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Abstrakt

Nazev prace: Vliv stajového prostfedi na dusnost koni

Cilem této diplomové prace bylo zhodnotit vliv stajového prostiedi na dusnost koni.
Dnes laicky nazyvana dusnost se nazyva COPD tzn. Chronic obstructive pulmonary
disease neboli chronické obstruktivni onemocnéni plic. V praci byla strucné
charakterizovana anatomie a fyziologie dychani koni a onemocnéni COPD. Je zde feSena
prevence ve stajich a jejich zdkladni parametry i mikroklima staje. Méfeni probihalo
vV kazdém ro¢nim obdobi v pritbéhu 1 roku. Méfilo se v 8 stajich na 16 konich, z nichz 8
bylo zdravych a 8 nemocnych COPD. U koni byl méfen dech, tep a teplota v rtiznych
stupnich zatéze. Zaroven v kazdé staji bylo méfeno mikroklima staje. Vysledky byly

statisticky vyhodnoceny a dle znalosti ziskanych reSersi literatury slovné okomentovany.

Klicova slova

COPD, ustéjeni, dychaci problémy, alergeny

Abstract

Title of the dissertation: Impact of the stable environment on the breathlessness of

horses.

The goal of this dissertation was to assess the impact of the stable environment
on the breathlessness of horses. Breathlessness is a lay term for COPD, i.e. Chronic
obstructive pulmonary disease. The anatomy and physiology of respiration of horses
and the COPD are concisely described in this dissertation. The dissertation also deals with
preventive measures taken in stables and the basic parameters and the microclimate
of stables. The measurements were carried out in each season of the year over a period
of one years. The measurements took place in 8 stables and were carried out on 16 horses,
8 of whom were healthy and the other 8 were suffering from COPD. The horses’ breath,
pulse and temperature were measured at different levels of physical aktivity.
The microclimate of each stable was also measured. The results were statistically

evaluated and verbally commented on the knowledge gained from literature searches.

Key words

COPD, stabling, respiratory problems, allergens
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1 UVOD

V historii byl ¢loveku kiint prospesSny jako dopravni prostfedek, at’ uz pro piepravu
osob nebo také k tahu. Clovék dnes pouZiva koné piedeviim na sport a rekreaci. Lidé
se dnes snazi, aby méli kon¢ dobré chovatelské podminky a tim se pfedeslo zdravotnim

problémim.

Koné se pfirozené vyskytovali na pastvinach, diky tomu meéli dostatek cerstvého
vzduchu a pohybu. Dnes jsou koné cCasto chovani v prostorach staji nebo boxech
a na pastvinach nebo vybézich travi omezeny Cas. Z tohoto diivodu je dtlezité zachovat
spravné mikroklima stdje, aby jeho vlivem nedochazelo k onemocnéni koni. Koné, kteti
travi pfevaznou ¢ast dne ve stdji, jsou ndrocni na udrzovani spravného mikroklimatu staje
hlavné Skodlivych plynii, mikroorganismli a prachu. V ptipad¢ vystavovani vysoké
koncentrace hodnot téchto latek, by se u koni mohly vyskytnout dychaci potize do¢asného
nebo az chronického charakteru. Jednim z téchto onemocnéni je chronické obstrukéni
onemocnéni plic. Koné postiZzeni touto nemoci nemohou byt vyuZzivani v plné zatézi
a klisny s touto nemoci nejsou vhodné pro chov, protoze dispozice pro tuto nemoc
jsou dédi¢né. Bezproblémové dychani je pro koné s vysokym vykonem dilezité, vyplyva
to z vysoké spotieby kysliku. V pfipadé neni-li okysliCcovani organismu dostatecné,
dochazi k jeho patologickym staviim a nasledné¢ az k Gmrti, proto je dulezité zachovat
fyziologické dychani.

Chovatele by méli ptiblizit podminky chovu takovym, které jsou pro koné piirozené.
Nejvhodnéjsim a ekonomicky nejvyhodnéjsim je v dnesni dob¢ ustijeni, kde kin travi

nejvice Casu venku. Tam dochdzi k minimalnimu vlivu Skodlivin na dychani koni.



2 CiL PRACE

Cilem této prace je:
- Vypracovani literarni reSerSe o anatomii a fyziologii dychaciho tstroji
- Seznameni s problematikou COPD a mikroklimatem staje
- Me¢feni dechovych fyziologickych hodnot
- Mc¢feni vybranych parametrti mikroklima staje

- Vyhodnoceni vysledki
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3 LITERARNI PREHLED

3.1 Anatomie dychaci soustavy

Dle Marvana (1992) je dychaci soustava organovym systémem téla hospodarskych
zvifat, ktery je strukturalné ptizpisobeny pro vyménu plynt, a to pro ptivod kysliku
do krve a odvod oxidu uhli¢itého z krve. Podili se na regulaci télesné teploty pomoci

odparovani vody, a tim udrzuje rovnovahu vnitiniho prostiedi.

3.1.1 Dychaci cesty

Dychaci cesty maji kostni nebo chrupavkovy skelet, ktery umoznuje, aby dychaci
cesty byly stdle oteviené pro proudéni vzduchu. Vdechovany vzduch se zde zbavuje
vétsich 1 drobnych prachovych ¢astic, otepluje se a zvlhéuje (Marvan, 1992).

Dle Cerveného (2011) je na po¢atku dychacich cest v nosni duting gichové ustroji,
které kontroluje sloZeni vdechovaného vzduchu. Hlasové ustroji se nachazi v hrtanu.

3.1.1.1 Horni dychaci cesty

Horni cesty dychaci zahrnuji dychaci organy ulozené v oblasti hlavy, tzn., nos,

vedlejsi nosni dutiny, a nosohltan (Konig a Liebich, 2002).

Zevni nos (nasus externus) kon¢ je kryt kiizi, ktera obsahuje chlupy (Najbrt a kol.
1973). Podle Cerveného (2011) jsou nozdry od horniho pysku oddé&leny horizontalng
probihajicim zldbkem. Skelet hrotu nosu je tvofen chrupavkou zevniho nosu a kiidlatou
chrupavkou. Kuze vystylajici nozdru, je jemna, ochlupena, vznikaji zde chlupy zvané
vibrissae, které¢ zabranuji pronikani vétSich ¢astic do nosni dutiny. Tvar nozdry se méni
plisobenim svalli, a to pfi zvySenych ndrocich na dychani, pfi nasdvani vzduchu

pii vétfeni apod.

Nosni dutina (cavum nasi) je u koné prostorna. Nosni piepazka naseda ventralné
na tvrdé patro v celé délce, diky tomu kazda polovina nosni dutiny komunikuje
s nosohltanem samostatnym otvorem tzv. choanou (Cerveny, 2011). Miholova (1976)
uvadi Ze, je to pfepazka v trovni mezicelisti zakoncena pruznym vazivem, aboralné
navazuje na radlicnou a ¢ichovou kost. Aboralni ¢asti nosni dutiny jsou v obou
polovinach tenkosténnymi spirdlovité¢ stoCenymi kostmi tvotficimi ¢ichovy labyrint.

Nazyvaji se skofepy a jsou tifi — dorzalni, ventralni a medidlni.
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Vedlejsi nosni dutiny:

Paranazalni dutiny (sinus paranasales) jsou dle Cerveného (2011) u koné prostorné
a klinicky vyznamné. Predstavuji soubor vzajemné propojenych dutin. Vstup do vSech
paranazalnich dutin kon¢ je pouze jeden, a to pfes nosocelistni otvor. Je to horizontalni
Stérbinovity otvor, ktery je umistén ve sttednim prichodu nosnim. U koné€ jsou znaéné
vyvinuty vedlej$i nosni dutiny v nosnich skotepach.

Celni dutina (sinus frontalis), patrova dutina (sinus palatinus), klinova dutina (sinus
sphenoidalis) a ¢elistni dutina (sinus maxilliaris).

Celistni dutina u koné je rozdélena na laterarni a medialni ¢ast, dno dutiny
je oddéleno od molari (stolicek) pouze tenkou lamelou, a tim je umoznéno jejich
oSetfovani (Konig a Liebich, 2002).
3.1.1.2 Dolni dychaci cesty

Zacinaji hrtanem, ktery reguluje pfivod vzduchu do dolnich dychacich cest,
zabranuje zahlceni dychacich cest pfi polykéani a je hlavnim orgdnem hlasu. Dolni cesty
dychaci dale pokracuji priidusnici a hlavnimi bronchy, které se dale rozvétvuji
v bronchialni strom. Pridusnice a vétve bronchidlniho stromu piivadéji a rozdéluji

vzduch do soustavy plicnich sklipkti uloZenych v plicich (Cerveny, 2011).
Hrtan (larynx)

Hrtan je kratka trubice nachézejici se mezi hltanem a pocatkem prudusnice. Toto
ustroji reguluje piivod vzduchu pii dychéni a zabranuje vniknuti cizich téles
do dychacich cest. Je hlavnim hlasovym ustrojim (Najbrt a kol., 1973).

Podklad hrtanu je tvofen hrtanovymi chrupavkami. Mezi n¢€ patii: neparova stitna
chrupavka, prstencovitd chrupavka, piiklopka a parové chrupavky konvicovité
a razkovit¢ (Marvan, 1992). Na chrupavky hrtanu se upinaji svaly, které oteviraji
a zaviraji hrtanovou ptiklopku, ktera umoziuje koni polykat a brani vstupu cizich téles
(Higginsova a Martinova, 2013).

Hlasivky se nachazi v ptedsini, kterou tvofi hlasivkova S$térbina. Hlasivkova
Stérbina je ventraln¢ ohrani¢end hlasivkovymi fasami a v dorzalni ¢asti hlasivkovymi
vybézky konvicovitych chrupavek. Podklad pro hlasivkové fasy tvoii hlasivkovy vaz
a hlasivkovy sval (Marvan, 1992). Hlasivkové svaly se pohybuji chrupavkami
a tak zuzuji nebo rozsifuji hlasivkovou Stérbinu a napinaji nebo uvoliiuji hlasivkové

vazy (Miholova, 1976).
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Pradusnice (trachea)

Marvan (1992) uvadi, ze pradusnice je dlouhéd pruzna trubice, kterd spojuje hrtan
s kofenem plic. Pokryva ji vicetady epitel s fasinkami. Dle Higginsové a Martinové
(2013) m¢fi pradusnice vV priméru 5 cm a na jedné strané je nedoviena.

Dle Marvana (1992) se kréni ¢ast pridusnice nachazi na ventralni strané krku
pod jicnem. Hrudni ¢ast pradusnice se nachazi ve stiedohrudi. Pfiblizné v urovni 4. - 6.
mezizeberniho prostoru se pridusnice nad bazi srdce rozdéluje na pravou a levou

prudusku, kde vstupuje do piislusné plice v misté plicni branky.
Pradusky (bronchi)

Pradusky jsou pokracovanim pradusnice, d€li se na hlavni pridusky, lalokové
pridusky a segmentové pridusky. Ty se dale vétvi v plicnich segmentech az na koncové
pridusinky. Pridusky vytvaieji pridusSkovy strom, nachéazejici se v plicich.

Silné pradusky maji podobnou skladbu stény jako pridusnice. Pii ztencovanim
pridusek se méni i stavba jejich stény a tim, ze priduskové chrupavky se postupné

redukuji, dochazi k ubyvani z1az a sténa se ztencuje (Marvan, 1992).
Plice (pulmo)

Dle Marvana (1992) jsou plice vlastni dychaci organy, uloZzené v hrudni duting.
Prava plice je vEtsi nez leva plice a jsou navzajem propojeny pridusnici a krevnimi
cévami. Konzistence parenchymu plic je pruznd, mékkéa a méa houbovity charakter. Plice
maji rizovou barvu, kterd se podle obsahu krve méni.

Plice jsou tvofeny dvéma plicnimi vaky, vypliujicim hrudni dutinu a oddé¢lené
tzv. sttedohrudim. U kon¢ se leva plice sklada ze 2 lalokl a prava plice ze 3 lalokt
(Miholova, 1976). Plice odrazeji obecny tvar hrudni dutiny a jsou dlouhé a bocné
stlaCeny kranialné (Budras, Sack a Rock, 2003). Marvan (1992) uvadi, Ze zuzeny
kranialni konec plic se oznacuje jako plicni hrot a rozSifeny kaudalni konec
jako zakladna plic.

Podle Najbrta a kol. (1973) jsou plice rozdéleny mezilalokovymi zafezy
na jednotlivé plicni laloky. Cerveny (2011) uvadi, Ze plice koné pomémé nevyrazné
¢lenény, protoze zde chybi mezilalokové ryhy. Maji protahly tvar a prava plice

je jen o malo vétsi nez leva.
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Plicni laloky se skladaji ze sekundarnich plicnich lalic¢ka, spojenych navzajem
vmezetenym vazivem. Sekundarni plicni lalicek se sklada asi z 50 primarnich plicnich
lalickti. Ten je zakladni stavebni a funkéni jednotkou plic. Priméarni lalicek se sklada
z dychaci pridusinky, alveolarnich chodbicek, alveolarnich vacki a plicnich sklipka —
alveolt (Marvan, 1992).

Marvan (1992) uvadi, ze vdechovany vzduch prochazi pies bronchidlni strom,
jehoz posledni vétve se rozpadaji na 2 — 3 koncové pruduSinky, které vstupuji
do sekundarniho plicniho lalicku. V tomto sekundarnim lalicku se koncové priadusSinky
rozvétvuji na 8 — 12 dychacich pradusinek, které¢ jednotlivé vstupuji do primarnich
plicnich lalickt. Dychaci pridusinky se vétvi na alveoldrni chodbicky v poctu 2 — 12.
Alveolarni chodbicky jsou tenkosténné kanalky, které se na konci rozsifuji na 2 — 3
alveolarni vacky. Sténa alveolarnich chodbicek se vyklenuje v plicni alveoly. Plicni
alveoly maji velikost 0,1 - 0,3 mm a nepravidelny ovalny tvar.

Marvan (1992) uvadi, ze se v dychacim epitelu nachazeji ploché respiracni

alveolarni bunky a velké alveolarni buiiky, které maji charakter Z14z. Vyznamnou slozku
vzduchového filtru plic jsou prasné bunky (alveolarni makrofagy), které amébiodnim
pohybem putuji s prachovymi ¢asticemi do pridusinek, odkud jsou na hlenové vrstvé
odsouvany z dychacich cest do hltanu.
V plicich jsou dva plicni obéhy a to funkéni a vyzivny. Funkéni krevni obéh slouzi
kK vyméné krve mezi srdcem a plicemi. Vyzivny krevni ob¢h slouzi k vyzivé plic
(Miholova, 1976). A je zajistén priduskovojicnovou tepnou a zilou (Konig a Liebich,
2002).

Hrudni dutina (cavum thoracis)

Cerveny (2011) uvadi, Ze je hrudni dutina uzaviena v hrudniku. Podle Marvana
(1992) je sténa hrudni dutiny tvofena kostrou hrudniku a jeho svaly. Hrudni dutina
je uvnitt vystlana nitrohrudni povazkou a pohrudnici. Pohrudnice vytvati v hrudni
dutin¢ dva samostatné vaky, oddélené ve stfedu asymetricky postavenou pichradkou

tzv. sttedohrudim.
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3.2 Fyziologie dychani

Miholova (1976) uvadi, ze je funkci plic dychani — vyména plynti mezi organismem
a vnéjSim prosttedim. Na dychani se podili hrudnik, branice, pohrudnice a alveolarni

systém plic.
3.2.1 Dychaci cyklus

Hrudnik (thorax) pii vdechu se hrudnik rozsifuje do délky i Sifky, pfi vydechu
se zplostuje (Miholova, 1976).

Branice (diaphragma) Miholova (1976) uvadi, ze pii smr$téni zatlaCuje travici
organy kaudaln¢ a rozsifuje tak dutinu hrudniku a tim umoznuje vdech. V Kklidu je branice
kopulovité vyklenutd do hrudni dutiny a tla¢i na plice a tim umoziuje vydech.

Pohrudnice (pleura) dle Sovy a kol. (1971) vytvati v hrudni dutiné dva pleuralni
vaky, do kterych vrlstaji poloviny plic.

Dle Miholova (1976) u vdechu dochazi k aktivnimu rozsifeni hrudniku a zvySeni
podtlaku, plice se roztdhnou a vzduch je tak pasivné nasavan. Pfi vydechu se hrudnik
navrati do ptvodni polohy v disledku své pruznosti a tlaku organ bfiSnich na branici.

Z0zi se smrsténim vydechovych svald, plice splasknou a vzduch je vytlacen.

3.2.2 Cinnost dychaci soustavy

Dle Jelinka a kol. (2003) je zakladni funkci ventilace plic (vyména vzduchu v plicich)

a respiraci (vymeng plynti pii dychéni).
3.2.2.1 Ventilacni funkce

Ventilace oznacuje proces, kdy dochazi k vyméné plynti v uzavienych prostorech.
V pftipad¢ plic dochazi k vymeéné vzduchu v dychacich cestach a alveolech s vnéjSim
prostfedim (Reece, 2011).

Dle Jelinka a kol. (2003) vyménu vzduchu Vv plicich umoziuji zmény tlaku v dychaci
soustavé. Pti vydechu se po zvySeni tlaku vzduchu, vdechnuty vzduch z plic vypuzuje,
naopak pro poklesu tlaku je vzduch pti vdechu do plic nasavan.

Podle Reeceho (2011) existuji dva druhy dychani: bfisni (abdominalni) a zeberni
(kostalni). Kostalni typ je charakteristicky intenzivnim pohybem Zeber a ptevazuje u psa

a koné.
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Dechova frekvence je pocet dychacich cykli za minutu. Dechova frekvence
je dobrym ukazatelem zdravotniho stavu, ale musi byt fadné interpretovana, protoze
podléha mnoha faktori. Rozdily v dechové frekvenci u riznych druhti zvifat mohou byt
ovlivnény faktory, jako jsou napiiklad: biezost, velikost téla, fyzicka zatéz, vzruseni, vk,
teplota vnéjSiho prostfedi, stupenn naplnéni tradvici soustavy a celkovy zdravotni stav
(Reece, 2011).

3.2.2.2 Plicni objemy a kapacita plic

Funk¢ni schopnosti a adaptabilitu plic Ize definovat predevSsim podle celkové
kapacity plic a vitdlni kapacity plic. Jednotkou ventilace plic je minutovy objem,

ktery predstavuje mnozstvi vzduchu, vyménéné v plicich za jednu minutu (Jelinek a kol.,
2003)

Tab. ¢ 1: Viv svalové prdce na minutovy objem (Jelinek, 2003)

Zivo&isny druh, Minutovy
svalova ¢innost objem (litry)
Kun 600 kg z. h. v klidu 62+ 8

Kun (chuize) 115+ 35
Kun (ve cvalu) 270 + 44
Kun (v zaptezi v kroku) 290 + 40
Kun (v zéptezi v cvalu) 450 + 62

Podle Jelinka a kol. (2003) pocet a hloubka dechi zavisi u jednotlivych druhi
domacich zvitfat na veéku, velikosti, biezosti, denni dobé&, pohlavi, télesné praci, teploté
i tlaku vzduchu. Kin ma primémé 12 dechti za minutu.

Jelinek a kol. (2003) uvadi, Ze se pfi vydechu a vdechu naplni urcité plicni objemy,
které jsou rizné velké, jednak podle druhu hospodaiskych zvifat, tak i podle hloubky
dychani.

1. Respiracni objem je takovy objem vzduchu, ktery zivoCich vymeénuje jednim

vdechem a vydechem pii klidném dychani (Reece, 1998). Dle Jelinka
akol. (2003) je u kon¢ 4 - 6 litrti.
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2. Inspiracni rezervni objem je mnozstvi vzduchu, které se miize maximalné
vdechnout jesté po klidném vdechu (Reece, 2011). Dle Jelinka a kol. (2003)
je to u kon¢ 10-12 litrt.

3. Exspiraéni rezervni objem je takovy objem, ktery muze byt po normalnim
vydechu jesté dodatecné vydechnut (Reece, 2011). Jelinek a kol. (2003) uvadi,
ze U kon¢ to je 10 litrh.

Dle Jelinka a kol. (2003) tyto tii plicni objemy tvoii tzv. vitalni kapacitu plic.

Je to mnozstvi vzduchu, které se vypudi z plic usilovnym vydechem po maximalnim
vdechu. U koné¢ az 30 litrt.

Reece (2011) uvadi, Ze rezidualni plicni objem je objem vzduchu, ktery v plicich
zlstane 1 po usilovném vydechu. Podle Jelinka a kol. (2003) je u kon¢ 12 litrd. Sklada
se z objemu minimalniho, ktery v plicich zistava od prvniho vdechu stile a z plic
se da pouze Cast vytlait a objemu kolapsniho (z plic vypuzen pfi kolapsu)

Vitalni kapacita plic Jelinek a kol. (2003) uvadi, ze zavisi na stavbé hrudniku
a dychacich orgdnli, zejména vSak na rozvoji dychaciho svalstva. Je ovliviiovana
zpusobem odchovu, pouzivanim zvifat, ale i dédi¢nosti. Optimalni respira¢ni objem
se pohybuje mezi 30-60% vitalni kapacity plic. Vitalni kapacita plic klesa se zvySujicim
se vékem zvifat, nasledkem snizujici se elasticity plic pfi souasném zvétSeni podilu

rezidudIniho objemu na celkovém objemu v plicich.

Stupné¢ ventilace plic (Reece, 1998):

Eupnoe — klidné dychéni

Apnoe — zastava dechu

Hyperpnoe — zrychleni a prohlubovani dechu

Polypnoe — rychlé a povrchni dychani

o~ w N

Dyspnoe — ztizen¢ namahavé dychani
3.2.2.3 Respiracni funkce

Dle Jelinka a kol. (2003) probiha vymeéna plyni pii dychani na nékolika urovnich:
dychani vnitini, vnéjsi, tkanové a nitrobunécné.

Vnéjsi dychani podle Miholové (1976) pfedstavuje vyménu plynt mezi alveolarnim
vzduchem a krvi pfes sténu alveol a krevnich vlase¢nic. Dle Jelinka a kol. (2003)
se s vydechovanym vzduchem odchazi z organismu piiblizné stejny podil CO2, naopak

vdechovany vzduch v organismu zachycuje asi 5% kysliku.
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Pii vnitinim dychani dle Jelinka a kol. (2003) dochazi k vyméné plyni mezi
vzduchem v plicnich sklipcich a krvi. Vdechly kyslik pronika z plicnich sklipkti do krevni
plazmy, kde se z mensi casti fyzikalné rozpousti, vétSina plyni prochazi sténou
erytrocytil, v nichZ se vaZe na hemoglobin a vytvaii oxyhemoglobin.

Dle Jelinka a kol. (2003) se piestup Oz z alveolarniho vzduchu do krve a naopak COo,
erytrocytt do sklipkového vzduchu se uskuteciuje difuzi a zdvisi na parcialnim tlaku CO>
a Oy. Parcialni tlak COz v Zilné krve v pravé srde¢ni komofte, v plicni tepné a na poc¢atku
plicnich kapilar je vzdy vyssi nez v alveolach. Rozdil zptisobuje, ze molekuly CO>
pronikaji z krve do alveold. Molekuly O2 pronikaji z alveoli do kapilarni krve divodem
je, ze v alveolech je parcialni tlak O2 vZdy vySsi nez na za€atku plicnich kapilar.

Tkanové dychani Miholova (1976) uvadi, Ze probiha v tkanovych buiikach v podobé
slozitych biochemickych pochodi, behem kterych dochézi ke spotiebé Oz a tvorbé CO>
a dalSich metabolickych zplodin. Dle Jelinka a kol. (2003) dodavku kysliku jednotlivym
organim, tkdnim a buiikdm zajist'uje soucinnost soustavy dychaci, krevniho obéhu a krve.

CO2 a O2 se mezi krvi a tkdnémi vymeénuje na principu rozdilu spadu plynt.
3.2.3 Regulace dychani

Nervova regulace dle Jelinka a kol. (2003) je podminéna ¢innosti komplexni sité
neuronti tzv. dychaciho centra, které je ulozeno v prodlouzené miSe a mostu.
Jsou zde vytvareny rytmické impulzy, které se prenaseji bulbospindlnimi drahami
do periferie a prostiednictvim efektorti zabezpecuji automatické dychani.

Chemicky mechanismus se podle Jelinka a kol. (2003) prubézné vyhodnocuje
pomoci chemoreceptorti. Uvedené chemoreceptory zaznamenavaji predev§im zmény
CO2 a pH krve.

Reflexni mechanismy zabezpecuji rychlou adaptaci dychani na signaly z periferie
zvl1asté z dychacich cest plic nebo dychacich svali (Jelinek a kol., 2003).

Suprapontnni mechanismy Jelinek a kol. (2003) uvadi, Ze zprosttedkovava vlivy
z mozkové kury, hypotalamu, podkorovych oblasti a z limbického systému.

Jelinek a kol. (2003) uvadi, ze kyslikové senzory v praduskach a praduSinkach

jsou ve sliznici roztrouSeny neuroepitelové bunky, které ,,citi kyslik.
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3.3 Chronicka bronchitida (COPD, RAO)

O’Brien (2009) uvadi, Ze jde o onemocnéni ustajenych koni, pfi némz dochazi
k alergické reakci na malé ¢astice v ovzdusi staje. Dle Pagana (2005) je COPD castym
onemocnénim dychacich cest koni v mirném pasu. V podminkach, kde jsou koné€ chovani,

venku po cely, rok byva tento stav vzacny.

M7 v

nelécitelnym stavem onemocnéni plic nebo srdce anebo obou organi spolecné. Byva

Castou pfic¢inou sniZzené pracovni schopnosti a vyfazovani koni (Zakopal a kol., 1985).

Dle Sobry (1955) zalezi zda komplex symptomd je zaloZen na chorobnych piiznacich
patrnych pfi inspiriu (nddech), expiriu (vydech) nebo pfi obou fazich dechovych.

RozliSujeme také dusnost inspiracni, exspira¢ni nebo smisenou.

Dusnost inspira¢ni — dech je namahavy s trubkovité rozsifenym chiipémi, hlava

je sniZena, $ije natazend, predni koncetiny rozkrocené do Siroka.

Dusnost exspira¢ni — zvySena namaha pfi vydechu. Hlavni zmény na svalech bfiSnich

ty jsou pfi vydechu vyrazné stahovany za Zebernimi oblouky, vznika dychaviéna struzka.
Dusnost smiSend — komplex pfiznaki inspiracni i expiracni dusnosti.
3.3.1 Etiologie

Dusnost vznika jako nasledek chronického, nelécitelného onemocnéni srdce
nebo plic. Nasledkem tohoto onemocnéni, ale také té¢zkym pretizenim zvitete, mize dojit
k akutnimu zanétu pradusek a ptejit v chronicky katar (Ende, Isenbiigel a Wilkens, 2006).

Dle Wintzera (1999) jsou za piechod do chronického stavu vétSinou odpovédné
nekvalitni hygienické stdjové poméry a kratka doba rekonvalescence po akutnim
onemocnéni. NejzavaznéjSimi antigeny ve stdji predstavuje znecisténi krmiva a steliva.
Mezi témito necistotami mohou hrat hlavni roli spory riznych plisni a termofilnich
aktinomycet napf. Faenia rectivirgula. Ve velkém mnozstvi se nachazeji v nekvalitnim
sené sklizeném za vysoké vlhkosti a znecisténé slamé. Mezi dalsi alergeny mohou
pfichazet v ivahu i v krmivu obsazeni roztoci.

Dlouhou dobu plati, ze dusSnost patii mezi dédicné onemocnéni. Je prokazéano,
ze jestlize jeden z rodicd byl postizen COPD, jeho potomci maji tfikrat veétsi

pravdépodobnost onemocnét také (Wintzer, 1999).
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3.3.2 Symptomatologie

Dle Wintzera (1999) postizeni koné¢ siln€ kasSlou v Castych zachvatech. Kasel takto
nemocného koné je produktivni a neda se zameénit s povrchnim suchym pokaslavanim
bronchiolitidnich pacienti. Hanak (1996) uvadi, ze pii chronickych zanétech je kasel opét
suchy nebolestivy, ostry, avSak dlouhodobéjsi, zdchvatovity a piskavéjsi (proliferativni
faze zanétu). Podle Zakopala a kol. (1985) je vytok z nosu, v§eobecné mirny nebo tplné
schazi. Po praci se vytok z nosu zvétSuje je relativné fidky jako bile zbarveny hlen
s bublinkami, z obou nozder.

Ptipadné Selesty zjistujeme pii auskultaci v urcitych okrscich plic, ¢asto i nad celymi
plicemi. Selesty jsou pfevazné suché: hvizdoty, rachoty a vrzoty (Zakopal a kol. 1985).
Koné maji sniZzenou toleranci zatéze s brzkym nastupem tnavy (O’Brien, 2009).

U chronickych pfipadii ubytek hmotnosti, zvySena dechova frekvence, rozsirené

nozdry a zvétSené biicho (Savage, 1999).

,2013)

a — dychani roz§ifenymi nozdrami d — odpleceni

b — dychavicna struzka (prohlubel) e — ochablé zadové svalstvo

¢ — dychéni za pomoci stahii bficha f — pfi dychani jsou zietelné meziZzeberni
prostory

20



3.3.3 Diagnostika

Diagnostiku patologie dolnich cest dychacich nelze ziskat pouze na zakladé€ vysledkt
ziskanych z diagnostickych postupti. Pti diagndze je tieba vzit v Givahu historii, klinické
pfiznaky, a vysledky fyzikalniho vysetieni véetné dikladného poslechu plic (Sprayberry,
Robinson, 2015).

Miuzeme pozorovat emfyzematozni zmény na plicich, ale v mnoha piipadech COPD
vSak maji plice normalni vzhled. Emfyzém se vyviji u dlouhodobé nelécenych ptipada

(Mair a Divers, 1996).

Anamnéza uvadi dlouhodoby kaSel, dychaci potize pii praci, vedouci ke snizené
vykonnosti. Pozitivni nalez pti auskultaci, vice nebo méné zietelné exspiracni ptidatné

Selesty, zostteny vezikuldrni dychaci Selest (Zakopal a kol., 1985).

3.3.4 Terapie

Hlavni terapii je ochrana koné¢ pted prasnosti ve vSech moznych formach. Ochranit
koné¢ pted nachlazenim, pii desti, pfed privanem atd. Dilezita je dobra ventilace staje,
pii pfiznivém pocasi pobyt venku, n€kolikamési¢ni pobyty na pastviné a krmeni zelenou
pici (Zakopal a kol. 1985). Sprava a zména prostiedi (krmiva, vétrani) jsou rozhodujici
pro uspésnou 1écbu (Savage, 1999).

O’Brien (2009) uvadi, ze kortikosteroidy velmi efektivné potlacuji alergické reakce
v plicich. Ackoli lze 1€k podat i peroralné ¢i injekén€, upfednostiiuje se inhalace,
protoze tak lze se snizenym rizikem vedlejSich ucinki vpravit velkou davku ptfimo
do plic.

Utinna kortikosteroidni terapie je oviem bezcenna, nejsou-li zaroven a soustavné
dodrzovana a provadéna pfisna zoohygienickd opatteni, ktera ochrani nemocného koné
pred kontaktem s alergeny (Zakopal a kol., 1985).

K 1é¢eni bronchitidy se pouzivaji byliny jako napf. kostival, ibiSek, anyz, fenykl,
hefmanek, Sipek a jiné (Wittekova, 2008).

3.3.5 Prognoza

Pfi pribéhu bez léeni je mozné vymizeni pfiznakl, ale dochdzi k pomalému
vytvareni emfyzému plic (Zakopal a kol. 1985). O'Brien (2009) uvadi, ze krom¢ velmi

tvrdosijnych ptipadl, kdy Vv plicich doSlo ke strukturalnim zménéam, je vétSina ptipadil
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RAO plné reverzibilni, i kdyz kin ziistane citlivy na seno a slamu po cely zivot, mize

dojit pfi pozdéjSim setkani s praSnym prostfedim k navraceni potiZzi.
3.3.6 Prevence

Dle O'Briena (2009) by se slama bez ohledu na kvalitu neméla pouzivat. Dobré
jsou bezprasné hobliny, papirové prouzky nebo karton, ale je nutno s nimi spravné
zachazet. Dle Trely (2006) je pro ustajené koné postizené COPD nevhodné podestylani
pilinami. Stammer (2007) uvadi, Ze je nezodpovédné krmit koné¢ krmivem
které je znecisténé sporami plisni nebo roztoci stejné€ jako znecisténou slamou.

Picniny se maji krmit ze zem¢ a byt macené, aby se konim uvolnily dychaci cesty
a hlen mohl odtékat nozdrami. Krmit sen4z nebo seno vydatné macet. Délka maceni sena
zavisi na jejim objemu (O’Brien, 2009).

O’Brien (2009) uvadi, Ze vétSina staji je nedokonale vétrana, hlavné ty s nizkou
sttechou nebo vétracimi priaduchy, proto je nutné zajistit dalsi vétrani. Idedlni je nechat

koné volné chodit po vybéhu pied stéji.

3.4 Ustajeni koni

Domestikace vyustila v nékteré konflikty. Kan travi v 22 72 hodiny v tmavé staji
S malym vizudlnim ¢i hmatovym kontaktem s Ostatnimi kofimi. Narocnost soutézi
a tréninkll je spojovana s vysokymi energetickymi vstupy dodavajici nizky obsah
vlakniny. Tato krmiva jsou konzumovana rychle, takze se kon¢ po zbytek dne nudi. Tato

omezeni mohou mit negativni vliv na chovani a zdravi koni (Wathes a Charles, 1994).

Podle Vogela (2012) kin, jehoZ umistime ve stdji, ztraci moznosti se sam rozhodnout,
kde se ma schovat, co a kdy bude zrat nebo pit. Chovatel umisténim kon¢ do staje ptebira
veSkerou odpovédnost za zajisténi vSech jeho Zivotnich potieb. Je nezodpovédné chovat
kon¢ v nevhodné vybavené stdji. V takovém prostiedi asto dochdzi ke vzniku dychacich
problémit u ustajenych zvifat. St4j ma poskytovat konim nejen potiebnou ochranu
pred neptiznivym pocasim, ale i klidné misto pro odpocinek (Mlynek a Halo, 1999). St4;
pro kon€ ma byt prostorna, vzdusna, svétla, dobie vétratelnd a s dobrou stajovou vihkosti

(Kopecky a kol., 1977).

Plati vSeobecna zasada, ze z hygienickych divodi ma byt ve stdji umisténo
maximaln¢ 40 koni. Jde-li 0 ustajeni riznych skupin koni, vyhovuje z provoznich divodu

maximalné 20 koni (Lerche, 1962).
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3.4.1 Umisténi staje

Stanovist¢ ma byt na roviné nebo mirném svahu, nikdy ne v doliku. Vzdalenost
od obytnych budov alespon 200 m. Hnojist€¢ mé byt vzdaleno alespoit 100 m od staje
(Lerche, 1962). Podle Jungy (2014) je nejvhodné&jSim stanovistém staje pro koné mirné
vyvySené misto s osou stje na sever. Vzdalenost od jinych st4ji by méla byt min. 15 m.
Kopecky akol. (1977) uvadi, Ze std) musi byt umisténa v blizkosti zdroje nezavadné pitné

vody, nebo musi mit zajiStén dostatecny staly ptitok vody z vodovodni sit¢.

3.4.2 Parametry staje

Svétla vyska staje je 3 az 3,5 m, v pifipad¢ volnych skupinovych stdji max. 5 m.
Okenni otvory umistit v urovni 1,8 - 2,0 m od podlahy (nutnost zamezit oslnéni),
min. rozméry oken S$itka 1,2 m a vyska 0,9 m. Pomér plochy oken k podlaze
by mél byt 1:10 az 1:20 m? (Junga, 2014). Okna staje musi umoZziiovat nejen dostatecny
pfistup svétla, ale i Cerstvého vzduchu, nemuseji byt ani zasklena (Vogel, 2012).
Pro dobré osvétleni staje dennim svétlem musi plocha oken tvofit 70 Ix a v porodnicich
100 Ix (Mlynek a Halo, 1999). Dle Ende, Isenbiigel a Wilkense (2006) ma byt sklo odolné
proti prokopnuti nebo chranéné tak, aby jeho piipadné poskozeni nezpusobilo poranéni
koné.

Podlaha se zhotovuje z dusané hliny (jilu), dfevénych $palikd nebo foSen, tramu
a ruznych druhti nehladkych cihel. Nevhodné je betonovad nebo kamennd podlaha
(Kopecky a kol, 1977).

Kromé¢ svétla ma velky vyznam kvalita vzduchu. Plyny jako je ¢pavek, ktery se tvoii
pifi rozkladu moci, prach nebo napf. spory plisni ze zaplisnéného sena jsou prvotni
pti¢inou vzniku dusnosti. Rovhomérmé pomalé proudéni vzduchu piispiva k dobrému
stajovému klimatu (Ende, Isenbiigel a Wilkens, 2006).

Vyznam pro zdravi ma stijova vlhkost. Relativni vlhkost ve st4ji by se méla
pohybovat mezi 60 - 80 % maximalné 85 %. Rychlost proudéni vzduchu ve staji v letnim
obdobi je optimalné do 0,5 metri za sekundu, v zimnim obdobi 0,25 metrti za sekundu
(Dusek a kol. 2007).

Ende, Isenbiigel a Wilkens (2006) uvadi, Ze pfi teplotach okolo bodu mrazu nesmi
dojit k hermetickému uzavieni celé staje. Tyto teploty kon¢ snaseji dobte. Kdyz se dvete
a okna zavfou, zvysi se vlhkost vzduchu, aZz dosahne nezadoucich hodnot, a nésledkem

je chronické onemocnéni plic. Optimalni teplota ve stajije 12 - 17 °C.
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3.4.3 Typy ustajeni koni

Podle Petlachové, Caskové a Sobotkové (2013) jsou koné citlivi pifedev§im

na vlhkost a prasnost, podstatné¢ mensi nadroky maji na teplotu ve staji.

Tab. ¢. 2: Ustajovaci plocha:

Plemenni hiebci 16 m?
Plemenné kobyly 16 m?
Sportovni kong 12 m?
Mali koné& — pony 6 m?

1 — leti koné pfi volném ustdjeni | 5—6m?

2 — leti koné pfi volném ustdjeni | 7—8m?

3 — leti koné& pii volném ustajeni | 8 — 9 m?

Kobyly s hiibaty 11-12m?

3.4.3.1 Vazné ustajeni

Zpravidla jednotadé nebo dvoutadé slouzi bézné k ustdjeni uzitkovych koni (taznych,
kocarovych, jezdeckych i soumarti), vyjimeéné k ustijeni koni plemennych (zvlaste
plemennych hiebci v hieb¢inech). Koné stoji na stani celem ke sténé stdje a jsou vazani
s dfevénym protizdvazim na konci, voln¢ prochéazejicim pevnym, do zdi zabudovanym
kruhem u Zlabu (Ptikryl a kol., 1997). Podle Duska a kol. (2007) je z ¢isté hygienického
hlediska nejlepsi, protoze lze stani udrzovat v Cistoté lépe nez boxy nebo staj s hlubokou
podestylkou. Siika stani 1,5 — 1,8 m, plemenni hiebci az 210 cm. Délka 2,7 - 3 m,
plemenni hiebciaz 3,3 m. Sklon 2 — 2,5% smérem dozadu do chodby. Od stajové chodby
je stani odd€leno povrchovou mocovou struzkou. Stajova chodba mé délku u jednotadych
staji 2,2 — 2,5 m u dvouradych 2,8 — 3 m (Kopecky a kol., 1977). Jednotliva stani

jsou od sebe oddélena ptivorami (Dusek a kol., 2007).

V kazdém stani musi byt zlab a napajecka (Petlachova, Caskova a Sobotkova, 2013).
Zlaby jsou nejlépe kameninové umisténé do vysky 0,8 — 1 m. Napajime z véder
nebo samostatnych napéjecek s individualnim uzévérem vzdy minimalné jednu pro dva

koné. Umist'uji se do stejné trovné vedle Zlabu (Kopecky a kol., 1977).
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3.4.3.2 Boxové ustdjeni

Tento zplisob ustajeni se pouziva k ustdjeni koni sportovnich a plemennych, koni pro
zvlastni ur€eni (hippoterapie) a jako porodni boxy (i ve stajich vaznych). V boxech
jenastlana slamnata podestylka. Box je vybaven obdobné¢ jako u vazného ustédjeni, zlabem
a prislusenstvim (Junga, 2014). Celé vnitini zafizeni boxovych a vaznych staji musi
vV kazdém svém detailu vylu¢ovat moznost zranéni koni a svym feSenim zaroven piispivat
co nejvice k blizkému a citlivému styku ¢lovéka s koném (Mlynek a Halo, 1999).
Plemenni hiebci a klisny s hiibaty 4,5 X 4,5 m (Kopecky a kol., 1977). Box pro ponika
maé minimalni rozméry 3,6 x 3 m, pro vétsi koné minimalné 3,6 x 3,6 m. Vyhodou boxt
je moznost volného pohybu. M¢l byt kamenny, protoze v zimné obdobi udrzuje teplo
aV letnim chlad. Podlaha byva vétSinou betonova a mimé sklonénd pro odtok moci. Vstup
do boxu musi byt minimalné 1,2 m Siroky a 2,2 m vysoky (Novakova, 2014). Stény
odd¢lujici boxy maji byt pro velkého koné vysoké 1,45 m a pro malé koné 1,20 m. Mfize,

které oddé€luji boxy od sebe, nesmi kin ohnout (Ende, Isenbiigel a Wilkensem, 2006).

3.4.3.3 Volné ustdjeni

Dusek a kol. (2007) uvadi, ze je volné ustajeni takova stdj, v niz jsou kon¢ ustajeni
volné a ptivazuji se pouze ke krmeni koncentrovanym krmivem. Tento zplsob ustajeni
se pouziva piedevsim pro nizkobfezi a jalové klisny a pro odchov zvitat. Vyuziva
se ustajeni na hluboké podestylce s pevnym krmistém u pribézného zlabu (Junga, 2014).
Mimo dobu krmeni jsou kon€ volnég, idedIln¢ s volnym pohybem béhem dne i mimo stije.
Napajeci misto je spole¢né pro vSechny (Petlachova, Caskova a Sobotkova, 2013). Jadrna
krmiva a okopaniny se podavaji do dlouhych zlabti 40 — 50 cm Siroky a 25 — 30 cm
hlubokych umisténych podél dlouhych stén staje. Na kratkych sténach jsou mensi zlaby
nebo stirky na pitnou vodu. Objemna pice se klade do tahlé fady doprostied stije
na podestylku. Podlaha volnych stdji je vzdy hlinéna od stén se Sikmo svazujici ke stiedu
staje (Kopecky a kol., 1977).

Hluboka podestylka dosahuje vyse az 90 cm, proto zlaby musi byt umistény vyse.
Venkovni dvefe musi byt Siroké minimaln¢ 3 m, 2,8 — 3 m vysoké, dvoukiidlé a pilené
(Kopecky a kol. 1977).
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3.4.3.4 Pastevni ustdjeni

Petlachova, Caskovd a Sobotkova (2013) uvadi, ze koné jsou zpravidla venku
v rezimu 24/7 = 24 hodin denné, 7 dni v tydnu nebo jen pies den. K dispozici musi mit
Cerstvou pitnou vodu, stromy, dale pfistfeSek poskytujici ochranu v zim¢ 1 v 1été.
V zimnich mésicich, kdy neni moznost pastvy nutné piikrmovat senem. Z hlediska poctu

zvifat se uvazuje 1 ha 6 odstavcat nebo 3 roccinebo 1 kun (Junga, 2014).

3.4.4 Podestylka

Dle Petlachové, Caskové a Sobotkové (2013) se podestylka musi denné vyménovat,
pokud se nejedna o volné ustjeni s hlubokou podestylkou - ta se ponechava 2 - 3 mésice.
Dusek a kol. (2007) uvadi, ze hluboka podestylka Setii slamu, zvySuje ve staji teplotu,
zaroven vSak zvySuje vlhkost stijového vzduchu a znemoZiuje dezinfekci staje.

Dle Hendersna (2002) uvadi, ze nejoblibengj$im podestylacim materidlem je slama.

Dle Birdové (2004) ma podestylka nasledujici funkce: pohodIné lezeni, izolovat
a vytvaret teplotu nebo chladivou atmosféru bez privanu. Vybér podestylek je Siroky

a témét kazdy material zviteti uspokoji uvedené potieby.

Nejstarsi podestylkou snadno dostupnou a levnou je slama. Slama je tepla, vzdusna,
pohodIné a dobie odvadi tekutiny. Velkou nevyhodou je prasnost a mozna piitomnost
plisiovych spor. U nékterych koni mize zpusobit alergie, kasel a dychaci problémy.
Takovi jedinci potiebuji bezprasnou podestylku napt. kvalitni hobliny a piliny
nebo odiezky papiru. Vhodnou podestylkou jsou piliny nebo hobliny pro svou vysokou
nasaklivost a dobrou manipulaci. Nejsou vSak tak dobrou tepelnou izolaci jako slama,
velmi dobfe vsakuji mo¢. Dal§i moznost je umisténi gumovych rohozi na povrch
betonové podlohy Vyhodou je jejich bezprasnost, ale je lepsi ji pouzit jako podklad
pro jiny druh steliva. Divodem je, ze nevsakuje moc, neni tepelnou izolaci a nechrani

kon¢ pied priivanem (Novakova, 2014).

3.5 Mikroklima staje

Stajové mikroklima Ize charakterizovat jako soubor vlastnosti ovzdusi, které tvofi
typické ovzdusi ve stajich, a které¢ se svymi fyzikdlnimi, chemickymi a biologickymi

vlastnostmi lisi od vné&jsiho ovzdusi (Kursa a Fraiz, 1986).
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3.5.1 Fyzikalni faktory

Do fyzikdlnich faktor patii teplota, vlhkost vzduchu, proudéni vzduchu, slune¢ni

ozafeni a osvétleni (Kursa a Fraiz, 1986).

3.5.1.1 Teplota vzduchu

V urcitém rozmezi teplot je latkovd vymeéna hospodaiskych zvifat a sni souvisejici
produkce tepla nejnizSi. Tato oblast se nazyva pasmem tepelné rovnovahy
nebo neutralnim pasmem. Zmeény teploty vzduchu vyrovnava organismus pievazné

regulaci vydeje tepla (Fran¢k, Knap a Kesner, 1965).

U koni je malo udaji o piisobeni teploty stajového ovzdusi. Jako optimalni teplota
ve stdjich pro koné se bere teplota 7-10°C. Pt1 okolni teploté nad 18°C jsou zjiStény nizsi
vykony v tahu a zvySena frekvence tepu a dechu. Vyznamnou roli pro termoregulaci

ma jarni a podzimni linani koni (Kursa a Fraiz , 1986).

Vliv nizkych teplot - dle Franka, Knapa a Kesnera (1965) se spodni hranice pasma tepelné
rovnovahy oznacuje jako kriticka teplota. Klesne-li teplota vzduchu pod kritickou teplotu,
nevystaci si jiz zvifata s regulaci vydeje tepla a nastoupi regulace produkce tepla spojena

s zvySenim latkové vymeény tzn. zvySuje se spotieba krmiva.

VIiv vysokych teplot — Fran€ék, Knap a Kesner (1965) uvadi, ze na zvySeni teploty
nad pasmo tepelné rovnovahy reaguji zvitata nejprve regulaci vydeje tepla. Vydej tepla
je zvysen prokrvenim koznich cév, odpafovanim vody z povrchu téla a zrychlenym
dychanim. Je-li regulace vydeje tepla nedostateCnd, organismus se za¢ne branit proti

prehrati regulaci tvorby tepla tzn. snizi latkovou vyménu.
3.5.1.2 Vihkost vzduchu

Dle Kursy a kol. (1986) je pusobeni vlhkosti stajového ovzdu$i na hospodaiska
zvifata v tésném vztahu k teploté. V této souvislosti mluvime o tepelné vlhkostnim
komplexu. Podle Franikka, Knapa a Kesnera (1965) ma vlhkost vzduchu vliv na tepelné
ztraty organismu v$eho druhu (tj. vedeni, proudéni, vypafovani i salani). Kursa a Fraiz

1986) uvadi, ze optimalni vlhkost ve stajije 50-70 %, maximaln¢ 75%.
P 1]

Vlhkost stajového ovzdusi je ve vétsing piipadt vyssi nez klimaticka vlhkost (Kursa

a Fraiz (1986).
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Podle Kursy a Fraize (1986) pti prekracovani optimalnich tepelnych a vlhkostnich
rozmezi mize dojit ke ctyfem kombinacim, které zasahuji rizné intenzivné

do termoregula¢nich pochodii, poptipade poskozuji organismus:

Vysokd teplota a vysoka relativni vihkost — Pisobeni vysoké teploty je nasobeno ztizenym
odpafovanim vody z kiize 1 dychacich cest. Na odpatrovani vody jako termoregulacnim

pochodu, je zavisla vétSina hospodarskych zvitat (Kursa a Fraiz, 1986).

Nizka teplota a vysokd relativni vihkost — ZvySuje se vydej tepla z organismu vedenim
(Fran€k, Knap a Kesner, 1965). Jiz pii 10-15°C a vysoké relativni vlhkosti dochazi
k podchlazeni zvitat, které vede ke snizovani odolnosti proti infekcim, coz muze vést

k onemocnéni hornich cest dychacich (Kursa a Fraiz, 1986).

Vysoka teplota a nizka relativni vihkost — Je pro zvifata Skodliva tim, Ze naruSuje vydej
tepla z organismu (Fran¢k, Knap a KeSner, 1965). Tato kombinace vede k silngjsimu
vysuSovani sliznice dychacich cest. Vysychajici sliznice, bez hlenové bariéry jsou mistem

nejmensiho odporu pro infekéni zarodky (Kursa a Fraiz, 1986).

Nizka teplota a nizka relativni vihkost — Suchy vzduch tvoii dobrou izolacni vrstvu

na povrchu téla a snizuje tim tepelné ztraty (Kursa a Fraiz, 1986).

3.5.1.3 Proudéni viduchu

Proudéni vzduchu umoznuje odvod vodnich par a tepla produkovaného zvitaty
ze sty¢né vrstvy na povrchu téla do stdjového ovzdusi a nahrazeni této vrstvy chladnéj$im
vzduchem (Kursa a Fraiz, 1986). Pouze je-li teplota vzduchu vys$$i nez teplota téla
a vzduch je nasycen vodni parou nezpusobuje proudéni vzduchu ochlazeni téla,
ale zvySuje jeho teplotu (Franck, Knap a KesSner, 1965). Vzduch by mé¢l proudit
rovnomermne v celém prostoru stdje, aby byl vSem ustdjenym zvifatim zajiStén Cerstvy

vzduch. Proudéni vzduchu v 1ét¢ 0,5 m.s™* a v zimé 0,25 m.s™ (Kursa a Fraiz, 1986).

3.5.1.4 Slunecni zaieni

Hlavnim zdrojem zafeni je slunce. Zafeni piisobi mnohostranné a je nezbytnym
faktorem pro existenci zivota na zemi. Podporuje vyvin a rist, stimuluje ¢innost CNS
a zIaz s vnitini sekreci. Urychluje rekonvalescenci, zlepSuje ¢innost travici soustavy,

podporuje motoriku a vstiebavani (Kursa a Fraiz, 1986).
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3.5.2 Chemické faktory

U zvitat, kterd jsou ustdjen¢ bez volnosti pohybu a kde je Spatné ovzdusi klesa
po urcité dob¢ uzitkovost a odolnost proti riznym nemocem (Fran€k, Knap a Kesner,

1965). Stajovy vzduch ma nepiiznivéjsi sloZzeni nez vzduch venkovni (Lerche, 1962).

Do chemickych faktoru patii ¢pavek, oxid uhli¢ity, a sirovodik (Kursa a Fraiz, 1986).

3.5.2.1 Cpavek

Bezbarvy stiplavé pachnouci plyn, leh¢i nez vzduch. Maximalni pfipustné mnozstvi
je 0,0025% (Kursa a Fraiz, 1986). Cpavek drazdi o¢ni a nosni sliznice a zptisobuje katar
hornich cest dychacich a kaSel. Obsah ¢pavku ve stdjovém vzduchu neni pro koné

Skodlivy, dokud ho ve vzduchu stédje necitim (Lerche, 1962).

Amoniak (NH3) je ve vzduchu staji obsazen nejéastéji ve formé soli kyseliny uhli¢ité,
dusité a dusi¢né. Amoniak je znacn€ pohlcovan zdmi, podlahou atd. hlavné jsou-li vlhké
a a maji nizkou teplotu. Naopak pii vySsich teplotach se amoniak uvoliiuje. Zdrojem
amoniaku ve staji jsou rozkladné procesy dusikatych latek zejména vykall, mocivky
a chlévské mrvy. Ve stdjich kde se ¢asto odklizi pevné vykaly, bude vzdy mensi obsah
NH3 (Fran¢k, Knap a Kesner, 1965).

3.5.2.2 Sirovodik

Je to bezbarvy, v malych koncentracich siln¢ pachnouci plyn po zkazenych vejcich,
siln¢ toxicky. Maximalni pfipustnd koncentrace sirovodiku je 0,001% (Kursa a Fraiz,
1986). Vznikéd uvolnénim stfevnich plyni koni ve stéji a také rozkladem konského trusu
(Lerche, 1962). Pfi normalnim vyskytu sirovodiku ve staji je nutné jej povazovat
za Skodlivy spiSe pro jeho zapach nez pro pfimé ucinky na zdravi lidi a zvitat. V nizkych
koncentracich vyvolava bolesti hlavy slzeni a bolesti o¢i. Dlouhodobé plisobeni nizkych
koncentraci vyvolava poruchy traveni, ztraty na vaze, snizenou odolnost kiize proti

infekcim atd. (Franc¢k, Knap a KesSner, 1965).

3.5.2.3 Oxid uhlicity

Je bezbarvy plyn bez zapachu, malo toxicky (Kursa a Fraiz, 1986). Vzduch ve staji
ma obsahovat maximalné 0,3% oxidu uhli¢itého, aby nepisobil Skodlivé na zdravi zvitat
(Lerche, 1962). Pti béznych stajovych koncentracich neplsobi toxicky a nemé piimé

ucinky na fyziologické funkce organismu. Velmi citlivé reaguje na intenzitu vétrani staje.

29



Podle toho Ize velmi dobie posoudit u€innost vétraciho zatizeni (Fran€k, Knap a Kesner,
1965).

3.5.3 Biologické faktory

Hygienickou uroven stijového ovzdu$i zna¢né zhorSuji Castice pevnych hmot
ruzného puvodu poletujici ve vzduchu a usazujici se na plochach nebo zvitatech. Pevné
Castice jsou oznacovany jako prach a dalsi pfimé&s tvoii mikroorganismy (Kursa a Fraiz,
1986).

3.5.3.1 Prach

Prach je smés jemnych casti pevnych latek rozptylenych v plynném skupenstvi.
Stajovy prach se sklada prevazné z castecek suchého steliva a krmiva, odloupanych
koznich epitelii, z vyschlého trusu. Maximalni pfipustny obsah prachu ve stijovém
ovzdusi je povazovan 6 mg.m3 (Kursa a Fraiz, 1986). Mnozstvi prachu ve stdjovém
vzduchu je nejvyssi v dobé podestylani, krmeni a ¢isténi zvifat (Fran¢k, Knap a Kesner,
1965).

Vysoky obsah prachu s§kodlivé ptisobi na dychaci organy, o¢i a kiizi ustajenych zvirat.
Prach drézdi sliznice dychacich cest a zplisobuje katary. Nejnebezpecnéjsi jsou malé
nejmensi prachové castice pod 0,2 p, které jsou zachyceny v plicich. VéEtsi Castice
jsou znovu vydechovany 0,2-2p ze 75% pti velikosti 2-5 p z 80 - 90 % a castice 5 u
a vetsi jsou vydechovany ze 100 % ((Fran€k, Knap a Kesner, 1965).

3.5.3.2 Mikroorganismy

Mikroorganismy jsou vazany na prachové ¢astice ve stdjovém vzduchu. Nedostatkem
ultrafialovych paprskd, které ni¢i mikroorganismy, udrzuji se bakterie, pliné
a choroboplodné zarodky ve stajovém vzduchu déle nez ve volné atmosfére (Franék,

Knap a Kesner, 1965).

Poéty mikrobli ve stdjovém ovzdusi znaéné kolisaji. Udavaji se v rozsahu 1.103
az 1.10% v m3, jejich druhové zastoupeni je velmi pestré (streptokoky, stafylokoky, atd.)
(Kursa a Fraiz, 1986).
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3.6 Zoohygiena staje

Chceme-li odchovavat zdravé a vykonné koné musime se pfi jejich odchovu fidit

zdravotnimi ptredpisy (Lerche, 1962).

Kursa (1987) uvadi, ze nezbytnym hygienickym pozadavkem ve vSech typech sté;ji
je udrzovani Cistoty, pravidelna desinfekce a deratizace prostorti. Jako prevenci proti
urazim pouzivat vhodné materidly na vnitini zafizeni a odstranéni vSech ostrych hran

a vybézka.
3.6.1 Hygiena stajového vzduchu

Vzduch ma byt Cisty, pfimefené vlhky, prosty Skodlivych plynt, choroboplodnych
zarodkll a mechanickych necistot. Vzduch mimo stdj obsahuje jen malé mnozstvi
Skodlivych plynt (oxid uhli¢ity) a choroboplodnych zarodku. Stajovy vzduch ma velmi
nepiiznivé sloZeni nez vzduch venkovni. Dulezitymi €initeli jsou také teplota, vlhkost

a proudeéni stajového vzduchu viz. kapitola ¢. 3.5 (Lerche, 1962).

3.6.2 Hygiena napajeni

Voda k napajeni musi byt ¢ista, bezbarva, zdravotné nezavadna, bez chuti a zapachu.
Voda k napajeni ma mit teplotu 8-12°C (Lerche, 1962). Chladna voda se nedoporucuje
hlavné bfezim kobylam a té€sné po pracovnim vykonu. V napdjecich zlabech musi byt
voda pravideln¢ vyménovana a zlaby ¢istény (Kursa, 1987). Dobra voda k napajeni nema
obsahovat pfili§ mnoho minerdlii, soli tézkych kovl, choroboplodné zarodky
atd. (Lerche, 1962).

3.6.3 Hygiena krmiv

Pro krmeni koni se musi pouzivat krmiva nezdvadné, bez pfimési, nezaplisnéna,
nenahnild ani jinak naruSena. Kun citlivé reaguje na dieteticky zavadna krmiva (Kursa,
1987). Takova krmiva nelze-li jich pouzit jinym zptsobem a neni jiného vychodiska,
nez je zkrmit, se po upraveé pridavaji v mensim mnozstvi do nezavadného krmiva. Kvalita
krmiva a jeho nezpiisobilost ke krmeni muze byt zpusobena také mechanickymi
piimiseninami krmiv (prach, dievo, jehli¢i, atd.). Skodlivost krmiva mizZe byt také

zpusobena pfimisenim Skodlivych a jedovatym rostlindm (Lerche, 1962).
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3.6.4 Hygiena pastvy

Nachézeji-li se na pastvinach mokiiny, musi se ohradit, aby tam kon¢ nem¢li pfistup,
diivodem jsou Casté zranéni a ndkazy. Kon¢ se nesmi napgjet stojatou vodou. Pastvina

VoW v

by méla byt pravidelné Cisténa od trusu (Lerche, 1962).

3.6.5 Deratizace, dezinsekce, dezinfekce

Deratizace - Ve stajich je vysoky vyskot hlodavci, ktefi jsou pfenaseéi riznych
nemoci (Dusek a kol., 2007). Tito hlodavci se ni¢i bud’ mechanicky tj. chytanim do pasti,
nebo chemicky jedy (Lerche, 1962).

Dezinsekce — Zbavuje staje a kon¢ much, v§i, komari, ovadu, atd. (Lerche, 1962).
Provadi se nejcastéji bilenim staji, kdy se pfidavaji do roztoku vapna rtizné preparaty.

Dalsim zptsobem je zadymeni prostoru specidlnim prostiedkem (Dusek a kol., 2007).

Dezinfekce — Rozumime niceni a znes§kodnovani ptvodct a infekénich onemocnéni
(Lerche, 1962). Provadi se fyzikalnimi prostfedky, tj. slune¢nim zafenim, vysuSovanim,
palenim plamenem, horkym vzduchem, vafici vodou nebo horkou parou. Biologickym
zpusobem napf. kompostovanim. Nejcastéji se pouzivaji chemické prostiedky,

které doporuci veterinarni I¢kat (Dusek a kol., 2007).
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4 MATERIAL A METODIK A

Meéfteni bylo provadéno od ledna 2016 do ledna 2017 a to v kaZzdém ro¢nim obdobi
v 8 stajich s vnitfnimi i venkovnimi boxy, ve stajich se provadélo méfeni mikroklimatu,
v kazdé z téchto stdji se nachdzel kin postizeny COPD. Méfeni v jednotlivych stdjich
se provadélo vzdy na dvou konich jednom postizeném COPD a jednom zdravém. U koni

byly méteny hodnoty triasu. Trias byl méfen u vSech koni v klidu poté po 2 minutach

kroku a klusu.

Déle jsem provadéla méfeni mikroklimatu stdje, kde jsem meéfila prach, teplotu
a vlhkost ve staji. Vlhkost a teplota byla métena multifunkénim méficem prostiedi 4v1
CEM DT-8820.

4.1 Charakteristika koni a jejich ustajeni

St4j €. 1. je soukromé rodinna staj v majetku mém Petry Trékové, ktera se nachézi
v Dobré u Frydku-Mistku (S 49°41.42128', V 18°25.31578'"), tato st4j se nachazi v 364
m. n. m. Kon¢ jsou zde ustdjeni ve vnitinich boxech. Kon¢ jsou do boxli zavirani pouze
na noc a béhem nepiiznivého pocasi. Objemné krmivo je podévano formou sena,
které se nemocnému koni méci. Jadmé krmivo se podava obou konim mocené.
Podestylky je zde slama.

Kun €. 1. Britanni je klisna anglického plnokrevnika, narozend 16.3.1993. Klisna
je z matky Brizilia a otci Black Pot. Klisna byla jiz s onemocnénim COPD zakoupena

a divod onemocnéni neni znam. Nyni je vyuzivana k rekreaci 1-2x tydné.

Obr. 2: Britanni
(Trckova, 2017)
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Kun ¢. 2. Mystika je klisna anglického plnokrevnika, narozena 28.3.2000. Klisna
je z matky Madam a otci Manhattan Project. Tato klisna je zdrava bez dychacich

problému. Nyni je vyuzivana k rekreaci 1-2x tydné.

Obr. 3: Mystika
(Trckova, 2017)

Staj ¢. 2. 0. s. Epona se nachdzi v Hosténicich u Brna (S 49°14.46067',
V 16°46.24125'"), tato st4j se nachazi 408 m. n. m. Koné& jsou zde ustajeni ve vnitinich
boxech. Ve vybéhu jsou koné¢ kazdy den od 9 do 18 hodin. Objemné krmivo je podavano
formou sena. Jadrné krmivo je podavano v sypké formé. Podestylka je zde slama.

Kun ¢. 3. Libero je valach Ceského teplokrevnika, narozeny 24.4.1987. Valach
je z matky VC Vaza a otci 153 Libero. Diivody zapfi¢inéni COPD nejsou znamy a viak
piibuzni jsou touto nemoci také postizeni. Valach jiz neni vyuzivan.

Ko ¢. 4. 69/683 Uhlava je klisna slezského norika, narozena 9.4.1991. Klisna
je z matky SM 2103 Irma 18/80 a otci Hegar. Klisna je zdrava bez dychacich problému.

Klisna byla v loniském roce vyuzivana, nyni jiz ne (Caskova, 2016).

Staj ¢. 3. Kyvalka (S 49°11.46107', V 16°26.75610") st4j se nachazi v Rosicich 10 km
zépadné od Brna, tato st4j se nachazi 404 m. n. m. Kon¢ jsou ustajeni ve vnitinich boxech.
Do vybéhu jsou koné vypousténi na 3 hodiny denné. Objemné krmivo je zde ve formé

sena, které je méac¢eno stejné jako jadré krmivo. Konim je podestylano slamou.
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Kun ¢. 5. 52/173 Touha je klisna ¢eského teplokrevnika, kinského koné¢ narozena
10.4.2000. Klisna je z matky 52/695 Vega a otci 2712 Taarlo Kubista — 2. Divody COPD
nejsou znamy. Nyni je klisna vyuzivana v chovu.

Kin €. 6. 52/76 Tosca je klisna Ceského teplokrevnika, kinského koné narozena
1.4.1999. Klisna je z matky VC 1188 Alice a otce 2712 Taarlo Kubiita — 2. Klisna
je bez dychacich problému. Nyni je klisna vyuzivana k chovu (Jelinek, 2016).

Staj C. 4. Ranch u cesty (S 49°14.77295', V 16°38.62540") se nachdzi v Brné¢ mezi
Lesnou, Obtany, Sobé&Sicemi a Bilovicemi, tato staj se nachazi 329 m. n. m. B€hem dne
pobyvaji koné na pastviné€ a na noc jsou zavirani do venkovnich boxt. Objemné krmivo
je zde ve formé& sena, které se konim s dychacimi problémy maci. Jaderné krmivo je také
namaceno. Boxy jsou podestlany slamou.

Kun €. 7. Lord je valach kiiZzenec ¢eského teplokrevnika, haflinga a kinského koné.
Narozen 3.5.2005. Valach je z matky Lady a otce 250 Burbon. Divodem zapii¢inéné
dusnosti byl Spatné vétrany box. Valach je vyuzivan 7x tydné k rekreaci a niz§imu sportu
(Hrozkova, 2016).

Kun ¢. 8. Tara je klisna teplokrevného typu, narozena 12.4.2009. Klisna je z matky
Tenora otec je neznamy. Klisna je zdrava bez dychacich problémi. VyuZzivana je 4x tydné

k dreztfe (Scheibingerova, 2016).

Staj ¢. 5. Rock Wall (S 49°22.60302', V 16°21.28452") se nachazi v obci Kaly
(Tisnov), tato staj se nachazi 423 m. n. m. Koné jsou zde ustajeni pastevné s moznosti
ptistfesku, béhem zimniho obdobi na noc box. Objemné krmivo (seno) i jadrmé krmivo
je zde namaceno. PfistfesSek je nastlan pilinami.

Kun ¢. 9. 16/404 Barbora je klisna ¢eského teplokrevnika. Narozena 3. 6. 2001.
Klisna je z matky JM 4149 28 Brita a otci 2622 Harun - 8. Diivodem dusnosti je alergie
na prach. Klisna je vyuZivana 6x tydné na rekreaci a pleasure.

Kian ¢. 10. Olenas Jewel Playboy je hiebec plemene quarter horse. Narozen
26. 3.2013. Hiebec je z matky Freckles Fancy Peppy a otce Lil Yoe Leo. Hiebec je jezdén
5x tydné (Adamkova, 2016).

St4j €. 6. je soukroma rodinna st4j nachazejici se v obci Fry€ovice (S 49°41.16078',

V 18°13.52028"), tato st4j se nachazi 257 m. n. m. Koné& jsou zde ustdjeni ve venkovnich
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boxech, do kterych jsou zavirani na noc. Boxy jsou podestlany kombinaci slama a pilin.
Objemné krmivo (seno) je zde maceno. Jadrné krmivo je podavano konim v sypké forme.

Kun ¢. 11. 67/373 Norton je valach ¢eského teplokrevnika. Narozen 28.3.1998.
Valach je z matky 67/916 Kaskada a otci 2795 North Starr V111-30 (3429). Zpfic¢inéné
COPD je nasledkem nemoci. Valach je rekreacné vyuzivan 2x tydné¢.

Kun ¢. 12. Loreta je klisna teplokrevného typu. Narozena 10.2.2002. Klisna

je z matky Lusinda a otce Burbon. Klisna je rekrea¢né vyuzivana 4x tydné (Lancova,
2016).

Staj ¢. 7. se nachazi v Nebovidech (S 49°8.64638', V 16°33.31157"), tato staj
se nachazi 314 m. n. m. Kon¢ jsou zde ustijeni ve venkovnich boxech, do kterych jsou
zaviraninanoc. V boxech je stlano pilinami. Objemné krmeni je koni postizenému COPD
maceno a jadrné krmivo koné¢ nedostavaji.

Kun ¢. 13. Rok von der Au je klisna islandského ponyho. Narozena 24.5.1998. Klisna
je z matky Perla fra Ormsstodum a otce Skorungur vom Hausbac. Divod onemocnéni
COPD neni znam. Klisna nyni jiZ neni vyuZivana.

Kun ¢. 14. Maaike van Oostwold je klisna friského koné. Narozena 8.4.2004. Klisna
je z matky Tekla a otce Thomas 327. Klisna neni vyuzivana (Votypkova, 2016).

Staj ¢. 8. JK Moravan (S 49°8.58360', V 16°34.45412") se nachéazi v Moravanech
a v prevyseni 250 m. n. m. Kon¢ jsou zde ustajeni ve vnitinich boxech. Na podestylku
jsou zde vyuzivany piliny. Kon¢ jsou do vybéhu pousténi dle potieby na nekolik hodin.
Jadmé 1 objemné krmivo je koni postizenému COPD méceno.

Kun €. 15. 73/415 Chivas royal je valach ¢eského teplokrevnika. Narozen 29.5.2001.
Valach je z matky Chorama a otce 2660 Sargoni. Divod onemocnéni COPD neni znam.
Valach je vyuzivan 7x tydné.

Kin ¢. 16. Maximo je valach ¢eského teplokrevnika. Narozen 22.4.2005. Valach
je z matky 3243 Mona a otce 968 Edminton. Valach je jezdén 7x tydné.(Dvofakova,
2016).

4.2 Trias

Trias je souhrnny nazev pro vysetieni tepu, dechu a teploty. Toto vySetieni se provadi

pro stanoveni zdravotniho stavu zvitete.
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4.2.1 Méreni dechu

Pti vySetieni adspekci (zrakem) pozorujeme pohyby dechové a pocitame frekvenci
decht tj. pocet dechll za minutu.

Dechovy pohyb mé dvé faze vdech a vydech. Pti pocitani se fidime pouze jednou
touto fazi a to tou, kterd je Iépe viditelnd. Méfeni provadime pouze adspekci
a to pozorovanim pohybl bfiSni nebo hrudni stény. Zvifte béhem meétfeni nesmi byt
zneklidilovano a pouze vyjimecné muzeme méiit prilozenim dlané€ ruky ke sténé biisni.
Pocitani lze provadét také na nozdrach koné v zimnim obdobi podle vydechované pary.
Féze dechu lze také pozorovat na krajin€ posledniho Zebra, pohybem stény bfiSni
v krajiné pted slabinou (Sobra, 1958). P#i nadechu de slabina koné dolii a dozadu,

pii vydechu se vraci zpét (Svehlova a, 2010).

Obr. 4 Nozdry koné pri nadechu: (Trckova, 2017)

Dechové pohyby je nutno pocitat celou minutu a nezkracovat tento interval.
Fyziologicky je u koné 8-16 dechii za minutu. Pocet dechti u koni, ktefi jsou v Kklidu

a normalnich podminkach bez fyziologickych problému u spodni hranice.

Pokud se frekvence dechu piiblizuje horni hranici a setrvava na ni i pokud je kun
Vv Uplném klidu mlzZze to byt prvni upozoméni na poruchy v hrudnich nebo jinych

organech, které miiZou nepfimo plsobit na frekvenci dechu.
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U koni je potieba znat po jak dlouhé dobé se organismus uklidni po pohybu. Tyto
hodnoty jsou dllezité pro posouzeni zkousky na dusnost. U koni bez chorobnych zmén

se dech uklidni za 30 minut klidu po stanoveném pohybu.

Chorobné zvySeni dechové frekvence se projevuje zrychlenim pohybi dechového
svalstva a také aktivitou pomocného svalstva, coz vede k celkovym zméndm kvality

dechovych pohybti. Takovéto zvySeni dechové frekvence se oznacuje jako duSnost
(Sobra, 1958).

Pti sledovani dychani koni je potieba sledovat kvalitu dychani, hloubky, typu
a snadnosti dychani (Svehlova a, 2010):

- Nédech 1 vydech je hladky a tichy, pfi a po préci lze slySet proudit vzduch
nozdrami.

- Pokud kan S$iroce otevira nozdry, snazi se dychat tlamou, stoji s hlavou
natazenou dopfedu a doli a lapd po dechu nebo lze vidét, jak pracuji
mezizeberni svaly, za Zebrem se dé€la ryha (dychaviéna struzka) nebo zapojuje

bfi$ni svaly. Pokud kit ma tyto ptiznaky, je dusny.

Tab. ¢ 3: Dechovd frekvence pii fyzické zatézi (Svehlova, 2010):

Klid Krok Klus cvalaki | Klusékt cval
Rychlost (m/min) - 80-22 180-800 450-11
Dechova frekvence 8-16 60-90 80-130 110-140
(dechu/min)

4.2.2 Méreni tepu

Kardiovaskularni systém citlivé reaguje na jakékoli fyzické ¢i psychické zatizeni
organismu, diky tomu je spolehlivym ukazatelem, Ze se v téle néco déje.
Tepova frekvence citlivé reaguje na rozruseni koné, proto bychom se méli chovat

klidné¢ a pted zacatkem méteni pockat az si kiiii zvykne na manipulaci.

Existuje n¢kolik metod méteni tepové frekvence:
- Meg¢feni pulsu na licni tepné: Nezalezi, na které stran¢ se meéfi. Tepna

se nahmatéa na doIni hran¢ dolni ¢elisti v pfedni Casti masité ¢asti tvaie. K tepné
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piilozit bfiska minimélné¢ dvou prsti. Po nahmatini méfime minimalné
15 sekund nejlépe celou minutu a pocitame kolikrat to ,,cvrnklo* do prsti.

- Dalsi moznost je pfimo nahmatani srdecnich uderi. Po piiloZeni celé dlané
na hrudnik koné za levy loket ucitite tlukot srdce. Srde¢ni hrot naradZi na stény
hrudniku a toto pocitame. Pocitame, kolik tderti srde¢niho hrotu ucitime
za jednu minutu.

- Puls Ize nahmatat i na prsni tepn¢, ktera se nachazi na prechodu zadni a stiedni
tretiny holené tésn¢ nad spénkovym kloubem nebo v zadni tietiné po obou
stranach spénky. Dale lze nahmatat puls i na ocasni tepn¢ ta se nachazi
na spodni stran¢ ocasu. Uprostfed spodni strany je prohlubenn tepny
se nachazeji po okrajich vpravo a vlevo od ni pod ocasnim svalem. Ani jedno
Z téchto mist vSak neni vhodné pro pfesné méteni tepu.

- Poslechem srdce pomoci fonendoskopu. Pii poslechu srdce jsou slySet dva
udery. Jeden je systola (srdce vytlaci krev) druhy diastola (srdce krev
natdhne). Obaudery tvoti jeden srdecni cyklus. Tyto dva udery se pocitaji jako
jeden. M¢feni se provadi na levé strané¢ koné. Poslouchame na levé strané

hrudniku za loktem koné. Pocitame opét nejlépe celou minutu nebo alespoil
30 nebo 20 sekund.

Obr. 5: Méreni pulsu na licni tepné (Trckova, 2017)
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Zmény tepové frekvence

Tepova frekvence poukazuje na zdravotni stav srdce a cévni soustavy koné,
ale 1 na miru zasobeni téla kyslikem. Je ovlivnéna také mnoha vnéjSimi a vnitfnimi
faktory, napf. zdravotnim stavem nejen srdce a cév ale i1 dychaciho, traviciho
a nervového systému, latkové pfemény. Ovliviiuje ji teplota, sloZzeni vzduchu

i psychicky stav koné (Svehlova b, 2010).

Tab. ¢. 4: Orientacni hodnoty dechové a tepové frekvence pri ruznych druzich zatéze koni

(Svehlovd b, 2010):

Klid Krok Klus Cval
Rychlost - 80-220 | 180-800 | 450-1100
Tepova frekvence (tepil/min) 30-40 | 60-90 90-250 | 110-250

4.2.3 Méreni teploty

U koni se méfi télesna teplota nejcastéji v fitnim otvoru. Pfistoupime k zadi koné
Z boku, nadzvedneme ocas a sto¢ime jej na stranu, a do fitniho otvoru vsuneme konec
teploméru. Doporucuje se tento konec natfit krémem ¢i olejem. Navlhéeny teplomér
se snaze zavede do rekta. Nikdy ho vSak nesmime pokryt velkou vrstvou, aby nedoslo

k ovlivnéni méfeni.

Vyhodnéjsi je pouziti digitdlnich teplomérd pro lidi, protoze maji tenky konec,
jsou citlivé, rychlé se zapinaji. Nikdy nepoustéjte teplomér v rektu. Kun by ho mohl
do sebe vtdhnout. Rtutovym teplomérem se méfti tak dlouho, dokud neptestane rtut

stoupat (3 min).
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Obr. 6: Meéreni teploty (Trckova, 2017)

Zmény télesné teploty:

Télesna teplota poukazuje na stav a aktivitu latkové pfemény téla. Pfi metabolismu
se vyrabi teplo, ¢im je metabolismus aktivnéj$i tim je teplota vyS$$i. Pfi praci
je metabolismus aktivnéjsi, patologicky potom pii rtiznych onemocnénich. Nejlepsi
by bylo, kdyby osetfovatel pravidelné ve stejnou dobu méfil konim teplotu. Tim lze zjistit
pocinajici virové infekce (hlavné dychaciho systému, napfi. chiipku). Tyto infekce
se projevuji jen mirnym zvySenim teploty téla, pokud tuto nemoc nezaznamename
tak by mohl kiin tuto nemoc ptechodit. Spravné ma byt nemocny kun v klidu, po chfipce
by nemél az jeden mésic trénovat, aby nedoslo k trvalému poskozeni jeho dychaciho

systému, coz mize vést ke vzniku COPD (Svehlova b, 2010).

Tab. ¢. 5: Télesnd teplota (Svehlova b, 2010):

Hiibata 38,5-39,3 °C
Mladi kon¢ (do5 let) 37,5-38,5 °C
Koné nad 5 let 37-38 °C

4.3 Méreni teploty a vihkosti ve staji

Meéieni bylo provadéno multifunkénim méficem prostredi 4vl CEM DT-8820
uvnitt boxi koni. Pfistroj kombinuje funkce méfeni intenzity zvuku, intenzity svétla,
vihkosti a teploty.

Vlastnosti (www.gme.cz, 2017):
Velky, 3 1/2 mistny LCD displej s indikaci jednotek Lux, °C, %RH
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Cetnost méfeni: 1,5/s
Rozsah méteni vihkosti 25%RH-95%RH s rozlisenim 0,1%RH a s rychlou
odezvou

Rozsah méteni teploty od —20°C do +750°C

Obr. 7: Multifunkcni meric prostredi 4vi CEM DT — 8820 (www.gme.cz, 2017)

4.4 Méreni prasnosti

Prach byl méfen ve dvou stdjich ve 3 ro¢nich obdobich (zima, 1éto, podzim) vzdy
po dobu jednoho mésice (30 dni). Prach byl méfen metodou sedimentace prachu
do nadob.

Dle Chloupka a Suchého (2008) se metoda provadi jako dlouhodoby odbér,
pii kterém se sleduje prasny spad po dobu 30 dni. K odbéru se pouziva sklenénych valci
(nadob — sklenic) o vysce 25 — 30 cm a o priumeéru 18 — 20 cm. Stavime je na stanovisté
tak, aby nemohly byt ndhodn¢ znecistovany. Do sklenic dame 100 ml destilované vody,
aby se jiz usazeny prach nemohl zvifit. Po dobé expozice sklenici uzavieme a spravné
oznacenou ji dopravime do laboratofe ke stanoveni mnoZstvi sedimentovaného prachu,

piipadné k jeho dalsi analyze.

Stanoveni celkového prasného spadu: Obsah sklenice se dikladné vyplachne
destilovanou vodou a pielije do pfedem odvazené misky, na niz se voda odpafi a obsah
vysu$i v susarné pii 105°C do konstantni hmotnosti. Po zvaZeni misky s prachem
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stanovime mnozstvi prachu v mg na plochu otvoru nadoby za dobu expozice
a prepoc¢teme na g na m? za 30 dni takto: vdha celkového mnozstvi prachu * faktor =

g . m?2 za 30 dni, pfi demz:

30 dni * 10 000 cm?

pocet dni skutené expozice * plocha otvoru nadoby v cm?

faktor (F) =
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5 VYSLEDKY A DISKUZE

Jak je uvedeno v metodice méfeni probihalo v 8 stajich na 16 konich od ledna 2016
do ledna 2017.

5.1 Porovnani hodnot triasu zdravych a nemocnych koni

V grafech je zndzornéno porovnani primérné hodnoty zdravych a nemocnych koni
ve 4 ro¢nich obdobich. Porovnavaji se zde hodnoty teploty, dechu a tepu koni. Zdravi

koné jsou zde vzdy hodnoceni 100% a nemocni koné se s nimi porovnavaji.
Graf ¢. 1: Zima
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90,00%
Dech Teplota

= Klid = Krok Klus

Teplota u nemocnych ani zdravych koni se se zvySujici zat€zi nezménila. Nemocni
kon¢ v porovnani se zdravymi koiimi m¢li v tomto obdobi vyrazné nizsi tep. Dech
nemocnych koni je vyrazné horsi nez dech koni zdravych se zvySujici se zatézi se rozdil

snizuje.
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Graf¢. 2: Jaro
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Teplota koni je stale srovnatelné stejna u zdravych i nemocnych koni. V jarnim
obdobi doslo k vyraznému zhorSeni tepu u nemocnych koni, ktery se se zvysujici zatézi

snizoval. Dech se u nemocnych koni v tomto obdobi vyrazné zhorsil.
Graf¢. 3: Leto
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Teplota koni je stale srovnatelna u zdravych a nemocnych koni. Hodnoty tepu
jsou v letnim obdobi u nemocnych koni niz$i. Dech u nemocnych koni se oproti

predeslému obdobi zlepsil.

Graf'¢. 4: Podzim
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Teplota koni je stale vyrovnana u zdravych i nemocnych koni. Tep nemocnych koni

je vyrazné lepsi nez u zdravych koni. Dech nemocnych koni je v tomto obdobi

v

5.2 Porovnani ro¢nich obdobi u nemocnych koni

V téchto grafech jsou znazornény hodnoty pouze nemocnych koni a porovnany
Vv ramci ro¢niho obdobi. V grafech je zndzornéna hodnota spolehlivosti linearni spojnici

trendu.

Graf ¢. 5. Dech nemocnych koni behem rocniho obdobi
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Vysledky vykazuji vysokou hodnotu spolehlivosti. Dech u nemocnych koni
je nejlepsi v podzimnim a zimnim obdobi. Naopak nejhorsi obdobi pro dusné koné

je na jafe a v 1été.
Graf ¢. 6: Tep nemocnych koni béhem rocniho obdobi

60

Tepu/min
B b
o1

o

W w
o o

~Jare- Klid Lé®=— Krok Podzim— Klus Zima
......... Linearni (Klid ) --------* Linearni (Krok) Lineédrni (Klus)

Vysledky vykazuji nizkou hodnotu spolehlivosti. Tep u nemocnych koni

je nejlepsi v podzimnim obdobi. Naopak nejhorsi tep na jate.
5.3 Vliv zatéze

V téchto grafech jsou znazornény hodnoty nemocnych koni. Nemocni koné
jsou rozdéleni do tii skupin. 1 skupina jsou kon¢, kteti nejsou vyuzivani pod sedlem
nebo klisny v chovu. 2 skupina jsou koné, ktefi jsou pod sedlem vyuzivani 2 — 4 x tydné.

3 skupina jsou kong¢, ktefi jsou vyuzivani pod sedlem 6 — 7 x tydné. V grafech dechu

je znazornéna hodnota spolehlivosti linearni spojnici trendu.

Graf'¢. 7: Dech koni v zimé
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Vysledky dechu vykazuji vysokou hodnotu spolehlivosti. Nejhorsi dech maji koné,

ktefi jsou v nizké zatézi. Naopak se stoupajici zat¢zi se hodnoty dechu zlepsuji.

Graf¢. 8: Tep koni v zimé
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Nejhorsi hodnoty tepu maji koné ve stiedni zatézi. Koné v nejvyssi zatezi dosahuji

naopak nejlepsich hodnot.

Graf'¢. 9: Dech koni na jare
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Vysledky dechu vykazuji vysokou hodnotu spolehlivosti. NejhorS$i hodnoty dechu
maji koné 1. skupiny tedy kon¢ bez zatéze. NejlepSich hodnot dosahuji koné€ s nejvyssi
zatezi.
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Graf¢. 10: Tep koni na jare
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Hodnoty tepu ma nejlepsi kiin ve stiedni zatézi, naopak nejhorsi hodnoty koné
bez zatéze.

Graf¢. 11: Dech v léte
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Hodnoty dechu vykazuji vysokou hodnotu spolehlivosti. Nejlepsi hodnoty dechu
maji koné ve vysoké zatézi, naopak nejhorsich hodnot dosahuji kong, ktefi nemaji Zadnou

zatéz.
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Grafc. 12: Tep v lete
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Graf¢. 13: Dech na podzim
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Vysledky dechu vykazuji vysokou hodnotu spolehlivosti. Z vysledku vyplyva,

ze vlivem zvySujici se zat€ze dochazi ke zlepseni hodnot dechu.
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Graf¢. 14: Tep na podzim
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Nejhorsi tep ma skupina s nejnizsi zatézi naopak vysledky 2 a 3. skupiny koni
vyrazné lepsi. Dle vysledkd bylo zjisténo, ze horSich hodnot dosahla skupina koni
bez zatéZze. Dlvodem k tomu je nevybudovana kondice koni, kterd ma vysoky vliv

na celkovy zdravotni stav a tedy i na kvalitu dychani.

5.4 Vliv ustajeni
V nasledujicich grafech je porovnano vnéjSi a vnitini ustdjeni u zdravych
a nemocnych koni. Nemocni kon¢ jsou zde zndzornény 100%.

Graf¢. 15: Ustdjent zima
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Nemocni kon¢ ustdjeni ve venkovnich boxech maji mnohem lepsi hodnoty tepu
nez kon¢ ustajeni ve vnitinich boxech. Kon¢ ustajeni ve vnitinich boxech maji horsi

hodnoty dechu v kroku a v klusu nez kon¢ ustajeni ve venkovnich boxech.
Graf ¢. 16: Ustdjeni jaro
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Hodnoty tepu jsou u koni ustdjenych ve venkovnich boxech niz$i nez hodnoty tepu
u koni ustajenych ve vnitinich boxech. Hodnoty v kroku a v klusu jsou u koni ve vnitinich

boxech lepsi nez ve venkovnich boxech.
Graf¢. 17: Ustdjent léto
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v

Kon¢ ustajeni ve vnéjSich boxech maji hodnoty dech i tepu lepsi nez norma naopak

kon¢ ustdjeni ve vnitinich boxech maji hodnoty tepu mirn€ vyssi a hodnoty dechu vyrazné

v

vy$§i nez je norma.

Graf ¢. 18: Ustdjeni podzim
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Tep koni ve vnéjSim ustdjeni je vyrazné horsi nez dech koni ve vnitinim ustajeni.
Naopak tep koni v klidu ve venkovnim ustdjeni je lepsi nez tep v klidu u koni ve vnitinim

ustajeni.

Z vysledk v grafech ¢. 15 — 18 vyplyva, ze neni dulezité, jestli jsou boxy
venkovni nebo vnitini. Ale zda jestli jak uvadi O'Brien (2009) je zajiSténo dokonalé

vétrani hlavné u ustajeni s nizkou stiechou.

5.5 Vliv podestylky

V nasledujicich grafech je porovnani nemocnych koni na slamé nebo pilinach. Zdravi

koné jsou zde vyjadieni 100%.
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Graf¢. 19: Podestylka zima
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Koné¢ ustdjeni na pilinach méli vyrazné lepsi hodnoty dechu a tepu nez koné, u

kterych se stlalo slamou.

Graf¢. 20: Podestylka jaro
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V jarnim obdobi maji koné ustdjeni na slamé lepsi hodnoty tepu v kroku a klusu.

Naopak lepsi hodnoty v dechu maji v nizké a stfedni zat€zi koné& ustijeni na pilinach.
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Graf¢. 21: Podestylka v léte

170,00%
160,00%
150,00%
140,00%
130,00%
120,00%

110,00%
100,00% -
90,00% I I
80,00%
Tep

dech

Slama Tep Dech Piliny
u Klid mKrok = klus

V letnim obdobi koné ustajeni na pilinach maji vyrazné lepsi hodnoty tepu a dechu

nez koné ustdjeni na slamnaté podestylce.

Graf ¢. 22: Podestylka podzim
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V podzimnim obdobi jsou hodnoty dechu niz8i u koni ustdjenych na slamnaté

podestylce. Koné ustajeni na pilindch maji niz§i hodnoty tepu neZ koné na slameé.
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Dle O’Briena (2009) a Trely (2006) neni vhodné pro dusné koné pouzivani pilin
ani slamy jako podestylky. Dle grafu €. 19 — 22 vyplyva, ze slama a piliny maji v riznych
obdobich roku rizné vlivy na dychani koni.

5.6 Vliv pobytu ve vybéhu

Koné jsou zde rozdéleni do dvou skupin. 1. skupina koni je ve vybchu déle nez 10
hodin. 2. skupina koni do vybéhu nechodi viibec nebo maximalné na 3 hodiny. V grafech

jsou zaneseny vysledky pouze nemocnych koni, zdravi koné jsou zde vyjadieni 100%.
Graf¢. 23: Pobyt ve vvbéhu v zimé
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1. skupina koni ma vyrazné niz§i hodnoty tepu a dechu nez je tomu ve 2. skupiné

coz jsou kong, ktefi jsou ve vybéhu minimalng.
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Graf ¢. 24: Pobyt ve vvbéhu na jare
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V jarnim obdobi jsou hodnoty dechu niz§i u koni, ktefi travi vétSinu dne v boxu.

Naopak lepsi hodnoty tepu maji koné s delSim pobytem ve vyb&hu.

Graf¢. 25: Pobyt ve vvbéhu v léte
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V letnim obdobi jsou hodnoty tepu tak i dechu nizsi u koni, ktefi travi vétSinu dne
ve vybchu.
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Graf ¢. 26: Pobyt ve vvbehu na podzim
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V podzimnim obdobi maji kon¢ s kratsi délkou pobytu ve vybéhu lepsi hodnoty tepu

a dechu nez je tomu u koni travicich ve vybéhu vice asu.

Zakopal a kol. (1985) uvadi, ze pti pfiznivém pocasi je nezbytny pobyt venku.

Z hodnot uvedenych v grafech ¢. 23 — 26 vyplyva, ze koné¢ s delSim pobytem na pastvingé

m¢éli lepsi hodnoty dechu a tepu nez koné, kteti byli v ohradé¢ kratkou dobu.

5.7 Vliv mikroklimatu

Uvedené hodnoty jsou zprimérované hodnoty béhem roku, které byly naméieny

pomoci multimedidlniho méfice prostredi.

Tab. ¢. 6: Prumérné hodnoty teploty a vihkosti ve stajich

Staj VIhkost (%) Teplota (°C)
1 58,08 14,4
2 53,15 15,7
3 57,72 13,75
4 55,5 12,08
5 44,58 15,1
6 52,5 13,2
7 61,7 13,7
8 53 18,26
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Kursa a Fraiz (1986) uvadi, ze optimalni vlhkost ve staji je 50-70%. Dle vysledku
Z tabulky €. 6 je 7 z 8 staji v optimalnim rozpéti vlhkosti.

Optimalni hodnota teploty vzduch ve stajich pro kon¢ je 7 — 10 °C. Pokud stoupne
teplota nad 18 °C, zhorsi se vykon koni v tahu a zvySuji se hodnoty tepu a dechu (Kursa
a Fraiz 1986). Dle vysledkt je primé&rna rocni teplota u 7 staji z 8 mezi 13-15°C

coZ je mirn¢ vyssi, nez je optimum.
5.8 Vliv Prachu

Prach byl méfen ve 2 stajich, prvni s vnitinim typem ustdjeni a druhé s vnéjsim typem
ustdjeni. Vzorkovnice zde byly umistény po dobu 30 dni. Vysledky byly vyhodnoceny
pomoci vypoctl viz. kapitola 4.4.

Tab. ¢. 7: Zima

Typ ustajeni g.m?
Vnitini ustdjeni 392,8527
Venkovni ustdjeni 320,9249

Tab. ¢. 8: Leéto

Typ ustajeni g.m?
Vnitini ustdjeni 401,4868
Venkovni ustdjeni 271,2189

Tab. ¢. 9: Podzim

Typ ustijeni g.m?
Vnitini boxy 479,4725
Venkovni boxy 425,8972

V porovnani typu ustdjeni ma horsi vysledky vnitini typ ustijeni a to ve vSech

3 métenych obdobich. Nejvyssi hodnoty prachu jsou v podzimnim obdobi. Naopak

v

59



7 ZAVER
Namétené hodnoty mohou byt ovlivnény konkrétnimi kofimi, ktefi méli
z objektivnich divoda (Spatny zdravotni stav, gravidita, zdravotni stav v kombinaci

s vysokym vékem) béhem roku vyrazné horsi hodnoty nez zbytek skupiny a tim tedy

mohli ovlivnit primérované vysledky skupiny.

Z vysledkl vyplyva, ze nejhorSim rocnim obdobim pro dusné koné¢ je jaro a Iéto
pfi¢inou mize byt zvySené mnozstvi alergenu v ovzdusi (pyly, prach). Dalsi pfi¢inou
miuize byt v letnim obdobi nizké vlhkost vzduchu spojend s vysokymi teplotami. To vede
u dusnych koni ke stizenému dychani. Hodnoty télesné teploty nebyly dale porovnavany,

dle vysledki teplota nemé na dusnost vliv.

Podle hodnot tfi skupin koni v rlznych zatéZich Ize fici, Ze kon¢,
ktefi jsou v pravidelné zaté€zi maji lepSi hodnoty triasu nez koné s niz8i zaté€zi. Trénovany
kin bude mit vzdy lepsi hodnoty dechu nez koné¢, ktefi jsou bez zatéze. Dusny kin by
m¢él byt udrZzovan alespont v minimalni zatézi, aby nedochézelo k ochabovéni plic. Takovi

kon¢ se tézce vraci zpét do zatéze a ochablé plice navrat do dobré kondice ztézuji.

Z vysledkt dale vyplyva, ze neni dilezité, zda je ki ustijen ve venkovnich
¢i vnitinich boxech. Dilezité je, jestli jsou boxy spravné vétrany a nedochazi-li v nich
k hromadéni Skodlivych latek (¢pavek, prach). U vSech méfenych koni se pouzivala
jako podestylka slama nebo piliny, i kdyz ani jeden z téchto materidlu se nedoporucuje.
Dle vysledkil neni mezi slamou a pilinami prikazny rozdil. Zalezi na kvalité podestylky

a hlavné jeji prasnosti, tak aby byla prasnost ve staji minimalni.

Delsi pobyt dusnych koni ve vybéhu nebyl prokazéan jako lepsi varianta. Divodem
téchto vysledkii mtize byt, ze kon¢ v 1. skupiné nejsou v Zadné zatézi a proto maji horsi
hodnoty. Oproti konim z 2. skupiny, kteii jsou ve vysoké zatézi a diky tomu maji lepsi
hodnoty. DalSim divodem miize byt v jarnim a letnim obdobi na pastviné¢ pfitomnost

alergenu (pylu).

Nameétené hodnoty prachu ve stajich dokazuji, ze nizsi prasnost je ve venkovnim typu
ustajeni nez u vnitiniho typu ustdjeni. Vliv na toto méfeni vS§ak mohl mit i druh pouzivané

podestylky. U venkovniho typu boxu je podestylano pilinami a u vnitiniho typu sldmou.
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Pti dodrzovani zasad péce o dusné kon¢ tj. maceni sena, bezprasna podestylka a tedy
celkové snizeni praSnosti s pfiméfenou zatézi koné, lze u koné dosahnout nikoliv

vyléceni, ale vyrazné utlumit ptiznaky nemoci.
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