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Zhodnoceni krmnych davek pro sportovni koné
v zajmovém chovu a navrh aprav vzhledem ke skute¢né
potiebé konkrétnich koni

Souhrn

Diplomova prace se zabyva krmnymi davkami pro sportovni parkurové koné. V prvni
Casti prace, teoretické, se zabyva popsanim traviciho traktu koné, Zivin, nej¢astéjSimi nemocemi
gastrointestindlniho traktu a bézné vyuzivanymi krmivy. V druhé casti, praktické, jsou
zkoumany krmné davky. Krmna davka koni byla sledovdna po cely rok. Koné, ktefi jsou
pozorovani, zavodi na riznych trovnich a dle nich jsou v diplomové praci roziazeni do tii
skupin.

Pro posouzeni kvality krmné davky byla dle laboratornich metod stanovena stravitelna
energie obsazena v krmné davce, vypoctem stanovena ddvka na potfebu zachovnou a zni
nasledné€ vypocitana energie potiebna i na vykonavanou praci. Obsah energie byl vypocitan dle
Zemana (2005) a nasledné¢ dle téchto vysledkti zhodnocen a porovnan s realn¢ piijatou energii
v krmné davce. Dal§im kvalitativnim parametrem hodnocenych krmnych davek bylo vypocteni
obsahu su$iny a vlakniny.

Dle vypocti stravitelné energie bylo zjiSténo, Ze néktefi koné piijimaji této energie vice
nez je tfeba. To mize mit za nasledek piibirdni hmotnosti, sniZzeni sportovni vykonnosti a
zvySenou negativni reaktivnost koné. Naopak u koni, u kterych bylo naméfeno snizené
mnozstvi pfijimané energie, nez by idedln¢ méli dle jejich zatizeni, tento jev miize zplisobovat
hubnuti a negativni ovlivnéni vykonnosti z divodu pfili§ velké zatéZze pro organismus.
Stanoveni piijimané suSiny a vldkniny vkrmnych déavkach ovliviluje zdravi
gastrointestindlniho traktu koné&, pocit nasyceni a dobry psychicky stav koné¢. Hodnoty byly
vypocteny a nasledné porovnavany s tabulkovymi hodnotami, které¢ by kon¢ méli v idedlnim
pfipad¢ piijimat.

Dle statistickych metod nebyl prokazan vyznamny rozdil v pfijimaném mnoZstvi
stravitelné energie mezi jednotlivymi koni v ramci skupin. Dale statistické Setfeni prokazalo,
ze skute¢né potieby stravitelné energie u sledovanych koni jsou kryty jejich krmnymi

davkami. Hypotéza nebyla potvrzena.

Klicova slova: krmna davka, vyziva koni, parkurovy kiin, stravitelna energie, ziviny



Evaluating feed rations for pet horses and designing
modifications due to the actual need for specific horses

Summary

This thesis deals with feed ration for sports show jumping horses. The first part of the
thesis is theoretical and describes the horse’s digestive system, nutrients, most common
diseases of the gastrointestinal system, and most commonly used horse feed. The second part
is practical and examines horse feed rations. The feed rations were observed throughout the
year. Horses that were part of this study group compete at different competition levels and are
divided into three groups based on those levels for the thesis.

To judge the quality of the feed rations we first established digestive energy in feed
ration based on the laboratory methods. We then calculated the lowest ration necessary for
survival, and based on those findings, calculated the energy needed for certain workloads.

The amount of energy was calculated based on Zeman (2005) and the results were rated
and compared with actual energy intake in the feed ration. Another parameter examined in feed
ration was the observation of dry matter and fiber.

Based on calculations of digestible energy, some horses accept more of this energy than
necessary. This acceptance could result in weight gain, lowered sport performance, and
increased negative response of the horse. On the other hand, if horses accept lower amounts of
energy than necessary based on their work load, it could result in weight loss and negative
effects on performance due to the high strain on their organism. Determining amounts of dry
matter and fiber in horse feed rations affects the health of the gastrointestinal system, feelings
of fullness, and good psychological health. Values were calculated and then compared against

table values establishing the ideal horse intake.

Based on these statistical methods, it was not proved that there was a large difference
between digestive energy intake amongst the different groups of horses. The main hypothesis
of this work were not right and the digestible energy in horse feed ration accordance to real

needs of these horses.

Keywords: feed ration, horse nutrition, showjumping horse, digestible energy, nutrients
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1 Uvod

Kon¢ provazeji ¢loveéka po dlouhou dobu, jako domestikovani spolecnici ptiblizné 6 000
let. Nejdiive slouzili jako zdroj potravy, nasledné je lidé zacali vyuzivat ke zrychleni a
zefektivnéni piepravy. Vyznamné ovliviiovali d&jiny tim, Ze byli vyuzivani k vojenskym
uceltim, at’ jiz zminovanym piesunim vojsk ¢1 k samotnym bojovym akcim. Od starovéku az
po 2. svétovou valku bychom jen tézko hledali vojenské tazeni, které by se obeslo bez jejich
ucasti. Zaroven ale byla tato uSlechtild zvifata 1 neodmyslitelnym symbolem moci a bohatstvi.

Po celou dobu naseho souziti ovliviiujeme jejich pfirozeny zpiisob ziskavani potravy a
upravujeme ho tak, aby byl vyhodny pro ob¢ dvé strany. Pro nas, jako koné vyuzivajici a pro
kong, jako tvory, kteti pii kvalitni péci a vyzivé ndm jsou schopni nabidnout k vyuziti cely sviij
potencial. Pokud jejich vyziva neni dostatené kvalitni ¢i je dokonce zavadna, tento vyuzitelny
potencial klesa a namisto naseho vyuziti koni a radosti, pfichazi na fadu mnoho problém1.

V dnesni dobé¢, kdy zemédélskych ploch ubyva vzhledem k nartstajicimu poctu obyvatel
a s tim souvisejicim rozvoji civilizace, infrastruktury a ziskutvornych staveb, je velmi dalezité
zjistit, jak co nejefektivnéji pokryt vyZivové potieby zvirat, kterd chovame. Doba chovu a
drzeni koni, kdy byli pro lidstvo nenahraditelni jen z pohledu pracovniho, je davno pry¢ stejné
jako doba, kdy by bylo mozné nechat kon¢ Zivit se pfirozené pouze pastvou. Vyuziti koni pro
praci jako takovou, je dnes sice mén¢ Casté nez v minulosti, zato jsou naroky kladené na n¢,
jako konkurenceschopné strojim o to vétsi. Ekonomicka naro¢nost vyzivy koni tvoii nedilnou

soucast jejich chovu a z tohoto divodu je diilezita jeho maximalni efektivita.



2 Cil prace

Krmné davky pro koné pouzivané v jezdeckych stijich jsou cCasto sestavovany bez
zakladnich znalosti vyzivy koni, proto nemusi vzdy odpovidat skuteCnym potiebam chovanych
koni. V préaci budou zhodnoceny krmné davky v konkrétnim podniku a bude-li tfeba, bude

navrzeno opatfeni vedouci ke zlepSeni situace.

Hypotéza: Krmné davky pro sportovni koné v zdjmovém chovu nejsou vzdy postaveny

na skute¢nych potiebach konkrétnich koni.



3 Literarni reSerse

3.1 Travici soustava

Je tvofena travici trubici a Zlazami, které jsou umistény v jeji st€éné — velkymi slinnymi
Zlazami, pankreatem, jatry a také mnoZzstvim drobnych Zlaz. (Miholova 1999) Travici trakt koné
je uzpiisoben postupnému piijmu potravy béhem celého dne po malych davkach. (Zeman et al.
1997) Narazové velké davky koncentrovanych krmiv ptetézuji travici trakt - zejména zaludek
a tenké stfevo, coz vyustuje v rychlou fermentaci karbohydrath pomoci mikroorganismi
v tlustém stfevé. Pii1 rychlé fermentaci hrozi Siroké spektrum problému, vcetné koliky a
laminitidy. (Pagan 2011) Traveni je proces mechanického a chemického zpracovani

jednotlivych slozek potravy na slozky umoziujici jejich resorpci. (Miholova 1999)

3.1.1 Dutina ustni

Ustni dutina je vstupem do traviciho traktu koné a je ohrani¢ena silnymi a pohyblivymi
pysky. Jejich pohyblivost umoziiuje koni potravu rozttidit dle chutovych preferenci a nechténé
krmivo ponechat. K vyhleddvani vhodného sousta mu také napomahaji hmatové chlupy, na
jejichz koncich ma ¢etna nervova zakonceni. Jazyk napomaha konim nespolknout cizi téleso,
které by mohlo zpiisobit travici obtize. Pfijimani potravy u koné probiha hlavné pomoci pysku
a jazyka. (Meyer & Coenen 2003)

Jazyk je svalnaty, velmi pohyblivy organ, ktery je zaroven sidlem mnoha chutovych a
hmatovych ¢idel. (Miholova 1999)

Zvykani probiha jen na jedné strané &elisti a dochézi k jejich pravidelnému st¥idani. Je
velmi dukladné. Pfijem potravy a délka jeho trvani je zavislé na tom, o jaky druh potravy jde,
jeji strukturu a konzistenci. Sliny jsou bohaté na mnozstvi minerdlnich latek a bikarbonatt,
které slouzi k neutralizaci kyselého prostiedi pii vstupu do zaludku, ale neobsahuji travici
enzymy. (Meyer & Coenen 2003)

Kin rozmélnuje potravu pecliveé, jedno sousto zvyka 25 - 50 sekund, pficemz vykona
30 - 60 zvykacich pohybi. K rozmélnéni objemnych suchych krmiv dochazi na malé kousky
dlouhé 1 - 4 mm o priméru 2 mm, u Stavnatych a mékkych krmiv jsou tyto kousky o néco vetsi.
(Meyer & Coenen 2003) Centrum pro zvykani je uloZzeno v prodlouzené mise, stejné jako
centrum pro polykani. Frekvence polykani je urovana stupném nasyceni - hladovy ktin polkne
20 soust za 10 minut, syty 10 soust za stejnou dobu. Hmotnost sousta kolisa mezi 20 -100 g a
dousek tekutiny mé objem 150 - 200 ml. Polykani ma tii faze - hltanovou, jicnovou a kardidlni.
(Jelinek & Koudela 2003)



3.1.1.1 Zuby

Zuby délime dle riistu, stavby a také dle trvani na mlécné a trvalé. M1é€né zuby, kterych
ma kin 24, jsou po urcité dobé nahrazeny zuby trvalymi, které tla¢i zespodu na cévy pulpy a
tim dochézi ke stavu, kdy mlécny zub neni vyzivovan, vypadne a ndsledné je nahrazen zubem
trvalym. Mlécné stolicky se nevyvijeji. (Miholova 1999) Dospély kan méa 40 zubi ale pii
neodstranéni zubt vi€ich az 42. Cement piekryva sklovinu, jen na tiecich plochach zubt chybi.
Po cely zivot kon¢ se cement uklad4 kolem kotene i rezervni korunky. Sklovina je nejtvrdsi
tkan téla, neni schopna regenerace. Dentin chrani strukturu zubu proti odirdni. Koné maji
hypselodontni zuby, které tvofi dlouhd korunka a kratky kotfen. Korunka se dale déli na
exponovanou funkéni ¢ast a tzv. rezervni korunku, kterd je schovana v zubnim 1izku. Koten je
kratky, nekryty sklovinou a schovany v désni. Vlivem abraze a mastikace dochazi k opottebeni
2 - 3 mm funkéni korunky roéné. (Baker et al. 2002) Rezaky maji funkci oddélovaci, premolary
a molary slouzi jako tieci plocha a dohromady s ¢elistnim kloubem, jsou uzpisobené pohybim
do stran, které¢ maji za kol efektivné potravu rozmélnit a vytlacit z ni vodu, zaroven uvolnit
bilkoviny a cukry, které se tim nasledné 1épe vyuziji v tenkém stteve. Kazdy rok zuby vyrostou
02 -4 mm. Od 2,5 do 4,5 let véku koné prezubuji a za toto obdobi ztrati 24 mlécnych zubi.
(Plch 2013) Konég pfirozené chovani na pastvé ¢i ve stdji s dostatkem objemového krmiva -
sena, maji veétsi rozsah pohybu do stran u spodni ¢elisti nez koné¢, ktefi jsou prevazné drzeni ve

st4ji a krmeni koncentraty.

3.1.1.2 Slinné Zlazy

Slinné zlazy produkuji sekrety - sliny, které maji za tikol vytvofit vhodné prostiedi pro
funkci dutiny stni. Sliny umoziiuji vnimani chuti, uleh¢uji mechanické rozmélnéni a polykani.
(Marvan 1992) Slinami se také vylucuji nékteré prebytecné latky z organismu jako je draslik,
vapnik, fluor, jod ale 1 rtut, olovo a n¢které 1écivé latky. (Jelinek & Koudela 2003) Obsahuji
99% vody, jsou bohaté na obsah vapniku a chloru, oproti tomu chudé¢ na obsah sodiku. (Geor

et al. 2013) Malé¢ slinné Zlazy se nachazi ve sliznici nebo v podslizni¢ni tkdni spodiny dutiny



ustni, tvari, jazyka a patra. Vylucuji malé mnozstvi slin. (Slama et al. 2015) Velké slinné zlazy
jsou parové, lezi mimo dutinu ustni, ale svymi vyvody do ni odvadé¢ji velké mnozstvi slin. Patii
sem piiusni slinnd Zlaza, zl1adza dolni Celisti a podjazykova Zlaza. (Marvan 1992) Pfiusni slinna
zl4za vylucuje sliny téméf vyhradné jen na té€ stran€, kde pravé dochazi ke zvykani. (Jelinek &
Koudela 2003) Dospély kan vylouci za den 35 - 40 1 slin, s pH v rozmezi 8,6 - 9,1 a nejvétsi
mnozstvi slin se tvori v piiusni slinné zlaze. (Geor et al. 2013) Na 1 kg Certsvé travy je potieba
0,5 1 slin, zatimco na 1 kg sena 4 - 5 1. (Miholova 1999)

3.1.2 Hitan

Jeho hlavni funkci je transport sousta z dutiny ustni do jicnu. (Dusek 2011) Hltan
spojuje dutinu Ustni s jicnem, zaroven se zde kiizi cesty travici a dychaci. D¢Eli se na ¢ast tstni,
nosni a hrtanovou. Hltan koné je protahly a ma dobie vyznacenou Cast nosni a hrtanovou.
(Marvan 1992)

3.1.3 Jicen

Potrava a voda jsou v jicnu posouvany pomoci peristaltickych vin, které jsou tvoreny
¢innosti svaloviny. (Reece 2011) Pred vstupem do zaludku se jicen koni lehce zuzi, na rozdil
od ostatnich zvitat. (Miholova 1999) Dosahuje délky 150 cm. (Marvan 1992)

3.1.4 Zaludek

Zaludek koni je fazolovity jednokomorovy, nevelky, pfizpisoben pribéznym malym
davkam krmiva. (Meyer & Coenen 2003) Lezi v kranialni ¢asti bfisni dutiny mezi brani¢ni
klenbou a jatry, jeho objem je u dospélého koné mezi 8 - 15 litry. (Bezd¢kova & Jahn 2003)
Zkonzumované mnozstvi krmiva mtize byt az tfikrat vétsi, nez je jeho objem, protoze jiz béhem
krmeni piechézi travenina do tenkého stieva. (Jelinek & Koudela 2003) Zaludek kong je vystlan
jak kutanni sliznici, (bezZlaznatou) tak i sliznici glandularni. Kutanni sliznice pokryva jednu
ttetinu plochy zaludku, zbylé dvé tfetiny pokryva sliznice glandularni, v niz jsou uloZené zlazky
produkujici kyselinu chlorovodikovou, bikarbonat, pepsinogen a hlen, produkce zaludecni
§tavy je nepretrziti. (Andrews & Nadeau 1999) Zaludeéni $tava obsahuje kyselinu
chlorovodikovou, kterda ma za Ukol denaturaci bilkovin, aktivaci pepsinogenu, ochranu
vitaminl pfed znehodnocenim a také ma baktericidni t¢inek. Kromé kyseliny chlorovodikové,
z anorganickych latek také soli a vodu, z organickych jsou vyznamné piedevSim enzymy —

neaktivni pepsinogen, gastriksin, chymosin, Zalude¢ni lipazu a gastroferrin, kromé enzymi



jeste hlen. (Jelinek 2003) Nejvyssi hodnoty pH miizeme naméfit ve slepém vaku, kde nalézame
glandularni, kde jsou hodnoty 1,5 — 4,0. K velkym rozdilim pH pfispiva i mala spotieba vody
v kombinaci s jejim rychlym odtokem z zaludku do tenkého stteva. (Bezdékova & Jahn 2003)

Prvni sousta se v prazdném zaludku ukladaji na dno slepého vaku a fundu, dalsi se na
nich vrstvi. Chemické traveni v zaludku je soucinnosti enzymi zaludeCnich S$tév a
mikroorganismil. (Miholovd 1999). Ve slepém vaku piisobi bakterie mlééného kvasSeni,
streptokoky a kvasinky, také enzymy rostlinného ptivodu. Fundalni ¢ast ma za tkol traveni
bilkovin zaludecni §tavou. Vznika kyselina mlécna, malé mnozstvi kyseliny octové, maselné,
vodiku a oxidu uhli¢itého. Dochdzi zde k resorpci nékterych mineralnich latek, 1é¢ivych
piipravkl, nékterych mineralnich latek a monosacharidi. (Jelinek & Koudela 2003) Voda je
odvadéna co nejkrat§i moznou cestou, odchazi po malém zaktiveni do dvanéctniku a pouze
10% vody je zdrzovano v zaludku. (Meyer & Coenen 2003) U koné dochazi ke zvraceni jen
vyjimecné, pii rupture zaludku, zvratky ale vytékaji nosem z diivodu pfili§ dlouhého mékkého
patra, které¢ zabranuje jejich proniknuti do dutiny tstni. Jinak zvraceni brani napli slepého vaku

zaludku, Sikmé vyusténi jicnu i to, ze stény bfi$ni na zaludek nenaléhaji pfimo. (Miholova 1999)

3.1.5 Tenké stievo

Tenké stievo je nejlépe prizptisobené resorpci, diky jednovrstevnému cylindrickému
epitelu je specializované na resorpci latek do krve a mizy. Resorpéni plochu zvétsuji fasy, klky
a mikroklky, které zvétSuji povrch tenkého stieva ptiblizné tficetkrat. (Jelinek & Koudela 2003)
Prvnim oddilem tenkého stieva, do kterého vstupuje zazitina — chymus z zaludku, je
dvanactnik. Sem také usti vyvody pankreatu spolecné se zZlucovodem. Kiin nema Zlu¢nik, zlu¢
je tedy vyluCovéna pribézné - pfimo jaternim vyvodem. Slouzi k neutralizaci traveniny —
obsahuje bikarbonat a minerdlni latky, podporuje traveni tuk a vstfebavani vitamint
rozpustnych v tucich. Travenina je v tenkém stievé velmi vodnata. (Meyer & Coenen 2003)
Diky u¢innym latkam téchto $t'av se zde dokoncuje traveni a také praveé dvanactnik je hlavnim
zdrojem stievni §tavy. (Miholova 1999) Stfevni §t'ava se tvoii ve sliznici tenkého stfeva a
poharkové buiiky ji navic obohacuji o hlen, ktery mé za ukol chranit sliznici pred poskozenim
mechanickym. Enzymy obsazené ve stievni S$taveé jsou enteropeptidaza, peptidaza,
nukleotiddza, nukleosidaza, lipaza, lecitinaza, alkalickd fosfataza, disacharidazy — maltdza,
laktaza, sacharaza. (Jelinek & Koudela 2003) Enzymy tenkého stieva jsou schopné rozkladat
jak krmiva s obsahem hrubé vldkniny, tak 1 zarovenn bilkoviny uvolnéné mechanickym

rozméInénim v Gstni duting z krmiv, jez jsou bohaté na hrubou vlakninu, jako je naptiklad trava.



Tenké stievo tvori piiblizné 75% délky celé travici trubice. (Reece 2011) Nasleduje nejdelsi a
z hlediska traveni v tenkém stfevé také nejdulezitéjsi ¢ast, laénik. (Marvan 1992) Travenina
projde dvanactnikem a laénikem za hodinu a pal a vkycelniku dochazi k jejimu
shromazd’ovani. Z kycelniku je nésledné narazové vylucovana v mnozstvi 200 - 1500 ml do

slepého stieva. (Meyer & Coenen 2003)

3.1.6 Tlusté stievo

Tlusté stievo se d€li na slepé stievo, velky a maly tra¢nik a konecnik. Svou stavbou
splnuje podobnou funkci jako predzaludky u piezvykavcu. Diky specifické stfevni mikrofloie-
bakteriim celulolytického kvaseni, zde dochazi ke zpracovani nevyuzité potravy z tenkého
stteva. Dochdzi zde k traveni nestravenych sacharidii z tenkého stfeva, coz jsou napiiklad
hemicelul6za a pektiny, pfi kterych vznikaji té€kavé mastné kyseliny - kyselina octova, maselna
a propionova, které jsou vstiebany sténou tlustého stieva a funguji u koni jako zdroj energie az
ze 75 %. V glukézu se nasledné mize zménit z t€chto 3 kyselin jen kyselina propionova. Do
specifické sttevni mikrofléry patii bakterie, protozoa, anaerobni houby a archebakteria. Jejich
mnozstvi souvisi s druhem pfijimaného krmiva a oblasti tlustého stteva. (Geor et al. 2013) Vétsi
bakterialni diverzita je v tracniku nez ve slepém streve, ale piesto je hustota mikrobialniho
osidleni vétsi ve slepém stteve. (Daly et Shirazi-Beechey 2003) Mikrobidlni biomasa vyuziva
nestravené sacharidy jako energeticky substrat potiebny pro vyzivu a rozmnozovani. (Miholova
1999) Bilkoviny, které nebyly straveny v tenkém stfeve, se ucinkem bakteridlnich enzymu
rozkladaji na aminokyseliny a amoniak, kin je schopny takto vyuzit 40 % bilkovin. (Jelinek &
Koudela 2003)

Slepé stievo a tracnik maji ve sténach vyduté, které slouzi ke zpomaleni prichodu
traveniny a jejimu dokonalejSimu bakteridlnimu straveni, zarovein jsou zde vhodné podminky
pro rozvoj potiebnych bakterii, zvlast v pocatecnim useku. (Reece 2011) Slepé stfevo je
uloZeno v pravé horni polovin€ dutiny bfisni. Neptiznivé podminky pro bakterie v distalnim
oddilu tra¢niku zpusobuji jejich hromadné odumirdni, kdy nésledné¢ dochazi spolecné
s glykogenem, organickymi kyselinami a vitaminy skupiny B k jejich resorpci a zapojeni do
metabolismu. V malém tracniku a konecniku dochazi ke vstiebavani vody a tim k zahus$téni

vykalg.



3.1.7 Pridatné Zlazy travici soustavy

3.1.7.1 Pankreas

Slinivka bfisni plni jak endokrinni - produkce inzulinu a glukagonu, tak 1 exokrinni
ostruvky, kde alfa buiiky produkuji hormon glukagon a beta buiiky produkuji hormon inzulin.
(Reece 2011) Pankreatickd St'ava obsahuje albuminy, globuliny, nukleoproteiny, mucin, lipidy,
cholesterol, moCovinu a enzymy. Na rozdil od jinych zivo¢isnych druhti, obsahuje pankreaticka
Stava kon¢ malo enzymu a stejné jako u psa ma dva vyvody — hlavni a vedlejsi — hlavni vyvod
usti se zluCovym na dvanactnikové vyduti, zatimco vedlej$i se vléva na malé slizni¢ni

vyvysening naproti. (Miholové 1999)

3.1.7.2 Jatra

Jatra jsou nejvétsi Zlazou traviciho traktu. Komska jatra maji 5 lalokll. Maji
nenahraditelnou funkci jako zésobarna Zivin - glykogenu ale 1 tukd, také vitamin A, B12, D,
E, K. (Miholova 1999) Reguluji koncentraci glukosy a aminokyselin v krvi. Jejich ukolem je
také deaminovat aminokyseliny, keré nejsou tieba, pfiCemz vznika urea, nésledné
transportovana do ledvin a tam vylouc¢ena. (Murray 2012) Produktem jaternich bunék je zluc,
ktera ma za ukol fyziologicky pribéh traveni a vstfebavani tukd. Zlu¢ umoZiuje resorpci
vitaminu rozpustnych v tucich, podili se na neutralizaci kyselého prostiedi ve dvanactniku a
tim udrzuje vhodné podminky pro plsobeni enzyml pankreatické a stfevni Stavy, vytvaii
komplexy rozpustné ve vod€ s mastnymi kyselinami, plni exkrecni funkci - odstranuje
z organismu cholesterol, bilirubin, Zelezo a produkty detoxikace, mé baktericidni a detoxikacni
ucinek, zvySuje motorickou aktivitu stfeva. Kin nemé Zlucnik, zlu¢ ptitéka do dvanactniku

nepftetrzité a jeji produkce za 24 hodin je 5 - 6 litri. (Jelinek a Koudela 2003)

3.2 Ziviny

K zachovani zZivota a zajiSténi pozadované produkce zvitat je nutné, aby ziskéavala pro
své télesné funkce a produkty nezbytné ziviny z potravy. Po pfijmu potravy tak musi nasledovat
procesy mechanické, chemické a biologické, aby se jednotlivé ziviny mohly dostat skrz stievni

bariéru do krve a lymfy a dale pak k dal§im organiim dle jejich potieby. (Slama et al. 2015)



Ziviny dle Strakové (2008) jsou takové latky, které organismus zvifete pottebuje ke svému
Zivotu, reprodukci a produkei. Ziviny je mozné rozdélit na esencidlni a neesencialni. Esencidlni
ziviny musime dodavat krmivem, nebot’ organismus je bud’ neni schopen syntetizovat viibec,

nebo jen v nedostate¢né mire.

3.2.1 Voda

Voda zastava vice nez 65 % tkani. Jeji mnozstvi je zavislé na véku a ztucnélosti jedinct,
kdy u mladych a hubenych zvitat je jeji mnozstvi vétsi. Nejméné vody je zastoupeno v kostni
tkdni a v zubnim emailu. Regulace rovnovahy vody zavisi na hypothalamovém mechanismu,
ktery ovlada zizen, na antidiuretickém hormonu, na retenci nebo vyméSovani vody ledvinami
a na ztratdch odpatenim. (Murray 2012) Je hlavni sloZkou krve a mizy, pfenasi odpadni latky,
ziviny a plyny, ucastni se regulace télesné teploty, vytvari tekuté prostiedi pro chemické reakce
spojené s metabolismem. VétSina vody v téle je piijatd s krmivem a napoji. Kin potiebuje na 1
kg suSiny 2-3 litry vody. (Miholova 1999) To odpovida 20 - 40 1 vody denné. (Dusek 2011)
Druhym zplisobem uhrazeni potfeby vody v organismu je zpusob endogenni, kdy dochazi ke
vzniku oxidaéni vody béhem oxidoredukénich pochodl v organismu. Nejvice vody vznika pti
rozkladu tukti. Velky vliv na metabolismus vody maji mineralni latky piedevsim draslik, sodik
a chlor. (Cerméak 2000) U plnokrevnych koni byl primérny pifjem vody 30,3 1 denng, piijem
vody byl vyssi ve dnech, kdy byli koné fyzicky aktivni narozdil od dnli, kdy koné¢ m¢éli
tréninkové volno. Primérna denni teplota nabyvala v dob¢ experimentu 21 - 28 °C a s kazdym
pribyvajicim stupném Celsia dochdzelo k navysSeni pfijmu vody o 4 - 5 %. (Pagan et al. 2017)
V zim¢ koné davaji prednost vodé o teplot¢ 15-16 °C, pokud je pfiili§ studend a koné
nedostatecné piji, mize tento stav zpusobit zdravotni potize jako naptiklad stfevni zacpu.

(Svehlova 2013)

3.2.2 Bilkoviny

Bilkoviny tvoii zaklad zivé hmoty, skladaji se z 20 riiznych aminokyselin, jsou hlavni
stavebni latkou, pokud nedochazi k pokryti pfisunu energie vhodnéjSimi substraty, mohou
prevzit 1 funkci energetickou. Do organismu musi byt dodavany krmivy. Potieba dusikatych
latek je zavisla na kondici, vyuziti, véku a zdravotnim stavu koné¢. Jejich molekula je piilis
velka a slozitd, aby mohla prochazet membranami a tak musi dochézet k jejich Stépeni az na

samostatné aminokyseliny. K tomu dochézi proteolytickymi enzymy. (Miholova 1999)



U koni se zvySuje biologicka hodnota bilkovin syntézou mikrobialni bilkoviny v tlustém stievé.
(Jelinek 2003) Koné potiebuji plnohodnotné proteiny - ty, které obsahuji vSechny
nepostradatelné aminokyseliny, idedlné¢ ve sprdvném poméru a mnozstvi. Esencialnich
aminokyselin je celkem 10 - lysin, treonin, tryptofan, histidin, arginin, fenylalanin, metionin,
leucin, izoleucin a valin. (DuSek 2011) Pro koné& v riistu je prvni limitujici aminokyselinou
lysin, dale threonin, metionin a taurin. Vzhledem k tomu, Ze rostlinné bilkoviny nejsou tolik
kvalitni jako Zivoc€isné, je vhodné, aby koné méli pfistup k rozmanitym zdrojim bilkovin kviili
zajiSténi dostatku nepostradatelnych aminokyselin. Existuje nékolik zdroji doplikovych
proteinll béZné uzivanych v konskych dietach, naptiklad mlécné proteiny, vojtéska a vedlejsi
produkty ze ziskavani olejl - sojova moucka, Inéné vylisky, svétlicova a slunecnicovad mouka.
V bézné podavanych davkach koncentrovanych krmiv je 40 - 50 % denni davky proteinu, ale
obsah lysinu v této davce je jen 30 - 40 % denni potfeby koné, protoze jadrna krmiva nejsou na
lysin bohata. Z doplikovych zdroji proteinti jsou vhodné jako zdroj lysinu hlavné vojtéska,
mlécné proteiny a soja. Studie prokdzaly, ze pokud je nedostatek lysinu v krmné davce
rostoucich koni, 1 piestoze jinak je celkovy obsah proteinu v normé, riist kon€ se zpomaluje.
(Ott et al. 1981) V dnesni dobé je mozné aminokyseliny podavat ze synteticky vyrdbénych
zdrojti. (Pagan 2011) Jejich traveni je zapocato uz v Zaludku a nasledné pokracuje v tenkém
stieve.

Bilkovinné minimum oznacuje hodnotu, ktera urCuje minimalni mnozstvi piijmu
bilkovin za situace, kdy jsou energetické potteby pokryty dostacujicim mnozstvim cukra a tuka
a je dodrzena dusikova rovnovaha. (Miholovd 1999) Idedln¢ by mél kin ptfijmout 0,5 - 1 g
hrubého proteinu na kg zivé hmotnosti nebo také 5 g stravitelnych dusikatych latek na 1 MJ

stravitelné energie.

3.2.3 Tuky

Tuky, heterogenni skupina sloucenin, do které¢ paifi tuky, oleje, steroidy, vosky,
cholesterol a dalsi. V organismu jsou uchovavany v tukové tkéani, kde uvnitt tvoti obaly organti
a na povrchu vpodkozni vrstvé slouzi jako tepelné izolatory. (Murray 2012) Jsou
nejkoncentrovanéjSim zdrojem energie, jejich kaloricka hodnota je 9,4 kalorie na 1 g tuku. I
piesto, Ze nejsou tadi¢nim komponentem krmnych davek koni, kon¢ jsou schopni je zpracovat
velmi efektivné. Pozitivni vliv maji u koni, ktefi potiebuji vyssi energeticky ptijem ¢i u koni,
pro které z n¢jakého diivodu nejsou vhodné, jako zdroj energie, jadrna krmiva. O tuky mizeme
pak doplinovat krmnou davku olejem ¢i ryZovymi otrubami. Pokud si na né kiin piivykne a ma

jich dostatek v krmné déavce, stava se jejich oxidace mnohem efektivnéj$i a metabolismus
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s nimi Iépe pracuje jako se zdrojem energie. (Pagan 2011) Adaptace organismu na tuky v krmné
davce snizuje produkci tepla a kyselin vznikajicich pfi fyzické praci a zaroven Setii glykogen.
Zlepseni vykonu v disledku adaptace na tuky je ale vyraznéjsi u koni, vykonavajici nizsi
intenzitu zatéze po delsi dobu na rozdil od vysoké intezity zatéze provadéné pouze kratkou
dobu. (Kronfeld 1996) Také jsou zdrojem esencidlnich mastnych kyselin jako je kyselina
linolova a linolenova, které musi byt dodavany do organismu s krmivem. Jejich nedostatek
zpusobuje zpomaleni ristu, poruchy reprodukce, zmény na kizi a poruchy imunity. (Strakova
2008) Rozklad probihd v tenkém stieve, za pusobeni lipazy a zluCové stavy, dochazi k rozkladu
na mastné kyseliny a monoglyceridy. Tuky jsou diilezité pro vstiebavani vitaminti A, D, E a K.
(Dusek 2011) Oleje, coz jsou tuky s nizkym bodem rozpustnosti, dodavané do 2 g/kg zivé

hmotnosti, jsou jiz v tenkém stieveé vstiebany z 80 %.

3.2.4 Sacharidy

Sacharidy se dé€li na strukturdlni a nestrukturdlni, také je mozné je délit na
monosacharidy, disacharidy, oligosacharidy a polysacharidy, kdy monosacharidy jsou zakladni
jednotkou. (Murray 2012) Nestrukturalni sacharidy jsou glukoza, fruktoza, laktdza, sacharoza
a Skrob. K jejich rozkladu dochézi v tenkém stfevé pomoci enzymi. Velké mnozstvi jich je
obsazeno v jadrnych krmivech, malé mnozstvi v objemnych krmivech. Strukturalni sacharidy
jsou odolné vii¢i phsobeni enzyml v gastrointestindlnim traktu, nachézi se ve sténach
rostlinnych buné¢k a patii sem celuldza, hemiceluloza a lignin. Aby je koné mohli vyuZit, musi
dojit k fermentaci v tlustém stieveé. I piesto ale neni jejich zpracovani 100 %. Lignin jako
takovy, je témét nestravitelny, celuloza je stravitelna z 40 % a hemiceluléza z 50 %. (Pagan
2011)

Jsou slozkou rostlinnych krmiv a v organismu slouZi jako zdroj pohotové energie.
Oligosacharidy jsou slozen¢ ze 2 az 10 monosacharidovych jednotek, patii sem laktoza,
sachar6za, maltoza. Nestravitelné oligosacharidy kladné ovliviiuji sttevni mikrofloru a
funguji jako prebiotika. Zarovei 1 snizuji mnozstvi negativné pusobicich patogennich bakterii.
Vétsina polysacharidi pfijatych formou potravy je do krevniho fecisté vsttebana jako glukoza
a to poté, co dojde v organismu k piisobeni glykolytickych enzymi a vznikaji monosacharidy
a disacharidy, ostatni sacharidy jsou pteménény na glukézu az v jatrech. (Murray 2012)
Slozité polysacharidy, napiiklad hemiceluldza, celuloza a pektiny prochéazeji tenkym sfevem
nezménéné a nésleduje jejich mikrobidlni rozklad v tlustém stfevé. Vysledkem tohoto
rozkladu jsou tékavé mastné kyseliny - octova, propinova a maselna, které maji kratky

fetézec. Kyseliny néasledné prochazeji sténou tlustého stfeva do krve a funguji jako zdroj
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energie. Jako zdroj glukdzy se miiZe metabolizovat pouze kyselina propionova. Koncentrace
tékavych mastnych kyselin je zavisld na druhu krmiva a dobé¢, od jeho pfijmu. Pfi vétSim
prisunu snadno zkvasitelnych cukrii do slepého stieva dochdzi k nartistu mnozstvi kyseliny
propionové a mlécné, snizuje se mnozstvi kyseliny octové a pH. Tento d¢j je tim

vvvvv

tvorbu pufracnich sekrett.

3.2.4.1 Skrob

Skrob patii mezi polysacharidy, je zasobnim sacharidem rostlin. Skrob je hlavni slozkou
obilnych koncentrovanych krmiv. Mnozstvi Skrobu, které neptekroc¢i 100 g na 100 kg hmotnosti
pii jednordzovém zkrmeni, je bez negativnich dopadii straveno. Bereme-li v ivahu ovesny
Skrob, ktery je v tenkém stfevé dobie stravitelny pomoci enzymu amyldzy, znamena u kon¢ o
hmotnosti 400 kg davku 1 kg ovsa na jedno krmeni. (Rasch 2011) Pti traveni velkozrnnych
Skrobt, jako je naptiklad kukuficny nebo jecny, je ale mozna jednorazova davka mnohem
mensi, vychéazejici z precekalniho traveni a Upravy dané plodiny. Pokud dojde k ptekrmeni
rychle stravitelnymi Skroby, coZ ovliviiuje nejen mnoZzstvi podaného krmiva, ale 1 zplsob jeho
upravy, muze dojit k poskozeni stfevni mikroflory. Hodnoty pH mohou klesnout v tenkém
stteve 1 pod 6, v disledku zvySené tvorby kyseliny mlééné. Pro spravnou funkci stfevni sliznice,
peristaltiky a u¢innosti travicich enzymi je vhodné pH v rozmezi 7-8. (Meyer & Coenen 2003)

K ochran€ mikroflory mlze piispét velké mnozstvi vldkniny ve sttevech ¢i spravny
pomér podané¢ho koncentrovaného krmiva ku objemnému. Vyzkumy ale dokazuji to, Ze
mnozstvi koncentrovaného krmiva s vysokym obsahem skrobu bez komplikaci straveného
jednim koném, mtiZe pro jiného kon€ o stejné vaze byt uz nebezpecné. Zatim nebylo dokazano,
z ¢eho tyto individudlni rozdily vychdzeji, ale uvazuje se nad Zzvykaci aktivitou jedincd,

individudlnim slozenim mikroflory, rozdilnou produkei amylazy. (Rasch 2011)

3.2.5 Vitaminy

Vitaminy jsou definovany jako skupina komplexnich organickych sloucenin
pritomnych v nepatrném mnozstvi v pfirodnich potravinach, které jsou nezbytné pro normalni
metabolismus a jejichz nedostatek ve stravé ¢i nedostateCnou syntézou v organismu zpuisobuje
onemocnéni. Vitaminy se skladaji ze smiSené skupiny chemickych sloucenin a nejsou navzajem

pfibuzné, jako jsou bilkoviny, sacharidy a tuky. Jejich klasifikace nezdvisi na chemickych
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vlastnostech, ale na funkcich. Klasicky vitaminy délime na dvé skupiny, dle jejich rozpustnosti
na rozpustné ve vod¢ a v tucich. Vitaminy A, D, E a K jsou rozpustné v tucich, zatimco

vitaminy B - komplexu a vitamin C jsou rozpustné ve vode. (McDowell 2000)

3.2.5.1 Vitaminy rozpustné v tucich
Vitamin A

Pfirozenym zdrojem vitaminu A jsou pro koné karotenoidy obsaZené v zelenych
porostech, v 1 kg hmoty je v rozmezi od 20 - 100 mg. Velké mnoZzstvi jich je znehodnoceno
oxidaci pfi sekani pice. U koni dochdzi k ziskani vitaminu A konverzi z beta-karotenu, ktery
slouzi v téle také jako antioxidant, ale efektivnost procesu preméeny je jen 33 %. Koné€ nejsou
schopni vstfebat dostatecné mnozstvi beta-karotenu ze sena, aby pokrylo jejich pozadavky,
kromé velmi €asné sklizeného vojtéskového sena, kde je ho vysoké mnozstvi. (Pagan 2011)
Dle NRC (2007) je pro 500 kg kon¢€ vhodna davka 15 000 IU, v zatézi 22 500 IU a pro btezi
1 laktujici klisny 30 000 IU denné. Kin je schopny absorbovat velké mnozstvi karotenti
z krmnych davek, ale je schopny absorpce jen ve formé beta karotenu. Hlavnimi ucinky
vitaminu A je stimulace imunitni odezvy, antioxida¢ni ucinek, ptiznivé ovlivituje plodnost.
(Schneiderova 1996) Hlavni zasobarnou vitaminu A jsou jatra, ktera po dobu 3 - 6 mésicti jsou
schopna pokryt nedostatek beta-karotenu v potravé, aby nedoslo k nedostatku béhem zimniho
obodobi. (Davies 2009)

Vitamin D

vvvvvv

cholekalciferol. Prvni z nich miiZzeme najit v rostlinnych produktech a druhy se tvofi v kiizi pii
plsobeni slunecniho zafeni. Syntéza je zavisla na rocnim obdobi, zemépisné Sifce a intenzité
slunecniho zéfeni, je niz8i v prabehu zimy a rannich hodinach. Nedostatkem jsou tedy ohrozeni
kong, trénovani v rannich hodinach travici zbytek dne v boxech, ktefi nedostavaji zadné
dopliky. (NRC 1989)

Je dulezity pro vstiebavani vapniku a fosforu a jejich regulaci v organismu, pokud je ho
nedostatek, dochdzi k redukci absorpce téchto dvou prvki v tenkém stfeve. Nedostatek
zpusobuje rachitis, osteomalacii, zhorSeni ristu, deformace kosti a kloubll. Zdrojem vitaminu
D je seno, suSené pfirozené za slunecniho zatfeni. (Schneiderova 1996) Vitamin D v krmivu
muze byt znicen mnoha faktory, jako jsou tézké kovy ale vliv na jeho aktivitu a vyuzitelnost

ma 1 vlhkost krmiva, zplsob uskladnéni a kontakt s mikro a makroprvky. V kompletnich
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krmnych smésich a minerdlo-vitaminovych premixech, ztraci hodnotu 10 - 30% vitaminu D,

po dob¢ uskladnéni 4 - 6 mésict pti teplote 22 °C. (McDowell 2000)

Vitamin E

Piisobi jako silny antioxidant spole¢né s vitaminem A a C, jeho potieba se zvySuje pfi
krmeni nekvalitné skladovanych ¢i zpracovanych krmiv, nedostatku selenu. Nejucinné;si
formou je alfa tokoferol, jiné formy jsou oproti nému ucinné jen z 0,001 - 15 %. (Zeman 2005)
Interaguje s glutathion peroxidazou, ktera obsahuje selen a spole¢né tyto dvé slou¢eniny piisobi
synergicky. (Davies 2009) Plsobi zachycovanim lipidovych peroxylovych radikald,
produkovanych znenasycenych mastnych kyselin pfi oxidaénim stresu. Zpomaluje
degenerativni G€inky v organismu a ke své funkci potiebuje selen, reguluje metabolismus
glycidii a kreatinu. Jeho zdrojem jsou obiloviny, Cerstva pice, semena olejnin a produkty
mlynského primyslu. Pii nedostatku zptisobuje poSkozeni myokardu, nekrdézu jater, dystrofii
kosternich svald. (Schneiderova 1996) Pti krmeni s nedostateénym mnoZstvim vitaminu E po
dobu c¢tyf mésicl, nedoslo k zddnym znakiim nedostatku. (Saastamoinen & Martin-Rosset
2008) Doporucené denni davkovani pro 500 kg vaziciho koné v lehké zatézi je 800 U, kde
jedna IU je ekvivalentni pro 1 mg alfa-tokoferolu. (NRC 2007)

Vitamin K

Je nenahraditelny v procesu srazeni krve, kde aktivuje srdzeci faktory. Pokud dojde
k velkému krvaceni, doporucuje se dodavat intraven6zné. Ovliviiuje syntézu bilkovin. Ma vliv
na spravny vyvoj a rist kosti. Velké mnozstvi vitaminu K je produkovano stievni mikroflorou,
koné ho také ziskavaji pastvou, proto jeho nedostatek je spiSe vzacny. Do aktivni formy je

pfeménén v jatrech. (Saastamoinen & Martin-Rosset 2008)

3.2.5.2 Vitaminy rozpustné ve vodé

Vitaminy B-komplexu

Patfi mezi vitaminy syntetizované stfevnimi mikroorganismy, béZné ptitomnymi

v krmivech podavanym konim. Tyto dva zdroje, syntéza a pfitomnost v krmivech, sta¢i na

prumérné kazdodenni potieby dospélého koné. Vlivem intenzivniho tréninku 1 jiného stresu,
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podavanim antibiotik, dochazi ke zménam v mikroflofe a tim pddem uZ syntéza B - komplexu
nemusi byt dostate¢na, v tu chvili je vhodné ptfidavat B - komplex do krmiva. Vitaminy B -
komplexu jsou kofaktory v energetickém metabolismu a transportu, souviseji se syntézou ATP,
coz je déla nenahraditelnymi ve vyzive vytrvalostnich koni. Jsou do jisté miry nestabilni, témé&f
vSechny jsou nachylné k oxidaci pii kontaktu se zelezem a zinkem. (Saastamoinen & Martin-
Rosset 2008)

B1 (thiamin)

Zdrojem vitaminu B1 jsou obiloviny, vedlejsi mlynské produkty a suSené kvasnice,
obsahujici 150 - 160 mg/kg. Z pohledu organismu je nutny pro normalni funkci myokardu a
nervoveé soustavy, chrani travici trakt, ovliviiuje peristaltiku a je vyznamny pro metabolismus
cukrti. ZvySené podavani je potieba pii mnoha onemocnénich, hlavné u téch, ktera zahrnuji

prujem. (Ballet et al. 2000)

B2 (riboflavin)

Ovliviiuje metabolismus bilkovin a tuk®, vyskyt prijmt. Riboflavin je obsazen
v luSténinach, pro koné je zdrojem také seno, kde je ho velké mnozstvi zaroven s mikrobidlni

produkci ve stfevech. (Saastamoinen & Martin-Rosset 2008)

B3 (niacin)

Niacin hraje klicovou roli v metabolismu energie. V koniskych krmivech je Spatné
dostupny kviili jeho vazané formé¢. MlZe byt syntetizovan v jatrech z tryptofanu, kterého je ale
nedostatek v malo kvalitnich proteinovych krmivech. Dvé studie, které se zaméfily na
plnokrevniky v tréninku, prokazaly, Ze ani pii jednorazovém ¢i dlouhodobém dopliovani

niacinu, nedochazi k ovlivnéni jeho hladiny v téle. (Parker et al. 1997)

B12 (kobalamin)

Kobalamin je syntetizovan stfevnimi mikroorganismy, ale nenajdeme ho v kotiskych
krmivech, jeho zdrojem jsou totiz produkty zivoc¢isného ptivodu. Je dulezity pro vyuziti krmiv.
Kon¢ ktefti jsou ve vysoké zatézi, maji vyssi hladinu kobalaminu nez koné na pastvé a v lehké

zatézi. (Saastamoinen & Martin-Rosset 2008)

Vitamin C
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Je nezbytny pro syntézu kolagenu, spravny rist a vyvoj tkani, pomaha vstfebavani
zeleza a kyseliny listové v organismu. (Davies 2009) Na rozdil od ¢lovéka si ki vitamin C
syntetizuje sam v organismu, denn¢ je produkce v jatrech kolem 72 gramt priamérné. Jeho
potieba ale nariista se stresem jedince, fyzickou zatézi a pti organovych poruchach. Absorpce
vitaminu C podavaného krmivem se pohybuje mezi 50-80 %. Koncentrace vitaminu C je nizsi
v zim¢ oproti létu. Neexistuji Zadné zpravy o predavkovani koni vitaminem C a jeho negativnim
dopadem, 1 pfesto ale odbornici varuji pfed podavanim jeho vysokych davek hlavné
v dlouhodobém méfitku, nebot’ mize dojit k naruSeni acido-bazické rovnovahy v téle. Je velmi
slozité¢ udrzet vitamin C v premixech zdivodu jeho naruseni mnoha vlivy, pokud neni

v upravené form¢. (Saastamoinen & Martin-Rosset 2008)

H (biotin)

Slouzi jako koenzym pro karboxylové enzymy, které se ucastni syntézy mastnych
kyselin, glukoneogeneze a metabolismu aminokyselin. Biotin mé také dilleZitou roli v genové
expresi, ovliviluje zdravy rast a kvalitu kopyt, kiize a srsti stejn¢ jako funkci nervové a
reprodukéni soustavy. Pii nedostatku vitaminu H dochdzi k ukladani tukii do rezerv misto jejich
vyuzivani jako energetického zdroje. Bohatym zdrojem biotinu je vojtéSka, oves, nizsi

mnozstvi pak obsahuje 1 kukufice. (Saastamoinen & Martin-Rosset 2008)

3.2.6 Mineralni latky

Mineralni latky obsazené v télech zivoc€ichii v relativné velkém mnozstvi jako je vapnik,
fosfor, hot¢ik, sodik, draslik, sira a chlor nazyvame makroprvky. Mikroprvky, jsou oproti tomu
latky, v mnohem nizs$i koncentraci v téle nez makroprvky. Vyuzivame také jejich oznaceni jako
mikroelementy ¢i stopové prvky. Zatimco mikroprvky poddvame v mg/den, makroprvky
uvadime v g/den.

Krmné davky, tradicné vyuzivané pro koné€, jsou velmi Casto nevyvazené, hlavné
v ohledu na makroprvky. (Fradinho et al. 2006) O doplnéni a vyrovnani pottebnych
makroprvkil se snazime pomoci riznych premixt a dopliki. Dle Gélika (2012), pfi dodrZzovani
uvadénych doporucenych davek dle vyrobct doplinkil, dochdzi k jejich vyraznému piebytku
v krevnim séru a az pfi snizeni o polovinu dle individualnich propocta, se jejich hodnoty blizi
k doporuc¢ovanym hodnotdm v krevnim séru. (Galik et al. 2012) ZvySené pozadavky vapniku,
fosforu a hoiciku pii zatizeni koné jsou zptusobené jejich strukturalni roli v kostech. (Vervuert
2008)

16



Pozadavky na mikroprvky jsou prozkoumané v rtiznych fyziologickych stavech
organismu jako je rlst, bfezost ¢i zachova, ale narGst jejich potifeby pii vétSim pracovnim

zatizeni neni dostate¢né prozkoumany. (NRC 2007)

3.2.6.1 Makroprvky

Vépnik

Zhruba 99 % véapniku v organismu je vazano v kostech, u kon¢ véaziciho 500 kg je
vapniku zhruba 7000 g. V kostech je vazan ve formé fosforeCnanu vapenatého, zbylé 1 % je
vazané v télni tekutiné, v tzv. ionizované form¢. Toto 1 % véapniku je v organismu vyuZivano
pro metabolické funkce, jako jsou srazlivost krve, drazdivost nervové soustavy, udrzovani
selektivni propustnosti membran. Kyselina solnd v Zaludku ho méni na chlorid vapenaty, ktery
je dobfe stravitelny a vstiebava se do krve. (Zeman 2005) Ani v kostech neni vapnik v neménné
form¢, neustdle se uvoliiuje 1 resorbuje zpét, dochdzi k piestavbam prostiednictvim
chondrocytl. K témto déjim vice dochdzi v mladi a pfi vysoké zatézi, méné ve staii a klidu. Pti
jeho ptebytku dochazi k vylucovani moci. (Harper 1977) Nejvyuzitelngjsi formou vapniku je
chlorid vapenaty, naopak nejméné vyuzitelnym je uhli¢itan vapenaty s fosforeCnanem
vapenatym. K prebytku vapniku v krmné davce dochézi pii krmeni vojtéskového ¢i jetelového
sena, coz souvisi s jeho koncentraci v téchto druzich. Koncentrace vapniku v krmivech kolisa
od 0,5 g/ kg krmiva az do 15 g/kg. NejbohatS$i na mnozstvi vapniku jsou rostliny vojtésky ¢i
jetelu, naopak nejméné ho obsahuje jadro. (Geor et al. 2013) Dostupnost vapniku a fosforu se
muze znaéné liSit dle chemické kombinace nebo fyzikalniho spojeni s jinymi slou¢eninami
v krmivech. Vapnik a fosfor z vapence, jako dikalciumfosfat a dihydrogenfosfore¢nan sodny

jsou konimi velmi dobfte vstiebatelné a vyuzitelné. (Vervuert 2008)

Fosfor

Fosfor je druhy nejvice zastoupeny makroprvek v koniském téle. Je zakladni stavebni
jednotkou molekuly ATP, soucasti nukleovych kyselin, slozZkou buné¢nych membran, castni
se metabolismu bilkovin, tukii a cukrii. Dohromady s vapnikem tvoii vice nez 70 % z celkového
obsahu mineralnich latek v téle.

V koniském téle je priblizné 4 kg fosforu, z toho az 87 % je ulozeno v kostech, 10 % nalezneme

ve svalech a 1 % v nervové tkani. Koné jsou schopni diky mikrobialnimu rozkladu vstiebat 1
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fytatovy fosfor, ktery se vstiebava prevazné v tlustém stteve, jehoz obsah je v zrninach kolem
53 - 78 %. (Matsui et al. 1999) Nedostatek fosforu zptsobuje nechutenstvi, neplodnost a
hubnuti, odvapnovani kosti. Je dulezité¢ hlidat vzajemny pomér vapniku vici fosforu, protoze
pokud dojde k ptebytku fosforu, dochazi k vylu¢ovani vapniku a tim se snizuje jeho mnozstvi
aukladani v kostech. Pomér vapniku a fosforu by nemél klesnout pod 1:1, pfipustny je aZ pomér
3:1. Piebytek fosforu v krmné davce miize byt zplisoben krmenim velkého mnozstvi otrub ¢i
jadra, které jsou jeho bohatym zdrojem stejné¢ jako krmné kvasnice a sladovy kvét. (Geor et al.
2013) Studie naznacuji, ze pii podavani vétSich davek véapniku i1 fosforu, se uchovavané

mnozstvi v organismu zvysuje a tim dochazi k nartstu skeletarni hmoty. (Doorn et al. 2004)

Sodik

Sodik patii mezi tzv. elektrolyty, spole¢né s draslikem a chlorem. Pii fyzické ndmaze
dochazi k jejich ztratam potem, coz zpiisobuje unavu a svalovou slabost, mimo to jesté snizuje
ziznivost pii stavu dehydratace. (Pagan 2011) Je kationt extraceluldrniho prostoru, pfi fyzické
aktivite kdy dochazi ke katabolickym procesiim, vstupuje dovnitit bunék spolecné s vodou
vyménou za draslik. (Handk & Olehla 2010)

V zé4chovée kin potiebuje denné 12 g sodiku, v lehké praci 27 g na den a v tézké fyzické praci
az 85 g na den. (Cermék et al. 2002) Piitomnost sodiku v krmivu ovliviiuje chutnost krmiva a
pii vy$§im mnozstvi mize negativné ovlivnit jeho ptijem. Bézné je 0,5 az 1 % sodiku v krmivu.
Pfi nedostatku dosahuje reabsorpce az 99 % a zaroven vylucovani ledvinami je potlacené.
(Frape 2004) Sodik s chlorem vétSinou nalezneme spole¢né jako chlorid sodny. Vstfebavani
sodiku je pfevazné aktivni a potiebuje dodavat energii. Z celkového mnozstvi v téle ho
nalezneme 40% ulozeného v kostech, zbytek je ulozen ve stfevech, krvi, svalech a kizi.
Ovliviiyje fungovani centralniho nervového systému, osmotickou regulaci télnich tekutin,

acido-bazickou rovnovahu. (Davies 2009)

Draslik

Ovlivitiuje mnoho intracelularnich reakci s G¢inky na enzymové aktivity a svalovou
kontrakci. Nedostatek drasliku muze zplsobit svalovou slabost, ztuhlost, paralyzu a
intracelularni acidozu. (Saastamoinen & Martin-Rosset 2008)

Naopak od sodiku, je draslik intracelularnim iontem, kde se ucastni fosforylacnich d&ji. Pti

zatézi vystupuje draslik do plazmy. Zprvu dochézi k hyperkalemii z kratkodobého zatizeni, ale
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pokud zatéz je dlouhodobd, méni se stav na hypokalemii z divodu exkrece potem a moci.
(Hanak & Olehla 2010)

Pro lehkou préaci by kin mél ptijmout kolem 39 g drasliku denné, v zachové 30 g. Pii tézké
praci dochazi az ke zdvojnasobeni potieby na 72 g za den. (Cermék et al. 2002) Zdrojem

drasliku je Cerstva pice, obsahujici 1- 2%. (Davies 2009)

Hoft¢ik

Hoicik je ¢tvrty nejzastoupenégjsi prvek v téle, hned po véapniku, fosforu a drasliku.
V kostech je ulozeno 60%, 38% je zastoupeno v mekkych tkdnich a 1-2% v extracelularnim
roztoku. Hoicik neulozeny v kostech funguje jako aktivator nebo katalyzator pro mnoho
metabolickych enzymi, zahrnujicich fosfatazu a enzymy, které zapojuji ATP a reguluji
neuromuskularni vzruSivost. Studie prokazuji, ze vyssi pfijem vapniku a fosforu negativné
ovlivituje vstfebatelnost hotciku. Vapnik s hot¢ikem soutézi v tenkém stievé o stejna
vstiebatelnd mista, zatimco fosfor tvofi nevyuzitelné soli s hof¢ikem a tim redukuje jeho
absorpci (Rosol & Capen 1997) Organicky zdroj hot¢iku, jako je aspartat hotecnaty (chelat) je
vstiebatelny z 50 % na rozdil od oxidu hotfe¢natého, kde vstiebatelnost byla 33%. (Meyer et al.
1991)

Chlor

Pro zachovu kun potiebuje 48 g chloru denné, v lehké praci potieba nartistd na 73 g na
den. (Cermék et al. 2002) Je poticbny zejména na udrZovani acidobazické rovnovahy a
udrzovani osmotického tlaku, je hlavnim aniontem extracelularni tekutiny. Chlor je vstfebavan
pasivné v tenkém stifevé. Spolecné se sodikem je sekretovan do tenkého stfeva s travicimi

Stavami a nasledné vstiebavan zpét. (Davies 2009)

Sira

Siru nejcastéji nalézame ve formé aminokyselin, které siru obsahuji jako jsou metionin,
cystein a cystin. Hormony, jako naptiklad insulin a oxytocin nebo vitaminy, zahrnujici 1 biotin
a thiamin, obsahuji sirné¢ mistky. Pro kon¢ nejsou stanovené pozadavky na siru, hlavné z toho
divodu, Ze pfi dostate€ném zasobeni kvalitnimi proteiny, obsahujici methionin, je télo schopné

syntetizovat siru obsahujici sloueniny a neni tak potieba ji dodavat zvlast. (NRC 2007)
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3.2.6.2 Mikroprvky

Zelezo

Zelezo se vyskytuje v enzymech zodpovédnych za transport elektronti v cytochromech,
aktivaci oxiddz a oxygendz a v ptrenosu kysliku pomoci hemoglobinu a myoglobinu.
(McDowell 2003) Uklada se ve formé feritinu v jatrech a slezin€, bez mechanismu, ktery by
ovlivnil jeho pfebytek, tudiz mize poskodit jatra. Koncentrace zeleza v krevnim séru se pii
probihajici infekci ¢i zanétu v téle zvysuje. (Casteel 2001) U koni je nedostatek zeleza vzacny,
vétSina krmiv je na Zelezo bohatd a to 1 ptesto, Ze vyuzitelnost Zeleza z krmiv je do 15 %.
(Meyer & Coenen 2003) Absorpce Zeleza probiha hlavné v dvanactniku a je ovlivnéna
homeostazou, kdy dochazi ke vstiebavani jen aby doslo k pokryti potieb téla. Behem tréninku
vstiebavani Zeleza narlstd v souvislosti kompenzace moznych ztrat pii zatézi. (NRC 2007)
Krmné doplitky obsahujici Zelezo se Casto vyuzivaji u koni zaméfenych na vytrvalost, pro
zvySeni schopnosti pfenosu kysliku do tkani krvi. Z kontrolnich studii vyplyva, ze dopliovani

zeleza miize mit negativni dopady na jaterni tkan a zpasobit zdravotni problémy. (Casteel 2001)

Ktemik

Ktemik se podili na tvorbé kosti, je dulezitu slozkou pojivové tkan€, chrupavky a
kyseliny hyaluronové. Nejcastéji se objevuje ve formé oxidu kiemicitého, ktery je Spatné
absorbovan. Mnohem Iépe je absorbovany ve formé zeolitl. Z n¢kterych vyzkumi vyplyva, ze
pii dodavani zeolitii dochazi ke zvySené regeneraci kostni tkané€. (Davies 2009)

Chrom

Bohatym zdrojem chromu, jsou pivovarské kvasnice, které v Evrop€ nejsou bézné
pridavany do krmnych smési. Nebyly ani stanoveny pozadavky na denni davky, nicméné je

velmi daleZity pro jeho roli v metabolismu sacharidl a tukti. (Davies 2009)

Selen
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Funkce selenu v organismu hlavné souvisi s glutathion peroxidazou, jejiz je soucasti.
Ta ma za ukol branit biologické membrany pfed oxidativnim poskozenim a velmi tzce souvisi
s funkci vitaminu E. Fyzick4 prace spousti peroxidaci lipidd a zplsobuje poSkozeni tkéni
v dychacim systému a zatéZovanych svalech. Avellini pfi doplnéni krmnych davek o selen a
vitamin E prokézal sniZzeni koncentrace malondialdehydu, ktery se vyuzivd jako znak pro
meéfeni oxidacniho stresu. (et al. 1999) Ptirozenym zdrojem selenu v ptirodé je pastva, jenze
obsah selenu v rostlinach je ovliviiovan jeho nedostatkem v pudé, ktery je ted’ na CastéjSi nez
jeho dostatek. V diisledku tohoto jevu je do vétSiny vyrdbénych krmnych smési dopliiovan.
Studie prokazaly, Ze pii suplementaci klisen v obdobi pied a po porodu dochazi i u hiibat

k lep$im hodnotam tohoto prvku. (Saastamoinen & Martin-Rosset 2008)

Jod

Je potiebny pro syntézu hormon $titné zlazy, tyroxinu a trijodtyroninu, které ovliviuji
bazalni metabolismus. VetSina kotiskych krmiv obsahuje 0 - 2 mg/kg suSiny. MoZnosti doplnéni
jsou jodizované lizné soli, kde je na kilogram obsazenych primérné 70 mg. Pokud dochazi
k ptedavkovani, vznika struma. Koné vazici 500 kg pottebuji 3,5 mg/ den, v té¢zké zatézi 4,4
mg/den. (Davies 2009)

Zinek

Zinek piisobi jako esencialni katalyticky kofaktor mnoha dilezitych fyziologickych
enzymt, je znamo vice jak 1000 proteinti spojenych se zinkem. Také hraje roli v produkci,
sekreci a uchovavani hormont, jako naptiklad testosteronu a inzulinu a efektivité na strané
receptori. Pii nedostatku zinku je negativné ovlivnéna imunokompetence organismu a je
snizena imunitni reakce, zdrovein jeho nedostatek snizuje piijem krmiva. Jeho vétsi mnozstvi je
obsazeno v srsti, kostech a kiizi. (McDowell 2003) Zasoby zinku v téle jsou malé, proto je
dualezity jeho kazdodenni piijem. Absorpce je velmi rozdilna, od 5 do 90 %. Ptfidavany zinek
by mél byt idealné v poméru 4:1 s méd’i. (Davies 2009) Dle NRC (2007) by ptijem koné mél
byt 400 mg zinku za den.

Med
Méd’ je dulezitd z pohledu bunétného dychani, formovani kosti, pojivové tkang,
myelinizace michy a pigmentace. (McDowell 2003) U koni zptsobuje anémii a zpomaleni

rustu, je potfebnd pro mobilizaci Zeleza a tvorbu melaninu, spravny vyvoj plodu. U mladych
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koni je nesmirn¢ diilezitd pro spravnou tvorbu chrupavek. Obsah médi v pastevnim porostu
zavisi na kvalité¢ a obsahu médi v ptidé. Zasobarnou medi v organismu jsou jatra, je vstiebavana
v tenkém stieve, ale interakce se zinkem a Zelezem v potraveé snizuje jeji piijem. Zajimavé je,
ze dospély kun vazici 500 kg bez pracovniho zatiZzeni, ma doporuceny denni ptijem 100 mg/den,
zatimco u hiibat do jednoho roku je davka 42-97 mg/den. U koni v tézké praci a mladych, kteti
zaCinaji pracovat, se doporucuje 125 mg/den. (Davies 2009) Vyuziti organickych chelatovych
forem bylo zkoumano z diitvodu ofekavané vétsi vstiebatelnosti a lepsi vyuzitelnosti méd’i a
zinku v organismu. Naproti o¢ekavani, se u koni neprokdzala zddna nevyhoda podéavani
anorganicky vazanych proti organickym. U dospélych koni byla stravitelnost vyssi u
anorganicky vazaného oxidu zine¢natého a siranu médnatého oproti organickym chelatovym

formam. (Baker et al. 2005)

Mangan

Mangan je nezbytny pro metabolismus sacharida a tuki, je soucasti mnoha enzymi,
také je dilezity pro tvorbu kostni chrupavky — syntézu chondroitinsulfatu. Je jednim z nejméné
toxickych mikroprvki. Jeho nedostatek je vyjimec¢ny, protoze je dobie dostupny v krmivech

bézné¢ podavanych konim. (Davies 2009)

3.3 Nemoci GIT

3.3.1 Obezita

Z praktického hlediska jsou dvé kategorie obeznich koni. U prvni skupiny je to
kratkodoby stav, kdy doslo ke zméné narocnosti prace na leh¢i, ale nedoslo k upraveni krmné
davky a nebo nastala zména v dostupnosti a kvalit¢ krmiva - naptiklad na zacatku pastevni
sezony Ci pi1 zméng ustdjeni a managementu koné. U druhé skupiny je to dlouhodoby stav, u té
je mnohem t€z$i tuto situaci ovlivnit. U prvni skupiny staci pfidat praci ¢i ubrat krmivo a
hodnoceni stupnice télesné kondice s hmotnosti kon¢ se upravi v relativné kratkém casovém
star$i a zvykli se méné pohybovat v souvislosti s jejich vysokou hmotnosti. Aby koné snizovali
hmotnost, musi se dostat do negativni energetické bilance. Pro tlusté kon¢, ktefi se pfirozené

pohybuji méné, ¢i dokonce uz maji pohybova omezeni ze zdravotnich divodi, je to velmi
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slozité. U téchto koni je jediny zpiisob, jak je dostat do negativni energetické bilance,
dramatickym dietnim feSenim. (Pagan 2009)

Obezita je nejrozsitencjSim problémem ve vyzive zvitat, optimem télesného tuku je 15-
20 % hmotnosti u koni. Je diisledkem mnoha faktorti — od Spatné sestavené krmné davky, pres
nedostatek pohybu se souhrou s genetickou predispozici. ZvySené riziko je u starSich zvitat. Ve
Spojeném kralovstvi byl proveden vyzkum u 96 koni a ponikti. Méfeni bylo provadéno dvakrat,
z toho jednou v obdobi od tinora do bfezna a druhé v obdobi od Cervence do zafi. V prvnim
méieni bylo jako obéznich oznaceno 27 % jedincti, ve druhém 35 %. Celkem bylo alespon
v jednom méteni obéznich koni 42 %. Na rozdil od pfedpokladu, nebylo prokazéano, Ze by na
obezitu trpélo vice ponikll nez velkych koni. (Giles et al. 2014) Koniska obezita je spojovéana s
onemocnénimi jako je laminitida, inzulinova rezistence (EMS) a s dalSimi nemocemi traviciho
zvysenou télesnou aktivitou. (Hitchens et al. 2016) Denni pozadavek na zachovu u obéznich
koni je 0,125 MJ na kg Zivé hmotnosti - to pro 600 kg téZkého kon€ znamend 75 MJ denné.
Tuto potiebu splni 10 kg primérného travniho sena. Pokud k tomu pfidame 1 kg denné

koncentratu, za rok je to dostatek na nartist hmotnosti o 40 kg. (NRC 2007)

3.3.2 Laminitis

Z 233 poniki a koni v Australii tcastnicich se vyzkumu, 15 % tudiz celkem 35 jedinct,
m¢élo zkuSenost s laminitidou. Z nich piilka prozila toto onemocnéni opakované. Laminitida je
zpusobena prekrmovanim vysoce energickych krmiv bez jakéhokoliv opodstatnéného divodu
a Casto byva spojovana s obezitou koni, ktera souvisi se Spatn€ zvolenym managementem koni
a jejich zbyteCnym piekrmovanim. Diagnostikovana byva v obdobi pastevnim, kdy dochazi
k ristu jarni travy, na kterou kon¢€ nejsou po zime pfipraveni a musime je na ni pomalu piivykat.
(Potter et al. 2017) Koné& s akutni laminitidou maji charakteristicky postoj, odleh¢ujici pfedni
cast téla s natazenymi pfednimi pied sebe, zatimco vadha je pfenesena nepfirozené na zadni
nohy. Laminitida ma dvé¢ stadia, prvni je akutni forma, kdy dochazi ke kulhani a bolestivym
pfiznakm, ale jesté nedoslo k poSkozeni kostni tkan€ nebo teprve za¢ind. U chronické formy
uz je nenavratné poskozena kostni tkan, kdy dochazi k rotaci ¢i klesani kopytni kosti. Pokud
tedy dojde k propuknuti ptiznakt laminitidy, 1écba se uz jen soustfedi na potlaceni dal§iho
pokracovani nemoci a zastaveni zmén, které probihaji ve struktufe kopyta. Prevence je tudiz
zivotng diilezitd, protoze je to jediny zpusob, jak se onemocnéni a nasledkiim s tim souvisejicim

vyhnout. Je jednim z nejcastéjSich zdravotnich diivodu utraceni koni. (Davies 2009)
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3.3.3 Equinni metabolicky syndrom

Tukova tkan, kterd je ulozena v téle koné, aktivné plsobi na metabolické procesy.
Tukové bunky uvoliluji adipokiny, které ovliviiuji aktivitu inzulinu a metabolismus energie.
Pokud dojde ke zvySenému uvoliiovani adipokinti, coz se d¢je pii nadvaze jedince, spousti se
jimi inzulinova rezistence. Naproti tomu vSak dochazi ke snizené produkci adiponectinu, ktery
ma za ukol zvySovat citlivost bun€k na inzulin a tim piisobi proti inzulinové rezistenci. Ve
studii, ve které byla méfena pfitomnost hormont u koni s nadvéhou, doSlo k prokazani
negativni korelace mezi adiponectinem a nadvahou koné. (Kearns et al. 2006) Ptiznaky EMS
jsou obezita, mista se zvySenou ztucnélosti — hieben krku, zad’, nachylnost k laminitidé,
inzulinova rezistence. T¢lo koné¢ ma omezenou kapacitu na uschovu tuka a jakmile dojde
k naplnéni této kapacity, zejména v kosternim svalstvu, tuk za¢ne rusit G€inky inzulinu. Tento
proces je zvratny a ovlivnitelny, zejména snizenim hmotnosti a fyzickym zatizenim. Nejlepsi

prevenci je kvalitni management koné. (Davies 2009)

3.3.4 Syndrom gastroduodenalni ulcerace - EGUS

Dle ¢lanku Bezdékové a kolektivu, trpi viedy 73,2 % koni. Nebyla nalezena zadna
prokazatelna asociace mezi jedinci s viedy a jejich vékem ¢i pohlavim. (Bezd¢kova et al. 2007)
Dtivodem vzniku zaludecnich viedi u koni je stres z Casté prepravy, naro¢ného tréninku ¢i
zavodl, Casto spojenych suzivanim nesteroidnich antiflogistik, kterd maji za ucel tlumit
bolestivost a zanécty ale 1 nevhodny management ustajeni. U koni, ktefi jsou voln¢ na pastvé bez
tréninkové piipravy, se viedy nevyskytuji. (Handk a Olehla 2010) Onemocnéni hrozi i u hiibat.
Z toho vyplyva, ze predispozice u koni je 1 anatomického piivodu. Pfi onemocnéni miize dojit
k naruSeni sliznice bezzlaznaté 1 zlaznaté, kde ptiCinou u bezzlaznaté je nadmérna acidita, u
zldznaté dochazi k nedostatecné ochrané povrchu sliznice hlenem. K rozvinuti viedd u koni
muze dojit béhem tii dni. Krmny systém, kdy dochdzi k pokryti potieb koné pfevdzné jadrnym
krmivem za nedostatku objemnych krmiv, je hlavnim faktorem vzniku tohoto onemocnéni.
Jako vhodna se pro prevenci v krmeni ukazala vojtéska, diky jejimu vysokému obsahu vapniku
a proteint, kterd snizuje mnozstvi i rozsiteni viedl v zaludku, prestoze nefunguje sama o sobé
1é¢ebné. Kromé vojtésky je také prospésné piidavat sluneCnicovy olej, na snizeni produkce
kyseliny v Zaludku. Pfiznaky u dospélych koni jsou sniZzena chut’ k jidlu, nedoZirani jadrnych
koncentratl, ztrata hmotnosti, snizeni vykonnosti, letargie, deprese, skiipani zuby, matné srst.
U htibat je to preruSované sani matetského mléka, vypouklé biicho, lehani si na zada, prijem

¢1 kolika, nadmérné slinéni. Pokud dojde ke zméné¢ ustdjeni boxového na pobyt na pastvé, dojde
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k vyléCeni viedq, jestliZze uz stav koné neni pfili§ vazny. Studie spojuji uzivani elektrolytovych

piipravkil a past s vy$§im rozsifenim viedi. (Davies 2009)

3.3.5 Inzulinova rezistence

Metabolické onemocnéni, pii kterém dochazi k nedostatecné odpovédi na inzulin, dochazi
tak k hyperglykémii, kdy zistava vysoké mnozstvi glukozy v krvi. Diagnéza této nemoci se
provadi kombinovanym glukozo-inzulinovym testem. Pfi¢inou onemocnéni je Spatnd odezva
na inzulin zavislych tkéni, porucha beta bun¢k pankreasu, stres, podavani kortikoidl a nasledek
Cushingovy nemoci. Pro koné s inzulinovou rezistenci ma prvofady vyznam chrom. Pii
nedostatku chromu, hodnota cukru v krvi zlstdva zvySena, protoze aktivita inzulinu je
blokovand a glukéza tim padem neni transportovand do bunék. Existuje urcitd geneticka
predispozice pro toto onemocnéni, zejména u koni, kteti maji tendenci tloustnout 1 pfesto, Ze

jejich ptijem odpovida fyzické ndmaze a neni nadhodnoceny. (Davies 2009)

3.4 Energie

vvvvvv

meéfitelnych hodnot v koniském krmivu. Stravitelna energie je poskytovand v krmivu Etyfmi
stravitelnymi slozkami - strukturnimi a nestrukturnimi sacharidy, tuky a bilkovinami. Tuky
jsou bézné vyuzivany v krmych davkach pro zvysSeni obsahu energie, bilkoviny mohou také
slouzit jako zdroj energie, ale primarné je jejich funkci tvorba novych tkani. (Mcllwraith a
Rollin 2011) Kun pracujici intenzivné po kratkou dobu vyuziva energii jinak, nez kiin pracujici
po dlouho dobu vytrvalostnim zpisobem. (Davies 2009) Denni krmna dévka koné vzacné
obsahuje vice jak 5% tuku a 7-12% bilkovin, z ¢ehoz vyplyva, ze v porovnani se sacharidy,
které tvoii dvé tfetiny pfijmu, jsou tuk a bilkoviny malym zdrojem energie. (Frape 2010) Pti
vstfebavani monosacharidli z cukru ¢i Skrobu, dochdzi k jejich vstiebani do krve béhem 1-3
hodin, zatimco ze sacharidi strukturnich tento proces trva 4-6 hodin, kde doba vzrista z divodu
delsiho rozkladu mikroorganismy v tlustém stfeveé. Pii spravném sestaveni krmné davky
dochazi k pribéznému vstiebavani energetickych substrat pro fungovani organismu po celou

dobu mezi jednotlivymi krmnymi davkami. (Meyer & Coenen 2003)
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3.4.1 Energie pro zachovu

PoZzadavek na energii pro zachovu odpovida mnoZstvi energie vydané k pokryti béznych
¢innosti provadénych kazdy den, pficemz se neocekava zadna produkce a télesnd hmotnost
zUstava konstantni. Redlnd energeticka potieba na zachovu se lisi dle riiznych faktort spojenych
s koném a jeho prostiedim. Pozadavky na zachovu jsou o 8% vyssi u koni ve véku 3-4 let.
(Martin-Rosset & Vermorel 1991) Pfi pozorovani stejnych koni, ktefi byli dlouhodobé
trénovani a nasledn¢ v dlouhodobém odpocinku, doslo k zaznamenani, Ze u koni v tréninku
v den odpocinku doslo k 11% nartistu potfeby energie na zachovu, oproti stejnym konim, ktefi
byli bez zatéze dlouhodobé. (Saastamoinen a Martin-Rosset 2008) Energii potfebnou na
zachovu ovlivituje také temperament kon¢, plemeno, uc¢innost izola¢ni funkce ktize a vlivy
vnéjsiho prostiedi. Termoneutralni zona je pro koné -15°C az +25°C, pokud dojde k ptekroceni
tohoto rozmezi, je potfeba dodéavat vice energie o 2,5% na kazdy dalsi stupen. (Meyer & Coenen
2003)

3.4.2 Energie pro praci

Opakujici se tézka prace pfindsi v organismu nékolik adaptacnich fyziologickych zmén,
které maji za kol ulehcit pokryti energetickych vydejti. Pro piiklad miizeme uvést zvétSovani
plicniho objemu, ktery umoznuje rychlejsi odstraniovani oxidu uhli¢itého ze tkani a naopak
rychlejsi ptivod vétSiho objemu kysliku. Tento proces souvisi s narstem poctu cervenych
krvinek a mnoZstvim hemoglobinu v nich obsazeném, ktery je vlastnim nosi¢em kysliku. Pti
tézké praci je potieba, aby dochazelo k zadsobeni organismu 40x vétSim mnozstvim glukozy,
oproti klidovym potfebam. Pfi vykondvané praci dochdzi ke zvySeni plicni ventilace, z diivodu
zajisténi vétstho mnozstvi kysliku v krvi. Ten je transportovan do cilovych tkéni — kosternich a
srdeCnich svall, pro oxidativni zplsob ziskavani energie. (Frape 2010) U koné dochazi
k vyuziti energie uloZené ve svalu jen z 20 - 35 %, zbytek unika v podobé tepla. Trénovany kin
vynaloZi na stejnou praci méné energie, nez klin netrénovany ¢i piekrmovany. Ze statistického
hlediska, dochazi-li k zatizeni kon¢ nakladem ¢i jezdcem do 75 kg, stoupa celkova potieba
energie jen o 3 %, coz je zanedbatelné. U skokovych koni dochazi k méfenim nepiesnym, kdy
dle nich je tfeba na zvednuti 100 kg Zivé hmotnosti o 1 m potfeba energie 0,72 MJ, cozZ znamena
15 — 20x vice energie neZ pii pohybu pouze horizontdlnim. (Meyer & Coenen 2003) Proces
ziskavani energie probiha bud’ za piistupu vzduchu — aerobni, nebo bez ptistupu vzduchu —

anaerobni. Aerobni zplsob je vyuZivan pii zatézi, pfi které nedochdzi k ptekroceni tepové
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frekvence nad 130 tepti za minutu. U sportovnich koni to odpovida rychlosti do 300 m/min, u
dostihovych 450 m/min, z4t¢z mirné az stiedni intenzity vytrvaleckého charakteru. Pokud dojde
k nartistu tepové frekvence mezi 130 - 170 tepy za minutu, dochazi k podilu mezi aerobnim a
anaerobnim metabolismem. Pfi tepové frekvenci nad 170 tepi, dochazi k Cisté anaeronimu
metabolismu, zatizeni organismu uZ je maximalni. Mnohem efektivnéj$im zplisobem pfemény
glykogenu je aerobni zptsob, kdy z jedné molekuly ziskdme 39 ATP a 2900 kJ, zatimco pfti
anaerobnim metabolismu dojde jen k zisku 3 ATP a 230 kJ. Oba dva druhy metabolismu jsou
stejn¢ vyznamné, pii vysoké zatézi, at’ uz silové ¢i rychlostni je dilezity anaerobni, zatimco pfi
vysokém mnozstvi vykonané prace vytrvalostni metabolismus aerobni. (Hanak & Olehla 2010)
Dle Daviese je lehka prace kon¢ charakterizovana tepovou frekvenci 80 tepli za minutu pii

vykonavané préci, stfedni prace 90 tepy za minutu a tézka prace 110 tepy za minutu. (2009)

3.5 Krmiva

3.5.1 Krmeni koni ve 20. stoleti

Vyzkum v oblasti vyzivy domacich zvitat a hospodaiskych zvitat v obdobi po svétovych
valkach vyrazné zvysil, zatimco u koni vyzkum klesl. Bylo to zplisobené poklesem vyuzivani
koné k praci a jeho nahrazovanim technikou. I pfesto, Zze druhy vyuzivanych obilnin se
nezménili, zménil se pohled na jejich vhodnou tpravu pred podani konim. (Harris 1998) V roce
1908 se preferovalo vateni, drceni, maceni a u ovsa, po Upravé mackanim ocekavali jeho lepsi
vlastnosti ke skladovani, zatimco ted’ vime, ze ma sklony po Upravé k brzkému Zluknuti. Bylo
prokézéano, ze stravitelnost u ovsa ziistava témér stejnd, zatimco po Upraveé kukufice a jeCmene
dochazi k navyseni jejich stravitelnosti. U kukutice dochazi k nartstu az o 50 %. Doslo také ke
zméné pohledu na piinos tukit v krmné davce. Velky rozmach zazila krmiva pramyslové
vyrabéna, kterd uz sice v roce 1908 byla zminovana, ale bylo doporuceno je pfed krmenim
namacet aby se rozpadla. (Anon 1908) Jejich slozeni bylo ze smési ovsa, kukufice, fazoli a
otrub. Na pocatku 20. stoleti bylo znamo velmi malo o mikro a makroprvcich, a tak jejich

vyznam zustdva opomenut. (Harris 1998)

3.5.2 Management krmeni

Vedle posouzeni celkového zdravotniho stavu koné, je nutné sledovat preferenci
urcitych krmiv, pravidelnost v piti, konzistenci vykali a jiné projevy, které mizou signalizovat

nezadouci stav metabolismu Zivin. Dle tohoto sledovani miZzeme mizeme posoudit dietetické
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vlastnosti a vhodnost dohromady podévanych krmiv v krmné davce. Podavana krmiva by méla
umoznit zviteti pokryt jak mechanické potteby nasyceni tak fyziologické potieby Zivin.
(Cermak 2000) Koncentrovana krmiva jsou lépe vyuzita, po piedchozim podani objemného
krmiva, z diivodu pomalejSiho prichodu travicim traktem a jejich kvalitnéj$im zpracovanim.
Pfi podani koncentrovaného krmiva 2 hodiny po pfedchozim podani objemného krmiva,
dochazi ke sniZzeni mnoZstvi mo€oviny v krvi a nartstu volnych aminokyselin v krevni plazmé
v postprandialnim obdobi. Nejvétsi podil jadrného krmiva by koné¢ méli dostavat v polednim
krmeni, objemného naopak ve veCernim. (Frape 2010) Tento poznatek vychézi z Casu, ktery
ma kin v pribéhu noci na klidné traveni. Proto je vhodné podéavat krmiva nejen objema, ale 1
pii dodrzovani ¢asu dochazi k sekreci travicich §tav a tim se zvySuje vyuziti krmiva. (Dusek

2011)

3.5.3 Rozdéleni krmiv

Krmiva definujeme jako vyzivné latky rostlinného, zivociSného nebo mineralniho
ptivodu, které jsou nezbytné pro vyzivu zvitat. Délime je dle fyzikélnich vlastnosti, chemického
slozeni, pavodu, zpusobu vyroby a podle obsahu zivin. (Dusek 2011) Krmiva se déli na
koncentrovana a objemna. Koncentrovana krmiva jsou vyznamnym nosi¢em energie, maji za
ukol dodat télu vétsi objem energie za niz§iho zatiZeni traviciho traktu. Pfi snaze podat stejnou
energii krmivy objemnymi dochézi k pfetiZeni traviciho traktu pfili§ velkym objemem krmiva.

(Kronfeld & Harris 2007)

Tab 1: Zastoupeni idedlniho poméru krmiv v krmné davce dle NRC (% z hmotnosti kong)
(2007)

Objemné krmivo Konlg:;tir\;)g/ane Celkovy piijem
Zachova, koné bez zatiZeni 1,5-2,0 0 1,5-2,0
Brezi klisny 1,0-1,5 0,5-1,0 1,5-2,0
Laktujici klisny 1,0-2,0 0,5-2,0 2,0-3,0
Pracujici koné - lehka zatéz 1,0-2,0 0,5-1,0 1,5-2,5
Pracujici kon¢ - sttedni zat¢z 1,0-2,1 0,75-1,5 1,75 -2.,5
Pracujici koné - tézka zatéz 0,75-1,5 1,0-2,0 2,0-3,0
Odstavcata 0,75-1,0 1,25-3,0 2,0-3,5
Rocci 1,0-15 1,0-2,0 2,0-3,0
Dvouleti 1,0-1,5 1,0-15 1,75-2,5
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3.5.4 Jadrna krmiva

Vyuzivani koncentrovanych jadrmych krmiv zapocalo uz starovékymi armadami a
obchodniky. Byla vyuzivana pro vysoky obsah energie a jednoduchou ptfepravu, na rozdil od
objemnych krmiv. Jejich vyuzivani poté vzrostlo pfi intenzifikaci zemédélstvi v novoveéku, kdy
kon¢ vykonavali naro¢nou praci. (Kronfeld & Harris 2007) Ve stejné dob¢€ vzriista i popularita
dostiht a kofiskych sportii, kde je také piijem objemnych krmiv jako zdroj energie limitujici a
tak se hleda zpisob, jak doplnit véts§i mnozstvi energie. Dle NRC by méla byt krmna davka pro
rostouci a pracujici koné ze 65 - 70 % zastoupend koncentrovanymi krmivy. Z toho jasné
vyplyva, pro¢ byla tendence kon¢ krmit 1 jinymi krmivy, nez jen objemnymi. (1989) Mezi
koncentrovana krmiva patii obiloviny, lusténiny, olejniny, pokrutiny, extrahované Sroty a

z nich vyrabéné krmné smési. (Dusek 2011)

3.5.4.1 Obiloviny

Biologicka hodnota bilkovin u obilovin neni pfili§ vysoka a zarovenl obsahuji malé
mnozstvi vlakniny. Patii mezi glycidova krmiva. Zrna obilovin nejsou bohatd na mineralni
latky. Nejtradi€néjSim krmivem je oves, ktery ma z obilovin nejvyssi zastoupeni vldkniny, pro
koné¢ je nejvhodnéjsi z obilovin a ma nejniZsi obsah energie. (Davies 2009) M4 ptfiznivé sloZeni
aminokyselin a vy$$i obsah tuku. Jecmen mé oproti ovsu vyssi biologickou hodnotu bilkovin,
zvysuje ale spiSe hmotnost kon€ nez vykon, coz je zptisobené i niz§im obsahem lysinu oproti
ovsu. Pfed krmenim musi byt upravovany kvili tvrdosti zrn, at’ uZ namacenim do vody ¢i
mackanim. Pokud je ho podavano vysoké mnozstvi, zplisobuje travici poruchy. Limitem by
mélo byt 3 kg na denni davku, jinak hrozi schvaceni kopyt, tvorba viedi, acidita. (Vyskocil
2008) Dalsi vyuzivanou obilovinou je kukufice, ma nejvyssi obsah energie a zaroven nejmensi
obsah vlakniny. Jeji vyhodou je chutnost krmiva, tudiz ji koné€ radi pfijimaji, nevyhodou je, ze
se stejn¢ jako jeCmen musi upravovat, nejlépe extruzi. I ptesto, ze ma vétsi obsah energie,
dochazi u ni k pomalejSimu traveni v tenkém stievé, tudiz nedochazi k prudkému nartstu
glukozy jako naptiklad u ovsa, ktery je v tenkém stfevé dobfe stravitelny. (Davies 2009) Pti
testovani chutovych preferenci obilnin doSlo ke zji$téni, Ze jako prvni si koné vyberou oves,
nasledn¢ mackanou kukufici, jeCmen, zito a nakonec mackanou psSenici. (Hawkes et al. 1985)
PSenice a zito ale nejsou pro koné jako jediné jadrné krmivo vhodné, kviili vysokému obsahu
lepku a nizkému mnozstvi vlakniny zptisobuji zdravotni obtiZe, které mnohou vést az k ruptuie

zaludku. (Meyer & Coenen 2003)
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3.5.4.2 LuSténiny

Mezi lusténiny patii soja, bob, hrach, peluska a vikev. Maji vysoky obsah dusikatych
latek, fadi se mezi bilkovinna krmiva. Sdja ma nejvyssi energetickou hodnotu ze vSech lusténin
diky vysokému obsahu tuku, ktery je bohaty na nenasycené mastné kyseliny. Hydrotermicky
upravena byva zpravidla velmi dobfe pfijimand a je oproSténa od antinutri¢nich latek.
Esencidlni mastna kyselina linolova predstavuje asi 50 % mastnych kyselin. Pro kon¢ je vhodna
1 z divodu nejvyssiho obsahu lyzinu, obsah dusikatych latek je 35 - 40 %. Antinutri¢ni latky,
antigenni bilkoviny, mohou vyvolat potravni alergie. Inhibitor trypsinu blokuje travici enzymy,
¢imz zhorsSuje vyuzitelnost bilkovin. Ostatni luSténiny jsou spiSe vyuzivané v krmnych smésich
nez jako samostatny komponent krmné davky ve vyssim procentualnim zastoupeni. (Vyskocil
2008)

3.5.4.3 Olejniny

Mezi olejniny patii fepka olejnd, slune€nice a Inéné semeno. Jsou vhodné v malém
mnozstvi. Lnéné semeno je zkrmovano pro své piiznivé dietetické uCinky, vysokou
stravitelnost 1 energetickou hodnotu. Obsahuje ale 1 nezddouci latky, jako je linamarin. Proto je
nutné ho upravit pied zkrmenim vafenim ¢i krmit v extrudované podob¢. Varem se uvoliuji
mucindzni latky, které maji pozitivni G¢inek na stfevni stény. Je vhodny pro koné jak
v intenzivnim tréninku, tak i pro klisny v obdobi bfezosti pfed porodem pro jeho laktogenni
ucinky, ¢1 konim vyC€erpanym a zeslablym v rekonvalescenci. Dospélym konim je vhodné
podavat 100 - 150 g na den. Z vysokého obsahu nenasycenych mastnych kyselin je tvofeno
60 % kyselinou linolenovou. (Telievova 2014) Vyuzivani tuki v krmné dévce koni je ¢im dal
tim Castéjsi. Je vyhodné zejména u koni, ktefi maji vysoké pozadavky na energii obsazenou
v krmné dévce, kde nahradi ¢ast koncentrovanych krmiv. Maji oproti sacharidiim dvojnésobné
mnozstvi energie, ale nejsou nositeli jinych zivinovych hodnot. U koni jsou vyuzivany fepkové

oleje a slunecnicové. (Vyskocil 2008)

3.5.4.4 Krmiva z potravinaiského prumyslu

Do této skupiny patii krmiva, kterd jsou vedlejSim produktem pii vyrobé¢ potravin pro
lidi. Patfi sem krmiva z cukrovarnického prtimyslu - melasa, krmny cukr, lihovarského
prumyslu - vypalky obilni, bramborové, pivovarského pramyslu - kvasnice, pivovarské mlato,

sladovy kvét a z mlyndrenského priimyslu - otruby. (Vyskocil 2008)
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3.5.5 Objemna krmiva

Do objemnych krmiv jsou zahrnuta krmiva od bohaté jarni pastvy pies seno az po slamu,
ale patfi sem také okopaniny. Nutri¢ni hodnota je ovlivilovana mnoha faktory, at’ uz skladbou
rostlin z kterych se objemné krmivo sklada, ptes fenofazi, kdy dojde k poseceni ¢i konzumaci.
Dalsimi faktory jsou kvalita piidy, hnojeni, pocasi, kvalita skladovani a ztraty vzniklé béhem
vSech fazi zpracovani a nasledného skladovani. (Davies 2009) Pfi nevhodném zpusobu sklizeni
dochazi ke znecisténi, které¢ také ovliviiuje kvalitu. I pies existujici obecna doporuceni, je
dualezité pti stanoveni vhodné davky objemnych krmiv piihlédnout ke kvalité krmiva a obsahu
zivin, kde u objemnych krmiv mize byt velmi vyrazny rozdil, ale také k realné potieb&é dané¢ho
jedince. (Gibbs 2005) Do objemnych krmiv patii susena pice — seno, tsusky, slama, plevy popf.
z ni tvarovana krmiva, nebo také zelend pice - zelené krmivo, okopaniny, sildze a sendze. Od
krmeni okopanin se upousti kviili naro¢nosti na skladovani a ¢isténi. (DuSek 2011) At uz jde o
objemné krmivo suSené, €1 Cerstvou zelenou pici, mize byt bud’ z leguminéz ¢i travni, nebo v
urcitém pomeru skladajici se z obou. (Gibbs 2005) Legumino6zy zastava hlavné tolice vojtéska
a jetel plazivy, ¢erveny, zvrhly, mezi travni druhy hlavné bojinek lu¢ni, kostfava luéni, psinec¢ek
vybézkaty, psarka lucni, jilek vytrvaly, ovsik vyvySeny. Vhodné je 1 malé procento bylin jako

jsou smetanka I¢karska, jitrocel kopinaty, kontryhel obecny.

3.5.5.1 SuSena pice

Z objemnych krmiv nejvyuzivanéjsi, pro jeji dobré vlastnosti ke skladovani ale také
celoro¢ni vyuzitelnosti i mimo pastevni sezonu. I pies skladovaci nendroc¢nost se ¢asto objevuji
zaplisnéné Casti, které bychom konim nikdy nemé¢li podavat. (Frape 2010) Pro prvni krmeni je
vhodné vyckat minimalné Sest tydnti po sklizni, protoze v pici jesté dochazi k procestim, které
mohou zplsobit negativni dopady na zdravi gastrointestinalniho traktu. Obsah mineralnich
latek je v kvalitni suSené pici dostatecné zastoupeny, jsou v ném ptiznivé chemicky vazané a
lehce dostupné. Nejlépe stravitelnymi jsou suSené jarni porosty, v letnich secich stravitelnost
klesa a nasledné se opét mirn€ zvysSuje u podzimnich. Pfiblizné 70 - 80 % by mélo byt tvofeno
travnimi porosty, 15 - 20 % by mély tvoftit legumindzy a 5 % byliny. Vhodné travy jsou bojinek
lucni, kosttava lucni, jilek anglicky, lipnice, pyr obecny, psarka lu¢ni, psine¢ek. Nevhodné jsou
smilka, rakos, zblochany a metlice. Pro vysokou zivinovou hodnotu jsou také vhodné tolice
vojtéska, riizné druhy jetele, vikev. Idedlnim obdobim pro sec je pocatek kveteni trav, pozdé;si

seCe zvySuji vynos nicméné na tkor kvality sena. (Gibbs 2005) Krmna slama ptredstavuje sldmu
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z obilovin jeCmene a ovsa, zbytky po sklizni na semeno. Pouziva se pro doplnéni suSiny

v krmné davce, neni tak Zivinové bohata jako seno. (Cermak 2000)

3.5.5.2 Zelena pice

Patfi do Stavnatych objemnych krmiv. Stravitelnost obsazené¢ organické hmoty se
pohybuje mezi 65-75 %. Pti starnuti porostu dochézi ke zvySeni mnozstvi nestravitelnych latek
a hrubé vlakniny, zhorSuje se chut’ a snizuje se piijem zvifaty. Pfi nadmérném krmeni Cerstvé
pice dochazi ke vzniku plynii a miiZe tak dojit ke kolikovym onemocnénim. Krmeni zelené pice
ve velkém mnoZstvi pro sportovni koné€ neni vhodné z ditvodu tvorby tlaku na dychaci Gstroji
a velkou zatéz pro organimus, zvySuje se také tvorba potu a tim rychleji ptichazi unava. Pokud
chceme nahradit suSenou pici za Cerstvou v krmné davce, musi byt ptechod pozvolny. (Dusek
2011) Zkrmovani samotného mladého porostu miize vést ke kolisani obsahu Zivin, ovlivnéné
stafim porostu. I to je divodem, pro¢ je vhodné dopliiovat zelenou pici o kvalitni konzervovana
krmiva. Zelend pice je bohata na mnozstvi beta-karotenu, vitaminy B, K a E a vitamin C. Plsobi
laktogenné a ma velmi dobré dietetické vlastnosti. (Cermak 2000) Za nejvhodnéjsi zelenou pici

pro koné¢ se povazuje pastevni a lucni porost, vojtéska, jeteloviny. (Duruttya 2005)

3.6 Stupnice télesné kondice koné - Body Condition Scoring

Body Condition Scoring (BCS) je objektivni systém hodnoceni trovné télesného stavu
koné¢ s mnozstvim té€lesného tuku, z kterého se ndsledné stanovi ¢iselné skore na zjednoduseni
porovnavani jednotlivych koni. Mnozi majitelé¢ nedokazi vyznamné rozdily v hmotnosti vlivem
rizné plemenné piislusnosti a variacim koni rozpoznat a to nasledné vede k prekrmovani ¢i
nedostatecnému krmeni. K hodnoceni télesné kondice vyuzivime hodnoceni na Sesti mistech
téla koné, nejlépe palpaci. Tato hodnocend mista jsou hieben krku, zad’, oblast za ramenem,
bedra, hrudni kos$ a kohoutek. Stupnice nabyva hodnot 1-9, kde idealni hodnotou je ¢islo 5.
(Henneke et al. 1983)

1) Podvyziva — kin nemd Zadny podkozni tuk, je dobfe viditelny kostni podklad
jednotlivych casti téla — kohoutku, ramene, krku

2) Vyrazna vyhublost — vyzablé zvife, nepatrné mnozstvi tuku pokryva obratlové
vybézky

3) Vyhublost — kohoutek, ramena a krk jsou vyrazné, tuk pokryva polovinu
obratlovych vybézkil, jednotlivé obratle ale nejsou rozeznatelné, Zebra jsou snadno

viditelna
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

Lehké kondice — viditelny obrys zeber, hrboly kycelnich kloubi nejsou
rozpoznatelné, kohoutek, ramena a krk nejsou vyrazné znatelné

Stiedni kondice — zebra jdou lehce nahmatat, ale nejsou viditelna, tuk kolem kotene
ocasu je lehce houbovity, ramena a krk plynule prechazi v dalsi ¢asti téla, kohoutek
je kulaty

Mirna nadvaha — tuk houbovity lehce piekryva Zzebra, zac¢ina se ukladat na hiebeni
krku, kolem ocasni ¢asti je tuk mékky, zacina se tvorit prohlubeil nad bederni pateti
Nadvéha — jednotliva Zebra jsou hmatatelnd, ale mezi nimi uz je prostor vyplnény
tukem, uloZenym za ramenem, na kohoutku a na krku, okolo kofene ocasu tuk
mekky

Obezita — je sloZité nahmatat Zebra, tuk na kofeni ocasu je velmi mékky, tuk se
uklada do vnitinich stehen, oblast kolem kohoutku a ramene zatu¢néna

Extrémni obezita — na prvni pohled viditelné tukové polstaie na hiebeni krku,
hluboka prohluben nad bederni patéii, slabiny jsou plné, vnitini stehna se tfou o

sebe, na zebrech je tuk tuhy (Henneke et al. 1983)

Obr 1: Mista, kde palpaci ur¢ujeme mnozstvi tuku pii stanoveni body conditioning
score (Henneke et al. 1983)
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4 Metodika

Prakticka ¢ast této prace se vénuje krmeni vybranych koni ve Sportovni stdji Golem. Stdj
sidli v Praze — Dolnich Chabrech. Jsou zde ustdjeni koné soukromych majitelt, ktefi si také
sami urcuji krmnou davku svého koné, néktefi ve spolupraci s externimi krmivari. Davku
stanovuji dle vlastniho usudku, jak pozoruji vyzivny stav v kombinaci se zatézi a reaktivnosti
kong pii vykonavané praci. Denni davka zlistava stejna po cely rok a neptizpiisobuje se rocnimu

obdobi ani tomu, zda zrovna probih4 sportovni sezona ¢i ne.

4.1 Ustajeni, management a krmeni

vvvvv

nemoci ¢i dovolenych jsou nahrazeni pracovnim jezdcem staje. Koné jsou krmeni kazdy den
ttikrat, v 6:30 rano nejdiive senem, hned nasledn€ béhem péti minut koncentrovanym krmivem,
v 11:00 dopoledne, kdy pokud byli ve vybéhu ¢i do néj ptijdou, dostanou jen jadro, a pokud
zustavaji v boxech po cely den, dostanou 1 ddvku sena. Vecerni krmeni senem nasleduje
v 17:00, ve€erni jadro v 19:00. Krmeni je Casové uzplisobené vyvadéni a zavadéni koni do
vybéht,, kam chodi koné& jednotlivé. Bud’ jsou vyvadéni na dopoledni ¢ast dne-coz znamené od
7:30 hodin do 10:30, nebo na odpoledni od 11:30 do 14:30. Koné ve vyb&éhu nemayji piistup
k vod€, senu ani solnému lizu. V pfipad€ nepfiznivych povétrnostnich podminek ¢i
podmécenych vybéht ziistavaji koné v boxech, jako nahrada jsou vodéni po dobu 10 minut.
Krmna davka ziistava po cely rok stejna a neupravuje se na sezonu ani posezonni odpocinek.
Jako podestylka se pouzivaji pelety z lisované pSeni¢né slamy.

Krmna davka je kazdy den pfipravovana zaméstnancem staje dle predpisu
nadiktované¢ho majitelem. Seno je podavano z kulatych balikt, které jsou zakoupené z riiznych
lokalit Ceské republiky a letos nové i z Polska, z diivodu nedostatku objemnych krmiv na nagem
uzemi. Stejné tak se nakupuje 1 oves a jeCmen, které jsou do staje jsou dovazeny v Zocich. Oves
a jeCmen je kazdy den Cerstvé mackan pied samotnou piipravou krmiv, ktera probihd po
obédovém krmeni. Pfiprava krmiv se vzdy kond v jednotlivych stajich tak, aby pfipravené
nadoby s krmivem byly v dané stdji a nemusely se nikam piepravovat. Voda je pfistupna
v boxech ad-libidné pomoci napajecek, neustale Cerstva. V kazdém boxu je drzék na solny liz,

ktery je dopliiovan zaméstnanci staje, pokud si majitel kon¢ vyslovné nepteje vlastni liz.
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4.2 Sledovani koné

Kon¢ zatazeni do sledovani byli rozd€leni do tti skupin, dle jejich dosazené vykonnosti
v parkurovych soutézich v roce 2018 a dle toho jsou také roziazeni v odpovidajici pracovni
zatézi. Kone¢ jsou rizného veku, pohlavi, plemene i hmotnosti. Hobby koné vykonavaji lehkou
praci, skupina koni oznacena jako lehky sport vykonava sttedné narocnou praci a koné ve
skupiné oznacené jako t€z$i sport vykonavaji t€zkou praci. Koné jsou krmeni riznymi krmivy,
jediné v ¢em se vSechny krmné davky shoduji, je mnozstvi objemnych krmiv, které je podavano
zamgestnanci staje a Cas pastvy ve vybézich, kde je trdvy nedostatek a jde tak spiSe o pfirozeny
pobyt koni venku, kde maji moznost se voln¢ pohybovat po dobu tfi hodin za den. Krmiva
zafazena do vypocti krmnych davek nebyla vybrana mnou, ale odpovidaji realnym krmiviim
vybranych koni. U sledovanych koni béhem projektu nedoslo ke zménam v hodnoceni kondice

dle BCS. Hodnoceni kondice prob¢hlo vizualn€ a palpacné v srpnu roku 2018. Nasledné

probéhla kontrola kondice jesté v bieznu roku 2019. Nedoslo k Zzddnym zménam.

Pro vypocet hmotnosti koné byl vyuzit vzorec:

m (kg) = (obvod hrudniku)? x $ikm4 délka téla
11877,4
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Tab 2: Ptehled sledovanych koni

Vykonnost Kondice
Jméno koné | Hmotnost| Plemeno Vek Pohlavi Vv roce
BCS
2018:
Hobby:
cesky .
Jolanka 679 kg teplokrevnik 18 let klisna M 8
Puertorico 1 | 508 kg Velkﬁg glsky 9 let valach Z 4
Cesky
Sancho 594 kg teplokrevnik 16 let valach Z 7
Lehky sport:
Cassilius-K | 650kg |. S | 170et | valach 7L 5
teplokrevnik
Vivaldi-Z 640 kg | zangersheide 6 let valach ZL 4
Lordino | S10kg | SOVemSKY | e | Valach ZL 6
teplokrevnik
T¢EZ81 sport:
Arienzo | 665kg | SOVESKY 1 yiqe | Valach ST* 5
teplokrevnik
belgicky "
Goya 703 teplokrevnik 13 let valach ST 5
. B Cesky . sk
Liberty -2 | 616 kg teplokrevnik 11 let klisna S 5

4.3 Analyza krmiva

Analyzu krmiv jsme provedli dle Weendenské metody. Stanovili jsme suSinu a vlhkost,
popeloviny, hruby tuk, hrubou vladkninu, hruby protein a nasledné jsme vypocetli obsah
bezdusikatych latek vytazkovych (BNLV).

K odebrani vzorki krmiv doslo jednorazoveé 10.10.2018. Vzorky byly vlozeny do igelitovych
sackd, pievezeny do arealu CZU, kde v laboratofich doslo k jejich upravé a namleti tak, aby
byly vhodné¢ piipraveny pro zpracovani Weendenskou analyzou, coZ znamena Ze by material
po namleti mél propadnout okem o priméru 1 mm. U sena to znamenalo nejdiive vzorky

nastiihat a az poté vkladat do mlynku. Dojde tim také k homogenizaci vzorku.

Stanoveni suSiny — sus$ina je z jednou hlavnich charakteristik krmiv, ovliviiuje skladovatelnost
a pfijem zvitaty, u pice ovliviiuje konzervovatelnost.
Vzorek krmiva se navazi do pfedem zvazené vysousecky, nésledné se vlozi do

suSarny, kde se necha vysusit pii teploté¢ 103 + 2 °C. Po dokonalém vypateni vody se necha
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vychladnout v exsikatoru, nasledné se zvazi, poté rozdilem v hmotnosti pfed suSenim a po
ném, stanovime mnozstvi vlhkosti. Jednoduchym odectem vlhkosti od 100 % ndm vyjde

mnozstvi susiny v %.

Stanoveni dusikatych latek - probiha dle metody Kjehldala, kdy dojde ke stanoveni celkového
obsahu dusiku v krmivu.

Ke stanoveni dusikatych latek je potfeba nejdiive vzorek mineralizovat horkou
kyselinou sirovou, nasledné se roztok alkalizuje roztokem hydroxidu sodného, amoniak se
vydestiluje, jima se do odméieného mnozstvi kyseliny sirové a piebytek se titruje
standardnim roztokem hydroxidu sodného. Po mineralizaci uz tento d&j samostatné vykonaval

pfistroj, kde byla z displeje odectena hodnota dusikatych latek v procentech.

Stanoveni tuku — heterogenni latky, které se rozpoustéji v nepolarnich rozpoustédlech,
stanoveni dle Soxhleta.

Vzorek krmiva se navazi do extrak¢ni patrony, ktera se vlozi do stiedni ¢asti ptistroje.
Vse se zaleje extrakénim Cinidlem, které preteCe do extrak¢ni banky ve spodni ¢asti pristroje.
Zatizeni se ptipoji na chladi¢ a umisti do topného hnizda, kde dochazi k zahtivani extrakéniho
¢inidla a k jeho pfeméné na paru. Para stoupa vzhtiru do chladice, kde kondenzuje, kapalné
¢inidlo stéka do stiedni ¢asti ptistroje, promyva vzorek v patroné a rozpousti obsazeny tuk.
Cinidlo i s rozpusténym tukem potom pieteée do extrakéni banky, kde se opét pfeméni v paru.
(Stercova et al. 2012)

Stanoveni popelovin — popeloviny jsou vSechny anorganické latky obsazené v krmivu, po
odecteni popelovin od celkové susSiny ziskame organickou hmotu krmiva.

Obsah popelovin se v krmivech stanovi vazkové, jako zbytek vzorku po zpopelnéni v
muflové peci pii teploté 550 °C do konstantni hmotnosti za piredepsanych podminek. Vzorek
krmiva se vlozi do muflové pece, kde probiha spalovani pii 550 °C po dobu 3 hodin. Potom se
da spaleny vzorek vysusit do suSarny a spaluje se dalsi hodinu pti 103 °C. Po ochlazeni se

ziskany popel zvazi. (Stercova et al. 2012)

Stanoveni vlakniny — strukturalni sacharidy, zahrnuje celulosu, hemicelulosu a lignin.

V ramci Weendenské analyzy se stanovi obsah hrubé vldkniny metodou Henneberg-
Stohmannovou. Vldknina se zde stanovi vazkové, jako nezhydrolyzovatelny zbytek vzorku po
tticetiminutové hydrolyze v roztoku kyseliny sirové a tficetiminutové hydrolyze roztokem

hydroxidu draselného a po odecteni obsahu popela zbytku. Vzorek krmiva se vaii 30 minut v
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roztoku kyseliny sirové, potom se promyva horkou vodou do neutralni reakce a znovu se vaii
30 minut v roztoku hydroxidu draselného. Po promyti horkou vodou se pevny zbytek prevede
na filtra¢ni papir, promyje se acetonem, vysusi se, ochladi a zvazi. Potom se spali v muflové
peci pii 550 °C, ziskany popel se po ochlazeni zvazi a odecte se od hmotnosti zbytku. Hruba
vlaknina zahrnuje pfedevsim celulézu a pouze ¢ast hemiceluldz a ligninu, které se ¢astecné

rozpusti pii kyselé a alkalické hydrolyze. (Stercova et al. 2012)

Dopocet bezdusikatych latek vytazkovych (BNLV) — sacharidi obsazenych v krmivu,
zahrnujici pfedevs§im nestrukturdlni sacharidy. Piedevs§im cukry, Skroby a organicky zbytek.

Ke stanoveni BNLV se vyuziva vypocet, z piedem zjiSténych laboratornich hodnot.

BNLV (gkg)=1000- (A+B+C+D+E)

A =vlhkost vglkg B=NLvgkg C=tukvgkg D=popelvgkg E=vlakninav g/kg

Stravitelna energie krmiv byla vypocitana ze stravitelnych Zivin vyndsobenych spalnym
teplem.

Pro vypocet stravitelné energie ovsa, jemene a sena, byl vyuzit vzorec dle Zemana (2005):

SEx(MJ) = 0,0230 x SNL + 0,0381 x ST +0,0172 x SV1+ 0,0172 x SBNLV

Ve vypoctu byly vyuzity koeficienty stravitelnosti (Ks) z Katalogu krmiv (Zeman
1995), kde pro je¢men bylo vyuzito katalogové Cislo 829 — je¢men jarni, pro oves Cislo 867 —
oves, pro hodnoty sena ¢islo 448 — seno lucni jetelové. V katalogu byly zvolené druhy, které

nejvice odpovidaly hodnotdm z laboratorniho méfeni.

Tab 3: Koeficient stravitelnosti

Ks(nl) [Ks (tuk) |Ks (vldknina) |Ks (BNLV)
Seno 0,585 0,29 0,46 0,71
Oves 0,75 0,37 0,39 0,92
Je€men 0,73 0,24 0,48 0,89

Pro vypocet stravitelné energie ostatnich krmiv, byl zvolen vzorec dle Zemana a kolektivu
(1995):
SE (MJ)=1,10 + 0,0038 x NL + 0,0184 x VI - 0,0002 x VI
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Tab 4: Hmotnost piijatych druhii krmiv za den u jednotlivych koni

Oves | JeCmen Seno Pastva | Dalsi krmivo | Dalsi krmivo
Jmeno koné | (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg)
Hobby:
Jolanka 0.9 1,28 8 1 0 0
Puertorico 1 0 1,92 8 1 0 0
Sancho 1,15 Pavo
1,8 0 8 1 gold E 0
Lehky sport:
. 0,74 Pavo
Cassilius-K 135 0 8 1 sportsfit 0
. . 1,08 Cerea
Vivaldi-Z 135 1,92 8 1 hobby 0
Lordino 0 2,56 8 1 1,1 NH hobby 0
TEz8i sport:
Arienzo 0,86 NH
0 3,84 8 1 Breeder 1,1 NH hobby
Goya 0 3,2 8 1 3,36 NH profi 0
Liberty — 2 0 0 8 1 3,45 Energys 0

4.3.1 Rozbory vzorki krmiv

Krmiva vyuzitd v krmnych davkach sledovanych koni v ramci projektu byla odebrana
vSechna dne 10.10.2018. Byla navdzena hmotnost vyuzivanych odmérek prazdnych a nasledné
naplnénych krmivy. Rozdilem mezi plnymi odmérkami a prazdnymi, jsem zjistila redlnou
hmotnost krmiva, kterou kon€ denn¢ dostavaji. Mezi béznymi statkovymi krmivy jsou zarazena

1 krmiva primyslové vyrabéna od riiznych vyrobct.

Seno

Bylo odebrané ze dvou balikil, které byly v aredlu soubézné k dispozici pro spodni a
horni staj. Nasledné v laboratoii CZU rozstifhané, namleté a homogenizované. Denni dévka
sena pro koné ve Sportovni stdji Golem je 8 kg, tato davka byla zvazena v siti na zavésné vaze.
Pokud dojde u koné¢ k celodennimu pobytu v boxe, dostane navic jest¢ dalsi 2 kg, ale to neni

ptipad koni zahrnutych v projektu.

Obsah susiny: 92,16 %
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Obsah NL: 17,11 %

Obsah vlakniny: 28,82 %

Obsah tuku: 5,36 %

Obsah popelovin: 5,08 %

Obsah BNLV: 35, 79 %

Dopocitana stravitelnd energie (SE): 9,55 MJ

Oves

Pti vazeni jedné odmérky ovsa doslo k navazeni hmotnosti 450 g.

Obsah susiny: 89,20 %
Obsah NL: 13,79 %
Obsah vlakniny: 9,66 %
Obsah tuku: 3,20 %
Obsah popelovin: 3,46 %
Obsah BNLV: 59,08 %
Dopocitana SE: 12,83 MJ

Je¢men

Odebrany také Cerstvé namackany pro pfipravu krmiva. Jednou odmérkou navézeno

640 g.

Obsah susiny: 90,10 %
Obsah NL: 13,85 %
Obsah vlakniny: 5,09 %
Obsah tuku: 2,04 %
Obsah popelovin: 2,04 %
Obsah BNLV: 67,08 %
Dopocitana SE: 13,20 MJ

Nutri Horse Hobby

U Nutri horse hobby doslo k navazeni hmotnosti 1100 g jedné odmérky téchto granuli.
Vyrobce doporucuje tento produkt jako vhodny pro koné v lehké zatézi, odpocinku ¢i

rekonvalescenci.
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Obsah susiny: 89,32 %
Obsah NL: 13,92 %
Obsah vlakniny: 13,57 %
Obsah tuku: 4,87 %
Obsah popelovin: 7,27 %
Obsah BNLV: 49,69 %
Dopocitana SE: 11,37 MJ

Pavo Sports Fit

U krmiva Pavo sporsfit byla navdzena hmotnost jedné odmérky 740 g. Je to krmivo
ve form¢ musli, ur¢ené pro sportovné zatézované kon¢. Vyrobce ho navrhuje jako samostatné

koncentrované krmivo nebo jako dopln¢k vhodny k zdkladnim koncentrovanym krmivim.

Obsah susiny: 89,73 %
Obsah NL: 13,16 %
Obsah vlakniny: 10,82 %
Obsah tuku: 7,59 %
Obsah popelovin: 5,85 %
Obsah BNLV: 52,30 %
Dopocitana SE: 11,33 MJ

Pavo Gold E

Navazena hmotnost odmérky byla 1150 g. Vyrobcem doporucované jako vhodny

dopln€k k ovsu pro sportovni kon¢, s vysokym obsahem minerala a vitamind.

Obsah susiny: 88,09 %
Obsah NL: 11,63 %
Obsah vlakniny: 7,38 %
Obsah tuku: 2,76 %
Obsah popelovin: 8,49 %
Obsah BNLV: 57,83 %
Dopocitana SE: 11,27 MJ

Nutri Horse Breeder
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Primarn¢ urcené krmivo vyrobcem pro chovné klisny ve fazi biezosti ¢i laktace nebo

také pro mladé koné v obdobi ristu. Navdzena hmotnost jedné odmérky byla 860 g.

Obsah susiny: 89,58 %
Obsah NL: 16,68 %
Obsah vlakniny: 11,20 %
Obsah tuku: 5,57 %
Obsah popelovin: 9,23 %
Obsah BNLV: 46,91 %
Dopocitana SE: 11,34 MJ

Nutri Horse Profi

U téchto granuli doslo k navazeni hmotnosti 1120 g jedné odmérky. Vyrobce tento
druh krmiva doporucuje jako energetické granulované krmivo vhodné pro koné ve vySSim

stupni zatéze.

Obsah susiny: 89,70 %
Obsah NL: 12,40 %
Obsah vlakniny: 10,41 %
Obsah tuku: 5,95 %
Obsah popelovin: 6,46 %
Obsah BNLV: 54,47 %
Dopocitand SE: 11,32 MJ

Cerea Hobby

U téchto granuli, které jsou doporucené jako vhodné pro vSechny kategorie dospelych

koni v leh¢i zatézi, doslo k navazeni hmotnosti jedné odmérky 1080 g.

Obsah susiny: 88,78 %
Obsah NL: 18,12 %
Obsah vlakniny: 6,93 %
Obsah tuku: 1,86 %
Obsah popelovin: 6,27 %
Obsah BNLV: 55,59 %
Dopocitana SE: 11,29 MJ
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Energys Standard

Odmeérka krmiva Energys Standard ma hmotnost 1150 g. Vyrobce jej doporucuje jako
krmivo pro vSestranné vyuziti, jak pro kon¢ ve stiedni zatézi tak i pro klisny v posledni fazi

biezosti a po dobu laktace.

Obsah susiny: 87,95 %
Obsah NL: 14,36 %
Obsah vlakniny: 11,93 %
Obsah tuku: 1,75 %
Obsah popelovin: 7,35 %
Obsah BNLV: 52,56 %
Dopocitana SE: 11,35 MJ

Pastva

Pro vypocty jsem pouzila primérné hodnoty pro zelenou pici v Katalogu krmiv,
katalogové €. 143, pastva 2. cyklus. Stanovila jsem hmotnost spasené pice na 1 kg u kazdého
koné. (Zeman, 1995)

Obsah susiny: 18%
Obsah NL: 2,85%
Obsah vlakniny: 3,99%
Obsah tuku: 0,72%
Obsah popelovin: 1,8%
Obsah BNLV: 7,49%
Dopocitana SE: 1,94 MJ

4.4 Statistika

Pro zhodnoceni obsazené stravitelné energie v denni davce krmiv a doporucené energie
vypoctl dle Zemana byl vyuzit software Excell od spole¢nosti Microsoft.
Statisticky byla prace vyhodnocena v programu Statistica 10 od firmy Statsoft. Porovnani

bylo provedeno na vSech konich v ramci rozdé€leni do skupin.
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5 Vysledky

Pro ptiklady vypocti byl vybran vzdy jeden kin ze skupiny.

5.1 Stanoveni potieby energie
Potteba energie na zachovu:
Pro vypocet potieby energie na zachovu byl vyuzit vzorec dle Zemana (2005):
SEz (MJ/d) = hmotnost®” x (0,552 + 0,0002 x m)
Ptiklad vypoctu SE, koné Sancho: 594%7° x (0,552 + 0,0002 x 594) = 80,71 MJ
Ptiklad vypoctu SE, koné Cassilius - K: 650%7 x (0,552 + 0,0002 x 650) = 86, 35 MJ

Ptiklad vypoétu SE, kon& Arienzo: 665%7 x (0,552 + 0,0002 x 665) = 89,70 MJ

Pfi vypoctu energie potfebné pro praci byly hodnoty zachovné potieby energie koni, dle jejich
rozdéleni do tii skupin, nasobeny koeficienty dle naroCnosti vykonavané prace dle norem
Zemana (1995). Pro prvni skupinu oznacenou jako hobby to byl koeficient 1,2 , pro lehky sport

A%

1,4 a pro tézsi sport 1,6.

Vypocet stravitelné energie pro kong¢:

SE. x koeficient dle ndro¢nosti prace = SE (MJ)

Ptiklad vypoctu energie s koeficientem narocnosti dle vykonavané prace:
Hobby, kiin Sancho: 80,71 x 1,2 =96, 85 MJ
Lehky sport, kin Cassilius - K: 86,35 x 1,4 = 120,89 MJ
Te&z81 sport, kin Arienzo: 89,70 x 1,6 = 143,52 MJ
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Tab 5: Denni potieba energie dle Zemana (2005), rozdil mezi potifebou a pfijmem

Potteba SE na Potieba celkové SE Ptijata SE/den Rozdil
Jméno koné | zdchovu (MJ) na praci a den (MJ) (MJ) (MJ)
Hobby: koeficient 1,2
Jolanka 91,49 109,79 106,78 -3,01
Puertorico 1 69,94 83,92 103,68 19,75
Sancho 80,71 96,85 114,39 17,54
Lehky sport: koeficient 1,4
Cassilius-K 87,79 122,91 114,04 -8,86
Vivaldi-Z 86,53 121,14 133,2 11,78
Lordino 70,19 98,27 124,64 26,37
Te&z8i sport: koeficient 1,6
Arienzo 89,7 143,52 151,29 7,77
Goya 94,56 151,3 158,62 7,32
Liberty —2 83,49 133,58 117,52 -16,07

Celkova potifeba energie se pohybovala v rozmezi od 83,92 do 151,3 MJ. Piijem
energie na den byl v rozmezi od 103,68 do 158,62 MJ. Nejvétsi rozdil mezi potiebou a piijmem
stravitelné energie je u kon¢ Lordino, kde je rozdil +26,37 MJ. V kazdé skupiné€ je jeden kun,
ktery pfijima méné stravitelné energie, nez je jeho potteba a dalsi dva, kteti dostavaji stravitelné
energie vice.
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Graf 1: Znazornéni denni potieby stravitelné energie
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5.2 Stanoveni pfijmu suSiny

Dle Zemana (2007) je udédvané idealni mnozstvi piijaté susiny 2 kg na 100 kg hmotnosti

koné¢ a den. Pro 500 kg vaziciho kon¢ z toho vyplyva ideélni pfijem 10 kg suSiny denn¢.

Vypocet: (pfijata susina / den : hmotnost koné) x 100 = piijem suSiny kg / 100 kg Zivé hmotnosti

Ptiklad vypoctu ptijaté suSiny koné Sancho, vaziciho 594 kg:
(10,17 : 594) x 100 = 1,71 kg / 100 kg Zivé hmotnosti

Ptiklad vypoctu ptijaté suSiny koné Cassilius - K, vaziciho 650 kg:
(9,42 :650) x 100 =1, 45 kg / 100 kg zivé hmotnosti

Ptiklad vypoctu ptijaté suSiny koné Arienzo, vaziciho 665 kg:
(12,77 : 665) x 100 = 1,92 kg / 100 kg Zivé hmotnosti

5.3 Stanoveni pfijmu vlakniny

Idedlni pfijem vlakniny je pro koné denné 0,5 kg na 100 kg zivé hmotnosti. (Meyer &
Coenen 2003) Dle Duska by ale sportovni koné neméli pfijimat vice jak 0,43 kg na 100 kg
hmotnosti. (2011)

Vypocet: (piijata vlaknina : hmotnost kon¢) x 100 = ptijem vladkniny kg / 100 kg zivé

hmotnosti

Ptiklad vypoctu ptijaté vlakniny koné Sancho, vazZiciho 594 kg:
(2,60 :594)x 100 = 0,44 kg / 100 kg Zivé hmotnosti

Ptiklad vypoctu ptijaté vlakniny koné Cassilius - K, vaziciho 650 kg:
(2,56 :650) x 100 = 0,39 kg / 100 kg Zivé hmotnosti

Ptiklad vypoctu ptijaté vlakniny koné€ Arienzo, vaziciho 665 kg:
(2,79 : 665) x 100 = 0,42 kg /100 kg Zivé hmotnosti
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Graf 2: Pfijem suSiny a vldkniny na 100 kg zivé hmotnosti

VSichni koné dostavali méné vlakniny nez 0,5 kg/ 100 kg Zivé hmotnosti mimo koné€ Lordino.
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VSichni koné dostavali méné suSiny nez 2 kg/100 kg Zivé hmotnosti mimo koné Lordino.

Tab 6: Obsah Zivin v krmnych davkach koni

Vlaknina | Dusikaté Tuk Stravitelna
Jméno kon¢ | SuSina (g) | Popel (g) (2) latky (g) (g) | energie (MJ)
Hobby:
Jolanka 9508,88 | 481,65 | 2497,59 1698,69 | 495,41 106,78
Puertorico 1 | 928272 | 462,88 | 244323 | 1663,22 |475,17 103,68
Sancho |10 171,44 | 58432 | 260425 | 177927 |52534 114,39
Lehky sport:
Cassilius-K 9421 527,28 | 2555,98 1680,85 | 522,49 114,04
Vivaldi-Z | 1144574 | 577,99 | 2648,48 2045,09 | 538,46 133,2
Lordino 10 841,88 | 525,59 | 2625,07 1904,98 | 541,79 124,64
Arienzo 12 765,55 | 662,08 | 2786,55 222571 615,73 151,29
Goya 1344992 | 706,74 | 2858,16 2257,14 701,2 158,62
Liberty -2 |10587,80| 677,98 | 2757,09 1892,72 | 496,38 117,52
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5.4 Statistika

Nejdiive bylo nutné pro statistické vypocty zjistit standardizovanou spotiebu krmiva, coz
znamenalo zjistit, kolik MJ pfijima kin na kg zivé hmotnosti. Nasledné byl vypracovan test
normality, homoskedasticity a vypracovana popisna statistika. Témito metodami jsme dosli
k tomu, Ze data pochézeji z normalniho rozdéleni a Ze rozptyly v jednotlivych skupinach
muzeme povazovat za shodné. Z toho vyplyva, ze jsme mohli vypracovat statistickou metodu
ANOVA - analyzu rozptylu, z které vyslo, ze nezamitdme nulovou hypotézu, tudiz nebyl
prokézan statisticky vyznamny rozdil pfijmu stravitelné energie v jednotlivych skupinach.
Statistické Setfeni dale prokazalo, Ze potieba stravitelné energie byla pokryta krmnymi

davkami sledovanych koni.

BoxPlotofstandardizovana spotieba MJ/kg hmotnostigrouped by skupina

data in data 4v'9c

standardizovana spotfeba MJ/kg hmotnosti

10 wedian
DZS%-H%
INon-OumerRange
0 Outliers

hobby lehka tezka

skupina ¥ Extremes

Graf 3: Krabicovy graf standardizovanych hmotnosti

Univariate Tests of Significance for standardizovana spotfeba MJ/kg hmotnosti (data in data
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

SS Degr. of MS F p
Effect Freedom
Intercept | 0,370069 1/ 0,370069| 501,0719| 0,000001
skupina | 0,001524 2/ 0,000762 1,0319 0,411942
Error 0,004431 6/ 0,000739

Ho: Neexistuji rozdily ve spotieb&é MJ stravitelné energie mezi jednotlivymi skupinami.

H;i: Existuji rozdily ve spotiebé MJ stravitelné energie mezi jednotlivymi skupinami.

Nelze zamitnout Ho protoze p =0,411942, p > a.= 0,05

Zavér: Neexistuje rozdil ve spotieb& MJ stravitelné energie mezi jednotlivymi vykonnostnimi

skupinami.
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6 Diskuze

Pfijem stravitelné energie je velmi dillezity pohled na kvalitu sestavené krmné davky.
Nejde ale jen o mnozstvi MJ obsazené v denni davce, ale také z jakého druhu krmiva pochézi.
Pro koné¢ je vhodné, aby minimalné polovina obsazen¢ energie pochézela z krmiv objemnych
a pii nejlepSim méné jak polovina pochazela z krmiv jadrnych. (Pagan 2009) V nasem
sledovani byl energeticky pfijem z objemnych krmiv 78,35 MJ stravitelné energie. Z toho
vyplyva, Ze tento zdkladni pozadavek na sestavenou krmnou davku byl splnén pro vSechny
sledované koné&, kromé¢ koné Goya. U tohoto kon¢ je celkovy piijem energie 158,62 MJ SE a

tak ani u néj, neni rozdil vyrazny, nybrz je ptijem energie z objemného krmiva jen o 1% niZzsi

cvwr

A%

u skupiny tézsi sport je dotace energie jadrnymi krmivy nejvétsi. Tento poznatek koresponduje
s literarnimi zdroji, kde autofi uvadéji, ze ¢im vyssi vykonnost koné pozadujeme, tim véEtsi
procento energie Cerpame z krmiv koncentrovanych. (Frape 2005, Davies 2009) Pokud dojde
k vyraznému posunu energie zjadrnych krmiv viCi energii z objemnych, hrozi riziko
metabolickych poruch, acidéz, zaludecnich viedu, piekyseleni ve slepém stieveé a také dochazi
ke klesajici syntéze vitaminl. (Meyer & Coenen 2002)

U koni Jolanka, Cassilius-K a Liberty-2 je nizsi piijem stravitelné energie, nez vypoctena
potieba. U koné¢ Jolanka jde o rozdil 3 MJ od potieby, coz je 0 2,7 % méné. Vzhledem k jeji
kondici, ktera byla po celou dobu sledovani hodnocena jako Cislo 8 - obezita, to rozhodné€ neni
nijak ohrozujici stav a naopak by bylo vhodné jesté energii v krmné davce snizit, jelikoz 1 ptes
zdanlivé nedostateCnou energii obsazenou v krmné davce nedochazi ke snizovani hmotnosti a
priblizovani se idealni kondici ¢islo 5 BCS, ale stagnaci na ¢isle 8 BCS. Pfi osmém stupni
kondice je slozité nahmatat Zebra, tuk na kofeni ocasu je velmi mékky, ukladéa se do vnitinich
stehen, oblast kolem ramene a kohoutku je zatu¢néna. Pro koné Cassilius-K, ktery je hodnocen
dle stupnice BCS c¢islem 5, je rozdil vétsi. Procentualni rozdil od idealniho mnozstvi MJ je 7,2
%. Nejvétsi zaporny rozdil byl zjistén u klisny Liberty-2 o 12 %. Uvadi se, ze u koni starSich a
dlouhodobé ve stavu nadvahy, je nutné vyrazné snizit ptijem stravitelné energie. (Giles 2014)

Ostatni pozorovani koné byli naopak ptekrmovani od piedchozich tfi uvedenych. Nejvétsi
rozdil je u koné Lordino. Jeho krmna davka ma o 26,8 % vice stravitelné¢ energie nez by
potieboval. Tento piebytek muze zplisobovat horsi jezditelnost, vyssi reaktivitu koné. Take ale

vzhledem k neptibyvani télesného tuku a drzeni stalé kondice mlzZe naznacovat, ze Lordino ma
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problém s travenim ¢i zuby, tudiz neni schopen vyuzit podavanou krmnou davku efektivné a
z naseho pohledu musi k zachovani hmotnosti pfijimat energie vice. Dle jeho dlouhodobé
kondice stupné¢ 6 spolecné s prebytkem energie o 26,8 % by bylo vhodné koné nechat
zkontrolovat veterinafem a zubafem. Kon¢ Vivaldi-Z a Puertorico jsou koné, ktefi byli
pracovné zatizeni teprve druhym rokem. Jejich energeticky prebytek dle stupnice kondice by
m¢él byt vyssi, aby dosahli na idealni kondici ¢islo 5. U nich mzeme spojovat kondici ¢isla 4
s malym prebytkem energie jako stav, kdy jesté nedoslo k plné adaptaci organismu na pracovni
zatéz a u kon¢ Vivaldi-Z je mozna vyssi potieba i na dokoncovani ristu. Kian Sancho ma
zvyseny piijem o 18,1 % a z dlouhodobého hlediska by bylo u né¢j vhodné snizit pfijem energie.
Kin Arienzo a Goya jsou v pozitivnim rozdilu piijaté energie do 5 %, coz je nepatrny rozdil.
Dlouhodoby piebytek stravitelné energie vede ke zvySovani hmotnosti a zvySeni tu€nosti
jedinct. (Meyer & Coenen 2002)

Ani u jednoho z pozorovanych tento rozdil nevedl ke zméné€ hodnoceni na stupnici kondice

ani ke snizeni vyuzitelnosti koni, z toho miizeme uvazovat, ze takovyto procentualni rozdil je
u pozorovanych koni zanedbatelny. Rozdil u koné¢ Lordina a Sancha by bylo vhodné upravit
snizenim energetického piijmu, také je vhodné témto dvéma konim vénovat zvySenou
pozornost stejné jako klisné Liberty-2.
K. Tento vysledek koresponduje s niz§im piijmem stravitelné energie v krmné davce u obou
zminénych. Vlivem malého pfijmu suSiny dochazi k pocitim nedostatecného nasyceni koné,
které¢ miize zpisobit negativni chovani stereotypni, jako je okusovani stén boxt, klkani,
tkalcovani, sebeposkozovani. (Pagan 2009) Podobné Gibbs (2005) uvadi, ze pti podani pice
v niz§im mnozstvi nez je 6,8 kg denné na kong¢, se tyto projevy stereotypniho chovani vyrazné
zvysuji.

Na stereotypni chovani mé v ramci pohledu krmivaie vliv, kolikrat denné je kiin krmen,
jakym zpisobem jsou krmiva predkladéana, jestli chodi na pastvu nebo je po cely den v boxu,
zda-li maji koné Zlaby tésné vedle sebe nebo jsou na opacnych stranach boxu. (Davies 2009) U
Lordina je trend opacny, ten ma vyssi pfijem vldkniny i susiny nez je jeho potifeba. Muze to
zpisobit nechut doZirat pfedloZzené krmivo, ale také v pozitivnim slova smyslu ovlivnit
psychickou pohodu tohoto koné diky pocitu dostatecného nasyceni. Vzhledem k vysokému
obsahu energie, 1 pfestoZze neni efektivni, aby kin svoji krmnou dévku nedoziral, hlavné
z ekonomického a hygienického hlediska, nedoslo by u néj k negativni energetické bilanci.
Pokud by dostali takové mnoZstvi krmiva jako Lordino koné, kteti maji negativni energeticky
rozdil v krmné davce, pii zachovani stejného mnozstvi obsazené stravitelné energie (v nasem

Setfeni 3 kon¢), mohlo by dojit ke zvySeni zaporné energetické bilance z diivodu jiz zminéného
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nedozirani kvili pocitu nasyceni. Potfebné zastoupeni suSiny a vlakniny maji v krmivu koné
Puertorico 1, Arienzo a Goya.

Z pohledu na sestavenou krmnou davku, 1 pies zastoupeni susiny a vlakniny dle potieb u
koni Arienzo a Goya, musime navrhnout zménu. Oba dva pfijimaji pfes 3 kg jeCmene jako
samostatného koncentrovaného krmiva. Dle Vyskocila (2008) je horni hranici pro denni piijem
je¢mene koném hmotnost 3 kg. Dlouhodobé davky nad 3 kg mohou zplisobit onemocnéni jako
jsou zaludec¢ni viedy, acidita. K Arienzo k jeCmenu jesté dostava 0,86 kg Nutri Horse Breeder
a 1,1 kg Nutri Horse Hobby. U krmiva Breeder je je¢men uveden na 2. mist¢ ve slozeni krmiva,
u krmiva Hobby na prvnim misté. Z téchto udaji od vyrobce vyplyva, ze jeCmen je
nejzastoupeng]si surovinou ve vyrobku, tvofici nejvétsi hmotnostni procento krmiva. U krmiva
Breeder az druhé misto. Kiin Goya pfijiméa samostatné 3,2 kg je¢mene a k tomu jesté 3,36 kg
Nutri Horse Profi, kde je je¢men také na 2. misté. Z tohoto zjisténi mtizeme predpokladat, ze
Goya pfijme az 4 kg je¢mene denné¢, pokud pocitdame s odhadovanym 25% zastoupenim
je€mene v krmivu Profi. Hranici pfili§ vysokého piijmu jeCmene se blizi 1 kin Lordino, u
které¢ho jak vime dle pfedchozich zjiSténi, je prebytek stravitelné energie, suSiny i vldkniny.
Oba dva tito kon¢ se také blizi limitni hranici maximalné podanych 2 kg jadrného krmiva pii
jednordzovém podani. Koné o vaze 500 kg by nikdy neméli dostat vice jak 2 kg jadrnych
koncentrovanych krmiv v jedné davce. (Davies 2009) U koni Arienzo a Goya by bylo vhodné
nahradit je¢men jinym krmivem nebo alesponi ¢ast denniho pfijmu. K nahrazeni ¢asti je¢mene
mizeme u obou vyuzit ovsa s vojtéskovymi granulemi, kdy vojtéSka uhradi maly rozdil
v pfijaté vlaknin¢ a oves doda téméf stejnou energii za soucasné¢ho navySeni kvality
dietetickych vlastnosti pro koné.

Koni Lordino bych navrhla, aby jeho denni pfijem koncentrovanych krmiv byl sniZen bez
jakychkoli ndhrad ¢i zamén. Zaroven nam Lordino dokazuje, ze z diivodu vyrazné vyssiho
energetického pfijmu a jeho udrZzované BCS na stejném stupni, nemusi byt jeho travici trakt
v uplném potadku z fyziologického pohledu a mohou u néj byt nepozorované patologické
zmeny, které ovliviiuji stravitelnost a vyuzitelnost krmiva. (Meyer & Coenen 2002)

Statistickym Setfenim se prokdzalo, Ze neexistuje rozdil ve spotiebé MJ stravitelné energie
mezi jednotlivymi vykonnostnimi skupinami. Sledovana skupina je malo pocetna a vékové
velmi rozdilnd, coz mize sledovanou vyzivu ovlivnit. Také kon¢ nezapadaji dle BCS hodnoceni
kondice do pouze jedné kategorie, ale do Ctyt. Dale statistické Setfeni prokazalo, ze skute¢né
potieby stravitelné energie u sledovanych koni jsou kryty jejich krmnymi ddvkami. Stanovena
hypotéza diplomové prace nebyla potvrzena, protoZe stravitelna energie v krmnych davkach

nami sledovanych koni v zajmovych chovech odpovida skute¢nym potiebam téchto koni.
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Navrh vyuziti jednotlivych krmiv je nutné sestavit na zdkladé¢ ovéfenych znalosti o
pusobeni krmiv u jednotlivych kategorii koni tak, aby pfedlozena sestava krmné davky poskytla
zvifeti kompletni kryti jeho potieb. PouZivana krmiva musi byt zdravotn& nazavadna. (Cermak
2000)
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7 Zavér

Cilem této prace bylo zhodnotit krmnou davku 9 koni ve skokovém tréninku, s rozdilnym
zatizenim, kondici, vykonnosti, pohlavim, hmotnosti, plemenem i s rozdilnou vykonnosti.
Spole¢nym jmenovatelem u téchto koni bylo, ze krmné davky si stanovovali samotni majitelé,
dle jejich vlastniho tisudku a dostupnych informaci. Pfedpokladali jsme, Ze jejich krmné
davky nebudou ve vSech ukazatelich sestavené spravné. Tento jev se potvrdil u nékolika
sledovanych koni, kdy sestaveni krmné davky piekracuje denni doporuc¢ené davky krmiva

(jeCmen).

Majitelé pozorovanych koni chovaji své koné¢ pro zdbavu, nikdo z nich nevlastni koné
pro generovani zisku.

Snahou téchto majitelil je podavat konim co nejkvalitnéjsi a nejvyrovnanéjsi krmnou
davku. I pfes jejich snahu se to vS§em nedafi. Krmné davky by bylo vhodné konzultovat

s odborniky, ktefi maji na danou problematiku komplexni pohled.

U koni Arienzo, Goya a Lordino je doporu¢eno krmnou davku upravit hned dle navrhu a
z divodu dlouhodobého nevhodného zastoupeni krmiv v krmné déavce.

Také by bylo vhodné konim podavat vitamino-mineralni premixy na vyvazeni moznych
dysbalanci v krmnych davkach, i pfesto, Ze sledovani koné nejevi zddné zdravotni problémy.
Ptestoze krmné davky v nékterych zivinovych parametrech neodpovidaji skutenym

potifebam, pfijem stravitelné energie se statisticky nelisi od vypoctenych potieb.
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