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UvVOD

V mém bakalatském projektu se budu zabyvat tfi dennim vychovné vzdélavacim
zazitkovym programem, ktery je vytvotreny pro zéky ze Zékladni a stfedni Skoly Pomnénky,
o.p.s. Od roku 2012 jsem v této Skole vykonavala praxi a ucastnila se n¢kolika aktivit. Tato
praxe mi dala hodné zkuSenosti, poznala jsem dobry pracovni kolektiv, velmi Sikovné zaky a
méla jsem moznost sledovat jak praci zaka tak 1 pedagogl a asistentii. Vyzkousela jsem si
s nimi rizné aktivity a praci. Cilovou skupinou projektu jsou zaci této Skoly od 8 do 16 let.

Projekt je vytvofeny zazitkovou formou, kdy Zaci netradicnim zpisobem ziskaji
informace o rtznych statech, zemi nebo kontinentech. Hlavnim cilem mého bakalatského
projektu je integrace. Chtéla bych integrovat zaky s tézsi formou postizeni do kolektivu zaka
s leh¢i formou postizeni a to tak, aby je aktivity zaujaly a odnesli si z toho zazitky, které
budou mit spole¢né¢ 1 s zaky se kterymi ve Skolnim roce netrdvi mnoho casu. Mam
vyzkousSené, ze Zaci s t€z81 formou postizeni v jednotlivych aktivitadch vydrzi 20 - 30 minut,
takZe tuto dobu by se na aktivité podileli spolecné se svymi spoluzaky.

Do projektu a jeho programu se zapoji cela skola. I presto, Ze se Skola i¢astni rtiznych
soutézi, projekti ¢i jinych aktivit, je obtizné, aby je absolvovali jako cela Skola. Z hlediska
postizeni n€kterych zakti neni mozné, aby prave tyto aktivity, kterych se ti¢astni zaci s leh¢i
formou postizeni, absolvovali. Aktivity pro né nejsou uzplsobené a nezvladly by je po
fyzické a psychické strance navic jsou programy c¢asové narocné a Spatné¢ dostupné.
V projektu jsou aktivity uzptisobené tak, aby se jich mohli zic€astnit vSichni, ktefi Skolu
navstévuji. Projekt je dale zaméfeny na vzajemnou spoluprici, pomoc a sebepoznani.
Motivacni ptibeh neboli text k jednotlivym zemim, statim ¢i kontinenttiim je vzdy prokladany
obrazky, zakiim to pomuze 1épe pochopit informace, udrzi to jejich pozornost a zjem.

V prvni kapitole se seznamime s méstem Sumperk, které se nachazi v Olomouckém
kraji, s jeho okolim, historii, souasnosti a moznosti vyuziti volného ¢asu. Druha kapitola je
zaméfena na Zakladni a stfedni Skolu Pomnénku o.p.s. Sezndmime se zékladnimi udaji a
informacemi o zafizeni, o jeji organizaci. Je zde popsano dé€leni Skoly, projekty, kterych se
Skola tcastni, nadstandardni pécCe, persondlni zajiSténi, vybaveni, krouzky a aktivity.
Obsahem tfeti kapitoly je charakteristika projektu, cil projektu, zdivodnéni potfebnosti
projektu, vysvétleni pojmi a cilovad skupina. Posledni ¢tvrtd kapitola obsahuje technické
feSeni projektu, persondlni zabezpeceni, misto, materidlni pomtcky, pfipravu na akci,

financovani projektu, program jednotlivych dni a ukonceni programu.



Pro zpracovani projektu jsem vyuzila tisténé i elektronické zdroje, jejichz seznam je
uvedeny v zavéru mé prace. Ptilohy obsahuji kartu na sbirani razitek, informace a obrazky o

Africe, USA, Grénsku, Syrii, Indonésii a Indianech.



1. SUMPERK — CHARAKTERISTIKA MESTA A OKOLI

Zékladni a stfedni $kola Pomnénka, o.p.s. se nachazi ve mésté Sumperk, ktery patii do
Olomouckého kraje. Je ptiblizné 45 km severozapadné¢ od Olomouce na fece Desné a na
jihozapadnim okraji Jesenikil. Sumperk je oznadovan za tzv. ,Branu Jesenikd®, leZi na
kifizovatce cest, které vedou k tém nejvyznamnéjSim horskym zakladndm, kterymi jsou:
Sktitek, Ramzova, Cervenohorské sedlo a saha az k upati masivu kralického Snézniku. Zije
zde kolem 27 000 obyvatel. Mezi nejvétsi kulturni pamatky a zajimavosti patii: CHKO
Jeseniky, Sumperské divadlo, radnice, vlastivédné muzeum, kostel sv. Jana Kititele, kostel

svatého Ducha a mnoho dalgich.'
1.1 Historie Sumperka

Jelikoz se nedochovala zakladni listina mésta tak nelze jednoznacné urCit presné
zalozeni Sumperka. Patrné se tak stalo po poloviné 13. stoleti a prvni kolonisté, pfisli

pravdépodobné ze Slezska a dali mu jméno podle jeho polohy teda Krasny vrch (Schon Berg).

Me¢ésto bylo stale v riznych zéastavach ceskych a moravskych Slechtitelskych rodu.
Prosperitu mésta zajistoval predevSim vyskyt drahych kovl v okoli a vroce 1340 dostal
Sumpersky statek horni pravo. Vroce 1562 se Sumperk stal svobodnym kralovskym
komornim méstem. V zavéru tricetileté valky byl dobyt a plenén §védskymi vojaky, kdy
kratky povaleény rozkvét preruSil pozar mésta a cCarodéjnické procesy. Zacal rozvoj
platenictvi a jistého druhu sametu, coz pfedznamenalo v roce 1785 vznik prvni manufaktury
na vyrobu mangestru a predznamenala tak velky textilni rozvoj v pramyslu. Sumperk je

01 v ’ £y ’ A ’ , ’ v 2
dilezitym kulturnim, hospodéiskym a spravnim centrem na severozépadni Moravé.

Od roku 1900 tvofil Sumperk jeden celek, poté byly rozliSovany ¢asti Sumperk —
mésto a Sumperk — pfedmésti a z méstskych &tvrti pak byla od 20. let jmenovité uvadéna
Ceska &tvrt’ za ZelezniGni trati smérem k Dolnim Studénkam. Béhem roku 1948 doslo sice
k vtvofeni tzv. Velkého Sumperka, do néhoz byly pojaty obce Dolni Studénky, Novy Malin,
Petrovice nad Desnou (v dnesni dobé Petrov), Rapotin, Temenice a Vikyfovice. V ¢ervnu
1950 se Velky Sumperk rozpadl a u mésta ziistala pouze Temenice. Zvétsil se tak i katastr

obce na 2783 hektarii. V 70. a 80. letech doslo k dal§imu integraénimu procesu.’

! Srov. Sumperk [online]. 2000 — 2013[cit. 2013-08-19]. Dostupné z: http://www.sumperk.cz/
% Srov. MEZLER, M., SCHULZ, J. a kol. Vlastiveda sumperského okresu. 1993. s. 461 — 466.
3 Srov. MEZLER, M. a kol. Sumperk — mésto a jeho obyvatelé: Shornik prispévkii. 1996. s. 263 — 264.
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V druhé poloving 19. stoleti se Sumperk stal centrem severomoravského skolstvi.
Hlavni Skola, byla v roce 1851 pfeménéna na nizsi redlku, z té se postupné v 90. letech stalo
vyssi gymnaziu a v 70. letech pribyly jesté dvé méstanské skoly. Zemédé€lska Skola byla
oteviena v roce 1868, je povazovana za nejstarsi odbornou skolu. K ni v roce 1882 piibyla
zivnostenska pokraCovaci Skola, dale roku 1885 odborna Skola tkalcova a Skola obchodni

z roku 1900.*
1.2 Sumperk 21. Stoleti

V roce 2000 byla slavnostn¢ oteviena zrekonstruovand budova divadla, v roce 2002
vyhral Sumpersky roddk AleS Valenta zlatou medaili v akrobatickém lyzovani na ZOH
v USA. Prezident Vaclav Klaus tohle meésto oficidlné navstivil vroce 2004. Nadvoii
Pavlinina dvora bylo otevieno v roce 2008. Carodéjnické procesy v Geschaderové domé byli
otevieny v roce 2010, kdy byla rovnéz dokoncena revitalizace ul. Jititho z Podébrad. V roce
2011 se v Sumperku konal prvni ro¢nik farmaiskych trhd, které jsou konany az do dnes a

mésto rovnéz oslavilo 100. vyro&i od znovupostaveni radniéni budovy.’
1.3 Volny ¢as v Sumperku

Kulturni a spole¢enské akce probihaji predeviim v Domé kultury Sumperk, v Divadle
gumperk, ve Vlastivédném muzeu, v Méstské knihovné¢ a v Kiné Oko. Mezinarodni i
regionalni vyznam méa Dim evropského setkdvani. O volny Cas té nejmladsi, ale i starsi
generace peCuje: Dim déti a mladeze U radnice, Komunitni centrum rozvoje lidskych zdroja
tzv. ,,Komin®, ktery ptisobi pod Domem d¢ti a mladeze a pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikii je zafizeni Vila Doris Sumperk. Ke sportovnimu vyuziti slouzi predev§im
venkovni koupalisté a kryty plavecky bazén, sportovni stfelnice, zimni stadion, tenisovy areal
s krytou halou, minigolf, Tyr$tv stadion s hfiSti na micové hry a fotbal. V aredlu stadionu je

vev v 0

sportovni hala, moderni bézecka draha, kuzelna a futsalové hiiste.

*Srov. MEZLER, M., SCHULZ, J. a kol. Viastivéda sumperského okresu. 1993. s. 467.
> Srov. Sumperk [online]. 2000 — 2013[cit. 2013-08-19]. Dostupné z: http://www.sumperk.cz
% Srov. Sumperk [online]. 2000 — 2013[cit. 2013-08-19]. Dostupné z: http://www.sumperk.cz
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2. ZAKLADNI SKOLA A STREDNi SKOLA POMNENKA, o.p.s

2.1 Zakladni udaje o zarizeni

* Nazev: Zakladni Skola a stfedni Skola Pomnénka o.p.s.
« Sidlo: Sumavska 13, 787 01 Sumperk

« E-mail: pomnenka@pomnenka.net

*  Webovi adresa: http://www.pomnenka.net

* Telefon/fax: 583 213 910

* Reditel: Ing., Mgr. Natasa Strako$ova-Vykydalova

* Email feditele: n.vykydalova@seznam.cz

* Vedouci pro vzdélavani a vychovy (zastupce feditele): Mgr. Marcela Pudilova

* Email zastupce feditele: pudilova@seznam.cz

e I1C0:25828274

+  Bankovni spojeni: Komeréni banka Sumperk, &. 0. 5794170257/0100

Nazev a sidlo zrizovatele:

 Ziizovatel: Ing. Ivo Vykydal, Sumavska 4, 787 01 Sumperk

 Pravni forma: Obecné prospé$na spole¢nost, Sumavska 13, 787 01 Sumperk

Spravni rada a jeji clenové:

* Ing. Vladimir Kulhavy
* Mgr. Miroslav Podhajsky
«  Mgr. Jitka Culikové

Dozor¢i rada a jeji ¢lenové:

* Ing. Zden¢k KaSpar
e Mgr. Barbora Sedlackova

e Jan Safaiik’

7 Zdkladni $kola a stiedni S$kola Pomnénka, o.p.s.Jonling]. 2011.

www.pomnenka.net
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2.2 Informace o zarizeni

Zatizeni bylo zfizeno obcanskym sdruzenim pro podporu jedinci s mentalnim
postizenim v Sumperku &imz, bylo zatazeno do sité kol MSMT 1. zafi 1994 a 1. 9. 1997
se pravni forma Skoly zménila na nadaci. Na zacatku roku 1999 doslo ke zméné pravni
subjektivity Skoly a to na obecné prospésnou spolecnost.

Pomnénka je Skolni zafizeni, které nabizi vzdélani détem, kterym byl diagnostikovan
urCity stupen mentélni retardace v kombinaci s jinym postizenim, proto neni mozné, aby se
vzdélavali v béZznych Skolach. Od zacatku, kdy Skola vznikla, jsou zde vzdélavani Zaci
hybnosti, socidlnimi a zdravotnimi poruchami, déti s Downovym syndromem, s DMO,
s diagnézou autismu, tézkym smyslovym postizenim jako je slepota a slabozrakost,
chromozomalni aberaci, se zdvaznostmi v chovani napt. nedostatecné socializa¢ni schopnosti,
hyperaktivita, s vrozenymi vyvojovymi poruchami, kterymi jsou nevyvinuti dolnich a hornich
koncetin, poruchy hlasové modulace, nadmérna lomivost kosti) a vzdy se snizenymi

rozumovymi schopnostmi.®
Soucasti Skoly je:

* Zékladni Skola praktickd

» Zakladni skola specialni

» Stiedni Skola — Praktické skola jednoleta
+ Skolni druzina

+  Skolni jidelna

Koncepci Skoly je zékladni koncepcni material a vychodiskem pro planovani jsou vzdélavaci
programy schvalené MSMT CR. Témi jsou:
e Ucebni plan pro rehabilita¢ni vzdélavaci program Pomocné Skoly €. j. 15 988/2003-
24.
e Ucebni plan pro vzdélavaci program Pomocné Skoly €. j. 24 035/1997-22.
* Ucebni plan pro Praktickou $kolu s jednoletou ptipravou €. j. 24 744/96-24.
+ Skolni vzdélavaci program pro zakladni $kolu specialni: Motivaéni nazev - Skola

porozumeéni.

¥ Srov. Materialy: Zakladni 8koly a stfedni koly Pomnénky, 0.p.s.
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+ Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélani zakd slehkym mentalnim

postizenim (SVP): Motivaéni nazev — Chci poznat svoji cestu.

Koncepce Skoly je zalozena na individudlnim pfistupu k jednotlivym détem. Na
zaklad¢é tymového posuzovani specidlniho pedagoga, logopeda, rehabilitacniho pracovnika a
rodi¢l je pro zaky vytvaien individualni vychovné vzdélavaci plan. Skola uzce spolupracuje
s PPP Sumperk, SPC Mohelnice, SPC Olomouce se specializaci na autismus, Specialni
Skolou pro zdky s vadami zraku Litovel, Praha SPC Vertikéla (specializované stiedisko na

diagnozu autismu).”

2.2.1 Zakladni Skola prakticka

V této Skole se vzdelavaji pfedevsim Zaci, kteti se nemohou vzdélavat v zdkladni Skole
bézného typu, jde predevSim o zdky s lehkou mentélni retardaci v podprimérném nebo
hraniénim pasmu. Cilem této Skoly je umoznit zakiim pomoci vychovnych a vzdélavacich
prostfedkii a metod dosahnout co nejvyssi urovné dovednosti, osobnich kvalit, znalosti a
pfipravit je tak na zapojeni do bé&zného Zivota. Skola umoziuje plnit povinnou s$kolni
dochazku, kterd je devitiletd a déli se na 1. stupen a 2. stupeii.

Po uspésném ukonCeni zak ziskdva zadkladni vzd€lani. Vzdélavani probihd podle
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni Skoly - pfiloha upravujici vzdélani zaka
s lehkym mentalnim postizenym (RVP — LMP), platnym od 1. 9. 2007. U¢ivo se ¢leni do
vzdélavacich oblasti a rozsah uciva odpovidd snizené rozumové urovné zakid. Cilem
vzdélavani zékladni Skoly praktické je vybavit zaky slehkym mentdlnim postizenim
souborem kli¢ovych kompetenci, které jsou pro né dosazitelné a umozni jim odpovidajicim
zpisobem jednat v riznych situacich. Mezi tyto kompetence patii napt. pracovni, persondlni,

1y . . ’ 1
socialni a komunikativni kompetence. 0

2.2.2 Zakladni §kola specialni

V zékladni Skole specidlni se vzdélavaji Zaci, ktefi zdidvodu jejich urovné
rozumovych schopnosti nemohou prospivat na zdkladni $kole ani na zakladni Skole praktické,
ale ve vhodné upravenych podminkach a pii specidln¢ pedagogické péci jsou schopni si
osvojit zakladni védomosti, dovednosti a navyky potiebujici k orientaci ve spole¢nosti a

k dosaZzeni samostatnosti a nezavislosti na druhych osobach. Jsou zde vzdélavani Zaci

? Srov. Materialy: Zakladni 8koly a stiedni $koly Pomnénky o.p.s.
%Srov. PIPEKOVA, J., et al. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2010.
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v pasmu stiedné tézké, tézké a hluboké mentalni retardace nebo s kombinovanym postizenim.
Cilem vzdélavani téchto zakd je osvojeni si dovednosti, védomosti a navykd, které jsou
potiebné k orientovani se v okolnim svété. Dilezitym tkolem je vybavit zéky triviem (psani,
pocitani a ¢teni), zvladnuti osobni hygieny a sebeobsluhy. Dochazka je desetileta a hodnoceni

je formou slovniho hodnoceni, kdy po tspésném ukonceni ziska zak zaklady vzdé€lani.

Vzdélavani probihd podle Ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani
zékladni §koly specialni (RVP ZSP), ktery vysel v platnost od roku 2010/2011. Dobih4 jests
vzdélavani podle Vzdélavaciho programu pomocné Skoly a piipravného stupné pomocné
Skoly, platného od zaii 1997 a taky rehabilitaéniho vzdélavaciho programu pomocné Skoly,
jenz je alternativnim programem pravé pro zaky s tézkou a hlubokou mentalni retardaci a
s postizenim s vice vadami. Vzdélavani zaka s tézkym mentalnim postizenim a soubéznym
postizenym s vice vadami je zaméfeno piedevSim na rozvoj pohybovych schopnosti,
komunikacnich dovednosti, pocitu jistoty a soundleZzitosti, multismyslové vnimani a socialni

kompetence. Zvladnuti trivia neni u té&chto zakd vystupem.'’

2. 2.3 Stiedni Skola - Prakticka Skola jednoleta

Je to stfedni Skola, ktera je urCena zakim s tézkym zdravotnim postizenim, vice
vadami, autismem a s tézkym stupném mentalniho postiZeni, ktefi ziskali vzdélani na Grovni
zakladni 8koly praktické nebo specialni. Skola plni funkci pracovné rehabilita¢ni, kdy se Zaci
podileji na kreativné vytvarnych artefaktech a spoluutvaii vytvarna dila zaméfend na uziti.
Délka studia je jeden rok a povolena kapacita je Sest studentli ve tfidé. Ukonceni je formou
zavérecné zkouSky, kdy po uspéSném absolvovani dostdvaji certifikat (vysvédceni o
zéveéreCné zkousce). Absolvent si praktickou Skolou s jednoletou ptipravou rozsiii a doplni
vSeobecné zaklad vzdélani, osvoji si manualni znalosti a dovednosti, které jsou potiebné
predev§im k vykonavani jednoduchych pracovnich cinnosti, ¢imz muze ziskat moznost
uplatnéni v Zivoté 1 v riznych profesnich oblastech. V rdmci svych moznosti se také mohou

uplatnit pfi pomocnych praci v riznych oblastech, v chranénych dilndch a pracovistich.

Vyuclovacimi pfedméty jsou: matematika, cesky jazyk a literatura, rodinna vychova,
vytvarna vychova, obCanskd vychova, télesnd vychova, ru¢ni prace a hudebni vychova.
Pracovni vyucovani skola zajistuje na redlném pracovisti, dle zaméfeni profilace ro¢niku a
predevsim na zaklad¢ specifickych potfeb studentl. Pro pfijeti zaka je potteba splnit urcita

kritéria a to: dostavit se v dubnu na pfijimaci fizeni, které se uskutecniuje formou pohovoru a

"' Srov. PIPEKOVA, 1., et al. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2010.
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dale musi mit Iékatsky posudek, doklad o splnéni povinné Skolni dochazky, vystupni

hodnoceni a doporuéeni kmenové skoly. "
2.3 Poslani, cile, dlouhodobé programy a mezinarodni spoluprace

Skola se zaméfuje na rozum, pohodu, vychovu, uéeni a napomoc. Skola se zamétuje
na to, aby byli zaci zvidavy a naucili u pfemysleni vyuzivat sviyj tzv. ,,selsky rozum*. Snazi se
o to, aby se Zaci ve 8kole citili, co nejlépe a tak utvafi pfijemné klima. Uzce spolupracuje
s rodi¢i. Do procesu vyucovani zapojuje riznd smyslovd vnimani, naucit se ucit, nebat se
alternativnich a augmentativnich metod, vyvozovat a aplikovat. Vytvaii komunity, ve které si
zaci, rodiCe a ucitelé mezi sebou navzajem pomahaji a je mezi nimi vzajemnd sebedtvéra a
spolupréce. Trvalou soucasti Skoly jsou dlouhodobé projekty a mezinarodni spolupréce."

Ekologické projekty:

o Skolav lese
e Les ve skole

* Vychova k zodpovédnému vztahu ke zvitfatim

DalSi projekty:

* Prolinani svéti

e Chci se vratit domtl bezpecné

* Cesta napfi¢ Evropou

* Poznej sam sebe

« Cina (fi$e mocného draka = celostatni projekt spole¢nosti Planeta Zemé 3000

Africké bubnovani (pohybové-hudebné-vytvarng prozitkovy projekt).'*
2.4 Nadstandardni péce

Skola svym z4kiim mimo jiné poskytuje nadstandardni sluzby, kterymi jsou:
* Logopedie, ktera klade predevsim diiraz na individualitu zaka
* Rehabilitace poskytovana détem s télesnym postizenim, pod vedenim kvalifikované

rehabilitacni sestry a to na doporuceni neurologa

12 Srov. PIPEKOVA, 1., et al. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2010.

BSrov. Materialy: Zakladni 8koly a stfedni $koly Pomnénky, o.p.s.

" Srov. Zikladni $kola a stredni Skola Pomnénka, o.p.sonline]. 2011. [cit. 2013-08-19]. Dostupné z:
www.pomnenka.net
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* Hydromasaz

* Kurzy plavani, kdy Zaci navstévuji zdejsi kryty bazén

* Internetova ucebna

+ Skola zajistuje denni dopravu tedy svoz a rozvoz zakii z okolnich obci

* Hippoterapie, jejimz cilem je zlepsSit piedevSim zdkovo soustfedéni, schopnost
prizpisobeni, sebeprosazeni, uvolnéni, zaméstnavd vSechny smysly a zlepSuje
komunikaci zakt se zdravotnim postizenim.

* Préice s kontaktnimi zvitfaty = cilem je zdkiim zprostfedkovat pomoci prozitkové
pedagogiky zajimavou formu teoretické vyuky, takze Zaci néco piimo slysi, vidi,
nakrmi, pomohou apod.

* Canisterapie = rozviji a 1é¢i détskou psychiku za pomoci psi lasky, zaci si rovnéz
zkousi 1 péci o psa.

» Lyzatsky vycvik, kdy se snazi, aby zaci zvladali zakladni lyzaiské dovednosti, klade

se diiraz na individualitu a schopnost zaka."
2.5 Personalni zajiSténi zakladni Skoly

Rehabilitacni sestra, logoped, 2 tidi¢i, 1 Udrzbar, zastupkyné feditele, 3 socialni
pracovnice, 2 uklizeCky, 5 asistentek pedagoga, 6 pedagogickych pracovnikl, pomocnik

v kuchyni, 2 kucharky.

' Srov. Zikladni $kola a stiedni skola Pomnénka, o.p.s.[online]. 2011. [cit. 2013-08-19]. Dostupné z:
www.pomnenka.net
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Socialni Socialni Socialni

pracovnik pracovnik pracovnik

2.6 Vybaveni

* Rehabilita¢ni pomticky

* Rehabilitacni mistnost

* Masazni vana na perlickovou koupel
* Kompenzaéni pomicky

e Pocita¢ova ucebna
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* Internetova ucebna

* Dv¢ transitni auta

* Velka prostorna zahrada

» UCcebna §iti, vytvarné a pracovni ¢innosti

* Nastroje na muzikoterapii, hudebni nastroje
* Sportovni nacini

* Dva vytahy

* Prostornd Satna

* Na kazdém patie dvé toalety

e Mistnost s televizi
2.7 KrouzKky a aktivity

* Ruzné poucné exkurze

* Sportovni soutéze

* Vlastivédné vychazky

* Lekce plavani

* Rehabilitace

e Tanecni a pévecka vystoupeni

* Vytvarné aktivity

* Prace na zahrad¢ a na blizké farme

*  Ozdravné pobyty u mote a rekondi¢ni pobyty
e Jizda na raftech

* Africké bubnovani a hudebné relaxa¢ni dovednosti

« Stimula&ni programy a pedagogicko-psychologické jezdéni'®

' Srov. Materialy: Zakladni $koly a stfedni §koly Pomnénky, o.p.s.
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3. CHARAKTERISTIKA PROJEKTU

V této Casti bakalaiského projektu se teoreticky sezndmime s projektem. Projekt je
vytvoren pro zaky: s lehkou mentélni retardaci, stfedné-tézkou mentalni retardaci, tézkou a
hlubokou mentalni retardaci a pro zéky s kombinovanym postizenim. Ve véku od 8 do 16 let.

Jedna se o tfi denni vychovné-vzdélavaci zazitkovy program.
3.1 Cil projektu

Hlavnim cilem projektu je integrace Do kolektivu zaki sleh¢i formou postizeni
integrujeme zaky s téz8i formou postiZeni a to tak, aby je aktivity zaujaly a odnesli si z toho
zazitky, které budou mit spolecné i s zaky se kterymi ve Skolnim roce netravi mnoho c¢asu.
Mam vyzkousSené, ze zaci s téz§i formou postizeni by v jednotlivych aktivitdich vydrzeli 20 -
30 minut, takZe tuto dobu by se na aktivité podileli spolecné se svymi spoluzaky.

Projektu a jeho programu se zcastni celd zakladni Skola. Na aktivitich se budou podilet
vSichni zéci této Skoly bez ohledu na jejich postizeni. Témito aktivitami by se mély posilit

socialni vazby mezi Zaky a jejich vzdjemna spoluprace a pomoc.
3.2 Zdiivodnéni potiebnosti projektu

Skola se Gi¢astni riiznych projekti, jezdi na vylety, akce, soutéze apod. Neni oviem
moznost, aby se ucastnili vSichni, kdo Skolu navstévuji. Takze, jezdi jenom ti, ktefi tento
program, aktivitu ¢i vylet zvladnou. Tedy vice zdatni jedinci. Proto jsem se rozhodla, ze
vymyslim takovy program s aktivitami, aby se mohli zapojit uplné vSichni bez ohledu na
jejich postizeni, a tim se zapoji celd skola. Jednotlivé aktivity jsou v projektu uzptisobené tak,
musi vSichni, jinak by aktivita nemohla byt dokoncend. V aktivitach jsou pouzité riizné druhy
materidlu, proto je prace s nimi pro zaky efektivnéjsi a zajimavéjsi. Text je podlozeny

obrazky pro lepsi predstavivost, zajimavost a pochopeni textu.
3.3 Pojmy

V nasledujici podkapitole se sezndmime s pojmy, které jsou s projektem spojené.
Pojmy mentélni retardace a jeji rozdéleni, kombinované postiZzeni, integrace, stmelovani

kolektivu, sebepoznani a sebepojeti.
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3.3.1 Pro jakou cilovou skupinu je projekt vytvoren:

Mentalni retardace:

Termin mentalni retardace znamena opozdénost rozumového vyvoje. Mentalni
retardace dle Vagnerové je definovana jako ,,neschopnost dosahnout odpovidajiciho stupné
intelektudlniho vyvoje (méné nez 70 % normy), pfestoze postiZzeny jedinec byl pfijatelnym

o I W b r 17
zpisobem vychovné stimulovén.*

Nizka uroven inteligence byva spojena se snizenim nebo
zménou dalSich schopnosti a odliSnosti ve struktufe osobnosti. Charakteristické znaky
mentélni retardace jsou nizkd uroven rozumovych schopnosti projevujici se nedostatkem
rozvoje mysleni, omezenych schopnosti uceni a nasledné i obtiznéjsi adaptace na bézné
zivotni podminky. Postizeni ma trvaly stav a je vrozené €i Casné ziskané.

Snizeni urovné rozumovych schopnosti se v psychologii obvykle oznacuji jako
inteligence. NejpouzivanéjSim a nejzndméjsim vyjadienim urovné inteligence je inteligencni
kvocient, ktery vyjadfuje vztah mezi dosazenym vykonem v tlohach odpovidajicim urcitému
vyvojovému stupni (mentalni vék) a chronologickym vékem.

IQ _ mentalni vék x100

chronologicky vék

Intelektualni schopnosti a socidlni prizptisobivost se mohou v pribéhu ¢asu ménit a snizena

troveti inteligence se prosttednictvim rehabilitaci a cvicenim mize zlepSovat.'®

Lehka mentalni retardace, 1Q 50 — 69:

Lehk4d mentélni retardace je tvofena urCitou genetickou transmisi a nepfiznivymi
zevnimi vlivy, jako napf. sociokulturni deprivaci, fyzickym strddanim a nedostatkem
stimulace. Jejich mentalni v€k je pfiblizn€ na trovni 10 az 11 let. Jemna a hrub4 motorika je
lehce opozdéna, objevuji se poruchy pohybové koordinace. Pfi uceni se projevuje snizena
rozumova kapacita a nacvik zcela béznych dovednosti a navyki trvd mnohem delSi dobu.
Mysleni je velmi jednoduché a vyvoj teci se opozduje. Pozornost je u téchto jedinch
kratkodobd, nestdlda a ulpivava. V emociondlni oblasti je patrnd citova nezralost a
neodpovidajici city vzhledem k podnétim. Vyznacuji se nizkou kontrolou a znacnou

sugestibilitou. "

Lehce mentalné retardovani piesto vétsinou dosahuji schopnosti uzivat fe¢ ucelné a to

v kazdodennim zivoté. VéEtSina znich dosdhne také uplné nezdvislosti v osobni péci.

1 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. 2008. s. 289.
'® Srov. SVARCOVA, 1. Mentalni retardace: vzdélani, vychova, socialni péce. 2011. s. 36.
¥ Srov. VITKOVA, M., ed. Integrativni specidlni pedagogika: integrace skolni a socidlni. 2004. s. 297 — 298.
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Vyskytuji se u nich potize pii teoretické praci ve Skole. Velmi jim prospiva vychova a
vzdélani, které je zamétené piredevSim na jejich dovednosti a kompenzovani nedostatkd. Lze
je zaméstnavat praci, ktera vyzaduje spise praktické schopnosti.”

Stiedn€ tézka mentalni retardace, 1Q 35 - 49:

U téchto jedincl se vyskytuje fada somatickych degenerativnich znakl. Jejich
mentalni vék je pfiblizné na urovni 4 az 8 let. Vyvoj jemné a hrubé motoriky je trvale
zpomalen a ziistava neobratnost, neschopnost jemnych ukond a nekoordinovanost pohybi.
Uceni trvajici velmi dlouho dobu je omezené a mechanické. Mysleni je stereotypni a
nepiesné. Jedinci se stfedné t€Zkou mentalni retardaci jsou emocionalné labilni, nevyrovnani,
podrazdéni a negativisticti. U téchto jedincl je vyrazné opozdén vyvoj chapani a uzivani feci.
Vétsina zaka si osvoji zaklady trivia. Jsou obvykle schopni vykonavat jednoduchou manualni
praci a to za podminek, ze jsou ukoly peclive strukturované a je zajiStén odborny dohled. Své

dovednosti mnozi mohou uplatnit pii praci v chranénych dilnach.

Teézka mentalni retardace, 1Q 20 — 34:

U téchto jedincti se objevuje tézka porucha struktury a funkce mozkové Cinnosti.
Jejich mentélni vek je ptiblizné na urovni 18 mésict az 3,5 roku. Vétsina jedinct trpi uréitym
stupném poruchy motoriky. Maji znaén¢ omezené psychické procesy, koncentraci pozornosti
a komunikativni dovednosti. Re¢ je omezena na jednotliva slova ¢&i skieky. Byva u nich
typickd nestalost ndlad a impulzivita. Nezvladaji skolni trivium, ale jsou schopni si osvojit
mnoho uzite¢nych dovednosti. V¢asna, systematicka, kvalifikovana rehabilitacni a vychovné
vzdélavaci péce jim mize vyznamné piispét k rozvoji jejich motoriky, samostatnosti,
celkovému zlepSeni kvality jejich zivota, rozumovych schopnosti a komunikac¢nich

r 21
dovednosti.

Hlubok4 mentalni retardace, IQ je niz8i nez 20:

V ptipad¢ hluboké mentalni retardace jde vétSinou o organickou etiologii. Jejich
mentalni v€ék je ptiblizné na Grovni nizsi nez 18 mésicl. Ve své schopnosti porozumeét ieci,
pozadavkliim nebo instrukcim jsou té€Zce omezeni. Schopni jsou pouze rudimentarni
neverbalni komunikace, jako je ismév, plac, radost apod. VéEtSina je imobilni, nebo vyrazné
omezena v pohybu. Vyzaduji stdlou pomoc a staly dohled. Diky metodickym postuptim u

nich lze do jisté miry rozvijet jejich komunika¢ni dovednosti, motoriku a dalsi projevy. Pii

% Srov. PIPEKOVA, J. Osoby s mentalnim postizenim: Ve svétle soucasnych edukativnich trendii. 2006. s. 63.
I Srov. VITKOVA, M., ed. Integrativni specidlni pedagogika: integrace skolni a socidlni. 2004. s. 298 — 299.
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vhodném dohledu a vedeni se mohou malym dilem podilet na praktickych sebeobsluznych

, 22
ukonech.

Kombinované postizeni:

Predstavuji postizeni, které jsou kombinaci dvou a vice riznych vad nebo poruch u
jednoho cloveka. Prakticky neni mozné vytvorit jednotny klasifikacni systém a neni ustalena
ani terminologie, protoze se jednd o hodné¢ riznorodou skupinu znevyhodnéni. PouZivaji se
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pojmy: postizeni s vice vadami, vicendsobné postizeni, kombinované postizeni apod.

Klasifikace v odborné literatufe:

* ,,Mentalni postiZzeni v kombinaci s jinym
* Duadlni smyslové postizeni — nejcastéji hluchoslepota
«  Poruchy chovani v kombinaci s jinym postiZzenim***

Dalsi klasifikace rozdéluje postizeni na vrozené, ziskané, lehké, stiedni tézké,
syndromalni (vyskyt n¢kolika typickych ptiznakt uréit¢tho onemocnéni) a nesyndromalni. V
dasledku kombinace senzomotorického, mentalniho a télesného postizeni dochdzi u osob s
kombinovanymi vadami k riiznému stupni naruseni komunikaénich schopnosti. Re¢ u téchto
jedincti je opozdéna nebo omezna. Zaroven maji nedostatky v oblasti jemné a hrubé motoriky
a v emocionalni oblasti.

Siroka $kala etiologickych faktori a pestré projevy jednotlivych jedinct s
kombinovanymi vadami sebou pfinasi rozli¢cné miry socializace. Cilem péce o tyto osoby je
dosazeni urcité miry socializace, kterd je u kazdého jedince jind a ovlivnéna tadou faktord.
Jednim zprostiedki socialiazce je vychovna rehabilitace, kterd predstavuje souhrn specidlné
pedagogickych postupli zaméfené na jeho optimalni rozvoj. Vychovna rehabilitace se
soustfedi na cile edukacni, rehabilitacni, reedukac¢ni, stimulacni a kompenzaéni. Cilem
edukace osob s kombinovanymi vadymi je snaha o rozvoj osobnosti kazdého jedince,
dosazeni optimalniho stupné vzdélani a zapojeni do spole€nosti intaktnich osob, pficemz musi
byt respektovany jeho individudlni potfeby, které vyplivaji z charakteristik kombinovanych

vad i dalsich ovlivijicich faktort.”

2 Srov. SVARCOVA, 1. Mentdlni retardace: vzdélani, vychova, socidlni péce. 2011. s. 38 - 40.

2 Srov. PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. Brno: 2010. s. 349 — 350.

** Charakteristika  kombinovaného postizeni [online]. 2011 - 2014 [cit. 2014-03-02]. Dostupné z:
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/deti-s-kombinovanym-
postizenim/charakteristika-kombinovaneho-postizeni.shtml

** Srov. LUDIKOVA, L. a kol. Kombinované vady. 2005. s. 12 — 15.
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3.3.2 Zaméreni projektu

Integrace zaku s postizenim

, ., ;. v . ’ - ’ 7«26
Podle slovniku cizich slov, termin integrace oznacuje ,,sjednoceni, spojeni, sceleni.*

V soucasné pedagogice se Casto ponékud zjednodusené pod pojmem integrace rozumi
zafazovani zakl sriznymi druhy zdravotniho postizeni do béznych tfid, ve kterych se
vzdélavaji zaci bez postizeni. Pro takovou integraci se uziva pojem pedagogické integrace,
ktera je definovéana jako ,,dynamicky, postupné se rozvijejici pedagogicky jev, ve kterém
dochdzi k partnerskému souziti postizenych a intaktnich na drovni vzajemné vyvéazené
adaptace jejich vychovy a vzdélavani a pii jejich aktivnim podilu na feSeni vychovné
vzdglavacich situaci.“?’ Integrace také znamend zalenit jedince s t&2§i formou postiZeni do
ttidy mezi zaky s leh¢i formou postizeni.

Existuje fada moznosti, jak jedince se zdravotnim postizenim Upln€ nebo Castecné
integrovat. Jednou moznosti je vzdélavani ve specialni Skole, kde zaci maji uzké vztahy
s béznou skolou. Napiiklad se jednd o spole¢nou vyuku nékterych predmétii nebo spole¢né
aktivity, jako jsou krouzky, vylety, projektové akce. Dal$i moznost je integrace v bézné Skole,
ktera ma dale fadu podob. Naptiklad zdk ma v bézné Skole k dispozici asistenta, ale bez
vyznamné specidlné pedagogické podpory, tzn., Ze asistent nema nalezité specialné
pedagogické vzdélani a ve Skole k dispozici specidlni pedagog nebo naopak ma v bézné skole
k dispozici asistenta i specialniho pedagogika. Taky se muze vyskytovat tfida s nékolika
integrovanymi zaky atd.*®

Vvhodami integrace zaka se specidlnimi vzdélavacimi potieby jsou:

* Navazovani kontraktu se zdravymi zaky

* Posilovani demokratickych hodnot

* Dochéazi k socidlnimu a kooperativnimu uceni

74k s handicapem se stava soucasti tiidy, skoly a spoleénosti
* Integrace ovliviiuje ostatni tfidy

* Odstranuje piedsudky

v 71 o0 rvr v o SN vvr 729
» U zakl vytvaii u zakh empatictéjsi vztah k okoli

20 KLIMES, L. Slovnik cizich slov. 2010. 864 s. 311.

2" MICHALIK, J. Skolska integrace d&ti s postizenim. 2000. s. 11.

* Srov. BENDOVA, P. a ZIKL, P. Dité s mentdlnim postizenim ve $kole. 2011.

¥ Srov. Osobnostni rozvoj pedagoga: Vymezeni integrace a inkluze ve vzdélavacim procesu [online]. 2000 -
2014 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http://osobnostnirozvojpedagoga.cz/moduly/m1/5-1-1-vymezeni-integrace-
a-inkluze-ve-vzdelavacim-procesu.html
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Stmelovani kolektivu

Je dilezité pracovat i s kolektivem. Kolektiv je spoleCenstvi, které ma vzajemné vazby
a do jisté miry drzi pii sobé. V kolektivu je diilezité navodit dobrou atmosféru. Ve hrach jde
spiSe o to drzet spolu, ziskat duvéru, rozvijet spolupraci, zachovavat uctu k druhym a
prekonavat bariéry, problémy & zkousky.™

Sebepoznani, sebepojeti

Je ptedstava vlastni osoby, jejiz zaklad tvofi vnimani svého téla. Ma kognitivni,
behavioralni a emocni slozku, coz vlastné znamena, jak sam sebe popisuje, jaké chova city ke
svym blizkym a jak se podle toho chova. Sebepojeti osob s mentalni retardaci je zavislé

predev§im na nazorech druhych lidi v jejich blizkém okoli.>!

%% Srov. PELANEK, R. Prirucka instruktora zazitkovych akci. 2008.
3! Srov. EVA, T. Sebepozndni [online]. 2010 - 2014 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http://www.cslh.cz/text/164-
sebepoznani.html a LECBYCH, M. Mentalni retardace v dospivani a mladi dospélosti. 2008.
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4. ORGANIZACNI CAST PROJEKTU

4.1 Technické feSeni projektu

V této podkapitole se budeme zabyvat technickym feSenim projektu, tedy personalnim
zabezpecenim, mistem konani, materidlnimi pomutckami, financovanim, pfipravou programu

a dennim rezimem.
4.1.1 Personalni zabezpeceni
* 12 pomocniki (dobrovolnikil) pifi realizaci projektu, predevSim pii organizaci
jednotlivych stanovist’.

Pomocnici by se skladali s dobrovolnikli ze Stfedni Skoly socialni péce a sluzeb
Zabieh. Pomoc pfi realizaci projektu by méli v rdmci mimoskolni praxe, kterou ve skole musi
povinné splnit. Skola také spolupracuje se Stfedni zdravotnickou $kolou v Sumperku, takze je
mozné se obratit i na tuto Skolu. Jejich tkolem je pfiprava stanovist, podilet se na celém
programu, uvadet a zarucit plynuly chod.

* 8 osobnich asistentek

Jako osobni asistenty je mozné vyuzit pracovniky Skoly anebo opét studenty Stiedni
Skoly socialni péée a sluzeb Zabieh &i studenty ze stfedni zdravotnické $koly v Sumperku.
Jejich ukolem je asistovat mén¢ zdatnym jedinciim a aktivné se zapojit do celého projektu.
* 2 organizatofi projektu
Jejich cilem je tidit cely projekt, zajistit jeho plynuly chod, a aby se ubiral tim
smérem, kterym ma. Na starosti maji celou rezii, zahajeni a ukonceni projektu. Pomoc
s chystanim jednotlivych stanovist, zajistit veskery materidl a propagaci. Dostatecné

informovat ostatni, ktefi se na projektu podili.

4.1.2 Misto

Projekt se uskute¢ni v prostorech Specialni zakladni a stfedni Skoly Pomnénky o. p s.

v Sumperku. Vyuzity budou velké a prostorné tiidy, t&locviéna, jidelna, zahrada a druZina.

4.1.3 Materialni pomtcky

* Pozvanky, ocenéni, text k jednotlivym stanovistim, obrazky k textu, 60 medaili z

perniku
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Kostymy na Indiany, Ameri¢any, Afri¢any, Eskymaky (Inuity), Cechy, obyvatele ze
Syrie (uprchliky) a Indonésie.

Klobouk, barevné kulicky se jmény, papirky s obrazky ovoce a se jmény, papirky
s Cisly a se jmény

20 lepidel, 2 lepici pasky, 3 tavici pistole, naplné do tavicich pistoli, lepidlo na
polystyren, 30 ntizek, dfevéna ty¢, papirové krabice, 3 provazy, 6 lan, 1yko, velké kusy
polystyrenu, mensi kusy polystyrenu

20 kelimkt s temperovymi barvami, 5 baleni prstovych barev, fixy

10 natiracich Stétek, 20 malych houbicek, 20 velkych houbicek, 10 stétct

4 plastové kelimky, kbelik, 50 vidlicek, 25 taliiti, 25 misek, 3 strouhatka, 6 Skrabek,
10 prkynek na krajeni, 10 nozt, dva nakupni koSiky, 4 misy, 4 vysunovaci noze, 4
vetsi plastové ldhve naplnéné vodou, 4 mensi plastové ldhve naplnéné vodou, 2
vatecky, 4 hrnce, 4 poklicky, 6 1zic, 6 hrnkt, 6 ptibort, 2 panve, 2 vahy, 2 odmérky,
20 prazdnych plastovych lahvi

Velka bila, modra, zelend a hnéda latka, malé nastfihané kusy bilé, modré, zelené a
hnédé latky, 3 utérky, 6 satku, stuzky, 2 deky, 2 vlozky, 2 mydla, staré kusy obleceni,
ktze

20 rajcat, 20 paprik, 10 salatovych okurek, 10 mrkvi, 20 fedkvicek, 20 jablek, 20
banani, 20 hrusek, 2 melouny, 20 broskvi, 20 kiwi, 6 syrt lu¢ina, 10 bilych jogurtt,
coca-cola, €aj, cukr, bali¢ek bonbonl, parky, Slehacka, ¢okoldda, bucek, kiupky,
chipsy, 4 baliky ryze, pokojové rostliny

2 mens$i plySovy ledni medvédi, tuc¢iiaci, tuleni, 2 vetsi plySovy ledni medvedi, tuciaci,
tuleni, 4 panenky, plySova zvifata (tygr, opice, papousek, ptaci, hmyz)

Papirky od bonbodni, papirky, plechovky, obaly od sprejli, Samp6ntl, sprchovych geld,
duse zkola, plast zkola, gumicky, tuzkové baterie, sacky, barevné popelnice na
ttidéni odpadu, ko$

Typi, dievo, sirky, kfemenace, pirka, velké a malé difevéné koralky
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Pozvanka

Obr. Predni strana pozvanky Obr. Zadni strana pozvanky

Mily Zaci,
Milé Eakyneé,

Zvemne ¥is na akeci s
nazvem:
feden svés

Chests pomact drwihym,
Zaseuteiit si, Tasmat sea
spele<né proiit pine
raFithku €i s¢ dozvedéed
nEco noveho?

Motto: _Spolecné 1o jisté viddneme”

Polaid s3no je tato akee
pravé pro ¥as.

Obr. Prostfedni strana pozvanky

Jeden sveét

Dozvédéli jsme se, Ze v této Zkole jsou moc Sikovni
Fdci. Proto jsme si Vds wybrali a véfime, Ze ndm
jisté pomiizete a u toho zaZijete spoustu zdzitkd
na. které budete spoleéné vzpominat. Akce bude
probihat t7i dny. b&hem kterfch budete v tymech

plnit rizné dkoly v riznych zemich. TEési se na ¥as

Co si vzit sebou: pracovni obledeni, piti, swadinu a ﬂl‘!alli:iﬂﬁ akee spolu se
spoustu debré ndlody. viemi spolupracovniliy?!
Datum: 25. 6 — 27.6. 2014

Cas: 8:20

Misto kondni: Specidini zdkladnf a stfedni
skola Pomnénka o. p. s. Sumperk

Kontaktni osoba: Veronika Schinowd
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4.1.4 Priprava na akci

Pedagogové détem minimalné dva tydny pred akci feknou, ze od 25. 6. 2014 az do 27.
6. 2014 tedy v tyto tfi dny budou mit specialni program, kdy budou pomahat zachranovat
svét. Détem také predaji pfedem piipravenou pozvanku, se seznamem, co si maji vzit na sebe

a sebou.

4.1.5 Financovani projektu

Projekt bude z ¢asti financovan Skolou a z ¢asti od sponzori ¢i dotacemi od mésta.
Podrobny rozpis materidlnich pomucek je zpracovan a vlozen do pfiloh. (viz. Ptiloha €. 1).
Material a pomucky, které nejsou v seznamu zahrnuty, jsou k dispozici ve Skole ¢i zajiStény
organizatory. Pro realizaci projektu je uvolnéna astka 6 500 K¢&. Skola ze svého rozpoétu
projekt podpoii castkou 4 000 K¢ a dale uvolni ¢astku 2 500 K¢ ze sponzorskych dart.
Finan¢ni néklady projektu ¢ini 6 337 K¢.

Skola 4000 K¢
Sponzorské dary 2 500 K¢
Poskytnuté finance na projekt 6 500 K¢
Finan¢ni néklady projektu 6 337 K¢
Rezerva 163 K¢é

4.1.6 Denni rezim

e 8:20 — privitani a sdéleni zakladnich informaci
e 8:35-10:00 — prvni aktivita

e 10:00 —10:30 — prestavka (svacina)

e 10:35-12:00 — druha aktivita

e 12:00—12:10 — rozlouceni

e 12:10 - obed
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4.2 Program

4.3.1 Streda

8:20 — privitani Zakua a sdéleni zakladnich informaci

Réno se vSichni Zaci sejdou ve Skolni druzing, kde je pfivitaji organizatoii akce a sdéli
jim, co je bude v dne$ni den cekat. Nasledn¢ budou rozdéleni, do dvou skupin. Skupiny
budou rozdélené podle zdatnosti. Aby neméli podezieni, ze to v jakych skupinach budou, je
doptedu naplanované, roziadi se pomoci barevnych kulicek, které budou tahat z klobouku. Na
listeckach budou napséna jména. Kazda skupina bude rozdélena podle zdatnosti tedy stupné
postizeni. Hlasovanim se zvoli dva kapitani a ten bude tahat papirky. Kazda skupina bude
obsahovat 10 cCervenych papirki (lehkd mentalni retardace), 6 modrych papirkl (stiedni a
tézka mentélni retardace), 3 zelené papirky (hlubokd mentalni retardace). V klobouku tedy
bude 20 cervenych papirkli, 12 modrych papirkd, 6 zelenych papirku. Kapitan ma za tkol
slozit barevnou kombinaci tedy pravé 10 ¢ervenych kulicek, 6 modrych kulicek a 3 zelené
kulicky. KdyZ se vylosuje kulicka se jménem kapitana, losuje se jesté jednou. Volba kapitana
a losovani bude probihat kazdy den rdno, aby se zaci ve skupinach prostiidali a méli tak
moznost, byt 1 s nékym jinym. Kazdy dostane karti¢ky a bude do ni sbirat razitka za kazdou

aktivitu (viz. Ptiloha ¢. 2).

8:35 — 12:00 -Prvni aktivita:

e 1. skupina—8:35 - 10:00
e 2. skupina—10:35-12:00

1. Afrika — Pitna voda

Cas: 60 — 90 minut, as obsahuje i kratkou piestavku, je oviem mozné dle individualnich

potteb zéka, aby kdykoliv podle potieby odesel.

Cil: rozvoj jemné motoriky, spoluprace, vzajemné pomoci, kreativity, fantazie, prace se

zvolenym materidlem, ziskani informaci o Africe.
Pocet: 20 zakt

Motivaéni piibéh:

Ve tfidé na zaky budou &ekat dva lidé pievleteni za Afri¢any. Zakiim ukaZou a povi, odkud

ptisly, jaka jejich zemé je a s jakym problémem se zde potykaji. (viz. Ptiloha €. 3). Potom je
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poprosi, zda by jim pomohli postavit studnu a zajistit tak dostatek pitné vody pro, co nejvice
jejich lidi.

Aktivita — stavéni studny:

Pomiicky:

* Lepidlo, tavici pistol, lepici paska, malé a velké houbicky, temperové barvy, prstové
barvy, natiraci Stétky, pastelky, fixy, nizky, krabice, plastovy kelimek, ty¢, provaz,
lIyko a lano, kbelik.

Postup:

Dé&ti spolecnymi silami vytvofi studnu na pitnou vodu. Studnu budou vyrabét z krabic,
ze kterych postavi komin a z venku ji podle své vlastni fantazie ozdobi temperami, prstovymi
barvami, apod., aby se mohli zapojit i méné zdatni jedinci. Prstové barvy budou slouzit
k zapojeni prave téchto jedincl, temperami budou natirat pomoci houbicek. Do studny po té
dame kbelik s vodou. A nahoru na lyko se zavési maly plechovy hrnicek, aby Sel spoustét

dolti jako védro. Po dostavéni studny si ji spolecné 1 s Afri¢any vyzkousi, jestli funguje.
Zavér:

Na konci tzv. Africané, zakiim podékuji za spolupréci a pochvali je. Popieji jim plno
uspécht v dalsich tkolech a do karti¢ek dostanou razitko.

8:35 —12:00 - Druha aktivita:

e 1.skupina—10:35-12:00
* 2. skupina —8:35—10:00

2. USA — Fastfoody — Rychlé obcerstveni

Zdravi Zivotni styl:

Cas: 60 — 90 minut, ¢as obsahuje i kratkou piestavku, je oviem mozné dle individualnich

potieb zéka, aby kdykoliv podle potieby odesel.

Cil: rozvoj jemné motoriky, sebeobsluhy, pfesnosti, mySleni, podpora zdravého Zivotniho

stylu, ziskani informaci o USA.

Podet: 20 zaku
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Motivaéni piibéh:

Na ziky budou ve tfid¢ cekat dva lidé dvé pievleCeni za Ameri¢any (budou obleceni
v barvach vlajky USA). S zaky si budou povidat o USA, jejich zivoté tradicich, statnich
svatcich a s jakym problémem se zde potykaji apod. (viz. Ptiloha ¢. 4). Potom je poprosi,
jestli by jim pomohli roztfidit potraviny podle toho, jaké jsou zdravé a jaké jsou nezdravé.
Jakmile potraviny roztfidi, poprosi zaky, jestli by jim pomohli z téchto zdravych potravin

udélat salat (zeleninovy, ovocny).

Aktivita — zdravi Zivotni styl:

Pomiicky:

e Zelenina = rajcata, papriky, okurky, mrkev, fedkvicky...

e Dalsi zdravé potraviny = syr lucina, bili jogurt

* Ovoce = jablko, banany, hrusky, meloun, broskev, kiwi...

e Nezdravé potraviny = Coca-Cola, ¢aj, cukr, bonbony, parky, slehacka, ¢okoldda,
bucek, kiupky, chipsy

* Pracovni pomiicky = plastové misky, plastové vidlicky, plastové lzice, misy,

strouhatko, Skrabky, prkynka na krajeni, noze, dva ndkupni koSiky
Postup:

Z4ci dostanou dva nakupni kosiky. Do &erveného nakupniho kosiku s népisem
nezdravé potraviny, budou dévat nezdravé potraviny a do Zzlutého nakupniho koSiku
s napisem zdravé potraviny, budou davat zdravé potraviny. Jednotlivé potraviny budou
rozmisténé na velkém stole a postupné je budou tfidit. Potom, co tento ukol splni, dostanou
pracovni pomulcky a udélaji zeleninovy a ovocny salat. Za asistence organizatora
(dobrovolnikt) budou krajet, strouhat, michat apod. Jakmile salaty dokon¢i, mliZzou si vzit

mysticku, 1Zici nebo vidli¢ku a salat si nabrat a ochutnat.
Zavér:

Na zavér zakim pod¢kuji za pomoc, spolupraci, salaty a daji jim razitko do karticky.
12:00 — 12:10 - Zavérecné zhodnoceni dne:

Afri¢ané a Ameri¢ané se s Zaky rozloudi, jesté jednou jim podékuji a pochvali je. Zaki
se zeptaji, jak se jim tento den libil, co jim neslo, co jim S$lo, co pro n¢ bylo té¢zké apod. Na

konec jim jesté popteji uspéchy pii dalSich ukolech.
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4. 3.2 Ctvrtek

8:20 — privitani Zaku a sdéleni zakladnich informaci

Z4ci se rano sejdou v piizemi ve $kolni jidelng, kde se dozvi, co je bude ¢ekat. Potom
se rozdéli do skupinek podle losovani. Systém rozdélovani a losovani je stejny jako
v pfedchozi den. Zvoli se dva kapitani, ktefi si vylosuji svoje spoluhrace. Aby neméli
podezieni, Ze to v jakych skupindch budou, je doptfedu naplanované, roziadi se pomoci
papirki na, kterych budou obrazky ovoce. Za zadni strany papirk bude opét napsano jméno.
Opét musi sesbirat kombinaci tfi druhlt ovoce: 10 jablek (Ilehkd mentalni retardace), 6 hruSek
(stfedni a tézka mentalni retardace), 3 broskve (hluboka mentalni retardace). Pokud se na
listecku objevi jméno kapitana, losuje se jeste jednou. Dohromady v klobouku bude 20 jablek,

12 hrusek, 6 broskvi.

08:35 —12:00 — Prvni aktivita:

e 1. skupina—8:35—10:00
e 2.skupina—10:35-12:00

1. Gronsko — globalni oteplovani

Cas: Cas: 60 — 90 minut, ¢as obsahuje i kratkou piestavku, je oviem mozné dle individualnich

potieb zaka, aby kdykoliv podle potieby odesel.

Cil: rozvoj fantazie, kreativity, jemné motoriky, spoluprace, ziskani informaci o Gronsku,

prace s riznym materialem.
Pocet: 20 zakt

Motivaéni piibéh:

Z4ky ve $kolni druzing pfivitaji dva lidé, pievleteni za obyvatele Gronska (Eskymaéky).
Budou vypravét o Gronsku, jejich kultuie, tradicich, ukazou jim, odkud pfichazi a seznami je
s pojmem globalni oteplovéani tedy konkrétné s tanim ledovcl a rozSifovanim oceanii (viz.
Ptiloha ¢. 5). Po skon¢eni vypravéni zaky pozadaji, jestli by jim pomohli vytvofit ledni zemi

pro zvifatka.
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Aktivita — globalni oteplovani:

Pomiicky:

e Velkd bild a modra latka, mensi nastfihané kusy bilé a modré latky, velké kusy
polystyrenu, mensi kusy polystyrenu, lepidlo na polystyren, lepidlo, niiz, niizky,
vysunovaci niiz, modré papiry, bilé papiry, krepovy papir, vata, 2 vétsi plySovy ledni
medvédi, 2 mensi plySovy ledni medvédi, 2 vétsi plySovy tucndci, 2 mensi plySovy
tu¢naci, 2 vetsi plySovy tuleni, 2 mensi plySovy tuleni.

Postup:

Ukolem ki je vytvofit ledni zemi, pro rodinu lednich medvédi, tuéhiakd a tulefil.
Zemi bude predstavovat prostor pokryty velkou bilou latkou, ktera bude pokryvat polovinu
mistnosti a kolem ni bude modrou latkou vyznaceny ocean. Ocean také bude rozdé€lovat dvé
tyto zemé. Zaci tak budou moci vyrabét kry nebo ledovce, aby se zvifata pomoci nich mohla
dostat i na druhou stranu pies ocean. Mizou pro né také vyrobit néjaké obydli. Polystyren
budou lepit, trhat, drolit. Krepové papiry, papiry nebo vatu mohou rizné natrhat, nalepit,
zmackat a kamkoliv ji umistit. Po skonceni prace vSichni spolecn¢ umisti na n¢jaka mista
plySova zviratka.
Zavér:

Na cely vytvor se spoleéné podivame a udélame fotku. Zakim podékujeme,

pochvalime je za piijemnou spolupraci a za splnéni dostanou do karti¢ky razitko.

8:35 —12:00 — Druha aktivita

* 1. skupina—10:35—12:00
* 2. skupina—8:35-10:00

2. Syrie — Zivot v Syrii

Uprchlické tabory:

Cas: 60 — 90 minut, das obsahuje i kratkou piestavku, je oviem mozné dle individualnich

potieb zéka, aby kdykoliv podle potieby odesel.
Cil: rozvoj jemné motoriky, mysleni, ziskani informaci o Syrii, pfesnost.

Podet: 20 zaku
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Motivaéni piibéh:

V t&locviéné na zaky budou ¢ekat dva lidé pievledeni za uprchliky ze Syrie. Zakam sdéli
zakladni informaci o Syrii, o jejich zivoté a o uprchlickych tdborech. (viz. Ptiloha €. 6). Po

predstaveni Syrie, si spole¢n¢ vyzkousi, jak takovy uprchlicky tabor vypada.

Aktivita — uprchlicky tabor:

Pomiicky:

* 4 hrnce, 4 poklicky, 6 1zic, 6 talift, 6 hrnka, 6 piibort, 2 panve, 3 utérky, 2 vlozky, 2
mydla, 3 noze, 3 prkynka na krajeni, misa, 2 vafecky, struhadlo, ryze, 2 véhy, 2
odmeérky, 4 plastové lahve naplnéné vodou, 2 panenky, 2 Satky, stuzky na oznaeni
cesty, deka, Iyko na oznaceni prostoru

Postup:

Zéci musi obejit tfi stanovists.

1. Stanovi$té = na prvnim stanovisti budou mit za ukol vytvofit, jak velkou bytovou jednotku
uprchlici obyvaji a jaké zakladni véci jim jsou piidéleny. K tomu to tkolu dostanou lyko,
deku, 4 hrnce, 4 poklicky, 6 1zic, 6 talift, 6 hrnkd, 6 ptibort, 2 panve, 3 utérky, 2 vlozky, 2
mydla, 3 noze, 3 prkynka na kréjeni, misa, 2 varecky, struhadlo, zufan, radylko, plech, pekac.
Z lyka a deky vytvofi, jak velky prostor k bydleni maji. Potom do tohoto bydleni daji 10 véci,
které si mysli, Ze jim jsou ptidélené. Témito vécmi jsou: 1Zice, talife a hrnky podle poctu
osob, co zde Zzije, 2 ptibory, 1 panev, 1 poklicka, 1 mydlo, 1 utérka, nliz a hrnec. Z4ci tak
budou mit moZnost pfedstavit si zivot v uprchlickém tabote.

2. StanoviSté = na druhém stanoviSti budou mit za ukol pfenést ldhev s vodou s jednoho
oznacen¢ho mista do druhého. Velikost 1dhve s vodou se bude odvijet podle zdatnosti zakd.
Z4ci si na sebe vezmou panenku, kterou si pfipevni na zada nebo jiné misto pomoci $atki.
Pijdou s ni na druhé oznacené misto, tam vezmou vodu a ptijdou zpatky. Vyzkousi si tak, jak

daleko musi chodit Zeny 1 s malym ditétem pro vodu.

3. Stanovisté = na tietim stanovisti dostanou dvé vahy, dvé odmérky, pytlik ryze a budou

odhadovat, kolik ryZe dostanou na den. Pfiblizna denni ddvka je 700 az 800 gramtl.
Zavér:

Z4ky pochvalime, podékujeme jim za spolupraci a dostanou razitko do karticky.
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12:00 — 12:10 - Zavéreéné zhodnoceni dne:

Obyvatelé z Gronska a Syrie se s zaky rozlouci, pochvali je, podékuji jim a zeptaji se
jich, jak se jim aktivity libily, co jim $lo, co jim neSlo, jestli to pro mé bylo tézké apod. Potom

zaktim popieji plno uspécht pii plnéni dalsich ukolt
4.3.3 Patek

8:20 — privitani zaku a sdéleni zakladnich informaci

Rano se zaci sejdou opét v ptizemi ve Skolni jideln¢ a zde se dozvi, co je dneska bude
cekat. Nasledné se rozdéli do dvou skupinek podle losovani. Kapitan bude zvolen hlasovanim
a dne$nim ukolem bude vylosovat kombinaci €isel. Na jedné stran¢ bude ¢islo a na druhé
jméno. Ciselna kombinace, kterou musi ziskat je 10 krat &islo 6 (Iehk4 mentalni retardace), 6
krat Cislo 7 (stfedni a téZka mentalni retardace), 3 krat Cislo 8 (hluboka mentalni retardace).
Losovani probiha opét, proto, aby zaci neméli podezieni, ze to v jakych skupinach budou, je
doptedu naplanované. Pokud se na listecku objevi jméno kapitana, losuje se jesté jednou.

V klobouku bude 20 krat ¢islo 6, 12 krat ¢islo 7 a 6 krat ¢islo 8.

8:35 — 12:00 Prvni aktivita

* 1. Skupina — 8:35 - 10:00
e 2. Skupina —10:35 - 12:00

1. Indonésie — kaceni deStnych pralesu

Cas: 60 — 90 minut, ¢as obsahuje i kratkou piestavku, je oviem mozné dle individualnich

potieb zaka, aby kdykoliv podle potieby odesel.

Cil: spoluprace, rozvoj mysleni, zodpovédnosti, upevitovani spravného chovani k ptirod¢ a

v ptirod¢, ziskdni informaci o Indonésii a o pojmu kaceni destnych pralest.
Pocet: 20 zaka

Motivaéni piibéh:

V ucebné pied télocvicnou budou na zaky cekat dva lidé prevleCeni za obyvatele Indonésie
(na sobé budou mit kostymy z listi). Zakim povi néco o Indonésii, destnych pralesech, o
jejich kultute, tradicich apod. (viz. Ptiloha €. 7). Po skonceni povidani o Indonésii, zaky

poprosi, jestli by jim pomohli uklidit destny prales.
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Aktivita — kaceni deStnych pralesii:

Pomiicky:

e Zelena latka, hnéda latka, lana, lyko, pokojové kvétiny, plySova zvitata (opice, tygr,
papousek, ptaci, hmyz), plastové lahve, papiry od bonbond, papiry, plastové nadoby,
plechovky, obaly od sprejii, propisky, obaly od sprchového gelu, Samponu, duse
z kola, plast’ zkola, gumicky, krabice, obleceni, tuzkové baterky, baterie, sacky,

barevné popelnice na tfidéni odpadu a kos.
Postup:

V télocviéné na zemi bude zelena latka (bude predstavovat travu), a kousky hnédé
latky (budou ptestavovat hlinu). Rizn¢ budou povésenad lana a lyko (lidny), na zemich budou
rozmisténé pokojové kvétiny a plySova zvifata. Mistnost bude piedstavovat prales. Na zemi
rizné po mistnosti budou rozmisténé riizné odpadky. Ukolem zakii bude tyto odpadky nalézt
a posbirat, jelikoz uz vi o tfidéni odpadu, budou u dveti stat popelnice, do kterych odpad
roztiidi. Jakmile budou mit prales v mistnosti uklizen. Pfesunou se jest¢ ven na zadni ¢ast

zahrady a zde je ¢eka to samé.
Zavér:
Na zavér zdky pochvalime, podékujeme jim za spolupraci a do karticky dostanou

razitko.

8:35 — 12:00 — Druha aktivita

e 1. Skupina — 10:35 - 12:00
* 2. Skupina — 8:35 —10:00

2. Indiani — zivot Indianu

Cas: 60 — 90 minut, as obsahuje i kratkou piestavku, je oviem mozné dle individualnich

potieb zaka, aby kdykoliv podle potieby odesel.

Cil: spoluprace, rozvoj jemné motoriky, mysleni, dovednosti, prace s riznym materialem,

ziskani informaci o Indianech a praktickych zkusenosti.

Pocet: 20 zaka
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Motivaéni piibéh:

Na zahradé budou na zaky &ekat dva lidé pievleteni za Indiany. Zakim feknou, odkud
pochazi, jaka je jejich kultura, jaké maji tradice, co je u nich zajimavého apod. (viz. Ptiloha ¢.
8). Potom si spolecn¢ s zaky ptijdou néjaké véci vyzkouset — podivaji se na typi, a pomtizou

jim rozdélat ohen atd.

Aktivita — Zivot Indianu:

Pomiicky:
e typi, dfevo, sirky, kiemenace, nuz, provazky, lyko, nizky, kize, pirka, barevné

drevéné velké a malé koralky, tavici pistole
Postup:

Zaci se podivaji do typi a Indiani jim povédi, jak se typi stavi, a co vie k tomu
potiebuji. Potom poprosi zéky, jestli by na zahrad¢ nasbirali n¢jaké dievo na ohen. Ze dieva
v typi postavi oheii a pokusi se ho pomoci dvou kiemenact rozde€lat. Po dostaveni ohné kazdy
dostane kiizi a muze si vybrat, bud’ si udéla nahrdelnik, naramek anebo celenku. Celenku si

ozdobi pirkem a na ndhrdelnik ¢i ndramek si mohou navléct koralky.
Zavér:

Z4ktm podékujeme, pochvalime je za spolupraci a dame jim razitko do karticky.
12:00 — 12:30 - Zavéreéné zhodnoceni dne a celého programu

Indiani a obyvatelé z Indonésie se zakl zeptaji, jaké aktivity se jim libily, co jim $lo,
co jim neslo, jestli to pro mé bylo tézké apod. Potom zdky dovedou do Skolni jidelny, kde na
n¢ budou c¢ekat organizatoii akce obleceni v barvach Ceské vlajky a vSechny postavy se
kterymi se za tfi dny potkaly. Organizétoii akce spolecné zakim, pedagoglim, asistentim a
vSem, ktefi se na této akci podileli, pod€kuji za jejich spolupraci. Za splnéni vSech tkold na
zaky ¢eka ocenéni a medaile. Postupné ukéazi vyplnénou karticku a za ni dostanou pernikovou

medaili a jmenovité ocenéni. Na zavér si vSichni zatleskaji a rozlouci se.
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Obr. Ocenéni za ucast pii pomoci svétu
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ZAVER

Bakalatsky projekt byl detailn¢ rozepsan tak, aby bylo mozné ho zrealizovat. Cilem
mého bakalarského projektu bylo vytvorit tii denni vychovné vzdélavaci zazitkovy program
pro zaky ze Speciélni zékladni a stfedni Skoly Pomnénky o.p.s., ktery by ptispél predevSim
k integraci zaka s t&€z$i formou postizeni do kolektivu zakl s leh¢i formou postizeni a, ktery
by déle vedl k podpoife vzajemné spoluprace. Jednotlivé aktivity a cely program v projektu

byl specificky upraven tak, aby vyhovoval dané cilové skupiné.

V prvni kapitole jsme si predstavily mésto Sumperk, ve kterém bude projekt
realizovan. Seznamily se sjeho rozlohou, historii, soucasnosti a vyuzitim volného Casu.
Druhé kapitola byla vénovéna piedstaveni Specialni zakladni a stiedni Skoly Pomnénky o.p.s.
Uvedeny a popsany byly zékladni informace, charakteristika Skola a jeji rozdéleni, poslani,
dlouhodobé programy, mezinarodni spoluprace, projekty, kterych se Skola tucastni,
nadstandardni péce, personalni zajisténi skoly, krouzky a aktivity. Ve tieti kapitole jsme se
zabyvaly cilem projektu, zdivodnénim potiebnosti projektu, popsanim cilové skupiny,
délenim mentélni retardace, kombinovanym postizenim, zaméfenim projektu. Posledni ¢tvrta
kapitola byla zaméfena na organiza¢ni Cast projektu. Zabyvala se technickym feSenim
projektu, personalnim zabezpecenim, mistem konani, materidlnimi pomtckami, pozvéankou,
pripravou na akci, financovanim projektu, dennim rezimem programu a popisem jednotlivych

aktivit.

Pti tvorbé bakalaiského projektu jsem vychézela ze zkuSenosti, které se Skolou mam,
ale 1 ze svych pracovnich zkuSenosti. Myslim si, zZe cil, ktery jsem si stanovila, jsem splnila a

projekt je tedy mozné zrealizovat.
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PRILOHY

Priloha ¢. 1 — Financovani projektu

Cislo Materialni pomiicky Cena za Cena
vV seznamu k projektu Pocet kus celkem
1. tisk pozvanek 50 ks 4 K¢ 200 K¢
2. tisk ocenéni 50 ks 5Ke 250 K¢
3. tisk karticek 50 ks 2 K¢ 100 K¢
4. tisk obrdzkii s ovocem 3 ks 2 K¢ 6 K¢
5. text k jednotlivym stanovistim | 60 ks 1 K¢ 60 K¢
6. tisk obrazki k textu 50 ks 2 K¢ 100 K¢
7. barevné papiry 2 ks 15 K¢ 30 K¢
8. lepidlo na polystyren 1 ks 66 K¢ 66 K¢
9. Lepidla 10 ks 30 K¢ 300 K¢
10. dievéna ty¢ 2 ks 50 K¢ 100 K¢
11. prstové barvy 5 baleni 80 K¢ 400 K¢
12. vEtsi polystyren 15 ks 30 K¢ 450 K¢
13. mensi polystyren 20 ks 20 K¢ 400 K¢
kelimky s temperovymi
14. barvami 10 ks 40 K¢ 400 K¢
15. natiraci Stétky 10 ks 20 K¢ 200 K¢
16. malé houbicky 20 ks SK¢e 100 K¢
17. velké houbicky 20 ks 8 K¢ 160 K¢
18. vysunovaci niiZ 2 ks 32 K¢ 64 K¢
10
19. Sirky baleni 3 K¢ 30 K&
20. Pirka 60 ks 3 K¢é 180 K¢&
10
21. velké dievéné kordle baleni 30 K¢ 300 K¢
10
22. malé dievéné korale baleni 25 K¢ 250 K¢
23. pernikové medaile 60 ks SKE 300 K¢
24. Vlozky 2 baleni 20 K¢ 40 K¢
25. Mydlo 2 baleni 10 K¢ 20 K¢
26. Klze 4 ks 50 K¢ 200 K¢
27. Rajcata 20 ks 5K¢e 100 K¢
28. Papriky 20 ks 6 K¢ 120 K¢
29. salatové okurky 10 ks 10 K¢ 100 K¢
30. Mrkev 10 ks 3K¢e 30 K¢
31. Redkvicky 20 ks 2 K¢ 40 K¢&
32. Jablka 20 ks 3 K¢ 60 K¢
33. Banany 15 ks S5KE 75 K¢
34. Hrusky 15 ks 5K¢e 75 K¢
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35. Melouny 2 ks 30 K¢ 60 K¢
36. Broskve 10 ks S5 KE 50 K¢
37. Kiwi 10 ks 4 K¢ 40 K¢
38. syr lu€ina 6 ks 10 K¢ 60 K¢
39. bilé jogurty 10 ks 5 K¢ 100 K¢
40. coca-cola 1 ks 20 K¢ 20 K¢
41. Caj 1 ks 10 K& 10 K&
42. Bonboény 1 baleni 12 K¢ 12 K¢
43. Parky 1 baleni 20 K¢ 20 K¢
44. Slehacka 1 kus 15 K& 15 K¢
45. Cokolada 1 kus 8 K¢& 8 K&

46. Kiupky 1 baleni 6 K¢ 6 K¢

47. Chipsy 1 baleni 10 K¢ 10 K¢
48. Ryze 4 baleni 15 K¢ 60 K¢

Celkem 6 337 K¢
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Priloha €. 2 — Kartic¢ka

Zachrana svéta

Jméno a piijmeni:

Vek:
Datum:
Stieda:
Afrika — Pitna voda: USA — Obezita:
Ctvrtek:
Gronsko — globalni oteplovani: Syrie — uprchlické tabory:
Patek:
Indonésie — kaceni deStnych pralesti: Indiani — jejich Zivot:

®

Q
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Priloha ¢. 3 — Materialy k Africe

Afrika
Text k povidani o Africe

Zakladni fakta:

Po Euroasii je Afrika nejvétSim kontinentem. ,,Africka pevnina lezi pfevdzné na

“32 Pevnina a ostrovy dohromady maji plochu

vychodni polokouli symetricky kolem rovniku.
30,3 miliond kmz, coz je 20,3% zemské souse. Z vychodu kontinent omyva Indicky ocean, ze
zapadu priléha k Africe Atlantsky ocean a jihozdpadni Evropu a severozapadni Afriku

odd¢€luje pouze 14 km Gibraltarského pralivu.

Piirodni celky, fléra a fauna:

V Africe se turisté nejvice zajimaji o slony, hrochy, nosorozce, lvy a zirafy. Pro zivot
a praci Cloveéka je dialezité mit vhodné podminky k pteziti lidi 1 dobytka, coz je diky drobnym
az mikroskopickym Sktidcim a parazitim, nékdy opravdu tézké. Divokou zvét parazituje
moucha tse-tse, ktera na ¢lovéka prenasi spavou nemoc. Komar anopheles ptfenasi nemoc
maldrii.

Krajinné typy:

V Africe lezi nejvetsi a nejznaméjsi pousté. Nejveétsi pousti na celé zemekouli je
Sahara s rozlohou 7-9 miliont km?. Mezi poustémi a savanami leZi polopousts. Savany jsou
pro Afriku nejtypictéjsi. Tropicky desStny prales je husty vegetacni kryt o nckolika patrech,
coz ptredpoklada vydatné celoro¢ni srazky. Tropicky stfidavé vlhky les je prechodovy typ, kde

se stfidaji vydatné sezonni deste a sucha obdobi.
Hlavni jazykové rodiny a komunika¢ni problém:

Vétsina Africanli je postavena pfed vdzny komunikacni problém. Musi paralelné
pouzivat tfi jazyky obvykle se lisici strukturou a lexikem. Rodina hovoiti lokdlnim africkym
jazykem, mezi AfriCany se pouziva obecné zndmého spojovaciho jazyka, v ifednim styku pak
musi respektovat oficidlni jazyk (portugalStinu). V Africe se v urCitych situacich casto
vyzaduje 1 znalost anglictiny. JelikoZ systém afrického jazyka nema nic spole¢ného s

evropskymi jazyky, miiZe mit i intonacni zakony blizké asijskym tonovym jazykiim a navic

2 KLIMA, J. Déjiny Afriky: vyvoj kontinentu, regionii a stati. 2012. s. 7.
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ma jeho vyjadiovani jinou logiku zaloZenou na tradicich. Z téchto divodi vznikd pro

Afric¢ana fada obtizi, zabran i nedorozumeéni.

NabozZenstvi:

Z neplvodnich naboZenstvi se nejvice prosadil monoteisticky islam. Jeho vyhodou je

abstraktni buih a pfisnd organizace komunity. Kiestanstvi Sifili a $ifi po Africe misionaii od
dob prvnich portugalskych vyboji. Nevyhodou kiestanstvi je slozitad predstava boha jako
trojice, v niz Kristus na kiizi piisobi jako porazeny, coz nekonventuje africké predstave o silné
a magické bozské sile. Africké nabozenské piedstavy a tradice bezprostiedné ovliviiuji
politiku a spolegensky Zivot.>®
Odivani:
Nabhota je totiz nejpraktic¢téjsi pro tropické a subtropické podnebi, jez panuje v Jizni Africe.
Nejcastéji se zahaluji predev§im v mistech pohlavnich organi a beder. Afriané svym
tradiénim Zzivotnim stylem maji blizko k ptirod¢€, proto jejich odév je vyrabén z ptirodnich
materiadll, napf. z rostlin, kiize atd. Dale ke svému odivani pouzivaji i latku, kterou si sami
vyrabéji. V diivéjsich dobach se vzory Sily ruéné, nyni se dava prednost Sicimu stroji, coz
cely proces Siti urychluje. Podle vyrobené latky a zpiisobu seSiti 1ze dobfe urcit vesnici ¢i
rodinu, kde byla latka vyrobena. Barvy latek se nevytvaii jen pro pfijemnou kombinaci barev,
ale hlavné pro svij vyznam. Napf. vétSina Africani povazuje bilou barvu za barvu smrti,
cervenou za barvu krve a zlutd nebo zlatd byva urcend predevSim pro panovniky ¢i jejich
rodiny. Hlavni funkce odévu je u Africant odli$na nez u Evropskych lidi. Pro Afri¢any totiz
neni odév ochrana pied nepifiznivym pocasim, ale vyjadiuje ptislusnost k urcité spolecenské
skuping.

Pro Africany je dilezité i to, co maji na hlavé a nejen na téle. Existuje né€kolik druht
tradi¢nich africkych ucest, které se daji rozdélit do nékolika kategorii. Vlasy si upravuji pro
zvlastni obtfady nebo ritudly napt. v obdobi détstvi nosi urcity uces, jiny maji zase v obdobi
pied pubertou. Rozdilné ucesy jsou i mezi obéma pohlavimi. Velmi casto nosi rtzné

nahrdelniky, ndramky, koralkové ozdoby hlavy apod.

3 Srov. KLIMA, J. Déjiny Afiky: vyvoj kontinentu, regionii a statii. 2012. s. 21 — 39.
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Svatby v Africe

V Africké spole¢nosti se muz Zeni s n¢kolika Zenami, vS§ak ma pouze tolik Zen, kolik
jich dokaze uzivit. Muz se musi postarat o vSechny své zeny a to jak po strance ekonomické,
tak i citové. Casto sama Zena nabadd muze, aby domtl piivedl dalsi zenu, kterad ji bude
méni jejich spolecenskd kategorie. Pro jednoho partnera svatba znamena i zménu rodiny ¢i
klanu. Africké divky se navic vdavaji pomérné brzy. Napft. v nékterych kmenech jsou divky
ve veéku kolem 10 let odvedeni na posvatnad mista v lesich, kde Ziji odd€len¢ od ostatnich

¢lent. V této dobé Casto rodice uz divku zasnoubi s nékterym muzem

Vsak ritualy zasnub a svateb jsou v riznych kmenech odlisné. U jihoafrick¢ého kmene
Kungti pted svatebnim obfadem postavi obé rodiny novomanzelim chatu stranou od vesnice,
kam je ptatelé¢ pred zdpadem slunce odvedou. Nevésta ma zahalenou hlavu a jeji ptatelé ji
odnesou az dovniti do chaty. Jeji manzel, ktery jde pésky, se potom usadi pted vchod. Obé
rodiny pfinesou oharky na rozdéleni ohné pted chatou novomanzela. Jejich pratelé ziistavaji u
nich a zpivaji, hraji a zertuji. Mlady par vSak ziistava stale rozdélen, udrzuji si zdrZenlivost a
oslav se nezucastni. Jakmile vSichni odejdou, stravi spolu prvni noc v chaté. Na druhy den
rano je jejich matky natfou obfadnim olejem. Takto vypada piiklad tradi¢ni africké svatby, pfi
které je divka obleCena do latek ¢i kiize a ozdobena koralky. Ale v dneSni dob¢ se jiz stavaji

v Ve v v r o e v ’ v tvr ’ ’ 34
Cast€jsi snatky uzaviené na misii, kde se nevésty svym odévem nelisi od evropskych divek.

Zivot v Africe

V Africe je Zivot velmi obtizny. Mnohdy jde africkym lidem pievdzné o to, aby
ptezili, protoZe vétSina africkych zemi patii k nejchud$im na svété. Chudoba se totiz nedotyka
jen africkych ekonomik, ale i samotnych lidi. Casto tak ani déti nemaji co jist, nemaji kde
bydlet a ziji na ulicich ¢i ve slumech. V Africe je taky velky problém s vodou. Afrika trpi
nedostatkem desté, proto se neplni studny, pole jsou vyprahla. Z téchto diivodi se Casto vibec

nic neurodi a hrozi hladomor.
Africké déti proto zfidka kdy jedi vickrat nez jednou denné. V nékterych oblastech
dokonce museji jist seminka a kofinky. KdyZ potiebuji vodu, museji Zeny a déti jit i nékolik

kilometrti, protoze feky a studny se nachazeji velmi daleko od jejich obydli. Muzi Casto

3 Srov. JIROUSKOVA, J. Cernd Afiika: Déjiny odivéni. 2003.
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odchazeji s dobytkem na né€kolik dni na mista, kde se voda nachazi, protoZze dobytek je
nejcennéjsi bohatstvi, které maj %

Problémy s vodou sebou piinaseji fadu nemoci. Voda je navic ¢asto znecisténa a jeji
konzumace pfinasi prijmy, zdvazné infekce a v mnohych piipadech vede az k amrti. Navic je
zde nedostatek zdravotnického materialu, véetné 1€kd. Jednou z nemoci je tzv. spava nemoc,
kterou pfenasi moucha tse-tse. V tieti fazi této nemoci dochazi k zachvatim unavy a tézké
malatnosti. Tim je naruSena bdélost a regulace spanku. Ohrozuje tak obyvatele Afriky i
turisty. Léky sice jiz existuji, vSak 1éCba je dlouhd a bolestiva. Navic prosttedky k 1€cbé se
k obyvatelim pfili§ Casto nedostavaji. I pro farmaceutické spolecnosti je vyroba ekl
prodéle¢na.*®

I vzdelavani déti je v Africe velky problém. Rodice nemaji financni prostfedky, aby
détem zajistili ucebnice, psaci potteby apod. Proto se mnoho déti nikdy nenauci ¢ist ani psat.
Vétsinu dne travi tvrdou praci, aby se alesponn dokdzali uzivit. Pfestoze je v Africe chudoba,
hlad a mnoho dal$ich zivotnich obtizi, tak je zde vzajemna tUcta, soudrznost, jez obyvatelim

r _r e . , 37
dodava energii i dobrou naladu.

% Srov. Zivot déti v Africe [online]. 2007 [cit. 2014-02-18]. Dostupné z: http:/www.pro-
contact.cz/cs/page/view/zivot-deti-v-africe a Voda vzdcnéjsi nez zlato. Vitejte v Africe [online]. 2012 [cit. 2014-
02-18]. Dostupné z: http://www.national-geographic.cz/detail/voda-vzacnejsi-nez-zlato-vitejte-v-africe-19819/

36 Srov. Spavd nemoc [online]. 2013 [cit. 2014-02-18]. Dostupné z: http://www.tropicke-nemoci.cz/spava-nemoc
7 Srov. V  Afiice jde o to, abyste prezili [online]. 2013 [cit. 2014-02-18]. Dostupné z:
http://iforum.cuni.cz/IFORUM-14127 . html
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Obrazky k povidani o Africe

(obrazky pfti praci budou nékteré ve formatu A4 nebo AS5)
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¥ Zdkladni $kola a mateiskd Skola Dobronin [online]. 2000 - 2014 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z:

http://www.skola-dobronin.cz/pro-zaky/trida-2.-stupne/7a/rybackova/zemepis/afrika/fyzicka-mapa-
2014-02-23]. Dostupné z:

afriky/image/image view_fullscreen
¥ Misiondiskd a charitativni prace v Kongu [online]. 2014 [cit.
http://www.studentpoint.cz/242-kolem-sveta/14100-misionarska-a-charitativni-prace-v-kongu

hmyz [online]. 2014 [cit. 2014-02-23]. Dostupné Z:

40 o
Trida
http://www.gymta.cz/kabinety/kab_biologie/videoatlas/hmyz/dvoukridli.html
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Piirozeny africky odév*' Africké obleteni®

7 s

Noseni vody v Africe® Hlad v Africe*

' Porodnické zvyklosti a ritudly kmene Zulii [online]. 2002 - 2011 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z:
http://www.porodnice.cz/porodnicke-zvyklosti-ritualy-kmene-zulu

2 10I1* Uses for a  Kanga [online]l. 2010  [cit.  2014-02-23].  Dostupné  z:
http://chrisandlesleystahl.blogspot.cz/2010/04/101-uses-for-kanga.html

® Voda vzdcnéjsi nez zlato. Vitejte v Africe [online]. 2009 - 2014 [cit. 2014-02-18]. Dostupné z:
http://www.national-geographic.cz/detail/voda-vzacnejsi-nez-zlato-vitejte-v-africe-19819/

* Afrika [online]. 2013 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z: http://www.afrika.estranky.sk/fotoalbum/afrika/afrika/dite-
hlad-afrika-192.jpg.html
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Priloha €. 4 — Materialy k USA

Spojené staty Americké
Text k povidani o USA

USA

V USA 7Zije celkem 268 milionti obyvatel. Hlavnim méstem je Washington D. C.,
meéna 1 dolar, Ufedni jazyk anglictina. V USA je celkem 39 mést, ktera maji vic nez milion
obyvatel. Nejvétsi z téchto mést je New York. Hospodaisky a co se ty€e politického a
kulturniho vlivu jsou USA prvnim stitem svéta. Za svoje postaveni vdéci velkému
prirodnimu bohatstvi, dlouhé tradici demokratické spoleCnosti, pestrému narodnostnimu
slozeni a silné narodni identitd. USA jsou tieti nejvétsi zemi svéta.*

Kdo je to American a jejich Zivot

Jejich nejnapadnéjsi vlastnost je tolerance, zdvofilost a udrzovani vzajemného
fyzického odstupu. Pii pozdravu si nepodavaji ruce a skoro nikdy nepoucuji a neopravuji své
proté&jsky. Pfi diskuzi se vyhybaji tématiim, ktera by mohla vzbudit spor. Taky jsou velmi hrdi
na svlj narod a jejich narodni identita je znat na prvni pohled. Proto maji vSude vyvéSenou
americkou vlajku. Uvidime ji na domech, vozidlech i na obleceni. V Americe je taky nejvice

v (24

véticich na svéte. ,,Celych 95% populace véfi v boha a téméf 45 procent Ameri¢ant chodi

jednou tydné do kostela.**®

Nemaji ani pfili§ velké znalosti o jinych statech, protoze USA jsou velké a moc je
nezajimé déni ve svéteé, ani to, co se déje u nich na druhém pobtezi. Dokonce 1 média
informuji o déni v jinych statech nedostatecné. Ve Skolach se vyucuje podrobny zemépis az
na vysoké Skole a to jen jako volitelny predmét. Ani zékladni vzdélani neni v Americe na
dobré urovni. Pii srovnani s evropskymi Skoladky v testech z fyziky, chemie a z matematiky
kon¢i americti Skoldci vétSinou na poslednich mistech. Ptistup k vyuce je od Evropy velmi
odlisny. Na misto informaci je v americkych Skolach kladen diraz na samotny projev, logiku
a feSeni problémd.

V USA jsou lidé velice pracoviti a jejich dogma je, ze penize mize mit jen ten, kdo se
s nimi narodi. Ale i pfesto se radéji spoléhaji samy na sebe a véfi, ze i ten kdo vyrustd na

ulici, tak mu chudoba nebrani v cesté za bohatstvim. To dokazuje i to, Ze 1 nékolik dnesnich

* Srov. NEMEC, D. USA: kapesni privodce. 2004. a USA [online]. 2005 - 2012 [cit. 2014-02-22]. Dostupné z:
http://www.zemepis.net/zeme-usa
* Americané [online]. 2012 [cit. 2014-02-22]. Dostupné z: http://www.amerika.cz/americane
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americkych miliardait zac¢inalo od nuly. V USA je nejvice bohatych lidi na zemi, ale je zde i
plno chudych lidi, ktefi nemaji zrovna nejlepsi zivotni podminky, a lze fict, Ze zde existuji
chudé, kteti ziji v chudinskych ¢tvrtich ¢i nékde v ghettu. Lidé vSak nejsou Zivi jenom praci.
Kdyz se bavi tak se v§im vSudy. Je to piesné tak, jak to vidite v televizi: baseball, koleCkové
brusle, surfaiska prkna, skateboardy s nedomyslitelnou Coca-Colou a hamburgery, kina s

. . . . 47
popcornem, ale i muzea, koncerty anebo jenom polezeni na travniku v parku.

Americké statni svatky:

Ameri¢ané slavi mnoho statnich svatki, které jim pfipominaji nejvyznamnéjs$i dny
ktery patii k nejvyznamnéjSim oslavdm v zemi. Velmi zndmi je silvestr na newyorském
namésti, kde miliony lidi odpocitava vtefiny dané¢ho roku pfi spousténi obii nasvicené koule a
obrovskych ohnostroji. 20. ledna kazdy ctvrty rok, ktery nasleduje po prezidentskych
volbach, se v USA slavi Inaugura¢ni den. V ramci tohoto dne zvoleny prezident USA stvrzuje
prisahu. Tteti pond€li v inoru Ameri¢ané slavi vyro¢i narozeni George Washingtona. 4.
cervence v USA slavi Den nezavislosti, ktery je dalsim nejvyznamnéj$im svatkem, protoze

v tento den byla pfijata Deklarace nezavislosti Spojenych stata.

Dnem dikuvzdani, ktery se slavi ¢tvrty Ctvrtek v listopadu a k némuz patii tradicni
svatecni vecete peCen¢ho krocana, se dé€kuje za podzimni Grodu. Prvni svatek vanocni se
v USA slavi 25. prosince, kdy se rano rozbaluji darky a véfici si pfipominaji den narozeni
Jezise Krista. V USA darky ale nosi Santa Claus, ktery v noci ze 24. na 25. prosince rozdava
détem darky. Santa Claus jezdi i po obloze na sanich, které tdhne devét sobli a do domt se
dostava kominem nebo krbem. K vdnoctim dale patii zdobeni stromecku a obrovské osvétleni

domt, jak je zname z filmii. Na St€drovecerni veceti maji Ameri¢ané peCeného krocana. Dalsi

znamé svatky v Americe jsou Halloween a Svaty Valentyn.*®

Za Kkulturou a poznanim:

Nejvétsi nabidku oper, baletli a koncertd najdete v New Yorku. V americkych kinech

muzete shlédnout filmy, které¢ do Evropy dorazi teprve za pul roku, nebo i pozdéji. Jednim z

wewvr

kanalii a to 24 hodiny denng.

" Srov. NEMEC, D. USA: kapesni privvodce. 2004. a Americané [online]. 2012 [cit. 2014-02-22]. Dostupné z:
http://www.amerika.cz/americane

*® Srov. Prehled statnich svatku v USA [online]. 2014 [cit. 2014-02-22]. Dostupné z:
http://chcidoameriky.cz/prehled-statnich-svatku-v-usa
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Sportovani v USA

Vodni sporty — potapéni, vodni lyzovani
Rybolov a lov

Pé¢si turistika a horolezectvi

Jogging, jizdni kolo a kole¢kové brusle
Lyzovani — bézky, sjezdovky

Jizda na koni

Jidlo a Americka kuchyné:

Skladba bé&zného obéda: jednoduchd zeleninova polévka, trochu salatu, steak s
bramborem a jako zékusek ovocny kola¢, zavin nebo zmrzlina. Mnoho lidi ale doma nevaii a
obvykle se stravuji n¢kde ve fastfoodu, v restauracich nebo si doma ohtivaji v mikrovinné

troub& uz hotova jidla.

V restauracich byste méli respektovat urcité zasady stolovani: pti obédé nebo vecefi si
v restauraci nesedejte ke stolu uré¢enému pro snidan¢, dostali bysté automaticky kavu. V
poledne a vecer dostanete pfed hlavnim chodem salat a vybérem riznych zalivek. Porce jidlo
jsou vétsinou obrovské. Ameri¢ané pouzivaji k jidlu jenom vidli¢ku, niz pouzivaji vyjimecné,

tidajng jako zvyk z Divokého zapadu, kdy bylo nutné mit jednu ruku volnou pobliz koltu.*

¥ Srov. NEMEC, D. USA: kapesni priivodce. 2004.
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Obrazky k povidani o USA

(obrazky pfti praci budou nékteré ve formatu A4 nebo AS5)

. 1 W A 2
Vlajka’® Vedefe na oslavu®

**RAKOVA, S. a OPATRNY, J. USA: Strucna historie stdtii. Praha. 2003.

3! Nejlépe se podnikda v USA, Austrdlii, Kanadé, Britanii a Koreji [online]. 2013 [cit. 2014-02-22]. Dostupné z:
http://www.financninoviny.cz/zpravy/ey-nejlepe-se-podnika-v-usa-australii-kanade-britanii-a-koreji/979510

2 Jak  jedi v  Americe [online]l. 2009 - 2012  [cit. 2014-02-22]. Dostupné  z:
http://poklicka.doma.nova.cz/clanek/novinky/stedry-vecer-jak-jedi-v-americe.html
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Mrakodrapy (silvestrovska koule) >* USA — rychlé ob&erstveni™

3 Americané jsou posedli vinocnimi svétylky. Ve vyzdobé se predhdnéji [online]. 2011 [cit. 2014-02-22].
Dostupné z: http://www.topzine.cz/americane-jsou-posedli-vanocnimi-svetylky-ve-vyzdobe-se-predhaneji

' Mrakodrapy.com [online]. 2011 - 2014 [cit. 2014-02-22]. Dostupné ~ z:
http://www.mrakodrapy.com/2011 08 01 archive.html

>V roce 2030 v USA pocet obéznich lidi bude pievySovat 44% [online]. 2012 [cit. 2014-02-22]. Dostupné z:
http://jinezpravy.blogspot.cz/2012/09/v-roce-2030-v-usa-pocet-obeznich-lidi.html
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Priloha ¢. 5 — Materialy ke Gronsku

Gronsko

Text k povidani o Gronsku:

Zakladni fakta:

Gronsko je nejveétsi ostrov svéta, ktery lezi na rozhrani Atlantiku a Severniho ledového
ocedanu. Gronsko se nachazi severovychodné od Kanady, a i kdyZ je geograficky soucast
Severni Ameriky, tak patii k Danskému kralovstvi. Hmotnost ledu pietvofil vnitrozemi
ostrova ve vyduty utvar, ktery je vtlaeny pod uroven hladiny oceanu. ,,Pfes bichy ostrova
ledovy ptikrov odtéka v podobé tisicti udolnich ledovcu, které modeluji hluboké fjordy a
&lenitou krajinu.“*® Nejvétsi ledovec se jmenuje Humboldtiv ledovec, ktery je 120 m vysoky
a 80 km Siroky. Kdyby gronsky ledovec roztl, stoupla by hladina ocednu o 6 m a mnoho
mést nachdzejicich se na pobfezi by byly zatopeny.

Témet celé Gronsko lezi nad severnim polarnim kruhem a vyjimkou je pouze ¢tvrtina
jizni ¢asti. Na severu béhem léta po tfi mésice slunce viibec nezachazi. Dokonce mezi koncem
kvétna a polovinou cervence na ostrové neni nikde tma. VSak uprostfed zimy je v jiznim
Gronsku denni svétlo pouze par hodin a od polarniho kruhu na sever slunce od 21. prosince
nevychazi. Po celou zimu je zde tma s obCasnym stavem, ktery ale neni jasnéjs$i nez soumrak.

Toto obdobi trva do doby slunovratu.

Podnebi, flora a fauna:

Gronsko patii k nejchladnéj$im mistim na zemi. V zimé€ se na jihu teploty pohybuji
kolem -20°C a na severu a ledovcich teploty dosahuji az -40°C. V 1éte, kdy jsou nejteplejsi
dny, se teploty na jihu pohybuji v rozmezi 10 az 18°C a na severu 5 az 10°C. ,,Arkticka

vegetace je do jisté miry skromnd a typicky zakrsla’

V chranénych oblastech jsou porosty
plané biizy, olSe, jalovce a vrby. Dale se zde nachazeji i kvetouci rostliny jako jsou hefmanek,
pampeliska, zvonek, blatouch, arkticky mak apod. Najdeme zde i bortvky, brusinky, liSejniky
a rizné traviny. Zver v Gronsku vzhledem k drsnym podminkam neni pfili§ hojna. Vyskytu;ji
se zde pocetna stada pizmonu a karibu a taky diilezité druhy savct jako jsou ledni medvédi,
lumici, polarni zajici, liSky a vlci. Neurodné oblasti obyva sob a v gronské vodé Zije mnoho
druhii velryb, plejtvaci, kosatky apod. Uvidime zde taky pocetna hejna ptactva, jako napft. orel

ey

motsky, sokol, racek atd. Mnoho druht, které ziji pravé na uzemi Gronska, patfi mezi

5 CORNWALLIS, G. a SWANEY, D. Island, Grénsko, Faerské ostrovy. 2002. s. 365.
" CORNWALLIS, G. a SWANEY, D. Island, Grénsko, Faerské ostrovy. 2002. s. 366.
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chranéna zvirata. V severovychodnim Gronsku se nachdzi nejvétsi narodni park, ktery je

domovem mnoha druhti zvitat 1 vzacnych rostlin.

Ekonomika a hospodarstvi:

Gronsko ma udéleny danskym kralovstvim status kraje a ma 1 sviij vlastni parlament,
ktery si voli premiéra a vladu. Vlastni samosprdva ma soudni pravomoc nad sektory
samospravni organizace a lokdlni vlady, kultury, telekomunikace, bytové vystavby,
vzdélavani, zahrani¢éniho obchodu, zemédélstvi, lovu, rybolovu atd. Grénsko se s Danskou
pomoci vyvinulo v prosperujici zemi, ve které je tradi¢ni rybolov, zemédélstvi, priimyslova
vyroba apod. Gronané vykondavaji nejhriiznéjsi profese, napt. pravnici, ufednici, délnici apod.
Vsak velka cast ekonomiky je zaloZena na rybolovu a pfibuzném primyslovém odvétvi.
V Grénsku se lovi tuny ryb, jako jsou napi. lososy, tresky, krevety, garnati. Je zde taky
mezinarodni velrybafskou komisi vydavano zvlastni povoleni pro lov velryb, ktery je
uskuteciiovan za Ucelem mistni potfeby vykondvany ptivodnim, domorodym obyvatelstvem,
které sdili silné vlastnické, rodinné, kulturni ¢i socidlni svazky nutné k jeho preziti a tradi¢né
zavislé na lovu a vyuziti velryb. Rybolov tedy patii k hlavnim oblastem ekonomiky, ale ta je

zalozena 1 na jinych odvétvich. Napft. se zde nachazi ov¢i farmy, zemédélstvi a tézatstvi.

Narod a obyvatelstvo:

Populace v Gronsku neni pfili§ velka a soucasny pocet obyvatel je 56 124. VétSinu
populace tvofi Inuité ¢i smiSeni Inuith a Danti, mensi ¢ast obyvatel jsou danského pivodu.
Vétsina obyvatel Zije na zdpadnim pobiezi, ale na vychové a vzdaleném severnim pobiezi se
nachézeji izolované komunity. Jako dopravni prostfedek v 1été se ale i presto pouziva
automobil a v zim¢ jako dopravni prostiedek vyuzivaji ptevazné psi sprezeni. Hlavnim a
nejvetsim méstem Gronska je Nuuk a ma 13 445 obyvatel. Je zde povinnd devitileta dochazka
a zékladni Skoly navstévuji déti v misté bydlisté. Stfedni Skoly se nachéazeji v okresnich
méstech.

Hlavni jazyky:

V Gronsku se hovoii prevazné dvé jazyky. Oficidlnim jazykem je gronStina. Tento
jazyk je jeden z mnohych inuitskych dialektli, kterym se hovoii v oblasti Arktidy a je
pribuzny a podobny dialektim pouzivanych v severni Kanad¢ a na Aljasce. Vyskytuji se vSak
krajové rozdily, ale zapadni Gronané si mezi sebou rozumi. Ale vychodni Gronané hovorii

odlisnym dialektem, a i kdyZ jsou nékterd slova podobna, tak jsou mezi vychodnimi a
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zdpadnimi Gronany komunikacni problémy. Druhem jazykem je danstina, kterou hovoii
témét kazdy, coz do jisté miry odstraiiuje komunikaéni bariéry mezi Gronany.™
Gronska kultura:

Nejvétsi skupinou Gronské populace jsou Inuité, ktefi se taky nazyvaji Eskymaci.
Eskymak v domorodych americkych jazycich znamen4 ,,Zzrout syrového masa.”“ V soucasnosti

ale toto oznaceni u obyvatell neni pfili§ ve velké oblibé. Kulturni dédictvi dnesniho Gronska

vychazi pravé z inuitskych kultur.

Tradi¢nim domem Inuiti je zimni dim, ktery mél tlusté zdi z kamend a drnti. Dim byl
obvykle hodn¢ veliky, pfiblizn¢ 10 — 15 m dlouhy a 4 — 5 m Siroky. Zalezelo, pro kolik lidi
byl urcen, ale v jednom domé¢ bydlel velky pocet osob. Stény byly stavény z kamene, drnti a
strop byl pokryt vétvemi a naStipanymi kusy dfivi, na které se pokladali velké drny a vse se
potom zakrylo starym potahem z ¢lunu ¢i stanovou kiizi. Vchod tvoftila uzka dlouhd chodba,
ktera byla zapusténa do terénu, a diky nizké poloze se do domu nedostal mraz. Dim mél
zpravidla ti1 okna vyrobena z roztiznutych a seSitych tulenich stiev. Nebylo pies né sice videt,
ale trochu svétla ptes né pronikalo. Nad vchodem byl koutovy otvor, ktery bylo mozno otvirat
a zavirat dle potfeby. Inuité ke sviceni i jako kamna a spordk pouzivali tukovou neboli
maskovou lampu.

V zimnim obdobi, kdy byly silné zimni boufe, museli lidé zlstat v domé i nékolik dni.
V této dob¢ vyrabéli obleceni a nacini, opravovali vnitieck domu a vypravéli si povésti a
vzpominali na letni lovecké vypravy. V Iét€ se potom piesouvali do letnich stanti. Inuité si
vyrabéli riizné predméty, které pouzivali k lovu, k vyrobé Sati atd. K nejzndméjSim néstrojim
Inuith patii nGz pro Zeny a jehla, kterymi vyrabéli obleceni a obuv. K loveckym nastrojim
patii vrhaci nasada, ktera ptsobi jako prodlouzena paze. Déle harpuna, kajakarsky ntiz, ostépy
na ptaky atd.

Odivani:

Zeny pouzivali oble¢eni, které se jmenuje Amaat. Tohle obleGeni je pro Zeny tidelné a
vyuzivaji ho jako vrchni ¢ast odévu, jako détskou kolébku ¢i batoh. Amaat ma obrovskou
kapuci, Sirokou zadova Cast a je rizn€ ozdoben napf. koZzenymi prouzky ¢i sklenénymi
koralky. Amaat udrzuje matku i dit¢ v teple. Materidl obleCeni pro muze i zeny se vyrabi

predevsim z riizn€ upravenych tulenich kiizi. ,,Spodni obleceni se v zim€ nosi na holém tcle a

3% Srov. CORNWALLIS, G. a SWANEY, D. Island, Grénsko, Faerské ostrovy. 2002.
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svrchni obleCeni srsti dovniti. Mezi témito dvéma vrstvami kiize vznika vzduchova kapsa,

, T . 59
ktera dobie izoluje proti mrazu.*

Dal§im druhem odévu je uzavieny kabatec, tzv. tuilik,
ktery pouzivaji kajakafi. Oblek je uSity z mé&kké tuleni kuze, ktery je napusStény tulenim
tukem. Tento kabatec saha az ke kolentim a kolem zapésti a obliceji si ho lze utahnout k t¢lu.

Proto kdyz se kajakaii ptrevrhnou, nedostane se pod obleceni zddna voda.

Pti slavnostnich udélostech, napt. pii kitu, svatbé atd. pouzivaji pestrobarevny kroj.
Tento kroj je vyrobeny z mnoha soucasti, vydélené ktze, koralkii, nasivek a dalSich véci.
V inuitskych kulturach se pouzivaji velmi Casto koralky, které se vyrabéli z riznych matriala,
napf. z kamene, zubi, kosti atd. Velmi zndmi je koralkovy limec, ktery charakterizuje kroj
gronskych zen. Pivodni koralky slouzili zfejmé jako amulety.

Tupilak :

V Gronské kulture je velmi znami Tupildk, jez je postavicka, kterd se plvodné
vyrabéla z ptirodnich materiald napt. z velrybich kosti, kiize atd. a jeji poslani bylo ptivolat
na nepftitele nestésti ¢i smrt. Postavicka byla velmi obavana i z divodu, Ze ji nepfitel, ktery by
mél lepsi Samanské schopnosti, mohl pouZit proti Samanovi, ktery ji vyrobil a poslal. Nyni
tupilaci nejsou nebezpecéni a jsou soucasti inuitského uméni. Vyrabéji se ze dieva a kozenych
femink, z parozi sobt ¢i kosti mrozu.

Masky:

Inuité hojn¢ pouzivali masky, které pouzivali k nejriznéj§im obfadim ¢i pfi hrach a

taky pfedstavovali duchy domu a ochranovali domti a jeho obyvatele. Masky maji obvykle

cernou barvu a vétSinou se vyfezavali z dfeva a zdobeny kozenymi prouzky. Obcas maji

masky i1 vsazené zuby nebo kousky klize predstavuji vlasy.

Amulety:

K ochrané pred smrti a jakymkoliv nebezpecim pouzivali Inuité i amulety. Obvykle
pro vyrobu amuleti pouzivali kousky dfeva, kusy ulomenych zvifat, kameny, pefi, koralky.

Nosily je v feminku na Satech nebo na téle ¢i mély své urcené misto ve stanu nebo v kajaku.

Saman:

V zivot¢ Inuith predstavoval vyznamnou roli Saman, ktery prostfednictvim

komunikace a kontaktu se svétem ducht zajistoval, aby lidé byli s duchy, neviditelnymi a

* JENSEN, O., G. Stiipky grénské kultury. Praha: Triton, 2010. s. 31.

60



nevysvétlitelnymi silami zadobie. Pro piirodni stabilitu bylo nutné dodrzovat ritualy a tabu.

— o . e y TNt % X Qi 60
Mezi nejmocnéjsi duchovni bytosti patfili Matka mote, Mésicni muz ¢i StfevoZroutka.

Globalni oteplovani

Je to termin, ktery oznaCuje zmény teploty oceanti a zemské atmosféry. Tyto zmény

klimatu jsou zpiisobené ménicim se mnozstvim dopadajiciho slune¢niho zafeni, sopecnymi

erupcemi, zménou sklony zemské osy. Nepravidelny néstup rocnich obdobi zpiisobuje vétsi

vyskyt tornad a vétrnych boufi.

Dusledky globalniho oteplovani:

Vyhynou mnoh¢é druhy rostlin a zivocichtl, jelikozZ nebudou schopni se zméndm
prizpusobit.

Primérna teplota na celém svéteé do roku 2100 stoupne az o 6 stupiit.

Dojde k ohromné migraci lidi (lidé se budou ve velkych skupinach st€hovat do jinych
statd ¢i zemi).

Severni oblasti svéta napt. CR budou trpét Gast&j§imi zaplavami, které budou stiidat

obdobi sucha.
Rozsiti se pousté a napt. USA nebo Rusko se stanou poustémi.
Oceany mohou zaplavit nékteré zemé ¢i staty a ohrozeni budou jejich obyvatelé.

Dojde k tani ledovci a moiska hladina do roku 2100 stoupne aZ o jeden metr.*’

Tani ledovcll ohrozuje nekteré zivo¢isné druhy napi. ledni medvédy, tucnaky ¢i tulené.

Protoze se slunecni paprsky odrazi vice od ledu, nez od vody dochazi k tbytku ledovych

ploch. Pozdni ptichod ledu ohrozuje i samice, ktera v zimé rodi mlédd’ata, jsou ohrozeni tim,

ze led taje dfive.®

* Srov. JENSEN, O., G. Stiipky grénské kultury. 2010.
%! Srov. JENICEK, V.a FOLTYN, J. Globalni problémy a svétova ekonomika. 2003. s. 52 — 55.
52 Srov. ANTOSOVA, N. Globdlni problémy lidstva. 2006. s. 39.
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Obrazky k povidani o Gronsku a globalnim oteplovani

(obrazky pfti praci budou nékteré ve formatu A4 nebo AS5)
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8 Dovolend  Grénsko  [online]l. 1994 - 2014  [cit.  2014-02-23].  Dostupné  z:
http://www.esotravel.cz/dovolena/gronsko/

% Nuuk set fra [fjeldet Store Malene [online]l. 2010 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z:
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Nuuk _set fra fjeldet Store Malene 2010.JPG

% Lovei poldrnich zdri [online]. 2014 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z: http://zoom.iprima.cz/clanky/obrazem-lovci-
polarnich-zari

% JENSEN, O., G. StFipky grénské kultury. 2010.
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Inuité (Eskymaci)®’ Priibéh globalniho oteplovani®

Spiezeni® Soska™

Globalni oteplovani’" Tani ledovei’
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7 Obyvatelstvo [online]. 2008 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z: http://www.matzem.cz/z7.html

8Stranky tymu mexicani [online]. 2009 [cit. 2014-02-27]. Dostupné z: http://prirodastranky.mypage.cz/

% Adventura [online]. 2012 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z: http://www.adventura.cz/galerie/atlanticke-ostrovy-a-
arktida/gronsko/p/3

" JENSEN, O., G. Stiipky grénské kultury. 2010.

" Globalni oteplovani se zpomalilo [online]. 2013 [cit. 2014-02-27]. Dostupné z: http://www.novinky.cz/veda-
skoly/312037-globalni-oteplovani-se-zpomalilo.html

™ Vedci Zasnou: globdlni oteplovini se zastavilo [online]. 2013 [cit. 2014-02-27]. Dostupné z:
http://pravdu.cz/globalni-oteplovani/vedci-zasnou-globalni-oteplovani-se-zastavilo
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Priloha ¢. 6 — Materialy k Syrii

Syrie
Text k povidani o Syrii:

Syrie je republika s prezidentem jako hlavou statu. Jeji Gistava z roku 1973 stanovuje,
ze zadkonodarna moc je v rukou lidu, a Ze svoboda projevujici rovnopravnost pred zakonem je
zarucena stejn¢ jako vSeobecné volebni pravo. Syrie ma 14 krajii rozdélenych na okresy a
podokresy. Prezident je nominalné volen a jmenuje pak vladu, ktera vykonava zékonodarnou
a vykonnou moc. Zem¢ v zasad¢ funguje jako socialisticky stat. Vlada kontroluje ropné
rafinerie, vyrobu elektrické energie a velkd vyrobni zafizeni. Dané jsou pfedev$im nepiimé.
Syrie ma asi 20% nezaméstnanost a velké dluhy, a tak je dnes pro zemi klicova regionalni
stabilita a vile oteviit zemi zahranicnim investicim. V Syrii tvofi nabozenstvi pfedevsim

muslimové, kterych je zde 90% a kiest'ané tvoii pfiblizn¢ 10% obyvatelstva.

Narodni mentalita:

Prvni véc, které si v Syrii vSimnete, je pohostinnost. Nebud'te pfili§ piekvapeni tim,
kolik otazek vam polozi: zeptaji se na vasi rodinu, kde bydlite, na va$§ osobni zivot a kolik
penéz vydélavate. Rodina je pro né velice dilezitd. Velka zdrava rodina je povazovana za dar
od Boha a v tradi¢nich arabskych pozdravech je to ta prvni véc, na kterou se ptate hned poté,
co pozdravite.

Zivotni styl:

Rodina je jadrem syrského Zivota, bez ohledu na nabozenské, sektarské nebo etnické
pozadi. N¢kolik generaci jedné rodiny Casto Zije pospolu. Stafi lidé se tési velké ticté a nejsou
odkladéani do domova dichodct, protoze se vétSinou najde dost rodinnych ptislusnikii, ktefi se
o n¢ budou chtit postarat. Kdyz n¢kdo zemfe, nasleduji tfi dny smutku. Svatba je hlavni
spolecenskou udalosti. Existuje tu velky tlak na Zeny, aby se vdavali v mladém véku.
V otazce volby budouciho partnera ptichazi ze strany rodiny ponckud vice nez jen mala rada,
zv1asté pak ze strany starSich Zen. Mladé zasnouben¢ pary se vétSinou schazeji pod dohledem,
obvykle muzského Clena rodiny divky a v muslimské komunité spolu nikdy pted svatbou
neziji. Chovani mladych Zen je neustale hlidano a ocekava se od nich, ze budu hajit Cest své

rodiny.
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Sport:

Nejoblibenéjsim sportem v Syrii je fotbal aktivni nebo pasivni. Hodn¢ daleko za
fotbalem je dale oblibeny basketbal.
Zivotni prostiedi v Syrii:

Krajinu znecistuje smog, doprava, ulice plné odpadki, prazdné lovecké patrony.
Nedostatek vody je v Syrii zpiisoben rychlim ristem populace, primyslovym rozvojem,
znecistovani piirodnich zdroji. Nejvét§im nebezpecim je pravé znecisténa voda, protoze ji
pouzivaji jak v domdcnosti, tak v zemédélstvi. Témét 30% postavenych domt je obyvanych

nelegalng.”

Uprchlické tabory:

V Syrii byla uprchlikiim udé¢lena tfimési¢ni vyzva, kterd se dala prodlouzit, ale v roce
2007 se pravidla zménila. Nyni musi uprchlici kazdé tii mésice zpatky na hranice, kde musi
ziskat razitko, aby mohli znovu vstoupit do zemé na dalsi tii mésice. Potom musi tento proces
opakovat. ZkuSenosti jsou riznorodé. Chudsi uprchlici se museji ohanét, aby vydé&lali na

zivobyti, vétSinou jsou zaméstnani jako levné pracovni sila.

V Syrii jiz ne€kolik let trva valka. Tahle valka vyhnala ze svych domovl uZz sedm
milioéna lidi, kteti ptezivaji v jeskynich, dlouho dobu bez jidla a piji vodu z feky. Misto bot
v zimé nosi pouze igelitové pytliky. Tito lidé se snazi dostat do uprchlickych tabort. Zde vSak
nejsou Zivotni podminky o moc lepsi.”* Jednim z takovych uprchlickych taborti je napf.
uprchlicky tdbor Jarmuk, ktery se nachazi na predmésti metropole Damasku. Piebyva zde
nékolik stovek lidi bez ohledu na to, zda jsou povstalci ¢i podporuji vlddu. Je zde ptisna
vojenska kontrola a vojaci kontroluji doklady, povoleni i auta. Podminky se navic nékolika
nasobn¢ zhorsily. Lidem dochazi veskeré zasoby jidla a 1€éka. Potraviny prudce zdrazily a
napf. za kilogram ryze se plati az 100 dolart, tj. pfes 2000 K¢. Humanitarni konvoje OSN se

, , vv 5
do tabora témé nedostanou.’

Mnoho uprchliki proto prchd za hranice Syrie. Jednim z nejvétSich uprchlickych

tdbort je v Jordansku uprchlicky tabor Zaatari. Je zde nékolik restauraci, obchodu, skol,

3 Srov. CARTER, T., DUNSTON, L., THOMAS, A. Syrie a Libanon. 2009.

™ Srov. Kapka pomoci nejmensim v Libanonu [online]. 2013 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z:
http://www.veselinm.caritas.cz/dokumenty/temp/syrie.pdf

> Srov. Uprchlické tabory v Syrii plni jak privrzenci viddy, tak povstalcii [online]. 2013 [cit. 2014-02-23].
Dostupné z: http://www.rozhlas.cz/zpravy/blizkyvychod/ zprava/uprchlicke-tabory-v-syrii-plni-jak-privrzenci-
vlady-tak-povstalcu--1257256 a Uprchlici z tabora Jarmuk v Syrii hladovi, pry ji toulavé psy a kocky [online].
2014 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z: http://www.denik.cz/ze sveta/uprchlici-z-tabora-jarmuk-v-syrii-hladovi-
pry-ji-toulave-psy-a-kocky-20140129.html

65



mensSich fotbalovych hfist, nemocnice a dokonce zde funguje provizorni taxisluzba, ale zivot
je zde velmi narocny.

Lidé ziji v tisnénych prostorech, prespavaji ve stanech apod. Uprchlické tabory jsou
navic velmi finanéné narocné. V taboie plisobi OSN, kterd vSak pottebuje pfizen vefejnosti,
aby méla penize na financovani. Jidlo pro uprchliky poskytuje Svétovy potravinarsky
program, ktery v tdboie rozdava na 28 tun chleba denné. Organizace je v tdbote spolehlivy a
bezplatny zdroj potravin. Sice patii pod OSN, ale jeho fondy vysychaji a tak musi ziskavat
finan¢ni podporu od darctl, coz v dobach hospodaiské krize neni snadné. Podobné problémy
se objevuji ve vSech uprchlickych taborech. V nékterych tdborech dokonce chybi tepla voda,

uprchlikiim se témét nedostavé Iékatska pomoc, dochazi ke zneuZzivani déti apod.”

76 Srov. Nejdepresivnéjsi mésto svéta: Uprchlicky kemp Zaatari [online]. 2013 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z:
http://www.novinky.cz/cestovani/308399-nejdepresivnejsi-mesto-sveta-uprchlicky-kemp-zaatari.html a
Uprchlicky tabor Zaatari, hlavni mésto syrské beznadéje [online]. 2013 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z:
http://zpravy.idnes.cz/uprchlicky-tabor-zatari-reportaz-dlv-

/zahranicni.aspx?c=A130710 134200 zahranicni_paw
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Obrazky k povidani o Syrii a uprchlickém tabore

(obrazky pfti praci budou nékteré ve formatu A4 nebo AS5)
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" Mapa Asie [online]. 2003 [cit. 2014-02-25]. Dostupné z: http://mapasveta.info/asie/stredni_vychod mapa.html
" Viajky a tisk [online]. 2010 - 2014 [cit. 2014-02-25]. Dostupné z: http://www.vlajkyatisk.cz/cs/statni-
vlajky/281-vlajka-fidzi-3514561564651.html

" Manzelky Syranii z vychodni Evropy prchaji pry¢ ze zemé. Z bojii obviituji Americany [online]. 2012 [cit.
2014-02-25]. Dostupné z: http://zpravy.ihned.cz/c1-56936720-manzelky-syranu-z-vychodni-evropy-prchaji-
pryc-ze-zeme-z-boju-obvinuji-americany

%0 Syrie [online]. 2010 - 2014 [cit. 2014-02-25]. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/S%C3%BDrie
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Uprchlicky tabor™ Uprchlicky tabor Zaatari®

SR  gmes

81 Syrsti uprehlici maji novou nadéji, OSN je chee presidlit do Evropy [online]. 2013 [cit. 2014-02-23]. Dostupné
z: http://zpravy.idnes.cz/syrsti-uprchlici-a-docasny-azyl-v-evrope-fp1-

/zahranicni.aspx?c=A130611 224046 zahranicni_ert

82 Nejdepresivnéjsi mésto svéta: Uprchlicky kemp Zaatari [online]. 2013 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z:
http://www.novinky.cz/cestovani/308399-nejdepresivnejsi-mesto-sveta-uprchlicky-kemp-zaatari.html

8 Miliony Syfami prisly o stfechu nad hlavou [online]. 2013 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z:
http://www.rozhlas.cz/zpravy/blizkyvychod/ galerie/1257256?type=image&pozice=1

8 Ze Syrie uprchlo uz milion lidi. Nejvice z nich miii do Turecka a Libanonu [online]. 2013 [cit. 2014-02-23].
Dostupné z: http://zpravy.ihned.cz/c1-59450480-ze-syrie-uprchlo-uz-milion-lidi-nejvice-z-nich-miri-do-turecka-
a-libanonu
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Priloha ¢. 7 — Materialy k Indonésii

Indonésie

Text k povidani o Indonésii a kaceni destnych pralesii:

Zakladni fakta

v

Indonésie je stat jihovychodni Asie a je jednou z nejrozmanitéjSich zemi na svété.
Nejvétsi ostrovy jsou Java, Kalimantan, Nova Guinea a Sumatra. Indonéska republika se ¢leni
na 33 provincii a zije zde pted 238 milionti obyvatel, proto je 4. nejlidnatéjsi zemi svéta.
Hlavni mésto Indonésie je Jakarta, které¢ se nachazi na ostrové Java a zije zde pies 9 milioni
obyvatel. Indonéské ostrovy omyva Tichy a Indicky ocedn a taky mnoho mofti, jako napf.

Javské, Bandské, Timovské, Arafranské more.*

Ptirodni celky, flora a fauna

Ptiroda v Indonésii je taky velmi rozmanitd. Terén je zde znacné c¢lenity a velkou Cast
pobftezi tvoii uzky prh nizin. Na ostrovech se nachazi ploSiny, vysociny a dokonce rozsahlé
vysokohorské pasma. V Indonésii se nachazi ptres 150 sopek a nékteré patii k nejvyssim na
svéte, proto se Casto indonéskému statu tika ,,zemé sopek.”“ Velké uzemi Indonésie dale
pokryvaji tropické destné pralesy, které patii k nejbohatSim na zemi a pifezdivd se jim
»rajské.” Maji totiz jeden z nejbohatsiho ekosystému na zemi a jsou domovem mnoha druht
rostlin a zvifat. Nalezneme zde piiblizn¢ 1500 druht ptadks, rozmanitych motylt, velké
mnozstvi druhli masozravych jestérii a savcil, napf. orangutany, sumerské tygry, levharty,
slony atd. Jelikoz Indonésie lezi v tropickém pésu, pohybuji se ro¢ni teploty mezi 26°C az
30°C a ro¢nikové srazky ve vychodni Casti se pohybuji kolem 1000 mm, na jihozapadnich

horach kolem 4000 — 6000 mm a na vét$iné uzemi kolem 1500 az 2000 mm.

Hospodarstvi

Indonésie ma nejvetsi ekonomiku v jithovychodni Asii. Indonéské hospodaistvi se
skladé ze sektoru sluzeb, primyslu a zemédé€lstvi. Nejvetsim sektorem je primysl a na Gzemi
statu se t€zi uhli, zelezna ruda, ropa, zemni plyn a taky zlato, stiibro, nikl a cin. V Indonésii se
pestuje zemeédelské plodiny, mezi, které patii ryze, kukufice, cukrova titina, kokosové ofechy,

citrusy, tabak, kava, ¢aj, kakao, bavina atd.¢

% Srov. Indonésie [online]. 2014 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z: http://indonesie.orbion.cz/a Indonésie [online].
2014 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z: http://www.celysvet.cz/indonesie.php

% Srov. Indonésie [online]. 2014 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z: http://www.celysvet.cz/indonesie.php  a
Zajimavosti Indonésie [online]. 2014 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z: http://www.celysvet.cz/indonesie.php
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Obyvatelstvo a jazyk:

Obyvatelstvo je v Indonésii velmi riznorodé a patii k mnoha etnickym, jazykovym a
nabozenskym skupindm. V Indonésii je nejvice muslimt, kteti osidluji pfevazné ostrov Java.
Dale jsou zde kiestané, ktefi se nachdzi na vychodnim ostrové Flores a hinduisté obyvajici
ostrov Bali. Taky jsou zde budhisté &i protestanti. Ziji zde obyvatelé mnoha narodnosti, kteii
mluvi pfiblizng 750 riiznymi jazyky a dialekty. Utednim jazykem je indonéstina a diky ni se
obyvatelé mezi sebou mohou dorozumét. Objevuje se zde moderni vyspéla spolecnost a

zaroven 1 kmeny, které ziji mimo vliv moderni civilizace.
Kultura a Zivot v Indonésii

Indonéska kultura je velmi zajimd a pestrd. Mistni kultura se misi se starymi
kmenovymi tradicemi a vlivy nizozemskych a portugalskych kolonizatorti. Navic je tradi¢ni
kultura spojena s ndbozenskym Zivotem a je soucasti kazdodenniho Zivota. Oficidlné se
v zemi slavi vSechny svatky islamu, kiestanstvi a hinduismu. V Indonésii se vyrabi Cetnd
umélecka dila ze dfeva, kamene ¢i batikované latky. Velmi zndmé jsou stinové loutky, se
kterymi se hraje stinové divadlo.®’

Kdyz se fekne Indonésie, cloveék se hned predstavi jejich hlavni jidlo, tedy ryzi a
nudle. Tohle jidlo je v této zemi i jedinym zakladem stravy, protoze mistni obyvatelé ji kvuli
hladu nikoli kviili chuti. Maji vS§ak mnoho druhti uprav ryze i nudli, a maso maji pouze jako
pfilohu a nebyva zrovna ve velkém mnoZstvi. Obyvatelé jsou velmi dobromyslni, ale trochu
détinsti. Pofad se sm¢ji a hlavné v pripadech, kdyz nééemu nerozumi nebo udélali néjakou
hloupou chybu. Taky maji v oblibé pousténi papirové draki, které zde neustale poletuji, ¢imz
je Indonésie velmi zndma. V Indonésii se nachazi velky pocet muslimi, kteti se modli pétkrat

denné¢ a pted kazdou modlitbou se museji omyt nohy ¢i dalsi ¢asti téla.

Velkd mésta se piilis nelisi od téch evropskych, ale klasické obydli Indonésanti jsou
polorozpadlé dievéné chatrée s plechovymi stiechami, propojenych drati elektrického vedeni.
Lidé casto chodi bosi, maji uspinéné Saty a vSude plépolaji ohné a okolo pobihaji nejen déti,
ale i psi, slepice ¢i kozy. Dale jsou s Indonésii spojené ryzové pole a kolem nich palmy a
bananovniky. Kazdodenni Zivot je zde tedy opravdu zajimavy a neobvykli a lidé ziji vice na

" y , 88
ulicich nez ve svych domovech.

¥ Srov. Indonésie: cestopisy a privodce [online]. 2006 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z:

http://www.hedvabnastezka.cz/zeme/asie/indonesie/pruvodce/ a Zajimavosti Indonésie [online]. 2014 [cit. 2014-
02-26]. Dostupné z: http://www.celysvet.cz/indonesie.php
% Srov. CHVAIJA, A. Divupind Indonésie. 2009.
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Dopravni prostiredky:

Jednim takovym dopravnim prostfedkem je bacak, kde se sedadlo pro spolujezdce
nachazi pred fidicem. Déle pouzivaji méstsky mikrobus bez boc¢nich dvefi, taximotorku a
rizné druhy vozitek. V Indonésii se velmi vyuziva i Zelezni¢ni doprava, ale k sezeni se hojné
vyuziva i stfecha. Autobusy zastavuji kdekoliv u cesty, kdyZ na né¢ nékdo zamava. Obvyklé
taky je, ze v autobusech jezdi umélci, kteti lidem zpiijemnuji cestu zpév ¢i hudbou. Pravidla

silnicniho provozu zde téméf zadnad neexistuji, a proto chodci jsou ¢asto vydéseni, kdyz

kolem nich proudi plno aut, motorek a dalSich dopravnich prostiredki.
DeStné pralesy

Tropické destné pralesy se nachazeji v pasu okolo rovniku a pokryvaji pfiblizn¢ 6
procent zemského povrchu. V destnych pralesech je i1 v téch nejsussich obdobich stale vlhko a
za cely rok zde spadne minimalné 2 000 mm srazek. Teploty se zde pohybuji mezi 20°C az
30°C. Diky teplému a vlhkému prostiedi se rychle vytvaii vysoky, neustale zeleny prales, ve
kterém vSe kvete a plodi po cely rok. V destnych pralesech Zije méné nez polovina znamych
zivocichi a rostlin. Destné pralesy Indonésie jsou jedny z nejstarSich na nasi planeté. V téchto
pralesech zije mnoho vzacnych a ohrozenych Zivocichii, jako napf. tygr sumatersky nebo

orangutani. Flora deStného pralesa je zde taky velmi bohat4 a roste zde pfes 28000 druht

rostlin.*’

Tropické destné pralesy jsou pro nasi planetu velmi vyznamné. Jsou totiz
zivotadarnymi klenoty zemé, protoze reguluji podnebi, filtruji vzduch. Taky cisti vodu a
zabranuji erozi a navic jsou domovem mnoha druhti zvitat a rostlin. DeStné pralesy jsou taky
zdrojem pfirodnich 1é¢iv a nejvétsi zdsobarnou dieva. ,,Téméf polovina uzivanych 1ékii
pochazi ztropickych destnych pralesi“® Rovnéz se nazyvaji ,plicemi zemé“, protoZe
produkuji velké mnozstvi kysliku. Dnes vSak maji na produkci kysliku pouze mirnou bilanci,
protoze jejich likvidace a zejména vypalovani, spotiebovava kyslik a oxid uhlicity, ktery
v biomase spotfebuji, se vraci zpét do atmosféry, ¢imz se zvySuje riziko globélniho
oteplovani.

Za obrovskou zkazu deStnych pralesit v jihovychodni Asii mohou obchodni

spolecnosti, které v této oblasti tézi dfevo a provozuji velkoplosné plantaze, které slouzi pro

¥ Srov. Destmé  pralesy [online]. 2010 [cit. 2014-02-21]. Dostupné z

http://skoroekolog.sweb.cz/sos/tema/pralesy.htm a Destné pralesy [online]. 2014 [cit. 2014-02-21]. Dostupné z:
http://www.bali-indonesie.cz/zajimavosti-indonesie/destne-pralesy

% JANKOVA, D. Likvidace tropickych destnych pralesii energetickych zdrojii lidskou cinnosti [online]. 2012
[cit. 2014-02-21]. Dostupné z: http://zs-raf.cz/enviro/index.php?s=4&id=170
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ziskavani kaucukovniku a palmového oleje. Palmovy olej se pouziva v potravinach, vcetné
cokoladovych tycinek a obsahuji ho i1 napt. mydla ¢i praci prasky. Pokud niceni tropického
destného pralesa bude pokracovat soucasnym tempem, odhaduje se, ze do roku 2020 bude
v Indonésii zni¢eno 98% pralesa.

Kromé ubyvani zivocisnych druhi, jako jsou nejrizné€jsi druhy zivocicht a rostlin, ma
niceni destnych pralest dalsi disledky. Mezi tyto dusledky patii globalni oteplovani, protoze
se vypalovanim pralest ¢i pouzivani dieva jako paliva dostava do atmosféry velké mnozstvi
oxidu uhli¢itého a dalSich sklenikovych plyni. Dalsim disledkem je roztrzeni ekologického
cyklu, protoze destné pralesy reguluji cyklus pro tvorbu a pohlcovani destné vody, coz jejich
zni¢enim zpusobi extrémni zmény v klimatickych podminkéch, jako jsou zéplavy a sucho.
Navic odlesiiovani vede k erozi pidy a naplavé fek a ocednd, ¢imz se mohou znicit zdsobarny
pitné vody. Dale jsou taky ohrozeny kultury lidi zijicich v pralesech a dochazi k jejich ubytku,

y . — . o 91
protoze z divodu kaceni museli opustit své domovy.

' Srov. HICKMAN, M. The Independent: How Britons fuel destruction of the rainforest [online]. 2009 [cit.
2014-02-21]. Dostupné z: http://www.independent.co.uk/environment/green-living/how-britons-fuel-destruction-
of-the-rainforest-1677096.html a Destné pralesy [online]. 2010 [cit. 2014-02-21]. Dostupné z:
http://skoroekolog.sweb.cz/sos/tema/pralesy.htm
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Obrazky k povidani o Indonésii a kaceni deStnych pralest

(obrazky pfti praci budou nékteré ve formatu A4 nebo AS5)
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Sopky RyZova pole”

Indonésie [online]. 2011 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z:
http://www.vakciny.net/CIZINA/DESTINACE/indonesie.htm

% Zemépis.com [online]. 2002 - 2014 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z: http://www.zemepis.com/images/Vlajky/id-
Igflag.jpg

% Sopky Bromo-Tengger-Semeru, Vychodni Java, Indonésie [online]. 2009 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z:
http://www.cestopisy.net/fotosoutez-2009/index.php/9---Porotce-souteze/Sopky Bromo-Tengger-Semeru-_ V-
chodn-_J-va- INDON-SIE

% Mij  druhy domov Indonésie [online]l. 2008 - 2011 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z:
http://www.manumade.cz/cs/blogujeme/muj-druhy-domov-indonesie
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Dopravni prostiedek — Bacak”’

Mapa tropickych destnych pralesi'"
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% Indonésie: Mozaikovd zemé chrlictho ohné [online]. 2013 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z:
http://www.stoplusjednicka.cz/indonesie-mozaikova-zeme-chrliciho-ohne

7 Mij  druhy  domov  Indonésie  [online].  2008-2011  [cit.  2014-02-26]. Dostupné  z:
http://www.manumade.cz/cs/blogujeme/muj-druhy-domov-indonesie

% Fler.cz [online]. 2008 - 2014 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z: http://www.fler.cz/zbozi/loutky-na-stinove-
divadlo-3247250

PVytvarnici z Upice [online]. 2011 - 2014 [cit. 2014-02-26]. Dostupné z: http://uvk.mypage.cz/menu/zdenek-
petira/drevorezby

1% Tropické oblasti [online]. 2007 [cit. 2014-02-21]. Dostupné z: http://biosfera.xf.cz/tropy.html
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Indonésky destny prales'" Vykaceny de§tny prales'"?

Tygr sumersky'"

" Indonésky  destny  prales  [online]l. 2011 [cit.  2014-02-21].  Dostupné  z:
http://www.greenpeace.org/czech/cz/Kampan/Ochrana-pralesu/Indonesky-destny-prales/

12" Likvidace —destného  pralesa na  Sumatie [online]. 2011 [cit. 2014-02-21]. Dostupné z:
http://aktualne.centrum.cz/domaci/spolecnost/clanek.phtml?id=703218

'SJANKOVA, D. Likvidace tropickych destnych pralesii energetickych zdrojii lidskou ¢innosti [online]. 2012
[cit. 2014-02-21]. Dostupné z: http://zs-raf.cz/enviro/index.php?s=4&id=170

194 Zivocichové [online]. 2014 [cit. 2014-02-21]. Dostupné z: http://www.bali-indonesie.cz/zajimavosti-
indonesie/zivocichove

195 Zivocichové [online]. 2014 [cit. 2014-02-21]. Dostupné z: http://www.bali-indonesie.cz/zajimavosti-
indonesie/zivocichove.
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Priloha ¢. 8 — Materialy k Indianiim
Indiani
Text k povidani o Indianech:

Zakladni informace:

S Indidny se dnes muzeme setkat v USA a Kanadé¢, kde jich zije ptiblizn€ 2,5 milionu,
z ¢ehoZ polovina zije mimo pfirodni rezervace. Snazi si udrzet své kmenové tradice a hledaji
své misto v jinych mnohokulturnich statech. Maji své tradicni obrady, které pro né¢ maji
veliky smysl a moc. Tancuji v symbolickych maskach, ¢elenkach a pomalovanymi tély.
Predstavuji tak Gany neboli duchy hor. Tane¢niky tidi jejich Saman, vykondvaji tak ritualy a
ty je maji ochranit pfed zlymi duchy nebo 1é¢it rizné nemoci. Vystupuji i jako tanecnici a
umélci na oslavach divei plnoletosti, kterd trva Ctyti dny.

Indiani maji tyto zakladni pravidla, které dodrzuji a jsou: zbozZnost, ¢istotnost, cudnost,
stateCnost, Setrnost, proziravost, veselost, poslusnost (Gcta krodi¢im a starym lidem),
zdvotilost, poctivost, pravdomluvnost, Cest, zdrzenlivost, abstinence, fyzickd zdatnost,

laskavost a pohostinnost.

Jak zachazi se svymi Zenami:

Zeny pro sviij ptibytek sbiraly palivo, vafily, vydélavaly hrubé kiize jelent, vidloroht,
losti a horskych ovci, a znich vytvaiely jemnou jelenici. Muzi poméhali Zendm a détem
naptiklad z kon€ a chovali se k nim uctivé. Matka mohla svému synovy zakdzat, aby Sel na

valeénou stezku.

Samanska hiilka:

Indiani véfili, ze zjeveni pfinaSeji silu duchid. Proto, aby Saman prozil zjeveni,
vyhledal samotu, modlil se a nejedl. To jaké mél Saman obleCeni a vybaveni bylo dano
Samanovym prvnim zjevenim a dalS§imi zjevenimi. ObleCeni a vybaveni v sobé skryvalo
velkou silu. Neviditelnd, vSudypfitomna moc svéta duchli ovliviiovala vSe — rostliny, zvitata a
lidi. Samani pouzivali dramatické obiady, znali mnoho 1é¢iv. Proti velkym evropskym

epidemiim vSak byli bezmocni.
Hromova dymka:

Byla nejuctivanéjsi. Na jafe kdyz poprvé zahimélo, byly tyto dymky obétovany duchu

hromu a méli tak obyvatele chranit pfed bleskem.
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Kanoe:

Nékteré kmeny zily mezi fekami a tak vynalezli kanoi z bfezové kiry. Nejlepsi kanoe
se vyrab¢ly z kiiry btizy bilé, kostra byla vyrobena z cedru a na ni se natahly platy ¢erného
smrku. Kénoe byly dostate¢né lehké, aby se daly lehce pienéset. Padla byla dlouhd az 1,5 m a

kanoe byly celkové dlouhé az 7,5 m (obrazek kanoe).

Hudba:

Hudba kmeni byla zaloZend ptfedevSim na bubincich a chiestidlech. Chfestidlo bylo
vyrabéno z Zelviho krunyfe. Krunyt se nechal uschnout, potom se vy¢istil, dovnitt se vlozily
kaminky a ke krunyfi se pfid¢lala rukojet’ ze dreva.

Jidlo:
* Fazole — byly vyte¢nym zdrojem energie
*  SuSené tykve
* Kukufice
* Obftad pile zimy — pii obfadu pouzivali masky spletené a uSité¢ z kukuti¢ného listi.
Tento obtad jim mé¢l zajistit dobrou urodu.
e Chytéani ryb
Typi:

Slouzilo predevsim pro ko¢ovné kmeny. Bylo vysoce praktickym obydlim v chladném
pocasi, ale 1 v 1ét¢. Mlize v ném planout otevieny oheii, ma dobré vétrani a vitr ho jenom tak
nestrhne. Konstrukce typi je stavénd z ty¢i stavénych do kruht a jsou potazeny bizoni kiZzi.
Typi postavi dvé zeny za hodinu. Mé primér 5 metrii, vysoké je 210 az 240 cm, je v ném

misto na spani i majetek a jsou zdobena tradi¢nimi motivy. '

Zdobeni typi

Cervena barva = jsou ji oznadena koufovéa kiidla, vriek typi, niz§i polokruh pod dymkou,
troubel dymky, stfedni ¢ast hlavicky dymky, tmavé pfi€né prouzky, tfepeni totemu, dvé linie
u vchodu.

Zluta barva = horni polovina kazdého péra, hotejsi polokruh pod troubeli dymky, podkladova
barva totemu a prouzky dveiniho zavésu.
Zelena barva = Spicky per, hlavicka dymky a ploska pod ni, dva pti¢né pruhy na totemu,

pticné pruhy na cesté, dolni okraj a fada ploSek na horni ¢asti dvefti.

106 Srov. MURDOCH, D. Severoamericti Indidni. 2002.
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Indidnska postel z vrbovych proutkii:

Vsechny pruty musi byt oloupané a 75 cm dlouhé. Pruty jsou zpevnéné provazem,
ktery vydrzi tah alesponn 12 kg. Dale potiebovali klubko konopné nité a kus Sevcovského
vosku. Jako podklad pouzivali barevné kousky platna. Postel vazi 2, 5 kg.

Indianska sedatka:

Nem¢élo by byt nad zemi vyS nez 60 cm. Kazdé sedatko je origindlné¢ ozdobené a

vz 107
vyrézavane.

Luky:
Vyrabély se z rohti divoké ovce, protoZe tento materidl je odolnéjsi nez dievo. Chlapci
si museli osvojit lovecké dovednosti jiz v raném veku. Nejprve stiileli na pevny ter¢ a potom

v vy | &7 oy v . w1 wr
na mensi zvei.'” Sip métil 81 az 90 cm. Luk uchopovali levou rukou a pravou vlozili §ip na

tétivu. Na tétive tii prsty ohnuly a mali¢ek a palec ned€lali nic.
Ter¢:
Kmeny maji své kruhy, vétSinou jsou dva. Jeden je Siroky v priméru 122 cm, a druhy

v pruméru 80 cm. Ter¢ délali z pytll, které vycpali slamou a nakonec na ného namalovali

piesny terc.
Vale¢ny kyj:
Vyrabi se ze dfeva, je dlouhy asi ptil metru a uziva se pfi indidnskych obradech a

tancich. Pomalované byly obycejnymi olejovymi barvami a zdobeny péry.

Buben:

o v s

Vyrabél se z dilu dutého stromu a byl pokryty nevydélanou teleci kizi, ktera jakmile zmekla,
seSkrabali se zni chlupy. Spravny zvuk vydava az, kdyz postupné vysychéa a scvrkava se.

Dolad’'uje se nahfdnim nad ohném.
Obrad posvatné urody:

V kazdé¢ vesnici byl muz zvany strazce koufe a ten mél na starosti obtady. Tento obiad

se konal kazdy C¢tvrty rok, ritudlni tane¢nici se pievlékli do posvatného odévu a predvadéli

v S . -1
v ném zavislost lidu na zemi.'”

"7 Srov. SETON, E., T. Indidni: kniha lesni moudrosti I. 2003.
1% Srov. MURDOCH, D. Severoamericti Indidni. 2002. s. 38.
199 Srov. SETON, E., T. Indidni: kniha lesni moudrosti I. 2003.
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Totemy:

Jsou to pomniky, které vyjadfovali, jaké ma rodina postaveni, pomoci zaznamu
rodokmenu. Kazda rodina tvrdila, Ze je spiiznénd s nékterou duchovni bytosti ve zvifeci
formé. Tato podoba slouzila jako rodinny znak tedy erb. Totem je vyfezany z cedrového
kmene, na spodni Casti se vyfezavaly zaznamy o siatcich nebo jinych udalostech pro né
dilezité. Métil 6 m az 12 m.

Dymky:
Koufili je pouze muzi, Zeny nikoliv. Vyfezavali je do riznych tvari a zobrazovaly

rodinné znaky.
Indidnska celenka a jeji vyznam:

Kazdé péro, které méa bojovnik v Celence je ud€lované velkym snémem za néjaky
obvykle valedny ¢in. Péra ukazovala, o jaky &in §lo. Celenka méla svazecky Zini a kruh orlich
per. Velka celenka s mnoha pery se skladala z: hladkého husiho nebo krocaniho péra, péro
bylo stejné se Spickou zbarvenou cerné, stejné péro za vykonany €in s Cervenym flanelovym
obalem, ptfivazanym k diiku. Indianskd celenka se vyrabi z prstence z plsténého klobouku,
pouzivali se orli pera i bila husi brka.

Indiansky kroj:

Mize byt usity z ktize, vinéného sukna ¢i z latky barvy kaki. Haleny se vyrdbély
z vydélané jelenice, ale byly pomémé drahé. Stejn€ jim poslouZzila hnédoZlutd vydélana ovei
ktze nebo teletina. K vyrobé této haleny je potfeba dvou az ti kiizi. Stfih koSile je podobny
stiithu obycejné kosile, rukavy jsou volné a bez manzet. Rukdvy a dolni okraj haleni je
ozdobeny tfepenim. PouZivali ptirodni barviva. Cernou barvu vyrabéli ze sazi seskrabanych
ze dna nadoby, Cervenou, Zlutou a bilou délali z hliny, kterou jako prvni prazili a nakonec z ni
udélali prasek. Kozenym kalhotam se fikalo leginy a mokasiny, $iji se jako obycejné kalhoty,

které jsou na bokach ozdobeny tiepenim.

Indianské barvy:

Barvy, které uzivali, jako télové barvy michali s lojem nebo tukem z nékterého zvifete.
Barvy na zdobeni odévu michali s vodou a barvy na zdobeni chaty ¢i totemovych kilt

ziskavali michanim a rozpousténim tuku s mnoZzstvim pryskyfice.

Cervena barva = uzivali zZlutou hlinu, kteréa se po vypaleni zménila v ¢ervenou cihlovou barvu.

Potom ji rozdrtili a ptidali do ni ole;j.
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Zluté barva = Zluté hlina.
Modra barva = modravé zbarvené hliny, né¢kdy smichali ¢ervenou a bilou barvu.

Bila barva = bila hlina, spalené musle rozdrcené na jemny prasek.
Posunkova rec:

e TY — ukazujete na n¢jakou osobu

+ JA — ukédZete na sebe

e JDI — ukazete rukou dopiedu

e POJD SEM - tahnete rukou k sobg&, dlani dovnit¥

» POSPES SI - stejny pohyb jako u piedchizejiciho znaku, ale rychle a energicky se
nékolikrat pohyb opakuje

e ZASTAVIT - zvednete ruku vzhiru, dlani ji obratite doli a mavate spojenymi prsty

» PRATELSTVI — podate druhé osobé ruku

*  POSLOUCHE]J — date otevienou dlai na ucho

Kourové signaly:
Pomoci téchto signalt si sdélovali rtizné zpravy. Pokud je vidét jeden souvisly dym
znamena, ze je tady tabor. Dva souvislé sloupy dymu fikaji, zabloudil jsem, potiebuji pomoc.

e c 17 vr r e Vo ¥ 110
Tti souvislé sloupy znaci dobré zpravy a Ctyfi, dostavte se na sném.

19 Srov. SETON, E., T. Indidni: kniha lesni moudrosti I. 2003.
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Obrazky k povidani o Indianech

(obrazky pfti praci budou nékteré ve formatu A4 nebo AS5)

Mapa'"!

Greenland Sea

Jan boyen
\woreiar)

i)
5
< 9
Greenland Reykjavik
sEnianeny
L*,% Denmark

Baffin Bay (55:}" N
s T
‘\T\ L ; nlts b O o Eé@%‘um

X Davis Straic

}’:}:\ tabradar

Ty
/’)” %, Newfoundiand

Strait

Watson
NG
O

Alberta

Eamonton

‘& " Ch:
4 TR
aiax
,An/mw Scotia
%,
5 umumN
e Timaukee
120 SHE Loke North o
i Denver, SR Prilaeiphia,
S USN SIS E D (ﬂ \. oy i ( Atlantic
/ i \Washington, D.C.
mmm— j el & See
/ STATES )
omaham 1y Al 1< povtes o sy cov
A v Mamphis afl Scale 1:34,600.000
&, ambart Conformal Canie Projactinn 30
b s / ittt s
/ L 0 200 400 Kiometers
] T AT T DT
: | & 0 T a0 Nouseal Mies
-~ % (W ~ 75

557538 (RG1567) 504

r 112
Kanoe

" Severni Amerika [online]. 2005 [cit. 2014-02-25]. Dostupné z: http://www.picstopin.com/720/severni-
amerikajpg/http:|[www*webareal *cz|fotky5613|severni_amerika*jpg/

"2 Stavba kanoe [online]. 2005 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http:/irokezove.unas.cz/navody/kanoe/kanoe.htm
"3 Totem poles Stanley Park Vancouver December [online]. 2010 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z:
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Totem poles_Stanley Park Vancouver December 2010.jpg

81



Indiansky obiad"* Indianské obleteni' "

Indianské chiestidlo'!’

Stavba indianské postele''® Samansk4 hilka'"’

"4 Mobisek:  spolecné pro  Védomy  svét [online]l. 2011 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z:
http://mobisek.diskutuje.cz/razy/

"3 Vilecna kosile [online]. 2007-2014 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http://drakkaria.cz/living-history/indiani---
lh/valecna-kosile.html/

16 Novy svét [online]. 2007 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http://www.stv.cz/1t07_2/64/1/issue.html

" Ndrodni muzeum [online]. 2010 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http://www.nm.cz/Naprstkovo-
muzeum/Vystavy-NpM/VE-STINU-JAGUARA .html

"8 Taborime v typi [online]. 2014 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z:
http://www.dakotaseverka.estranky.cz/clanky/taborime-v-typi.html

"9 Samanskd hiilka [online]. 2012 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http://afrika.somango.cz/samanska-hulka-p673
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1200 drevostavbdach [online]. 2013 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http://www.drevoastavby.cz/cs/drevostavby-
archiv/dum-na-bazi-dreva/zajimavosti/1934-tradicni-obydli- 1-tee-pee-je-taky-drevostavba

2U " Uklddéni  informaci ~ [online]. 2003 - 2012  [cit.  2014-02-25].  Dostupné  z:
http://www.zsvltava.cz/informatika/index.php?art=informatika-ukladani-informaci

122 Zapisnik aneb uc se skautem byti [online]. 2012 [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http://20ddil.webnode.cz/pro-
cleny-a-rodice/zapisnik/
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