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Posudek oponenta prace
Jméno autora: Dominik Sova
Nazev prace: Pohybova aktivita v prevenci rizikového chovani v
adolescenciy
Vedouci prace: PhDr. Stanislav Pelcak, Ph.D.
Oponent prace: PhDr. Vaclav Bélik, Ph.D.
Téma prace: aktudlni. V soucasnosti, kdy déti ¢im dal Castéji nesportuji,
maji rdzné zdravotni problémy a jejich Zivotni styl neni v souladu
s pohybem, je velmi nutné takovato témata Fesit. Dle vyzkumu vidime, Ze
se ukazuje souvislost mezi sportujicimi détmi a snizenym vyskytem
rizikového chovani. Je zajimavé rozsirovat tyto poznatky o dalsi kategorie
- vnimana osobni ucinnost, depresivita apod.
Zameéreni prace: velmi dobry kompilat
Prace je zamérena: teoreticko - empiricky
Jazykova a stylisticka aroven prace: odpovidajici
Rozsah prace: priméreny
Pouzita literatura: aktualni a odpovidajici, za pochvalu stoji pecliva
prace s literaturou. Frekvence citovani je pomérné Castd, avsak nenasilna.
Pocet uvadénych tituld: dostatecny
Citace v textu: Mira shody v ramci v ramci antiplagidatorského systému
Odevzdej.cz je 1%, coz odpovida stanovenym pozadavkim.
Statistické zpracovani vysledkd: V praci je pouzito kvantitativné
orientované vyzkumné Setreni, které je peclivé zpracovano. V ramci
empirické ¢asti je pouzita vyssi statistika.
Formalni stranka prace:
- prace ma logickou strukturu, poradi a nazvy kapitol jsou vhodné
formulované
- vSechny hypotézy kromé H1 jsou formulovany nejednoznacné.
Slovni spojeni predpokladéam, Ze... - neni vhodné, déale uvedené
hypotézy nejsou testovatelné, protoze neobsahuji druhy
porovnavany jev.
- Navrhuji, aby student ptedstavil, jakym zplsobem zpracovaval a
interpretovaval ziskané Udaje pomoci vyssi statistiky.
Vyuzitelnost pro praxi: diskutabilni, moZzno vymezit u obhajoby.
Nameéty pro diskusi u obhajoby:
Praci vnimam jako pomérné zajimavé pojatou, téma je netradicni, pocet
respondentl odpovidajici.
Navrhnéte zpUsoby, jak by bylo moZné preventivné plsobit na déti v této
problematice ve smyslu pusobeni ve &kolnim, rodinném a medidlnim
prostredi.
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