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Vodni zachranna sluzba a spoluprace se zdravotnickou zachrannou

sluzbou

Abstrakt

Tématem této bakalaiské prace je Vodni zachranna sluzba a jeji spoluprace se
zdravotnickou zachrannou sluzbou. V teoretické ¢asti se zabyvam historii, sou¢asnym
stavem, organizacni strukturou a fidicimi orgdny Vodni zachranné sluzby. Dalsi kapitoly
byli vénovany jednotlivym pobocnym spolkiim a spolupraci vodni zachranné sluzby se

zdravotnickou zachranou sluzbou.

V ramci této bakalaiské prace byly stanoveny dva cile. Prvnim cilem bylo zmapovat
¢innost, prostiedky, vybaveni a pfipravu vodni zdchranné sluzby. Druhym stanovenym
cilem bylo zmapovat spolupraci vodni zachranné sluzby a zdravotnické zachranné sluzby.
V praktické casti byl proveden kvalitativni vyzkum formou polostrukturovaného
rozhovoru. Rozhovory byly tvofeny pifedem piipravenymi otdzkami a byly provadény
S ¢leny vodni zachranné sluzby a se zdravotnickymi zachranafi z oblastnich stfedisek

Jihoceského kraje.

Zaveéry prace ukazuji na to, ze dosavadni spoluprace téchto dvou slozek je ve valné
vetsin€ vyhovujici. Jediné, co by se dalo zlepsit by bylo spole¢né cviceni, ve kterém by

byly zapojeny obé& sloZky a v nejlepSim piipad¢ se zapojenim i dalSich sloZek 1ZS.

Klicova slova

Vodni zachranna sluzba; historie; integrovany zachranny systém; zdravotnicka
zachranna sluzba



Water rescue service and cooperation with the medical rescue service
Abstract

The topic of this bachelor's thesis is the Water Rescue Service and its cooperation with
the medical rescue service. In the theoretical part, | deal with the history, current state,
organizational structure, and governing bodies of the Water Rescue Service. Other
chapters were devoted to individual branch associations and the cooperation of the water

rescue service with the medical rescue service.

Two goals were set within this bachelor's thesis. The first goal was to map the activities,
means, equipment and preparation of the water rescue service. The second set goal was
to map the cooperation of the water rescue service and the medical rescue service. In the
practical part, qualitative research was conducted in the form of a semi-structured
interview. The interviews consisted of pre-prepared questions and were conducted with
members of the water rescue service and paramedics from the regional centers of the

South Bohemian Region.

The conclusions of the work show that the existing cooperation between these two
components is satisfactory in the vast majority. The only thing that could be improved
would be a joint exercise in which both components would be involved and, in the best

case, with the involvement of other components of the IRS.

Key words

Water rescue service; history; integrated rescue system; emergency medical services
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Uvod

Tématem této bakalaiské prace je zkoumani vodni zadchranné sluzby a jeji spoluprace se
zdravotnickou zachrannou sluzbou. Inspiraci pro vybér tohoto tématu mi bylo mé
dlouhodobé ¢lenstvi v organizaci vodni zachranné sluzby, které zapocalo jiz v mych
deviti letech v poboéném spolku Cesky Krumlov. Zaginala jsem jako ¢lenka mladeZe a
postupné jsem se aktivné zapojovala do vsech aktivit, které organizace nabizela.
S postupem cCasu jsem se stala pravoplatnou dospélou c¢lenkou a ziskala pottebné
kvalifikace, které mi umoznili Gi€astnit se rozmanitych akci, jez vodni zadchranna sluzba

potada pro vetejnost, firmy i Skoly.

Mym hlavnim zajmem je aktivni podpora a rozvoj vodni zachranné sluzby, nebot’ v ni
vidim obrovsky potencidl. VE&im, Ze jeji role a vyznam ve spolecnosti jsou znacné, avSak
bohuzel Casto nedostatetné ocenéné a docenéné. Pravé proto se chci v rdmci své
bakalétské prace zamétit na analyzu soucasné situace v oblasti vodni zachranné sluzby a
navrhnout mozna zlepSeni a inovace, které by mohly pfispét k jejimu efektivnéjSimu

fungovani a lepSimu zajisténi bezpecnosti na vodnich plochach.

Citim, ze ma dlouhodoba zkusSenost a angazovanost v oblasti vodni zachranné sluzby mi
poskytuji unikatni perspektivu a vhled do této problematiky. Mym cilem je piinést
konstruktivni piistup a podnéty k diskusi 0 vyznamu a rozvoji této kli¢ové oblasti
zachranného systému. VéErim, ze prostfednictvim mé prace budu schopna pfispét
k sir§Simu povédomi o dilezitosti vodni zachranné sluzby a jeji nezastupitelné roli

V ochran¢ zivotl na vodnich tocich a plochach.



1 Soucasny stav

1.1 Vodni zdchrannd sluZba
V soucasné dob¢ hraje vodni zachranna sluzba (dale jen VZS) kli¢ovou roli v oblasti

zachranovani lidskych Zivoti a poskytovani zdravotni péce v prostiedich, kde voda
predstavuje primarni prvek. Tato dilezita sluzba se aktivné angazuje v feSeni Siroké skaly
situaci, které se mohou vyskytnout, at’ uz jde o zachranné operace tonoucich osob,
technické zasahy u nehod lodi, ¢i poskytovani zdravotni péce béhem vodnich tragédii.
Jeji role se neptetrzite rozsituje, zahrnujic nejen situace vyzadujici okamzitou zachrannou
akci, ale také preventivni opatfeni a vzdélavaci programy pro vefejnost. Efektivni
umoznuje rychlou a koordinovanou reakci na riiznorodé vyzvy, s nimiz se tato slozita
oblast setkava. Pouze diky harmonické spolupraci obou téchto sluzeb miizeme dosahnout
maximalni uc¢innosti v zachrannych operacich na vod€ a minimalizovat rizika pro

postiZzené jedince.

VZS Ceského &erveného kiize (dale jen VZS CCK) byla zalozena v roce 1968 a
pfedstavuje nejveEtsi a nejstarsi celostatni organizaci svého druhu. V soucasnosti ma tricet
sedm poboénych spolkil, piisobicich ve dvanacti krajich Ceské republiky (dale jen CR),
ktefi se vénuji problematice vodni zachrany. Tyto spolky nejenze provadéji zdchranné
operace a poskytuji neodkladnou rozsitenou prvni pomoc na vodnich plochach a v jejich
okoli, ale také provad¢ji technické zasahy a jsou kliCovou soucdsti integrovaného

zachranného systému (déle jen 1ZS).

VZS neni pouze clenem IZS, ale také mezindrodni organizace vodni zachrany
International Life Saving Federation (dale jen ILS), a je rovnéz kolektivnim clenem
Ceského Gerveného kiize (dale jen CCK), na ktery navazuje a sdili jeho principy a poslani.

Cinnost VZS lze rozdélit do péti hlavnich skupin (ILS, © 2024).

Primarné se jedna o zachranné operace a poskytovani neodkladné rozsitené prvni pomoci
na vodnich plochach a v jejich okoli. Organizace disponuje specialisty s riznymi
specializacemi, ktefi jsou nasazovani do slozitych situaci s cilem zajistit bezpecnou

evakuaci, zachranu osob nebo majetku.

Jako druhé je VZS aktivni soucast IZS. VZS je zaclenéna do 1ZS na zdkladé ,,Dohody o
planované pomoci na vyzadani“ uzaviené s Ministerstvem vnitra (mvcr, © 2024) dle

zakona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych



zékonu, ve znéni pozd&jsich piedpist. Od katastrofalnich povodni v roce 1997 se VZS
(Adamec, 2012). Disponuje specialisty pro zasahy na volnych i tekoucich vodach, ktefi
jsou nasazovani do slozitych situaci, kde diky svému odbornému vycviku a vybaveni
zajiSt'uji bezpe€nou evakuaci a zadchranu osob a majetku. Od roku 1997 se VZS a jeji
z&chranné tymy aktivné podilely na zvladani v§ech povodni, bez ohledu na jejich rozsah
— at’ uz se jednalo o masivni povodné ¢i lokalni situace. VZS neni nasazovana pouze pii
povodnich ¢i zaplavach, ale také pii patracich akcich na vodnich tocich a v jejich okoli
po pohieSovanych nebo utonulych osobach. Dale se zapojuje do likvidac¢nich praci a
zachrané majetku postiZzenych oblasti. Mimo to se VZS podilela i na feSeni mimotadnych

udalosti, jako bylo tornado na jizni Moravé v &ervnu 2022 (VZS CCK, z.s., © 2024).

Dalsi vyznamnou oblasti ¢innosti VZS je sport a volno€asové aktivity pro mladezZ i
dospélé. Pobocné spolky systematicky piripravuji sportovce prostiednictvim pravidelnych
tréninktli organizaci jednotlivych soutézi. Kazdy rok je vrcholnym bodem soutézni sezony
Mistrovstvi republiky déti a mladeze v disciplinach ILS, jakoz i Mistrovstvi republiky
v plazovych disciplinach, fidicich se dle pravidel ILS. Na zakladé vysledkt téchto
kli¢ovych zavodi jsou nasledn& vybrani reprezentanti, ktefi budou reprezentovat Ceskou
republiku na Mistrovstvi Evropy a Mistrovstvi svéta v téchto disciplinach (Sedlacek,

2000).

Déle VZS vénuje pozornost vzdélavani od nejmladsich ¢lenti az po ty nejstarsi. Clenové
musi splnovat vzdélavaci pozadavky odpovidajici jejich vékové kategorii. U dospélych

¢lenti se kazdé dva roky provadi pfezkouseni, zda jsou stale vhodni pro jejich pozici.

Nakonec se VZS vénuje prevenci proti tonuti, vcetné preventivnich programu.
Problematika bezpedného pobytu u vody a prevence tonuti predstavuje v CR vyznamné,
avSak nedostatecn¢ zmapované téma. Navzdory vnitrozemské poloze zemé dochézi ro¢né
k pfiblizné sto devadesati umrtim v dusledku utonuti, coz predstavuje dvojnasobek ve
srovnani s evropskymi pfimoiskymi staty, jako jsou Spanélsko & Velkd Britanie
(Brewster, 2003). V poc¢tu utonulych ptevazuji muzi, pfi¢emz v poslednich letech dochazi
K nartstu tonuti malych déti a neplavei v domécich bazénech. Preventivni program VZS
Bezpec¢né ve vode se zaméiuje na prevenci téchto tragédii. Na hromadnych akcich slozek
IZS, ale i na skolnich a mimoskolnich akcich se nejen prezentuje ¢innost VZS, ale

predevsim se vysvétluji rizika spojena s pobytovou aktivitou ve vodnim prostiedi. Tato



rizika &ihaji na kazdého a Gastou jsou v Cesku podcefiovana, pfi¢emZ nejzranitelngjsi
skupinou jsou pravé déti, jimz je tieba vénovat zvySenou pozornost (Miler, 1989).
Zakladem prevence je co nejdiive naucit déti plavat, avSak ani plavecké dovednosti
nezarucuji absolutni bezpeci. Disledny dohled u vody, zejména u piehrad a rybnikd, je

nezbytny, nebot’ v piipadé nebezpedi je obtizné zasahnout véas (VZS CCK, z.s., © 2024).

1.2 Historie VZS
Za zakladatele VZS je u nas povazovan RNDr. Jeronym Repa. Dlouholetd snaha

Jeronyma Repy o organizaci vodni zdchranné sluzby pod patronaci Cerveného kiize,
navazujici na UspéSné modely z jinych zemi, naSla plné uplatnéni az v druhé poloviné
Sedesatych let. Na katedie télesné vychovy Piirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy
byl zaveden novy pfedmét — zachrana tonoucich, kterému se vénoval pravé Jeronym Repa

(PeSorna,2014).

Koneéné v roce 1966 piijalo plenarni zasedani Ceskoslovenského ¢erveného kiize (dale
jen CSCK) rozhodnuti o aktivni podpofe myslenky zavedeni VZS v Ceskoslovenské
socialistické republice (dale jen CSSR). O rok pozdéji, na doporudeni sekretariatu
Ustiedniho vyboru Komunistické strany Ceskoslovenska (dale jen UV KSC), byla
vypracovéana koncepce VZS a schvéleny Zasady VZS spolu s Akénim planem pro jejich
implementaci. Tyto dokumenty byly v roce 1967 schvaleny a byla ustanovena Ustiedni
rada VZS CSCK (déle jen UR VZS CSCK). Timto krokem se VZS stala nedilnou soucasti
CSCK a formalng Ize tedy rok 1967 povaZzovat za zalozeni VZS CSCK. Nicméng, jeji

aktivni pracovni ¢innost zapocala az v roce 1968 (Dvoracek, 2013(1)).

UR VZS organizovala prvni kurz pro instruktory konany v Olomouci ve dnech od 16. do
27. dubna 1968. Tento kurz, vedeny RNDr. Jeronymem Repou, isp&sné absolvovalo
dvacet tii ucastniki. Nasledné byly v mnoha okresech zakladany nové organizace VZS,
jejichz aktivity vyrazné ptispivaly k dosazeni zakladniho cile VZS, kterym bylo snizeni
poctu zbyte¢nych umrti utonutim (Miler,1999).

Od samého pocatku této dobrovolné organizace vSak provazela jeji ¢innost fada obtiZi.
Casto se setkavala s nedostatkem nezbytného materialniho vybaveni pro svou &innost.
Jednim z hlavnich davodi bylo nepochopeni dilezitosti VZS. Finan¢ni zdroje pro
zachranné operace mély byt poskytovany spravei vodnich ploch, avsak Casto se omezili
pouze na vybér poplatkli z autokempti a vetejnych tabofist' u vodnich ploch, aniz by

vénovali pozornost bezpecnosti ve vode.
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Nékolik let se usilovalo o pfijeti tzv. Statutu VZS, ktery by stanovil odpovidajici pravni
postaveni této organizace. Statut by rovnéz umoznil samofinancovani a ptispél by k tomu,
aby se VZS stala rovnocennym partnerem pro jednani s jinymi organizacemi. Nicméné,

kone&né rozhodnuti stale zistavalo na dobré vili spravet vodnich ploch (Steifova, 2009).

Skolici systém VZS vychazel z osvédéenych metod vzdélavani organizace Young Men's
Christians Association (dale jen YMCA) a byl koncipovan jako Ctyfstupiiova soustava
kvalifikaci: Cekatel, Junior, Senior a Instruktor (Ellis, 2011). Prvni kurz se uskuteénil
v roce 1968 a v nasledujicich letech byly potadany centralni kurzy zaméfené na ziskani
kvalifikace Junior, trvajici Ctrnact dni, a to jak ve Frydku-Mistku, tak pozdé&ji i
Vv Bratislavé a v Dobrusce. AvSak tehdejsi legislativa neumoziiovala vyuzivat kvalifikace
ziskané u VZS v praxi. Na dozor na bazénech ¢i koupali$tich mohli pusobit vyhradné
jednotlivci s kvalifikaci Plaveik nebo Mistr plavei, a to pfi¢inénim Komise plavéich
mistrii spolecnosti Prazské lazné, podniku hlavniho mésta Prahy. Osvédceni Plavcik bylo
ud¢lovano na zéklad¢€ jednodenniho piezkouseni, zatimco ziskani kvalifikace Mistr plavci

vyzadovalo absolvovani ¢trnactidenniho kurzu a uspésné slozeni zkousky (Sedlacek et
al., 2017).

V osmdesatych letech se zagala rozvijet spoluprace mezi VZS CSCK a Komisi plavéich
mistri. V roce 1986 doslo k dohod¢€ o vzajemném uznavani kvalifikaci na irovnich Junior
— Plav¢ik (od 18 let) a Senior — Mistr plavci (od 21 let). Dal§im vyznamnym milnikem
byl rok 1991, kdy doslo k zaniku podniku Prazské 14zn€ a Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy CR udélilo akreditaci pro kvalifikace Plavéik a Mistr plavéi VZS. Téhoz
roku bylo zfizeno Vycvikové centrum, které se stalo hlavnim gestorem vzdélavani

plav¢ika v republice (Vilasek et al., 2014).

Béhem osmdesatych let se také intenzivné usilovalo o vstup VZS CSCK do mezinarodni
organizace Fédération Internationale de Sauvetage (dale jen FIS). Tento krok se
uskute¢nil vroce 1988, kdy se VZS CSCK stala pfidruzenym ¢lenem. Plnopravné
Clenstvi ziskala 12. srpna 1991, ¢imz se oteviely dvete k dals$i kvalitni spolupraci a
vymeéné zkuSenosti s dal§imi institucemi zabyvajicimi se vodni zachranou. S rozpadem
Ceské a Slovenské Federativni Republiky vznikly dvé samostatnd piisobici organizace:

VZS CCK a Vodna zachranna sluZba Slovenského Cerveného kriza (VZS SCK, © 2024).

Vtmoru 1993 zadala VZS CCK o uchovani &lenstvi v organizaci FIS a zistala

pravoplatnym &lenem. Roku 1994 se VZS CCK stala ¢lenem nové vzniklé svétové
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organizace vodni zachrany ILS. V ramci harmonizace vzdélavani a uznavani kvalifikaci
¢lenskych zemi ILS ptedlozila Vzdé€lavaci komise evropského regionu ILS svym ¢lentim
zédvazné standardy pro vzdélavani, na jejichz zékladé Prezidium VZS CCK upravilo
soustavu kvalifikaci, kdy kvalifikace Junior, Senior a Instruktor byly nahrazeny ndzvy
Zachranaf 111, Zachranaf I a Zachranat I. Roku 1999 pak byl vydan ,,Vzdé&lavaci program
VZS CCK*, ktery plné vyhovoval tehdejsim legislativnim pozadavkiim a standardim
platnym pro ¢&leny ILS jak v CR, tak i v zahrani¢i (Miler et al., 2016).

1.3  Organizacni struktura VZS
VZS CCK je vyznamnou instituci, kterd se rozklad4 na celostatni trovni a disponuje

rozsahlou ¢lenskou zakladnou. JakoZto registrovana pravnicka osoba a zapsany spolek je
vazéna na dodrzovani specifickych legislativnich pozadavkt, které se tykaji zejména
oblasti spravy a organiza¢nich zalezitosti. Jeji organiza¢ni struktura je peclivé navrZena
a hierarchicky uspofadana, zahrnuje nékolik trovni fizeni. Mezi kliCové organy této
organizace patii Republikova konference, Prezidium, Prezident a Revizni komise. Diky
témto institucim je zaji§téna efektivni sprava a fizeni v ramci celého systému VZS CCK.
Samostatna zachranna Cinnost této organizace se odehrava na mistni trovni, kde ptisobi
jednotky nazyvané Pobo¢né spolky. Tyto jednotky hraji klic¢ovou roli v poskytovani
rychlé a efektivni pomoci v situacich ohrozujicich zivoty lidi na vodnich plochach ¢i
V jejich okoli. Provozuji hlidkovou €innost a zajist'uji poskytovani prvni pomoci, pfi¢emz
jsou pevné za¢lenény do zachranného systému celé zemé (Stanovy VZS CCK, z.s., ©

2017).

1.3.1 Ridici orginy VZS CCK
Republikova konference je shromazdénim delegati, které plni funkci ¢lenské schlize a

predstavuje nejvyssi organ VZS. Kona se minimalné jednou rocné a ma Siroké plisobenti,
zahrnujici rozhodovani o klicovych otazkach organizace. Mezi jeji kompetence patii
schvalovani Stanov a jejich zmén, rozhodovani o budoucnosti VZS vcetné zruseni,
premény, fuze ¢i rozdéleni, a schvalovani rozpoc¢tu. Dale ma na starosti volbu a odvolani
vedoucich orgénd, jako je Prezident, Prezidium a Revizni komise, a schvaluje rizné fady
a smérnice, jako je Jednaci a Volebni fad. Konference také hodnoti Cinnosti ostatnich
organti VZS a schvaluje zpravy o hospodaieni a ¢innosti. Ma pravomoc urcovat hlavni
sméfovani a poslani VZS a projednava dalsi dilezité zélezitosti. Pro své rozhodnuti
potiebuje urcitou vétSinu hlast delegatl, pfic¢emz kazdy delegat ma pravo na jeden hlas.

Volba delegati zavisi na poctu ¢lenti Pobocnych spolki, a kde schvaleni urcitych bodi
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potfebuje tfipétinovou vétSinu hlasi delegatii. Republikovou konferenci svolava
Prezident. Zapisy z konferenci zpracovava Prezidium do tiiceti dnti od konani setkani

(Stanovy VZS CCK, z.s., © 2017).

Prezidium VZS hraje kli¢ovou ulohu v jejim fizeni a provozu. Jedna se o vykonny a fidici
organ VZS, ktery zajist'uje dodrzovani usneseni Republikovych konferenci a fidi ¢innost
VZS mezi jednotlivymi konferencemi. Prezidium také navrhuje Registracni fad VZS a
predklada navrhy rozpoctu. M4 pravomoc rozhodovat o vzniku a zaniku jednotlivych
Poboc¢nych spolkii a také o pfijeti novych ¢lent do hlavniho spolku. Déle ma pravomoc
rozhodovat o disciplinarnich opatfeni a vede zaznamy o zaleZitostech, které nejsou

vyhrazeny Republikové konferenci.

Prezidium je sloZzené ze sedmi ¢lentl, z nichz Sest je voleno a odvolavano Republikovou
konferenci, zatimco sedmym c¢lenem je Prezident, ktery je rovnéZ volen a odvolavan
Republikovou konferenci. Funk¢ni obdobi ¢lenti Prezidia trva pét let, s moZnosti
opakované volby. Kazdy ¢len Prezidia se zavazuje vykonavat svou funkci s nezbytnou
loajalitou a peclivosti. Odstoupi-li ¢len Prezidia ze své funkce, jeho mandat zanikéd po
uplynuti dvou mésicii ode dne doruceni pisemného oznameni Prezidiu. Prezidium mtize
K zajisténi svych tkoli ustanovit poradni organy. Jednani Prezidia pravidelné svolava
Prezident. Mimotadné jedndni musi svolat Prezident na spolecny navrh nadpolovicni
vetSiny Clent Prezidia. Prezidium rozhoduje platné, je-li pfitomna nadpoloviéni vétSina
jeho ¢lent a ke schvaleni rozhodnuti je potifeba nadpolovi¢ni vétSiny hlasi, v piipade
rovnosti hlast ma rozhodujici hlas Prezident. Soucasnym Prezidentem je Mgr. David

Smejkal, ptisobici ve funkci Prezidenta jiz od roku 2010.

Revizni komise ve VZS je nezavislym organem s dulezitou roli v dohledu nad spravnosti
a transparentnosti ¢innosti organizace. Jeji tfi ¢lenové, voleni a odvolavani Republikovou
konferenci, maji povinnost vykonavat svou funkci s loajalitou, potfebnymi znalostmi a
peclivosti. Komise sleduje, zda jsou vSechny zalezitosti VZS vedeny fadné a zda
organizace dodrzuje své stanovy a platné pravni predpisy. Zejména se zamétfuje na
hospodateni VZS, v¢etné spravy majetku a dodrZzovani rozpoctu. Pokud je to nutné, ma
pravomoc pozadovat vysvétleni k jednotlivym zalezitostem od ¢lenti dalSich organti VZS
nebo zaméstnancu. Vysledky své ¢innosti pravidelné piedklada Prezidiu a informuje o

nich Republikovou konferenci. Dalsi detaily o pravomocich a fungovani Revizni komise
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upravuje fad VZS, ktery schvaluje Republikova konference (Stanovy VZS CCK, z.s., ©
2017).

1.3.2 Pobocné spolky
Clenové VZS se spojuji do Poboénych spolkdl, coZ jsou autonomni jednotky, jeZ

samostatn¢ rozvijeji svou ¢innost. Je na Prezidiu rozhodnout o vzniku €1 zaniku téchto
spolkli. Pro ustanoveni Poboc¢ného spolku je nezbytné, aby mél minimélné deset
plnoletych ¢lenti a vlastni oznaceni obsahujici identifikacni prvky VZS. Témto spolkiim
je pfiznana pravni subjektivita a nesou odpovédnost za své aktivity a hospodafeni

v souladu se stanovami a vnitinimi predpisy VZS CCK.

NejvysSim organem v ramci Pobo¢ného spolku je Valna hromada, ktera se sklada ze
vSech fadnych c¢lentt daného spolku. Valna hromada mé za tkol volit cleny
Predstavenstva a revizora, schvalovat rozpocet, posuzovat zpravy o c¢innostech a
rozhodovat o piijeti novych €lenti. Vykonny a fidici organ Pobo¢ného spolku tvofi
minimalné tfi¢lenné Piedstavenstvo, jehoZ slozeni zahrnuje Pfedsedu, Pokladnika a dalsi
¢leny. Tito ¢lenové, v souladu se schvalenym rozpoctem a planem cinnosti, zastupuji
Pobo¢ny spolek, spravuji jeho majetek, pIni Ukoly stanovené Prezidiem a svolavaji
Valnou hromadu. Piedseda Pobo¢ného spolku pak piisobi jako individudlni statutirni
organ, vykonavajici své pravomoci a povinnosti ve prospech celého spolku (Stanovy VZS

CCK, z.s., © 2017).

1.3.3  Poboény spolek Ceské Budéjovice
VZS CCK Ceské Budgjovice (dale jen CB), jako Poboény spolek, vznikla v roce 1982 a

od roku 1996 plisobi v kempu Modiin na Lipné€ nad Vltavou. Spolek je fizen predsedou
Mgr. Sarkou Brachovou a predstavenstvo &ita celkem pét ¢lentl. Ke konci roku 2023 mél
spolek osmdesat sedm dobrovolniki vSech vé&kovych skupin, ztoho ctyficet ¢lent

mladsich osmnécti let a ¢tyficet sedm ¢lent starSich devatenacti let.

Mezi &leny spolku patii dobrovolnici nejen z VZS, ale také z Policie CR, Hasi¢ského
zdchranného sboru, Zdravotnické zachranné sluzby, Armady CR a zdravotnickych
profesi. Pravideln€ se Ui€astni sou€innostnich cvi€eni s Leteckou zachrannou sluzbou
Jihoceského kraje, kde ¢lenové spolku slouzi jako figuranti pfi cvi¢enich zamétenych na

z&chranu z vody.

V letnich mésicich poskytuji nepietrzity dohled nad navstévniky Lipna, ¢asto na ukor

svého volného €asu a rodinnych povinnosti. V zimé se podili na zajisténi bezpecnosti
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bruslait na zamrzlém Lipn€. Béhem minulé sezény se ve sluzbé vystridalo tficet
dobrovolnikii. VZS CCK CB intervenovali celkem u padesati udalosti, pii¢emz podet
zdravotnickych zasaht byl tficet sedm a technickych tfinact. Jednalo se o dvojnasobek
oproti roku 2022. Nejc¢astéji §lo o tGrazy a autonehody, ale také o technické zasahy u

plavidel a jedno tonuti.

Pro rtizné akce nabizi zdravotnické a technické zabezpeceni, vcetné kurzl prvni pomoci
a zachranafstvi. Nabizi 1 vzd€lavaci programy pro Skoly a vefejnost, s dirazem na
prevenci Urazil ve vodnim prostiedi. Détem a mladezi poskytuji plavecké tréninky a kurzy
prvni pomoci, které probihaji pravidelné ve spolupraci s organizaci Radambuk. Navic
poradaji ptiméstské tdbory a vylety po Jihoceském kraji, které jsou ur€eny pro déti a

mladez (VZS CCK CB, zs., © 2024).

1.3.4 Pobocny spolek Praha 15
VZS CCK Praha 15 vznikla v roce 1997 jako lokalni odnoz centralni organizace VZS

CCK. V soucasné dob¢ jsou samostatnym pobocnym spolkem této nadiazené organizace,

ktera sdruzuje vodni zachraniie po celé CR. Spolek je fizen predsedou Lukéasem

Kordikem.

Jejich prace je zamétena piredevsim na praci s détmi a mladezi. Potfadaji krouzek mladého
vodniho zachranafe na bazénech v Hostivati a HoleSovicich, a také lezecky krouzek.
Kromé toho potadaji mnoho jednorazovych akci pro ¢leny i vefejnost. Béhem letnich
meésict dospéli ¢lenové tohoto poboéného spolku zajist'uji sluzby v ramci 1ZS na Orlické
piehrad¢ a provozuji drobnou komerc¢ni ¢innost, jako je naptiklad organizace zavodi na

volné vodé pro dalkoplavce ¢i plachetnice.

Nedilnou soucasti fungovani této skupiny je vzdélavani v oboru vodniho zachranaistvi.
Piipravuji své ¢&leny na ziskani kvalifikace podle vzdélavaciho planu VZS CCK
Zachranat 111 — Plavcik.

VZS CCK Praha 15 intenzivné spolupracuje s mladezi. Nabizi krouzky zaméfené na
¢innost vodniho zachranare pro déti ve véku od osmi do osmnécti let, kde se ucastni
pravidelnych tréninkd, maji moznost ucastnit se jednorazovych akci, soustfedéni a
zavodl ve vodnim zachranném sportu. Tato skupina pravidelné obsazuje ptedni mista na

stupnich vitézii a i€astni se i mezinarodnich soutézi ve vodnim zachranném sportu.
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Od roku 2017 zajist'uji prazdninové fungovani zékladny na piehrad¢é Orlik. Jsou volani
na zasahy na vodni plose a v jejim okoli a poskytuji rozsitenou laickou prvni pomoc. Diky
jejich motorovému ¢lunu jsou schopni rychle reagovat na situace vyZzadujici jejich pomoc

(VZS CCK Praha 15, z.s., © 2024).

1.4 Pobocny spolek Cesky Krumlov
VZS CCK Cesky Krumlov (dale jen CK), p.s., pfedstavuje samostatné obcanské

neziskove sdruZeni, které je hrdym ¢lenem ILS. Hlavni misi je zabezpeCovat preventivni
a zachrannou ¢innost a poskytovat prvni pomoc ve vodé¢ a v jejim bezprostiedni blizkosti.
Poboc¢ny spolek zastupuje predseda Ing. Milan Bukécek. Od roku 1983 aktivné piisobi
v okrese CK a kazdoroéné zasahuji v desitkach piipadii, kde je ohroZen Zivot osob a
chrani majetek pied materialnimi §kodami. V ramci IZS CR maji vy¢lenény zachranny

tym, ktery je pfipraven k okamzitému nasazeni pii mimoiadnych a krizovych udalostech.

Clenové této organizace jsou dobrovolnici, ktefi jsou vyskoleni v zachranné technice na
vodé, zdravotnickych dovednostech, potapéni, ovladani plavidel, vysSkovych praci,
meteorologickych a dalSich dovednostech. Jsou vybirani na zéklad¢ fyzickych i

moralnich zasad a jsou pfipraveni profesionalné fesit jakoukoli krizovou situaci.

Diilezitou soucasti jsou preventivni a propagacni aktivity zaméfené na dodrZzovani
bezpecnostnich pravidel u vody, organizaci sportovnich akci a soutézi a vychovu mladeze

K prospésnému vyuziti volného Casu.

Zakladna se nachazi na levém biehu Lipenské vodni nadrze v Dolni Vltavici, kde v roce
2011 slavnostné otevieli nové Cesko-rakouské vycvikové stiedisko a zakladnu VZS. Tato
moderni zatfizeni umoziuji lepS$i podminky pro vycvik, zdchranu Zivotii a majetku a
celkové fungovani mistni skupiny. Na mezindrodni Urovni Uzce spolupracuji

S partnerskymi organizacemi, jako jsou VZS Rakouska a Bavorského ¢erveného kiize.

Béhem letni sezdny zajist'uji nepretrzitou hlidkovou ¢innost dvacet ¢tyfi hodin denné ze
zékladny v Dolni Vltavici. Mimo sezénu jsou ¢innosti VZS CCK CK k dispozici na

vyzadani.

Rozséhly repertoar ¢innosti tohoto spolku zahrnuje také praci s détmi a mladezi, kteti
dosahuji vynikajicich vysledkd v oblasti zachranafstvi, sportovnich aktivit a i¢asti na
mezinarodnich soutézich. Podle smluvnich podminek mohou poskytovat technickou

pomoc, do které se zahrnuji potapécskeé, vyhledavaci a vyskové prace, odtazeni plavidel
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a jiné. Dale pak mohou nabidnout zdravotni dozory, Skoleni a kurzy s tématikou

zdravotni, zachranéi'skou, branou nebo naptiklad kurzy pteziti.

Aktivity, které v minulosti tento spolek zabezpefoval vyzadovaly od ¢lent obrovské
nasazeni a obétavost. Od roku 2006 se na akcich pofddanych timto spolkem aktivné
zucCastnilo vice jak Ctyficet tisic osob. Vyznamné pfispivaji spolecné s poctem
zachranénych 0sob K posileni prevence a bezpeénosti v jejich regionu (VZS CCK CK,
z.s., © 2024).

Studenti JihoCeské wuniverzity Zdravotné socialni fakulty oboru Zdravotnické
zachranafstvi (dale jen JU ZSF ZZ) maji letni a zimni kurz u tohoto spolku a mohou
V letnich mésicich vykonavat odbornou praxi pravé na zakladn¢ v Dolni Vltavici.
Studenti ZSF JU, ktefi se pfipravuji na povolani zdravotnickych zachranaii, se ti€astni
pétidenniho kurzu zachrany z ledu v Dolni Vltavici u Lipenského jezera. Pod vedenim
zkudenych instruktorti z VZS CCK CK absolvuji naroény program, ktery provéfi nejen

jejich fyzické schopnosti, ale i psychickou odolnost.

Kurz se kona ve vycvikovém a Skolicim stiedisku v Dolni Vltavici a okoli za idealnich
podminek — coz predstavuje asi deseticentimetrova vrstva ledu. Prvnim tkolem, ktery
studenty ¢eka téméf hned po pfijezdu, je pieplavat vymezeny usek pouze v plavkach.
Nésleduji riizné terénni situace odvozené od realnych scénaiti a prednasky o hypotermii,
vyuziti specialnich pomicek na zachranu z ledu, prvni pomoc inspirovana knihou od

Kaufmana J. Prvni pomoc a dalsi (Kaufman, 2007).

Studenti se u¢i vyuzivat dostupné improvizované prostiedky, jako jsou zichranna
smycka, surfovy plovak, zebiik, lyzarské hole, lyze nebo pozarni hadice. Soucasti
programu je i no¢ni pochod v terénu ptesahujici Ctyficet kilometr, béhem néhoz plni

studenti razné ukoly.

Odborny asistent Ustavu oSetfovatelstvi, porodni asistence a neodkladné péée ZSF JU,
instruktor Mgr. Pavel Schwarz, doprovazi prvni skupinu studentii na Lipné. Studena
voda, mraz, led a snih vyzaduji zvlastni ptipravu jak psychicky, tak fyzicky. Studenti jsou
vedle fyzickeho tréninku instruovani k tomu, aby si jiz pfedem promysleli sviij postup
v danych situacich, nebot’ béhem akce neni ¢as na zdlouhavé rozhodovani (ZSF JU, ©

2022).
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1.4.1 Prostiedky a vybaveni pobocného spolku Cesky Krumloy
Tento spolek mé dvé hlavni lodé, které se vyuzivaji na zasahy jak technické, tak zdravotni

a jsou to plavidla, které jsou vhodné pro zachranné operace v obtiznych povétrnostnich
podminkach. Prvnim typem je kajutova lod zvana jako ,Zluty“, ktera se vyznacuje
délkou 7,5 metru a Sitkou 2,8 metru. Pohani ji motor o vykonu 250 horsepower (dale jen
HP). Tato lod’ je vybavena technologiemi jako je sonar a radar, coz umoznuje provadét
zachranné operace i v no¢nich podminkach a pii snizené viditelnosti. Pochazi z polského
Gdanisku a nese oznaéeni Sportis 7500. Své vyuziti nachazi nejen v CR, ale je rozsitena

po celém svéte. Hmotnost této lodi €ini piiblizné 2200 kilogramui. (viz. Pfiloha 2)

Druhym typem je oteviend paluba ¢astecné zastieSend, nazyvand , Jirsovka®. Jeji délka a
Sitka odpovida rozmérim lodi ,,Zlut;’/“, tedy 7,5 metru délky a 2,8 metru Sitky. Avsak na
rozdil od ,,Zlutého* disponuje ,,Jirsovka“ dvéma motory s vykonem 150 HP kazdy, coz
vyrazné zlepSuje jeji manévrovaci schopnosti, zejména pii nizsich rychlostech. Stejné
jako u predchoziho typu je i u ,Jirsovky* souéasti vybavy sonar a radar pro préci
vnoénich a zhor§enych podminkich. Podobné jako “Zluty“, i ,Jirsovka* pochézi
z Gdansku a nese oznaceni Sportis 7500. Tato lod’ byla vSak specialné upravena podle
pozadavkl a zkuSenosti z piedchozich zachrannych operaci Libora Jirsy, ¢imz se stala
originalnim kusem. Jeji hmotnost se rovné€z pohybuje kolem 2200 kilogramu. (Vviz.

Ptiloha 3)

Déle tento spolek disponuje vozidlem Volkswagen Transporter, které se ukazalo jako
klicové pro jeho vyuziti v riiznych oblastech. Tento viiz disponuje motorem o objemu
2000 centimetri krychlovych, coz zajistuje dostatecny vykon pro pohyb i pfi plném
obsazeni, nebo pii tazeni ndkladu. Jeho kapacita sedadel ¢ini osm mist k sezeni, coz je
idealni pro prepravu vétsich skupin osob, napiiklad v rdmci zachrannych operaci,

pracovnich vyprav nebo transportu mladeze na soutéze v zachranném sportu.

Dalsi vyznamnou vlastnosti tohoto vozidla je jeho ctyikolka, coz zvySuje jeho terénni
schopnosti a umoziuje pohyb i v narocnéjsim terénu, napiiklad pti zachrannych akcich

Vv horskych oblastech nebo pii pracich v terénu.

Volkswagen Transporter je vybaven také nezavislym topenim, coZ je vyhodné zejména
pti praci v chladnych podminkach nebo pii dlouhych cestach, kdy je potieba udrzovat

pfijemnou teplotu ve vozidle. Méni¢ napéti z dvanécti voltl na dvé sté Ctyficet volth
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poskytuje moznost piipojeni rGznych elektrickych zatizeni, coz zvySuje flexibilitu

vozidla pro rizné ucely v terénu ¢i pii tdboreni.

Diilezitou soucasti vybavy je také navijak, ktery umoziuje snadnou manipulaci s t€zkymi
naklady nebo pfi zachdzeni s terénnimi piekazkami. Zavésné zafizeni je dalSim
uzitenym prvkem, ktery umoznuje piipojeni riznych néstaveb nebo pfivési, coz je
velice dilezité pii prepravé lodi, a tim rozSifuje moznosti vyuziti vozidla v riznych

pracovnich a zachrannych situacich. (viz. Piiloha 4 a 5)

Dale tento spolek provozuje ptij¢ovnu lodi, ve které si mizete zaptj¢it kanoe (nafukovaci
nebo plastové), kajaky, moiské kajaky (pro jednotlivce nebo pro dvojici), rafty,
paddleboardy anebo pramice. VSe si lze zaptjCit hodinoveé nebo na den ¢i vice dnti. Je
samoziejmé, Ze se k tomu zaptijcuje i potfebné vybaveni jako jsou padla, pfilby, vesty,

lodni pytle ¢i Spricdeky (Pajéovna Dolni Vltavice, © 2024).

1.5 Spoluprdace vodni zachranné sluiby se zdravotnickou zdachrannou sluZbou
VZS CCK je piedni organizaci v oblasti zichrany na vodé. Jako jedina celostatni

organizace svého druhu operuje zejména V letnich mésicich na vybranych vodnich
plochach, kde zajistuje nepietrzity provoz dvacet &tyfi hodin denné. Spolupracuje
s krajskymi operaénimi stfedisky Hasi¢ského zachranného sboru CR (dile jen HZS),

Zdravotnickych zachrannych sluZeb (dale jen ZZS) a Policie CR v ramci 1ZS.

VZS piisobi na vyznamnych piehradach, kde je rychly pfistup motorového plavidla asto
nezbytny. Pro standardizaci poskytovanych sluzeb vyuziva nékolik typt zachranarskych
plavidel, jako jsou naptiklad Sportis 7500 s dvojici motorti o vykonu 150 HP nebo rtizné
modely plavidel MS Boat (VZS CCK, z.s., © 2024).

Zasadni je také detailni znalost zachrannych oblasti, biehti a jejich okoli, coz vyrazné
ptispiva k rychlosti a efektivité¢ zasahu. Rychla reakce na situace jako je tonuti nebo stav
po tonuti podstatné zvySuje Sance na pieziti postizenych osob. VZS také poskytuje
dopravu zdravotnickym tymim ZZS do obtizné pfistupnych oblasti a usnadiiuje rychly
transport pacientl k sanitnim vozidlim nebo vrtulnikiim Letecké zachranné sluzby (dale

jen LZS) (Némec, 2010).

Od roku 2018 VZS pisobi v roli takzvaného First respondera, coz oznacuje jednotku
schopnou realizovat rychly zasah u postizené osoby v pifimém ohrozeni Zivota pied

ptijezdem profesionalni pomoci. Tato jednotka funguje jako predsunutd slozka, ktera je
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schopna poskytnout kli¢ové resuscitacni ukony pied piijezdem ZZS. VSichni ptislusnici
téchto jednotek musi absolvovat vstupni odborné skoleni, které je zajiStovano lektory

Vzdé€lavaciho a vycvikového stiediska ZZS (Rescuemedia, © 2018).

Naplni tohoto $koleni je rozpoznani akutnich stavid, poskytovani kardiopulmonalni
resuscitace u déti a dospélych (s vyuzitim nebo bez vyuziti automatizované¢ho externiho
defibrilatoru (dale jen AED)) a oSetfeni masivniho krvaceni. Odbornéd kvalifikace je
kazdy rok ovétovana prolongacnim Skolenim, jehoZ cilem je udrzeni a ptipadné doplnéni

jejich znalosti a dovednosti.

Jednotky first respondert Policie CR, vybranych jednotek sbort dobrovolnych hasiét
obci, vétsina jednotek Hasi¢ského zachranného sboru CR a nékteré spolky VZS CCK
jsou vybaveny AED kompatibilnim s profesionalnim defibrilatorem, ktery je soucasti
povinné vybavy kazdé vyjezdové posadky ZZS (ZZS JCK, © 2020).

Aplikace s automatickym oslovenim dobrovolnych zachranaiti, ktefi se nachazeji
nejblize dané osobé, predstavuje inovativni nastroj v oblasti zachranného systému. Tento
systém znamy jako Kiss Sharp, propojuje dobrovolné zachranate s operacnimi stiedisky,
umoziujic tak rychlou a efektivni reakci v pfipadé nouze. V CR zaznamenava tento
systém stoupajici trend a od roku 2016 je uspé€sné implementovan ZZS Hradec Kralové.
Od roku 2018 se aplikace rozsifila do dalSich kraji véetné JihoCeského kraje, ¢imz
posilila dostupnost a efektivitu zachranného systému po celé CR (Komora zachranati, ©

2018).

Dtlezitou soucasti je také propojeni s aplikaci Zachranka, kterd umoziuje automatické
avizovani o udalostech v zasahovém obvodu VZS na vodni plose a v jejim
bezprostiednim okoli. Pro fizeni zasahové ¢innosti a pfijem pokyni k vyjezdim vyuziva
VZS aplikaci Geographic Information Assistant (dale jen GINA), propojenou s krajskymi
opera¢nimi stfedisky HZS. Komunikace pomoci radiostanic probihd prostfednictvim
statniho systému PEGAS a analogovych frekvenci HZS pro koordinaci na misté udalosti
(Anon, © 2018), (Gina software, © 2023).
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2 Cile prace a vyzkumne otazky
2.1 Cile prace

Cil 1: Zmapovat ¢innost, prostfedky, vybaveni a ptfipravu vodni zdchranné sluzby

Cil 2: Zmapovat spolupraci vodni zachranné sluzby a zdravotnické zdchranné sluzby

2.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazka €. 1: Jaké jsou hlavni ¢innosti vodni zachranné sluzby?

Vyzkumna otdzka ¢. 2: Jak probihd spoluprace vodni zachranné sluzby a zdravotnické

zachranné sluzby?
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3 Metodika

3.1 Metodika a technika vyzkumu
Prakticka cast bakalafské prace byla zpracovdna kvalitativni metodou pouzitim

polostrukturovaného rozhovoru. Rozhovory byly provadény se ¢leny Vodni zachranné

sluzby a se zachranafi Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje.

Pro ¢leny Vodni zachranné sluzby byl rozhovor tvofen Ctrnacti piedem piipravenymi
otazkami. Prvni tfi otdzky jsou zaméfeny na identifika¢ni Gdaje. Nésledujicich jedendct
otazek bylo zaméfeno na Vodni zachranou sluzbu a jeji spolupraci se Zdravotnickou

zachrannou sluzbou.

Pro zéichranafe Zdravotnické zachranné sluzby byl rozhovor tvofen deseti pfedem
pfipravenymi otdzkami. Prvni tfi otazky byly stejné a byly zaméteny na identifikacni
udaje. Nasledujicich sedm otazek bylo zaméfeno na spolupraci s Vodni zachranou

sluzbou.

Pro korektni postup provedeni rozhovori se ZZS jsme poslali formalni Zadost vedoucimu
Vzdélavaciho a vycvikového stfediska ZZS JihoCeského kraje, pana Bc. Michala
Rozuma, Dis. Ktery nasi zadost po upfesnéni nekterych udaji schvalil. Informanti byli
pfedem informovani o anonymité rozhovoru i odpovédi. Béhem vSech rozhovori byly
poznamky psany ru¢né, bez jakéhokoli nahravani.

3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor byl tvofen sndhodné vybranymi zdravotnickymi zachranafi
Z Jihoceského kraje a ¢leny VZS. Na vysledcich se podilelo ¢trnact informanti. Sedm
informantd ze Clenit VZS a sedm informantt zdravotnickych zachranaii. Vsichni
informanti souhlasili s poskytnutim rozhovord pro vyzkumnou ¢ast bakalaiské prace na

téma Vodni zachranna sluzba a spoluprace se zachrannou sluzbou. Rozhovory probihaly
v dubnu roku 2024.
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4 Vysledky vyzkumného FeSeni

4.1 Tabulka 1: Identifikacni idaje informanti

Informant (1) Vék Pohlavi Nejvyssi Délka praxe
dosazené nazZZSIVZS
vzdélani

11 27 Muz Bc. 6 let (VZS)
12 31 Muz Bc. 8 let (VZS)
13 28 Muz DiS. 7 let (VZS)
14 51 Zena Stiedoskolskés | 13 let (VZS)
maturitou
15 25 Zena Bc. 5 let (VZS)
16 32 Muz Bc. 11 let (VZS)
17 38 Zena Bc. 15 let (VZS)
18 35 Muz Bc. 7 let (2ZS)
19 31 Zena Bc. 2 roky (ZZS)
110 40 Muz Magr. 10 let (Z2ZS)
111 29 Zena DiS. 4 roky (Z2ZS)
112 43 Zena Bc. 8 let (2ZS)
113 31 Muz Bc. 5 let (2ZS)
114 28 Muz DiS. 3 roky (ZZS)

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

Tabulka 1 mapuje identifika¢ni udaje informantt jako je vek, pohlavi, nejvyssi dosazené
vzdélani a délka praxe u ZZS nebo VZS. Vek informanti se pohybuje v rozmezi od 25
do 51 let. 43 % dotazovanych tvoii Zeny a 57 % muZi. Nejvyssi ¢ast informanti ma
bakalarské vzdélani, 13, 111 a 114 maji titul diplomovaného specialisty, 110 dosahl
magisterského vzd€lani a 14 ma pouze vzdélani stiedoskolské s maturitou. Posledni
otazka byla zaméfena na délku praxe, ktera se u VZS pohybuje v rozmezi od 5 do 15 let.

U ZZS se délka praxe pohybuje v rozmezi od 2 do 10 let.
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4.2  Vlastni vysledky vyzkumu

4.2.1 Vysledky od VZS
Otazka ¢.1: Jakeé jsou hlavni tkoly VZS?

Tabulka €. 2: Hlavni tkoly VZS

11 | Zakladnim tkolem je chranit zivoty a zdravi obyvatel, Zivotni prostiedi, zvifata
a majetek. Jakozto ostatni slozka IZS poskytuje pomoc na vyzadani dle
ustfedniho poplachového planu 1ZS, dale dle dohod o spolupraci se
Zdravotnickymi zachrannymi sluzbami kraji. Mezi hlavni Ukoly také patri
vycvik a vzdélavani ¢lentt VZS a podileni se na prevenci bezpe¢ného pobytu u
vody obyvatelstva

12 | Zékladnim tikolem je prvni pomoc na vod¢ a v jejim bezprostiednim okoli. Déle
je to technickd pomoc a $koleni firem

I3 | Zachrana osob na vodni plose a technicka pomoc, vyhledavani, zdravotni dozor

14 | Zakladnim ukolem je chranit zivoty obyvatel. Dale pak vycvik a vzdélavani
¢lent VZS a prevence bezpecného pobytu u vody

I5 | Zachrannd ¢innost na vodni plosSe, Skoleni prvni pomoci, spoluprace s dal§imi
slozkami IZS

16 | Provadéni preventivnich a zachrannych ¢innosti, poskytovani technické a prvni
pomoci na vodnich plochéch a v jejich okoli. Spolupréce s IZS pti mimotadnych
udalostech

I7 | Zachrana obyvatel na vodni ploSe a v jejim bezprostfednim okoli, preventivni
¢innosti, spoluprace s IZS

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce ¢.2 vidime, ze se vSichni informanti shodli, Ze hlavnim ukolem VZS je prvni
pomoc neboli zachrana osob na vodni plose a v jejim okoli. Dalsi ukoly kazdy popsal
trochu jinak, kazdy vyzdvihl néco trochu jiného, ale vSe, co bylo zminéno patii mezi

ukoly VZS.
Otazka ¢.2: Jaké jsou hlavni vyzvy, se kterymi se setkava VZS?

Tabulka €.3: Vyzvy VZS

I1 | Specifika zachrany v podminkach vodnich ploch. Casty vyskyt udélosti
vyzadujici zachranné prace zejména za adversnich meteorologickych
podminek.

12 | Nejcastéjsi jsou technické vyzvy, pak vyzvy ke zranénim a Casto se potykdme

s opilymi lidmi, kteti potfebuji pomoc odtdhnout ke biehu

I3 | Technickd pomoc — tazeni/vytaZeni plachetnic, malych plavidel. Resuscitace,

traumata, vyhledavani pod hladinou
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14 | Zachrana na vodni ploSe, technické zasahy kvili rychlé zméné pocasi

I5 | Technickd pomoc, traumata, prvni pomoc na vodé

16 | Poskytnuti technické a prvni pomoci

I7 | Nejcastéjsi jsou pravdépodobné technické pomoci. A také velmi Casté jsou

vyzvy K traumatim

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce ¢.3 vidime, Ze nejcastéjsi vyzvy, které VZS piijima jsou technické pomoci, jako
je naptiklad pfevraceni plachetnice, dotaZeni plachetnic a riznych plavidel ke biehu pii
nepfiznivych podminkach nebo pii vyCerpani lidi. Dale jsou pak casté vyzvy
K traumatim, ke kterym dochazi jak na vodni plose, tak i v jejim okoli. Ale VZS se

setkdva i s prvni pomoci, a dokonce i s resuscitaci.
Otazka ¢€.3: Jaké jsou nejcastéjsi priciny vodnich nehod?

Tabulka ¢.4: Pri¢iny vodnich nehod

I1 | Nedodrzovani plavebnich ptedpisii (Legislativa CR povoluje mnoho moznosti
vést plavidlo bez patti¢né zpisobilosti). Neznalost specifik dané vodni plochy
(meteorologické podminky, hloubka, proudéni, pfedméty pod hladinou atd.)
Abuzus alkoholu

12 | Neznalost pravidel pohybu na vodni plose, nezjisténi si pfedpovédi pocasi

I3 | Nezodpovédnost, neznalost mistnich vod a povétrnostnich podminek,

nedodrzovani vlastniho bezpeci (vesty)

14 | Neznalost vodni plochy, vyptjéeni si plavidla bez znalosti fizeni a pravidel,
alkohol

IS | Nahla zména povétrnostnich podminek, nedodrzovani pravidel na vodni

hladin€, nerozvaznost

16 | Lidska blbost

I7 | Nedodrzovani bezpecnostnich pravidel (nenosi vesty), alkohol, zména pocasi

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024
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V tabulce ¢.4 se informanti shoduji na tom, Ze nejcastéjsi pfi¢ina vodnich nehod je

neznalost vodnich ploch a pravidel pohybu na vodé. Zradna je také nahlad zména pocasi,

kterd je na Lipné velmi Castd kvili lokaci, ve které se nachazi. A samoziejmé velkym

faktorem je lidské chovani, které je velmi Casto divodem vodnich nehod. At uz je to

nedodrzovani bezpecnostnich pravidel nebo nedostate¢na znalost vodni plochy nebo

vvvvvvvv

lidska blbost, jak odpovédél informant 6.

Otazka ¢&. 4: Jak dlouho trvad, neZ dorazi pomoc od VZS?

Tabulka ¢&. 5: Casové intervaly pomoci od VZS

I1 | Kazd4 vodni plocha (16 ploch v CR), kter4 je zajistovana poboénim spolkem
VZS zajistuje aktivni sluzbu v letni sezon¢ v obdobi od 1.cervence do 31. srpna
nonstop. Od piijmu vyzvy vyjizdi do 2 minut. Dosazeni mista udalosti zavisi na
vzdalenosti od zékladny VZS a vyuzivaném plavidle. Mimo sezonu jsou
dojezdové Casy delsi a pomoc je poskytovéna dle dohod o pomoci na vyzadani

12 | Vyjezd je do 2 minut, pak uZz zalezi na vzdalenosti mista nehody

13 | Zalezi podle toho, kde se incident nachazi, ale vzdy co nejrychleji

14 | Vyjizdi se do 2 minut, dorazeni na misto je v zavislosti na vzdalenosti od
zakladny

15 | Vyjezd musi byt do 2 minut, ale vZdy se snaZime vyjet co nejrychleji a byt na
misté do par minut

16 | Tak rychle, jak je to mozné. Vyjezd do 2 minut, zbytek v zavislosti na vzdalenosti
a pfistupnosti

17 | Nejrychleji co se da, do 2 minut se vyjizdi a pak se snazime dostat na misto v €O
nejkrat$im Case

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce €. 5 vSichni informanti odpovidaji témét shodné. Vyjezd VZS musi byt od

pfijmu vyzvy do 2 minut. Pfes den byvaji vyjezdy rychlejsi, pfes noc se vzdy vyjezd do

2 minut stihne. Na ¢em ale zalezi nejvice je vzdalenost mista nehody od zakladny a

rychlost vyjezdového plavidla.
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Otazka ¢&. 5: Jak Casto spolupracuje VZS s Z2S?

Tabulka ¢. 6: Cetnost spoluprace VZS a ZZS

I1 | VZS neposkytuje pouze zdravotnickou pomoc, takze pouze pii udalostech
vyzadujici pirednemocni¢ni péci s nutnosti nasledné péce ve zdravotnickém
zafizeni

12 | V 1ét¢ je spoluprace nejcastéjsi, ale je t¢zké odhadnout, jak castd je tato
spolupréace

13 | To vzdy zélezi podle vyzvy, mize se stat, ze cely tydne nic a pak béhem dne
klidné 3-4 vyzvy od ZZS

14 | Spoluprace je nutnd vzdy pti udélostech, které vyzaduji prednemocnicni péci.
Béhem Iéta je tato spoluprace hojné vyuzivana, troufam si fict, ze za letni sezénu
je to ptiblizné kolem 30 vyjezdu, kdy spolupracuje VZS s ZZS

I5 | Moc casto ne

16 | TéZko shrnout. Kazdy rok jednotky ptipadl. Nejcastéji béhem letnich prazdnin

17 | Myslim si, ze je to kolem 2 vyjezdi tydné beéhem léta

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce ¢. 6 vidime, Ze se odpovédi informantti trochu lisi. Dle informanta ¢.5

spoluprace VZS a ZZS neni piili§ Castd, ale ostatni informanti maji opacny nézor. K

spolupraci nejcastéji dochazi béhem letni sezony, kdy ma VZS celodenni smény. Mimo

sezonu ke spolupraci nedochazi téméf viibec.

Otazka €. 6: Kolikrat jste piimo vy spolupracoval/a s ZZS?

Tabulka ¢&. 7: Cetnost spoluprace s ZZS u konkrétnich jednotlivci

I1 | Do 20 udalosti
12 | Do 15 udalosti
I3 | Nepamatuji si pfesné, ale asi 10x mozna vicekrat
14 | Do 10 udalosti
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15 | 2-3x

16 | Nevim pfesn¢. Zhruba 20x

I7 | Ptiblizn€ do 20 udalosti

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce ¢. 7 vidime, Ze pocet spolupraci s ZZS se u informanti li§i. Zalezi na délce
praxe u VZS a také zda se béhem jejich sluzby néco udalo. Pocet spolupraci s ZZS je

v rozmezi od 2 do 20 udalosti.
Otazka &. 7: Pii jakych uddlostech je spoluprdce nejcastéjsi?

Tabulka €. 8: Udalosti nejcastéjsi spoluprace

I1 | Pfitomnost zranéni vyzadujici neustali zdravotni dozor do finalniho oSetfeni ve
zdravotnickém zatizeni. Pfitomnost vyznamného krvéaceni, porucha védomi,
tonuti, KPR

12 | Nejcastéji u traumat, alergickych stavii, resuscitaci

I3 | Resuscitace, traumata, celkové zhorSeni stavu, alergie, kolapsy

14 | Krvaceni, traumata, resuscitace, porucha védomi

I5 | Pokud dojde k ohrozeni fyziologickych funkci, irazu nebo pacient poticbuje
zdravotnické oSetfeni

16 | Uraz s nutnosti lékai'ského oSetfeni. Selhani zakladnich Zivotnich funkci

I7 | VSechny udalosti, u kterych je nutna 1€karska péce. Tonuti, resuscitace, masivni

krvaceni, selhani zivotnich funkci

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce ¢. 8 se vSichni informanti shodli na tom, Ze je spoluprace se ZZS nutnd pii
udalostech, kdy je zapotiebi 1ékatské péce nebo pfednemocnicni péce s nutnosti nasledné
péce ve zdravotnickém zatizeni. To je zapotfebi u udalosti jako je tonuti, resuscitace,

selhani zakladnich Zivotnich funkci, masivnim krvaceni atd.
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Otazka ¢. 8: Dochazi k néjakému spoleénému ndacviku VZS a ZZS?

Tabulka €. 9: Spole¢ny nacvik VZS a ZZS

I1 | Ne. Nekteti ¢lenové VZS jsou zaroven zaméstnanci ZZS nebo zdravotnického
zafizeni a podileji se vycviku nezdravotnickych clend, nezéavisle na
zaméstnavateli

12 | Nevim o tom

13 | Za m¢ Zadna

14 | Ano pfi hromadnych cvicenich

I5 | Jednou roéné skoleni First respondentil

16 | Ano, jsou to piedevsim cviceni zachrany z vodni plochy vrtulnikem, kterého se
ucastni letecti zachranafi

I7 | Ano, dochazi ke spolecnému nacviku zachrany pomoci vrtulniku

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce €. 9 se odpovédi informantt 1i8i. Podle nékoho dochazi ke spolecnému nacviku,

podle nékterych ne. Ve skute¢nosti ke spole¢nému nacviku dochazi s LZS pii nacviku

zachrany z vodni plochy. Oveéfovaci $koleni First respondert se uskuteciiuje jednou rocné

a ma ho na starost ZZS.

Otazka €. 9: Jakad je uroveri spoluprdace mezi VZS a ZZS?

Tabulka ¢. 10: Urovei spoluprace VZS a ZZS

I1 | Pouze pfi soucinnosti béhem udalosti s postizenim Zzivota a zdravi. Z mé
zkuSenosti byla spoluprace na vyhovujici trovni

12 | Myslim si, Ze uroven spoluprace je dobra

I3 | Vzdy na profesionalni urovni

14 | Spoluprace vzdy byla na vyhovujici arovni

I5 | Vzdy pratelska

16 | Na misté udalosti s posadkami ZZS ve vétSin€ ptipadii dobra
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17 | Posadky ZZS jsou témét vzdy pratelsti, profesionalni a spolupracuje se s nimi

skvéle

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

Tabulka €. 10 je zamétena na hodnoceni Grovné spoluprace mezi VZS a ZZS. Podle vSech
informantd byla spoluprace s posadkami ZZS vzdy pozitivni, na profesionalni trovni a

vSe probéhlo v potadku tak jak ma.

Otazka ¢&. 10: Myslite si, Ze by se dalo néco na spoluprdci vylepsit? Pokud ano, co

konkrétné?

Tabulka ¢. 11: ZlepSeni spoluprace

I1 | Ano — soucinnostni cviceni, Skoleni ¢lenit VZS ve vycvikovém zatfizeni ZZS,

aktivni sluzba zaméstnance ZZS béhem letni sezony na zakladné VZS

12 | Myslim si, ze ano. Chtélo by to trochu vylep$it komunikaci s dispecinkem,
protoze uz se parkrat stalo, ze posadka ZZS m¢éla vyjezd nékam v blizkosti nasi

zékladny a k nam se nedostala zadna informace o néjaké nehodé

I3 | Urcité n€jaké spolecné cviceni

14 | Nemyslim si, spoluprace je podle mé na dobré urovni

I5 | Mozna Castéjsi vyuziti VZS

16 | Vylepsit by se m¢la piedevsim prace dispeCinku ZZS co se ty¢e predavani zprav
VZS o udalostech v jejim dosahu. Kolikrat jsme viibec nebyli vyzvani na udalost

v nasi blizkosti nebo byla zbyte¢na prodleva od odebrani vyzvy a ptedani VZS

I7 | Myslim si, Ze néjaké spolecné cviceni by urcité¢ nebylo od véci a také Castéjsi

vyuziti VZS

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce €. 11 se vSichni informanti kromé informanta ¢. 4 shodli na tom, Ze by se
spolupréce dala vylepsit. Spolupraci by prospélo, kdyby se délali spoleéné cviceni mezi
778 a VZS, aby doslo k lepsSimu spole¢nému fungovani. Informanti €. 2 a 6 se shodli na

tom, Ze by se mélo zapracovat na spolupraci a komunikaci mezi dispecinkem ZZS a VZS,
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jelikoZ se jiz stalo, ze VZS v nékterych ptipadech nebyla vyuZita, i kdyZ by se na misto

nehody mohli dostat diive nez posadky ZZS.

4.2.2 Vysledky od ZZS
Otazka ¢. 1: Jak Casto spolupracuje ZZS s\ ZS?

Tabulka &. 12: Cetnost spoluprace ZZS s VZS

18

Myslim si, ze tak 5x za rok

19

To s plnou urcitosti nemohu fict, hodné zalezi na okolnostech. V 1ét¢ je tfeba

spoluprace Castéjsi oproti podzimu

110

Nejde to Fict piesné, urcité jde hlavné o 1éto, ale asi je to tak 10x az 20x za rok.

Ale kazdy rok se 1i§i a mtize to byt tieba i jen 5x

111

Rekla bych, Ze se to rok od roku li§i, ale n&jaky primér by mohl byt okolo 10

soudinnosti za rok

112

Podle mé tak 7x za rok

113

TéZko fict, ast do n¢jakych 10 udalosti

114

Priimérné 10-12 spole¢nych udalosti

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce ¢. 12 informanti fesi ¢etnost spoluprace ZZS a VZS. Rozmezi se pohybuje od

5 do 20 spole¢nych udélosti rocné. Je zde vidét, Ze zdravotnicky zachranaii maji jiny

pohled na situaci nez ¢lenové VZS. Ur¢ité je to 1 tim, Ze zdravotnicti zachranaii maji vice

vyjezdovych mist a ¢lenové VZS slouzi v 1ét€ vétSinou jen jeden tyden.

Otazka €. 2: Kolikrat jste primo vy spolupracoval/a s VZS?

Tabulka ¢&. 13: Cetnost spoluprace s VZS u konkrétnich jednotlivet

18 | 2x
19 | Ja osobné spolupracovala s VZS asi 4x, a to bylo vzdy v 1ét¢
110 | Myslim si, ze to bylo do 30 udalosti
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111

Ptiblizné 5x

112

Za dobu mé praxe u ZZS to bylo uz asi 15x

113

Zatim jen 3x

114

Na spolupraci s VZS jsem zatim moc $tésti nemél, bylo to jen jednou

Zdroj:

Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce ¢. 13 informanti odpovidali na ¢etnost spoluprace s VZS jednotlive za sebe. Je

zde vidét velké rozmezi od jednoho vyjezdu az po 30 spole¢nych udalosti. Zalezi zde

hodné na okolnostech a na jakém vyjezdovém misté se zrovna nachazi.

Otazka ¢. 3: Pii jakych uddlostech je spoluprdce nejcastéjsi?

Tabulka ¢. 14: Udalosti nejcastéjsi spoluprace

I8 | Nelze tict. Spole¢nych udalosti je tak malo, Ze je to vzdy jiné

19 | Spoluprace mezi slozkami byvé nej€astéjsi u udalosti jako jsou rizné Urazy ve
vodg, intoxikace alkoholem ¢i jinymi navykovymi latkami nebo pfecenéni svych
sil ve vodé

110 | Myslim si, ze nejCastéji je spoluprace kvuli traumatim nebo pii alergickych
reakcich

111 | Urcité se nejvice jezdi na riizna traumata, téch je u vody hodné. At uz jde o néjaké
fezné rany kvili sklu ve vodé¢ a na biehu nebo skok do mélké vody

112 | Vétsinou se jezdi na traumata, alergické reakce a kolapsy. Ale uz se také stalo, ze
jsme jeli na tonuti, resuscitaci nebo selhdvani zdkladnich zivotnich funkci

113 | Rekl bych, e jsou to nejéastéji traumata

114 | Podle mé se jezdi na spoustu udalosti, ale nej¢astéjsi budou traumata a v horkych
letnich dnech kolapsy

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024
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V tabulce €. 14 informanti nejéastéji zminuji, Ze se nejvice jezdi na traumata. V horkych
letnich dnech se pak casto jezdi i na kolapsy. Neméné casté jsou také vyjezdy

k alergickym reakcim, jelikoz VZS nemutize podavat zadné 1é¢iva.

Otazka ¢. 4: Dochézi k néjakému spoleénému ndacviku ZZS a VZS?

Tabulka ¢. 15: Spolecny nacvik ZZS a VZS

I8 | Myslim si, Ze probihaji nacviky VZS a LZS, ale s nami zadné spole¢né cviceni

nenf

19 | Myslim si, ze nedochézi ke spole¢nému nacviku

110 | Dochazi ke cvic¢eni pouze s LZS

111 | S VZS se setkavame jako s First respondery pii kazdoro¢nim proskoleni, ale

pfimo néjaké spolecné cviceni neni

112 | Nevim o zadném spole¢ném nacviku

113 | Myslim si, ze nic takového neni

114 | Nevim, myslim si, Ze ne

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce ¢. 15 vidime, ze pouze dva informanti maji pfehled o spole¢ném nacviku LZS
a VZS. Informant ¢.11jako jediny zminuje kaZzdorocni proskoleni VZS jakozZto First
respondert, které mé na starosti ZZS. Ostatni informanti o zddnych spole¢nych nacvicich

nic nevi.
Otazka ¢. 5: Jakd je uroveri spoluprdace mezi ZZS a VZS?

Tabulka ¢&. 16: Uroven spoluprace ZZS a VZS

I8 | Na dobré Urovni

19 | Urove je dobré, ja osobné s VZS neméla nikdy problém. Vzdy mi byl pacient

predan fadné, hezky a komfortné k jeho stavu
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110

Podle mych zkuSenosti byla troven spoluprace vzdy dobra, profesionalni

111

Nikdy jsem z&dné problémy s VZS neméla

112

U vsech ptipada bylo vSe v poradku, pacient byl pfedan dobie

113

Pacient mi byl pfedan vzdy fadné, vSechny ziskané informace také. Podle m¢ je

uroven na dobré urovni

114

Spoluprace s VZS je na dobré trovni, v§e probiha tak jak ma

Zdroj:

Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce €. 16 se informanti shoduji na tom, Ze troven spoluprace mezi obéma slozkami

je dobra. Predavani pacienta i ziskanych informaci je fadné a profesiondlni. Nikdo z

informantii nemél s VZS zadny problém.

Otazka €. 6: Mpyslite si, Ze by se dalo néco na spoluprdci vylepsit? Pokud ano, co

konkrétné?

Tabulka ¢. 17: ZlepSeni spoluprace

18

Nic konkrétniho mé nenapada

19

To nevim, co by se mohlo zlepsit. Mozna ty spole¢né nacviky by byly dobré

110

Nevim o ni¢em, co by se mohlo zlepsit

111

Myslim si, Ze néjaké spolecné cviceni urcité neni od véci

112

Mozna ty spolecné nacviky

113

Napadaji mé jen ty spole¢né cviceni

114

Ted’ mé zrovna nic nenapada

Zdroj:

Vlastni vyzkum, 2024

V tabulce ¢. 17 informanti ¢. 8, 10 a 14 mysli, Ze se neda nic zlep$it nebo je zrovna nic

konkrétniho nenapadlo. Ostatni informanti se zmifnuji o spoleéném cviceni jako o jediném

zlepSeni spoluprace mezi ZZS a VZS.
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5 Diskuse

Tato bakalafska prace s nazvem Vodni zadchranna sluzba a spoluprace se zdravotnickou
zachrannou sluzbou méla dva cile. Prvnim cilem bylo zmapovat €innost, prostfedky,
vybaveni a ptipravu vodni zdchranné sluzby a druhym cilem bylo zmapovat spolupraci

vodni zachranné sluzby a zdravotnické zachranné sluzby.

Prvni otazkou pro ¢leny VZS bylo jaké jsou hlavni tikoly VZS. VSichni informanti se
plose a v jejim bezprosttednim okoli. Pak kazdy z informanti vyzdvihl dalsi tkoly VZS,
které podle néj jsou dilezité. Podle odpovédi je ziejmé, ze také zalezi na délce praxe u

VZS, jelikoz na dilezitost ukoli VZS vidi kazdy ¢len jinak.

Dalsi otazka se tykala vyzev, se kterymi se VZS setkdva. Opét se skoro vSichni informanti
shoduji, krom¢ informanta ¢.1, ktery odpovidéd spiSe vSeobecné, ze nejcastéjsi vyzvy,
které VZS ptijima a fesi jsou technické vyzvy. VéEtSinou jsou tyto vyzvy za neptiznivého
pocasi, ale jsou 1 situace, kdy nastane technicky vyjezd za krasného pocasi. VétSinou jde
o lodg, které se pii bouii prevrhli na vodni plose a silami ¢lent posadky nejde prevratit
tak, jak patii nebo jde o lodé, které byli zaneseny daleko od mista pfivazani v disledku
silného vétru a velkych vin nebo jde o lidi, ktefi si vypujci jakékoli plavidlo, které neumi
az tak dobfe ovladat a vii¢i nahle zméné pocasi si nevi rady, co d¢lat a jak se dostat zpét
ke biehu. Déle jsou v odpovédich informantl ¢asto zmiilovany vyzvy, které se potykaji
S traumaty. At uzjsou to pady z cyklistickeho kola v blizkosti vodni plochy nebo §lapnuti
na sklo ve vodé¢ ¢i pisku nebo skoceni Sipky do mélké vody, v§echno to jsou ptipady, ke
kterym je ve valné vétSiné volana VZS, 1 presto, ze tato zranéni vyzaduji naslednou

pfednemocnic¢ni péci a péci ve zdravotnickém zafizeni.

V dalsi otazce se zamétujeme na nejcastéjsi pri¢iny vodnich nehod. Odpovédi informantt
na tuto otazku by se daly shrnout jako lidska chyba. U informanta €. 6 je pfimo zminéna
lidska blbost, u informantt ¢. 1, 4 a 7 je zminén alkohol a u ostatnich informanti je
popsana lidska chyba jako neznalost a nedodrZovani ptedpisii a bezpe€nostnich pravidel.
Ale také bylo feceno, ze velky podil na vodnich nehodach maji néhlé zmény pocasi, kdy
napiiklad na Lipné s¢ muze pocasi zménit béhem par minut a pokud nejsou zkuSeni,

nemaji Sanci.

V dalsi otazce je zmapovana doba, nez dorazi pomoc od VZS. Tady byla odpovéd’ vSech

informantd Uplné stejnd. Vyjezd musi byt do 2 minut a pak uz zalezi na vzdalenosti,
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rychlosti zachranného plavidla, pocasi, povétrnostnich podminkach a také na pfesném

urcéeni mista nehody.

Dalsi otdzka se pta na Cetnost spoluprace VZS s ZZS. Zde se odpovédi informantt 1isi,
kazdy na to ma trochu jiny ndzor vétsinou v ohledu na své vlastni zkuSenosti. Informant
¢. 5 si mysli, Ze spoluprace mezi témito dvéma sloZkami neni moc castd. Zbytek
informantti se shoduje na tom, ze je to hodn¢ individudlni a kazdy rok se to lisi.
Z odpovédi si kazdy miize udé€lat vlastni predstavu o tom, jak Casta tato spoluprace je,
protoze se z odpovédi neda fict primér natoz piesné Cislo. Informanti €. 1,2 a 6 ani nebyly

schopni fict presné Cislo, ale vSichni se shoduji, Ze nejcastéjsi je tato spoluprace v 1éte.

V dalsi otazce se zaméfujeme na Cetnost spoluprace s ZZS u konkrétnich jedincu. Zde se
samoziejm¢ odpovédi informantd 1i8i, jelikoz zalezi na délce praxe u VZS, pocet
odslouzenych sluzeb a také zaleZi na ,,Stésti*, protoZe se muize stat, Ze se cely tyden nic
nestane, nejsou zadné spolecné vyjezdy, ale nasledujici tyden je vyjezdt hned pét a z toho
tiikrat ve spolupraci se ZZS. Informant ¢. 5 mél nejméné spolecnych vyjezda a ve své
odpovédi uvadi 2-3 spole¢né vyjezdy se ZZS. Informanti €. 1, 6 a 7 odpovédeli do 20

udalosti, informant ¢. 2 do 15 udalosti a informanti ¢. 3 a4 méli do 10 spole¢nych vyjezdii.

Dalsi otazka se pta, pti kterych udalostech je spoluprace nejcastéjsi. Informanti €. 1, 5, 6
a 7 ve svych odpovédich zminuji udalosti, pfi kterych je nutna 1ékatska péce nebo péce
ve zdravotnickém zafizeni. Dale se pak vSichni informanti shoduji na traumatech a dale
je také vicekrat zminéno krvéceni a alergické a kolapsové stavy. Samoziejm¢e udélosti
jako je tonuti, resuscitace, selhavani zakladnich zivotnich funkci nebo masivni krvaceni
jsou vzdy ve spolupraci s ZZS, né€kdy i ve spolupraci s LZS, ale tyto udalosti nejsou tak

cetné jako jiz zminéné.

V dalsi otazce se ptame na spole¢ny nacvik VZS a ZZS. Informanti ¢.1, 2 a 3 odpovidaji,
ze k Zadnému spole¢nému nacviku nedochazi. Naopak informanti €. 4, 6 a 7 odpovidaji,
ze ke spole¢nému nacviku dochéazi. A informant ¢. 5 zminuje kazdoro¢ni proskolovani
First respondert, coz VZS je a proskoluje to ZZS, ale neda se zde mluvit o spole¢ném

nacviku.

Dalsi otazka se ptd na iroven spoluprace mezi VZS a ZZS. Vsichni informanti odpovedéli
pozitivn¢, nikdo nemél zadny problém. Spoluprace byly vzdy na dobré, profesionélni, ale

zaroven pratelské trovni.
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V posledni otazce pro €leny VZS se mapuje, zda by se dala spoluprace zlepsit a pokud
ano, tak co konkrétné. Jediny informant ¢.4 je se spolupraci spokojen a nemysli si, ze by
bylo co ménit. Naopak ostatni informanti ano. V odpovédich se zmitiuje, ze by se mohly
délat n¢jaké spolecné cviceni, které by zkoordinovali, zlepsili a zrychlili spolupraci mezi
témito slozkami. Také se zmifluje zlepSeni komunikace dispecCinku ZZS s aktudlné
slouzici posadkou VZS. Obcas se stalo, ze ZZS mélo n&jaky vyjezd, kam by se mohla

VZS dostat rychleji, ale vyzvu nedostala viibec nebo s velkou ¢asovou prodlevou.

V prvni otdzce pro zdravotnické zachranate se mapuje Cetnost spoluprace ZZS s VZS. Je
znat, ze dle opovédi informantl se ndzory na tuto otazku lisi od nazort informanti z VZS.
Dle odpovédi vidime, Ze se Cetnost pohybuje v rozmezi od 5 do 20 spole¢nych udalosti.
Zde samoziejmé hraje velkou roli to, Ze zdravotniCti zdchranafi stfidaji vice vyjezdovych
mist, a ne v§echny jsou v blizkosti vodnich ploch. TakzZe je mensi Sance, Ze se na n&jaky

vyjezd v soucinnosti s VZS dostanou.

V druhé otazce se ptdme na Cetnost spoluprace s VZS u konkrétnich jedinct. Je zde
krasné vidét, Ze ma velkou roli délka praxe u ZZS, ale také to ,,Stésti*, aby ke spolecnému
vyjezdu doslo. Informant ¢. 14 sdéluje, Ze vyjezd v soucinnosti s VZS m¢l zatim jen
jednou. Informant €. 8 dvakrat, informant €. 13 tfikrat, informant €. 9 Ctyfikrat, informant
¢. 11 pétkrat a informanti ¢. 12 a 10 méli nejvice spolupraci, a to konkrétné informant ¢.

12 do patnécti uddlosti a informant €. 10 do tficeti spolupraci.

V dalsi otdzce se zaméfujeme na nejcastejsi udalosti, pii kterych je nutna spoluprace ZZS
a VZS. Vsichni kromé& informanta ¢. 8 se shodli, Ze nejcastéji jsou to traumata. Dle slov
informanta ¢. 8 je spole¢nych vyjezdu tak malo, ze se neda fict, ktera udalost by byla
jinymi ndvykovymi latkami, kolapsoveé stavy a alergicke reakce. V tomto se témét 100 %

shoduji s informanty ¢. 1-7, ¢leny VZS.

V dalsi otdzce jsme opét mapovali, zda dochazi k néjakému spole¢nému nacviku mezi
slozkami ZZS a VZS. Informanti €. 9,12,13 a 14 o zadném spole¢ném nacviku nic nevi.
Informanti ¢. 8 a 10 si mysli, ze dochazi k ndcviku s LZS, ale s ZZS 7adné spole¢né
cvieni neni. A informant ¢. 11 hovoii o tom, Ze se s VZS setkdvaji kaZzdoro¢né pfi

ptezkouseni First responderti, ale pfimo o n¢jakém cviceni nevi.
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V dal$i otazce zkouméame, na jaké urovni vidi respondefi Uroven spoluprace s VZS.
Nikdo z informantt nemél s VZS nikdy Zadny problém, vSichni odpovédéli pozitivné, o

tom, Ze piedani pacienta bylo vzdy v pofadku a Ze ptistup byl profesiondlni a pratelsky.

Posledni otdzka sméfovala opét k tomu, zda si mysli, jestli by se néco na spolupraci dalo
zlepsit a pokud ano, tak co konkrétn€. Informanti €. 8, 10 a 14 odpovidaji, ze je nic, co
by se dalo zlepsit nenapada. Naopak informanti ¢. 9, 11, 12 a 13 zminwuji, Ze jediné, co je

napada je spolecné cviceni, které by urcité¢ pomohlo zlepsit spolupraci.
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6 Zavér
V této bakalatské praci jsem se zabyvala Vodni zdchrannou sluzbou a spolupraci se

zdravotnickou zachrannou sluzbou. V empirické ¢asti byly stanoveny dva cile.

V réamci prvniho cile jsem se snazila zmapovat ¢innost, prostiedky, vybaveni a piipravu
vodni zachranné sluzby. Prestoze k této problematice neni velké mnozstvi odborné
literatury, povedlo se mi n¢jaké sehnat a zbytek jsem ziskala z webovych stranek riznych
poboc¢nych spolki, ptimo VZS a nékteré informace jsem ziskala ptimo od ¢lentt VZS.
Rozhovory probihaly v pofadku, v ptatelské atmosféte a ¢lenové VZS mi byli ochotni

odpovédét na vse, co bylo potieba.

V ramci druhého cile jsem se snaZila zmapovat spolupraci vodni zachranné sluzby a
zdravotnické zachranné sluzby. K tomuto tématu jsem nasla pouze néjaké ¢lanky, ale 1
z téch se dalo zjistit vSe potiebné a spoustu informaci jsem ziskala v rozhovorech se
zdravotnickymi zachranafi a se ¢leny VZS. Piece jen nazory jednotlivych lidi, ktefi jsou

do spolupréce zapojeni jsou to nejcennéjsi, co jsem mohla ziskat.

Vodni zachranna sluzba jako takové je velice zajimavé téma, sahd daleko do nasi historie
a predky ma jesté mnohem déle, nez se zda. Snazila jsem se ve své praci popsat vSechny
dilezité informace, které se VZS tykaji a myslim si, Ze tato bakalarska prace mize byt
pfinosna jak pro VZS, tak pro zdravotnické zachranafe, kteti maji moznost s VZS

spolupracovat.

Pii psani této bakalarské prace jsem zjistila spoustu novych, zajimavych, a hlavné
dalezitych informaci, které by se mohli hodit, pro nékter¢ budouci navrhy ohledné
spoluprace VZS a ZZS, mozna nékdy v budoucnu diky témto informacim dojde i ke

spolecnym néacvikiim téchto slozek.
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8 Prilohy

Ptiloha 1:
Ptiloha 2:
Ptiloha 3:
Ptiloha 4:
Ptiloha 5:

Otazky k rozhovoru

LZluty plavidlo VZS CCK CK
,Jirsovka® plavidlo VZS CCK CK
Sluzebni vozidlo Volkswagen Transporter

Sluzebni vozidlo Volkswagen Transporter

43



Piiloha 1: Otazky k rozhovoru

Identifikacni otazky:

e Kolik je vam let?
e Vase pohlavi?

e Jaké mate nejvyssi dosazené vzdélani?
Samostatné otazky pro ZZS:

e Jak dlouho piisobite u ZZS?

e Jak casto spolupracuje ZZS s VZS?

o Kolikrat jste ptimo vy spolupracoval/a s VZS?

e Piijakych udalostech je spoluprace nejcastejsi?

e Dochéazi k n¢jakému spoleénému nacviku ZZS a VZS?
e Jaka je uroven spoluprace mezi ZZS a VZS?

e Myslite si, ze by se dalo néco na spolupraci vylepsit?

Pokud ano, co konkrétn¢?
Samostatné otazky pro VZS:

e Jak dlouho ptsobite u VZS?

e Jakeé jsou hlavni tkoly VZS?

e Jake jsou hlavni vyzvy, se kterymi se setkava VZS?

e Jak dlouho trva, nez dorazi pomoc od VZS?

e Jak casto spolupracuje VZS s ZZS?

e Kolikrat jste ptimo vy spolupracoval s ZZS?

e Piijakych udalostech je spoluprace nejcastejsi?

e Dochézi k né¢jakému spole¢nému nacviku VZS a ZZS?
e Jaka je uroven spoluprace mezi VZS a ZZS?

e Myslite si, ze by se dalo néco na spolupraci vylepsit?

Pokud ano, co konkrétn¢?
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P¥iloha 2: ,,Zluty* plavidlo VZS CCK CK

Zdroj: Vodni zichranna sluzba CCK Cesky Krumlov, Facebook 26.09.2022, [citovano
2024-02-25]
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=462465759258510&set=pb.100064852681

765.-2207520000&type=3
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Piiloha 3: ,,Jirsovka“ plavidlo VZS CCK CK
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Zdroj: Osobni archiv autorky 26.06.2023

46



SluZebni vozidlo Volkswagen Transporter
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Priloha 4:

Zdroj: Osobni archiv autorky 01.04.2024
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Priloha 5: SluZebni vozidlo Volkswagen Transporter
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Zdroj: Osobni archiv autorky 01.04.2024
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9 Seznam zkratek
VZS = Vodni zachranna sluzba

CR = Ceska republika

IZS = Integrovany zachranny systém

ILS = International Life Saving Federation

CCK = Cesky &erveny kiiz

CSCK = Ceskoslovensky ¢erveny kiiz

CSSR = Ceskoslovenska socialistické republika

UV KSC = Ustiedni vybor Komunistické strany Ceskoslovenska
UR = Usttedni rada

YMCA = Young Man’s Christians Association

FIS = Fédération Internationale de Sauvetage

CK = Cesky Krumlov

CB = Ceské Budgjovice

JU ZSF ZZ = JihoCeska univerzita Zdravotné socialni fakulta Zdravotnické zachranafstvi
HZS = Hasi¢sky zachranny sbor

ZZS = Zdravotnicka zachranna sluzba

HP = horsepower

LZS = Letecka zachranna sluzba

GINA = Geographic Information Assistant

AED = Automatizovany externi defibrilator
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10 Seznam tabulek

Tabulka ¢.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka ¢.
Tabulka ¢.
Tabulka ¢.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka ¢.
Tabulka ¢.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka ¢.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka ¢.

1:

Identifika¢ni udaje informantt

: Hlavni tkoly VZS

: Vyzvy VZS

: Pfi¢iny vodnich nehod

: Casovi intervaly pomoci od VZS

: Cetnost spoluprace VZS a ZZS

: Cetnost spoluprace s ZZS u konkrétnich jednotlivet
: Udalosti nejcastéjsi spoluprace

: Spole¢ny nacvik VZS a ZZS

: Uroveti spoluprace VZS a ZZS

: Zlepseni spoluprace

: Cetnost spoluprace ZZS s VZS

: Cetnost spoluprace s VZS u konkrétnich jednotlivct
: Udalosti nejcastéjsi spoluprace

: Spole¢ny nacvik ZZS a VZS

: Urovei spoluprace ZZS a VZS

: Zlepseni spoluprace
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