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Abstrakt

Filozofie pro déti v ramci rozvoje komunikacnich dovednosti

déti v materské Skole

Cilem této bakalarské prace je vytvoreni pracovnich listd pro rozvoj komunikacnich
dovednosti déti v matetské Skole prostrednictvim filozofického dialogu. Dale se prace
zaméfuje na rozvoj efektivni komunikace mezi ucitelem a ditétem, a to na zakladé
rozliSeni déti dle jejich komunikacnich typt, a mezi détmi samotnymi pravé pomoci
filozofického dialogu. V teoretické Casti této prace jsou nadefinovany zéakladni pojmy
spojené s filozofii pro déti (vCetné jejiho vlastniho vzniku a vyvoje od ranych pocatkt
az do soucasnosti), komunikaci, feci, a to vSe se zaméfenim na déti predskolniho véku.
Prakticka Cast prace obsahuje pracovni listy, na jejichz zaklad¢ Ize s détmi predSkolniho
veéku vést filozoficky dialog v ramci rozvoje efektivni komunikace. Samotné pracovni
listy obsahuji vhodny didakticky material k rozvoji komunikacnich dovednosti déti

v matefskych §kolach.

Kli¢ova slova: filozofie pro déti; efektivni komunikace; fec; dité prfedskolniho veéku



Abstract

Philosophy For Children Within The Development Of Children’s Communication
Skills In Kindergarten

The aim of this bachelor thesis is a creation of worksheets for the development
of communication skills of children in kindergarten through a philosophical dialogue.
Furthermore, the work focuses on the development of effective communication between
a teacher and a child based on the differentiation of children according to their
communication types and between children themselves through a philosophical dialogue.
The basic concepts associated with philosophy for children are defined in the theoretical
part (including its own origin and development from the early beginnings to the present),
communication, speech and all this with a focus on preschool children. The practical part
of the work contains worksheets, on the basis of which a philosophical dialogue
with preschool children can be conducted within the development of effective
communication. The worksheets themselves contain a suitable didactic material for

the development of children’s communication skills in kindergartens.

Key words: philosophy for children, effective communication, speech, a preschool child
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UvVOD

Efektivni komunikace je podle mého nazoru jednim ze zakladnich kament nejen
pro osobni rozvoj ditéte predskolniho véku, ale i pro jeho schopnost vyjadreni vlastnich
mySlenek a nazort, diky nimz je dité schopno se prosadit ve skupiné. Zaroveri je efektivni
komunikace pro dit¢ dialezita i v tom ohledu, aby bylo vibec schopno se do konkrétni

skupiny zaclenit a stat se tak jeji soucasti.

Na problematiku tykajici se efektivni komunikace s détmi predSkolniho véku jsem
narazila v ramci pfedmétu , Filozofie pro déti“, ktery jsem pod vedenim Mgr. Lukase
Laibrta absolvovala v 3. a 4. semestru mého studia na JCU. Pravé pii tomto piedmétu
jsem si uvédomila, jak uzce souvisi filozofie pro déti s efektivni komunikaci, ktera

by méla byt rozvijena nejen mezi pedagogem a ditétem, ale 1 mezi détmi navzajem.

Sama jsem matkou dvou malych déti, a proto mé toto téma zajima nejen v souvislosti

s profesi, kterou jsem si pro svou budoucnost vybrala, ale i z isté€ osobnich divoda.

Je velmi dulezité uvédomit si, ze kazdé dité€ je jedinecné, a proto musi pedagog zvolit
i vhodnou formu komunikace s ditétem s ohledem na to, do jakého tak zvaného
komunikacniho typu je mozné dité zatadit. Nekteré dit€ je vice ¢i méné empatické, jiné
se rozhoduje vice na zakladeé faktl, dalsi se zase snazi véci vizualizovat a nékteré dava
prednost prostému poslechu informaci. Je proto nezbytné s détmi piedskolniho véku
komunikovat tak, aby sdé€leni, které jim chce pedagog predat, bylo podano takovou
formou, aby bylo srozumitelné pro kazdého z nich. Zaroven by mél pedagog podnécovat
fantazii déti a napoméahat jim s porozuménim a vyhodnocenim konkrétnich situaci,
nicméné by jim na druhou stranu nemél podsouvat vlastni myslenky, ale spiSe je
inspirovat a vést tak, aby déti byly schopny si na konkrétni situace vytvorit sviyj vlastni

nazor.

Cilem této bakalarské prace bylo vypracovani pracovnich listi, které mohou poslouzit
pedagogum v matefskych skolach k rozvoji efektivni komunikace, a to prostiednictvim

filozofovanim s détmi s ohledem na jednotlivé tak zvané komunikacni typy.

V teoretické Casti této bakalarské prace jsem se v prvni fadé zaméfila na blizsi specifikaci
pojmu, které povazuji za nezbytné v souvislosti s détmi predskolniho véku a feci jako
hlavnim nastrojem komunikace. Dale jsem do této Casti zahrnula zakladni pravidla

komunikace vc¢etné rozliSeni déti (a vlastné€ nejen déti, ale obecné vsech lidi) podle tzv.



komunikacnich typt. Jako nezbytné jsem povazovala zatadit do teoretické Casti kapitolu
,Vznik a vyvoj programu Filozofie pro déti“, kde je nastinéna nejen historie této
discipliny, ale zarover tato Cast zahrnuje 1 blizsi specifikaci vedeni filozofického dialogu,
dimenze rozvoje mysleni v ramci Filozofie pro déti, roli pedagoga pfi vedeni samotného
filozofického dialogu a pftiblizila jsem 1 konkrétni filozofické pribéhy, diky kterym lze
konkretizovat nejen filozofické, ale 1 teologické otazky ve skupiné slouzici jako vzor pro
spolecné a ohleduplné hledani pravdy. V neposledni fadé je zde zahrnuta kapitola
»Metodicka pfirucka Filozofie pro déti“, ktera slouzi jako pravodce k filozofickym
ptibéhtim pro déti.

Praktickd cast obsahuje jiz konkrétni pracovni listy urCené k filozofovani s détmi
a k rozvijeni komunika¢nich dovednosti déti v matefské Skole, a to s ohledem na tzv.
komunikacni typy déti. Do této Casti prace jsem zafadila sedm konkrétnich pribéht
z riznych zdrojui a s riznou tématikou. Prvni pfibéh je soucasti praktické Casti samotné
a ostatni pfibehy jsou zatazeny vzhledem ke své obsahlosti jiz do ptilohy této bakalarské
prace. Ke kazdému ptibehu je nadefinovan plan diskuse prostfednictvim nékolika otazek
tykajicich se dané tématiky. Déle jsou zde navrzeny konkrétni aktivity na danou tématiku,
které jsou vymysSleny s ohledem na komunikac¢ni typy déti. Na konci kazdého tématu jsou
nadefinovany , kladené otazky“, které muze pedagog pokladat détem. V praxi pak je
mozné tyto otazky rozSifovat i o otazky, které mohou v prub&hu ¢teni pribéhu pokladat

déti samotné.
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TEORETICKA CAST

1 DITE V PREDSKOLNIM VEKU

V sirSim pojeti lze oznacit za ,.dit€ predskolniho v€ku“ dit€ od jeho narozeni az

do nastupu do prvni tfidy zakladniho Skolniho vzdélavani.

Rozdéleni déti predSkolniho véku:

e Miladsi predskolni vék je obdobi od narozeni ditéte do jeho tfi let. Dale 1ze mladsi
predskolni vék rozd¢lit na kojenecké obdobi (tj. do jednoho roku ditéte) a batoleci
obdobi (tj. od jednoho roku do tfi let ditéte).

e Starsi predskolni vék je obdobi od tii do Sesti let véku ditéte. Dale 1ze starsi
predskolni veék rozdélit na tzv. déti mladsi a predskolaky (tj. déti jeden rok pred
nastupem do prvni tfidy zékladni §koly). Do této skupiny jsou rovnéz fazeny déti
s odkladem Skolni dochazky (déti starSi Sesti let, které jeSt€ nenastoupily

do povinné skolni dochazky) (Pricha & Kotatkova, 2013).

Dle pedagogického slovniku 1ze ptedskolni obdobi definovat jako vyvojové obdobi ditéte
od dosazeni jeho tfi let az po nastup do skoly, tedy do dosazeni Sesti let. Hlavni naplni
déti predskolniho véku je hra. Béhem predskolniho veéku dité vétSinou navstévuje
matetskou Skolu, kde je dité postupné pripravovano k nastupu do zakladni Skoly. Majoritu
v tomto obdobi ditéte stale zastava rodinna vychova, na jejiz zakladé matetska Skola stavi,

a také dopomaha dité dale rozvijet (Prucha et al., 2013).
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2 REC

Re¢ je hlavnim nastrojem komunikace. V tomto piipadé se fe¢i rozumi matetsky jazyk,
v nasem pripadé se tedy jedna o Cesky jazyk. S pfihlédnutim k tomu, jak je Cesky jazyk
slozity, je uzasné, ze si jej déti dokazi tak snadno a rychle osvojit. Dité je schopné
si osvojit jazyk, ktery ho obklopuje ve véku 2,5 az 3 let. Kdyz dité dosadhne véku 6 az 7
let, jeho jazykova vyspélost je natolik kvalitni, Ze se mize zapojit do Skolniho vzdélavani.
Pfi zohlednéni toho, jak dlouho trva dospélému jedinci naucit se cizi jazyk, schopnost
déti ucit se fe€ je obdivuhodna (Priicha & Kotatkova, 2013). Jak si vlastné déti osvojuji
jazyk a komunika¢ni dovednosti? ,,Soucasna véda vyjadiuje osvojeni materského jazyka

jako postupné utvareni jazykové kompetence a komunikacni kompetence™ (Prucha

& Kotatkova, 2013, 5.39).

Vvse uvedené odborné terminy jsou definovany nasledovné:

e Pod pojmem jazykova kompetence se nachdzi soubor znalosti o konkrétnim
jazyce. Kazdé dit€, které si osvojuje sviij matefsky jazyk, se musi nejprve naucit
jednotliva slova a zaroven jejich vyznamy. Zaroven se uc¢i i1 gramatiku, tedy
soubor pravidel, diky nimz je schopno utvaret smysluplna spojeni slov a nasledné
i celé véty.

e Pojem komunika¢ni kompetence zahrnuje soubor dovednosti, jak pouzit
naucCené prostiedky jazyka (slovni zasobu a gramatiku) k rGznym ucelm
dorozumivani. Napftiklad, kdyz se dit€ snazi dorozumét se svym rodi¢em, nauci
se v ruznych situacich pouzivat konkrétni slova ¢i fraze (,Mami, podej...! Tati,
chei... 1), Déti te€ velmi Casto doprovazeji urCitymi gesty, napf. natahovani

rukou, ukazovani prstem atd (Pricha & Kotatkova, 2013).

2.1 Védecké pojeti vyvoje reci

Osvojovani jazyka podle jedné teorie probiha na genetickém zakladeé. Kazdy clovek se
rodi se schopnosti naucit se fe¢. Tato schopnost je univerzalni, tzn. ze dit€¢ se dokaze
naucit jakoukoliv feC, a to v zavislosti na prostiedi, ve kterém vyrasta. Vyse uvedena
teorie je vSak pouhou hypotézou, jelikoz prozatim nikdo neni schopen prokazat,

kde presné se tato schopnost osvojovani jazyka v détském mozku fakticky utvari.

Zaroven existuje 1 jina teorie, kterd se opira o schopnost ditéte napodobovani reci, kterou

okolo sebe vnima. Timto napodobovanim se jedinec uci a soub&zné ziskava komunikacni
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zkuSenosti. V tomto procesu uceni jazyka dité prechdzi od pouhého vnimani feci
k vlastnim feCovym projevim a k prvnim gestim. Zakladnim principem této teorie je
fakt, ze dité je hned od svého narozeni zaclenéno do konkrétniho socialniho prostiedi,

v jehoz ramci se setkava s jinymi lidmi (Pracha & Kotatkova, 2013).

2.2 Podpora rozvoje feti a komunikaénich dovednosti v MS

Ve vseobecné roving je kvitovan blahodarny vliv pobytu déti v matetské skole na jejich
celkovy kognitivni, smyslovy a emocionalni vyvoj. Prazkumy, které toto tvrzeni
potvrzuji, se provadéji predevsim v zahranic¢i. Ma v§ak pobyt déti v matefskych Skolach
zarovetl 1 pozitivni vliv na rozvoj jejich feci a samotné komunikace? Lze konstatovat,
ze skutecné€ k pozitivnimu vlivu dochézi. Je vSak nutné uvédomit si, ze je tento vliv
u jednotlivych déti rozdilny. Je nutné brat v potaz mentalni a verbalni vyspélost kazdého
ditéte. Jednim z aspekt vyvoje téchto dovednosti ditéte je rodinné prostiedi, ze kterého
pochazi. Podstatny vliv na vyvoj feCovych a komunikacnich dovednosti ditéte maji také
ucitelé v matefskych Skolach. Zalezi vSak na trovni jejich schopnosti tyto dovednosti

u ditéte rozvijet (Pricha & Kot'atkova, 2013).
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3 KOMUNIKACE

3.1 Zakladni pravidla komunikace

Zakladnimi principy pro komunikaci jsou pravidla interakce a dialogu, které si déti
osvojuji jiz mezi 9. a 18. mésicem zivota. Ke konci tohoto obdobi zacinaji déti sva
neverbalni sdéleni pfizpuisobovat adresatovi a komunikacni situaci. Podle analogickych
pravidel, ktera jsou uzivana pfi verbalni komunikaci, se dité vyviji bez ohledu na to, zda

pouziva verbalni ¢i neverbalni komunikaci.

Kazdé dité¢ ma potfebu komunikovat. Tato potifeba komunikace stimuluje rozvoj fecovych
dovednosti (viz kapitola 2). Schopnosti komunikace dilezité ovliviiuje vyvoj vztahu
ditéte s matkou a ostatnimi Cleny rodiny. U déti v batolecim véku nebyva dilezity tolik
obsah sdéleni, jako jeho prvotni zajem udrzet kontakt s blizkou osobou. Verbalni
komunikace je obecnym piedpokladem batoleci emancipace. Stava se z ného samostatné
komunikujici subjekt chapajici své okoli. Dité se jiz nenachazi v pozici objektu, ktery je
manipulovan ze strany dospélych. Dité, které se nauci vyjadfovat své nazory a prani, ma
vétsi schopnosti prosadit se jako jedinec. Osvojeni schopnosti verbalni komunikace je

podminkou pro vznik diferencovanéjsich socialnich kontaktt.

Komunikace je tec¢, ktera se zabyva podstatou véci. Teprve verbalni komunikace, ktera
ma obsah, mize nabyvat na dilezitosti u mluvciho nebo piijemce. Verbalni komunikace
je bohat$i na obsah a poskytuje posluchacim velké mnozstvi informaci (Vagnerova,

2017).

3.2 Komunika¢ni typy

Kazdy jedinec komunikuje jinym zptsobem. Komunika¢ni typy lze roztiidit do ctyf

zakladnich kategorii, a to komunikacni typ pocitovy, rozumovy, obrazovy a sluchovy.

3.2.1 Komunika¢ni typ pocitovy

Tento typ se snazi do informaci a emoci vcitit. Snazi se celou bytosti vstoupit do dané
tématiky a pocitové ji obsahnout. Tento pfistup je charakterizovan kladnou strankou a tou
je EMPATIE. Tento typ Clovéka ma sklony prechazet do precitlivélosti a prebirat
problémy jinych na sebe. V zasadé rozhoduje na zakladé svych pociti nebo prozitych
osobnich zkusenosti. Kdyz ma tento typ clovéka o nécem rozhodnout, vétSinou to zabere

vice Casu. Pokud mu tento Cas neni dopfan a je mu nabizeno premrs§téné mnozstvi
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moznosti, tak je tim pak zviklan. V ramci komunikace s pocitovym typem cloveka je
vhodné kladeni nasledujicich otazek. Jak to citi§? Jak to vnimas? Jaky mas z toho pocit?

Atd.

3.2.2 Komunikaéni typ rozumovy

Komunikacni typ rozumovy se rozhoduje na zaklade informaci a faktd. Informace, které
se k tomuto typu Clovéka dostavaji, si tento jedinec musi provéfit a nasledné je
vyhodnocuje. Ma sklony nahlizet na véc z vice uhld. Tomuto jedinci se musi poskytnout
dostatek informaci, aby nebyl pfiveden do nejistoty, zmatenosti nebo podrazdéni. Nekdy
je zapotiebi zachazet do detailti, aby si mohl tento jedinec svou predstavu zpracovat.
Tento typ ma rad urcity fad. Ma sklony spadat do stereotypu a rutiny. Bez dostate¢nych
informaci k novym situaci jsou tito jedinci méné prizpasobivi a nelstupni. V ramci
komunikace s rozumovym typem cloveka je vhodné kladeni nésledujicich otazek. Jak
tomu rozumis ty? Co si o problému mysli§ ty? Chapu té. Jak to myslis? Atd (K a M.
Kopsovi, 2015).

3.2.3 Komunikacni typ obrazovy

Tento komunikacni typ vnima v obrazech, které si vytvaii v mysli. Zatimco prvni typ
komunikuje pocity a druhy pochopenim, tento komunikacni typ to prosté vidi. Ve své
mysli si tito lidé stavi obrazy a ramce, a to se vSemi nevyhodami i1 pfednostmi. Tito lidé
maji rychly usudek, jasny nazor na véc a také vlastni pfedstavu o feSeni. Jediné riziko
u tohoto komunikac¢niho typu tkvi v tom, Ze muZze nastat moment zbourani obrazu
o situaci. Vramci komunikace s obrazovym typem clovéka je vhodné kladeni

nasledujicich otazek. Jak to vidis ty? Jaky je tviij obraz situace? Jak se ti to 1ibi? Atd.

3.24 Komunikacéni typ sluchovy

Tento komunikacni typ pouziva jako hlavni spojnici sluch. Jedna se o dobré posluchace.
Tito lidé davaji pfed ofnim kontaktem pfednost poslechu informaci. Pamatuji si
poslechem. Tyto typy maji velkou vyhodu ve vyuce, nicméné maji sklony si pfi praci
pobrukovat, zpivat si, nebo si opakovat ¢innosti nahlas. Pokud nékdo chce tomuto jedinci
projevit naklonost, 1ze tak dosahnout tim, Ze si ho vyslechne. Neni dobré tento typ lidi
preruSovat. Je nutné jejich projev dostatecné a pozorné poslouchat. Pokud se tak ned¢je,
vnimaji to jako nezgjem o svou osobu. V piipad€, ze nejsou dostatecné uspokojeni —

vypovidani, berou to tak, ze je jimi pohrdano a lze pak z jejich strany mozno ocekavat
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odplata stejnou minci, tj. nevyslechnutim druhého ¢loveéka. V ramci komunikace se
sluchovym typem ¢lovéka je vhodna nasledujici komunikace. Sly§im té zieteln€. Vim, co

mi fikas. Zni mi to povédomé. Rekni mi o tom vic. Atd (K a M. Kopsovi, 2015).

3.3 Komunikace s détmi predSkolniho véku

K tomu, aby bylo mozné s détmi komunikovat a vzdélavat je, je zapotiebi vytvaret
pfiznivé podminky. Tou nejdilezitéjsi véci ke komunikaci ditéte s pedagogem je naplnéni
potieb ditéte. Zaroven neni mozné opomenout naplnéni potieb pedagoga, rodicu a vSech
ucastnika, ktefi se podileji na vzdélavani ditéte v matetské skole.

3.3.1 Naplnéni potreb ditéte

Aby nebyla opomenuta zadna potteba ditéte, 1ze prihlédnout k pyramidé potieb, kterou

vytvoril americky psycholog Abraham Maslow.
Obrazek 1

Maslowova pyramida potieb

Potieba sebeaktualizace
a sebeuskutecnéni: potfeba naplnit
své schopnosti a snaha byt nejlepsim
jakym jen ¢lovek mize byt

Potieba tcty a uznani: respektovani druhymi,

efektivni komunikace, absence tresti

Potieba lasky a ndlezeni: télesny kontakt, oéni kontakt, Gsmév,

slova uznani a pfijeti, soustfedénd pozornost, direk

Potieba bezpeci a jistoty: bezpecéné prostredi, bezpecnd ucitelka a ostatni
lidé v MS, bezpecné déti, pravidla

Fyzické potfeby: jidlo, spanek a odpocinek, pohyb, vymésovani, hygienické potreby,
potieba absence bolesti, sexudlni potfeby atd.

Zdroj: Svobodova et al., 2010, s. 72
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Podle A. Maslowa neni mozné napliiovat potieby zvysSich pater, pokud nejsou
uspokojeny potieby ve spodnich patrech. Z toho plyne, ze dité, které nema uspokojené
své zakladni fyziologické potfeby neni schopné se fadné vzdélavat. Takové dité l1ze tedy

brat jako ohrozené (Svobodova et al., 2010).

Dle Helusova mementa: , Ohrozené dité potencialné ohrozuje svét — mize z ného totiz
vyrust Clovek, ktery nejenze se nebude podilet na stavbé tohoto svéta, protoze se tomu
nenaucil, ale ktery bude jeho zkazou, protoze ho nenéavidi za vSechny kiivdy, které mu

zpusobil“ (Svobodova et al., 2010, s. 72).

3.4 Respektujici pristup v efektivni komunikaci

Pojmem ,respekt™ je nejCastéji spojovan ve vyznamu ucty vtom slova smyslu, zZe si
ne¢koho vazime za jeho férové jednani, pravdomluvnost, pozitivitu apod. Dale 1ze pojem
Hrespekt” spojit s takovym jednanim, v ramci kterého clovék jedna tak, aby nebyla
poskozena zadna ze zcCastnénych stran, ackoliv se jejich ndzory na danou situaci
neshoduji. Kazdy jedinec, ktery respektuje, nejedna s cilem uspokojit pouze své vlastni
potteby, ale dba i na potfeby druhych. Bez ohledu na vek, pohlavi ¢i rasu, patii mezi
zakladni lidské potieby kazdého jedince vazit si sebe sama (viz 3.3.1 Naplnéni potieb

ditéte — Maslowova pyramida potieb).

3.4.1 Respekt k odliSnostem

Kazdy ¢lovek je soucasti urcitého spolecenského celku, do kterého nalezi diky podobnym
charakteristikdm. Zaroven byva snahou kazdého jedince se od druhych odliSovat, byt
jedine¢ny a mit vlastni identitu. Sounalezitost k urcité socialni skupiné pfinasi jedinci
pocit bezpeci. Aby mohl byt jedinec sam sebou, musi byt beéhem svého zivota ocenény
jeho odli§nosti od skupiny. Pouze v takovém ptipadé probihd uCeni a prace kazdého
jedince efektivné. Respekt k odlisSnostem znamena ponechat ostatnim jedincim jejich
vlastni autonomii a individualitu a nepodminovat jejich Cclenstvi ve skupiné

pfizptsobenim se piedstavam skupiny samotné (Novackova & Nevolova, 2020).

3.4.2 Respekt k potiebam

Kazdy jedinec ma stejné zakladni lidské potreby, nicméné k uspokojeni téchto potreb
vyuziva kazdy jiny zpasob. V nékterych ptipadech se mohou potieby dvou lidi ktizit. To

vSak neznamend, ze by jedinec mél své potieby uspokojovat na ukor osoby druhé.
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Zaroven by vsak ¢lovék nemél v uspokojovani svych potieb vzdy ustupovat, aby vyhove¢l
nekomu jinému. V takovychto situacich lze vyuzit respektujici komunikacni postupy,
diky kterym lze navzijem sdélit své vlastni pozadavky, pfani a oekavani. Zarover je
mozné vyftesit narocné situace, a pokud je zapotiebi, vyjadrit i svlij nesouhlas nebo se

branit, aniz by jedinec zneuzil svého postaveni (Novackova & Nevolova, 2020).

3.4.3 Respekt k dustojnosti

Zakladnim kamenem respektu k dastojnosti je vnitini pfijeti principu, ze by nikdo nemél
byt ponizovan a zaroven by se nemél sam nikoho poniZovat. Dustojnost je vrozenou

vlastnosti kazdého €loveka a maji ji 1 malé déti.

3.44 Respektujici pristup k détem

Stejné jako si dospéli lidé projevuji respekt k sob& navzajem, méli by i dospéli projevovat
stejny respekt k détem. Zakladem je tedy pfistupovat k druhému bez rozdilu véku jako

k sob& rovnému. Tento rovnocenny pfistup by mél byt pro druhé Citelny a srozumitelny.

,Stejna hodnota neznamena stejnost. Déti nejsou méné€ hodnotnymi lidskymi bytostmi
jen proto, Ze jsou teprve na cesté tam, kam dospéli uz dosli“ (Novackova & Nevolova,

2020, s. 17).

Mnoho dospélych ma tendenci se k détem chovat s respektem, nicméné zaroveni u nich
pretrvava presvédCeni, ze to vlastné neni mozné, a to pravé kvili dobru ditéte samotného
a odpovédnosti, které za dit€ maji. Toto vychazi z domnénky, zZe by se déti samy neucily
a nedélaly by véci tak, jak se dospéli domnivaji, ze je to spravné. Z toho tedy vyplyva, ze
dospély clovek by mél ditéti urCovat, co je pro n€j dobré, aniz by dité mélo moznost do
toho mluvit. Déti jsou vSak od pfirody ,naprogramovany* takovym zptisobem, aby jim
byl umoznén jejich rist a zrani. Také maji svoji vlastni vnitini motivaci k uceni
i k chovani, diky kterym rozviji pozitivni vztahy predevsim ke svym blizkym, a i ke svym
vrstevnikim. Teprve v dob€, kdy dité dozraje pro vykonavani urcité ¢innosti, je schopno
se tuto ¢innost rychle naucit, a pak je pro n¢j toto uceni radostné. Naopak, pokud je dité
k urcité ¢innosti predcasné vedeno ¢i dokonce nuceno, je pro n¢j toto uceni obtizné a trva
mu mnohem déle. Aplikaci respektujici vychovy jsou déti vedeny k prebirani

zodpovednosti za vlastni zivot (Novackova & Nevolova, 2020).

Pii prekroCeni hranice ma dospéli funkci ,strazce hranic” (nikoliv , tvarce™)“
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Existuji vyzkumy, které dokazuji, ze vychovavani déti v ramci respektujici vychovy
podporuje u déti demokratické smysleni, jako je obCanskd angazovanost, povédomi
o politické situaci a hlavné empatii, ktera je psychologickym zakladem samotné

demokracie (Miklikowska & Hurme, 2011).
Obrazek 2
Respekt
RESPEKT
= vazit si nékoho

= mit ohled na potfeby druhého / odliSnost / lidskou dustojnost

® @

Respektujici vztah

l

Zodpovédnost = fidit se mordlnimi hodnotami,

pravidly, svédomim

Zdroj: Novackova & Nevolova, 2020, s. 34

3.4.5 Respektujici model vztahu — poznatky o fungovani lidského mozku

Pro pochopeni toho, jak je forma sdéleni dilezita stejné jako obsah sdé€leni, nékdy
dokonce dilezit€jsi, jsou velmi dilezité poznatky o fungovani naseho mozku. Na§ mozek
je slozen ze tii Casti -> mozkovy kmen, limbicky systém a mozkova ktra. Nejstarsi ¢asti
mozku je mozkovy kmen, ktery fidi fyziologické funkce celého tela. Jednou z funkci této
casti mozku je rychla a ucinna reakce na ohrozeni. Nejmladsi ¢ast lidského mozku, tedy
mozkova kira, je sidlem mysleni a uCeni. V limbickém systému sidli nase emoce a také
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se podili na pamétovych procesech. V této Casti mozku dochazi k tfidéni podnéta

z vn¢jsiho 1 vnitiniho prostiedi téla. Tridéni téchto podnétt se d€je podle dvou kritérii:

e Prvni kritérium — bezpeci — pfichozi podnéty, signaly a informace tiidi mozek
podle toho, zda jsou pro ¢lovéka ohrozujici ¢i bezpe¢né. V soucasné dobé neni
tak cCasté fyzické ohrozeni, jako tomu bylo v dfivéjSich dobach. Zato nyni se
Clovek cCastéji setkava vice s ohrozenim jiného druhu, kterym je ohrozeni vlastni
hodnoty ¢i ohrozeni vztahd. I pro tyto druhy ohrozeni plati, Ze se jimi mozek
zabyva na prvnim misté. Rozdilem mezi ohrozenim fyzickym a emocnim je
v tom, Ze na fyzické ohrozeni reaguje mozkovy kmen a na ohrozeni emocni zase
limbicky systém.

e Druhé kritérium — smysluplnost — v piipadé vyhodnoceni podnétu jako
bezpecného, dochazi ke zpracovani informaci a k jejich vyhodnoceni na zakladé
smysluplnosti. Lidsky mozek si z celé fady pasobicich podnéti vybira pouze ty,
které jsou pro néj smysluplné. Témto smysluplnym podnétim se praveé vénuje
mozkova kara. Pouze v okamziku, kdy je situaci vyhodnocena jako bezpecna,

muize byt plné aktivni mozkova ktra (Novackova & Nevolova, 2020).

3.4.6 Respektujici komunikacni dovednosti

Pozorovat a nevmeésSovat se

Pozorovat dit¢ a nevmeéSovat se do toho, co pravé déla, je v dneSnim uspéchaném svéte
nesnadné. Kazdému ditéti by se mélo dostat nezaujaté pozornosti. Rodice ¢i pedagogové
by méli déti béhem spolecné straveného Casu jen pozorovat a nikterak je neusmeériovat,
nestimulovat je a nesnazit se je zabavovat a ani ucit. Tim, ze se détem pifestanou nabizet
¢innosti k jejich zabaveni, v nich bude podporovana vlastni iniciativa, kterd vychazi
z jejich vnitiniho vyvojového programu. Pozorovanim déti bez zasahi Ize dosahnout
k jejich hlub§imu poznani a pochopeni. Cim vice jsou déti poznavany, tim jednoduseji
lze s nimi komunikovat. Samoziejmé, ale stale zde pretrvava odpovédnost rodi¢u Ci
pedagogu za bezpeci déti. To znamena, Ze v situacich, kdy dochazi k ohrozeni ditéte,

nemohou byt rodiCe ¢i pedagogové jen pouhymi pozorovateli, ale stavaji se aktéry.

Popis neohrozuje, hodnoceni ano!

Jaky je rozdil mezi popisem a hodnocenim? Popis je konstatovani konkrétni situace, ktera

muze byt jak pozitivni, tak negativni. Jde o pozorovani a nasledné sdéleni zjisténi n€komu
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druhému. Toto zjisténi je zalozené na vnimani skrze zrak, sluch a ¢ich. Takto zjisténa
informace je pfedavana, aniz by zde byla jakéakoliv tendence k jejimu hodnoceni.
Hodnoceni je zalozené na popisu nasich vlastnosti nebo naseho charakteru. Hodnoceni je

samoziejmé také bud’ pozitivni nebo negativni.

Priklad:

Popis — Na stole zistal hrnecek od snidané.

Hodnoceni — Ty jsi ale nepotadny, nechal jsi zase hrnek na stole.

Jak negativni, tak i pozitivni hodnoceni muze byt pro dit€ ohrozujici (Novackova
& Nevolova, 2020). Pripomenime si Heluzovo memento , Ohrozené dité potencialné

ohrozuje svét™ (Svobodova et al., 2010, s. 72).

Zameéiujeme se na to, CO se stalo, nikoli na to, KDO to udélal

V respektujici komunikaci je nutné se zaméfit na to, v jakém konkrétnim stavu se néco
nachazi, a ne na konkrétni osoby. Sice se ¢lovek v konkrétni situaci na daného jedince

fyzicky obrati, ale hovoii k nému vécné a bez ukazovani a obvifiovani.
Priklad:

Co se stalo — V koupelné je rozsviceno (negativum). Tady je krasné uklizeno

(pozitivum).

Kdo toudélal — Ty jsi zase nezhasl v koupelné, hned zhasni (negativum). Ty si Sikovna,

kdyz uklizi$§ (pozitivum).

Shrnuti — Popis pomaha vidét souvislosti, uspokojuje touhu po pozornosti, vyvolava
v ¢lovéku motivaci. Jelikoz je popis informace, 1ze vyhodnocovat jeji smysluplnost
a miru ohrozeni. Kdyz je ¢lovék informovan, je mu také dana moznost volby kdy, co,
a jak ud¢lat. Dany jedinec je pfibiran ke spolupraci, a tim je rozvijena jeho osobnost

(Novackova & Nevolova, 2020).

3.5 Empaticka reakce

Samotna empatie jako takova je vrozena, nicméné empatickou reakci je nutné si osvojit.
Empaticka reakce je vlastn€ vciténi. Pokud se jedinec nauci vcitit do druhého ¢loveka,
dojde k pochopeni emoci a motivi druhého. Empaticka reakce ma dvé slozky, a to

rozumovou (chapani zamért druhého) a afektivni (vnimani a sdileni pocit). Lidsky
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mozek obsahuje tzv. zrcadlové neurony. Tyto neurony maji za ukol napodobovat ¢innosti
druhych lidi, a zaroven také dekoduji jejich zaméry a emoce. Samotné pouzivani
empatické reakce je vSak slozit€jsi, néz se zda. K pochopeni, co to empaticka reakce
vlastné je, lze pouzit nasledujici definici: ,,Empaticka reakce je komplexni dovednost —
verbalni 1 neverbalni sdé€leni, Ze vnimame emoce druhého cloveéka, ze se jim snazime
porozumét a piijimame je bez posuzovani“ (Novackova & Nevolova, 2020, s.152). Tuto

dovednost si lze osvojit, ale pro jeji rozvoj je dulezité mit empatické vztahy.

Zakladni slozky empatické reakce

e Aktivni naslouchani.
e Pojmenovavani pociti, zaméru, potieb, oCekavani.

e Nabidka pomoci, vyjadieni podpory, empatie Cinem.

3.5.1 Aktivni naslouchani

Zakladem aktivniho naslouchani béhem konverzace je projevovani aktivniho zaymu
soubézné se soustiedénou pozornosti a vlastni GCasti. VétSina projevi aktivniho
naslouchani je neverbalni, jako naptiklad pohled z oci do o¢i ¢i prikyvovani. Pokud je to
v dané situaci vhodné, mize se jednat i o fyzickou blizkost ¢i dokonce objeti. Vyraz
obliCeje naslouchajiciho by meél byt v souladu semocemi, které mluvCi proziva.
V pfipadé, ze naslouchajici pouziva i verbalni projevy, nemély by tyto projevy narusovat

mluv¢iho v jeho feci.
3.5.2 Pojmenovani pocitu

Tim, Ze jsou pojmenovany pocity druhého, je vyjadfovana snaha témto pocitim
porozumét. Pravé pojmenovani pocitid je zasadni slozkou empatické reakce vuci détem.
Postup pojmenovani pocitl se opira o poznatky o fungovani lidského mozku. V tak zvané
amygdale se nachazi podstatné centrum emoci. Amygdala je soucasti limbického systému

(Novackova & Nevolova, 2020).
Podle Siegela (2015) ptsobi pojmenovani pocitt zklidiujicim zplisobem na amygdalu.

Déti maji pouze omezenou slovni zasobu, a diky tomu, ze bude pojmenovano to, co
zrovna prozivaji a citi, se jejich slovni zdsoba rozsifuje a zaroven déti ziskavaji vétsi vladu

na vlastnimi emocemi.
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3.5.3 Nabidka pomoci

V nékterych situaci neni dostacujici pouze projev porozuméni, ale je nutné odstranéni
zdroje nepohody. Nutnou podminkou je vSak souhlas protistrany. Pokud neni pomoc
akceptovana, neméla by byt protistrané nucena. Bez souhlasu druhé strany by totiz mohl
byt Clovék postaven do nekomfortni situace a mohl by nabyt dojmu, Ze je mu timto
jednanim projevovana neduvéra a navozen pocit vlastni neschopnosti situaci zvladnout
samostatné. V takovém piipadé muize u clovéka vzniknout pocit bezmocnosti

(Novackova & Nevolova, 2020).
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4 PROGRAM FILOZOFIE PRO DETI

4.1 Vznik a vyvoj programu Filozofie pro déti

Na zacatku popisu programu Filozofie pro déti (dale jen FPD) je nadefinovan samotny
pojem filozofovani. Co to filozofovani vlastné je? , Filozofovani je uméni polozit

spravnou otazku ve spravnou chvili.“ (Zoller, 2012, s. 10)

Vznik FPD je spjaty s profesorem Kolumbijské univerzity v americkém New Yorku
Matthewem Lipmanem. Podrobné informace o vzniku programu FPD a jeho pocatcich

popisuje L. Muchova ve své knize Budte mymi svédky.

Program FPD byl tedy vytvofen a pojmenovan profesorem M. Lipmanem v roce 1969.
Vznikl na zakladé neuspokojivych vysledkt vyucovani. Diky studentskym nepokojim,
které probihaly na americkych univerzitach, byl profesor M. Lipman svédkem mnoha
diskuzi, které je provazely a dosSel k nazoru, ze se jeho studenti kurzi logiky nijak
neodliSuji od ostatnich studenti. Toto zjis§téni bylo charakterizovano nizkou trovni
kritického mysleni. Studenti kurz logiky byli schopni se naucit definice a pravidla
uvazovani, ale nikterak to nemélo vliv na rozhodovani téchto studentl a ani na jejich
moralku, kterou se fidili. Profesor M. Lipman doSel tedy k hypotéze, ze se s vyucovanim
praktické aplikace schopnosti kritického uvazovani zacina ve Skolach velmi pozdé

(Muchova, 2011b, s. 219).

Profesor M. Lipman se setkal s ucitelkou, jejiz déti mély problémy se ¢tenim. Poskytl ji
nekolik cviceni logickych dedukci. Vysledky téchto cviceni byly velice povzbudivé.
Proto se profesor M. Lipman rozhodl napsat kratky piibeh, na némz by se déti ucily
rozvijet ucinngjsi zpusoby mysleni. V zaatcich mél ptibéh jen nekolik stran, ale brzy

na to M. Lipman udélal z tohoto kratkého piib&hu romén na 96 stran.

Vroce 1970 se mu naskytla pfilezitost si své teorie ovéfit v ramci svého vlastniho
experimentu se skupinkou déti ve véku od 11 do 13 let. Timto experimentem se potvrdila
jeho hypotéza ,.ze nejucinngjsi cesta, jak uvést déti do logiky, vede pres filozofii

(Muchova, 2011b, s. 219).

Vroce 1973 zacal M. Lipman spolupracovat s A. M. Sharpovou a myslenka
preorganizovani détské filozofie do takové formy, aby byla pfistupna vSem détem, dostala
jasny smér a cil. V této podobé pretrvava dodnes. Kvili FPD spolu M. Lipman a A. M.
Sharpova vytvorili devét romani a devét pedagogickych pfirucek. Tyto pfirucky
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pomahaji détem ve ve€ku tfi az sedmnact let zacit nebo pokracovat s filozofii (Muchova,

2011b).

Smysl programu FPD nejpiesnéji vyjadiuje Metodickd prirucka k pribéhu Nemocnice pro
panenky s nazvem Co znamend miij svét, kterou sepsali A. M. Sharp a L. J. Splitter.
,,JFilozofické hledani a zkoumani probihajici ve vzajemné spolupraci mezi détmi pomaha
détem odhalovat smysl svéta kolem nas a objevovat hodnoty, o nez stoji za to peCovat*

(Sharp & Splitter, 2010, s. 5).

Je nutné si uvédomit, ze filozofovani s détmi musi byt zabavné premysleni plné fantazie
a uvah a musi byt détem pfijemné. Pravé na téchto zékladech je nutné détem pfipravit
takové prostredi, ve kterém bude pro déti navozen pocit bezpeci a plné duvery. Teprve
poté 1ze s détmi komunikovat nad otazkami, které vedou k pochopeni zazitkt a situaci,
které je v bézném zivoté potkavaji, nebo je potkat teprve mohou. FPD je zabavny, ale
jako vSe ma i svou druhou stranu, kterd je vazna. Kdo méa moznost filozofovat s détmi,
vychovava z nich a zaroven ze sebe samého osoby, které budou peclivé a samostatné
myslici. Filozofovani vychovava jedince, ktefi budou umét jednat state¢né a zodpoveédné
se schopnosti rozliSovat. M. Lipman stavi zaklady filozofovani na Sokratové zptusobu

mysleni a vychovy (Zoller, 2012).

Do roku 1980 se FPD vyvijela pouze na uzemi Spojenych stati americkych. Po tomto
roce se postupné zacala rozSifovat i mimo USA. Napriklad na zékladé FPD wvznikl
v Kanadg¢ cely soubor ptibeéhti smétujici k prevenci nasili. V r. 1990 vznikl v Kanadé film
o FPD s nazvem Sokrates pro Sestileté. A na zékladé tohoto filmu nasledné vznikl cely
tfinactidilny vychovné-vzdélavaci serial. Diky Ceské emigrantce S. Jindrové se Filozofie
pro déti dostala i na uzemi Ceské republiky. S. Jindrova se s timto programem seznamila
ve Svycarsku. Absolvovala také n&kolik intenzivnich kurzll a seminafd v riznych zemi
Evropy. Poté zacala S. Jindrova s dal§imi spolupracovniky rozSifovat program FPD
po celé Ceské republice. Nasledné vzniklo v Praze Centrum filozofie pro zivot a etickou
vychovu pti Zakladni Skole sv. Vorsily. V soucasné dobé se FPD rozviji predev§im
na Jihogeské univerzité v Ceskych Bud&ovicich, kde bylo zalozeno Centrum Filozofie

pro déti (Mackl & Laibrt, 2013).
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4.2 Dimenze rozvoje mySleni Filozofie pro déti

FPD ma za hlavni cil rozvijet myslenkové dovednosti v ramci Skolského vzdélavaciho
systému stejné zodpoveédné jako jsou rozvijeny vSechny jiné znalosti v tomto systému.
Zéakladem pro rozvoj mysleni je podle M. Lipmana tak zvané , Multidimenzionalni
mySleni®, v némz dochazi k ,,rovnovaze mezi rozumovosti a afektivitou, mezi vnimanim
a tvorenim pojmu, mezi fyzicnem a duSevnem, mezi tim, co je ovladano pravidly, a tim
co pravidly ovladano neni“ (Muchové, 2011b, str. 228). Dle M. Lipmana jsou soucasti
tohoto multidimenzionalniho mysleni tfi slozky, a to je kritické mysSleni, kreativni
mySsleni a angazované mySleni. Multidimenzionalni mySleni vznika ve stfedu téchto
mySleni a v jejich naprosté harmonii. Jejich vzdjemné propojeni viz nésledujici schéma

(Muchova, 2011Db).
Obrazek 3

KRITICKE MYSLENI, TVORIVE MYSLENI A ANGAZOVANE MYSLENT

Kreativni
mysleni

Kritické
mysleni

Multi-

dimenzionaini

mysleni

Angazovane
mysleni

Zdroj: Lipman, 2003, s. 227.

4.2.1 Kritické mysleni

Znalosti a moudrost patfily podle M. Lipmana k pokladim kazdé staré civilizace.
Z pojmu moudrost také vychazi kritické mySleni. ,M. Lipman se pta, co se skryva
za starym pojmem moudrosti? Muze jit o inteligentni Gsudek, dobry tsudek nebo
o usudek navazujici na zazitek. Dobry usudek rozviji schopnost pouzivat informaci

ve prospéch uvazlivé zmeény*“ (Muchova, 2011b, s 230). V ¢em se tedy skryva vyznam
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kritického mysleni? Kritické myS§leni vyznamné usnadiiuje usudek. L. Muchova (2011b)
uvadi, ze se kritické mysSleni fidi kritérii. Prvni z téchto kritérii vede clovéka

k sebekorekci. Druhé kritérium je citlivost k Sir§Sim souvislostem.

4.2.2 Kreativni mySleni

Kreativni mysleni je tvofivé mysleni, které je zalozeno na urcitych kritériich. M. Lipman
uvadi nékolik kritérii, podle kterych 1ze méfit zakladni aspekty kreativity. Témito kritérii
jsou originalita, produktivita, imaginace, independence (nezavislost), experimentovani,
holismus (celistvost), vyjadieni (exprese), sebe-piekroCeni, prekvapivost, generativita,

maieuticita a vynalézavost.

4.2.3 Angazované mysleni

Angazované mysleni jako takové v sobé zahrnuje vasnivé mysleni, ocenujici myslent,
afektivni mysSleni, aktivni mySleni, normativni mysSleni a empatické mysSleni.
Na angazované mysleni lze pohlizet ze dvou stran. Na strané jedné to vyjadiuje vlastni
zpusob mysleni. Na stran€ druhé zase predstavuje nase mysleni, které ma starost o subjekt
naSeho pfemysleni. Angazovanost v mysleni pfivadi ¢loveéka k zajmu o véci, které jsou
dulezité. Podle M. Lipmana kazdy jedinec vénuje svou myslenkovou pozornost tomu, co

souvisi s jeho aktualnim zajmem (Muchova, 2011Db).

M. Lipman uvadi W. Shakespeara jako mistra, ktery se dokéaze neustale pohybovat
na rozhrani kritického, kreativniho a angazovaného mysleni. Pravé Shakespear vzdy
zapocina své sonety kritickou otdzkou, napt. ,,Mohl bych t& pfipodobnit k letnimu dnu?*

(Muchova, 2011b, s. 245)

4.3 Pravidla vedeni filozofického dialogu

Na prvnim misté je nutné objasnit, co je a co uz neni filozoficky dialog. Dialog je chapan
jako diskuze né€kolika ucastnika, ktefi svou snahou piekroci sdéleni svého nazoru z pouhé
,vymény nazoru®“ nebo pouhého ,konstatovani®, ze kazdy clovék ma na véc jiny nazor,
a tim se zapojuje do hledani spole¢ného cile. To znamena, ze tito aktéfi se zabyvaji

hledanim odpovédi na otazku, ktera je ve stietu z4jmu (Bauman, 2013).

,Kazdy dialog tak miize byt povazovan za diskusi, ne kazdou diskusi vSak povazujeme

za dialog™ (Bauman, 2013, s. 13).
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Specifika dialogu:

e Dialog musi byt pfirozeny.

e Zadny z Gastniku dialogu nesmi fici, ze na filozofickou otazku zna odpovéd’.

e Prohlubovanim poznani filozoficky dialog nikdy nekonci. Kdykoliv se mize
objevit ,,a co kdyz...*

e Pii filozofickém zkoumani jiz nevnimame svét kolem sebe jako samoziejmy, ale
jako plny moznosti a otaznik. Svij Zivot jiZ nevnimame jako nezmeénitelny

a dany, ale ménitelny a plny moznosti ke zméné zptsobu naseho zivota.

4.3.1 Role pedagoga (facilitatora) ve filozofickém dialogu

Pedagog usiluje o dosazeni vychovné vzdélavacich cilii. Aby toho mohl dosahnout, musi
vSe délat urCitym zpusobem a za urCitych podminek. Pravidla uplatnéni filozofie jsou

dand a pedagog by nemél mit snahu je ménit.

V prvni fadé je nutné transformovat tfidu na tzv. ,hledajici spoleCenstvi“. Zakladem je
vytvoreni prostoru pro vedeni dialogu vzajemné se respektujici spole¢nosti (Bauman,

2013).

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (MSMT, 2017, s. 6) to popisuje
takto: ,vytvaret pfiznivé socialni, emocionalni i pracovni klima zalozené na UcCinné

motivaci, spolupraci a aktivizujicich metodach vyuky*.

Podle Muchové (2011b) by méli vSichni ¢lenové hledajiciho spolecCenstvi, tj. véetné
facilitatora, idealné sedét v kruhovém nebo ctvercovém zasedacim poradku. To umoziiuje

ucastnikim komunikovat tvaii v tvar.

Pedagog v hledajicim spoleCenstvi tedy zaujima roly jedince, ktery cely proces

usnadriuje, ale neni jeho tahounem (Bauman, 2013).

,,Ukolem vedouciho &i facilitatora filozofického dialogu je propojit vyzkumny charakter
spoleCného premysleni skupiny s principem spoluprace védomi spoluzodpovédnosti

za celek” (Muchova, 2011b, s. 249).

Aby byla role facilitatora v ramci rozvoje komunikacnich dovednosti uplna, je zde velice

dulezité, aby tuto roli propojil s respektujicim pfistupem k détem s dostatecnou
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empatickou reakci zaloZenou na aktivnim naslouchani, pojmenovavani pocita a nabidkou

pomoci.

4.3.2 Vyzkumné / hledajici spolecenstvi:

Lze jen velmi tézko specifikovat, v ¢em hledajici spolecenstvi ve oblasti Filosofie pro
déti spociva. Dle M. Sharpové a L. J. Splittera je mozné poukazat na v této souvislosti

na nasledujici dva aspekty.

e Aspekt spolecenstvi — tento aspekt poukazuje na atmosférou spoluprace, zajem
o ostatni ucastniky diskuse, projevovani péCe o téma diskuze, bezpeci, duveéry
a spolecného hledani cile.

o Aspekt zkoumani — tento aspekt se zaméfuje na moznost sebekorekce, tedy
ochotu tcastnika diskuze zménit ¢i opravit svij nazor. K této sebekorekci mize
dojit, pokud se v ramci diskuse objevi néco neocekavaného nebo néco, co neni
zcela jednoznaCné, a ucastnici diskuze maji potfebu toto ,néco” zaclenit
do konkrétniho ¢i obecnéjSiho celku. Tento proces sebekorekce by mél

probéhnout zcela pfirozené (Muchova, 2011b).

A proc je tak dalezité déti vést k filozofickému dialogu? Hlavnim divodem je osvojeni
kognitivnich a socialnich dovednosti, které¢ nasledné zlepsi jejich schopnost uvazovat

a usuzovat (Sharp & Splitter, 2010).

4.4 Souhrn filozofickych pribéhu Filozofie pro déti

,Filozofické piibéhy slouzi k tomuto spolecnému hledani jednak jako zasobarny pro
vznik filozofickych ¢i teologickych otazek ve skuping, jednak jako vzor pro spole¢né

ohleduplné hledani pravdy* (Muchova, 2011a, s. 6).

Hned na pocatku lze polozit nasledujici otazku. Co je smyslem filozofickych piibéht?
Prvnim a zaroven hlavnim tkolem je motivovat déti k tomu, aby mély chut vibec
o néCem diskutovat. Proto pribéhy které M. Lipman a A. M. Sharpova vytvorili jsou
piibehy odehravajici se v détském svéte. Hrdinové téchto pribéha prozivaji obycejné
denni détské starosti i radosti s moznostmi chybovat a dopoustét se omyli. Pavodni

ptibéhy M. Lipmana a A. M. Sharpové jsou tyto nasledujici (Muchova, 2011b):

o Eva: Premyslet o procesu mysleni (pro déti 5-9 let);

e Kio a Augustine: Uvod do filozofie prirody (pro déti 6-10 let);
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Pixie: Vyznam a nejasnost vyznamu (pro déti 8-12 let);

My: Etika, mordlka (pro déti 10-14 let);

Harryho objev: Uvod do zdkladnich dovednosti logického uvazovani (pro déti 11-
12 let);

Liza: Uvod do etickych a hodnotovych problémii (pro déti 13-15 let);

Suki: Uvod do estetiky (pro studenty stfednich gkol);

Marek: Uvod do problému vztahujicich se k spolecnosti (pro studenty poslednich
ro¢niku stfednich Skol);

Nemocnice pro panenky (pro déti od 4-8 let).

Centrum Filosofie pro déti TFJU vydalo nasledujici pfibéhy pro déti a mladez:

Nemocnice pro panenky s metodickou ptiruckou Co znamend miij svét (pro déti
4-7 let);

Sasa a Markétka s metodickou ptiruckou Prirozenost svéta (pro déti 4-7 let);
Blanka a Jirka (pro déti 6-8 let);

Eliska (pro déti 6-8 let);

Lukds a Lenka (pro déti 7-9 let);

Kio a Ali (pro déti 7-9 let);

Misa (pro déti 8-10 let);

Romana (pro déti 9-11 let);

Hana (pro déti 11-12 let);

---adéje na s--- s metodickou piiruckou Adam a Eva (pro adolescentni mladez).

Vsechny vySe uvedené piibéhy jsou velice inspirativni a vedou Ctenafe k zamySleni. Také

smeétuji jak ucitele, tak rodice k dialogu s détmi a zaroven podnécuji k dialogu déti mezi

sebou. Obsah téchto pribéha jde ruku v ruce s vékem ditéte (Muchova, 2011b). Pro ucely

Filozofie pro déti na rovni matetskych Skol jsou nejvhodnéjsi dva ptibehy z uvedeného

seznamu, a to jsou Nemocnice pro panenky a Sasa a Markétka.

4.5 Metodické prirucky Filozofie pro déti

Metodické prirucky jsou pruvodci k filozofickym piibéhtiim pro déti. Jsou podrobnym

navodem k praci s témito piibéhy. BliZe se zaméfuji na vyvoj mysleni malych posluchaca
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v prubéhu putovani celym piibéhem. Vyvojem neprochazi pouze déti z pozice
posluchacu, ale zaroven dochazi k vyvoji vlastniho projevu i u pred¢itajiciho pedagoga
¢i rodie. Prubéh téchto rozhovort nejprve probiha interakcemi typu ,ucitel-zak™.
Predcitajici pedagog klade z pocatku navazné otazky, uvadi protipfiklady a zaroven
se snazi zprostiedkovat pohled z jiného uhlu (Sharp & Splitter, 2010). Postupem c¢asu
se predc¢itajici pedagog €i rodic vstoupi do role facilitatora (vedouciho diskuse), jehoz
ukolem je pozorovat, zda déti relevantné kladou otazky (Mackl & Laibrt, 2013).
Dulezitou soucasti programu prace s filozofickymi pfibéhy je ziskani zpétné vazby
od déti, zda se jim dafi utvorit fungujici hledajici spolecenstvi (viz kapitola 4.2.1 Role
pedagoga (facilitatora) ve filozofickém dialogu). Vhodnymi otazky, jak zpétné vazby

docilit jsou na priklad nasleduyjici:

e Kladou si déti navzajem podnétné otazky?
e Zduvodnujeme sva tvrzeni?

e Naslouchame si navzajem?

e Dokazeme se drzet tématu?

e Umime uvadét priklady a protiptiklady?

e Dokazeme stavét na myslenkéach ostatnich?

Metodicka pfirucka k filozofickému piibehu sdéluje zakladni myslenku celého piibéhu,
dale predklada nasledna cviceni nebo harmonogram diskuze a konkrétni ukoly. Jednotlivé
filozofické pribéhy lze aplikovat do konkrétnich Zivotnich situaci, které jsou dulezité pro
osobni rozvoj déti (Sharp & Splitter, 2010). Na ptiklad metodicka ptirucka Prirozenost
svetak filozofickému piibéhu Sasa a Markétka se zamétuje na prevenci nasili. ,,Pro vyvoj
lidské osobnosti je velmi dilezité, aby ¢lovek dokazal védomé uchopit své vlastni smysly,
funkce svého fyzického téla, t€lesné hranice, télesné schéma, tec téla télesné signaly, a to
vSe propojil s porozuménim vlastnimu pocitovému prozivani a procesim mysleni

(Sharp, 2011, s. 25).
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PRAKTICKA CAST

Cela prakticka cast této bakalarské prace je vénovana sedmi piibéhiim, na které jsou
navazovany konkrétni filozofické otazky a nasledné aktivity pro déti v matefskych
Skolach. Uvedené pfibehy jsou podle mého nazoru vénovany takovym tématim, ktera
jsou v soucasné dobé velice aktualni a déti se s nimi mohou kazdodenné setkat. Tato doba,
feknéme doba covidova, ktera ovlivnila nejen nas narod, ale vlastné cely svét, byla pro
mnohé lidi velice narocnd a mnohdy také nesnesitelnd. Mnohym z nas tato doba vzala
milované ¢leny rodiny. Jiné izolovala od svych blizkych a né€komu nalozila tolik
povinnosti, ze je nemohl zvladnout. Tim myslim pfedev§sim maminky, které musely
vykonévat praci z domova, prevzit mnohdy praci za ulitele a vzdélavat své déti, a pritom
se snazit udrzet chod domécnosti a bézné fungovani rodiny. A jiné dokonce pfipravila

0 Zivobyti.

Nize uvedené piibehy se dotykaji nasledujicich témat: stafi, sen, svétlo, poklad, strach
kamarad, divnost, osamélost. Téma staii, osamélost a strach jsem zvolila s ohledem na
covidovou dobu, kvuli které se mnoho seniort ocitlo v izolaci od svych nejblizsich, coz
pro vétsinu z nich muselo byt velmi narocné a frustrujici. Vérim, ze nejvice to bylo tézké
pro prarodiCe a praprarodiCe, ktefi se nemohli setkavat se svymi nejmlads$imi a mnohdy
nejmilovanéjSimi Cleny rodiny...tedy vnoucaty a pravnoucaty. I détem se obratil svét
vzhiru nohama. Misto navstévy babicky a dédy ¢i svych kamaradt musely vSechny ztstat
doma a dozajista i ony se potykaly s takovymi pocity jako je smutek, strach a osameélost.
Vsichni se urcité shodneme na tom, ze aktualn€ zijeme v tak trochu divné dobé€, a prave
proto jsem do své prace zaradila i téma divnost, které vS§ak mize mit mnoho vyznamu,
a to jak kladnych, tak i negativnich. Vice nez kdy jindy si pravé v této dobé Clovék
uvédomuje, jak duleziti jsou pratelé v nasSich Zivotech. S prateli prozivame rizna
dobrodruzstvi, objevujeme svét a svéfujeme se jim se svymi sny, a praveé proto jsem se

také zaméfila na tématiku pratelstvi, objevovani pokladi, svétla a sna.

A proc¢ vlastné sedm pribéhti? Sedmicka je Cislo pohadkového svéta... Snehurka a sedm
trpasliki, Sedmero krkavct, Sedmikraska. Také je to tradicni Cislo antické fecké
astrologie, ktera pracovala se sedmi zakladnimi planetami. Hudebni stupnice ma také
sedm tont a tyden ma sedm dni. V Bibli je uvedeno, ze Buh stvofil svét za sedm dni.
V ramci zidovského uceni je sedmicka povazovana za Cislovku vyjadiujici fad prirody.

V kiestanstvi mame sedm cnosti, sedm dari Ducha svatého, sedm hfichu a sedm svatosti.
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Kazdy clovék ma sedm energetickych center — ¢aker. Podle hinduismu se lidsky zivot
odehrava v ramci cyklickych rytma. Jeden trva vzdy sedm let. Sedmicka je Cislo, které

nas utvari a je vSude kolem nas.

5 CILE PRACE

Cilem této bakalarské prace je vytvoreni pracovnich listl, na jejichz zakladé je mozné
déti predskolniho véku seznamit s programem Filozofie pro déti. Prostfednictvim tohoto
programu a také prostfednictvim filozofického dialogu lze déti vést k efektivni
komunikaci s ohledem na jejich individualitu a rozli¢nosti komunikacnich typu, a to jak
u déti, tak u uciteld. Tyto pracovni listy by meély détem, ale i ucitelim, usnadnit
komunikaci jak s jednotlivcem, tak ve skupin€. M¢ly by poukazat na komunikaéni
odlisnost jedinct a zaroven by mély usnadnit zapojeni vSech ¢lent skupiny, s ohledem na

jejich komunikacni typ, do fungujiciho kolektivu.

Hlavni body harmonogramu pro filozofovani s détmi jsou nasledujici: predlozeni
ptibéhu, plan diskuse, aktivity a kladené otazky. Tato kompozice je dle mého nazoru
ideélni pro praci s détmi predskolniho véku za Gcelem vedeni filozofického dialogu a

rozvoji jejich komunikaénich dovednosti.

V prabéhu prace s détmi nesmi byt opomijena role facilitatora. Na rozdil od pfistupu
faci