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Abstrakt

Cilem disertacni prace je prozkoumat vyuku novych médii na ¢eskych zakladnich a stfednich
Skolach, identifikovat potencidlni piekazky, které brani realizaci vyuky o tématech z této

oblasti, a také shrnout doporuceni ke zlepSeni soucasného stavu.

Teoreticka Cast vymezuje klicové pojmy souvisejici s novymi médii ve vyuce a argumentuje,
pro¢ je dilezité realizovat vyuku o konkrétnich tématech z novych médii. Zaroven podava
ptehled rGznych piistupi k medidlni vychove, které mohou byt inspiraci pro medidlni

vzdélavani v Ceské republice.

Empirické ¢ast popisuje smiSeny vyzkum, ktery zahrnuje kvantitativni a kvalitativni slozku.
Kvantitativni slozka vyzkumu zahrnovala online dotaznik, ktery vyplnilo 3 932 zaka a ktery
zjistoval, jakad témata novych médii povazuji zaci za dulezita a jakym zptisobem jsou tato
témata vyucovana ve Skolach. Ze zjisténi vyplyva, Ze studenti povazuji za nejdulezitéjsi témata
tykajici se pravdy a 1zi na internetu a digitalniho well-beingu, zatimco témata tykajici se zabavy
jsou povazovana za mén¢ dulezitd. Vyzkum rovnéz odhalil, Ze ti Zaci, u kterych probéhla vyuka

vvvvv

mezi realizaci vyuky o novych médiich a znalostmi z této oblasti.

Kvalitativni vyzkum zahrnoval hloubkové rozhovory se Sesti uciteli, v nichZz byly
identifikovany hlavni piekazky vyuky novych médii rozd€lené¢ do kategorii prekazek

kurikularnich, na strané podpory vyucujicich a personalnich.

r~r

Diserta¢ni prace piinasi poznatky a doporudeni zaméfena na zlepseni medialni vychovy v Ceské
republice, kterd jsou podloZena zjiSténimi vychéazejicimi z dat a teoretické analyzy. Tyto
poznatky jiz byly podkladem pro vetejné pfipominkovani revize Radmcového vzdélavaciho

programu pro zakladni vzdélavani (RVP).

Kli¢ova slova: nova média, digitalni média, medidlni vychova, medialni gramotnost.



Abstract

The dissertation aims to explore the teaching of new media in Czech primary and secondary
schools and provide specific recommendations for improvement. The work is divided into two

main parts: theoretical and empirical.

The theoretical part defines key concepts related to new media in education and argues the
importance of addressing these phenomena in school curricula. It also reviews various

approaches to media education that can inspire media education in the Czech Republic.

The empirical part describes the research, which includes quantitative and qualitative
components. The quantitative research involved an online questionnaire completed by 3,923
students, assessing which new media topics students find important and how these are taught
in schools. Findings indicate that students consider topics related to truth and lies on the internet
and digital well-being most important, while entertainment-related topics are seen as less
important. The research also revealed a significant gap between the importance students place

on these topics and their actual presence in the curriculum.

The qualitative research involved in-depth interviews with six teachers, identifying key barriers

to teaching new media, categorized into curricular, support, and personnel obstacles.

Overall, the dissertation provides insights and recommendations aimed at improving media
education in the Czech Republic, supported by data-driven findings and theoretical analysis.
These insights have already informed public commentary on the revision of the Framework
Educational Program (RVP).

Key words: new media, digital media, media education, media literacy.
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Uvod: stoleti technologii, novych médii a internetu

Dvacaté prvni stoleti je oznacovano mnoha ptizvisky. Z novinovych ¢lanki se dozvidame, ze
se momentalné nachdzime v digitdlnim véku, nékdy je toto obdobi nazyvano dobou
internetovou a s rozmachem dezinformaci na internetu se ¢im dal ¢astéji mluvi také o dobé
postfaktické. Jiz vroce 2001 upozornil Marc Prensky Vv hojné citovaném c¢lanku Digital
Natives, Digital Immigrants, Ze doslo k proméné tehdejsich studentd a Ze jiz nejsou lidmi, pro
které je navrzen nyn¢jsi vzdélavaci systém, ale Ze se jedna o tzv. digitdlni domorodce (Prensky,
2001). Digitalni domorodec je podle n&j ¢loveék, ktery mluvi naprosto plynné digitdlnim

jazykem, a to prostfednictvim pocitacu, videoher a internetu.

Momentalné¢ se nachazime v obdobi, kdy uplynulo vice nez 20 let od napsani zminéného
¢lanku, a vidime, Ze Prenskyho slova plati jesté vice nez v roce 2001. Digitalni technologie se
staly plnohodnotnou souc¢ésti naSich Zivoti a momentalné je velice obtizné ze svéta médii
vystoupit. Pfed rozvojem internetu a chytrych mobilnich telefont jsme vypnuli televizi a radio,
¢imz jsme tento svét tehdejSich novych médii opustili. Nyni jsou ov§em smartphony nastrojem
pro nasi praci, komunikaci s ptateli a Cerpani informaci. Doslo ke vzajemnému propojeni online
a offline svéta. Jak piSou Jirdk et al. (2018): ,, (nova média) jsou vSeprostupujici, jsou prostorem,
kde se déje i mozny odstup od nich — nelze je Zadnym zpiisobem ,0pustit® a nahlédnout na né
Z pevného bodu stojiciho mimo né. Do budoucna tedy bude tireba zdkladni principy medidlni
vychovy prehodnotit smérem k pochopeni principu novych médii a jejich konstitutivni role pri

formovani spolecnosti a jejich aktivit.*

Nize uvadime nékolik tdajt, které ukazuji, do jaké miry je svét digitalnich médii svétem

kazdého z nas:

o  Cesky statisticky ufad uvadi, Ze v roce 2021 pouzivalo internet v mobilu 98,3 % Cechti
ve véku od 16 do 24 let. Ve véku od 35 do 44 let to bylo celkem 94 % osob (Cesky
statisticky urad, 2021).

e Podle prizkumu AMI Digital Index 2022 pouZiva socidlni sit€¢ 76 % internetovych
uzivatell. Primérny Cas straveny na socidlnich sitich je zhruba dvé a ptil hodiny denné
(AMI Digital, 2022).

e Podle prizkumu STEM/MARK 76 % Cechii souhlasi, Ze §ifeni dezinformaci je problém
pro bezpecnost statu (STEM, 2022a).

e Podle zpravodajské stranky CNN Money je spravce socidlnich siti na 42. misté

Vv zebticku nejlepsich povolani ve Spojenych statech americkych (CNN Money, 2017).
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e Nejsledovangjsi video na YouTube, které predstavuje détska pisnicka Baby Shark
Dance, bylo zhlédnuto k roku 2024 vice nez 14miliardkrat.

e Mezi lety 2017 a 2021 bylo ve Spojenych statech vytvofeno celkem 7 miliont
pracovnich pozic spojenych s internetem, celkové bylo do roku 2021 téchto pracovnich
pozic 17 miliond (iab, 2021).

e Nejdrazsi NFT (z anglického non-fungible token) s nazvem The Merge, které mizeme
zjednodusSené pfirovnat k digitdlnimu obrazku, bylo vydrazeno za 91,8 miliond dolart.

e A7 56 % cCeskych déti a dospélych uvedlo, Ze n¢kdy vidélo pornografii, poprvé tomu
nejéastéji bylo uz ve 13 letech, 12 % déti dokonce vidélo pornografii poprvé ve véku od
6 do 10 let (Sejbalova & Martincova, 2021).

e Tietina Ceskych déti zazila situaci, kdy se nékdo smal jejich profilu na socialni siti

(Kopecky et al., 2022). ?

Digitalni technologie pro nas maji vyznam nejen z hlediska traveni volného ¢asu, ale v mnoha
ptipadech jsou soucasti naseho pracovniho Zivota nebo nas mohou ovlivnit v mezilidskych
vztazich a celkovém smétfovani Zivota, jako je to naptiklad u ptiznivcl konspiracnich teorii.

Musime si ale poloZit otazku, jak je tato skutecnost reflektovana ve Skole.

Skolstvi ma jiz od zagatku jednu velkou nevyhodu, kterd spo¢iva v dynamickém charakteru
vyvoje digitalnich technologii. Pfipomina to tak trochu znamou Zénonovu aporii s Achillem
a zelvou — kdykoliv se dostane Achilles z bodu A do bodu B, Zelva uz bude v bodé C. Rychly
vyvoj médii zpusobuje, ze Skolni kurikulum bude vzdy pozadu, to ale neznamena, Ze by méla
Skolska soustava na jakoukoliv reflexi trendl rezignovat. Naptiklad jiz v roce 2018 vznikl
v ramci finského $kolstvi dokument tykajici se narodni politiky medialni vychovy (Ministry of
Education and Culture, 2018), kde se mimo jiné pise: ,,Potieba aktualizace politiky vyplynula
mimo jiné ze zmen, které nastaly v medialni kulture. V poslednich letech se vyrazné rozsirilo
pouzivani médii na mobilnich zarizenich, sledovani televizniho obsahu prostiednictvim
programovych sluzeb na vyzadani a sledovani herniho obsahu prostiednictvim Zivych prenosii.
Neustaly technologicky pokrok, jako je umélad inteligence a algoritmy, a jeho stdle cilenéjsi
vyuzivani predstavuje vyzvu i pro medidlni vychovu. Je vsak treba poznamenat, ze zatimco se

medialni kultura neustdle vyviji, tradicnéejsi zpiisoby vyuzivani médii, jako je poslech radia,

! Nutno dodat, Ze v realném prostiedi zazilo posmésky kazdé druhé ditg.

10



navstéva kina nebo cteni novin a casopisii, nezmizely. Medialni vychova tedy musi brat v uvahu

dnesni rozmanitéjsi zpiisoby vyuzivani medii.*

V Ceskych vzdélavacich a strategickych dokumentech je sice zminéna medialni vychova ¢i
medidlni gramotnost, a to napfiklad pfimo v ramci prifezového tématu Medidlni vychova,
nejsou zde ovSem explicitné uvedena nova média. A pravé u novych médii vidime, jak
dynamickym vyvojem prosla. Dynamic¢nost oboru také nepoméaha samotnym uciteliim, kteii by
mimo svou aprobaci museli sledovat i trendy v oblasti novych médii. K tomu jim miiZe schazet
motivace ¢i alespon zakladni vzdélani v oblasti medidlni gramotnosti a také neucelenost zdroju,
ze kterych mohou &erpat. Prozatim v Ceské republice chybi i profesionalové v medialni
vychoveé ve vzdélavani, kteti studuji pfimo tento obor. Zde se opét dostavame k finskému
Skolstvi, kde se tento obor da studovat napiiklad na Laponské univerzit€¢ ¢i na univerzité

v Tampere.?

Tato diserta¢ni prace ma za hlavni a zastieSujici cil prozkoumat a objasnit problematiku vyuky
o novych médiich na ¢eskych zdkladnich a stfednich Skolach; podrobnéjsi a konkrétnéjsi cile
poté stanovujeme v empirické casti. VEtime, ze jejich naplnénim prisp&jeme k odborné diskuzi
tykajici se moznosti vyuky o novych médiich v Ceské republice. DilleZité jsou oviem také
informace obsaZené v teoretické ¢asti prace, kterda ma za cil vysvétlit, pro¢ si myslime, Ze vyuka

o digitalnim svété je pro kazdodenni Zivot zakl dulezita.

Teoretické jadro prace vychdzi ze zahrani¢ni a domdaci odborné literatury, urcité situace
ilustrujeme 1 na zakladé ¢lankl ze zpravodajskych webl. Nekteré texty v této praci byly uz
zveifejnény diive v publikaci Novd média ve vyuce medialni vychovy (Vorac¢ & Kopecky, 2023).
Tyto texty byly upraveny, zrevidovany a aktualizovdny pro potfeby této prace. Zaroven

vychéazime jen z textl, které jsou dilem autora disertacni prace.

2 Vice informaci o danych studijnich programech lze nalézt zde: https://www.ulapland.fi/EN/Units/Faculty-of-
Education/Studies a zde: https://www.tuni.fi/en/study-with-us/teaching-learning-and-media-education [cit. 23. 3.
2024].
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1 Vymezeni zakladnich pojmiu

Na tvod bychom chtéli vymezit zékladni pojmy, které se vztahuji k disertacni praci, a rovnéz
se zamyslet nad systémem gramotnosti, nebot’ jak popisujeme nize, definic
a vymezeni souvisejicich s medidlni gramotnosti je velké mnozstvi. Dal§i pojmy, které
souviseji s empirickou ¢asti prace, vysvétlujeme podrobnéji ve tieti kapitole s nazvem Témata
Z novych médii v kontextu Skolstvi.

1.1 Nova/digitalni média

V akademickych kruzich se vede debata o tom, co pfesn¢ oznacuje termin nova média, a jestli
je toto souslovi pouzito spravné. Slovo nova mizeme ovSem nahradit i dalSimi pfidavnymi
jmény, a to napiiklad interaktivni, sitova ¢i digitalni. Jak uvadi Macek (2013), adjektivum novd
je znacné kontroverzni i z toho hlediska, Ze to, co je nové, je relativni, protoze ta média, ktera
jsou nova, budou jednoho dne jiz zastarald. V této praci budeme povaZovat nova média za
takova, kterd jsou zaloZena na digitalnim koédovani, ¢imz se zadsadné¢ odliSuji od analogovych
médii (diive televize a radia), jez se pienasi elektromagnetickym vinénim. Za nova média tedy
oznacujeme vse, co souvisi s digitdlnimi médii, tedy naptiklad s pocitali, tablety ¢i chytrymi
telefony. V Ceské republice probihal od roku 2017 do roku 2020 piechod z analogového
televizniho vysilani do digitalniho, coZ s sebou pfineslo fadu vyhod (kvalitnéj$i obraz a zvuk,
lepsi prijem signalu, vice TV kanall), takze nyni mizeme jako o digitdlnim médiu hovofit
I v ptipadé televize. Projevuje se to naptiklad lepsi interaktivitou, kdy si mizeme na novéjsich
televizorech pustit naptiklad streamovaci platformy typu Netflix ¢i si na riznych kanalech

prehrat sviij oblibeny serial o den pozdéji, nez byl vysilan.?

Lister et al. (2009) spattuji nejvétsi rozdily v chovani konzumenta digitalnich médii oproti

médiim analogovym nésledovné:

e Zdivéka se stal uzivatel — kazdy miZe s médii manipulovat, a dokonce se 1 aktivné
podilet na obsahu misto toho, aby jen pasivné pfijimal informace.
e Linearni text vystiidal hypertext — diky hypertextu (odkazy na dal§i informace) si

uzivatel mtze volit podle sebe, co ho zajimd. Typickym piikladem uZzivani hypertextu

3 Takzvané VOD sluzby rozebirame podrobnéji v kapitole 3.5.1
12



je webova stranka Wikipedia, ve které se muze uzivatel dostat jednim kliknutim
z &lanku o bizonu americkém na &lanek o Mexickém zalivu.*

e Stiré se rozdil mezi producenty a konzumenty, centralni autorita je potlacena. V dnesni
dobé¢ si miize kazdy vytvofit sviij profil na socialnich sitich a sdilet medidlni obsah.

e Vytvoieni zcela nové reality — ¢lovék nyni miize zit dvoji zivot, a to jeden na internetu

a druhy v realném Zzivote.

1.2 Informacni pretizeni a rozhodovaci paralyza

S novymi médii se poji nepfeberné mnozstvi novych fenoménd, které denné ovliviuji jak déti,
tak 1 dospélé. Pfeména konzumenta na producenta enormné zvySila mnozstvi informaci, které
¢lovek denné piijima, coz ma kladny efekt na lepsi informovanost obyvatelstva. V souvislosti
S vétSim mnozstvim informaci se ovSem rovnéz mluvi o informacnim pietizeni. To nastava,
kdyz je okolo ¢lovéka tolik informaci, ze je nedokéaze vSechny plné zpracovat, a jejich mnozstvi

se tak stava spise prekazkou nez pomoci (Yang et al., 2003).

Zajimavym piikladem informacéniho pfetizeni je rozhodovaci paralyza, kterd se projevuje
V tom, Ze ¢im m4 jedinec vice variant k vybéru, tim hife se rozhoduje ve prospéch jedné z nich.
Rozhodovaci paralyzu potvrdil naptiklad i experiment americkych vyzkumniku (S. S. lyengar
& Lepper, 2000), ktery spocival v porovnani prodeje dzemi, kdy v jeden den bylo
v supermarketu k dispozici (i na ochutnavku) Sest ptichuti, pficemz druhy den bylo k dispozici
24 prichuti. Vysledky ukazaly, Ze méné moznosti vedlo k vyssim prodejim, protoze kdyz bylo
nabizeno méné prichuti, vice zdkaznikd si dZem koupilo. Tento jev byl vysvétlovan prave

rozhodovaci paralyzou, ktera se projevila pii nabidce nadmérného mnozstvi dzemul.

Informacni pfetiZzeni a rozhodovaci paralyzu musime vnimat 1 v kontextu dnes$ni doby plné
informaci, které nebyvaji asto pravdivé. Prave to, ze kazdy miize napsat prispévek, ktery bude
hojné sdilen, pfispiva ke kolektivnimu informa¢nimu pfetizeni, pfi¢emz vysledkem je nemalé
mnozstvi lidi, ktefi v&fi v konspira¢ni teorie ¢i narativy, které $ifi cizi propaganda. Naptiklad
Josef Slerka (n. d.), Sesky sémiotik a odbornik na analyzu dat na socialnich sitich, se k tomuto
problému vyjadtil v jednom z potadii Ceské televize, jehoz tématem byla ruska propaganda:

»My mdme predstavu, ze putinovska propaganda ma za cil presvedcit o tom, Ze md pravdu. Je

4 Poskytujeme odkaz na ¢&lanek o  bizonu  americkém  k ovéfeni  daného  tvrzeni:

https://cs.wikipedia.org/wiki/Bizon_americk%C3%BD [cit. 13. 2. 2023]
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to skutecné jeji cil? Nestaci, aby zpochybnila verze, které jsou zapadni?* Dal$im problémem je
také to, Ze pusobenim ruské propagandy dochdzi k relativizaci téméf vSeho. Jak opét
poznamenava Slerka (n. d.): ,, Jestlize vds piresvédcim, Ze je vSechno propaganda, dokonce i to,
co Fikam, a piijde mi o to, abyste v dobé konfliktu zustal v kresle, protoZe se neda nicemu vérit,

tak jsem vyhral *

1.3 Medialni gramotnost

Klicovym pojmem spojenym s percepci a produkci informaci v medialnim prostoru je medialni
gramotnost. O definici pojmu medialni gramotnost se vedly a stale vedou v odbornych kruzich
diskuse, cemuz nasvédcuje i fakt, Ze jednotna a vSemi uznavana definice pro tento pojem stale
neexistuje. Potter (2022) pii své analyze vice nez dvaceti anglickych definic medialni
gramotnosti doSel k zdvéru, ze jsou sice rozmanité, vyznafuji se ovSem svoji
komplementarnosti — 1i8i se spise tim, jak jsou detailni a jakou oblast zdlraziuji. Nékteti autoii
napiiklad tvrdi, Ze by mélo byt s medialni gramotnosti zachdzeno jako s problémem kriticko-
kulturnim, dal$i zdtraziiuji jeji rozvoj na zékladnich ¢i stiednich Skoléach, jini se zamétuji na
medialni gramotnost v kontextu konkrétni kultury, napfiklad britské ¢i americké. Potter (2013)
rovnéZ nastinuje tfi klicoveé problémy definice medialni gramotnosti: co jsou média, co myslime
pojmem gramotnost a jaky by m¢l byt ucel medidlni gramotnosti. Jak se budeme snaZzit naznacit
niZe, pti podrobné analyze téchto tii klicovych problémi mizZeme dojit k mnoha otazkam, jez

zpusobuji rizné interpretace pojmu medialni gramotnost.

Podle Slovniku zurnalistiky (Halada & Osvaldova, 2017, s. 146-147) je médium ,, v komunikaci
vSe, co slouzi jako prostredek k uchovani a sdéleni v prostoru a case**. Mezi média se tak podle
Slovniku zatazuje napftiklad socidlni komunikace, fe¢, pismo, hudba, literdrni dila, tanec ¢i
architektura. V tom nejsir§im pojeti dle Marshalla McLuhana (1991) je médium poselstvim
a zahrnuje vSe, co pienasi ur¢itou informaci (naptiklad tedy i elektiina nebo zarovka). Jedna se
o vSechny prostiedky, kterymi ¢lovék rozsifuje dosah své télesné existence a omezenych sil.
McLuhan v této souvislosti mluvi o médiu jakozto o extenzi ¢lovéka. Naproti tomu pojeti, které
se pouziva v denni komunikaci, zuzuje média jako prostfedky ke komunikaci masové. Tim jsou

mySlena masova média jako noviny, rozhlas, film ¢i nova média (internet).

Pokud bychom méli tyto poznatky aplikovat do Skolského prostiedi, rozvojem medialni
gramotnosti bychom se mohli zabyvat v jakémkoliv pfedmétu véetné fyziky, v uzs§im pojeti
muze v sob¢ vyuka medialni gramotnosti zahrnovat predméty jako vytvarna vychova, matetsky

jazyk s literaturou ¢i télesnd vychova. V tom nejuzsim pojeti — tedy médium jako prostfedek
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masové komunikace — je chapano v prifezovém tématu medialni vychova. Je zfejmé, ze pokud
se jedinec orientuje v problematice elektfiny ¢i magnetismu, nikdo o ném nebude tvrdit, Ze je
medidlné gramotny. Z tohoto hlediska musime McLuhanovskou vSeobecnou koncepci média

jako extenze Clovéka alespon z pohledu toho, co se chape jako medidlni gramotnost, vyloucit.

Dalsi klicovou otazkou, kterou zminuje Potter, je definice pojmu gramotnost. Jak uvadi
Mallows (2017) ,,anglické slovo literacy’ ma jednoduchou definici — schopnost cist a psat,
a presto je jeho presny vyznam predmétem nekonecnych debat, a to i v evropskych projektech,
protoze nema v mnoha jazycich primy preklad.” Vykladovy slovnik z pedagogiky (2012, s. 44)
uvadi pod pojmem gramotnost obecnou znalost Cteni a psani. Dale také uvadi, ze je pouzivany
1 pro ,jiné oblasti v nezbytné kvalifikaci (pocitacova gramotnost, socialni gramotnost)®.
V tomto piipadé¢ se pied pojem gramotnost piidd adjektivum, aby vytvofilo souslovi
s vyznamem kompetence v dané oblasti. Teoreticky tak miizeme vytvofit nespocet gramotnosti,
coz potvrzuje 1 mnozstvi gramotnosti, se kterymi se mizeme v publikacich ¢i na internetu
setkat. Krom¢ funk¢ni, informacni, ¢tenarské, finanéni ¢i matematické gramotnosti se mizeme

docist naptiklad i o oceanské ¢i existencialni gramotnosti.

Zda se, ze mezi pojmy kompetence a gramotnost miizeme klast rovnitko, protoZe gramotnost
znamena urcitou kompetenci v dané oblasti. Dostdvame se ovSem k dalSimu problému, a to je
uréeni, jakych kompetenci by méla medialné gramotna osoba dosahovat. Reseni je jednak
zavislé na tom, jak chapeme pojem médium, jednak na tom, zdali povazujeme za kompetence
medidlné gramotného cloveéka jen znalosti (naptfiklad o vlastnické struktufe médii), nebo
I dovednosti (analyzovani textu, rozpoznani hoaxti apod.), ¢i dokonce postoje k médiim jakozto

zdroje informaci nebo zabavy.

Poslednim problémem pii zakotveni medidlni gramotnosti je jeji ucel, tedy k cemu mé medidlni
gramotnost slouzit a co v§e ma obsahovat. Podle Pottera (2013) vnima vétSina autori medialni
gramotnost jako nastroj, ktery zlepSuje zivot jedincti tim, Ze maji vétSi kontrolu nad
potencidlnimi dopady, jez na né mohou média mit. Néktefi autoti mluvi o diilezitosti medidlni
gramotnosti spiSe v rdmci Skolniho kurikula, jini ji spojuji se socidlnim aktivismem. V ¢eském
prostiedi dochdzi k obCasnym vypadim proti medialni vychové (jez by méla medidlni
gramotnost zvySovat primarn¢), kdy je nékterymi politiky oznaCena za vymyvani mozkua ¢i
liberalni novofasizmus (Erhart & Kropackova, 2018). Kontroverzni se mohou jevit naptiklad
ty Casti, v nichz projekt Jeden svét na Skoldch zminluje v rdmcei své vyuky medialni gramotnosti

migracni krizi, LGBT komunitu ¢i podoby ruské propagandy. Zde vnimaji autofi jako soucast
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obsahu medidlni gramotnosti i problematiku pfedsudkd, kterou ukazuji na pro nékoho
kontroverznich tématech jako migracni krize nebo problematika LGBT. Kritiky je tento piistup
bran jako pouhd propaganda urcitych smérti ¢i mensin. Jeden svét na Skolach dale pro zvyseni
medidlni gramotnosti povazuje za nezbytné ukazovat medidlni obsahy napiiklad z Ruské
federace, coz je zase kritiky brano jako nastroj politického boje. Medialni gramotnost tak stoji
pted vyzvou, do jaké miry ma byt multidisciplindrni, kdyZ medialni obsahy souvisi s urcitou
(naptiklad politickou ¢i kulturni) realitou a pro jejich uspésné posouzeni nestaci znat pouze

medialni kontext.

Na zavér uvadime definici, ktera byla vypracovana Gc¢astniky konference Aspen Media Literacy
Leadership Institute z roku 1992 (Aufderheide, 1993). ,, Medidlni gramotnost je schopnost
pristupovat, analyzovat, hodnotit a vytvaret média v ruznych formdch. Tato definice ovSem
vzhledem ke svému staii nereflektuje zmény souvisejici S technologickym pokrokem
a zménami charakteru médii. Proto uvadi Center for Media Literacy (n. d.) definici novou:
, Medidlni gramotnost je pristup ke vzdélavani v 21. stoleti. Poskytuje ramec pro analyzu,
hodnoceni a vytvareni riiznych forem sdéleni a zprav — od tisku pres video az po internet.
Medialni gramotnost vytvari porozumeni uloze médii ve spolecnosti a také zakladni dovednosti

«

zkoumani a sebevyjadreni, které jsou nezbytné pro obcany demokracie.

1.4 Medialni vychova

Medialni vychova je pojem, ktery se pouziva spiSe v evropském Skolstvi a vychazi z némecké
tradice. Zvlasté v americké odborné literatufe se docteme o ufeni medidlni gramotnosti
(teaching media literacy) nezli o medialni vychové (media education) (srov. De Abreu, 2019;
Pernisco, 2015; James. W. Potter, 2019; Smith, 2015). Z toho divodu uvadime ptiklady
z Ceského prostiedi, které, jak se zda, jsou v pojeti medialni vychovy jednotnéjsi. Tii klicové
otazky medialni gramotnosti plati také ovSem 1 pro medidlni vychovu, protoze jsou tyto dva
pojmy spojené. Jak jsme se snazili naznacit, problematika medidlni gramotnosti je tedy zna¢né
vychovy v ¢eském prostiedi, a to od Micienky a Jiraka (2007, s. 9): ,,Medidlni gramotnost je
tvorena: 1. poznatky na jedné strané potrebnymi pro ziskani kritického odstupu od médii, na
druhé strané umoznujicimi maximalni vyuziti potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni
zabavy, aktivniho naplnéného volného casu apod. 2. dovednostmi dovolujicimi a usnadnujicimi

tento kriticky odstup i maximalni kontrolu viastniho vyuzivani médii.*
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Pokud bychom ponechali tuto definici izolovang, neni z ni jasné, jakd média maji autofi presné
na mysli — zdali se jedna napf. o masmédia ¢i o média v SirS§im slova smyslu. V tomto piipadé
by tedy mohla byt medialni gramotnost chapana i1 ve smyslu ¢teni literarnich ¢i jinych
uméleckych dél. Autofi této definice poté dopliuji, ze v praxi zahrnuje medialni gramotnost
poznatky o fungovani médii a o jejich spolecenské roli jak v soucasnosti, tak i historii. Dale se
jedna o znalost hlavnich medialnich produktt, uréeni typu nabizeného sdéleni, posouzeni jeho
veérohodnosti a komunika¢niho zaméru. Tato definice a jeji dovysvétleni jsou univerzalni v tom
smyslu, ze se zminiuje o médiich, Zadna konkrétni ovSem nevyjmenovava. Vyhodou takovéto
univerzalnosti je, Ze tim muze reflektovat i fenomény, které v dobé vytvoreni definice jesté
neexistovaly nebo nebyly tak rozvinuté (jako napft. socialni média). Nevyhodou je fakt, ze pod
pojem média mizeme bez této specifikace zahrnout témét vSe — i pfesto, Ze bychom vyloucili
McLuhanovské pojeti, miize byt za jeden z atributti medialni gramotnosti povazovana napiiklad
i kritickd reflexe literarnich dé€l, coz by mélo byt pfedmétem spiSe Ctenaiské gramotnosti
a Vv praxi by se ji mé¢la vénovat literatura. Kriticka reflexe literarnich dél se ovSem s medialni

vychovou vyrazné nespojuje.

Definici medidlni gramotnosti muzeme najit 1 v Ramcovém vzdélavacim programu
(Ministerstvo Skolstvi, 2017): ,,Medidlni vychova ma vybavit Zaka zdkladni urovni medidlni
gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zdkladnich poznatkii o fungovani
a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich historii, strukture fungovani), jednak ziskani
dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni
komunikace. Predevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich
verohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamer, popripadé je asociovat s jinymi sdélenimi;
dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajictho média jako
prostiredku pro naplnéni nejriznéjsich potieb — od ziskavani informaci pres vzdélavani az po

naplneni volného casu.

Od piedchozi definice Micienky a Jirdka miiZeme spatfit posun predevsim ve specifikaci médii,
ktera jsou oznacena jako ,,souc¢asna média“, coz naznacuje zahrnuti i tzv. novych médii (tj.
média digitalni, naptiklad internet), zminéni o struktufe fungovani implikuje moZnost zaméteni
na masmédia. Je zminéna i1 medialni komunikace, ¢imz dochazi k odliSeni komunikace
interpersondlni od medidlni. Mimo zminéné skutecnosti je definice medidlni gramotnosti
podobna — akcentuje poznatky a dovednosti, a to nejen za ucelem ochrany jedince pied médii,
ale také za ucelem ziskani informaci. Kromé medialni vychovy se mtzeme setkat s pojmy

medidlni pedagogika ¢ medialni didaktika. Medidlni pedagogika je povazovdna za
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pedagogickou disciplinu zabyvajici se vyuzivainim médii ve vychovné-vzdélavacim procesu
(Kolat, 2019). V procesu vyvoje doslo podle Maska (2009) k diferenciaci medialni pedagogiky
na dv¢ oblasti: medidlni vychovu a medialni didaktiku. Zatimco medialni vychova je nastroj
pro zlepseni medialni gramotnosti, medidlni didaktika se zabyva tim, jak vyuzivat média ve
vyucovani ¢i v procesu uc¢eni. Podobné medialni pedagogiku rozliSuje i Niklesova (2007), ktera
piSe o pedagogice o médiich (tj. nauka o médiich, medidlni vychova) a pedagogice s médii (tj.

medialni didaktika).

1.5 Digitalni gramotnost

S novymi médii, tedy digitdlnimi médii, zcela jisté souvisi i digitadlni gramotnost. Ta je
v metodickém portale RVP ZV (Digitilni Gramotnost, n.d.) definovana jako ,,soubor
Jjednotlivych (digitalnich) kompetenci, které jedinec potiebuje k bezpecnému, sebejistému,
kritickéemu a tvorivéemu vyuzivani digitalnich technologii pri prdci, pri uceni, ve volném case
| pri svém zapojeni do spolecenského zivota®. Ucelenéjsi pojeti a vymezeni digitalnich
kompetenci definuje Ramec digitdlnich kompetenci DigComp 2.1, ktery ¢leni digitalni
kompetence do péti hlavnich oblasti, které se dale déli na dil¢i kompetence (Vymezeni Digitalni
Gramotnosti, n.d.). Témito kompetencemi jsou informaéni a datova gramotnost, komunikace

a kolaborace, tvorba digitalniho obsahu, bezpe¢nost a feSeni problémti.

Z vySe zminénych kompetenci muiizeme usoudit, Ze se z Casti protinaji s kompetencemi
z medialni gramotnosti, a to hlavné v oblastech informaéni a datové gramotnosti, komunikace
a kolaborace a tvorby digitalniho obsahu. Nemizeme tedy vnimat jednotlivé gramotnosti
oddéleng, ale jako jisté mnoziny, které se navzajem protinaji. Nadfazenym pojmem (nejen) pro
tyto gramotnosti mize byt gramotnost funkc¢ni, kterd se vyznacuje jako ,,postacujici uiroven
kvality znalosti, schopnosti, hodnotovych postojit a dalSich osobnostnich charakteristik, ktera
se pozaduje na plné zapojeni se dospéléeho do hospodarského socialniho a kulturniho Zivota
dané spolecnosti, na plnéni pracovnich funkci i funkci mimopracovnich socialnich roli

a zivotnich aktivit* (Svec, 2002).
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Pro inspiraci uvadime jesté pojeti, kterym se fidi finském kurikulum. To pouzivd termin
multigramotnost,® ktery ma udajné vystihovat vyzvy a pozadavky, jez na déti klade moderni
komunika¢ni prostiedi. Kromé tradi¢nich psanych textt se od nich ofekava, ze budou umét
interpretovat a hodnotit i jiné typy komunikaénich a medialnich text a budou mit kompetence
zachazet s velkym mnozstvim médii a komunikacnich kanali. Multigramotnost v sobé
obsahuje dimenze, pficemz ty nize zminéné jsou vzdy soucasti dimenzi postavenych vyse

(Kivinen et al., 2022):

e Medialni a informac¢ni gramotnost.

e Informacni gramotnost.

e Digitalni informacni gramotnost.
o Gramotnost zaméfend na socidlni sité.
o Datov4 a algoritmicka gramotnost.

o Kontrola ochrany soukromi a osobnich udaju.

Tato koncepce v sobé zahrnuje tedy konkrétni ptiklady z digitalniho svéta, které v jinych
ptikladech chybi. Je tedy otazkou, zdali by 1 v ¢eském prostfedi nebylo zdhodno aktualizovat,
co v8e muze byt zahrnuto pod pojmy funk¢ni, digitalni a medialni gramotnost, a to z toho
divodu, aby reflektovalo fenomény souvisejici s novymi médii. Z tohoto hlediska bychom
mohli mluvit naptfiklad o gramotnosti digitalnich médii jakozto podmnozinou medialni

gramotnosti.

% Z anglického multiliteracy.
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2 Medialni vychova

V této kapitole shrnujeme zakladni informace o medialni vychové, zabyvame se tedy postupné
jeji historii, stavem medidlni vychovy ve vybranych zemich, pfistupy k vyuce medidlni

vychovy, vzdélavacimi materialy a projekty v Ceské republice a také shrnujeme nejdileZitdjsi

vyzkumy Vv dané oblasti.

2.1 Historie medialni vychovy

Jelikoz neni ptesné déno, co vSe v sob¢ zahrnuje pojem média, je t€zké urcit, od kdy mizeme
datovat vznik medialni vychovy. Je otazkou, zdali naptiklad Platonovo podobenstvi o jeskyni
nemizeme interpretovat jako piiklad nedokonalosti naseho poznani okolniho svéta, a tedy
i médii (Jirdk & Stastna, 2012). Zaméfime-li se oviem ¢isté na problematiku médii, kterd v sobé
zahrnuje masmédia jako napiiklad noviny, nalezneme podle Jirdka prvni zminku v dile Jana
Amose Komenského. Ten navrhoval noviny pouzit ve vyuce jako zdroj aktudlnich informaci
(Jirak & Stastna, 2012). To lze vidét napiiklad z tohoto uryvku (Komensky, 1958): ,, Ovsem
pak nelibilo mi se, kdyt sem marnost véci té poznal. Nebo castokrat smutny se hlahol rozchazel,
te se kormoutili vSickni. Po chvili vSak zavznél jiny, a byl z strachu smich. Opét nékteré pistaly
zvuk tak libe znél, te vsickni vyskali a plésali, a hned se promeéniv aneb utisil aneb v smutné
Skripani obratil, takte kdo se jimi zpravovali, ledakdy se ledacemus daremné tésili, ledacehos

desili, an to v dym bylo. Bylo se tedy cemu zasmati, te lidé katdého vétru zavanuti saliti se daji.

Systematické vzdélani v oblasti medidlni vychovy datujeme do 20. let 20. stoleti. Podle
Fedorova (2008) byla lidrem v oblasti medialniho vzdélavani Francie. V této dobé podporovala
fada vzdé€lavacich instituci hnuti pro mladé novinate. Diky pedagogickému pristupu C. Freineta
také zaCaly vychazet noviny na lyceich ¢i univerzitich. Francouzské vzdélavani se také
soustedilo na filmovou vychovu, ve které¢ se mély pfi diskuzich nad filmy rozvijet hlavné
kritické mysleni, umélecky vkus a kreativni schopnosti. Podobné jako Francie zacala i Velka
Britanie pivodné vzdélavat déti a dospivajici hlavné ve filmové oblasti. Ve 30. letech bylo
britské medialni vzdélavani zaméfeno spise jako opozice proti negativnimu vlivu médii. Tento
pfistup, ktery upozoriiuje na rizika a mozny negativni vliv médii, se n€kdy nazyva jako
,ockovaci” (kdy se jedinec ,naockuje vzdélanim proti negativnimu vlivu médii) c¢i

protekcionisticky ptistup.

vvvvvv

z diivodu rozsiteni televize, ale také diky zkuSenostem s propagandou tehdejSiho nacistického

Némecka. K protekcionistickému piistupu se v evropskych zemich na zapadé pridal jesté
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takzvany esteticky koncept. Naptiklad ve Francii se vyucovala filmova gramotnost, ktera
spocivala nejen ve studiu historie, jazyka a zanrt filmu, ale také v technologiich spojenych
snatdCenim filmu nebo v ocenovani jeho estetické kvality. V britskych kurikularnich
dokumentech se zase mizeme docist, ze vzdélavani ma za cil mimo jiné zvysit porozuméni
a potéseni déti z televize a kina a zajistit, aby se dit€¢ um¢lo branit vystaveni reklamé. Dale mélo
také za cil podpofit sebevyjadieni nikoliv jen tradi¢nimi formami, ale také pomoci jazyka na
obrazovce (tj. naptiklad vytvatenim filmd). (Fedorov, 2008; Hogkinson, 1964; Jirak & Stastn4,
2012)

Trochu odli$na je historie medialni vychovy v Ceskoslovensku. Pred 2. svétovou valkou byla
Casopisem Duch novin probirdna problematika zavedeni medidlniho vzdélavani do skol,
Vv ¢lancich tohoto periodika rovnéz zaznivaly hlasy k zavedeni novin do $kol, tak jak uz o tom
tehdy mluvil Komensky (Jirdk, 2006). Medialni vzdélavani tehdy ale zistalo spiSe jako zminka

v novinovych ¢lancich a nebylo systematicky zavedeno.

Ani po 2. svétové vélce se medialni vychova v Ceskoslovensku nerozvinula, a to z diivodu
nastoleni komunistického rezimu. Pokud tehdejsi vladni garnitura ovladala média a pouzivala
je jako nastroj propagandy, bylo nelogické zaky ucit, jak se proti negativnim vlivim médii
branit. Medialni vzdélavani tak bylo omezeno na audiovizudlni vychovu a na u€eni 0 tom, co
je to publicisticky funkéni styl & v jakych novinich psal dany spisovatel (Jirdk & Stastna,
2012).

To se zménilo se vznikem samostatné Ceské republiky, kdy se medialni vychova dostava jako
prafezové téma do ramcovych vzdélavacich programi. Pocatkem 21. stoleti stale vice silil
akcent na tzv. nova (digitalni) média, v 10. a 20. letech 21. stoleti pak mizeme z vyzkumi
vypozorovat, ze nejvetsi akcent se klade z diivodu rozsédhlého rozsiteni dezinformaci na

internetu na kritickou slozku medialni vychovy (Kopecky et al., 2021).

2.2 Medialni vychova ve vybranych zemich

Na zaklad¢ odbornych ¢lankl, vyzkumi a dalSich materidlli, které se ndm podafilo najit ve
védeckych databazich, popiSeme niZe stav medidlni vychovy v riznych zemich, a to jak

v Evropg¢, tak i v USA ¢i v Asii.

2.2.1 Finsko

Finsko je jednou ze zemi, ktera je v médiich sklofiovana jako jeden z lidr( v oblasti inovativni

vyuky a medialni vychovy (Henley, 2020).Vyuka medialni vychovy je ve Finsku realizovana
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Vv ramci prafezového tématu Multigramotnosti a média. Vysokoskolsti studenti maji také
moznost studovat magistersky studijni program v oboru medidlni vychovy, a to na univerzitach

v Laponsku a Tampere.

V roce 2019 vydalo finské Ministerstvo Skolstvi a kultury dokument Medialni gramotnost ve
Finsku — ndrodni politika medidlniho vzdélavani, ve kterém podrobné popisuje strategii
implementace medialni vychovy do vzdélavani vSech vékovych skupin. Tato strategie ke
zvySovani medidlni gramotnosti nahradila pfedchozi strategii z let 2013-2016 a jednim
z hlavnich divodt jejiho zavedeni byla potieba prizpisobit se zménam v medialni kultute. Tyto
zmény se projevily napiiklad v odliSném pouzivani mobilnich telefonii (tzv. smartphoni),
V Cast&jsim pouzivani sluzeb VOD® &i v hrani pocitaGovych her a v nasledném streamovani.
Dokument ov§em nezapomina na star$i média, jakymi jsou radio, kino, noviny ¢i ¢asopisy.
Dalsi skuteCnosti, ktera ssebou piindsi vétsi naroky na medialni vychovu, je pokrok
v oblasti technologii, umélé inteligence a algoritmti. Z vySe zminénych divodu ptedstavuje
finskd vzdé€lavaci politika takovou vizi medidlni vychovy, kterd bude medidlni gramotnost
zvySovat pomoci tfi hlavnich atributli: medialni vychova by méla byt systematickd, komplexni

a mit vysokou kvalitu (Ministry of Education and Culture, 2018).

Komplexnost je v dokumentu chapana z nékolika pohledi. Nejedna se pouze o obsah medialni
vychovy, ale i o to, na koho je cilena — medialni gramotnost je v kontextu finského vzdélavani
chapana jako obcanska kompetence pro vSechny, nehledé na vék ¢i geografickou polohu. Tomu
ma pomoci zlepSeni networkingu, zpfistupnéni materiald, zlepSeni komunikace mezi aktéry
medialniho vzdélavani ¢i vyuziti riznych organizaci, které se podileji na medialnim vzdélavani.
Systemati¢nost medialni vychovy ma byt zajiStovana pomoci n€kolika krokl. V prvé fadé se
jedna o konsolidaci znalostni baze na zaklad¢ vyzkumi a studii vedenych akademiky €1 jinymi
organizacemi. Dal§im krokem je konsolidace finan¢ni — pokud je to mozné, ke zlepSeni vyuky
medialni vychovy maji pomoci riizné zdroje financi, od téch mezinarodnich po lokalni. Dalsimi
kroky je planovani a zlepSeni leadershipu. Dokument zmifiuje, Ze pfi planovani a financovani
aktivit medidlni vychovy bude brat v potaz stavajici struktury (naptiklad organizace ¢i zdroje

financi), a jen pokud to bude nutné, vytvoti ¢i vyhleda strukturu novou. I k dosaZeni vysoké

6 Z anglického video of demand neboli video na vyzadani. Tato sluzba umoziiuje jejim uZivatelim sledovat jimi
vybrana videa (filmy, serialy) kdykoliv chtéji, uzivatelé tedy nejsou vazani nabidkou a ¢asovym planem jako
u klasické televizni sluzby.
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kvality medialni vychovy je potieba nékolika krokti. Prvnim je zajisténi vyucovani medidlni
vychovy zalozené na vyzkumech, pti¢emz domaci i mezinarodni vyzkumna data z medidlni
vychovy jsou zpfistupnéna publikacemi, popularizaci vyzkumu ¢i riznymi akcemi. Dale by
méla byt zlepSena kompetentnost aktéri medialni vychovy a jeji evaluace. Dokument rovnéz
zmifuje mezinarodni spolupréci, rozvoj cilové orientované vyuky a diraz je kladen rovnéz na
hodnoty, které vychazeji pfedevSim z mezinarodnich umluv o lidskych pravech, jsou vSak
respektovany i hodnoty specifické pro riizna pracovni odvétvi (Ministry of Education and
Culture, 2018).

2.2.2 Dalsi staty Evropské unie

Pechacek a Tuzar (2021) vytvofili analyzu stavu medidlni vychovy vybranych zemi Evropské
unie. Na zakladé této analyzy zjistili, ze systém vzdélavani medialni vychovy se v jednotlivych
statech pfilis nelisi. VEétSina statth vyucuje medialni vychovu jako prifezové téma, jen v Dansku
je medialni vychova vyucovana jako samostatny predmét na druhém stupni zakladnich skol.
Pro Zéky 2. stupné zékladnich Skol ve Slovinsku a pro stfedoskolské zaky v Madarsku se
vyucuje medialni vychova jako volitelny pfedmét. Jedind zemé, ktera nema vyuku medialni
vychovy implementovanou do kurikula, je Rumunsko. Dtlezitou roli hraje rovné€z zapojeni
neziskovych organizaci, které ptipravuji vyukové materidly a metodiky. Podle zjisténi neni

v danych zemich zavedena systematicka vyuka pedagogt.

Nekteré zeme maji také sva specifika. Naptiklad estonské Skoly mohou volitelné zatadit vyuku
medialni vychovy jako samostatny predmét, pokud tak neucini, musi jej zatadit prifezove.
Kromé& toho jsou v Estonsku pofadany rlizné osvétové a vzdélavaci kampané, napiiklad
Medialni tyden organizovany ministerstvem Skolstvi. Ten se vroce 2019 zaméfil na
problematiku hoaxti a fake news. Dal§im moznym postupem, jak se muze vlada podilet na
zlepSeni vyuky medialni vychovy, je ziizeni webovych stranek s vyukovymi materialy. Touto
cestou se vydalo napiiklad Rakousko’ &i Spolkové republika Némecko.® V Némecku jsou tyto
webové stranky provozovany Spolkovym ustiedim pro politické vzdelavani, instituci zaloZenou

Spolkovym ministerstvem vnitra.

7 https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/schulpraxis/prinz/medienbildung.html [cit. 18. 6. 2022].
8 https://www.bpb.de/lernen/digitale-bildung/medienpaedagogik/ [cit. 18. 6. 2022].
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2.2.3 Jizni Korea

Pocatky medialni vychovy v Jizni Koreji mizeme sledovat od 80. let 20. stoleti. Medialni
vzdélavani se zde formovalo hlavné diky neziskovym ¢i ndbozenskym organizacim (napf.
YMCA) a dalsim aktivistim, ktefi diky edukaci kritické analyzy televizniho obsahu bojovali
proti vladni kontrole médii. I diky procesu demokratizace je medialni vychova zaclenéna jak
do kurikula, tak i do mimoskolnich aktivit, a to prostfednictvim pfedméti korejsky jazyk,
spoleCenské védy, etika a prakticka studia. Kurikularni reforma zavedla v roce 2007 pouzivani
ICT ve vyuce, a umoznila tak zapojeni témat souvisejicich s médii do vyuky. Medialni vychova
byla zavedena prufezové, napiiklad v ucebnicich pro korejsky jazyk se zacaly vyskytovat

uryvky z novin, reklamy, e-maily, online konverzace, komiksy, filmy apod. (Yoon et al., 2019)

Zavedeni ICT do vyuky tak bylo zdkladem pro vytvotfeni eduka¢niho prostfedi pro medidlni
vychovu. Nyni si mohou korejsti zaci v 11. a 12. roéniku (tj. ve véku 17-19 let) zvolit mezi
Sesti volitelnymi predméty 1 pfedmét Medialni jazyk, ktery uci, jak Cist a psat medialni texty.
Krom¢ toho je medialni vychova zafazena jako prufezové téma. V etice se zaci uéi dulezitosti
vhodného chovani na internetu spolu se zasadami bezpec¢nosti na internetu, spolecenska studia
V sobé zahrnuji témata jako meédia a svoboda projevu ¢i otazku kritického zhodnoceni
medialniho primyslu a popularni kultury. V roce 2016 se ministerstvo skolstvi rozhodlo ud¢lat
analyzu ucebnic souvisejicich s medialni vychovou spolu s analyzou stavu medialni vychovy
Vv jinych zemich. Tyto analyzy mély poslouZit k tomu, aby se vytvofila koncepce medialni

vychovy, ktera bude poté zatazena do ucebnic v riznych pfedmétech. (Yoon et al., 2019)

Kromé¢ kurikularnich zmén je medialni vychova podporovana i dal§imi aktivitami. Jednou
z forem podpory je trénink lektortt medialni vychovy Korejskou tiskovou nadaci, ktefi jsou poté
posilani do Skol. Dalsi podpora spociva v programu kreativnich zkusenostnich aktivit, ktery byl
poprvé implementovan v roce 1997. Zaci stiednich $kol si mohou vybrat jednu hodinu tydng,
aby si zvolili oblast, o kterou se zajimaji, pfi¢emz medialni gramotnost je jednim z témat, které
Skoly nabizeji. Od roku 2016 je rovnéz zatfazen ,,volny semestr, ve kterém nemaji studenti
zadné zkouSky a odpoledne mohou navstévovat volitelné predméty. Kromé specializovanych
pfedméti se mohou vénovat naptiklad uméni, sportovnim aktivitdm ¢i kariérni vychové.
Problematika medialni gramotnosti je ¢asto implementovéana do téchto volitelnych pfedméti.

(Yoon et al., 2019)
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2.2.4 Spojené staty americké

V roce 2016 uvetejnila vyzkumna skupina Stanford History Educational Group vysledky
vyzkumu zaméfujiciho se na medialni gramotnost studenti. Do vyzkumu se zapojilo celkem
7 804 studentli napii¢ 12 americkymi staty. Jeden z jeho tvircl, Joel Breakstone, oznacil
vysledky za znepokojujici. Naptiklad pii jedné otazce, ve které meli Zaci posoudit
diavéryhodnost ¢lanku zabyvajiciho se zménou klimatu, 96 % stfedoSkolakti vibec
nezaznamenalo, ze by divéryhodnost mohla snizovat skute¢nost, kde se dany clanek nachéazi —

tedy na strankach producenta fosilnich paliv (Spector, 2019).

Vysledek tohoto vyzkumu je jednim z argumenti, ktery pouziva neziskova organizace Media
literacy now k tomu, aby piesvéd¢ila skoly, popfipadé zakonodarce danych americkych stati,
ze medidlni vychova je dilezitd a méla by byt zavedena 1 do kurikula. Tato organizace
zpracovala v roce 2020 zpravu analyzujici vzdélavaci politiku jednotlivych statl. Z analyzy
vyplyva, Ze 14 statd se snazi alespon néjakym zplisobem implementovat vyuku medidlni
gramotnosti do vyuky. Pouze dva staty — Florida a Ohio —mé&ly v roce 2020 vyvinuté vzdélavaci
standardy implementujici vyuku medidlni vychovy napfi¢ kurikulem ve vSech rocnicich
zakladniho a stfedniho vzdélavani (Media literacy now, 2019). Naptiklad ptimo ve floridské
legislativé zabyvajici se novou generaci tzv. Sunshine State Standards (obdoba o¢ekavanych
vystupil v ramcovych vzdélavacich programech) se piSe, Ze ,,ucebni obsah v§ech predmétii musi
zahrnovat kritické mysleni, FeSeni problémii a dovednosti v oblasti pracovni gramotnosti;
komunikace, dovednosti cteni a psani, matematické dovednosti a dovednosti spoluprace;
dovednosti v oblasti kontextudlniho a aplikovaného uceni; dovednosti v oblasti technologické
gramotnosti “ (The Florida Senate, n. d.). Podle piedstavitelti zminéné organizace sice dochazi
k pokroku, ten je ale pomaly v porovnani s naléhavou potiebou dnesniho svéta. Dodava take,
Ze je potieba vice vyzkumi k tomu, aby se zjistilo, jestli legislativni zmény pozitivné pfispivaji
ke zvySeni medidlni gramotnosti zakti a jak jsou vibec schvalené standardy napliovany

v samotnych $kolach (Media literacy now, 2019).

2.3 Pristupy k medialni vychové a medialni gramotnosti

Béhem vyvoje medidlni vychovy mizeme pozorovat postupny vznik dvou hlavnich pfistupil,
které se formovaly diky odliSnému nahledu na média. Tim star$im, vychéazejicim
z myslenky, Ze pfed médii by se mé¢lo primarné chrénit, je takzvany protekcionisticky ptistup.
Proud protekcionismu vznikl hlavné na zaklad¢ obavy z toho, ze média maji na Clovéka

negativni vliv, a proto jej musime naucit, jak se pied nimi chranit. Naptiklad jiz v roce 1933
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byla ve Velké Britanii vydana ptirucka pro ucitele s nazvem Kultura a prostiedi (Culture and
Environment) vyzyvajici k odolnosti vii¢i negativnim vlivim médii (Jirdk a Stastna, 2012).
Druhym, nikoliv protikladnym, ale spiSe dopliiujicim pfistupem, je empowerment piistup. Ten
nevniméd média jako a priori Spatnd, ale jako moznost ke zkvalitnéni zivota. Empowerment
ptistup dava zaktum jednak znalosti, jednak dovednosti k tomu, aby sami kriticky zhodnotili,
jaké médium je pro n¢ dobré a jaké nikoliv. Média navic nahlizi v celospoleCenském kontextu

(socialnim, kulturnim ¢i politickém), coz protekcionistické hledisko nebere v potaz.

Jednu z nejrozsahlejsich koncepcei medialni gramotnosti vytvoril W. James Potter. Ta stoji na
tiech zékladnich stavebnich kamenech, které urcuji, jaké medidlni gramotnosti jedinec dosahne.
Jsou jimi schopnosti, znalosti a tzv. personal locus (volné pielozeno jako osobni zamé&feni).
Tyto tii prvky se poté déli do dalSich kategorii, a vytvafi tak rozsahlou sit’ znalosti, védomosti
a postoju. Potter je spiSe zastdncem protekcionistického piistupu, ve svych publikacich se
zamétuje na problematiku, jak Celit negativnimu dopadu médii na jedince. Potter rovnéz tvrdi,
ze medialni gramotnost je kontinuum. To znamend, Ze se dany jedinec nepohybuje na Skale
medidlné gramotny — medialné negramotny. Kazdy jiz zac¢ina s urCitym stupném medialni
gramotnosti a ten je poté zvySovan. Potter rovnéz piSe, Ze medidlni gramotnost neni staticka,
amize byt tedy rozvijena edukaci a tréninkem. Popis jeho koncepce nize vychazi z jeho
ptiru¢ky medialni vychovy pro mezinarodni studenty a z publikace 7 Skills of Media Literacy
(Potter, 2019; 2022).

Potter ve své koncepci rozlisuje sedm zakladnich dovednosti medialni gramotnosti:

e Analyza —rozloZeni sdéleni na smysluplné ¢asti.

e Evaluace — porovnani sdéleni s tim, jaké mame o tématu znalosti.
oproti nepodstatnym).

e Indukce — vyvozeni obecnéjsiho tvrzeni z jednotlivych zprav.

e Dedukce — vyvozeni zavéru z premis. Premisy ale musi byt né¢im podlozené, aby se
doslo ke spravnému zavéru.

e Syntéza — spojovani vice sdéleni do jednoho celku, kterym je nase znalostni struktura.
Slouzi k pfeformulovani, Gprave a aktualizaci naSich stavajicich znalosti.

e Abstrakce — Zaznamenani hlavni myslenky daného sdéleni co mozna nejstrucnéji a za

pomoci co nejmensiho poctu slov.
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Dalsi dalezitou oblasti medidlni gramotnosti jsou podle Pottera znalosti. Podle néj jsou dilezité
znalosti v oblasti u¢inktt médii, obsahu médii, medialniho pramysl, skutecného svéta a také
sebe sama. Prvni tfi témata jsou piimo spjatd s médii a mohou se zdat samoziejma, posledni
dvé ovSem byt nemusi. Znalosti z redlného svéta se s t€émi medidlnimi mohou doplihovat —
napiiklad pokud ma nékdo zkusenosti s vytvarenim reklamy, mnohem 1épe pozn4, jak a pro¢
na n¢j reklama pisobi. Stejn¢ tak mohou Ctenafi, kteti sami provozuji néjaky sport, mnohem
vice ocenit ¢lanek o uspéchu atletlh na olympidd¢, protoze si uvédomuji, kolik stoji takovy
uspéch usili. Diky nasim znalostem si vytvaiime kontext medialniho sdéleni. A diky témto

znalostem mizeme vyuzivat média mnohem efektivnéji ¢i k nim pristupovat kritictéji.

Abychom mohli rozvijet a pouzivat dovednosti k vytvofeni uZiteCnych struktur znalosti,
pottebujeme podle Pottera jesté element osobniho zaméteni (tzv. personal locus). Ten je slozen
z cili a usili. Cile formuji to, co pfi vnimani medialniho sdéleni ignorujeme a co vezmeme
v potaz. Cim vice si jsme védomi svych cilf, tim 1épe miizeme usmériiovat proces hledéani
danych informaci. Poté zdlezi na naSem usili k ¢erpani informaci. OvSem pokud méame své
osobni zaméteni slabé, nevyuzivame média ke svym cilim, ale média vyuZzivaji ke svym cilim
nas. Nejdulezitejsi je tedy uvédomeni — pokud jsme plné koncentrovani na medialni sdélent,
tim vice kontrolujeme proces, kterym se nas snazi média ovlivnit. Ne kazdy muze byt naplno
koncentrovany, je proto dileZité se koncentrovat ve spravny moment. Stoprocentni neustala
koncentrace je vyCerpavajici, a proto je diileZité rozhodnout, kdy se koncentrovat musime a kdy
ne. Béhem toho, kdy se pln¢ soustfedime na medialni sdéleni, mizeme sami sebe analyzovat
vV tom smyslu, jestli naplilujeme své vlastni cile, nebo dovolujeme médiim, aby skrze nas

naplnovala sva.

2.4 Ucebnice a metodiky medialni vychovy v ¢eském prostredi

Ptehledem ucebnic, metodik a dalSich vzdélavacich materiali do roku 2011 se zabyval Wolak
(2011), jenz za prvni uceleny metodicky materidl pro ucitele medidlni vychovy povazuje
ptiru¢ku Rozumet médiim — zdklady medialni vychovy pro ucitele (MiCienka a Jirak, 2006),
kterd obsahovala 1 multimedidlni CD-ROM obsahujici rizné obrazové ¢i zvukové materialy,
které slouzi jako dopln€k k vyuce. Publikace byla jiz za doby vzniku analyzy rozebrana. Ani
pivodni stranka projektu rozumetmediim.cz neni v provozu. Na tento projekt navazala
publikace Zdklady medialni vychovy (MiCienka a Jirak, 2007), ktera byla mirné¢ upravena.

Nutno dodat, Ze ani tato publikace uz neni k zakoupeni.
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Star$i publikace, ktera je na internetu k nalezeni dodnes, je Prirucka medialni vychovy projektu
Medialni vychova na gymnaziich (Krouzelova, 2010), jenz méla v letech 2009-2011 pomoci
pedagogim a studentim pardubickych gymnazii s vyukou medialni vychovy. Piirucka
obsahuje osm lekci, takzvanych modulii: medialni vychova a medialni gramotnost; role médii
v informacni spoleCnosti; public relations a reklama; masova komunikace a zurnalistika;
medialni produkce; Vizualni komunikace; medialni legislativa a regulace v CR a média
v politice. Pfirucka je soucasti tzv. media setu, v jehoz ramci si zajemci mohou stahnout

| pracovni listy, ptiklady dobré praxe ¢i vyukové filmy.

Wolék (2011) uvadi dalsi publikace, které sice nejsou uc¢ebnicemi ani metodickymi ptiru¢kami,
mohou ovSem byt inspiraci pii pifipravé vyuky. Jsou jimi naptiklad Medidlni vychova
(prirezové téma) (Verner, 2007), K medidalni vychove (Frank a Jiraskova, 2008), Vychova
k medidlni gramotnosti (Bina, 2005) ¢i Medialni gramotnost — novy rozmér vzdélavani (Jirak,

Wolak, 2007).

Neptehlédnutelny pocet publikaci, metodik, ucebnic a multimedidlnich lekci do mediélni
vychovy bylo vypracovano projektem Jeden svét na skolach (dale JISNS) neziskové organizace
Clovék v tisni. Prvni publikace vydana timto projektem je metodicka piirucka pro zakladni
a stiedni Skoly Byt v obraze (2007), jejiz textova ¢ast je umisténa v publikaci a audiovizualni
¢ast na DVD. Vzdélavaci lekce obsahuji naptiklad zdkladni informace o médiich (jak vznikaji
mediadlni sd€leni, jakd je historie médii), ale také rozebiraji problematiku infotainmentu,
bulvaru, reklamy, propagandy, jak média ovliviiuji ideél krasy ¢i jak je v médiich zobrazovano
nasili. Lekce jsou koncipovany tak, ze aktivity ve tfidé navazuji na riizné dlouhé audiovizudlni
ukazky (od 4 do 77 minut). V podobném stylu — tedy piirucka s audiovizualnimi lekcemi — je
vytvoiena publikace pro stiedni Skoly Média a chudoba, jez se zabyvéa vice socidlnimi
a spolecenskymi tématy. Lekce obsahuji témata jako rozvojovy zurnalismus, vyuziti a zneuziti
médii, média a isldm ¢i kampang.

Od roku 2016 mtizeme 1 diky vydanym metodikam projektu Jeden svét na Skolach vysledovat
zvysujici se zajem o medidlni vychovu. Zatimco od roku 2007 do roku 2015 byly vydany dvé
metodiky (jiz zminované Byt v obraze a Média a chudoba), od roku 2016 vydava minimalné
jednu metodiku ro¢né. Vroce 2016 se jednalo o metodiku 3 podoby propagandy. Kromé
medialnich aspektli obsahuje pfirucka i aspekty spoleCenskovédni, respektive politické. Tii
hlavni kapitoly, jejichz zaklad tvofi filmy v délce okolo 50 minut, porovndvaji nacistickou,

komunistickou a moderni ruskou propagandu. Vramci prvniho ro¢niku projektu Tydny
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medidlniho vzdelavani potadaném JSNS byla vytvotena publikace Na pravdeé zdlezi, coz byl
i podtitul vy$e zminéného prvniho ro¢niku projektu. Publikace nejdiive predstavuje metodickou
koncepci péti klicovych otazek, pomoci které maji zaci analyzovat medialni sdéleni, jakymi
jsou napiiklad pfedvolebni billboard, sponzorovana reklama na socialni siti, zjevny hoax ¢i
zprava z ,,alternativniho® webu. Na piedeslou publikaci poté navazala publikace dalsi, vydana
o rok pozd¢ji, snazvem O pravdu?, ve které je opét zminéna metodicka koncepce péti
klicovych otazek. Hlavni néplni publikace je sada deviti plakatt, které obsahuji aktivity pro
zaky jako naptiklad rozpoznéani upravené fotografie Ci jaky titulek se hodi k uréitému typu

zpravodajstvi. Do publikace je také zahrnuta otazka hatingu ¢i trollingu na internetu.

V roce 2019 vydal JSNS pokracovani své publikace z roku 2007 Byt v obraze 2. Jak se pise
V jejim uvodu, medidlni krajina se zménila zdsadnim zplisobem a tato publikace mé na tuto
zménu reagovat. Kromeé toho, ze autofi zaradili aktualizovanou koncepci péti klicovych otazek
k analyze medialniho sdé€leni, se kterou pracuji ve vétsing svych lekci, se pfirucka noveé zabyva
socialnimi sitémi, projevy nendvisti, ale 1 sexudlnimi menSinami ¢i medidlnim obrazem
migrace. Soucasti lekci jsou audiovizudlni materidly a koncepci péti klicovych otazek provazi

youtuber Kovy.

To, Ze svymi publikacemi reaguje JSNS na soucasné fenomény, dokazuji metodiky vydané
v roce 2020. Zatimco metodika Podoby ruské propagandy reaguje na problematiku médii,
Dezinformacni dezinfekce se zabyva faleSnymi zpravami, které se Sitfily v dobé pandemie
onemocnéni covid-19. Dalsi publikaci vydanou tentyz rok bylo V digitalnim svéte, kdy se
projekt poprvé zaméfil 1 na medialni vychovu na 1. stupni zékladni Skoly. Publikace se zabyva
tim, jak vyhledavat informace na internetu ¢i jaké je historie médii. Pfevazuje zde ovSem
protekcionisticky pfistup medialni vychovy s diirazem na rizikové chovani na internetu. I v roce
2021 vydal JSNS dvé publikace, ta prvni, Dezinformace a konspirace ve tiide: 10 tipi, jak
reagovat, by méla pomoci ucitellim s problémem, kdy jejich Zak véfi konspiraénim teoriim ¢i
jinym faleSnym zpravam. Po dvouleté spolupraci s uciteli stfednich Skol vznikla publikace
Medialni vzdeélavani na strednich odbornych Skoldach a ucilistich: Vyukovy plan a priklady
dobré praxe, jejimz cilem je pomoci s implementaci medialni vychovy na jinych typech
sttednich Skol, nez jsou gymnazia. Audiovizualni lekce obsahuji pét tematickych oblasti:
socidlni sit¢ a internet, analyza medialnich sdéleni podle metodické koncepce péti klicovych
otazek, zpravodajstvi, nenavistné projevy a medidlni manipulace. Dal§imi vydanymi
publikacemi jsou Hleda se novindri: Jak vytvorit viastni medidlni obsah (2022), Kdo jiny?

Projektovy manual pro medialni vzdélavani (2023), Co délat? Jak reagovat? Jak postupovat?
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...kdyz nékdo blizky véri dezinformacim, pripadné je $ivi... (2023) a Podoby ruské propagandy
— upravené vydani 2023 (2023).

Vibec prvni ¢eskou ucebnici zabyvajici se medidlni vychovou je Medidlni vychova od Jana
Pospisila a Lucie Sary Zavodné, jejiz prvni vydani se datuje do roku 2009 (jeji druhé vydani
vyslo v roce 2020). Ucebnice se na vice nez 80 stranach vénuje nejdiive tématu komunikace
amasové komunikace, poté zurnalistice, typim medialnich obsahii, médiim (struktuie,
funkcim, regulacim apod.) a nezapomina na nova média, jako jsou webové stranky, nebo
dokonce i socidlni sité. Woldk (2011) si ov§em v§ima jisté nevyvazenosti nékterych pasazi, kdy
jsou nekteré zjednoduseny a nékteré naopak az pfilis slozité: ,,Jako ve vetsine ucebnicovych
textut pro Skoly jsou i zde témata spisSe nastinéna v zakladnich konturdch a nékteré jejich aspekty
jsou opomenuty, coz je pochopitelné vzhledem krozsahu i ucelu publikace.
V textu vSak dochazi k vyznamnému rozporu mezi touto simplifikaci na jedné strané a mozna az
prilisnou odbornosti na strané druhé, ktera je pritomna v nékterych pasazich. Rozpor
., PFimérenosti urovné obsahu‘ se nejpatrnéji projevuje ve cvicebnici, ktera je doplitkem

¢

K ucebnimu textu.

Druhou udebnici s dolozkou MSMT je Medidini vychova od vydavatelstvi Fraus (Bé&lohlava,
2020), jez je ur€ena pro 2. stupenn zakladnich Skol. Tematicky je ucebnice podobna medialni
vychové od nakladatelstvi Computer Media — obdobné shrnuje problematiku médii a jejich
vyuziti v zivoté, dale se zabyva problematikou medialnich obsahti, internetu a bezpecnosti na
ném, reklamy apod. Tyto kapitoly jsou ovSem vzhledem k zaméteni k cilové skupiné Zakt
zjednoduSeny. Zpestfenim je u této ucebnice rovnéz zarazeni komiksového ptibehu zaki, kteti

si zalozili Skolni ¢asopis a fesi problémy s nim spojené.

V ramci medidlniho vzdélavani vzniklo nespocet projektl, akei a kurzii. Nékteré tyto projekty
maji 1 své vystupy v online podobé. Materidly k vyuce medidlni vychovy tak lze nalézt
napiiklad na webovych strankach projektu O2 Chytra Skola a E-Bezpeci. Audiovizudlni
materialy 1ze nalézt rovnéZ na portalu CT Edu od Ceské televize. Nelze ani opomenout projekt
CEDMO (Central European Digital Media Observatory), diky némuz vznikla ptirucka Na
pravde zalezi (Kopecky, Vorac¢, Szotkowski, 2023).

2.5 Vyzkumy a priuzkumy Voblasti medidlni vychovy a medialni

gramotnosti

Jednim z prvnich prizkumi, ktery se snazil zachytit medidlni gramotnost ceské populace,

vznikl v roce 2018. Tehdejsi prumérna naméfend troven medialni gramotnosti dosahovala
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hodnoty 39 bodii ze 100. Za nejohrozengjsi skupinu byli oznaceni lidé starsi 60 let a ti, ktefi
nem¢li maturitu. NejlepsSich vysledkti dosahovali respondenti v oblasti technickych dovednosti
pii ovladéani televize a internetu, nejhorSich vysledkii v oblasti vlastni medidlni produkce,
hodnoceni komunika¢nich zamérti a v povédomi o vlastnictvi a kontrole médii (STEM/MARK,
2018). Obdobny prizkum, byt strochu pozménénou metodologii, probéhl v roce 2021
(STEM/MARK, 2022). Tento pruzkum pfinesl jiz lepsi vysledky, kdyz primérné skore
medialni gramotnosti ¢inilo 49 boda ze 100, doslo navic ke zlepSeni v oblasti evaluace zprav,
kdy respondenti dosahli primérného vysledky 59 boda ze 100. Z obou priizkumu vyplynulo,

ze CeSi umi zachazet s technologiemi, jsou ovSem spise pasivnimi konzumenty.

Znacné mnozstvi vyzkumii se zaméfilo na vyuku medialni vychovy ve skolach a medidlni
gramotnost Zaki. Naptiklad Ceska $kolni inspekce v roce 2017 zjistila, Ze z celkového poétu
3 445 se jen na 53 skolach nezabyvaji medidlni vychovou. Tento vysledek byl ov§em ponékud
Vv rozporu s tim, jakych znalosti v tomto testu zaci dosahovali. Byt byl o¢ekavany prumérny
vysledek stanoven na hranici 60 %, Zaci zdkladnich Skol dosahovali primérného vysledku 43 %
a zéci Skol stiednich 50 %. Nejnizsi uspéSnosti dosahovali Z4ci Vv oblasti kritického porozuméni
medidlnim textim, na jejichz zakladé meli urcit postoj autora ¢i pravdivost tvrzeni

vychazejicich z textu (Ceska $kolni inspekce, 2018).

Na medidlni gramotnost zakli se Casto zamé&fuje JSNS, ten napiiklad v roce 2018 zjistoval
medidlni gramotnost stiedoskolakt (Jeden svét na Skolach, 2018). Na tivod tato organizace
konstatovala, ze medialni gramotnost stfedoskolaki je nizka. Nejvétsi ¢ast stiedoskolaka (43
%) se umistila ve skupiné respondentti, ktefi dokdzali vyfesit zhruba polovina uloh (6,1 bodl
az 9 bodl z 15). V nejvyssi kategorii, v niz Zaci ziskali alesponi 12,1 bodd, byly jen 2 % zaka.
Velkou roli hral typ Skoly: ve dvou nejnizsich kategoriich (tj. do 6 bodl) se umistilo 63 %
studentd ucilist, 41 % studentl odbornych Skol a 19 % gymnazisti. Prizkum se nejdiive
dotazoval na znalosti ¢eskych médii, pii¢emz 75 % studentii oznacilo Ceskou televizi spravné
jako vefejnopravni médium, Ceskou tiskovou kancelai oznacilo spravné 48 % zakil. Zaci si
nebyli jisti také s ur€ovanim vlastnikti médii — nejvice rozpoznavali majitele TV Barrandov
Jaromira Soukupa (v 62 %), ostatni majitele poznavali od 31 % do 48 % ptipadt. Dle vysledka
dosahovali zaci nizkych znalosti v oblasti, ktera by se dala nazvat jako algoritmick4 gramotnost.
Ve 43 % ptipadii zaci védéli, ze Facebook tidi algoritmy, ovSem téméf tietina (28 %) zaku si
myslela, ze vidi na Facebooku vSechny ptispévky ptatel a skupin. Co se ty¢e duvéry v média,
nejvice véfili Ceské televizi (v 80 %) a dle 74 % zaki jsou nezavisla média ddlezitd pro

fungovani demokracie.
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Obdobny prizkum byl uspofadan i v roce 2022, tentokrat i se zapojenim zakii zakladnich skol.
Zaci stiednich $kol si v testovych tilohach vedli mirné hiife nez pied &tyimi lety, kdyz vyfesili
v priméru 54 % tloh spravné. Nejlépe si Zaci ZS i SS poradili s ulohami souvisejicimi se
socidlnimi sitémi (naptiklad fungovani algoritmil) a internetovych vyhledavaci. Z ¢ehoz Ize
usoudit, e algoritmicka gramotnost Zak{i se b&hem obdobi &étyt let zvysila. Zaci si dale vedli
V porovnani s jinymi otdzkami Iépe v urcovani vlastnikli socialnich siti ¢i ur€ovani reklamy na
socidlni siti TikTok. Naopak nejhtfe si vedli pfi urovani vlastnikih médii, rozliSeni
zpravodajského a nazorového c¢lanku ¢i ve vyhodnoceni, zda jde o vefejnopravni médium.
Slaba mista znalosti ceskych zaki byla tak srovnatelna s vyzkumem v roce 2018, zda se ovsem,
ze zéaci méli lepsi prehled Vv oblasti socidlnich médii. Ve srovnani s prizkumem v roce 2018
ubylo téch zaku stfednich Skol, ktefi si mysli, Ze nezdvisla média jsou dilezita pro fungujici
demokracii. Za dulezita je povazovalo 60 % zaku stfednich $kol, v roce 2018 to bylo 0 14 %
vice (Clovék v tisni, 2023).

Vycerpavajici report o stavu medidlni vychovy vypracovala v roce 2023 agentura STEM pro
projekt JSNS (STEM, 2023). Vyzkumu se zucastnilo 398 feditelt a 677 vyucujicich ze
zéakladnich a sttednich Skol, kterym byl rozeslan internetovy dotaznik. Z reportu vyplynulo, Ze
se v posledni dob¢ zvysuje povédomi o dilezitosti medidlni vychovy ve vzdélavacim procesu.
Zvlasté vedeni a pedagogové z gymnazii vyjadiuji silnou podporu zaclenéni medialni vychovy
do vyuky. Jejich pfesvédéeni o nutnosti medialni vychovy je motivovano ptedevsim snahou
rozvijet u zakd kritické mysleni, schopnost vyhledavani a selekci informaci, analytické
dovednosti ve vztahu k medialnim sdélenim a porozuméni obsahu a vyznamu zprav. Diraz je
také kladen na vyuku odolnosti proti manipulaci a propagandé a na podporu bezpecného
chovani na internetu. Vyucujici i feditelé Skol preferuji, aby byla medialni vychova zaclenéna
jako prufezové téma napii¢ riznymi piedmeéty, tj. v ramci prufezového tématu, coz by umoznilo
jeji integraci do SirSiho vzdélavaciho kontextu. Dale preferuji jednorazové akce, jako jsou
projekty €i besedy s novinafi. Méné oblibenou variantou je vyuka medidlni vychovy jako

povinného, samostatného predmétu.

v v

Vyznamnou piekdzkou pro rozsifeni medialni vychovy je omezeny Casovy prostor v rdmci
existujicich Skolnich vzdélavacich programi, ktery ucitelim brani vénovat se prifezovym
tématim. K tomu pfispivd i1 nejistota vyucujicich ohledné nejlepSiho zplisobu zaclenéni

medialni vychovy do vyuky a nedostatecna podpora ze strany statu.
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Aktualné je vétSina vyuky medidlni vychovy na zékladnich a stfednich Skolach pfizpisobena
individualnim koncepcim jednotlivych ucitell, kteti si ptipravuji vlastni vyukové plany. Pouze
mensi ¢ast Skol se fidi jednotnou koncepci vytvorenou na urovni Skoly. Medialni vychova je
nejcastéji integrovana do predmétii jako informatika, Cesky jazyk a obCanska vychova, pficemz

na zakladnich Skoléach se pro jeji zaclenéni vyuzivaji i1 tfidnické hodiny.

Klicové vyucovaci metody zahrnuji pouziti aktualnich medialnich produkti, jako jsou clanky,
reklamy a videa, stejn¢ jako pracovni listy, filmy, dokumenty a materialy pfipravené samotnymi

vyucujicimi.

Vysledky vyzkumt JSNS v podstaté potvrzuje vyzkum vytvoieny na ptidé Pedagogickeé fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci v roce 2021 (Kopecky et al., 2021). Vyzkumu s ndzvem
Cesky ucitel ve svété médii se zigastnilo 2 155 ugitelti. Podle n&j neprosla vétsina ugiteli (80
%) vramci své ucitelské ptipravy predméty, které by se orientovaly na medialni vychovu.
Naprosta vétSina uciteli (91,6 %) souhlasila s tvrzenim, Ze je medialni vychova dilezit4, ovsem
ucitelé neciti potfebu zvySovat dotaci medialni vychovu. Méné€ neZ polovina ucitelll ucila

V ramci prafezového tématu, jakozto samostatny predmét se ovSem uci jen v 3 % piipadu.
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3 Témata z novych médii v kontextu Skolstvi

V této kapitole popisujeme, jaka témata z oblasti novych médii se nam zdaji relevantni
Z pohledu vyuky na zékladnich a stiednich skoléach, a proto jsme je zatadili do naseho vyzkumu,
jenz je popisovan Vv empirické ¢asti prace. Nase argumentace, pro¢ je dané téma v kontextu
vyuky dtlezité, je zaloZzena na zéklad¢ vyzkumt, odbornych poznatkl ¢i svétovych udalosti
a souvislosti ze svéta 21. stoleti. Pro srozumitelnost také poskytujeme definice stézejnich
pojmi. Kapitolu jsme rozdé€lili do Sesti podkapitol, které predstavuji logicky uspofadané
oblasti: problematika pravdy a IZi na internetu, Nnova média a ovliviiovani, novda média a well-
being, medidlni tvorba, nova média a zabava, nové technologie v oblasti novych médii. Toto
déleni ovSem nelze brat absolutné; jsme si védomi toho, Ze se dané oblasti piekryvaji —
napiiklad propagandistické ovliviiovani se mtize dit diky faleSnym zpravam na internetu, stejné
tak jako influencefi mohou souviset se zabavou, ale rovnéz také s tématem reklamy

a ovlivilovani.

3.1 Problematika pravdy a 1zi na internetu

Referujeme-li o problematice falesnych zprav na internetu, setkdvame se s n¢kolika pojmy,
které se k této problematice vztahuji. Jsou jimi dezinformace, misinformace, hoaxy a fake news.
Za dezinformaci je obvykle ozna¢ovano takové medialni sdéleni, které je 1zivé — tj. je splnéna
jednak podminka nepravdivosti dan¢ho tvrzeni, a navic je i potvrzeno, Zze jedinec svym
sdelenim chce oklamat pfijemce sdé€leni. V tom se zasadné li§i od misinformace, coz je sd€leni,
které je sice nepravdivé, ale autor se tohoto tvrzeni dopustil netmysiné (Centrum proti
hybridnim hrozbam, n. d.). Divodem takového neimysIného jednani mize byt napiiklad chyba
v usudku, nespravna interpretace, ,,domysleni* si nékterych skute¢nosti, pfeslechnuti apod.
Spolecensky popularni pojem je fake news, ktery proslavil Donald Trump svou odpovédi
novinaiim z CNN ,,You are fake news* (v ptekladu ,,jste falesné zpravy*). Od té¢ doby se jako
fake news zacaly oznaCovat Udajné falesné zpravy, ale také média, kterd tyto zpravy Sifi.

Hoaxem se pak mysli spiSe poplasna zprava, ktera ma $itit paniku ¢i strach (Kopecky, 2022).

Problematikou faleSnych zprav na internetu se zacala hlavné od prvni dekady 21. stoleti zabyvat
fada instituci narodniho i mezindrodniho charakteru. Na nérodni Grovni vzniklo naptiklad
Centrum proti terorismu a hybridnim hrozbam (Ministerstvo vnitra Ceské republiky, n. d.), na
evropské urovni aktivné bojuje proti dezinformacim Evropska unie (Evropska komise, n. d.)

a Vv dob¢é pandemie onemocnéni covid-19 vystupovala pfi ovéfovani faleSnych informaci na
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internetu i Svétova zdravotnickd organizace, ktera toto obdobi oznalila za infodemii, jez

ohrozuje lidské Zivoty (Rubinelli et al., 2022).

Problematika dezinformaci se dotkla i bézné populace. Podle prizkumu STEM povazuje

ackoliv 62 % dotazanych znalo pojem fake news, celkove jen 23 % respondentii spravné uvedlo,
podle ceho se daji faleSné zpravy od téch pravdivych odlisit. Tato oblast byla jednou
Z nejslabsich tykajicich se primérného vysledku respondentli — prumérné skore v oblasti
hodnoceni komunika¢nich zamérti ¢inilo 35 bodi ze 100 (STEM/MARK, 2018). Mirné
pozménény prizkum medidlni gramotnosti probéhl i vroce 2022. Jedna jeho cast byla
zaméfena na analyzu a evaluaci medialnich sdéleni. V této oblasti ziskali respondenti pramérné
59 bodu ze 100. Nejlépe si vedli 1idé do 30 let, vysokoskolsky vzdélani a lidé z mést nad 100
tisic obyvatel (STEM/MARK, 20223).

Na velké mnozstvi zprav na internetu zareagovaly vzdélavaci instituce 1 ve Spojenych statech
americkych. Jeden z nejvétSich projektli na toto téma uspoifadali vyzkumnici ze Stanford
History Education Group. Ti vytvofili test s 56 polozkami, ktery poté rozeslali do $kol napfic
12 staty USA. Tento test vyplnilo celkem 7 804 zaka. Test napiiklad obsahoval ukol na
rozpoznani reklamy od nereklamniho sdéleni ¢i evaluaci zdroje zachycujiciho fotomontaZz
sedmikrasek, které mély tidajn€ zmutovat po vybuchu jaderné elektrarny ve FukuSimé. Cilem
tohoto projektu nebylo mit exaktni data, ale spiSe poskytnout Skoldm zakladni cviceni
I S vyhodnocenim odpovédi, vytvoftit zaklad pro zménu kurikula na $kolach a také upozornit na
problém, ktery je spojen s zdkovskym uvaZzovanim nad zdroji. I pfes absenci pokrocilejsi
analyzy dat shrnuli autofi znalosti zaki v oblasti kritického vnimani informaci na internetu jako
slabé. Autoii uvedli 1 konkrétni piiklady, tfeba Ze vétSina zakh selhala v uvédoméni si, Ze
prizkum minéni ke ¢lanku o zdkoné o zbranich dodala firma vyrobce zbrani. Dale upozoriuji
na to, ze se Zaci ani nezamysleli nad tim, kdo je autorem mimotadné piedpojatého ¢lanku.
Nakonec vysledky shrnuji tak, ze 1 kdyZ v roce 2016 vétsSina zaki pouziva mobilni telefony
a socialni sité¢ a na internetu travi vétSinu svého volného Casu, v dovednostech tykajicich se

kritického pfistupu k informacim ve velké mife selhavaji (Breakstone et al., 2021).

Na tento projekt navazal vyzkum stejné skupiny (Breakstone et al., 2021), ktera pouzila
podobné otazky a metodologii vyhodnocovani jako v ptedchozim projektu, tentokrat doslo ale

k vyhodnoceni dat. Podle slov autort byla tato studie se svym vzorkem 3 446 stfedoSkolskych

vvvvvv
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nedosahovali v riznych regionech a demografickych skupindch takovych vysledkd, jaké
vyzkumnici o¢ekavali. Konkrétné vice nez polovina studentd uvéfila, ze video na socialni siti
Facebook poskytlo padny diikaz o podvodech na volic¢ich v USA. Toto video bylo anonymni,
a navic natoCeno v Ruské federaci, nehledé na to, ze obsahovalo mnoho manipulaci a situaci
vytrzenych z kontextu. Déle vice nez 96 % zakl nedokazalo rozpoznat, Ze existuje vazba mezi
webovou strankou o zméné klimatu a firmou zabyvajici se fosilnimi palivy. Misto toho Zaci
fikali, Ze webova stranka je vérohodna naptiklad diky vzhledu stranky, doméné nebo
informacim v rubrice O nds. Vyzkum rovnéz odhalil rozdily mezi jednotlivymi
demografickymi charakteristikami. Statisticky vyznamné 1épe si vedli ti Zaci, kteti meli matku
S vys$Sim vzdélanim. Naopak ti, ktefi se vyznacovali niz§im socioekonomickym statusem

(projevujicim se tak, ze méli narok na Skolni obédy se slevou ¢i zcela zdarma), dosahovali

vysledki nejhorsich. Lepsich vysledku jesté dosahovali Zaci z mést, a to oproti t€ém z venkova.

Dezinformace a celkové falesné zpravy se ovSem nemusi tykat jen zakt. Ohlas odborné i laické
vetejnosti vzbudila zprava o ucitelce ceského jazyka, kterd v dubnu roku 2022 §itila mezi své
zaky falesné informace §ifené ruskou propagandou nebo napiiklad to, at’ nevéti vetejnopravni
Ceské televizi, protoZe ta je svazana se skupinou médii, ktera jsou pod vlivem miliardate
George Sorose. Do médii se zprava o tom, co ucitelka fekla, dostala diky audionahravce, kterou
nahrali samotni zaci v hoding. U€itelce byl poté rozvazan pracovni pomér samotnou feditelkou
Skoly. Ta s vypovédi nesouhlasila, a chtéla, aby byli potrestani Zaci, ktetfi videonahravku
potidili. Navic tvrdila, Ze pracovala pouze s ovéfenymi a historicky zdokumentovanymi fakty

(Cirokova, 2022).

Z vySe zminéného je logické, Ze jsou dezinformace a medidlni vychova tématy odbornych
i laickych debat. Pti téchto debataich muzeme slySet rizné navrhy, jak proti faleSnym
informacim bojovat. Jednou z krajnich variant je zablokovani domén webtim povazovanym za
,.dezinformaéni®, ¢ehoz jsme byli svédky v roce 2022 po ruské invazi na Ukrajinu (Ceska
tiskova kancelafr, 2022). Dalsimi prostfedky jsou napiiklad demonetizace® té&chto webi ¢&i
posileni uZivatelli a navazani spoluprace s velkymi platformami, jakymi jsou napftiklad
Facebook a Google (Evropska komise, n. d.). Jednim z diskutovanych prostredki je i posileni

medidlni vychovy na zékladnich a stfednich $kolach. Jak uz jsme ovSem psali v minulych

®V tomto p¥ipadé to znamend, ze by web nemél zadné zisky z reklam.
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kapitolach, medialni vychova na Skolach rovnéz vzbuzuje debaty, kdy nékteti politici fikaji, ze
V ramci vyuky tohoto prifezového tématu dochéazi k tomu, ze je zakim predkladdna urcita
ideologie, které maji vétit (Brozovska, 2021; Vosahlo, 2022). Dulezita je rovnéz otdzka, jestli

vyuka medialni vychovy ve §kolach ma na dovednosti a znalosti zakii pozitivni efekt.

3.1.1 Miize pomoci medialni vychova k rozliSeni pravdy a 1Zi na internetu?

Dame Adjin-Tettey (2022) provedl vyzkum, ktery ma empiricky ovéfovat, Zze vyuka medialni
a informacni gramotnosti pomaha studentiim k tomu, aby lépe rozpoznali faleSné zpravy od
téch pravdivych a falesné zpravy poté méné sdileli. Tohoto vyzkumu se zacastnily dvé skupiny
participantt vysoké skoly, pfi¢emz v kontrolni skuping bylo 97 ucastnikl a v experimentalni
90. Experimentalni skupina se zli€astnila dvouhodinového skoleni, které mimo jiné zahrnovalo
informace o tom, jak zjistit pravost webovych stranek, jak si dat pozor na uréité indikatory,
jakymi jsou titulky, nedostatky ve zdrojich, Spatna gramatika a interpunkce, jak zjistit, zda
¢lanek cituje davéryhodné zdroje, jak pouzivat nastroje pro ovérovani faktl a jak provadeét
zpétné vyhledavani obrazkl. Kontrolni skupina, tedy ta, ktera neabsolvovala Skoleni, dokazala
spravné vyhodnotit nepravdivy zaklad faleSnych zprav ve 46,4 %. Naproti tomu
Vv experimentalni skupiné rozpoznalo falesné zpravy 73,3 % participanti. Vysledky naznacuji
dvée skute¢nosti: I kdyz jsou rozdily mezi dvéma skupinami signifikantni, neni absolutné dané,
ze jedinci muze takovéto kratké Skoleni pomoci. I bez Skoleni totiz dokazala skoro polovina
ucastniki z kontrolni skupiny faleSné zpravy rozpoznat a naproti tomu i ti, ktetfi absolvovali
kurz, se zmylili. Pfesto tento vyzkum dokazal, Ze 1 kratké Skoleni v oblasti medidlni vychovy

vyznam ma.

Pennycook et al. (2020) upozoriuji na skutecnost, ze pro zlepSeni schopnosti rozliSovat falesné
informace od pravdivych mozna sta¢i dokonce 1 méné nez cely kurz medialni vychovy. Ve
svych dvou studiich, kterych se zac¢astnilo dohromady 1 700 lidi, dosli k zavéru, zZe lidé sdileji
falesné zpravy o onemocnéni covid-19, protoze pii sdileni nedojdou viibec do faze, kdy by
pfemysleli o tom, jestli je zprava pravdiva, ¢i nikoliv. V prvni studii si G€astnici vedli pfi
rozliSovani pravdivosti zprav mnohem htife, kdyZ pfemysleli nad tim, co by sdileli na sviyj profil
na socialni siti, nez nad tim, co je pravdivé a co nepravdivé. Ve druhé studii se zjistilo, ze
jednoduché ptipominka tykajici se ovéfovani zprav na zac¢atku vyzkumu zpiisobila trojndsobné
zlepSeni vysledki ohledné sdileni faleSnych zprav. Autofi tak na zéklad¢ téchto dvou studii
dochazeji k moznému zavéru, ze jednoduchym zpusobem, jak zlepsit rozhodovani o tom, co
sdilet na socialnich sitich, je ptimét jedince, aby mysleli na moznou nepravdivost informace
a zpravy si ovéfovali.
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Pokud tedy nauc¢ime zaky, jak si ovéfovat informace na internetu (tj. splnime kognitivni
vychovné-vzdélavaci cile), automaticky to neznamenda, Ze naplnime i afektivni vychovné
vzdélavaci cil, jehoZ nejvy$$im stupném je zvnitinéni danych hodnot. Zak tak teoreticky
Vv budoucnu sice muze ovladat schopnost ovéfovani informaci, ale nemusi ji VyuZivat.
Pennycook a Rand (2021) uvad¢ji neékolik moznych faktori, které se podileji na tom, ze lidé
sdileji faleSné zpravy. Prvnim z nich je politickd motivace. Zde je nejspise pravda, ze lidé Cast&ji
veii obsahu zprav, ktery je v souladu s jejich politickou stranickosti. Na druhou stranu je nutné
ovSem poznamenat, ze politicka stranickost ma pii rozhodovani mnohem mensi vahu nez
samotna pravdivost informace. A tak lidé spiSe uveti zpravam, které jsou pravdivé a proti jejich
politickému nazoru, nez nepravdivym zpravam, které jsou v souladu s jejich politickym
nazorem. Dokonce ani (ne)kompetence v oblasti medidlni vychovy nemusi byt urcujici; lidé
totiz pii rozhodovani, co sdilet, viibec nezohlednuji piesnost informace. Napiiklad ti, ktefi se
spoléhaji na intuici, maji tendenci hiie rozliSovat mezi pravdivym a faleSnym obsahem. Podle
autort se tak jako u¢inné mohou jevit spise intervence zamétené na to, aby lidé zpomalili svoje

ptemysleni a nad danou problematikou se zamysleli.

3.1.2 Jak se s problematikou pravdy a lZi pracuje ve $kole

Podivame-li se na u€ebnice a ptirucky medialniho vzdélavani, mizeme identifikovat nekolik
pfistupd, jak k vyuce dezinformaci pfistupovat. Znama je zejména koncepce péti klicovych
otazek (kdo?, co?, komu?, jak?, proc?), ktera méa pomoci zadkovi nahliZet na medialni sdéleni
kriticky. Tato koncepce byla vytvorena projektem JSNS a je mirn¢ upravenou verzi znamé
koncepce 5 W (who, what, when, where, why), kterd se pouziva pro evaluaci informace,

K feseni problému ¢i naptiklad pii psani zpravodajskych ¢lanku (Hart, n. d.; JSNS, n. d.).

e Kdo je autorem nebo tviircem medialniho sdéleni?

e (o je obsahem medialniho sd€leni?

e Jaké cilové skupiné je medialni sdéleni uréeno?

e Jak se medialni sdéleni snazi upoutat nasi pozornost?

e Proc¢ bylo toto medialni sdéleni vytvoieno?

V zahrani¢i se rozvinula koncepce, kterou vytvoftili vyzkumnici ze Stanfordovy univerzity
v ramci projektu Civic Online Reasoning (Stanford History Education Group et al., 2016). Ta
vytyCuje tf1 zakladni otazky: Kdo stoji za vytvorenou informaci? Jaké podava ditkazy? Co rikaji

jiné zdroje?
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Tyto tii otazky jsou zakladnim néstrojem k tomu, co stanfordska skupina nazyva takzvanym
lateralnim ¢tenim. Lateralni ¢teni se odliSuje od ,klasického* ¢teni tim, Ze béhem néj jedinec
otevira n¢kolik zalozek ve svém prohlizeci, aby si ovéfil zdroj informace, a to naptiklad tak, ze
se podiva, co fikaji jini o dané informaci ¢i zda nékdo uz provedl vyzkum na dané téma. Dochézi
tak k pferusovani ¢teni jednoho textu a Cteni text dalSich za pomoci hypertextovych odkazu.
Presné takového ¢éteni vyuzivaji tzv. fact-checkeri, jejichz praci je ovéfovani informaci na
internetu a jejich uvadéni na pravou miru. Vyzkumy (Axelsson et al., 2021; McGrew & Byrne,
2020) naznacuji, ze vycvik zakl v oblasti toho, jakych strategii vyuzivaji fact-checkefi, mtze

pomoci s evaluaci zdroje informace a lateralnim ¢tenim.

Toto zpomaleni a zamysSleni se nad danou problematikou je podobné konceptu medidlni
gramotnosti, ktery ptredstavil James W. Potter (2022). Jak jsme psali v kapitole 2.3 Pristupy
k medidlni vychové a medidalni gramotnosti, stanovil Potter tii zakladni oblasti, které jsou
nezbytné pro rozvijeni medialni gramotnosti — znalosti, dovednosti a tzv. personal locus
(osobni zaméteni). To je zalozené na védomé percepci medidlnich sdéleni, kdy si
uvédomujeme, jaké jsou pii této ¢innosti naSe cile. Diky uvédomovani jedinec urcuje, které
informace pfijima a které ignoruje. Tato védoma koncentrace na medialni sdéleni neni ovSem
mozna potad, protoZe neni mozné udrzet takovou uroven koncentrace po celou dobu. Dillezité

je se poté naucit rozliSovat situace, kdy je védoma koncentrace zapotiebi a kdy ne.

Vzdélavani v oblasti faleSnych zprav na internetu je tak komplexni slozitou mozaikou, jejiz
nekteré Casti jsme snad ani dosud neobjevili. Nejsou tedy dulezité jen znalosti, které se tykaji
medidlni gramotnosti. I znalosti v jinych oblastech mohou napomoci k rozeznani fale$né
zpravy. Napfiklad znalosti Ceského jazyka v oblasti pravopisu, expresivnich vyrazli ¢i
rozpoznani nazori od fakti mohou pomoci k rozeznani zpravy, ktera v sobé obsahuje prvky
neseridznosti. Dovednosti v oblasti ciziho jazyka nam mohou pomoci k piesn€jSimu ovérovani
ditkazli, a to vzhledem k tomu, Ze miZeme pouZit i cizojazy¢né stranky. Znalosti v dalSich
disciplinach, jakymi jsou naptiklad biologie ¢i fyzika, ndm mohou pomoci rozeznat faktické
nepravosti v uvedené zprave. Jak jsme ovSem naznacili vySe, znalosti jsou jen jednou oblasti.
Dale by mél byt Zdk rozvijen napiiklad v sebereflexi, aby dokdzal poznat, kdy je dilezita
koncentrace na dané¢ medialni sd¢leni, a to napiiklad i piesto (nebo pravé proto) cte-li ¢lanek,
se kterym politicky (ne)souhlasi. Tato sebereflexe se poji rovnéz se znalostmi kognitivnich
zkresleni ¢i rychlého a pomalého mysleni. Dulezité je rovnéz pisobeni v hodnotové oblasti,

kdy by si zak m¢l uvédomovat dilezitost pravdy a objektivity.
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3.2 Nova média a ovliviiovani

Internet predstavuje zdsadni prostor pro ovliviiovani uzivatelti, at’ uz se jedna o ovliviiovani
politické ¢i reklamni. Argumentem, pro¢ ovliviiovani na internetu opravdu funguje, je existence
fenoménu nazvaného jako priming. Priming popisuje Vaculik (2006) jako proces, ,,pri kterém
nedavna zkusenost zvySuje pravdepodobnost aktivace urcitého schématu ¢i konceptu. S vetsi
pravdepodobnosti bude aktivovano schéma, které se vyskytlo neddvno, nebo jiz bylo v minulosti
pouzito “. Priming je ¢asto popisovan ve spojeni s teorii nastolovani agendy (srov. (S. lyengar
& Simon, 1993; Scheufele & Tewksbury, n. d.; Weaver, n. d.), a to z toho divodu, Ze obé teorie
se opiraji o to, Ze vyvolavaji v lidské paméti predchozi informace a vychazeji z toho, ze lidé
budou pii rozhodovani pouzivat informace, které jsou nejsnaze dostupné. Za teorii nastolovani
agendy je ovSem myslenka, Ze, média nemusi mit apriorné vliv na to, co si lidé maji myslet, ale
spise na to, o ¢em budou mluvit (Martin & Cohen, 1964). Obé teorie se tak snazi vysvétlit, jak

funguje ovliviiovani publika riznymi médii.
3.2.1 Propaganda ve 21. stoleti

Téma propagandy uUzce souvisi stématem pravdy a 1zi vonline svété, nebot
k propagandistickym tcelim slouzi i dezinformace, které se snazi mimo jiné destabilizovat
spolecnost v urcité zemi. Propagandu ovSem netvofti Cisté jen faleSné informace z anonymniho
zdroje, napiiklad bild propaganda se vyznacuje tim, Ze je u ni zfejmé, kdo stoji za danym
komunika¢nim sdélenim. Opakem bilé propagandy je propaganda ¢erna. Ta tvrdi, ze danou
zpravu ¢i napiiklad obrazek vytvoftila opozice, aby je zdiskreditovala. Mezi ¢ernou a bilou
propagandou stoji Seda propaganda, ktera skryva skute¢ného tviirce danych sdéleni — jedinec

tedy nevi, kdo za danym sdélenim stoji (Cull et al., 2003).

Propaganda je komplexnim fenoménem a v podstaté neexistuje jednotna definice. Za
propagandu mizeme napiiklad oznacovat organizovanou snahu ovlivnit prostfednictvim
komunikace viru ¢i jednani nebo vstipit postoje Sirokému publiku zptisobem, ktery obchazi
nebo potlacuje pfiméfen¢ informovany, racionalni a reflexivni tsudek jednotlivce (Randal,
2003). Slovnik medialni komunikace (Reifova, 2004) dodava, ze jde o ,,formovani svétového
nazoru, o vytvoreni zadouctho skupinového, tridniho a celospolecenského védomi a vzoru
Jjednani. Jde o institucionalizované Sireni vice ¢i méné systematicky usporadanych ideji, teorii,
nazori, doktrin ¢i celych ideologii (zvl. svétondazorovych a politickych), jejich tendencni
vysvetlovani, modifikace do podoby prizpiisobené aktualni situaci a presvedcovani lidi o jejich

Spravnosti‘.
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Propaganda neni novym fenoménem, v posledni dob¢ se ovSem s rozvojem internetu zmeénila
jeji povaha a pasobeni, coz mizeme sledovat i v Ceské republice. Od roku 2014 soustavné
upozoriiuje Bezpecnostni informacni sluzba (dale BIS) hlavné na aktivity ruské propagandy,
ato v souvislosti s anexi poloostrova Krym.° Podle vyroéni zpravy zroku 2014 predvedla
ruskd moc a jeji sympatizanti celou skalu bilé, Sedé i cerné propagandy, ktera se drzela konceptu
utajovani operaci ruskych akci a démonizovala reakce zadpadu (Bezpecnostni informaci sluzba,
2015). Nutno také podotknout, Ze kromé ruské propagandy upozoriovala BIS i na propagandu

¢inskou ¢i dzihadistickou.

Ptikladem propagandistickych aktivit podle BIS bylo vytvoteni zpravodajského webu Sputnik
News Ceska republika, jenZ sice vypada jako zpravodajsky web, ale sam sebe v tiskové zprave
ur¢il jako web nazorovy (Wirnitzer, 2015). Sputnik byl vytvoten ruskou tiskovou agenturou
Rusko dnes, ktera vznikla pifimo z prezidentského vynosu Vladimira Putina (Pizzi, 2013).
Analyza webu (Gregor & Vejvodova, 2016),ve které kromé Sputniku figurovaly jesté weby
ac24, Parlamentni listy a Svét kolem naés, sice zjistila, ze ¢lanky vyznivajici obdivné 1 kriticky
pro Rusko byly zastoupeny pfiblizn€ stejné, ale vyuzivaji mnoha manipulativnich technik, které
maji ovlivnit ¢tenafe. Propagandistické clanky tak nejsou na prvni pohled tolik vyrazné, protoze
vypadaji vyvazenég, a pro Ctenafe tudiz vérohodné. Manipulativni techniky tak rozeznatelné
nejsou, presvédCuji ovSem cCtenafe na jeho podv€domé tUrovni. Mezi nejvyraznéjsi
manipulativni techniky se podle analyzy fadilo svalovani viny, fabulace, nalepkovani, apel na
strach ¢i nazor autora ve zpravodajstvi. Zde musime zdaraznit, ze ze vSech zkoumanych webti
se manipulativni techniky objevovaly na Sputniku nejméné. Propagandistické plisobeni tak
muzeme spatfovat v kombinaci jemného pouZivani manipulativnich technik a volby zprav.
Zajimava ukéazka nastolovani agendy byla vidét naptiklad 2. 4. 2021, kdy tuzemska média fesila
problematiku pterozdélovani vakcin napii¢ Evropskou unii, pficemz Ceska republika nedostala
tolik, kolik zadala. V ten den se na hlavni strance webu Sputnik objevily ¢lanky s témito titulky
(Vorac, 2023):

e Cesko muize v dubnu dostat Sputnik V pro 300 000 lidi, pokud bude schvalen.
e _ Musime ptemyslet o nakupu Sputniku V.“ Babis reagoval na ztroskotani vyjednavani

o vakcinach.

10 Malé zminky o ruském plsobeni ve zpravach BIS najdeme i pted timto rokem, ov§em od roku 2014 mizeme ze
zprav vysledovat zvysujici se ruskou propagandistickou aktivitu.
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e ,Cesko je provincii nadnarodni EU.“ Majerova Zahradnikova varovala pied novymi
progresivisty.
e U amerického Kapitolu najelo auto do policisti. Doslo ke zranénim a umrtim.

e Novinaii vyzpovidali spoluvézné Navalného a zjistili, co si 0 ném mysli.

Z titulkd vidime, ze web zareagoval na tuzemskou situaci tim, ze zacal psat o ruské vakcing
Sputnik V, ktera by mohla pomoci Ceské republice V boji proti koronaviru. Tento ¢lanek je poté
podpofen negativné ladénym ¢lankem o Evropské unii a zminuje i nestésti v USA. Nakonec
diskredituje opoziéniho politika Navalného, ktery byl v Ruské federaci odsouzen k trestu odnéti
svobody. Clanky tak jasné podporuji orientaci sméfovani k Ruské federaci na tkor Evropské

unie a Zapadu jako takovému.

Dalsim prostiedkem miize byt vytvareni skupin na socidlnich sitich, které bojuji proti
soucasnym narodnim politikam ¢i proti politice Evropské unie. Takto vznikla naptiklad stranka
na socialni siti Facebook ,,Cechy Cechiim*, u které spole¢nost Meta odhalila, Ze byla soucasti
informaéni kampané koordinované z Ciny (Kasik, 2022). Tato skupina ale nebyla pfilig

podporovana, a tak neméla mezi lidmi pfili§ velky dosah.

Kromé vytvafeni vlastnich ,,zpravodajskych™ webl a skupin na socialnich sitich pouzivaji
propagandisté prokazatelné jesté dalSi nastroj, a to takzvané trolli farmy. Za trolla je
V internetovém prostiedi povazovan ten, kdo v diskusich vyvolava k hadky a spory, a to
naptiklad tak, Ze vznasi kontroverzni témata. Trolli farmy jsou pak sdruzeni lidi, ktera piSou na
ruznych diskusnich forech a socialnich siti o pfedem zadanych (vétsinou politickych) tématech.
Trolli farma je v podstaté firma, pro niz pracuji zaméstnanci s jedinym cilem — svymi ptispévky
ovlivnit nazory lidi. Poprvé o trolli farmé napsaly ruské liberalni a opozi¢ni noviny Novaja
Gazeta, které popsaly, Ze v Petrohradé plisobi ,,Agentura pro vyzkum internetu*. Déle uvedly,
Ze se agentura zamé&fuje na vychvalovani Vladimira Putina, naopak piSe negativni komentare
0 opozi¢nim poslanci Alexandru Navalnému ¢i brani rezim Basara al-Asada Vv Syrii
(Garmazhapova, 2013). Samotnou c¢innost poté detailn¢ popsaly novinarky Jessika Aro
a Lyudmila Savchuk. Savchuk sama na chvili pracovala jako internetovy troll, aby vid¢la, jaké
poméry v takové organizaci panuji. Podle jejiho svédectvi pracovali zaméstnanci ve dvou
sménach — od deviti rdno do deviti vecer a od deviti vecer do Sesti rano, pfi¢emz pocet
zaméstnanct se pii jedné sméné pohyboval v faddech mensich stovek. B€hem jejiho mési¢niho
pusobeni museli trollové psat hlavné o situaci na Ukrajing, a to tak, aby v tomto konfliktu byla

za agresora povazovana pravé Ukrajina. Zaméstnanci plnili rizné ukoly, napiiklad psali své
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vlastni blogy, komentovali diskuse pod ¢lanky ¢i vytvareli falesné profily na socidlnich sitich,
které mély vypadat jako pravé. Diiraz byl kladen na to, aby pfispévky mély ,,lidskou tvai, takze
mély zacinat vétami typu ,,Kdyz jsem zrovna pekla v kuchyni, premyslela jsem o tom, jak Putin
dela skvelou pracic (Savehuk, n. d.). Nutno podotknout, ze Savchuk pronikla do trolli farmy
Vv roce 2015, tedy 7 let pfedtim, nez Ruska federace napadla Ukrajinu.

Propaganda v 21. stoleti je tedy jina nez v letech pfedchozich. Diky pfitomnosti internetu Si
muze konzument médii vybrat z mnohem vét§iho mnozstvi informacnich kanali, které sleduji
rizné zajmy. Propagandistickym snaham pak mtize pomahat neustale se zlepsujici technologie
(naptiklad uméla inteligence), kdy uz nyni Ize jen stézi rozpoznat pravost obrazku ¢i videa.

Vyuka o novych formach propagandy je tak v zajmu statu a jeho demokratického ztizeni.

3.2.2 Socialni média

Za socialni médium!! miizeme oznagit takové médium, které umoziuje svym uZzivatelim sdilet
mezi sebou medialni obsahy (informace, obrazky, videa apod.). Obar a Wildman (2015)

stanovili ¢tyfti zakladni znaky socidlnich médii:

1) Socialni média jsou zaloZena na tzv. webu 2.0, tedy etapé vyvoje webu, v némz je jeho
obsah nahrazen prostorem pro sdileni samotnymi uZivateli. Z konzumenta se tedy stava
vyrobce obsahu.

2) Obsah vytvoteny uzivateli je to hlavni, co socialni média pohani.

3) Uzivatelé nebo skupiny si vytvareji vlastni profily.

4) Rozvoj socialnich médii zaruCuje rovnéz propojovani profili mezi sebou nebo do

skupin.

Socialni média jsou kazdodenni sou¢asti Zivota vétSiny zapadni populace. Podle prizkumu Pew
Research Center (2021) je nékdy pouzilo 84 % dospé€lych Americanti ve véku od 18 do 29 let,
od 30 do 49 let to bylo 81 %. Na socialnich sitich primérny americky uzivatel stravil 2 hodiny
a 25 minut. Nejcastéji pouzivanymi socialnimi médii jsou Facebook, YouTube, WhatsApp
a Instagram. Jesté popularngjsi je pouzivani socidlnich médii v Ceské republice. Podle
pruzkumu AMI Digital Index z roku 2022 pouziva socialni média ve véku od 15 do 29 let pres

hodinu denné 85 % populace. Praimérné straveny ¢as na socialnich sitich pak je 2 hodiny a 45

11V praci pouzivame také pojem ,,socidlni sit&“, ktery je v podstaté synonymem s tim rozdilem, Ze se piivodné
jednalo o sociologicky pojem.
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minut. YouTube a Facebook se spole¢né umistily na prvni pticce z hlediska podilu uzivateld,

kteti maji s danym socidlnim médiem zkuSenost — n¢jakou zkusenost méa 89 % uzivatelii napfic

vSemi vékovymi kategoriemi. Nésleduje Instagram (54 % vSech uZzivateld, ale 89 % uzivatelt

ve véku do 29 let) a TikTok s 22 % (AMI Digital, 2021).

V soucasné dobé ovsem existuje nespocet socidlnich médii. Podle vyzkumné zpravy Déti a kult

krasy v online svéte (Kopecky et al., 2022) jsou mezi détmi a dospivajicimi nejpopularnéjsi

tyto:

1.

10.

YouTube — zaméfeny spiSe na audiovizualni obsah; uzivatelé zde mohou nahravat sva
videa, ktera ostatni mohou komentovat ¢i davat palec nahoru/doli.

Instagram — uzivatelé zde mohou najit hlavné fotografie ¢i kratsi videa. Popularni jsou
také tzv. ptibchy, ve kterych uzivatel nahraje kratké video ¢i sdili fotku, které se po
dobu 24 hodin zobrazuji na jeho profilu.

TikTok — platforma zamétujici se na sdileni kratkych, upravovanych a zabavnych videi.
WhatsApp — komunikaéni nastroj pro vyménu zprav a souboru ¢i provadéni hovort.
Snapchat — socialni médium zalozené na tom, Ze uzivatel nafoti ¢i nato¢i uritou situaci
svym telefonem a posle ji pratelim, ktefi se na fotku ¢i video mohou podivat pouze po
dobu 10 sekund.

Messenger — komunikaéni nastroj podobny WhatsAppu. Oproti WhatsAppu miize byt
pro uzivatele vyhodou, ze je Messenger spojeny s Facebookem, a slouzi tak
k oslovovani ostatnich uzivatelt ¢i stranek, které jsou na Facebooku.

Discord — komunikaéni platforma, na které maji uzivatelé moznost nejen komunikovat
mezi sebou, ale vytvaret i servery ¢i se na né pfipojit, aby mohli komunikovat s lidmi
s podobnymi zajmy — jedna se tak o chatovani v urcité¢ komunité lidi.

Pinterest — socialni médium slouzici pfevazné pro inspiraci. Uzivatelé zde sdileji rizné
obrazky ¢i fotografie, pficemz ostatni si mohou dané obrazky ulozit na svou nésténku,
komentovat je ¢i jim dat palec nahoru.

Facebook — diive se jednalo o nejrozsifenéjsi socialni médium na svété, nyni klesa na
popularité¢ hlavné u dospivajicich. Uzivatel¢ zde mohou diskutovat na své zdi i
Vv riznych skupinach, mohou nahrédvat fotografie ¢i videa nebo vytvofit udalosti, na
které zvou dalsi uzivatele.

Twitch — tato platforma se zabyva streamovanim videi, a to zvlasté¢ v oblasti hrani

videoher.
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Kromé téchto socidlnich médii je celosvétové znamy X (dfive Twitter), jehoz zakladnim
stavebnim kamenem jsou tzv. tweety, coz jsou kratké textové ptispévky, k nimz mize byt
priloZzeno video ¢i fotografie. X slouzi fad€ uzivatelti jako rychly informacni kanal, kdy kazdy
muze okamzité sdilet informace o novych udalostech s celym svétem. Velkou popularitu si
v roce 2022 ziskala socidlni sit’ BeReal, ktera chtéla svym vznikem reagovat na zkreslenou
realitu socidlnich médii. Pokud si uzivatel tuto aplikaci nainstaluje, pfijde mu jednou za den
upozornéni, aby se béhem dvou minut vyfotil, a to pfednim a zadnim fotoaparatem soucasng¢.
Uzivatel navic nemtze pouzit zadné filtry typické pro jind socialni média a piispévek poté
obsahuje i informace o tom, na kolikaty pokus byla fotografie potfizena. Cilem je tedy redlné
zaznamenat, jaké prozivaji uzivatelé Zivoty, a to bez jakéhokoliv zkrasleni. Sluzbou s prvky
socialnitho média, kterd sice dosahuje vysoké popularity, nikoliv vSak dobré povésti, je
OnlyFans. Pokud si uzivatel zaloZzi sviij profil na této platform¢, miize zde ptidévat ptispévky
(vétsinou fotky nebo videa) a ptistup k témto ptispévkiim zpoplatnit. Na této platforme ovSem
prevladaji profily zen, které sdili pornograficky material. Nemalé vydélky na této platformé pak
mohou motivovat fadu mladych Zen vytvofit si na této platformé profil a vydélavat podobnym

zpisobem.

3.2.3 Hlavni problémy socialnich médii

Socialni média se jevi jako problematicka hlavné z hlediska jejich fungovéni, kdy se uZivatelé
mohou sdruzovat v riznych skupinach a neni jim zobrazovan cely obsah, ale jen obsah, jenz je
vyhodnocen algoritmem jako Zadouci. Diky témto mechanismim vzrista v o¢ich vefejnosti
obava, Ze socialni sit¢ vedou k radikalizaci a polarizaci nazorti ve spole¢nosti. Témto obavam
rovn&Z pomohl dokument na platformé Netflix s ndzvem Socidlni dilema. Dale se spekuluje,
jakou roli hrala socialni média pfi utoku na americky Kapitol 6. ledna roku 2021 (Goodman
a Hendrix, 2022). Debata o vlivu socialnich médii se vede i v odbornych kruzich. Proti
obecnému piesvédceni, Ze socialni sit€ svym fungovanim piesouvaji uzivatele do tzv. echo
chambers (komnat ozvén), stoji tvrzeni, ze socialni sit€é nemusi mit na polarizaci spolecnosti
velky vliv. Boxell et al. (2017) naptiklad zjistili, Ze politicka polarizace se u americké populace
nejvice projevovala u vékové skupiny nad 65 roki, a to i pfesto, ze tato skupina pouziva internet
nejméné. Jak ovSem uvadéji van Bavel et al. (2021), data z vyzkumu mohou byt interpretovana
Spatné, nebot’ jsou zfejm¢ zatizena ekologickym zkreslenim, kdy pfisuzujeme vlastnosti
jednotlivetim na zakladé celé skupiny, do které patii. Z dat tedy nevime, do jaké miry pouzivali
jednotlivei ve skuping internet, a je mozné, ze v kazdé vékové skupiné zvysovala socidlni média

polarizaci. Vysledky jinych studii mifi spiSe tim smérem, ze socidlni média opravdu zvysuji
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polarizaci, i kdyZz uplny vztah mezi socialnimi médii a polarizaci zGstava nejisty. Mozna se vliv
komnat ozvén V online prostiedi pfeceniuje a paradoxné mizeme byt vici tomuto fenoménu
nejvice ohrozeni v off-line prostiedi (Guess et al., 2018). Vypada to, ze socidlni média tedy
nejsou hlavni pfi¢inou polarizace, mohou ji ovS§em zesilovat. V tomto kontextu jsou zajimavé
vysledky experimentu (Allcott et al., 2020), kde vyzkumnik pozadal jeho Gc¢astniky o to, aby
nepouzivali na Ctyfi tydny socialni média. Po skonéeni experimentu c¢astnici uvedli, Ze maji

mén¢ polarizované nazory a ze jsou méné nepratelsti vici tém, ktefi maji opacny nazor.

Co tedy stoji za tim, Ze by mohla socialni média zvySovat polarizaci ve spolecnosti? Podle
Overgaarda a Woolleho (2022) je nejvétsim problémem to, ze rozd€lujici obsah ma tendenci se
na socialni sitich Sifit rychle a Siroce, a to zvlasté kdyz mifi na morélni rozhotceni ¢i Gito¢i na
néci stranu. Zde mohou pomoci pravé algoritmy, ale i obecny sklon lidi davat prednost
senza¢nimu obsahu. Tak se tedy miiZe stat, Ze se uzivatel pfihlasi na socidlni médium, kde uvidi
rozdélujici obsah, ktery zaroven i tito¢i na jeho emocionalni slozku. DalSim problémem je pak
to, Ze se témto trendiim ptizpiisobuyji i politici, zpravodajské agentury ¢i influencefi, kteii takovy

obsah poté radi vytvareji, protoze védi, Ze se $iti nejrychleji.

Algoritmy socialnich médii jsou jen jednim ptikladem, jak mohou ovlivnit chod statu ¢i jej
ptimo ohrozit. Kauza, kterou vefejnost zna pod nazvem Cambridge Analytica, ukazala, Ze
ohrozeni demokracie muze zpisobit i Unik dat, jejichz vyuziti je téméf bezmezné. Kauza je
pojmenovana po stejnojmenné firm¢, kterd se zametovala na predvolebni kampané. Ta tajné
ziskala udaje o desitkach miliond uzivateld na socialni siti Facebook, které mohla vyuzit i pfi
spolupraci s volebnim tymem prezidenta Donalda Trumpa pted volbami na amerického

prezidenta v roce 2016 (Cesky rozhlas, 2018).

Velkym tématem je rovnéz vliv socidlnich médii na psychicky stav déti a dospélych. Tuto

problematiku rozebirame podrobnéji v kapitole Nova média a well-being.

3.2.4 Nové formy reklamy

S vytvofenim paralelniho svéta v podobé€ internetu se rovnéz vytvofil 1 prakticky nekonecny
prostor pro internetovou reklamu v mnoha formach. Kromé klasické reklamy na internetu
(bannerova reklama), existuje naptiklad jesté personalizovana reklama. V poslednich letech se
plné rozviji koncept i takzvaného influencer marketingu, tedy reklamy za pomoci znamych lidi.

Podle statistik, které vede spolecnost Google ve své aplikaci Google Trends, zacalo byt slovo
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influencer popularni pevazné od roku 2017.12 Za influencera se vieobecné povazuje ¢lovek,
ktery ma urcity vliv na okoli ¢i publikum — slovo influencer tedy vychazi z anglického slova
influence, které se nejcastéji preklada jako vliv. V dnesni dobé je influencer spojovan spise se
socialnimi médii, na kterych sdili své ptispévky, jez si mohou prohlédnout az miliony dalSich
uzivateli. Diky tomu mohou ovliviiovat velky pocet lidi. Jejich popularitu a vliv vyuzivaji
firmy, které je pravidelné zapojuji do své marketingové komunikace, pfi¢emz tato propagace
produktt se oznacuje jako influencer marketing. Formy, jakych miZe tento marketing
dosahovat, jsou rizné. Casta je naptiklad varianta, kdy influencer dostane produkty od uréité
firmy zdarma, a to za tim ucelem, aby tyto produkty propagoval. Nekteti kromé produkt
dostanou od firem i zaplaceno, aby vytvorili reklamni ptispévek a §ifili ho dale. Jak uvadéji De
Veirman et al. (2019), tento sponzorovany obsah se zda byt velmi vlivny a miZze ovlivnit
preferenci znacek u malych déti. Vzhledem k omezené reklamni gramotnosti jsou zranitelnou

skupinou déti do 12 let.

To, 7e i v Ceské republice mize influencer vydélavat vysoké penézni ¢astky, dokazuje
kvalifikovany odhad Casopisu Forbes, ktery stanovil Zebticek deseti nejvice vydé€lavajicich
youtubert/influencerti za rok 2022. Podle tohoto zebfic¢ku byl na prvnim misté youtuber
s ptezdivkou F1ZIstyle, jenz za rok vydéla zhruba 20 milionti korun ¢eskych. Kromé vydélku
z reklam u videi ma i svij vlastni e-shop, ve kterém prodava produkty se svoji znackou (Forbes,

2022).

Hlavnim problémem, ktery mtize v souvislosti s influencery nastat, je jejich vliv na publikum,
a to prevazné na déti. Influencefi mohou propagovat produkty nehledé¢ na to, jaky dopad mlize
pouzivani daného produktu na dité mit. Nizozemska longitudinalni studie (Smit et al., 2019) se
zam¢éftila na mozny dopad influencer marketingu na konzumaci nezdravych potravin u déti.
Studie odhalila, Ze frekvence sledovani videoblogii od influencert statisticky vyznamné
predpovidala mnozstvi konzumace nezdravych napoji v horizontu dvou let. Pokud tedy
respondent uvedl, Ze sleduje vice videoblogt od influencerti, mél tendenci pit vice nezdravych
napoju.

Konzumace nezdravych napoju propagovana influencery se dotkla i ¢eského prostredi. Znama

je predevsim kauza spolecnosti Bubbleology, kterd vyuzila k propagaci svého napoje znamé

12 https://trends.google.com/trends/explore?date=all &geo=CZ&q=Influencer&hl=cs [cit. 3. 3. 2023].
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influencery z prostiedi YouTube. Pozd¢ji se zjistilo, Ze tento napoj nebyl vibec tak zdravy, jak

uvadél vyrobcee, a dokonce mohl byt i zdravi ohrozujici (Kopftiva, 2016).

V roce 2019 upozornil vyzkum potadany Fakultou socidlnich studii Univerzity Karlovy v Praze
(dale jen FSK UK) na propagaci vyrobkil souvisejicich s tabdkem na socidlni siti Instagram.
Vyzkum zjistil, ze znacku lgos, kterd prodava zahiivany tabak a pfisluSenstvi k nému,
propagovalo na této siti pres 30 influencert. I pfesto, Ze je propagace tabakovych vyrobkl
zakazana, vyuzivali v tomto pfipadé¢ marketéii mezeru v zakoné, protoZze samotna propagace
mifila na elektronické zatizeni, které tabak zahiiva, nikoliv na tabak samotny. Celkem tak
vzniklo minimalné 163 ptispévkl na Instagramu propagujicich tyto produkty. Podle vyzkumu
se navic zménila image propagace tabakovych produkti. Zatimco diive propagovala cigarety
postava kovboje, dnes to miize byt modelka, kterd produkty zahiivaného tabaku vyzdvihuje
jako sou¢ast moderniho ¢i zdravého zivotniho stylu a jako nezbytny dopln€k osobnosti (FSV

UK, 2019).

FSV UK jeste rok pted timto vyzkumem upozoriovala na zptsob, jakym déti vnimaji reklamu
u influencerti. Vyzkum spocival v tom, ze si déti mély prohlédnout obrazek, ve kterém byl
influencer se znaCkovym produktem. To, ze se jednalo o reklamu (respektive sponzorovany
obsah), poznalo pouze 11 %. Polovina déti misto toho uvedla, ze influencer chtél jen ukazat,
jak se ma dobte. Celkem 31 % déti poznalo na prvni pokus, Ze se jednalo o reklamu. U druhého
ukolu, ve kterém bylo video influencera, jak si micha vlastni pfichut’ napoje od sponzorované
znacky, poznalo reklamu uspésné 19 % déti. FSV UK se zaméfila 1 na samotné rodice. Ve
vyzkumu, kterého se zacastnily déti 4. az 6. tfid zdkladnich Skol v Praze a Plzni, se zjistilo, Ze
fada rodi¢i nemluvi se svymi détmi o youtuberech a blogerech, protoZe tuto zdbavu povazuji
za zbytecnou ztratu ¢asu. Na druhou stranu si ale sami rodice uvédomuji, Ze influencefi jejich
déti ovliviyji vice nez tradi¢ni celebrity a polovina rodi¢t tuto skute¢nost povazuje za problém.
To potvrzuje i skute¢nost, ze véci, které influencefi propaguji, si alespon obcas preje 79 % déti
(FSV UK, 2018). Vznika tak diskrepance mezi tim, s ¢im se déti redlné¢ ve svém zivoté
potkéavaji, a tim, do jaké miry jsou o téchto fenoménech vzdélavani. Je otazkou, jestli tuto

mezeru ve vzdélavani nemtize nahradit prave skola.

S touto novou formou reklamy vznika vyzva pro ucitele, jak naucit zaky témto medidlnim
tlakim nepodlehnout. RVP ZV zminuje reklamu jednak v prifezovém tématu medidlni
vychova, jednak také ve vzd&lavacich oblastech Vytvarna vychova, Vychova ke zdravi, Cesky

jazyk a literatura a Vychova k ob¢anstvi. Nikde v dokumentu ovSem neni specifikovana
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reklama na internetu a uz vitbec ne problematika influencert (srov. Ministerstvo skolstvi, 2017)
Ceské kurikulum tak nenuti ugitele se specificky internetové reklamé vénovat, zaroveti ale
samoziejmé ani Nic nezakazuje. Je tak jen na ucitelich samotnych, zdali se budou témto
tématiim vénovat. Dle naseho ndzoru by m¢éli, coz podporuji vyse zminéné skuteCnosti. Je
zfejmé, ze reklama své zakazniky urcitym zpisobem ovliviiuje, a jak bylo ukazano na piikladu

nezdravého napoje ¢i elektronickych cigaret, mize i negativng.

3.3 Nova média a well-being

Na internetu mizeme najit velké mnozstvi ¢lankd zabyvajicich se tim, jak internet, a predevsim
socialni sité, Skodi dusevnimu zdravi a deformuji vnimani jak jinych lidi, tak i sebe sama. Tyto
a socidlni média a priori neskodi, ¢i Ze naopak mohou mit na jedince i1 pozitivni vliv. Jednim
z nejvyrazn€jSich propagéatort myslenky, ze digitalni technologie maji negativni vliv na
populaci a zpisobuji jakysi mentalni Gpadek, je neurolog a psychiatr Manfred Spitzer, ktery
proslul svoji knihou Digitalni demence. Podobné teze jako Spitzer prezentoval ve svém
otevieném dopise V Snazvem Jak nastup digitdalni technologie negativné ovliviiuje mysl
a budoucnost nasich déti neurolog Martin Jan Stransky. Ten tento dopis publikoval v ¢asopise
Pritomnost a adresoval jej vlade, ministerstvu zahrani¢nich véci, ministerstvu Skolstvi, mladeze
a télovychovy, Ceské pediatrické spole¢nosti a dalsim zainteresovanym osobam ¢&i organizacim
(Stransky, 2023). Na negativni U¢inky pouZivani internetu se ov§em upozoriiovalo jiz davno
pfedtim a da se fict, ze jednim z prvnich kritiki byli v roce 1998 Robert Kraut se svym
kolektivem (1998), ktefi v ¢lanku popsali takzvany internetovy paradox. Jejich vyzkum
poznamenal, Ze ackoliv ma internet lidi spojovat, byl spise spojen s poklesem komunikace
uzivateli s rodinnymi piislusniky v domacnosti, poklesem velikosti jejich socialniho okruhu
a narustem deprese a osamélosti. Nicméné follow-up (nasledna) studie (Kraut et al., 2002) tyto
zaveéry nepotvrdila. Respondenti tentokrat zaznamenali pozitivni u¢inky pouZzivani internetu na
komunikaci, socialni zapojeni a psychickou pohodu. Ukazalo se, Ze internet pomohl
extravertim a osobam s vétsi socialni podporou, naopak horsich vysledkt dosahovali introverti.
Postupem casu se tato teorie socidlniho vysidleni (social displacement) stala pfedmétem
vyzkumi (e. g. Endestad et al., 2011; Hall et al., 2019) . Vysledky naznacuji, ze pouzivani
socialnich médii nebylo spojeno s budouci mensi socialni interakci (Hall et al., 2019). Hall
a Johnson, et al. (2019) zjistili, Ze Cas, ktery jedinec stravi na socialnich sitich, je spise na ukor

mén¢ prijemnych ¢i neutralnich zazitk, jakymi jsou uklizeni ¢i vareni.
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Zavery ohledné konceptu digitalni demence poupravuji rovnéz vysledky obsahlé metastudie
z roku 2023 (Wu et al., 2023). Ta analyzovala celkem 33 vyzkumnych praci, které zkoumaly
vliv digitalni expozice na vyvoj détského mozku od narozeni do 12 let. Studie zjistila, Ze
digitalni aktivita ma pozitivni i negativni dopady na strukturu a funkci détského mozku,
a zvlasté pak ovliviuji jeho predni ¢ast. Negativni ucinky digitalni expozice na vyvoj détského
mozku zahrnuji mozné snizeni schopnosti udrzet pozornost, horsi vyvoj jazykovych dovednosti
a negativni dopady na exekutivni funkce (tj. spojené s planovanim ¢i feSenim problému).
a Ctenarské schopnosti. Také existuje riziko, ze nadmérné pouzivani digitalnich zafizeni mtize

vést k nizsi fyzické aktivité a socidlnim interakcim, coz ma vliv na celkovy vyvoj ditéte.

Naproti tomu pozitivni u¢inky digitalni expozice na vyvoj détského mozku zahrnuji zlepSeni
nékterych kognitivnich schopnosti, jako je schopnost koncentrace ¢i uceni. Studie také
naznacuje, ze urCité druhy digitalnich aktivit mohou podporovat rozvoj jazykovych schopnosti

a zlepSovat vizualné-prostorové dovednosti.

Kromé toho, ze je potieba jesté dalSich vyzkumt, studie rovnéz ukazala, ze rozhodujici je
kontext pouzivani, kvalita obsahu a doba stravena s technologiemi. Neni to tedy o tom,
abychom se digitalnim technologiim vyhnuli, ale ze je diileZité najit rovnovahu a ten spravny

zpusob, jak digitalni technologie vyuZivat.

Podle dalSich studii, které se zamé&fuji na socialni sité, hraji roli 1 jiné faktory, naptiklad
charakteristika uzivatele ¢i jeho digitalni chovani. Dalsi proménnou je samotna aktivita na
sitich. Naptiklad vétsi negativni dopad mohou mit socidlni sité na takzvané pasivni uzivatele,
ktefi se vyznacuji tim, Ze jen sleduji profily ostatnich, naopak tém aktivnim muze z hlediska
well-beingu prospét (Frison a Eggermont, 2017; Rousseau et al., 2017). Dale mize zalezet také
na tom, jestli jsou uzivatelé zaméfeni spiSe na sebe (tj. davaji prispévky spise na sviij profil),
nebo zaméteni na ostatni (sleduji a komentuji videa ostatnich). Snizené sebevédomi mohou mit
VvV tomto ptipadée chlapci od 10 do 14 let ¢i divky, které se spiSe nez na sebe orientuji na ostatni
(Steinsbekk et al., 2021).

Nutno také zminit, Ze kazda socialni sit’ se svou charakteristikou odliSuje, proto mizZe mit jiny
dopad na uzivatele. Metaanalyza 39 vyzkuma (Ulvi et al., 2022) zaméfujici se na konkrétni
socialni sité zjistila, ze Facebook a Twitter jsou obecné vyuzivany ve prospéch duSevniho
zdravi tim, ze sdruzuji lidi v podobné Zivotni situaci a vytvaieji podpirné prostiedi, problémem

ale muze byt jejich naduzivani. Problematicky se ovSem jevi Instagram. Ten muze byt
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platformou, ktera ptispiva k problémim s télesnym obrazem a sebeposkozovanim u mladych

lidi (Brown et al., 2019; Fung et al., 2018; Moreno et al., 2016).

A co si 0 samotném ptisobeni internetu na dusevni pohodu mysli samy déti? V roce 2018
usporadala organizace Pew Research Center rozsahly pruzkum, ktery se mimo jiné
dospivajicich ptal, jak je podle nich socidlni média ovliviiuji. Podle tohoto prizkumu 45 %
dospivajicich tvrdilo, ze je neovliviiuje ani pozitivn€, ani negativné, a pozitivni efekty
socialnich médii pfevazovaly nad témi negativnimi (31 % vs. 24 % respondentl). K pozitivnim
efektim socidlnich médii patiilo propojeni se s rodinou a ptateli, snazsi hledani informaci ¢i
nalezeni lidi s podobnymi zdjmy. Naopak u negativnich efektli pfevazovala moznost
kybersikany, ublizovani vztahim ¢i nerealisticky pohled na Zivoty ostatnich (Pew Research
Center, 2018).

Z hlediska konkrétnich rizik well-beingu se nejCastéji setkavame se zavislosti na internetu
(poptipad¢ na hrach, smartphonu ¢i socialnich sitich), syndromem FOMO (z anglického Fear
of Missing Out — strach z toho, Ze néco promeskame), socialnim porovnavanim ¢i doom
scrollingem.® V ¢eském prostiedi se pro zavislost na ,jinternetovych drogach® vzil pojem
netolismus. Provazeji ho zmény nalady, zaujeti internetem a digitalnimi médii, neschopnost
kontrolovat mnozstvi Casu stravené¢ho interakci s digitdlnimi technologiemi, potfeba traveni
vice Casu ke hrani nebo nové hry k dosazeni pozadované nélady, abstinencni ptiznaky
a pokratovani v daném hernim chovani navzdory rodinnym konfliktim, zhorSujicimu se
spolecenskému zivotu a nepfiznivym pracovnim nebo studijnim vysledkim (Cash et al., 2012).
Typické znaky pro zavislost na hrach jsou napiiklad preokupace samotnou hrou, kdy hra¢ nad
hrou premysli, i kdyZ je off-line a ma plnit jiné povinnosti, zaml¢ovani skute¢né straveného
Casu hrou, ztrata zajmu o jiné aktivity, odstup od spolecnosti, zamezeni hrani pak mize byt

doprovazeno agresi, depresemi apod. (Young, 2009).

Hlavné ve vztahu k socidlnim médiim se miZzeme setkat s takzvanym syndromem FOMO. Ten
muzeme oznacit za druh zavislosti, ktery se projevuje tim, Ze jedinec trpi tizkosti, pokud nema
piehled o tom, co se déje na internetu a socialnich médiich. UZivatel tak ma neustalou potiebu

kontrolovat napiiklad Facebook ¢i Instagram, aby ,,byl v obraze“, a mize potencialné litovat,

13 Za doom scrolling oznacujeme takové chovani, kdy jedinec cilen& vyhled4dva negativni zpravy, protoZe v ném
vyvolavaji silné emoce.
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ze promeskal pfilezitost k socidlni interakci, dobrou zkusenost ¢i dillezitou udalost (Kopecky

a Vorac, 2020).

Vzhledem Kk povaze socialnich médii, na které si davaji uzivatelé fotky z rtznych
spoleCenskych akci, dovolenych ¢i si zde poznamenavaji své uspéchy, neni divu, Ze nékteti
uzivatelé trpi praveé timto syndromem. Pii prohlizeni si pfispévki ostatnich dochézi ke
srovnavani vlastniho zivota s zivoty jinych. Tento jev popsal uz socialni psycholog Leon
Festinger v roce 1954, tedy jesté pied vznikem internetu a socialnich médii. Takzvana teorie
socialniho srovnavani uvadi, ze jedinec své nazory a schopnosti srovnava s vnéjsim svétem,
pokud nenalezne zadné jiné objektivni kritérium pro srovndni. Jedinec se vétSinou srovnava
s témi, kdo jsou na podobné trovni jako on. Pokud se ov§em chce v né¢em zlepsit, porovnava
se s témi, o nichz si mysli, Ze maji lepsi schopnosti, v pfipad¢ zvySeni sebedivéry se pak
porovnava s témi, ktefi jsou na tom v dané situaci hife (Festinger, 1954). V ramci tohoto
porovnavani muze dojit k tomu, Ze se u jedince vyskytne rozpor mezi skute¢nym obrazem
a idedlnim obrazem téla. Tuto sebediskrepancni teorii popsal Higgins, ktery dale upozornil na
to, Ze muze vést k negativnim emocim — frustraci, depresi, hanb¢é apod. (Higgins, 1987). Se
socidlnimi sitémi zaZzivaji jejich uzivatelé zcela jiny rozmér moznosti porovnavani se
S ostatnimi jedinci — jednak si mohou najit miliony profilti, a to napiiklad svych kamaradd,
znadmych, ale i celebrit nebo zcela ndhodnych lidi, kteti si mohou navic dat na svou socialni sit’
cokoliv, co uznaji za vhodné — jejich profil tak neni pravym odrazem jejich zivoti. Vyzkumy
naznacuji, ze toto porovnavani opravdu muze mit negativni vliv na vnimani vlastniho téla
(Jiotsa et al., 2021; Stieger et al., 2022). Socialni média tak mohou pomoci naptiklad divkam
V motivaci byt hubenéjsi, a to az do takové miry, Ze se u nich rozvine n&jaka z poruch pifijmu
potravy. Na to upozornuje napiiklad i cesky kvalitativni vyzkum (Smahelova et al., 2020), ktery
odhalil, Ze divky se mohou na jednu stranu podporovat na riiznych socialnich platformach
k tomu, aby byly jesté hubenéjsi, na druhou stranu ale uzivatelé na jinych platformach pomohli

divkam s poruchami pfijmu potravy v tom, aby se z poruchy vylécily.

Na vSeobecné mozné riziko socidlnich siti a dalSich aplikaci reaguji i samotné platformy.
Naptiklad spole¢nost Google vyvinula aplikaci Digitalni rovnovaha, ktera je dostupnéd pro
vSechny mobilni telefony se syst¢émem Android. Ta ukazuje, kolik Casu stravil uZzivatel
pouzivanim riznych aplikaci ¢i kolikrat si odemkl obrazovku telefonu. Podobné funkce maji
I mobilni telefony se systémem iOS. Instagram také podnikl kroky, které by mély zabranit tzv.
pro-ana komunitam (komunity, které se podporuji v poruchach piijmu potravy), a to napiiklad

tim, ze zakazal pouzivani potencialné skodlivych hashtagi jako #thinspiration ¢i #proana apod.
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Pokud chce uzivatel tyto hashtagy vyhledat, je odkézan na centrum podpory, které mu nabidne
napiiklad kontakt na odbornou pomoc. Proti ,,perfektnim* profiliim bojuji i sami uzivatelé
sociadlnich siti, a to vytvarenim Ucth, které propaguji takzvané body positive hnuti. To je
zalozZeno na myslence piijeti téla bez ohledu na jeho velikost, tvar, barvu pleti, pohlavi a fyzické
schopnosti (Leboeuf, 2021). Na téchto uc¢tech mohou navstévnici vidét naptiklad fotky zen

Vv ptirozenych pdzach ¢i motivacni ptispévky o tom, jak je dilezité milovat své vlastni télo.

3.4 Medialni tvorba

Ve vyzkumu potadaném agenturou STEM/MARK v roce 2018 zamé&fujicim se na medialni
gramotnost Cechii byla medialni gramotnost méfena v Sesti oblastech znalosti a dovednosti,
a to technické znalosti/dovednosti, média vetejné sluzby, znalost medialnich forméati a zanru,
hodnoceni komunika¢nich zamérh, vlastnictvi a kontrola médii a participace na medidlnim
obsahu. Ze vSech téchto oblasti na tom byli respondenti suverénné nejhtife s participaci na
medialnim obsahu, v némz dosahli celkového skore 6 ze 100 bodu (oproti tomu oblast
S nejvySsim skore technické znalosti/dovednosti, dosahovala hodnoty 67 bodl). Za aktivni
uzivatele médii se povazovali piredevSim uzivatelé socidlnich siti spravujici webové stranky,
pisici blogy ¢i sdilejici videa a fotky — celkové se ale pouze ¢tvrtina respondentil povaZovala za

aktivni uzivatele médii (STEM/MARK, 2018).

O ctyfi roky pozdé€ji probéhl obdobny vyzkum (s mirné pozménénou metodologii), ktery
tentokrat rozdélil medialni gramotnost do Ctyf oblasti — pfistup a uZivani médii, reflexe médii,
analyza a evaluace médii a medialni produkce. | v tomto pfipadé dosahla oblast medialni
produkce (kterd se vazala na porozuméni procesim medidlni produkce a vlastni tvorbu
medialnich obsahil) nejnizsiho skore, a to 21,1 bodu (oblast s nejvyssim primérnym skore méla
69,8 bodu). Nejlepsiho vysledku dosahovali respondenti ve véku 15-29 let a s rostoucim vékem

se aktivita na internetu snizovala (Sloboda et al., 2022).14

Produkce medidlniho obsahu miiZze byt riznorodd — miZeme vytvaret piispévky na socidlnich
médiich, sdilet fotky, videa, vytvaiet webové stranky, psat na sviij blog ¢i streamovat. Internet

tak uZivatelim nabizi obrovsky prostor pro kreativni seberealizaci déti ¢i dospélych a miize se

14 Je otazkou, zdali tato oblast néco vypovida o medialni gramotnosti daného jedince. N&kdo se miize zamérné
vyhybat produkci medidlniho obsahu v ramci ochrany své osoby — tj. mtze si davat pozor na svou digitalni stopu
¢i nechce byt obéti nenavistné mluvy. Nakonec o nékom, kdo nepise romany nebo ¢lanky, také nemluvime jako
0 n¢kom, kdo ma nizkou ¢tenatfskou gramotnost.
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stat nejen jejich konickem, ale i obzivou. S velkymi moZznostmi medialni produkce ovSem
ptichézi i velkd zodpoveédnost. Pouhym komentafem na socialnich médiich mtize totiz uzivatel
ubliZit sobé& i ostatnim. Znamy je piipad komentait pod fotkami zak® prvniho ro¢niku ze ZS
Plynarenskd v Teplicich. Fotka zvetejnéna Teplickym denikem se objevila na riznych
nacionalistickych skupinach na platformé Facebook. Divodem bylo to, ze vétSina zaktl na fotce
vypadala, Zze jsou romské Ci arabské narodnosti. Pod touto fotkou pak pfibylo nékolik
komentaii, které byly rasistické, ¢i dokonce vyzyvaly k nasili. Nize uvadime nékteré

komentaie (Ceska skola, 2017):

e ,Jeité Ze jsou ze ZS Plynarenska, feSeni se piimo nabizi. Neftikej, ze Té& to taky
nenapadlo!“
e _Tam by sednul granat jako prdel na prkynko!*

e Multikulturni sracka!*

Nutno podotknout, Ze za prvni zminény komentai dostal jeho autor podminény trest odnéti

svobody na 16 mésict (Kubant, 2020).

Vyse zminén4 situace je ukazkou toho, Ze ob&ané Ceské republiky maji sice Zakladni listinou
prav a svobod zarucenou svobodu projevu, tu ovSem lze omezit zdkonem, jde-li o opatieni
v demokratické spole¢nosti nezbytna pro ochranu prav a svobod druhych, bezpecnost statu,
vefejnou bezpecnost, ochranu vefejného zdravi a mravnosti (Listina zadkladnich prév a svobod,
n. d.). Pravé s volnosti v oblasti medialni produkce by mélo pfijit i vzdélani a vychova

k odpovédnosti za to, jaky obsah na internetu jedinec sdili.

Negativni fenomény ve sdileni vlastniho obsahu ale nemusi souviset jen s porusenim zédkona —
déti by si mély uvédomit, ze slava influenceri nemusi nutn€ znamenat jen obdiv, ale také stiet
s urazkami ¢i posméeSky. S t€émi se mohou casto setkat influencefi s obsahem, ktery internetova
komunita oznacuje za bizarni (v prostfedi ¢eského internetu se mluvi o tzv. bizarfluencerech).
Ptikladem takového influencera je Shopaholic Adel, kterd méla v roce 2022 okolo 150 tisic
sledujicich na socialni siti Instagramu (Hrejzek, 2022). Ovsem i influencefi, jejichZ ptispévky
nemusi byt internetovou komunitou oznacovany za bizarni, mohou celit urazkam a Sikang, ktera
je poté mize dovést k psychickym problémim, poptipadé rovnou k sebevrazde. Prikladem je
zivot youtuberky Kristiny ,,Kiki* Dukic, kterd v 21 letech spachala sebevrazdu z toho divodu,
z¢ ji udajné jeji sledujici davali najevo, ,.Ze cokoliv délala, nikdy to nebylo dost* (Fuller, 2021).

Dalsi ptipad sebevrazdy 16leté influencerky se stal v Malajsii, kdyz vytvofila anketu na
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socialnim médiu Instagram, jestli mé spachat sebevrazdu; 69 % hlasujicich se vyjadiilo kladné

(Fullerton, 2019).

V oblasti medialni tvorby se mohou ucitelé dotknout rtiznych oblasti — kromé¢ zodpovédnosti
pfi sdileni svych ptispévkil na socidlnich sitich by mohli ucit také o tom, jak na nich spravné
vytvoftit reklamni prispévek, jak pracovat pii praci s fotoaparatem ¢i jak tvofit vizualné zdatilé
prispevky, jakymi jsou naptiklad rizné vizualni pozvanky, plakaty apod. S rozvojem umeélé
inteligence by se dokonce mohli zaci ucit, jak vytvofit svou vlastni hudbu pomoci nastrojt
vyuzivajici Al; nabizi se tak propojeni medidlni vychovy s dal§imi pfedméty, jako jsou

vytvarnd a hudebni vychova.

3.5 Nova média a zabava

Zabava piedstavuje zakladni funkci, kterou internet svym uzivatelim spliuje. Na internetu se
mizeme divat na fotky ¢i videa, hrat hry, poslouchat hudbu ¢i podcasty, ¢ist zabavné ¢lanky
a mnoho dalSiho. Dle jiz dfive zminéného prizkumu AMI Digital index pouzivaji cesti
uzivatelé socialni sité v 86 % ptipadi kvili zabave, kvili kontaktu s prateli (coz by méla byt
ziejmé primarni funkce socialnich médii) to je v 85 % piipada (AMI Digital, 2022). Z vy¢tu
dilezitych oblasti tak nemiZeme téma zabavy vynechat, coZ potvrzuje i fakt, Ze v ramci diive
zminéné definice medialni gramotnosti od Micienky a Jiraka (2007) je medialni gramotnost
tvofena poznatky umoznujicimi maximalni vyuziti potencialu médii jako zdroje informaci,

kvalitni zabavy a aktivniho vyplnéni volného Casu.

3.5.1 Streamovaci platformy, VOD sluzby

Za streamovani miizeme oznacit pienos audiovizualniho obsahu pfes internet, a to z urcitého
zdroje (tj. serveru) ke koncovému uzivateli. Tento audiovizualni pfenos miize probihat dvojim
zpisobem, a to bud’ v redlném case, kdy se uzivatel diva na zivy pienos urcité¢ udélosti, nebo
V podob¢ zaznamu, kdy si konzument mize audiovizudlni obsah pustit kdykoliv zpétné.
V ptipadé sluzeb, které nabizeji tento obsah tak, Ze se uzivatel mize na videa podivat kdykoliv,
mluvime o VOD sluzbach. Sluzby VOD zpusobily naprostou zménu chovani konzumenta
medidlniho obsahu — ptivodné si musel divak pockat na sviij oblibeny film ¢i seridl, a byl tak
V podstaté zavisly na programu daného televizniho kandlu, poptipad€ si mohl filmy pijcit ve
videoptijcovné. Nyni si staci najit prislusSnou webovou stranku (naptiklad YouTube) a divat se
na ruzna videa zadarmo, popfipad¢ si za mésicni poplatek vybrat na platforméch jako Netflix

¢i Disney+ z nepfeberného mnozstvi serialti a filmu.
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Streamovaci platformy nabyly na popularité¢ prakticky od toho momentu, kdy zacaly mit
domacnosti pfistup na internet. Pfesné 24. 4. 2005 bylo na server YouTube nahrano vibec prvni
video snazvem Me at Zoo, piicemz od této doby se YouTube stal jednim
Z nejnavstévovangjsich serveri na celém svéte. Udava se, ze v roce 2023 mélo YouTube vice
nez 2,6 miliardy aktivnich uzivateli (Demandsage, n. d.). Nejsledovanéjsi video s nazvem Baby
Shark Dance dosahlo v roce 2024 ptes 14 miliard zhlédnuti — nutno podotknout, Ze svou
popularitu si ziskalo i diky tomu, Ze se jednd o chytlavou détskou pisen, takze u uzivatelt
dochazi k opakovanému ptehravani. To zptisobilo, ze ma vice zhlédnuti, nez je samotny pocet
lidi na Zemi. Vynechame-li webové stranky pro dospé€lé, na druhém misté je z hlediska
streamovacich platforem Netflix, ktery mél vroce 2022 zhruba 230 milioni platicich

predplatitelt (Statista, n. d.).

Jelikoz sledovani videt, filmt a seridli nebylo nikdy tak dostupné, je otdzkou, do jaké miry se
zmeénilo samotné chovani konzumenti medialniho obsahu. Jednim z fenoménu, o kterém se ve
spojitosti se streamovacimi platformami hovoii, je binge-watching (do ¢eStiny jej mizeme
ptelozit jako nezfizené sledovani). Za binge-watching se oznacuje sledovani nékolika dila
jednoho serialu v nepfetrzitém sledu. V podstaté to muzeme ilustrovat situaci, kdy na
streamovaci platformé vyjde nova fada serialu, kterou divak zhlédne behem jednoho dne ¢i
vikendu. Ne&kteti Zurnalisté pfirovnavaji takovéto sledovani popularnich seriali k jedeni
bramborovych chipst — urcité chutné a uspokojujici, nemozné piestat po konzumaci jediného,
zcela postradajici nutriéni €1 intelektualni hodnotu a pravdépodobné zptisobujici, Ze se jedinec

bude po velkych davkach citit §patné, a nakonec neni ani se zazitkem spokojen (Matrix, 2014).

Toto pfirovnani se ndm zda z vétSiny trefné, protoZe tak jako pifi konzumaci nezdravého jidla
jde pfedevS§im o mnoZstvi — V malém mnoZstvi ndm neubliZi a mize napiiklad zlepSit naladu,
ve velkém mnoZstvi mize ovSem vyznamné ovlivnit zdravi. Vyzkum provedeny na Arizonské
statni univerzité (Vizcaino et al., 2020) zjistil, ze binge-watching byl vyznamné asociovan
S nezdravymi stravovacimi navyky, castou konzumaci rychlého obcerstveni, sledovanim
televize pii spole¢nych rodinnych jidlech nebo také se stresem. Dalsi vyzkumy naznacuji, ze je
binge-watching spojen se zdravi §kodlivym chovanim, jako je vzdavani se spanku za tcelem
pokracovani ve sledovani, vybér nezdravych jidel, konzumace nezdravych svacin ¢i sedavé
chovani (. pfilis dlouhé sezeni a mén¢ pohybu) (Kochanny, 2019). Toto jednostranné vnimani
binge-watchingu jakozto a priori negativniho fenoménu ovSem miize byt chybné. Ellithorpe
a Eden (in Kochanny, 2019) upozoriuji, ze zabava mize na jedince pisobit i pozitivné, a to

nejen diky uzivani si volného ¢asu a humoru. Mlize pomoci pfi pocitech osaméni, pti inaveé po
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dlouhém pracovnim dnu nebo miZze jedinec zazit jinou perspektivu mysleni, kdyZz chce
pochopit pohled jiné postavy. Tato pozitiva jsou podle jejich zjisténi silngj$i pii binge-
watchingu nez pii obyCejném sledovani televize. Vyzkumnice rovnéz upozoriuji, ze binge-
watching by se nemél zaménovat za problematické sledovani televize, které v sobé zahrnuje
zavislost, jez se projevuje napiiklad neschopnosti omezit ¢as straveny u televize, vytésnénim
jinych aktivit, odvykanim a pokratovanim v uzivani, prestoze jedinec vi, ze tato ¢innost

zpusobuje problémy.

Kromé VOD sluzeb zamétenych na videa mohou uzivatelé na internetu vyuzivat rovnéz
rozhlasovych streamovacich sluzeb. Jednotlivym potfadim v audio formatu se pak fika
podcasty. Vytvateni a poslouchani podcasti se stalo na internetu popularni zhruba od roku
2018, ° pricemz nyni ma uzivatel moznost si pustit velké mnozstvi pofadli na rlizna témata.
Naptiklad v roce 2022 se vyhlasovaly vysledky ¢tvrtého rocniku ankety Podcast roku.
V kategorii autorské podcasty zvitézil potfad Skutecné zlociny, v kategorii verfejnopravni
podcasty pak podcast Vinohradska 12 zaméfeny na aktuality z Ceské republiky i ze svéta
(Active Radio, n. d.).

Podcasty v sob¢ skryvaji potencial i z hlediska vyucovani. Dokazeme si piedstavit, ze by ucitel
probrané latky z hodiny. Vyucujici miiZze rovnéz nahrat podcasty sam, ¢imz vytvoii dodate¢né
vzdélavaci materialy pro zéky. Dal$i moznosti je zapojeni zakii do samotné tvorby — zaci se
mohou napftiklad podilet na vytvafeni Skolnich podcastii — podobné jako kdyZz se naptiklad
vytvareji $kolni noviny. Takto se mize propojit tvofiva Cinnost (ktera je rovnéz soucasti
medialni vychovy) s praci v tymu a s vyukou 0 tom, jak mohou zaci vyuzivat internet jako zdroj

kvalitni zabavy.

3.5.2 Videohry, e-sport

Jiz n€kolik let se debatuje o tom, jestli ma hrani videoher negativni dopad na déti. Toto téma je
diskutovano ptedev§im po nasilnych incidentech ve Skolach. Znamy je piipad Tima
Kretchsmera, ktery vroce 2009 v némecké Skole ve Winnendenu usmrtil stfelnou zbrani

celkem 15 lidi. Kretschmer mél podle policie vecer pied titokem hrat poc¢itacovou hru Far Cry

15 Vychazime podle statistik Google Trends:
https://trends.google.com/trends/explore?date=all&geo=CZ&qg=Podcasty [cit. 3. 2. 2023].

57



https://trends.google.com/trends/explore?date=all&geo=CZ&q=Podcasty

2, ktera je typickym prikladem akéni stiileci hry (Novinky.cz, 2009). Toto téma bylo aktualni
i v Ceské republice po tom, co zak v prazském ugilisti napadl svého uéitele macetou. Ten pak
svym zranénim podlehl. Po tomto incidentu fekl tehdejsi ministr Gazdik, Ze plosné roste
agresivita u déti, a to i diky socialnim sitim, internetu, obrovskému cCasu strdvenému

u pocitacovych her ¢i malo ¢asu stravenému s kamarady (Chum, 2022).

vvvvvv

v roce 2000 upozornila Americka psychologicka asociace (APA) na to, Ze hrani nasilnych
videoher jako Doom, Wolfenstein 3D nebo Mortal Kombat mtize zvysit agresivni myslenky ¢i
pocity a chovani ¢lovéka jak v laboratornich podminkéch, tak ve skute¢ném zivoté. APA
dokonce konstatovala, ze tento negativni efekt mize byt dokonce vétsi nez u sledovani filmt
S nasilnou tematikou, protoze hrani her je na rozdil od sledovani televize interaktivni, velmi

pohlcujici a pozaduje od hrace, aby se szil s postavou agresora (APA, 2000).

Nutno podotknout, Ze od té doby se pocitacové hry staly daleko realisti¢téjSimi a zaCinaji se
¢im dal vice podobat hranému filmu, takze by teoreticky mélo byt vice studii, které potvrzuji
piedchozi konstatovani. Metaanalyza (Drummond et al., 2020) osmadvaceti vyzkumu zjistila,
ze experimentalni vyzkumy kratkodobych uc€inkl agresivniho herniho obsahu na agresivitu
hrac¢t pfinaseji nekonzistentni vysledky. Z hlediska dlouhodobych G¢inkii analyza zjistila, Ze
na zéakladé dostupnych vyzkumi nelze podpofit hypotézu, Ze nasilné videohry maji vyznamny
dlouhodoby prediktivni vliv na nasilné chovani mladeze. Na druhou stranu vydala APA novou
rezoluci, ve které si stoji za tim, ze védecky vyzkum prokdzal souvislost mezi pouzivanim
nasilnych videoher a nartistem agresivniho chovani ¢i poklesem prosocidlniho chovani, empatie
a moralni angazovanosti (APA, 2020). APA upozoriiuje také na nedostatek preciznosti pfi
terminologickém uZivani slov agrese a nasili, kdy se tyto dva pojmy zaménuji. Plati, ze
jakékoliv nasili je agrese, ovSem neni pravda, ze by jakékoliv agrese byla nésilim. Jen velmi
malo studii poté zkoumalo vliv hrani poc¢itacovych her na tzv. smrtici nasili, které se projevuje
napiiklad stfelbou ve Skolach. Proto APA konstatuje, ze tvrzeni, kterd konstatuji, Ze za nasili

ve Skolach mohou pocitacové hry, jsou nepodlozena.

Vliv hrani pocitacovych her na déti nemizeme tedy vnimat jednostranné, ale jako komplexni
zalezitost. Mnohé studie naopak zjistily, Ze hrani videoher ma pozitivni dopad na dité a jeho
kognitivni schopnosti. Longitudinalni studie (Sauce et al., 2022) analyzovala vysledky méteni
inteligencnich testt u 9 855 americkych déti ve véku 9 az 10 let a 2 roky poté. Vyzkum zjistil,

ze ty déti, které hraly pocitacové hry ve vétsi mite, mély po dvou letech nejvétsi posun v testech
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inteligence. Tento vyzkum neni ve svych vysledcich ojedinély; dalsi vyzkumy zjistily, Zze hrani
ak¢nich her zlepSuje schopnosti vizualniho zpracovani a vizualni pozornost (Green a Bavelier,
2006, 2007). Jedna z nejcitovanéjsich studii, ktera o pozitivnich vlivech hrani po¢itacovych her
na jedince vznikla (Granic et al., 2013), mluvi o celé Skale benefitt, které jsou podlozeny
vyzkumy. Napftiklad se zjistilo, Ze hraci strategickych pocitacovych her méli lepsi schopnosti
vztahujici se k feSeni problémt, a méli dokonce i lepsi Skolni zndmky. Dale mohou mit hry
| pozitivni piinos z hlediska well-beingu, kdy podporuji dobrou naladu a mohou pomoci zahnat
uzkost. Jelikoz je vétSina her koncipovana tak, Ze se zveda obtiznost a hrac si pfi postupu hrou
projde i prohrami, mize zlepSovat i odolnost vic¢i neuspéchu. Studie rovnéz vyvraci zazity
stereotyp, ze videohry zptsobuji osamélost. VétSina hraci totiz hraje hry s dalsimi hracéi. Hry
pro vice hracu se tak stadvaji virtudlnimi komunitami sdruzujicimi lidi se stejnym zajmem. Pii
hrani ve skupinéch se hraci u¢i zakladnim socialnim dovednostem, jakymi jsou vedeni skupiny

¢1 komu duvérovat a komu nikoliv.

Z vyse zminénych vysledkii mizeme konstatovat, Ze tak jako socidlni sit¢ maji i videohry své
negativni, ale i pozitivni G€inky. Neexistuje totiZ jen jedno hrani videoher — kazdy hrac je jiny,
S jinymi predispozicemi, travi hranim odliSné mnoZstvi Casu a také zde bude hrat roli 1 to, jaké
hry hraje. Strategicka hra z historického prostfedi bude mit zfeymé& na hrace jiny dopad nez

agresivni bojova hra.

Videohry ale v nynéjsi dobé predstavuji celosvétovy fenomén. Napiiklad akéni stiileci hru
PubG si stdhlo do konce roku 2022 na sviij mobilni telefon vice nez 1,1 miliardy uZzivatel
(Fragen, 2022) a nyni je videoherni primysl Gidajné pétkrat vétsi nez naptiklad primysl filmovy
(Parreno, 2022). To ma samoziejmé dopad i na nynéjsi kulturu, kdy se napiiklad poiradaji
cosplayové festivaly (kdy se Ucastnici prevléknou za postavy nejen z her, ale naptiklad
i Z film1, serialt ¢i komikst) nebo e-sportové turnaje. Praveé e-sport nabyva posledni roky na
elektronicky sport, tedy takovou aktivitu, kdy proti sobé soupeti hraci (jednotlivci ¢i v tymech)
urcitych videoher, jakymi jsou naptiklad Dota 2, Fortnite, Counter-Strike GO ¢i League of
Legends. I kdyz se mohou vést diskuse, zda se jedna o opravdovy sport, v Indii se tamni vlada
rozhodla, Ze zaradi e-sportové aktivity mezi oficidlni sporty, a tak budou spadat pod spravu
Ministerstva pro mladez a télovychovu. S oblibou e-sportu rovnéz pribyvaji ptilezitosti se v této
oblasti dokonce i vzdé¢lavat. Podle studie provedené roku 2021 (Jenny et al., 2021) nabizelo
nejméné 74 vysokoskolskych instituci po celém svété vzdélani v oblasti e-sportu, a to dokonce

v ramci bakalatrského studia (35 instituci) a magisterského studia (11 instituci). Zajimavosti je,

59



ze Masarykova univerzita v Brn¢ zatadila e-sport do své Koncepce rozvoje univerzitniho sportu
2021-2025. V té se mimo jiné pise (Masarykova univerzita, 2021): ,, V budoucnosti by se mélo
diskutovat o rozsireni nabidky sportit a pohybovych aktivit pro studenty a zaméstnance o e-
sporty. Otdazkou ke zvazeni je organizace e-sport turnajii, na to vsak bude potreba zajistit zazemi
a specialni techniku. V navaznosti na tento trend by mélo byt zvazovano uskuteciiovani
studijniho programu zameéreného na manazerské a trenérské cinnosti spojené s e-Sportem
obdobné, jako tomu jiz je na zahranicnich VS. S nejvétsi pravdépodobnosti tak v dalsich letech
dojde k jesté vétsi popularizaci e-sportu ve svété a mozna, ze zaci nebudou mit vzory nejen ve

fotbalistech, ale i v hradich online her.
3.6 Nové technologie v oblasti médii

3.6.1 Kryptomény, NFT a metaverse

Kryptomeény predstavuji digitalni penize, coz znamend, Ze existuji pouze v zapise pocitacové
paméti. S vétSinou kryptomén muiize ¢loveék obchodovat stejné jako s klasickymi ménami, mize
je tedy volné sménit na burze nebo si za né koupit urcité produkty. Kryptoménami mohou
uzivatelé platit pfi nakupu takzvaného NFT (z anglického nazvu non-fungible token neboli
nezameénitelny token), ktery predstavuje digitadlni polozku (napiiklad obrazek, hudbu ale
i pfedmét ve videohie). Dale se o NFT a kryptoménach mluvi v souvislosti s tzv. metaverse,
ktery predstavuje paralelni 3D digitalni svét, do néhoz se lidé dostanou pomoci svych pocitaci
a dalSiho pfislusenstvi (naptiklad 3D bryli). Metaverse mize byt v budoucnu rozsifenim
socialnich siti, avSak realné dopady na ekonomiku mizeme vidét i dnes; do tohoto konceptu
investuji svétozndmé technologické firmy (Google, Apple, nVidia), za zminku stoji také zména

nazvu spolec¢nosti Facebook na Meta, ktery pravé na metaverse odkazuje (Rees, 2022).

Prizkumy minéni ¢eskych obcanii na kryptomény a NFT nékolikrat uspofadala agentura
STEM/MARK. Z prvniho pruzkumu vroce 2018 vyplynulo, ze 76 % respondenti
o kryptoménach slySelo, 3 % do nich dokonce 1 investovalo, ptfi¢emz kazdy desaty o investici
premyslel. Celkové byli ale respondenti nediivéfivi: 41 % se vyjadrilo, Ze naprosto ¢i spise
souhlasi stim, Ze kryptoméndm nedtvétuje. Podobny prizkum uspotadala tato agentura
0 4 roky pozdéji. O kryptoménach slyselo jiz 97 % respondentt, zvysil se 1 pocet respondentil,
ktefi do nich investovali, a to na 9 %, neduvéra ovsem vzrostla na 47 %. Z pruzkumu vyplynulo,
ze o kryptomény maji zajem predevSim mladi lidé a star$i generace jiz nevnima kryptomény

jako néco, ¢emu by méla vénovat pozornost. Ve vSech prizkumech byl nejznaméjsi
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kryptoménou bitcoin. Mnohem méné znamé byly pak NFT — ty v roce 2022 podle prizkumu
téz agentury neznalo 80 % respondentti (STEM/MARK, n. d.).

Jako kazda investice je 1 obchodovani s kryptoménami rizikové z hlediska ztraty financnich
prostiedkii. Jak upozornuji odbornici, obchodovéani s kryptoménami mize mit negativni
charakter i v psychické roving, zejména co se ty¢e podobnosti s formami zavislosti, jakymi jsou
napiiklad gambling. Zevrubné tuto problematiku popsali Delfabbro et al. (2021), kteii
upozoriiuji na nékolik bodt, jez mohou byt v rdmci kryptomén problematické. Obchodovani
s kryptoménami se v nééem shoduje napiiklad se sportovnimi sazkami, v nékterych se ale
odlisuji. Rizikovym faktorem vyplyvajicim z povahy kryptomén je napiiklad nepfietrzitost
obchodovani, takze kazdy mize kryptoménu sménit 24 hodin dennég. Déle je tento trh extrémné
volatilni, coZz znamen4, Ze cena jednotlivych kryptomén vyrazné klesa ¢i stoupa, a neni tudiz
stabilni. Dulezité je také to, Ze cenu kryptomén nemusi ovliviiovat racionalni divody, svou roli
hraje jista ,,ndlada na trhu* nebo naptiklad to, co napise urcita vlivna osobnost na socialni sit¢.
Z hlediska jednotlivce je rizikovym faktorem iluze kontroly, kdy stejné jako u sportovnich
sdzek si mize jedinec myslet, Ze diky svym znalostem a schopnostem ma vétsi Sanci vyhrat,
pficemz to takto nemusi byt a mlze jit pfedevS§im o ndhodu. Tato iluze kontroly je jednim
z faktorq, ktery se podili na problému s gamblingem. DalSim tskalim mulze byt jistd socidlni
povaha kryptomén — na socialnich sitich miize jedinec vidét rizné piispévky od uzivateld, ktefi
publikuji informace (dokonce i falesné), ze si diky kryptoménam vydé€lali velky obnos penéz.

To pak miize uzivatele donutit k tomu, aby do kryptomény investoval.

Dilezitou roli mize také hrat syndrom FOMO. Syndrom FOMO se projevuje tim, ze se investor
neustale boji, Ze zameska urcitou investi¢ni pfilezitost, ktera mu mohla vyd¢lat hodné penéz.
Jelikoz ma k dispozici data, kterda mu ukazuji, jak rostou jednotlivé kryptoméeny, mtze se stat,
ze uvidi urcitou kryptoménu, ktera vyrostla do velkych Castek. A jelikoz do této kryptomény
neinvestoval, mize necinnosti litovat, zaroven jej ovSem muizZe tento neuspéch motivovat
k tomu, aby v budoucnu vyuzival co nejvice ptilezitosti k nakupovani. A to jen z divodu, aby

nezmeSkal mozny zisk.

Velké nebezpeci pro déti predstavuje ndkup virtudlnich tokent ¢i NFT, kdy se néktefi
influencefti snaZzi o jejich propagaci jen proto, aby vzrostla jejich cena na trhu, a kdyZ je cena
dostate¢né velka, rozhodnou se pro hromadny prodej, ¢imz klesne cena na minimum. Jediny
zisk tak plyne témto propagatorim, protoze presn¢ védi, kdy maji dany produkt prodat. Zbytek

kupujicich na tomto prodeji ovSem prod¢la.
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Kryptomény a NFT mozna n¢kdy v budoucnu budou soucasti metaverse, protoze v digitdlnim
svete se nejspiSe bude za digitalni artefakty platit digitdlni ménou. Prozatim se ovSem jedna
spiSe o koncept budoucnosti. Z hlediska edukac¢niho potencidlu se ovSem jedna o zajimavy
koncept. Dokazeme si predstavit, ze si zaci pii hodiné nasadi bryle pro virtudlni realitu, diky
nimz se napiiklad ocitnout ve stiedovéku ¢i v lidském téle, aby si dané ucivo zazili, a nikoliv

aby jen poslouchali vyklad ucitele.

3.6.2 Uméla inteligence

Na konci listopadu roku 2022 piedstavila firma OpenAl svij chatbot ChatGPT, ¢imz strhla
velkou vlnu pozornosti na fenomén umélé inteligence (Introducing ChatGPT, 2022). To, cemu
se nyni fikd umela inteligence (v anglictin€ také Al — artificial intelligence), tu vSak bylo uz
roky pfedtim — naptiklad v podobé& hlasovych asistentli v mobilnich telefonech, ptekladact ¢i
chytrych vysavacut, hodinek, ledni¢ek apod. Jiz v roce 1950 piedstavil matematik Alan Turing
test, podle kterého se ma tidajné rozlisit, zdali je stroj inteligentni. Prvni pouziti pojmu uméla
inteligence je ptipisovano John McCarthymu, ktery tento pojem vymyslel kviili akademické
akci s nazvem Dartmouth Summer Research Project on Artificial Intelligence, kde se méli
potkat védci z riznych oborii, aby mohli diskutovat o moznostech umélé inteligence. I piesto,
ze nesplnila akce ocekavani, je povaZzovana za zacatek védeckého zkoumani o umél¢ inteligenci

(Anyoha, 2017).

Je nutné zdlraznit, Ze pod tim, ¢emu v roce 2024 fikame um¢la inteligence, si nemizeme jeste
piedstavit néco, co je inteligentni tak jako ¢lovek — jedna se ,,jen* o nastroj, ktery se na zakladé
velkého mnozstvi dat a pomoci vhodného algoritmu nauci generovat spravny vystup, respektive
predvidat, jakym vystupem splni dané zadani. Je tak zaloZen na principu strojového uceni —
pokud poskytneme tomuto nastroji dostate¢né mnozstvi dat, tak se v nich pokusi najit vzory
nebo pravidla, ktera mu umozni provadét uréité ukoly (odpoveéd’ na otazku, generovani obrazku,
hudby atd). Um¢la inteligence tak v podstaté nevytvari nic nového, protoze vyuziva jen to, co

ji predtim poskytl cloveék (Morozov, 2023).

S rozvojem tzv. velkych jazykovych modeli a dalSich néstroji generativni umélé inteligence
se otevielo velké mnozstvi moznosti. Diky generativni umélé inteligenci si muize Zzak
vygenerovat prakticky jakykoliv text (eseje, seminarni prace), vyftesit slovni tlohy, provést
ptreklady, vytvofit prezentace, obrazky, hudbu a dalsi — moZnosti jsou takika neomezené. Podle
vyzkumné zpravy Ceské skoly a uméla inteligence (Kopecky et al., 2023) jiz v mnoha

ptfipadech zaznamenali, ze zaci pomoci generativni umélé inteligence podvadéji — 24,71 %
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ucitell se setkalo s vygenerovanim textovych ukolt, 16,37 % s pieklady do cizich jazykd,

11,08 % a 9,36 % s vyfesenim matematického ptikladu.

Na prvni pohled by mohlo byt logické premyslet o moznosti zdkazu pouzivani generativni
umélé inteligence ve Skolnim prostfedi. Domnivame se, ze tento krok by byl v rozporu se
samotnymi vzdélavacimi cili definovanymi v RVP ZV, kdy ma Skola ,,pomahat Zdakiim
orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpecnému, sebejistéemu, kritickému a tvorivému
vyuzivani digitalnich technologii pri praci, pri uceni, ve volném case i pri zapojovani do
spolecnosti a obcanského Zivota“ (Ministerstvo Skolstvi, 2017, s. 9). Firma OpenAl, ktera
vytvotila dosud nejrozsitenéjsi jazykovy model ChatGPT, na svych webovych strankach radi
ucitelim, aby vedli své zaky k uvédoméni, Ze odpovédi, které ChatGPT poskytuje, nemusi byt
vzdy diveéryhodné a presné, a aby kriticky pfemysleli o tom, zda maji odpovédi vétit a nasledné
si informace ovérili v jinych primarnich zdrojich. Cilem je pomoci jim pochopit, Ze je dilezité
neustale pracovat na svém kritickém mysleni, feSeni problémi a kreativité (Teaching with Al,

n. d.).

Dalsim argumentem muze byt skutecnost, Ze jiz nyni firmy vyuZzivaji umélou inteligenci ke
zlepSeni celkové produktivity na pracovisti. Studie spolecnosti Adecco Group, které se
zGcastnilo vice nez 30 000 zaméstnancti ve 23 zemich, zjistila, Ze mira vyuzivani umélé
inteligence na pracovisti ¢ini 70 % (Global Workforce of the Future Research, 2023). Jestlize
ma vzdélavani pripravit zaka K celozivotnimu uceni, profesnimu, obcanskému i osobnimu
uplatnéni (Rdmcovy vzdélavaci program pro gymnazia, 2007), bylo by nelogické vynechat

umélou inteligenci z procesu vzdélavani.

Uméla inteligence s sebou navic pfinasi rizika, ktera pfimo souvisi s problematikou percepce
medidlnich sdéleni. Diky tomu, ze uméla inteligence dokaze vygenerovat jakykoliv text, miize
V tomto ptipad€ pomoci k vytvafeni dezinformaci. Umélé inteligence muize také hrat zasadni
roli ve vytvareni falesnych videi — tzv. deepfake videi. Deepfake je oznaceni pro realistickou
upravu videa, kdy je pfedevSim upravovan obli¢ej osoby na videu (rty, mimika apod.) tak, aby
video piisobilo co nejvérohodnéji — tedy Ze na videu mluvi osoba o urcitém tématu, ackoliv ve
skutecnosti tato osoba nic takového nepronesla (Kopecky, 2019). Diky stale se zlepSujicim
technologiim souvisejicich s umélou inteligenci se zlepSuje i1 kvalita a vérohodnost téchto

falesnych videi. Generativni um¢ld inteligence dokaze jiz nyni také vytvofit video jen na
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zakladé textového pokynu, pficemz vysledky byly v roce 2024, zvlasté u produktu Sora od

firmy OpenAl, neoéekavané realistické.®

18 Vice o produktu Sora zde: https://openai.com/sora [cit. 10. 4. 2024].
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Uvod do empirické ¢asti prace

V teoretickém tuvodu piedkladaného textu jsme definovali zakladni pojmy souvisejici
s medialni gramotnosti, vysvétlili kli¢ové fenomény a poskytli teoretické zdivodnéni, pro¢ je
povazujeme za dulezité nejen pro zaky, ale i pro dospélé. Empiricka ¢ast ma za cil tuto
teoretickou bazi rozsitit o vlastni vyzkumna data v kontextu prostredi ¢eskych skol. Abychom
dosahli komplexniho pochopeni vyzkumné problematiky, rozhodli jsme se pro realizaci
vyzkumu smiSenymi metodami — tedy vyzkumu, ktery kombinuje kvalitativni a kvantitativni
metody sbéru dat. V nasem piipad¢ jsme vyuzili tyto ptistupy paralelné, tj. nezavisle na sob¢,
dale pracujeme s jinym zakladnim souborem. Zatimco prostifednictvim kvantitativniho sbéru
dat se zamé&fujeme na zaky Ceskych zakladnich a stfednich skol, pfi kvalitativni metodé se

zaméfujeme na ucitele, se kterymi jsme vedli polostrukturované rozhovory.

V ramci obou vyzkumnych designi jsme respektovali zékladni etické pilife vyzkumu
Vv socialnich védach, kterymi jsou zejména respektovani autonomie ucastnikil, princip
neskozeni a divérnost (Israel & Hay, 2011). Pii vyzkumu jsme dbali na informovany souhlas
— prvni ¢ast dotazniku obsahovala informace o povaze a prub¢hu vyzkumu. U kvalitativni
metody sbéru dat prob&hlo poudeni uéiteld na zaGatku rozhovoru. Uastnici byli rovnéz
informovani, ze ucast je dobrovolna a mohou kdykoliv od realizace vyzkumu odstoupit.
Minimalizovali jsme rovnéZ jakékoliv mozné Skody zplsobené ucastnikiim, pfi¢emzZ
ztrata dat a jejich nasledné vyuziti — vzhledem Kk tomu, Ze dotazniky neobsahuji zadné osobni
udaje, nehrozi ucastnikim kvantitativni ¢asti vyzkumu i pfi potencialnim uniku dat zadné
nebezpeci. Data jsou k dispozici pod heslem jen hlavnimu vyzkumnikovi a nejsou poskytnuta
neopravnénym osobam. Data mohou byt poskytnuta pouze jako doklad o vérohodnosti
vyzkumu (naptiklad komisi pifi obhajobé disertacni prace ¢i vydavateli ¢lanku pii zvetejnéni ve
veédeckych Casopisech). Tyto zasady plati i pro kvalitativni ¢ast vyzkumu, Gi€astnici pii této ¢asti
byli navic zpraveni, Ze jejich vypoveédi budou anonymizovany. Na zakladé vySe zminéného 1ze
konstatovat, ze vyzkum byl proveden pIn¢ v souladu s etickymi principy akademického

vyzkumu.
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4 Kvantitativni ¢ast vyzkumu

Kvantitativni ¢ast vyzkumu byla realizovana s pomoci dotaznikového Setieni. Tuto kapitolu
jsme pro piehlednost rozd¢lili na dva oddily — deskriptivni a rela¢ni. Deskriptivni oddil detailné
popisuje procentualni zastoupeni zkoumanych jevi a poskytuje nazorny prehled zjisténych dat.
V relacnim oddile se zabyvame analyzou vztahti a zavislosti mezi sledovanymi proménnymi.
Tato zahrnuje statistické testy, které nam pomohly ur¢it vyznamnost a silu téchto vztahi, coz

nam umoznuje testovat statistické hypotézy.

Ve vyzkumu se zamé&fujeme na zaky zakladnich a stfednich $kol, a to na jejich nazory ohledné
dilezitosti nami vybranych témat z oblasti novych médii. Poté tuto dillezitost porovname se
zkuSenosti zakt S tim, jestli se ve Skole s danymi tématy setkali. Rovnéz jsme zjist'ovali, jakou

znalost maji zaci ohledn¢ danych témat.
Pro tuto ¢ast vyzkumu jsme tedy stanovili tyto vyzkumné problémy:
1. Jaké aktivity délaji zaci nejcastéji na internetu?
2. Ktera témata povazuji zaci jednotlivych roénikil ZS a SS za duilezita a ktera nikoliv?
3. Setkali se zaci ve vyuce s vybranymi tématy z oblasti digitdlnich médii?
4. Porovname-li pocet zaku, kteti dana témata povazuji za dulezita (,,edukacni poptavka“),
S poctem zaka, kteti byli uz v tomto tématu vzdélani (,,edukacni nabidka®), ptevazuje
poptavka nad nabidkou, ¢i naopak?
5. Jakych znalosti dosahuji Z4ci ve vybranych tématech digitalnich médii v jednotlivych

rocnicich a typech skol?
4.1 Metodika vyzkumu

4.1.1 Pribéh Setfeni a vyzkumny nastroj

V prvni fazi Setfeni jsme vytvofili vyzkumny nastroj — elektronicky dotaznik pomoci Google

Forms. Tento dotaznik se skladal ze tfi ¢asti:

e Demografické udaje spolu se zdkladnimi informacemi o chovéni uzivatell na internetu

(k cemu danému respondentovi slouZzi internet a jaké socidlni sité vyuziva).
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e Otazky na znalosti z digitalnich médii (napf. co to jsou trolli farmy, personalizovana
reklama, netiketa...).!’
e Dotazovani, jakd témata z oblasti novych médii jsou pro zaky (ne)dulezita a do jaké

miry se s témito tématy ve skole setkali.

V ramci pfedvyzkumu jsme tento dotaznik nechali vyplnit celkem 119 zakt ZS s tim, Ze se méli
vyjadfit, zda jim néjaké téma v dotazniku chybi, popiipad¢ jestli jsou pro n¢ vSechny otazky
srozumitelné. Po zapracovani pfipominek jsme zacali se sbérem dat. Ten probihal v ¢ervnu roku
2022 a skoncil poslednim Skolnim dnem, tedy 30. 6. 2022. Anketu jsme rozesilali pomoci
nastroje Researcher 1.0., diky kterému jsme oslovili jednotlivé ucitele, nikoliv jen vedeni §kol
napii¢ viemi kraji Ceské republiky.

Ve tieti ¢asti dotazniku jsme polozili souhrnnou otazku ,,Co si myslite o téchto tématech® na

vybér jsme respondentiim dali tyto moznosti:

e Téma je dulezité, a proto by se mélo ucit ve skole.
e Téma neni dulezité, a proto by se nemélo ucit ve Skole.

e Nedokazu posoudit.

Respondentiim byl piedlozen seznam 19 témat. Tato témata uvadime podle oblasti, kterou

zastupuji:

Problematika pravdy a /Zi na internetu
e Zakladni informace o hoaxech, fake news a dezinformacich.
e Postupy, jak ovéfovat informace na internetu.

e Reverzni vyhledavani obrazkl k ovéteni jejich pravosti.

Ovliviiovani na internetu
¢ Influencefi (zndmé osobnosti na YouTube, Instagramu, TikToku apod.).
e Problematika toho, jaké informace ndm zobrazuji vyhledavace a jaké ne.
e Reklama na internetu a jak nés ovliviiyje.
e Jak nas ovliviluji socidlni sité.

e Jak funguje propaganda na internetu.

17 Znalostni ¢ast dotazniku uvadime z diivodu piehlednosti v pfilohach.
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Tvoriva ¢innost
e Jak tvorit obsah na socialnich sitich.

e Maedialni tvorba — vytvaieni videi, foceni fotografii apod.

Nove technologie
e Blockchain technologie — kryptomény, NFT (vysvétleni, rizika apod.).

e Metaverse (digitalni svét) — jeho soucasnost, budoucnost, vyuziti, rizika apod.

Medidalni a digitalni well-beingu
e Zasady chovani na internetu v ramci zachovani dusevniho zdravi.
e Jak mohou internet a aplikace pomoci k leps§imu Zivotu (zlepSeni fyzické kondice, uceni,
pracovnich navyka...).
e Vyhody a nevyhody sociélnich siti.

e Zavislosti na pocitacovych hrach.

Nova média a zabava
e E-sport, gaming.

e Problematika streamovacich platforem (napt. Netflix).

Stejny seznam témat jsme pouzili 1 v dalsi ¢asti dotazniku s tim rozdilem, ze jsme se zak ptali,
Vv jaké frekvenci se s danymi tématy setkali ve Skole v rdmci vyu€ovani V poslednich dvou

letech. Na vybér jsme jim dali ¢tyfi moznosti:

e Nikdy jsem se s danym tématem v ramci vyucovani nesetkal/a.
e Probéhlo kratké pouceni (zhruba 15 minut).
e Tématem jsme se zabyvali celou vyu€ovaci hodinu (45 minut).

e Tématem jsme se zabyvali vice nez jednu vyucovaci hodinu.

4.1.2 Specifikace vyzkumného souboru

Po vytazeni nevalidnich dotaznikii jsme ziskali vyzkumny soubor o celkovém poctu 3 932 zakii.
Na otazku ohledn¢ svého pohlavi odpoveédélo 3 902 respondentil, z toho bylo 50,23 % divek
a 49,77 % chlapct. V naSem vyzkumu pievladali Zaci studujici na zakladnich Skolach (véetné
viceletych gymnadzii), kterych bylo celkem 64,11 %. Zbytek (tedy 35,89 %) tvofili Zaci
stiednich §kol. Vyplnéni dotazniku se z(&astnily $koly ze vsech kraji Ceské republiky, nutno
vSak podotknout, ze dva kraje (Krélovehradecky a Karlovarsky) se ndm nepodatilo oslovit

dostatecné, coz znamend, ze z téchto kraji mame nejmensi pocet respondentti (v piipadé
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Kralovehradeckého kraje 28 respondentli, u Karlovarského 44). Nejvice respondentii jsme

ziskali z Jihomoravského (787) a Moravskoslezského (636) kraje.

Graf 1

Pocet respondentii dle krajii (n=3 924)
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Zakd jsme se neptali na vék, nybrz na ro¢nik. Z tohoto hlediska se Setfeni zacastnili zejména
74ci od 6. tiidy ZS do 3. roéniku stiednich §kol. Pfedpokladany vék ucéastniki se tedy pohybuje
od 11 let do 18 let. Nejvice respondentii navitévovalo 8. tiidu ZS, respektive 3. ro¢nik niz$iho
gymnazia (674), nejméné pak 3. ro¢nik stfedni $koly (318). Vzhledem k tomu, Ze sbér dat
probihal v &ervnu roku 2021, necilili jsme pii oslovovani respondentti na zaky 4. ro¢niku SS,

ktefi uz méli ukoncenou $kolni dochazku, presto dotaznik vyplnilo 33 z nich.



Graf 2

Pocet zdkit ve vyzkumném souboru Vv jednotlivych tridach (n=3 863)
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4.1.3 Reprezentativita a reliabilita vyzkumu

Reprezentativita vyzkumného souboru je dana nékolika faktory, a to naptiklad adekvatnosti
vybéru (vybér musi byt rozsahly) nebo heterogenitou populace (Jefdbek, 1993).

Reprezentativitu vzorku podle velikosti vybérového souboru shrnul naptiklad Katriak (1975):

Tabulka 1

Priblizna velikost vybérového souboru na zdkladé velikosti zakladniho souboru (Katriak, 1975)

Velikost zékladniho souboru Ptiblizna velikost vybérového souboru
Do 20 respondentli 100 %

Do 100 respondentti 80 %

Do 1 000 respondentil 40 %

Do 10 000 respondentii 7,5%

Do 100 000 respondentti 1,5%

Do 1 000 000 respondentt 0,25 %

Do 10 000 000 respondentt 0,06 %
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Z oficialnich statistik MSMT?® vyplyva, Ze ve $kolnim roce 2021/2022 studovalo na 2. stupni
ZS (véetné viceletych gymnazii) 460 744 74k a 446 254 7akt studovalo na stiednich $kolach.
Podle tabulky se tedy nachazime v zdkladnim souboru do 1 milionu respondentl, jehoz
ptiblizna velikost vybérového souboru by méla byt 0,25 %, tedy 2 500 respondentii. Z pohledu
velikosti vzorku mizeme mluvit o tom, ze je dostateCn¢ rozsahly. Velikost vyzkumného
souboru ovSem nemusi vypovidat o reprezentativité, pokud by byl tento soubor homogenni
(naptiklad pokud by se jej zlcastnily jen zacky). Z toho divodu jsme porovnali rozlozeni

pohlavi v zakladnim souboru s vyzkumnym souborem.

Graf 3

Porovnani poméru pohlavi mezi zdakladnim a vyzkumnym souborem (n=3 902)
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Za pomoci testu dobré shody chi-kvadrat jsme zjistili, ze pomér rozlozeni pohlavi ve
vyzkumném souboru se signifikantné statisticky nelisi (o = 0,05) od poméru rozlozeni pohlavi

v zékladnim souboru, ¥*(1) = 2,620, p = 0,1055.

Heterogenitu naseho vyzkumného souboru mizeme vidét i v rozloZeni zakt podle tiid (viz graf

2). Jedinym roénikem, ktery se se na prvni pohled vymyka podtu zaki, je 4. ro¢nik SS. Tento

18 Vychazime zoficidlni databaze CSU: https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-

objekt&pvo=VZD01&z=T&f=TABULKA&Katalog=30848&str=v62 [cit. 1. 2. 2024].
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maly pocet zakl je zpusoben tim, zZe vyzkumné Setfeni probihalo v ¢ervnu, kdy uz mély mit
4. rocniky splnény maturitni zkousky, a tudiz uz byly mimo vyucovani. I pfesto dotaznik

nekolik maturantti vyplnilo.

Reliabilitu jsme zkoumali ve znalostni ¢asti testu. V ramci paradigmatu teorie odpovédi na
polozku neni reliabilita jedinym ¢islem, ale pfedpokladame, ze se mtize lisit v zavislosti na tom,
jaka je tiroven méteného rysu u testovaného jedince. V nasem piipadée se hodnota reliability pro
jedince kolem primeéru (z-skore piiblizn€ od -1 do 1) pohybuje kolem c¢isla 0,8. U jedincii
vybocujicich od priméru nicméné klesa postupné az k Cislu kolem 0,5. Primérnd hodnota

reliability pro nas soubor je pak 0,76.

4.1.4 Vyhodnoceni znalostni ¢asti dotazniku

Specifika znalostni casti dotazniku vyzaduji detailnéjsi popis, jakym byla tato metoda
skérovana. Jak jsme uvedli vyse, celkem 11 polozek néjakym zptisobem ovéerovalo znalosti
zakl z témat souvisejicich s medialni vychovou. Polozka ¢islo 10 (je podle vas kontrolovani
casu straveného na socialnich sitich diilezité?) nebyla skorovéana. Ze zbyvajicich 10 polozek
maji 3 format otevienych otazek, 5 vybéru ze 3 az 5 moznosti (véetné moznosti nevim)
a 2 format vyjmenovavani aplikaci (vzdélavacich ¢i podporujicich zdravi). Navic bylo mozné

libovolnou polozku vynechat, n€které protokoly jsou proto neuplné.

K vyhodnoceni takto riznorodé skupiny polozek jsme pouzili paradigma teorie odpovédi na
polozku (item response theory, IRT). Tento piistup umoziuje kombinovat bezmala libovolné
typy polozek a umoziuje odhadnout métenou vlastnost jedince, i v ptipad€, Ze neodpovédel na
nékteré otazky. Pro U¢ely vyhodnoceni jsme manualné rozdélili odpovedi na oteviené otazky
do kategorii. Nasledn¢ jsme vSechny odpovédi modelovali s pomoci modelu nomindlnich
kategorii (Darrell Bock, 1972). Tento ptistup ma tu vyhodu, Ze odpovédi nerozliSuje na spravné
a nespravné, ale pti skorovani zohlednuje i fakt, kterou z nespravnych moznosti jedinec vybral.
S dvéma vyjmenovavacimi polozkami jsme pracovali jako s ordindlnimi proménnymi
s irovnémi 0-1-2-3, podle toho, kolik aplikaci respondent uvedl. Vhodnym modelem je pak

graded response model (Samejima, 1970).

Celkové vysledek testu budeme prezentovat ve formatu Z-skore. Tedy prumérnd hodnota je
rovna 0 a vysledky respondentli se pohybuji pfiblizn€ v intervalu od -3 do +3. Smérodatna

odchylka je rovna ¢islu 1.
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4.2 Stanoveni hypotéz

V tvodu kvantitativni ¢asti vyzkumu jsme stanovili zdkladni vyzkumné problémy. Na zaklade

téchto problémul jsme stanovili vécné hypotézy, které rovnou pievadime do statistickych

hypotéz, jez budeme testovat.

1.

Hi: Vzdélavaci poptavka po tématech z oblasti novych médiich pievySuje
vzdélavaci nabidku ve Skolach.

Ho: Relativni cetnost zaku, ktefi vnimaji témata z oblasti novych médii za dulezita, je
rovna relativni ¢etnosti zaka, ktefi se s témito tématy setkali ve Skole.

Ha: Relativni ¢etnost zaku, ktefi vnimaji témata z oblasti novych médii za dilezita, se

1181 od relativni Cetnosti zaki, ktefi se s t€émito tématy setkali ve Skole.

H2: Zaci, ktefi se ve vyuce setkali s tématy z oblasti novych médii, maji vyssi
tendenci tato témata povazovat za dileZzita.

Ho: Mezi tim, zda Z4ci povazuji téma za dulezité, a tim, zda se s nim ve vyuce setkali,
neni zadny vztah.

Ha: Mezi tim, zda Zaci povazuji téma za dulezité, a tim, zda se s nim ve vyuce setkali,

existuje vztah.

Hs: U Zakua jednotlivych typi $kol existuje rozdil v tom, jakych znalosti z oblasti
novych médii dosahuji.

Ho: Dosazené skore zakl ve znalostni Casti dotazniku se signifikantné nelisi dle typu
Skoly.

Ha: Dosazené skore zaka ve znalostni ¢asti dotazniku se signifikantné 1isi dle typu

Skoly.

Ha: Zaci, kteFi udavaji, Ze se ve §kole setkali s tématy z oblasti novych médii,
dosahuji vysSich znalosti z oblasti novych médii.

Ho: Mezi skore ve znalostni ¢asti dotazniku a mirou, do jaké byla s zaky probrana témata
z oblasti digitdlnich médii, neni zadny vztah.

Ha: Mezi skore ve znalostni ¢asti dotazniku a mirou, do jaké byla s zaky probrana

témata z oblasti digitalnich médii, existuje vztah.
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Kromé ovéteni téchto statistickych hypotéz jsou ve vyzkumu diilezita deskriptivni data, diky

kterym naptiklad zjistime:

e Jaké aktivity délaji zaci nejcastéji na internetu.
e Jaka témata povazuji zaci za dulezitd do takové miry, ze by se méla vyucovat ve skole.
e Jak je uspokojovana vzdélavaci poptavka (tj. pocet zaku, kteii dané téma povazuji za

dilezité) v oblasti vyuky o novych médiich.

4.3 Deskriptivni oddil

4.3.1 Digitalni aktivity zaka

Pro lepsi pochopeni digitalniho chovani zakd jsme do naseho dotazniku zatadili polozku
tykajici se digitdlnich aktivit zakli. V rdmci této polozky méli Zéaci pfifadit k vybranym
aktivitdm frekvenci jejich pouzivani (denné, zhruba kazdy druhy den, jednou tydné, méné nez
jednou tydné, nikdy). Z vysledkt vyplynulo, Ze nejCastéjsi digitalni aktivitou zaku je
komunikace s prateli, které se denné vénuje 79,01 % zakd. Dalsimi aktivitami jSou poslouchani
hudby (denné 72,02 %), sledovani ptispévkl na socialnich sitich (denné 63,06 %), sledovani
videi na YouTube (49,16 %) a dale slouzi zakim internet i pro sebevzdélavani v ramci konicka
a véci, které je zajimaji (43,75 %). Naopak nejméné Zaci piSou sviij blog (1,54 %), nakupuji
produkty (4,40 %) a do velké miry ani nectou zpravodajské a publicistické ¢lanky (denné pouze
11,07 %).
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Graf 4
Digitalni aktivity zakii (n=3 769-3 887)
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4.3.2 Socialni média, ktera Zaci vyuzivaji

Z&ki jsme se rovnéz ptali na to, jaké internetové sluzby, respektive socialni média vyuzivaji.
Nejrozsifengjsim socidlnim médiem je YouTube, které vyuzivd 92,86 % déti, nasleduje
Instagram (84,80 %), Messenger (69,95 %) a TikTok (66,62 %). NaSe vysledky jsou velmi
podobné¢ vysledktim vyzkumu Déti a kult krasy v online svéte (Kopecky et al., 2022), ktery tuto

problematiku zkoumal u déti v podobném vékovém rozpéti jako nas vyzkum, tedy 11 az 18 let.
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Dle tohoto vyzkumu je mezi détmi nejpopularnéjsi YouTube, které pouziva 93,15 % déti, poté
Instagram (79,80 %), TikTok (68,13 %) a WhatsApp (66,54 %). Mirné odchylky mohou byt

zpusobeny odliSnosti v rozdéleni véku v obou vyzkumech, pficemz vyzkum v této disertacni

minimalnimu zapojeni nejstarSich zaka (tj. 4. ro¢niku SS) do vyzkumu.

Graf 5

Socidlni média, ktera Zdci vyuzivaji (n=3 933)
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4.3.3 Vnimana dulezitost témat

Jak uz bylo feceno, zaku jsme se ptali rovnéz na to, jaka témata z oblasti novych médii povazuji
za dulezita. Tato témata jsme poté rozdélili do tematickych blokd (viz tabulka 2). Zaroven
upozoritujeme na skutecnost, Ze néktera témata mohou byt soucasti i jinych tematickych blok,
jako napfiklad dezinformace jakoZto soucast propagandy, popifipadé téma zdbavy muizZe byt
témata spojena s medidlnim a digitalnim well-beingem a /zi a pravdou na internetu. Ptiblizné
¢tvrtina déti ovSem nepovazuje za dulezité, aby se vzdelavaly o médiich, ktera poskytuji
zabavu. Vice nez polovina zakl pak nedokaze posoudit dulezitost témat spojenych jednak se

zabavou, jednak s medidlni tvorbou.

77



Tabulka 2

Procentualni vyjadrent zaki, kteri povazuji dand témata za dulezita (n=3 040-3 773)

Lez Tvokiva Nové

apravdana | Ovliviiovani | Well-being A Oﬁe loai Zibava

internetu c¢innost technologie
Diilezité 66,97 % 51,84 % 68,30 % 31,75 % 58,68 % 25,76 %
Nediilezité 17,58 % 16,42 % 13,12 % 16,04 % 22,32 % 21,64 %
Nedokazu 0 0 0 0 0 0
posoudit 15,45 % 31,74 % 18,57 % 52,21 % 19,00 % 52,60 %

4.3.3.1 0Oddil Problematika pravdy a lIzi na internetu

Do oddilu Problematika pravdy a [zi na internetu jsme zatadili témata zdkladni informace
o hoaxech, fake news a dezinformacich, postupy, jak ovérit informace na internetu a reverzni
vyhledavani obrazku k ovéreni jejich pravosti. Z tabulky €. 1 plyne, Ze toto téma povazuji zaci
po problematice digitalniho well-beingu za nejdilezitéjsi, ptiCemz za dualezité jej oznacilo
66,97 % zaku, za nedulezité 17,58 % a dulezitost této problematiky nedokazalo posoudit 15,45
znalost postupii, jak ovérovat informace na internetu (81,97 % zaka povazuje toto téma za
dilezité), ty povazuji za dilezitéjsi nez zakladni znalost 0 hoaxech, fake news a dezinformacich
(73,57 %), nejméné studentl pak povazuje za dulezité, jak vyhledavat obrazky k ovéreni jejich

pravosti.
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Graf 6

Procentualni vyjadreni diilezitosti témat v oddile Problematika pravdy a IZi na internetu

(n=3 040-3 678)

Reverzni vyhledavani obrazku k ovéreni jejich pravosti 54,00 % 34,40 % 11,61 %

Postupy, jak ovéfovat informace na internetu 81,97 % 8,68 % 9,35%

Zakladniinformace o hoaxech, fake news a

. , 73,57 % 9,55 % 16,87 %
dezinformacich

W Téma je dllezité, a proto by se mélo ucit ve Skole.
M Téma neni dllezité, a proto by se nemélo ucit ve Skole.

B Nedokazu posoudit.

4.3.3.2 0Oddil Ovliviiovani na internetu

Ovliviiovani na internetu mize byt V tésné vazbé s ptfedchozim oddilem, hlavni rozdil mezi
témito oddily je ve skutecnosti, ze ovliviiovani nemusi nutné probihat za pomoci manipulaci
a 1zi. Do tohoto oddilu jsme tedy zatadili i téma influenceri (u nichZ uz samotny nazev vychazi
z anglického ekvivalentu pro slovo ovlivnit), dale problematiku toho, jaké informace nam
zobrazuji vyhledavace a jaké ne (coz souvisi s problematikou algoritmické gramotnosti),
reklamu a jeji oviiviiovani, jak nds ovliviuji socidlni sité a také problematiku propagandy na
internetu. Téma propagandy ma sice nejblize k pfedchozimu oddilu, je ale do néj zatazeno
hlavné proto, protoze propaganda nemusi nutné pracovat s manipulacemi a dezinformacemi.
V ramci ovlivitovani na internetu zajima nejvice zaka problematika ovliviiovani na socidlnich
reklam (60,26 %), propagandy (57,83 %) a problematika toho, jaké informace nam zobrazuji
vyhleddavace (51,75 %). Vétsina zaka (75,15 %) naopak povazuje za nedulezité téma
influenceri. Domnivame se, ze v tomto piipad¢ zaci vnimali téma oddé€lené od problematiky
reklam ¢i mozného ovliviiovani na internetu. I kdyZz jsou tedy influencefi mezi détmi

a dospivajicimi oblibeni, nevnimaji zaci potiebu se o nich uclit ve Skole.
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Graf 7

Procentualni vyjadreni dulezitosti témat v oddile Ovliviiovani na internetu (n=3 744-3 763)

Jak funguje propaganda na internetu 57,83 % 21,28% | 20,91 %
Jak néas ovliviuji socialni sité 77,65 % 12,40 %
Reklama na internetu a jak nas ovliviuje 60,26 % 24,59% 15,14 %

Problematika toho, jaké informace nam zobrazuji

PR 51,75 % 25,63 % 22,63 %
vyhledavace a jaké ne

Influencefi (zndmé osobnosti na YouTube, Instagramu,

0 0 %
TikToku apod.) 11,42% 75,15 % 13,43 %

B Téma je dllezité, a proto by se mélo ucit ve Skole.
W Téma neni dllezité, a proto by se nemélo udit ve Skole.

B Nedokazu posoudit.

4.3.3.3 0Oddil Tvoriva ¢innost

I pfesto, ze s ptichodem socialnich siti se vytvofil prostor pro nové pracovni pozice v oboru
copywritingu, PR ¢i marketingu, a tudiz muze byt zvladnuti tvofivé ¢innosti perspektivni
z hlediska poptavky na trhu prace, tuto problematiku nepovazuji ¢esti zaci ve velké mife za
dalezitou — v celkovém souctu povazuje téma tvorivé cinnosti za dulezité 31,75 % zak. Za vice
dulezité povazuji zaci tematiku medidlni tvorby typu vytvareni videi ¢i foceni fotografii — za
dulezité ji oznacilo 41,06 % zakt. Naopak tvorbu obsahu na socidalnich sitich povazuje za

dulezité 20,81 % zaka.
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Graf 8

Procentudlni vyjadrent dilezitosti témat v oddile Tvoriva c¢innost (n=3 678-3 707)

Medialni tvorba — vytvareni videi, foceni fotografii... 41,64 % 16,42 %

Jak tvofit obsah na socialnich sitich 20,81 % 62,92 % 15,66 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Téma je dllezité, a proto by se mélo ucit ve Skole.
B Téma neni dllezité, a proto by se nemélo ucit ve Skole.

H Nedokazu posoudit.

4.3.3.4 0Oddil Nové technologie

Celkové téma novych technologii, jako je blockchain technologie (kryptomény, NFT) ¢i
problematika metaverse, povazuje za dilezité 56,38 % zaku, coz je napiiklad vice nez tematika
ovliviiovani na internetu.'® Samotnou blockchain technologii povazuje za dtlezitou 61,04 %
zakil, zatimco metaverse 61,04 %. Nutno podotknout, Ze téma novych technologii se neustale
vyviji — vzhledem k datu realizace vyzkumu (do ¢ervna roku 2022) jsme nezatadili téma umélé
inteligence, nebot’ v té dob¢ nebyl veiejné dostupny velky jazykovy model ChatGPT 3.5, ktery
zpisobil v§eobecny medialni ohlas a velky nartst vyuzivani umélé inteligence v pracovnim

1 osobnim zivoté.

19 Celkové vysledky tématu ovliviiovani na internetu mohou byt zkresleny nizkym zdjmem z4kii o téma
influencefi.
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Graf 9

Procentualni vyjadreni dulezitosti témat v oddile Nové technologie (n=3 704-3 730)

Metaverse (digitalni svét) — jeho soucasnost,

0, 0, 0,
budoucnost, vyuziti, rizika... SRR ADAL e

Blockchain technologie — kryptomény, NFT
(vysvétleni, rizika apod.)

17,58 % 21,38 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Téma je dllezité, a proto by se mélo ucit ve Skole.
B Téma neni dalezité, a proto by se nemélo udit ve Skole.

B Nedokazu posoudit.

4.3.3.5 0Oddil Medialni a digitalni well-being

pohody a digitdlniho well-beingu, pfi¢emz je toto téma dulezité pro 68,30 % zaku. Z témat ze
vSech oddili je praveé problematika zdasad chovani na internetu v ramci dusevniho zdravi zaky
internetu), pfic¢emz ji za dilezitou oznacilo 79,27 % zaku. Dalsi témata v oblasti well-beingu
oznacilo za dulezité pies 60 % zakd. Jsou jimi vyhody a nevyhody socidlnich siti (66,03 %),
zavislost na internetu a hrdach (65,77 %) a jak mohou internet a aplikace pomoci k lepsimu
Zivotu (zlepSeni fyzické kondice, uceni, pracovnich povinnosti). Vysledky naznacuji, ze je po
tématu well-beingu velka poptavka, coz mize souviset se zhorSenim psychického zdravi déti

vlivem modernich technologii, ale i po pandemii onemocnéni covid-19 ¢i valkou na Ukrajiné.
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Graf 10

Procentudlni vyjadreni dulezitosti témat v oddile Medialni a digitalni well-being

(n=3 724-3 754)

Zavislost na internetu a hrach 65,77 % 21,09% 13 16 %

Jak mohou internet a aplikace pomoci k lepSimu Zivotu
(zlepS$eni fyzické kondice, u¢eni, pracovnich navyka...)

21,07% 16,75%

Zasady chovéani na internetu v ramci du$evniho zdravi 10,16 % 0,56

Vyhody a nevyhody socialnich siti 21,98% 12,029

W Téma je dllezité, a proto by se mélo ucit ve Skole.
M Téma neni dUlezité, a proto by se nemélo ucit ve Skole.

B Nedokazu posoudit.

4.3.3.6 Oddil Nova média a zabava

Z hlediska vnimané dulezitosti zaky nezaujala témata spojena se zabavou. Problematiku
streamovacich platforem povazuje za dlleZitou pouze 28,68 % z4k, jesté¢ za méné vyznamné
povazuji zéaci téma e-sportu. Tato témata jsme zatadili kvili tomu, Ze by zaci méli vyuzivat
média jako zdroj kvalitni zabavy, V teoretické Casti jsme také vysvétlili, jaka uskali s sebou
miZe nést fenomén binge-watchingu. Spolu s oddilem Noveé technologie je u oddilu Nova média

a zabava nejcastéji uvedeno, ze zaci nedokazou posoudit diilezitost danych témat.
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Graf 11

Procentuadlni vyjadreni dulezitosti témat v oddile Nova média a zdbava (n=3 681-3 696)

Problematika streamovacich platforem (napf.
Netflix)

28,68 % 49,32 % 22,00 %

E-sport, gaming 22,83 % 21,29 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Téma je duleZité, a proto by se mélo udit ve Skole.
M Téma neni dUlezité, a proto by se nemélo ucit ve Skole.

B Nedokazu posoudit.

4.3.4 Vyucovani vybranych témat na Skolach

V otédzce, do jaké miry se Zaci setkavali s tématy z oblasti novych médii, jsme postupovali
obdobné jako v pfedchozi kapitole — témata jsme rozdé¢lili do vySSich tematickych celkd,
abychom je mohli vzajemné porovnat. Z tabulky nize je zifejmé, Ze nejcastéji se zaci ve skole
setkavaji s tématy spadajicimi do kategorie pravdy a IZi na internetu a digitalnim well-beingem.
Naopak nejméné se zabyvaji medidlni tvorbou, novymi technologiemi a tématy spojenymi se

zabavou s novymi médii.
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Tabulka 3

Procentudlni vyjadreni poctu zdkii, do jaké miry se setkali s tematickymi celky v oblasti novych

médii (n=3 643-3 773)

Lez

a pravda na | Ovliviiovani | Well-being :l".vorlva Nové . Zibava
. ¢innost technologie
Internetu
Nikdy 43,97 % 55,41 % 44,26 % 68,62 % 67,32 % 81,64 %
Kratké
o 27,50 % 24,66 % 28,70 % 13,71 % 18,49 % 10,44 %
pouceni
r‘]’y“.“’vac‘ 18,81 % 13,92 % 18,81 % 10,20 % 9,69 % 4,93 %
odina
Vice 9,72 % 6,01 % 8,24 % 7,47 % 4,50 % 2,99 %

4.3.4.1 Oddil Problematika pravdy a 1Zi na internetu

Problematika Pravdy a /zi na internetu je z nami vybranych témat o novych médiich ve $kolach
jedno z nejvyucovangjsich. Témata spojena s faleSnymi zpravami a tim, jak je rozpoznavat,
probralo ve skole vice nez 55 % zaki. Z dat lze vycist, Ze ve vyuCovacich hodinach probé&hlo
vétSinou zékladni pouceni o problematice, ale nékdy chybi prakticka ukazka, jak faleSnym
zpravam vzdorovat. To lze interpretovat z porovnani, kdy vétsi pocet Zakl nikdy neprobral
postupy, jak overovat informace na internetu, nez pocet zakl, ktefi probrali zaklady této
problematiky. Dikazem, Ze se neSlo do vétsi hloubky, je mnozstvi zaku, kteti se ve Skole

nesetkali s vyhleddvanim obradzki k jejich pravosti; toto téma neprobralo 64,13 % zakd.
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Graf 12

Procentualni vyjadieni poctu zaku dle toho, do jaké miry se ve skole setkali s tématy z oddilu

Problematiky Pravdy a IZi na internetu (n=3 666-3 715)

Reverzni vyhledavani obrazku k ovéreni jejich pravosti 64,13 % 22,22 % 9,87 %

Postupy, jak ovéfovat informace na internetu 35,95 % 32,05%  21,75% 10,24 %

Zakladniinformace o hoaxech, fake news a

. , 31,87 % 28,24 % 24,76 % 15,13 %
dezinformacich

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Nikdy
B Probéhlo kratké pouceni, cca do 15 minut
W Méli jsme celou vyucovaci hodinu vyhrazenou jen na toto téma

B Téma jsme probirali vice nez jednu vyucovaci hodinu

4.3.4.2 0Oddil Ovliviiovani na internetu

Zaci se s problematikou ovliviiovani na internetu stfetavaji primérné v porovnani s ostatnimi
tématy novych médii. Nejcastéji byli ve skole vzdélavani v oblasti viivu socidlnich médii, se
kterou se néjakym zplisobem ve Skole setkalo pfes 60 % Zzakl. Vice nez 35 % zakl se tomuto
tématu vénovalo v ramci vyucovani celou jednu vyucovaci hodinu, nebo dokonce i vice.
Naopak nejméné probiranym tématem jsou influenceri, pticemz skoro 80 % zaku tvrdi, Ze se
S nimi v ramci vyucovani nesetkalo. Mnozstvi zakd, které by se s tématem setkalo v ramci celé
vyucovaci hodiny &i vice, je pouze 7,53 %. Zaci se také piilis nesetkali s vyukou propagandy
na internetu ¢i algoritmické gramotnosti (problematika toho, jaké informace ndam zobrazuji
vyhledavace a jaké ne), v obou piipadech probehlo u méné nez 20 % zakd pouceni v ramci celé

vyucovaci hodiny ¢i vice.
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Graf 13

Procentualni vyjadreni podilu Zakii dle toho, do jaké miry se ve skole setkali s téematy z oddilu

Ovliviiovani na internetu (n=3 673-3 721)

Jak funguje propaganda na internetu 58,37 % 24,21 % 11,94 %

Jak nas ovliviuji socialni sité 33,16 % 31,72 % 24,80 %

Reklama na internetu a jak nas ovliviiuje 47,65 % 28,57 % 16,82 %

Problematika toho, jaké informace ndm zobrazuji

e 57,77 % 26,19% 11,80 %
vyhledavace a jaké ne

Influencefi (zndmé osobnosti na YouTube,

0 0 o4
Instagramu, TikToku apod.) P2 12,7 2

0,00% 10,00 % 20,00 % 30,00 % 40,00 % 50,00 % 60,00 % 70,00 % 80,00 % 90,00 %100,00 %

H Nikdy
B Probéhlo kratké pouceni, cca do 15 minut
W Méli jsme celou vyuc€ovaci hodinu vyhrazenou jen na toto téma

B Téma jsme probirali vice nez jednu vyu€ovaci hodinu

4.3.4.3 0ddil Tvoriva ¢innost

V ptipadé tvotivé Cinnosti vidime, ze kdyZz uz se Skoly timto tématem zabyvaji, jde spiSe
0 technické dovednosti, jako je vytvareni videi ¢i foceni fotografii, s ¢imz se setkalo zhruba
40 % zakt. Ve Skolach ale v mnoha piipadech nedoslo k vyucovani druhého kroku — v dnesni
dobé se totiz vétSina medialnich produktii sdili na socidlni sité, coz mlze uzivatelim pomoci
Kk vétsi propagaci medialnich sdéleni, ale takové sdileni se poji i se zodpovédnosti za sdileny

obsah. S tim, jak tvorit obsah na socidlnich sitich, se setkalo méné nez 23 % zakd.
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Graf 14

Procentualni vyjadreni podilu Zakii dle toho, do jaké miry se ve skole setkali s téematy z oddilu

Medidalni tvorba (n=3 705-3 719)

Jak tvofit obsah na socialnich sitich 77,34 % 12,07 %
7,04 %

Medialni tvorba — vytvéareni videi, foceni fotografii... 59,87 % 15,33 %13,39 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
o Nikdy
B Probéhlo kratké pouceni, cca do 15 minut
B Méli jsme celou vyucovaci hodinu vyhrazenou jen na toto téma

B Téma jsme probirali vice nez jednu vyu€ovaci hodinu

4.3.4.4 Oddil Nové technologie

Ani nové technologie se netési pfili§ velké oblibé. Data ukazuji, ze jak u tematiky metaverse,
tak i u blockchain technologii nedoslo u vice nez 66 % ptipadi k zadné zmince o téchto
tématech v ramci vyucovani (U metaverse to je 66,25 %, u blockchain technologii 68,39 %).
Sec¢teme-li kategorie ,,nikdy* a ,,prob&hlo kratké pouceni, cca do 15 minut®, zjistime, Ze se Zaci
setkali jednu a vice vyu€ovacich hodin s tématem metaverse v 15,41 % piipadu, u blockchain

technologii 1o bylo ve 13 % ptipadi.
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Graf 15

Procentualni vyjadreni podilu Zakii dle toho, do jaké miry se ve skole setkali s téematy z oddilu

Nové technologie (n=3 708-3 719)

Blockchain technologie — kryptomény, NFT

0, 0,
(vysvétleni, rizika apod.) R 18,61% 8,95 %

Metaverse (digitalni svét) — jeho soucasnost,

0, 0, 0,
budoucnost, vyuziti, rizika... BleB b B 043

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Nikdy
W Probéhlo kratké pouceni, cca do 15 minut
B Méli jsme celou vyu€ovaci hodinu vyhrazenou jen na toto téma

W Téma jsme probirali vice nez jednu vyucovaci hodinu

4.3.45 0Oddil Medialni a digitalni well-being

Oddil medialniho a digitalniho well-beingu patii spole¢né s oddilem Problematika pravdy a IZi
na internetu k tématim, které se probiraji z hlediska novych médii ve Skolach nejvice.
Nejvyraznéjsi je z tohoto pohledu téma zasad chovani na internetu v ramci dusevniho zdravi,
kdy zhruba u 40 % studenti probéhlo pouceni v ramci jedné a vice vyucovacich hodin. U¢itelé
se zifejmé rovnéz Casto zminuji 0 tom, jak pecovat o své zdravi pomoci modernich technologii,
coz potvrdilo 24,70 % Zaki, s vyucovanim v ramci jedné a vice vyucovacich hodin ohledné
tohoto tématu se ov§em setkalo pouze 13,90 % zakd, navic se s timto tématem viibec nesetkalo
61,40 % zaku. Podobnych vysledkti dosdhla témata zdvislost na internetu a hrach
a vwwhody a nevyhody socialnich siti, se kterymi se béhem vyuky setkalo v piipadé zdvislosti na
hrach 59,97 % zakd, v rdmci vyhod a nevyhod socialnich siti 55,98 %. Kdyz uz byla tato témata

Vv hodinach probirana, vétsinou se jednalo o kratkou zminku do 15 minut — z celkového poctu

zaku tuto variantu zvolilo 31,36 % u zavislosti @ 29,56 % u socialnich siti.
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Graf 16

Procentualni zastoupeni Zaku dle toho, do jaké miry se ve skole setkali s téematy z oddilu

Digitalni a medialni well-being (n=3 666-3 714)

Jak mohou internet a aplikace pomoci k lepSimu

zivotu (zlepSeni fyzické kondice, uceni, pracovnich 61,40 % 24,70% 9,81 %
navykd...)
Vyhody a nevyhody sociélnich siti 44,02 % 29,56 % 18,71 %7,70 ¢

Zasady chovani na internetu v ramci duSevniho

. 31,45 % 29,13 % 26,98% 12,449
zdravi
Zavislost na internetu a hrach 40,03 % 31,36 % 19,83 % 8,78 ¢
0,00 99,0026,0030,0046,0036,0066,00726,0080,0096,00 90,00 %
H Nikdy

B Probéhlo kratké pouceni, cca do 15 minut
W Méli jsme celou vyucovaci hodinu vyhrazenou jen na toto téma

B Téma jsme probirali vice nez jednu vyucovaci hodinu

4.3.4.6 Oddil Nova média a zabava

I ptesto, Ze medialni vychova by podle RVP ZV méla Zaka vést orientaci v mediovanych
obsazich, aby mél schopnost volby odpovidajiciho média pro naplnéni nejriiznéjSich potieb
vcetné naplnéni volného Casu, téma zabavy a novych médii neni v Ceskych Skolach pfili§
probirano — s problematikou streamovacich platforem se nesetkalo 82,08 % zaku,

s problematikou e-sportu a gamingu 81,17 % zaka.
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Graf 17

Procentualni vyjadieni poctu zaku dle toho, do jaké miry se ve skole setkali s tématy z oddilu

nova média a zabava (n=3 719-3 722)

Problematika streamovacich platforem (napf. Netflix) 10,39 %

E-sport, gaming 81,17 % 10,48 %

H Nikdy
W Probéhlo kratké pouceni, cca do 15 minut
W Méli jsme celou vyucovaci hodinu vyhrazenou jen na toto téma

B Téma jsme probirali vice nez jednu vyu€ovaci hodinu

4.4 Relacni oddil

V tomto oddile provedeme testovani naSich statistickych hypotéz, které jsme stanovili
v podkapitole 5.2.

4.4.1 Porovnani vzdélavaci poptavky a nabidky z oblasti novych médii

V deskriptivnim oddilu jsme se zabyvali hlavné vnimanou dileZitost vybranych témat a také
tim, v jaké mife se dana témata vyucuji. V relacni ¢asti chceme tyto dv€ proménné porovnat

a urcit, zdali mezi nimi existuje statisticky signifikantni rozdil.

Pro tucely snazsi prezentace jsme obé posuzovaci Skaly dichotomizovali: stfedni stupeni
nedokazu posoudit jsme spojili se stupném neduilezité. Co se tyce toho, zda bylo téma probirano,

jsme vytvofili stupné 0 = nikdy a 1 = probéhlo alespon kratké pouceni ci vice.
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Graf 18
Porovnani Cetnosti zakii, kteri povazuji témata za dilezita, s Cetnosti zakii, kteri se s tematy

setkali ve Skole (n=3 040-3 773)
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Cetnost zak(, ktefi téma povazuji za dllezité

Pozn. Chybové isecky znaci 95% intervaly spolehlivosti pro relativni ¢etnost.

Z grafu jsou patrné dve véci. Témét u vSech témat je procento zaki, ktefi je oznacili za dilezité,
vys$si nez procento zakd, ktefi se s tématem Ve vyuce setkali. Vyjma tématu influencert a toho,
jak tvofit obsah na socidlni sité, plati toto pro vSechna témata. Budeme-li soubor 19 témat
povazovat za vybér zrozsdhlé populace témat, miZzeme konstatovat, Ze tento nepomeér je
nenahodny (p < 0,001). Lze tedy ptedpokladat, Ze poptavka po vétSin€ vybranych témat
pfevysuje jejich nabidku.

Jelikoz je pocet zaka, ktefi se s tématem setkali, statisticky signifikantné mensi neZ pocet zak,
ktefi povazuji téma za dulezité, odmitame nulovou statistickou hypotézu a naopak pfijimame
hypotézu alternativni, tedy ze relativni Cetnost zak, ktefi vnimaji témata z oblasti novych médii

za dilezitd, se lisi od relativni Cetnosti zak, ktefi se s témito tématy setkali ve Skole.

Jelikoz je pocet zaka, ktefi témata povazuji za dilezitd, vétsi nez pocet zaka, kteii se s tématy
setkali, pfijimame Hi: Vzdélavaci poptavka po tématech o novych médiich pievySuje

vzdélavaci nabidku ve $kolach.
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4.4.2 Vztah mezi vyukou tématu a vnimanou dileZitosti u Zaka

V teoretické casti prace jsme u tématu faleSnych zprav naznacili, Ze pro medialni gramotnost
nejsou dilezité jen znalosti, ale také takzvany personal locus, tedy jakési uvédomeéni svych cilt
pii percepci medialnich sdé€leni, je to tedy rovnéz o prioritich jedince, zdali dané oblasti
pfisuzuje urcitou vahu. Z tohoto hlediska nas napadlo se kromé porovnani vzdélavaci
»poptavky* a ,,nabidky‘ zaméfit také na to, jestli existuje vztah mezi tim, zdali se o tématu ve

Skole uci, a tim, do jaké miry povazuje zak toto téma za dulezité.

Graf 19

Ukazka toho, jaky ma vyucovani daného tématu viiv na jeho vnimanou duleZitost
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V grafu 19 vidime, Ze to, zda se stématem zaci vramci vyuky setkaji, velmi dobie
koresponduje s tim, zda toto téma povazuji za dulezité. Zelené body umisténé bez vyjimky
napravo od cervenych fikaji, Ze relativni Cetnost Zak1, ktefi téma oznacuji za dulezite, je vyssi
ve skupin¢ zak, ktefi se S tématem ve vyuce setkali, nez téch, ktefi se o dané problematice
neucili. Vztah je pomérné tésny — Pearsontiv korelacni koeficient spocitany na 19 bodech
v grafu je roven 0,91 (p < 0,001). Tento vztah neplati jen mezi tématy jako celky, ale i uvnitf
jednotlivych témat. Spocitame-li pro kazdé téma zvIast’ korelacni koeficient mezi hodnocenou

dulezitosti tématu a jeho zastoupenim ve vyuce, nalezneme vzdy kladné hodnoty korela¢niho
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koeficientu. Pfi pouziti polychorickych korela¢nich koeficientii pocitanych na piivodnich
nedichotomizovanych ordindlnich Skéaldch ziskame hodnoty mezi 0,05 a 0,36 (primérny
korela¢ni koeficient 0,20). Je tedy patrné, ze zaci, ktefi se s tématem ve vyuce setkali, maji

vys$i tendenci toto téma oznacovat za dulezité.

V tomto piipad€ zamitame hypotézu Ho a naopak pfijimame alternativni hypotézu, tedy ze mezi
tim, zda zaci povazuji téma za dulezité a tim, zda se s nim ve vyuce setkali, existuje vztah.
Jelikoz vidime, Ze vyuka v oblasti novych médii pozitivné koreluje s vnimanou dilezitosti
témat, piijimame Ha: Zaci, ktefi se ve vyuce setkali s tématy z oblasti novych médii, maji

vyssi tendenci tato témata povazovat za dulezita.

Pti interpretaci tohoto nalezu bychom vS§ak méli byt opatrni — dotaznikové Setfeni neprozrazuje
nic o sméru kauzality. Kromé pomérn¢ ptimocarého vykladu, ze vyuka prakticky libovolného
Z témat zaky upozorni na jeho diileZitost, 1ze spekulovat o jinych dynamikach. Napf. ze Zaci na
nekterych Skolach sami utvaii kurikulum (napi. prostfednictvim referati vlastnich praci, ¢i
pozadavkil na ucitele) nebo Cisté to, ze u témat, ktera zaci nepovazuji za dualezitd, cast zakh

zapomene, ze je vibec kdy probirala.

Uréitou pochybnost by mohlo vnést také to, Ze Zaci jsou rizné staii (od 6. tiidy ZS po posledni
rocniky stfednich Skol). Pozorované vztahy by tedy mohly byt iluzorni — starsi déti maji veétsi
Sanci vidéet ditlezitost prfedlozenych témat a zaroven maji vétsi Sanci, Ze se za svou delsi studijni
kariéru s tématem setkali. Tuto dynamiku v datech nicméné nepozorujeme — napiiklad po
rozdéleni datového souboru, na déti 6. az 9. tfid oproti star§Sim détem se znatelné¢ neméni

vysledky v ani jedné skuping.

4.4.3 Znalosti o tématech novych médii dle studia a ro¢niku typu Skoly

K tomu, abychom zjistili, jak se primérna Groven znalosti Zakl v oblasti medialni vychovy
méni béhem studia na riznych typech Skol, jsme pouzili linedrni regresni model. Zavislou
proménnou byl v tomto modelu vysledek znalostniho testu a na misté regresor jednotlivé
kombinace ro¢niku studia a typu Skoly. JelikoZ jen velmi mélo zakt spadalo do ¢tvrtého ro¢niku
sttedni Skoly, spojili jsme tento roc¢nik s ro¢nikem tfetim. Celkem jsme tedy porovnavali 20

riaznych kombinaci. Graf 20 znazornuje odhadnuté praméry v jednotlivych skupinach.
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Graf 20

Vysledek znalostniho testu dle jednotlivych trid
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Z grafu 20 je patrné, ze znalosti zakli se prohlubuji po celou dobu studia na ZS (respektive
niz8ich roc¢nicich viceletého gymndazia). Béhem studia na stfedni Skole pak zlstavaji na vice

méné stabilni trovni. Na prvni pohled je také patrné, Ze mezi Skolami existuji rozdily.

Abychom toto tvrzeni mohli podlozit statistickym testem, vlozili jsme do modelu zv1ast’ jakozto
kvantitativni regresor rocnik a jeho druhou mocninu, jelikoz zavislost v Case je spise kiivkova
neZ linedrni, a nomindalni regresor typ skoly, ktery mél pét irovni. S pomoci testll kontrasti
jsme mohli vyjadtit rozdily mezi jednotlivymi typy Skoly s ohledem na pfipadné rozdily ve

veéku zaku.

Tento postup odhaluje vysoce signifikantni rozdily mezi jednotlivymi $kolami, coz doklada
hodnota F-statistiky, kdy F (4,3805) = 133,972, p < 0,001. F-statistika je mira pouzivana
v analyze variance (ANOVA) k testovani hypotézy, Ze existuji rozdily mezi skupinami.
V tomto piipadé se jedna o rozdily mezi primérnymi hodnotami rovné znalosti na rtiznych

skolach.

Tabulka TTT (tabulka t-testti) shrnuje vysledky parovych srovnani mezi jednotlivymi $kolami.

Tato tabulka obsahuje primérné rozdily mezi Skolami, jejich standardni chyby, hodnoty test

(napft. t-statistiky) a p-hodnoty pro kazdy par $kol. Diky tomu poskytuje detailni piehled
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o specifickych rozdilech mezi jednotlivymi skolami, ¢imz dopliiuje celkovy obraz odhaleny

analyzou variance.

Tabulka 4

Tabulka TTT: srovnani znalosti témat medialni vychovy dle typu skoly

Srovnani Rozdil T (3805) p-hodnota
Zakladni skola — Viceleté¢ gymnazium -0,534 -12,203 < 0,001
Viceleté gymnazium — Ctyileté gymnazium 0,083 1,232 0,218
Viceleté gymndzium — Stfedni Skola s maturitou 0,428 6,924 < 0,001
Viceleté gymnazium — Stfedni $kola bez maturity 0,918 9,826 < 0,001
Ctyfleté gymnazium — Stiedni §kola s maturitou 0,344 5,810 < 0,001
Ctyileté gymnazium — Stfedni $kola bez maturity 0,834 9,007 < 0,001

Stfedni Skola s maturitou — Stiedni Skola bez
maturity 0,490 5,595 < 0,001

Pozn. Rozdil je ve formatu Z-skore. Jeho jednotkou je tedy smérodatna odchylka.

Vysledky parovych srovnani ukazuji, Ze existuji statisticky vyznamné rozdily ve znalostech
mezi raznymi typy Skol. Nejvyssich znalosti dosahuji Zaci viceletych gymnazii, nasledovani
zaky Ctytletych gymnazii, sttednich Skol s maturitou a nejméné znalosti maji Zaci sttednich Skol

bez maturity.

Musime tedy zamitnout nulovou hypotézu a naopak piijimame alternativni hypotézu, tedy ze

dosazené skore zakli ve znalostni ¢asti dotazniku se signifikantné lisi dle typu Skoly.

Timto pfijiméame hypotézu Hs: U Zaku jednotlivych typi Skol existuje rozdil v tom, jakych

znalosti z oblasti novych médii dosahuji.

4.4.4 Vyuka o tématech novych médii, vnimana duleZitost a znalosti Zaki

Vedle srovnani jednotlivych typt §kol a ro¢nikti studia se miizeme tazat, do jaké miry koreluji
znalosti témat z novych médii s tim, jakou diileZitost Zaci témto tématim piipisuji a s tim, kolik
prostoru je témto tématiim vénovano ve vyuce. Vnimanou duilezitost miizeme operacionalizovat
jako pramér odpovédi na 19 dotaznikovych polozek hodnoticich vnimanou dileZzitost
jednotlivych témat z novych médii. Podobné¢ miizeme operacionalizovat rozsah vyuky téchto

témat — dotaznik obsahuje 19 polozek, které tento aspekt hodnoti.
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K prozkouméani vztahu znalosti zakl a téchto dvou proménnych miizeme pouzit dva piistupy.
Jednak 1ze pouzit Pearsontiv korelacni koeficient, kdy budeme kvantifikovat pozorované vztahy
bez zohlednéni rozmanitych typi skol a ro¢niki studia zakii. Druhym pfistupem by naopak bylo
zohlednéni téchto faktort. Jednalo by se tedy o semiparcialni korelacni koeficient, kdy uroven
znalosti statisticky ocistime o vliv typu Skoly (nomindlni proménné s péti irovnémi) a vliv
ro¢niku studia (opét véetné jeho druhé mocniny, jelikoz pozorovany vztah neni linearni). Oba

tyto postupy piinasi nicméné podobné vysledky, které shrnujeme v TTT tabulce.

Tabulka 5

Tabulka TTT, ktera porovnava vysledky znalostni casti dotazniku s vaimanou diilezZitosti témat

a zkuSenostmi ve vyuce

Nekorigovany Pearsontiv Korelace s korekei na ro¢nik
korela¢ni koeficient studia a typ Skoly
r p-hodnota r p-hodnota
Subjektivni dilezitost 0,23 < 0,001 0,17 < 0,001
ZkuSenost ve vyuce -0,03 0,132 0,00 0,820

Jelikoz korelace mezi zkuSenosti ve vyuce a dosaZzenym skore znalostniho testu je nulova,
nezamitime nulovou hypotézu (Ho), tedy Ze mezi skore ve znalostni ¢asti dotazniku a
mirou, do jaké byla s Zaky probrana témata z oblasti digitalnich médii, neni Zadny vztah.
To znamena, ze zaci, ktefi se ve Skole nesetkali s tématy o novych médiich, nedosahovali
vyznamné odli$nych vysledki nez ti, kteti se o danych tématech ucili. V tomto piipadé je vétSim
faktorem spiSe to, jak Zaci tato témata povazuji za dllezitd, protoze vnimana dileZitost

pozitivné koreluje s dosazenym skore ve znalostni ¢asti dotazniku.

S nezamitnutim nulové statistické hypotézy nepfijimame nasi vécnou hypotézu Ha: Zaci, kteri
udavaji, Ze se ve Skole setkali s tématy z oblasti novych médii, dosahuji vysSich znalosti

Z oblasti novych médii.

4.4.5 Shrnuti hypotéz

Pro vétsi prehlednost uvadime v této podkapitole tabulku, ktera shrnuje vSechny stanovené

hypotézy a vysledek jejich testovani.
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Tabulka 6

Shrnuti testovani vécnych a statistickych hypotéz

Vécna hypotéza (Hi-Ha)

Hi: Vzdélavaci poptavka po

tématech z oblasti novych

médiich prevysuje
vzdélavaci  nabidku  ve
skolach.

Hy: Zaci, kteii se ve vyuce
setkali s tématy z oblasti
novych médii, maji vyssi
tendenci tato témata
povazovat za dilezita.

Ha: Zaci, kteki udavaji, ze se
ve Skole setkali s tématy
Z oblasti

novych  médii,

dosahuji  vysSich znalosti

zZ oblasti novych médii.

Ha: U zaku jednotlivych typt
Skol existuje rozdil v tom,
jakych znalosti z oblasti

novych médii dosahuyji.

Statistickd nulova hypotéza
(Ho)

Relativni Cetnost zakl, ktefi

vnimaji témata z oblasti
novych médii za duilezita, je
rovna relativni Cetnosti zaka,
ktefi se s t€émito tématy setkali

ve Skole.

Mezi tim, zda Zaci povazuji
téma za dilezité, a tim, zda se
s nim ve vyuce setkali, neni

zadny vztah.

Mezi skore ve znalostni Casti
dotazniku a mirou, do jaké byla
s zdky probrana témata
z oblasti  digitalnich médii,
neni zadny vztah.

Dosazené skore zakl ve
znalostni ¢asti dotazniku se
signifikantné nelisi dle typu

Skoly.
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Statisticka alternativni

hypotéza (Ha)

Relativni  Cetnost  zaku,

kteti ~ vnimaji  témata
z oblasti novych médii za
dalezita, se signifikantné
lisi od poctu zaku, ktefi se
S tématy z oblasti novych
médii setkali.

Mezi tim, zda Zaci povazuji
téma za dilezité, a tim, zda
se s nim ve vyuce setkali,
existuje vztah.

Mezi skoére ve znalostni
¢asti dotazniku a mirou, do
jaké byla s zéky probrana
témata z oblasti digitalnich
médii, existuje vztah.
Dosazené skore zakt ve
znalostni ¢asti dotazniku se
signifikantné li§i dle typu
Skoly.

Vysledek

Prijata Ha H:

Zamitnuta Ho

Prijata Ha H:

Zamitnuta Ho

Nezamitnuta
Ho

Neprijata Ha,
Hs

Ptijata Ha Ha,

Zamitnuta Ho



5 Kbvalitativni ¢ast vyzkumu

Jak uz bylo zminéno, pro podani komplexniho pohledu na stav vyuky o novych médiich jsme
se rozhodli doplnit na§ kvantitativni vyzkum vyzkumem kvalitativnim. Kromé& dimenze
kvalitativni/kvantitativni se jednotlivé ¢asti 1isi vybérem respondenti/participantt — zatimco
Vv kvantitativni ¢asti byli participanty zaci, v ramci kvalitativni ¢asti jsme se zaméfili na uditele.
Sbér dat v kvantitativni ¢asti vyzkumu probihal metodou polostrukturovaného rozhovoru,
naslednou analyzu dat jsme provedli za pomoci jednoduché tematické analyzy a metodou

zakotvené teorie (metodologii analyzy a zpracovani dat uvadime v kapitole 5.6.4).
V této ¢asti vyzkumu jsme si polozili dvé zdkladni vyzkumné otazky:

e Jakym zpiisobem vyucluji ucitelé problematiku novych médii na zakladnich
a stfednich Skolach?
e Jaké jsou pripadné prekaZky ve vyuce o novych médiich na zakladnich

a strednich $kolach?

24

e Jaka témata z oblasti novych médii ucitelé ve svych hodinach probiraji a jaka nikoliv?
e Jaké jsou jejich znalosti o vybranych tématech z oblasti novych médii?

e Jakeé jsou piistupy k vyuce u jednotlivych témat z oblasti novych médii?

e Co by ucitelim pomohlo k tomu, aby piekonali potencidlni prekazky vztahujici se

K vyuce o novych médiich?

Tyto vyzkumné otazky by nam mohly pomoci pochopit vysledky z kvantitativni ¢asti vyzkumu,
coz ndm umozni nejen popsat, jaky je momentalni stav vyuky o novych médiich ve Skoléach,

ale hlavné také vysvétlit pfi¢iny tohoto stavu a navrhnout mozna feseni ke zlepSeni situace.

5.1 Vybér vyzkumného souboru
V ramci vybéru vyzkumného souboru jsme vyuzili prosty zamérny vybér, kdy vybirdme urcité
aktéry, ktefi spliuji ndmi pfedem dana kritéria.

Prvnim kritériem pro vybér participantl je vzdélavaci predmét, ktery u¢i. V tomto sméru
vychazime z vyzkumné zpravy Cesky ucitel ve svété médii (Kopecky et al., 2021), ve které se

nachazi udaj o tom, ve kterych pfedmétech je podle uciteld nejvice realizovana vyuka
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prifezového tématu medidlni vychova.?’ Dle této vyzkumné zpravy se medialni vychova
realizuje nejcastéji v hodinach informatiky, obCanské vychovy, ceského jazyka, anglictiny
a vychovy ke zdravi. Primarné jsme se tedy pfi vybéru participant zaméfili na ucitele, ktefi uci
vySe zminéné predméty. Predpokladali jsme, ze tito ucitelé budou ucit druhy predmét, ktery
neni mezi t€émi, u kterych ve velké mife probihéd realizace praifezového tématu medidlni

vychova. Tento postup ndm mél teoreticky zajistit co nejrychlejsi dosazeni saturace dat.
Dalsi zvolena kritéria jsou nasledujici:

e Typ Skoly, na které ucitel vyucuje — do vyzkumu jsme chtéli zahrnout ucitele ze
zakladnich $kol a stfednich skol.

e Lokace Skoly, na které ucitel pracuje — chtéli jsme zahrnout ucitele z rtizn€ velkych
mest.

e Délka praxe — piredpokladame, zZe 1 délka praxe miiZze mit vliv na to, jak se vyucujici
stavi k vyuce o novych médiich. Z tohoto divodu jsme dbali na to, aby byl vyzkumny

soubor heterogenni i z hlediska délky praxe.

VySe zminéna kritéria slouzi k tomu, abychom pokryli co nejvétsi Sifi moznych specifik
participantl, ¢imz jsme chtéli docilit komplexnosti a rtiznorodosti dat, ktera by nam mohly

pomoci k popisu problematiky v co nejvétsi sifi.

5.2 Pribéh vyzkumu

Participanty vyzkumu jsme oslovili v prubéhu cervna roku 2023 ze zdjemct o prednasku
Pravda a lez v online svété potadanou osobou skolitele autora disertacni prace, prof. Mgr.
Kamila Kopeckého, Ph.D. Pravé ztoho divodu, Ze jsme chtéli prozkoumat nové napady
a moznosti k u¢eni o novych médiich ve Skolach, se ndm jevilo jako vhodné oslovit prave tyto
zajemce, protoze jsme u nich predpokladali minimalné ¢astecny zajem o dané téma — pokud
bychom oslovili u€itele znaéné nemotivované, hrozilo riziko, Ze by ndm nemohli sd¢lit, jakym
zptisobem zapojuji dana témata do svych vyucovacich hodin. Ugastnikiim byl po prednasce
poslan e-mail s prosbou o poskytnuti rozhovoru a na zakladé vyucovaciho predmétu, délky

praxe ¢i meésta, ze kterého pochézi, jsme ze zajemct oslovili 10 vyucujicich. Samotné

2 Piedpokladame, Zze vyuku o novych médiich maji ugitelé spjatou hlavné s prifezovym tématem medidlni
vychova.
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rozhovory byly realizovany od zaii 2023 do unora 2024. Z oslovenych uciteltt nakonec
projevilo ochotu poskytnout rozhovor Sest z nich. S témito vyucujicimi byly poté provedeny
polostrukturované rozhovory. Rozhovor mél pfedem danou strukturu, které se ovSem
vyzkumnik nemusel pevné drzet, pokud s participantem narazil na téma, které bylo nosné. Po
Sesti rozhovorech bylo vyzkumnikem stanoveno, ze doslo k saturaci dat, a proto neni potieba

oslovovat dalsi potencialni participanty.

5.3 Metoda sbéru dat

Pro splnéni naSich vyzkumnych cilli jsme se rozhodli pro polostrukturovany hloubkovy
rozhovor. Podle Svaficka & Sedové (2014, s. 159-160) mize badatel pomoci otevienych
otazek ,, porozumeét pohledu jinych lidi, aniz by jejich pohled omezoval pomoci vybéru poloZek
v dotazniku “. Polostrukturovany rozhovor jsme zvolili proto, abychom se drzeli zdkladnich
témat zminénych v kvantitativni ¢asti vyzkumu, na druhou stranu jsme ale chtéli co nejvice
probadat postoje, myslenky a napady samotnych ucitelil, a proto jsme se mohli zeptat na otazky,

které nebyly ptfedem ptipravené. Nize uvadime zakladni strukturu rozhovoru:
Zakladni udaje:
e Ve kterém mésté ucite?

e Jaké predméty ucite?

e Jaka je vaSe délka praxe?

Vy a technologie
e Jak Casto vyuzivate internet/digitalni technologie?
e K emu jej vyuzivate?

e Jaké jsou podle vas vyhody a nevyhody internetu? Pfevazuji vyhody nad nevyhodami?
Témata z digitalnich technologii

U nasledujicich okruht uved'te, zdali a jak implementujete dand témata do vyuky, poptipadé
jestli vite, Ze se probiraji ve vasi Skole (napfiklad v rdmci jiného predmétu). Uved'te, jestli

povazujete dand témata za dulezité:

e Problematika Pravy a /zi na internetu:
o Zakladni informace o hoaxech, fake news a dezinformacich.
o Postupy, jak ovéfovat informace na internetu.

o Reverzni vyhledavani obrazku k ovéfeni jejich pravosti.
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e  Ovliviiovani na internetu:
o Influencefi (znamé osobnosti na YouTube, Instagramu, TikToku apod.).
o Problematika toho, jaké informace ndm zobrazuji vyhledavace a jaké ne.
o Reklama na internetu a jak nas ovliviuje.
o Jak nés ovliviiuji socidlni site.
o Jak funguje propaganda na internetu.
e Tvoriva cinnost:
o Jak tvofit obsah na socidlnich sitich.
o Medialni tvorba — vytvareni videi, foceni fotografii...
e Nové technologie:
o Blockchain technologie — kryptomény, NFT (vysvétleni, rizika apod.).
o Metaverse (digitalni svét) - jeho soucasnost, budoucnost, vyuZiti, rizika apod.
e Problematika medidlniho a digitdlniho well-beingu
o Zasady chovani na internetu v ramci duSevniho zdravi.
o Jak nam muze internet a aplikace pomoci k lepSimu Zivotu (zlepSeni fyzické
kondice, u¢eni, pracovnich navykd...).
o Vyhody a nevyhody sociélnich siti.
o Zavislosti na hrach.
e Novad média a zabava:
o E-sport, gaming.

o Problematika streamovacich platforem (napt. Netflix).
Znalost technologii
Zkuste odpoveédet na dané otazky:

o Pokud influencer vytvoii pfispévek na socidlni siti, ktery obsahuje reklamu, je jeho
povinnosti tuto reklamu oznacit?

o Co je to informacni bublina?

o Co je to personalizovana reklama?

o Co to jsou trolli farmy?

o Mize ten, kdo piSe nepravdivé zpravy na svij web, vydélat diky t€émto zpravam penize?

Pokud ano, jak?
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Vyuka o novych médiich vseobecnée

o Zapojujete do svych hodin prifezové téma medialni vychova, respektive vyuku
0 digitalnich technologiich?

o Jak konkrétn¢ je zapojujete?

o Jaké prekazky vidite ve vyuce o digitalnich technologiich?

o Co by vam jako ucitelce/uciteli pomohlo k tomu, abyste mohl/a realizovat vyuku

0 novych médiich vice?

5.4 Metoda analyzy a zpracovani dat

Pro kvalitativni ¢ast vyzkumu byla zvolena metoda polostrukturovanych rozhovoru s uciteli.
Tyto polostrukturované rozhovory byly provadény pies platformu Zoom, pricemz hlasovy
zaznam se po ukonceni rozhovoru nahral do vyzkumnikova pocitace a byl nasledné premistén
do zabezpecené slozky s dal§imi rozhovory. Tyto rozhovory byly nasledné ptepsany za pomoci
platformy Transkriptor,?! ktera vyuZiva pro piepis audiozaznami prvky umélé inteligence.
Jelikoz piepis neni vzdy ptfesny, museli jsme jej zkontrolovat a pfepsat ty casti, které se
automatickym piepisem nepovedlo dostate¢né presné zachytit. Pfepsané rozhovory byly poté
nahrany do programu Atlas.ti, ktery je ur€en pro kvalitativni analyzu dat. Sofware Atlas.ti byl
zvolen  ztoho dtvodu, protoze umoznuje pichledné koédovani  rozhovort

a sdruzovani kodi do skupin, coz usnadiiuje proces otevieného a axidlniho kddovani.

Data byla analyzovana dvojim zpsobem. Pro prvni ¢ast otazek, kterd se tykala témat spojenych

s vyukou o digitalnich technologiich, jsme pouzili tematickou analyzu.

Braun a Clarke (2006, s. 79) definuji tematickou analyzu jako ,, metodu pro identifikaci, analyzu
a prezentaci vzoru (témat) v datech®. Je to teoreticky flexibilni metoda, ktera se muze
pfizpusobit riznym teoretickym a epistemologickym ramctim. Proces analyzy zahrnuje n€kolik
fazi: seznameni se s daty, generovani pocatecnich kodi, hledani témat, prezkoumani témat,

definovani a pojmenovavani témat a nakonec vytvoreni zpravy (Braun & Clarke, 2006).

V této fazi analyzy dat bylo klicové oteviené kodovani, které ndm umoznilo identifikovat co
nejvice relevantnich myslenek a vzorcli z rozhovorii. RovnéZ nam pomohlo, Ze jednotliva

témata byla jiz pfedem nadefinovana na zéklad¢ otdzek vyzkumnika. V téchto tématech jsme

2L K dispozici zde: https://transkriptor.com/ [cit. 15. 4. 2024].
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poté postupné identifikovali relevantni vzorce a myslenky. Jelikoz se jednalo o otazky, které
byly velice riznorodé, nezdalo se ndm vhodné vyuzit metodu zakotvené teorie, ale zlstat

u zékladni analyzy témat.

Metodu zakotvené teorie jsme ovSem vyuzili pro analyzu zavérecné Casti rozhovoru, kterd se

tykala pfekazek ve vyuce o digitalnich technologiich na zakladnich a stfednich skolach.

Podle Svaticka a Sed'ové (2014, $.86) ,,neni zdkladnim cilem vyzkumu za pouZiti zakotvené
teorie popsat singularni jev (jako je tomu napr. u pripadové studie ¢i biografického vyzkumu),
nybrz generovat novou teorii“. Jak piSe Strauss a Corbinova (1999, s. 14): ,zaciname
zkoumanou oblasti a nechdvame, at’ se vynori to, co je v této oblasti vyznamné “. U zakotvené
teorie je tedy dulezité nejprve na zakladé dat identifkovat relevantni proménné a poté

operacionalizovat vztahy mezi nimi. Vysledna teorie je pak sadou tvrzeni o vztazich.

Pro metodu zakotvené teorie, ale i tematickou analyzu jsme nejdiive pouzili oteviené kodovani,
pii kterém analyzovany dokument rozdélujeme na jednotky (naptiklad slova, véty ¢i celé
odstavce), kterym poté piitazujeme urcité kody, poptipadé k nim piseme poznamky. Tyto kody

poté seskupujeme do jednotlivych kategorii podle souvislosti ¢i podobnosti.

Dalsim krokem, ktery vyuZzivame uz jen pro analyzu piekazek pro vyuku o digitalnich
technologiich, je axialni kodovani. Podle Svaticka a Sed’ové (2014, s. 232) navazuje axialni
kodovani na techniku otevieného kodovani a jeho cilem je vytvoteni spojeni mezi kategoriemi
a subkategoriemi. Za timto Ui€elem se pouziva tzv. paradigmaticky model, ktery v sobé zahrnuje
jevy, kontext, intervenujici podminky, strategie jednani a interakce a nasledky. Kategorie, které
vzesly zotevieného kodovani, se poté piifadi K jednotlivym polozkdm tohoto

paradigmatického modelu.

Pro ilustraci, jak jsme pracovali s jednotlivymi kody a kategoriemi, zvefejiiujeme ukazku
naseho pracovniho prostfedi v softwaru Atlas.ti s jednotlivymi citacemi zrozhovoru

a ptifazenych kodu.
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Obrazek 1

Ukazka (screenshot) pracovniho prostiedi nastroje Atlas.ti

To ne, protoze neznam kliCovou ont kencepci 5 otazek, ale
ono to taky vychazi prosté uZ z myho véku, Ze ja si ty
informace sama nejdfiv musim prosté ziskat. Sama se tim
prokousat, ne? to mGZu n&jak predavat détem. TakZe jako
musim fict, ze v tomhle ohledu by mé& jako pomohlo, kdyby
prosté jako k tomu byly n&jake materialy. Jo, protoze ja to
Zasto délam jako metodou pokusu a omylu a prosté
ukazuju jim tieba. Ja nevim. Ty logicky rozpory tieba.

Nemam, protoZe prosté. J& nevim, jak na to, & prosts se
snazim v tomhle oboru délat svoje maximum, ale asi asi
jako postradam, prosté néjaky smysluplng materidly pro
utitele v tomhle sméru no.

No, j& ja teda stra$né to postradam néjaky materialy? Jo,
protoze kdyby to bylo n&jaky koncepéni, kdyby to opravdu
vytvorili lidi, ktery znaji ty aktualni problémy a rozumi
tomu, nam by to strasné pomohlo a ta ta ta vyuka by byla
prosté tisickrat efektivngjsi. Ja jim jako nemizu fikat,
nehrajte to, neni to pro vas dobre a takhle? 2 uchem to jde.
Ven, 2 jo, ja prosté bych potfebovala néjakej nastroj.

To nejsou absolutné pripraveny. Jo, to jde viechno tak
rychle. Ja jsem fikala, & my jsme prost krok za datma. Jo,
takze mi néktery véci prosté zjistujeme, a2 kdyz je
problém. My neméme adnou koncepci, prosté jo sam
vidite, ze ja jsem plno véci nevédéla a néktery mé vibec
nenapadiy. Tak si fikam, jak ja to jako mizu kvalitné jako

Document Name

Rozhovor_4.docx

Rozhover 4.docx

Rozhovor 4.docx

Rozhovor_4.docx

5.5 Utastnici vyzkumu

Neznalost matet

Neustaly vjvoj 2
() Feedback & Help

Pro charakteristiku participantl jsme vyuZili prvnich otazek v polostrukturovaném rozhovoru,

kdy jsme zjistovali nejen zakladni demografické udaje, ale i jejich vztah kinternetu

a digitalnim technologiim obecné. Pro podrobnéjsi charakteristiku jednotlivych participantt

jsme se rovnéz rozhodli prozkoumat znalosti ohledné vybranych fenoménd z digitalniho

prostiedi.

Tabulka 7

Prehled participantit kvalitativni ¢asti vyzkumu

Mésto

Praxe Skola a vyudovaci pFedmét

Participantka 1 velké mésto (nad 200 27 let 2. stupeii ZS, ob&anska vychova a
(Zena) tisic obyvatel)

volba povolani.

Participant 2 malé mésto (pod 15  8let 2. stupen ZS, esky jazyk, d&jepis,
(muz) tisic obyvatel)

vytvarna vychov

Participant 3 velké mésto (nad 200 4 gymnazium, informatika, fyzika,
(muz) tisic obyvatel)

roky  matematiky,

Participantka 4 velké mésto (nad 200 11 let 2. stupeir ZS, angliétina, vychova ke
(Zena) tisic obyvatel)

zdravi, obCanska vychova

Participantka 5 malé mésto (pod 15 1rok 2. stuped ZS, piirodopis, vychova ke
(Zena) tisic obyvatel)

zdravi, télesna vychova
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Participant 6 velké mésto (nad 200 24 let  Gymnazium, spolecnost a kultura,
(muz) tisic obyvatel) medialni vychova

Participantka 1

Participantka 1 podle svych slov stravi denné na internetu okolo dvou hodin, a to primarné
vyhleddvanim novych informaci ¢i naméti do vyuky. Participantka nepouziva socialni média,
a to ani messenger pro komunikaci. Internet povazuje za ,,uzasnej* nastroj, ktery ovsem bere
¢as — sama ptiznava, ze méné vyhledava v encyklopediich a méné chodi do knihovny, protoze
si v§e muze najit v poéitaci. Za nevyhodu povazuje jakousi ,,pfivazanost™ k internetu, ale pokud
se s nim nauci ¢lovek pracovat, ptevazuji vyhody. Zarovei také nostalgicky vzpomina, jak si

s kamaradkou psaly dopisy, i kdyz pfiznava, Ze i dnes jsou diky technologiim ve spojeni.

Participantka spravné odpovédéla na otazky, ze by mél influencer ze zakona oznacit reklamu,
dale co je to personalizovana reklama a socialni bublina. Na druhou stranu nevédéla, co to jsou
trolli farmy a jak mize nékdo vydelavat pomoci falesnych zprav z reklam. Jak sama naznacila,
tematika dezinformaci je néco, v ¢em neni ,,uplné zb&hlad“ a musi si do budoucna své znalosti

rozsifit.
Participant 2

Participant 2 travi na internetu vice ¢asu — podle svého odhadu 4 az 5 hodin denné. Z jeho
internetovych aktivit pfevazuje zpravodajstvi, hledani informaci do vyuky a také sledovani
online vysilani, protoze nevlastni televizor. Socialni sité€ rovnéz vyuziva. Uvédomuje si vyhody
1 nevyhody internetu jako takového — samotna dostupnost informaci je vyhodou, ktera ale klade
vy$$i naroky na ovétovani informaci. Tento pohled sdm aplikuje pfi vyucovani, kdy studentim
fika, ze pti tvorbé referatu ,,nemaji opisovat slepé jednu véc, kterou najdou”. Domniva se, ze
této problematice neni ve Skole vénovéano pfiili§ prostoru, a zaci tak konzumuji informace

povrchove, nejdou do hloubky a neumi ,,porddné najit to, co by hledali*.

Z hlediska znalosti o vybranych digitalnich technologiich si tento participant vedl dobfe —
spravné zodpoveédel 3 z 5 otazek — nedovedl vysvétlit, co je to personalizovana reklama
a problematiku trollich farem. U tématu socialnich bublin navic sdilel své zkuSenosti, Ze jej
zapojuje do tématu 2. svétové valky (v ramci paralely s novodobymi konflikty). U otazky
ohledné vydélavani pomoci falesnych zprav odpovédél, ze je mozné diky nim vydélavat tim,

ze jedinci nékdo zaplati, nebo diky podvodim.
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Participant 3

Participant 3 vyuZziva internet pfevazné pro vyhledavani informaci, komunikaci, ale také
k ¢innostem vztahujicich se k time managementu. Dle néj vyhody znaéné pievysuji nevyhody
— za pozitiva vnima rychlost nalezeni informaci, za nevyhody vnima neznalost zdroju, ze
kterych Zéci Cerpaji. Za dalsi nevyhodu povazuje to, ze kontakt pres digitalni technologie je
neosobni, coZ souvisi s moZznou anonymitou. | participant 3 si vedl v zakladni orientaci z oblasti
novych médii dobfe — zodpovéd€l spravné, co to jsou trolli farmy, socidlni bubliny
a personalizované reklamy. Nebyl si jisty, zdali musi influencer oznadit reklamu ve svém
piispévku. Céstednd spravné také zodpovédél, jak mohou fale$né zpravy vydélavat svym

tviircim — zde tuto problematiku spojil pravé s trollimi farmami.
Participantka 4

Participantka 4 rovnéz vyuziva internet na denni bazi, a to jak v pracovnim, tak i v osobnim
Zivots, konkrétné jako zdroj informaci a pro komunikaci (e-mail, socialni sit&). Radi se mezi
osoby, které vnimaji, Ze vyhody internetu zna¢né prevysuji nevyhody, coz uvadi na ptikladu
V porovnani s ptfedchozi dobou: ,,ale myslim si, Ze kdyz to treba srovnam s mym mladim, tak ta
informacni chudoba byla hroznd, nebo bylo to ndrocny. Pro kaZdou véc jsme museli bézet do
knihovny. A ted’ si myslim, Ze je skvélej ten pristup deéti k informacim, ale vidycky jim vikam
jako dobry sluha a zIly pan.* Za podstatné nevyhody vidi pokles socidlnich kontaktli, coz
shrnuje slovy ,.Ze ty déti ani ve tiidé, kdyz jsou spolu a mohly by se bavit, tak kazdej sedi u svého
telefonu. TakZe myslim, Ze ty redlné vztahy trpi“. Dale za podstatnou nevyhodu, ale spiSe na
stran¢ zaku, vnima praci s informacemi: ,,Takze jako dochazi k riiznejm prosté problémiim

S tim, Ze bud’ veri v§emu, nebo neumi ty informace spravnée vyhledat.

Participantka 4 naprosto spravné zodpovédela otazku ohledné trollich farem a vydélku za
pomoci falesnych zprav — tak jako ptedchozi participanti uvedla, ze mtlize autory téchto zprav
nékdo platit, nebo ze na danych strankadch mize byt reklama, z ¢ehoz autor webu vydélava
penize. Dale zodpovédéla spravné otazku ohledné informacni bubliny, i kdyZ Slo vidét, Ze si
otazku vydedukovala znazvu, dopliujici dotaz ohledn¢ komnaty ozvén, ktery s timto
fenoménem souvisi, nezodpovédé€la. Participantka vibec nezodpovédéla otazku ohledné

povinnosti influenceri oznacit reklamu, ani otazku ohledné personalizované reklamy.
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Participantka 5

Participantka 5 vyuziva internet podle svého odhadu zhruba 5 hodin denné, a to pro relaxaci,
zabavu, ale i vyhledavani informaci. Sama by se zatadila do skupiny optimisti, podle ni ,,je
skvely, ze se na internetu da najit vliastné uplne vsechno®, pticemz je ale dulezité filtrovat
informace, které jsou casto nepravdivé ¢i polopravdivé, a jejich ovéfovani zabere Cas. Co se
tyCe znalosti, participantka spravné odpovédéla na otazku ohledné povinnosti influencera
oznacit reklamu, odvodila z ndzvu, co to je informacni bublina, stejné tak odvodila otazku
ohledné mozného vydélku za falesné zpravy, kdy tvrdila, ze mohou vydélavat lidé, kteti pracuji
pro dezinformacni web sponzorovanych riiznymi staty. Jak ale sama dodava: ,,nevim, jestli je
to redlny*. Nespravné participantka odpovédéla na otazku ohledné trollich farem, které
povazovala za ,viry do pocitace* a rovnéz neuspokojivé zodpovédéla otdzku ohledné
personalizované reklamy, ktera je podle ni ,,reklama usita na miru®, coz je sice pravda, ale
participantka déale nepokracovala ve vysvétleni, na jakém principu tato reklama usitd na miru

stoji.
Participant 6

Participant 6 se sdm oznacil za technologického optimistu a pti otdzce, kolik hodin denné travi
s internetem, odpovédél, Ze by spiSe méla zaznit otazka, kolik hodin denné internet nepouziva,
po zopakovani otazky odpoveéd¢l ,.fakt hodné moc hodin denné. Internet pouziva dle svych
slov ,,v podstaté uplné ke vSemu* — K praci, nakupovani, vyhledavani informaci, vlastnimu
vzdélavani, ke komunikaci, ¢astecné jej digitalni technologie i zivi a je to jeho pracovni
prostiedi. Ohledné vyhod a nevyhod internetu podal participant spiSe filozofictéjsi odpoved™:
, Tim, Ze jsem piivodem historik, tak veérim tomu, Ze technologie patri do spolecnosti. Je to
kulturni produkt a to znamena, Ze my tim prekondavame nékteré veci, které nam vklada do Zivota
priroda, takze se z ni vymanujeme. Jako samozrejmeé vaimam i spoustu negativ, ale to mad snad

2 0 internetu nebo o jaderny energetice. Nechci rict, Ze se spolecnost vyviji

vSe, at' uz se bavis®
k lepsimu, ale kazdopadné si myslim, Ze technologie nam 10 umoznuji. Bez technologii by nds
nikdy nebylo 7 nebo 8 miliard lidi, nebo kolik nds je nyni dneska. Ale jako pomdhaji nam viibec

vilastné prezit.*

22 Shodou okolnosti se vyzkumnik a participant 6 potkali jiz pted realizaci vyzkumu, v jeho odpovédich bude tedy
na rozdil od jinych participantii pfitomno tykani.
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Tento participant poskytoval v ramci ¢asti rozhovoru zaméfeného na vybrané znalosti z oblasti
novych médii nejkomplexnéjsi odpovedi, jedinou otazku, kterou zodpoveédél nespravng, bylo
ohledn¢ povinnosti influencera oznacit reklamu ve svych piispévcich, zahy ale dodal, ze
povinnost neni zakonna, ale Ze to uklada kodex influencera, jenz vznikl pted par lety. Tato
skuteCnost je pravdiva, a i pfes nespravnou odpovéd hodnotime, ze participant ma urcité
znalosti ohledné tohoto tématu. Na ostatni dotazy odpovédél bezchybné, ohledné otazky
tykajici se mozného vydélku na falesnych zpravach podal nejvice diivoda ze vSech vyucujicich:
,,No tak jako tak to my vime, Ze lidi na tom vydéldvaj. Nekdo tam dava reklamu na web, anebo
casto zadaji néjaky prispévky, protoze jsou jakoby pseudo nezavisli a bez cenzury, nebo jak to
jako nazves a tahaj ty penize z lidi jako dobrovolny prispévek a pak samoziejmé néjaky

sponzorsky prispévek.*

5.6 Analyza jednotlivych témat

Participanti jsme se poté zeptali na jednotliva témata, na ktera jsme se ptali i v ramci
kvantitativniho vyzkumu. Primarné jsme se zaméfovali na to, aby nam prozradili, zdali se
o danych tématech Vv jejich skole uci a jakym zpisobem, popiipad¢ jestli tato témata povazuji
za dllezitd. Pomoci tematické analyzy jsme pak identifikovali ke kazdému tématu rizné

piistupy, tendence ¢i dalsi spole¢né jevy.

5.6.1 Pravda a lez v online svété

V rdmci tohoto tématu jsme identifikovali tfi hlavni ptistupy, které Skoly pti vyuce o tomto

tématu vyuZzivaji.

e Prvnim pfistupem je vyuka VvV ramci samostatného predmétu medidlni vychova, nebo
alesponn je medialni vychova vyucovana v jiném pifedmétu, a to minimalné jedno
pololeti. Tento piistup potvrdila participantka 1, Vv jejiz Skole zavedli od roku 2023
medialni vychovu v pfedmétu obCanska vychova pro 2. pololeti 9. tfid. K tomuto jim
pomahaji materialy projektu Jeden svét na skolach. Participantka rovnéz dodava, ze na
téma narazi i jeji kolegové i v jinych predmétech. Participant 6 tuto problematiku
probiral v rdmci samostatného predmétu medialni vychova.

e Druhym pfistupem je probirani tohoto tématu v riznych ptedmétech. Podle participanta
2 je toto téma ,,natuknuto* v hodindch slohu, ale sam pfizndva, ze neni dostatecné
probrano. Participanti 3 a 4 konstatuji, Ze se problematika pravdy a lzi na internetu
probira hlavné v hodinach spolecenskych véd (vychovy k obcanstvi) a vychovy ke

zdravi. Participant 3 potvrzuje, Ze tomuto tématu je Vv zakladech spolecenskych véd
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vénovano ,,mnoho hodin“ a fesi se spiSe problematika spole¢enského dopadu, kdo za
informacemi stoji atp. V informatice je s zaky probirano, kdo za dezinformacemi stoji
a jak se jim branit po technické strance. Podle néj se témata Caste¢né v piedmétech
prekryvaji, ale zaroven uci i néco jiného. Participantka 4 potvrzuje, Ze téma maji ,,pfimo
Vv osnovach®, naptiklad ve vychove v obCanstvi v 7, 8. 1 9. tfid¢€, ptiCemz se zacina se
zéklady, co je to dezinformace, a v dalSich ro¢nicich se rozebiraji konkrétni priklady.

e Ttetim pfistupem je nesystémové zakotveni tohoto tématu vV ramci vyucovani. Takovy
pfistup potvrdila participantka 5, ktera u¢i vychovu ke zdravi. Ac¢koliv z textu vyse je
ziejmé, ze jej lze vyucovat i v ramci vychovy ke zdravi, participantka 5 tomuto tématu
nevénuje zddnou hodinu, podle svych slov ,,je to maximalne néjaky jako vedlejsi ucivo
v ramci néjakyho jinyho. Pamatuju si, zZe se k tomu jako dostaneme, ale urcité to neni,
Ze bych jako na to méla cil v hodiné*. Participantka 5 ani nezminila, Ze by véd¢la

0 jinych kolezich, ktefi se tomuto tématu ve vyucovacich hodinach vénuji.

5.6.2 Reklama na internetu

Reklama na internetu se podle vSech participantl na jejich §kole uci, a to v predmétech medialni
vychova, finanéni gramotnost a vychova ke zdravi. U tématu reklamy na internetu jsme rovnéz

identifikovali zakladni piistupy, které vyucujici zastavaji.

Participantka 1 upozoriiuje na fakt, ze v nékterych ptipadech zaci ani nemusi poznat, Ze se
v daném piipad¢ jedna o reklamu, coz uvadi na ptikladu product placementu: ,,... ale kdyz je to
V ramci toho filmu, tak uz nerozlisi, Ze vlastné ten film jim podvédomé tam dava reklamu na ty

zvykacky, protoze prosté pouzije ty, ktery si maji koupit.*
Veskrze vSichni participanti vyucuji reklamu tak, Ze upozoriiuji na jeji ovlivitovani, naptiklad:

., ...SpLS co ty reklamy pouzivaji jako za figle, aby nds to tahlo, nebo aby jako nds to zaujalo, Ze

Jjo a abychom si to prosté poridili, koupili nebo tak. * (participantka 5).

I3

., Proc ta reklama je takova, na koho je cilend, aby rozklicovali prosté ten princip vlastné."

(participant 2).

Kdyz vidime reklamu, tak co? Prosté vvhodnotime néjaky takovy ty reklamni triky a to s détma
probirame (participantka 4).

Oproti pfistupu motivovanym protekcionismem stoji nazor participanta 3, ktery si v§ima
komplexnosti této problematiky: ,, Reklama neni néco, na co bychom méli nadavat, ale na druhé

strané je to néco, co vas chce presvédcit 0 koupi véci, kterou ani nechcete.” Tento participant
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zastava spise tzv. empowerment pristup, kdy dava détem vétsi svobodu: ,, Je to 0 tom vychovat

ty decka ke svobode, at’ na mé reklama piisobi, ale at mé neovlivni.*

Zajimavy pfistup k vyucovani reklamy zaujal participant 6, ktery konstatoval, ze reklamu
obecné néjakym zplsobem rozebirali, ale ne dopodrobna. Pamatuje si na ptiklad z minulého
roku, kdy téma reklamy probiral se zaky z hlediska marketingu: ,.Jo, ale to je spis jako kwiili
Jjako marketingu, jako aby oni ty Zdci védéli, Ze jsou néjaky platformy, jak se jim potom reklamy
ukazujou. No a ukazovali jsme si, jak se zadava reklama jako na Facebooku. Neni to o tom, zZe
bych je ucil, jak zadavat jako reklamu na Facebooku, aby abych ja svoji reklamu nékam zacilil.
Jako na to expert nejsem, ale spis to, jakym zpiisobem si clovek miize definovat cilové skupiny.

I3

Jo, aby bylo videt, jakym zpiisobem socidlni sité vyuzivaji nase digitalni data “.

5.6.3 Jak nas ovliviiuji socialni média

V rédmci tohoto okruhu vyplynulo opét n€kolik témat, a to predevsim z hlediska vzdélavacich
strategii, percepci a interakci déti, vyzev a obtizi, kterym ucitelé Celi, a nastrojii a zdrojt, které
pii vyuce vyuzivaji.

Ucitelé sami pfiznavaji, Ze o tomto tématu nevédi tolik, co sami zaci. Jak popisuje participant
3:,,No, to je oblast, ve které ja jsem necitim uplné komfortné. Déckam priznavam, Ze o tom teda
vedi vic, ale na druhou stranu mé prekvapuje, jak jsou hodné pouceni.”“ S timto problémem se
setkala i participantka 4, ktera ale vynalezla zpisob, jak jej fesit — sama se pta zakli na novinky
Z tohoto tématu a pak o téchto fenoménech kriticky s celou ttidou debatuji: ,, Jako ty déti sdilej

se mnou ty zkusenosti a ja se snazim davat jim zpétnou vazbu."

Ucitelé se ovsem mohou opfit také o vzdélavaci materialy, jak popisuje participantka 1: ,,My
prave vyuzivame z toho Jednoho svéta, takovej ten jejich kratoucky dokument o tom, jak funguje

ten TikTok.

V ramci percepce a interakce mohou ucitelé také diskutovat o tom, jak socialni sit€¢ ovliviiuji
realné vztahy a jak déti interaguji na influencery. U¢itelé se snazi demystifikovat prezentované
zivoty influencerti a ukazat redlné dopady sledovani téchto osobnosti. Participant 6 popisuje,
jak diskutuje s détmi o influencerech: ,,Bavime se o tom V souvislosti, kdo, jak viastné koho my
poslouchame, kdo je vilastné nasim influencerem.” Kromé toho si ale participanti uvédomuji
dopad tvoteni socialnich bublin, participant 3 naptiklad mluvi o tom, Ze toto téma ve svych

hodinach zdlraziuje, ale Ze se to ,.tém detem teézko vysveétluje, protoze maji pocit, ze informact
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maji strasné moc, ale neuvédomuji si, ze nevyhledavaji informace, které jsou pro né sice

dilezité, ale nelibi se jim“.
5.6.4 Propaganda na internetu

V ptipadé zaclenovani tématu propagandy by se mohlo zdat, ze jsou ucitelé omezeni pouze na
historicky kontext, v teoretické Casti jsme ovSem podali dikazy o tom, pro¢ by se toto téma
nemélo omezovat pouze na historii. Pfesto jsou historické aspekty propagandy klicové, jak
ukazuje participant 1 a participant 3. Propaganda je ¢asto prezentovana ve spojeni s totalitnimi
rezimy a jeji historicky vyvoj je sledovan az po moderni dobu. Participant 1 popisuje, jak je
téma zatazeno do vyuky: ,,Jako urcite to ucime tady hodné. U té propagandy vim, zZe to ma
kolega v ramci déjepisu a to mdame fakt s témi totalitnimi rezimy, jakoby jo, co to je viastné
vithec ta propaganda? ““ Participant 3 rozsifuje toto téma o moderni dobu: ,, Propaganda je taky
oblast déjepisu a tam to zasahuje i do modernich dejin. A vim, Ze v déjepise se propaganda uci

od doby Goebbelse jo, rdadio televize a tak. *

Pti vyuce tohoto tématu se ovSem zaci mohou dostat do obtiznych situaci, jelikoz toto téma
muze byt citlivé pro zaky a rodice. Tyt0 obtize popisuje participantka 4: ,, Ted’ jsme zrovna
resili rasismus a xenofobii, protoze ty deéti z domova si nenosi jako uplné pekny veci.
Participantka 4 navic upozorfiovala na to, Ze nemuze jit Gplné€ proti nazoru rodictm: ,,Jd jim
davam néjaky argumenty, posloucham ty jejich a oni vétsinou zZadné vilastni nemaji, protoze to

I3

slysi doma a uveéri jim na prvni dobrou. *

5.6.5 Nové technologie

Co se ty¢e odpovedi ucitelt ohledné vyuky o tématech spojenych s novymi technologiemi ve
Skolach, jakymi jsou NFT ¢i metaverse, z analyzy vyplynulo, Ze jej ucitelé zaclenu;ji sporadicky
a Casto pouze ve spojeni s finan¢ni gramotnosti, kde se studenti setkavaji s kryptoménami. Tato
témata nejsou systematicky integrovana do vyuky, coz vedlo k tomu, Ze znalosti jak uciteld, tak
studentti zustavaji povrchni. Naptiklad participantka 1 uvedla: ,Ja upiné ne, protoze se
priznam, Ze to je véc, ktery moc nerozumim.* participant 2 navic uvedl, Ze v této oblasti jsou
znalosti u€itelll za détmi: ,,Mdam pocit, ze jako Skola jsme krok za téma détma.* Participantka 5
se po zminéni danych témat vyjadtila nasledovné: ,,A tohleto, co mi povidate, 10 jsou néjaky
aplikace nebo co to je?* Odpovédi poukazuji na fakt, ze se ucitelé mohou citit nejisté pfi
vykladu téchto slozitych témat, popfipad¢ jim ani nevénuji tolik pozornosti, protoze se jim

nezdaji dulezita.

112



Porovname-li reakce ucitelti na oblast metaverse, zde ucitelé nevidi vyznam v tom, aby se
o ném ¢i skrze ngj ucilo, navic, jak podotyka participant 6, metaverse neni mozna vzhledem
k zastaveni jeho vyvoje dulezitym tématem: ,,Tak jako pamatujeme tu obdobi, kdy to najednou
vypadalo, ze jako Mark Zuckerberg veri tomu, Ze tady vybuduje jako druhej velkej facebook,
ted’ ja mam pocit, zZe to ukoncili i ten vyvoj jako nebo nevim, jak to ted dopada, v jaky fazi to je.

Vim, ze tam propalil jako spoustu penéz, takze nevim, jaky je to ted’.

SpiSe nez metaverse je pro ucitele lakavéjsi mysSlenka rozsifené reality, kterou participant 3
preferuje pted realitou virtualni diky jejimu potencialu udrzet studenty spojené se skute¢nym
svétem: ,,Jo, takze néjaké bryle, kde on opravdu vidi tu véc pred sebou, ale pFitom jesté je

v tom redlném sveté zakotveny."

Ve spojitosti s novymi technologiemi se ucitelé boji hlavné mozného vytvoreni zavislosti.
Napiiklad participantka 1 tika: ,,Na druhou stranu bych se bala toho, abysme neméli nasazené
bryle 20 hodin denne.*

5.6.6 Medialni tvorba

U tématu medialni tvorby jsme zjistili, Ze se ucitelé snazi zapojit zaky do realnych medialnich
projektl, coZz jim umoznuje rozvijet praktické dovednosti v oblasti medidlni produkce.
Participantka 1 popisuje, jak jeji tfida spolupracuje s mistnim periodikem, coz studentim
poskytuje ptilezitost psat ¢lanky jak do tisténych, tak online médii: ,,My teda zkousime v ramci
ty medialni vychovy, ze tady spolupracujeme jakoby s mistnim periodikem, takze pisou clanek,
treba i jakoby do tistenyho média a podobné, nebo do internetového, prosté o deni ve Skole

atak. Dale funguje skolni casopis, takze si myslim, Ze 10 je zajimavad soucdst toho vzdélani.*

Medialni tvorbu vyuzil participant 2 dokonce i v hodiné déjepisu, kdy v dobé pandemie
onemocnéni covid-19 zadal Zakim tkol, aby vytvofili facebookovy ¢i instagramovy profil
historickych osobnosti, pficemz s vysledkem byl velice spokojen, coz dokazuje véta ,,vidite,

ted’ jsem si to pripomnél, tak bych to mohl tento rok udélat zase*.

Medidlni tvorba se ovSem da vyuzit i v rdmci tématu pravdy a 1Zi na internetu. Jak upozoriiuje
Participant 6, vyuka medidlni tvorby zahrnuje také pochopeni a kritické mysleni ohledné fake

news a dezinformaci: ,,Vymysleli jsme ruzny jako fake news, zpravy a tak dale.*

Nekteti vyucujici toto téma spojovali s tématem bezpecnosti na internetu a zodpoveédnosti za
to, co zéci sdileji. O tom se zminuje participantka ¢. 4 v ramci vychovy ke zdravi, kterd zakim

vzdy radi: ,,Takze kdyz chce po tobé nékdo néjakou nahatou fotku nebo cokoliv, prosté nesmis
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nikdy. V zadnym pripadé nesmis prosté nikomu ublizovat po internetu néjaka kybersikana

a takovyhle veci.*

Participantka 5 do tohoto tématu zahrnovala napiiklad i tvorbu prezentaci, digitalnich plakati
¢i myslenkovych map. Naopak participant 3, ktery vyucuje informatiku, upozornil, ze toto téma
neni v jeho pfedmétu pfili§ zastoupeno: ,,Za informatiku tam bylo néjaké zpracovani obrazu
nebo zpracovani videa. Ted to néjak castecné 7 RVP vypadlo, Ze tam je hodné samého
programovani a programatorského nebo informatického mysleni. Ale kdyz se resily média
v informatice, tak to bylo spis o téch programech samotnych. Jak se ty programy obsluhuji, jak
se s téma fotkama naklada, kde se teda ukladaji a ve smyslu toho obsahu, kam se da ten obsah

umistuje, jaky to ma dopad. “

5.6.7 Digitalni well-being

Vypada to, ze téma digitalniho well-beingu je i1 uciteli povazovéno za dilezité. Participant 6,
ktery je zkuSeny ucitel medidlni vychovy a v medialni vychové realizoval 1 nékolik projektu,
sleduje posledni roky zménu paradigmatu z toho pohledu, co by se mélo v rdmci medidlni
vychovy ucit: ,,Jd jsem ted’ delal takovy rozhovor s 0smi uciteli a ptal jsem se, co ocekavaji od
medialni vychovy, respektive jakd témata by se méla probirat. A vylezl mi z toho naprostej
odklon od akademickych témat jako dezinformace a de facto ted’ ucitelé povazujou za prioritni
ten digitalni well-being. Oni Fikaji, Ze se maji déti naucit pouzivat technologie zdrave
a smysluplne, jinak pro né nemaji vitbec Zadnej smysl. “ 1 participant 2 potvrdil, Ze by se toto

téma mélo ucit, ale on sam jej neuci.

Z dat je patrné, ze Skoly se snazi implementovat rizné preventivni programy. Jak popisuje
Participant 3, Skoly vyuzivaji pfednasky Skolnich psychologl k vychové o rizikovém chovéani:
»~Mame o tom prednadsky od nasich psychologu. Jsou to jednordazové akce, kdy se jim ty

”

informace sdeli, Ze néco v tomto smyslu existuje.” Zahy vsak dodéava, Ze se nejednd o nic

kontinualniho.

Mnoho respondentli ma obavy ohledné digitalni zavislosti, coz je trend, ktery se objevuje napiic
vékovymi kategoriemi studentl. Participantka 1 poznamenava: ,,O tom se néjak bavi hodné, to
je prosté taky téma, Ze jo, néjaky prosté zavislosti.* Na druhou stranu ale pfipomina, zZe neni

vhodné technologie zakazat, ale naucit se je vhodné pouzivat.

Dalsim tématem bylo mezi participanty vliv socialnich médii na dusevni zdravi. Participant 2

upozoriiuje na vliv socialnich siti na sebeobraz mladych lidi: ,,Je to zpusobeny praveé tim, jak
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nerealné ty influenceri nebo proste ty osoby na internetu vystupuji.* Dale participant dodal, ze

prave to maze byt diivod, pro¢ jsou poruchy piijmu potravy opét na vzestupu.

Ucitel¢ si ovSem uvédomuji i moznosti, jak by digitalni technologie mohly byt prospésné pro
celkové zdravi zaku. Jak popisuje participantka 1, pouziti aplikaci a socialnich siti v hodinach
zvySuje angazovanost studentl: ,,Mame takovy vyzvy a tak jako takze urcité tyhlety aplikace
a néjaky takovy jako vlastné vyzvy na téch socialnich sitich, kdy to ty déti bavi daleko vic, nez
kdyz to napisete ve Skole na ndstéenku.* Participantka 4 v predmétu vychova ke zdravi dokonce
I 0 ruznych aplikacich mluvi pifimo ve vyucovaci hoding: ,,Jesté ucim tu vychovu ke zdravi,
takze si myslim, Ze internet poskytuje spoustu jako moznosti, ktery jsou pro ty deéti prospésny
a spoustu verzi je zadarmo jo, takze my se divame na riizny tréninkovy plany na rizny prosté ja
nevim stranky o zdravi, vyzive, néjakou BMI kalkulacku a takovéhle praktické véci prosté

vyuzivame.*
5.6.8 Nova média a zabava

U tohoto tématu ucastnici opét zduraziuji potencialni dopady digitalnich technologii na fyzické
a mentalni zdravi. Participant 3 naptiklad popisuje negativni disledky pouzivani digitalnich
technologii, at’ uZ se jedna o socialni média ¢i nadmérné hrani pocitacovych her: ,, Ta produkce
dopaminu, které nam dopravaji digitalni technologie, je znacnd. Drive nebo pozdéji nds to
néjakym zpiisobem zridi. ““ To otevira $ir$i téma, jak algoritmy mohou manipulovat s vnimanim
a celkové myslenim uzivateld tim, Ze opakované nabizeji obsah zalozeny na jejich pfedchozich
preferencich. Participant 3 to dale vyjadiuje slovy: ,.Jd si zase vybiram to, co chci, a algoritmy
Mi zase nabizeji to, co jsem chtél minule. Takze viastné moje poznani svéta prohlubuje jenom
v urcité oblasti; té, na kterou se zamérim. Misto toho, abych se dozvédél i néco, co se mné
osobné samotnému treba na prvni pohled nelibi, a pritom by to pro mé bylo diilezité v Zivote,
Ze by mé to obohatilo.” To poukazuje na potencialni omezeni vnimani rozmanitosti svéta

i z hlediska kulturniho kontextu.

Dalsi vyznamnou oblasti diskuse jsou socidlni a kariérni aspirace mladych lidi, které jsou ¢asto
nerealistické ve svétle touhy stat se profesionalnimi hraci her nebo vyvojati. Participantka 4 to
komentuje slovy: ,,vSechny déti chtéj, az budou velky, se zZivit jako vyvojari a profesionalni hraci

her.«

ey sen

Participantka 4 si dale v§ima, ze Spatné navyky ohledné zabavy se Casto pé&stuji jiz doma: ,,Oni
maji ten prah citlivosti uplné posunutej, protoze jim nevadi koukat se na néjaky Squid game, na
to se bojim divat i ja. Za chvili t0 vidéli vsichni ctvrtaci a pataci. Koukaji se na to treba
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S rodicema doma. Ja si jako myslim, Ze obecné jako medialni vychova v rodinach je strasnej
prusvih. Ja si myslim, Ze by se to mélo ja tieba u svejch déti jSem se 0 to snazila odmalicka, ale
myslim, Ze spoustu rodicii to prosté vitbec neresi. No ale primarné si myslim, Ze by se to mélo

13

dit doma, ale ve skole urcite taky mnohem vic nez ted.

Celkové se tedy zd4, Ze ucitelé vnimaji toto téma opét z hlediska protekcionistického pfistupu,
vyjimkou je participant 6, jenz poukazuje na to, ze tyto fenomény jsou jiz soucasti kultury: ,,My
to resime jako fenomén. My treba v medidalni vychové zaciname riznejma aktualitama z oblasti
médii. Bavime se napriklad o tom, ze nékdo koupil néjakou firmu, jaké jsou novinky ve svete e-

sportu, ze vysla néjaka studie o pocitacovych hrach apod.*

5.7 Hlavni prekazky

Téma spojené s hlavnimi piekazkami pro vyuku o novych médiich jsme se rozhodli analyzovat
vice dopodrobna a vytvofit pomoci metody zakotvené teorie takovou teorii, kterd by
vysvétlovala, z jakych divoda neni tato vyuka stale pfitomna v mite, jakou by si zaci dle
vysledki kvantitativni ¢asti vyzkumu prali. Tyto vztahy jsme poté usporadali dle

paradigmatického modelu, ktery pro prehlednost uvadime na konci této kapitoly.

Co se tyce prekazek ve vyuce o novych médiich, identifikovali jsme u ucitelt n€kolik témat,

ktera jsme nasledné rozdélili do tii kategorii:

o Kurikularni prekazky:
o Nutna tiprava SVP.
o VSeobecnost RVP.
o Staticky charakter kurikula oproti dynamickému charakteru vyvoje digitalnich
technologii.
e Piekazky v oblasti podpory vyucujicich:
o Nedostatecna vyuka o tomto tématu na pedagogickych fakultach.
o Nedostatek materiali pro vyuku, respektive jejich roztfiSténost na internetu.
e Personalni prekazky:
o Mensi motivace se tématu vénovat.
o Malo lidi, ktefi se tématu na dané Skole vénuji, popiipadé mladych ucitelt, kteti
maji k tomuto tématu blizsi vztah.
o Madlo ¢asu na nastudovani téchto témat.
o Absence motivace ke sledovani novych trendi.

o Tendence ucitelt jet v ,,zajetych kolejich.
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o Obava ptiznat pied zaky, ze neni ucitel v téchto tématech pfili§ orientovan.

Kurikulérni piekazky spocivaji v tom, ze nékteii ucitelé citi, Ze na probrani téchto témat nemaji
dostatek prostoru v ramci své vyuky, nebot’ maji uz jinak sestavené tematické plany vychazejici
ze Skolnich vzdélavacich programi danych skol. Jak ptiznava participant 2: ,,nebyl na to prostor
ani cas.” Participantka 5 dodava, Ze na upravu $kolniho vzdélavaci programu nema vedeni moc
Casu, protoze fesi jiné véci. Na druhou stranu participantka 1 dodava, ze pokud je tomu vedeni
Skoly naklonéno, neni problém medialni vychovu fesit 1 na kurikularni arovni: ,,Ve skole
problém jakoby nebyl. N podstaté jako viprava SVPV pohodé, prosté vedeni je k tomu naklonéno
i se priklonilo k nakupu néjakych ucebnic.” Participantka 5 dodava, ze ji v tomto sméru ani
nepomaha Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélani, ktery je piili§ obecny nato, aby
S nim mohli v rdmci tvorby tematickych plant ucitelé bez vétSiho vzdélani v oblasti digitalnich

technologii pracovat.

Timto se dostavame ke druhého tématu, které piedstavuji piekazky v oblasti podpory
vyucujicich. Pravé podpora z hlediska zajisténi vzdélavacich materialii je tématem, které se
v rozhovorech objevovalo jako jedno z nejcastéjsich. Nedostate¢na metodicka podpora muze
vést az k frustraci vyucujicich, coz jde vidét z rozhovoru s participantkou 4: ,jd prosté se
snazim v tomhle oboru deélat svoje maximum, ale asi jako postradam néjaky smysluplny
materidly pro ucitele v tomhle smeru.** Je otazkou, zdali je problémem opravdu nedostatek
materiald, nebo to muze byt spiSe jejich roztfiSténosti a v nedostate¢né propagaci, kde
vzd¢lavaci a metodické materialy hledat, o cemz mluvi participantka 1: ,,Je toho hodné, ale spis
se clovek musi zorientovat, Ze samoziejme jsem chtéla na semindre 7 Pedagogické fakulty
v Olomouci. Mné se osvédcil hodné ten Jeden svet, jako i to absolvovani jeho kurzu. Takze si
myslim, Ze spis je toho hodné, ale musi se v tom clovéek zorientovat, aby to mélo hlavu a patu,

kdyz to budete ucit, aby to nebylo skakani z jednoho tématu na druhé.*

Tteti kategorii piekazek jsou ty, které stoji na strané samotnych vyucujicich. Zde sami ucitelé
identifikovali hlavni problém ve vlastnich znalostech, a tedy v nedostate¢ném vzdélani v oblasti

digitalnich technologii. To potvrzuji naptiklad participanti 1, 2 a 4:

o , Musim se to prvné dobre naucit. Je to néco, co nemate vystudovany, nebo se s tim
¢lovek musi porvat a treba jeden az dva Skolni roky, nez si to ¢lovek osahda. Dovedu si

predstavit, Ze za rok a pul mi to piijde tieba lip“ (participantka 1).
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o, Ono je to dulezité, ale ja mam jen takové povrchové znalosti. Myslim si, ze by méli byt
ucitelé v tohlemcto vic proskoleni a ta témata nejsou v téech Skolnich vzdelavacich
programech jako pevné dana* (Participant 2).

e, Jde to vsechno rychle. Ja jsem si rikala, Ze my jsme prosté krok za detma. Takze mi
nektery veci prosté zjistujeme, az kdyz je problém. Ja si nejsem jista V kramflekdach,
kolikrat s manzelem konzultuji riizné véci, protoze je v tom znalejsi** (participantka 4).

Jak zminuje participantka 4, u digitalnich technologii je problém se vzdélavanim znasoben tim,
ze musi probihat neustale, protoZe svét technologii se kazdym dnem vyviji. Pro ucitele je tak
nutnd neustald aktualizace v&déni a sledovani novych trendd. O to t&€z8i pak je, kdyz
pedagogické ¢i jiné fakulty na toto téma své studenty nepiipravuji, coz potvrzuje participantka
5 a dale rozviji participant 6: ,,Mohli bychom se bavit o tom, jestli je tohle viibec podporované
na pedagogickych fakultach, protoze kdyz vylezes, kdyz ses na pedagogické fakulté a nepotkas
to tam, tak tomu neddvas moc vyznam. Ja si nemyslim, Ze pedagogickd fakulta je viibec schopnd

naucit vSechno, to je neredlny, ale tim, Ze ta témata votvird, tak té viastné jakoby sméruje.*

Tyto ptekazky jsou pak jest¢ zndsobeny dal$Simi divody: uclitelé nemaji dostatek ¢asu na
dovzdélavani, a jak uz bylo pfedestfeno vySe, nemaji ani motivaci (naptiklad na zdklad¢
kurikularnich dokumenti) tento stav ménit. To pak vede k tomu, co popsal participant 2: ,, Ta
generace, nebo my mladi ucitelé jako tu snahu mame, ale zarovern strasné rychle sklouzneme

do téch koleji, které jsou zajeté, protoze takhle to fungovalo vidycky. A proc by se to ménilo? *

Zda se, ze otéze zmeény nesou ucitelé, ktefi se tomuto tématu chtéji vénovat, v dané oblasti se
vzdélavat a naptiklad 1 pomoci ke zméné Skolniho vzdélavaciho programu. Tato zména ale
ovSem neni témto individualitdm uleh¢ena ani v tom smyslu, Ze jsou na vSe sami. Jak podotyka
participant 6: ,, Treba dneska v téch skoldch je de facto treba jenom jeden clovek, kterej by byl
se tomu ochoten vénovat, nebo vylozené projevuje jako zdjem a vnimad to jako diileZity a on tam
nema toho partaka, ja, kdyz budu u nas ve skole a jsem dejepis SV, tak my tam tech déjepisarii
a obcankari mame fakt hodné. Jo, to znamenad ja, kdyz budu ucit ja nevim moderni déjiny, tak
se proste zeptam, kolegy. Ale jako koho se zeptds v ty skole, kdyz ses tam jako jedinej. A to mi

I3

prijde jako velkej probléem. *

Udaje, které jsme ziskali z otevieného kodovani, jsme znovu uspoi-adali a vytvofili mezi nimi
vztahy dle paradigmatického modelu typickym pro axialni koédovani. Tento model

znazoriiujeme pro piehlednost v tabulce nize.
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Tabulka 8

Prehled paradigmatického modelu v ramci axialniho kodovani

Komponent

Kontext

Kauzalni

podminky

Intervenujici

podminky

Nasledky

Strategie

jednani

Popis

Vyuka o novych médiich je ovlivnéna stavajicimi Skolnimi kurikuly
a ramcovymi/Skolnimi vzdélavacimi programy. Naptiklad bylo zminéno, Ze Skolni
vzdélavaci programy jsou pftili§ obecné na to, aby s nimi mohli ucitelé efektivné
pracovat. Déle je ovlivnéna nedostate¢nym vzdélanim uciteld v této oblasti.

To zplsobuje, Ze ulitelé nemaji dostatek prostoru k vyuce novych médiich ve svych
hodinach. Navic nemaji ani motivaci tato témata zatrazovat, nebot’ je k tomu zadné
kurikularni dokumenty dostate¢n¢ nezavazuji.

Nepomaha ani roztiisténost metodickych a vzdélavacich materialii a obtizna orientace
V nich, nebot’ ucitel musi stravit hodné ¢asu tim, aby nasel opravdu kvalitni materialy.
To vede k tomu, Ze uéitel mize jit cestou ,,nejmensiho odporu* a ucit tak, jak se uéilo
vzdy (tzv. ,,zajeté koleje®). Ucitelé, kteti by potencidlné mohli zménit stavajici
systém, jsou v men$iné, nebot’ neexistuje nikdo, kdo by s nimi na téchto tématech
v ramci Skoly spolupracoval. Tento proces muze narusit vedeni Skoly — pokud je
naklonéno implementaci vyuky o novych médiich, dba na zménu skolniho vzdélavaci
programu a poskytne dostatecné zazemi pro jeji reality (vzdélavaci materialy,
Skoleni...).

Nasledkem muize byt frustrace z nedostatku védomosti v této oblasti a vyhybani se
tomuto tématu. To zplisobuje, Ze i kdyZ je téma novych médii pro zaky pftitazlivé, ve
Skole neni systematicky vedena vyuka na toto téma. Vzhledem k nedostatku ucitelt,
ktefi by se timto tématem zabyvali, nedochazi ani k revizi $kolniho vzdé€lavaciho
programu.

K vyfeseni téchto pfekazek by mohla pomoci revize RVP, ktera bude sméfovat k vétsi
specifikaci témat z oblasti novych médii, coz bude nasledné motivovat Skoly
k zatazeni téchto témat do SVP, poptipadé by to mohlo vést k navyseni dotace hodin
u predméti, které se této problematice vénuji. Dale by mohla pomoci vét§i metodicka
podpora  pro vyucujici, napiiklad vytvoreni portalu s neustale
aktualizovanymi metodickymi a vzdélavacimi materialy, ato vcetné tematickych
plant. Dalsi formou podpory mohou byt on-line seminare, které si uéitel zpétné pusti,
a neni tak omezen na konkrétni ¢as konani akce. Déle by mohlo pomoci zafazeni

medialniho vzdélavani na pedagogickych fakultach.
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6 Limity a omezeni vyzkumu

Kazdy védecky vyzkum celi urCitym limitim, které mohou ovlivnit jeho vysledky
a interpretace. V této Casti se proto zaméfime na limity naseho vyzkumu. Pro sbér dat
u kvantitativni ¢asti vyzkumu jsme vyuzili online dotaznik, ktery jsme poslali do vSech skol na
tizemi Ceské republiky. Diky tomu jsme dosahli pom&mé vysokého vyzkumného souboru,
ktery se blizil 4 000 zaktim ze zakladnich a stfednich Skol. Problémem v tomto piipadé ale miize
byt geografické rozlozeni vyzkumného souboru, kdy se nam nepodaftilo oslovit hlavné skoly
z Karlovarského, Zlinského a Kralovehradeckého kraje. Zatimco tyto kraje nedosahuji poctu
ani 100 zak?, u Jihomoravského kraje se nam podafilo oslovit skoro 800 zaki. DalSim limitem
muze byt samotny charakter online dotazniku, kdy vyzkumnik nema plnou kontrolu nad tim,
jak je dotaznik Sifen a jak vypliovan, byt jsme oslovili uéitele s tim, aby dotaznik s zaky
vyplnili. Nékteré respondenty mohlo del§i vyplhovani dotazniku odradit, a jelikoz nebyly
vSechny polozky povinng, na nékteré odpovédélo méné respondentli nez na jiné. Limitem muze
byt také fakt, Ze nékteti Zaci mohli vyplilovat dotaznik takovym zpiisobem, aby jej méli co

nejrychleji za sebou.

V casti dotazniku, ve které jsme od respondentil zjiStovali, jaké maji znalosti ohledné
vybranych témat z novych médii, jsme se neziidka setkali s odpovéd'mi, které byly jasné
mechanicky zkopirovany z internetu, coz jsme poznali na zakladé vétsiho mnozstvi identicky
shodnych vét a frazi, které¢ jsme poté nasli na internetu. Pro tyto odpovédi jsme pak pii
vyhodnocovani vytvofili specidlni kategorii a témto Zdkim jsme v rdmci pocitani bodi
odpovéd’ nezapocitali. Mohlo se ovSem stat, Ze Zak se mohl na spravnou odpovéd’ podivat na
prohlizec¢i a poté odpoveédét spravné na zéklade praveé zjisténych informaci, aniz by otazku

zkopiroval.

V ¢asti dotazniku, ve kterém jsme zjiStovali, jakou dulezitost Zaci piikladaji jednotlivym
tématiim z oblasti digitalnich technologii, se mohli Zaci setkat s pojmy, které v Zivoté neslySeli,
a tudiZ nemohli na danou otazku odpovédeét. 1 kdyz jsme zatadili odpoveéd’ nedokazu posoudit,
mohl tento fakt zkreslit vysledky. RovnéZ pii posuzovani, zdali se zaci setkali s danymi tématy,
musime brat v potaz, Ze u nizSich ro¢nik je pfirozené nizsi pravdépodobnost, Ze se s danymi
tématy setkali. Na druhou stranu jsme tento vyzkum délali na konci Skolniho roku a nejmladsim
roénikem byla 6. tfida ZS, takze tito zaci méli dostatek prostoru se s danymi tématy v ramci

vyucovani sezndmit.
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Rovnéz kvalitativni ¢ast vyzkumu muize byt omezena urCitymi skute¢nostmi. Jednim
Z moznych omezeni mize byt, ze jsme participanty vybirali ze z4jemct o prednasku Pravda
alez vonline svété, kterou jsme potadali na Pedagogické fakult¢ Univerzity Palackého
vV Olomouci. Diky tomu jsme m¢li jistotu, Ze tito participanti maji zdjem o to, jak integrovat
medialni vychovu do svych hodin. Na druhou stranu se ovSem jedné o uditele, kteti mohou
sledovat nase aktivity ¢i Cerpat z naSich metodickych materialt, které je pak mohly v jejich

pojeti vyuky ovlivnit.

Dalsim omezenim miize byt skute¢nost, ze se ndm nepodafilo oslovit ucitele, ktefi vyucuji na
stiednich Skolach negymnazialniho typu, tedy na ucilistich ¢i stfednich odbornych skolach. Dle
vyzkumd, které jsme uvedli v kapitole 2.5, dosahuji Zaci na gymnaziu lepSich vysledkd
v medialni gramotnosti nez na jinych stfednich Skolach, je proto otazkou, zdali by nebylo
vhodné smétfovat budouci vyzkum pravé do téchto Skol, které mohou byt v této oblasti
zanedbavany. Moznd i fakt, ze ucastnici nasi ptfednasSky byli v naprosté vétsin¢ ze zakladnich
Skol ¢i gymnazii, mize poukazovat na skute¢nost, Ze o tuto problematiku neni na ostatnich

Skoléach z4jem.

V teoretické Casti jsme nékolikrat zminili, Ze nova média maji velmi dynamickou povahu, coz
se ukazuje 1 v této praci. Zatimco téma umélé inteligence je v soucasnosti velkym fenoménem,
do naseho vyzkumu realizovaného v prvni poloving roku 2022 jsme jej nezahrnuli, a to z toho
davodu, Ze jest¢ nebylo viibec znamé a verejnost ani nevédéla, jak tato technologie pokroci.
Musime proto konstatovat, Ze mirnym omezenim této prace je absence tématu umélé
inteligence v nasem vyzkumu. Pfestoze se tedy vénujeme novym médiim, je toto téma

Vv empirické ¢asti opomenuto.
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7 Diskuse

V kvantitativni ¢asti vyzkumu jsme se zaméfili na digitalni chovani zakt, jaké zéaci vyuzivaji
platformy, jaké maji znalosti z vybranych oblasti novych médii a také jsme zjistili, do jaké miry
Zaci povazuji nami zvolend témata z novych médii za dilezitd a jak je pak jejich zajem

o tato témata reflektovan ve vyuce.

Z hlediska digitalniho chovéani zadk vidime, ze vyuzivaji digitdlni média primarné¢ pro
komunikaci a zdbavu a druhotné jako zdroj informaci. Ztohoto hlediska je dilezité
poznamenat, Zze takovou aktivitu nemizeme povazovat a priori za nezddouci. Jak upozoriiuje
report Growing up in a connected world (UNICEF Office of Research, 2019), déti, které se
ucastni Sirsiho spektra online aktivit, maji lepsi dovednosti v pouzivani internetu, zatimco déti,
jejichz pristup k internetu je omezenéjsi, maji tyto dovednosti slabsi. Naptiklad online zébava,
jako je hrani videoher a sledovani videoklipii, mize détem pomoci rozvijet zdjem
o vzdé€lavaci, informacni a online spolecenské aktivity. Vedeni déti k tomu, aby rozsifily své
online aktivity nad ramec pouhé zabavy, jim mize také umoznit rozvijet fadu technickych

a kritickych schopnosti.

Je otazkou, do jaké miry se s timto pozitivnim piistupem ohledné traveni volného Casu setkavaji
déti ve svych rodindch — namatkou miZeme uvést ptiklad z kvalitativniho vyzkumu
zamé&fené¢ho na percepci influencert u déti (FSV UK, 2018), ktery konstatuje, Ze ,, Fada rodicu
se napriklad s detmi o tom, jaké youtubery a blogery sleduji na socialnich sitich, odmita bavit,
protoze tuto formu zdabavy povazuje za zbytecnou ztrdtu casu, nebo za ménécennou zabavu “.
Ucitelé se sice mohou opravnéné domnivat, Ze to, jak dité travi ¢as na internetu, by méla byt
otazka vychovy v roding, pokud ale budou neustale trvat na tomto piistupu, nebude mit urcité

procento zakl Zadného privodce po virtualnim svété, ve kterém travi nékolik hodin kazdy den.

Se svétem zabavy na internetu jsou nepochybné spojena socidlni média. Podle praizkumu AMI
Digital Index (AMI Digital, 2023) vyuziva socialni média denn¢ 96 % generace Z (tj. generace
jedinct narozenych po roce 2000). Zde se ovsem opét dostavame k propasti mezi generacemi.
Podivame-li se naptiklad na vyzkum realizovany organizaci Pew Research Center (2024), Ize
vidét, Ze riizné generace pouzivaji jind socidlni média. Napiiklad Instagram a TikTok, které
jsou podle naseho vyzkumu pouzivany zaky nejvice, jsou se stoupajicim vékem pouzivany
uzivateli mén€. Naopak Facebook pouziva nejvice uzivateli ve vékové kohorté 30—49 let,
pficemz nejen podle naseho vyzkumu, ale naptiklad i podle vyzkumu Deti a kult krdsy v online

svete (Kopecky et al., 2022) se Facebook tadi k tém mén¢ oblibenym socialnim médiim. Jestlize
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jsme tedy v predchozim odstavci upozornovali na generacni propast v pochopeni digitalniho
svéta, tato propast se jesté prohlubuje v tom kontextu, ze pokud je rodi¢ aktivni na socialnich

médiich, pouziva nejspise jiné platformy nez jeho dit¢.

Dle studie zroku 2023 (Rothwell, 2023) stravi primérny americky teenager 4,8 hodiny
u socialnich médii. Dale studie udava, ze ¢as straveny na socidlnich sitich predpovida vyznamné
horsi duSevni zdravi a vyssi nespokojenost s vlastnim télem. Dospivajici, ktefi travi vice nez
5 hodin denné na socialnich sitich, maji 2,5krat vyssi pravdépodobnost k sebevrazednym

r

myslenkam nebo k sebeposkozovani a 2,4krat vyssi pravdépodobnost, ze budou mit negativni
nézor na své t&lo.? Studie si zaroven viima velké role rodi¢t — u déti, které vykazuji vétsi
sebekontrolu a/nebo ziji s rodici, ktefi omezuji Cas straveny u obrazovky, dohliZeji na né
a udrzuji s nimi pevny vztah, je mnohem méné pravdépodobné, Ze stravi 4 a vice hodin denné
na socialnich sitich. Takové rodiCovské chovéni zpuisobuje, ze ucinky vysokého pouzivani
socialnich médii na duSevni zdravi jiz nejsou pozorovany a negativni fenomény spojené
s vlastnim sebeobrazem se snizuji na polovinu, i kdyz ztstavaji vyznamné. Zavér této studie je
zajimavy v porovnani s nasSimi vysledky, které se tykaji Casti, jakd témata povazuji Zaci za
dilezita. Po tématu kyberbezpecnosti (podvody, kybersSikana apod.), které castecné také souvisi
zasady chovani na internetu v ramci duSevniho zdravi. Na otazku, pro€ je toto téma pro déti tak
dulezité, mize odpoveédét studie Ndrodni monitoring dusevniho zdravi Zakii na zdkladnich
Skoldch v Ceské republice (Narodni istav dusevniho zdravi, 2023). Podle ni vice nez 50 % zaki
projevuje zhorSené znamky well-beingu a 30 % Zzakd ma znaky stfedné tézké az tézké uzkosti,

4 7 10 zaki pak pfiznava znamky stfedné t¢zké az t€zké deprese.

Jak uZ bylo zminéno V teoretické Casti, nelze zhorSené duSevni zdravi déti a mladeZe nutné
svalovat jen na digitalni technologie, ¢ehoz se diive dopustil Manfred Spitzer ve své knize
Digitalni demence ¢i nové Jonathan Haidt v knize The Anxious Generation: How the Great
Rewiring of Childhood Is Causing an Epidemic of Mental IlIness. Napftiklad recenze v ¢asopise
E-psychologie (Lebedikova et al., 2024) knihu od Haidta pro ¢teni spiSe nedoporucuje, protoze

trpi z&sadnimi neduhy: selektivnim vybérem védeckych poznatkl, které opomijeji jiné

28 7de musime upozornit na fakt, Ze tato studie nevysvétluje, zdali se jedna o korelaci, ¢i kauzalitu — v tomto
ptipadé mohou travit déti na socialnich médiich tolik Casu pravé proto, protoze maji sebevrazedné myslenky ¢i
negativni nazor na své télo.
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vysvétleni zhorSeni psychického zdravi déti a dospivajicich; nekorektni generalizaci
a opomijenim pozitivniho dopadu digitalnich technologii na déti; nespravnou interpretaci dat
a autorovym piesvédcenim o uniformnim dopadu medialnich G¢inkl na adolescenty, které je

jiz empiricky vyvraceno.

Nechceme tedy dopad médii na déti z hlediska jejich well-beingu ptecenovat, ale zaroven ani
podcenovat, protoze jsme v teoretické ¢asti podali dikazy, ze média vliv na well-being
nekterych zakl zjevné maji. Tyto dopady mohou byt vSak jak negativni, tak 1 pozitivni — nemusi
tedy zalezet na tom, zdali digitalni technologie déti vyuzivaji, ale jak je vyuzivaji — zaci by
ovSem m¢éli videalnim piipadé dostat pomocnou ruku od rodi¢t, kteti ale, jak bylo
konstatovano, vV tomto neziidka selhdvaji. Logickym krokem je tak vzdélavani v této oblasti

samotnymi uciteli.

Vyuka o novych médiich na ¢eskych zakladnich a stfednich Skolach se dle naSeho vyzkumu
sice realizuje, ale zfejmé ne v takové mite, do jaké povazuji Zaci tuto problematiku za dileZitou.
Toto zjisténi je minimalné v ¢eském prostiedi jediné svého druhu, a proto jej nemizeme
porovnat s vysledky jinych vyzkumi. Podporuje to ovSem tvrzeni obsazena v otevieném dopise
tehdejSimu ministru Skolstvi Robertu Plagovi o dlouhodobé opomijenosti mediadlni vychovy, ke
kterému se pridali zastupci tfinacti organizaci spojenych s medidlnim a digitalnim vzdélavanim
(Clovék v tisni, 2020). I po n&kolika letech vidime, Ze je medialni vychova stale tématem,
kterému ani podle zakl neni vénovana dostatena pozornost. Zajimavym zjisténim rovnéz je,
ze t1 zaci, u kterych probéhla vyuka téchto témat, ve vétSi mife udavaji, ze jsou tato témata
dualezitd. I pfesto, zZe naSe zjiSténi nemusi prokazovat kauzélni souvislost, miize naznacovat
kladné ptisobeni v roviné afektivnich vychovné vzdélavacich cilti a posilovat zakovo personal
locus, tedy jakési povédomi, ktefi fidi zpracovani informaci ¢lovéka z medialnich sdéleni

(Potter, 2022b).

Nas vyzkum odhalil na prvni pohled podivuhodnou skutec¢nost, ze vyuka o novych médiich
nema v kone¢ném dlsledku zadny vliv na skore, kter¢ho Zak dosihl ve znalostni Casti
dotazniku. Domnivame se, Ze tento vysledek miiZze byt zptisoben nékolika faktory. Prvnim
faktorem je specifi¢nost otazek, které jsme zaklim ve znalostni ¢asti dotazniku polozili, pficemz
se jedna o témata, kterd jsou znané nova, a proto o nich nemusel ucitel zaky informovat.
Dalsim faktorem muze byt nejednotnost kurikula v oblasti medialniho vzdélavani, kdy nejsou
pfesné¢ vymezena témata, o kterych se maji zaci uéit. Znalosti zakd pak mohou ovliviiovat

prekazky, které jsme popsali v kvalitativni ¢asti vyzkumu a které rozebirame v dal$im odstavci.
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Toto zjisténi koresponduje se Setienim Ceské kolni inspekce zroku 2017, podle kterého
naprosté vétSina fediteltl uddvala, Ze se u nich medialni vychova realizuje, vysledky zakt tomu

v§ak neodpovidaly (Ceska $kolni inspekce, 2018).

Pokud se bavime o znalostech, nesmime vynechat srovnani vysledkii znalostni ¢asti dotazniku
na zékladé typu skoly. Zde jsme zjistili, Ze existuji velké rozdily mezi Skolami a ze znalosti
Z oblasti digitalnich médii nejsou po zékladni Skole pfili§ prohlubovény. Na rozdil mezi
znalostmi Zakt napfi¢ riznymi typy $kol upozoriiovaly jiz predeslé prizkumy (Clovék v tisni,
2023; Jeden svét na Skolach, 2018) a z vyzkumi medidlni gramotnosti dospélé populace rovnéz
vime, ze velkym faktorem je dosazené vzdélani (Sloboda et al., 2022; STEM/MARK, 2018).
Nabizi se tedy otdzka, zdali neposilit medidlni vzdélavani na Skolach negymnazidlniho typu,

a to hlavné u oborli bez maturity.

Kvalitativni ¢ast vyzkumu naznacuje, ze nejveétSimi piekdzkami pro implementaci vyuky
0 novych médiich jsou ty spojené s kurikularnimi dokumenty, nedostatecnou podporou
vyucujicich a také prekazky na strané¢ vyucujicich (nedostatek casu, prostoru, vzdélani,
motivace, ale i absence komunity uciteld, ktera by se timto tématem zabyvala). Na podobné
prekazky upozornuje i pruizkum JSNS (STEM, 2023), ktery se mimo jiné ptal na nazory
fediteltl, pro¢ je na $kolach vénovano malo pozornosti medialnimu vzdélavani. Reditelé uvedli,
Ze na ving jsou Skolni vzdélavaci programy, kvili nimZ musi ucitelé probrat velky objem latky
a na prafezova témata neni dostatek casu. Déale mlze byt piekdzkou nejistota samotnych
vyucujicich a nizka podpora statu z hlediska diilezitosti tohoto tématu. Dilezitou skutecnosti,
ktera by mohla podle feditelit medialnimu vzdélavani pomoci, je metodickd podpora pro
teditele a vyucujici, dale vice Casu, ktery by bylo mozné vénovat vyuce medidlni vychovy, vyssi

pocet expertll v oblasti medialni vychovy a lepsi technické zdzemi ve Skolach.

Tyto prekazky nefesi ale jen ceské Skolstvi. Podivame-li se na americkou studii z roku 2021
(Baker et al., 2021), zjistime, ze pro 65 % uciteli je prekazkou to, ze maji hodné jinych
povinnosti, dale tlak na probrani zdkladnich témat (63 % uciteld), nedostatecna odborna
ptipravenost (60 %), dale nedostatek zdroji pro vyuku, nedostate¢né zakotveni v kurikulu
a nedostate¢nd podpora v tom, jak integrovat medidlni vychovu do existujicich predméti

(vSechna tato témata uvedlo ptes 50 % uciteld).

Nadéji na mozné odstranéni kurikularnich piekazek predstavuji velké revize ramcovych

vzdélavacich programi, které jsou v dobé psani této prace verejné konzultovany. Pracovni
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verze?* nové podoby RVP ZV obsahuje nékolik zminek o implementaci vyuky o novych
médiich do kurikula. Naptiklad jako jeden z cild, ke kterému by mél zak smétovat, je ,ucinné
komunikovat a spolupracovat, vcetné zdravého a bezpecného vyuzivani digitalnich
technologii*‘, dale se dozvidame, Ze by m¢l zak kriticky myslet a ¢elit dezinformacim (Narodni
pedagogicky institut Ceské republiky, 2024, s. 7). Implementace vyuky o digitalnich
technologiich se projevuje rovnéz v profilu absolventa zakladniho vzdélavani, kdy by mél zak
., wuzivat bezpecné a zdravé digitalni technologie pro zjednoduseni pracovnich postupu, ucelné
sdilet data a informace v digitalnim prostredi, predchazet situacim ohroZujicim jeho zdravi
a bezpeci i bezpedi digitdlnich zarizeni* (Narodni pedagogicky institut Ceské republiky, 2024),
s. 9).

Asi nejvyraznéji se akcent na digitalni technologie projevuje v rdmci klicovych kompetenci, ve
kterych je samostatné vyclenéna klicova kompetence digitalni. Tato kli¢ova kompetence v sobé
zahrnuje tzv. slozky klicové kompetence, kterymi jsou digitalni informace a data, tvorba

digitdlniho obsahu ¢i bezpecnost v digitadlnim prostiedi.

Dale se digitalni kompetence zminuji v prifezovém tématu péce o well-being, jehoz cilem je
»wpodporit aplikaci ziskanych znalosti, dovednosti a postojii v oblasti seberozvoje a aktivni péce
o sebe a o druhé, a to i v kontextu vyuzivani digitalnich technologii* (Narodni pedagogicky

institut Ceské republiky, 2024, s. 42).

V ramci prifezového tématu Spolecnost pro vSechny mizeme také najit samostatnou slozku
prifezového tématu Zivot s médii, na jehoz zakladé by mél zak v 9. roéniku zékladni $koly
naptiklad rozeznat a vysvétlit, jak se konkrétni medialni sdéleni snazi ovlivnit vniméni
spoleCensky vyznamného tématu. Dale by mél dokéazat rozeznat hodnoty, stereotypy

a pfedsudky v mediélnich sdélenich.

Podivame-li se ovSsem na jednotlivé vzdélavaci obory, najdeme zde jen lehké zminky o Zivoté
v digitalnim prostiedi (s vyjimkou vzdélavaciho oboru Informatika, ktery ale tesi digitalni
technologie ztechnického hlediska). O digitalnim svété se mizeme docist naptiklad ve

vzdelavacim oboru Vychova k obcanstvi, respektive v tematickém okruhu Ja ve spolecnosti —

2 Kdispozici zde: https:/revize.rvp.cz/files/2024-03-28-rvp-zv-textova-podoba-vczduvodneni.pdf  [cit.
23.4.2024].
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jeden z jeho z uzlovych bodi je, ze zak zhodnoti, co nebo kdo ma vliv na n& a na jeho

rozhodovani ve fyzickém a digitdlnim prosttedi.

O digitalnim svété se zminuje také vzdelavaci obor Vychova ke zdravi a bezpeci, pticemz
jednim z uzlovych bodu je, ze zak ,,identifikuje nebezpecné aktivity a situace vyskytujici se
Vv digitalnim prostiedi a odiivodni, proc je duilezité chranit zde bezpeci své i ostatnich, vietné

ochrany osobnich tidajii* (Narodni pedagogicky institut Ceské republiky, 2024, 5.72).

Analyzujeme-li tuto pracovni verzi na zakladé¢ vyhledavani klicovych slov jako socialni
sit¢/média, algoritmy, videohry, influencefi, reklama, streamovaci platformy (tedy témat,
kterymi se tato prace zabyva), vidime, Ze vétSinu téchto slov neobsahuje, a kdyz ano, tak jen
jako lehkou zminku. Napftiklad o digitalnim well-beingu se dokument zmifuje jen v souvislosti
s uciteli, o socialnich sitich se zminuje jen tematicky okruh Odpovédny obcan, kdy ma byt
nezbytnosti ,, rozvoj kritického mysleni ve vztahu k informacim, které se objevuji v medialnim
prostoru a na socialnich sitich, a k utvareni vlastniho informovaného ndzoru podloZeného
argumentaci* (Narodni pedagogicky institut Ceské republiky, 2024, s. 62). Dokument se
nezminuje ani 0 algoritmech v ramci pouzivani internetu, o videohrach, influencerech ¢i

0 streamovacich platformach.

Je tedy otazkou, do jaké miry je revize ramcovych vzdélavacich programu z hlediska
medidlniho vzdélavani krokem vpifed. Takovéto pojeti totiz narazi na problém, ktery se
objevuje jiz v soucasnosti a na ktery narazela respondentka v naSem vyzkumu — pokud jsou
témata v oblasti novych médii vymezena pouze obecné, ucitelé mohou mit problémy s tim,
o ¢em presné maji v této oblasti ucit. Pokud v kurikularnim dokumentu nejsou uvedené piesna
a konkrétni témata, a to v ramci vzdé€lavacich oblasti a obort, hrozi, Ze se nezméni skoro nic.
Reditelé tato témata nebudou mit motivaci implementovat do $kolnich vzd&lavacich pland,

zvlasté kdyz chybi metodickéa podpora ¢i experti na toto téma.
Doporuéeni, jak zlepSit medidlni vzdélavani v Ceské republice

V tomto piipadé je tedy revize RVP jakymsi zakladem, ktery upozornuje na danou
problematiku, samostatné ale stav véci nezméni. Pokud chceme implementovat vyuku
o digitalnim svété do realné vyuky, je dilezité udélat jesté dalsi kroky. Témi nejradikalnéjSimi
by bylo zavedeni medialni vychovy jako vzdélavaciho oboru, ale tento krok nemusi byt
efektivni, protoze se v Ceské republice nenachazi ugitelé-experti v oblasti medialniho

vzdélavani.
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I pfesto, ze by nové ramcové vzdelavaci programy ziistaly v oblasti novych médii takto
vSeobecné, da se tento nedostatek napravit vydanim specialniho kurikularniho dokumentu
(popiipadé metodiky), ktery by fesil, jakym zpusobem mohou $koly implementovat témata
Znovych médii do svych Skolnich vzd€lavacich programii. Inspiraci miize byt jiz citovany
dokument finského ministerstva $kolstvi, v némz se popisovala vzdélavaci politika v oblasti

medidlniho vzdélavani.

Jen zména v oblasti kurikularnich dokumentt ale nestaci. DalSim krokem, ktery by pomohl fesit
prekdzky Vv oblasti podpory vyucujicich, je vybudovani speciadlni webové stranky, kterd
obsahuje rozcestnik metodickych a vzdé&lavacich materiald v oblasti medialni vychovy,
popiipadé obsahuje pfimo tematické plany pro jednotlivé roéniky. Soucasti tohoto webu by
mohly byt i novinky z digitdlniho svéta relevantni pro ucitele, poptipadé jiz diive zminény
dokument, jenz by podrobnéji popisoval strategii sméfovani vyuky o novych médiich.
| u tohoto napadu jsme se inspirovali v zahrani¢i a v teoretické Casti prace jsme ukazovali

ptiklady dobré praxe z Némecka a Rakouska.

Vyssi pripravenost ucitell na témata z oblasti novych médii mizeme zlepSovat Skolenimi
a kurzy, zakladem mtiZe byt ale také zména na trovni pedagogickych fakult. V tomto piipade
doporucujeme zafadit medialni vychovu do vSeobecného vzdelani ucitele (naptiklad v rdmci
pedagogického/vSeobecného modulu studia). Je rovnéz otdzkou, zdali by nebylo vhodné
Vtomto sméru vychovéavat experty na medidlni vychovu jiz v ramci bakaldiskych Cci
magisterskych studijnich programii. Absence odbornikii mize zpusobovat, ze se medialni
vychovou zabyvaji ucitelé, ktefi nejsou odbornici v medidlnich studiich, poptipad¢ se ji
zabyvaji odbornici na medidlni studia, ktefi ovSem nejsou odborniky na didaktiku ¢i
pedagogiku. Jak bylo zminéno v teoretické Casti, bakalafské ¢i magisterské studijni programy

Vv oblasti medialni vychovy ve vzdélavani jsou studentim dostupné napiiklad ve Finsku.

Nesmime také zapomenout na doktorské studijni programy, které mohou vychovat vyzkumniky
Vv této oblasti a zajistit tak statu realizaci vyzkumu K tomu, aby mohla vzdélavani o novych
médiich implementovat na zakladé¢ pfistupu zalozeném na diikazech, nikoliv na zakladé pocitl
&i emoci. V Ceské republice se realizuje unikatni doktorsky studijni program Ctenaistvi
a medialni vychova ve vzdélavani na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci,

prozatim se ale jedna o jediny obor v tomto sméru.
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Zavér
Cilem diserta¢ni prace bylo prozkoumat problematiku vyuky novych médii na ceskych

zakladnich a stfednich Skolach a nabidnout konkrétni doporuceni pro zlepSeni v této oblasti.

V teoretické ¢asti jsme definovali zakladni pojmy souvisejici s novymi médii v kontextu
Skolstvi a také polozili argumentacni zaklad, pro¢ je z naSeho pohledu dilezité se ve Skolnim
vzdelavani zabyvat vybranymi fenomény z oblasti novych médii. Tato ¢ast rovnéz obsahovala
poznatky o riznych pfistupech k medidlni vychové, které mohou slouzit jako inspirace pro

medialni vzdélavani v Ceské republice.

T4 row s

V empirické ¢asti jsme popsali na$ vyzkum, ktery se skladal z kvantitativni a kvalitativni casti.
Pro kvantitativni ¢ast jsme vytvofili online dotaznik, ktery vyplnilo 3 932 zakia zakladnich
a stfednich Skol. V této ¢asti jsme vyhodnocovali, jaké oblasti novych médii povazuji Zaci za
dualezité a jak se tyto oblasti skutecné ve Skolach vyucuji. Deskriptivni statistiky ukazuji, Ze Zaci
kladou nejvyssi diiraz na téma pravdy a 1Zi na internetu a digitalni well-being, zatimco oblasti
novych médii a zdbavy povazuji za méné dulezité. Ve Skole se nejcastéji setkavaji
s problematikou pravdy a lZi na internetu a digitalnim well-beingem, zatimco s novymi
technologiemi a digitalni tvorbou se setkavaji nejméné. Tato zjiSténi byla cilem této Casti

vyzkumu.

Relacni ¢ast odpovidala na ctyfi zdkladni hypotézy, které jsme si pred realizaci sbéru dat
stanovili. Potvrdili jsme, ze existuje Statisticky signifikantni rozdil mezi pocty zaka, ktefi
povazuji témata z oblasti novych médii za dulezita, a poéty zaku, ktefi se s tématy setkali ve
Skole, ptfi¢emz bylo vice zakt, ktefi povazuji témata za dilezita. Jinymi slovy se da fici, ze se
o téchto tématech u¢i mén¢, nez zaci pozaduji. Tato ¢ast také odhalila, Ze existuje vztah mezi
tim, kdyZ Z4ci dand témata proberou ve Skole, a tim, jakou dulezitost ptikladaji témto tématim,
coZ muize naznacovat, Ze vyuka o novych meédiich mize cilit nejen na kognitivni rovinu

vychovné vzdélavacich cili, ale 1 na tu afektivni.

Soucasti dotazniku byl oddil zaméfeny na specifické znalosti z oblasti novych médii. Z jeho
vysledki jsme zjistili, ze tyto znalosti se liSi podle typu Skoly. Nejvyraznéjsi zlepSeni jsme
zaznamenali u zakid na zékladnich Skolach, zatimco na stfednich Skoléch jiz k vyraznému
prohloubeni znalosti nedochazi. Zajimavym zjisténim je to, ze tato znalost o novych médiich
ale nemusi nutné plynout ze Skolniho vzdélavani — nezjistili jsme Zaddnou souvislost mezi tim,
ze se dané téma probralo ve Skole, a tim, jakych znalosti z oblasti novych médii zdk dosahuje.

To si vysvétlujeme predevsim specificnosti polozenych otdzek, nedostatenym zakotvenim
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kurikula v oblasti medialniho vzdélavani, prifezovym charakterem medialni vychovy ¢i

napiiklad tim, ze medidlni vychovu nevyucuji ucitelé s touto specializaci.

Kwvalitativni ¢ast vyzkumu, ktera zahrnovala hloubkové rozhovory se Sesti uciteli, poskytla data
o tom, jaké pfistupy K vyuce o novych médiich mohou uditelé zaujimat. Pomoci axialniho
kodovani jsme odhalili zasadni piekazky, které mohou ucitelim branit K vyuc¢ovani o novych
médiich. Tyto prekazky jsme rozdelili do tii kategorii — kurikularni ptekazky, prekazky
Vv oblasti podpory vyucujicich a personalni piekazky. Cile kvantitativni ¢asti vyzkumu, které
zahrnovaly prozkoumani pfistupii ucitelit k vybranym tématim a také odhaleni zakladnich

prekazek k vyuce o novych médiich, byly rovnéz naplnény.

Diserta¢ni praci jsme psali s cilem, aby mohla mit realny dopad na stav medialniho vzdélavani
v Ceské republice. Véfime, Ze teoretické poznatky a ziskana data mohou pomoci ke zlep3eni
medialniho vzd&lavani v Ceské republice, a to poéinaje revizi RVP, kterou jsme i na zékladé

poznatkill obsazenych v této préci jiz vetejné piipominkovali.
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Priloha ¢. 1: Znalostni ¢ast dotazniku

Co vi$ o digitalnich médiich?

Odpovézte prosim pouze v pfipadé, Ze otazku stoprocentné vite. Pokud byste museli
tipovat, vyberte odpovéd nevim.

7. Pokud influencer vytvori prispévek na socialni siti, ktery obsahuje reklamu, je jeho
povinnosti tuto reklamu oznacit?

Oznacte jen jednu elipsu.

) Ano
() Ne

) Nevim

149



8. Vyberte tvrzeni, ktere je pravdivé o Facebooku a Instagramu.
Oznadte jen jednu elipsu.
() Tyto sociaini sité maji povinnost ndm na zdi pfispévk( zobrazovat vie, co nagi
pratelé zverejni, a to v pofadi, jak jdou za sebouw.

-
i

() Tyto socialni sité nemaji povinnost nam na zdi pfispévk( zobrazovat vie, co nasi
pratelé zverejni, a to v pofadi, jak jdou za sebouw. Ale délaji to.

(") U téchto socidlnich siti si uZivatel mize zvolit, zdali chce sledovat veskery obsah
sledovanych Gito, i jen uvidi doporufens prispévicy.

() Tyto socidini sité vyhodnocuji na zakladé uZzivatelovy aktivity pfispévky od

sledovanych G&to, kterd jej mohou zajimat, a ty mu pak zobrazi.

'f_f," MNevim.

9. Coje to informaéni bublina?

Oznadte jen jednu elipsu.

-
i

() Stav, do kterého se tlovék dostane, kdyZ cte hodné véci na intemetu. Je totiz poté
jako v bubling, protoZe se od potitate nemdZe odtrhnout

'i'___} Stav spolecnosti, kterd si mysli, Ze vi diky internetu dpiné vie. Tato bublina oviem
jednou praskne a lidé si uvédomi, Ze véechno nevédéli.

() Pfiliné mnozstvi informaci pro &lovéka, ktery uz poté neni schopen pijimat dalsi
informace, a je proto v jakési bubliné.

() Situace, kdy nékdo sly3i nebo vidi pouze zpravy a informace, které podporuji to,
cemu jiZ véfi a co se mu libi. Je to mimo jiné zplsobeno i algoritmy, které funguji u
socidlnich siti a vyhledavati.

() Mevim.

10. Coje fo personalizovana reklama? Odpovézie co moZna nejstruénéji. Pokud
nevite, napiste nevim®.
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11.  Coto jsou trolli famy?
Oznadte jen jednu elipsu.

I Farmy, na nichZ se chovaji specidlni druhy kraliki, ktefi vypadaji jako trollové.

) Misto, kde trénuji uzivatelé to, jak délat co nejlepéi éprymy (pranky) na internetu
a délat si legraci z uzivatelU na socidlnich sitich (tj. trollit).

[ ) Skupina lidi, ktera mizZe byt placena za to, aby psala na internet pfispévky, jez
jsou tasto faledné &i zkreslené za ddelem ovliviiovani nazord spoletnosti.

) Specidlni kempy, na kterych se mladi lidé uti hrat potitatové hry, aby mohli
majitelim t&chto farem vydélavat penize.

() Nevim.

12, Coje to infotainment?

Oznacte jen jednu elipsu.
) Informatni systém v hromadnych prostiedcich (vlak, autobus), aby jizda rychleji
utekla.

() Kombinace zpravodaijstvi a zabavy typicka ve zpravodajstvi soukromych
televiznich stanic.

) Virtudlni privodce po daném mésté.
() Informace i zpravy o zabavnim primysiu.

[ ) Mewvim.

13.  MlZe ten, kdo pise nepravdivé zpravy na svlj web, vydélat diky témto zpravam
penize? Pokud ano, jak?

14. Coje to netiketa? Odpovézie co moZna nejstruénéji.
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19.

16.

17.

Vyjmenuijte tfi vzdélavaci aplikace nebo weboveé portaly, diky kterym se muzete
vzdélavat (aplikace a portaly musi byt zamérene pfimo na vzdélavani, {j. nepatfi
sem napfiklad YouTube).

Je podle vas kontrolovani casu straveného na socialnich sitich dalezité? Pokud
ano, proc?

Napiste nazvy tfi aplikaci, které vam mohou pomaoci se zlepsenim vasi
psychicke ¢i fyzicke kondice, s dosahovanim vasich planu, planovanim osobnich
ukold €i k tomu, jak efektivné vyuzivat ¢as.
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