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Anotace

Bakalatska prace je zaméfena na problematiku ditéte s diagnézou LMD/ADHD
ve vyvoji 6 — 15let piredevsim v prostfedi rodiny, na moznosti spoluprace se skolou a
odbornymi zafizenimi. Popisuje diagnostiku LMD z hlediska odborného i laického a
snazi se o vycet faktori ovliviiujici vznik a vyvoj poruchy. Zminén je vliv osobnich
faktort 1 socidlniho prostredi. Teoreticka ¢ast se zabyva obecnou charakteristikou LMD,
poruch uceni a pritbéh hyperkinetické poruchy v détském véku a dospivani. Prakticka
¢ast predstavuje podrobnou kazuistiku patnactiletého chlapce, zahrnujici dosavadni
vyvojova obdobi. Néahled na tento pfipad miize pomoci ostatnim rodicim vyvarovat se

chyb ve vychové a pedagogiim nabizi pohled ze strany rodiny.
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Annotation

This thesis focuses on the issue of a child, which is diagnosed with
MCD/ADHD in the development from the age of 6 to the age of 15, primarily in
the environment of a family. Furthermore, it focuses on the possibilities of
cooperation with schools and also on professional devices. It describes the
diagnosis of MCD in the professional and laical terms. The other aim is to define
the list of factors affecting the origin and the evolution of this disorder. Further, |
have mentioned a few pieces of information about the influence of personal and
social environment on this disorder. The theoretical part deals with the general
characteristics of MCD, learning disorders, and hyperkinetic disorders during
childhood and adolescence. The practical part presents a detailed case of a fifteen-
year old boy, including current development periods. The preview of this case may
help other parents to avoid mistakes in the education of teachers and it offers a

view from the family point of view.
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UVOD

Bakalarska prace je vénovana problematice ditéte s LMD a poruchami uceni
vzhledem Kk véku, postaveni v rodin¢ i $kole.
Cilem je vysvétlit problematiku ditéte s LMD ve vyvoji 6 — 15 let véku ditéte.
Téma jsem si vybrala na zaklad¢ vlastni zkuSenosti pti vychové syna, kterému je dnes
15 let. Sledovani, pozorovani vyvoje, urCeni diagnosy mné¢ vnukl vybér tématu pro
bakalatrskou préci.
Syndrom lehké mozkové dysfunkce se vztahuje na déti témét praimérné, priimérné nebo
nadprimérné obecné inteligence s ur€itymi poruchami uéeni ¢i chovani v rozsahu od
mirnych po tézké, které jsou spojeny s odchylkami funkce centralniho nervového
sytému.
Porucham chovani, ke kterym syndrom lehké mozkové dysfunkce /LMD/ patii, vSak
byva vénovan Casto mnohem mensi prostor nez poruchdm uceni, které s timto uzce
souvisi.
LMD patii do skupiny poruch chovéni. Vznikaji vétSinou drobnym, minimélnim
poskozenim centralni nervové soustavy v ranych vyvojovych obdobich — v dobé pred
narozenim, pii porodu a také i Casné po porodu.
Budeme seznameni s kazuistikou ditéte.
V dalSich kapitolach se vice zamétfime na pfiCiny ditéte konkrétné a posléze jeho
poruchy, komplikace, které se vyvojem projevovaly.
Seznamime se s teoriemi poSkozeni, diagnostiky z teoretického i praktického hlediska.
Dulezité je 1 popsani prostiedi kde dit¢ vyristd, prostiedi Skoly a vliv blizkych,
rodinnych ptislusnikll i pedagogli na celkovy vyvoj.
Dulezita ¢ast je vénovana piimo specifickym porucham uceni, které byly u ditéte
diagnostikovany v 7 letech Zzivota. Budeme klast diraz na dyslexii, dysortografii,
dysgrafii, sluchovou analyzu a naznac€eni aplikace praktickych postupi pii odstranovani
poruch.
Néprava byla praktikovana jak v domacim prostiedi, tak 1 v pedagogickych poradnach a

Skole ve specidlnich hodinach pro déti s poruchami uceni.



1. PRICINY

1.1 Pri¢iny — genetické vlivy

Urceni pficiny je vyznamné pro dité¢ samotné: - je dilezité uznat, ze problémy
ditéte nemaji pii¢inu v jeho povaze a moralce, ale v biologickych faktorech.
Osud, mnohdy provazeny tézkostmi bude mit dit¢, které za své neuspéchy dostane
nalepku lajdaka, lenocha, zlobivce, hlupaka...pficemz ulpéni této nalepky ptispéje
k tomu, ze to tak bude. Urcité pfiznivéjsi bude mit vyvoj to dité, jehoz rodice a
ucitelé uznaji, Ze trpi biologickou poruchou, za kterou nemiize, a budou mu
napomocni. LMD nelze ptfevychovat, protoZe jeji pficina neni v morélce.
Je tieba odborného postupu, ktery vychazi psychoneurofyziologie poruchy.
Nézory na to, co vlastné LMD zpiisobuje, se v poslednim desetileti rychle vyvijeji
Vv zavislosti na tom, jak postupuje vyzkum dédi¢nosti a vyzkum mozku.
Védecky je dokazano, Ze sledovanim rodin po nékolik generaci, potvrzuji
nachylnost ke slabostem nervové soustavy, i proménlivost ptiznakdi.
Ptikladem se uvadi naptiklad ze, matka méla potize s matematikou a syn ma potize
se ¢tenim. I kdyZ se v rodin€ vyskytne prvni ptipad dyslexie, neni tim dédi¢na
dispozice vyloucena, proto je mozné, ze né€kdo z piibuznych vynikal neSikovnosti,
nepozornosti nebo impulzivitou.
Nato, zda se v rodiné vyskytuji LMD, mize ukazat celkovy stav bytu. Pokud vas
jiz v predsini pfivita, smet’ pohazenych bot, papirt, hracek....... pravdépodobnost
vyskytu LMD v rodiné€ roste.
Studie potvrzuji také vliv dédicnych faktord nervovych a psychickych nemoci,
jejich nartst v souladu s geny ptenasejici depresi a alkoholismus.

Vroce 1998 byl objeven gen, ktery pienaSi dyslexii. Je zajimavé, Ze gen
dyslexie je umistén na chromozomu, ktery se podili na Sifeni imunity. Tento fakt je
v souladu s pozorovanim, ze osoby s LMD jsou nachylngjsi k infekcim a alergiim.
Nepftiznivy vliv mohou mit faktory ptisobici v t€hotenstvi.

1. rizikové t€hotenstvi

2. virové infekce
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3. urazy

4. psychicky stres

5. Sok

Pti pozivani alkoholu a koufeni v prib¢hu té¢hotenstvi ma novorozen¢ nizsi porodni
vahu. A tedy vétsi Sanci trpét slabosti nervového systému.

Lehkou mozkovou dysfunkci maji Casto za nasledek obtize zplisobené pii
porodu a po porodu — napi.hypoxie / podkysliceni mozku / pti vleklych porodech,
poskozeni vzniké pti klestovém porodu, pii poporodni Zloutence / bilirubinémii /.
Neblahy vliv maji vysoké horecky v prvnich letech zivota a urazy hlavy.

Vyznamny je vliv psychické a socialni stimulace v prvnich letech zivota, zejména
V rozvoji feci, ale 1 soustfedéni.

V soucasnosti se podil vlivu jednotlivych faktori odhaduje nasledovné:

- dédicnost 50 — 70%

- komplikace béhem téhotenstvi, pii a po porodu 20 — 30%

- pozdé&jsi vlivy 10%

Jednotlivé vlivy se samoziejmé mohou vyskytovat pospolu, tj. k dédicné dispozici
se mize pridat poporodni trauma.

Disponovani jedinci maji vétsi sklony nehoddm a Grazam.

1.2 Anatomie a funkce mozkové tkané

Poruchy v oblastech mozkové tkané maji za nasledek nepozornost,
nesoustiedénost a neschopnost potlacit nezadouci impulzy / mluvi a jedna dfive, nez
mysli /. Tzv. hyperaktivni syndrom se vyznacuje nedostatkem serotoninu
vyvolavajiciho pocit pohody a zklidnéni. Nedostatkem serotoninu jsme rozladéni,
V nepohod¢, neméame se radi. Jsme takzvané bez energie a nemame jiskru.

LMD v détstvi jsou poméfovany pievazné optikou Skolni kdzné a znamek. Proto
vystupuji do popiedi predevSim dysfunkce vysSich mentalnich funkci / pozornost,
soustiedéni, vile, feSeni problém, predvidani a planovani do budoucnosti/.

Je pravdépodobné, ze LMD jako celkové oslabeni centralniho nervového systému se
netykaji pouze pozndvacich funkci, ale ptedurcuji svého nositele také k zavaznym

porucham cita a nalady, tedy k tzkosti a depresim.
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1.3 Abnormality aktivity mozku

Kazda nervova bunka je polarizovana tak, ze povrch a vnitfek maji opacné poly.
Vlivem biochemickych piisobeni neuron nékolikrat za vtefinu zméni poly. Tim padem
ruzné frekvence provazeji rizné mentalni stavy.

Mentalni stav:

5 Delta- hluboky spanek

6 Théta- povrchni spanek, utlum, denni snéni, meditace, hypnosa
7 Alfa - zakladni bdélost/ nicned€lani, zaviené o¢i/

8 SMR - uvolnénd pozornost, autoregulace

9 Beta - soustfedéna pozornost, volna koncentrace

10 Beta 2 - napéti, podrazdéni, uzkost

11 Gama - S$pickové vykony, vrcholné prozitky
Mozek zacina svoji aktivitu jiZ v déloze v nejpomalejSich frekvencich. Ve véku zhruba
3 let je dominantni frekvenci théta / vék pohadek, magické mysleni /. Zékladni rytmus
alfa se ustaluje po Sestém roce.Studie EEG opakované nachazeji u déti s LMD skolniho
veéku aktivitu, ktera nalezi v€ku piredskolnimu.V zdznamech se objevuji pomalé
frekvence *utlumové* théta nebo dokonce *spankové* delta ve frontalnich oblastech
mozku.Aktivita vzristd je-li mozek vystaven ukolu, jako je ¢teni , pocty nebo
inteligencéni test. U LMD je tento jev vyraznéjsi.

U dyslexie byly nalezeny abnormality v EEG v levych mozkovych lalocich
mozkové kiiry, kde sidli receptivni centrum feci a zavity , které¢ fidi tvorbu pojml/
napf.skladani pismen do slov a pieklad psaného slova do mluveného/.

Mozkova kura je centralni reguladtor mysleni a chovani. Jestlize se v mozkové kuie
v bdélém stavu objevuje spankova nebo utlumova aktivita, jde o hypoaktivaci
(nedostate¢né nabuzeni). V chovani se pak projevuji niz8i, méné regulované slozky
nervového systému. (Casopis Moje psychologie, 2009)Piestoze mnoho déti s LMD je
hyperaktivnich, ve skutecnosti se pohybuji v jakoby snovém stavu, kdyZz poskakuji a

pobihaji. Jeste vice se dovedou zasnit, kdyz maji fesit a soustiedit se na néjaky tkol.
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1.4 Smyslové vady

Oslabené¢ sluchové a zrakové vnimani oslabuje také pozornost.

Pti narozeni je vétSina vysSich mentélnich funkei nevyvinuta. Jsou v zarode¢né podobé
pfipraveny ve shlucich neuronti, které musi byt prostiedim (v prvni fadé¢ matkou)
stimulovany, aby se znich staly funkéni neuronové sité. Jestlize k této stimulaci
nedojde ve spravném obdobi vyvoje, funkce zakrni. Nejvice to plati pro stimulaci
V prvnim roce zivota, kdy se mozkova kuira teprve dotvaii. Z funkci to plati zejména
hlavné o feci.

Také oslabeni smysll v disledku napt.. infekce (oslabeni sluchu po meningitid€¢) miize
souviset sproblémy vuceni a impulzivitou — jestlize néco oslabilo smysly,

[ 24

pravdépodobné zasahuje 1 vyssi a jemnéjs$i funkce centralni nervové soustavy.
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2. LEHKA MOZKOVA DYSFUNKCE ( LMD)

2.1 LMD

Syndrom LMD se vztahuje na déti témét praimérné, primérné nebo nadprimeérné
obecné inteligence s ur¢itymi poruchami uceni ¢i chovani.
Tyto odchylky se mohou projevovat riznymi kombinacemi oslabeni ve vnimani, tvofeni
pojmi feci, paméti a v kontrole pozornosti, popudd nebo motoriky. Z toho vyplyva, ze
vzajemny vztah specialnich poruch uceni a LMD se mohou, ale nemuseji projevit
poruchy uéeni. (ZELINKOVA, 2009)
Stejné tak poruchy uceni mohou, ale nemuseji vznikat na podkladé LMD, pfic¢iny
mohou byt i jiné. Lehka mozkova dysfunkce ma Sirokou paletu projevi, ale v obecné
roviné maji tyto déti sklony k hyperaktivité, impulzivité, rozt€kanosti a obtizn¢ se

soustied’uji.
2.2 Diagnostika

Vzhledem k tomu, ze LMD/ADHD oslabuje cely nervovy systém, miize se porucha
projevovat ve vSech mentéalnich funkcich. Pozornost, soustfedéni, viile a planovani,
pamét’ a uceni, chovani a sebeovladdni. Stanoveni pfesné diagnostiky LMD a
kvantifikaci poruchy se pouziva diagnostika zaméfena na piiznaky v oblasti motoriky a
funkci vniméani, ale také metody Salovaci. Dulezitd hlediska diagnostiky jsou
amnesticka zjisténi o vyskytu hyperkinetického syndromu u pitibuznych.

Diagnézu miize podpotit i EEG zaznam. (MICHALCOVA, 2007, st. 53)

Diagnostika poruchy chovani, pozornosti by méla byt dlouhodobéjSim procesem
a méla by probihat ve dvou rovinach. Zakladem je pozorovani ditéte v jeho pfirozeném
prostiedi. Toto pozorovani by mélo byt doplnéno vypoveédi rodici 1 kantort.
Druhé rovina by mélo byt vySetfeni v poradenském zatizeni. Na zakladé¢ udajt

psychologa a specidlniho pedagoga je sestavena zavérecna zprava, ktera slouzi

14



k vytvofeni a vypracovani IVP pro potieby Skoly.
Psycholog a specialni pedagog poté doporuci rodi¢im nejvhodnéjsi postup pii vychové

ditéte, navrhne terapii.
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3. PRIZNAKY

3.1 Specifické poruchy uceni

Definice

Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim riiznorodé skupiny poruch, které se projevuji
zietelnymi obtizemi pri nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni,
porozumeéni mluvené veci, Cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto
poruchy jsou vlastni postizenéemu jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho
nervoveho systemu. I kdyz se porucha uceni miize vyskytnout soubézné s jinymi formami
postizeni (jako napr. smyslové vady, mentdlni retardace, socialni a emocionalni
poruchy) nebo soubéiné s jinymi vlivy prostiedi (napr. kulturni zvlastnosti,
nedostatecnd nebo nevhodna vyuka, psychogenni Cinitele), neni primym nasledkem

takovych postizeni nebo nepiiznivych viivii. (MATEJCEK, 1993, st. 23)

Poruchy uceni je termin oznacujici heterogenni skupinu obtizi, které se projevuji
pfi osvojovani a uzivani feci, ¢teni, psani, naslouchani a matematiky.
Tyto obtize maji individudlni charakter a vznikaji na podkladé dysfunkci centralni
nervove soustavy.

Speciélni poruchy uceni nepostihuji pouze oblast skolskych dovednosti.
Neuspéchy ve vyuce, pocity ménécennosti a dalsi obtiZe, které poruchy provazeji, jsou

mnohdy ve svych diisledcich mnohem horsi neZ porucha sama. (ZELINKOVA, 1996)

3.2 Specifické poruchy uceni — zakladni definice

Termin specifické poruchy uceni spadd do oboru specidlni pedagogiky
v systému pedagogickych veéd. Specidlni pedagogika je védni obor, ktery se zabyva
zékonitostmi vychovy a vzdélavani a rozvojem jedinct, ktefi jsou znevyhodnéni vici
vetSinoveé populaci v oblasti fyzické, psychické nebo socidlni a maji specidlni vychovné

vzdélavaci potieby. (FISER, SKODA, 2008, st. 14)
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Dyslexie - specificka porucha ¢teni
- Je nejznamé&j$im pojmem ze skupiny poruch Cteni. Zacalo se o ni hovofit nejdiive,

protoze nejnapadnéji ovliviiovala Skolni uspésnost ditéte.

Dysgrafie — specificka porucha psani
- postihuje pisemny projev, ktery byva necitelny, dité si obtizné¢ pamatuje pismenka,

obtizné¢ je napodobuje.

Dysortografie — specificka porucha pravopisu
- vyskytuje se Casto spolu s dyslexii a dysgrafii. Déti s touto poruchou byvaji Casto
oznacovany jako déti s dyslexii. Porucha nepostihuje celou oblast gramatiky, tyka se

pouze tzv. specifickych dysortografickych jevi.

Dyskalkulie - porucha matematickych schopnosti
- projevuje se mimo jiné obtizemi na Ciselné ose, zdménami Cislic, zdménami Cisel,
neschopnosti provadét matematické operace ( séitani, odc¢itani, nasobeni, déleni),

poruchami v prostorové a pravolevé orientaci.

3.2.1 Dysgrafie - zakladni pojem

Dysgrafie je vyvojova porucha uceni, kterd se projevuje poruchami psani.
Postihovana jet grafickd schranka pisemného projevu. Dit€ si obtizné¢ pamatuje
pismenka, obtizn¢ je napodobuje, pisemny projev je Spatné Citelny. Jde o neschopnost
napodobeni a pamatovani Si tvarti pismen a jejich fazeni.

Oproti poruchdm cteni a pravopisu se témto porucham dostane malé pozornosti. Je to
dano castecné tim, Ze psani neni mozno objektivné hodnotit pomoci standardnich testt.

A cCastecné tim, Ze zavazné poruchy psani jsou pomérné vzacné.
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3.2.2 Reedukace dysgrafie

Reedukace je zaméfena na celou osobnost ditéte. Uzce souvisi s dysortografii -
velmi Casto se objevuji spolecné. Dité musi byt dostatecné motivovano pro praci, poté
nasleduji cviceni zaméfend na rozvijeni téch dovednosti, které psani podminuji.
Reedukaci dysgrafie nelze v zadném ptipadé omezit na opisovani cviceni a prepisovani
seSith. Pii rozvijeni grafomotoriky se zaméifujeme na motoriku hrubou i1 jemnou. Hruba
motorika je rozvijena pohyby trupu, koncetin, hlavy. Jemna motorika je rozvijena pii

v

téla pfi psani, poloha dolnich koncetin, vzdalenost hlavy od papiru a drzeni psaciho
nadini. Dilezité je zafazovat relaxacni cviceni. Uginn&jsi je kratkodobé opakovany
nacvik nez narazové provadéna dlouhd cviceni. Déti s dysgrafii neptetéZzujeme stalym
psanim. Davame ptednost cvicenim kratkym, ¢asto a peclivé provadénym.

Prepisovani sesitd je neucinné. Neziidka se totiz stava, ze prepisovany ukol je horsi nez
ukol pivodni. ZvySenou namahou, vypétim a nervozitou je kvalita pismaiského vykonu

zhorSovéana. U dysgrafikil je velmi obtizné uréeni, kdy se jedna o poruchu a kdy o

nedbalost. Empatii a spravnymi diagnostickymi poznatky je potieba ditéti pomoci.
3.2.3 Dysortografie — zakladni pojem
Je specifickd porucha pravopisu. Projevuje se specifickymi dysortografickymi
chybami, negativné ovlivitovanymi procesy aplikovani mluvnického uciva.
Déti s touto poruchou nejcastéji zaménuji kratké a dlouhé samohlasky, nerozliSuji
slabiky dy-di, ty-ti, ny-ni. Vynechavana, pfidivana, zaménhovana pismenka Ci celé
slabiky.

3.2.4 Reedukace dysortografie

Dysortografii je postihovan pravopis. Rozbor procesu psani i z dosud

provedenych vyzkumu vyplyva, ze u déti s dysortografii 1ze sledovat ve vétsi ¢i mensi
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mife poruchy zrakového a sluchového vnimani, reprodukce rytmu, vyvoje
grafomotoriky a poruchy feci. Reedukaci je individuadlné zaméfovana na nedostate¢né
rozvinuté funkce, které jsou pravdépodobnou pii¢inou poruchy, na odstrafiovani
specifickych chyb, a na zvladnuti mluvnického uciva.

Soucast reedukace je i rozvijeni téch psychickych kvalit, které provazeji pisemny projev
/ sousttedéni, um aplikovat gramatickd pravidla, navyk kontroly vlastni prace atd./.

Déti v téchto ptipadech rady piSi na psacich strojich a pocitacich. Je to pro né
¢innost, kdy jim odpadnou problémy s vybavovanim psacich pismen a vibec vlastni
psani.

Pfi reedukaci pouzivame rizné pomicky - bzucaky, rizné karty s i -y, stavebnice
s obrazky, kostky se slabikami, obrazky. U star§ich déti pocitacové programy urcené
integrovanym détem s poruchami uceni. Chyby, které postihnou aplikaci gramatickych
pravidel, jsou ovlivnény nedostate¢nym rozvojem feci, jazykového citu, nedostate¢nym
osvojenim systému mateiského jazyka. Spole¢nou pfi¢inou je porucha soustfedéni,
oslabeni paméti, porucha procesu automatizace, Spatnd grafomotorika, pomalé pracovni
tempo. Pfi¢iny chyb s u obou skupin se li§i, a proto je rozdilny i zpusob reedukace

vychazejici ze zavéra diagnostického procesu. (ZELINKOVA, 2009)

3.2.5 Dyslexie — zakladni pojem

Dyslexie je porucha rychlosti ¢teni / dité ¢te pomalu nebo pouze slabikuje,

spravnost — zaména pismen, domysli text, porozuméni &tenému textu. (ZELINKOVA,
1996)

3.2.6 Reedukace dyslexie

Dité, s nimZ je pracovano ma vétSinou nepiijemné zazitky z ptredchazejiciho
uceni. Proto je prvotady lidsky pfistup k ditéti a empatické chovani jak pedagoga, tak
rodice. Uvolnéna atmosféra, vypravéni a vérohodnost, Ze chceme pomoci je prvoradym
krokem k naprave.

Piprava na ¢teni je spo¢ivana v rozvoji percepce, fe€i, v soustiedéni na ur€ity ukol.

Zamétovana je individudlné na rozvijeni téch funkci, kterd jsou zjevné pfticinou
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poruchy.
- vyvozovani pismen — uziti pfirodnich zvuku, fikanky, obrazky, modelovani

pismen, obtahovani tvaru pismene prstem
- spojovani pismen do slabik — papirova pismena, pismena na kostkach

- slabikovani — slabiky na kartach, pouziti slabik s pouZzitim pocitace, obloucky,

hnizdeckovani
- Cteni celych slov a vét

- porozuméni Cteného textu — pfifazovani slov, ilustrace textu, zakryvani celych

slov ve véte, ¢teni znamého textu

- zamény pismen — ( b-d, a-e, m-n) dale t — d, sykavky

3.3 Sluchova percepce

r__z

3.3.1 Vyvoj sluchového vnimani

Sluchové vnimani je vyvijeno jiz od patého mésice nitrodélozniho Zivota.
Reakce ditéte po narozeni na zvukovy podnét jsou dana pohybem.
Vyvoj sluchového vnimani je sméfovan ke stale vEétsi ostrosti.
U déti s poruchami uceni se sluchové vniméni Casto vyvijeno opozdéné. Sluchové
vnimani je negativné odraZeno jak pfi Cteni, tak i psani.
Zptsobena jsou obtiZe pii skladani hlasek ve slova, pfi psani dité¢ nespravna rozliSnost

pismena, zdména.
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3.3.2 Reedukace sluchového vnimani

V pribehu reedukace se zaméfujeme na jednotlivé oblasti, které spolu souviseji.

,, ...sluchova analyza a syntéza neexistuji bez sluchové paméti ,, (ZELINKOVA, 1996,
st. 112)
Vzhledem ke specifice ¢innosti mozkovych hemisfér jsou cviceni zamétena na rozvijeni
pravé i levé hemisféry. Leva hemisféra zpracovava prednostné fe€¢ a melodii. Prava
hemisféra je zaméfena na zpracovani piirodnich zvuki, rytmu, izolovanych hlések,
které se chovaji jako ptirodni zvuky.
Zaméfeni oblasti nacviku:

- ndcvik naslouchéani

- cvideni sluchové diferenciace — sluchové rozliSovani

cviceni sluchové paméti

cviceni sluchové analyzy a syntézy — rozklad a skladani

3.4 Zrakova percepce

3.4.1 Vyvoj zrakového vnimani

Zrakové vnimani je rozvijeno od narozeni ditéte. Nejdiive jsou vnimany svétlo a
tma, pozdéji predméty a jeho obrysy.
U vétSiny déti predskolniho véku je dosahovano zrakového vnimani pied nastupem do
Skoly v dostate€né Urovni pro nacvik. Poruchy této funkce jsou jednou z pficin pfi
nacviku ¢teni. U déti, které méli potize se ¢tenim, je projevovano v predSkolnim véku
nedostate¢né rozliSovani tvarl. Rozvoj zrakového vnimani je soucasti pifipravy na
vyuku Cten.
Cvicenti a jejich rozd¢€leni:

rozliSovani barev a tvar

- zrakova analyza

zrakova syntéza

zrakova diferenciace
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zrakova pamét’
rozliSovani figur
rozliSovani pozadi

cviceni

e test na zjiStovani percepce tvari s dovednosti tyto tvary zndzornit —

zjistuje se kratkodoba zrakova pamét’

Obrizek & 1 : Zrakova percepce geometrickych tvari. (POKORNA, 1997)
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e test na rozliSovani inverznich obrazcu

- o ’ : ‘(, ' nh. 4 "l
| il e
N R R
gl B Gl ¢ || NV ’

Obrizek & 2: Priklad parovych symbolickych figur z Edfeltova testu. (POKORNA, 1997)

3.4.2 Reedukace zrakového vnimani

RozliSovani barev a tvaru

- poznavani jedné barvy, spojovani zrakového vjemu

charakteristickym pfedmétem (zelena jako trava)

- rozliSovani dvou a vice barev

- tfidéni pfedméth podle barev 1 tvart

Zrakova diferenciace

hledéni rozdild na obrazku
hledani shodnych obrazkt

podtrhavani, vybarvovani stejnych pismen ve slovech
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Zrakova analyza a syntéza
- skladani rozsttihanych obrazka
- skladani dievénych kostek
- skladani pismen z prvkl

- skladani slov z ¢asti

Zrakové pamét’
- sledovani dvou, tii a vice predméti
- kratkodobé exponovani pismen, slabik, slov a nasledné opakovani

- vyuzivani hry PEXESO

RozliSovani rezervnich figur
- hledani tvart podle vzoru (dité¢ podtrhava ty tvary, které jsou stejné jako vzor)
- hledani stejnych tvart

- vybarvovani pismen napf. a ¢erven¢ a € modfe

(ZELINKOVA, 2009)

Obrazek ¢. 3: Vyhledavani pismen na pozadi. Obrazek ¢. 4: Urcovani pismen.

(ZELINKOVA, 2009)
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Cviceni o¢nich pohybi

Dilezité udrzet ocni pohyb zleva doprava. U dyslektikti se projevuje tzv. regrese
(nepostupuji oima smérem kupiedu, ale vraceji se a Cétené slovo sSi znovu
,,ohmatavaji).

- jmenovani predméti zleva doprava, pokladani predmétu podle diktatu

- Cteni ve dvojici spolecné s dospélym

- usmeériovani ocnich pohybii pomoci ,,okénka‘ nebo zalozky

(ZELINKOVA, 2009)

3.4.3 Orientace v prostoru

Pravoleva orientace ma nékolik stadii:
1. nasobé a v prostoru (napf. sedni si nalevo ode mé)
2. pfii pohybu v prostoru

3. na osob¢ obracené proti sobé (napt. ukaz levou rukou mé pravé ucho)

Orientace tfemi osami — horizontélni, vertikalni a pfedozadni.

Nejdiive se procvicuji pfedozadni sméry nahote — dole, nad- pod atd. Pfi orientaci
V prostoru se procvi€uji pojmy uvnitf, venku, mezi, vedle, pfed- za, prvni — posledni,
hned pred — hned za.

(ZELINKOVA, 2009)

344 Pamét
Pamét’ zrakova je nacviCovana nekolika vtefinovym sledovanim riznych pfedméti,
obrazkt, pismen nebo ¢islic, které pak dité ma popsat.

Pamét’ sluchovad je nacviovana pomoci fikanek a kratkych basnicek, kde rytmus

podporuje zapamatovani.
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Pamét kinesteticka je rozvijena pomoci sestavy cviki, tane¢nich krokt a figur.
Pamét’ taktilni a vnimani je rozvijena pomoci riznych technik. Dit¢ pouze dotykem
rozliSuje rizné materidly a znovu je poznava. Ditétem je urovan podklad drahy, po
které kraci se zavienyma oc¢ima a naboso.

(POKORNA, 1997)

3.4.5 Rozvoj reli

Aby bylo vyjadfovani pohotové, a zfetelné je k tomu zapotiebi i dostatecné
rozvinutd motorika svald, kterd jsou nacvi¢ovana pomoci jazykolami. (POKORNA,

1997)

Rozvoj slovni zasoby
» Hlasité pred¢itani knizky, povidani si se ¢leny rodiny a spontanni vypraveéni.
* Porovnavani vyznamu dvou slov (Svestka a hruska)
=  Cim se vyznamy slov li§i a ¢im se podobaji (vlak a auto)
» Definovani uré¢itého pojmu (uréovani specifickych vlastnosti daného pojmu)

(POKORNA, 1997)
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4. TERAPIE A LECBA DETI S LMD

Rodice déti s LMD stoji pfed nelehkym tkolem. Na jedné stran¢ nemohou a
nesmi byt tolerovano problémové chovéani svého potomka, ale na strané¢ druhé
vystavovani stresu také neni adekvatni. Dité si laskou a pfijetim v rodinném prostiedi
musi byt jisté. Zakladem vychovy u ditéte s LMD je disledny a jednotny piistup rodiny,
Skoly, ptibuznych.

4.1 Rezimova terapie

Dité by m¢lo dostavat jednotlivé tkoly, které se kontroluji ze strany dospé€lého.
Pravidelny rezim vede k sebekazni. Zvlasté pti domaci pfipravé na vyucovani vede
pevny rezim k vytvofeni podminéného reflexu, ktery vede mozek k ptipravenosti na
uéeni. Vychova je sméfovana K tomu, aby dité ziskalo pozitivni vzorec chovani, kterymi
by nahradilo negativni sklony. Zdkladem rodinné vychovy jsou odmény za pozitivni
zmény a dobré chovani.

Rodic¢i je davano ditéti najevo, jaké chovani a pristup je o¢ekavan, jaké chovani
je prijatelné a které je neakceptovatelné. Tak dité ziska pozitivni zkuSenost a divéru ve
vlastni schopnosti. Ocenéni a pochvalu si dité zaslouzi i za projevenou snahu, a to i
Vv pfipadé, Ze neni korunovana uspéchem. Problematické jsou neadekvatni reakce rodict
na nezadouci chovéani. V détech je vyvolan jakykoliv zajem, tfeba 1 negativni.
V takovych piipadech by bylo vhodné , aby nezadouci chovani bylo v rozumné mife
ignorovano. Neustala kritika vede ke ztraté motivace a dité rezignuje.

(MICHALCOVA, 2007)
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4.2 Psychoterapie a alternativni metody 1éCby

K zakladnim metoddm prevence patii relaxace, u starSich déti pfichdzi v Gvahu i
autogenni trénink. Z pohybovych aktivit je to joga, relaxovani pfi hudbé, cvifeni pro
svalové uvolnéni. Je vhodnd i psychoterapie, imaginace a vizualizace. Vhodnou

metodou je arteterapie, muzikoterapie, aromaterapie, homeopatie.

,» VetSina alternativnich metod neni urcéena k vyfeSeni potizi, ale ke zmirnéni poruch.
K mén¢ pouzivanym metodam patii EEG- biofeedback, kineziologie, videotrénink nebo
systétm ONE BRAIN*

(MICHALCOVA, 2007, st. 155)

4.2.1 Kineziologie

Kineziolog je v podstaté vySkoleny facilitator, ktery je schopen za pomoci
somatickych signaltt komunikovat s mozkem klienta a najit energetické bloky v jeho
téle. Pracovdno je na urovni bunétné paméti a dostavany jsou presné, nezkreslené
informace. Naprava je zaloZzena na pocitech a dotecich, které obnovuji preruseny
energeticky tok.

(ZAVADILOVA, 2007)

4.2.2 One Brain

Systémem ma byt navozovana idealni spoluprace obou mozkovych hemisfér.
Ve stresu je reagovani na podkladé minulych zkuSenosti ulozenych v paméti.
Negativni informace jsou objevovany ve formé energetického bloku a my misto
hledani lepSiho, uvizneme v pocitech bezmocnosti, kvili pfevaze jedné mozkové
hemisféry. Posilovanim se oslabené hemisféry dostdvaji do rovnovahy a umoziuji
pfekonani negativnich emoci.

(PALANTOVA, 2008)
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4.2.3 Prirodni lé¢ba

Nezbytnou soucasti 1é¢by je otdzka péce o vnitini zdravi tj. zdrava vyziva a

dopliiky.

>

Zdrava vyziva
Zatazeno je do jidelnicku — ovoce, zelenina, celozrnné obiloviny, obilné klicky

(zdroj vitaminii skupiny B), lusténin.

Nezdrava vyziva
Vytazeno je z jidelnicku: sladkosti, cokolada, polotovary, instantni vyrobky,

sladké limonady a vSe s ptfemirou dochucovadel.

Vhodné potravinové dopliiky - vitaminy, mineraly

Gingo biloba (jinan dvojlalo¢ny) — zvétSuje pritok krve mozkovymi cévami,
ptivadi tak k nervovym bunikdm vétsi pfisun kysliku a glukézy.

Hoft¢ik, vapnik — nezbytné pro funkci nervovych bun¢k

B - Komplex - dilezity zdroj pro spravné fungovani nervového systému

Lecitin — zlepSovani paméti
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5. VYVOJ

Lidsky veék je délen do jednotlivych stadii, kde jednotlivé oblasti vyvoje spolu
uzce souvisi, navazuji na sebe. Jednotlivd obdobi jsou provdzena mnoha zménami

tykajicich se raznych oblasti zivota.

Obdobi:

- prenatalni — poceti az narozeni

- novorozenecké — 1 mésic

- kojenecké — 1 mésic az rok

- batoleci — 1 az 3roky

- predskolni — 3 az 6 let
Skolni:

- mladsi 6 az 10 let

- stfedni — 10 az 14 let

- star$i—14 — 16 let
adolescence — 16 — 18 let
dosp¢€losti:

- mladsi —19- 30 let

- stiedni — 30 — 45 let

- pozdni — 45— 60 let

- pocatecni staii — 60 — 75 let

- pokrocilé staii —nad 75 let
(JOBANKOVA, 2003)

5.1 Rany vyvoj

U kojencii je porucha projevovana v oblasti fyziologickych potieb. Spatné usinani,

no¢ni buzeni. PotiZe s pfijmem potravy — Spatné sani mléka. Kojenec je podrazdény,
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uplakany, t&zko utisitelny. Casto ukfi¢eny do vy&erpanosti. Pfiblizng u 60 % déti byvaji
zaznamenany poruchy raného vyvoje feci. Schopnost vyjadfovani je rozvijen pomaleji
nez u zdravych déti. Motoricky vyvoj je nerovhomérny. Nekteré déti jsou opozdeéné,
ni¢im je nezaujmete. Naopak dit¢ s vyraznym syndromem LMD je projevovano
motoricky rychleji a je neuhlidatelné.

Nejvyraznéjsi odliSeni je v emocni oblasti. Objevovan je vzdor se zachvaty vzteku. Dité
se nedokaze podridit, neposloucha, nedodrzuje stanoveny rad.

Velka fixace na dospé€lé, vyzadovana neustala pozornost a péci.

Je rado stiedem veskerého déni a to i za cenu, Ze bude potrestano.

(MALA, 2007)

5.2 Vyvoj ditéte Skolniho véku

Mladsi Skolni v€k zaujima zlomek Zivota tykajici se obdobi od 6 do 10 let.
Zacina vstupem ditéte do Skolniho zafizeni a pfedpokladana je u n€ho $kolni zralost a
pripravenost co se tyCe intelektudlnich dispozici... Pracovnich a socidlnich ¢innosti,
které jsou nutné pro vstup do Skolniho zafizeni. Schopnost Skolni prace je jedna
Z hlavnich charakteristik Skolni zralosti ditéte. T¢lesny rlst je rovnomé&rny a plynuly. Na
télesném riistu piimo zavisi vyvoj pohybovych schopnosti, hrubd i jemna motorika.

ZlepSovana je koordinace celého téla.

5.3 Vyvoj v obdobi dospivani

V puberté je dit¢ s LMD emocialné odpoutavano od rodiny. Neakceptovana je
osoba dospélého ¢loveka, chovani byva kritické s vyraznym opozi¢nim chovanim.

Na vznik nezddouciho chovéni mé v tomto obdobi vliv vrstevnické skupiny.

,Potfeba dokazovat si vlastni nezavislost na spolecnosti se projevuje nejen
odvrZenim jejich norem, ale mnohdy symbolickym nebo dokonce fyzickym
utokem proti jejich hodnotdm.*

(VAGNEROVA, 1999. st. 278)
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6. Zasady pri napravné péci pro rodice a ucitele

e negativni postaveni ditéte ke Cteni, psani a pocCitani upravit

e piebudovani postoje k ditéti a jeho vad¢, projeveni divéry

e zaCit scCinnosti, ve které dit¢ zazije uUspéch, nelépe procvicovanim
narusenych funkci formou her a soutézi

e kazdy uspéch je podminovan uspéchy dalsimi, proto upiednostiiujeme
podporu Vv ¢innostech ditéti piirozenéj§imi — hudba, rukodélna prace,
sport atd.

e neméli by byt tyto ¢innosti zakazovany jako trest

e zdlraziovani kladii

e kladeni ditéti redlné cile / splnitelné, pfimefené stupni jeho poruchy/

e zvySovani naroki pozvolnym zptisobem

e zadavani ukoll je provadéno jasn¢ s ujisténim, ze dité danému zadani
rozumi

e respektovani osobniho tempa ditéte

e kvantita neni na tkor kvality

e pochvaly za sebemensi tspéch ve ¢teni 1 pravopise

e nekarani za neuspech

e udrZovani ptatelské atmosféry

e vSe probihd v klidném a radostném ovzdusi

e Zzachovavana je zédsada ,, rad€ji mén¢ a Castéji‘

(SMUTNY, SAFROVA, 1997)

6.1 Spoluprace s rodici a uciteli

Rodina a Skola musi byt partnery — vysledky jejich pisobeni se vzajemné

ovlivituji. Plni vyznamné vychovné funkce, které jsou navzajem dopliiovany.
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Pro skolu je dulezité ziskani davéry rodicl a jejich presvédceni, ze dobro jejich déti je
spoleénym cilem. Spoluprace probiha ve formé tfidnich schizek, individudlnich
konzultaci nebo navitévou uéiteld v roding. Skola by neméla byt jen instituci zaloZenou
pouze za uCelem vzdélavani déti. Ucitel by nemél rodiCe kritizovat a striktné jim radit,
dolezitdjsi je vzajemna domluva. Rodi¢e by méli své déti Gasto chvalit. Usmév,
pohlazeni, pochopeni a tolerance je to, co déti potifebuji. Uclitelem by mélo byt
piredchazeno neuspéchim zakl, nezdirazinovani. Prosazovani a preferovani pozitivni
hodnoceni vykonané prace.

( FISCHER, SKODA, 2008)

6.2 Poruchy chovani jako nasledek poruch uceni

Déti s poruchami uceni vydavaji spoustu energie na praci ve Skole, a piesto
nejsou Uspésné. Trpi pocitem ménécennosti, zakryvana jsou obtize, upozoriiovani na
sebe — vyktikovani, Zalovani, Saskovani. Pobyt ve Skole je provazen napétim, unavou,
psychosomatickymi obtizemi, neurotickymi piiznaky, zklamanim. Agrese je u téchto
déti nevédomim zptisobem boje o zachovani svého vlastniho Ja.

Projevy poruch chovani:

agresivita

Sikana — bezohlednost

agresivni chovani - niCeni véci, Skodolibost, straSeni slabSiho

jedince

drogy

alkohol

e koufeni

e zaskolactvi

( SERFONTEIN,1999)
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6.3 Individualni péce o déti se specifickymi poruchami

Individuélni vzdélavaci program

Po pfesné diagnostice je zdk integrovan a je mu vytvofen
individualni vzdélavaci program — IVP dle smérnice MSMT CR k integraci
déti a zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami do Skol a Skolskych

zatizeni ¢.j. 13 710/2001 -24 / viz ptiloha ¢.3 /

IVP je stanoven postup vzdélavani postizeného ditéte a napravy jeho
obtizi. Program obsahuje i ukoly pro rodic¢e. Podklady pro vypracovani
dodava specialné pedagogické centrum a program vypracovava tfidni uditel.
IVP by mél byt vysledkem tymové prace — vyucujicich, rodic¢t a ditéte.
K individudlnimu vzdélavacimu planu déva souhlas feditel Skoly.

Déti s poruchami uceni jsou vedeny tak, aby mély mozZnost zazivat Gspéch.
Ve vyuce jsou zadavany takové ukoly, které je schopno dité splnit,
naro&néjsi ukoly se &leni na mensi kroky. ( PIPEKOVA, 1998)

6.4 Legislativni ramec problematiky specifickych poruch

uéeni

Problematika specifickych poruch uceni je zakotvena v jednotlivych
pravnich pifedpisech. Dulezitymi pravnimi pifedpisy jsou cCtyii Skolské
zékony:

e Zakon ¢€.561/2004 Sb. O ptedSkolnim,
zékladnim, stfednim, vys$S$im odborném a
jiném vzdélavani / Skolsky zédkon/ , ve znéni
pozdéjsich predpist

e Zakon ¢. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré
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zakony v souvislosti s pfijetim Skolského
zékona, ve znéni pozd¢jsich predpist

e Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich a o zméné nékterych zakont

e Zakon ¢. 179/2006 sb. O ovéfovani a uznavani
vysledkii dalSiho vzdélavani a o zméné
nekterych zakont
Pro celkové dokresleni jsem vybrala
nasledujici provadéci predpisy:

e Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech
plnéni povinné Skolni dochazky

e Vyhlaska ¢. 72/205 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb na Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich

e Vyhlaska ¢.73/2005 Sb., o vzdélavani
deti, zak a student se specialnimi
potfebami déti, zdkli a student
mimotadné nadanych

(SKOLSKE ZAKONY 2007, CD-ROM)
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PRIPADOVA STUDIE

Jméno: Filip Halac, ro¢nik 1996

Patnactilety chlapec Filip je zdkem 9. tiidy ZS. Z pozice rodiny i $koly se
chlapec jevi jako vyrazné hyperaktivni se sklonem k impulzivnimu chovéni. Od 7 let je
vV péci psychologicko pedagogické poradny. Matka je stiedoSkolacka, zaméstnana,
dalkové studuje VS. Otec stfedoskolak, zaméstnany jako straznik Méstské policie.
Star$i sestra je studentkou Univerzity Palackého v Olomouci — obor radiologie.

Chlapec je stfedni postavy. Dba o svij zevnéjsek, je pohledny a upraveny.

Plsobi sympaticky, velmi sebejisté, mile, usmévave a je velmi komunikativni.
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7. POZOROVANI

7.1 Pozorovani ve Skolnim prostredi

Filip je od MS pro viechny ugitele mirné problematickym ditétem. Od druhého
roéniku ZS je zatazen do tiidy pro integrované zaky.
Chlapec ma rozsahly vSeobecny piehled a dobré vyjadfovaci schopnosti. Dyslektické
obtize ve cteni zvladl s pomoci rodict velmi dobie, dysgrafické obtize ustoupily
s vékem, obtize dysortografické pretrvavaji dodnes. Ve vyucovani se projevuje velkym
motorickym neklidem. Odreagovava se kyvanim, podupavanim, casto ¢mard. Pii
vykladu uciva vykfikuje, hlasité se projevuje, skace ucitelim do feci. Strhava na sebe
pozornost, SasSkuje, vyktikuje nevhodné poznadmky. Je nesoustiedény, pozoruje déni
v celé tfid¢ 1 za okny. Nékdy se projevuje apaticky, kdy odmitd pracovat, nepise si
poznamky, nespolupracuje. Byt potichu mu déla velké potize / Casté poznamky ze Skoly
kvili ruseni v hodinach/. S uciteli vychézi dle sympatii a chovani k nému samotnému.

Pfi nezdaru je schopen hazet vécmi, seSity, ucebnicemi. Pokud ho zaujme
vyucujici, pracuje v jeho hodinach na vic jak 100%. Nosi navic referaty, obrazky, knihy
— snazi se ucitele zauymout a o¢ekava pochvalu. V predmétech kde je tfeba se zamyslet,
soustiedit se (matematika) nebo se soustavné pfipravovat (cizi jazyk) selhavd po
vyukové strance.

Pokud nem4 za zady ttidu, je s nim lepsi domluva.
Se spoluzaky ma dobré i1 komplikované vztahy. Filip dokaZze byt ve viid¢i pozici, ale
postupem casu zafina spoluzaky obtézovat a dochazi ke konflikthm. Ma problém
pracovat skupinové. Pokud se mu nedafi, reaguje neadekvatné az agresivne.

U Filipa se projevuje socialni citéni po celou dobu jeho Skolni dochazky.
Zastava se slabsich, ma pochopeni pro dévcata, romské déti a déti s handicapem.
Ptiprava do vyucovani je nedostacujici — nenosi pomicky, stdle néco hleda. Poté

poznamky v Zédkovské kniZce a rliznd napomenuti. Se Skolou spolupracuji oba rodice.
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7.2 Pozorovani v rodinném prostredi

Také doma se chlapec snazi, aby mu vsSichni rodinni pfislusnici vénovali
maximalni pozornost. Celou dobu jeho vyvoje velkd fixace na matku. Spoléh4 na ni
v mnoha zasadnich vécech bézného Zivota.

Je velmi nepotadny. S donucenim uklizi své véci a provedeni je velmi nedbalé a je
znatelna velka nechut’ k zadanému tkolu.

V domacnosti ptilozi ruku K dilu hlavné v kuchyni, protoZze ho bavi vafeni a rad
ji. Obcas ma 1 ,,svétlé chvilky*, kdy sam od sebe udéla n¢jakou praci — uklidi pokojicek,
utfe prach. Ale toto se déje velmi zfidka. Do Skoly se odmita ptipravovat, 1ze, zapira
ukoly, stale néco hleda, zapomina. Nosi ze Skoly pozndmky typu — vyruSuje v hoding,
zapomind pomucky. Matka ma snahu vést Filipa klidnym dialogem a ptistupem, naopak

otec zvySuje hlas, trestd, zakazuje. Na podnéty otce reaguje chlapec vztekem, kiikem.
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8. ANAMNEZA

8.1 Rodinna anamnéza

Filip bydli srodi¢i a star$i sestrou v rodinném dom¢. Vztahy v rodiné jsou
nejednotné. Rodice maji na vychovu syna rozdilné nazory. Otec — puntickar, zalezi mu
na potadku a trvé na stereotypech. Veskerou energii vénuje praci a uklidu. Casto kiiéi a
chova se cholericky. Matka se snazi skloubit pocit divéry a lasky srezimem a
dislednosti, coz se ji u syna nedafi. Pfesto vztah matka — syn v harmonii. Matka
neuznava fyzické tresty. VSe se snazi feSit v klidu. Oba rodice jsou stfedoskolsky
vzdélani. Sourozenci si rozuméji v ramci danych mozZnosti. VEkovy rozdil Sesti let.
VSichni se zajimaji o zvifata, pfirodu, sport. Predispozice v rodiné nejsou zndmy.
Rodice maximaln¢ spolupracuji se Skolou a o synovy pokroky usilovali a usiluji po
celou dobu jeho $kolni povinné dochazky.

S SirSim piibuzenstvem se rodina stykd pouze z matciny strany, vztahy jsou dobré a do

vychovy nezasahuji.
8.2 Osobni anamnéza

Filip se narodil v roce 1996 v Uherském Hradisti ve 37 tydnu téhotenstvi. Porod
byl zaznamenan jak t&€zsi, klestového typu. Po narozeni byl umistén do inkubatoru kvuli
mirnému ptiduseni. Dale byl jeho vyvoj normalni.

Matefskou Skolu navstévoval v Uherském Ostrohu, kde rodina bydli dodnes.
Jiz v matefské Skole se zaCaly projevovat pfi¢iny pozd¢ji diagnostikované poruchy
lehké mozkové dysfunkce. V pfedSkolnim veku 5 — 6 let se zacaly projevovat ptiznaky
mirné opozdéného vyvoje a pocatecnich specifickych poruch uceni. Na pozadani rodict
byl doporu¢en odklad $kolni dochazky s potvrzenim pediatra. Nastaly problémy
v koncentraci pozornosti, roztékanosti, soustfedéni. Jeho pftistup k pfedem danym

ukoliim ignoroval. Délal jen, co on sam chtél. Byly znatelné problémy vyvoje jemné
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motoriky, jeho projevy zrucnosti, kresleni neodpovidaly véku ditéte jeho véku.

V oblasti projevu verbalniho bylo v§e v mezich normy.

Prvni rok skolni dochazky byl pro Filipa velkou zménou, ale zacClenil se velmi rychle.
Miloval pani ucitelku.

Navrh na vysetieni v PPP v Uherském Hradisti byl po dohodé¢ s rodi¢i uskute¢nén.

8.3 Zavér anamnézy

Jedna se o chlapce s primérnou inteligenci, verbalné i socialné¢ zdatného. V situaci
zatéze a nejistoty reaguje podrazdéne, zbrkle az agresivné.

Projevuje se vyraznym psychomotorickym neklidem a vykyvy pozornosti a vykonu. Na
zakladé mnoha zjisténi, udaji z anamnézy a pozorovani rodiny i1 Skoly byla

diagnostikovana porucha LMD/ADHD.
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9. VYSETRENI

9.1 Prvni vySetreni ve specialné pedagogické poradné v roce 2005

Vysledkem specialniho vysetfeni byla — neujasnéna pravo — leva orientace,
zktizena lateralita pravd ruka a levé oko, nedostatecn¢ vyzrala sluchova analyza,
zrakova diferenciace, Spatny uchop tuzky s tlakem. Pti ¢teni snaha o ptekotnost,
zakoktanost, namatkové se objevuje dvoji ¢teni. NedodrZeni vétné intonace, v diktatech
specificka chybovost. Neni schopen samostatné reprodukovat ¢lanek. Intelekt nema
vyrovnanou strukturu.

Diagnostikovana byla dyslekticko - dysortografickd vyvojovd porucha
s podprimérnymi rozumovymi schopnostmi.

Problematika v chovani — kousani tuzek, véci, obleceni. Potvrzeni ADHD.

Byl zatazen do krouzku pro integrované déti pod vedenim specidlniho pedagoga.

Vyuka ve Skole probihala dle individualniho vzdélavaciho programu ( ptfiloha A)

Na doporuceni PPP a pani ucitelky tfidni se denné procvi¢ovala psaci forma projevu,
¢teni kratkého textu pomoci okynka a to v domacim prostfedi. Ve Skole se pani ucitelka
drzela doporuceni z PPP. Chlapec se timto zptisobem individualniho a povzbudivého
pristupu ustalil a jeho znamky byly primérné az dobré. Stale pievladaly jeho projevy
ADHD s hyperaktivitou. Zajem nasel v netypicky chlapeckém sportu — aerobiku, tanci.
Vnucovani krouzku chlapeckého — hokej, fotbal / vzor otec / mu ¢inil pfitéz. Projevy
nenavisti k t€émto typlim sportu neznalo hranic. Po urcité dobé se ukézalo, ze aerobic,
tanec jsou jeho doménou. Matka jeho volby pfijala, otec a jeho projevy nevile
naznaCily vnitini nesouhlas, a tim i nezadouci chovani k synovi do dne$ni doby.
Chlapec je citlivéjsi povahy a vnitini boj vici otci zacal feSit prejidanim se. Ve Skole
nastalo zhorSeni — vSe zapominal, nechtél spolupracovat, chovani nebylo adekvatni.
Zacal nosit poznamky, fesili se problémy.

Byl nepfizpiisobivy k jakémukoli danému tkolu — hlavné v domacim prostiedi.
Zakladni pravidla odmital dodrZzovat. Problém byl ve Spatné komunikaci otec — syn.

Tim citova vazba na matku. Rodina v tu dobu byla v nesouladu. Otec prosazoval dceru
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— dobfe se ucila, chovani vzorné, nebyla problémova. Chlapec vnimal toto jako prohru.

Branil se vzdorem vuci vem.

alf Lo LA
Y Y e

Obrazek €. 5: Ukazka Filipova psaného projevu — rok 2006

9.2 Kontrolni vySetifeni ze specialné pedagogického vySetieni ditéte
z roku 2007

Uroveti &teni se u Filipa mirné zlepsila — Gte po slovech, ob¢as zadrhava na
zacatku obtiznych slov, nebo je ¢astecné pieslabikuje. Po ¢ase nastdva zpomaleni tempa
a pribyva specifickd chybovost / domysli si, inverze, zdmény /.

Reprodukce — porozuméni ¢teného textu je utrzkovité s nékolika opérnymi slovy,
nesamostatné. D&jové souvislosti mu unikaji.

Pisemny projev — tempo psani pomalejsi, uchop psaci potieby niZ§i, ale jiz spravny.
ZhorSend graficka uprava, pismo je Ccitelné, Casto piepisované. Dysortograficka
chybovost zjevna.

Kognitivni funkce — celkové zlepsSeni, drobné nedostatky pietrvavaji ve sluchové

syntéze.
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9.3 Doporuceni PPP

Pokracovat v reedukaéni pééi pii ZS se zaméfenim na posilovani &tenaiskych
dovednosti, ¢teni v duetu, s okynkem, pfechodné slabikovani delSich slov, kratsi texty
S porozuménim. Déle jsou doporuena specidlni cvieni  k odstranovani
dysortografickych chyb, rozvoj sluchové syntézy. Integrace prodlouzena.

Ve vyuce doporuceno zohlednéni - ve ¢teni vyvoldvat na piedem piipraveny text, kratsi
useky, v pisemném projevu zkracena forma diktat, dopliovacky, ustni ovérovani
znalosti. Specifickou chybovost nezahrnovat do klasifikace. Poskytovat dostatecnou

¢asovou dotaci na vypracovani, kontrola tikolti, motivace. / ptiloha B — doporuéeni PPP/

9.4 Domaci priprava

Dle névodii a doporuceni, tzka spoluprace s tfidni ucitelkou a specidlnim pedagogem.
Chlapec nerad spolupracuje. Je té€zké chlapce zaujat, aby vydrzel u n&jakého ukolu.

Jinak vesely, spolecensky, upovidany, oblibeny u ostatnich. Zdravi obstojné.

9.5 Kontrolni vySetieni ze specialné pedagogického vySetieni rok 2008

Chlapec navazuje socidlni kontakt bez problémi, spolupracuje ochotné, snazi se
o dobry vykon, Cteni — dovednosti zlep3eny, socialni (inosnost, pietrvava dyslekticka
chybovost. Porozuméni ¢teného textu je prumérné, unikaji mu detaily. Pocetni ukoly —
zbrklé chovani na tkor spravnosti. Pisemny projev — pomalej$i tempo, kieCovité drzeni

pera, smiSena chybovost. Schopnosti verbalniho charakteru jsou na lep$i Girovni.
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9.6 Doporuceni PPP

Specifickd vyvojova porucha je na inosné urovni. Doporuceni ukonceni integrace.
Dale tolerovat pomalejs$i tempo psani, ¢teni, dale kratit diktaty a jiné pisemné prace.
Nehodnotit upravu v ¢asové limitovanych zkouskach.

Vést k vétsi sebekontrole.
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10. SKOLNI PRUBEH

10.1 Skolni rok 2007/2008 — bez integrace

Zavér skolniho roku — tj. ukonéeni 5. tiidy ZS byl velice vyznamnym meznikem
Filipova vyvoje. Zavérecné vysvédéeni — Cesky jazyk — 3, anglicky jazyk — 3,
ptirodovéda — 3, matematika — 2. Louceni s pani ucitelkou, kterou pét let miloval a jeji
sdé€leni, ze pfechodem na druhy stupeni a tudiz zména kantord mu budou ¢init neskonalé
problémy a kdovi, zda dokonéi ZS bez &tverek a pétek, byl ranou pod pas. Pla¢ a
neskute¢nou zradu citil chlapec ze strany pani ucitelky. Zklamani nastalo i ze strany
rodi¢t viaci vyucujici. Pristup byl neadekvatni pedagogickému vzdélani a vibec jednani

lidského. Nasledkem bylo ptibyvani na véze, nervozita, okusovani predméti, nejistota.

10.2 Skolni rok 2008/2009

Zmény a obavy, kterych se obévali rodice, Filip a i pani ucitelka z prvniho
stupné ZS se nenaplnily. Chlapec prospival dobfe, zména ugitelti i jiného piistupu mu
prospéla. Stale pretrvavaly problémy se zapominanim, svéraznym postojem ve tiide 1
doma a budovanim si svého JA. Byl ve t¥idé bran jako jeden z autorit pro ostatni
spoluzaky. Organizace riiznych aktivit ve $kole i mimo ni mu nebyla cizi. Skolni
vysledky prospéchové byly vyborné. Sestou tiidu konéil s vyznamenanim, mél Sest
dvojek. S hrdosti sobé¢ samou piedkladal vysvédéeni pani ucitelce z prvniho stupné,

ktera mu nevéfila. Nevétila ani ona.
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10.3 Skolni rok 2009/2010

Nastava dal$i zlom a to ve vybéru ciziho jazyka. Po dohodé se specidlnim
pedagogem je volen jazyk némecky. K angli¢tiné ptibyla némcina a opét se projevuji
specifické poruchy uceni. Nezvlada gramatiku, plete se mu jeden jazyk s druhym.
Hodnoceni za¢ina byt alarmujici. V hodnoceni z jazyka anglického pfistup pani ucitelky
vyborny. Pomahd, spoluprace s matkou, zohlednuje. V pisemném projevu se jevi
znatelné znamky specifické vyvojové poruchy dysortografie, zjevna sluchova percepce.
Hodnoceni z jazyka anglického 4.

Naopak pani uditelka z jazyka némeckého neakceptuje zadné zohlediovani, je pfisna,
netstupnad a ani po domluvé s rodi¢i nenastava zmeéna ke spolupraci.

Filip vynaklada neuvéfitelnou pili a doslova die, aby hodnoceni bylo alesponi dobré.
Hodnoceni jazyk némecky 3.

Domaci prostiedi naklonéno pro jeho aktivitu v oblasti tance, aerobiku.

Vztah otce se synem na unosné urovni. Projevy pubertdlni jsou normdlnim vyvojem

chlapce. / ptiloha C — ukéazka pisemného projevu némeckého jazyka /

10.4 Skolni rok 2010/2011

Devaty roénik ZS — 15 let. Nastava obdobi celkového zklidnéni. V oblasti vyuky
zhorSeni prospéchu — CJ - 3 / hodnoceni viech diktatii 5/, jazyky na urovni hodnoceni 4.
Pani ucitelka anglického jazyka navrhuje opé&tovnou kontrolu v PPP / nyni ve fazi
domluvy se specialnim pedagogem /. Velké zhorSeni v chemii — hodnoceni 4. Lenost,
zajem o vSe ostatni prevlada nad vzdélavanim se. Je mu vse ,,jedno®.

Filip se rozhodl o zméné vybéru povolani — Skoly. Z plivodné planovaného
ucebniho oboru kuchaft se rozhodl pro obor kadeinik. Navstéva Dnu otevienych dvefti na
SOS Vizovice — obor kadeinik. Filip je z nového prostfedi nadseny a nechce nikde
jinde.

Ze skoly nosi pozndmky typu zapomina t€locvik, brusle, vyrusuje v hodin€. Na vS§e ma
svou osobitou odpovéd’. Diskutuje s kantory. V domacim prostiedi na ptipominky

matky reaguje komunikaci sluSnou formou, ale musi mit posledni slovo. Otec reaguje
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ktikem, zdkazy. Pak velké hadky. Se sestrou vztah na tnosné Grovni. Nejradsi je, kdyz
sestra odjede do Olomouce, kde studuje VS a on ma vie pro sebe. S nikym se nemusi
delit. Projevy sobeckosti a vlastnéni se u chlapce projevuji po celou dobu jeho vyvoje.
Vlastnické projevy i k matce. Chce ji mit jen pro sebe. Dllezité problémy fesi prevazné
s matkou. Jinak velmi kamaradsky, Stédry vic¢i pratelim, projevy ochranarské stile
pretrvavaji. Snazi se byt spravedlivy, kdyz je mu to nékdy ku prospéchu.

Je velmi nespolehlivy k zadanym tkolim. Na v§e ma ¢as a vymlouva se.
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11. ROZHOVOR

11.1 Rozhovor s Filipovou u¢itelkou

Pro celkové dokresleni Filipovych problémt jsem vytvofila rozhovor s tfidni
ucitelkou, ktera u¢ila Filipa na prvnim stupni ZS Uhersky Ostroh. Otazky jsem &erpala

ze Skolniho dotazniku uréeného ke kontrolnimu vysetieni integrovaného zaka.

1. Problémy vyplyvajici ze specifickych poruch uceni a chovéni:
Nutnost dusledného individudlniho pfistupu, zpracovani IVP — individudlniho
vzdélavaciho programu, zajiSténi specializovanych vySetfeni, ptizptusobeni klasifikace,
zvySend Casova narocnost a naroky na ucitele ohledné ptipravy, zvySené ekonomické
naklady v oblasti reinvestic a mezd.

2. Konkrétni projevy specifickych obtizi:
Roztékanost, nesoustiedénost, neschopnost delsi koncentrace, absence ¢asové orientace
a moznost vlastniho c¢asového planovani, nerovnomérné pracovni tempo, vyskyt
specifickych chyb, patrné problémy s grafomotorikou.

3. Dosavadni pomoc Ziakovi v ramci Skoly:

Individualni vzd€lavaci plan, piizpisobeni pracovniho tempa, Casova optimalizace,

dasledny individudlni ptistup, poradensky servis, a servis napravy specifickych obtizi.
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4. Vztah Zaka k ambulantni napravé:

Aktivni, s obasnymi vyhradami, eliminovatelnymi pomoci pozitivni motivace

5. Spoluprice rodici se Skolou:

Velmi dobra, rodice srozuméni se stavem, diagnézou — souhlasi s navrhovanymi

postupy a metodami, aktivni ve spolupraci i rodinné terapii

6. Jak dité proZiva svou obtiZnéjsi Skolni situaci:

Obcas projeveni litosti s tendenci ,,vzdavat ,,, pti Gspéchu motivovany, vcelku zvlada

dobfe.

Nutna pozitivni motivace, Castd pochvala, pedagog si musi vybudovat chlapcovu

prirozenou autoritu, byt mu vzorem, nutny kamaradsky a tolerantni piistup.

7. 'V ¢em dité vynika, jakym zpisobem kompenzuje nebo by mohlo

kompenzovat neuspéchy vyplyvajici ze specialnich poruch uceni:

Velmi pratelsky, nepostradatelny pro kolektiv, organizator, smysl pro kolektiv — dokaze

skupinu stmelit a pozitivné naladit.
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12. PROGNOZA

Progno6za budouciho vyvoje chlapcovych obtizi je zavisla na tom, jak se vyvine
soucasna situace ve vybéru povolani a skoly.
Dale vyvoje vztahu syn — matka, syn — otec. Jsou pravdépodobné budouci komunika¢ni
obtize ve vztahu syn — otec, matka — otec a vyhroceni jejich nejednotného postupu ve
Filipové vychové. Vzhledem k vysledkim za prvni pololeti bude vybér skoly zohlednén
vysledky z vysvédéeni. Plivodné pldnovana skola bude pravdépodobné¢ nahrazena jinym
ucebnim oborem. Pozitivni zdznam je vlastni vybér Skoly a povolani Filipa.
Piedznamenané potize — a) V ptipadé nepfijeti na vybranou $kolu — zklamani

b) v pfipadé pfijeti na vybrany obor kadeinik - trénink

trp€livosti, potadku, peclivosti

Nesoulad mezi pozadavky chlapce a pozadavky okoli v kombinaci s nejednotnou
vychovou rodi¢li a pocitem neuspéchu muze vést Filipa k potiebé dosdhnout alespoil
né&jaké identity a ocenéni.

V anonymité¢ party je predpoklad, Ze se stane zavislym na alkoholu, projevi se
netolerantnost vic¢i rodinnému prostedi a je predpoklad, Ze zachdzeni s penézi bude na

hranici inosnosti. Drzé chovani bude jeho doménou.
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ZAVER

Ptistup k vychové a vzdélani déti s LMD/ ADHD je nesnadny a problematicky.
Tiha vychovného plisobeni lezi predev§im na rodi¢ich. Hranice mezi duslednosti a
piisnosti, mezi laskou a rozmazlovanim je ¢asto na hranici kiehkosti. Casté $patné
spolecenské piijeti ditéte je pro rodinu nékdy stresujici. Soucasny skolsky systém dosud
na problematiku vychovy a vyuky déti s LMD/ADHD nereaguje. V souc¢asném systému
mame tfidy pro nadané déti, tfidy pro déti se specifickymi poruchami uceni, ale na zaky
s LMD/ ADHD je pohlizeno jako na nepiizptisobivé a nevychované. Nékteré déti jsou
natolik problematické, Ze byvaji zatazena do specidlnich §kol mezi spoluzédky s vyrazné
bé&zné tiidy ZS. Zde je &asto konfrontovano spoluzaky, ktefi jsou ,,vzorni®, umi se
chovat a poté nekompromisné kon¢i v pozici ,,cerné ovce®.  Také pedagogové nejsou
vSichni v oblasti LMD/ADHD vzdélani a nejsou ochotni akceptovat odliSnou osobnost
zaka. Rezerva vzdélani pedagogii v oblasti LMD/ADHD je znatelna.
Pti rodinném souziti i $kolni vyuce s LMD je mit stale na paméti, ze problémy déti maji
biologicky zadklad a Ze chovani téchto déti neni zpiisobeno se zlym imyslem. Rodindm
mohou pomoci setkavani s ostatnimi rodi¢i déti s podobnymi problémy. Spravné
terapeutické a reedukacni metody mohou rodinu navést na ,,sprdvnou cestu®. Déti
S poruchami chovani pottebuji pozitivni vedeni, pochvalu, ale také pevny fad. Potfebuji
velké mnozstvi lasky, ktera je upfimna.
Zivot je stavi do mnoha nepiijemnych situaci a jedinou nad&ji na jeji zmirnéni je pocit
bezpeci, divéra, laska.
Nahled na tento ptipad mize pomoci ostatnim rodi¢iim vyvarovat se chyb ve vychové a
pedagoglim nabizi pohled ze strany rodiny, rodinnych ptislusnikti ve vztahu k ditéti

s LMD.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ADHD  Atention Deficit Hyperaktivity Disorder — porucha pozornosti
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CNS Centralni nervova soustava
EEG Elektroencefalogram
Ivp Individualné vzdélavaci program

LMD Lehka mozkova dysfunkce
MS Matetska skola

ZS Zakladni skola
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Priloha B: Pedagogicko psychologicka poradna Uherské HradisSté - doporuceni

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA

Frantidkanska 1256, Uherské Hradidte 686 01
Telefor: 372 551 352; e-mail: ppp@ppp.uhedu.cz

Reditclsivi Dne 5.9.2007
Z8 Uh. Ostroh DiivErnétt!
¢ j. 535007

Zpriva o kontrolnim specidlné pedagogickém vyjetieni ditéte
Filip Hald¢, nar. 13.7.1996, bytem Ticbizského 84, Uh. Ostroh
7ak 3. tf., ZS Uh. Ostroh

Vysefteno na zadost: Skoly, rodidit
Divod vydetfent:  kontrolni vySetieni

Zékladni dg. data viz. zpréva zc 21.6.2005,

Z viletfeni:

Troves dten: Cte véinou po slovech, zpoddtku v piiméfeném tompu, obéas vadrhava ma zatétcich

abtizyeh stov, nebo je Sdstelnd preslabikuje. Casem zpomaleni tempa 2 viTazné piibjvani specifické

chybovosti (domy'leni vyznamm, inverze. zimiay), Gastetnd svétou intomaci Celkovy vykon s¢

pohybuje pfi hranici socidlng unosného teni.

Reprodukce: Porozuméni ttenému jen itrzkovité, ndkolika ,.opémymi slovy, nosamostatné. Nutaé

advodné otizky, dijové souvislosti unikaji.

Pisemmy projev: Tempo psani pomalejsl, tehop psaci potieby niZi. ale spraviy. Mim& zhorSend praficka

Gprava, pismo &itolné, s dasttjdimi prepisy. Diagnosticky dikidt i pfepis jiz s mimgsi dysortografickou

chybovosti, tastetné schopen autokorekes, Ve Skolni produkei rownéZ viskyt spec. chyb (mverze.

vynechavky pismens, obas absence diakritiky. .. ).

Kognitivai funkce: Celkové zlepSeny, drobné nedostatky pretrvévaji ve sluchové syntéze obtimejsich

slov.

Zdvdr a doporudent:

I pres mirny pozitivni posun naddle prewrvivaji virainéisi projevy dyslexie, provizené ytizenym
ménim Gendmu, v pisemném projevd pomalesl tempo, dysortografické obtite, nedostahy ve

sluchové syntéze.

Vzhledem k vyie zminénym obtizim ve Cteném i pisemném projeve doporufujeme pokralovat

v reedukaéni pedi pii ZS vrozsahu jedné hodiny tydné, se zaméfenim na posilovani Etondfskych

dovednosti, &cni v duetu, s okynkem, piechodné slabikovani delgich slov, kraldi texty s porozuménim,

spee. evideni k odstradovani dysost. chyb, dalsi rozvaj sluchové syntézy.

Integrace bude prodiouzena do 31.12.2008, na podzim 2008 dop. komplexmi vyswpni kontroln v PPP.

Dop. vypracovat IVP ¥ JC (piip. cizim jazyku). IVP mo/mo konzultovat s Mgr, Blazkovou,

Ve vyuce dop. i nadéle zohlednéni. ve Cieni vyvoldvat nejlépe na pledem piipraveny text, kratsi nseky.

vpis. projevu zkricenou formu dikeath, dopliiovaiky, istni ovEiovani znalosti, piip. specifickou

chybovost nezahmovat do klasifikace, poskytoval dostatcénou tasovou dotaci na vypracovani a nastednou

kontrolu dkoli.

Otci démy rady k vedeni domici plipravy, dop. Gzka spoluprace s IF. uitclkou i dys. asistentkou.

Vyletiila: Mgr. Sylva Grytova. spetidlni pedagog PhDr. Nataga Gmentové
i 2astupee feditclc PPP /
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Priloha C: Ukazka pisemného projevu némeckého jazyka
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Priloha D: Ukazka dopliiovaciho diktatu ¢eského jazyka z roku 2011 s podrobnym
vyclenénim chyb uditelky CJ
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Priloha E: Zprava o kontrolnim vySetieni PPP Uherské Hradisté rok 2008

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA

Frantiskdmska 1236, Uherske Hradisté 686 01
Telefon: 372 551 352; c-mail: ppp@ippp uhedu.cz

Boditelstyvi Tine 22,9 2008

. ] DiyErndl!!
75 Uhersky Ostroh Cj. 52408

Fpréva o konlrolnim pedaposicko-psychologickém vvEetfeni
Filip H a t & & nar. 13.7.1996, bytem Uh. Ostroh, Trebizského 84

ik 6 tT.

Wvietien na Fadost: 75

Dité je v evidenci PPP od r 2003, kdy byla zjisitna dysleklicko-dysortograficka vivojova
ponicha, nasledns byl integrovan.

7 vysetfeni: Soc. kontakt nevazuje bez probiémi, spolupracuje ochomdé, snafi se o dobry
vikon, Kognitivig percepéni funkee ji2 novykazujl Fadnd dil3] oslabeni. Pisernny
ziznam v pomalejdim tempu, kifelovitéji drzenf pera, smifend chybowosl
Crenifské dovednosti zlepdeny, dosihl socidlni Onosnosli, pfetrvava drobnd
dyslektickd chybovost. Porozuméni Stenému je primémé, nékters detaily mu
unikaji. Pfi fefeni pofetnich kol se projevuje zbrkle, na okor spréivnosii.
Akrualni intelektova vwkonnost globdlnd odpovida spodei branici normy, pfitemz
Tépe vyvinute jsou schopnost verbalni.

Zaver a doporufeni: Specifickd vivojov porucha je 1€, zkompenzovani na dnoesnou dreved,
doporudujeme ukonélt integraci Zks k31122008, Do konee Sholnd dochdzky
bude prospéiné Filipa zehledfiovat zejm. v jasykovich pledmétech. Jeho skolni
visledky  budou pravdépodobné Zisteéné limitoviny resumovim  nadénim
hednocenym pfi hranici normy. Deporuéujeme toleroval pledesfim pomalejsi
tempo Gleni a psant, naddle kratit diktity a jineé pisemné prace, nehodnotit dpravy
vdasove  limilovanych  zhoudkdch, pro uely  Kasifikace odliSovat chyby
pravopisné od specifickyeh atd. Vst k mlenwivngidi sebekontrole.

I

Wlelily. Mg Bohdana Blatkovi, psycholog 4oy ;;.?_'_,_,__ ! Fhir. Natasa Gmentovd
Mer. Sylva Gryovi, spec. pedagoy o zast, feditelky
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Poeti,. Fpriva byla zaslana rodiftim ditéte
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Priloha G: 1. ¢ast IVP rok 2007

Individudlni vzdélavaci program

Jméno zéka: Filip Hala¢ Datum narozeni: 13.7.1996
Skola: Z8 Uhersky Ostroh Bydlisté: Uhersky Ostroh, Trebizského 84
Thida: 6.A

Vysetfeni PPP, SPC, SVP dne: 5.9.2007
Zavéry a doporueni odborného pracovisté:
VPU, zafazeni do dys. krouZku

Kontrola: 31.12.2008

Konkrétni ukoly v jednotlivych pfedmétech:
Viz. priloha

Speciilni pée:
Dité bude navStévovat  1x tydng dyslektickou poradnu pHi ZS, a to: pondeli 13.45 - 14,30
Reedukaci bude provad® dyslekticka asistentka — Mgr., Iveta Pepmovi

Nezbytné kompenzadni a uebni pombcky: Dysortografické tabulky. Pracovni sesity pro nipravu VPU v CJ.
Citanky pro dyslektiky. Cteci okénko. Prehledné soubory do CJ.

Zpiisob hodnoceni: Nehodnotit specifické chyby. Hodnotit pouze to, co Filip stadil vypracovat.
PHi zjistovani znalosti volit formy, kde dosahuje lepsich visledki,

Spoluprice se zikonnymi zastupci: Rodi¢e budou Filipovi kazdy den poméhat s ptipravou do Skoly.
Rodice se budou zajimat o Filipliv prospéch ve viech predmétech. Budou s Filipem kazdy den &ist a pinit
ukoly dle pokyni tf, uditelky a dys. asistentky. Denn& budou opakovat staré ugivo a procvitovat nove.
Konzultace s tF. utitelkou a dys. asistentkou 1x za mésic a dile dle potieby.

Podil Zika na feseni problému: Filip se bude kazdy den pHipravovat do $koly, plnit viechny zadané tkoly,
bude &ist. Do Skoly si bude nosit viechny potiebné $kolni pomiicky.

Pracovnici PPP, SPC, SVP, sc kterymi spolupracujeme:
PPP Uh. Hradi3té, Mgr. Bohdana Blazkova

Dolozka: Rodi¢e souhlasi s pfedanim nezbytnych informaci Krajskému ifadu Zlin z divodu poskytnuti
finanéniho pispévku na integraci ditéte. 1

Na vypracovini IVP se podileli: Mgr. IvetaPepmova -~ ° /57 0 o) oer
editel Skoly: Tridni uéitel: Dalsi vyucujici: Zakonny zastupce: | Za PPP, SPC, SVP:
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Priloha H: 2. ¢ast I\VP rok 2007

Cesky jazyk:

Pani ucitelka umoZni Filipovi pouZivat pfehledy gramatiky, vyjmenovanych
slov. V pisemném projevu nebude hodnotit tpravu. Poskytne Filipovi dost ¢asu
na vypracovani pisemnych tkold. Filip si v2zdy zkontroluje vie, co napide. Pred
psanim viastnich diktatl ovétime, zda Filip gramatické jevy ovlada. Rozsah
diktath zkratime, nebudeme hodnotit specifické chyby a dpravu. Pani uéitelka
bude stfidat béZny diktat s diktatem doplfiovacim, & kombinace obou diktatd.
Ke ¢teni dostane Filip krat3i a jednodu3si tseky textu. Filip si pfedem nacvici
¢teni obtiznych slov a bude dbat na spravnou intonaci, Pani uditelka si ovéfi
porozuméni textu.

Anglicky jazyk:

Ve vyuce se zam&fime na Ustni projev, zikladni slovni zésobu a nejdileZitdj3i
fraze. Pani utitelka poskytne potfebny ¢as na osvojeni a upevnéni slovni zsoby,
zaméfi se na hodnoceni \stniho projevu. Ve vyuce budeme pouZivat hodné
ndzoru a spojeni s konkrétni véci a situaci.

Matematika, naukové predméty"

Ve vyuce vyuzijeme vSechny dostupné nazomé pomiicky. Filipovi poskytneme
prostor na vypracovani viech tkoll. Pani u¢itelka zkontroluje, zda Filip rozumi
viem zadanym Gkolim (v matematice slovni tlohy). V pisemnych projevech
bude hodnocena pouze obsahova sprivnost odpovédi.

Vytvarna vychova, Praktické &innosti, Télesna vychova, Hudebni vychova:
Filip je snaZivy 24k, nema obtiZe ve vychovach.

Vil
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