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Charitativni projekt Vézaiska korespondence

Pobyt ve ¥zeni znamena ztratu svobody a z toho vyplyvajiédgini v oblasti mnoha
pottreb a lidskych prav. ¥ei se setkdvad s novym psychosocialnim systémem a
postupr se adaptuje na zivot veézeni.

Projekt \Ezaiska korespondenceiire byt jednim z mala #gohi, jak uspokojit
dulezitou lidskou paebu. Mize ¢asténe poslouzit jako nadhradni zazendzwe s cilem
doprovazet ho velice n&eym obdobim jeho Zivota se snahou zvysit jeho dltia
zlepsSit tak jeho Sance na reintegraci do spasti.

Pro zmapovani této problematiky byl zvolen kvaéiMai pristup metodou
polostandardizovanych rozhovwios dobrovolnicemi, které sewuji projektu \&zeiské
korespondence ip Diecézni charit v Ceskych Budjovicich. Pro rozhovory byly
piedem pipraveny otazky. U vSech rozhoviobyl parizen zvukovy zdznam a proveden
jejich doslovny pepis. Pro organizaci dat a identifikaci témat bytauZita tabulkova
metoda vychazejici z ramcové analyzy. Vyzkumu &istinilo 6 dobrovolnic, které si
aktivné dopisuji s ¥zni. Jeden rozhovor byl pro dokresleni celkovéhdlguiu
uskute&nén jesSe s koordinatorkou tohoto projektu.

Cilem prace bylo zjistit, jak je projekt e¥enska korespondence rozvijen
v ¢eskych ¥znicich. DalSim Ukolem bylo zjistit, jak dobrovatei proZivaji hrozici
rizika spojena sdasti v projektu.

Z vyzkumu vyplynuly tyto skutanosti:

Od paatku zahajeni projektu se zvySuje zajem o dopisovda obou
zWastrenych stranach. Roy preposlanych dopisse také zvySuji — v roce 2008 byl
zaznamenan rapidni vzestup oproti rokedzhozimu. Vysledky analyzy tedyigpivaji
k ptiznivému rozvoji tohoto dobrovolnického projektu.

Z vyzkumu dale jednozie¢ vyplynulo, Ze se &astnice projektu neciti byt
ohrozeny zadnymi riziky. Bezpeostni pravidla projektu shledavaji jako naprosto
dosta&ujici.

Analyza vztalh mezi wzném a rodinou ukazala, Ze do projektu vstupwgni

bez funkniho rodinného zazemi.



Problémem vSakistava nedostatay zajem ze stranyéund, ktery je mozny
vyiesit lepSi propagaci a spolupraci¢saiskymi kaplany. Domnivam se, Ze osloveni
vézenskych kaplaf a seznameni je s vysledky vyzkumu je cestou kij@zivpomoci
osobam ve &zeni. Svysledky vyzkumu bych také rada seznamilacqvnice
Dobrovolnického centra, které tento projekt reglizu

Zapojeni penitenciarniho psychologa a poskytovarvigelnych supervizi
Gcastnicim je dkazem komplexniho pojeti tohoto projektu.



Charitable project Prison correspondence

Stay in prison brings about loss of freedom andltieg) deprivations in many areas of
needs and human rights. The prisoner encounters pgwhosocial system and
gradually adapts to life in prison.

Project Prison correspondence can be one of fevg Wwaw to satisfy an important
human need. It can partially serve as a substitat&ing for the prisoner with the aim
to accompany him during a very demanding periothisflife and with aspirations to
increase his activity and thereby improve his clearfor reintegration into society.

To make a survey of this issue qualitative approaas chosen, using the method
of semi-standardized interviews with female volense who participate in project
Prison correspondence organized by Diocesan charifieské Budjovice. Questions
for the interviews were prepared in advance. Ateiviews were recorded and they
were verbatim put in writing. To organize the datad identify the topics the table
method was used resulting from frame analysisn@afe volunteers, who are active pen
pals with prisoners, took part in the research. @berdinator of this project was also
interviewed to get general view of the issue.

The objective of the thesis was to find out how tiee project Prison
correspondence being developed in Czech prisonsth&n objective was to find out
how female volunteers view the risks associatetl pérticipation in the project.

The outcomes of the research are as follows:

The interest in correspondence has been growitmptin concerned parties since
the beginning of the project. The number of forveardetters has also been growing —
there was a rapid growth in 2008 compared to tlae efore. The analysis results thus
contribute to favourable development of this vobantproject.

The research results also explicitly show that fenparticipants do not feel
threatened by any risks. They find the safeguafdseoproject completely sufficient.

Analysis of relationships between a prisoner ang faimily disclosed that

prisoners without functional family background jeth the project.



Insufficient interest of prisoners remains a prablhich can be solved by better
promotion and cooperation with prison priests. lidve that addressing prison priests
and presentation of research results to them igyaoivbringing help to prisoners.

| would also like to present the research resut¥dlunteer centre staff who
carry out the project.

Involvement of penitence psychologist and provisainregular supervision to

participants is a proof of complex approach to ghgect.
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Uvod

Pobyt ve ¥zeni znamena ztratu svobody a z toho vyplyvajiéidsini v oblasti mnoha
dalSich pateb a lidskych prav. &eni je takové socialni présdi, které se ziaé¢
odliSuje od prosedi EzZného Zivota. ¥zen zde ztraci role, které zastaval. Nyni se
nachazi v roli trestance, kterého sgalast vylowila.

Vézenska korespondence se stava jednim z malasatp, jak uspokojit
dulezitou lidskou paebu. \Ezen potrebuje ¥dét co se dje ,venku“, tyto kontakty s
,VNESim“ swtem jsou pro &ho velmi dilezité. Komunikace by mu &wa byt umoZzina
CO MoZna népstji.

Jako nahradni zazemiude \Wzni poslouzit tento projekt. Jeho smyslem je
doprovazeni &n¢ pro reho velice narénym obdobim jeho Zivota a snaha o to, aby na
sok zatal pracovat a tim zvySit jeho Sance na reintegta@polénosti.

Tato prace si klade za cil vysledovat, jak je pibjéézenska korespondence
rozvijen véeskych ¥znicich. Bude se zaffovat také na osobnost dobrovolinikteri
se tomuto projektu intenzigrvénuiji.

Pro zmapovani této problematiky byl zvolen kvaiiai vyzkum metodou
polostandardizovanych rozhowos dobrovolnymi pracovniky, ktese &nuji projektu
Vézenska korespondence fip Diecézni charit v Ceskych Budjovicich. Kromd
osobnosti dobrovolnika bude sledovana také prolilkenbezpénostnich aspektmezi
Ucastniky tohoto projektu: &zei a jeho dopisovatel. Vyzkumn#ast této prace bude
jes€ doplrina rozhovorem s koordinatorkou tohotdle¥itého projektu se zaffenim
na otazky tykajici se bezgreosti areSeni problematickych situadfi pedeni ¥zenské
korespondence.

Duvodem zvoleni toto tématu je ziskani nového pohlaedaochopeni &z,
objasrni jejich stradani, motivace, alefiigtup charity a psycholaégpii jejich integraci

do kazdodenniho Zivota.



1. Sowasny stav

1.1 Vybrané osobnostieského ¥zeaistvi

J. A. Komensky (1592 — 1670) biskup Jednoty bratrekimanisticky filozof a pedagog
nezanechal sy odkaz pouze&eskému Skolstvi. Ve svém nedokeném dile ,,Obecna
porada o naprav véci lidskych® (De rerum humanarum emendatione cadagal
catholica) se obraci ke vSem spelleskym institucim od rodiny po stat a vyzyva je
k Gcasti na napray lidské spolénosti. Jeho nazory je mozno rozvest getedlem na
vyuziti v kriminologii, penologii a penitenciarnance (Kyr, 2003a).

Za dalSi vyznamnou osobnogeského wzeistvi se pro své humaniad
mysSlenky povazuje Josef Sonnenfels (1732 — 181&}ylse narodil v Mikulo¥ a stal
se profesorem trestniho prava na usk€® univerzié. Roku 1775 napsal knihu ,O
odstragni mweni“ (Marddek, 2003).

V dobach rakousko-uherské monarchi&Zeme nalézt obraz§eské penologie
prostednictvim osobnosti Frantika Jos&fezae (1819 — 1879) (Hala, 2006d). Viza
roku 1851 byl posten vypracovanim vyukového planwzia, ktery se mil stét
prostedkem Kk jejich mravnimu polepSeni a zatove k (elnégjSimu vyuZziti jejich
pracovni sily. Tento plan byl odbornou komisi nmi@istva vnitra fijat a doporden,
ale nebyl pro svou humaniga naph (v Rakousku tehdy neobvyklou) nikdy uplé&tn
Své dalsi zkuSenosti usgnil v ceském jazyce roku 1852 v zakladnim dikského
humanizovaného é&zeistvi nazvaném ,VWzeistvi v posavadnich fpobech svych
s ndvrhem o zdagsim trestani a polepSovani dioci“. Byl natolik preswdéen o
potrebnosti zveejnéni vézenské tematiky pro &Sinu obyvatelstva, Ze spis vydal na
vlastni naklady. Pater F. Rez& zde zdrazioval nutnost vyvaZenosti komplexniho
pusobeni jednotlivych vychovnych préstiki a dilezitost postpenitenciarni &
Zabyval se také prevenci kriminality, ug@danosti rodin a spaleosti a posilovanim
moralnich vlastnosti. Timto pojednanim se velrfetere prihlasil ke snaham po
snizeni zloinnosti, po humanizaciezeistvi, k mySlence napravy delikvéntychovou
a vzdlavanim zna (Uhlik, 1997).



DalSi dilezitou osobnosti byl JUDr. Emil Lany (1879 — 1948¢ry byl po¥ien
spravou i organizaci ézeistvi na ministerstvu spravedinogiiSR, znal zahratii
vézeiské systemy rady svych cest (Madek, 2003).

Prakopnikem novodobéeské penologie se stal doc. PhDij (iepelak, CSc.
(1915 - 1989), klinicky psycholog a sociolog ovimy americkym behaviorismem,
ktery zidil Vyzkumny astav penologicky v Praze (Kyr, 200Benologie (z lat. poena =
trest, logos = nauka, slovo) jéda o trestech a trestani (Madek, 2003). Tento Ustav
byl na zaklad politického rozhodnuti zrusen koncem roku 1980 r(K¥003). Ustav
vykazoval rozsahlou publikai ¢innost a metodologicky vedl odborniky
v uskuténovani programu zachazeni s odsouzenymi. Vyznamie téy vyzkumna
¢innost, na zakladkteré byly vypracovanyizné koncepni zangry. ZruSenim tohoto
Gstavu doslo k zaniku odborné vyzkumné zaklatkskeho vzeistvi, ktera do té doby
aspeSre plnila své poslani navzdory némivym spoléenskym podminkam. Po roce
1990 se vyzkum v oblasti penologické problematikyistedil do no¥ zaloZzeného
Institutu pro kriminologii a socialni prevenci Materstva spravedinosiiR (Cernikova,
Sedl&ek, 2002).

Institut se zabyvad zkoumanim projeva @ic¢in kriminality véetnd sociélré
patologickych jew a stanovuje prognézy daldiho vyvojResi otazky trestni a
bezpeénostni politiky se #etelem na &innost trestnich sankci a alternativnich égait,
zachazeni s pachateli a dalSi penologickou prolilemarcetre socialni prevence
zlo¢innosti. Jeho cilem jefigpivat vyzkumnou, teoreticko — odbornou, analyicla
publikani ¢innosti ke kontrole trestn@nnosti a ke zdokonalovani pravnikédu CR
(IKSP, 2009).

Prof. JUDr. Otto Novotny (nar. 1928), Wujici trestni pravo na PF UK v Praze

je dalSim vyznamnymeskym penologem (Madek, 2003).

1.2 Rozvoj ¥zaistvi vCeské republice

Patétky tradiceceského wzenstvi nachazime sice ve 20. letech minulého stdleti
Praze roku 1930 dokonce pedia mezinarodni penologickd konference), avsaki dals



vyvoj byl hruk® naruSen 2. s¥ovou valkou a vyvojem povaleym. Snahy po z#mach
lze zaznamenat v polovinsedesatych let, ale ke skirté transformaci ve ézeistvi
dochéazi az v letech devadesatych (Meclova, 20083ké ¥zeistvi bylo na peatku
devadesatych let prostoupeno tisnivou atmosférajespu s moralnim a profesnim
rozkladem ¥zeiského personalu, ktery nadéle nemohl aplikovatghozi militantni
praxi a sodasré nebyl schopenifjmout a aplikovat moderni penologické poznatky.

Poteba znén byla dirazre poZzadovana (Hala, 2006d).

1.2.1 Transformace ézeiského systému

Demokratické prorkny naSi spoknosti se po roce 1989 promitly zasadnimisgiem i
do oblasti ¥zeistvi. Reformni kroky, které byly postuprrealizovany pedevsim
v prvni polovirgé devadesatych let, se tykalyedevSimctyt zadkladnich oblasti. Prvnim
krokem byla depolitizaceéezeistvi, které se v minulosti stalo obdvanym mocenskym
nastrojem. Po té nasledovala demilitarizagzestvi ve smyslu odstrani militantnich
prvki v zachazeni sézni, picemz ¢ast personalu &eiské sluzby éstava i nadale
v plném slova smysl ifslusniky ozbrojeného sboru. DalSim krokem byloliUsi
decentralizaci &zenstvi, které si kladlo za cil posilit pravomaéediteli vézeiskych
zarizeni. Poslednim etapou byl zahajen proces hunmamieakeho vzeistvi (Meclova,
2003).

Cesky \zeisky systém stal tedy i@d sloZitym (kolem. Na rozdil od
vézenskych systér vyspelé Evropy, které se vyvijely kontinu&@ncekal cesky systém
na zasadni z#mu. Transformovat se a to v relatévrkratké dols. Teoretickym
zékladem byla Koncepcgeského vzeistvi prijata vroce 1991 (VSR, Koncepce
2015).

Pro transformaci &zeistvi byly u€eny nasledujici etapy :

r. 1990 — rozchod z minulosti a zmapovani realrsthou ¥zeistvi.
r. 1991 — vypracovani Koncepce rozvojzaistvi. Cilem reformnich zém je vytvait

moderni ¥zeisky systém zakotveny v systému socialriepé



r. 1992 — zapeeti systémovych zém. Do tohoto systému je zahrnut i proces
humanizace &eistvi (Cernikova, 2005). V ramci &zeiské sluzby vznikla i nova
sloZzka — justini straz, kterou bylo zapeti vybavit materiakha sodasre ji proskolit
(Mala, 2003).

r. 1993 — novelizovan zakah 59/1965 Sh., o vykonu trestu adinsvobody ve zéni
pozcjSich Fedpidi, a to zakonent. 294/1993 Sb., s platnosti od 1.1. 1994. Dale byl
vydan zakore. 293/1993 Sh., o vykonu vazby — jedna se o zakeonmoavu vykonu
vazby, ktera byla doposud upravena pouze intersirsai (Cernikova, 2005).

r. 1997 — za&inaji se objevovat diskuze na téma tzv. privatize&enic s vyuZzitim
francouzského modelu. Vestgine piipadi si stat nechava zakladni odgdmost za
samotny akt od#ti svobody a zpra%ije se zavazk vyplyvajicich ze sluzeb, které jsou
spojené s vykonem trestu. Fasem ¥tSinou ubytovani, stravovani, zdravotnic@é
vzaklavani a zastnani (Navrétilova, 2006).

r. 1998 — obnovené vydani Koncepce rozvajesiistvi vCR, doplréné a komentované.

r. 1999 — nova zakonna Uprava vykonu trestietdivobody — zakon. 169/1999 Sb., o
vykonu trestu odkti svobody Cernikovéa, 2005).

r. 2005 — vytveeni Koncepce rozvojéeského wzeistvi do roku 2015. Tato odrazi
nové poznatky a vytené cile Rady Evropy (Hawkova, 2004)Vézeaisky systém musi
byt chapan jako odraz demokratickych hodnot spalsti. Zpisob zachazeni
s pachateli trestné€innosti Zetelrt vyjadiuje vztah spoknosti k jedinci a postoj

k ob¢anskym praum a svobodamS postupnou stabilizaci spéémského a politického
systému dochazi také ke stabilizaeského ¥zeistvi. Rivodni koncepce neiiiie plre
reflektovat aktualni vyvojové stové trendy. Proto doSlo ke zformulovani nové
koncepce, ktera bude zaj¥at dalSi kontinualni rozvégského vzeistvi.

Koncepce rozvojeéeského wzenstvi do roku 2015 si klade zaig\cil reagovat
na nové podminky a nové souvislosti, ve kterycheskeé ¥zenstvi nachazi a seéasré
nazng&uje snér a priority ceského v¥zenského systému. Tato koncepce vyijgd
kontinuitu vyvoje a chce byttpozenou reakci na &nici se podminky a nove vyvojovée
trendy (VSCR, Koncepce 2015 eska republika nyni patk zemim, které aplikovaly
nékteré prvky restorativni justice do své legislatevyiplaiiuji je v praxi. S¢dci o tom



povaha pijimanych novel a zakdn které Iépe upravuji postaveni poSkozeného a zavad
nove neformalnfeSeni trestnichéei (Valkova, 2003).

Pojem restorativni justice (z angl. restore — olipavavratit do fvodniho
stavu) Ize vyloZit jako koncept zachazeni s padhdteery se odliSuje od klasické
trestajici justice. Jde o takové pojeti justice, které jsou zastoupeny prvky, které
zduraziuji prava obti a jejich ochranu a mimosoudni projednavani tiest \&ci
(Karabec, 2003).

Osoby ve vykonu trestu odim svobody nebo ve vykonu vazby jsoutskedku
svého postaveni vystaveny zvySenému riziku ¢eniy krutého, nelidského a
ponizujiciho zachdzeni nebo trestérjiného Spatného zachazeni. Povinndastdphazet
a branit Spatnému zachazeni s osobami omezenyravataod vyplyva pro Ceskou
republiku z mezinarodnich Umluv o lidskych pravg¢dmluva o ochra# lidskych prav
a zékladnich svobod; Mezinarodni pakt a:aiskych a politickych pravech; Umluva
proti mweni a jinému krutému, nelidskéndu poniZujicimu zachazeni nebo tresténi;
Evropskad Umluva o zabrémi muweni a nelidskémui ponizujicimu zachazeni nebo
trestani) a z Listiny zakladnich prav a svobod.

Prvotnim kontrolnim mechanismem ve&zuicich a vazebnich ¢gznicich je
vlastni kontrolni ¢innost organy ¥zeiské sluzby CR. Kontrolni mechanismy
dodrzovani prav &nénych osob ovSem existuji i na urovni mezinarodnai@kova,
2004).

Zamsstnanci \&zeiské sluzbyCR setidi kodexem profesni etiky zastnance
Vézeiské sluzbyCR a vyjaduji tak, Ze musi i vykonu povinnosti postupovat
zadkonnym zpisobem, spravedléy uvazliw a humanaé zejména v oblasti k lidskym
pravim. Kodex smifuje i k tomu, Ze zasstnanec musiipimat odpovdnost za sveé
chovani bez jakychkoli pokiiszatajovat nebo zkreslovat sva pochybenél€eky,
2004).

1.3 Standardni minimalni pravidla pro zachazeni&i

Mezinarodnimi konvencemi chré&mé prava musi ptnpii zachazeni sézni respektovat



nejen ¥zensky personal, ale i dalSi organy. Jiz vroce 192Hoonici sdruzeni
v International Penal and Penitentiary Commisiasrmulovali minimalni pravidla pro
zachazeni s&zni. Tato pravidla schvalila Spaieost narod. Rada OSN v roce 1957
schvalila roz&eny text minimélnich pravidel pod nazvem Standardnnimalni
pravidla pro zachazeni $zni (Bajcura, 1999).

Tato pravidla pedstavuji minimalni fedpoklady, které OSN fjala jako
Zadouci pro zachazeni &wi. Jsou projevem moralnich a filozofickych hodrderé
se vztahuji Klovéku a k jeho Zivotu. Staly se kritériem posuzovaonsa¥eného
standardu ve d&zeistvi v jednotlivych zemich afigpely k ujednoceni zékladniho
nezbytného standarduéznic a zachazeni €xreénymi osobami, ktery by #h byt
dodrzen v kazdémclenském st& DalSim cilem dchto pravidel bylo iniciovat
zkvalithovani ¥zeistvi a zachazeni s odsouzenymi jak na urovni tietée(\€zeiske
rezimy, pojeti trestni politiky, koncepcesaeistvi), tak i Urovni praktické (otazka
spravy ¥zeistvi, odborna fiprava a fungovani personalu, realizace penitemitiéar
procesu jako systému). Tato pravidla byla povazavéa nejvyznamijSi mezinarodni
dokument v oblastidzeistvi (Cernikova, Sedigek, 2002).

1.4 Evropska ¥zeiska pravidla (EVP)

Evropské staty gy zajem o nastaveni kvalitatitrmnohem vySsSi Urownpii ochraré
lidskych prav. Jejich kritéria bylaclenéna do Evropskych dzeiskych pravidel, které
byla vyhlaSena Rezoluci Rady Evrofays v roce 1973. EVP jsougpracovanou verzi
Standardnich minimalnich pravidel pro zachazenizeiv V EVP se klade obrovsky
duraz na zachovaniudtojnosticlovéka, na zavazekeézeaiskych sprav jednat lidsky a
pros@Esng, na vyznam role personalu a naniné moderni pojefiizeni.

Pravidla slouzi jako navod, povzbuzeni a&srite €m, ktei jsoucinni na vSech
urovnich wzeiské spravy Cernikova, 2005).Zdokonalovani EVP s ohledem na
neustalé zkvalitovani urove evropskych ¥znic a zpisnovani kritérii kladenych na
zachézeni sé&zni vyustilo zavedenim ippracované verze Evropskyclézeiskych
pravidel formou Doporéeni Vyboru ministh Rady Evropy. Ve zvySeném nakladu



vySel text EVP jako filoha ¢asopisuCeské ¥zeistvi &. 3/1996 (Bajcura, 1999).
Modernizovana podoba tohoto nejvyznaisiho evropského penologického
dokumentu pochazi zroku 2006 a ¢lreflektuje politické i ekonomické zmny,
k nimiz v poslednim obdobi doSlo (Héala, 2006d).

EVP se dli na rekolik ¢asti :

a) prvnicast — Zakladni principy

b) druh&tast — Podminky pro vykon trestu

c) treti ¢ast — Zdravi a zdravotni ¢

d) ¢tvrtacast — Péadek

e) pat&ast — Vedeni &nice a personal

f) Sest&ast — Inspekce a kontroly

g) sedmaast — Neodsouzenézni

h) osm&ast — Rezim pro odsouzen&w a jeho realizace
i) devat&ast — Aktualizace pravidel (EVP, 2006).

Zakladem prace expé@rtRady Evropy se ip koncepci novych &zeiskych
pravidel stala Evropska éxenska filozofie. Jeji podstatu lze shrnout déchto
z&kladnich tvrzeni:

1. Prokazovat uctu k zakladnim lidskym pravvézre.

2. Odreti svobody je samo o séladostaténym trestem. Vlastni pobyt ve&zeni nema
byt trestem navic.

3. Umoiovat wziim zlepSovani jejich znalosti a schopnosti s cileysiz jejich Sance
na reintegraci do spalrosti (Hala, 2006d).

1.5 Evropsky vybor pro zabr&ni muceni a nelidskémuwi poniZujicimu zachazendi

trestani

Dne 26.11. 1987 byla ve Strasburkiijgia Evropska Gmluva o zabéri mueni a
nelidskému¢i poniZzujicimu zachazeni nebo trestani. Pro tentel byl vytvaen
Evropsky vybor pro zabré&ni muweni a nelidskémwi ponizujicimu zachazendi

trestani (European Comittee for Prevention of Trertand Inhuman or Degrading



Treatment or Punishment — anglickd zkratka CPT)ntdevybor prostednictvim
pravidelnych inspalich navstv zjistuje, jak je zachazeno s osobami, které byly
zbaveny svobody. Cilem CPT je preven@iyoosilovat ochranu lidskych pragchto
osob (Bajcura, 1999).

Ceska republika ma povinnostijmout navdtvu CPT a umoZnit ji kontrolu
jakéhokoli mista, kde jsou lidé zbaveni své svobdu§znice, policejni stanice,
migracni centra, Ustavy pro mladistvé, psychiatrickana ji@&ebna z&zeni). Kontrolu
provadi nezavisly mezinarodni a narodni organcedetn prevence néeni a Spatného
zachézeni(erna, 2004).

Zatimco EVP miZeme chapat jako dopa@eni, prace CPT fize mit pro staty,
jez tuto Umluvu podepsaly, zavazndéskbdky. Ztoho jednozwaé¢ vyplyva, ze
periodické navévy CPT budou znamenat ve svychiskédcich neustalé zkvalavani

p&e o lidsk& prava v nasi zemi (Bajcura, 1999).

1.6 Finos Rady Evropy

Rada Evropy se snazi vybudovat spravedlivou Evitipy Ze hdji demokracii, lidska
prava a zadkony. To se sanmemg vztahuje i na osobyéerneéné, které maji fistup jako
kazdy jiny oldan k evropskému systému ochrany zakladnich svobiajhowjSim
trendem, ktery vyplyva z dlouholeté spoluprace odiid a specialist v oblasti
trestré-pravni a ¥zeiské na platforé Rady Evropy, je tzv. ,europeizacezaeiskych
systéni".

Jejim cilem je sjednotit trestipravni a ¥zeiské systémy v Evraptak, aby plg
odpovidaly huméanni koncepci Nové Evropy na prafaiito tisicileti Cernikova,
2002).

1.7 Moderni principy evropskéhaszeaistvi

Moderni evropské d&zenstvi je zaloZzeno na integrativnim pojetii tprincipi:

humanizace, bezpeosti a @innosti.



1.7.1 Princip humanizace

Roku 1984 byla v New Yorku sjednana Umluva proti¢emi a jinému krutému,
nelidskémug¢i ponizujicimu zachazeni nebo trestani, vychazejiCharty Organizace
spojenych narad VSeobecné deklarace lidskych prav a Mezinarodmb&tu o
ob¢anskych a politickych pravech. Mezinarodni polifickile dala jednozrian¢ najevo,
Ze bude princip humanizace v zachazeni s kazdyskylid jedincem, i kdyby se jednalo
0 pachatele nejzavaggich trestnychtini. Moderni ¥zeni je ¥zeni humanni (Hala,
2006a).V uzsim slova smyslu jdet@devsSim o respektovani lidskéstbjnosti wetn
nenaruSovani osobnostni integrity a sebedcty.

Humanizace se projevujeiquevsim diferencovanych zachazenimézy,
shnizovanim agresivity meziézni a wzeiskym personalem, bez projevnocenské
nadazenosti ¥zeiského personalu u¢i véznim a nezbytnou névaznosti dalSi
postpenitenciarni @& po propu®&hi z vykonu trestu odti svobody. Podstatu
humanniho fistupu Ize jednoduSe vystihnout latinskydenim primum non nocere
(predevSim neskodit) (Madek, 2003). ¥zre je zapoiebi vnimat jako subjekty a nikoli
jako objekty. Nezalezi na tom, pro jaky tresttig byli obZalovani nebo odsouzeni.
Stale se jedna o lidské bytosti s pravem na req@itle, 2004).

1.7.2 Princip @innosti

Moderni \¥zeni je ¥zeni efektivni. Princip dinnosti nelze ped odbornou ani laickou
verejnosti  prokazovat ipswdCivéji, nezli dlouhodobymi vyzkumnymi projekty.
Takovymi projekty, které budou statisticky vykazbwaizsi podil recidivy trestné
¢innosti u jedin@, kteri proSli terapeutickymi programy ve vykonu trestdnéi
svobody v porovnani s kontrolnimi skupinami bezivaidvani jakymikoli programy
Vv pribéhu wznéni.

Je nutno brat také nadomi celozivotni zkuSenostéxeiskych praktiki, kteri
upozonuji na realitu formouftetinového dleni. Jednaietina osob, kterd se poprvé

ocitla ve ¥zeni se do &eni nikdy nevréti, druh&etina se bude vracet vzdycky. teti



tietiny je mozné dale vedenym vykonem trestu adihsvobody ovlivnit prodlouzeni

doby navratugchto lidi do ¥zeni.

1.7.3 Princip bezp#osti

Do popedi se z&al akcentovat také jeden z dalSich prificip bezpénost. Moderni
vézeni je ¥zeni bezpéneé. A to jak z hlediska vejnosti, &zeiského persondlu a
v neposlednfac i pro wzné samotné. Bezgaost z hlediska wejnosti je nutné chapat
tak, Ze vykon vazby nebo trest étinsvobody neni pro Zadné &my nijak ohroZujici,
nadbyténé je neznekliduje nebo neobkuje. \Ezeisky personadl ma pravo na
bezpé&nost a ochranu zdravfigraci. Samotni &ni, p‘estoze sami zakon porusili, maji
nezadatelna prava na osobni bénpst a dalSi lidska prava (Hala, 2006d).

Vézeisky bezpénostni systém je t¥en vrejSi a vnitni bezpeénosti. VrEjsi
bezpé&nosti ¥znic se rozumi &inné steZeni jejich obvodu, vstipa vjezd,, zamezeni
priniku nedovolenych a nebezpgch fedmeta a bezpeéné provadni eskort. Pt
sem i bezp&nostni opaeni proti Utokm z vrejSku wznice s cilem osvoboditégre.
V3ude, kde je to mozné, bude postiipidsky faktor nahrazovan technikou (¢R,
Koncepce 2015). Bezpmosti se nedosahuje pouze pomoci technickych ieuaisét
(vysoké betonove zdi, dité gepazky, elektronické signalni a&estici systémy).

Vnitfni bezpénost je nedilnou a nezastupitelnou &mii bezpénostniho
systéemu. Vedle technickych privk(vnitini signalizace, komunikai prostedky,
detekni za&izeni) jde pedevSim o uplabvani zasad dynamické bezpesti. Tuto
dynamickou bezpmost mizeme definovat jako bezfeost dosahovanou eznym
monitorovanim a pozitivnim ovlitovanim psychosocialniho klimatu konkrétgzmice
zejména prosgednictvim intenzivni a vSestranné komunikaceeiského personélu
s wzrénymi osobami zagiené na prevenci &Seni problén Jde o to zachytit,
spravre diagnostikovat a dinné regulovat vnitni dynamiku celého &zenského
spole&enstvi (Hala, 2006a).

Dynamicka bezpmost se vyznalje pevnosti postdja nar@énosti na strah
jedné a vsicnosti a ochotou na stiardruhé. Je vyrazem vysoké profesionality.



Smefuje ke snizovani na&ti a méa pedevSim preventivni charakter.ieBchazi
problémam ¢i konfliktnim situacim s &znénymi osobami a i vigdchazeni vzniku
mimoradnych udalosti veéznicich a vazebnichégnicich (Hospodka, 2006). Pouze
v bezpéné &znici lze zajistit dstojny Zivot, praci a humanni zachazeni¢zngnymi
osobami. Zaji&ni bezpeénosti a bezpd je dilezitym predpokladem ke kvalitnimu

provadni prograni zachazeni a mnoha dal3ich aktivit /5 Koncepce 2015).

1.8 Filozofie trestu

Trest je nasledné opehi po pedchozim provieni (Maradek, 2003). Byva
charakterizovan také jako ujntabolest, ktera je zaénné zpisobena provinilci. Bolest
je tedy charakteristickym znakem a nezbytnou viadintrestu (Hala, 2007). Trest
zustava trestem pouze tehdy, obsahuje-li sankci,jddetaké o poZzadavek zamezit
prizonizaci a naplnit funkce trestu (U8, Koncepce 2015). Intenzita s jakou
Americané trestaji je extrémni a je zaghti tuto problematiku blize analyzovat pomoci
vyzkumnych projekt. Posledni dobou se ale ukazuje, Ze i Velka Brtakiera se od

USA zn&né odliSuje, z&ind pouzivat americky systém trestni politiky (@ad, 2005).

1.8.1 Vyrovnavaci funkce trestu

Tato funkce trestu si klade za cil vyrovnat seaditau trestnéhaiinu a to ve dvou
rovinach.

V prvni fac jde o vyrovnani se @k s trestnymcinem. Vychazi z fedpokladu,
Ze negativni emoce (zoufalstvi, ponizenig\inpoSkozenych Ize eliminovat nebo
kompenzovat witou Ujmou z@sobenou pachateli trestnétiau (Hala, 2006d).

V druhé radt jde o narovnani mezi pachatelem aétob(neboli mediace
v trestnich ¥cech). Mediace je mimosoudni zptestkovanireSeni trestniho konfliktu
mezi poSkozenym a obvinym — pachatelem zacasti teti osoby — mediatora
(zprostedkovatele). Nze mit podobu osobniho setkani nebdiZzen probihat i
zprostedkovar (Matousek, 2005). PoSkozeny mélg¥itost vyjadit protistra své



negativni emoce (vztek, bolest, nejistotu, obadgchazi tak k abreakci tj. uvaimi

emaniho nagti. Obvintny ma ilezitost k tomu, aby se doal vSe, co svym
jednanim zpsobil. Mize se lépe vcitit do situace db vhodnym zgsobem se ji
omluvit a tim zahdjit pozitivni zémy svého chovani. Vysledkem @Spého jednani je
pisemna dohoda o nah&agkody, ktera slouzi jako podklad pro rozhodovaatnsho

zastupce nebo soudce (Hala, 2006c).

Programy narovnani je mozné praktikovat pouze uaryych pachatéla jen u
nékterych trestnychéing. Mediace v tresth pravni justici je \Ceské republice
provadna tedniky Prob&ni a mediani sluzby na zéklad zakona o prohmi a
mediani sluzkg (Matousek, 2003).

Nejvice napiuje vyrovnavaci funkci trest odti svobody. \éznénémucloveéku
pomaha probudit vlastni &fomi a u¥domit si nehumannost a protipravnost
spachaného trestnébimu, za ktery byl fisrg, ale spravedli& odsouzen. Poté nasleduje
prijeti a piznani viny, tj. pevzeti osobni odp@dnosti za spachany zlim a z toho
vyplyvajici praktické dsledky a povinnosti. Tato cesta vedouci k pokéadevna jedné
straré k narovnani mezi pachatelem actba k postupnému @pvnému zalenovani
¢lovéka do oltanské spolosti na strad druhé (Hala, 2007). Tato bolestzeni je
Sance na cestivotem. Pouze v bolesti se ze Spatného wivavé, lepsi (Hala, 2008).

1.8.2 Regulativni funkce trestu

Regulativni funkce trestu spioa v regulaci rizik s&ujicich k recidie trestnéfinnosti
(VSCR, Koncepce 2015). Wfeme rozlisit i zpasoby napilovani regulativni funkce
trestu.

Prvnim zgisobem je izolace. Pokud se odsouzeny nachézi venuykrestu
odreti svobody, je mu znemo&no pachat dalSi trestn@innost.

OdstraSovani je dalSim @gobem v naplovani regulativni funkce trestu. Je
zaloZeno naigdpokladu, Ze potencionalni pachatelé trest@jmi jsou konfrontovani
s posloupnosti ztin — trest, zvazi své budouci jednani a rozhodedwestny¢in radsji
nespachat (Hala, 2006d). Foucalt (2000) tenfesap regulativni funkce oztaje jako



pravidlo vedlejSich &inka. Trest musi fisobit i na ty, kt& Zadny Spatny skutek
nespachali.

Tretim zpisobem je Gsili o zémy chovani nebo osobnosti provinilce. Toto
zachézeni igdstavuje ,soubor aktivit &zeiskych pracovnik aplikovany s cilem
motivovat wzné (tj. poskytovat mu spotensky hodnotné a oscbmpiitazlivé vyzvy)

k praci na sob samém a tim pomahat zvySovat jeho Sance na zigakennosti i po

propuséni z wzeni a na reintegraci do demokraticke sprodsti“ (Hala, 2006d, s. 44).

1.9 Obvirgni a odsouzeni

Situace u¥zréni mize proclovéka predstavovat vyrazny stresor. Tato situace nastava
zejména tehdy, pokud se jedna o prvni setkanilisone&eznice nebo vazebnignice.

Pri setkani s¥zeiskym prostedim miZze nastat Sok z dgreéni, ktery je
zpisobeny zmdnou materialniho i psychosocialniho presii. Dochazi k zuzovani
volného prostoru k pohybu a intimitS uw¥znénim je spojené i omezeni pai, coz je
stresujici zvlagtpro mladée dosfé vezne (Hala, 2006d).

Mezi negativni vlivy u¥zréni prokazatelés pati: preruSeni pozitivnich
socialnich vazeb (s rodinou,igteli...), peruSeni pracovnich aktivit a vztgh
vykorereni z kEZného Zivota (MareSova, 2004).

Vézen zustava ,obnazen®, vyhledava spéhéky mezi ostatnimi &ni, aby
znovu nabyl sebe&domi a dokazal zavrhnout osoby, které zavrhly jatemabranil tak
nicivym disledkim izolace od svobodné spétmsti. Pro socialni vztahy veznicich
je charakteristicky rozkol mezggni a personalem (Asher, 2003).

Reakce na z& ve vykonu vazby (vazbové reakce) mohou mikné
charakteristické projevy. Nejvice vSak osciluji meandenci k agresi aiznymi
anikovymi projevy. Agresivni chovani e byt zamteno na okoli nebo i na sebe.
Zvlastnim typem je autoagrese, jejimz cilem je ybvvydirani ¥zeinskeho personalu.
Unik ze z&tzové situace je pouze symbolicky. Jde o tendencet&ieni do sebe,
k Uniku do fantazie, ale i k nemoci (Vagnerova, @0Mezi nejzavazSi udalosti, ke
kterym miZze ve ¥zeni dojit jsou bez pochyby sebevrazdy. Jako nzékdéaktory



suicidalniho chovani se uwgd vyskyt psychickych poruch {pdevsim schizofrenie,
afektivni poruchy a syndrom zavislosti),femySleni o sebevraZd navozovani
konkrétnich pedstav (piprava - napp shroma@d’ovani IéKi) a suicidalni pokusy
(Konrad, 2001).

Nové prichazejici ¥zen se setkava s novym psychosocialnim systémem ia Sirs
subkulturou, prochazi procesem prizonizace, tjptada na zivot vedzeni (Vagnerova,
2008). Subkulturou rozumime kulturu dilskupiny, ktera se odliSuje od kultury
pievladajici (Jandourek, 2001).

Clovek se adaptuje na vysoce organizovanyso Zivota ve &zeni, ktery je
spojeny se ztratou samostatnosti a iniciativy. Tatlaptace ma za nasledek ztratu
aktivity, maze vést az k apatii, k zuzeni zdmovych aktivit padku schopnosti.
Osobnost degraduje, je zavisla na rozhodovani hinyatraci schopnost planovat,
individualita je potldena. Tuto slozku prizonizace ozogeme jako institucionalizaci.
Nemér vyznamnou sloZzkou v procesu prizonizace je i siodkuha — ideologizace.
Ideologizace znamenaiipnout normy a pravidla &eiského prosedi. Jde o to
ztotoznit se s minoritni skupinou.

Adaptace na nové praetli se projevuje iifjetim specifického Zargonu, ktery
je specifickym projevem ézeiské subkultury (mé svou strukturu, hierarchii red
specifickymi statuty a tim jsou vymezena i pravidMagnerova, 2008). Ta jézna od
véznice k\&znici, odrazi odchylky v osobnosteckzii, ale i styl vedeni &nice.
Specificka ¥zeiskd mluva pedstavuje zastrasujictéiiek na méa otrlé wzrg a tim je
povysena na psychologickou zhira

Vézensky argot je mluvaasténe unle vytvorenda, ale z &Si ¢asti se jedna o
slova vznikla komolenim, jejichigjimanim z jinych jazyk a genasenim vyznamu
(Hala, Soudkova, 2002). Argot neni pouze vysadnivou a vyrazem kriminalni
kultury. Prokézalo se, Ze jej pouzivajiézni velmi inteligentni a formathspol&ensky
kultivovani. Jeho uzivanim davé&aen svemu okoli najevo, Ze je plnopravnytenem

vézeiské komunity a jefeéba ho respektovéitiala, 2006d).



1.10 Zachéazeni sézni

Program zachazeni se zpracovava na zaklemimplexni zpravy o odsouzeném
s ohledem na délku trestu, charakteristiku jehobossti a pi¢iny trestnéginnosti
(Reh&ek, 2007). Odsouzeny, tj. osoba pravomdosoudem odsouzena (Matou3ek,
2008).

Ve wéznici se pro kazdého odsouzeného vypracuje pemenaiagnoza, ktera
zachycuje bio-psycho-socio-duchovni stav ve ktesenodsouzeny nachazi v @ob
svého nastupu do vykonu trestu stlrsvobody (Hala, 2006b). To vSe probiha v tymové
spolupraci Iék#e, psychologa, specialniho pedagoga, socialni prém® a duchovniho.
Koordinace této spolupraceriglusi zkuSenému specialnimu pedagogovi. Material
obsahuje tedy tato fakta:

- zakladni data o osémdsouzeného, o jeho trestnému a uloZzeném trestu (fipadné
predchozi zleiny)

- |ékarska doporgeni (upozorsini na omezeni a zdravotni rizika, které se vztahuji
k pracovnim, vz&lavacim, sportovnim a jinym aktivitam)

- socialni anamnézu (vyskyt probléns alkoholem, drogaméi hazardnimi hrami
piedstavuje vyznamné rizikové faktory)

- psychologickou charakteristiku odsouzenéh®twt jeho postaj ke spachanému
trestnémuwinu event. i obti a ulozenému trestu

- podstatnd rizika — Risk Assessment (Hala, 2006d).

Risk Assessment Ize definovat jako vyhodnoceni fadaigch nebezpé, rizik,
problémi, obtizi a pekazek, které nyni, tj. v Zatku vykonu trestu odii svobody
brani budouci dobré reintegraci odsouzeného doespmdti. Na odstrami nebo
zmirrgni faktoffi, které jsou nefiznivé pro reintegraci je pi@ba zaniit zachazeni
s odsouzenym po celou dobu jehoézreni (nag. zaazeni odsouzeného do kurzu
shizovani agresivity, motivace odsouzeného k Ziviotz drog — bezdrogova zona,
¢innost poradny protidrogové prevence, umminziskani kvalifikace v mbéhu

uvézreéni).



Program zachazenigqustavujetasow rozvrzeny sled vhodnyctinnosti, které
smetuji k dosazeni pozitivnich zZin v chovani a osobnosti odsouzeného (Héala, 2006b).
Rozdluje se na:

a) pracovni aktivity (zagstnavani, prace pi@bna k zajigni chodu ¥znice, pracovni
terapie vedena zafstnanci VER)

b) vzElavaci aktivity (profesni i vSeobecné)

c) specialg vychovné aktivity (sociakh pravni poradenstvi a terapeuticka slozka:
socialni vycvik, psychoterapie, arteterapie, polwgbierapie...)

d) z4jmové aktivity (nejrzrgjSi formy individualni a skupinové zajmoué&nnosti
organizované a vedené zé&tmanci s pgebnym odbornym vadanim)

e) oblast utvieni vrgjSich vztati (Rehaek, 2007).

Socialni pracovnici &nic pomahaji #znam zprostedkovat styk s w)Sim
swtem, ale i s kuratory. V rdmci progr@nzachazeni vedou také é¢swé programy
(Matousek, 2007).

Vézeaiska sluzbaCeské republiky aCeska biskupska konference upely
v srpnu 2008 ,Dohodu o duchovni sléZzb kde jsou stanoveny podminky pro
vzajemnou spolupracitpduchovnim a vychovnémipobeni na obviné, odsouzené a
chovance ve vykonu zabezpwaci detence. Smluvni strany se dohodly, Ze bwdou
véznicich vytvd&et vhodné podminky pro duchovni a pastora&innost a zajiovat
pomoc i duchovni, pastotai a charitativni sluzb Vzajemnou spolupraci zagigje
hlavni kaplan ve spolupréci geglsedou ¥zeiské duchovenské pé (Kula, Graubner,
Cerny, 2009). Duchovni sluzbaigpiva k fekonani kriminogennich viiv a gijeti
vlastni viny, znéné smy3leni a zlepSeni kvality mezilidskych vatg'SCR, Koncepce
2015).Reditel wzeaiského komplexu Krems — Stein v Rakouskuifidad inicioval a
podporoval vydavani vlastniho duchévrantienéhocasopisu pro &rn¢ v evropském
metitku (Hala, 2004).

V souvislosti s problematikou ¥azovani odsouzenych do progianbylo
navrzeno rozliSovat fit druhy programi zachazeni — minimalni, standardni a

individualni.



Minimalni program je tvilen pouze pracovriinnosti ve prosfth wznice a je
stanovendm, ktefi odmitli standardni nebo individualni program zZadmi. Standardni
program se sklada ze zajmovych, &adacich a pracovnich aktivit. Speci@ln
vychovnymi aktivitami se za#ienim na nejriziko§Si oblasti by se zabyval
individualni program zachézeni (Petras, 2006).

Konkrétni programy zachéazeni jsouCeské republice forméén celostats
sjednocené, avSak na jednotlivych pracovnicichojgephano, jakymi Zisoby budou
sveé programy realizovat (Hala, 2006d).

Schopnost &znice vytvdet a rozvijet cenné aktivigai programy nezavisi
pouze na dostateych perZznich prostedcich, ale také hlagma postoji ¥zeiského

personalu (Casale, 2005).

1.10.1 Programy zachéazeni ve Vazeb#inici Ceské Budjovice

PredevSim pro mladistvé a mladé d&sp obvirtné jsou realizovany pracovni,
vzklavaci, sportovni, psychoterapeutické, zajmoveé lai daktivity. Kladou si za cil
snizeni stresu, ktery je spojen svazbou. Mladiswi kazdoderin vénuji uklidu
ubytovacich prostor, vyr@bdidaktickych ponicek (pro specialni Skolstvi), géo
akvaria a ketiny, posilovani, kosSikové a dalSim sgont a rozvijeji své pitacove
dovednosti. Nabizené aktivity se uskuiigi také ve ctendském, hudebnim a
piirodowdném krouzku. Na psychoterapeutickych aktivitachpsdileji i vywujici a
studenti Pedagogické fakulty Jieské univerzity a duchovnitznych cirkvi.
Podobnym aktivitdm senuji i obvingné zeny.

U Zen se klade obvykle tthz na relaxéni a komunikani charakter
poradenskych a psychoterapeutickych sezeni(®V2003). K roz&eni vzalani a
vSeobecného tphledu odsouzenych slouzi vyuZivani odborné likeyatz knihovny
vazebni ¥znice (Mzeni nejsou jen #¥e, 2004). Programy zachazeni vychazeji
z tradice smysluplného za&stnavani kazdého odsouzeného wWhibel praci. DH se
zaji¥ovat pracovni flezitosti ve vnitnim prostoru ¥znice (pradelna, kuchgn

adrzba), ale i spolupracovat se stavebnimiesvazpracujicimi firmami, takérptiideni



a odvozu komunélniho odpadu. Ti, itplni své povinnosti maji umoZno (Eastnit se
vyletd nebo kulturnich a sportovnich akci pod vychovnyedanim ¥znice (VVCB,
2003).

1.11 Funkce ¥zeiské korespondence

Korespondence je jednim z malaigphi, jak uspokojit dlezitou lidskou patbu —
vézen potrebuje ¥dét, co se dje venku, co 8da a o¢em emysli jeho rodina. |&zei
je ¢lovek a i kdyzéekd na svou spravedinost, mi@rgzené pravo byt dalovéekem. Za
korespondenci jsou di&du vykonu vazby povazovana pouze pisemgkest(Bajcura,
1999). Kontakt s rodinamiéend, s jejich gateli a vigjSim swtem by n¢l mit takovy
rozsah a kvalitu, aby dovoloval udrzovat a nadélvijet odpovidajici vztahy (Coyle,
2004).

Da sefici, Ze jednotliva ¥zeiska zdizeni by se dala mimo jiné klasifikovat i
podle miry komunikativity. Komunikovani je totizdmym univerzalnim nastrojem
pusobeni na &n¢ pro vSechny, ki@ s nimi gichazeji do styku. Pokud chybi
komunikativni ndvaznost, vznikaji zavazné probléMwiradek, 2003a).

Styk s vrjSim swtem je upraven i v Evropskychézeiskych pravidlech:
,V éziim musi byt dovoleno komunikovat co moznacasgji, pisemr, telefonicky
nebo jinymi formami komunikace s jejich rodinaminymi osobami a zastupci
vézium pii udrZzovani dostat@ych kontakdi s vrgjSim swtem a k tomuto &elu jim
poskytnout pislusnou socialni podporu.¢¥ni musi mit moznost ziskavat pravidelné
informace o viejnych zalezitostechipdplacenim getbou novingasopisi nebo jinych
publikaci, poslechem rozhlasu nebo sledovanimiteiesh genosi“ (EVP, 2006, s. 10
—11).

Nekolik vézni vydalo svou ¥zeiskou korespondenci knignFrikladem mohou
byt dopisy z ¥zeni, které psalézei svym dtem jiz v roce 1517: ,Nyni ale ma laska
tak vzrostla, Ze se mireda, jako bych Vasttve dosti nemiloval. Je to tim, Ze mate uz
v détském ¥ku chovani dosflych, protoze je Vas rozum formovan ekhim, Vase



ie¢ je Skolena a kazdé slovo uvazlivé. Tedy, milovadtgky houféku, Zijte dél tak,
abyste se svému otci libili. Vy jste svym snaZzedomahli, Zze se ményni zda, Ze jsem
Vas dive dosti nemiloval. Usilujte tedy dale o to (a }éye toho schopni), aby se mi
pozdji zdalo, Ze jsem Vs anidedosti nemiloval“ (Sonntag, 2006, s. 52).

DalSim gikladem niize byt ukdzka za&zenského deniku B. RobeSe ze dne 7.
srpna 1964: ,MysSlenka na Zivot je tak silna, 2ehpuSuje samotnou smrt. Smrt vlastn
neni nic jiného, nez varianta stejn&iv(zivota). Proto smrt zmlka tam, kde zni fanfary
byti. Co tikd o smrti Wolker, je tragické a bolestné,tbypiimné. S tim nerize
souhlasit nikdo, kdo&ti, Ze po smrti bude zit¢aNolker sam ¥iil v Boha, ale trochu
jinak nez mladi méednici, umirajici pectasre. Basnik ma howdt o vSem, co citi, a co
tusi, Ze jefebatici. Dat do toho kus vlastniho prozitku, éaanérg, ale ne thesi. Pak se
zrodi ungni, jez grekonava nejen pesimismus, depkegakoukoliv jinou negaci: vzdy
pak vitzi Zivot a touha z¢nit se v paméatniku lidstva alespyedinou trvajici ¥tou®“.

8. srpna 1964: ,Tak tedy zase jedna sobotaisbnala s vehementni gradaci
kroki. Sobota — to je rekapitulace tydne. Tohle klasiek&Eleni dni se zda neimné,

Ze axloveék Zasne nad onitfadem logiky, ktery nas obklopuje. Sobota, to jeywagti,
desitky kartén se rozpusti naidwéné podlaze a shrnuje kal celého tydne. Dnes nas
mimo jinéceka i koupéni. Doufam, Ze bude dost horka vodab@2p2002, s. 52 — 53).

1.11.1 Poslani a cil Diecézni chariteské Budjovice

Diecézni charitaCeské Budjovice (DCH) je z#izenim iimskokatolické cirkve a je
sowasti sdruzeni Charitdeska republika. Bylaiizena roku 1991 dekretem biskupa
ThDr. Antonina LiSky. DCH ma svouapobnost na Uzentieskobudjovické diecéze,
zahrnuje Jihgesky kraj, jiznicast Plzéského a zapadni cip kraje Vysma. Na tomto
Gzemi jsou #izovana z#zeni, kter4 se za¥uji na socialni, zdravotni, charitativni a
humanitarni pomoc (Vykmi zprava, 2007). Charita to jédg’anska laska k bliznimu,
ktera se projevuje pomoci poskytovanou lidem v ndivzatousek, 2008).

Pomaha vSem, ktepomoc patebuji bez ohledu nafislusnost k rase, narodnosti

¢i naboZenstvi. Je vyjéena v evangeliu sv. Matouse slovy:



.Nebot’ jsem ngl hlad a dali jste mi najist,

mel jsem Ziz& a dali jste mi napit,

byl jsem cizi a ujali jste sedn

byl jsem nahy a oblékli jste ¢n

byl jsem ve ¥zeni a pisli jste ke mg@* (Mt 25, 35 — 36) (Vyréni zprava, 2006).

1.11.2 Projekt ézeaiska korespondence

Vézeiska korespondence je jednim z mnoha prorarkterému se &nuje
Dobrovolnické centrumipDiecézni charit Ceské Budjovice. Pomoci toho projektu je
nabizena pomoc a podpora lidem,iktge ocitli ve ¥zeni. Jeho hlavnim smyslem a
cilem je doprovazeni ézr¢ velice naronym obdobim jeho Zivota veéznici a
motivovani k aktivni praci na sélsamém, aby se tak zvySila jeho Sance na reintiegrac

do spolénosti (Prokopova, 2009).

1.11.3 Historie a vyvoj projektu

Historie tohoto projektu saha do roku 1990 (poreswi zmeny), kdy JUDr. Helena
Brabencova zalozila program s nazvem ,Pomeéza®m“. Doktorka Brabencova se
za&tala zabyvat odsouzenymi z vlastni iniciativy po asti v roce 1990 a &tyii roky
pozcji se program Pomoceéxinum stal sodasti Arcidiecézni charity Praha (Program
Vézeaiska korespondence, 2007). Pgedyla ¢ast projektu pod nazvem geenska
korespondence*ipdana daCeskych Budjovic a v roce 2005 byl projekt komplétn
piedan Dobrovolnickému centrii Diecézni charit Ceské Budjovice.

Na zaatku roku 2007 byl program akreditovan u MinisteastnitraCR. Poté se
uskuté&nilo prvni Skoleni pod vedenim PhDr. Jaroslava Hépodalo se zaregistrovat
prvni dopisovatele (Prokopova, 2009). MoZnost dogsi je umozéna v prvnifadk
tém weznum, ktei maji bul’ sporadickou nebo Zadnou vazbu §j$im swtem

(Program \ézenska korespondence, 2007).



1.11.4 Dopisovatel

Z4ajemci o dopisovani nejprve prochazi vstupnim pohem a tvodnim proskolenim.

Pri tomto proSkoleni se dobrovolnik mimo jiné dozkiadni informace o
historii vézeistvi a jeho modernich principech, o typedanic, Vézeiské sluzi CR,
moznych programech zachazeni a o samotném ¢zivet \&znici. Tyto informace
dobrovolnikim chybi a pro utvieeni zakladni fedstavy o Zivat ve wzeni jsou velice
dulezité.

DalSi nezbytnou zalezitosti je seznameni dobrokdlse zasadamirpvedeni
vézeaiské korespondence. Nakonec dobrovolnik podepisujeusu o dopisovatelské
¢innosti a je pojigin (Prokopova, 2009).

Dobrovolnikem je dle 83 zakona 198/2002 o dobroeihn sluzk ,fyzicka
osoba starsi 15 let, jde — li o vykon dobrovolnickézby na uzemCeské republiky,
kterd se na zakl&dsvych vlastnosti, znalosti a dovednosti svobodozhodne
poskytovat dobrovolnickou sluzbu® (Zakon o dobrsiuzke, 2002).

,Byt dobrovolnikem znamenaémovat nezistéh a ve svém volnéntase své

znalosti, schopnosti a energii ve prédp ostatnich lidi* (Dobrovolnici, 2001, s. 9).
1.11.5 \bzai

Vézen se dozvi o projektu zletaku nebo predhictvim pracovnikvéznice
(vézenskych kaplaf). Po napséni dopisu jsodani zaslany z&kladni informace o tomto
programu. Pak uz je veSkera agenda na Dobrovoimateéntru, které hleda vhodného
dopisovatele.

V souwasné dob si dopisuji ¥zni z Vazebni ¥zniceCeské Budjovice, Véznice
KynSperk nad Oh, Véznice Nové Sedlo, &nice Rynovice a ¥znice Znojmo.
Dobrovolnické centrum méa uz@nou smlouvu o0 spolupraci zatim pouze s Vazebni

véznici Ceské Budjovice (Program Vzeiska korespondence, 2007).



1.11.6 Koordinator

Koordinator projektu ma nezastupitelnou udlohu. Rdivpropagaci programu mezi
dobrovolniky i ¥zni, sestavuje vhodné dvojice dopisujicich, infojenucastniky
programu o pravidlech, dopisygposila, kontroluje a hlida jejich frekvenci.

Ma pravo pozadat dobrovolnika, aby napsal dopisvan@okud narazi na

n¢jakou rizikovou informaci (Prokopova, 2009).

1.11.7 Zasady a dopodeni pfi vedeni korespondence

- Dbat na anonymitu. V zajmu vlastni be&pesti nesdlovat wzni své jméno,
piijmeni, adresu ani Zzadné jiné informace, které loplgnveést k jakékoli identifikaci.
Peilive zvazit jaké informace budou o své osakkleny.

- K vymeéné dopigi pouzivat vyhradhadresu charity.

- Dodrzovat zasadu ®enlivosti o uUdajich tykajicich seéarg, ale i ostatnich
dobrovolnika.

- Pouzivat pezdivku nebo pseudonym. Tato moznost je nabizdwa wnum, ale
zpravidla je jimi odmitana (Programexenska korespondence, 2007).

- Do dopisi nic nevkladat. VeSkera soukroma korespondencecjdtmiznice podléha
kontrole.

- Neposilat ¥zni ani na jeho vyslovnou Zadost zadnédisli

- Nic pro wWzn¢ nezdizovat.

- Dodrzovat frekvenci dopisovani (zhruba 1 — 2 dgma ndsic) i v tom pipac, kdyz
vézen pisSecastji.

- Jakékoli problémy ¢i  podezeni neprodled konzultovat s koordinatorem
dobrovolnického centra.

- Pripravovat ¥zr¢ na skuténost, Ze po jeho propusii neni mozné osobni setkani se

svym dopisovatelem (Zasady a dopamui, 2007).



1.11.8 Bezpénost dopisovaté

Na zajisStni bezpeénosti je kladen velky iwtaz. Anonymita dobrovolnika je zajsia
piezdivkou. Dopisovatel se ve své smldwavazuje, Ze si bude pod toutiepdivkou
dopisovat. DalSim ochrannym ofatim je, Ze se dopisyrgposilaji pes Diecézni
charitu. DoSlé dopisy jsou rozbaleny gepdany docisté obalky (Program &eiska
korespondence, 2007).

Dopisovatelé jsou opakovarinstruovani a nabadani, abyrestili své osobni
identifikaéni Udaje a zvazovali, které skdamesti budou o sabvéznénym osobam
scklovat (Zasady a dopogani, 2007).

1.12 Rozvoj projektu ¥z eaiska korespondence v dalSichéatech

Pomoci ¥znénym osobam se nezabyva pouze Diecézni chdeské Budjovice, ale i

dalSi subjekty.

1.12.1 M¥stska charita Plz#é (MCHP)

MCHP jeclenem Diecézni charity Plagktera je ¥izena jako sdruZeni charit pfizké
diecéze a zajiije pomoc lidem v nouzi na principechreR’anské lasky a jeji
koordinaci (MCHP, 2009). Dobrovolnickdinnost MCHP realizuje €y program
nazvany ,Pomoc &nim“. Jednd se o roz&nou variantu projektu ,§zeiska
korespondence”.

Jedna se o projekt, ktery je zalozen na dobroviéni¢innosti, kdy si
dobrovolnici dopisuji s&zni, kt&i o to pozadali. Tento anonymni kontakte&kym, kdo
ma pochopeni a touhu pomoailovéku, i kdyz s jehoc¢inem nesouhlasi, ma velky
vychovny i podfirny vyznam na psychiku odsouzenych. Zajémco dopisovani je
poskytovana i hodnotna beletrie, duchoveiba a akteré jazykové éebnice. MCHP
do wznice na Borech a v Hornim Slavkopiedplaci také Katolicky tydenik a ve

spolupraci se socialnimi pracovnicemi a vychovatelMzeni zasila i batky zakladni



hygieny a civilni svrSky opudym ¢i nemajetnym ¥zinam. Projekt je Uzce spjat
scinnosti \Bzeiské duchovenské pe, kterou poskytuji profesionalni pracovnici
raznych cirkvi s vyraznym ekumenickym charakterentonto projektu je zapojeno
vice nez 30 dobrovolnych dopisovatel dopisovatelek. MCHP je v kontaktu s vice nez
240 wzni (Dobrovolnick&innost, 2009).

1.12.2 Maltézska pomoc o.p.s.

Maltézskd pomoc o0.p.s. je renomovand charitativnihwamnanitarni organizace
Suverénnihdadu maltézskych ryii. Projekty Maltézské pomoci jsou regionalnitio
celostatniho charakteru.

Poslani pomoci vyjadije motto: , Tuitio fidei et obsequium pauperum* (@ba
viry a pomoc pdaebnym) (Maltézska pomoc, 2009).

Maltézskd pomoc seénuje také ¥znénym osobam, kterym prasdnictvim
dopisi pomaha pekonat nelehké chvile ve vykonu trestu. Program Zzajiajen pod
nazvem ,Dopisovani sézni* a je zd#azen mezi programy prevence a zmauani
socialre patologickych jeu.

Program je ufen pouze pro vybrané osoby ve vykonu trestusthdivobody, u
kterych je nadie na pozitivni ovlivini a zvySeni motivace k fpvnému zélereni do
Zivota. Klienti tohoto projektu se obvykle nachazsituaci, kdy je vlastni rodina
zavrhla a ocitaji se tak bez pozitivnich vazeb.

Vstupujici dobrovolnici prochézejtipravou, kterd zahrnuje i naggu véznice,
aby se tak mohli Iépe seznamit s pfedim. Jsou v pravidelném kontaktu se socialnimi
pracovniky ¥znice a s ¥zenskymi kaplany. Tito pracovnici jsou jim k dispoziai
poskytuji odborné poradenstvi, supervize a vytipajifosoby vhodné k dopisovani.

Vékova hranice je stanovena od 18 let. Dobrovolniedou korespondenci
samozejm¢ pod svym pseudonymem. Korespondence je tzaj@ha prosednictvim
P.O. Boxu, ktery jeizzeny Maltézskou pomoci a tim zame bezpénost (Dopisovani
S wzni, 2009).



1.12.3 SOS centrum Praha

SOS centrum Praha fungujei iakonii Ceskobratrské cirkve evangelické a jejim
poslanim je poskytovat sociélni, zdravotni, pedatkog a pastori p&i lidem, ktei

se dostali do néfznivé socialni situace a nabidnout jim timtaisgbem pomocnou
ruku (DiakonieCCE, 2009).

Krom¢ programu ,Korespondence &ani“ nabizi centrum spolupraci
s wznicemi (se vSemi slozkamiczenskeé sluzby a&zeiskymi kaplany), pedvystupni
poradenstvi, podporu rodinam (informace a pomficogentaci v nastalé situaci) a
sluzby nasledné pé (socialni a pravni poradenstvi, pomaicipSeni krizovych situaci,
pomoc pi hledani ubytovani, moznost telefonického kontaktufady, pomoc p
zprostedkovani zamstnani, psychoterapie, zapojeni do matneh program).
(Vézenska pée v SOS centru, 2009). Pro zlepSeni postpenitaricigge, hlavrié
v prekonavani bariér na trhu prace, je nutnad spolupraeei Ministerstvem prace
a socialnich &ci a Ministerstvem spravedlnosti se zapojenim kegisho sektoru a
dobrovolniki (Widemannova, 2008).

Projekt Korespondence $ani si klade za cil vyplnit samotu odsouzenych a
provazet je nelehkym obdobim jejich Zivota. Tym woolniki je v problematice
vézeistvi pribézneé proskolovan a pravidetnsupervidovan. VSechndinnosti, které se
k tomuto programu vztahuji jsou vykonavany v SO$ite kde se také veSkeré

dokumentace archivuji @zeiska pée v SOS centru, 2009).

1.12.4 Arcidiecézni charita Praha

V roce 1999 se Arcidiecézni charita Praha stidlaem \&zenské duchovenské pé a
tim se z#&adila mezi organizace dlouhodolakreditované ke vstupu doéanic za
Gcelem prace s klienty. Projekt s ndzvem ,Pomagznim“ vznikl vroce 1993
s mysSlenkou, Ze mezi odsouzenymi ve vykonu trespmogus&énymi vézni je mnoho
téch, ktei potrebuji podat pomocnou ruku. Na konci roku 2008 b§rev projektu

~,Pomoc &znam" prejmenovan a dostal nazev ,Pevny bod".



Klade si za cil byt pevnym bodem pro muze a ZeaySstl8 let propushé
z vykonu trestu, kié o sluzby programu projevi zajem (Historie projek2009).
Souwasti tohoto projektu je dopisovatelstvi. Dobrovklrdasle patelsky dopis na
z&kladt zajmu klienta ve vykonu trestu. Smluvni dopisovaystupuje pod fezdivkou.
Dopisy se posilaji na adresu projektu. Béppst je zaji&na anonymitou pisati|
dobrovolnici se takédastni pravidelnych supervizi (Dopisovani, 2009).

Mezi dalSi aktivity projektu dale patposkytnuti materialni pomoci (bédk
s psacimi pdebami, hygienou nebo olslenim), poskytnuti fechodného ubytovani,
poradenstvi (moznost zagsi ubytovani v azylovém doin zprostedkovani kontaktu
s trady Wetnd doprovodu), doplovani nabidky zajmovycKinnosti a kulturnich
aktivit), spoluprace s Probiai a mediani sluzbou p zaji®'ovani pracovnich mist pro
vykon trestu obecghprosgsnych praci a nav8ty ve wWzeni (¥zei ovSem musi p#t
do teritoridlniho rozsahu prazské diecéze).

Nejcastji jsou nav&vovani wzni v tzv. vystupnim oddeni (Historie projektu,
2009). Vystupni odtleni pomaha odsouzenynii pytvéareni giznivych podminek pro
samostatny zisob Zivota po propudti a snazi se minimalizovat rizika jejich dalSiho
selhani. Wi se zde urni komunikovat, schopnost zvladat stresové situagegsi, ale
diskutuje se i o aktualni politické situaci, zsmtmavani v zemich EU, seznamovani

s cenovymi relacemi v obchodni siti nebo novinkamopraw (Indra, 2007).

1.13 Alternativy projektu ¥zeiska korespondence a dobrovolnick@innost

v zahranti
Zapojovani dobrovolnik do fady programi a spoluprace sézrénymi osobami se u
zahranénich organizaci ¢8i velké oblis. Jejich pomoc je vzdy vithna a kl&dn
hodnocena.

1.13.1 Nmecko

V némeckych ¥znicich ma @i reintegraci ugznénych osob znay vyznam spoluprace



s dobrovolnymi pracovniky. Jejich kreativita a faie jsou térr bez hranic.
Dobrovolnici ¥zr¢ navsevuji, pisi jim dopisy, Bhem gipravy na propushi jim
zprostedkovavaji nové kontakty, pomahajfi wyhledavani ubytovani a zastnani,
podili se na skupinové praci &wi a probouzeji v nich aktivitu.

Angazuji se také jako fin&ni poradci pi regulaci splatek, ve vyuce cizich
jazyka, psani na stroji nebo jako instrukiteii praci s kovem, keramikou, barvou a
dievem. Ve spolupraci zeiskym personalem se podili na organizovani kulttarnic
akci, konceft a sportovnich utkani.

Pomahat mize kazdy komu je nejmér21 let, nebylo proti ému vedeno trestni
fizeni ani opdeni trestdpravniho charakterdi vySefovani a neni pod dohledeén
dozorem prob&ni sluzby (Nejedly, 2005). Socialni sluzby v ohlagtzeistvi se

historicky vyvinuly z dobrovolné prace (Jehle, 2R02

1.13.2 Organizace WriteAPrisoner

Organizace vznikla v roce 2000 na popudiv, ktefi hledali dopisovatele. Na internetu
jsou k dispozici jejich osobnostni profily s fotkaenpotencionalni dopisovatel sitie
vybrat, s kterym &zném by si rAd dopisoval. Organizace dale nabizi ethikaaterialy

a videa ze Zivota vegzeni (Prison Pen Pals Seeking Friends, 2009).

1.13.3 Organizace SWO (Sufi Woman Organization)

Dobrovolnice se zabyvaji problematikou Zen weni. Maji Siroké znalosti z oblasti
socialni prace, lidskych prav, psychologie, sod@a pedagogiky. Organizace si klade
za swij cil podporovat osobnostnist a transformovat Zenskézeistvi prostednictvim
korespondence a odbornych publikaci. Posledni dsk@innost organizace zaifuje

na vyuku medit&nich technik pro néné zZeny (Prison Project, 2009).



1.13.4 Prison Art

Prison Art bylo zaloZzeno jako neziskova organiza¢eSkery material, ktery jeip
vyrobé vézeiskych ungleckych redmeti pouzit, pochazi z dar Vézni obdrzi 90%
z ceny vyrobku, ktery je prodan. Prodéggneta (keramika, obrazy, Sperky, textilie,
kolaze) funguije jiz od roku 1999 (Mead, 2009).

1.13.5 Zidovské programy

Vézeiské programy siffuji k zmimovani pocitu izolace a k propojovani s Zidovskou
komunitou. Program nabizi pomoc kaplana, pravidelonasku Zidovskyctasopisi,
navstvy a pravidelnou korespondenci v rozsa&tunactidennich az #si¢nich intervai

po dobu minimalniho obdobi jednoho roku (Prisonr@ath Program, 2009).

1.13.6 Organizace CPF (California Prison Focus)

Cinnost neziskové organizace se opifédevsim o praci dobrovolrikVedou s ¥zni
korespondenci, nav&tuji je a pracuji i sjejich rodinnymi figlusniky (How to
Volunteer, 2009).

Dobrovolnici zastavaji vyznamnou roli také &kterych skandinavskych

zemich, v Anglii, ale také v Rakousku (Jehle, 2002)



2. Cil prace a vyzkumné otéazky

2.1 Cil prace

Cilem prace je zmapovat projektéxénska korespondence rozvijenycaskych
véznicich, a to pedevSim z hlediska moznych obav dobrovolnych praidgv
z hrozicich rizik, dale dejmit rodinné zazemidastniki — wznu a rovréZz projednat
otazku zapojeni penitenciarnich psychdlog tohoto projektu.

2.2 Vyzkumné otazky

1. Zjistit, jak je v podminkachceského wzeistvi rozvijen projekt Wzeiska

korespondence.

2. Zjistit, jak dobrovolni pracovnici proZzivaji tzigi rizika spojena séasti v projektu.



3. Metodika

3.1 Metodicky postup

Pro ziskani péebnych informaci byl zvolen kvalitativni fiptup a metoda
polostandardizovaného rozhovoru. Jak uvadi Dism2007), kvalitativni vyzkum
pouziva induktivni logiku. Cilem je vytveni novych hypotéz, nového porozimha
vytvéreni teorie.

Pro rozhovory byly fipraveny otazky (Hloha 9.1 a 9.2), které bylyigkazdém
individualnim rozhovoru voleny vazném pdadi dle péibéhu rozhovoru s ohledem na
osobni akcenty daného tématu u jednotlivych respatet. U vSech rozhowviorbyl
proveden zvukovy zaznam s naslednym doslovnigpipem.

Pro organizaci dat a identifikaci témat byla poazibulkovd metoda {Hoha
9.3) vychazejici z ramcové analyzy (Hendl, 2005).

3.2 Charakteristika zkoumaného souboru

Vyzkumny soubor tvillo celkem 7 Zen: 6 dobrovolnic, které seénwuji programu
Vézeiska korespondenceaiiecézni charit Ceské Budjovice a koordinatorka toho
projektu.

Dobrovolnice se pohybuji vesku 21 — 44 let. NejmladSimeastnicim projektu
je 21 a 22 let a abjsou studentkami Jikkeské univerzity na oborech Prevence a
rehabilitace socialni patologie a Bohemistika. @dta (tastnicim projektu je 30, 39,
41 a 44 let. Jedna z dobrovolnic je vysokoS#daa s vystudovanou klinickou
psychologii. Ostatni dastnice projektu maji idoSkolské vz#ani, z toho si jedna
dophuje bakal&ské vzalani studiem speciélni pedagogiky.

Rozhovory probihaly v obdobi od poloviny ledna ddopiny tUnora 2009. Od
vSech respondentek bylgal z&atkem rozhovoru ziskan informovany souhlas. Jak
uvadi Hendl (2005) znamena to, Ze se os@batai studie pouze pokud s tim souhlasi a
piedtim musi byt pinformovana o prbéhu a okolnostech vyzkumu.



Nejprve byly provedeny rozhovory styimi G¢astnicemi projektu, dalSi dv
dobrovolnice (E, F) Zadaly o zaslani otazek k repno pomoci e-mailové posSty
vzhledem Kk jejich pracovnimu vytizeni. Pro tyta despondentky byly dkteré otazky
blize specifikovany a rozepsany (vyZeao na filoze 9.1).

Pro Udplnost zmapovani tohoto projektu byl fipen rozhovor s jeho
koordinatorkou, ktery se zabyval problematikou ekdbezpénosti aieSeni problérin

pii vedeni korespondence.



4. Vysledky

4.1 Rozhovor s dobrovolnici A"

Kolik je Vam let?
Mne bude za dva #sice 23, ale zatim mi je 22.
Jaké mate vzdlani?
Jsem Bc., takZe asi vysokoskolsky, ale studujginpeSiagistra — bohemistiku, tady na
filozoficky fakulé, coz jeceska filologie, coz je moc krasny obor, se kterymubmit
hodre velky uplaténi.
Jste svobodna?
Jo.
Mate déti?
Nemam.
Jak jste se o tomto projektu doz¥déla?
No, z takovyho letku ve Skole na nastce. Takovyho hroznblaznivyho. Takovy ty
hezky wticky. Docela i to chytlo, bylo to tak 4kn¢ napsany. Prost dopisu
dekovnyho, ve kterym vlagtten klient, ten &zei dekuje tomu svymu dopisovateli za to,
Ze mu pomahaldmkym zgsobem stravit ten jeho pobyt vézegni. Tak @to zaujalo,
protoZze m nikdy nenapadlo, Ze tadyten typ lidi, by talkdy zkratka pagtboval
pomoc, Ze by se moch cejtit sdm, takZe z tohoMedd. Tak jsem siekla, Ze feba
bude ten dot§nej rad, Ze mu kodae nekdo napise. A to éma tom zaujalo.
Pro¢ jste se stala dobrovolnikem?
Hlavnim divodem bylo to, Ze si musime pomahat. Jako my kdid..., ono se nam to
vSechno jednou vrati, zkratka. ProtoZe kdyZ jgem jako ve dku, velmi mladém,
produktivnim, kdy jedtmiZzu ze sebeéso dat, tak je to fajn, to davat, protoZze se mi to
treba vrati ve std az za mnou budou chodit taky mladi lidé a budowist t'eba
pohadky. Takze pomahani, jo!

Porad si takiikam, Ze kdyZz budwkomu pomahat, tak se mi to vSechno jednou
vrati. Jsem mlada a mamgze silu dco vytvait nebo co p-edat. Prost verim, Ze



kdyZ rkomu budu poméhat, tak zasékdo teba poniZze jednou mh Teda doufam
aspoi. Prost verim, Ze se mi to vSechno jednoho krasnyho dne vrati.

Uz jste se rkdy néfemu podobnému ¥novala? Spolupracovala jste #ive

s charitou? Na jakém projektu?

Podobnymu ne. &ala jsem dobrovolnika v K-centru v Kadani a spohquji jeSt

S organizaci pro pomoc uprchiifki, jako Ze datuju cizincecesky, aby mohli ziskat
nejakou tu zkousku, aby taky jako mohli mit ten &yglobyt. Je# tomu paad
nerozumim, ale &im je ¢esky. No, dv jsem teda éala pro to K-centrum a tadyto je
vlastre, ta organizace - to OPU je ve stejny dgdiko tohle.

Co jste od tétoc¢innosti otekavala?

Co jsem od toho aekavala? Gekavala jsem od toho askjakej pocit uspokojeni,
protoZze kdyz dlam réco dobryho, gjaky..., Ze fispeju k dobru s¥ta a ono pak jako
cely se to v globaludimkym zgsobem zdtuje a lidi budou hod#si. Hm? No, ekde se
to dobro, ktery ja jim ddm musiere projevit. Myslim jako resocializai (cinky,
zneny hodnot, siieni a takovyhledei. Jinak by to pece nerdo cely smysI?

Co Vas na této problematice nejvice zajima? (osobsbvézné, denni rezim ve
vézeni, zpisob komunikace...)?

Urcite me¢ zajimalo, jaky osobnosti, jaky vlagteharaktery lidi se tam dostavaj do
vezeni a hlava i jakej typ lidi ma o tenhle program zajem, Ze bto nemaj zajem
aplne vSichni, je to zajimavy a to jsmiesSili na minuly supervizi, Ze vlastise tam
nehlasi Zadna Zena do tohohle programu, Ze vzdsicklit] dopisovat jenom ézni.
TakZe uz i to jako z toho genderovyho hlediskim pajimavy a i tak, no. Ja jsem si teda
dopisovala zatim gta d¥ma \¥zrema a oba byli naprosto odlisny, takze...takzZe je to
docela zvlastni vit, kam az mize, kam az tize,clovek dojit, i kdyz se zda byteba
aplné normalni, no. A taky protoZe proto, Ze spoustiarikhlo, Ze by to nikdy néllo.
VSichni mi tvrdili, Ze jsou nenapravitelni, Ze toisia nema smysl. Ja stipadam te’
tady hroz@ srandovid.

Co Vam to piinasi?

No, dozvdeéla jsem se, ze érdokazou lidi, kterydbec neznam pgadre nastvat. Té mi

prisly minuly tyden v patek, m#iply, no jakoby ped temi dny mi piSly dva dopisy



novy od méhodzre a ...tel’ jsem se nadj naStvala. ProtoZze mi vadi ten jehaigpb
jednani, kterej on tam, kterej on tam pouZziva, Zgisob ty manipulace, hry d¢im,
stawni se do gjaky role. Ze on je , on je ten, ktery mi \itvten Zivot, protoze on jako
ho uz zna, kdeZzto ja jako ne, protoze jsem momhaimlada a bez zkuSenosti, tak jsem
se doz¥déla o sol#, Ze se dokazu fakt hatlnaStvat. Potebuju to probrat s Luckou
protozZe to je hrozna situace.

On..., ja od g citim, jako Ze teda on je teda ten blahoskloreyon si se mnou
teda bude dopisovat. Ale ja nechéepe, aby to vypadalo naopak, jako aby on citil ke
mre nejakou - rgjakej zavazek, ze ja jsem tak hodna, Ze si s npisuio. Ja chci aby to
bylo, aby to bylo rovny, ten vztah, aby tam nelxgidny ja jsem vejs, ty si niz, ja jsem
starsi, ty jsi mladsi, je to hrozny, no. Ja jsefiztoz v tom minulym dopisu mu psala, Ze
si myslim, Ze dktery \eci vyklada dost dvojzraé, Ze chvilkufikd o tom, Ze je tam
hrozre neprdvem, Ze vlasintam vibec nem& bejt a v dalSit¢ jako piznava, Ze
vlastre jako krad nebo #co cdlal - Smelil. A tak jsem mu to d&stla a on mi na to
v tehle dvou dopisech odpédel, Ze ja tomu nerozumim, Ze ten Zivot je pfoshohem
slozi¥jsSi, nez ja si myslim ja naivni chudinka bez zkasSem to nd prose vyt&'i. Takze
jako tadyto si budeme musejak vyjasnit, protoze thtenclovek prijde fajn, ale to do
jaky se stavi role nadzeny rd hodre irituje.

Ale jinak si myslim, Ze z toho celkowam dobrej pocit. Prosthezkej pocit, ze
nekomu niZu pomoct.

Co si mysli VaSe rodina (okoli, patelé) o tomto projektu? Vi, Ze si dopisujete

S Wzném?

Hm, 7ekla jsem to rodiim a jako patelim. Tatinek byl teda naStvanej, co jsem za
blazna, Ze zase chci pomahakomu, kdo o todbec nestoji prostto nechape a
maminkarekla, Ze to chape, Zegmna, takze ji je jasny, Ze asi, Ze asidiattbudu, ale

ar jsem na sebe opatrna samgne. A okoli tomu moc jako nerozumi, no.

Strasw ¢ prekvapila reakce okoli. Pegpomahat zrovnaeimhle, kdyz jsou tady
postizeny lidi a..a cikani a takhle. Kdyz jgkdo postizenej fyzicky nebo men#alak
existuje spousta organizaci a spousta lidi, kteryjim wnujou a podporujou je. Tak

pro¢ zrovna ¢mhle, ktery si vlasthza tu situaci ve ktery jsoui#ou sami. J& jsem jim



rekla, Ze kazdej se myli. Ze kaZdejek nekdy udla chybu, hvi, kde ja budu zasgp
let, jako. Teba budu psat z Pankrace...Alezm jsou vlastéd odsouzeny dvakrat.
Jednou soudem a pak je odsuzujgapospolénost. Ale ja tomu pro&tverim. Verim, Ze
se to dobro jednou vréti.

Myslite si, Ze mate ¥jaké specialni dovednosti nebo schopnosti, kterétemto
projektu vyuzivate?

Ne, ne. Nebo nevim, ne. T@it¥ ne.

P¥imélo Vas dopisovani ke studiu odborné literatury v téo oblasti? Cetla jste néco

o této problematice? Co?

Necetla, ja se piznavam. No, jedtstale ne. Ale jako vim, Ze ten hréZmdnej pan
psycholog, co & na zdravotd socialni, no, tak jako Ze napsal ty knizky, to. iamam
seznam literatury, kterej prastnikdy nepectu. Ja si myslim, Ze by to bylociie
prinosny, si to fecist. Urdte, jenze... Clita bych si tu knizkudkdy pecist, jenze fi
mym studiu, ktery je zaffeny ciste na to co pectu, to fakt gi nejwtsi uili nejde. Ale
vim, Ze bych si to/pcist nela. Az budu mitas...

Jak dlouho se projektu WBnujete?

Rok, necelej. Nebo celej? Asi rok.

Premyslela jste o tom, jak dlouho se chcete tomuto gjektu vénovat?

NepemejsSlila jsem o tom. Asi dlouho, ale je to takpufidérni, no. Jeden se s tebou
rozlowi, nevis prd ani. Jako ja bych to vida jako dlouhodoby projekt. V horizontu
klidné doZivoti. To zalezi na okolnostech. Nemam omezstmu To poznam. AZ budu
chtit skowit, tak skowim, ale fakt nevim, kdy to bude.

Kolik jste uz dostala dopidi? PiSete si s jednim nebo s vicéani? Jak ¢asto?

No, to si nevzpomenu. PiSu si s jednim, ale psam jsi dohromady se diwa. Tady
s tim novym se znam asi kolik dvésioe nebo/t a uz od & mam asi gt dopisi nebo
kolik. Takze dostasto, dostiasto, no. T& mi napsal Bhem tejdne vlastnht7i dopisy,
coz je dost jako Sileny uz a i tohle chesit s Luckou, Ze to je, no Ze to je blaznivy, no
aby mi poslal jako7t dny po sob dopis, takze... Ja se snazim tak, vZzdycky jamat
tejden si dam jako pauzufeSim si to v hlag co mu vlast& napiSu a pak az mu

odpovim, no.



Ja mu piSu tak jeden — dva d@site, ty dopisy. Ten@dtim psal, tak djak
treba do tejdne do deseti@rze odpovidal, tak jako, Ze jsme gniti dva — ¥ dopisy
za nesic. To bylo tak fajn, Zze to bylo Unosny a dalotseBylo to gijemny i ta
frekvence, Ze byla jako snesitel®&ali nam, Ze je optimalni tak 1-2 dopisy désine.
Tady s tim druhym on mi napsal a nez jsem mu stitiffovdeét, tak mi giSel od @
dalSi dopis. A taky narikali, Ze nemame odepisovat hned. Tak se toho drzim
Psala jste mu éco o sol#? Jaka témata jste spolu probirali?

No, ja jsem vlasts tim prvnim, ja jsem s nimeta trochu jako problém, protozZze jsem
musela jeden dopis/@pisovat, protoze on sec¢hmptal co studuju. A tak ja jako Ze
studujucestinu a na jiheesky univerzit A Lucka mi pak vola #ka, hele, tak to jako
ne. To by bylo uz moc informaci jakekni mu, Ze studujeS na jidesky univerzit a
nefikej mu co. ProtoZe obor by byl uz peostoc. Ze jako nas je tam, Ze jo, jako dvacet
lidi ve tide, takze uz by si to mocljakym zgsobem kdyby cit coz nevylduju, takze
ale psala jsem mu kolik mi je let a cé bavi. Jako Ze kino, filmy, divadlo a tak. Ze teda
studuju a taky otas pracuju. Ale nijak jsem to nespecifikovala.

Tomu prvnimu jsem napsala i, Ze mam dva brachynezdost Stvou a on se
vlastre nasled taky pak dost rozhovib o ty svy rodid, co maminka, tatinek. Jaka tam
je ted’ situace, kdyZ on jedeve ¥zeni a oni se s nim nebavi a to, no. A ten drubaj,
on n¥ vi, jenom kolik mi je let, g&d se i teda pta na to, co studuju, kde pracuju a
kolik za to mam. To je hodntipny, no. A, on teda piSe hedm sol tady ten druhej, ja
uz vim seznam jeho vSech milenelttefkyni, manzelek, partnerek, druzek, ale on se
jako nepta na #aky takovyhle konkrétni fakticky zalezitosti, sf8g8azi se spiS na
takovy jako filozofitejSi urovni spiS. Jako jakej jeivnazor na s¥t? A seS optimista?

A co si mysliS, Ze je nejkr@si vlastnost na ¥¢ a tak? TakZe to je fajn, protoem
nevypatra.

Praw ze zaatku jsem si jako hodn/eSila, Ze jsem négéla, jestli mu nizu
napsat — ja jsem bylacera v kir¢ a dneska jdu do divadla, aby to jako necejtiljasi
tady afldm milion \&ci a on tam jako sedi aipom neceijtil, Zze ja se troSku jako chlubim,
Ze ja si tady jako fifu ctlat vSechno mozny. A pak jsemiekla, no tak asi je to
zajim4? Nebo? Dije to normalni Zivot takovej, no. Oni tam taky kajuna tu televizi.



TakzZe jsem psala taky takjak, Ze jsem byla snad n&jakym konced a Ze to bylo
fajn, skely, Ze jsem byla nacfakym filmu. Snazim se je od toho uépheodstihavat.
KdyZ byla ta olympiada, tak jsem psala hedrty letni olympiaél Jako jestli to sleduje
a tak jsem se ho ptala. Je to takovy zvlastni ayhir témata jako o kterejch jo a o
kterejch ne, ktery by bylyaba uz moc. /Bba dovolenou, Ze #&Sim, jestli pojedu na
dovolenou progtdo Spasglska nebo do Francie to mu jako pséat sarepr nebudu.
Jako i kvili tomu, Ze bylo asi uz moc, jakegjaka intimni informace. Ale i proto, Ze by
mi to vic¢i nemu prslo nefér.

Vzdycky ty prvni dopisy jsou tak hrozny, gec nevim, co jim tam mam psat.
TakZe vtSinou popisuju na:j strany rejakej zazitek, co se mi jako stalo a je to takovy
zvlastni prost PiSu tak d¥ stranky na pditaci, oni t"eba dvanact.

Vite z jaké je Wznice?

Ten druhej mi to napsal dite, myslim, Ze je z KynSperku? A ten prvni jako j&ito,
protoZe mi toekla Lucka, ale nevim, jestli o tom ofirpo psal. Jo, ten prvni je z Pin
teda Plzaé Bory. On taky byl &jak nejdsiv v jedny ¥znici a pak ve druhy.

PiSe si pouze s Vami?

Prave ten prvni neml Zadnej kontakt s rodinou, takZze si myslim, Zehylo i dost
smutno, byl docela mladej. Osmadvacet mu byloetak¥slim, Ze i jako prashejaky
socialni kontakty #ak i to, Ze si piSe s holkou, takze hejakym zgsobem
uspokojovalo a tenhle druhej, taky nema zadny kiyntaZe jako o rodich a
sourozencich seutsec nebavi ani a spis ... spi&g@d mluvi o gjaky ty svy Zivotni
partnerce jako Ze dkter4 ho opustila a s tuhletou ma dia tak. Ale o gaky ty
atomicky nebo jak se tdka atomovy, jaderny rodémemluvi.

Napsal Vam prct je ve W&zeni?

Jo, jo, napsali mi to oba. Toho prvniho jsem seatedptala asi porétim nebo po
ctvrtym dopise, jestli jako mi to cheéct, Ze nemusi sam@je, ale kdyby cld, Ze
jako budu rada. A ten prvni mi to vlastfako napsal okamtv prvnim dopise aniz
bych se ho nadto ptala na deseti stranach, teda. On tam prde toho zatahuje ty
svoje Zensky a Ze tahle ho udala a z#i kydle musel dlat tenhle kSeft a tak. Dost
slozZity ty vztahy m4, no. TakZze pak mi to napdli o



Uvedl! divod proé si chce pséat?

Ten druhej mi psal, Ze nechce bejt sam, Ze c¥jeka) kontakt s tim \AjSim s¥tem a
v tom dopise, kterej on posilal vlasiakoby Lucce jegtne ne¢ a kterej ja jsentetla,
tak tam psal &co v tom smyslu, Ze si od toho moc neslibuje, @l® zhce jenom jako
zkusit. Coz #uz nenapsal teda, ale tak, Ze chémkej kontakt s tim \#jSim s¥tem,
s rekym normalnim probrat si ty vztahy pgéswvoje a takhle. Ze chce znat nazékoho
jiného a Ze ty chlapi ho tam moc negjano.

Jakym tématim se ve svych dopisechénuje? O ¢em Vam piSe? Vite #co o jeho
rodiné?

Ten prvni mi napsal dvanéctistrankovej dopigeskym soudnictvi. Bylo to ale strésn
manipulativni. Psal mi, Ze mu chybi holka a Ze lBychil jako svoji holku, prost
chtél, abych s nim z8a sympatizovat. Ze by si se mnouitgrozunel.

Ten druhej si myslim, Ze se o &@imazi vytvit dojem a chce abych ho litovala.
Podle n# si vytvai faleSny vdomi o svy osah ale ml to 7ekla bych mnohem
propracovamjsi nez ten prvni. CHtse p@ad ospravediovat, Ze za nic neie a chdl
vSechno hazet nakoho jinyho.

No, t'eba u toho prvniho, to byl takovej, malinko jedr&sddovek, ten psal, ze
cely dny kouk& jenom na televizi. To by se mi krtibilo. No asi ne. Ale ;to hrozr
prekvapilo, vibec mi tydle &ci nedochazely, jako Ze oni maji pstlevizi a Ze se na
ni jako koukaj a & on mi tam vypisoval vSechny ty seridly pfost na jednice davaj
to a pak pepnu na Novu a tam davaj to, tak jako takovy tyesta, co uz jako nedaj
nic jinyho nez Zesepinaj, tak mi to fpSlo takovy zvlastni. Tak jsem se ho ptala, jestli
tam maji @jaky takovy ty kurzy, jak seuiou recemu vydit nebo réco a on jako Ze
v tydle ¥znici prej nic neni, ale v ty/pdchozi, Ze tam chodil a tak. Takze tohte m
prekvapilo, zeclovek si neu¢domuje jako oni tam vlastn ze tam Zzijou vlasth
normalre, Ze tam jako maji tu televizi a Ze peggt tu televizi jako doma nemam. Tak je
to prost zvlastni, no.

A u toho druhého enprekvapuje ten jehorfstup, no. Podovatelnickej. Ja jsem
napsala, Ze mstve jako tamto, jak se jako rozchazi ve svejadomgh. A pak to, Zeém
Stve tim svym vychloubanim. Je to takovy zvi&&mise jakoby k tabupird s @jakym



vedomim toho, Ze prasse s tim niZze s¢rit a konené se jako se s dkym nize bavit a
jeziSmarja, je to dokonce holka a je to mlada plahao je senzace. A jako jak mu to
mas te’ jako vyvratit? Njak tu pedstavu jako Ze ja nechci tohle poslouchat, jo taby
zase aby on se neurazil nebo aby si to nevzal japk®w nejak Spat@. Je to, no nevim,
jak mu torict, no slusa.

Jo a tohle mi prekvapilo. Tady tenéze: mi napsal ja jsem starej poctivec. &In
to pislo tak ironicky, Ze jsem fakt jako hr@zdlouho a nahlas smala. Ja vim, Ze to je
ode n# jako mozna zidny nebo hrozny, ale ja jsem se fakt jako musetinchemat.
Protoze to je prostclovek, kterej uz je prosgtpoteti vtom ¥zeni. To neni, to neni Ze
by to bylo prost ted’ nahoda, Ze jo. Ale ja jsem starej poctivec. Alddodost jako
vystihuje. ProtoZze on o séljako tady ten druhej ma mdmi, Ze on je ten dobrej a
vSichni ostatni mu ubliZzujou. VSichni ostatni jgpatny. A nikdo neni na spravnym
mis€ a vSichni jsou podplaceny a i soudci a vSichnkd#Z jsem mu jako napsala, Ze si
myslim ze ufite, Ze wktery lidi se nechaj podplatit, pfone, Ze jo a ze jakaideruju
tomu pece, Ze jsou tam lidi dobry a Z&3inou jsou tam jako lidi dobry, ale to mi peav
on napsal, Ze ja tomuilbec nerozumim. VSechno je zkorumpovany a vSiabunizjs.

JeSt akorét s tim prvnim jsemdia nejakej takovej jako konflikt, taky jsem si to
s nim musela vyj@svat. Tam byly takovy ty zaleZitosti jako Ze byl,cabych byla
jeho divka a tak, no. Tak toerprekvapilo, ale jenom asi napoprvée, kdyz jservetta,
tak jsem byla zhrozena, kam se to vilastostalo, ale pak kdyz si ttovek uwdomi, Ze
ten clovek tam je osum let a je to présinladej kluk tak je to jasny, no. Tak t@ ma
tom taky jako zaujalo.

Jaké o rtm mate dalSi informace?

Ten prvni mi napsal dva dvanactistrankovy dopissal Pni, Ze vyistal na Slovensku,
co kdy kde éal a jeho Zivotni nazory. Ze preferuje poctivegsimnost a to je na tom
straSre srandovni. Jo a psal, Ze vgtal na statku, tak midil, jak to tam jako Ze
probihalo. Psal mi, Ze kouka rad na westerny madestrasSe moc rad ty ko& A kreslil
mi hodr¥ i obrazki a lepil mi tam, protoZze ondhrad korg, tak mi tam lepil zdjakyho

casopisu. A psal tam — a tohle jeijnoblibenegj, jak se tdekne? Druh ko# rasa? Ja



nevim, ja jsem t8 Uplre zblbla. A kreslil mi obrazky takovyiany jako kytiky a
obliceje divi a kor¥ opet, ty kreslil teda i rdne, no.

Hodre maloval, v kazdym dopise jsewta n¥la. Bu na tom dopisnim pafs,

Ze byl @jak ozdobenej neboriozeny zvlas jeSe. Coz ale pak jako se snazil trosSku
vyuzit toho, Ze prawmi t'eba jednou takhle dal dva obrazky na takovej jakdtartku
nebo na djakej takovej papir a psal tam, Ze hrezdd maluje, Zze by mi fakt jako
hrozre rad ty obrazky posilal, ale Ze jako bohuZel nem&mto malovat, tak jestli bych
mu neposlala papiry. Takze tak. Jo, a ty obrazlpadsly, jak kdyz to malujecjaka
dvanéctileta halicka.
Ten druhej piSe natvere’kovanej papir, tak v kazdym taftvere’ku, je prost¢ jedno
pismenko. A to je jako netfitelny. Je to hroz#i maly, takZze ty dopisstu hodinu. A
hrozre ¢ to roziluje, jak je to maly, jak je to #itny, to je fakt nételny. A je hoda
upraveny to pismo na prvni pohled, to jo no

Taky jsem se toho prvniho zeptala, jako jak to taknv tom ¥zeni, protoZe
s nim to bylo takovy jako slogjii ta komunikace. ProtoZze nepsal, tak dlouhy dopis
newdeéla jsem moc, @em si s nim g¥u povidat, takZze jsem mu psala, ja uZrevim.
Jako, Ze jsem Zdav4, jak to tam tak chodi, takZze mi to popsal sk pil hodinach —
prosk jako Ze v il Sesty snad budék nebo tak, snidéma to. TakZze ten mi to popsal
hodre podrobr tak rgjak a u toho druhyho jsem to jé3igjak nestihla k tomu jsme se
jest nedostali pes tu prvotni fazi.

No, ja jsem se toho... to je zvl4stni. J4 jsem se patsledniho toho druhyho
ted’ ptala v tom poslednim dopise jaky to ménsa jeho spolubydlicima a on mi napsal
v jednom zdch tech dopis, uz nevim & v kterym, Ze jako a v jednyty¥ to prose
odbil, jo. O ech svejch vztazich se bavi na deseti strankachsa jderejma uz tam je
néjakej rok odbil jednou dtou. Ze nejsou zajimavy nebo Ze si s nima nemécto
TakZe zvlastni.

Ale oba teda, oba se povazovali za dost dnjluz ty spolénosti v &ch
vezeiskych podminkach. ProtoZze oba psali jako Ze jarms nemam caict a oni

koukaj na todle a ja bych clitspiS koukat na tohle, no. Takze to.



Jak vypada jejich rodinné zazemi?

Tady u toho druhyho jaibec nevim, protoZze vim jako jenom fakt o ty jedi@ly
partnerce, Ze on ji teda uz nechce uz a u tohoilpovien byl vlasté mladej jes a to
vim, Ze ho mrzelo, Ze se s nim ta rodina nebavhaZfakt jako oizla. No a ta jejich
osobnost..

Ten prvni se mi zdal spiS takovej jako primitivhén byl nebo é né¢jaky
ucilisté a bylo to znat i na jeho projevu i na jeho pismoaagramatice. V tom prvnim
dopise, kterej mi napsal, tak ten byl {8odre pekne napsanej a pak se to zhorSovalo a
psal tam hroz&imoc chyb. Alélovek to pak jako fijmul, prost jako sodast jeho a uz
to bylo jako v péadku. Takze ten byl takovej a byl.7iSpl mi takovej jako laskavej
nebo hodnej. Takovej vcelku normalni, no.

A ten druhej @ Stve zatim. Jestjsem se nedostalargs tuhle fazi. Je teda
v porovnani s tim prvnim je wddnej, hod@d. Pouziva krasnydimy konstrukce a snad
Zadnou jako chybu tam ani nema. PiSerddlearky proboha. Tak jako fakt tady... Je
pravda, Ze tadyta formalni stranka na¢ rrozre zapisobila v tom prvnim dopise.
Rikala jsem si 6, to bude Gzasny, to bude gresticha pro oko. Tak jsem tomu
druhymu prost za‘ala jakoby davat fednost. JoRikala jsem si jako, jo to je fajn a to.
Ale doktor Hala, i pak upozornil na to, Ze to jako to takbec neni. Ze ten, kterej se
s tim dopisem jako pizZlal a chudak to napsal takak b moch myslet vlagtrmnohem
uprimnejc nez tadyten, kterej tam piSe jaka' lpych byl blablabla a tak dale. Takze
tady ten niZe bejt mnohem mazjs$i a je to pravda.

Byla jste proSkolend v souvislosti stimto programm? Kdo Vas Skolil? Jaka
pravidla musite dodrzovat?

Jo, Lucka. Proskolena jsem bylaéyjsme @jaky povidani na zgitku.Rikala, Ze jako
nemam moc psat o sgkaby na M nemoch fijit, Ze si budeme psat podazdivkou, Ze
se to bude feposilat pes tu charitu, gjak i o ty frekvenci tam bylaec. Ze by jako
nen¢la bejt moccasta, aby oni nebyli moc fixovany, na ty svy dofsele, spisS asi

pravidla bezpénosti jsme tanieSily.



Spatfujete néjaka rizika p ¥i této ¢innosti? V éem? Necitite se ohrozena?

Ne, jako ja wbec. Teba tatinek, starej skeptik tomu jako #ig¢\a 7ika, no ten sid
najde, to ja bych nikdy neddl. Maminka o tom chceegdét co nejmi, protoze by se o
m¢é moc bala a tatinek je z tohoc&énej. Nkolikrat jsme se kili tomu pohadali. O
tomhle nechceiec nic slySet. Ale nebojim se.

Mate moznost {astnit se supervizich setkani nebo skhym konzultovat pripadné
problémy? Resila jste réjakou problematickou situaci?

Jo, ja jsem byla jenom na jedny. Bylo to fajn, tgpesvize. Bylo to takovy zvlastni.
ProtoZe ja jsem dta pocit, jako Ze kazdej ma s tim svygandm Uplre jiny vztahy. Ja
jsem si myslela, ze tam budem vsSichni jako na tejresa hlavre, ze se tam jako sejde
stejny typ lidi a byli tam pro&takovy zvlastni lidi. Progttakovy rozdilni. Vyuzila jsem
to zatim pra¥ jenom jednou, jak jsme geSili stim prvnim &rem, jinak nebyly
problémy.

Jak ¢asto supervize probihaji a kdo je vede?

Zatim byly dv, ale byla jsem jenom na ty jedny. Byla tam Luckam doktor Hala.
Myslite si, Ze tento program plni VaSe é&kavani?

Asi jo. J& myslim, Ze i tenhléaei, kterej ne dost Stve, tak Ze jsme navazajakej typ
kontaktu, kterej by mohl vist Kdemu blizSimu a kademu co by mohlo mu malinko
pomoct, aby si wdomil reco nebo aby sisjpustil neco mozna. Ja si myslim, Ze je to
fajn. U toho prvniho &zre, jsem asi troSku selhala. Hm, je to tak. Rozldotn
pokladam za éleZity. ProtoZe je tady mnoho jinejch lidi, fedinejch — postizeny a tak
si myslim, Ze i tohle je socialni skupina, kter&-gbuje @jaky sluzby a Ze je to fajn. A
Ze tadyty lidi, Ze jim to snad’ecp dava. Aspd i kdyby nic jinyho prost tak rejakej
pocit sounalezitost.

Uvédomila jste si néco dilezitého (posun v postojich, &o nového jste se
naucila...)?

Ja jsem si hodhdlouhoreSila s tim prvnim &rem, bala jsem se toho co r@kne, co
udelal, pro¢ tam je. Jestli budu schopnéa se s nim tak ba¥idyby to prost bylo reco,
co v normalnim Zivet odsuzuju. A pak mi teek, bylo to éco, co jsem absoluén
necekala a ten vztah mezi nAma se n&@EmmNo, 7ekla jsem si jako jo, je to hoén



hrozny, to co udal, ale pra® mu nedat tu druhou Sanci. Zeckvek o sol# uvwdomi, Ze
jako snad umi bejt i tolerandgj$i, nez si kdy myslel. Ja si teda myslim oésdb jsem
hodre tolerantni uz tak, ale je to asi jo, asi jsem talgnejSi.

Cokoli jiného, co Véas v souvislosti s timto programm napada, vase pogehy...
Vidéla jste film PoSsli to dal? Ta prvotni mySlenka jeg® takova, jako mam ja. Prast

nekomu ponizu...

4.2 Rozhovor s dobrovolnici ,B*

Kolik je Vam let?

39

Jaké mate vzdlani?

No, ja mam gedni Skolu — konzervata pak mam navic jako hotelovou Skolu.

Cim se momentélk zabyvate?

No momentalé pracuji v restauraci. A takydm troSku anglitinu, zatim par studeiat
Jste vdana?

Ne.

Mate déti?

Ne

Jak jste se o tomto projektu doz¥déla?

No, ja jsem Sla kolem vlagtych kolem toho okynka, Sla jsem kolem toho okidka
ma vy¥sku charita a tam vias¢rjsem objevila ten let@k.

Pro¢ jste se stala dobrovolnikem?

No, ja to ani jako tak neberu. Spi¥ mpaujal ten napad, nento prose prislo jako
bezvadnej ngpad. Vlastrty lidi maji - jsou v hod# jako ¥Zky roli bychrekla. A
myslim, si, Ze je dobrym lidem pomahat. Ten prvotni impuls byl v tom,sBm;j si
rikala dy’ to je vybornej napad. Je to geba, ja chci mluvit s tindlovekem. Ale ja to
stejnym procenteméthm i pro sebe. Ja se tintimn tady, dy je to padesat na padeséat.

Je to steja obohacujici pro mjako to niZe bejt pro jiny.



Uz jste se rkdy néfemu podobnému ¥novala? Spolupracovala jste #ive

s charitou? Na jakém projektu?

Ne. S charitou ne. &ala jsem w@co pro Paraple, ale to nepovazuju za charitu.
Viceméd to byl jen takovej tydenni projekt, ktere¢ tplne vyridil na dva dalSi tydny.
No, takZe vlasthnevzpomindm si, Ze byckco ctlala pro charitu.

Co od tétoéinnosti otekavate?

Ja jsem, ja jsem newvekavala nic. M to prost zajimalo. M to zajimalo vlast# jak
budu schopna komunikovatlsvekem, copak kteryho neznam, ale zajimaly jak
spolu budeme komunikovat, no. Tim jsem jakocl@ewlastre ocekavani, ja jsem
zkratka do toho Sla agfak jsem nad tim népmejSlela, jako co z toho, co z toho bude.
Co Vam to pfinasi?

No, n¢ to pinasi velky jako, hodnvelkej poznatek. Nejisi poznatek kterej mi to
prindsi je ten, Ze si édomuju kolik vlasté zbytenejch informaciclovek neustale o
sok¥ udava.

A ne proto, Ze by je ty druhy museli jako nemoédicty Ze by to bylo éaky
tajemstvi. Ale Ze vlastrporad rikad spoustu zbytaejch \eci. Zbyténé osobnich #ci.
Ze tady vlast# diky ty korespondenci viagtfsem se musela n&tise tomu vyhybat,
protoZe zkratka je to v zdjmu teda smlouvyjaky osobni ochrany. Zjistila jsem, Ze to
je aplre krasre mozny. Ze to je, Ze to je jako zase jingppp komunikace. Jako tohle je
pro n¢ hodre zajimavy.

Co Vas na této problematice nejvice zajima (osobrntogzné, denni rezim ve ¥zeni,
zpasob komunikace...)?

Samotzejny tohle vSechno, ale nejviceizpb té komunikace.

Co si mysli VaSe rodina (okoli, patelé) o tomto projektu? Vi, Ze si dopisujete
S Wzném?

J& jsem vo tom s nikym nemluvila. Nemluvila, pmttZ taky prd¥ nepovaZzuju za
dilezity. Ja si myslim, Ze je to vlagjenom moje &c.

Myslite si, Ze mate #jaké specialni dovednosti nebo schopnosti, kterétgmto
projektu vyuZivate?

No, tak j& si usdomuju, Ze jsem velmi otewmejclovek, takZze se miasto stava, ze lidé



reknou rd poprvé to co nikdy nikomu-gdtim néekli. Coz se jako stava hagldasto,
takZe to bych k tomu mohigt, no.

P¥imélo vas dopisovani ke studiu odborné literatury v téo oblasti? Cetla jste néco

o této problematice? Co?

Ne, to pro rd vizbec neni dlezity. Pro nd je dileZity, tenclovek prose jako original a
to je pro n& prost nejdilezit]Si.

Jak dlouho se projektu Wnujete?

No, tak abych pravdiekla, tak sama teda vaham, protoze jsnak viastre druhou tu
schizku, ktera je patvrt roce, pil roku — pil roku to urite musi byt, mozn&ittvrte
roku. Ono to hroz&irychle Zzi.

Premyslela jste o tom, jak dlouho se chcete projekt€novat?

No tak dlouho, jak- jak si taftovek se mnou bude chtit psat.

Kolik jste dostala dohromady dopidi? PiSete si s jednim nebo s vic&ani? Jak
dasto?

No, bylo to s tim prvnim to bylo velice slaby, p#at jsem dostala vlastjeden dopis,
kterej on napsal teda cha#itpak jsem mu napsala dopigigta mi odpo¥d’ a potom
dlouho nepiSla od r¥j odpowd’, tak jsem napsala takovej troSku povzbuzovacisdapi
napsal mi s omluvou teda gakym vysstlenim mi napsal jedtjeden, ale pak uz se
vitbec neozval.

A dostala jsem tBnového vlast#swience a tomu to trvalo dlouho, nez odepsal
na ten prvni dopis, uz jsem mu taky napsala, jekbtre o to ma zajem a pak napsal
vlastre on, takZzedch dopis zatim bylo par. No vlas¢érdva od toho prvniho adéprvni
dopis, t&’ cekam vlastéi na odpovd’ na ten nij.

Psala jste mu réco o sol#? Jaka témata jste spolu probirali?

Ja uz si teda moc dob nevzpominam, co jsem psala tomu prvnfloneku, snad jsem
mu psala... Ja jsem spiS se u toho prvniho jsem nglsim o sob moc nepsala, ja
jsem se spis ptala, ja jsem se spiS ptala, prgs@ta vlastd o ty \eznici vicemé# nic
newdela. Tak jsem se ho spi$ ptala, jsem se mu tamismatbuvala, Ze se tolik ptam,
Ze n# zajimalo, prost jak vliast tam vypada #bec ten Zivot v tydznici. Abych ¥déla
co vlast@ jako o cem se snim #Xu bavit, jestli ma fPstup — pistup reba



k informa’nim zdrojim jako k televizi nebo co ho vlastrajima, jestli se diva na filmy,
co ho reba zaujalo nebo jestli — jako jestli ho to ten yollam pgivadi pros¢

k nejakejm novejm mySlenkam nebo jestli @amprost priSel, za tu dobu. Spis jsem
mu davala hod#otazek, abych tro&ku troSiku jako ho poznala agdéla vlastre co by
ho zajimalo, no. Abych ho, abych hiak nenudila.

No a tomu druhymu jsem psala zase jinak, protaie wz jsem jako zhruba
vedéla, jak ten Zivot teda vypada, i kdyz v kazénici je to trosku jinak. A nepsala
jsem mu plis dlouhej, protoze jsemejak nela potrebu troséku taky wdet, kdo to je
najednou. TakZe zase jinej troSkkistup a tam jsem mu psala, myslim si Ze jsem mu
psala, ja si pamatuju spiS na ten druhej povzbuzodapis, Ze jsem préaysala jak
vlastre, Ze jsem v tom jikeskym kraji a takZe teda je tam ta doba toho vykyestli
chodi na ryby, jo prostneco v tomhletom smyslu. Takovej kratkej a Ze byéwepr
potrebovala asp® troSku mco vo rm wdét, abych vdela jakoby s kym jsem
v kontaktu, no.

Vite z jaké je Wznice?

No, ja s tim druhym nevim a ja jsem to — ja jsemetirla hlavre. Ja jsem to i &déela
vlastre z jaky a u toho druhého si nejsem jista. Vlasto jsem stéla zapomenout,
urcité mi to nepsal, ale tam u toho prvniho jsem &déla, ten mi napsal i vlasth

Z jakého dvodu je zaken a na jak dlouho, to mi vlagtmapsal, no.

PiSe si pouze s Vami?

Myslim si, Ze jako vim nebo takhléegpokladam, jako Ze si piSou jenom se mnou.
Myslim si, Ze s jinym dobrovolnikem, si taky nepifootoZze se domnivam, Ze to by asi
nebylo Zadouci. fedpokladam, Ze by to nebylo asi Zadouci a u tolhailpo kluka,
myslim, Ze tam bylo psano, Ze tams/eedpokladam, protoze mam dojem, Ze tam bylo
psano, Ze nikoho jinyho snad nema. Nejsem si gstady jako co jsem pochopila tak
taky nepedpokladam, Ze by si gkym psal podle toho co napsal. Nevim, neptala jsem
se ho, zatim jsemikdm dostala jeden dopis, tak... A jestli si piSawkym jako

z rodiny, tak to ¥bec jako nevim.



Napsal Vam prct je ve Wzeni?
Napsal mi to ten prvni a toho druhého jsem se @@atani nemam péebu se ho ptat.
TakZe to spiS necham namm To je zase upinej clovek. U toho prvniho kluka bylo
uz podle pisma vitl, Ze tenclovek byl takovej jednodussi adteza toho druhyho jsem
rada v tom smyslu, Ze citim, Ze mu budu jako by tépundt a Ze tenflovek mi bude
mnohem blizZSi. Jo, Ze tam citim, Ze prgst... J& jsem si myslela podle pisma, Ze to je
Zena, kdyZ jsem ho vld. Viibec na nic se nepta, je ten dopis takovy —dipdlkovej
normalni a zaujal @na prvni pohled teslovek, no.
Uvedl! divod proé si chce pséat?
No, ten prvni mi psal, ze, Ze si chce pragratit — zkratit peci jenom tu ten pobyt a Ze
samozZejmy, Ze si taky nepamatujugsre, ale reco vtom smyslu, Ze ma gsen ja
nevim zbytek toho trestuéao pes rok a ze by si to alttimto jako by zkratit, no. Ze
vlastre neni v komunikaci s nikym. Myslim, Ze todleto.p&den druhy psal, Ze sicelte
pracuje, a Ze nema toldasu, proto se omlouval, Ze mi vlastrenapsal, Ze bejva jako
hodre unavenej z ty prace, ale zéepto bude rad, kdyZ si éds napiSem.
Jakym tématim se ve svych dopisechénuje? O ¢em Vam piSe? Jak vypada jeho
rodinné zdzemi?
No, tak ten prvni mi psal, Ze ten mi to napsal hngavnim dopise a tam¢ll jako
hodre — hodr jako Spatny takovy klasickyipady, Ze zkratka otec byl alkoholik a bratr
zaven a zkratka Zze vychazelcéhle poneri, to n¥ napsal jako rovnou. A Ze byl
v detskym doma¥ a tak. A ten druhy ten nepsal — nepsabeac vliastd jako Zadny
osobni informace ani néekavam, Ze by se tak stalo v budoucnu. Jako éhtam ten
clovek tam @la prose dojem, Ze tam spisS bude zgakej lelvi jako by gestupek nebo
jak to rict, Ze to neni ten typ, kterej by se ¥emcich objevil vickrat,/eba. No, to je
cisté jenom mij pocit z pisma, z toho co napsal. Saregr mize bejt lichej, ale
nejakej pocit vzdyckylovek ma.

Ted jsem si je&t uwdomila, Ze mam pocit, Ze ten prvni chlapec, orotii psal
po ty pauze, Ze to bylo pro to, Ze mu/mmmaminka a Ze muselr/zovat polieb a
tak. A n# to z wjakého divodu vibec jako jsem se do toho neangaZovala it/ ne

napadlo, Ze si to vymyslel. CoZz nemam saejoZ Zzadnej dkaz, ale proston si chél



psat a pak pestal psat Upld Ja jsem na to pro&tnereagovala vlasthnebo jsem
napsala, Zze to chapu, Ze v tydle situaci..., algsém k tomu prost Zzadna litost nebo
a... psal i vtom samym dopise, Ze nema na ty znawokye prost takovy obligatni,
coZ se’asto stdva sameoejme. TakZe to jsem si j@Stivedomila.

Spatfujete néjaka rizika p ¥i této ¢innosti? V éem? Necitite se ohrozena?

To uwibec ne, to abec ne. Jako jediny riziko, ktery bych — ktery bywhla vidt je to,
Zeclovek by se teba moch, ale to si myslim, Ze je/ebla pra¥ prijmout pedem, Ze
kdyby si s ekym psal teba delSi dobu, Ze by selba moch 7 srovnavat s tim, Ze se
skutene s tim ¢lovekem nikdy neuvidi. To spiS, nez Ze bych se balgakynsvoje
soukromi.

Pri ty korespondenci nepouzivam svoje jméno a dlecfgem si ani vymyslet
Zadny jiny. Ja nechci, aby slvek v tom ¥zeni fixoval na moje jméno a nespojoval si
m¢ s lidma, ktéi se jmenujou stegh TakZe jsem si vybrala jméno/eté a vibec neni
podstatny o jaky zké se jedna.

Byla jste proskolena v souvislosti s timto programa? Kdo Vas skolil?

Samorejme, ano ano. Mli jsme schizku. Skolila nas st@a Lucie a potom tam byl
vlastre pan doktor Hala, kterej nam taky k tofek svoje zkuSenosti. A vlasiakej je
poteba zvolit pistup @i urcitych prae jako trikach nebo tricich, ktery pouzivaji
zkréatka ty wzni rekdy jako, kdyZz se snazi z nasadostat nebo tak, akjovek viastre
vedeél, cemu se je lepSi vyhnout.

Mate moZznost astnit se supervizich setkani?

Ano, zatim jsme todi dvakrat s panem doktorem Halou adleu Lucii.

Mate moznost s #kym konzultovat pripadné problémy?

Samozejnmy, kdykoli se nazu obratit prostednictvim bu’ charity na toho pana doktora
Halu a nebo pimo vlasté mam na g vizitku nebo e-mail, takze dit¢ by se dalo
prokonzultovat s panem doktorem a... , no to by ta)ava asi jakoby varianta, ktera
by se nejvic nabizela. Zatim zZadnej problém nel®diny co m vlastre mrzelo, Ze

prestal psat ten prvni, aledemam jiného, takze uzerto tolik nevadi.



Uvédomila jste si néco dilezitého (posun v postojich, &o nového jste se
naucila...)?

No, tak to bude na zamyslenou. Co jsem séilaauno to uz bych se opakovala. To je
pro ¥ hlavni \c, teda ta jako ty informace, ZBvek hned chce prostict, vzdycky a
Ze tam byl j& nevim se sestrou a pak udksi, ale to pece vibec neni dlezity s kym
jsem tam byl. Prosgtjsem tam byl. Jo? No a potom co ¢e&to jeSé jsem se natila?
NO, asi mozna mozna jsem sédemila, Ze ani neni paba se na ufity veci ptat, ze to
neni pro né dilezity.

Ja teba vibec nepotebuju vdét, proc tenclovek tam je. Ja i kdybych déengla
moznost a tadydle lezely jeho materidly, tak ja dendivod, pra® bych to dlala?
Prost, spiS bych zbytee jakoby pistupovala ktomucloveku s mjakou jako
s rgjakym.. jo?A zdo by tam hlodat/eba co kdyby jo? A uz tadle informace tarmea
kolovat v tom mozku. TakZe spi$ tohle, jako Ze gsemgdomila, Ze prosgtje to pro n#
zajimavy, no.

Zajima n# to nebo kdyz jsem mluvili o tom, cozZ jsem netugilaam vyprad
pan doktor Hala, Ze oni se tanazre ty informace jako bydjak teba jakoby pedavaiji,
ty wzni mezi sebou, tak to jeos ktera by i viitbec nenapadla, Ze tam skiné mize
ten dopis viset jako sjakejma zkratka sprostejma nigkama feba nebo tak. Tadle
vec cloveka teba vibec nenapadne, Ze se k tomiZou dostat/eba i jiny lidi. Tohle
treba nad tim bychibec nepemejSlela.

J& jsem se taky ocitla v Zivot situacich, ktery bych nikomu méfa a snad asi
pres tu zkuSenost, uz dneska si netroufam nikohatsalidse to psalo v moudrejch
knihach prost, Ze nenizu soudit jinéh@loveka, protoZze nejsem v jeh6Z. Ja kdybych
byla v jeho kzi, tak bych ffeba zabijela steghjako on. To je prostpsychickej tlak a
psychickém tlak je strasnej.

Myslite si, Ze tento program plni VaSe é&ekéavani?
No urite, urcité. Je to prost mi piijde Uzasny a fekvapilo nd, Ze to jedno z prvnich
nebo Ze jsou snad éeharity, ktery se tomuemujou. To mi pijde prekvapivy, Zze uz se

to nestalo div nebo Ze se tak ngd ve \tSi mie.



Cokoli jiného, co Vas v souvislosti s timto programm napada, Vase posgehy...
Jako n# by asi zajimalo se dostat jégirost hloub$ jako do toho jako k tomus/kau
proc tady ty situace vznikaj? Jestli to opravdu spotest potebuje, abysme mezi sebou
meli lidi, ktery zkratka se dostanou do ty situace, 8ahnou po zbrani nebo prost
Sadhnou po #aky situaci, ktera je vyvede takzvamtoho normalu v uvozovkach, to
bysme se tady mohli bavit o tom, co je normaltétdieto, no.

Zajimalo by rd do jaky miry jsou tam skut® lidi, ktery skuténé to maji
Vv povaze, Ze se tam teda skngevraceji, Ze nema v uvozovkach nema smysl chit jak
chtit se to dozdét, protoZze terclovek je prost od prirody takovej a zkratka bude
todleto élat porad. Jako Ze tam ity procento &ch lidi je a jsou tam lidi zkratka, kie
se tam dostanou jednou a musi to bejt pro.nTohle by @treba zajimalo. No, jako si
popovidat s ékym jaka je tofeba hluboka zéma v jejich Zivat, jako co se vlasthtam
s nima udalo. Co vlas¢énjako vSechno se odehrava uynibho cloveka? Vzdy je to
takzvar@ jakoby normalniclovek kdyz se bavime o tom, kdo by jako jednafjaky
hodre krizovy situaci a je si toho jakobydom. Jo, je schopen se na to podivatingh
nebo je to ilovek, kterej sam fijde arekne nebo zavola ja jsem prégabil, zkratka,

protoZe jsem to nezvlad. Tohle by rajimalo.

4.3 Rozhovor s dobrovolnici ,C*

Kolik je Vam let?

21

Jaké mate vzdlani?

Zatim stedoskolsky. Studuju dka, ja kowim bakal&e — Prevence, rehabilitace a
socialni patologie na zdravatrsocialni.

Jste svobodna?

Jo.

Mate déti?

Ne.



Jak jste se o tomto projektu dozedéla?

Z let&’ku, neli jsme leta'ek na fakuk jako po¥Senej na naghce. Zaujali @ na tom ti
vezni. Jako Ze ety lidi prost bawj a chci s nima pracovat¢ba taky jednou. Takze
jsem ch#la néjaky zkuSenosti nebo tak. Prése s nima seznamit.

Pro¢ jste se stala dobrovolnikem?

No, protoZe pro #to je jedina moznost jak prayak se dodch projekt: zapojit nebo
jak se k ty praci dostat, Ze jo. ProtoZe todadi nemam, takze jedina moznost.

Uz jste se rkdy néfemu podobnému ¥novala? Spolupracovala jste #ive

s charitou? Na jakém projektu?

Ne, v tomhle ne. No, jako ja kdyZ jsefislp sem, tak neSlo to hned @zwove, takze
jsem dlala jeS€ v jinym projektu tady na chaeit Prose jsem zdala az tady jako. Ten
projekt pved tim, to bylo jako Ze k starejm lidem chodit.

Co od této¢innosti otekavate?

Ze poznam ¢koho novyho, 7e se s nim g ngjak komunikovat, Ze séeba dozvim
jako nevim, Ze secpak asi nadim jak s ¢ma lidma mluvit, no. Co*¢ba oni ode &
miZou @ekavat, costeba co je zajimaba jinak, protozZe jsou asi, Ze jekde jinde.
Oni ¥ zajimaj jako i neprofesgn

Co Vam to pinasi?

Urcite no, tak hlava mi vySel hned ten prvnéze?, Ze jako si pisu, Ze asi jako kdyby mi
neodepsal nebo kdyby téjak neslo, tak by eto asi odradilo. Ale tady to jo a spi¥m
to prekvapilo, jak Ze to je fakt osobni jako. Ze se tost hrozre rychle zvrtlo.
Normalni osobni rozhovor presse vSim.

Co si mysli VaSe rodina (okoli, patelé) o tomto projektu? Vi, Ze si dopisujete
S Wzném?

No tak, tata miek, Zze jsem blba, Ze je to blbost jako dat] Ze s tim nesouhlasej. Ale
oni nesouhlasejibec tady s tim, jako cocthm. Takze tak, ale uz se s tim Alnino
jako respektujou to. Spis se jako bojej, abych jlgpch na sebeéno nepraskla. Aby
me treba rekde nenaSel nebo tak. A kamaradi, ty spis jakdqimjde, jako Ze coze?

Jako a pr@?A Ze djak v tom nevid jako ten smysl nebo nevjdlivod pra’ to cilat.



Myslite si, Ze mate ¥jaké specialni dovednosti nebo schopnosti, kterétemto
projektu uplat nujete?

No, tak nevim. Tak asi Ze rada posloucham lidi ja&ow to furt zajima, kdyz mieoo
rikaj. Tak teba, Ze se snaZzim na to tak reagovat, abyfipiagal, tak Ze @ to fakt
zajima a feba pro @j je to pinos.

P¥imélo vas dopisovani ke studiu odborné literatury v téo oblasti? Cetla jste néco

o této problematice? Co?

Zatim ne, teda. No, kdyZ jsem teda do toho Slapipili takovou tu knizku. Tak jako
jsem to tak prolitla. Jako bylo edst a bylo to zajimavy. Bylo z toho hlawndét, Zze ten
clovek v tom fakt dla nebo Ze to nejsou jenom takovy ty kecy jenoretieky, ale Ze je
to jako z praxe. To jako jo, ale jinak hloubs jsgortoho fakt nesla.

Jak dlouho se projektu Wnujete?

No, tak zdala jsem @kdy na jae, takze skoro rok.

Premyslela jste o tom, jak dlouho se chcete projektgnovat?

Tak doka@’ bude zakenej, to jako klidé jo. Jako Ze neumim sigdstavit, keba Ze bych
murekla, hele sorry, kafim Skolu jako i se,c¢au! To ne.

Kolik jste dostala dohromady dopidi? PiSete si s jednim nebo s vic&ani? Jak
dasto?

Dost, tak nevim. Za ten rok tak 12 mozna. PiSarsn s jednim. Vychazi to tak jednou
za nesic, no tak gak. Jako div to bylocas¥jc. Talka se i jeden dopis ztratil a'gs ty
Véanoce jako jsem zase j4 ndmmoccas, takZe to zas trvalo dyl jako z my strany, ale
ted’ tak jednou za #sic, no.

Psala jste mu éco o sol#? Jaka témata jste spolu probirali?

No, ja moc nepiSu jako o sblOn mi psal, Ze se rozeSel se svoji holkou, tak jisem
jenom jako reagovala a asi nechce ani psat moche.ste mi to pijde takovy, Ze spis
on se potebuje spis vykecat. Ze ja tadgh lidi kolem sebe mam spoustu a on zase jako
ty weci, tak zase neirderict tolika lidem, takze spiS se snazim jen@faknreagovat a

jako nemluvit moc o séb



On se ma taky ptal pr@ to praw délam, tak jsem mu psala, Ze jsem na vysoky a
Ze n# to zajima i ty féaci. ProtoZze on se mezi nima taky pohyboval jedrhudtak to
bylo taky takovy jako téma.

Vite z jaké je Wznice?

Hm, psal no. Vim, ale uz to nevingkde Zlin? Ale &d¢la jsem to, psal mi to kde, ale je
to daleko.

PiSe si pouze s Vami?

On se prav s rodinou jako nestyka. Ze ta rodina vlasto nechala, jako Ze se odjn
odtrhla, po &ch vSech problémech, takze s nima pnakontaktu ¥bec neni.

Jakym tématim se ve svych dopisechénuje? O ¢em Vam pise?

No, tak feba ze zéatku psal hodé o ty holce, pak psal o rodinjak to jako ma a pak
se to pra¥ zvrtlo. Jako Ze, to jsmeetni jako problém, Ze to bylo hroZrosobni. Jako
Ze: A co kdyby jsme se jednou vzali? A napagldde bysme seckdy potkali? Ze to
bylo jako takhle, coz mi dost teda vadilo aduléla jsem jako co s tim. Ale tu uz jsme si
tak rgjak vyesili a...No, ono spis t@Sila charita se mnou.

Taky uz jsem se parkrat ptala jako co jeho spolliblydale na to mi nikdy
neodpovdel. Nevim, jestli s ékym bydli nebo je tam sam. Aleeott lidech tam sbec
nepise.

Napsal Vam prct je ve W&zeni?

No, tak jako naznal, Ze mi toreknecasem, az to jako/fjde r¢jak. Ale ja tak. No
napsal mi jako ty trestnginy, jako Ze jak se to jmenuje v tom trestnim zéktono. Ale
co pesre nebo jak dlouho to trvalo, jako co seepre stalo, to mi jest ne'ek. No, psal,
Ze tam ma bejt jeStpét let, dost dlouho no. Ja uZeba te/’ mam pocit, jako Ze je to
znamej. Ze uz to jako neni nijak oficialni jakobecdst projektu, ale je to prast
clovek, kterého ja znam, kterej zn@& mebo tak a kterej mi ¢hs napiSe, Ze jako je rad,
Ze si jako piSeme a Zze mu temdava a Ze si nagnproste zvykam. Tak se bojim, aby to
pak nebylo jako fakt oSidny. Abyemak teba nenapadlaict, tak az & pustj, tak
pujdem na kafe. To stejmesmime. Asi je to blbost, asi i mam strach z &#hg nim

treba potkat, kdyZz vim, jak vypada préawvty fotky co mi poslal. Ale oremezna.



Uvedl! divod proé si chce pséat?

No, Ze tam je pravsam, Ze nema s kym mluvit a Ze chce mit kontaktkem. Ze chce
mit prost nekoho venku. A pravjak asi nema tu rodinu, prasse cejtil sam. A kdyz se
mu to naskytlo tadleta moznost, Ze mu to vasébidl ten kaplan jejich nebo co to je,
tak to zkusil. On @t problémy @jak s matkou jako Ze seéjak jako nemuseli a pak kdyz
ho zaveli, tak ona jako, Ze uz jicfak nedaval penize. No, tak Ze feptaval davat ty
penize z tohoézeni a ona vlasths nim gerusSila kontakt, Ze uZz se mu peoseozyva.
Ale méa i sourozence a&a teda nevim. Neni v kontaktu.

Jaké o rm méate dalSi informace?

Od toho problému nebo od ty doby je to @réakovy divny, jako Ze ity rozestupy mezi
téma dopisama se prodluZujou a je to takovy, jakadgy, no. Ale prostja s tim nic
neuclam jako Ze odpovidat mu na to furt nebudu. Jak@ie nosim kalhotky prost
do toho mu nic neni, Ze jo. TakZe jako, ja jsemykeSila myslim, z my strany nejlip
jako to Slo, ale je to jiny dite. Jako Zereba fakt mi téka zas dopis néfsel od
noveho roku nebo ¢fak, p7ed Silvestrem jsem mu to posilala. Uvidimiepa to
skori.

On mi vypravl tieba co tam éa a tak. Ja jsem miikala co se ée tady a co je
tFeba novyho nebo co se jako stalo. Jako Ze asiljgartaky vyprasa o sole nejaky
treba pibehy takovy ty neosobni z kterejch se neda nic maét Arteba i ndzory jako
co si mysli o gakejch ¥cech nebo co by dlal kdyby. A on i skladal texty, takze mi i
posilal basntky teba. Bylo to vo tom, jak je straSne§astnej a takovy ty, ale nebyly
to ngjaky kraviny. Byly to, @o to docela smysl a bylo to docela dobry. Jo, & ne
uplne rosekal, v poslednim dopise na kazdyn# jse¢m ndla ruzi. Normal@ omotanou
nejakym hadrem a namalovanou jako na kazdyne lisho dopisu. Tak to énjako
prrekvapil a fakt byly jako hrozrhezky.

| fotku mi poslal svoji. Bla si tam t@ka rgjakej kurz, zatim nepracuje a asi
zache nebafikal Zze zéne. Ale zatim nic neth. Jinakrikal, Ze tam plnoeth kurzi, Ze
tam posiluje, Zette a Ze pra¥ premejsli o ty praci, ale Ze oni tam musi bejakou

dobu nebo projit gJakyma testama neb@co takovyho mi napsal, Ze to neni jen tak.



Byla jste proSkolena v souvislosti s timto programma? Kdo Vas Skolil?

No, hned jak jsem do tohoifla, tak Lucka jakoZze z ty charity mi dala to &kl
Nesmim mu hla¥ho solg nic 7ict, nesmim si ty dopisy vgnovat mimo charitu,
nesmim mu tam nic posilat, no spiS takovyety spiS jako z bezprostniho hlediska
dilezity.

Spatfujete néjaka rizika p ¥i této ¢innosti? V ¢em? Necitite se ohroZzena?

Zatim ne. Pra¥ Ze jako nepjjde mi to nebezp®@y. Za prvi, Ze to chodi@s tu charitu,
takZe on vlasthnevi odkd’ ja mu to posilam a za druhy tam mam jiny jménkidaani
nevi, jak se jmenuju. To byla taky pFgpodminka toho, Ze tam musim mdfakou
prezdivku.

Mate moznost {astnit se supervizich setkani nebo skhym konzultovat pripadné
problémy?

No, byla jsem. A ta Lucka ta si myslim, ze by maghta a kdyby nexdéla, takze by &
zas poslala zadkym daldim. Ze spis jako je fakt, Ze p¥dstyZ se ji éco nezdélo, tak
mi napsala mail, co jiFeba gijde divny a ja jsem se na to zafita v tom dopise.

Jak ¢asto supervize probihaji a kdo je vede?

2x do roka, byla tam Lucka a pan doktor Hala.

Myslite si, Ze tento program plni VaSe é&ekéavani?

Jo, ja myslim, Ze dite jako. Nic vic, jsem si od toho neslibovala.

Uvédomila jste si néco dilezitého (posun v postojich, &o nového jste se
naucila...)?

Hm, asi Ze vicfemejSlim o tom, co komikam. Jako Ze ze Zatku jsem @la hroznej
problém dodrzovat jako co jeSse hodi abych miekla a co uz ne. Jakcig jsem to
prosk néjak neeSila a prost jsem kazdymu vSechno na sébkla, protoZze proé ne?
Ale jako pemejslim o tom, tak asi v tom. A taky asi davabgior na to co mu piSu, aby
se ho to gjak nedotklo nebo Ze vlagtnevim co niZe ubliZit nebo tak. Tak opatn
Cokoli jiného, co Vas v souvislosti s timto programm napada, VasSe posehy...

Asi ne, nevim, nic ented’ uz asi nenapadne. Jé3te docela pekvapilo teba Ze si je
vybirdme, Ze jak oni posilaj ty dopisy, Ze jisgba dostanetesth dopis vic. Ukazala

mi tam vSechny dopisy co tam maj, éxhtwzii takovy ty zéaterni, ktery piSou jakoby



nikomu a ja jsem si mohla vybrat s kym si chci.p8at je asi docela takovy fajn, pro

me. Z ty druhy strany, tak oni o tom nevi, Ze jojsBmn newdéla, Ze se to takhlecth.

4.4 Rozhovor s dobrovolnici ,D*

Kolik je Vam let?

45 mi bude.

Jaké mate vzdlani?

Stredoskolskeé.

Cim se momentalk zabyvate?

Pracuji v soukromé fir@ takZe ta prace nen¥imo jako specifikovana, aleldm reco
mezi — kus detnictvi a kus pravdiny. Je to takova vSehochitizna, neni moc lidi ve
firme tak delam takové ¥ci co keZre delaji tieba i pravnici v jinych firmach.

Jste vdana?

Ziji ve stabilnim vztahu uz 15 let, takZe se tdadkdbrat, ale nejsem/mo vdana. Jsem
rozvedena.

Mate déti?

No, 2. Dcéi je 18 kowi gymnazium & a syn ten kafi MATFYZ na vysoky.

Jak jste se o tomto projektu doz¥déla?

No, ja jsem byla v té dépkdy jsem se o to da zajimat neza#stnana, byla jsenrit
roky nezamstnana a ja jsem #&ha i takové tendence, sklony, Ze bychklehticlat néco
co je smysluplného. Tak jsemi@d obchéazela tu charitu, tak jsem tak koukala,lijest
tam neni dco vyvSené, jestli &koho shagji a kdyz shagli, tak to bylo jakoze chli
jazyky a vysokou Skolu, tak to ja nemam bohuzelkgsem tam vidla praw tohle
vywsSené aekla jsem si super, tak aspaeco. Jako vim, Ze jsou jé3tizné programy
jako pé&e o staré lidi, ¥novani se nebo pak pomoc maly#gtech nebo dalSieei pro lidi

z nizre socialre slabsich rodin a tak, ale zase tim, Ze teda jseta ty ceti, tak zase
tolik casu jsem nad tim neehd travit a pravw tohle mi gipadalo docela takoveé jako
vhodné. J& mam p@bu hodd byt v kontaktu s lidma vSeobéca j& mam takovou

vrozenou potbu poméhat druhym. J& to tak proZivam &a cim se.



Pro¢ jste se stala dobrovolnikem?

Ja to vnimam tak, ja si nemyslim, Ze to tahle dliaiso nebo tata’ast charity toho
dobrovolnictvi, Ze by byla takovéa stradvelika ol#r. Ze hodd toho davam, to zas ne.
Dyt ja piSu ten dopigikdm jednou za #sic, takZe &nuju tomu dejme tomu hodinu.
V tehle dimenzich asi j& mam obrovsky obdivrk tidem, co se énuji tém starym
lidem. Co tam dochazeji za nima nebo k postizersino #m dtem, Ze si je vemou,
jdou a stravi s nimaas. Tak to je ufité obrovska vc, to je UZasné, ale tohle je takova
drobnost. Ja jsem takovy okraj si myslim, tady edng spiS o dlakou takovou
pomocnou nebo podanou rukégakou, ale rd to zas az tak moc nestoji. J& myslim, ze
je spousta jinych lidi, ki na chari¢ nebo nejen na chadt delaji Uzasné &ci pro
druhé. Ja jsem takova jedna¢zh poslednich. Jsem rada, Ze aspeco malého nizu
deélat.

Uz jste se rkdy néfemu podobnému ¥novala? Spolupracovala jste #ive

s charitou?

Ne.

Co jste od toho @ekavala?

Nic konkrétniho. Jako ja nevim. Je to takov§, \Ze jo, myslim si Ze je téovspravna.
Ja do to toho jdu s tim dobrynégdomim a ssdomim, dlam to pro to, Ze to tak citim,
nic od toho néekam, nic za tim nevidim, nic nesleduji a jestlitdodruhé stra
pomize, tak to uz tak jecu té druhé strany, co si z toho vezme.

Co Vas na této problematice nejvice zajima? (osobsbwézné, denni rezim ve
vézeni, zpisob komunikace...)?

Spis to citim tak, Ze pokud &evek dostane do situace nebdbec dostane se do
vézeni, Ze je odsouzeny, tak k tomakym zgsobem doSlo. Ze on vlastv téhle
situaci existuje, takze ja to tak vmé vnimam, Ze ano samepre jsou tam gjaké
genetické dispozice a tak déale, ale spoustil jgme si nevybrali. Nevybereme si @i
prostedi ve kterém Zijeme, co nas vSechno iy hod@d toho nenizeme zinit. A
casto tihle lidé jsou takové et - obeti obéti, ja Ffikam a mozna nedin to Stesti, Ze by
se setkali s#im jinym vibec. TakZe ja to vnimam, Ze ja nabizim tu mozZetsitsse
s recim jinym. Kontaktovat se, dotknout seséeho jiného €im t*eba oni nemuseli byt



ve styku, j& nevimjéba byli, ale nejsou na to stni to vnimat. Je to takova nabidka
toho kontaktu s jinym giem, s jinym myslenim, s jinyma hodnotama. To ,jedoja
treba mizu nabidnout. Proto to aseldm.

Co Vam to prinasi? Doz¥déla jste se o sobnéco nového?

Neco vyraz@ nového asi ne.

Co si mysli VaSe rodina (okoli, patelé) o tomto projektu? Vi, Ze si dopisujete
S Wzném?

Jo, urite jsem jim toekla, ja jim toctu - rodire. Vzdycky kdyzZ topctu arikam, je to
je takovy Smudlik, on je totiz veku mého synaiblizné, takZe i tak jako to vnimam,
tak trosku...

On je takovy fakt roztomily bycaiekla, on to tak popisuje vSechno ty Spatnosti,
jak to 4, ja se snazim moc netig moc nemoralizovat. Ale to saniepre tak jako
nenapadd, jA mu piSu ty svoje myslenky, jak ja to vnimaak j to vidim a pak zase
reknu — ale ono ne vzdy... TakZe jsem daleko takovfdieho moralizovani — ano, vy
na té strad vy jste tam ti Spatni a my jsme tady ti &ipbno to tak vzdycky neni.

Myslim si, Ze tak jako docela je to zajimavy slatigek se terlovek jako neni.
Ptam se ho na to, codba udlal nebo jako to citi zrovna v tomhle dopise. Otajavej
fakt jako roztomilej a myslim si, Ze pokud to n@w®itvaka, coz ja taky nefiiu \edét,
Ze jsou tam vSelijaci lidé a to uz je zase jebn v¥a do toho jdu &gistym rgjakym
uamyslem a jak on to bere to nevim, aledpokladam, Ze je to taky deb Ze je to z jeho
strany teda tak jak to piSe. Pokud to tak je, fakgslim, Ze ma velikou Sanci, tenijsv
Zivot zngnit aspa: do urité miry. Podle toho jak to teda piSe...

Jaka byla reakce rodiny?

Dobra. Protoze ja jsem takovy nenapravitelna... Omi /ARaji. Ty prostg ty lidi
pritahuje$ neustale se dostavas do kontaktu s lidhe&, pomoc potebuji momentaky
takZe to tak je. Je to normalni a sagme. Syn to vnima tak, Zelam strasS@ dobrou
vec.

Myslite si, Ze mate #jaké specialni dovednosti nebo schopnosti, kterétgmto
projektu vyuZivate?

Myslim, Ze jsem schopna komunikovat s lidma, nemkszdému padnout, takZze mozné



tohle. Schopnost komunikace.

P¥imélo Vas dopisovani ke studiu odborné literatury v téo oblasti? Cetla jste néco

o této problematice?

Ne, nikdy. Krord Motylka jsem nic n&tla.

Jak dlouho se projektu Bnujete?

Myslim, Ze je to dva roky/plizné. Tipuji, ale mozna je to i déle. Co jsem dostaldat
jako kontakt, tak to nebude tak, takze jedaktak dva a fl roku, ti.

Premyslela jste o tom, jak dlouho se chcete projekt€novat?

Dopisovat si budu pokawabude z té druhé strany zajem, to je jedé@a pokud bude
ta nabidka. ProtoZe tenezei, kdyZ teda skafi vtom ¥zeni, tak koti i naSe
dopisovani a pokud bude zase zajem, tak saymzklidne budu pokr@ovat. Nemam
to, Ze tenhle a k@im, to ne. Utité pokud bude zajem, tak budu patoeaat.

Kolik jste uz dostala dopidi? PiSete si s jednim nebo vic&zni? Jak ¢asto?
Schovavam si je a negitala jsem je ¥bec. Ani se k nim v podstatevracim. PiSu si
jenom s jednim. Bimerne jednou za @sic — jako ja jeden #sic a on druhy. Jo, Ze to
neni takovy, Zze bysme dvakrat désive kazdy psal. Nebo da/$et, ja nevim, Ze za dva
mésice napiSu ja — on — ja. Ale tak cca je to jedeésimjeden, druhy #sic druhej plus
minus.

Pismo na kluka ma velmeélkné i Upravu. Ja jsem mu teda zéatku psala taky
rukou a asi po roce, jsem mu é&lat napsat delSi dopis, kde mi asi polodjaké otazky
a ptal se na #&aky nazor a ja to clata rozepsat a nakonec jsem si vzal@it®’. A uz
jsem u toho dstala. Jednou myslim, Ze kresldjaky obrazek, ale spis ty bagky mi
piSe. UZ asi 3x mi napsal bagki. Jednou mi to i vybarikoval, ne Ze by tam kreslil
neco, ale bylo to barevné. Psal takovy ty kmitpocity, jak stromy, ptaci, lesy, takovy ty
mysSlenkovy pochody. Nebylo to epické, bylo tokgric
Psala jste mu rco o sol#? Jaka témata jste spolu probirali?

Napsala mu, Ze Ziji v jizniafiechach nebo to ani snad ne, ja uz nevim, napsafa jau
Ze mam d¥ déti a Ze syna mamsiblizne v jeho ¥ku a kde Ziji to ne, ale Ze pracuiji
v Bud¥jovicich. Jestli mu nevadi, Ze nejsem teda mladkwadt@ k remu, ale Ze jsem
spis ve ¥ku jeho rodi, jestli mu to nebude vadit a Z&#Wn Ze ne. A on se pak ptal, to



byla jedina ¥c na co se ptal, co studuje temjrsyn. Jo jako jaky obor//ajme asi tim
jak je v jeho wku, mozna tak to ¢éned’ napadlo, jinak se thneptal na nic konkrétniho.
A ani vic ¥ci v podstat mu néikam.

Rikdm mu spi$ takovy ty svoje pocity z tohohdeasevoje hodnoty a spis reakce
na regj. O sol¥ nepiSu jako Ze abych se o &obzepisovala. Spis jako vemu si ten jeho
dopis, gectu si ho, zamyslim se nad tim a‘ma psat. Ale spiS jako kmu nez k sab
Pokud je to o m# tak je to vzhledem k tomu jeho problému. Neldko, Ze bych ja o
sok¥ psala, to ne. SpisS o0 sbinepisu, bych to takekla. Nepemyslim gjak dlouze o
¢em budu psat. Ve svém normalnim byti o torfemeypslim gjak. VZdycky kdyzZ si ten
dopis vemu a@eknu si uz musim takyeo napsat, ja tohdasu mam fakt stragmmalo.
Tak si sednu, /ectu si a popemejslim si. Ale Ze bych wiehu toho... o tom
nepemejslim.

Vite z jakeé je Wznice?

Ja myslim, Ze je z Bgjdvic. Ja jsem se ho uz pak neptala, v Krumilo¥l soud, ale
nevim. Na takovyhle fakta jsem se I tak nevyptavala.

PiSe si pouze s Vami?

Myslim, Ze psal parkrat, Ze psal mamce a Ze maarkebyla. Ze z&tku, kdyZ jsem ten
prvni rok si s nim psala nebo tercagek tak psal, Ze si s nikym nepiSe, Ze jako takovy
mi pripadalo, jak je strad# opustnej. Ze vlasta vsichni se od 4 odvratili a pak

v priibéhu zaal vzpominat, Ze napsal mamce a Ze mamka tam bylarabeh té
navsevy a Ze je tak jako rad, Ze se to vylepSilo a 2zamkaamuekla, Ze no takzge jaky

je, ale Zze doma ma vzdycky domovlasem z toho pocit, Ze je takovej jakasinej,
jestli to tak miZzurict, Zze se mu to tak vylepsilo.

Jakym tématim se ve svych dopisechénuje? Vite néco o jeho roding?

Psal pra¥ o ty mamince, kamarad, Ze tam taky za nim byll, Pege ¢Zké teda travit

ty Vanoce bez rodiny. A myslim, Ze o dalgflemech...mam takovy pocit, Ze je sam
s maminkou. z&jme tam za nim ofas pijde. Tak jako neptam se ho na faktografické
veci. Ja spisS na ty jeho mysSlenky, nazory, pohle@y. jSistli tam byla maminka, jestli si

S ni piSe, timhle Zgobem si s nim nedopisuju. Ani o svych spolubygtilicic nepsal.



Pak tam piSe co'¢ba @la o co se zajima.7/€ba Ze zéal cvicit, Ze hraje na kytaru teda
zacal hrat. Ja se horeba ptala, Ze jaibec nevim odzeni absolut# nic, Ze jedinou
knizku, kterou jseretla je Motylek a pak jsedetla rekolik knih z obdobi po roce 1948
a padesata léta a pak jsemiepetla Rizenu Vackovou, coZ jsem mu tam i psala a
vlastre ty jeji dopisy zé&zeni, ale zase je to jinA doba. Tak to jsem muapsat
predstavu, jak to dneska chodi v&eni nemam Zadnou. Tak jsem se ptala na tu kytaru
jako jestli to tam jako ma nebo mu ji tagkdo prines nebo se to tam da vigit? A tel’
mi napsal, Ze ji ma od vychovatele, Ze to niggmé. Cely Zivot touZil sefitina tu
kytaru aniz by se do toho podsa ted’ se tam i a Ze i sklada pisdky a i basniky
sklada. Dokonce mi posila i bagky. A Ze slozil pistku a Ze se jim tam libila, tak Ze
ma i takovou radost. Spis takovigimvjako co tam tak da, takovy ten pohled 2p

Treba mi i psal jak to probihalo ten jeho Zivot, @iodil do Skoly, pak do dalSi
Skoly, pak oni &co dostali po ty revoluci v restitucich, na/tggko najednou hrozn
chudi lidé Zejnme dostali hodéd perez. Mamka mu koupila autatkoliv nengl 7idicak.
Rekla mu, Ze dok& ten 7idicdk nebude mit, nesmi ¥m jezdit. Drsny, Ze jo.
Samorzejne mlady Kluk strashtouzi... tak jezdil bezdicaku potom, tak ho chytli a tak
dale. Pak vykradali byty a chaty a nevim co. & nei tam pra¥ tohle kdyz mi psal, tak
mi tam popisoval situaci, kdy takhle po ty loupgjaky nel v pereZzence gjakych 30
tisic. A tak Sel do Tesca nebo do Terna nebo karrmpelo @jakého supermarketu
nakoupit a te" jako Sel z toho supermarketu, nakoupeni. ¥ te/’ tam zZejme byla
nejaka takova akce, jak tam vybirali penize @gaky charitativni dely jestli na dtské
domovy co ja vim na co. Adeon jak je tam vid, teda oni ho asi oslovili, on jako
vytahl pe@Zzenku a Ze ghtam jenom tisicovky nefirdrobny. Tak jim dal tisicovku. A Ze
oni jak straS@ mu @’kovali, Ze Upléa z toho byli jako Uplé hotovy, Ze to se jako dotklo,
Ze na to si pamatuje, na ten pocit, Zze to byl takioy pocit. Ja jsemyieba psala, jako
7e to je takovy dotek dvoueBi Ze wkdo @la vlastre dobro, on tam ve svém volném
case stoji a vybira penize prekoho jiného a ty jdeS ve svém volnémse a oberes
jiného o penize. V té chvili jste se peosibtkli — ty dva sity. Takze takovymhle
zpisobem si piSeme nez abychom jako coggewenku, to abec. Jako gjaka politika

to absolut@ ne.



Je to straSd zajimavé, protoZe si myslim za jedno on mé&ng@ pismo docela
na kluka. A jsou tam takovy jakoZe mi to éghresre nezapada, Ze na jednu stranu mi
prijde dost inteligentni a na druhou stranu zaostalglkovej Zejme on ma pirozenej
intelekt, ale neni rozvinutej. TakZe tak jako v tmmzna ekdy sirfikam jako Ze je
takovy zvlastni. Ale Ze bymecim pekvapil nebo zaskd to ne. Jo, vlasté zaskdil.
Nekoui a nepije, to i zaskailo. A ja jsem mu psala, Ze znam spoustu lidi taldle
dokonalych ne. Na to psal, Ze asi je to divnépcal®pravdu nekoti a nepije. Ale bral
drogy, to mi psal. | & t/Feba, Ze tam je bez drog vla&tize kdyz byl venku, tak hedn
bral drogy a Ze @ v ty hlaw totalni chaos a & jako si to vic nize #idit. To jo, to neni
zas tak Upla dokonalej a asi to hodrstiidal — penize nakradli, holky a tak dale. Ne Ze
by byl svatej to uifit¢ ne, ale stim koenim to je hod#h legracni. A pak m hodre
zaujalo, jak reagoval na to jak vybirali ty penize,tam Sel a dal je. Zase pokud je to
samozZej¢ pravda. Operuju s tim tak, Zéqupokladam, Ze je to pravda.

Uvedl! divod proé si chce pséat?

Napsal, Ze @ tu nabidku od toho kaplana, takze to vyuzil,jal® nepsal pimo pra’.
To si myslim, Ze ne.

Jaké o rm méate dalSi informace?

Psal mi, ze da v kuchyni. A uz i snad povysil. Jako Ze je taSs¢ dobry, Ze mu lépe
utika cas a tak a Ze ho to bavi a Ze jejay teda tak dobry, Ze hockam povysili,
protoze w@koho propustili a jeho tam povysSili v hierarchiis& mi také, Ze maji
k dispozici peitac nejak zejne a ja jsem se dak divre zeptala: A to tam rzete i na
internet? A on se vydil a povid4, no to ne. Tak jsem mu prfpsala, Ze si to moc
neumim pedstavit, ja jsem takova naivni asi troSku.

Taky psal, Ze zal cvicit a strasSr ho to bavi v posilovh Psal, Zze kdyz teda Sel
do wzeni, Ze zadnej padnej chlap nebyl, Zze dn70 kilo a te/’ ma 90 a ve svalové
hmot, tak z toho ma straSnou radost. A to je hezkkdg; to takhle napise? Jak@ m
se libi na tom, Ze on ma zajedcm cklat. To je obrovsky podle dwplus, to je to, co ho
miZze drzet a co mu dava tu rgid Protoze takovy ty, co tam jenom leZkde nebo
prost marnicas takovym lelkovanim a vymysli co zase Spatné#lajuthk tam je to
hotové. Ale podle toho co piSe, tak to vypadadké& folie.



Na jednu stranu misjide, Ze mé opravdu/ozeny intelekt a na druhou stranu
nerozvinuty, jestli neghkolem sebe lidi, ki€ by mu pomohli v tom rozvijet ho. To je to,
jak rikam, Ze spoustwei nenizeme ovlivnit. Jestli mame ra@di v jakém kolektivu se
zrovna nachazime jakoc¢til a tak dale, takze nemohu to posoudikam to jen
teoreticky. Ale opravdu se mi tam ¢ho jevi ten intelekt dost vysoky #tpm takhle
nerozvinuty. Takze takhle vnimam tu jeho osobroshyslim si, Ze ma velkou Sanci
pokud bude femyslet a pokud mu v tom budu moct tlasipomoct, tak ta fakt bude to,
co mozna ja od toho n&ekam, ale za co bych byladeda. Kdyby se to povedlo, ale to
ja uz neuvidim a ani to nezjistim. To uz je tak@eyto nechavam na jinych.

Byla jste proSkolena v souvislosti s timto programma? Kdo Vas Skolil?

Jo, ta Lucka. Ono bylo takové kolektivni Skolené g jsem z &akého divodu
nemohla, tak ona sama mi o tom povidala — co jal@ ao ne, co se dopafuje, co se
nedoporduje, cemu se mame vyhybat — hlawsm informacim o sab Ja jsem akorat
odmitla mit dakou pezdivku, vystupovat pod jinym jménem. Vystupuju sagn
jménem — kestnim. J&ikam oni maji informaci, Zze my vystupujeme podijipyénem,
tak pro rho je tohle jiné jméno. Ale ja mam pocit, Ze ziraentitu, kdyZ to neni moje
jméno.

Spatfujete néjaka rizika p ¥i této ¢innosti? Necitite se ohrozena?

Ne, necitim.

Resila jste réjakou problematickou situaci?

Ano. Zrovna té& m¢ pozadal, bardky chtl. Tak jsem sFikala, no lihvi, jak to je, ze
jo. Tak jsem muiekla, Ze bych mu rada pomohla, ale bohuzel mamedbea ktera jsou
stanovena a ja je musim dodrZovat a my:i#ame nic posilat. A stejize by to k ému
zrejme nedoslo a ja bych porusila tahle pravidla.

A ted’ mi minule ré poprosil, jestli bych mu mohla poslagjaké informace o
charit¢ o tom co dl4 a tak dale a tak jsem vzala internetové stramigiskla jsem mu
to barevr, ar se mu to libi a fiSla jsem i za Luckouiikam, Ze @ tohle pani a zZe
jsem to udlala takhle a jak to vidi ona. Ja si myslim, Zéqavidim dolze. A tel’ teba,
ted’ se zrovna ptal adkoval mi. A j& mu tam psala, Ze kdyby lWoazajimalo, tak ami
rekne co. A on mi odpédel, Ze kdybych byla tak hodna, abych mu napséisignéco



o Trikralové sbirce, dobrovolnickém centru a odkazukgbiTak si myslim, Ze tohle je
takova ¥c, Ze to neni nic proti ému, samoejny, Ze zneuZzit se da uplmSechno, ale
ja bych to nevida tak Spatd. Tak pr@ ne, kdyZ ho to zajima...St€jkdyz by vySel
Z wzeni, tak si sedne na net a zjisti si cokoli al@akho tom niZe teba popemyslet.
Jak ¢asto supervize probihaji a kdo je vede?
Meéli jsme zatim 2x s Luckou a panem doktorem Halou.
Myslite si, Ze tento program pini VaSe é&kavani?
Ja pedpokladam a citim Ze ano.
Uvédomila jste si néco dilezitého (posun v postojich, &o nového jste se
naucila...)?
Mozna rco nového jsem se ndla. Mam pocit, nevim, jestli je to zasluhou toho
programu nebo prosdtjsem starSi, Ze je to opravdu lepSi v ton¢latdsi takovou tu
zabranu nebo tu bariéru mezi tim prozivanim nebebipanim to na sebe. Ze tady
v tomhle pipad to jakoby neprozivam za tolditoveka. Tak ja taky hodhv posledni
dok¢ studuiji, filozofie rd zajima, takZze ono je to jedno s druhym. Ale jerqrispevek,
sama si‘tu a wim se.

Nasilim se neda na druhém nic. Myzeme mit &aké pedstavy a fani, ale to
co ten druhy, jak vnima to vSechno a jak a@pa, to uz je jenom nagm.
Cokoli jiného co Vas v souvislosti stimto programm napada, VaSe posehy,
myslenky...
Nekdy sirikam, ale to neni pao&h, Ze jednou jsem mu nenapsala fakt/asydny nebo
mesic. Pak jsem giikala, ja jsem se na to dala a on chudak mi také urite, ale n¥
prijde, Ze on vzal tohleto tempo dopisovani jakobyespektuje, Ze ani on nepiSe hned.
A to se mi nadm libi.

Je to taky, ja si myslim moZna odrazité osobnosti. Ze mi nedava najevo
néjakou zavislost: Ja to tak p@buji to dopisovani, on to praestakt respektuje, je to

mozne, Ze je to takhle, aleba to je jinak.



4.5 Rozhovor s dobrovolnici ,E“

Kolik je Vam let?

30

Jaké mate vzd&lani?

VysokosSkolské.

Cim se momentali zabyvéate?

Vystudovala jsem veterinu, potom psychologii, rstaduji prava. Nyni pracuji na
Ustavu fyzikalni biologie, jinakipkladam a tlumém.

Jste svobodna x vdana?

Svobodna.

Mate déti?

Bohuzel ne.

Jak jste se o tomto projektu doz¥déla? Co bylo hlavnim divodem pro zvoleni
tohoto projektu?

Zpacatku jsem si dopisovala se svym znamym a sousddtienyn,se dostal doégeni.
Zamilovala jsem se totiZz do jeho psa, kterého g, adeSel k vykonu trestu dal ¢k
jsem mu tedy posilat fotky a psat novinky, tykagciSech mych fasPo dobu i let,
kdy byl ve w¥zeni jsme si pravidetnpsali. Po jeho propuéhi jsem si posteskla
kamaradce, Ze mi psani bude cétyl® ona mirekla, Ze akde zahlédla let&k tykajici
se vzeiské korespondence. Zavolala jsem tedy do Dobraka#hdb centra Diecézni
charite a do projektu se zapoijila.

Pro¢ jste se stala dobrovolnikem?

| kdyz jsem pracovhhodre vytizena, jsem zvykla pomahat lidem @atwvim, pokud je to
potreba. Myslim, Zélovek by se ned omezovat pouze ndnnosti, za které dostane
néjakou ecnou nebo finatni odn@nu.

Uz jste se rkdy néfemu podobnému ¥novala? Spolupracovala jste #ive

s charitou? Na jakém projektu?

Zajima mne problematika blizkého vychodu a ciziaeaigrace ibec, takZe cizingn



pomaham sipravou podklad pro rizné wady, doprovazim je na mista, kde je
poteba tlumanik, atd.

Co jste od tétoc¢innosti otekavala?

Miluji lidsky Usnev a #Si mne, kdyZz mohu bygkomu prospSna. Jsem rada, Zze se mi
mnohdy da usnadnit @dkomu uz takézkou Zivotni situaci.

Co Vas na této problematice nejvice zajima? (osobsbvézné, denni rezim ve
vézeni, zpisob komunikace...)?

Pominu — li fakt, Ze psani dopige dnes odsunuto do naprostého pozadi a které bych
presto rada ve svém Zivatachovala, je pro mne zajimavé poznavat osohhogatka,
ktery se ocitl ve specifické Zivotni situaci a yywbery lidska psychika zaznamena
behem vykonu trestu.

Co Vam to prinasi? Dozv¥déla jste se o sobnéco nového?

Jsem rada, Ze si ifpsvém nedostatku volnéliasu dokazu najit chvili na uZiteou
cinnost. Rada se dozvidam nowEiva wim se navazovat komunikaci a ziskavat si
dizveru lidi, o nichz pedem nic nevim, neznam jejich zajmy ani povahwaeagter.

Co si mysli VaSe rodina (okoli, patelé) a tomto projektu? Rekla jste jim, Ze si
dopisujete s ¥zném? Jak& byla jejich reakce?

Nemam rodinu. Moji fatelé tutocinnost prijali jako prosty fakt, ostathjsou ode mne
uz zvykli na leccos.

Myslite si, Ze mate #jaké specialni dovednosti nebo schopnosti, kterétgmto
projektu vyuZivate?

Vystudovala jsem klinickou psychologifekla bych, Ze jsem ho@lempaticka. V Zivet
jsem zazila &kolik situaci, které mne néily posuzovat ostatni z vice nez jednoho uhlu
pohledu a nedivat se néor jen jako na‘erné nebo bilé.

P¥imélo Vas dopisovani ke studiu odborné literatury v téo oblasti? Cetla jste néco

o této problematice? Co?

Ano, cetla jsem pro zajimavostekolik prirucek o penologii acasopisy oceském
Vezeistvi.

Jak dlouho se projektu Bnujete?

Pokud nepditam tiletou zkuSenost s dopisovanim si se svym souspdtam dva



roky.

Premyslela jste o tom, jak dlouho se chcete tomuto gektu vénovat?

Tato cinnost mne po Zadné strance n#rpava, takze nevidimuadod, pra se ji
newnovat jakkoli dlouhou dobu.

Kolik jste uz dostala dopidi? PiSete si s jednim nebo s vicé&zani? Jak ¢asto?

Myslim tak kolem patnacti. PiSi saiva lidmi. S jednim druhym rokem, druhému jsem
prave poslala prvni dopis. Pokud nedojde dfaké mima@adné vyluce, jako jer¢ba
ztrata dopisu, dostavam dopis jednou zsimaz dva.

Psala jste mu rco o sol#? Jaké témata jste spolu probirali?

O sol pisi jen v takové me, abych neporusila pravidla projektu. Zna tedy sildpd
mij vek, moje nazory nauizné ¥ci a také moje nesSi zajmy. Hodé casu stravim
psanim si 0 nasich zajmech, které mame, shodonasgtdokpolené. Jsou to psi a auta.
PiSeme si nazory naizné typy aut, rozebirame technické parametry, ditthk mi
stluje napiklad své plany po propufti, rozepisuje se o Své ¥jnseznamuje mne
s tim, jak zapluje svij cas. Wi se jako samouk angtinu, takze se mnou konzultuje i
to, co mu neni jasné.

Vite z jaké je Wznice?

Jeden je z Plzn- Boni a druhy zCeskych Bugovic.

PiSe si pouze s Vami?

Ano, oba.

Jakym tématim se ve svych dopisechénuje? O ¢em Vam piSe? Vite #co o jeho
rodiné?

O jeho rodi vim, jak reagovala na jeho zanhi, vim, o co se zajima, jaka ma zZivotni
standard, kde jejflenové pracuji a jak se chystaji na jeho propnit

Napsal Vam prct je ve Wzeni?

Ano. Popsal sebekriticky svoje pro&mn a svou vinu fiznava. Je mu lito, jak daleko to
nechal zajit, ale zkuSenosti nelituje, protoze ngsla velké pateni.

UvedI davod pro¢ si chce psat?

Uvedl, Ze paeboval wjaké rozptyleni, &aky dalSi stimul, ktery by mu pomohl zbavit
se rutinniho Zivota veegzeni. DalSim @dvodem byl také fakt, Z@asto se‘lovek snadidji



swri osol¥, kterou neznda, nez vlastni rodirPoteboval také &aky dalSi kontakt se
swtem ,venku®.

Prekvapilo Vas réco o¢em psal?

Pirekvapilo mne, Zze mame mnoho stejnych méa@tejné zaliby. Hodhprijemne mne
prrekvapil jeho sloh a dobra znala®ské gramatiky.

Zaujalo Vas v jeho dopisech #co?

Zaujalo mne, Ze je to dgimny clovek, velmi se stavi za praveetd a zviat. Jak se
vyjadil pokud by vidl, jak rekdo ublizuje nevinnemdéloveku, nebo tyra zve, byl by
schopen dopustit se mnohem hor&étrau, nez za ktery byl odsouzen. Jakkoli to zni,
timto ndzorem u mne velmi stoupl vé&en

Jak vypada jeho rodinné zazemi?

Myslim, Ze je to jeho privatnéw a ja bych rada ctila jeho soukromi. Mohu v&ak, ze
jeho rodina je velmi furtki a vztahy mezi jednotlivyrieny jsou v pgadku.

MuzZete charakterizovat jeho pismo? Kreslii Vam #jaké obrazky nebo psal
basnicky?

Prekvapilo mne, Ze ma velmi podobny rukopis, jakngedoje dobra kamaradka. Kdyz
jsem otekela jeho prvni dopis, myslela jsem si, ze mi pife 8asntky mi nepise, ale
obcas si nakreslime nékres kapo#jakého vozu, o kterém nevime, jak vypada

Co si myslite o jeho osobnosti?

Myslim, Ze to neni Spat@jovek. Rekla bych, Ze jeho prowvini bylo spi$ vinou mladi.
Verim, Ze po propudhi ma realnou Sanci zit sgidare. Jeho moralni kodex neni nijak
pokiveny. Ma jasno v tom, co je dobré a co Spatné.

Jaké o rtm mate dalSi informace?

Zdrojem informaci o ém je pouze on sam.

Byla jste proSkolend v souvislosti stimto programm? Kdo Vas Skolil? Jaka
pravidla musite dodrzovat?

Byla jsem proSkolena pracovnici DobrovolnickéhotigerMezi pravidla, ktera je nutno
dodrzovat pat zvoleni si jiného jména, které&ippsani dopig pouzivam. Dopisy

posilam a dostavamies Dobrovolnické centrum. Neuvadim Zzadné informiteee by



mohly byt srrnici k odhaleni mé pravé identity. To ale neznameée bych si Udaje o
sok¥ vymyslela.

Spatfujete néjaka rizika p ¥i této ¢innosti? V ¢em? Necitite se ohroZzena?

OhroZena se necitim, protoZe jsem se¢jedsetkala s dim, co by mne mohlo
ohrozovat. Pokud bych ¢jaké ohroZeni vycitila, okamzitbych své dopisovani
s doty'nou osobou ukafila. Za podminek a pravidel nastavenymi v ramcijgktu
urc¢ité neni reba rPceho se obavat. Kdo segsto boji a pedpoklada, Ze si hocxer
najde napiklad podle grafologického rozboru pisma, ten b3l sledovat americké
krimiseridly.

Mate moznost &astnit se supervizich setkani nebo sthym konzultovat pripadné
problémy? Resila jste réjakou problematickou situaci?

Podminkou pro setrvani v projektu je pravidelndasi na konanych supervizich.
Pripadné problémy nebo nejasnosti se mimo supendgeebit také s pracovnicemi
Dobrovolnického centra. Osobrjsem néeSila Zadnou problematickou situaci, pokud
nepaitam olrasné problémy se ztratami dapisghem odesilani, z&finéené postou.
Jak ¢asto supervize probihaji a kdo je vede?

Pokud se nepletu, supervize se konaji kazdéhoogu a trvaji piblizne dw hodiny.
Vede je PhDr. Jaroslav Hala, psycholog vazeb#rnice vCeskych Bugjovicich a
prednasejici na ZSF Jideskeé univerzity.

Myslite si, Ze tento program plni VaSe é&kavani?

Tento program by nethplnit moje @ekavani, ale ¢éekavani lidi, na které je zaiten.
Pokud je z dopik patrné, Ze pro pisatele je dopisovani si se mndnogem, jsem
spokojena i ja. Pokud by na obou stranach nevlgotdoda a musela bych se
premahat, #zejme bych kontakt ukafila.

Myslite si, Ze to co dlate je uzitetné, dilezité?

Dokud o to bude mit zajemsggn jediny ¥zei, pak zcela ufite.

Uvédomila jste si néco dilezitého (posun v postojich, &o nového jste se
naucila...)?

Neekla bych, Ze jsem se nr#a néco pevratného, ale zcela jsimne slova a nazory
cloveka, se kterym si opakov@pisu ovliviuji, obohacuiji, inspiruji a nuti kipmysleni.



Cokoli jiného, co Vas v souvislosti stimto programm napada, VaSe pogehy,
myslenky...

Je dolFe, Ze existuji organizace, které se zabyvaji poridem, kteéi jsou d@asre
porekud social@ vycleneni. Na druhou stranu je p&gba mit na pa#dii, Zze tam, kam se
dostali se dostali dikginnosti nebo skutku, ktery spachali za plnééaowmi a s pesnou

predstavou o tom, Ze po Zilou prijde trest.

4.6 Rozhovor s dobrovolnici ,F*

Kolik je Vam let?

41

Jaké mate vzdlani?

Doplriuji si bakalaské.

Cim se momentélk zabyvate? V pripadé studia jaky obor?

Specialni pedagogika.

Jste svobodna x vdana?

Rozvedena.

Mate déti?

Ano, dcéi je 14 let.

Jak jste se o tomto projektu doz¥déla?

Na internetu.

Co bylo hlavnim divodem pro zvoleni tohoto projektu?

Chtela jsem pomoci, v zhledem k tomu, Ze bydlim v visd&, jsem tento @pob prace
povazovala za idealni. Zarovgsem se domnivala, Ze bych mohla ziskat praktické
zkuSenosti s praci s osobami sociahglouwrenymi.

Pro¢ jste se stala dobrovolnikem?

Chtela jsem nebyt Ihostejna, sama jsem proZila co,tkdgz se k vam okoli @iazady.
Uz jste se rkdy néfemu podobnému ¥novala? Spolupracovala jste #ive
s charitou? Na jakém projektu?

Ne.



Co jste od tétoc¢innosti otekavala?

Nahlédnu na druhou stranu, najdu pozitivni stramkého ¥zrg a tim mu umoznim
nahled na jeho situaci, nalezne tak své misto &te.Rraktické zkuSenosti pro praci se
socialre znevyhodenymi osobami.

Co Vas na této problematice nejvice zajima? (osobsbwézné, denni rezim ve
vézeni, zpisob komunikace...)?

VSe, co uvadite, by mne zajimalo, ale dosud jsepfiStee na spravnym zjsob
komunikace s Davidem. Je to velmi mlathvek a vypada to, ze jej dopisovaniili®
nezajima. Byl ve vazebrdzwici, poté, co byl odsouzen, jizZ nenapsal.

Co Vam to prinasi? Doz¥déla jste se o sobnéco nového?

Pouze si usdomuiji, Ze mam snahu vnucovaijmpisob mysSleni jinym. Zaroweni asi
chybi dostatek ti@ivosti.

Co si mysli VaSe rodina (okoli, patelé) a tomto projektu? Rekla jste jim, Ze si
dopisujete s ¥zném? Jak& byla jejich reakce?

Mé okoli se ktomu stavi spiSe zagormaji obavy z jakéhokoli kontaktu s timto
prostedim.

Myslite si, Ze mate ¥jaké specialni dovednosti nebo schopnosti, kterétemto
projektu vyuZivate?

Vzhledem k tomu, Ze se mi tato prag¢di§pnedai, mam trochu pochybnosti o svych
schopnostech. Nevim, co nabidnout.

P¥imélo Vas dopisovani ke studiu odborné literatury v téo oblasti? Cetla jste néco

o této problematice? Co?

Cetla jsem publikace od PhDr. J. Haly — Bolest adj@deézeni, Uvod do teorie a praxe
vezeistvi. Zadnou dalsi literaturu na toto téma neznam.

Jak dlouho se projektu Bnujete?

Asi od dubna laského roku.

Premyslela jste o tom, jak dlouho se chcete tomuto gektu vénovat?

Nijak jsem svéjsobenicaso neohrandila.



Kolik jste uz dostala dopidi? PiSete si s jednim nebo s vicézani? Jak ¢asto?

PiSi si s druhym d&rem. Ten prvni jiz po Gvodnim kontaktu neodepsakoteinuhy
napsal asi jen 4 dopisy.

Psala jste mu rco o sol#? Jaké témata jste spolu probirali?

O solr jsem mu psala jen vSeobécpiSi o existencialnich otdzkach, nutim jej, aby
hodre cetl. Psala jsem mu par citat ryvky z knih, které mne zaujaly a o nichz si
myslim, Ze by mu mohli byt k dobrému. Jeho ad@thase netykaji mych/pdchozich
dopisi, takze mam dojem, jako bych si psala s imagingsobou.

Vite z jakeé je Wznice?

Ano.

PiSe si pouze s Vami?

To nevim.

Jakym tématim se ve svych dopisechénuje? O ¢em Vam piSe? Vite #co o jeho
rodin é?

Dosud psal jen o svém odsouzeni, popsal par ktehe &etl. O rodire nenapsal nikdy
nic.

Napsal Vam prct je ve Wzeni?

Ano.

UvedI davod pro¢ si chce psat?

Ne.

Prekvapilo Vas réco oé¢em psal?

SnaZzi se brat gy sowrasny Zivot tak, jak to je. Bumu to tak vyhovuje nebo v gob
potlacuje, Ze by mohl dosahnouideho vic.

Zaujalo Vas v jeho dopisech #co?

Jeho dopisy jsou takové prazdné — nebavi jej t@ netom nevidi smysl a nebo ma
strach — nevim.

Jak vypada jeho rodinné zazemi?

O rodire se nikdy nezminil.



Muzete charakterizovat jeho pismo? Kreslii Vam #jaké obrazky nebo psal
basnicky?

PiSe velmi thledn ale bez obrazka basniek.

Co si myslite o jeho osobnosti?

Je pro mne ndételny.

Jaké o rtm mate dalSi informace?

Nic jiného, neZ co o sélmapsal.

Byla jste proSkolend v souvislosti stimto program@a? Kdo Vas Skolil? Jaka
pravidla musite dodrzovat?

Byla jsem sezndmena se svymi pravy i povinnostordkatorkou projektu, dostala
jsem pisemné zasady a dop@mwi pi dopisovani sé&zni, mam Kk dispozici mnou
podepsanou ,Smlouvu o dobrovolnickénnosti“, v niZz jsou veSkera ustanoveni
uvedena.

Pravidla, kterd musim dodrZovat:

a) Nikdy nezvijnit své osobni udaje.

b) DodrZzovat anonymitu i po propdsf z \ezre.

c) Pri kontaktu pouzivat pouze adresu DCH a svou pezdivku.

d) Dodrzovat mienlivost.

Spatfujete néjaka rizika p ¥i této ¢innosti? V ¢em? Necitite se ohroZzena?

Rizika Zzadna nevidim, ohroZzena se necitim. PiSispgglenym jménem.

Mate moznost &astnit se supervizich setkani nebo sthym konzultovat pripadné
problémy? Resila jste réjakou problematickou situaci?

Supervize jsem se castnila v p@atcich dopisovani. Nefla jsem dost praktickych
zkuSenosti nareSeni konkrétni situace. /iBadné problémy mohu konzultovat
s koordinatorkou projektu.

Jak ¢asto supervize probihaji a kdo je vede?

2x racne, vede je psycholog.

Myslite si, Ze tento program pini VaSe é&kavani?

Neda serici, ze bych wla n¢jaké pehnané eekavani, pekvapuje mne i
komunikani blok.



Myslite si, Ze to co dlate je uzitetné, dilezité?

Snazim segvit, Ze ano.

Uvédomila jste si néco dilezitého (posun v postojich, &o nového jste se
naucila...)?

Tato prace je o toleranci k sociginvylouwrenym jedingm. Chtla bych do této

problematiky vice proniknout.

4.7 Rozhovor s vedouci projektwgxbiska korespondence

Co bylo prvnim impulsem pro spus&ni tohoto projektu?

Tato mySlenka nebo ten napad@ay Praze u pani doktorky Heleny Brabencové, ktera
to tam zaloZila, vlasthpod nazvem Pomo@zizm a potom vlasihjelikoz uz rda
hodre téch zdjemé ze strany &z, tak to predala vlasta do #ch jednotlivych diecézi,
aby si kazdy obhospo#taval jakoby tu svoji oblast. TakZe ten projekt dgia®
vzniknul v Praze, nam bylgdanej a tady jsme najnakorat navazali, zdi se tomu
venovat a rozjelo se to.

Jak dlouho projekt bézi?

V roce 2007 od ledna byla &ldna akreditace u Ministerstva vnitra a od té dat®y
tento program musi peéizovat rfjlakym pravidiim, pak to chvilinku jakoby lezelo
ladem a z&alo to prakticky na podzim v4&007, kdy proé&hlo prvni Skoleni. To tehdy
bylo pod vedenim pana doktora Haly a potom jsemajéla na systém, kdy jsem je
proSkolovala sama pan doktor Hala namial ty supervize. Tam pak startovali asi 4
dobrovolnici s dopisovanim a pakjak postup#é se to nabalilo, pak jednu dobu bylo 9
lidi a tedka je 8 a zitra zrovna mam proSkoleni s dal3irsia.

Jaky je o projekt zajem ze strany ¥znice?

Mensi, nez kolik bysmeetindobrovolniki. Dobrovolnici o to maji hodhvelkej zdjem a
vezni — bu/to se k nim &bec ta informace nedostane, tak to je zase tadyuhka§
udelat lepSi tu propagaci, oslovit znovaeba kaplany, uz jsem tceldli tehdy na
zacatku a pak #Bkolik z nich se nam ozvalo natpze ty informace budoueziim
predavat, tak asi znova to éldt, néjaky novy letéky. V rekterych ¥znicich teba uz



funguje ten projekt pod jinou organizaci nebo talod charitou, ale zkratka jinak a
nekteri ti zajemci ze stranyéwiu treba sdli zajem, ale pak z toho vyplynejaky jiny
amysly, Ze spiS jim o¢jakou pimou feba materialni pomoc nebo Ze vlastio
dopisovani nebylodelem. TakZe z4jem je spiS mensi. Byli bysme schognjt tSi
zajem.

Jakym zpiisobem jsou o tomto projektu informovani ¥zni?

Pres kaplany nebo psychology podle toho, koho markentektovanyho a nebo asi
taky, si myslim, Ze hodriunguje to, Ze si to mezi seb@knou. Protoze mydemame,
kdyz jsem to pitala v KynSperku 5éziii, jinak je to z kazdyédznice po jednom, takze
ja si myslim, zereba v tom KynSperku to funguje tak, ze uz tro§kkevio funguje, vidi,
Ze si @kdo tam dopisujeréba uz delSi dobu... To jedtenij velky ukol na ktery se
chystam troSinku znova na tyzwice se zadit.

Spolupracujete s jinymi organizacemi, které tento Bbo podobny projekt
provadéji?

Spolupracujeme. Ja jsenvia jednou kontakt, neni to ale Zzadna pravidelndgpa@ce,
jednou jsem fedavala dobrovolnika do Olomouce, tadadMaltézska pomoc préav
taky dopisovani sézni, protoze on dak ten mlady muz tehdy tu byl na jihu gak
zrovna v tu dobu sedtoval rekkam pra¢ na tu Moravu skam bliz k Olomouci, tak
jsem to domlouvali tam potom, protoZeilkeupervizim a tak je lepSi, kdyz je to bliz
bydlisti. A te’ka na podzim leského roku proghla schizka v Plzni s pani Srbovou, coz
je koordinatora projektu ¥eiska pée, je to taky fi charit¢ a jeS¢ s panem Frankem
a ten je zase z arcidiecézni charity v Praze a taaji taky program R& o ézre. Tam
jsme ndli setkani a hod&éto bylo o @jaky vynene zkuSenosti a to byl asi takovej hlavni
Ucel, protozZe je to zajimavy si to vyslechnout, aketaji jiny. Trochu pogemyslet nad
nejakou revizi metodiky tady jak t@lédme.

Podle jakych kritérii jsou dobrovolnici do tohoto programu zafazovani?

Hlavni kritérium te&’ v sowasné dob je nebo musi mitek nad 26 let z#&vodu toho, Ze
je vySsi pravépodobnost, Ze tedlovek bude mit gakou miru osobnosti zralosti.

VetSinou jinde je 18 let jenom a dal s nima p#obe klasicky prvni pohovor viastio



motivaci, pak g tom proSkoleni, tak to troSinku se o tafoveku réco dozvite a
dilezity je, aby i do toho chi, motivaci to je v podstatsi vSechno.

Pouzivate réjakeé testy?

Ne, to ne.

Uz jste nekoho odmitli?

Odmitli jsem ty lidi, co nesfpdbvali tu hranici 26 let, protoZze mameéch zajemd dost.
Asi jednou kdyZz jsme nelintolik dobrovolnili, tak jsme toeSili tak, Ze terrlovek
navstivil psychologa a tim se to vlastryrovnalo, to Ze nespval ty podminky kdyz ho
ten psycholog dopotil. Parkrat jsem o tom j@myslela, ale to bylo spiS vibehu
dopisovani, Ze se mi to nezdalo éphejlepsi zfisob, jak terrlovek piSe,ale #Sinou se
to tak rfjak samo ukotilo a nebyl treba dalSi ¥zei, takze to dobrovolnictvi jakoby
skorrilo. A musime odmitat i z toh@wbdu, Ze nemame klienty. Ale s tim se da spousta
veci delat.

Resite s dobrovolniky jejich problémy i dopisovani?

Urcite to s nimareSime, protoZe ty supervize zatim jsou ve frekwiatirat do roka,
coz je jakoby kdyzéno potom se dje, tak je dlouha dobaiekat do té supervize, takze
budto, kdyz je to ¢kdy na zdatku, kdy ja ty dopisyétSinou tak préitam, jak se to
rozviji nebo jestli tam nejsowjaky chyby a tak, tak ltio, kdyZ se mi to zda hagniak
oslovim toho dobrovolnika ja, jestli se mu nezétéonze je blb anebo ten dobrovolnik,
pak n¢ kontaktuje sam, Zecoo se mu nezda. Pak setSmou sejdem adpk to
spole’ne vymyslime.

Ted” nedavno jsmereSili teba ukrutnou frekvenci dogis UZ to byl
dlouhodolgjSi kontakt a ten d&zei: odepisoval strash rychle potom co mu ta
dobrovolnice napsala a plus ty dopisy byly asi distoiy, to znamena Sestnact stranek
priblizne a popsany takovym hustym rukopisem, takze fakicmar A tel’ naposledy
prisly tii za sebou, aniz by je tetovek cekal, jak mu ten dobrovolnik odpovi. Tak to uz
jsme teda nad tim davali troSku hlavy dohromadst/ase to zéina dit u druhé dvoijice.

Dal seeSi straSd moc, Ze ti #zni mivaji po ufity doke co ten kontakt se
navaze snahu takejak to pevest do gake jiné formy. Jakoby se zamilujou do ty
dopisovatelky ifeba ji prosi nebo navadi, abieba porusila ty pravidla co tady mame



a o kterych w¥zni vi, protoZe jim posildm ty broZurky a §efitn to vzdycky znova
v dopise piSu. Aby se s nim seSla nebo poslala fotlak dal, tak to je docela velkej
problém. Teka u jedny dvojice je to tam haflmyhroceny a asi aZ, jestli se to nebude
muset Upla ukorit, protoZe uz to trva dlouho adité je to nepijemny.

DalSi velkej problém je, Ze séepusi kontakt, Ze najednou teéz®: prestane
odepisovat a t#ka taky je vic moznosti. Bio se ten dopisdkde ztratil na po# coz
se olgas taky stane neb@ze: byl propusénej a nenapsal to uz nebo bylepelen do
jiné weznice a taky nam nenapsal uz nazpatek novou adgrasebo uz si dopisovat
nechce. TakZe se chvili vzdyekka rjjakou dobu, Zeeba ¥zei ma rjjakou nara@nou
situaci a nebo se mu zrovna nechce. Mam hranicasakw@sic, Ze jakobyekam podle
toho jak kdo ma frekvenci, pak zkusim se zeptai twbrovolnika, jestli by necht
napsat dalSi dopis, co séjd a kdyZ nefijlde odpov¥d’, tak potom ja zase po ton¥sici,
tak potom zkouSim uhnat kaplanaéznice a vypatrat co sesj@. Bui’ 7ekne rovnou, ze
neni ve vznici anebo zas dalgas, Ze si s nim o tonieba promluvi, takze se to dost
protahuje a @kdy se to poda zachranit, Ze je v tomejaky nedorozum@ni a rekdy ten
clovek pak o to uztba nema zajem.

Obcas se stava, Ze a@aou Zadat #jaky eci. Znamky nebo pastelky nebo tak.
Zatim je v pravidlech to, Ze nic posilat nesmi,reddavno jsme zrovnaldli vyjimku se
znamkama. Dobrovolnik poslabziovi asi d¥ nebo ti znamky s obalkou, Zznych
divodi byla ta vyjimka. To dopisovanirgd tim docela dlouhou dobu fungovalo a
mluvila jsem o tom s kaplanem a ten téaikal, Ze fakt zrovna v tu dobu nérty penize
ten \ezei a takZe tohle je taky jednaerh eci se kterou jereba zdpasit a to ty Zadosti
o vlastr® nejaky drobny materialni&ci.

Museli jste spolupraci s jakym dobrovolnikem ukong¢it?

Ukorcovali jsme pouze jednou a to byloixddu, ze vlasthse nerozvinul kontakt s tim
vezrem, co si dopisovali a nefin jsme novéhocloveka. A do toho se tomu
dobrovolnikovi zrnila néjak pracovni situace a tak dal, takze i na jehoymbge to

ukorvilo.



Jakymi zasadami se musi dobrovolnicikidit? Jakym zpiasobem je zajiSéna
bezp&nost ve vztahu dobrovolnik — ¥zei? Jak korespondence probiha?

Hlavni je to, Ze nesmi &d svoje jméno, tak to je prvni zasadauAdu pouzivat svoje
krestni, ale spiS vzdycky je vedem Kk torrisj ayberou gjaky jiny kestni jméno nebo
jakoby pezdivku.

Druha dilezita \ec je, Ze se ty dopisygposilaji ges nas. My jim to/@ndame
do cisty obalky vlasté a rozpoSleme. TakzZe vlastneni razitko a maji povinnost dbat
na anonymitu — negtbvat Zzadny osobni Udaje co se tykaji jich sanastryebo jejich
rodiny nebocehokoliv co by mohlo vést Kjakymu pozdSimu pak teba setkani. Pak
nesmi teda v podstafe tel’ v souwasny dob pravidlo, Ze nesmi posilat Zzadny bhyi a
nic do tch dopig vkladat. V &h pravidlech je i Ze cokoliv se jim jakgak nezda, tak
maji povinnost to konzultovat a tak dal.

Jakou mate zg@tnou vazbu o tomto projektu ze strany dobrovolniki a ze strany
véznice?

Od dobrovolnik z tch supervizi a z toho kontaktu, ktery s nima m@as. od¢asu od
kaplan: a to je spiS tak namatkgwkdyz se namékdo zatould, tak ho kontaktuju aip

ty prilezitosti jak shrnu, jakoby jak to probih& &tginou i tenclovek na to @jak
reaguje, ale mocdkuju, za inspiraci, protoze to by bylo fajn t¢§jak poesit.

Jsou VaSe propagéni materialy k dispozici ve &zeni?

Kdyz jsem édala tehdy rkdy ped rokem tu hlavni vinu ty propagace \v&eni, tak
jsem natiskla jenom takovy maly l&tg na jakoby reklamu toho programu — propagaci,
ted’ uz tam mam dodany vzadgaky jeSt psani, jakoby co to obndsi a tak dal. Takze
tohle ja jsem posilaleein kaplamm, jestli by to mohli &jak rozhodit mezi tydzre. Na
zaklad tohohle, kdyz je to zaujme, tak oni se nAm mapataza charitu, Ze by ¢h o to
dopisovani zajem. Na to ja jim teda pak posilamigjaie to teda bereme nademi a

Ze & maiji trpelivost, nez k #ému rekoho najdeme. A posilam mu broZurku, kde je tenhle
program uz vic jako popsanej a jsou tam i ty prividby i ten ¥ze: veédel do ¢eho jde

a aby i vdél, Ze zas na druhou stranu i ten dobrovolnik takygak vybranej jakoby,

Ze to neni &ak clovek z ulice Upld, ale Ze i djak jakoby za & rucime trochu.



Tady vcéeskobudjovické diecézi spada tady jenom Vazehfzinice vCeskych
Budgjovicich jenom jedna. A jelikoZ ten zajem uéptkikovej jako nebyl, tak kdyz uz jsme
to cheli nejak rozject, aby to troSku fungovalo, tak jsem wsl@la vSechnyéznice,
jestli by o to rdl nekdo zajem. Bkdo mi napsal, Ze to u nich uz fungujékdo napsal,
Ze je to super, Ze bude p#ay informace pedavat ¥ziim a tak se to pravstalo, ze
my vlastid tedka mame &zr¢ jakoby po republice rozhazeny. Nejvic v tom Kyridpe
pak Znojmo, Rynovice, Nové Sedlo a zdgwic uz dva.

Jak byste zhodnotila vyznam tohoto projektu?

Mné prijde, Ze vyznam dité ma. \&tSinou zstavaji pak v tom projektwzni, ktei o to
dopisovani vazhstoji, protoze nemaji s kym si psat nebo chcostprrobrat rejaky
veci, ujasnit si co feba s rodinou nebo blizkejma lidma niéwu, protoze ¢kdy je to
tak, Ze @kdy snaz se 8k nekomu, koho neznaji. Gas kdyz progttam nakouknu do
toho dopisu od édzre, tak jsou tam pozitivni 2Zmy vazby jako oddy VétSinou jsou
vSichni — za to stragndekujou a tak tohle mi jfiide, Ze je hod# dilezity, kdyz
samotnymu tomdoveku to takhle se jevi jakoripemny. Urité kdyZ se to podatakhle
udelat, aby to bylo pijemny pro @], tak urcite je wtSi pravadpodobnost, Ze ten kontakt
bude mit dgjaky pozitivni dopady, i kdyby uz jenorjakym vnitnim teba gistupu
k tomu co udal nebo naopak zasdba k tomu co bude, az vyjdela z ¥zeni, tak
urcite je wtSi pravapodobnost, Ze to bude pozitivni nez kdyby to bgp toho
dopisovani a tedlovek treba byl v kontaktu gtna spoluyzrema.

Kolik dobrovolnik @ je vtomto programu v sowasné dok zarazeno? Kolik
dobrovolnika se ¥novalo programu v uplynulych letech?

Ted’ jich mame 8. Na konci roku 2008 bylo aktivniafio®rovolnili. Za rok 2007 jsme
jich meli 6.

Cokoli jiného co Vas v souvislosti stimto programm napada, VaSe posehy,
nameéty...

Urcite doufam, Ze az sedtaudéla dalSi vina jakoby ty propagace, takze sba ozve
dalSich rkolik lidi, tak to bych byla moc rada, protoze tibdovolnici o to fakt maji

zajem.



5. Diskuze

Pti zkoumani projektu ¥zeiska korespondence byly jednotlivé otazky koncipévan
zametené na ziskani zakladnich informaci o osobnostetinogiolnic, o vztahu mezi
dobrovolnicemi a ¥zni, o vztahu mezid&ném a jeho rodinou pohledem dobrovolného
pracovnika a bezprostnich aspektmezi €mito aktéry. Otazky pro rozhovor byly
piedem pipraveny. Pro lepSi orientaci v této problematiog jeden z rozhovar
uskuté&nén s koordinatorkou projektu &Zeiska korespondence na Dobrovolnickém
centru pi Diecézni charit v Ceskych Budjovicich. Vzhledem k tomu, Ze se touto
problematikou Zadn& odborné literaturélip nezabyva, je mozné diskutovat pouze
s informacemi z provedenych rozhotror

Uvodni otazky byly swrovany na zji&ni rodinného stavu dastnic a
piitomnost dti v rodins. Domnivam se, Ze vdané Zenyeésnai budou v korespondenci
opatrrgjSi a oberetrgjSi nezli studentky a ostatni be&nte Zeny. Z celkového ptu
Sesti dopisovatelek jsou 4 svobodné a 2 rozvedeoevedené Zeny maji olkti.
Jedna ma dvdeti ve vku 18 a druhé ditkorci studium na vysoké Skole, druha jedno
dité ve wku 14 let. Ostatni dobrovolnice jsou b&tee.

Pri zjiStovani prvniho kontaktu s timto projektem byly d@stnic ziskanytzné
informace. Studentky univerzity upoutal ke, ktery byl vy¥Seny na nashce ve
Skole. Dobrovolnice A uvedlaDocela n# to chytlo, bylo to tak gkne napsany. Prost
dopisu @kovnyho, ve kterym vlagtnten klient, ten &ei dekuje tomu svymu
dopisovateli za to, Ze mu poméhdakym zgsobem stravit ten jeho pobyt vézeni.
Tak n# to zaujalo, protoze ehnikdy nenapadlo, Ze tadyten typ lidi, by talkdy
zkratka pateboval pomoc, Ze by se moch cejtit sam, takZzeohl®ldivodu.” DalSi fi
dobrovolnice cilet vyhledavaji programy Charit¢R. Z toho jedna si informace o
tomto programu vyhledala sama aktivha internetu, zbylé dvsleduji letéky a
vyvésky p@rimo v budo¥ charity (jedna s projektem &a z divodu nezaréstnanosti).
mela zkuSenost sézeiskou korespondenci (dopisovala si se svym sousekteny, byl
ve wzeni, po dobuif let). ,Zamilovala jsem se totiz do jeho psa, kterého pi,adeSel



k vykonu trestu dal. Zala jsem mu tedy posilat fotky a psat novinky,jigkae vSech
mych ps.”

Zajimavé se také ukazalo vnimani dobrovolnictvihledem dobrovolnic je
pomoc jinym lidem vnimana jakofippzena sotast lidského Zivota,Porad si tak
Fikdm, Ze kdyZz budwkomu poméhat, tak se mi to vSechno jednou vr&mJdslada a
mam prece silu dco vytv@it nebo rco pedat. Prost verim, Ze kdyz ékomu budu
pomahat, tak zaseckdo teba ponize jednou mh Teda doufam aspo Prose veérim,
Ze se mi to vSechno jednoho krasnyho dne vr@obrovolnice A). Jeji pohled na&w
se jevi jako siléy socialni mozna az utopisticky, cofibe byt zg@isobeno jejim mladym
vékem.

,NO, ja to ani jako tak neberu. Spis¢rmmaujal ten napad, nénto prose prislo
jako bezvadnej napad. Vlastty lidi maji - jsou v hod#jako tzky roli bychrekla. A
myslim, si, Ze je dobrym lidem pomahat. Ten prvotni impuls byl v tom,sBm; si
rikala dy’ to je vybornej napad. Je to peba, j& chci mluvit s tirdlovekem. Ale ja to
stejnym procenteméthm i pro sebe. Ja se tintitn tady, dy je to padesat na padeséat.
Je to steja obohacujici pro @jako to néze bejt pro jiny.“(dobrovolnice B)

»~Ja to vnimam tak, ja si nemyslim, Ze tahle oblasio nebo tata*ast charity
toho dobrovolnictvi, Ze by byla takovéa straselika oler. Ze hodeé toho davam, to zas
ne. Ja jsem takovy okraj si myslim, tady se jeqna 8 @jakou takovou pomocnou
nebo podanou rukuefakou, ale m to zas az tak moc nestoji. J& myslim, Ze je spoust
jinych lidi, ktei na charie nebo nejen na chadt délaji Uzasné &ci pro druhé. Ja jsem
takovad jedna zth poslednich. Jsem rada, Ze aspoeeco malého nzu dlat.
(dobrovolnice D)

.Myslim, Zeclovek by se nedt omezovat pouze nénnosti, za které dostane
nejakou \ecnou nebo finathi odmegnu.” (dobrovolnice E).

Nékteré dobrovolnice berou tento projekt jako vhodagnameni s dalSi cilovou
skupinou a ziskani zkuSenosti pro budouci profesnéru.Zaujali n¢ na tom ti ¥zni.
Jako Ze mity lidi prost bawj a chci s nima pracovat¢ba taky jednou. TakZe jsem

chtela nejaky zkuSenosti nebo tak. Prése s nima seznamit(tiobrovolnice C)



Vice neZ polovina dotazanych (4 z 6) ntadrhozi zkuSenosti s dobrovolnickou
¢innosti. D¢ dobrovolnice pomahaji cizidm (péiprava podklad na Gady, doprovod,
vyuka ¢ceského jazyka a tlundaictvi), dalSi se podilela jako dobrovolnice v Katra,
dale se objevila pomoc senion nebo lidem sétesnym postizenim.

Rozdilny Uhel pohledu je patrny v oblaste&avani od tohoto projektu.ckteré
dobrovolnice do projektu ,viély rovnyma nohama“ hlawnze zajmu, jak budou uh
s uwzreénym ¢lovékem komunikovat. Jiny nazor poskytla dobrovolnice,No nekde
se to dobro, ktery ja jim dam musfepe projevit. Myslim jako resocializai Ucinky,
zmeny hodnot, smiéni a takovyhledei. Jinak by to pece nerdo cely smys|?“Podobny
nazor ntla i dopisovatelka F: Nahlédnu na druhou stranu, najdu pozitivni stranku
mého ¥zr¢ a tim mu umoznim nahled na jeho situaci, naleake\é misto ve &¢.“

DalSi otazka patrala po tom, co je pro dopisokgtela této problematice
nejzajima¥jSi. Negasgji zazreéla odpoed’, Ze nejzajimagjSi na projektu je zjsob
komunikace sé&znénym c¢lovékem. DalSim dvodem bylo poznani osobnostéarg.
Urcite me zajimalo, jaky osobnosti, jaky vlagtcharaktery lidi se tam dostavaj do
vezeni a hlava i jakej typ lidi ma o tenhle program zajem, Ze (@obrovolnice A).
Dobrovolnice E se nad touto otdzkou zamySlela HpuhJe pro mne zajimave
poznavat osobnosliioveka, ktery se ocitl ve specifické Zivotni situacvywoj, ktery
lidsk& psychika zaznamené&hem vykonu trestu.”

.TakZze ja to vnimam, Ze ja nabizim tu moZnost betkas @cim jinym.
Kontaktovat se, dotknout se édeho jiného gim t'eba oni nemuseli byt ve styku, ja
nevim, feba byli, ale nejsou na to stni to vnimat. Je to takova nabidka toho kontaktu
s jinym s¥tem, s jinym myslenim, s jinyma hodnotama. To jecdoja ¥eba nizu
nabidnout. Proto to asigém."” (dobrovolnice D)

Ze vztahu co pinasi dopisovatelkdm tento projekt vysSly najevoimayé
skute&nosti. No, n¥ to pinasi velky jako, hodhvelkej poznatek. Nejisi poznatek
kterej mi to pinasi je ten, Ze si ddomuju kolik viast& zbytehejch informaciclovek
neustale o sabudava. A ne proto, Ze by je ty druhy museli jadomohli \édet, Ze by to
bylo rgjaky tajemstvi. Ale Ze vlagtrporad 7ika spoustu zbyteejch ci. Zbyteéné

osobnich ¥ci. Ze tady viasthdiky ty korespondenci vlagtjsem se musela néiti se



tomu vyhybat, protoZe zkratka je to v zajmu tedbbwrg a rjaky osobni ochrany.
Zjistila jsem, Ze to je Gpdhkrasre mozny. Ze to je, Ze to je jako zase jinejspp
komunikace. Jako tohle je prarmodre zajimavy.“ (dobrovolnice B)

DalSi dopisovatelka uvedla, Ze siédemuje svou snahu vnucovat jinym jejiuspb
mysleni. Zajimavy je i nazor dobrovolnice A, kteréedla, Ze je pro nifpkvapenim, Ze
jii ¢lovek, kterého osobhnezna dokaze svymi nazoryipdre nastvat.

Prekvapuijici bylo zji&ni velmi negativnich reakci okoli dopisovatelekteato
projekt. S negativni reakci se setkatagw polovina dobrovolnic.

.,No tak, tata mirek, Ze jsem blba, Ze je to blbost jako that] Ze stim
nesouhlasej.{dobrovolnice C)

.Mé okoli se ktomu stavi spiSe zapgrmmaji obavy z jakéhokoli kontaktu
s timto prostedim.” (dobrovolnice F)

.ratinek byl teda naStvanej, co jsem za bldznazase chci poméahatekomu,
kdo o to vibec nestoji... Tatinek starej skeptik tomu jak@fievrika, no ten si¢ najde,
to ja bych nikdy neuthl. VSichni mi tvrdili, Ze jsou nenapravitelni, tees nima nema
smysl.“(dobrovolnice A)

Ostatni dopisovatelky se s nepochopenim od rodlipyatel nesetkaly, jedna uvedla, ze
o tom wibec nikoho neinformovala, protoZe to nepovaZzujeidazité. Redpokladam,
Ze negativni reakce u dvou mladych dobrovolnicdatiek Jihdeské univerzity) jsou
zpiasobené hlavhstrachem a obavami jejich radi

S problematikou &zeistvi se pi vstupu do projektu seznamila polovina
dotazovanych (progdnictvimeasopisuCeské ¥zeistvi a knih Bolest a naje vézeni
a Uvod do teorie a praxe&zeistvi, jejichz autorem je PhDr. J. Hala a dal$imi
penologickymi tituly), druh& polovina detla nic:,Ne, to pro n¥ wizbec neni dlezity.
dobrovolnice B).

Doba pisemného kontaktu se u jednotlivych respatietdiSi. NejkratSi kontakt
mezi wWzrém a dobrovolnici trva fiblizné tii ¢ctvrte roku, nejdelSi je dobrovolnici
uveden nefesreé (néco mezi 2,5 aziemi roky). VSechny dopisovatelky se shadre
svych odpowdich vyjaduji, Ze pokud bude zajem ze strany® a bude dostatea



nabidka, vidi tento projekt jako velmi dlouhodolzalezitost faso¥ neohranienym
horizontem. 4 dobrovolnice si dopisovaly seéma Wzni najednou, ale ve dvou
piipadech pestal druhy ¥zei odepisovat. Koordinatorka Prokopova v rozhovoru
uvedla, Ze peruSeni kontaktu je jednim z problénkteré @i korespondenci fize
nastat. Mvody jsou: ztrata dopisu na p&stezen byl propusén a nenapsal nebo byl
pievelen do jiné &nice nebo si prostdopisovat uz nechce.

Nejvice mne zajimala otazka, co dobrovolnice |i&m, kigi se nachazeji ve
vézeni, kdyz nemohou psat zadné konkrétni informacesvé osob? K tématu
korespondence zaifiemi se vyjatlje Bajcura (1999, str. 77): ,Znam dobrovolniky,
ktefi se dali na dopisovani $zani na zaklad riznych humanitarnich pohnutek,
nejastji kieg'anskych.Cetl jsem i jejich korespondenci. Kdo ji nezna, mys) Ze je
tam samé nudné povidani dejinapraw, pokani, spase... PiSi si 0 vSem mozném, co
je normalni v normalnim Zivét ale ve ¥znici to prost neni.”

Z vyprawni dobrovolnic vyplynuly#izné taktiky pi psani jejich prvnich dopis
~Ja jsem se spiS ptala, protoZe jsem vldstnty \eznici vicemé# nic nevdela. Tak
jsem se ho spisS ptala, jsem se mu tam snad i oalguize se tolik ptam, Zeém
zajimalo, prost jak vlast tam vypada #bec ten Zivot v tyéznici. Abych wdéla co
vlastre jako ocem se s nim ##Zu bavit, jestli ma fstup — gistup feba k informanim
zdropim jako k televizi nebo co ho vlastmajima, jestli se diva na filmy, co h@ha
zaujalo nebo jestli — jako jestli ho to ten polsmnt piivadi proseé k rejakejm novejm
mySlenkdm nebo jestli nafeo prose priSel, za tu dobu. Spis jsem mu davala lodn
otazek, abych tro&ku troS’ku jako ho poznala asdéla vlastre co by ho zajimalo, no.
Abych ho, abych ho ¢fak nenudila.” (dobrovolnice B). Stejna dobrovolnice po
zkuSenostech s prvnimgzném uplatiovala zcela jiny zfisob @i dopisovani s dalSim
vézrém: ,A nepsala jsem muiiiiS dlouhej, protoZze jsemejak mela potrebu troSéku
taky \edét, kdo to je najednou... Ze bych pFgotebovala aspb troSku co vo 'm
vedét, abych ¥dela jakoby s kym jsem v kontaktu, no.”

» VZdycky ty prvni dopisy jsou tak hrozny, g@ec nevim, co jim tam mam psat.
TakZe vtSinou popisuju na:p strany rejakej zazitek, co se mi jako stalo a je to takovy
zvlastni prost PiSu tak d¢ stranky na péitaci, oni treba dvanéct.‘{dobrovolnice A)



DalSi dobrovolnice voli zase trochu jinyigtup, v jejich dalSich odpédich secasto
objevuji odkazy a zamysleni se nad filozofickymingdy. , Rikdm mu spi3 takovy ty
svoje pocity z tohohle &a, svoje hodnoty a spiS reakce g © sok¥ nepiSu jako Ze
abych se o s@brozepisovala. Spis jako vemu si ten jeho dog&itp si ho, zamyslim
se nad tim a z&u psat. Ja se snazim moc nétlamoc nemoralizovat. Ale to
samozZejny tak jako nenapadf) ja mu pisSu ty svoje myslenky, jak ja to vnimatk ja
to vidim a pak zasegeknu — ale ono ne vzdy... TakZze jsem daleko takowgdiceho
moralizovani“(dobrovolnice D)

,O sob¢ jsem mu psala jen vSeobeécpiSi o existencialnich otazkach, nutim jej,
aby hod@ cetl. Psala jsem mu par citaturyvky z knih, které mne zaujaly a o nichz si
myslim, Ze by mu mohli byt k dobrém{dbbrovolnice F)

Dobrovolnice E zjistila p kontaktu s ¥zném, Ze maji podobné katky: ,Hodre casu
stravim psanim si o naSich zajmech, které mameloshokolnosti spot@é. Jsou to psi
a auta. PiSeme si ndzory n@&zné typy aut, rozebirame technické parametry, caobi
nakreslime nakres kapotyjakého vozu, o kterém nevime, jak vypada

Domnivala jsem se, Zze dobrovolnice bud@déy ve které ¥znici se ,jejich”
dopisovatel nachazi. Na tuto otdzku jsem nedosgdl@oznanou odpo¥d’. Sice jedna
polovina (3 z 6) dobrovolnic uvedlargsny nazev &nice, druhd polovina sitbec
nebyla jistd. Na zakladzjiSttnych skuténosti usuzuji, Ze tato informacéepme pro
Ucastnice projektu neni az takldzita.

Déle jsem se respondentek dotazovala, zda ony guayedinymi osobami se
kterymi si jejich s¥fenci dopisuji. Pouze jedna dobrovolnice uvedlas€geji &zen
olxas stykd se svou matkou (dale uvedla, & navstivil jeho kamarad), ostatni
dobrovolnice byly nazoru, Ze sézni pravé&podobré dopisuji pouze s nimi a jsou bez
kontakti od rodin nebo fedpokladaji z projevuézre, Ze jiné kontakty &en nema.
Odpovd na tuto otdzku byla @wovana kontrolnim dotazem s cilem vypatrat, jak
vypada rodinné zazeméznu.

V tomto gipact se vypo¥di dobrovolnic od prvni otazkyipis neliSily. Pouze
dopisovatelky E a D potvrdily kontakézn¢ s jeho rodinou, v ostatnicltipadech jsou

vézni zcela od svych rodin didnuti nebo se o své rodintibec nevyjatlji.



,On se prav s rodinou jako nestyka. Ze ta rodina vlasho nechala, jako Ze se
od r¢j odtrhla, po &ch vSech problémech, takZze s nima prakontaktu ¥bec neni.”
(dobrovolnice C)

»Prave ten prvni nem zadnej kontakt s rodinou, takZze si myslim, Zebgia i
dost smutno... a tenhle druhej, taky nema Zadny kint@e jako o rodich a
sourozencich saitsec nebavi.{dobrovolnice A)

,O rodiné nenapsal nikdy nic.{dobrovolnice F)

Opany piipad nastal u dobrovolnice EMyslim, Ze je to jeho privatniéw a ja bych
rada ctila jeho soukromi. Mohu vsaici, Ze jeho rodina je velmi fudiki a vztahy mezi
jednotlivymicleny jsou v peadku.”

Ke vztahu ¥zn¢ a jeho rodiny se iprozhovoru vyjadila i koordinatorka projektu
Prokopova.,V étSinou Zstavaji pak v tom projektuezni, kte&i o to dopisovani vazn
stoji, protoZze nemaji s kym si psat.Také ¥zeisky kaplan z ¥znice Hémanice ve
svémélanku veasopiseCeské ¥zeistvi popisuje ve stimosti swj vdedni den: ,Pak si
pripravuji pozdravy pro &zr¢ rozseté po tznych \Eznicich. Ripravenou svatai
Gvahu nakopiruji po afglé na podateltr a pak pipojim par osobnich slov. Pro mnohé
jsem jedina osoba, ktera se®zajima.” (Ka:nar, 2007).

Dale bylo zji¥ovano, zda jsou dobrovolnice seznamené s tim, gk frestny
¢in byli jejich swifenci uwzréni a zda je to pro ¢ samotné &akym zpisobem
vyznamné. Naprostétsine dopisovatelek seczni swiili. , Popsal sebekriticky svoje
provinéni a svou vinu fiznava. Je mu lito, jak daleko to nechal zajit, ZkeiSenosti
nelituje, protoZe musinesla velké pateni.” (dobrovolnice E)

,NoO, tak jako naznéil, Ze mi toreknecasem, az to jakorfpde rejak. Ale ja tak.
No napsal mi jako ty trestnyny, jako Ze jak se to jmenuje v tom trestnim zékionjo.
Ale co pesr nebo jak dlouho to trvalo, jako co séepre stalo, to mi jest neek.”
(dobrovolnice C)

»Napsal mi to ten prvni a toho druhého jsem se h@@tani nemam péebu se
ho ptat. TakZe to spiS necham @aennTo je zase Updjinej clovek..." (dobrovolnice B)

Jednoznéné odpo¥di se objevovaly # zjiStovani divodu pr@ si chce vlast&
vézei dopisovat. Pouze jederéaen diavod korespondence neuvedl, dalSi reagoval na



nabidku ¥zeiského kaplana, ale nesit se gimo pra. Ostatni ¥zni se do projektu
zapojili z divodu kontaktu se ,s¥em venku“, kracenim siasu ve ¥zeni, z pocitu
osantni, hledani jiného nazoru nebo jsou radi, Ze skym mohou psat.ljo, ten prvni
mi psal, Ze, Ze si chce progikratit — zkratit peci jenom tu ten pobyt a Ze saejay,
Ze si taky nepamatujugsre, ale reco vtom smyslu, Ze ma $en ja nevim zbytek
toho trestu, Bco pes rok a Ze by si to ehttimto jako by zkratit, no. Ze vliagtmeni
v komunikaci s nikym.(dobrovolnice B)

,=uvedl, Ze poteboval wjaké rozptyleni, ¢aky dalsi stimul, ktery by mu pomohl
zbavit se rutinniho Zivota vezeni. DalSim évodem byl také fakt, Z&@sto seclovek
snadrji sveri osol, kterou neznd, nez vlastni rodinPot-eboval také &aky dalsi
kontakt se sitem ,venku.“(dobrovolnice E)

,NO, Ze tam je pra¥ sam, Zze nema s kym mluvit a Ze chce mit kontagttkem.
Ze chce mit prostnekoho venku. A pravjak asi nema tu rodinu, prasse cejtil sam.
Ze mi to pijde takovy, Ze spi$ on se fadiuje spis vykecat(tlobrovolnice C)

V rozhovorech dobrovolnicéastokrat davaly dohromady osobno&tr¢ s jeho
pisemnym projevem a pouzivaly jej jakaiitko (hodnoceni) osobnostezrg. ,Ten
prvni se mi zdal spis takovej jako primitivni. st nebo rdl néjaky wiliste a bylo to
znat i na jeho projevu i na jeho pismu a na gran®tV tom prvnim dopise, kterej mi
napsal, tak ten byl je&thodre pekne napsanej a pak se to zhorSovalo a psal tam krozn
moc chyb. Alelovek to pak jako ajmul, prost jako sodast jeho...“(dobrovolnice A).
Podobnym zpisobem hodnoti i druhéhaizng: ,Je teda v porovnéni s tim prvnim je
vzcblanej, hodr. Pouziva krasnydimy konstrukce a snad zadnou jako chybu tam ani
nema. PiSe da® icarky proboha.”

,U toho prvniho kluka bylo uz podle pisma étidZze tenclovek byl takovej
jednodussi a t& za toho druhyho jsem rada v tom smyslu, Ze ciénmu budu jako by
|épe rozundt a Ze tertlovek mi bude mnohem blizSi({@lobrovolnice B)

»Je to strasw zajimave, protoze si myslim za jedno on mé&ng@ pismo docela
na kluka. A jsou tam takovy jakoZe mi to éghresre nezapada, Ze na jednu stranu mi

prijde dost inteligentni a na druhou stranu zaostalglkovej Zejm¢ on ma pirozenej



intelekt, ale neni rozvinutej.(dobrovolnice D). DalSi dopisovatelka (F) byl&jemneg
piekvapena slohemegné a dobrou znalostieské gramatiky.

Prokopova (2009) ve své zpeaw projektu popisuje dvfaze vyvoje mezi
dopisovateli. P&ateini fazi je seznamovani,igrstavovani a vzajemné’ukavani,
v dalSi fazi ¥zei stoji o navazani partnerského kontaktu nebo nasthdobi sélovani
si zivotnich pibéhi. Tyto faze dokladaji odpedi respondentek:T.en prvni mi napsal
dvanactistrankovej dopis ¢eskym soudnictvi. Bylo to ale stra§manipulativni. Psal
mi, ze mu chybi holka a Ze by ot jako svoji holku, prostchil, abych s nim zda
sympatizovat. Ze by si se mnouiuf rozun#l... Tam byly takovy ty zaleZitosti jako Ze
bych chél, abych byla jeho divka a tak, no. Tak t@ mrekvapilo, ale jenom asi
napoprve, kdyz jsem tetla, tak jsem byla zhrozena, kam se to viadostalo, ale pak
kdyz si taclovek uwdomi, Ze tedlovek tam je osum let a je to préshladej kluk tak je
to jasny, no.(dobrovolnice A)

»~Jako Ze, to jsme #ti i jako problém, Ze to bylo hroZrosobni. Jako Ze: A co
kdyby jsme se jednou vzali? A napadioZe bysme seckdy potkali? Ze to bylo jako
takhle, coZz mi dost teda vadilo a gé#la jsem jako co s tim.(dobrovolnice C)

Ostatni @astnice projektu se o tom, Ze by s nimi¢thuézer navazat gaky blizsi
kontakt nezminily. Dobrovolnicim A a C je 21 a 2@t,1coZ je sice vrozporu

s obecnymi pravidly pro vstup do tohoto projektdk@va hranice pro dopisovatelstvi
¢ini 26 let), ale vdchto pgipadech ,zralost osobnosti® dobrovolnika posuzuje
psycholog. Je mozné, zéani tyto taktiky zkouSeli pravz tohoto dvodu.

Jako nepochopitelny se takée zdat vztah mezikzném dopisovatelem a jeho
spolubydlicimi.,Taky uz jsem se parkrat ptala jako co jeho spodlify, ale na to mi
nikdy neodpo&del. Nevim, jestli s ékym bydli nebo je tam sam. Alecoh lidem tam
vitbec nepiSe.{dobrovolnice C). Ostatni dobrovolnice uvedly,jégch vézen oznail
své spolubydlici jako nezajimavé a nema si s notiat anebo se o nichthem celého
kontaktu nezminil.

Z rozhovoti vyplynulo, Ze vSechny dopisovatelky proSlydibo individualnim
nebo skupinovym proSkolenim pracovnicemi Dobrowakého centra ip Diecézni
charit v Ceskych Budjovicich. Je s nimi uzaena smlouva o dobrovolnickénnosti a



maji povinnost dastnit se superviznich setkéni, ktera se konajkrdvarainé pod
vedenim ¥zeiského psychologa PhDr. J. Haly. Pokud maji jakégadblémy, mohou
se kdykoli obrétit na pana doktora Halu nebo nadioatorku projektu.

Co se tyka bezpaosti projektu ve vztahu meziézrém a dopisovatelkou,
dobrovolnice se neciti byt Zzadnymigpbem ohrozeny,OhroZena se necitim, protoze
jsem se jes#t nesetkala s dim, co by mne mohlo ohrozovat. Pokud byefake
ohrozeni vycitila, okamzitbych své dopisovani s détpu osobou ukaila. Za
podminek a pravidel nastavenymi v ramci projekiitéimeni feba receho se obavat.”
(dobrovolnice E)

.Rizika Z&dna nevidim, ohroZena se necitim. Pisd gpmySlenym jménem.”
(dobrovolnice F)

.Prave Ze jako nepjde mi to nebezp®my. Za prvi, Ze to chodi@s tu charitu,
takZe on vlasthnevi odkd’ ja mu to posilam a za druhy tam mam jiny jménkZeaani
nevi, jak se jmenuju(dobrovolnice C)

U ostatnich dobrovolnic se objevily naprosto stajtéody, Zadné mozné ohrozeni si
ne@ipoustji. Ma domrénka, Zze Zeny sd&timi budou pi korespondenci opatéfsi, se
tedy nepotvrdila.

Neékteré dobrovolnice poukéazaly i nazné literarni projevy &zna: ,,UZ asi 3x
mi napsal baswkku. Jednou mi to i vybawkoval, ne Ze by tam kresliéco, ale bylo to
barevné. Psal takovy ty viili pocity, jak stromy, ptaci, lesy, takovy ty myKtey
pochody. Nebylo to epické, bylo to lyrickédbbrovolnice D)

»A on i skladal texty, takze mi i posilal bagky teba. Bylo to vo tom, jak je
strasSr¥ negastnej a takovy ty, ale nebyly t@jaky kraviny. Byly to, @#o to docela
smysl a bylo to docela dobry. Jo, @te¥ Uplre rosekal, v poslednim dopise na kazdym
list¢ jsem mdla rizi. Normalw omotanou gjakym hadrem a namalovanou jako na
kazdym list toho dopisu. Tak to énjako pekvapil a fakt byly jako hroznhezky."
(dobrovolnice C)

S vytvarnowinnosti ¥zné se setkaly jestdalSi de dopisovatelky.

Jak vlasts vypada pohled nagzné ocima jejich dopisovatelek? VSechny maji

jiné zkuSenosti,No, 7ekla jsem si jako jo, je to hodirozny, to co udal, ale pra® mu



nedat tu druhou Sanci.é¥ni jsou vlastd odsouzeny dvakrat. Jednou soudem a pak je
odsuzuje pfad spoleénost.” (dobrovolnice A)

,Zaujalo mne, Ze je to ufimnyclovek, velmi se stavi za pravatta zviat. Jak
se vyjadil pokud by vidl, jak nekdo ubliZzuje nevinnémtloveku, nebo tyra zve, byl by
schopen dopustit se mnohem hor&étrau, nez za ktery byl odsouzen. Jakkoli to zni,
timto nazorem u mne velmi stoupl v&etekla bych, Ze jeho provni bylo spi$ vinou
mladi. \&rim, Ze po propuéhi ma realnou Sanci Zit spdare. Jeho moralni kodex
neni nijak pokiveny. Ma jasno v tom, co je dobré a co Spattii@dbrovolnice E)

.Myslim si, Ze tak jako docela je to zajimavy shetp jak se tenlovek jako
meni. On je takovej fakt jako roztomilej a myslimZzs,pokud to nenifptvéka..., tak si
myslim, Ze ma velikou Sanci, tenijskivot znanit aspa: do urité miry. Podle toho jak
to teda piSe...(dobrovolnice D)

,Ja uz t'eba te’ mam pocit, jako Ze je to znamej. Ze uz to jakd ngak
oficialni jakoze soéast projektu, ale je to prastlovek, kterého ja znam, kterej zn& m
nebo tak a kterej mi @bs napiSe, Ze jako je rad, Ze si jako piSeme auz® mico dava
a Ze si na ¢ proste zvykam.“(dobrovolnice C)

Podobnym zfisobem se vyjdila i respondentka B;Je poteba pra¢ prijmout
predem, ze kdyby glovek s rekym psal feba delSi dobu, Ze by s&lthia moch &
srovnavat s tim, Ze se skéné s timclovekem nikdy neuvidi.”

Co si tedy dastnice z tohoto projektu odnasej2 si clovek o sold uvedomi, Ze
jako snad umi bejt i tolerangjsi, nez si kdy myslel. Ja si teda myslim oésdb jsem
hodre tolerantni uz tak, ale je to asi jo, asi jsem tatenejSi.“ (dobrovolnice A)

»,HmM, asi Ze vic pemejSlim o tom, co komikam. Jako Ze ze Zatku jsem ria
hroznej problém dodrzovat jako co @Se hodi abych miekla a co uz ne. Jakosid
jsem to prost néjak neeSila a prost jsem kazdymu vSechno na sébkla, protoze
pro¢ ne? Ale jako femejslim o tom, tak asi v tomdobrovolnice C)

,NO, asi mozna mozna jsem siedomila, Ze ani neni p&ba se na uity véci
ptat, Ze to neni pro éndiilezity. Ja feba vibec nepoebuju wdét, proc tenclovek tam
je. Jako md by asi zajimalo se dostat jégprost hloubs jako do toho jako k tomu
koenu pr@ tady ty situace vznikajXdobrovolnice B)



.Nerekla bych, Ze jsem se ri@a neco pevratného, ale zcela jisimne slova a
nazory cloveka, se kterym si opakovarpisu ovliviuji, obohacuji, inspiruji a nuti
k premysleni.“(dobrovolnice E)

Pokud je mozné zanalyzovat dovednastschopnosti, které dobrovolniceip
dopisovani upldiuji nebo poskytuji, I1ze je shrnout do zakladnichdtbgako je:
otewenost, naslouchani, schopnost komunikace a empatie.

V rozhovoru koordinatorka projektufipnala, Ze ze strany égnice je o
dopisovani mensi zajem nez ze strany dobrovblaik tohoto dvodu se chysta zahajit
dalSi vinu propagace pa@eskych ¥znicich. Problematikou projektu &é¢eiské
korespondence se zabyval na svém jednani take if@laorieditelky Vazebni &znice
v Ceskych Budjovicich dne 30.10.2008.

Zawrem bych dodala jeSnhekolik slov, kterymi zakotila nas rozhovor vedouci
projektu \Ezeiska korespondenceObcas kdyZz prosttam nakouknu do toho dopisu
od wzre, tak jsou tam pozitivni 2my vazby jako oddp VétSinou jsou vSichni — za to
strasSr¥ dekujou a tak tohle mi jijde, Ze je hod# dilezity, kdyZz samotnymu tomu
cloveku to takhle se jevi jakofpemny. Urite kdyZz se to poddatakhle udlat, aby to
bylo pijemny pro @, tak urité je wtSi pravdpodobnost, Ze ten kontakt bude mit
nejaky pozitivni dopady.*

Cilem prace bylo tedy zjistit, jak je projek@xénska korespondence rozvijen
v podminkachc¢eského wzeistvi. Na zakladl odpovdi jednotlivych dobrovolnic a
vedouci tohoto projektu je mozné vyslovit, \Z&istajici zajem o dopisovani z obou
stran, zvySujici se péet dopisujicich si dvojic a spoluprace sékolika véznicemi
swd¢i pro slibny rozvoj projektu s pozitivnimi odezvami od jeho jednotlivych
ucastniki.

DalSim cilem bylo zjistit, jak dobrovolni pracovnigroZivaji hrozici rizika
spojena sd&asti v projektu. Odpovédi jednotlivych dopisovatelek jednozn#&né
dokladaji, Ze se dobrovolnice neciti byt jakkoli otozeny zadnymi riziky.

Co se tyka rodinného zazemtastniki, bylo vyzkumem zji&no, Ze do

projektu vstupuiji v ézni bez funkéniho rodinného zazemi.



DalSim ukolem bylo zjistit, zda jsou v projektu¢agnska korespondence zapojeni

penitenciarni psychologov&/yzkum prokazal aktivni Uéast psychologa ktery je

zarovei i supervizorem a kontaktni osobow piipad problémovych situaci.
Nedostat&na spoluprace se v3ak objevila na stranvézaiskych pracovnikia

— kaplani. Ukézalo se, Ze pracovnicim dobrovolnického centrahybi od t®chto

pracovniki zpétna vazba.

Po zpracovani této prace mohu stanovit tyto hypotéz

Hypotéza 1: Do projektu VEzaiska korespondence vstupuji &ni bez funkéniho

rodinného zazemi.

Hypotéza 2: Charita CR ma od Wzeiskych kaplani nedostatek informaci o

prubéhu projektu.

Hypotéza 3: Dobrovolnice w@&astnici se projektu se citi v ramci nastavenych

pravidel bezpené.

Domnivam se, Ze cil prace byl spém.



6. Zawr

Predkladana studie si kladla za cil zmapovat projgkzenska korespondence
prostednictvim dobrovolnych pracovrikkteri se tomuto projektudnuiji.

Pfi analyzovani tohoto programu metodou individudinicozhovoti byly
sledovany jest dalSi aspekty. Vyzkum s#foval k odhaleni moZznych obav
dobrovolnych pracovnikz hrozicich rizik, dale se za&hoval na ¥zr¢ s cilem vypatrat,
jak vypada jejich rodinné zazemi.cheem dotazovani byla ro¥hA zmirena otazka
zapojeni penitenciarnich psychoiogo tohoto projektu.

Vyzkumu se zéastnilo 6 dobrovolnic, které jsouizaené v projektu §zeiska
korespondenceipDiecézni charit v Ceskych Budjovicich. Pro komplex#si pohled
na tuto problematiku byl uskuten jeS€ jeden rozhovor s koordinatorku tohoto
specifického projektu.

Na z&klad zjiSttnych skuténosti, které dokladaji odpeédi jednotlivych
respondentek, je mozné stanovit nasledujici tvrzeni
Od paéatku zahajeni projektu se postdpavySuje zdjem o dopisovani na obou
zWastrenych stranéch, ipsto u dobrovolnik je zdjem stéle #evazujici. Tuto
skute&nost dokladaji také @ty pieposlanych dopis kdy v roce 2008 byl zaznamenan
jejich rapidni naikst oproti roku pedchozimu.Vysledky analyzy tedy gispivaji
k pFiznivému rozvoji tohoto dobrovolnického projektu.

Z vyzkumu dale jednoziaé vyplynulo, Ze sdiéastnice projektu Vézeaiska
korespondence neciti byt ohroZzeny zadnymi rizikyBezpe&nostni pravidla nastavena
timto programem byla pohledem dobrovolnych dopisgle& shledana jako naprosto
dost&ujici.

P analyzovani vztahmezi wzném a jeho rodinou je mozné konstatovatdde
projektu vstupuji v ézni bez funkéniho rodinného zazemiVézni (Kastnici se tohoto
projektu jsou ¥tSinou od svych rodin zcela Bdnuti a nemaji Zzadné jiné socialni
kontakty.

Zapojeni penitenciarniho psychologa a poskytovanirpvidelnych supervizi
se v tomto projektu ukazuje byt velmi systematickypropracované a funkéni. Je



zapotebi instruovat a pravidairproskolovat Gastnice na mozné #poby taktizovani,
manipulace a nastrahy ze stran jejich dopisujisigrogjsku.

Jedinym uskalim, které je mozno v tomto projektpogorovat, je maly zajem o
dopisovani ze strargmit a chylgjici zpstna vazba ze strangxzeiskych kaplaf. Proto
povazuji za dlezité vypracovani nové kampaa propagaci tohoto projektu. Osloveni
vézenskych kaplafi, seznameni je s vysledky vyzkumu a mozné femsispoluprace
s dalSimi ¥znicemi je cestou k rozvijeni pomoci osobam &zewi.

Tato prace by ®la byt ginosem také pro pracovnice Dobrovolnického centra,
které realizuji tento projekt a doufam, Ze poslgakd odrazovy mistek pro jeho dalsi
propagaci.

Tento program je unikatni formou poskytovani pomagpodpory ¥znénym
osobam f reintegraci do spotamosti. Prace by tha oslovit i pracovniky ¥zeiské
duchovenské e ¢i dalSi pracovniky v oblastiézenstvi, ktéi se podili na fimé préci
S Wzni uvnitt vézeiského systému.

Po zpracovani této problematiky byly stanoveny b§pp. Povazuji za vhodné,
aby jejich platnost byla prévena naslednym vyzkumem za vyuZziti kvantitativnich

metod a postujp
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Riloha 9.1 1/2
OTAZKY K ROZHOVORU PRO DOBROVOLNIKY U CASTNICIi SE
PROJEKTU VEZENSKA KORESPONDENCE

IDENTIFIKA CNi UDAJE

. Kolik je Vam let?

. Jaké méte vathni?

.Cim se momentalnzabyvate? V fipack studia jaky obor?
. Jste svobodna x vdana?

. Méte @ti?

abhwNPE

OSOBNOST DOBROVOLNIKA

1. Jak jste se o tomto projektu dedsia?

N

. (Co bylo hlavnim #lvodem pro zvoleni tohoto projektu?)
3. Pra jste se stala dobrovolnikem?

4. Uz jste se ¢kdy ns¢emu podobnému énovala? Spolupracovala jsté&ive s charitou? Na jakém
projektu?

5. Co jste od tétéinnosti aiekavala?

6. Co Vas na této problematice nejvice zajima? hjosst ¥zrg, denni rezim ve &eni, zpisob
komunikace...)?

7. Co Vam to {inési? (Dozvdéla jste se o sabnéco nového?)

8. Co si mysli VaSe rodina (okolifgielé) o tomto projektu? Vi, Ze si dopisujetesaem? Jaka byla
jejich reakce?

9. Myslite si, Ze mate¢jaké specialni dovednosti nebo schopnosti, kteéodnio projektu vyuzivate?

10. Rimélo Vas dopisovani ke studiu odborné literatury totéblasti? Cetla jste ®co o této
problematice? Co?

O PROJEKTU

1. Jak dlouho se projekténujete?
2. FFemyslela jste o tom, jak dlouho se chcete tomubfefatu novat?
3. Kolik jste uz dostala dopi8 PiSete si s jednim nebo s viéeni? Jakcasto?

4. Psala jste muéno o sol? Jakéa témata jste spolu probirali?



2/2
OSOBNOST VEZNE

[

. Vite z jaké je #znice?

2. PiSe si pouze s Vami?

w

. Jakym témdim se ve svych dopiseclnuje? Otem Vam piSe? Vite&eo o jeho rodit?

I

. Napsal Vam proje ve ¥zeni?

5. Uved! divod pr@ si chce psat?

»

. (Frekvapilo Vas #co o¢em psal?)

~

. (Zaujalo Vas v jeho dopisechaon?)

[e¢]

. Jak vypada jeho rodinné zazemi?
9. (MaZete charakterizovat jeho pismo? Kreslil V&faké obrazky nebo psal basky?)
10. (Co si myslite o jeho osobnosti?)

11. Jaké o&m mate dalSi informace?

KONTROLA A BEZPE CNOST

1. Byla jste proSkolena v souvislosti stimto pesgem? Kdo Véas Skolil? Jakd pravidla musite
dodrzovat?

2. Spaittujete rEjaka rizika i této¢innosti? Véem? Necitite se ohrozena?

3. Méate moznost dastnit se supervizich setkani neboikym konzultovat pipadné problémyResila
jste réjakou problematickou situaci?

4. Jakcasto supervize probihaji a kdo je vede?

ZAVER
1. Myslite si, Ze tento program plni VaS&kavani?
2. (Myslite si, ze to codate je uziténé, dilezité?)
3. Uwdomila jste si #co dilezitého (posun v postojich¢eo nového jste se néla...)?
4. Cokoli jiného co Vas v souvislosti v timto pragrem napada, VaSe piesty, myslenky...

pozn. Otazky uvedené v zavorkach jsou h@riu verzi k rozhovém, které z dvodu ¢asové narénosti pro d¢ dobrovolnice
nemohly byt uskutsény osobnim kontaktem (odp#di byly ziskany progednictvim e-mailové posty).

zdroj: vlastni vyzkum



Priloha 9.2
OTAZKY K ROZHOVORU PRO VEDOUCI PROJEKTU VEZENSKA
KORESPONDENCE

Co bylo prvnim impulsem pro spiit tohoto projektu?

Jak dlouho projektdzi?

Jaky je o projekt zdjem ze strargzwnice?

Jakym zjisobem jsou o tomto projektu informovarizni?

Spolupracujete s jinymi organizacemi, které tergbaypodobny projekt prova?
Méate zgtnou vazbu o tomto projektu (ze strardgnice, ze strany dobrovolni)?
Jsou VaSe propagai materialy k dispozici vedzeni?

Kolik dobrovolniki je vtomto programu v sdasné dob zaazeno? Kolik
dobrovolniki se ¥novalo programu v uplynulych letech?

Podle jakych kritérii jsou dobrovolnici do tohotwogramu z#azovani? Pouzivate
n¢jaké testy? Uz jstedkoho odmitli?

Jakym z@isobem je zajisha bezpénost ve vztahu dobrovolnik —ézen? Jak
korespondence probiha?

Resite s dobrovolniky jejich problémyiipdopisovani? Jaky je jejich reistjsi
problém? Jakasto jste s dobrovolniky v kontaktu?

Museli jste spolupraci s¢jakym dobrovolnikem ukatit?
Pracuji dobrovolnici pod supervizi?

Jakymi zasadami se musi dobrovolnici v tomto progrédit?
Jak byste zhodnotila vyznam tohoto projektu?

Cokoli jiného co Vas v souvislosti s timto programeapada, VaSe pashy, nanity...

zdroj: vlastni vyzkum



Priloha 9.3

Schéma pro komparativni hoazeni textovych dat

Téma 1 Téma 2 Téma 3 Téma 4 Téma 5 Téma 6 Téma 7 Té ma 8
rodinny stav | prvni kontakt vnimani ocekavani | pfitaZlivost pfinos reakce seznameni
s
a pocet déti | s projektem | dobrovolnictvi | od projektu | projektu projektu okoli problematikou
vézenstvi
Dobrovolnice A
Dobrovolnice B
Dobrovolnice C
Dobrovolnice D
Dobrovolnice E
Dobrovolnice F
Téma 9 Téma 10 Téma 11 Téma l2 |Téma 13 | Téma 14 | Téma 15 Téma 16
doba dulezita taktiky vézen a jeho| duavody osobnost | bezpec€nost | zhodnoceni
pFi
pisemného témata pfi dopisovani rodina dopisovani| vézné a dopisovani projektu
jeho
kontaktu | pfi dopisovani pisemny
projev

Dobrovolnice A

Dobrovolnice B

Dobrovolnice C

Dobrovolnice D

Dobrovolnice E

Dobrovolnice F

zdroj: vlasvyzkum




Priloha 9.4

Priblizny pocet obdrZzenych dopisi k datu 14.2. 2009

1. Wzei 2. Wzei

Dobrovolnice A neudan poet 5
Dobrovolnice B 2 odeslan prvni dopis

piSe si pouze
Dobrovolnice C 12 s jednim ¥zném

piSe si pouze
Dobrovolnice D neudan poet s jednim ¥zném
Dobrovolnice E 15 odeslan prvni dopis

po tvodnim kontaktu

Dobrovolnice F neodepsal 4

zdroj: vlastni vyzkum



Vézeniska
korespondence

Dobrovolnické centrum
Pzi Diecézni charit & C¢.Bud é&jovice

PROGRAWEZENSKA KORESPONDENCE

Tento program je jednim z program 1 Dobrovolnického centra p ¥i Diecézni charit &
Ceské Bud &jovice. Nabizi pomoc a podporu lidem ve v &zeni.
SMYSL A CiL__ VEZENSKE KORESPONDENCE
Hlavnim smyslem pisemného kontaktu je doprovézeni v &zné& naro cnym obdobim
Zivota ve v &znici a pr abé&zné motivovani  k aktivni praci na sob & (tim prevence
recidivy trestné ¢innosti a zvySeni Sance znovu se integrovat do spol ecnosti).
HISTORIE A VYVOJ PROGRAMU
Koreny programu V &zeriskd korespondence lezi uz v obdobi porevolu &nich zm &n
v Ceské republice. Tehdy vznikl projekt ,Pomoc v &znam“, jehoZz autorkou je
JUDr. Helena Brabencova, ktera se za cala zvlastni iniciativy zabyvat
odsouzenymi hned po amnestii v roce 1990. V roce 1994 se tento program stal
sou casti  Arcidiecézni charity Praha. Roku 1998 p riSla na Diecézni charitu
Ceské Bud &jovice zadost zPrahy o p revzeti klient G zv &znic v  Ceskych
Budég&jovicich a z ostatnich v &znic, v nichz se vyskytuji klienti nalezejici do
ceskobud &jovické diecéze. Této zadosti bylo vyhov &no, program dostal nové
jméno ,V ¢&zernska korespondence” a Diecézni charita CB se ho ujala. Pozd &ji byl
tento program p redan Mestské charit & Ceské Bud &jovice . Roku 2005 se ,V é&zernska
korespondence” vratila s veSkerou agendou zp &t na  Diecézni charitu ¢B (do
Dobrovolnického centra).
Na za catku roku 2007 byl program akreditovan u MV CR. Prvni $koleni pod
vedenim PhDr. Jaroslava Haly prob &hlovza #i 2007 a do konce roku se poda zilo
zaregistrovat prvni ¢ty ¥i dobrovolnice, které si dopisuji. V lét & 2008 si
dopisovalo jiz 9 dvojic dobrovolnik-v ézen.
CILOVA SKUPINA :

e Lidé ve vykonu vazby.

e Lidé ve vykonu trestu odn  &ti svobody
(Moznost dopisovani je nabizena v prvni rade t &m vé&znam, kte i maji
sporadickou ¢i Zzadnou vazbu s vn gjSimsv  &tem.)

SPOLUPRACUJICI VEZNICE:
e Vazebniv é&znice Ceské Bud é&jovice

e Vazebniv é&znice Hradec Kralové
e Vé&znice KynSperk nad Oh #i

e Vé&znice Plze 1 - Bory

e Ve&znice Valdice

e Adalsi

(S VV C.Bud &jovice ma Dobrovolnické centrum uzav ¥enu smlouvu o spolupraci,
velky dik pat fitam &jSimuv &zernskému psychologovi a

zarove 1 mluv &imu v &znice panu PhDr. J.Hélovi, ktery poskytuje odborné
vedeni a supervize. S ostatnimi v &znicemi je spoluprace zatim v po ¢atcich a
rozvoji napomahaji hlavn & v &zensti kaplani.)
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ZAJIST ENi BEZPE ENOSTI DOPISOVATELS:

Velky d draz je kladen na udrzeni anonymity dobrovolnika a | idi v jeho okoli.

Anonymita je zajist &na takto:

e« P#ezdivka (Dobrovolnik se ve smlouv & zavazuje, Ze si bude dopisovat pod
prezdivkou, v  &znam je tato moznost také nabizena, ale zpravidla ji
odmitayji).

e PZeposilani posty p fes Diecézni charitu (dopisy jsou rozbaleny a dany do
nové obalky).

«  Dobrovolnici jsou d arazn & vedeni ktomu, aby p ¥isn & st #ezili své osobni
identifika éni Udaje  a vSechny informace, které o sob & sd élujiv  &zni,dob re
zvazovali.

e Téz je zd urazn &no, ze osobni setkani sv ézném neni mozné ani po jeho
propust &ni.

(Vp ripad & nedodrzeni t &chto pravidel je dobrovolnik vy ¥azen z programu,

nebo t neni mozné zaru ¢it jeho bezpe ¢nost po propust &niv &zné&zv é&znice.)
DOBROVOLNIK

e Projde vstupnim pohovorem . Jsou nastavené ur cité pozadavky, které musi
splnit a to hlavn &:

« vék nad 26 let, osobnostni p fedpoklady, motivace a trestni
bezdhonnost. Idealnim dobrovolnikem je dosp gly ¢lov &k ve v &ku nad 30 let,
psychicky vyzraly, schopny pisemného projevu, nadhl edu, empatie a
realistického a rozvazného mysileni.

e z(castni se vstupniho proSkoleni (sezndmeni s problematikou v &zenistvi)

e poté podepisuje smlouvu o dobrovolnické &éinnosti  aje  pojist é&n

e (castni se pravidelnych supervizi  (kde konzultuje svou ¢innost s ostatnimi
dopisovateli)(jednou za 6 m &sic )

e zavazuje se k zachovavani ml  &enlivosti a ur ¢itym pravidl 4am (nesmi posilat
Zadné cennosti, penize ani bali ¢ky, nekontaktuje zadné jiné osoby, veskery
kontakt kon  ¢ipropust &nimv &zné&zv &znice).

VEZEN:

V&zer, ktery se dozvi o naSem programu (obvykle z letaku ¢i od pracovnik 4

véznice) a ma o n &j zajem, nam napiSe dopis. Jsou mu poslany zakladni

informace o programu a sd gleni, ze po nalezeni vhodného dobrovolnika

zprost redkujeme kontakt. Pak uz zalezi na dobrovolnikovi, jak rychle se mu

poda ri vytvo  Fit prvni dopis.

Pokud Vas program ,V &zenska korespondence“ zaujal a mate chu t se do n g
zapoijit, radi Vas uvitame v Dobrovolnickém centru!! !

Kontakt:

DOBROVOLNICKE CENTRUMEP DIECEZNi CHARIT & CB Kanovnicka 11, 374 01 Ceské Bud ¢&jovice
Mobil: 731 604 163 , 731 441 760 E-mail: dobrovolnici@charitacb.cz

ICQ: 491-641-917 Skype: dobrovolnici-cb Tel: 386 32 2611
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Zasady a doporu  é&eni
p£i vedeni
véze niské
korespondence

Dobrovolnické centrum

pzi Diecézni charit & C.Bud &jovice

. Pred zahajenim dopisovani SE SEZNAMIT S PROSREDIM, DO KTEREHO SE CHYSTATE , VSTOUPIT*,
nap r.:

- Héla, J.: Uvod do teorie a praxe v &zeristvi . VS evropskych a regionalnich

studii, C. Bud &jovice 2005.

- www.vscr.cz  (zdei sasopis Ceské V é&zeristvi )

- Viz. ostatni doporu ¢ena literatura

* Nezapomenout, Ze si dopisujete S CLOMEKEM KTERY SPACHAL TRESTNY EIN ( cijed uvodné&
podez rely z jeho spachani). Prostudovat si zvlastnosti my Sleni a povahové
rysy delikvent d.

e Vzamu bezpe c¢nosti vlastni i ostatnich lidi d usledn & po celou dobu
dopisovani i po jeho ukon ceni  DBAT NA ANONYMITY tj. nesd glovat v &zni své
jméno, p zijmeni ani adresu ani jiné informace umoz nujici identifikaci
jakékoli soukromé osoby v jeho okoli. Pe ¢liv & zvazovat, do jaké miry se
v&zni,p redstavit*a co mu o sob & a o svém okoli sd &lit.

 Kvymeéne dopis @ POUZIVAT VYHRADIR ADRESU CHARITY (tj. Diecézni charita, Kanovnicka
16, 370 01 ¢. Bud &jovice , na obalku nadepsat poznamku ,V &zenska
korespondence*)

e« Pouzivat PseuboNYMna kterém se domluvite s koordinatorem projektu.

e Jednim zp redpoklad a pisemného kontaktu je PREDSTAVIT SE VEZNI (nap 7. v &Kk,
pohlavi, rodinny stav, zajmy). Je dobré zajimat se o zéliby v &zng, jejich
denni zivot, co maji a nemaji radi atd. Na druhou s tranu se p rilis
nedoporu c¢uje hned zpo  cétku se zajimato d avod jejich trestu.

e Nenabizet ZADNE FORMY RIMLUVY za jejich trest, pomoc, trestné ciny
neomlouvame.

e Do DOPISH NIC NEVKLADAT (dokumenty, bankovky, platebni karty, veSkeré mate rialy,
které by usnadnily mozny vystup z v &znice). VESKERA SOUKROMA KORESPONDENd@aUCH
do v &znice nebo zv &znice  PODLEHA KONTROLEEe smyslu § 17 zakona ¢. 169/1999
Sb., o vykonu trestu odn &ti svobody. Veskeré viozené v &ci by byly zabaveny
na zaklad & této kontroly nebo byste se mohli dopustit protipr avniho
jednani.

* Neposilat v  &zni (ani na jeji vyslovnou Zzadost) ZADNE BALIéKY — socialni
pot reby odsouzenych jsou uspokojovany z prost redk & V &zeriské sluzby CR, ato
prost rednictvim socidlnich pracovnik & p uasobicich ve vSech ceskych
vé&znicich.

*  NEVWRIZOVAT ZADNE VzKAZY mezi v &zném a kymkoliv dalSim. Nic pro v ézné

neza rizovat.



2/2

Frekvenci i rozsah dopisovani volit individuéln &, zpo catku cast &ji, pozd  &ji
po ustaleni kontaktu je doporu cend FREKVENCE ASI 1-2 DOPISY ZA M ESiC, a to i
vp ripad & Zev &zer piSe daleko cast &ji.

Pokud se v &zen neozyva  DELE NEZ 3 TYDNY, kontaktujte prosim koordinatora,
ktery pom uze vyzjistit problém.

Mimo  okruh  dopisovatelské  skupiny (U ¢astnici  programu .V gzernska
korespondence®) DODRZOVAT ZASADU MEENLIVOSTI O Udajich tykajicich se v &zné i
ostatnich dobrovolnik 4.

Jakékoli PROBLEMykteré by nastaly v pr tb&hu dopisovani (nebo i Vas pocit,

Ze cokoliv neni v po radku), je nutné KONZULTOVAT S KOORDINATOREMDOBROVOLNICKEHO
CENTRA Nekontaktovat socialni pracovniky, v &zenské psychology &i jiné
pracovniky v &znice bez v  &domi koordinatora. Nekontaktovat osoby blizké

vézni. Nekontaktovat supervizora ¢i psychologa Dobrovolnického centra bez

v&domi koordinatora.

Pokud koordinator narazi na n &jakou  RIZIKOVOU INFORMACI, ma pravo dobrovolnika
pozéadat, aby dopis napsal znovu.

SDELOVAT JAKEKOLI ZMENY TYKAJICI SE KONTAKTNi ADRESY koordinatorovi projektu a to
neprodlen &do8dn ®oddatazm &ny.

O zmeénach nebo  PROPUSENI KLIENTA z vykonu trestu (tzv. vystup) vzdy podavame
zpravu koordinatorovi.

V p ripadech, kdy se dobrovolnik NEBUDE MOCI JIZ DALE U &ASTNIT PROJEKTU, 0znami toto
neodkladn & koordinatorovi Dobrovolnického centra a dle jeho i nstrukci
ukon ¢i spolupréci s klientem tak, aby ukon ¢eni cinnosti nebylo klientovi na

ajmu.

Pripravovat v &zné& na to, Ze po jeho propust &ni zv &znice  NEBUDE MOZNE OSOBNI
SETKANI S DOPISOVATELEM Cil dopisovani je zcela napln &n pr ub&Znym motivovanim
vézn & k aktivni praci na sob &, aby se zvysila jeho Sance zit po propust eni

z v &zeni v zékonnosti a dob te se reintegrovat do spole &nosti.

Dobrovolnické centrum
pzi Diecézni charit é CB
Kanovnicka 11, 374 01 Ceské Bud ¢&jovice tel.: 386 322 611
mobil: 731604 163 , 731 441 760
e-mail: dobrovolnici@charitach.cz
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