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Konkrétní náměty, připomínky nebo otázky vyžadující doplnění u obhajoby:

Cílem práce bylo zjistit vztah dětí k pravidelné pohybové aktivitě ( dále PA ) v závislosti na 
zájmech jejich rodičů a ověřit, kteří z rodičů mají možnost dítě pozitivně ovlivnit. Autorka se 



úspěšně pokusila o doložení vlivu rodičů na PA dětí. Toto zjištění je patrné v té části práce, 
kde zjišťuje důvody motivace dětí k zahájení PA. Autorka pomocí standardizovaného 
dotazníku ADOR konstatuje i velmi zajímavé vztahy mezi rodiči a jejich dětmi. V této oblasti 
je práce metodologicky nadstandartní a velmi dobře statisticky i věcně komentuje vztahy 
mezi hodnocenými rodiči a dětmi. Prezentuje vztah pohybově neaktivních chlapců a 
pohybově aktivních dívek k matkám i snahu dětí (POZ/HOS)prezentovat sebe i rodiče v jiné 
než skutečné podobě. Toto zjištění by bylo možné konfrontovat se současným 
společenským kontextem.
V práci jsou zanedbatelné překlepy a stylistické nepřesnosti, např. str. 14-dohází; 21-chybí 
tečka; 24-přiblížit-lépe přibližovat; 26-chybí závorka; 32-zejm. lépe především; 43-ad; 46-
které.
Doporučuji autorce aby se svými závěry seznámila i učitele škol, ve kterých výzkum probíhal.
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