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Uvod
Volny ¢as v zivoté ¢lovéka sehrava velmi vyznamnou roli. Nékteti
Znas by jej mohli povazovat za néco nepodstatného mezi praci, $kolou
¢i jinymi povinnostmi. Pravdou vSak zdstava, ze volny Cas z velké casti
uréuje, kym vlastné jsme a kam se sméfujeme. Dalo by se fici, Ze volny ¢as

definuje nasi osobnost.

vvvvvv

ponékud podcenovan, avsak v druhé polovin¢ 20. stoleti postupné ziskal
na vaznosti. Jak se vyvijela spolenost samotna, tak se upravoval i zpisob
traveni volného c¢asu a ptibylo také vice moznosti jeho vyuZivani.
Spolecnost 21. stoleti je popisovana jako spole¢nost postmoderni, pluralitni
a technotronni'. Samoziejmé, 7e¢ by se novodobd spole¢nost dala
charakterizovat mnohem podrobnéji, ale to bychom ponékud odbocili
od tématu. Dulezitou faktem vsak zistava, ze spolecensky vyvoj se odviji
od zptsobu traveni volného c¢asu jednotlived a skupin tvoficich onu
spole¢nost, tudiZz i zpusob traveni volného c¢asu pfist€éhovalcti v dané
spole¢nosti hraje roli. Aby spole¢nost prosperovala, je velmi dulezité
¢loveéku poskytnout dostatek moznosti pro smysluplné traveni volného casu

(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2003).

Ceska republika jiz davno neni jen ,pfestupni stanici pro cizince®.
Jakozto zemé& nachézejici se v samotném srdci Evropy, se Cesko stava rok
od roku vyhledavangjsi destinaci pro cizince. AvSak kazd4 spolecnost
se stavi k migraci a migrantim odli$n¢, tento postoj je Casto ovliviiovan
migracni historii daného naroda. Napiiklad Spojené staty americké jsou
povazovany za zemi, kterd si na migraci zalozila svou identitu. Velmi laicky
feCeno, je americkd spolecnost spolecnosti usidlenych migranti. Oproti
tomu Ceska republika je zemi, ktera takovou zku$enost nemd, nebo lépe
feteno, na ni zapomnéla. Z tohoto diivodu se mize zdat, ze Cesi jsou
ponékud odtaziti v otdzce pristéhovaleckych narodt a zuby nehty se vSem

odlisnym kulturam brani (Tollarova, Hradecna, Spirkova a kol., 2013).

! Technotronni: zdaraziujici rozvoj védy, techniky a zejména elektroniky a prosazujici
spojeni svobody se spole¢enskym planovanim, dostupnosti vzdélani pro vSechny a Gstupem
od industrializovanych ideologii (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2003)
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I ptes tento postoj se do Ceské republiky kazdoroéné stehuji tisice cizinci,
at’ uz z diivodu politickych, ndbozenskych, pracovnich & studijnich (CSU,

2019).

Pravé ma osobni zkusenost se studiem v zahranici, proziti pocit Zit
nékde jako cizinec a znalost mistni komunity cizinch mé piivedla
k rozhodnuti vytvofit takovyto projekt, ktery by feSil, nebo alespon
minimalizoval ptfekazky, se kterymi se cizinci v Olomouci bézné pii své
integraci setkavaji. Velmi ptinosné pro mé byly osobni rozhovory s cizinci,

kteti mi poskytli sviij osobni pohled na problematiku integrace

Cil projektu
Cilem bakalatského projektu je vytvofit soubor aktivit pro Centrum
na podporu integrace cizinci pro Olomoucky kraj, kterym bude podpofena

zejmena integrace mladych dospélych cizinci v Olomouci.

Cilové skupina projektu

Projekt je zaméfen na mladé dospélé cizince z Centra na podporu
integrace cizincu v Olomouci. Jedna se o vékovou kategorii od dosazeni
plnoletosti (tedy od osmnéacti let) az po vymezenou hranici mladé
dospélosti, tedy dovrSena tficata léta jedince (viz odstavec 2.3.1 Integrace
mladych dospélych cizinci v Ceské republice). Podminkou pro ucast
na volnocasovych aktivitaich je znalost Ceského ¢&i anglického jazyka

na komunikativni Urovni.

Clenéni projektu

Bakalaisky projekt je rozdélen na teoretickou a praktickou ¢ast.
V prvni kapitole teoretické ¢asti popisuji volny ¢as a jeho vyznam v zivoté
¢lovéka. V druhé kapitole se vénuji problematice migrace a integrace, tedy
historii, vyvoji a popisu migraéni a integraéni politiky v Ceské republice.
Ve tieti kapitole popisuji Centrum na podporu integrace cizincu, pro které je
projekt vytvoren. Obsahem ¢tvrté, a zaroven posledni, kapitoly je prakticka
Cast bakalafského projektu, kde jsou popsany dil¢i volnocasové aktivity
uréené pro mladé dospélé cizince. Tito cizinci jsou klienti navstévujici

Centrum na podporu integrace cizinct, které sidli v Olomouci.



1 Volny c¢as

1.1 Vymezeni pojmu ,,volny ¢as“

. E. Bakalar uvadi, ze mnozstvi, povaha a struktura volného casu
jsou podminény druhem a typem prdce (zaméstnani, povolani), ale zdroven
samy praci podstatnym zpiisobem determinuji. Velky vyznam sehravaji
Zivotni strategie a taktiky umoznujici cloveku vytvorit si svij volny cas
a stanovit svij (¢i rodinny) konkrétni denni nebo tydenni program.
(Némec a kol., 2002, s. 15). Dle této definice roz¢lefiujeme den na cas
pracovni, Cas pro zdbavu a zajmovou cinnost, ¢as pro uspokojovani
zakladnich Zivotnich potieb, ¢as pro tvofivou ¢innost, ¢as pro ozdravujici

¢innost a ¢as pro druhé (Némec a kol., 2002).

Definice volného ¢asu a jeho vyznamu proSla v minulém stoleti
vyraznym vyvojem, ktery je mozné rozdélit do tii etap. V padesatych
az Sedesatych letech mluvime o prvni etapé vyvoje volného ¢Casu. Zde byl
vymezen jasny rozdil mezi praci a volnym ¢asem. Tehdejsi socialisticka
spole¢nost davala piednost praci pied ¢imkoliv jinym, jasnym protipdlem
byl tedy cas trdveny mimo praci, ktery slouzil vyhradné k odpocinku
a znovunabyti sily do prace. Stejny defini¢ni vzorec mizeme nalézt taky pii
pohledu na vzdélani. Vzdélani je de facto brano jako pfiprava na praci,
ziskani kvalifikace, a ziskani tak co nejlepsi pracovni pozice. Mimo
vyucovani vypliiuje volny ¢as piiprava na vyucovani ¢i oddechové ¢innosti
pro nacerpani sil kdalsimu vzdé&lavani. V obdobi socializmu je préce

a volny Cas objektem planovani a kontroly (Némec a kol., 2002).

Sedmdesata az osmdesata léta dvacatého stoleti jsou obdobi druhé
VyVvojové etapy volného ¢asu. Volny ¢as jiz neni bran pouze jako odpocinek,
definujeme jej jako cinnosti, kdy jedinec vyhledava zabavu a prozitky.
Stejné tak vzdélavani, vzdélavani déti i dospélych je spojeno s potiebou
seberealizace a rozvojem zajmové cCinnosti. Ve Skolach i mimo Skolu

vznikaji zajmové krouzky (Némec a kol., 2002).



Tteti vyvojova etapa je ohrani¢ena devadesatymi lety, tato etapa je
charakteristickd pfemirou volného ¢asu. Nejedna se jiz o vyvazenost mezi
praci a volnym c¢asem. Spole¢nost nevédéla, jakym zpusobem pichrSel
volného ¢asu vyuzivat a jak jej travit. V tomto obdobi se také prichazi nové
fenomény, které je potieba fesit. Mluvime zde o problematice emigranti
a b&zencu. Dale také Skola, kterd daleko vice prohlubuje propast mezi
povinnosti a volnym casem (zék je cast dne svazany Skolou a ¢ast dne
naopak absolutné volny). V neposledni fadé mizeme zminit také trend
prozitkového traveni volného Casu — komeréni nabidky (Némec a kol.,

2002).

Definice volného casu si nepochybné prosla historickym vyvojem.
Pohled na volny cas, jeho chapani a nakladani s nim zaviselo z velké ¢asti
na spolecenské situaci, ktera byla pro dany ¢asovy usek aktudlni. Stru¢né
a vystizné¢ bychom mohli popsat volny cas jako cas, kdy clovék sdm
svobodné voli a vykondva cinnosti, které mu piinaseji radost, potéSeni
a odpocinek. Je to ¢as, kdy ¢lovék patii v maximalni mife sam sobé a také
kona pievazné svobodné a dobrovolné. V knize Kapitoly ze sociélni
pedagogiky a pedagogiky volného ¢asu E. Bakalai doplnil definici volného
¢asu 0 socialni dimenzi. Nejedna se tedy pouze o ¢lovéka jako jednotlivce
vypligjici svij volny ¢as. DuleZitou roli hraje také socialni interakce.
Clovék vmnoha piipadech travi sviij volny &as ve skupinach
¢i organizacich. Specifickou oblasti jsou déti, které pro své traveni volného
¢asu potiebuji pedagogické, avSak citlivé a nenasilné, vedeni s vhodnou
nabidkou aktivit (Némec a kol., 2002).

1.2 Vyznam volného ¢asu

Volny ¢as je jednim z podstatnych ukazatelti zivotniho stylu jedince.
To, jakym zplGsobem travime svij volny cas, je ovlivnéno mnoha
rozlicnymi faktory (veék, vzdélani, zajmy, misto ptavodu, finanéni
zabezpeceni, rodinny statut, zdravotni stav a mnoho dalSich). Vyznam
volného Casu je Casto podcenovan. Pro nékteré jedince je volny ¢as bran

jako néco nedilezitého, co zabraniuje pracovnimu nasazeni a odklada



povinnosti. Opak je vSak pravdou. ,,Rozumné vyuzivani volného casu
prispiva k telesnéemu i dusevnimu zdravi, podporuje pozitivni mezilidskée
vztahy. Odpocinuty a zrekreovany clovek je také schopen podat dobré
pracovni vykony. Je proto ve vseobecném zdjmu, aby se lidé uz v mladi
naucili svolnym casem dobre hospodarit.“ (Hajek, Hofbauer, Pavkova,
2003, s. 19).

Adekvatni vyuzivani volného ¢asu pusobi také jako prevence proti
socialn¢ patologickym jevim. Jelikoz mtze byt volny cas zdrojem
negativnich myslenek, nechténych pociti osamoceni ¢i depresi, je v zajmu
spole¢nosti podporovat ve spravném vyuziti volného ¢asu co nejveétsi
procento populace. Aktivity, pii kterych travime svij volny cas, jsou
dokonce statem podporovany, zde muizeme jmenovat naptiklad
nizkoprahové zafizeni pro déti a mladé dospélé jedince pochazejici

z chudsich socialnich poméra (Pospisilova, 2010).

Na volny ¢as je mozné nahlizet z riznych thld. Je to oblast, kterou
se VdneSni dobé zabyva mnoho rozlicnych obori. Volny ¢as muzeme
zkoumat z hlediska pedagogického, sociologického, politického, zdravotné-
hygienického a dal§ich. Zijeme v postmoderni spolecnosti, ktera je
charakteristicka rozvojem modernich technologii, avSak tento rozvoj ptsobi
kontraproduktivné na oblast traveni volného ¢asu. Travime pfili§ mnoho
¢asu na socialnich sitich a sobliceji ,pfilepenymi* pied obrazovkami
notebooku, pocitacu, tableti, chytrych telefonti a pomalu ztracime kontakt
se sebou samymi a s realnym svétem okolo nas. Ztracime tvofivost, chybi
nam dostatek fyzické aktivity, nartstd procento stresu a nudy. Je tedy
na misté¢ nepodcenovat dilezitost volného casu a jeho dopad na osobnost

¢loveéka (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2003).

rowr

Volny cas tedy z velké ¢asti definuje naSi osobnost, jedna se o nas
svobodné zvoleny zpusob traveni volnych momentd a naplnéni casu mezi
povinnostmi. Je to ¢as, kdy se naplno projevuje nase osobnost a to, kym
jsme. U dospé€lého c¢lovéka je dulezitost a vyznam volného ¢asu mnohem
vice opomijen, a to z dvodu odlisnych hodnot, priorit ¢i dennich starosti

(Pospisilova, 2010). Dulezitost volného ¢asu a jeho traveni se projevuje



jesté¢ v hlubsim vyznamu u jedinci pobyvajicich mimo svou domovskou
pudu a svij zazity zpusob Zivota. Tyto jedinci musi vynalozit dalsi usili pro
smysluplné traveni volného cCasu, nalezeni novych koni¢ka ¢i ziskani
novych pratel. V piipadé mladych cizincti pobyvajicich na tzemi CR,
at’ uz dlouhodobé¢ ¢i prechodné, by vyznam volného Casu mohl ztracet
hodnotu z diivodu upfednostiiovani jinych priorit, naptiklad studia, péce

o rodinu ¢i soustfedéni se na ekonomické vydélky (Drbohlav a kol., 2010).

KdyZz se na vyznam volného c¢asu podivame z pohledu kultury,
kulturniho dédictvi, kulturni tradice a osobni kultury jednotlivce, muzeme
si pov§imnout, ze Kultura byla chapana jako pusobeni ¢lovéka na piirodu,
tedy jakesi ,,obdélavani poli“. Kulturni dédictvi je ¢asto ovlivnéno uréitou
idealizaci, jedna se o soubor hodnot a symbolt, které souvisi S urcitymi
emocionalnimi prozitky. Jedna se o dulezity prvek v pospolitosti naroda.
Kulturni tradice je chapana jako proces piedavani ideji, norem a pravidel
chovani. Tyto prvky jsou pfedavany z generace na generaci. Tradice jsou
spjaté se zpusobem Zivota jedince i spole¢nosti, prolinaji se do mnoha
odvétvi, jako napft.: nabozenstvi, véda, uméni ¢i pravo. Proto je dulezité
poznavat také mistni tradice, které se mohou lisit, a ¢asto i 1isi, mezi kraji
v ramci izemniho celku, ale také mezi zemémi a staty. Tradice hraji velky
vyznam V ohledu stmelovani spole¢enstvi lidi. Dale byla zminéna osobni
kultura jednotlivce. Zde mluvime o souboru osobnich vzorct chovani,
metod prace, zpusobu mySleni a utvafeni nazord, postoji a zplisobu
hodnoceni. Jedna se o subjektivni stav, ktery nemusi byt akceptovan
¢i odsouhlasen ostatnimi jedinci. Jednotlivec ma svou kulturu bydleni,
stolovani, odivani, prace a odpo¢inku. Osobni kultura je tedy zptsob, jakym
se prezentujeme pied druhymi lidmi ve spole¢nosti (Spousta a kol., 1996,
s. 9-10).

Kultura tedy do znaéné miry ovliviiluje nasi osobnost,
at’ uz v osobnostnim méfitku ¢i ve vztahu ke spolecnosti. Ve vztahu
s volnym ¢asem kultura také hraje vyznamnou roli. Volny ¢as byva chapan
jako znak svobody osobnosti. Nejvetsi vyznam nabyva volny ¢as v pribéhu

dospivéni jedince, tedy v obdobi, kdy se utvaii nase osobnost. V dospélosti



uz vét§ina osob umi nakladat s volnym ¢asem, dle svych potieb. Jako ¢lovék
vstupujeme do naseho Zivota v uréitém Case a prostoru. Mame tedy jako
piiklad urcité vzorce chovani, které¢ predstavuji nas kulturni zaklad. Tyto
vzorce se vztahuji k hodnoté zivota jako takového, ale také k hodnotdm
mimo nas$i individualitu. ,, V dospélosti je traveni volného casu vyslednici
téch vzorcu chovani a priorit hodnot, které si jedinec postupné tvoril
V pritbéhu Zivota. Chtit od dospélého, aby se zabyval napr. uménim, aniz
K tomu byl diive veden, je bezvysledné. Plati to i pro cetbu hodnotnych
literarnich deél, kterd vyzaduje premysleni, soustiedéni, namahu. Nebyl-li
jedinec od mladi ve styku s takovou Ccetbou, nebude po ni sahat

ani v dospélosti. ““ (Spousta a kol., 1996, s. 13).

1.2.1 Vyznam volného ¢asu pro migranta v nové zemi

Volny ¢as a kultura, jak bylo popsano v ptedchozim odstavci, k sobé
neodmyslitelné patii. V ramci kultury, ve vztahu k migrantovi v nové zemi,
je tedy nutné zminit ziskdvani znalosti umoznujici porozuméni hostitelské
spole¢nosti. Jedna se 0 pochopeni nové kultury a spolecenskych norem tak,
aby se cizinec necitil ze spole¢nosti vyhostén, ale zaroven aby nepiichazel
0 svou vlastni kulturu a zvyklosti (viz. kapitola 2.2.1). V Ceské republice,
v ohledu K integraci cizince do spole¢nosti, je Kladen diraz na znalost
Ceského jazyka. Pro poznani kultury spole¢nosti a vyuzivani vsech
dostupnych moZnosti traveni volného casu je jazykova znalost stéZejni.
V Ceské republice také funguje mnozstvi spolkil, které se snazi posilovat
vazby mezi cizinci a Cechy (napt. Cesko-vietnamska, Cesko-mongolska
¢i Cesko-arabska spolegnost). Tyto spolky se mimo jiné snazi udrzovat
kulturni zvyky danych zemi. Udrzeni kulturni identity je pro migranta
vnové zemi velmi podstatné, a tudiz traveni volného ¢asu v takto
orientovanych spolcich je vybornym feSenim pro zachovani identity cizince

a zaroven podpofeni integrace (Rédkoczyova, Trbola, 2009).



1.3 Funkce volného ¢asu

Funkce volného ¢asu ma u kazdého jedince jinou podobu. Pro urceni

téchto funkci je dulezité vzit v potaz zivotni styl jedince (prace, konicky,

zivotni situaci, vék atp.), dle téchto faktori nasledn¢ kazdy jedinec ziska

funkci, kterou jeho volny c¢as spliiuje. V obecném méfitku bychom mohli

funkce volného casu rozélenit na odpocinek, zabavu ¢i osobnostni rozvoj,

a to pravé na zakladé subjektivnich potieb jedince (Hajek, Hofbauer,

Pavkova, 2003). Opaschowski rozdéluje volny ¢as dle nasledujicich funkci

a moznosti:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

rekreace: zotaveni, uspokojeni potieb, osvézeni, odpocinek, navozeni
ptijemného pocitu

kontemplace: rozjimani, potieba klidu, pohody, autoreflexe, nalezeni
sebe samého

komunikace: potiecba kontakti s lidmi, empatie, vyhledavani
nejriznéjsich vztahti, vyhledavani ¢asu pro traveni s ostatnimi
integrace: pocit sounalezitosti s ostatnimi, uznani, vztahti ve skuping,
spole¢nosti, hledani emocionalni jistoty

kompenzace: potiecba rozptyleni, vyrovnani a  potéSeni,
bezstarostnosti, védomé uzivani zivota

participace: potfeba angazovanosti, socialniho sebepojeti, ucastenstvi,
spoluodpovédnost, ptipravenost k solidarité a kooperaci

enkulturace: potifeba ucCasti a uplatnéni na kulturnim Zivoté,
kreativniho rozvoje, tviir¢iho uplatnéni, podpora schopnosti vyjadieni
edukace: potieba vzdélavani, podnécovani, touha po zazitcich,
kooperativni zivot, Usili po poznani (Vazansky, Smékal, 2001, s. 36-
38).



2 Migrace a integrace

2.1 Historie migrace a integrace v Ceské republice

Uzemi dnesniho Ceska bylo az do 19. stoleti mistem hojnych
migraci. Nejcastéji se jednalo o tzv. koloniza¢ni migrace ze zdpadu Evropy.
Nejvyznamnéjsi koloniza¢ni viny probéhly v 13. a poté v 16. stoleti.
Zajimavosti je, ze pravé ona koloniza¢ni vina ve 13. stoleti podpofila
populaéni narist dne$niho Ceska o asi 20-25 %. Pokud hovoiime
0 emigracich, ty byly nejcastéji vyvolany vale¢nymi udalostmi, jako byly
husitské valky v prvni poloving 15. stoleti ¢i tficetiletou valkou v 17. stoleti
(Drbohlav a kol., 2010).

2.1.1 Vyvoj migrace pied rokem 1945

Velky vliv na populaéni vyvoj méla pozdé¢jsi industrializace
a urbanizace. Postupné uvoliiovani pracovni sily v zemédélstvi vedlo
k popula¢nimu pietlaku, ktery zvysil narast migraci. V 19. stoleti v ¢eskych
zemich neexistovala zadna migra¢ni statistika, a tudiz jsou odhadovana ¢isla
migra¢niho salda, tedy rozdilu poétu pfist€éhovalych a vystéhovalych
jedinct, zalozena na rozdilu bilance ptirozené reprodukce a s¢itani lidu. Dle
téchto udaji je prikazné, Ze mezi lety 1850-1914 probéhla vyrazna
emigrace obyvatel z izemi dne$niho Ceska. Tato emigrace se tykala asi 1,5
milionu obyvatel, coz Cinilo zhruba 30 % ptirozeného piirastku (Drbohlav

a kol., 2010).

Emigrace v 19. a 20. stoleti lze rozdélit na nékolik typu dle jejich
povahy. Pocetné nejvyznamnéjsi migrace je tzv. ,,metropolitni®, jednalo se
0o migraci sméfovanou do hlavniho mésta tehdejsi monarchie, tedy
do Vidné. Emigranti tohoto typu pracovali nejcastéji jako femeslnici,
sluzebnici ¢i niz8i Gfednici. Dale potom muzeme hovofit o ,,primyslové*
emigraci, kdy emigranti sméfovali do zapadni Evropy (Vestfalsko, Sasko,
Francie), kde probihala t€Zzba nerostnych surovin a rozvoj tézkého pramyslu.

Tietim typem byla ,koloniza¢ni migrace, kdy se migranti ptesouvali



do Spojenych stati ¢i do Kanady. Specificky typ migrace predstavovali
emigranti mifici do jihovychodniho pohrani¢i monarchie (Banat,
Vojvodina) a emigranti putujici do Ruska (Volyn), tato emigrace méla
pievazné zeméd¢elsky charakter. Podle odhadovanych cisel emigrovalo
a dlouhodobé¢ zilo pted 1. Svétovou valkou, tedy pfed rokem 1914, mimo

tizemi Ceska 1,2 milionu obyvatel (Drbohlav a kol., 2010).

Vroce 1918, tedy v roce vzniku samostatného Ceskoslovenska,
samotné Ceské zemé (zde myslime oblast Cech, Moravy a eského Slezska,
bez Slovenska a Podkarpatské Rusi) mély ptiblizné 10 milionu obyvatel,
toto &islo bylo tvofeno z 68 % Cechy, 31 % Némci a 1 % Polaky. Mezi
mensiny patili Zidé a Slovaci. V roce 1930 pfi s¢itani lidu Zilo v Ceskych
zemich okolo 300 tisic jedinct narozenych v zahrani¢i, avSak toto ¢islo
zahrnuje velké mnozstvi osob narozenych za obdobi rakousko-uherské
monarchie. Po prvni svétové valce se velky pocet migrantii vyrazné snizil.
.,V letech 1920-1924 se do zahranici (prevdzné USA, Francie a Némecka)
vystéhovalo okolo 111 tisic osob, v obdobi 1925-1929 jen kolem 45 tisic.
Diilezitym faktorem tohoto snizovani bylo predevsim zprisnéni imigracnich
zakonit V USA a dalsich zemich.“ (Drbohlav a kol., 2010, s. 21). Mezi lety
1920-1939 opustilo Ceské zemé okolo 230 tisic obyvatel (Drbohlav a kol.,
2010).

2.1.2 Vyvoj migrace po roce 1945

Po globalnim svétovém konfliktu, jako byla 2. svétova valka,
muzeme nazorné vidét, jak politika dokaze ovlivnit mezindrodni migraci
a celkovy pfistup k narodnostnim odliSnostem. Evropa, véetné
Ceskoslovenska, byla vystavena enormnimu piesunu lidi. Odhady ukazuji,
7e mezi lety 1945-1947 migrovalo v Ceskoslovensku okolo 5 milioni
jedincti. Behem této asové etapy bylo z Ceskoslovenska odsunuto (nésilng
¢i dobrovolng) asi 2,8 milionu Némcu Zzijicich v pohrani¢nich oblastech

Ceskych zemi. Okolo 90 tisic Mad’ari migrovalo zjizniho Slovenska
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do Madarska, dale okolo 50 tisic osob bylo vystéhovano z Ceskoslovenska

na Ukrajinu a dalSich ¢asti Sovétského svazu (Drbohlav a kol., 2010).

| po roce 1948 byly stale patrné odchody Némci z Ceskoslovenska,
tyto migrace nejvyznamnéji prisp€ly k homogenizaci zemé. Opusténé
pohrani¢ni oblasti se postupné zacali osidlovat obyvateli z ostatnich regionti
i krajany ze zahraniéi. V letech 1945-1949 migrovalo zpét do Ceskych zemi
okolo 130 tisic osob, byly to nejéastdji Ce$i z Volyng, Slovaci
z rumunského Sedmihradska, zemédélci z Bulharska. V ramci slovenské
populace se pristéhovalo také okolo 17 tisic Romi. Ceskoslovensko také
mezi lety 1946-1949 poskytlo azyl asi 14 tisichm Rekt prchajicich ze své
zemé vramci oblanské valky, vétSina znich poté i v Ceskoslovensku

zustala (Drbohlav a kol., 2010).

,, Ve srovnani s prirozenym prirustkem byla migracni bilance po celé
povalecné obdobi zdaporna. Rozhodujici ulohu sehrdla predevsim nelegadlni
emigrace, jeji velikost je vsak obtizné urcit. Nejvyssi odhady migracnich
ztrat pro Ceské zemé se s prihlédnutim k nelegalni emigraci pro obdobi
1948-1989 pohybuji okolo 550 tisic obyvatel. Ceské zemé si tak v tomto
obdobi zachovaly emigracni charakter.* (Drbohlav a kol., 2010, s. 25).

2.2 Definice integrace

Pojem ,,integrace* je v dne$ni dobé velmi zminované téma. Jedna
se o termin, ktery je popisovan ve vétsin¢ védeckych disciplin. Pojem je
mozné definovat rlznymi zplsoby. Pro lep$i pochopeni terminu
si vysvétlime také jeho latinsky pivod. Zaklad slovesa integrovat pochazi
z latinského slovesa integrate, neboli sjednocovat/scelovat a piidavného
jmena integer, které znamend v piekladu do ceStiny nedotéeny ¢i cely

(Osobnostni rozvoj pedagoga, 2020).

S ohledem na téma této prace budeme hovotit o socialni integraci,
ktera mize byt také popisovana jako nejvyssi forma socializace. Socialni
integrace je tedy komplexni oboustranny proces zaclenovani jedince

do spolecnosti. O oboustranném procesu hovotime z divodu zaélenovani
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obou pfitomnych stran integrace, tedy jak minoritni skupinu, tak i majoritni
spole¢nost (Hajkova, 2005). Uspésna integrace je také klicem
k ekonomickému rastu statu, tudiZz je na ni v ramci integra¢ni politiky
kladen velky diraz. Integrace by tedy méla zahrnovat faktory, jako jsou
jazykové kurzy, pomoc pii zaméstnavani jedinct z cizich zemi, ekonomicka
ucast, vzdélavani a v neposledni fadé taky zdravotni a socialni sluzby.
Proces integrace neni ¢asové limitovan. Délka a uspé$nost tohoto procesu je
urovana iniciativou kazdého cizince/skupiny, ale je také z velké casti
ovlivnéna piivétivosti hostitelské zemé (BarSovd, Barsa, 2005). Pokud
chceme popsat Uspésnou integraci jedince do spole¢nosti, hovofime v prvni
fad¢ o ekonomické nezavislosti (ziskani vhodné a stabilni pracovni pozice).
Déle se jedna o zvladnuti kulturniho hlediska, tedy dosazeni dostate¢né
jazykové znalosti, alespoii na Urovni vést zékladni konverzaci s ostatnimi
obcany. V ramci Uspésné integrace je také dulezita orientace ve spole¢nosti

a navazovani vztahu se ¢leny majoritni spole¢nosti (Drbohlav a kol., 2010).

Pii procesu integrace se nejednd o absolutni pfijeti nové identity
a opusténi od starych zvyklosti, tedy kultury, ve které¢ jsme vyrustaly. Je
potfeba pochopit, Ze integrace neni nésilny proces, avSak pro ziskani
povoleni k pobytu v hostitelské zemi musi jedinec pfijmout &kladni pravidla
dané spolec¢nosti. ,, Problém integrace imigrantii tedy nespociva v tom, aby
se dany jedinec stal ,stejnym‘ jako prislusnici skupiny, do které migroval.
Neni to ani mozné, protoze jednotlivi prislusnici této skupiny také nejsou
stejni. Integrace spociva v tom, Ze si imigrant osvoji roli, kterd se miize stat
soucasti roli respektovanych danou spolecnosti, Ze jeho chovani bude

I3

predvidatelné a stane se soucasti lokalni performance zvané kultura."

(Uherek, 2003, s. 1).
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2.2.1 Dimenze integrace

V ramci sociélni integrace rozliSujeme ¢tyfi dimenze integracni
politiky, jedna se o strukturdlni dimenzi, kulturni dimenzi, interaktivni
dimenzi a identifika¢ni dimenzi. Strukturalni dimenze integracni politiky se
zaméfuje na zaClenovani pristéhovalci na trh prace, do vzdélavani
¢i instituci socialniho zabezpeeni. Tato dimenze se tedy zabyva
problematikou trhu prace, podnikani, bydleni, nabyvani obc¢anstvi
a Vv neposledni fadé také podporou piistéhovalct v politickém a socialnim
déni ve spolecnosti. Kulturni dimenze podporuje kulturni aktivity cizinct
pobyvajicich na naSem uzemi, jedna se napiiklad o podporu jazykového
vzdélavani, nauku Kkulturnich zvyklosti hostitelské zemé ¢&i sportovni
¢innosti. Interaktivni dimenze integracni politiky cili na zaclenéni cizince
do socialniho déni, tudiz vytvoreny potiebnych podminek pro zaclenéni.
V této dimenzi je podstatné, aby se cizinec dostal do kontaktu se ¢leny
spole¢nosti, a tudiz wvytvarel kontakty, vazby a socialni interakci
s vétSinovou spolecnosti. Dba se na to, aby nedoslo k segregaci cizinca
od spole¢nosti ¢i naopak koncentraci ptistéhovalct, ktefi by utvaieli
uzaviena spoleCenstvi. Vramci posledni, identifika¢ni, dimenze
se integracni politika snaZi o to, aby se cizinci citili byt soucasti spole¢nosti
(¢i dokonce obcany spole¢nosti) a aby citili, Ze spole¢nost pfijala je. Mlze
se jednat naptiklad i o pfijeti a uznani organizaci, které jsou cizinci

vytvateny (Bosswick, Heckmann, 2006).

2.3 Integrace cizinci v Ceské republice

P#ichod cizincti na tizemi Ceské republiky neni nic nového, avsak
az v poslednich letech se téma cizinci a jejich usidlovani v zemi stalo
centrem zajmu médii, obcant i politiky. Fenomén integrace cizinct rozd¢lil
Cesky narod na dva vyhranéné tabory. Na jedné strané stoji odpiirci, ktefi
hrozi socialnimi, ekonomickymi a bezpec¢nostnimi riziky. Na strané¢ druhé
najdeme jedince poukazujici na ponuré zivotni podminky cizinct zijicich na

nasem tzemi (Rakoczyova, Trbola, 2009).
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Integrace cizince, ktery do Ceské republiky pfisel za Gdelem usadit
se, je velmi komplexni proces. Tento proces je ovlivnén mnoha aspekty jak
ze strany migranta, tak i ze strany hostitelské zemé. Jednim
dalece/blizce se podoba cizinec obcaniim majoritni spolecnosti. Dale zalezi
také na imigra¢ni politice dané zemé a zpusobu, jakym spole¢nost
piist¢hovalce vnima. Mezi dal$i faktory ovliviiujici integraci patii také
misto pobytu jedince, zdali se nachazi daleko ve vymezenych lokalitach
pro cizince, ¢i bydli pfimo mezi obyvateli majoritni spole¢nosti. Migrace
a usidleni jedince v nové zemi je Casto velmi stresujici, tento stres se da
ptirovnat napiiklad ke stresu pii ztraté blizké osoby, finanénimu zadluzeni

&i neptijemnému rozvodu (Siskova, 2001).

Pokud srovname podil pfistehovalcti Ceské republiky s podilem
ostatnich stati Evropské unie, zjistime, Ze toto Cislo neni pfili§ vysoké.
Avsak pro ceskou spolecnost toto c¢islo muze znamenat nakroceni
k narodnostni a etnické diverzité. Ceska republika je nejéast&ji centrem pro
migranty ze zemi nachazejicich se mimo Evropskou unii (déale jen EU),
jedna se zhruba 0 44 % z celkového poctu prichozich cizinci na nase izemi.
Pocet cizincli prichazejicich do Ceské republiky ze zemi EU ¢&ini 33 %.
Cizincu ptichazejicich z mimoevropskych zemi je zhruba 20 %
a to nejcastéji z Asie. Migranti z Ameriky ¢ini 2 % z celkového poctu
cizincl, zbylé 1 % poté Cini cizinci z Afriky. Nejcastéji k ndm ptichdzeji
cizinci z Ukrajiny, Slovenska a Vietnamu, tyto zem¢ zastupuji asi dvé

tietiny vSech pfistéhovalct (Rakoczyova, Trbola, 2009).

Cizinci opoustéjici svou zemi za ucelem usadit se v zahrani¢i si
nejcastéji jako misto nového bydlist€¢ vybiraji velkd mésta. Migranti
sméfujici do Ceské republiky se tedy nej¢astéji usazuji v hlavnim mésté, zde
se nachazi asi tfetina celkového poctu priist¢hovalci. Mezi dal$i mésta
s vysokym pomérem cizincl patii druhé nejvétsi mésto Ceské republiky
Brno. V poslednich letech také stoupl piiliv cizinci do Plzné, Mladé
Boleslavi a Pardubic, kde cizinci Casto nachdzi praci jako délnici ¢i jako

pomocné nekvalifikovand pracovni sila. Velka ¢ast migranti tedy mifi
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do Ceské republiky z diivodu ziskani pozice na trhu prace, jedna se zhruba
o polovinu vSech cizincli pobyvajicich na naSem tuzemi (Rakoczyova,

Trbola, 2009).

Pokud budeme hovofit o konkrétnich ¢islech, ¢eska populace k datu
31. 12. 2019 citala témét 10,7 milionu obyvatel. Cizinct s pobytem del§im
nez 12 mésicd na nasem Uzemi, tedy cizinci strvalym, piechodnym
¢i dlouhodobym pobytem, bylo k uvedenému datu témét 600 tisic. Oproti
roku 2004 se tak jedna o tikrat vétsi ¢islo cizinct s témito druhy povoleni
pobytu. Nejvétsi podil ¢isla z roku 2019 tvofi cizinci s trvalym pobytem,
kterych bylo uvedeno témét 300 tisic. Cizinci s pfechodnym
¢i dlouhodobym pobytem tvofii srovnatelny zbytek. Status azylanta k datu
31. 12. 2019 ziskalo 2 515 osob, jedna se o narust téméi 1000 osob oproti
roku 2004. Pocet azylantl na naSem tzemi se vysSplhal na své maximum
v roce 2016, kdy azylovy pobyt ziskalo bezmala 3000 osob. Pocet azylantt
z konce lonského roku se téméf shoduje s ¢islem z roku 2014, tedy pied

vyvrcholenim migraéni krize (Cesky statisticky tiad, 2020).

2.3.1 Integrace mladych dospélych cizincii v Ceské republice

Pro bliz8i popsani této podkapitoly je nejdiive nutné upfesnit termin
,mlady dospély“. Definice mladého dospélého se posuzuje z rtiznych Ghla
pohledu, jedna se o kombinaci mnoha faktord, které se mohou a ¢asto také
prekryvaji. Mlady dospély jedinec je posuzovan z hlediska préavniho,
emocionalniho, sexualniho a mnoha dalsich. Je dulezité zohlednit socialni
statut, individualitu jedince a také kulturu, ze které jedinec pochazi. Obecné
muzeme mladou dospclost posoudit dle dokoneni vyvoje ve trech
oblastech, a to v psychické, somatické a socialni. Dospélost je obecné
charakterizovina jako obdobi, kdy jedinec dosahuje vétsi sebejistoty
a sebeduvéry, nabyvani védomi vlastnich sil a kompetenci. Jedna se také
0 obdobi nalezeni vlastniho ,,ja*“ s pfedpokladem sobésta¢nosti, osobni
vyrovnanosti a sebevyjadieni. Vyvojova psychologie nejcastéji rozdéluje

dospélost na tii etapy, a to jsou mlada dospélost, stiedni dospélost a starsi
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dospélost (Vagnerova, 2007). Ve vymezeni vékového rozhrani mladé
dospélosti se jednotlivi odbornici neshoduji. Vagnerova definuje mladou
dospélost jako obdobi mezi 20 az 40 lety zivota jedince. Piihoda v jeho
knize Ontogeneze lidské psychiky definuje mladou dospélost v rozmezi 20
az 30 let ¢lovéka (Pihoda, 1983). Erikson v knize Zivotni cyklus vymezil
mladou dospélost jako etapu mezi 19 a 25 lety jedince (Erikson, 2015).
Piesné vékové ohrani¢eni ,mladé dospélosti tedy nelze urcit, v Siroké
shodé¢ mizeme tento termin ohraniCit jako dvacatd a tficata léta Zivota

¢loveéka.

Problematika migrace a integrace cizincu je V socialnich védach
pfedmétem studovani jiz od prvni poloviny 20. stoleti. Zde mizeme zminit
naptiklad USA, kde se otazkou zaélenovani pfistéhovalci do vétSinové
discipliny. V Ceské republice problematika migrace a integrace zacala byt
aktualnim tématem od konce devadesatych let. V tomto obdobi, tedy
konkrétné na konci 90. let 20. stoleti, byla nejcastéjsi imigrace Ukrajinct
na nase tzemi. Zde se vsak jednalo o kratkodobou imigraci za ucelem
ziskéni penéz. Vietnamska imigrace je v ohledu integrace ponckud
komplikovangjsi. Casto se totiz jednalo o rodinné migrace, kdy cizinci
migruji na nase Gizemi i se svymi potomky. Vietnamské déti a mladistvi poté
prochazeji mnohem intenzivnéj§im integra¢nim procesem, a to z divodu
navstévovani Ceskych $kol a nasledném uplatiiovani na trhu préce. Je tedy
velmi Casté, ze déti vietnamskych imigranti v mnoha piipadech odmitaji
navrat sebe a své rodiny do Vietnamu, protoZe jsou jiZz piili§ integrované
v Cesku. V poslednich letech ale také piibyvaji dlouhodobé pobyty

ukrajinské minority na nasem Uzemi, a to pfedev§im z divodu ¢im dal

vvvvvv

Mrwe

narust ukrajinskych imigranti, kteti na nasem uzemi ziistavaji pét a vice let,
i zde se tedy otevira otdzka integrace mladych dospélych setrvavajicich

na naSem uzemi (Bernard, MikeSova, 2014).
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Ukrajinska menSina, jakoZto nejpocetnéj$i minorita pobyvajici
na Uzemi Ceské republiky, piijizdéla do Ceska zejména za uéelem vydélani
penéz. Stale Castéji se vSak setkdvame s cizinci ukrajinského ptivodu, kteti
se rozhodli usadit na naSem uzemi. Jeden z kliCovych faktort tohoto
rozhodnuti je také jazykova ptibuznost, a tudiz je pro Ukrajince,
Vv porovnani s ostatnimi narody, snadngj$i se integrovat mezi Ceskou
spole¢nost. Také traveni volného casu Ukrajincii je v mnoha ohledech
podobné s ¢eskou spolecnosti, a tudiz je pro tuto minoritu snadné&jsi se

v Cesku integrovat (Bernard, Mikesova, 2014).

Pro cizince, ktefi maji zajem o ziskani studijniho povoleni v Ceské
republice, se nabizi vybér z ¢etného mnozstvi univerzit po celé republice.
Napiiklad olomoucka Univerzita Palackého nabizi studijni programy
nabizené na sedmi fakultach. Cizinci maji mozZnost zazadat o pfijeti
na Ceské studijni programy, kde je ovSem vysoka konkurence z fad ¢eskych
studentl. Za tato studia se, kromé¢ nédkladii na ubytovani, jidla a podani
prihlasky ke studiu, nic neplati. AvSak tuto moznost mohou vyuzit jen
cizinci svyssi znalosti Ceského jazyka. Cizinci, ktefi by méli zajem
o0 anglicky studijni program, si musi sva studia na Univerzité¢ hradit sami.
Jedna se o pomérné vysokou ¢astku v rozmezi od 2 500 do cca 6 000 Euro
za rok studii, ¢astka se odviji od pozadavka jednotlivych fakult. Tito cizinci
se ve svém volném cCase nejCastéji zdrzuji v arealech univerzitnich koleji,
jedna se o nejjednodussi a finanéné nejpiijatelnéjsi feseni (Higher Education
in the Czech Republic, 2005). Olomoucky univerzitni kampus nabizi ¢etné
aktivity, které vyuzivaji CeSti i zahrani¢ni studenti. V kazdém aredlu
vysokoskolskych koleji Univerzity Palackého je k dispozici také menza,
skromne fitcentrum, htist€ pro venkovni sporty, knihovna, studijni mistnost
a také recepce s neomezenym provozem a moznosti drobného obcerstveni.
Tyto arealy jsou spole¢né pro vSechny studenty olomoucké Univerzity, a tak

maji cizinci moznost navazani socialniho kontaktu s ceskymi vrstevniky.
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2.4 Migraéni a integraéni politika v Ceské republice

2.4.1 Migracni a integra¢ni politika mezi lety 1990-1992

Po roce 1989 byla Ceska republika vyznamné ovlivnéna politickymi
a ekonomickymi zménami, tyto zmény vyrazné¢ poznamenaly i migracni
politiku a jeji fungovani v zemi. Migrace a emigrace se razem stala
svobodnou diky zrusené migracni izolaci. Bylo potieba ziidit instituci, ktera
by se zabyvala otdzkou mezinarodni migrace. Dale bylo potfeba navazat
kontakt s ostatnimi zemémi Evropy, kde jiz migracni politika fungovala
a méla sviyj systém. Byla pfijata nova migra¢ni legislativa, ktera v§ak nebyla
dostate¢né propracovana a systematicka. V roce 1992 také vznikl novy
zékon o pobytu cizincii na uzemi Ceské a Slovenské federativni republiky,
ktery nahradil zakon ¢. 68/1965 Sb., o pobytu cizinci na Uzemi
Ceskoslovenské socialistické republiky. Tento novy zékon zavedl moderni
strukturu pobytovych statust, které jsou pouzivany dodnes (kratkodoby
pobyt do Sesti mésict, dlouhodoby pobyt do jednoho roku a trvaly pobyt).
Aviak trvaly pobyt byl udélovan pouze rodinnym ptislusnikiim ob&antt CR
¢i v humanitarnich piipadech, ostatni zadatelé mohli ziskat pouze povoleni
k dlouhodobému pobytu. T kdyz by se tento vizovy systém mohl zdat
ponékud kruty, Cesko mélo bezvizovou povinnost s vétsinou zemi ptivodu
migranti piichazejicich na nase Uzemi. Jednalo se tedy o velmi liberalni
vizovy systém. Také migranti pracujici v ilegalité na nasem tzemi nebyli
povazovani za problém, ktery by bylo potieba systematicky fesit (Drbohlav
a kol., 2010).

Integraéni politika se v Cesku zaCala realizovat ve spojeni
s problematikou uprchliki. Ceska vlada pfijala koncem roku 1991 zékladni
principy, které byly zaméfeny na integraci uprchliki. Mezi uprchliky byli
fazeni i Ce$i a jejich rodinni piislusnici, ktefi dlouhodobé Zili v zahraniéi
(konkrétné na Ukrajin¢, v Bélorusku a Kazachstanu). Témto jedincim bylo
umoznéno, pii splnéni urcitych podminek, ziskat trvaly pobyt (Drbohlav
a kol., 2010).
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2.4.2 Migracni a integracni politika mezi lety 1993-1998

V roce 1993 nastalo zlomové obdobi pro migraéni situaci na uzemi
Ceské republiky. Rozdgleni Ceskoslovenska postavilo slovensky narod pied
otazku volby, ke kterému narodu se ptihlasi. V tomto obdobi ziskala Ceska
republika okolo 400 000 zadosti od slovenskych krajant, kteti se chtéli
ptihlasit k ¢eskému obcanstvi. SIovaci se diky této skute¢nosti stali nejvétsi
skupinou migrantti na na$em tuzemi. I kdyZ se rozdéleni Ceskoslovenska
mohlo zdat jako komplikace pro spoustu jedinctd, pobytova a vizova situace
mezi Ceskem a Slovenskem byla velmi liberalni. Byla dokonce vytvorena
smlouva o volném pohybu mezi zemémi. Slovaci méli v celkovém méfitku
mnohem liberdlngj§i pfistupovdni nez ostatni cizinci, at’ uz se jednalo
0 ziskani dlouhodobého pobytu, mista na pracovnim trhu ¢i pracovni
povoleni. Legislativa vi¢i migrantiim z ostatnich zemi byla také stale velmi
liberaln¢ nastavena. Tato ,volnost“ méla za dusledek pfiliv cizinct
do Ceska. Velky zlom se odehral v letech 1997-1998 v disledku

wrwe

a také niz8i podil cizinct na ¢eském pracovnim trhu (Drbohlav a kol., 2010).

Od roku 1998 mizeme zaznamenat zvySend opatfeni vii¢i cizincim,
konkrétné tedy ztizeni ziskani pracovniho povoleni. Jednalo se o nasledek
restriktivnich? opatfeni Evropské unie (dale jen EU) a zvysujicich se obav
vuéi cizincim a celkovému pohledu na né na Ceském trhu prace. Prelom
tisicileti byl zacatkem procesu vstupu Ceské republiky do EU, to sebou
pfineslo také zmény v migraéni politice. Hlavni ¢innosti v této sféte se noveé
stal boj s nelegalni migraci, modernizace azylové politiky a harmonizace
migracni politiky (Drbohlav a kol., 2010).

V otazce integra¢ni politiky se Cesko soustiedilo pouze na cizince,
kteti mé&li status uprchlika. V roce 1994 byl spustén program s nazvem
,Statni asistencni program pro integraci“. Cilem tohoto programu bylo

nabidnuti najemniho bydleni pro uprchliky. Tento program byl pozdéji

2 Restrikce (lat. re-stringo, re-strictum): Znamena omezeni, naptiklad snizeni poctu
zaméstnancl, redukce nékladii, rozsahu sluzeb a podobna usporna opatieni. Uziva se pro
omezeni dana rozhodnutim statu nebo jiné autority, nikoli faktickymi piekazkami,
nedostatky a podobné (Zak, 2002, s. 659).
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roz§ifen také o pravni a socialni poradentstvi a bezplatné kurzy cestiny

(Drbohlav a kol., 2010).

2.4.3 Migracni a integra¢ni politika pfelomu stoleti (1999-2002)

V tomto obdobi se Ceska republika stale potykala s ekonomickymi
problémy, které byly disledkem ekonomické krize zapocaté mezi lety 1997
az 1998. Tyto problémy sebou nesly nartiistajici nezaméstnanost a ilegalné
pracujici cizince. To vSe mélo za nasledek rozhodnuti statu, ktery zavedl
restriktivni opatfeni v migracni politice. Konec tisicileti sebou tedy ptinesl
zptisnéni pravidel pro cizince, ktefi se uchazeli o praci v Ceské republice.
Od roku 2000 se zacaly uplatiiovat nové zakony. Zakon ¢. 326/1999 Sb.,
0 pobytu cizincti na tGzemi Ceska a zakon & 325/1999 Sb., o azylu
(Drbohlav a kol., 2010).

Zakon 0 pobytu cizinci nové zavedl, ze cizinci zadajici o vizum
v Cesku si museji vizové naleZitosti vyfizovat na ¢eskych zastupitelskych
ufadech ve své zemi. Tyto opatieni zatrhly liberalni vizové po¢inani a mély
za nasledek snizeni poctu cizincti na naSem tzemi. Zakon dale upravil typy
pobytu na uzemi Ceska, jednalo se o piechodny pobyt udélovany pfi
kratkodobém ¢&i dlouhodobém vizovém opravnéni a trvaly pobyt. Zadatelé
0 vizum dale nesméli ménit divod svého pobytu na naSem Gzemi, naptiklad
vizum na zékladé¢ zaméstnani bylo casto ménéno na podnikani. To jiz
nebylo mozné, zadatel byl opravnén ménit ucel svého pobytu, ale vse musel
feSit v zemi svého obcanstvi ¢i trvalého pobytu. Zakon dale nafizoval
dokumentaci k trestni bezUhonnosti, pojisténi ¢i dostatek finan¢nich
prostiedkil, a to vSe na pozadani pii hrani¢ni kontrole (Drbohlav a kol.,
2010).

Zakon o azylu nové upravoval terminy ,,azylant” a ,,zadatel 0 azyl®.
Azylantem byla oznaCovana osoba s ptiznanym statusem uprchlika. Oproti
tomu zadatel o azyl je osoba bez schvaleného viza, kterd v dany moment
zada o status uprchlika. Dle Dublinské umluvy byly v roce 1992 definovany
tii tzv. londynské rezoluce, jednalo se 0 neodivodnéné azylové Zadosti.

Prvni byla zadost podana pouze z ekonomickych divodd, druha byla zadost
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s UmysIné zadanymi nespravnymi udaji a posledni byla Zadost od osob
pochézejicich z bezpe¢nych tietich zemi ¢i bezpeéné zemé puvodu.
Na druhou stranu ziskali azylanti prava na pobyt mimo azylova zafizeni,
dale mohli tito jedinci ziskat finan¢ni podporu az do vyse zivotniho minima.
Dalsi vyhodou pro zadatele o azyl byla moznost vstoupeni na cesky
pracovni trh bez zadosti 0 pracovni povoleni. Je tedy patrné, ze novy
azylovy zakon byl pro zadatele o azyl pfiznivé naklonén. Od roku 2000
nov¢ vznikla vizova povinnost pro ob¢any Ukrajiny, Ruska a Béloruska,
kteti do této chvile méli relativné jednoduchy ptistup k nelegalni
ekonomické ¢innosti na nasem tzemi. Od roku 2002 byla ptijata restriktivni
novela azylového zakona, ktera zamezovala vnimani zadosti o azyl jako
povoleni k praci a pobytu v Ceské republice. Novela zamezila pracovni
moznost u zadatell o azyl, toto povoleni bylo vydavano az po jednom roce
azylového procesu. Timto ukonem byl zamezen enormni rist zadatel
o0 azyl, ktery do té doby, mezi lety 2000 a 2001, stoupl téméf o deset tisic
zadosti (Drbohlav a kol., 2010, s. 75-76).

Vroce 1999 vramci integraéni politiky vznikl prvni uceleny
dokument vytvofeny vladou Ceské republiky. Jednalo se o reakci
na zvySujici se ¢islo cizincl pobyvajicich na nasem uzemi. Tento dokument
byl oficialné nazvan ,,Zasady koncepce integrace cizinci na tizemi Ceské
republiky. Hlavnim cilem tohoto dokumentu bylo posilovani vztahti mezi
cizinci a majoritni spole¢nosti. V roce 2000 byl na toto téma vypracovan
podrobngjsi dokument s nazvem ,Koncepce integrace cizinci na Uzemi
CR“. Integra¢ni politika se v tomto obdobi zamétovala hlavné na sblizovani
migranti s ¢eskou spole¢nosti a na ochranu politickych, ekonomickych,

socialnich a kulturnich prav migranti (Drbohlav a kol., 2010, s. 76-77).

2.4.4 Migracdni a integra¢ni politika v 21. stoleti

Kli¢ovym bodem v migraéni a integra¢ni politice Ceské republiky
v 21. stoleti se stal vstup Ceska do EU v roce 2004. Tato skuteénost méla
velky vliv spolecensky a politicky vyvoj statu. V migracni politice se hlavni

zména udala v pravnim piistupu k obéanim EU/EHP (Evropského
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hospodaiského prostoru) a Svycarska a ob&anim tietich zemi. Avsak jiz
v roce 2003 muzeme mluvit 0 vyznamnych zméndch v migracni politice
statu, a to diky spusténi pilotniho projektu a zformulovani Sesti zakladnich
zasad Vv oblasti migra¢ni politiky. Na zakladé usneseni vlady byly sepsany

tyto zasady:

1. Ceska republika sohledem na mezinarodni zévazky, které pro
ni vyplynou z ¢lenstvi v Evropské unii, dusledné prosazuje fidici roli

statu v oblasti migrace.

2. Migracni politika statu je zalozena na koordinovaném postupu vsech
statnich organti, organt tzemni a zamové samospravy a na podpoie

Ze strany dalSich subjekt zabyvajicich se migraci.

3. Migracéni politika stitu je zaméfena na odstranovani vsech forem
nelegalni migrace a jinych nelegalnich aktivit, a to jak opatfenimi

na poli mezinarodni spolupréce, tak i opatfenimi narodnimi.

4. Migraéni politika statu neklade piekazky legalni migraci a podporuje
imigraci, ktera je pro stat a spolecnost v dlouhodobé perspektiveé
pfinosna.

5. Realizace migracni politiky statu pfedpoklada Siroké zapojeni

nevladnich a dalSich organizaci ob¢anské spolec¢nosti.

6. Ceska republika se spolupodili na usili svétového a evropského
spoleCenstvi na feSeni migraénich duasledkt humanitarnich Kkrizi

a na odstranovani pficin téchto jevi. (Drbohlav a kol., 2010, s. 78)

Tyto zésady popisuji roli statu v migraéni politice, avsak nijak
vyznamné ji neovliviiyji, a to z divodu jejich piilisné obecnosti. Avsak
Vv roce 2003 miiZzeme pozorovat zvySenou aktivitu statu v otdzkach migracni
politiky, dikazem toho je vytvofeni pilotniho projektu s nazvem ,,Vybér
kvalifikovanych zahraniénich pracovniku“. Cilem tohoto projektu bylo
piivézt do zem¢ vzdé€lané cizince a kvalifikované odborniky z rozdilnych
zemi, spolu s jejich rodinami, a dat jim tak moznost usadit se v Ceské

republice. Hlavni motivaci projektu byla zkracena doba pro ziskani trvalého
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pobytu na 2,5 roku (z ptvodnich 5 let). Zpocatku byly do projektu zvoleny
Bulharsko, Kazachstan a Chorvatsko jako cilové zemé. Posléze byl projekt
modifikovan a seznam zemi se rozSifoval, specificky o Bélorusko,
Moldavsko a Ukrajinu. Nakonec bylo mozné se do projektu piihlasit
bez ohledu na zemi pavodu. Zkratila se i doba na ziskani trvalého pobytu
na 1,5 roku. Ceska republika vramci projektu nabizela pouze vyse
zminované benefity, svym zajemcum neposkytla pomoc v hledani pracovni
pozice, ubytovani ¢i vyfizovani administrativnich nalezitosti k pobytu, a tak
se projekt nesetkal s piiliSnym zajmem. Na konci roku 2008 se projektu
ucastnilo 1 281 jedinci, véetné rodinnych piislusnikii se jednalo o zhruba
2 600 osob. I ptes mensi zajem bylo po péti letech pasobeni projektu
schvéaleno jeho pokrac¢ovani (Drbohlav a kol., 2010).

Se vstupem Ceské republiky do EU stét také schvalil nékolik novel
tykajicich se migracni politiky. Nejvyznamnéjs$i zména se udala pro obCany
EU a Svycarska a jejich rodinné piislusniky, tito jedinci jiz nebyli nuceni
zadat o povoleni k pobytu ¢i k praci. Tyto liberalizujici zmény se tykaly
1 obcant tfetich zemi, ktefi jiz po roce pobytu na nasem tizemi mohli ziskat
povoleni k dlouhodobému pobytu. V roce 2006 byla zasadné ovlivnéna
azylova legislativa, kromé udélovani doc¢asné ochrany v ramci stanov EU
z roku 2003, byla schvalena nova tzv. doplikova ochrana. Tato ochrana je
udé€lovéana jedinctim, ktefi nespliiuji podminky pro udéleni azylu, avSak
pfi jejich navraceni do rodné zemé by jim hrozilo nebezpeci ujmy na zdravi.
Docasna i dopliikova ochrana patii pod institut mezinarodni ochrany

(Drbohlav a kol., 2010).

Vohledu Kk migracni politice byla také upravena otazka
zaméstnavani cizincid. V roce 2004 byla pfijata novela ¢. 435/2004 Sh.,
zdkona o0 zaméstnanosti. Tato novela vyrazné ztizila podminky
zamé&stnavani cizinct. V roce 2005 byl také upraven zakon o pobytu cizinci
¢. 248/2005 Sh., jeho novela zajistila ptiznivéjsi podminky pro sjednocovani
rodin oblanu tfetich zemi a zlepsila také situaci jedinct zadrzenych
Vv zatizenich pro zajisténi cizincu. Novela zajistila, Ze se o tyto cizince noveé

stara Ministerstvo vnitra Ceské republiky (dale jen MV CR), dfive byla tato
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zafizeni spravovana policii CR (Drbohlav a kol., 2010). Mezi lety 2009
a 2011 doslo k postupnému odnimani nepolicejnich &innosti Policii Ceské
republiky, dnes je jiz vSechna ¢innost odboru azylové a migracni politiky
plné Fizena Ministerstvem vnitra (Ministerstvo vnitra Ceské republiky,
2020a). Dle vyse zminované novely je také nutné, aby cizinci s potiebou
vizového povoleni pro vstup na naSe tzemi méli jiz pfedem vytizené
zdravotni poji§téni, a to pro celou dobu pobytu v Cesku. Dale v roce 2006
byla zkracena potiebna doba pro udéleni trvalého pobytu z deseti let na pét.
Doba pro ziskani ¢eského obcanstvi se upravila na pét let od ziskani
trvalého pobytu. Obcanstvi bylo tedy mozné ziskat po deseti letech
na naSem Uzemi, diive byla tato doba 15 let (Drbohlav a kol., 2010).
Od roku 2013, dle zikona &. 186/2013 Sb. o statnim ob&anstvi Ceské
republiky, 1ze udélit ¢eské obCanstvi zadateli s trvalym pobytem na Uzemi
Ceské republiky, a to za podminky, Ze vlastni trvaly pobyt alespoii po dobu
5 let (nebo 3 let, pokud jde o obc¢ana EU), anebo ze se na naSem uzemi
zdrzuje po dobu 10 let, a to i v ramci predchoziho udéleni k pobytu (Zakony
pro lidi, 2020).

Mezi dalsi z ,,¢inorodych® krokti migracni politiky by se dal zafadit
projekt tzv. zelenych karet, ktery vstoupil v platnost od roku 2009. Tento
projekt byl odpovédi na neutuchajici Zadosti velkych spole¢nosti pro ziskani
vétsiho mnozstvi pracovnikii. Projekt byl navrzen jak pro kvalifikované
jedince z tietich zemi, tak i pro pracovniky cizi odlisné narodnosti s nizsi
kvalifikaci. Tato nova moZnost podpory pracovni sily se tak stala feSenim
pro zamezeni nelegalni pracovni ¢innosti v republice. Zelené karty byly
takto vydavany pro konkrétni pracovni pozice na tfi roky s mozZnosti
prodlouzeni ¢i pro méné kvalifikované pracovniky na dva roky bez
moznosti prodlouzeni. V obou ptipadech bylo vradmci karty zajisténe
povoleni k praci a dlouhodobému pobytu na nasem uzemi. V rdmci projektu
bylo také pomysSleno na zvyhodnény rezim pro Ceské obCany a obcCany
EU/EHP a Svycarska, zelené karty byly vydavany pouze jako nabidky

na dlouhodobé neobsazena pracovni mista.
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Avsak karty byly nabizeny pouze nékterym zemim tietiho svéta
jako je Australie, Bosna a Hercegovina, Cerna Hora, Chorvatsko, Japonsko,
Kanada, Korejska republik, Makedonie, Novy Zéland, Srbsko, Ukrajina
a USA. Projekt zelenych karet sebou vSak ptinesl také obavy v otazce
narGstu migranti na naSem uzemi a opomenuti otdzky jejich integrace
(Drbohlav a kol., 2010, s. 77-82). Od roku 2014 je zrusena moznost zadat
o zelenou kartu, tento typ povoleni je nahrazen tzv. zaméstnaneckou kartou.
| vtomto piipadé se jedna o povoleni k dlouhodobému pobytu a préaci
na uzemi Ceské republiky pro obany tietich zemi (Ministerstvo vnitra
Ceské republiky, 2020b).

S vyvrcholenim tzv. migra¢ni krize v roce 2015/2016 ptijala vlada
v roce 2015 usneseni €. 621 o Strategii migraéni politiky a 0 Komunikaéni
strategii Ceské republiky k migraci. V tomto dokumentu jsou definovany
klicové zasady, kratkodobé i dlouhodobé cile v otdzkach migrace a néstroje
na jejich dosazeni. Na realizaci Strategie dohlizi Koordina¢ni organ
pro fizeni ochrany statnich hranic a migraci (Ministerstvo vnitra Ceské
republiky, 2020b). Od roku 2016 vstoupil v platnost Statni integraéni
program (dale jen SIP) pro osoby s ud€lenou mezinarodni ochranou, tento

program ma oporu v zakoné ¢. 325/1999 Sb., o azylu.

Pro shrnuti migracni krize na tzemi Ceské republiky se nyni
podivejme na nektera konkrétni ¢isla. V lednu roku 2018 bylo evidovano
celkem 143 zadosti o udéleni mezinarodni ochrany, nejcastéji se jednalo
0 jedince z Ukrajiny, Gruzie, Viethamu a Ruské federace. Od roku 2015
az 2018 bylo v Cesku zjisténo témét 4 000 piipadi tranzitni nelegalni
migrace. Pro moznost srovnani, do celé Evropy v roce 2017 pficestovalo
celkem 183 112 nelegalnich migranti (Ministerstvo vnitra Ceské republiky,

2018).

V otazce integracni politiky 21. stoleti je dalezité zminit rok 2004,
ktery byl dulezitym rokem v rozvoji vyrazné€jsi a koncepcnéjsi integracni
politiky. V roce 2005 byla pfipravena nova Koncepce integrace tzv.

Aktualizovana koncepce integrace. Nejnovéjsi Koncepce integrace cizinct —
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Ve vzajemném respektu je aktualni od ledna roku 2021. Zde jsou uvedeny

jeji stézejni body:

Cilem integra¢ni politiky v navaznosti na migraci je podpofit
zaClenéni cizincii do spolecnosti, docilit klidné souziti s cizinci,
zamezit vzniku negativnich socialnich jevl a zajistit ochranu prav

a bezpeénost viech obyvatel Ceské republiky.

Cilovou skupinou jsou primarné obc¢ané tietich zemi dlouhodobé

a legalné pobyvajici na uzemi CR.

Doslo k rozsiteni cilové skupiny o obCany Evropské unie a drzitele
mezinarodni ochrany (tedy osoby, které ziskaly azyl ¢i doplitkovou

ochranu), nad ramec SIP (Statniho integra¢niho programu).

Ve vyjime¢nych piipadech mohou do cilové skupiny patfit také
obéané Ceské republiky, ktefi maji obdobné integraéni potieby,

jako vyse jmenované skupiny.

Cilovou skupinou integra¢nich opatfeni nejsou  Zadatelé
o mezindrodni ochranu, jejichz zajisténi a prava jsou dana
specifickym zakonem. Integraci zadatelti o azyl nepodporuje ani CR
ani zadny z dotacnich programi EU. Nicméné zadatelé o azyl maji
fadu prav: jsou ucastniky vefejného zdravotniho pojisténi,
po 6 meésicich pobytu maji pfistup na trh prace, maji existencni
zajisténi a pristup do socidlniho i pravo na kontakt s pravnikem

i socialnim pracovnikem.

Duraz kladen na jednotlivce (jako na ¢lena spolecnosti, nikoli jako
na prislusnika konkrétni etnické komunity), na jeho osobni Usili

a odpovédnost.

Integrace imigranti je definovana jako obousmérny proces
sjednocovani domaciho obyvatelstva a migranti do jedné
spolecnosti, ktery na jedné stran¢ vyzaduje piizpiisobovani

migranti a na druhé strané¢ vyzaduje vytvafeni podminek pro
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zacleiovani migrantti do pfijimaci spole¢nosti. Cilovou skupinou je

tedy 1 majoritni spolecnost.

e (Cizinciim ve zranitelném postaveni bude v ramci integracni politiky
vénovana zvySena pozornost. Jednd se piedevsim o déti cizincu,

mladez, zeny cizinky a rodiny cizinct.

Prioritami realizace Koncepce integrace cizincu jsou i nadale opatieni
zamé&fena do péti klicovych oblasti integrace cizinci. Tyto oblasti jsou:
znalost ¢eského jazyka, ekonomické a socialni sobéstacnost, socio-kulturni
orientace ve spolecnosti, rozvijeni vztaht mezi komunitami a postupné
nabyvani prav cizincti v navaznosti na délce pobytu (Postup pii realizaci
aktualizované Koncepce integrace cizincti Ve vzajemném respektu 2021,
2020, s. 2).

Jako jeden z nejvyraznéjSich vysledkt Aktualizované koncepce
integrace bylo zavedeni povinného splnéni certifikované jazykové zkousky
z C¢eského jazyka, tedy pokud mél cizinec zéjem o ziskani trvalého pobytu
¢i obcanstvi na nasem uzemi. Od roku 2009 si MV, jakozto odpovédny
koordinator integra¢ni politiky, klade za cil pfedchazeni vzniku uzavienych
komunit cizinci a piedchazeni socidlni exkluzi, tedy vylouceni téchto
komunit z majoritni spole¢nosti. Tyto cile jsou realizovany v ramci rozsifeni
integra¢ni politiky na regionalni a lokalni troven za pomoci integra¢nich
center, ktera od tohoto roku byla postupné ziizovana v jednotlivych krajich
(Drbohlav a kol., 2010, s. 83-85).
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3 Centrum na podporu integrace cizinci

Dle Ministerstva vnitra Ceské republiky m4 integrace cizincti do nasi
spole¢nosti velky vyznam. Pro socialni soudrznost zemé je integrace cizinct
jednim z kli¢ovych faktori. Integrace jedinci pochazejicich z rozliénych
kultur ptsobi také jako prevence izolovanosti jednotlivych skupin cizinct,
jedna se také o prevenci kriminality a v neposledni fadé integrace také
podporuje pochopeni a akceptovani odlisnosti. Centra na podporu integrace
cizinc maji za cil oboustranné piinosné souZziti mezi cizinci a obyvateli
Ceska (Postup pii realizaci aktualizované Koncepce integrace cizinct

Ve vzajemném respektu 2021, 2020).

3.1 Popis center v Ceské republice

Centra na podporu integrace cizincii (dale jen Centra) slouzi jako
nastroj statu pii integraci cizinci. Jejich hlavni role je poskytovani
informaci a nabidka nejriznéjsich sluzeb, které cizinci potiebuji. Integraéni
centra pusobi v jednotlivych krajich, ptisobi tedy na regionalni a lokalni
urovni. Tato skutecnost napomaha strukturované realizaci integracni
politiky tak, aby byla tato Centra a jejich podpora cizinct co nejefektivné;si
a aby kvalita poskytovanych sluzeb byla v jednotlivych regionech
na celoplosné srovnatelné urovni. Kazdé Centrum tedy ptsobi na lokalni
urovni a ma tak moznost vénovat se potiebam tamnich komunit cizinct
a zejména téch nové pristehovanych. Jednotlivd Centra se fidi dokumentem
Koncepce integrace cizincti v Ceské republice, tento dokument je platny
od roku 2000 (Postup pii realizaci aktualizované Koncepce integrace

cizinc Ve vzajemném respektu 2021, 2020).

VétSinovym  ziizovatelem Center na podporu integrace cizinct
v Ceské republice je Sprava uprchlickych zatizeni (déle jen SUZ), SUZ jsou
dale fizena Ministerstvem vnitra Ceské republiky. Od roku 2009 bylo
postupné otevieno ctrnact Center na podporu integrace cizincli, které

dohromady puisobi v deseti krajich Ceské republiky. Ve zbylych é&tyfech
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krajich pusobi podobn¢ orientovana Centra v rdmci Magistratu, Krajského
ufadu ¢i neziskovych organizaci (Postup pii realizaci aktualizované

Koncepce integrace cizinci Ve vzajemném respektu 2021, 2020).

3.1.1 Cil Center

Mezi hlavni cile Center na podporu integrace cizinci nepochybné
patfi sluzby jedincim zcizich zemi, ktefi pfichdzeji na naSe uzemi
s Umyslem tu zit a zaclenit se do spole¢nosti. Neni tedy divu, ze se centra
snazi o co nejlepsi poskytovani sluzeb a zaji$téni co mozna maximalniho
komfortu pro svoje klienty. Centra jsou cilené rozprostiena tak, aby byla
zajisténa efektivita a dostupnost integraénich opatieni po celé Ceské
republice. Centra maji za Ukol realizovat cile Koncepce integrace cizincu
v CR, maji tedy podporovat rozvoj ob¢anské spolecnosti jako takové, a to
jak v regionalnim méfitku, tak i lokalné. Jednd se tedy o dlouhodobou
a promySlenou podporu pii integraci cizinci migrujicich na nase tzemi
(Postup pii realizaci aktualizované Koncepce integrace cizincu

Ve vzajemném respektu 2021, 2020).

Cinnost Centra se specializuje hlavné na podporu cizincti
pochazejicich ze tfetich zemi, avSak nové Centra poskytuji pomoc
a podporu vSem dlouhodobé a legalné pobyvajicim cizincim na uzemi
Ceské republiky. Integrace neni pouze o praci s cizinci, jedna se o vzajemny
proces. Centra tedy pracuji jak s cizinci, tak s vétSinovou spole¢nosti.
Centra také spolupracuji s nejriznéj$imi neziskovymi organizacemi tak,
aby co nejlépe podpofili rozvoj ob¢anské Spole¢nosti (Postup pii realizaci
aktualizované Koncepce integrace cizinci Ve vzajemném respektu 2021,
2020).
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3.1.2 Finan¢ni zajisténi Center

Na zacatku byli integra¢ni centra a veSkeré projekty na podporu
integrace cizinci sméfovany a organizovany pies hlavni mésto, Prahu.
Tento koncept se vSak neosvedcil z ditvodu nedostateéného pokryti tizemi
republiky. Centra od jejich vzniku jsou financovéna Evropskymi fondy
a pravé diky Evropskému fondu pro integraci statnich pfislusnika tietich
zemi pro rok 2007-2015 bylo mozné dat vzniknout celé siti Center
rozmisténych V regionech. Jednalo se tedy o velkou finan¢ni pomoc
ze strany Evropské unie. Poté, od roku 2015-2020, byla Centra financovana
z Azylového, migra¢niho a integra¢niho fondu, takeé v rdmci Evropské unie.
Centra byla mimo jiné podporovana financemi ze statniho rozpoctu,
statutarnimi mésty a také nékterymi kraji. Avsak od 1. 7. 2020 dle novely
326/1999 Sb., zdkona o pobytu cizincu je provoz Center ziizovanych SUZ
hrazen vyhradné statem, respektive tedy Spravou uprchlickych zafizeni

Ministerstva vnitra (Centra na podporu integrace cizinci, 2021).

3.2 Klienti Centra

Centra na podporu integrace cizinci, jak jiz bylo vySe zminovano,
nabizela pomoc cizinctim z tietich zemi, tedy osobam pfichazejicim na nase
Uzemi ze zemi nespadajicich do Evropské unie. Od 1.7. 2020 Centra nové
poskytuji pomoc vSem dlouhodobé a legalné pobyvajicim cizinciim
na naSem uzemi. Tito cizinci se v8ak musi prokadzat opravnénym pobytem
v Ceské republice. T kdyz jsou Centra zacilena na pomoc cizinctim,
integrace je vniméana jako oboustranny proces, a tudiz je jako cilova skupina
vhiména i majoritni spole¢nost (Postup pii realizaci aktualizované

Koncepce integrace cizinci Ve vzajemném respektu 2021, 2020).
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3.3 Nabidka sluzeb Centra

Hlavni ¢innosti Centra je pfedavani potiebnych informaci

pro cizince. Centrum poskytuje Sirokou $kalu bezplatnych sluzeb ¢i sluzeb

za velmi symbolickou cenu (v piipadé Center nespadajicich pod SUZ3).

Mezi tyto sluzby patiéi poradentstvi, kurzy cCeského jazyka na rtzné

dovednostni Grovni ¢i naptiklad socio-kulturni orienta¢ni kurzy.

Mezi zakladni sluzby jsou iazeny:

Pravni poradentstvi

Socialni poradentstvi terénni (v ramci CPIC pro Olomoucky kraj se
jedné o mésta Velké Losiny, Novy Malin, Rapotin, Libina, Sternberk,
Hranice, Teplice, Moravsky Beroun a Libava. Poradentstvi je
naplanovano dle pifedem stanovenych datumi vyvéSenych online
na strankach CPIC)

Socialni poradentstvi ambulantni (dle vyvéSenych konzulta¢nich
hodin na webu CPIC nebo na zékladé domluvené schiizky)

Online  poradentstvi (vzniklo jako alternativa v probihajici
pandemické krizi)

Kurzy ¢eského jazyka

Sociokulturni kurzy

Adaptaéné integracni kurz

Aktivity pro vefejnost

Jako dopliikkové sluzby Centrum nabizi:

Vzdélavaci akce pro cizince, laickou 1 odbornou vefejnost
Ptrednasky, besedy

Kulturni a sportovni akce za ucelem podpory vzajemnych vztahl
mezi cizinci a majoritni spole¢nosti

Konference, seminare a kulaté stoly

3 Pozn.: Vyjimku tvofi nutnost uhrazeni u¢asti na Adaptaéné-integraénim kurzu, ktery
vznikl od 1.1. 2021 jako povinnost pro cizince s dlouhodobym ¢&i trvalym pobytem
obdrzenym od roku 2021 dale (Adaptacné-integraéni kurzy, 2021).
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e Podpora kompetenci mistnich uradii, samosprav a dalsich instituci a
osob v ¢aste¢ném kontaktu s cizinci

e Zajistovani tlumoceni jak pro klienty Center, tak pro tfeti strany
jednajici s klienty Center

e Podpora kulturniho rozvoje komunit cizinct

(Centra na podporu integrace cizinct, 2021)

Centra poskytuji své sluzby v souladu se zdkonem ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach. Poradentstvi je poskytovano skrze socialni
pracovniky (zaméstnance CPIC), kteti jsou vazéni Etickym kodexem
socialnich pracovnikii Ceské republiky. Veskeré udaje, které jsou klienty
Centru poskytovany ke zpracovani, jsou osetfeny zakonem ¢. 101/2000
Sb., o ochrané osobnich udajii. Zadné osobni informace tedy nejsou
poskytovany tietim osobam ¢i strandm, to se tyka také poskytovatelii
finanénich zdroji Center (Postup pii realizaci aktualizované Koncepce

integrace cizinct Ve vzajemném respektu 2021, 2020).

Mezi zakladnimi sluzbami tedy Centra nabizeji socialni a pravni
poradentstvi, kurzy Ceského jazyka a socio-kulturni kurzy. Socialni
poradentstvi se nejCastéji tyka otazek nalezitosti pro pobytovou
problematiku, finanéni podpory, zdravotni péce a pojisténi, zajisténi
bydleni ¢i1 naptiklad doprovod na ufadech. V pifipadé pravniho
poradentstvi se nej¢astéji pracovnici centra zabyvaji otazkami pobytové
a vizové problematiky, rodinné problematiky ¢i pracovné-pravnich
otdzek (pracovni smlouvy, podnikani atp.) (Postup pfi realizaci
aktualizované Koncepce integrace cizinci Ve vzajemném respektu
2021, 2020).

Vramci kurzli Ceského jazyka jsou nabizeny dvé varianty.
Zakladni kurz, ktery je mozné vyuzit bez nutnosti registrace. Je mozné
jej navstivit jednorazové ¢i dle potieby. Tento kurz je zacilen na cizince,
ktefi jiz maji znalost Ceského jazyka, avSak vyhledavaji kurz, ktery by

jim pomohl se Iépe dorozumét na ufadech ¢i u lékare. U tohoto kurzu
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neni nutna registrace. Druhym typem je kurz Intenzivni, tento kurz je
navrhnuty pro cizince s pokro€ilej$i znalosti jazyka. Tento kurz je
sestaven zna sebe navazujicich lekci, cilem je zlepSeni urovné
komunikace na pokrocilejsi urovni, pfiprava na zkouSky z c¢eského
jazyka ¢i docileni bezproblémové komunikace napiiklad pii Zadosti
0 préaci (Postup pfi realizaci aktualizované Koncepce integrace Cizincu

Ve vzajemnem respektu 2021, 2020).

Posledni z nabidky zéakladnich sluzeb Centra jsou Socio-kulturni
kurzy. Népln téchto kurzii je zacilena na lep$i poznani a ziskani
informaci o Ceské republice. Kurz je tedy hlavné zacilen na lepsi
poznani socialniho, zdravotniho a vzdélavaciho systému. Déale se kurz
zaméfuje na lepdi porozuméni chodu ufadt v Ceské republice
¢i napiiklad ziskani zaméstnani a nalezitosti stimto procesem
spojenych. Kurz poskytuje modelové situace, kde se i€astnici nauci, jak
adekvatné reagovat v konkrétnich situacich (Postup pii realizaci
aktualizované Koncepce integrace cizinci Ve vzajemném respektu
2021, 2020).
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4 Popis projektu

Cilem projektu je vytvoreni aktivit, které jsou uzptsobené k podpoie
integrace  mladych dospélych cizinci v Ceské republice. Projekt je
konkrétné navrzen pro cizince zijici v Olomouci ¢i Olomouckém Kraji, a to
z davodu spolupréce s Centrem na podporu integrace cizincu se Sidlem

v Olomouci.

4.1 Odiivodnéni tvorby projektu

Projekt jsem se rozhodla vytvofit na zakladé osobni zkuSenosti,
kterou jsem ziskala béhem svych studii na Univerzit¢ Palackého
v Olomouci. Olomoucka univerzita patii k jedné znejvétSich univerzit
Vv republice, kazdy semestr do Olomouce piijizdi vice nez 20 tisic studentt.
Tito studenti tak tvofi vice nez pétinu populace mésta. Univerzita také
nabizi studium ¢i dokonce pracovni pozice zdjemcim ze zahraniéi, a to ze
vSech koutt svéta (Chalupa, 2009). Do Olomouce se tak kazdym rokem
sjizdi nemalé mnoZstvi studentd pfes nejriznéjsi studijni programy, jako je
napiiklad Erasmu+, Ceepus ¢i nckolikaleté tzv. ,,mezindrodni studium®.
V roce 2019 takto studovalo na Univerzit¢ Palackého 4 497 zahrani¢nich
studenti dohromady ze 108 zemi celého svéta. Univerzita také nabidla
misto 371 akademickym a védeckym pracovnikim s cizim statnim
obCanstvim (Sojkovd, Jurecka, 2020). Je tedy patrné, Ze olomoucka
univerzita se snazi maximaln¢ podporovat internacionalizaci vzdélavaciho

i védecko-vyzkumného prostiedi.

VySe uvedeny popis olomoucké Univerzity je do praktické casti
zatazen z konkrétniho diivodu. Rozhodla jsem se vytvofit projekt
volno¢asovych aktivit na podporu mladych cizinct v Olomouci a tyto
aktivity jsou navrzeny pro anglicky ¢i ¢esky mluvici jedince. Vychazim
tudiz z predpokladu, Ze nejvétsi procento anglicky mluvicich cizincl se
v Olomouci vyskytuje pravé kvuli studiim ¢i praci na akademické piadé

Univerzity Palackého. | kdyz projekt neni striktné orientovan
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na mezinarodni studenty* Univerzity Palackého, pfi tvorbé a piipadné
realizaci projektu jsem myslela hlavné na potfeby nové prtichozich
mezinarodnich studentt, kterym by projekt mohl nejvice usnadnit, a také
zpiijemnit pobyt v Olomouci. Rozdil mezi zahrani¢nimi studenty Erasmus+
a mezinarodnimi studenty spoc¢iva ve zdroji financovani a délce studia.
Studijni program Erasmus+ je financovan z fondt Evropské unie, Gcastnici
tohoto programu za své studium Univerzité nic neplati, navic obdrzi
stipendium pro zaplaceni naklad na ubytovani a stravu. AvSak zkuSenost
s programem Erasmus+ je studentim umoznéna pouze na dobu trvani 12
mésicti v rdmci bakalafského, magisterského ¢i doktorského studia. Student
ma tedy moznost vycestovat pies Erasmus+ vradmci kazdého z téchto
studijnich programi, a to v délce maximalné 12 mésicd, tedy jeden ¢i dva
studijni semestry. Mezinarodni student si sva studia hradi sém a neni mu
poskytovan zadny finan¢ni benefit. Student mize obdrzet prospéchové
stipendium ud¢lované Univerzitou Palackého, avSak tato finanéni podpora
je dostupna jen pro n€kolik malo jedinci. Ve vétSin€ piipadd jsou
mezinarodni studenti odké&zani na finan¢ni podporu rodiny nebo si naklady

na studium v CR hradi z vlastnich vydélke.

Diky vyhodam, které program Erasmus+ nabizi, se Univerzita t&si
velkému z&jmu ze strany uchazeci o tento studijni pobyt. Univerzita pro
zahranicni studenty zfidila na kazdé ze svych fakult zahrani¢ni odd€leni,
tyto oddéleni jsou spravovana Zahrani¢nim oddélenim UP. Zahrani¢ni
oddéleni UP také tizce spolupracuje se spolkem Erasmus Student Network
(déle jen ESN), ktery organizuje nejriznéjsi aktivity a udalosti pro studenty
Erasmus+ (Sojkova, Jurecka, 2020). Jednd se o velmi komplexné fizenou
péci, avSak pouze pro studenty Erasmus+. Na zéklad¢ tohoto faktu jsem se
rozhodla pro CPIC pro Olomoucky kraj vytvofit projekt pro mladé cizince,
kterym bych chtéla nabidnout srovnatelnou péci, jaké se dostava studentlim

Erasmus+.

4 Mezinarodni studenti: (angl. international students) Studenti, ktefi pijizd&ji do Ceské
republiky na nékolik let dlouha studia, pfi jejichz dokonceni student obdrzi vysokoskolsky
diplom. Nej¢astgji se jedna o magisterské ¢i doktorské studijni programy.
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4.2 Finanéni a personalni zajisténi projektu

Kvili  omezenému finanénimu rozpoctu, kterym Centrum
na podporu integrace cizincu disponuje, je projekt navrhnut s cilem
minimalni penézni naro¢nosti. Naklady vynalozené na realizaci aktivit jsou
tedy podminény tuhradou ze strany ucastniki projektu. CPIC takeé
spolupracuje s Dobrovolnickym centrem v Olomouci, tudiz v pfipadé
potieby personalniho zajisténi, které by prfesahovalo casovy rédmec

pracovniki CPIC, je moznost vyuziti pomoci z fad dobrovolniku.

4.3 Rozpocet projektu
Aktivity Cestovné Ostatni néklady

Aktivita ¢. 1 150-160 K¢ 200 K¢ (obcerstventi)

Aktivita ¢. 2 0 K¢ 0 K¢

Aktivita €. 3 98+48+97 K¢ 400 + 500 (pijceni
kolobézek + 2x
obcerstveni
V restauraci)

Aktivita ¢. 4 0 K¢ 0 K¢

Aktivita €. 5 0 K¢ 0 K¢

Aktivita €. 6 0 K¢ 0 K¢

4.4 Organizacni zajiSténi projektu

Projekt je vytvoren pro klienty Centra na podporu integrace cizinct
v Olomouci (dale CPIC), a tudiz organizace projektu zavisi na personélnich
a Casovych moznostech zaméstnancti CPIC. JelikoZ jsou volnoCasové
aktivity navrZeny pro tuto organizaci, jejich realizace bude probihat v ramci
pracovni doby zaméstnanci Centra, popf. v jinak domluveny cas dle
moznosti dobrovolniki  z dobrovolnického centra, se kterym CPIC

spolupracuje.
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4.5 Realizace projektu

Projekt je navrzen jako soubor aktivit, které je mozno realizovat
v prubéhu celého roku, a to i v neptiznivém pocasi, které by mohlo realizaci
aktivit zkomplikovat ¢i Gplné zhatit. Z tohoto diuvodu jsem navrhla tii
exkurze praktické (fyzicky realizovatelne) a tii exkurze realizované online
formou. Online formu jsem také zvolila jako alternativu aktivit v navaznosti
na nedavnou zkusenost s pandemickymi omezenimi. Pandemie postihla cely
svét a spolecnost byla nucena riznymi zpusoby na tuto situaci reagovat.
V piipadé nemoznosti realizace béznych (off-line) setkani a naplanovanych
aktivit by tak bylo mozné cizincim nabidnout alespon ¢aste¢nou alternativu

vedouci Kk jejich zacletiovani.

V piipadé¢ online prezentaci bude ucastnikim aktivity nabidnuta
prezentace v ¢estin€ i v angli¢ting, a to z divodu nemoznosti odhadnout, zda
klienti Centra mluvi ¢eskym jazykem na dostate¢né urovni (v organizaci
neexistuje takova evidence). Pti promitani online prezentaci je maximalné
podporovana vlastni iniciativa klientd CPIC, kteti by chtéli vylet sami
¢i s rodinou/kamarddy zrealizovat. Z tohoto duvodu jsou cizincum také
poskytovany informace, jak se na misto dopravit, jaky finan¢ni obnos si

na cestu pripravit, a kde se ptipadné ubytovat.

Soubor aktivit je naplanovan pro realizaci béhem mésicu zafi-fijen,
tyto mésice jsou zamérné zvoleny z davodu konce letnich prazdnin, béhem
kterych plno lidi cestuje za rodinou ¢i ma naplanovanou dovolenou. Dal§im
diivodem je zacCatek semestru na vysokych Skolach, a tudiz i1 piijezd
potencialnich z&jemct o aktivity ztfad studenti ¢i pedagogickych
pracovnikl. Poslednim divodem pro realizaci aktivit v téchto mésicich je
stale pietrvavajici vyhovujici pocasi pro realizaci praktickych aktivit.
V obdobi ptelomu léta a podzimu jiz nebyvaji teploty ani ptili§ vysoké,

ani piili§ nizké, aby realizaci projektu vyraznéji omezily.

Aktivity jsou kapacitné navrhovany pro 5-20 cizinci (dle druhu
aktivity). Toto ¢islo je odvozeno ze statistiky Centra, které v roce 2020 od 1.

1. do 31. 12. mé&lo 488 registrovanych klientt, z toho 109 klientt se znalosti
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anglického jazyka a z toho 30 klientd ve véku 18-30 let. Konkrétni ¢islo
zajemcu o aktivity lze vsak pouze odhadovat.

Vsechny aktivity jsou pojaty jako poznavaci exkurze na zajimava
mista v okoli Olomouce. V rdmci exkurzi jsou navic pro ucastniky
ptipraveny dil¢i aktivity pro pestfejsi pribéh celé exkurze. Jelikoz se
predpoklada, ze tcastnici aktivit budou tvofit velmi heterogenni smésici
jedinct, jsou do aktivit zakomponovany i poznavaci a tzv. ,ice breaker”

aktivity.

Aktivity jsou navrzené pro Centrum na podporu integrace cizincd,
tudiz realizace vSech aktivit a on-line prezentaci bude plné pokryta
pracovniky Centra nebo dobrovolniky z Dobrovolnického centra, se kterym
CPIC spolupracuje. Podminkou pro realizaci aktivit je vzdy nejméné jeden
anglicky mluvici organizator, ktery by byl schopen pielozit pribéh aktivit

pro anglicky mluvici cizince.
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Aktivita ¢. 1

Pési vylet na ziiceninu hradu Rabstejn a okoli (Jeseniky)

Cil: Ucastnici aktivity se seznami se zajimavymi misty a pamatkami v okoli

Olomouce
Organizaéni forma: Hromadna

Casova naroénost: Trasa samotna zabere cca 6 hodin (zalezi na fyzické
zdatnosti Gcastniki a dalSich podminkéch), s dopravou vylet potrva asi 10
hodin.

Pomiicky: jizdenka (nezlevnénd, zvIast’ na cestu tam a zpét 2 x 103 K<),
sportovni oble¢eni, nepromokava bunda, pevna obuv, dostatek piti, svacina

na cely den (pod zficeninou Rabstejn je mozno obcerstveni)
Misto konani: Sumperk a okoli
Popis aktivity:

Aktivita je naplanovana jako celodenni vylet. Sraz vSech tcastnika
je naplanovan v dopolednich hodinach (cca 9:30) na hlavnim vlakovém
nadrazi Olomouc. Ugastnici si koupi jizdenku vlakem z Olomouce
do Oskavy, Bedfichova. Pfi pfichodu vSech zGcastnénych bude nésledovat
kratké predstaveni vSech cizincli a organizatord aktivity. Cizinci se sami
predstavi, povi néco o sob& a zdivodni, pro¢ je pro né aktivita zajimava a
cht&ji se ji zOCastnit. Organizatofi se také predstavi a kratce nastini prubéh

exkurze.

Cesta na misto urceni trva cca dvé hodiny, dle navaznosti
autobusovych a vlakovych spoji. Cilovym bodem exkurze je zficenina
hradu Rabstejn spolu s krasnou vyhlidkou na Udoli Jeseniku. Z autobusové
zastavky v Bedfichové trva cesta pési chiizi po vyznaéenych turistickych

trasach cca 1 hodinu (viz Mapa ¢. 1).
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Mapa ¢&. 1: Turistickd mapa pochodu z Bediichova na Rabstejn
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Pfi stoupani ke zficeniné si vedouci aktivity (pracovnik
CPIC/dobrovolnik) ptipravi kratké vypravéni o vzniku, historii a schématu

puvodniho hradu Rabstejn (viz. Ptiloha ¢. 1).

Po pfichodu a prohlidce okoli zficeniny Rabstejn bude nasledovat
svac¢ina. O potiebé pripravy vlastniho drobného obcerstveni spolu se
zasobou tekutin byli vSichni t¢astnici informovani pted ucasti na exkurzi.

Po obcerstveni nésleduje aktivita cilena na lepsi poznani ti€astnika.
Aktivita 1.1

Cil: Poznani ucastniki exkurze

Pomiicky: Prostor pro 10-15 jedinci, ktefi se vlezou vedle sebe a maji cca
10-15 metrt prostor pied sebou, papir s vyzna¢enymi otazkami (Vviz ptiloha
¢.2)

Instrukce: Ugastnici jsou vyzvani, aby se dle svého uvaZeni postavili
do kruhu vedle sebe. Kruh by mé¢l vytvorit praimér o cca 10-15 metrech.
Organizator bude nahlas &ist jednotlivé otazky z papiru. Ugastnici jsou
vyzvani, aby udélali krok vpted pokazdé, kdyz se otazka kladné shoduje
S jejich odpovédi. Aktivita neni pojata jako soutéz, jedna se o vzajemne
prolomeni ledu mezi G¢astniky exkurze, ktefi se S nejvétsi pravdépodobnosti

navzajem neznaji.
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Pro cestu zpét je zvolena trasa na sedlo Sktitek. Jedna se asi 0 2,5
km dlouhou ploSinu, kterd v sob¢ skryva také narodni pifirodni rezervaci
raSelinist’. Tyto raSelinisté bohuzel nejsou vetejnosti piistupné, avsak i pres
tuto skutecnost patii Skiitek k vyhleddvanym turistickym trasam. V ramci
exkurze se jedna o findlni zastavku pted navratem zpét do Olomouce.
V Chaté na Skiitku je naplanovan pozdni obéd/vefeie pro vsSechny
zuCastnéné. Po obcerstveni je naplanovand odpocinkova aktivita, jakozto

ptijemné zakonceni vyletu.

Aktivita 1.2

Cil: rozvoj pozornosti

Pomiicky: vytisknuté papiry s obrazkem (pro kazdého z ucastnikd 1x),
propisky

Instrukce: VSem zGcastnénym je rozdan papir, na kterém je obrazek se
skrytymi pfedméty (viz. piiloha &. 3). Ukolem je nalézt co mozna nejvice
schovanych predméti. Maximalni doba pro splnéni ukolu je 10 minut.
Pokud néktery z hract najde vSechny predméty v kratsi dobé¢, hra je u konce

a vSechny predméty budou odhaleny ostatnim.

Po splnéni aktivity a dostatecném odpocinku vSech ¢lent exkurze se
skupina vrati autobusem zpét do Olomouce. Trasa ze zastdvky Sobotin,
Rudoltice, Motorest Sktitek trva taktéz cca dvé hodiny. Navrat zpét

do Olomouce je naplanovan ve vecernich hodinach (cca 18-19:00).
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Aktivita €. 2

Poznani historické Olomouce

Cil: Cilem aktivity je poznani mésta ¢i prohloubeni znalosti o mésté

Olomouc
Organiza¢ni forma: Skupinova
Casova naro¢nost: 2 hodiny

Pomiicky: pohodIné obleceni a obuv, dostatek piti, mapa olomouckého
centra (k dispozici v informa¢nim centru v budové radnice), mobil

s fotoaparatem, papir a tuzka, vytisknuté mapy mésta (viz. pfiloha ¢. 4)
Misto konani: Olomouc
Popis aktivity:

Aktivita za¢inid hromadnym setkanim pied Orlojem. Utastnici se
rozdéli do skupin po dvou ¢i tfech dle poétu uchaze¢n, dostanou papir
S tuzkou a potiebné instrukce ohledné prubéhu hry. Skupinky si také urci
jedince, ktery poskytne své telefonni ¢islo organizatorim aktivity (pro

usnadnéni komunikace s celou skupinou).

Aktivita je koncipovana jako péSi poznavaci hra historické
Olomouce. Kazda skupinka si obstara mapu centra (v mobilu ¢i tisténou),
dle které se bude orientovat a plnit tkoly. Skupinky si nesmi navzajem radit

ani pomahat si. Ukoly jsou nasledujici:
cz

1) Nalézt 6 kasen nachazejicich se okolo historického centra, napsat si
jejich nédzvy, rok zhotoveni a jejich sochafe na papir. Skupina se

s kasnou musi vyfotit.

2) Kde protékalo rameno feky Moravy, které souzilo jako nahon pro
nékdejsi kamenny mlyn? Vyfotit ¢i natocit piiblizné misto vyskytu feky.

Utastnici maji za ukol, de jejich piedstavivosti a osobniho néazoru,
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vyznadit misto prutoku feky na mapé, ktera jim byla poskytnuta. Pro

napovédu mohou ucastnici patrat po restauraci Kamenny mlyn.

3) Najdi misto, o kterém se v kvizu bavime. Ur¢i spravnou odpovéd’, popft.

oprav nasledujici tvrzeni:
- Katedrala sv. Vaclava se téz nazyva Dom
-V aredlu katedraly byla zavrazdén ¢esky kral Karel IV.

- Katedrala sv. Vaclava je dominantou mésta Olomouce, hlavni véz

katedraly m& vice nez 100 metri a je nejvyssi v CR

- Katedralu navstivila v 90. letech sv. Matka Tereza (humanitarni
pracovnice a nositelka Nobelovy ceny miru a dalSich svétovych

ocenéni, kterd byla roku 2016 svatofecena)
-V katedrale pobyval sdm W. A. Mozart

- Katedradla v historii vyhofela a byla piestavéna z gotického

do roméanského stylu

4) Kolik parki se nachazi v centru Olomouce a jaka jsou jejich jména?
Doplii jejich nazvy na mapé (viz. ptiloha ¢.4). Jaky by mohl byt
historicky duvod, ktery dovolil vzniknout tolika parkim v centru mésta?

Na mapé pomysIné vyzna¢ ptivodni hradby mésta.

5) Spocitej, kolik schodii vede od vchodu az na vrchol kostela sv. Moftice.

Vis, jakou cennosti se tento kostel miiZze pochlubit?

Po splnéni vSech tkold se hraci opét sejdou pied Orlojem, maximalni
doba pro splnéni ukolu je 2 hodiny. Pokud néktera ze skupin dokonci
zadané ukoly pfed dovrSenim Casové lhity, vSechny skupinky jsou svolany

zpét na stanovisté pred Orloj.
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English

1)

2)

3)

4)

5)

Find 6 fountains located around the historic center, write down their
names, the year of construction and their sculptors on your paper. The

group must take a picture with the fountain.

Where was the passing arm of the Morava River located? The river was
used as a drive for the former stone mill. Take a picture
or record the approximate location of the river. The participants have a
task to mark the place of the river flow on the map provided to them
(according to their imagination). For help, participants may search for

Kamenny mlyn (Stone Mill) restaurant.

Find the place we are talking about in the quiz. Determine correct

answers or correct following statements:

- St. Wenceslas Cathedral is also called the Dome.

- The Czech king, Charles 1V, was assassinated in the cathedral
complex.

- St. Wenceslas Cathedral is the most prominent feature of Olomouc
city, the main tower of the cathedral measures more than 100 meters
and is the tallest one in the Czech Republic.

- In the 90’s St. Mother Theresa (humanitarian worker and winner of
the Nobel Peace Prize and other world awards, canonized in 2016)
visited the cathedral.

- W. A. Mozart also temporarily resided in the area.

- The cathedral burned down in history and was rebuilt to
Romanesque style from which it was previously Gothic style.

How many parks are located in Olomouc center and what are their

names? Fill in their names on the map (see appendix no. 4). What could

be the historical reason that allowed so many parks in the city center?

Imagine, mark the original city walls on the map.

Calculate how many stairs lead from the entrance to the top of the
church of St. Mofic. Do you know what significance this church can

boast about?
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Aktivita €. 3

Turisticky vyslap v Jesenikach

Cil: Cilem aktivity je poznavani turisticky zajimavych mist okolo

Olomouce
Organizacni forma: Skupinova
Casova naroénost: 1 den

Pomiicky: pohodIné obleceni a obuv, dostatecné zasoby vody (aspon 2

litry), dvé svaciny
Misto konani: Mala Moravka (Olomoucky kraj)
Popis aktivity:

Vylet za¢ind setkdnim v hlavni hale olomouckého vlakového
nadrazi, odjezd je naplanovan v rannich hodindch (viz Obrazek ¢. 1). Pti
ptichodu vSech zucastnénych se pfedstavi organizatofi této aktivity a sdéli
nezbytné informace pro piijezd na cilové misto. Skupina se vSemi ucastniky
se vlakem dopravi do Sumperka a poté bude pokradovat autobusem
k motorestu Skiitek. Po pfijezdu na misto zacatku pochodu organizatofi
nastini pribéh celého dne spolu s ¢asovou naroénosti ptichodu na jednotliva
odpocivadla. Po pfijezdu ke Skiitku je také naplanovand kratka aktivita pro

seznameni mezi mladymi cizinci a organizatory vyletu.

Aktivita 3.1

Cil: Seznameni jednotlivych ucastnikt vyletu

Pomiicky: 1 role toaletniho papiru

Instrukce: Aktivita se fadi do kategorie tzv. ,ice breaker aktivit. Cilem
této hry je uvolnéni atmosféry mezi ucastniky, kteti se mohou ¢i nemusi
navzajem znat. V kazdém piipadé maji hra¢i moznost se dozvédét jeden o
druhém néco nového. Kazdému z hra¢u je nabidnuta role toaletniho papiru,
vsichni za¢astnéni dostali za Ukol si vzit z rulicky jeho libovolné mnozstvi,

aniz by ve&déli pro¢. Poté, co tak ucini vSichni zGcastnéni, je mozné pro
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zasmani podotknout, ze toto mnozstvi s nejvétsi pravdépodobnosti odpovida
mnozstvi papiru, které by pouzili pti navstévé toalety. Kazdy z hraci ma za
ukol o sob¢ sdélit tolik informaci, kolik utrzka papiru drzi v ruce. Informace

hraéi voli dle svého uvazeni. Casova naro¢nost aktivity je 10 minut.

Ze Skiitku je zorganizovana hiebenova péS§i tura pies Ztracené
kameny a Jeleni studanku az k chaté¢ Ovc¢arna (cca 12 km, 5 hodin s 2x 20
min pfestavkami, viz Mapa ¢. 3), kde bude nasledovat obcerstveni. Cesta ke
Ztracenym kamentim je nejvice naro¢na, co se stoupani tyce, a tudiz je zde

napldnovana prvni piestavka s ob¢erstvenim a aktivitou na odreagovani.
Aktivita 3.2

Cil: Odpocinek od fyzického vypéti, rozvoj jemné motoriky a kreativity
Pomiicky: nalezené kameny ¢i kaminky z okoli

Instrukce: Mladi dospéli maji za ukol shromazdit kaminky a kameny, které
se okolo nich nachazi a skladat je na sebe tak, ze vytvoii malou véz, aniZ by
se sesypaly. Aktivitu je mozn0 pojmout jako soutéZz o postaveni nejvyssi

véze, ktera odola poryviim vétru. Casova naroénost aktivity je 5—10 minut.

Jako ptijemné zakonéeni pozndvaciho vyletu je pro cestu zpét
zvolena trasa z Ov¢arny, pres hotel Hvézdu, az do Malé Moravky (cca 11
km, 40 min, viz Mapa ¢. 5) a to na terénnich horskych kolobézkach. Cesta
vede z kopce doli, a tudiz se jedna 0 spise oddechovy zavér celého vyletu.
V Malé Morévce bude nasledovat posledni zastavka s moznosti ob&erstveni
a také zhodnoceni celého dne. Navrat je naplanovan autobusem zpét v 16:01
(viz Obrazek €. 2)

Aktivita 3.3

Cil: Zhodnocené celého dne

Pomiicky: bily papir A4, fixy

Instrukce: Po dokonceni tury ptes hiebeny Jesenikt a sjezdu na horskych
kolobézkach jsou ucastnici vyletu vyzvani ke zhodnoceni celého dne. Vse

(co se jim libilo, co se naopak nelibilo a ostatni dojmy) maji mladi dospéli
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za kol napsat dohromady na tfi ptedepsané papiry, které jim organizatoti

vyletu poskytnou.

Obrazek €. 1: Jizdni Fad trasy z Olomouce do Sobotina
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Mapa €. 4: Turisticka mapa cyklotrasy z chaty Ovéarna do Malé Moravky
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Aktivita ¢. 4

On-line exkurze Cesky Krumlov

Cil: Cilem aktivity je ,navstiveni® turisticky zajimavé lokality v dobé

pandemie ¢i jiného divodu znemoziujiciho navstévu daného mista
Organiza¢ni forma: Hromadna

Casova naroénost: 1,5 hodiny

Pomiicky: zadné

Misto konani: Olomouc

Popis aktivity:

Aktivita je realizovana formou PowerPoint prezentace, ktera bude
zprostfedkovana tc¢astnikim aktivity Vv prostorach CPIC ¢i formou online
prezentaci skrze komunikaci s pracovniky Centra nebo dobrovolniky
z dobrovolnického centra, se kterym CPIC spolupracuje. Podrobnosti
realizace aktivity by byly upraveny dle situace s pandemickou krizi. Obsah
prezentace zahrnuje informace o mésté Cesky Krumlov (1. &ast prezentace),
zajimava mista a jiné kulturni moznosti, které meésto nabizi (2. cast
prezentace) a Vv neposledni fadé také zptisob dopravy a ubytovani (3. cast

prezentace).

1. ¢ast prezentace
Obecné informace o Ceském Krumlové

CcZ

- nazev mésta je odvozen znémeckého originalu , Krumme Aue*
(kfivy luh), coz odkazovalo na polohu meésta mezi zadkruty feky

Vltavy

- mésto Cesky Krumlov lezi v Jihodeském kraji, 22 km od sedmého

nejvétsiho mésta CR: Ceskych Budgjovic
- méstem protéka feka Vitava
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- mésto ma priblizné 13 tis. Obyvatel

- diky poloze Ceského Krumlova bylo vzdy mésto obyvéano jak
Cechy, tak i Némci

- v 19. stoleti pfevazovala ve mésté narodnost némecka, po druhé

svétové valce je ale mésto obyvano témét vyhradng Cechy
- v historii byl Cesky Krumlov sidlem mnoha mocnych éeskych rodii
- historickym jadrem mésta protékaji meandry feky Vitavy
- od roku 1992 je stredovéké centrum meésta zapsano mezi pamatky
UNESCO
(Cesky Krumlov region, 2021)
English

- The name of the town comes from German origin, "Krumme Aue"
(crooked meadow), which refers to the location of the town between
the bends of the Vltava river.

- The town of Cesky Krumlov is located in the South Bohemian
Region, 22 km from the seventh largest town of Czech Republic:
Ceské Budgjovice.

- The river which goes through the city is named Vltava, it is the same

as the one going through the capital city Prague.

- The meanders of the Vltava River flow through the historical core of

the city.
- The city has approximately 13 thousand residents.

- Due to the location of Cesky Krumlov, the town has always been
inhabited by both Czechs and Germans.

- In the 19th century, German nationality predominated in the town,
but after the Second World War, the town was inhabited almost

exclusively by Czechs.

- In the past, Cesky Krumlov was occupied by many powerful Czech

families.
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- Since 1992, the medieval city center of Cesky Krumlov has been
listed as a UNESCO World Heritage Site.

2. ¢ast prezentace
Turistika a kultura
Ccz
e Turistické centrum

- Zamek Cesky Krumlov: zamecky komplex je ¢lenén na 5 nadvoii a
skladd se z n¢kolika vétsich celkti (Dolni hrad s ikonickou vézi,
Horni hrad s nadvofim, dominantni nékolikaposchod’ovy most,

zamecka zahrada s vyhleddvanym otac¢ivym hledistém a dalsi)
- Vnitini mésto v udrzovaném historickém stavu
e Sportovni turistika

- Na Havrani skale kousek od centra je zpfistupnéna Ferrata pro
zkusenéjsi horolezce nebo pro zacateCniky v doprovodu

instruktora (vybaveni je mozné zapujéit)
- Znacené turistické trasy s vyhledadvanymi vyhledy v okoli mésta

- Moznost zapujéeni kola, elektrokola, kolobézky ¢i in-linti pro

rychlejsi poznavani mésta a jeho okoli

- Ve mésté a okoli se nachazi pét jezl, které nabizi mozZnost

koupani ¢i projizd’ku na kanoi, paddleboardu ¢i raftu
e Mzstské divadlo Cesky Krumlov
- Nabizi ro¢né vice nez 100 piedstaveni
- Divadelni pfedstaveni, koncerty, talk show a jiné zabavné porady
e Festivaly

- Me¢ésto je znamé poradanim nejriznéjSich festivali, vystav, akci
pro déti, ale také mensSich koncertli (pfevazné€ ztad tamnich

kapel)
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- Mezi nejznaméjsi akce pro vetejnost patii Slavnosti pétilisté rize
(oslavy historie mésta) a Mezinarodni hudebni festival Cesky

Krumlov poradany kazdoro¢né v 1été

- Vroce 2011 se ve mésté konal Sampionat Mezinarodni

mistrovstvi CR v rallye

-V podzimnich mésicich jsou v Krumlové organizovany take

festivaly vina

(Cesky Krumlov region, 2021)

Tourist center

Cesky Krumlov Castle: the castle complex is divided into 5
courtyards and consists of several larger units (Lower Castle with an
iconic tower, Upper Castle with a courtyard, a dominant multi-storey

bridge, the castle garden and more).
The inner city has maintained its historical style.
Sports tourism

For climbing, there’s a place, Havrani skéla, situated not far from the
center. This Ferrata is accessible for more experienced climbers and
for beginners accompanied by an instructor (equipment can be

rented).

For walking around the city there are marked hiking trails with
beautiful, sought-after views around the town.

The city also offers the possibility to rent a bike/e-bike, scooter or in-
line, all of these offers allow a faster exploration of the city and its

surrounding area.

In the city and its surroundings there are five weirs where swimming

or a sailing in a canoe, paddle-boarding or rafting is possible.
Cesky Krumlov Municipal Theater:
Offers more than 100 performances a year.
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The theatre organizes performances, concerts, talk shows and other

entertainment programs.
Festivals

The city is known for organizing various festivals, exhibitions,
events for children and also smaller concerts (mostly from local
bands).

The most famous events are the Five-petalled Rose Festival
(celebrations of the city's history) and the Cesky Krumlov

International Music Festival, organized every summer.

In 2011, the International Rally Championship of the Czech
Republic was held in the city.

In the autumn months, the city organizes wine festivals as well.

3. ¢ast prezentace

Doprava a ubytovani

Doprava vlakem/autobusem

Doprava z Olomouce je ponékud naro¢né&jsi, jelikoz se jedna o mésto
v jihoeském kraji. Zajemci o navitiveni Ceského Krumlova by se
museli nejdiive vlakem dopravit do Prahy a poté autobusem do
Ceského Krumlova, nebo zvolit variantu se dvéma prestupy (vlakem
do Prahy, poté dalsim vlakem do Ceskych Budg&ovic a néasledné

autobusem do Ceského Krumlova).
Zékladni cestovné na jednu osobu vychazi okolo 500 K¢

Tato varianta by zabrala okolo 6 hodin cesty

Doprava autem

Doprava autem by byla pfijemnéjsi varianta a v ptipadé cestovani
dvou a vice osob by se snejvétsi pravdépodobnosti jednalo i o

levngjsi variantu.
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- Cesta zabere okolo 3,5 hodiny

e Ubytovani

- Ubytovani v Ceském Krumlové nabizi spoustu moZnosti, a to

penzionti az k hotelovym apartmanim

- Nejlevnégjsi ubytovani je mozné zajistit od 350 K¢ za osobu na noc

(v&etné snidani) (Cesky Krumlov region, 2021)

Po skonceni prezentace je napldnovand aktivita, jako odreagovani od
poslechu prezentace. Po odehrdni aktivity bude nasledovat prostor pro

dotazy ¢i volnou konverzaci tykajici se online exkurze ¢i realizace vyletu.

Aktivita 4.1

Cil: Rozvoj ptedstavivosti a jemné motoriky
Organiza¢ni forma: Hromadna

Casova naro¢nost: 10 minut

Pomiicky: papir, tuzka nebo fixa, satek, stopky

Instrukce: Ugastnici jsou vyzvani, aby si pfed sebe na stiil & pevnou
podlozku (Vv piipad¢ realizace v prostorach CPIC) pfipravili papir a tuzku ¢i
fixu na psani. Ukolem je, aby si hra¢i zavazali o¢i $atkem (&i jingm kusem
odévu) a poslepu namalovali obrézek dle zadani. V nasem piipadé se bude
jednat o hrad s vézi, lod’ plujici na fece a pava sediciho na dievéném plotg.
Casovy limit pro kazdou kresbu je 1,5 minuty. Kresha s nejpiesngjsi
podobou zadani vyhrava. Hraci budu své vykony hodnotit navzajem,
v kazdém kole maji za ukol dat 1 bod jednomu ze spoluhraci dle nejlepsiho
vykonu. Kazdy hra¢ ma za Okol nakreslit tfi obrazky a ziskat za kazdy

z nich co nejvice bodd.
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Aktivita €. 5

On-line exkurze Propast Macocha a Punkevni jeskyné

Cil: Cilem aktivity je nabidnout mladym cizincim poznani turisticky
zajimavé lokality v dobé pandemie a rozsifit tak jejich povédomi o

atraktivnich lokalitach Ceské republiky.
Organizac¢ni forma: Hromadna
Casova naro¢nost: 1,5 hodiny
Pomiicky: zadné

Misto konani: Olomouc

Popis aktivity:

Aktivita je realizovana formou promitdni PowerPoint prezentace
Vv prostorach Centra na podporu integrace cizinci v Olomouci. On-line
exkurze je koncipovéana tak, aby ucastnikim nabidla co nejkomplexné;si
poznani daného mista a poskytla jim vSechny potfebné informace v piipadé
navstiveni mista v budoucnosti. Prezentace zahrnuje obecné informace o
Propasti Macocha a Punkevnich jeskynich (1. ¢ast prezentace), moznosti
turistickych aktivit v misté (2. ¢ast prezentace) a na konci prezentace také
praktickeé informace, jak se k Propasti a jeskynim dopravit a jakou finanéni

hotovost si sebou ptipravit (3. ¢ast prezentace).

1. ¢ast prezentace
Ccz

Obecné informace

- Propast Macocha je nejvétsi propast v CR a ve stfedni Evropé&, méfi
138,5 metru

- Macocha se nachéazi v Moravském krasu a spolu s Punkevnimi
jeskynémi je soudasti nejdelsiho jeskynniho systému v CR, ktery
méfti témer 35 km

- Propast vznikla zficenim stropu velké jeskyné, a proto dno Macochy

stale ¢astecné pokryva sut’
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- Jméno Propast ziskala po nestastné sedlacce, ktera se prvné pokusila
v propasti zahubit z zarlivosti svého nevlastniho syna, jemuz byla

macechou a poté z tihy vlastniho svédomi sama do propasti skocila

- Macocha dodnes sebevrahy pfitahuje, od 30. let minulého stoleti
ukoncilo v Propasti sviij zivot n€kolik desitek lidi (odhadem se ¢islo

blizi stovce)

- Okraj Propasti nabizi dva vyhlidkové mdustky, jeden na vrcholu

Propasti a druhy 92 metri od spodni ¢asti Propasti
- Ze spodniho mustku jde velmi dobfe pozorovat dno propasti

- Propasti protéka feka Punkva, ktera utvaii na dné¢ Macochy dvé
jezirka (opticky vé&tsi jezero, které ma hloubku 13 metra a je vidét
z vrcholu Propasti a mens$i jezirko, které neni shora vidét,

ma odhadovanou hloubkou 49 metr

- Reka Punkva protéka v podzemi Punkevnich jeskyni, na povrchu je

viditelna pouze jako napajedlo jezirek dna Macochy

v

- Punkevni jeskyné jsou nejvyhledavangjsi jeskyné Moravského krasu,

jsou souc¢asti CHKO Moravsky kras v kafionu zvaném Pusty Zleb
(Macocha, 2021)
English
General information

- The Macocha Abyss is the largest abyss in the Czech Republic

and Central Europe, measuring 138.5 meters.

- Macocha is located in the Moravian Karst and together alongside
the Punkve Caves, it is part of the longest cave system in the

Czech Republic, measuring at almost 35 km.

- The abyss was created by the ceiling collapse of a large cave,
thus the bottom of Macocha is still partially covered by rubble.
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Macocha is still an attractive place for suicide cases. Since the
1930s several dozen people have ended their lives in the Abyss

(an estimated close to one hundred).

The edge of the Abyss offers two observation bridges, one at the
top of the Abyss and the other 92 meters from the bottom of the
Abyss.

It is very easy to observe the bottom of the abyss from the lower

bridge.

The Punkva River flows through the abyss, which forms two
lakes at the bottom of Macocha (optically a larger lake, which is
13 meters deep, can be seen from the top of the Abyss and a
smaller lake, which is not visible from above, has an estimated
depth of 49 meters).

The river, Punkva, flows in the underground of the Punkva
caves, on the surface it is visible only as a water source for the

ponds from the bottom of Macocha.

Punkva Caves are the most popular caves in the Moravian Karst,
they are part of the Moravian Karst Protected Landscape Area in

a canyon called Pusty zleb.

2. ¢ast prezentace

CZ

Turistické zajimavosti

Moravsky kras je oblibenym mistem jak pro pé&si turisty, jak i pro
cyklisty, ktefi maji zajem objevovat okolni piirodu. V okoli se

nachazi mnoho turistickych tras pro sportovni nadsence

Mezi Punkevnimi jeskynémi a Propasti Macocha vede lanova draha
zajiSt'ujici prepravu turistl

Smérem k Punkevnim jeskynim z koncového parkovisté Skalni mlyn

vede silni¢ni vlakovd souprava, ktera navazuje na zminovanou

lanovku smérem k MacoSe
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Pro zajemce jeskynni prohlidky, ktera trva okolo 60 minut je
pfipravena také plavba na lodi¢kach po fece Punkvé. Plavba je
pusobivym zakonéenim hodinové prohlidky, kdy se navstévnici

Vv jeskyni nalodi a feka je sama vyvede z jeskyné ven

V Punkevnich jeskynich se navstévnici mohou t&Sit jak na stalagmity
(krépniky rostouci ode dna jeskyng), stalaktity (krapniky rostouci od
stropu jeskyné), tak i stalagnaty (sloup vznikly srustem stalagmitu a
stalaktitu)

(Macocha, 2021)

English

The Moravian Karst is a popular place for hikers and for cyclists
who are interested in discovering the surrounding countryside.

There are many hiking trails for sports enthusiasts in the area.

Between the Punkve Caves and the Macocha Abyss there is a

cable car providing transport for tourists.

Towards the Punkve Caves from the Skalni mlyn, there is a road
train set, which connects to the mentioned cable car towards
Macocha.

For those interested in a cave tour, there is also a boat trip on the
river Punkva. The cruise is an impressive end to a hour-long
tour, visitors board on the cruise in the cave and the river itself

takes them out.

In the Punkva Caves visitors can look forward to stalagmites
(stalactites growing from the bottom of the cave), stalactites
(stalactites growing from the ceiling of the cave), and stalagmites

(a column formed by the fusion of stalagmite and stalactite).
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3. ¢ast prezentace

Doprava a vstupné
e Doprava autobusem/vliakem

- Pro zorganizovani vyletu na Punkevni jeskyné a Propast
Macochu je doprava autobusem/vlakem z Olomouce trochu

komplikovang;jsi

- Cesta si zada dva prestupy v Brné a poté Blansku nebo existuje

alternativa pfes Vyskov a Orlik
-V kazdém piipadé cesta zabere 3—4 hodiny
- Cena zdkladniho vstupného se pohybuje okolo 80 K& za osobu
e Doprava autem

- Doprava autem je pon¢kud piijemnéjsi, cesta trva asi hodinu a je

mozné auto odstavit na placeném parkovisti pfimo u Macochy

- dalsi mozZnost je auto zaparkovat u Skalniho mlynu a poté se

vydat silni¢nim vlakem a lanovkou az k Propasti Macocha
e Vstupné

- Z&kladni vstupné pro jednoho dospélého na prohlidku Punkevni
jeskyné spolu s plavbou po fece Punkvé se pohybuje mezi 100—
250 K¢

- Vletnich mésicich je veliky zajem o prohlidky Punkevni
jeskyng, a proto je doporuceno si vytvofit rezervaci na prohlidku
predem i n€kolik tydnt

- Vstup na oba mustky Propasti Macochy je zdarma

(Macocha, 2021)

Po prezentaci je pro ucCastniky online exkurze zorganizovana
tematicka tymovéa aktivita. Aktivitu lIze realizovat v prostorach Centra ¢i

Vv piipadé¢ nepfiznivé pandemické situace pies video mistnost ¢i Skype.
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Aktivita 5.1

Cil: Rozvoj fantazie a ptedstavivosti

Organizaé¢ni forma: Skupinova

Casova naro¢nost: 15 minut

Pomiicky: listecky s aktivitami, stopky, papir na zapisovéani, propiska

Instrukce: Organizatofi aktivity si pfipravi liste¢ky s ¢islem na jedné strané
a s ¢innosti/osobou/véci na strané opacné. Hraci jsou roziazeni do skupin po
dvou a maji za Ukol rozpoznat ¢innost/osobu/véc, Kterou musi piedvést
spoluhra¢ dle vylosovaného listetku. Cinnost/osoba/véc vzdy souvisi
s tétmatem online exkurze. Hraé¢ si vylosuje Cislo a je za potiebi, aby co
nejpresnéji, bez mluveni a jinych pomucek, dokazal napodobit ¢innost
zadanou na listecku. Casovy limit pro predstaveni Ginnosti je jedna minuta.
Pokud se spoluhraci podaii spravné uhadnout ¢innost, tym ziskdva jeden

bod. Body jsou zapisovany organizatory na vyhrazeny papir.
cz

Listecky s ¢innosti/osobou/véci:

1. Horolezec

2. Strojvedouci silni¢niho vlaku
3. Sebevrah

4. Stalagmit, stalaktit, stalagnat

5. Macecha

6. Fronta cekajici na prohlidku

7. Lod proplouvajici pod jeskyni
8. Netopyr

9. Zabity syn

10. Propast

60



English

Tickets with activity / person / thing:

1. Climber

2. Road train driver

3. Suicide

o

. Stalagmite, stalactite, stalagmite

o1

. Stepmother

()]

. Queue waiting for inspection
7. A ship passing under a cave
8. Bat

9. Killed son

10. Abyss
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Aktivita €. 6

On-line prezentace Jizni Morava (Mikulov, Véstonice, Musov)

Cil: Aktivita je zacilena na poznani ikonickych mist Ceské republiky a
prohloubit tak povédomi cizincii o kulturnich a turistickych mistech nasi

republiky

Organizaéni forma: Hromadna
Casova naro¢nost: 1,5 hodiny
Pomiucky: zadné

Misto konani: Olomouc

Popis aktivity:

Aktivita je realizovana formou promitani PowerPoint prezentace,
kdy se ucastnici aktivity budou moci virtudlni formou podivat na kulturni a
turisticky lakavé destinace Jizni Moravy. On-line exkurze bude zapocata ve
mésté Mikulov (1. cast prezentace), které patii k mezinarodné
vyhledavanym turistickym lokalitam. Z Mikulova je naplanovana trasa pies
Sirotéi hradky a dale do mésta Dolni Vé&stonice (2. ¢ast prezentace), které je
zndmé svym muzeem s historickymi vykopavkami. Dolni a Horni Véstonice
se nachazeji kousek od znamé piehrady MuSov (3. ¢ast prezentace), ktera je
vyhledavanym turistickym mistem hlavné v obdobi 1éta. Pfehrada nabizi
moznost koupani, kempovani i ubytovani v chatkach pfimo v areélu
prehrady.

V piipadé zajmu o poznani vSech zminovanych mist je exkurze
vhodna jako vikendovy vylet. Zajemci 0 pozdéjsi realizaci vyletu si také

mohou zvolit k navstiveni pouze ¢ast exkurze, aby méli moznost se dopravit

zpét do Olomouce béhem jednoho dne.
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1. Cast prezentace

CcZ

Mikulov

Aktivni turistika

Mikulov nabizi rozmanité turistické vyziti pro kazdého

Mikulovska pahorkatina nabizi spoustu tras k pésim vyslaptum,

ale také velké mnozstvi cyklotras

Mikulov také nabizi tzv. vinatfské stezky po vinnych sklipcich,
které lakaji stale nové turisty k navstiveni tohoto regionu

proslulého pravé kvalitnim vinem

Kultura

Mikulov  také wvybizi knavstévé historického  centra

s dochovanymi domy z dob renesance

Dominantou mésta je nékdejsi liechtensteinsky zamek stojici na
kamenném kopci piimo na okraji mésta. Diky své poloze je
mozno zamek vidét jiz pfi piijezdu k méstu. V dnesni dobé

zamek slouzi jako Regionalni muzeum Mikulova

V centru mésta se dale ty¢i majestatni Dietrichsteinska hrobka

Cirkevni pamatky

Kostel sv. Vaclava postaven v prostoru ptivodni vsi

Kostel sv. Jana Kititele s nadhernou malifskou vyzdobou

Kaple sv. Sebestiina na Svatém kopecku, ktera svou polohou nabizi

nejen duchovni zazitek, ale také nadherné panorama na okoli

Mikulova

Pravoslavny chram sv. Mikula$e vystavény v novogotickém slohu

(Mikulov, 2021)

English

Mikulov
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Active tourism
Mikulov offers a variety of tourist activities for everyone.

Mikulovska pahorkatina offers many routes for hiking, but also a
large number of bike paths.

Mikulov also offers so-called wine trails through wine cellars, which

attract new tourists to visit this region famous for its quality wine.
Culture

Mikulov also invites you to visit the historic center with preserved
houses from the Renaissance.

The dominant feature of the town is the former Liechtenstein castle
standing on a stone hill right on the outskirts of the town. Thanks to
its location, the castle can be seen upon arrival into the city. Today,

the castle serves as the Mikulov Regional Museum.

Also we can find in the middle of the city center, The majestic

Dietrichstein Tomb.

Church monuments

Church of St. Wenceslas was built in the area of the original village
Church of St. John the Baptist has beautiful painted decoration.

Chapel of St. Sebestian on Svaty kopecek, which with its location
offers not only a spiritual experience, but also a beautiful panorama

around Mikulov.

Orthodox Church of St. Nicholas built in a neo-Gothic style.
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2. ¢ast prezentace
Cz
Dolni Véstonice

e Obecné informace

Obec Dolni Véstonice se nachazi blizko Pavlovskych vrchi, asi 10

km od Mikulova

-V obci zije pouze 300 obyvatel

- Velkou c¢ast obce tvoii ptivodni i nové vystavéné vinné sklepy, obec
je zndma vinaiskou tradici jiz tisic let

e Vyznamna mista a pamatky

- Uzemi obce bylo osidleno jiz v pravéku v obdobi loveti mamutii

(archeologické ostatky je mozno nalézt v tamnim muzeu)

- Ve Véstonicich se nachazi také celosvétové nejstar$i nalezena

keramicka soska, Véstonickd Venuse

- Od roku 2008 je archeologické nalezisté zapsano mezi N&rodni

kulturni pamatky CR

- Pfimo nad obci se ty¢i tzv. Divéi hradky neboli zficenina hradu

Dévicky, jedna se o nejvyssi bod Pavlovskych vrchi

- Z Véstonic také pochazi Habanské vinné sklepy umisténé na
Habanském namésti a jejich stejnojmenné vino, tyto vinné sklepy

zde kdysi tvortily celé namésticko

(Mistopisny priivodce po Ceské republice, 2021)
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English
Dolni Véstonice
e General information

- The village of Dolni Véstonice is located near the Pavlovske vrchy,

about 10 km from Mikulov.
- Only 300 inhabitants live in the village.

- A large part of the village is made of original or also newly built
wine cellars, the village has been known for its wine-growing

tradition for a thousand of years.
e Important places and monuments

- The territory of the village was inhabited already in prehistoric
times, concretely in the period of mammoth hunters (archaeological

remains can be found in the local museum).

- In Vé&stonice there is also the world's oldest found ceramic statuette,

Venus of VVéstonice.

- Since 2008, the archeological site has been registered among the

National Cultural Monuments of the Czech Republic.

- The so-called Div¢i hradky (the ruins of the castle Dévicky) rise
directly above the village, it is the highest point of the Pavlovské

vrchy.

- The famous Habanské wine and its cellars located in Habanskeé
namésti also come from Véstonice. These wine cellars once formed

a whole square here.
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3. ¢ast prezentace

CcZ

MuSovska nadrz

Obecné informace

Musovska nadrz (nebo také Vodni nadrz Nové Mlyny) je nadrz na

fece Dyji, nachazi se mezi okresy Brno-venkov a Breclav

Nadrz se vyuziva k zavlazovani, protipovodiové ochrang, chovu ryb,
ale také krekreacnim ucelim jako je koupéni, windsurfing,

veslovani a sportovni rybolov

Na biehu nadrze je vybudovan kemp Merkur, na severu Vodni
nadrze se také nachazi dvé uméle vytvorend a oddélena jezera

(Velkéa Laguna a Mal& Laguna)
Turistika

Jak jiz bylo zminéno, Vodni nadrz slouzi v letnich mésicich hlavné

k rekreaci

Ptes 1éto MuSovska nadrz nabizi fadu sportovniho vyziti pro zdjemce

vodnich sportt
V blizkosti Nadrze se nachazi autokemp, ktery nabizi navstévnikim
a turistim moznost ptespani

Pro zajemce pestiejsi nabidky vodnich radovanek se vedle nadrze
nachazi aquapark Aqualand Moravia, ktery také nabizi jeho

navstévnikim moznost ubytovani

(Ceské hory, 2021)

English

General information

Musovska nadrz (also known as Vodni nadrz Nové Mlyny) is a
reservoir on the river Dyje, located between the districts of Brno-

venkov and Bieclav.
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- The reservoir is used for irrigation, flood protection, fish farming,
but also for recreational purposes such as swimming, windsurfing,

rowing and sport fishing.
- The Merkur camp is built on the bank of the reservoir.

- In the north of the Reservoir there are also two artificial and separate
lakes (Velka Laguna and Malé Laguna).

e Tourism

- As already mentioned, the water reservoir is mainly used for

recreation in the summer months.

- During the summer, the Musovska nadrz offers a range of sports

activities for those interested in water sports.

- Near the Reservoir there is a car camp, which offers visitors and

tourists the opportunity to sleep.

- For those interested in a more varied offer of water fun, next to the
reservoir there is an aqua park, Aqualand Moravia, which also offers

visitors accommodation.

Tato aktivita je tedy koncipovana jako posledni alternativa tii
virtudlnich prezentaci popisovanych v druhé poloviné praktické ¢asti
prace. Online aktivity slouzZi pfevazné jako moZnost posilovani integrace
cizincli v dob&é pandemického lockdownu. V idedlnim piipadé by tyto
prezentaci mély posilit vlastni iniciativu cizinci k samostatnému ¢i

skupinovému navstiveni nabizenych mist.

Po skonceni online exkurze je vyhrazen c¢as pro dotazy ¢i
pfipominky k dané exkurzi ¢i jeji piipadné realizaci. Nasledné ptipravi
organizatofi atmosféru pro nevsedni aktivitu, ktera d& prostor pro ucast a

projeveni ndzoru i jednotlivym ucastnikiim prezentace.
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Aktivita 6.1

Cil: Odbouravani piedsudka, ziskani pozitivniho vztahu k jinym kulturam.
Posilovani schopnosti byt otevieny viéi ostatnim kulturam

Organizaéni forma: Hromadna
Casova naroénost: 15-30 minut

Pomiicky: listeCky s ¢isli, papir, tuzka ¢i propiska

Instrukce: Organizatofi aktivity maji pfipravené listecky s ¢isli na jedné
strané a na druhé maji vypsané vybrané narodnosti, se kterymi se mohou
cizinci v nasi zemi setkat. Ukolem kazdého hréage je si vylosovat &islo a poté
béhem casového limitu 3-5 minut vypsat na papir informace, které se mu
poji k této narodnosti (kulturni zvyky, vzhled, narodni jidlo ¢&i piti, styl
zivota, typicky zptsob traveni volného casu atd.). Tyto informace nemusi
byt pravdivé, jde o vyobrazeni kultury z pohledu hrace-jednotlivce. Pied
zaCatkem hry je dulezité zminit, ze Se nejednd o nic hanlivého ¢i urazlivého.
Cilem hry je ziskat povédomi o tom, jak pohlizime na odli$né kultury a jaka
je ve skutecnosti realita. Pokud se mezi hrac¢i bude vyskytovat zastupce
néjaké z narodnosti, vzdy dostane prostor pro opraveni informaci 0 jeho
kultuie. Pokud budou chtit ostatni hraci néco k narodnosti dodat, bude jim
udélen prostor. Hra mize byt v koneéném dusledku pojata jako debata o

narodnich odlisnostech.
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Nérodnosti na liste¢cich:

1. Vietnamska 6. Cinska 11.Afghanska
2. Ukrajinska 7. Slovenska 12. Ceska

3. Turecka 8. Recka

4. Polska 9. Mongolska

5. Ruska 10. Indicka
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Zaver

Cilem tohoto bakalarského projektu bylo vytvofeni souboru aktivit
zacilenych na pomoc pifi integraci mladych dospélych cizinct, klientd

Centra na podporu integrace cizinct pro Olomoucky kraj.

V rdmci teorie byly osvétleny jednotlivé terminy spojené s integraci
cizincu. Prvni Kapitola je zaméfena na volny ¢as jako takovy — jeho

vymezeni, vyznam a jeho funkce.

Ve druhé Kapitole jsou definovany stézejni pojmy migrace
a integrace, a to véetné nahledu do historie této problematiky.

Treti kapitola je vénovana Centrim na podporu integrace cizincd,

tedy jejich cil, finan¢ni zajisténi, sluzby a klienti.

Ctvrtd kapitola je kapitolou nejobsdhlejsi a zahrnuje veskeré
informace o projektu. Soubor navrzenych aktivit n je z ¢asti uzpisoben
nyné&j$i pandemické situaci, a ztoho duavodu tvoii polovinu online verze

aktivit, kterou jé mozné realizovat i distan¢né.

Integrace cizinci do majoritni spolecnosti je vzdy slozitym
a zdlouhavym procesem. Mnohdy i pies silnou vnitini motivaci cizinci je
slozit¢ do dané spole¢nosti zapadnout, pfiliS nevycnivat nebo dokonce
nenarusovat ,,denni chod a #ad.“ V Ceské republice, kde musi cizinci navic
pochopit specifickou mentalitu a obsdhnout komplikovany cizi jazyk, pak

obzvlaste.

Tento projekt by tak mohl byt jednim z nastroju, jak tyto bariéry
bourat a s riznymi modifikacemi mize byt vyuzit v jinych krajich nebo

v jinych organizacich pracujicich s cizinci.
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Piilohy

Priloha €. 1
Ccz

Z¥icenina hradu Rabstéjn

Zricenina hradu Rabstejn lezi v Hrabésické hornating, 2 km severné od Bedrichova, na svahu horského
hrbetu svazujiciho se do Gdoli Ficky Oskavy.

Hrad Rabstejn byl nejvyse poloZenym hradem historické Moravy. Z vliastniho hradu se zachovaly jen
nepatrné zbytky zdi, jimiZ se prochazelo do hradniho dvora. Dominantou zficeniny jsou dvé skalni
hradby 25 a 35 m vysoké. Na temeni niZsi skaly stdlz basta k ochrané brany. Nahofe na vychodni, vy&si
skale byla hradni véz - hlaska, ktera se viak jiz v 18. stoleti aZ do zakladd sesula, takZe po ni dnes neni
ani stopa. Podobny osud stih! zreyjmé& | maly a tésny hradni palac na jiZni skédle. Dale se zachovaly
zbytky okruZniho zdiva predhradi a stopy hradniho prikopu.

English

1) The ruins of Rabstejn Castle lie in the Hrabé&sicka Hornatina, 2 km north
of Bedrichov, on the slope of a mountain ridge falling into the valley of
the Oskava River.
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2)

3)

Rabstejn Castle was the highest castle in historical Moravia. The castle
itself only has small parts of remains saved (such as the castle courtyard
which has been preserved). The dominant feature of the ruins are two
rock walls 25m and 35m high. A bastion stood on the top of the lower
rock to protect the gate. Up on the eastern, higher rock was the castle
tower which already in the 18th century collapsed onto the foundations,
today there is no trace of it. A similar fate probably befell the small and

tight castle palace on the southern rock.

Remains of the circular masonry of the fort and the traces of the castle

moat have also been preserved.
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Historie Rabstejna

Prvni zprava o hradu pochazi z roku 1318 a informuje, Ze olomoucky biskup Konrad I. se zmocnil s
velkou némahou hradu "Rabinstaina” a odevzdal jej krali Janu Lucemburskému. Pravdépodobné vyrval
hrad z rukou nékterého z pratel Jindricha z Lip€. Dalsi zpravy o Rabstejnu pak mizi. Od pocaétku 15.
stoleti hrad stridal Casto zastavni drzitele. Za husitskych valek tvoril jakousi protivéhu husitského
hradu Sovince a kral Zikmund jej déval v zastavu pouze svym vérnym pfivrzencam. V 70. letech 15.
stoleti ziskali zastavu Tunklové z Brnicka, kteri vSak o ni museli svést tuhy boj s Janem Heraltem z
Kunstatu, drZitelem sousedniho sovineckého panstvi. Za Cesko-uherskych valek byli oba Tunklové
privrzenci krale Jifiho a boje mezi nimi a stoupenci krale Matyase Korvina tu neustaly ani po miru
vratislavském (1474). Pocatkem 16. stoleti ziskal hrad RabSte)n a celé panstvi jako zastavu Petr ze
Zerotina, pan na Sumperku. Protoze Rabstejn byl maly, nepohodiny a vzdaleny od hospodarského
centra panstvi (patrné za cesko-uherskych valek 1 znaéné poskozeny), postavil si Petr kole roku 1520
zamek v Janovicich, ktery se stal novym sidlem panstvi., Na Rabstejné pak bydleli nékteri pansti
sluzebnici, predevsim lesnik.

Vyvojové schéma hradu Rabstejn:

:';’/’/.f//////lllllfi

s 2divo
starsi gotické faze

s divo
z doby pred r. 1470

[ e——_ ] opfavy
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..
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(zdroj: http://www.jeseniky.net/zricenina-hradu-rabstejn)
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English
The History of Rabstéjn

The first report about the castle dates from 1318 and informs that the
Bishop of Olomouc Konréd I. seized the castle, Rabinstaina, with
great effort and handed it over to King John of Luxembourg. He
most probably snatched the castle from his friend, Jindfich of Lipa.
Other reports about Rabstejn have disappeared.

From the beginning of the 15th century, the castle often changed
mortgage holders. During the Hussite wars it formed a kind of
counterweight to the Hussite castle Sovince and King Sigismund
pledged it only to his loyal followers. In the 1970s the Tunkles of
Brnicko gained a pledge, but they had to fight hard for it against Jan

Heralt of Kunstat, the holder of the neighboring Sovinec estate.

During the Czech-Hungarian wars the Tunkles were supporters of
King George, the fighting between them and the followers of King
Matthias Corvinus did not stop even after the Peace of Wroclaw
(1474).

In the beginning of the 16th century, Rabstejn Castle and the whole
estate were acquired as a pledge by Petr ze Zerotina, Lord of
Sumperk.

Because Rabstejn was small, uncomfortable and distant from the
economic center of the manor (probably during the Czech-
Hungarian wars and considerably damaged), Petr built a castle in
Janovice around 1520, which became the new seat of the manor.

Some manorial servants lived in Rabstejn, especially a forester.
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Priloha €. 2
Cz
Krok vpred udéla ten, kdo...
se t¢Sil na tuto exkurzi
. je vdany nebo zenaty
. ma déti

. bydli v Olomouci

1
2
3
4
5. bydli v univerzitnim ubytovani (kolejich ¢i kolejnich bytech)
6. bydli sam

7. rad vafi nebo piipravuje jidlo

8. je ranni ptace

9. hraje na hudebni nastroj

10. maluje

11. byl letos mimo Ceskou republiku

12. ré&d travi ¢as o samot¢

13. pochazi z mimoevropské zemé

14. mluvi tfemi a vice jazyky na komunikativni Grovni

15. pije kavu bez cukru a mleka

16. sleduje nau¢né dokumenty

17. dava prednost vinu pied pivem

18. si ve sprse zpiva

19. navstivil aspon 5 zemi mimo svou zemi ptvodu

20. ma rad ¢eskou kulturu (aspon néco z ni)

English

A step forward will be taken by the one who ...

1. was looking forward to this excursion

2. i1s married

3. has children

4. lives in Olomouc

5. lives in university accommodation (dormitories or dormitory flats)

6. lives alone
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7. likes to cook or prepare food

8. is a morning bird (usually wakes up in the early morning)
9. plays a musical instrument

10. paints

11 went traveling outside the Czech Republic this year

12. likes to spend time alone

13. comes from a non-European country

14. speaks three or more languages at a communicative level
15. drinks coffee without sugar and milk

16. monitors educational documents

17. prefers wine over beer

18. sings in the shower

19. visited at least 5 countries outside their home country

20. likes Czech culture (at least at some specifics of it)
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Priloha ¢. 3

Hidden Picture
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Hidden Picture

By David Helton

This family

is spending
time together
by camping
in their own
backyard. Can
you find these
hidden objects?
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Priloha ¢. 4
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)
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