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Uvod

Ke své praci jsem si zvolila téma rizikové chovani fidi¢i motorovych vozidel.
Toto téma mne zajimad, jelikoZ se pohybuji a pracuji v oblasti silnicni dopravy a jsem
V neustdlém kontaktu s ucastniky silniéniho provozu, s fidi¢i a nejen s fidici
motorovych vozidel. Chovanim fidi¢t motorovych vozidel na pozemnich komunikacich
a jejich vztahem k ostatnim uc¢astnikiim silni¢niho provozu se zabyva fada publikaci, ale
ptedevsim z psychologického hlediska. Navrhy na zlepseni situace v téchto publikacich
vétsinou chybi. V dnesni dobé tak moc uspéchané, kdy kazdy z nas neustale za nééim
spécha a dohani tak predevsim cas, je dulezita otazka cestovani. At jiz cestujeme do
prace, za nakupy, na navstévu k pratelim apod. Je vSak ptedev§im dulezité, zda
nespéchame az moc a nékdy zbytecné. V této praci mam hlavné na mysli cestovani
motorovym vozidlem po nasich cestach, at’ jiz ve mésté ¢i mimo meésto.

Je spousta faktord, ovliviiujicich nase schopnosti, dovednosti ¢i moznosti fizeni
motorovych vozidel. Clovék, ktery chce usednout za volant motorového vozidla, si
musi nejdiive uvédomit, ze motorové vozidlo se vlivem riznych okolnosti muze
proménit ve zbran, kterda miize zabijet. Je potfeba nebrat to na lehkou véahu, nebrat
vozidlo jako samoziejmost a kazdodennost naseho Zivota, ale uréité zapifemyslet, co by
se mohlo stat kdyz . . .

Kazdy den jsme svédky nebezpecného, riskantniho a agresivniho chovani fidi¢t
motorovych vozidel na silnicich. KdyZ jdeme péSky po chodniku, ptes ptechody,
jedeme-li na kole nebo sami ve vozidle. Skoro pokazdé nas upouta nékdo, kdo porusuje
pravidla silniéniho provozu. Pak se nabizi otazka, pro¢ tak fidi¢i jednaji. Mozna Si
tikaji, Ze kdyZ mize tamten fidi¢, tak ja4 mohu také, kdyZ se nic nestalo.

Cilem této prace je popsat nebezpe¢na chovani ¢eskych fidica mezi 15 — 80 lety
na pozemnich komunikacich v Ceské republice. Nalézt nejrizikovéjsi skupinu fidict a
jeji zpuisoby riskantniho chovani, kterym ohrozuji ostatni ucastniky silni¢niho provozu.

V teoretické ¢asti mé prace jsou vymezeny zakladni pojmy, rozbor druhti
rizikového chovani fidica a jeho pficin, kratkd analyza zdkonnych opatifeni v
ustanovenich pfestupkového zakona. Prostfedni ¢ast vénuji zpracovani svych
vyzkumnych otdzek a na konci prace se chci zaméfit na prevenci rizikového chovani
f1dich, sankcionovani tohoto chovani a jeho ucinnost.
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Jako metodu vyzkumu jsem zvolila studium a analyzu odbornych prameni a

statistickych udaj.



1 Dopravni vychova

V Gvodu této prace vymezim nékteré pojmy, které se tykaji tématu fizeni
motorovych vozidel.

Ridi¢ je uastnik provozu na pozemnich komunikacich, ktery ¥idi motorové
nebo nemotorové vozidlo anebo tramvaj; fidi¢em je i jezdec na zviteti."

Motorové vozidlo je nekolejové vozidlo pohanéné vlastni pohonnou jednotkou
a trolejbus.?

Utastnik provozu na pozemnich komunikacich je kazdy, kdo se pfimym
zpiisobem U&astni provozu na pozemnich komunikacich.?

Dopravni nehoda Dopravni nehoda je udéalost v provozu na pozemnich
komunikacich, naptiklad havérie nebo srazka, kterd se stala nebo byla zapocata na
pozemni komunikaci a pfi niz dojde k usmrceni nebo zranéni osoby nebo ke §kod€ na
majetku v pfimé souvislosti s provozem vozidla v pohybu.*

Pasivni bezpec¢nost zahrnuje technické doplnky vozidla, patii sem
napf. bezpe¢nostni pasy, airbagy, reflexni prvky u cyklistii a chodci.”

Aktivni bezpecnost jsou technickd zafizeni, systémy a vlastnosti vozu, které
bezpecnosti nalezi U¢inné brzdy umoZnujici bezpecné zpomaleni nebo zastaveni
vozidla, dobry vyhled z vozidla, dobré pneumatiky, spravné ftizeni vozidla, kvalitni
tlumice, zajist'ujici dostateCny kontakt pneumatik s vozovkou a také osvétleni vozidla.
Mezi dalsi prvky aktivni bezpecnosti patii moderni elektronické systémy jako napf.

ABS, ESP, TCS, EBA, ACC a dalsi.°

' Zakon €. 361/2000 Sb. ze dne 14. zaF{ 2000, o provozu na pozemnich komunikacich a zménéach
nékterych zakont (zékon o silni¢nim provozu)

? Zakon & 361/2000 Sb. ze dne 14. zati 2000, o provozu na pozemnich komunikacich a zménach
nékterych zakont (zédkon o silni¢nim provozu)

* Zakon & 361/2000 Sb. ze dne 14. zati 2000, o provozu na pozemnich komunikacich a zménach
nékterych zakont (zédkon o silni¢nim provozu)

* Zakon &. 361/2000 Sb. ze dne 14. zati 2000, o provozu na pozemnich komunikacich a zménach
nékterych zakont (zédkon o silni¢nim provozu)

® Ministerstvo dopravy. Besip.[online].[cit. 2014-10-13]. Dostupné
na:http://www.ibesip.cz/cz/ridic/bezpecne-vozidlo/moderni-technologie-vozidel/pasivni-bezpecnost-
prvky-pasivni-bezpecnosti

®Ministerstvo dopravy. Besip. [online]. [cit. 2014-10-13]. Dostupné na:
http://www.ibesip.cz/cz/ridic/bezpecne-vozidlo/moderni-technologie-vozidel/aktivni-bezpecnost-prvky-
aktivni-bezpecnosti
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Zdravotni zpusobilost je télesnd a duSevni schopnost k fizeni motorovych
vozidel, kterou stanovi § 84 zakona ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich
komunikacich (zakon o silnicnim provozu).7

Represe je realizovana slozkami Policie CR a piislugnymi odbory magistratu, je
pfesné¢ vymezena platnymi pravnimi predpisy, zejména zédkonem ¢. 361/2000 Sb.
0 provozu na pozemnich komunikacich (zdkon o silniénim provozu) napf. systémem
pokut.?

Prevenci provadi Policie CR a také je podporovana granty Ministerstva dopravy
pro nestatni instituce. Obecnéji tuto problematiku zahrnuje Narodni strategie
bezpecnosti silni¢niho provozu.? Vyhodnoceni Narodni strategie bezpeénosti silni¢niho
provozu  pro rok 2013 se  pfipravuje  na  webovych  strankach
http://www.ibesip.cz/cz/strategie/narodni-strategie-bezpecnosti-silnicniho-
provozu/nsbsp-2011-2020/vyhodnoceni-nsbsp-2011-2020-v-roce-2013-vyhodnoceni-
narodni-strategie-bezpecnosti-silnicniho-provozu-2011-2020-v-roce-2013 (dne
13. 2. 2014). Mizeme sem zafadit i bodovy systém.

Prestupkem je zavinéné jednani, které porusuje nebo ohrozuje zajem spolecnosti a
je za prestupek vyslovné oznaceno v zakoné ¢. 200/1990 o ptestupcich, nejde-li o jiny
spravni delikt postizitelny podle zvlastnich pravnich piedpist anebo o trestny &in.*°

Bezpec¢nostni a 1 jiné slozky, napf. magistraty se snazi pomoci soucasné platné
legislativy snizit pocet pachanych dopravnich ptestupki, dopravnich nehod a zaroven
usiluji o zavedeni ukaznénosti fidi¢t na pozemnich komunikacich. K tomu jim slouzi
zékony, predpisy, vyhlasky, smérnice a jin€. OdstraSujicim piikladem by mél byt tzv.
bodovy systém pro fidi¢e motorovych vozidel, ktery uréuje, e po dosazeni 12 boda**
fidi¢ ztrati fidi¢ské opravnéni. Ale nejen pii dosaZzeni 12 bodi** mohou Fidici pfijit o
fidi¢ské opravnéni, existuji i dal$i ustanoveni, jako napf. spachani urcitého zavazného

prestupku dvakrat v pribéhu 12 po sobé jdoucich kalendainich mésict, jizda pod

7 Zakon & 361/2000 Sb. ze dne 14. zati 2000, o provozu na pozemnich komunikacich a zménach
nékterych zakont (zédkon o silni¢nim provozu)

¥ Ministerstvo dopravy.[online].[cit. 2014-10-13]. Dostupné na:
http://www.mdcr.cz/NR/rdonlyres/B31FD620-2B52-4103-811D-08D5BFF169BB/0/nshspl.doc
*Ministerstvo dopravy.[online].[cit. 2014-10-13]. Dostupné na:
http://www.mdcr.cz/NR/rdonlyres/B31FD620-2B52-4103-811D-08D5BFF169BB/0/nsbspl.doc
1% Predpis ¢. 200/1990 Sb. Zakon Ceské narodni rady o piestupcich

' Zakon &. 361/2000 Sb. ze dne 14. zaf 2000, o provozu na pozemnich komunikacich a zménéach
nekterych zakoni (zékon o silni¢nim provozu)

'2 Zakon &. 361/2000 Sb. ze dne 14. zaFi 2000, o provozu na pozemnich komunikacich a zménach
nékterych zakont (zédkon o silnicnim provozu)
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vlivem alkoholu, jinych navykovych latek ¢i vazna dopravni nehoda. To, zda-li je
legislativa na odstranéni nezadoucich jevli na naSich silnicich dostacujici, ziistava
otazkou. Mozn4, ze zavedeni bodového systému zpocatku piisobilo na fidice jako dobra
prevence, ovSem postupem Casu si myslim, Ze ztraci respekt a odpovidaji tomu i
statistiky prestupkil a zptisobenych dopravnich nehod.

Hlavnim koordina¢nim subjektem bezpeénosti silniéniho provozu v CR je BESIP,
coz je zkratka pro bezpeCnost silniniho provozu. Je to samostatné oddé¢leni
Ministerstva dopravy CR a je garantem realizace a plnéni narodni strategie bezpe¢nosti
silnicniho provozu. K jeho c¢innosti nalezi mimo jiné vyuka dopravni vychovy na
zékladnich $kolach, provozovani vice nez 150 dopravnich hiist po celé CR, metodicka a
didaktickd podpora vyuky dopravni vychovy, nebo systém dopravni soutéze mladych
cyklista.*?

Na internetovych strankdch ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy jsou
uveiejnéné programy pro poskytovani dotaci ze statniho rozpoctu na realizaci aktivit
Vv oblasti primarni prevence rizikového chovani v obdobi 2013 — 2018, kterou schvalila
porada vedeni dne 29.5.2012.** Problematika prevence rizikového chovéni je v
kompetenci oddéleni prevence a specidlniho vzdélavani/odbor vzdélavani.

MSMT Vv ramci prevence rizikového chovani se podili na riznych ¢innostech a
odpovida za n&. Patii sem napfiklad vytvareni materiald, metodickych postupi a
konceptt k oblasti prevence rizikového chovani. Podili se na pravni upravé rizikového
chovani. Dohlizi na resorty, které jsou odpovédny za plnéni dané problematiky. MSMT
chovéani a dohlizi, aby byly prostfedky v této oblasti vynakladany spravné a efektivné.
Spolupracuje s metodiky z riznych oblasti prevenci rizikovych chovani. Na zakladé
poznatky a opatfeni. Vyjadiuje se k pfedloZzenym stanoviskiim v oblasti, ve které ptisobi
vuci jinym resortim.

Spoluprace MSMT jde napfi¢ resorty v oblasti vychovy a vzdélavani. Poukazuje

vvvvvv

vychové a vzdélavani déti a mladeZe v oblasti prevence uZivani navykovych latek a

" Ministerstvo dopravy. Besip. [online]. [cit. 2014-10-13]. Dostupné na: http://www.ibesip.cz/cz/besip/o-
besip/kdo-jsme

“ MSMT. [online]. [cit. 2014-11-30]. Dostupné na: http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-
programy/programy-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-pro
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alkoholu, jelikoz u dospélé populace roste pocet téch, ktefi uzivaji navykové latky,
pfevazné latky konopné. Aby nedochéazelo k rizikovému chovédni ze strany déti a
mlédeze, v riznych oblastech je tfeba jim piedchazet primarni prevenci predevsim ve
Skolach. Uzivani alkoholu v détstvi a mladi S sebou nese 1 dalsi rizika, ktera mohou
prekrocit k uzivani navykovych latek a naslednym projeviim agrese. U mladistvych je
jako jedna z hlavnich pficin dopravnich nehod, urazti a projevu nasili, poZivani
alkoholu. MSMT vénuje pozornost détem jiz od nejutlejsiho véku v oblasti prevence
rizikového chovani. Vytvofilo i metodické doporudeni MSMT.

.wPojem rizikové chovani zahrnuje rozmanité formy chovani, které maji negativni
dopady na zdravi, socidlni nebo psychologické fungovani jedince a/nebo ohrozuji jeho
socidlni okoli. Rizikové chovani predstavuje riizné typy chovani, které se pohybuji na
Skale od extrémnich projevii chovani ,,bézného“ (napt. provozovani adrenalinovych
sportit) az po projevy chovani na hranici patologie (napr. nadmérné uzivani alkoholu,
cigaret, kofeinu ¢i nelegalnich drog, nasili). «1s

S rizikovym chovanim u déti si rodi¢e mnohdy sami neumi poradit a n€kdy ani
sama Skola. Toto chovani, které je obtizné¢ feSitelné, ndsledné eskaluje a pfenasi se do
dalsi vychovy kazdého jedince. Rizikové chovani jedince se tak muize pienaset na
ostatni vrstevniky. Takovému chovani lze predchazet komunikaci, vzajemnym
dialogem, komunikaci srodinou, pojmenovanim problému, moznostmi feSeni. Pfi
nemoznosti feSeni v ramci prevence tak nastupuje represivni feSeni, kdy se nejedna o
trest, ale o odstranéni rizikového chovani. Jsou k dispozici kontrolni mechanismy, které
dohlizi na kazenska a jina opatieni. V oblasti prevence je potieba zapojeni vice subjektd
k efektivnimu zvladnuti rizikového chovani, naptiklad psychologu, poradcu, pedagogt,
neziskového sektoru, Policie CR atd. Tyto a jiné instituce ptisobi na déti preventivné a
podpiirné, poradaji konzultace, Skoleni a debaty na rizna témata. Tyto preventivni akce
by mély spise smétovat k odrazovani od urc¢itého rizikového chovani, kterého by se déti

mohly v budoucnu dopoustét.

15 Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013-2018. Praha:
Min. $kolstvi, mladeze a télovychovy CR, 2013. [online]. [cit. 2015-04-11]. Dostupné z: http://www.kr-
kralovehradecky.cz/cz/krajsky-urad/skolstvi/prevence-soc-patologickych-jevu/narodni-strategie-
primarni-prevence-rizikoveho-chovani-deti-a-mladeze-na-obdobi-2013---2018-62422/
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Dopravni vychova ma velky vliv na chovani ucastniki silni¢niho provozu,
predevsim pak na ty, ktefi se poprvé ocitaji za volantem. Mladym fidi¢im je vénovana

jedna z vyzkumnych otazek této prace.

1.1 Mladi ridici

Autorky Vlasta Rehnova a Dana Cernochova v knize Dopravni psychologie pro
praxi vénuji jednu kapitolu dvéma skupinam rizikovych fidi¢t — mladym (18-24 let) a
starym (senioriim) fidicim.

Mladi fidi¢i ve vékové skupiné do 24 let jsou povazovani za nejrizikovejsi
skupinu fidict z hlediska véku. Nemaji dostatecnou schopnost k tomu rozpoznat
nebezpeci, precenuji vlastni zplisobilost, maji malé zkuSenosti s fizenim vozidla a tim i
mensi dovednosti pfi jeho ovladani. Ridi¢i zadateénici také Casto podléhaji vlivu a
nazorum spolucestujicich, fidi ¢asto vozidla ve Spatném technickém stavu, fizeni
chapou jako zplisob zabavy, ¢asto se predvadi a provadi riskantni manévry, chovaji se
agresivné. K tomuto chovani u mladych fidica ptispiva také ¢im dal rychlejsi,
vykonnéjsi a modernéjsi automobily, které¢ zdvojnasobuji pocit neohroZenosti.

K nejrizikové)si skupiné patii mladi, v fizeni nezkuSeni muzi. Nej€astéji ze vSech

------

ktera nejcastéji jezdi pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

Mladé divky se pii fizeni naopak chovaji nejisté a nevyzpytateln€, ne s tmyslem
byt agresivni. Hufe se orientuji v dopravnim znaceni, Spatn¢ parkuji a maji pomalejsi
reakce ve vzniklych dopravnich situacich.

Ucitelé autoskol v fad¢ zemi Evropy se shoduji na tom, Ze v dnesni dobé se mladi
fidi¢i chovaji na silnicich vice rizikové a neuvédomuji si hrozbu moznych dopravnich
nehod. Zvlasté prekracovani rychlostnich limitd je spojeno s muznosti. Pozornost
podnétl, se kterymi se drive fidi¢i tak nesetkavali, napiiklad upoutavky, reklamy,

billboardy u silnic, hlasita hudba ve vozidle, mobilni telefony. Ucitelé se domnivaji, Ze

16 SUCHA, Matt a kol., Dopravni psychologie pro praxi. Praha: 1. vydani. Grada, 2013. 216 s. ISBN
978-80-247-4113-0.
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je tfeba zménit pfistup k vzdélavani k ziskavani fidicského opravnéni u mladych fidica
ptedevsim delsim vycvikem.

Dalsi rizikovou skupinou, kterd zptisobuje fadu dopravnich nehod, jsou seniofi.

1.2 Seniori

Ridit vozidlo smi pouze osoba, ktera je dostate¢né t&lesné a dusevné zptsobila a
ovlada fizeni v dostatecném rozsahu. Z toho vyplyva rizikovost fizeni vozidel fidi¢i v
pokrocilém veku. Starsi lidé maji vétSinou pomalejsi reakce, jsou opatrnéjsi v situacich,
kde je tfeba reakci rychlejSich, mnohdy nejsou schopni pfizplsobit se dnesni dopravni
situaci. Od dob jejich nejvétsich motoristickych zkuSenosti ptibylo na silnicich
motorovych vozidel, zvysila se hustota provozu, vozidla se zrychlila. S vékem klesaji
senzorické schopnosti a prodluzuje se délka reakce ¢loveéka na vzniklou situaci. Kromé
télesnych omezeni, jako je pohyblivost kréni patete, zrakova ostrost apod., musime
pfipocitat i omezeni psychicka a to hlavné snizeni pozornosti.

Dalsi, zmého pohledu dilezitou soucasti, je zakonem ulozena povinnost
kazdého FidiGe star§iho 65 a 68 let *', nejdiive Sest mdsict pred dovrSenim veku a
nejpozdéji v den dovrSeni stanoveného veku, chodit na 1ékarské prohlidky, které jsou
spojené s vySetfenim celkového zdravotniho stavu a schopnosti fidit motorové vozidlo,
které je dolozeno lékafskym potvrzenim. Samoziejmé ¢im je clovek starsi, tim vice
dochazi k oslabeni imunitniho systému, coz se projevuje také Castou uUnavou, lidé
Vv pokrocilém vé&ku hiife slysi a vidi. Zalezi na psychickém a fyzickém stavu jedince a
jeho schopnostech. Jsou seniofi, ktefi jsou odkazani pouze sami na sebe, a tudiz usedaji
za volant ve stavu, kdy by nem¢li. Piikladem mohou byt situace, kdy potiebuji dojet
k 1ékafi, vyzvednout 1éky nebo na nakupy.

Urcitym ukazatelem, Zze se objevil na silnici fidi¢ senior, mohou byt také
charakteristické situace, za kterych se na silnice vydavaji. Jednd se o obdobi vanocnich,
velikono¢nich svatki, navstévy hibitov v obdobi Dusicek. V tu chvili senior sedne za
volant, za kterym dlouho nesed¢l, a s nadsdzkou mifi z poklidnych vesnic do mést. Tim

poukazuji na Cas straveny za volantem, nebot postradaji dnes tak potfebnou praxi a

Y7 Zakon &. 361/2000 Sb. ze dne 14. zaii 2000, o provozu na pozemnich komunikacich a o zménéch
nékterych zakont (zédkon o silnicnim provozu)
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zkuSenosti se souasnym provozem. Tyto a jiné situace vzbuzuji u téchto fidi¢i rizné

pocity a nasledné chovani spojené s ovladanim motorového vozidla.

16



2 Rizikové chovani v dopravé

Rizikové chovani v dopravé miizeme obecné charakterizovat jako takové jednani,
které vede v rdmci dopravniho kontextu k dopravnim kolizim a nasledné k Graziim nebo
umrtim.

Délime ho zejména podle cilové skupiny, o které pojednavame. Zakladni déleni

pfedstavuji motorizovani a nemotorizovani ucastnici dopravy:

a) chodec,

b) cyklista,

c) cyklista v méstském prostiedi,

d) cestujici hromadnou dopravou,

e) spolujezdec v motorizovaném vozidle,

f) fidi¢ mopedu nebo motocyklu s objemem do 50 cm3."®

Druhym kritériem pro déleni je vek cilové skupiny viz vyse.

Z pohledu prevence ve Skolach je nejvyznamnéjsi dopravni vychova, ktera zac¢ina na
prvnim stupni zakladnich $kol (navazuje na ptfedSkolni dopravni vychovu) a trva az do
prvniho roéniku stfednich skol. *°

Rizikové chovani ve spojitosti s agresi provazi lidstvo od nepaméti. Dnes se
projevy tohoto rizikového chovani 1i§i od projevi v minulosti, ovSem da se fici, Ze
agresivity ptibyva. Dnes jsme svédky riznych diskuzi, at’ uz politickych nebo
odbornych. Dana problematika je v nich diskutovana z pohledu spolecenského,
moralniho a v neposledni fad¢ i ekonomického, vzdy s cilem omezit dopady rizikového
chovani a ochranit spole¢nost pfed vznikem negativnich jevi. TéZko fici, zda jsou lidé
VvV tomto ohledu jiz demotivovani, otraveni, hodné ¢i malo informovani o souboru jevil
rizikového chovani. Kazdopadné probiha fada riznych akci, kampani, spotti v médiich
atd., ovSem rizikové chovani ve spolecnosti nadale pretrvava. Snaha zaméfit se také na
mladez, a tim minimalizovat v budoucnu rizikové chovani, se c¢asto dostava do
konfliktu s realitou, protoze mladez je svédkem rizikového chovani dospélych a to na né
pusobi jako vychovny piiklad.

Rizikové chovéni, které neni v o€ich ostatnich potrestdno, plisobi jako jakasi

cesta k dosazeni toho, ¢eho dany subjekt zamyslel, k osobnimu prospéchu. Rizikové

'8 Ministerstvo dopravy.[online].[cit. 2015-02-09]. Dostupné na: http://www.msmt.cz/file/20277
' Ministerstvo dopravy.[online].[cit. 2015-02-09]. Dostupné na: http://www.msmt.cz/file/20277
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chovani se vyznacuje riznymi reakcemi a projevy, zavislymi na dané situaci a osob¢ a
je specifické v tom, ze v jeho rdmci jde o poruSovani prav jiného ¢i jinych lidi. Projevy
mohou vznikat z dojmu vlastni vyjimeénosti, z pocitu, ze muze druhého donutit
K ur¢itému jednani, chovani. N¢kterym toto chovani piinasi pocity uspokojeni,
zadostiu¢inéni, radosti nékomu uskodit. Na rizikové chovani skryté plsobi také
hromadné sdé€lovaci prosttedky. Média jsou soucéasti naseho Zzivota a jsme jimi
ovlivitovani. Maji ohromny vliv v oblastech politiky, ekonomiky a také vychovy. Jejich
dopad je jak na celou spolecnost, tak na jednotlivce samého v riznych oblastech
kazdodenniho zivota. Ovliviiuji chovani, postoje, nazory jednotlivct.

Vystupovani politikii a zdkonodarcti v médiich na konkrétni témata ovliviiuje
formovani osobnosti ¢lovéka. Mladi fidi¢i nemaji dostatek Zivotnich zkuSenosti a
snadno podlehnou vlivu médii a reklam, samoziejmé s ohledem na to, kolik casu jim
vénuji. Média jsou vSak nejvétsimi Sifiteli informaci ve spole¢nosti, dovedou oslovit,
ovlivnit masu lidi. K negativnim vlastnostem médii patfi navadéni k nezadoucimu
jednéni ¢i uvadéni lidi v omyl mylnou interpretaci faktl a informaci, které jsou mnohdy
zkreslené. Lidé se zejména rozhoduji podle vzorct ziskanych z détstvi a to tvofi jejich
osobnost. Divodem, pro¢ dochazi k rizikovému chovani podle psychologa Leona
Jamese?, muze byt napt. neptatelsky postoj vici ostatnim lidem, nedostatek emocni
inteligence ¢i nizky stupet moralniho vyvoje. Rizikovym chovanim v dopravé myslime
chovani, které je v rozporu s oficidlnimi a neoficidlnimi pravidly, miZze to byt agresivni
chovani nebo neocekavané, nezvyklé chovani ti€astnikii silnicniho provozu.

Rizikové chovani fidi¢h mlzeme rozdé€lit do nekolika skupin podle uhlu
pohledu, ktery zvolime. Rizikové chovani fidi¢h najdeme v dopravnich statistikach jako
neveénovani se fizeni vozidla. Tento diivod byva nejcastéjsi pti€inou dopravnich nehod,
hned po nepfizpisobeni rychlosti. Mizeme do néj zahrnout vSechny sekundarni
aktivity, které nesouviseji s fizenim. Jsou to napi. koufeni, telefonovani za jizdy, jidlo,
piti, rozhovor se spolujezdci apod. Rizikovd mlZe byt sama osobnost fidice, rizikovy
muze byt momentalni psychicky a zdravotni stav fidiCe, neznalost dopravnich ptedpist
apod. Stejn¢ tak muzeme rozdélovat rizikové chovani podle véku nebo zkusenosti
s fizenim. K pachani dopravnich prestupkt fidi¢i mize dochazet jak z nedbalosti, tak i

umyslng.

%% Centrum dopravniho vyzkumu. [online]. [cit. 2015-02-09]. Dostupné na: http://www.cdv.cz/proc-
selhavame-za-volantem/
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Webovy portal Prevence-info.cz shromazd’uje seznam s piehledy kontakth
na instituce, které vramci CR zabezpeluji na horizontalni i vertikalni tirovni oblast
primarni prevence rizikového chovani — vécné piislusné resorty, poradni a pracovni
organy a vybory, vzdé€lavaci instituce, Skolska zatizeni poskytujici poradenské sluzby,
nestatni neziskové organizace, $koly ajiné. Logicky vse tfidi dle kraju a podle
ptislusnosti k obcim s rozsifenou puisobnosti. Tento portal uvefejnil nasledujici déleni
podle typu rizikového chovani:

» rizikové chovani zptsobené vlivem navykovych latek (alkohol a jiné
drogy),

» rizikové chovani zplsobené neznalosti dopravnich predpisu,

» rizikové chovani zpusobené osobnostnimi faktory (agresivni jednani,
vyhledédvani vzruSujicich zazitki,, depresivita, pfecenovani vlastnich

schopnosti).*!

Z mych zkuSenosti mohu uvést, ze dilezitym faktorem, ktery fidice ovliviiuje pfi
fizeni, je pocasi. Povétrnostni podminky, dést’, snih a naledi mnozi fidi¢i podcenuji.
Ridi¢i nepfizptisobi rychlost jizdy, jezdi na letnich pneumatikich a jakakoliv
manipulace s vozidlem je pak velice t€Zkd, vozidlo se miiZze stat neovladatelnym.
Spojitost s timto ma i dopravné technicky stav vozovky, ktery fidi¢i sami nemohou
ovlivnit, ovSem je potieba pocitat na naSich silnicich i1 s timto problémem. Tento faktor
nepatii vyslovené do rizikového chovani fidici jako takovy, ale je to objektivni

podminka, kterd znasobuje a zvyraziuje jakékoli rizikové chovani fidice.

2.1 Rizikové chovani zpiisobené vlivem navykovych latek

Diky velké medialni i Skolni kampani a pfedevsim kvli tvrdé nastavené represi
vici navykovym latkdm za volantem o tomto nebezpeci vi kazdy obc¢an i ne-fidi¢. I tak
statistiky hlasi, Ze alkohol za volantem je v Ceské republice velkym problémem.

Ridi¢i tento problém radi bagatelizuji. Alkohol trvale sniZuje a p¥i pravidelném

*! Prevence-info.cz. [online]. [cit. 2014-10-13]. Dostupné na: http://www.prevence-info.cz/popis-
rizikoveho-chovani-0
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uZivani poskozuje lidské vnimani, zpomaluje reakéni &as, sniZuje pozornost®,
narusuje hlavni centrum lidské koordinace a v jakémkoliv mnozstvi je rizikové uzivat
alkohol pfed jizdou, nebo samoziejm¢ béhem ni. To stejné plati 1 o ostatnich latkach,
které jakymkoli zptisobem narusuji duSevni schopnosti fidice.

V evropskych zemich maji nastaveny rtizné limity pro fidice motorovych
vozidel, tykajici se pozivani alkoholickych napoji. To znamena, ze napt. v Polsku si
fidi¢ mtze dat tfeba malé pivo po obédé a poté usednout za volant a nehrozi mu zadny
postih, jelikoZ zde plati toleranéni limit do 0,2 promile®. Jsou také zems, kde limit
dosahuje pro nas az neuvétitelnych povolenych hodnot, Severni Irsko nebo Velka
Britanie povoluje Fizeni az do 0,8 promile?®. V Ceské republice by se takovéto chovéni
fidice neobeslo bez postihu. U nés totiz plati nulova tolerance alkoholu u fidice.
Uréenim hranice alkoholu se stanovi, bude-li se jeho rizikové chovani pod vlivem
alkoholu fesit jako prestupek nebo trestny ¢in. Hranice, pii které se fidi¢ dopousti
prestupku, je hodnota do 1 promile, nad 1 promile se jedna o stav vylucujici zptisobilost
a je tak trestnym cinem. Podle toho se také nasledné odviji penézité tresty, odebrani
fidi¢ského opravnéni, délky zdkazi fizeni atd. Ke zjisStovani alkoholu u fidicd maji
kontrolni organy k dispozici rizné pfistroje, nejznaméjSimi jsou i pro fidice dostupné
alkoholtestry, pro policii dragery.

Ke zjistovani jinych navykovych latek u fidi¢d jsou nejpouzivanéjsi testy
Drugwipe 5 S, které ze vzorki fidi¢ovych slin nebo potu béhem kratké doby do 10 min
zjisti druh pozité latky. Na rozdil od naméfené hladiny alkoholu, kde jasné¢ dana
hodnota ukéze, zda se jedna o ptestupek Ci trestny €in, u pozitivnich testi na jiné
navykové latky je zapotiebi provést také lékarské vySetfeni spojené s odbérem krve a
moci ke zjisténi skuteéné hodnoty. Podle vysledki je mozna klasifikace, zda jde
0 prestupek Ci trestny ¢in. Jen pozitivni test totiz neni diikazem toho, Ze je fidi¢ pod
vlivem drogy. Mezi odhalenymi fidi¢i je nejastéji uzivanou drogou marihuana. Za
nejnebezpecnéjsi drogu, vyvoldvajici nejen u fidict zvySenou agresi, je povazovan

pervitin.

2 SKALA, Jaroslav. ...aZ na dno!? Praha: 4. vydani. Avicenum, 1988. 139 s. ISBN: 08-045-88.
» UAMK [online].[cit. 2015-03-10].Dostupné na:http://www.uamk.cz/informace-pro-
motoristy/zpravodaj/rady-motoristum/item/132-alkohol-za-volant-nepatii

*UAMK .[online].[cit. 2015-03-10].Dostupné na:http://www.uamk.cz/informace-pro-
motoristy/zpravodaj/rady-motoristum/item/132-alkohol-za-volant-nepatii
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2.2 Rizikové chovani zpiisobené neznalosti dopravnich
prredpist

Zamyslim se ted’ nad rizikovym chovanim fidici motorovych vozidel spojenym
s neznalosti dopravnich ptedpist. Ziskani fidi¢ského pritkazu je sice spojeno s urcitymi
znalostmi a dovednostmi, bohuZzel vSak jen pii jeho ziskavani. Jakmile se obCan stane
vlastnikem ftidi¢ského prikazu, uz neni podrobovan zadné kontrole, neexistuje zadné
prezkusovani, ¢i zkoumani jeho znalosti a dovednosti. Ani dnesni hekticka a rychle se
vyvijejici doba nebere v Givahu 1 ménici se dovednosti fidi¢li, ani zmény v zdkonech,
napf. v zdkoné o provozu na pozemnich komunikacich. Ridi¢sky priikaz tak neni
aktudlnim dokladem toho, ze fidi¢ znad ptedpisy, ma dovednost ovladat bezpecné
vozidlo a je zdravotné zpusobily ho fidit. BohuZzel toto neni nijak zdkonem upraveno.
Béhem zivota fidi¢e dojde k nékolikandsobnym zméndm v zdkoné¢ o provozu na
pozemnich komunikacich, fidi¢ o téchto zménéach ani nevi a ani neni nikym nucen
zmény znat. Toto mohu uvést jako ptiklad ze své praxe, kdy mnoho fidi¢ii se odvolava
na neznalost této ¢i jiné dopravni znacky, zpiisobu jizdy, technického stavu motorového
vozidla atd., jelikoz je tomu jiz dlouho, co byli v autoskole.

Dopravni nehoda je vzdy disledkem nedodrzeni nékterého z pravidel silniéniho
provozu, tudiZz spachanim urcitého piestupku. Ne vSechny dopravni nehody jsou
ucastnici povinni oznamovat policii, a tudiz zGstdva mnoho pfestupkii neodhaleno.
Jedna se o poruSeni povinnosti fidi¢e, vedouci v lepSim ptipadé k tzv. malé dopravni
nehodé¢, kdy nedojde ke zranéni ucastnikd, ale pouze ke $kod€ na majetku. V ptipadech,
kdy jsou splnény podminky dle zdkona €. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich
komunikacich, lze takovéto poruseni fesit s PCR na misté, na tzv.
EUROFORMULARE. V ptipadé velké dopravni nehody, pii které dojde ke zranéni
ucastnikili, Skod¢ na majetku zjevné prevysujici 100 tis. K& nebo poskozeni tieti osoby,
se véc preda véené a mistné prisluSnému spravnimu orgénu.

K rizikovému chovani fidici motorovych vozidel nemalou mérou piispiva také
fakt, ze maji dnes moznost vyuziti sluzeb pravni ochrany pro fidice, jako naptiklad
spolecnost D.A.S. Spole¢nost D.A.S., ktera jako jedina specializovana pojiStovna svého
druhu v Ceské republice piisobi na &eském pojistovacim trhu jiz od roku 1995 a nabizi
vyjimecnou sluzbu - pojisténi pravni ochrany, kterd svym klientim zajisti komplexni
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pravni servis bez vynaloZeni dal§ich finanénich prostiedki.”> Domnivam se, Ze tento
druh nabizené sluzby pravni ochrany pro fidice, zacina byt v dnesni dobé ¢im dal vice
fidi¢1 vyuzivan pii feSeni dopravnich ptestupkti a piispiva k rizikovéjSimu chovani
fidi¢u. Sluzbu jako takovou nabizi internetové stranky, reklamy v tisku nebo reklamy na
firemnich vozidlech, kde fidi¢im za zanedbatelny poplatek 150,- K& mésicné nabizi
vyfeseni jakéhokoli prestupku. Ridi¢tim je tak doslova vnucovan dojem, Ze za své
nezodpovédné, rizikové a agresivni chovani nemusi a ani nemaji platit, budou-li
pfistizeni. Je jim touto sluzbou jiz pfedem zarucena niz$i pokuta, nez ktera jim
teoreticky hrozi na misté, jsou-li pfistizeni pfi spachani ptestupku. Dale je fidi¢im
slibovana zachrana fidi¢ského prukazu v ptipadech, ve kterych hrozi jeho odebrani,
nebo snizeni ¢i dokonce vyfeSeni piipadného piestupku bez ztraty bodi v ramci
bodového systému. Ridi¢i jsou takto mnohdy pod dojmem neohroZenosti, nemoznosti
potrestani, lhostejni a vice bezohlednéjsi v silni¢énim provozu.

Samotny nazev pojisténi pravni ochrany ma v fidi¢i vzbudit dojem, ze danou
sluZzbu v soucasnosti potiebuje a neni nic jednodussiho. D.A.S. fidice takto pfesvédcuje
a utvrzuje v tom, ze jim uSetfi penize, o které by pii ulozené pokuté pftisli. Zvlasté
apeluje na uSetieny cas fidice, protoze veSkeré pravni kroky ve spravnim ftizeni sluzba
vyfizuje. V neposledni fad¢ plsobi na psychickou stranku fidice, nebot’ je ujistovan, ze
usetii pfedevS§im fidicovu duSevni pohodu a zdravi. S timto pocitem pravni ochrany
fidi¢e za zady je velmi téZké plisobit z pozice policisty na osobu fidice, at’ uz z
pohledu prevence ¢i represe. Je smutné, ze fidi¢i piemysli a védi uz predem, Ze az néco
provedou, budou se vymlouvat na tuto sluzbu s pocitem, Ze je to tak v potfadku. Mysleni
by pfitom mélo sméfovat Gplné jinym smérem a to tim, ze fidi¢ by nemél dopustit, aby
k takové situaci viibec doslo. Mél by se v silni¢nim provozu chovat podle pravidel a pak
by sluzby takovéhoto typu nebyly zapotiebi. Nehled¢ na nesmyslné argumenty, které
jen podnécuji fidice k protipravnimu, rizikovému chovani a dokonce 1 jejich opakovani.
Ve své praxi se neziidka setkdvam s fidi¢i vyuZivajicich této sluzby. Jako piiklad bych
uvedla, Ze jde o fidiCe, ktefi se ani nechtéji ztotoznit se stdvajicimi pravidly silni¢niho
provozu. Piikladem mohou byt argumentace stanovenych nesmyslnych rychlosti, at’ jiz

v obci, ¢i mimo obec. Tito fidi¢i vlastni nebo uzivaji rychlejsi, novéjsi, vykonné;si

* DAS. [onling]. [cit. 2014-10-16]. Dostupné na: https://www.das.cz/cs/o-spolecnosti
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motorova vozidla a tudiz jim jsou fidi¢i dodrzujici stanovenou piedepsanou rychlost na

vvvvv

2.3 Rizikové chovani zpiisobené osobnostnimi faktory

U tidi¢t motorovych vozidel je dulezity jejich aktualni psychicky a fyzicky stav,
zejména v zatézovych situacich. Psychicky proces probiha uvniti kazdého jedince, je
spojen s vnéjsim prostfedim a tak dochazi ke vzajemné interakci. U kazdého jedince
jsou tyto procesy ruzné a jejich pribéh a nasledné vyhodnoceni zalezi na dispozicich
jedince. Psychické procesy obsahuji procesy kognitivni, jako je vnimani, mysleni,
pamét, pozornost, lidskd komunikace, inteligence atd. Psychicky stav se vyznacuje
urcitymi emoénimi naladami, jako je hnév nebo pocit radosti, které plynou ze zazitka.

Psychofyzické stavy vyvoldvaji vzruSeni, unavu, pii jejich dlouhodobém
pusobeni se méni na frustraci, stres. Fyziologické aspekty sice nepatii mezi emoce, ale
nékteré z nich emoce vyvolavaji. Patii sem pf. inava, bolest, Zizen atd.

Stres ovlivituje chovani fidice pfevazné v negativnim slova smyslu. Do stresové
situace se Tfidi¢ dostava prevazné, je-li v Casové tisni a spécha. Stres narista
v souvislosti s hustotou provozu, se vzniklou dopravni nehodou, kolonami, omezenimi
v dopravé atd. Takovéto situace vedou fidiCe, nejsou-li schopni zachovat chladnou
hlavu, K rizikovému az agresivnimu chovani na silnicich. Toto chovani se projevuje
riznymi vulgarnimi verbalnimi i neverbalnimi vyrazy, nervéznim popojiZzdénim,
vztekem, podrazdénosti, riskovanim atd. Stres pusobi jak na emocni, tak na fyzickou
stranku tidice. K vyvolani stresu pfispiva také ptisobeni pocasi napt. vedra, naledi, ale i
chovani ostatnich Uc€astnikii provozu, bezohledna jizda, Spatny stav silnic, nebo také
soucasné fidiCovo rozpoloZeni, rodinné, pracovni problémy atd. Jedné-li sdm fidi¢
agresivng, u ostatnich fidi¢i to vyvolava stresujici situace. Mezi agresivni chovani je
mozno zatadit tzv. dnes popularni vybrzd’'ovani fidict ve velké rychlosti, nebezpecné
pfedjizdéni, troubeni a najizdéni na pomalu jedouci vozidla. Agrese na silnicich
neziidka vyvrcholi aZ fyzickym napadenim fidict ¢i ostatnich G€astnik.

Casto se v dnesni hektické dobé& mluvi o stresu. Stres je reakce organismu na
kazdodenni zvySujici se pozadavky naseho Zivota. V oblasti dopravy muize pozitivni

stresova reakce zvysit bdélost aumoznit rychle zareagovat. Castdji vSak na sobé

23



pozorujeme negativni dopady stresu jako je nesoustiedénost a nervozita, které se vlivem
dalsich stresovych faktord na silnici jen zvysSuji. Neustalé zvySovani hustoty silni¢niho
provozu, hluk, rychlost aspéch vedou k narGstu zatéze atlaku, ktery je na fidice
vyvijen. Vyraznymi projevy stresu pii fizeni jsou napi. nervozni popojizdéni, chybné
nebo pomalé reakce, agresivni verbalni projevy, inava, mikrospanek apod. Proto by m¢l
kazdy tidi¢ sedat za volant v klidné a dobré nalad¢, aby mohl veskeré dopravni situace
fesit v klidu a suréitym nadhledem. Pod vlivem téchto moznych situaci se tak lze
snadno dopustit dopravniho piestupku. To vSak v lepsim slova smyslu, protoze fidi¢ se
muze stat neziidka ucastnikem dopravni nehody, kterou sdm zavini svym rizikovym
chovanim.

Agresivita fidi¢i se vyznaCuje nebezpeénymi situacemi, které vedou K vaznym
dopravnim nehoddm, tézkym, smrtelnym zranénim jak tidi¢l, tak ostatnich ucastnik.
Je spojena i1 se Skodami na majetku pfimo dotcenych vozidel, véci pfevazenych nebo
tietich osob a se skodami vzniklymi na zivotnim prostiedi, jako jsou uniky nafty,
benzinu, oleje do okoli, fek ¢i kanald, na jejichz likvidaci jsou Casto vynaklddany
nemalé financni ¢astky. Ackoli existuji statistiky, které se vénuji vyc¢isleni materidlnich
Skod, jiz nikde se ovSem nedozvime o nasledcich spojenych s kvalitou nasledného
spoleCenského zivota.  Agresivita fidici se tak pfimo dotykd nas vSech danovych
poplatnikti, jelikoz jisté zpisobené Skody jsou hrazeny také ze statniho rozpoctu.
Agresivita fidicl tak zvySuje pravdépodobnost vzniku dopravnich nehod.

Z hlediska ekonomického tak Ize vynalozené naklady rozd¢lit na piimé a nepfimé.
Pfimé jsou spojeny s dopravni nehodou, ktera se stala pfimo. Neptimé jsou naklady
Z dopravni nehody plynouci, vztahujici se k pozd€j$im vydajim spojenym s dopravni
nehodou. K témto neptimym vydajim patii nasledna doba 1éCeni, operaci, rehabilitace,
naklady uctované hasi¢skym zachrannym sborem, policii, pojistovnami atd.”® Agresivni
chovani a jizda samotnd vyvolava v silnicnim provozu situace, které¢ vedou ke kolizim.
Bohuzel denné¢ jsme sami svédky rizikového chovéani ve spole¢nosti. Rizikova a
agresivni chovani na silnicich vyvolavaji u kazdého jedince rGzné situace a podnéty.
Lze fici, Ze situace, které n¢které z nds nevyvedou z miry, tudiZ mame vice trpélivosti,
jiné fidi¢e mohou doslova pfivést K Silenstvi. Situace jako dopravni nehoda v tiseku nasi

cesty, kdy neni mozna jina objizdna cesta, nebo naopak situace, kdy objizdna trasa je

26 SUCHA, Matus. Preventivni aktivity a jejich efektivita v kontextu dopravniho systému, In. Agresivita
na cestach, Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, ISBN 978-80-2375-3.
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stanovena, ale fidi¢ je v Casové tisni, nenadala hustota dopravy, uzavirky, opravy
komunikaci atd. Tyto a jiné situace, mysleno piimo ve spojitosti s provozem, casto
vedou k agresivnimu chovani fidi¢d. Ridi¢i v tomto rozpoloZeni nasledné nedodrzuji
pravidla silni¢niho provozu, riskuji a ohrozuji ostatni ucastniky provozu.

Ridi¢i, ktefi jsou takto ohroZovéani, se sami mohou nasledn& dostat do stresovych
situaci, které v zdavislosti na fidi¢skych zkuSenostech mohou vést k nebezpecnym
situacim. Agresi lze z praktického hlediska rozdé¢lit na pfimou a nepiimou, verbalni a
fyzickou.?” V podstatd projev agrese znamend, Ze agresor mé potebu druhého k né¢emu
donutit, poskodit, pfimét k ur¢itému druhu chovani. Agresivita fidici motorovych
vozidel z hlediska verbalniho zahrnuje nesouhlasné projevy, nadavky, urazky, vulgarni
gesta, troubeni atd. na ostatni U€astniky.

Pomérné casto dochazi také k fyzické agresi fidicii, kdy nevéhaji béhem bézného
provozu na silnicich vystoupit z vozidel a napadat jak sebe navzajem, tak si nicit sva
vozidla. Takovému chovani samoziejmé predchdzi urcita situace, kterd tuto agresi
vyvolala. MiiZe se jednat o pfedchozi verbalni projevy, pocit, ze nékomu bylo ubliZzeno
od toho druhého, byl omezen ¢i ohrozen zplsobem jizdy doty¢ného, nebo jen

zapracovaly nervy pii bézné situaci v souvislosti s provozem.

?” CERMAK, Ivo. Lidsk4 agrese a jeji souvislosti. Zd’ar nad Sazavou: 1. vydani. Fakta, 1999. 204 s.
ISBN: 80-902614-1-8.
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3 Vyzkumné Setieni zamérené na rizikové chovani v dopravé

Cilem empirického Setfeni je popsat problematiku rizikového chovani fidica
z hlediska skupin fidi¢ti a nalézt zpusoby nejriskantnéjsiho chovani na pozemnich
komunikacich v Ceské republice.

Ke stanoveni vyzkumnych otdzek jsem pouzila problémy, kterych se dotyka
odborna literatura a také svoje praktické zkuSenosti, které jsem ziskala pii vykonu

pracovnich povinnosti. Pro svoji praci jsem si pripravila tfi zakladni vyzkumné otazky.

» Jsou dle statistik muzi rizikovéj$imi fidi¢i nez zeny?

A\

Jsou dle statistik mladi fidi¢i nejrizikovejsi skupinou fidica?
» Je nejrizikovéjsim chovanim v dopravnim provozu porusovani nejvyssich

dovolenych rychlosti?

V nasledujicim textu se pomoci analyzy dokument pokusim tyto vyzkumné
otazky potvrdit nebo vyvratit.

Pro svoji préci jsem pouzila podrobné statistiky zvefejnéné na internetovych
strankach Ministerstva dopravy CR, Policie CR, BESIPu a Ceského statistického ttadu.
Pracovala jsem se statistikami pievazné z let 2006 — 2012. Rok 2006 jsem vybrala
zamérn¢ proto, ze vtomto roce zacal platit bodovy systém. V souvislosti s touto
zménou nastala i zména do té doby pouzivanych statistik. Udaje z roku 2012 byly
poslednimi ro¢nimi, které byly dostupné v dob& zpracovavani tohoto textu.

Pouzivala jsem data publikovana za Ceskou republiku jako celek, pro srovnani
jsem nahlizela v ramci své profese i do statistik Kralovéhradeckého kraje.

Ridi¢i jsou vymezeni vékovou skupinou od 15 let. Horni vékova hranice neni
omezena. Pouze fidi¢i nad 65 a 68 let jsou povinni se podrobit 1ékaiské prohlidce.

Zalezi tedy na zdravotnim stavu fidice, do kolika let mtze fidit motorové vozidlo.
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3.1 Rizeni motorovych vozidel dle pohlavi

Jsou dle statistik muzi rizikovéjsi fidi¢i nez zeny? K vysloveni této otazky mé
vedl jeden z nejcastéjsich laickych sporit mezi muzi a zenami. Je to jeden z nejcastéjSich
genderovych stereotypi, ale takovy thel pohledu neni soucasti této prace. PredevSim
Vv minulosti byly Zeny povazovany za horsi fidicky a dodnes se klis¢ Spatné fidicky
»Zeny za volantem® stale vyskytuje a to nejen mezi muzi, ale i mezi Zenami samotnymi.
Pohled z mé praxe mi ale ukazuje opak, myslim si, ze hor$imi fidi¢i jsou muzi a rada
bych si to ovéfila na konkrétnich ¢islech. O Zenach se obecné tvrdi, ze maji horsi
prostorovou orientaci, neumi ptredvidat nebo jezdi ptili§ pomalu a nesleduji znacky.

V roce 1993 doslo na pozemnich komunikacich k 152 157 nehodam, Vv roce
2012 jen k 81 404 nehodam. Musim ale uvést, Ze to neznamena, ze by ubylo dopravnich
nehod, ale v roce 2009 doslo k legislativnim opatienim, které celou statistiku zkresluji.
Od roku 2009 je totiz povinnost hlasit dopravni nehodu Policii CR limitovana finanéni
vysi zpusobené Skody. V absolutnich Cislech pomér vyzniva tak, ze v roce 1993 byl
pocet nehod zptsobenych muzi 111 917 a 15 657 nehod bylo zpiisobeno Zenami. V roce
2012 zavinili muzi 45 978 dopravnich nehod, Zeny 12 828. Podle tidajii RSDP PP CR?
od roku 1993 jsem vytvortila tabulku, ve které porovnadvam pocet dopravnich nehod

zavinénych muzi a zenami viz graf ¢. 1 v procentech.

*® Besip. [online].[cit. 2015-02-07]. Dostupné na: http://www.ibesip.cz/data/web/aktuality/soubory/muzi-
a-zeny.pdf
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Tabulka &. 1 Pocet dopravnich nehod na pozemnich komunikacich v CR zavinénych

muzi a zenami v procentech

podil DN zavinénych podil DN zavinénych
rok muZzi v % Zenami v%
1993 87,7 12,3
1994 86,9 13,1
1995 87,0 13,0
1996 86,5 13,5
1997 85,3 14,7
1998 84,1 15,9
1999 83,0 15,0
2000 82,0 18,0
2001 82,9 17,1
2002 82,8 17,2
2003 82,3 17,7
2004 82,1 17,9
2005 81,8 18,2
2006 82,0 18,0
2007 80,6 19,4
2008 80,0 20,0
2009 79,7 20,3
2010 79,7 20,3
2011 78,8 21,2
2012 78,2 21,8

Graf ¢. 1 Pocet dopravnich nehod na pozemnich komunikacich v CR zavinénych muzi a

Zenami v procentech
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Kiivky spojnicového grafu se sice béhem let pfiblizuji, ale stale si udrzuji
jednoznaény odstup. Zatimco v roce 1993 zavinili muzi 87,7 % dopravnich nehod,
v roce 2012 to bylo 78,2 %. Zeny v roce 1993 zavinily 12,3 % dopravnich nehod,
Vv roce 2012 se na celkovém poctu dopravnich nehod podilely 21,8 %.

Ministerstvo dopravy, odbor kabinetu ministra vydava kazdy rok Informace o
stavu bodového systému v Ceské republice®. Nyni platny systém bodového hodnoceni
byl v CR zaveden 1. &ervence 2006 zakonem &. 411/2005 Sb., ktery byl upraven
novelou ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach
nékterych zakond. Stav bodovanych fidict v posledni ro¢ence jsem pievedla do tabulky
¢.2

Tabulka &. 2 Srovnani bodovanych fidi¢t dle pohlavi k 31. 12. 2012 v CR

pocet bodu muzi Zeny
1 25513 4701
2 163 647 45 807
3 104 211 18 687
4 37734 8531
5 32630 5408
6 17 845 2 157
7 41079 4943
8 7909 820
9 7491 693
10 5975 474
11 4 283 346
12 34 455 2081

** Ministerstvo dopravy.[online].[cit. 2015-02-07]. Dostupné
na:http://www.mdcr.cz/cs/Silnicni_doprava/Ridicske_prukazy Autoskoly/Statistiky/
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Graf ¢. 2 Srovnani bodovanych Fidi¢ dle pohlavi k 31. 12. 2012 v CR
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Ve vySe zminéném dokumentu Ministerstva dopravy najdeme také tabulku o
vyvoji poctu vybodovanych fidi¢l od pocatku zavedeni bodového systému pro fidice tj.
od 1. ¢ervence 2006 do Cervna roku 2013. Do této doby se dle statistik vybodovalo
kolem 35 000 fidica. K 30. 11. 2014 doséhlo 12 bodd celkem 38 422 fidi¢t. Z tohoto
poctu vybodovanych bylo evidovano 93,68 procent (35 933) muzi a 6,32 procent
(2 429) Zen. Celkové se piestupku, ktery je bodovany, dopustilo 550 796 fidici.*

Z uvedenych udaji vyplyva, Ze v obdobi let 1993 — 2012 zavinili muZzi 82,7 %
dopravnich nehod, zatimco Zeny 17,3 %. Je pravda, ze od roku 2002 podil dopravnich
nehod zavinénych Zenami neustale pozvolna roste, avSak rozdil mezi pocétem
dopravnich nehod zavinénych zenami a muzi je stale statisticky vyznamny.

Pro zajimavost mohu uvést, Zze muzi Castéji havaruji v zatdckéach, za snizené
viditelnosti a pii piedjizdéni. Zeny naopak havaruji vice nez muzi na kiizovatkach
(diivodem byva chyba pii vyhodnoceni dopravni situace). Zeny také méné nez muzi

porusuji bezpecnostni predpisy.

** Ministerstvo dopravy.[online].[cit. 2015-02-07]. Dostupné
na:http://www.mdcr.cz/NR/rdonlyres/5D59B9E7-50D8-4120-B77B-A6 AB91C41F8F/0/1411_BR.pdf
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. Evropska rada pro bezpecnost silnicniho provozu (ETSC) uvadi, ze pokud by
vSichni ve svych konkrétnich zemich uzivali silnice tak bezpecné jako Zeny, poklesla by
uroven mortality dopravnich nehod na hodnotu o cca 20 % nizsi, nez v priiméru cini

vevr

dopravnich nehod). Dokonce i ve statech s nejhorsimi vysledky by mortalita dopravnich

«31

nehod dosahovala urovné vykazované v soucasnosti Némeckem, " uvedl Kk otazce

bezpecného fizeni motorovych vozidel minuly vedouci oddéleni BESIP Roman Budsky.
nez zeny. Nejen, ze zpusobuji vice dopravnich nehod nez Zeny, ale jsou také Castéji
trestani pridélenim bodl. Ze statistiky je mozné vycist, ze Castéji nez zeny prichazeji

v disledku ,,vybodovéni“ o sva fidi¢ska opravnéni.

3.2 Rizeni motorového vozidla z hlediska véku

Jsou dle statistik mladi fidi¢i nejrizikovéjsi skupinou fidicd? V odborné
literatufe, jak jsem uvedla vyse, jsou mladi fidi¢i povazovani za nejrizikovéjsi skupinu
fidi¢t. Rada autori k tomuto problému pfistupuje z psychologického hlediska, hleda
pfi¢inu problému jak v nezkusenych osobnostech, tak v trendu spolecnosti (obdiv
k rychlé a riskantni jizd¢, uzivani navykovych latek apod.).

Je t&€Zké urcit, koho pod pojem mlady fidi¢ zafadit. Nekteti autofi mladymi fidici
rozumi opravdu fidice do 20 let, do 25 let, néktefi az do 35 let. Setkala jsem se i
s pohledem autora, ktery vidél mladého fidi¢e jako nékoho, kdo bez ohledu na ve&k
pravé ziskal fidi¢ské opravnéni.

Nepochybné tidi¢ska praxe tizce souvisi s v€kem fidice. Jak jsem zaregistrovala
Vv rozlozeni nehod podle délky praxe fidice, ukazoval se u Cerstvych fidi¢t nejrizikovejsi
zpusob jizdy, ale také nedostatek zkuSenosti pti feSeni kritickych situaci.

Ridi¢i motorovych vozidel s délkou praxe do jednoho roku zpiisobuji kazdy rok
piiblizn¢ desetinu vSech nehod u motorovych vozidel, fidi¢i do 2 let praxe pak témét
tietinu. Podle odboru prevence kriminality Ministerstva vnitra mimo Prahu patii mezi

viniky nehod cast¢ji velmi Cerstvi fidi¢i (patrné jde vice 0 fidice jednostopych vozidel) a

.....

*! Ministerstvo dopravy. Besip.[online].[cit. 2015-02-07]. Dostupné na: http://www.ibesip.cz/cz/pro-
media/129-jak-ridi-zeny-a-muzi
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péti let praxe zpisobi nehodu Castéji vinou nepiiméiené rychlosti, nejstarsi fidi¢i pak
Cast€ji nedanim prednosti. Tyto rozdily jsou zietelnéjsi u nehod mimo Prahu. U fidi¢t
s praxi do 1 roku se dlouhodobé poukazuje také na zvyseny podil nehod zptisobenych
pod vlivem alkoholu (v CR kazdy desaty fidi¢, v Praze kazdy patnacty), v dalsich
kategoriich délky praxe se jiz vliv alkoholu nelisi.*

K demonstraci hodnoceni podilu nehod zavinénych mladymi fidi¢i jsem pouzila
tdaje ze statistik dopravni nehodovosti Ministerstva dopravy v roce 2013.%

Pouhy udaj o poctu dopravnich nehod (viz tabulka ¢. 3) sam o sobé nevypovida
pridame také data tykajici se poctu usmrcenych osob, vyjde nam korelace mezi vékem a

nehodami.

Tabulka ¢. 3 Pocet dopravnich nehod vroce 2013 podle véku vinika

v kombinaci s jejich zavaznosti v CR

vék pocet nehod pocet usmrcenych na 1 000 nehod
15-17 208 19,7
18-20 3438 10,2
21-24 5 965 9,7
25-34 13 496 8,3
35-44 13 695 8,6
46-54 8 715 7,3
55-64 6 568 9,9
65 a vice 4023 12,9

*2 Ministerstvo vnitra.[online].[cit. 2015-02-07]. Dostupné na: http://www.mvcr.cz/clanek/mladi-ridici-
nebezpeci-na-silnicich-priklady-z-clenskych-statu-evropske-unie-629444.aspx

* Besip.[online].[cit. 2015-02-10]. Dostupné na: http://www.ibesip.cz/data/web/aktuality/soubory/mladi-
02-2014/priloha-c.-1-dopravni-nehody-dle-veku-a-ridicske-praxe.pdf
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Graf ¢. 3 Pocet dopravnich nehod v roce 2013 podle véku vinika v kombinaci

s jejich zavaznosti V. CR

16 000 25
14 000
‘ ; \ - 20
12 000 \ / \
10 000 |15
=¢—pocet nehod
8000
- 10 == pocet usmrcenych
°000 7 \.—l\/ na 1000 nehod
4000
/ a
2 000 7/
O n T T T T T T T 0
15-17 18-20 21-24 25-34 35-44 46-54 55-64 65a
vice

Z tabulky ¢. 3 a grafu €. 3 vyplyva, Ze nejvice dopravnich nehod zavinili fidici
ve veékové kategorii 35 — 44 let, naopak nejméné fidi¢i ve veéku 15 — 17 let. Ovsem
vékova kategorie 15 — 17 let vykazuje nejvyssi zavaznost dopravnich nehod. Z grafu ¢.
3 je patrna zvySena zavaznost dopravnich nehod mladych fidi¢u (ve véku do 24 let) au
starSich fidica (nad 55 let).

Za zminku stoji zavaZnost dopravnich nehod ve v€kové kategorii nad 65 let. Tito

fidi¢i jsou druzi nejrizikové&jsi (12,9 usmrcenych osob na 1 000 nehod).
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Tabulka €. 4 Relativni pomér bodovanych a vybodovanych tidi¢t podle véku

vék poéet bodovanych Fidi¢i v % | pocet vybodovanych Fidici v %
15-17 3,8 0,02

18-20 6,5 0,23

21-24 11,4 0,98

25-34 12 1,22

35-44 11,1 0,73

46-54 91 0,46

55-64 59 0,2

65 a vice 29 0,06

Graf ¢. 4 Relativni pomér bodovanych a vybodovanych fidi¢a podle véku
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Tabulka ¢. 4 ukazuje fidice, kteti maji nejCastéji, vV porovnani s poctem fidict
v dané vékové kategorii, na svém konté n&jaky bod. Z uvedenych udaji vyplyva, ze

nejcastéji bodovanou veékovou kategorii je 25-34 let. Hned za ni vSak nasleduje
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kategorie 21-24 let a to jak v poctu piidélenych bodu, tak poctu vybodovanych tidica.
Stejné tdaje nabizi i Ministerstvo dopravy.**

Podle udaji RSDP PP CR® v roce 2013 zpsobili Fidi¢i s praxi Fzeni do 5 let
celkem 29 % dopravnich nehod. Z udaji RSDP PP CR lze také obecné dovodit, ze &im
ma tidi¢ del$i praxi v fizeni, tim mén¢ dopravnich nehod zptsobi.

Pokud se tedy zaméfime na fidice mladé¢ vékem, zjiStujeme, ze vykazuji
vysokou nehodovost a zarovenn nehody, které zavini, maji velké nasledky. Rovnéz
muzeme fici, ze jsou castéji bodovanou skupinou fidict a také vice vybodovanou
skupinou tidi¢l nez ostatni. Vyraznéjsim faktorem v poctu zplsobenych dopravnich

nehod je vsak praxe fidice.

3.3 Rizikovost rychlé jizdy

Je nejrizikovéjsSim chovanim v dopravnim provozu poruSovani nejvyssich
dovolenych rychlosti? Ve své praxi se Casto setkdvam s problematikou piekracovani
nejvyssich dovolenych rychlosti. Ridi¢i jezdi agresivné, nepfizptisobuji rychlost vozidla
povolenym rychlostem, stavu vozovky ani viditelnosti. Podle mého nézoru je rychla
jizda nejcastéjsi pri¢inou dopravnich nehod a je mezi vSemi piestupky nejnebezpecné;si

vvvvvv

Statistiky BESIPu ani zvefejiiované ro¢enky Ministerstva dopravy neobsahuji
informace o poctech dopravnich nehod podle hlavnich pfi¢in. Na serveru
www.policie.cz vsak najdeme mési¢ni prehledy a mimo jiné najdeme i statistiku, ktera

nam odhaluje hlavni p¥iciny nehod, viz tabulky &. 4 az 7%,

** Ministerstvo dopravy.[online].[cit. 2015-02-10]. Dostupné na:
http://www.mdcr.cz/NR/rdonlyres/5D59B9E7-50D8-4120-B77B-A6AB91C41F8F/0/1411_BR.pdf

* Besip.[online].[cit. 2015-02-10]. Dostupné na: http://www.ibesip.cz/data/web/aktuality/soubory/mladi-
02-2014/priloha-c.-1-dopravni-nehody-dle-veku-a-ridicske-praxe.pdf

** Policie Ceské republiky.[online].[cit. 2015-02-10]. Dostupné na:http://www.policie.cz/clanek/statistika-
nehodovosti-900835.aspx?g=Y 2hudW09Mw%3d%3d
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Tabulka ¢.4 Pocet dopravnich nehod v roce 2013 podle hlavnich pficin

pri¢ina nehody pocet nehod | pocet usmrcenych
nepfiméfena rychlost 14 973 211
nespravné predjizdéni 1405 23
nedani prednosti v jizd¢ 12 801 90
nespravny zpusob jizdy 45722 231

Tabulka ¢.5 Pocet dopravnich nehod v roce 2012 podle hlavnich pfi¢in

pri¢ina nehody pocet nehod | poéet usmrcenych

nepiimétena rychlost 14 529 257
nespravné predjizdéni 1418 38
neddni prednosti v jizdé 12 260 88
nespravny zpusob jizdy 42 234 244

Tabulka ¢.6 Pocet dopravnich nehod v roce 2011 podle hlavnich piicin

pri¢ina nehody pocet nehod pocet usmrcenych
nepiiméerena rychlost 13 426 284
nespravné predjizdéni 1408 29
nedani prednosti v jizd¢ 11539 107
nespravny zpusob jizdy 39 689 232
technicka zavada

motorového vozidla 450 neuvedeno

Mezi hlavni divody nehod se dostaly ctyfi zékladni pfi¢iny — nepfimétfena
rychlost, nespravné piedjizdéni, nedani piednosti v jizd€, nespravny zptsob jizdy. Mezi
nepiiméfenou rychlost se mimo jiné tadi nepfizplsobeni rychlosti stavu vozovky,
vlastnostem vozidla a nakladu, hustoté provozu apod. K nespravnému piedjizdéni patii
piedjizdéni vozidla odbocujici ho vlevo, ohroZeni fidice pii piedjizdéni, prehlédnuti jiz
ptedjizdéjiciho vozidla, predjizdéni bez dostatecného rozhledu apod. K nedéni prednosti
Vjizd¢ se pfifazuje dle statistiky neddni pifednosti proti piikazu znacky ,,DEJ
PREDNOST V JIZDE®, jizda na &erveny svételny signal, nedani prednosti pii
pfejizdéni z pruhu do pruhu, neddni pfednosti chodci na pfechodu pro chodce apod.
V roce 2011 jesté mezi tyto pficiny patiila technickd zavada motorového vozidla.

Mezi nejpocetnéjsi skupinu ,,nespravny zplsob jizdy* se fadi ostatni rizikové
chovani vySe nejmenované. Nejpocetngjsimi podskupinami v této kategorii jsou

piipady, kdy se fidi¢ pIlné nevénoval fizeni vozidla, nespravné otaCeni nebo couvani,
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nedodrzeni bezpecné vzdalenosti za vozidlem, nezvladnuti fizeni vozidla atd. Pro lepsi

ptehlednost téchto pfic¢in dopravnich nehod jsem vytvofila tabulku €. 7.

Tabulka &. 7 Vybrané pfi¢iny nespravného zptisobu jizdy v roce 2013 v CR

nespravny zpusob jizdy pocet nehod | pocet usmrcenych
nevénovani se fizeni 14 151 60
nespravné otaceni nebo couvani 6 048 12
nedodrzeni bezpecné vzdalenosti 6 253 0
nezvladnuti fizeni 4023 23

Z tabulky €. 7 je patrné, Ze nevénovani se fizeni je skoro stejné tak pocetna
pfi¢ina dopravnich nehod jako nepfimétend rychlost, ale nasledky téchto nehod jsou
mnohem mensi. Jak vyplyva z tabulky €. 4, je nej€astjsi pricinou dopravnich nehod
nespravny zpusob jizdy, ale v poméru k po¢tu usmrcenych, je nepiimétena rychlost
mnohem zavaznéjsi.

Uvedla jsem udaje ze statistik z obdobi 2011 — 2013. Udaje ze zmitiovaného
obdobi se vyrazné nelisi a potvrzuji, Ze nepfimétend rychlost neni nejcastéjsi pricinou
dopravnich nehod, trvale jsou vSak nasledky dopravnich nehod zapfi¢inéné
nepfiméfenou rychlosti nejhorsi. Fatadlnost téchto nehod se postupem doby snizuje a to
predevsim diky bezpecnostnim prvkim v modernich automobilech (airbag, ABS),
roziifenim infrastruktury, dopravni vychové i osvété v médiich. Jak uvadi Cesky

statisticky Gfad, mezi lety 2007 — 2013 ubylo obéti dopravnich nehod o polovinu.37

Moje otazka vSak mifila na nejvy$si povolené rychlosti. K tomu je tieba
podrobné rozkryt, co se ukryva ve statistikdch pod pojmem nepfimétena rychlost. Pro

tento ucel jsem vytvofila tabulku ¢. 8 z materidlu Policie CR*®.

%7 Cesky statisticky ufad.[online].[cit. 2015-02-10]. Dostupné
na:http://www.czso.cz/csu/tz.nsf/i/vaznych_nasledku_dopravnich_nehod_ubyva v cr i v_eu 20141029

* Policie Ceské republiky.[online].[cit. 2015-02-10]. Dostupné na:http://www.policie.cz/clanek/statistika-
nehodovosti-900835.aspx?g=Y 2hudW09Mw%3d%3d
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Tabulka ¢. 8 Déleni nepfiméfené rychlosti jizdy mezi jednotlivé pficiny

dopravnich nehod podle statistiky z roku 2013 v CR

pri¢ina nehody - neprimérena rychlost jizdy pocet nehod
nepfizptsobeni rychlosti hustoté provozu 781
nepfizpusobeni rychlosti viditelnosti 210
nepfizpusobeni rychlosti vlastnostem vozidla a ndkladu 1261
nepfizpusobeni rychlosti stavu vozovky 7701
nepfizpusobeni rychlosti dopravné technickému stavu vozovky 4042
piekroceni predepsané rychlosti stanovené pravidly 74
prekrocCeni rychlosti pfedepsané dopravni znackou 16
nepiizpisobeni rychlosti boénimu, ndrazovému vétru 32
jiny druh neptimétené rychlosti 516

Z pohledu mnou stanovené otazky, by pod uvedenou pti¢inu dopravnich nehod
spadalo ptekroceni predepsané rychlosti stanovené pravidly a piekroceni rychlosti
ptedepsané dopravni znackou.

Pojmem nepiiméfena rychlost neni pro statistiku Policie CR jen rychlost
definovand napt. v § 18 Zdkona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich, ale z $ir$iho pohledu je to rychlost, v disledku které dochazi k vaznym
nehodam s tézkymi nasledky.

Jak se docteme 1 v Narodni bezpecnostni strategii bezpecnosti silni¢niho
provozu 2011-2020, nepfimétend rychlost je nejvetsim zabijékem?’g, a proto je praveé na
ni nejvice zaméfena také prevence. V zemich severni Evropy jiz omezili rychlost na
dalnici na 110 km/h a rovnéz rozsitili obytné zony s nejvyssi povolenou rychlosti do 30

km/h.%°

* Ministerstvo dopravy.[online].[cit. 2015-02-10]. Dostupné na:
http://www.ibesip.cz/data/web/soubory/besip-dokument.pdf

* Centrum dopravniho vyzkumu.[online].[cit. 2015-02-10]. Dostupné na:http://www.cdv.cz/nehodovost-
zpusobena-neprimerenou-rychlosti/
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3.4 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

K provéreni vyzkumnych otazek jsem pouzila statistiky a rozbory dostupné na
webovych serverech Policie CR, Ministerstva dopravy, BESIPu a Ceského statistického
ufadu. Na dvé z otazek jsem s pomoci téchto podkladti odpovédéla kladné. Muzi jsou
dle statistik rizikovéjSimi fidi¢i nez Zeny. SkuteCnosti, ze muzi zpusobuji vice
dopravnich nehod a jsou také castéji bodovanymi a vybodovanymi fidi¢i. Ackoli
posledni vyvoj priblizuje v po¢tu zptisobenych dopravnich nehod ob¢ pohlavi, rozdil
mezi nimi je stale statisticky vyznamny.

Mladi tidi¢i jsou dle statistik nejrizikovéjsi skupinou fidic¢i. Vek hraje v fizeni
vyznamnou roli. Je pravda, Zze mnohem vyznamnéjsi je doba drZeni ftidi¢ského
opravnéni, ale ta vtadé pripadi koresponduje sveékem. Mladi fidi¢i jsou
nasledky.

Treti vyzkumnou otdzku, Ze nejrizikovéjsim chovanim v dopravnim provozu je
porusovani nejvyssich dovolenych rychlosti, jsem nepotvrdila. Zjistila jsem, Ze tuto
vyzkumnou otazku jsem pftili§ z0Zila a pfi jejim stanovovani jsem byla nepiesna.
Dozvidame-li se informace o usmrcenych osobach v souvislosti s nepfiméfenou
rychlosti jizdy, nejedna se ve vétSin€ piipadl o prekracovani rychlosti dané pravidly
nebo dopravni znackou. Ve vétsing ptipadi se jedna o to, ze fidi¢ neptizptsobil rychlost
vozidla stavu vozovky nebo dopravné technickému stavu vozovky - viz tabulka ¢. 8.
Z pohledu policie ma nepfiméfena rychlost negativni dopady vice nez na pocet
dopravnich nehod na jejich néasledky. Mimo jin€ 1 diky cilené prevenci dochéazi v této
oblasti ke zlepSeni. V Evropském kontextu vSak stale zaostdvame. V roce 2013 patiila

X ’ . Mgt w ’ 7 . . vy s ’ - 41
Ceska republika ke tietin€ zemi Evropskeé unie s nejvyssi mirou nehodovosti.

* Cesky statisticky GFad.[online].[cit. 2015-02-10]. Dostupné
na:http://www.czso.cz/csu/tz.nsf/i/vaznych_nasledku_dopravnich_nehod_ubyva v _cr_i_v_eu_ 20141029
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4 Prevence rizikového chovani ridic¢ua

Prevence z (lat. praevenire, pfedchazet) znamena soustavu opatfeni, ktera maji
predchazet néjakému nezddoucimu jevu, napiiklad nemocem, drogovym zavislostem,
zlo¢inlim, nehodam, neuspéchu ve Skole, socidlnim konfliktiim, nasili, ekologickym
katastrofdm a podobné. Takova opatieni se nazyvaji preventivni. Politika preventivnich
opatfeni je ovlivnéna nasledujicimi faktory, které je tieba brat v uvahu pfi vytvareni a
realizaci preventivnich programi: €asova omezeni (délka preventivniho pulsobeni),
geograficky rozsah (forma a zasazeni cilové skupiny), politické ¢i etické aspekty
(normy spole&nosti), uréeni cilové skupiny.*?

Druhy prevence:

» Primarni prevence je prevenci zasadni. Zahrnuje celou populaci a cilem je
pusobit na ni tak, aby zabranila vzniku negativnich jevl. (nehodam, ztratdch na
zivotech, materialnim Skodam atd.) S primérni prevenci by se proto mélo zacinat
co nejdfive, jiz v matefskych skolach.

» Sekundarni prevence se zamétuje na skupiny, kde se dany jev vyskytuje, nebo je
velké riziko, Ze se vyskytne.

» Tercialni prevence je na hranici s terapii. Zde se jiz pracuje s lidmi, ktefi jsou

zéavisli. (harm reduction, zabranéni §ifeni nemoci, rozdavani stiikacek atd.)*

Nastaveni prevence jako takové je dulezité piedevsim z divodu dodrzovani
socidlnich deviaci. To jak by méla byt nastavena je otazkou, jelikozZ jsou riizné nazory a
moznosti. Prevence v oblasti dopravy by méla vést predevSim k vy$Si bezpecnosti
ucastnikdl na pozemnich komunikacich, kdy primarni prevence by méla byt (upraveno
dle Kalina, 2000) schopna vyhnout se krajnostem, provadéna jako kontinualni proces, tj.
nikoli jednorazova a ,kampanovitd‘‘, pfiméfend riznym vékovym kategoriim a
skupindm v cilové populaci, koncipovana jako ziskani vyvézenych poznatkl o rizicich

daného chovani z hlediska zdravotniho, pravniho, socidlniho a bezpe¢nostniho, opiena o

42 SUCHA, Matts. Preventivni aktivity a jejich efektivita v kontextu dopravniho systému, In. Agresivita
na cestach, Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, ISBN 978-80-2375-3.

* KRAUS, Blahoslav; HRONCOVA, Jolana a kol. Socidini patologie. 1. vydani. Gaudeamus, 2007. 325
s. ISBN: 978-80-7041-896-3.
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oblibené a smérodatné¢ osoby, vrstevniky, nazorné piistupy a neformalni diskusi,
schopna oslovit nejbliz§i okoli rizikovych ¢lend populace, statecnd a mobilizujici
pozitivni rysy spolecenstvi, rodin i jednotlivci. 44
Zékladnim G¢innym nastrojem ke snizovani poétu dopravnich nehod je v Ceské
republice bodovy systém hodnoceni fidi¢l, zavedeny 1. ¢ervence 2006 na zakladé
zakont €. 411/2005 Sb. a 226/2006 Sb., kterymi byl novelizovéan zakon ¢. 361/2000 Sb.,
o provozu na pozemnich komunikacich. PtisluSny obecni ufad s rozsifenou ptisobnosti
do 5 pracovnich dnti ode dne, kdy je mu ozndmeno nebo doru¢eno rozhodnuti o
pravomocné sankci za poruseni povinnosti v provozu na pozemnich komunikacich
fidicem motorového vozidla, zaznamenéava v registru fidi¢t trestné body. Bodovym
hodnocenim se zajiStuje sledovani opakovaného pachani prestupki, jednani, které ma
znaky ptestupku podle jiného pravniho ptfedpisu, nebo trestnych c¢inil, spachanych
porusenim vybranych povinnosti stanovenych piedpisy o provozu na pozemnich
komunikacich fidicem motorového vozidla nebo Zze se fidi¢ poruSovani téchto
povinnosti nedopousti.*> Agkoli je to pro mnohé nastroj represe, obecné plati, ze pokud
je tento systém dobie nastaven, vede k celkovému sniZzeni poctu dopravnich ptestupkli
I nehod, zejména pak nehod s té¢Zkymi nasledky a postupné vylucuje z provozu rizikové
fidi¢e (tedy ty, ktefi neptizpisobuji své chovani pozadavkim bezpecnosti silni¢niho
provozu). Ridi¢i jsou motivovani k dodrzovani dopravnich piedpisti hrozbou ztraty
fidi¢ského opravnéni v piipadé dosazeni urcité trovné bodového ohodnoceni.
Takovyto systém je v ruznych modifikacich ve svété stale Castéji pouzivany.
V Evropé v soucasné dob¢ existuje 21 bodovych systémi, v ramci EU i v neclenskych
zemich. Jednotlivé systémy se od sebe vyrazné lisi, ale jejich hlavni mySlenka je ve své
podstaté shodna. Je to snaha o snizeni poctu prestupkt vedoucich k zavaznym nehodam,
eliminace nebezpecnych fidici, snizeni imrtnosti v doprave. Systémy zahrnuji odlisny
pocet a druh bodovanych ptestupkti, odliSny vychozi pocet bodl a zplisob bodovani,
jiny postup zahlazovani trestnych bodd. V roce 2013 zahynulo na naSich silnicich
nejméne osob od roku 1961. Tento pozitivni trend je patrny pravé s ndstupem bodového

systému, ale podili se na ném i dalsi faktory, které nejsou soucasti této prace.

4 SUCHA, Matts. Preventivni aktivity a jejich efektivita v kontextu dopravniho systému, In. Agresivita
na cestach, Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, ISBN 978-80-2375-3.
* Piedpis & 361/2000 Sb. Zakon o provozu na pozemnich komunikacich a o zm&nach n&kterych zakoni
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Preventivni akce, které se zamé¢fuji na ucastniky silni¢niho provozu, tedy i
fidiCe, jsou tudiz sméfovany k zamezeni vzniku rizikového chovani a plsobeni na
fidiGe, ktefi se jiz rizikoveé chovaji, je kladen diraz na snahu jejich chovani pozménit.
Ostatni preventivni akce zaméfené na rizikové chovani idi¢ jsou v rukach Policie CR
a jejich dopravnich hlidek. V ramci dopravni policie jsem ucastna dopravné
bezpecénostnich akci (DBA) rizného zaméreni. DBA X - je oznaceni akce, kterd je
zam¢efend na kontrolu dodrZzovéani stanovenych rychlosti, zpiisobu jizdy, jizdy na
Cerveny signal, ptfedjizdéni, nepouziti bezpecnostnich pasti atd. DBA Y je oznaceni
akce, kterd je zaméfend na kontrolu dodrzovani zdkazu pozivani alkoholickych napojt
pred nebo béhem jizdy a uziti jinych ndvykovych latek. Pii preventivnich akcich slozka
dopravni policie spolupracuje i s jinymi organy nez je policie, napf. s BESIPem,
Méstskou policii, Celni spravou, CSPSD — jednotkou krajského ufadu pro kontrolu
nakladni dopravy, zabyvaji se dodrzovanim zakona ¢. 111/1994 Sb. o silni¢ni doprave.
Dopravné bezpecnostni akce jsou vyhlasovany na zakladé policejnich statistik napf.
V podzimnich mésicich byvaji zaméfeny predevsim na osvétleni cyklisti a chodcti.

Kontroly zaméfené na pozivani alkoholu a jinych néavykovych latek se
uskutecniuji prevazné ve vecernich a noc¢nich hodinach, poptipadé rano. V ptipadé drog
je kontrola aktualni i v dennich hodinach. Kontroly se uskute¢nuji v blizkosti riznych
kulturnich, sportovnich akcich, vétSich srazli, srazli motoristl, pobliZ restaurac¢nich
zatizeni, diskoték atd., kde je riziko, Ze fidi¢i budou usedat za volant pod vlivem
navykové latky. V Hradci Kralové patii k nejvétsi akci zamétené na tyto dva problémy
fidi¢h zeyjména akce HIP HOP CAMP a ROCK FOR PEOPLE, potfadané v arealu
Festival parku. Kontroly dodrzovani stanovenych rychlosti se provadi na mistech, na
kterych je zvySeny pocet G€astnikli silni¢éniho provozu, zvySeny pohyb déti napt. u skol,
Vv tsecich, kde dochézi k ¢astym dopravnim nehoddm nebo na zadost obyvatel v ulicich,
na kterych se citi byt ohroZovani fidi¢i motorovych vozidel.

Existuji 1 DBA akce zaméfené na pouzivani bezpecnostnich pasii, protoze tento
ptestupek vede pii dopravnich nehodach k vaznym zdravotnim nasledkiim.

Dalsi ¢innosti spojené s prevenci rizikového chovani fidi¢t vychéazeji z narodni
strategie bezpec€nosti silnicniho provozu a granti Ministerstva dopravy.

Urcité je nutné zkvalitnit pfipravu mladych fidi¢d v autoSkole, pfedevSim se

zaméfit na zvladani prvki defenzivni jizdy, vice se vénovat jejich zpisobu uvazovani a
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zlepSeni praktickych dovednosti. S tim souvisi zkvalitnéni ptipravy uciteltt autoskol,
predevsim v oblasti pedagogiky a psychologie.

Osobn¢ bych se priklonila k zavedeni dalSich preventivnich opatieni. Jednim
Z nich je napf. fidi¢sky prukaz ,,na zkousku®. Jedna se o praxi pouzivanou v nékterych
zemich, kde zacinajici fidi¢i po urcité dobé musi slozit dopliujici zkousky. V nékterych
pravnich systémech jsou posuzovany pfisnéji dopravni piestupky zpisobené
zacinajicimi fidi¢i. Ke zvySeni bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu slouzi uziti
represe ze strany dopravni policie a spravniho orgéanu.

Dopravni policie ma opravnéni ukladat kauce fidicim za zavazné dopravni
prestupky. Osobné povazuji institut moznosti ulozeni kauce za dostacujici prostfedek
vedouci ke snizeni rizikového chovani fidict na silnicich. Moznost vyuziti kauce je
aplikovéana predev§im u fidich cizincii, ktefi jsou nuceni za spachany dopravni
prestupek zaplatit, nebo je jim zabaveno motorové vozidlo. Hrozba odebrani fidi¢ského
prikazu funguje jako dal$i moznost, vybodovani se, zabranéni v jizdé pouzitim
technického prostfedku ¢i odtazeni motorového vozidla. Tyto a jiné nastroje represe u
vetSiny fidici jsou dostateCnym argumentem vedoucim k dodrzovani pravidel silni¢niho
provozu. Odebrani fidi¢ského prikazu je mnohdy u nékterych tidi¢t spojeno s vykonem
pracovni ¢innosti a existuje tedy realna obava ze ztraty zaméstnani.

Opakované s prateli i kolegy diskutujeme na téma pravidelného povinného
prezkuSovani fidi¢l nebo vydavani fidi¢skych prikazii na dobu urcitou. Osobné bych
Vv téchto opatienich vidéla moznost ke zvyseni bezpecnosti silni¢niho provozu.

Hlavni nastroj ke sniZzovani rizikového chovani ma ale fidi¢ sam. Napf. fidi¢ sam
by si mél hlidat hladinu alkoholu v krvi, a to koupenim alkohol testeru, ktery je bézné
K dostani a je cenové dostupny pro kazdého. Sam by mél chodit na pravidelné 1ékatské
prohlidky, vénovat pln€ pozornost fizeni a neprovadét za jizdy sekundarni ¢innosti, mél
by pfizpusobovat jizdu nejen technickému stavu vozovky, ale i svému fyzickému a
psychickému stavu.

V prevenci rizikového chovani tidi¢h a péci o bezpecnost silnicniho provozu
mame stale rezervy. Je potéSujici, Ze se tomuto tématu vénuje neustdld pozornost. Ze
zaveru tiskové konference na téma zhodnoceni vyvoje dopravni nehodovosti na uzemi
Ceské republiky za rok 2013 vyplyva, Ze prioritami Policie CR v oblasti silni¢niho
provozu pro rok 2014 je mimo jiné i rizikové jednani fidict motorovych vozidel. Policie
CR planuje vykon dohledu nad silni¢nim provozem v rizikovych lokalitich a chce se
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zaméfit na hrubé porusovani pravidel silni¢niho provozu, které maji za nasledek vznik
zavaznych dopravnich nehod (rychlost, agresivni zplsob jizdy, nebezpecné predjizdéni,
nedani ptednosti apod.).46

Ke zmirnéni rizikového chovani fidi¢t by mohlo pfispivat 1 jejich odménovani
pt. akce jako jablko nebo citron, kdy chovani v souladu s pravidly je odménéno. Ridiéi
tak mohou vnimat, Ze i dodrzovani pravidel je soucasti prevence a spolecnost to dokaze
ocenit.

Moznosti snizovani agresivniho chovani tidi¢t je v oblasti vzdé€lavani tidicu,
Vv oblasti dopravné — inzenyrské a v oblasti prevence a represe.

Oblast vzdélavani Fidi¢a - jak zacinajicich v autoskolach, tak 1 fidica
profesiondll, ktefi se podrobuji pravidelnému Skoleni. V autoskolach by vyuka méla byt
sméfovana k zdsaddm defenzivni jizdy, coZ by mohlo vést ke sniZovani vlastniho
agresivniho chovéni.*’

Oblast dopravné - inZenyrska — kvalita stavu pozemnich komunikaci,
vodorovného ¢i svislého dopravniho znaceni se podileji na chovani fidice. Jde-li o
nevznika piileZitost k agresivnimu chovani. Pati sem pt. kruhové objezdy, zpomalovaci
prahy, dglici ostrivky atd.*®

Oblast preventivni — tato oblast je zaméfena na aktivity, které poukazuji na
fadu nebezpecnych situaci, které mohou naruSit harmonii silni¢niho provozu, mohou
zpusobovat zvySovani agresivity a nevhodného chovani tc¢astnikli v silni¢nim provozu.
Patfi sem kampané jako: ,,Nemyslis, zaplatis*‘, ,,Domluvme se‘‘. Patii sem zejména
opatfeni informativniho a emociondlniho charakteru, které maji vzbudit uvédomovani si
vlastniho chovani.*

Oblast represivni - oblast zaloZzena na ¢innosti represora, ktery ¢innost fidic¢e
ovliviiuje. Represor mize byt policista, méstsky straznik, spravni organ ¢i soud.

Ridicovo chovani miize byt feSeno pt. napomenutim, blokovou pokutou, ve spravnim

e Dopravné informacni portal. [online]. [cit. 2014-02-15]. Dostupné na:
http://www.doipo.cz/aktuality/statistika-dopravnich-nehod-za-rok-2013-ceske-republice/

* SUCHA, Matus. Preventivni aktivity a jejich efektivita v kontextu dopravniho systému, In. Agresivita
na cestach, Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, ISBN 978-80-2375-3.

*® SUCHA, Matus. Preventivni aktivity a jejich efektivita v kontextu dopravniho systému, In. Agresivita
na cestach, Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, ISBN 978-80-2375-3.

* SUCHA, Matus. Preventivni aktivity a jejich efektivita v kontextu dopravniho systému, In. Agresivita
na cestach, Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, ISBN 978-80-2375-3.
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fizeni, v hor§im ptipadé soudné. Jako represivni prostiedek funguje také bodovy systém

ve 1°v _ B0
pro fidice.

50 SUCHA, Matts. Preventivni aktivity a jejich efektivita v kontextu dopravniho systému, In. Agresivita
na cestach, Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, ISBN 978-80-2375-3.
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Z7.avér

Ke své praci jsem si vybrala téma, které je mi blizké. Je to téma, které je stale
aktualni a tyka se viech obanti Ceské republiky. Zahrnuje v sobé mnoha podtémata,
ktera jsem se v ramci této prace snazila rozkryt. V ramci tii vyzkumnych otazek jsem se
zamétila na nejrizikovéjsi Casti v oblasti fizeni motorovych vozidel. Okrajoveé jsem se
dotkla pravidel silni¢niho provozu, ziskavani fidi¢skych opravnéni. Témét vibec jsem
nekomentovala stav a rozvoj pozemnich komunikaci a jejich znaceni, vozidel a jejich
technického stavu, Skoleni Fidi¢i a fungovani autoSkol. NerozliSovala jsem ani
jednotlivé ucastniky dopravniho provozu. Z celkového pohledu jsem zcela vynechala
chodce a nemotorova vozidla, netfidila jsem motorova vozidla podle sedmi kategorii,
nevyclenovala jsem profesni fidiCe, ani jsem se vice nevénovala témto tématim
Z pohledu Evropské unie.

Cilem této prace bylo popsat nebezpecnd chovani fidici na komunikacich,
charakterizovat nejrizikovéj$i skupinu fidict a jeji zplsoby riskantniho chovani,
kterymi ohrozuje ostatni ucastniky silni¢niho provozu. V ramci vymezeni pojmu a
rizikovych skupin jsem si ohrani¢ila prostor zkoumani. Diky tomuto postupu jsem
mohla definovat tii vyzkumné otdzky a pracovat na jejich ovéfeni.

Pii hledani udaji k vyzkumnym otazkam jsem musela projit nékolik statistik.
Statistiky se liSily zpracovanim 1 interpretaci vysledki. Nesta¢ila mi jedna statistika na
vSechny pracovni hypotézy. Zjistila jsem, Ze muzi jsou rizikovéjsimi Fidi¢i nez Zeny,
potvrdila jsem, Ze mladi fidi¢i jsou z hlediska véku nejrizikovéjsimi fidici.

Pti provéfovani tieti vyzkumné otazky jsem se potykala s terminologii a
chapanim rychlé jizdy, ptivodn¢ jsem si myslela, Ze vétsi problém budu mit s ur¢ovanim
skupiny mladych fidict, ale nebylo tomu tak. Sice jako odbornik se orientuji ve
formalni i neformalni terminologii, ale zpracovanim statistik jsem byla zaskocena.

Pro fadu znés je fizeni kazdodenni Cinnosti, kterou vykonavame vice méné
automaticky. Rada Fidi¢G mluvi o tom, Ze své cesty do prace absolvuje po paméti,
nebezpecnou Cinnosti fizeni je. V této praci jsem se pokusila upozornit na nebezpecna
jednani, rizika, kterd jsou s fizenim spojend. Pii dopravnich nehodach dochazi totiz ke

Skod¢ nejen na majetku, ale pfedevSim na zdravi a na Zivote.
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Existuje nékolik organizaci v ¢eské republice, které se problematikou dopravni
nehodovosti zabyvaji. Nékteré jsem v této praci zminila. Jsou to spolecnosti komeréni,
které participuji na odstraiiovani Skod ve smyslu materidlnim 1 finan¢nim, tak
spolecnosti, které se specializuji na informovani vetejnosti o dopravnich nehodéch.
VéEtsi aktivita je ale v rezii statnich organizaci véetné prevence, které jsem vénovala
celou kapitolu.

Dopravni vychova je nutna od nejutlejSiho véku. I malé déti jsou Ucastniky silnicniho
provozu.

Doufam, Ze se mi v ramci této prace podafilo vymezit vyznam prevence, popsat
jeji strukturu a moznosti.

Zamyslime-li se nad dnes$ni uspéchanou dobou, nemiZeme pominout praveé
dopravu. Cestovani se stalo nedilnou soucasti naSich zivoti. Nemohu nepiipomenout, ze
silni¢ni doprava neni stale v souladu s environmentalnim myslenim, silnice narusuji
ekosystémy, motorova vozidla zamoiuji vzduch, vodu i ptidu. Pominu-li tento pohled,
nemohu si odpustit jednu drobnou poznamku na zavér. DneSni automobily jsou
konstruovany pro vysoké rychlosti, které zdaleka nekoresponduji s rychlostmi
povolenymi na naSich komunikacich. Pro€ je tomu tak? Pro¢ se konstruktéii nezamétuji
vice na ekologii, netvofi automobily s maximalni rychlosti do 130 km/h, tak aby fidici
byli nuceni zpomalit a dodrzovat piedpisy. Nehody v mensich rychlostech mivaji méné
zavazné nasledky. Kazdy fidi¢ by si mél byt piedev§im védom toho, Ze hlavnim
poslanim cestovani je dosahnout cile. Podle mého futuristického pohledu, by mél
dopravni prostiedek budoucnosti byt vyroben z gumy, pohanény chemickou reakci
podobnou fotosyntéze a dosahovat maximalni rychlosti 100 km/h.

VSsichni bychom se méli naucit zpomalit. Po staleti lidé cestovali na konich,

rychlost koné€ v klusu je 15 km/h. Pro¢ byt rychlejsi?
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