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A) Uplnost a liprava prace, struktura (¢lenéni) prace, dodrZeni norem formalni

a grafické urovné upravy pisemnosti, prehlednost

Struktura prace plné€ odpovida pozadavkim kladenym na diplomové prace. VSechny ¢asti
prace existuji a jsou dostate¢né podrobné zpracovany. Prace je napsana velmi ¢isté, bez
vyrazngj$ich stylistickych a formulac¢nich neptesnosti a bez preklepti. K ojedinélym
prekleplim patii napf.: str. 33: ,,... aby si Zeny byly védomi*

B) Obsahova trovei prace
a) Uroveii stanoveni cilii prdce a metodiky celé prdce

Cile prace jsou stanoveny s dostate¢nou ptesnosti. Metodika odpovida stanovenym
ciltim prace. Zakladnim zdrojem dat pro vyzkumné Setfeni autorky byl dobfe
sestaveny n€kolikastrankovy dotaznik, ktery vyplnilo 500 Zen ve véku od 20 do 33 let.
Hlavnim kritériem pro pfijeti dat ke zpracovani bylo, aby dotaznik vypliiovaly
prvorodicky, u kterych doba od porodu neptevySovala devét mésicti. Pro ucely
zpracovani a analyzu vysledkl byly prvorodic¢ky rozdéleny do péti v€kovych
kategorii.

b) Uroveii teoretické &dsti price, Vyusiti dosud publikovanych materidli, citace
literarnich a dalSich zdroji informaci
V teoretické ¢asti prace jsou uvedeny zakladni informace o poceti, t€¢hotenstvi a
porodu. Hlavni diiraz je kladen na zmény v organismu téhotné zeny a zmény po
porodu.
Zpusob citovani literarnich udajt odpovida obvyklym standardiim. Pocet citacnich
zdrojii povazuji pro ucely prace za pln¢ dostacujici.



C) Ziskané vysledky a zpiisob jejich vyhodnoceni, kvalita diskuse vysledkii a zdavéri
prdce, splnéni cilit prdace
Prace autorky obsahuje zajimavé vysledky, které aktualizuji soucasné informace o
poceti, porodu a n¢kterych poporodnich zménach téla prvorodicek v Pardubickém
kraji. Prace do jisté miry potvrzuje nedavno publikovaného zjisténi, ze plodnost lidi
v Ceské republice je lepsi, nez je uvadéno pro celosvétovou nebo evropskou populaci.
Jak vyplyva z vysledki prace, nezbytnost umélého oplodnéni se v Pardubickém kraji
(u sledovaného souboru Zen) tykala relativné zanedbatelného poctu Zen (2,4 %).
Pred¢asné porody probéhly v 11 % ptipadi; nejvice déti se predcasné narodilo
matkadm ve véku 28 a 29 let (téméf 18 %). Z vysledkl prace napft. také vyplyva, ze pro
fadu zen ,,problematicka‘ epiziotomie byla realizovana ve vice nez 50 % poroda (u
nejmladsi kategorie v 73 % piipadi). Komplikace s hojenim jizvy po epiziotomii byla
poté zjisténa u vice nez 80 % zen. Soubor vSech vysledkli zaméfenych na zmény téla
zeny v prub¢hu t€hotenstvi a po prvnim porodu je zna¢né rozsahly a nelze je zde
ptehledné zminit v celém rozsahu. Kapitoly Diskuse a Zavér jsou dobie zpracované.
Cile prace povazuji za splnéné.

C) VyuZiti prace, informacni p¥inos, dobovost (aktudlnost) prdace, mozZnosti vyuZiti v praxi
a pii vwuce, publikaéni mozZnosti
Prace je zaméfena na problematiku rozmnozovani ¢lovéka. Vysledky vyzkumného
Setfeni autorky jsou nebo mohou byt zajimavé pro kazdou Zenu, ktera se pfipravuje na
t€hotenstvi, porod a matetstvi. Hlavni zavéry prace maji publika¢ni potencial.

D) Piipominky hodnotitele (oponenta/vedouciho prace) a dotazy na autora (autorku) prdace
S autorkou préce jsem celou problematiku DP opakované konzultoval a k jeji praci
nemam zadné dalsi pfipominky.

Otazka: Ktera viastni zjisténi povazujete za nejvice odlisna od prostudovanych
teoretickych zdrojii?

E) Celkové hodnoceni
Piedlozenou diplomovou praci doporucuji k obhajobé.

Navrh hodnoceni vedouciho prace/oponenta:

[JA [JB [Jc [OJb [JE [JF
Hodnoceni je zaskrtnuto pouze na originalu.
V Lib¢anech dne 11. srpna 2016 Michal HrusSka

jméno a podpis hodnotitele
(vedouciho prace/oponenta)



