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Uvod

Cilem diplomové prace je piedevSim upozornit na nutnost zvysSeni povédomi 0 lidskych
pravech ve spolecnosti a poskytnout priklady, jak vyuzit toto téma atraktivni formou a zvysit
tak informovanost studentt zakladnich $kol (ZS) 0 dané problematice.

V souvislosti s tematikou lidskych prav vznika nespocet publikaci, které poukazuji na
nutnost vzdélavani v této oblasti. Dilezitym zdrojem této prace je predevsim publikace
Kompas, manudl pro vychovu mladeze K lidskym praviim, ktery byl vydan Radou Evropy roku
2003. Kompas obsahuje souhrn vSech informaci, které lze vramci vyuky lidskych prav
vyuzit. Dal$i knihy, které se stali oporou pro tuto diplomovou praci, jsou publikace Vychova
k obcanstvi a evropanstvi a Vychova K obcanstvi V soucasné skole: profesni identita ucitele
vychovy K obcanstvi od Antonina Stanika. Tyto knihy jsou jedny z mala, které se zabyvaji
vyvojem vychovy k ob&anstvi vramci Ceské republiky a bliz§im pojetim ugitele vychovy
k obcanstvi. Dale diplomova prace ¢erpa informace z Ramcového vzdélavaciho programu pro
Zdkladni skoly a knih Moderni pedagogika od Jana Pruchy, Lidskd prdva v Evropské unii od
Huberta Smekala.

Na lidské prava lze nahlizet z mnoha uhli pohledl, je dulezité, aby Zzéaci poznali
vSechny sméry, kterych se lidska prava tykaji a dokdzali si vytvofit uceleny pohled na danou
tematiku. Zaci si tak uvédomi, Ze lidska prava nas Zivot ovlivituji po viech strankach a bez
nich bychom nemohli Zit distojny Zivot. V piipadé, kdy dochazi k porusovani lidskych prav
ma to za nasledek zasadni problémy lidstva, jako je napfiklad chudoba, bezpravi, nasilné
konflikty a valky, tyrani zvitat a nieni Zivotniho prostredi.

Ucitelé obcanské nauky nesou tedy velkou zodpovédnost, jelikoZz jsou to pravé oni,
kteti maji za ukol predavat zaklim znalosti a postoje tykajici se lidskych prav. Maji
vychovavat zaky, ktefi jsou si védomi na jedné stran¢ svych prav a povinnosti a na druhé
strané prav a povinnosti druhych. Vychova zaki by tedy méla sméfovat K respektu a tcté
K praviim a svobodé druhych, ale nesmi se zde vSak zapominat na tu skutecnost, ze na Zemi
nezijeme ve vzajemné interakci pouze S lidmi, ale 1 se zvifaty a pfirodou. Je proto dillezité
rozvijet i environmentalni povédomi zaka.

Prvni kapitola teoretické Casti se zaméfuje na zakladni vymezeni, historii lidskych
kapitola obsahuje soucasné vymezeni, zakotveni a Casovou dotaci predmétu vychova
k obCanstvi v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani a zafazeni

problematiky lidskych prav v ramci tohoto pfedmétu a priifezovych témat RVP ZV, dale pak
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lidskych prav. Treti kapitola se zabyva dne$nim pojeti vychovy a moznymi piiklady aplikace
lidskych prav do vyuky obcanské vychovy. Posledni kapitola rozdéluje tematiku lidskych
prav do tii ¢asti: multikulturni vychovu, pravni vychovu a globalni vychovu. V praktické ¢asti
je vycet pfiprav na vyuku, které jsou ureny Sesté, osmé a devaté tfidé¢ a poté je zde
vypracovany projekt pro devaty rocnik.

Ukolem uéiteld ob&anské vychovy, respektive obdanské nauky neni jen udit, ale i
vychovavat. Péstovat v détech lasku a Uctu a probouzet Vv nich touhu pomdhat druhym.
Tematika lidskych prav ma tedy nesmazatelné misto ve vyuce kazdé ZS, jelikoz je to
V podstaté nauka moralniho chovani, bez kterého by nemohla soucasnd, globalni spole¢nost

fungovat.



1 Lidska prava

Tato kapitola se zabyva vymezenim pojmu lidska prava z pohledu riiznych autori. Po shrnuti
obecnych charakteristik lidskych prav se zabyva historii, a to jak ve svétovém méfitku, tak i
vramci Ceské republiky. Dale se pak kapitola zaméfuje na jednotlivé organizace a

dokumenty zabyvajici se lidskymi pravy.

1.1 Vymezeni pojmu lidska prava

Spolecnost si vytvorila prava, kterd formulovala v zdkonech, ty oznacujeme jako zakonna.
Zakonna prava jednotlivych statt se lisi, nejsou vsak jedina. EXistuji také prava, ktera jsou
zalozena na moralce, spravedlnosti a rovnosti. Ty oznacujeme jako moralni prava, neboli
lidska prava (Pike a Selby, 2000, s. 59). Na lidska prava lze nahliZzet z mnoha rovin a ahla
pohledu rovin. Existuje velké mnozstvi publikaci a téméf kazdy autor prichazi snovym
vymezenim tohoto pojmu. Vedle defini¢ni nejednotnosti ztézuje problematiku lidskych prav
z velké Casti i jeji obecnost, coz znamena, Ze na lidska prava se lze odvolat téméf v kazdé
situaci, coz s sebou nevyhnutelné pifinasi dalsi pojmové nepiesnosti (Smekal, 2009, s. 43).
Srozumitelnou definici napsal napiiklad Sudre (1997, s. 12), ktery fika: ,,Lidskd prdava
Jjsou prava a oprdavnéni jednotlivce, kterd zajistuji svobodu a diistojnost a pouZivaji
institucionalnich zdruk.*“ Josef Blahoz (2005, s. 12) nahliZi na lidska prava z pohledu pravni
védy, jako na ,,obecné zdavazna pravidla chovani zarucovana a sankcionovand statni moci,
kterda smeruji K uskutecniovani a reprodukci zvlasté vyznamnych kvalit lidského Zivota, které
urcuji podstatu dané spolecnosti a statu. Na interntetovych strankach Amnesty International
(2015) jsou lidska prava definovana pomoci lidské dustojnosti. Lidskd prdava jako soubor
vSech zakladnich potreb lidi, bez nichz by nezili Zivot v diistojnosti. Vystihujici, ale pomé&rné
rozsahla definice se vyskytuje v metodice lidskych prav Kompas, ve které jsou lidskd prava
definovana jako: ,,Brunéni, které nas chrani. Pravidla, které nam vikaji, jak se mame chovat.
Soudci, jichz se miizeme dovolavat. Stejné jako city jsou abstraktni a jsou vlastni kazdému a
existuji bez ohledu na to, co se déje. Lidskda prava jsou jako priroda, protoze mohou byt
poskozovana. A jsou jako duse, jelikoz nemohou byt znicena. Stejné jako cas méri vsem stejné,
a to chudym i bohatym, starym i mladym, bilym i cernym. Poskytuji nam respekt a zavazuji
nas, abychom pristupovali Kjinym lidem s respektem* (Brander, 2006, s. 280). Napriiklad
Albert Schweitzer lidska prava chape jesté z sirSiho hlediska. Poukazuje na to, ze velika

chyba veskeré dosavadni etiky je V jeji domnénce, Ze ma co doc¢inéni jen s pomérem Cloveéka
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k ¢loveéku. Ve skutecnosti jde ale o0 to, jak se zachovava Kk celému svétu a K veskerému Zivotu,
se kterym se styka. Etickym ¢lovékem je jen ten, ktery cti vSechen zivot a poméha kazdému
zivému na svété, ktery je ohrozen. Etika chovani ¢lovéka Kk ¢lovéku je pouze specialni
postulat, ktery vyplyva z vSeobecného vychoziho predpokladu. Pravé idea rovnosti vSech
zivych tvorl se stala jednim z divodu vzniku Nobelovy ceny miru, kterou ziskal Albert
Schweitzer roku 1952 (Balcar, 1967, s. 100).

Dilezitymi aspekty jsou nezcizitelnost, komplexnost a univerzalnost. Nezcizitelné se
mysli tak, Ze naSe prava nemuze nikdo pozastavit, nebo omezit (Brander, 2006, s. 284).
Komplexnost lidskych prav je minéna v tom smyslu, ze se snazi vénovat pozornost vSem
strankam lidského zivota, ne pouze nékterym aspektim jako jsou dané ¢i volby. Univerzality
se dosahuje projevenim zajmu 0 vSechny lidi, vSude a bez rozdilu. Lidska prava jsou tedy
svym zpusobem rovnostarska a globalni (Krej¢i, 2011, s. 15). Nejdulezitéjsi je piedevsim ta
skutecnost, ze lidska prava nalezi kazdému ¢loveéku, jsou tedy univerzalni, bez ohledu na jeho
narodnost, rasu, barvu pleti, pohlavi, nabozenstvi, politické ¢i jiné ptislusnosti, socialni
ptuvod, majetkové poméry, spolecenské postaveni, genetické vlastnosti a dalsi. Vyplyvaji totiz
ze samotné podstaty jednotlivce, coby lidské bytosti (Siskova N., 2008, s. 16). Ideal rovnosti
se vSak po staleti setkava s problémy. Naptiklad 0 Zenach se tvrdilo, Ze jsou ménécennéjsi nez
muzi, a proto si zaslouzi méné prav. Stejna logika slouzila K odpirani prav ¢ernochti, otrokt a
zidu a v dnesni dobé se s touto logikou miizeme setkat pii posuzovani homosexuali, cizinct,
star$ich, ¢i postizenych lidi (Smekal, 2009, s. 11).

Lidska prava neodmyslitelné souviseji s existenci ¢lovéka. To je dilezité si uvédomit,
pfedevsim proto, ze jejich ochrana je dnes vice chdpéana jako zéaleZitost pravni a ne obecné
spole¢enska &i politicka (Sabatova, 2008, s. 16). Dodrzovani lidskych prav &ini Zivot jedince
ve vztahu k vefejné moci mnohem predvidatelngjsi a tim tedy i kvalitngjsi. Clovék vi, Ze
nebude odsouzen bez fadného procesu, Ze nebude mucen nebo trestdn za své myslenky.
Lidska prava tedy zajist'uji distojny zivot (Smekal, 2009, s. 69).

Pokud jsou prava jednou stranou mince, potom druhou stranou jsou povinnosti a
odpovédnost. Mame-li vSichni urcita prava, mame vsichni i povinnosti. Vzdélavani v oblasti

lidskych prav je do zna¢né miry vychova lidské odpovédnosti (Pike a Selby, 2000, s. 59).



1.2 Generace lidskych prav

Rozvrstveni lidskych prav je jiz tradi¢né spjato s koncepci, kteréd je znama jako teorie generaci
lidskych prav. Prava tak rozliSujeme do tii zdkladnich skupin podle jejich obsahu na prava
prvni, druhé a tieti generace (Siskova N., 2008, s. 20).

Do prvni generace fadime prava obcanska a politickd. Myslenka, ze by méli ziskat lidé
urcity vliv na politiku, ktera se jich tyka, spada jiz do obdobi 17. a 18. stoleti. Tyto prava maji
predevsim zarucovat lidskou svobodu a ochranu jednotlivce pred zasahy statu (Brander, 2006,
S. 291). Prava obcanska maji Gzky vztah k lidské bytosti jako takové a bez jejichz zachovani
bychom nemohli viibec existovat. Jako ptiklad uvadime pravo na zivot a lidskou diistojnost.
Dalsi prava prvni generace jsou prava politicka, kterd zarucuji jedinci Uc€ast na vefejném
Zivotd. Jsou to napiiklad svoboda projevu a pravo vyjadfovat své nazory (Simak, 2005, s. 2).
Z divodu velkého mnozstvi liberalnich autorti jsou politicka prava jedina skute¢na prava,
protoze vyzaduji pouze svobodomyslnou pasivitu stitu. Nepotfebuji nic jiného nez
nezasahovani do individualni svobody jako jediného pramene lidskych prav (Krej¢i, 2011
s. 93).

Druha generace lidskych prav zahrnuje tzv. prdava pozitivai, neboli prdava socidlni. Ty
naopak od statu vyzaduji pozitivni socialni aktivni podporu (Krej¢i, s. 93). Pozitivni prava
maji chranit socialni spravedlnost a umoznit tak jedinci ucast na socialnich, hospodaiskych a
kulturnich aspektech Zivota (Simék, 2005, s.2). Tyto prava jsou zalozena piedeviim na
mySlenkach rovnosti a zajisténi pfistupu K nepostradatelnym socialnim a ekonomickym
statkim, sluzbam a pfilezitostem (Brander, 2006, s. 292).

Tieti generace zahrnuje tzv. prdva kolektivni, ktera maji za cil pfedev§im zajistit, aby
vladl takovy spolecensky mezinarodni fad, ve kterém by zakladni lidské4 prava a svobody byly
pIn¢ uskute¢iiovany. Do této skupiny fadime naptiklad pravo na mir, na spole¢nou bezpecnost

a na Cisté Zivotni prostiedi (Simak, 2005, s. 2).

1.3 Pojeti lidskych prav ve svété

Na téma lidskych prav vznikd fada diskuzi, které se zabyvaji zdroji, vztahy politickych a

socialnich prav a predevsim tim, zda jsou lidska prava univerzalni, ¢i se v odliSnych kulturach

lisi. Rozepte se vedou i kolem otazky evropského puvodu lidskych prav (Krej¢i, 2011, s. 10).
Michal Tosner (2007, s. 2-4) ve své odborné praci popisuje problematiku uchopeni

lidskych prav. Cituje zde Alasdaira Maclntyra, ktery je ptresvédcen, ze jsou lidska prava
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odvozena od Reki, kiestanii a protestantskych myslitelii, coz by znamenalo, Ze tvorbé
pravidel, které urcuji, co je dobré a co zlé, se podileli pouze obyvatelé zapadniho svéta.
Lidska prava jsou tak pfizptisobeny podminkam zemi zépadniho svéta a jsou vnucovany
jinym civilizacim, které maji naprosto jinou kulturu a tudiz i jiné pojeti prav. Zapadni svét
vidi kazdého jedince jako svobodného a nezavislého, naproti tomu ve vychodnich zemich
africkych a asijskych je prosazovan kolektivismus, jedinec je v souladu s nabozenstvim a
spoleCenskym uspofadanim podiizen zajmu kolektivu. Alasdair Maclntaire (1967, s. 161)
fika, Ze rovnostaiské idealy demokracie pro vétSinu vychodnich zemi piedstavuji cizorodou
kulturu. Mezihorak (2007, s. 15) v knize Lidska prava také spekuluje nad otazkou, zda nejsou
lidskd pradva pouze euroatlantickd. PiSe, ze vSeobecna deklarace je piili§ euroatlantickad a
zkuSenosti S euroatlantickou obranou lidskych pav Vv poslednich desetiletich jsou velmi
rozporuplné.

V soucasnosti vSak vznikaji i dokumenty a vyznamné regiondlni smlouvy, které
zohlediuji specifika jednotlivych kontinentii. Mezi nejvyznamnéjsi patii naptiklad Americka
vmluva 0 lidskych pravech (1969) a Afiickd charta lidskych prav a prav ndrodii (Sabatova,
2008, s. 19).

V souvislosti s lidskymi pravy je ostfe kritizovan islam. Tosner (2007, s. 6) ve své
praci cituje egyptského politického teoretika Mohameda El Sayed Saida , ktery ve své studii
Islam and Human Rights prochazi bohatou rozpravou 0 pravnich systémech vedenou
v arabském svété, aby ukdzala, Ze cetné historické pravni a intelektudlni proudy jsou
v souladu s hlavnimi zasadami lidskych prav. Z pravniho kodexu Sari’a jsou odvozovany
koncepce lidské distojnosti, pravo na ochranu vlastnictvi, ndbozenské tolerance, prava Zen a
menSin. Soucasné vSak El Sayed Said nepopira, ze existuji ortodoxni a populistické
interpretace islamského prava.

V roce 1947 oslovilo UNESCO n¢kolik desitek mysliteli. Mezi nimi byl napiiklad
Mahatm Gandi, John Lewis a mnoho dalSich, kteti se méli vyjadfovat k otazkam tykajicim se
lidskych prav. Odpovédi se v mnohém lisily, ale UNESCO i komise se shodli na tom, ze jsou
sice lidska prava rozdilna v tradicich, jsou ale shodna ¢i podobna v principech (Krejéi, 2011,
S. 26-27).

1.4 Historie lidskych prav ve svété

Ptedstava, ze maji vSichni lidé vrozena urcita prava, spada daleko do historie, nemluvi se zde

vSak jeSté o pojmu lidskda prava. Antické a stfedoveéké spolecnosti nebyly zaloZzené na
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principu rovnosti. Spolec¢nost byla uspotfddana hierarchicky a prava a povinnosti urovaly
spise rod nebo postaveni nez vnitini hodnota jednotlivce. Myslitelé jako Aristoteles, Tomas
Akvinsky s lehkosti odtivodinovali podfizenost zen a otrokil jejich vrozenou ménécennosti,
iracionalitou (Siskova N., 2008, s. 20).

Puvod novoveékého chapani lidskych prav je spojovan s osvicenstvim. V tomto smyslu
je soucasné pojeti lidskych prav produktem poslednich ctyt stoleti, ve kterych se
zformulovalo chapani lidskych prav jako nezcizitelnych, konkrétnich a univerzalnich (Krejci,
2011, s. 11).

Smekal (2009, s.47) ve své knize cituje Maiera, ktery c¢leni pfistupy K lidskym
pravam do tii fazi. V prvni fazi dochazi K tvorbé ptirozenych prav cloveéka. V druhé fazi
nasleduje jejich upevnéni V pravnich fadech jednotlivych zemi, lidska préva se tedy stavaji
pravy zékladnimi a ztraci svllj univerzalni charakter. Od druhé poloviny 20. stoleti se opét
akcentuje ,,prirozenost™ prav ¢lovéka, coz se promita do piijeti norem na mezinarodni Grovni,

které maji mit univerzalni platnost.

1.4.1 Obdobi prirozenych prav

V knize Svoboda a lidska prava charakterizuje Sousedik (2010, s. 62) pojem piirozeny zakon
jako: ,,Praktickym rozumem poznany predmét néjaké nasi prirozené ndaklonnosti. Praktické
poznani nam pak rekne, zda mame 0 dany predmét usilovat, anebo se mu vyhnout. Pozndme-i
tedy néjaky predmét prirozené naklonnosti praktickym rozumem, znamena to, Ze formulujeme
pokyny, a pravé tento nasim rozumem formulovany pokyn je prirozenym zdkonem. Predmeét
prirozené naklonosti dava podnét K formulaci prirozeného zdkona teprve az je tato naklonost
poznand, tedy az Srozvojem kognitivnich schopnosti. Teprve poté pochopime prirozeny
zakon.” Stru¢néjsi definice se nachazi naptiklad v pfirucce Kompas, Vv niz jsou prirozend
prava definovéna jako: ,prdva, ktera prislusi cloveku, proto, Ze je lidskou bytosti, a nikoli
proto, zZe je obcanem urcité zemé nebo prislusnikem konkrétni ndbozenské nebo etnické
skupiny* (Brander, 2006, s. 282).

V historii neustale dochazelo K vyraznym zménam postaveni jedince ve spole¢nosti.
Dochazelo tu ke stfetu Casto vzajemné protichidnych spolecenskych sil. Lidska prava
zavisela na ¢innosti 1 necinnosti samostatnych jednotliveli a je také vyslednou podobou
konfliktu vychazejiciho z politického a kulturniho pluralismu. Rostl odpor vii¢i panovnikovi,
ktery se zpronevétil Bohu, a tak se zacind v dobé osvicenstvi rodit myslenka nezcizitelnych

pfirozenych prav, ktera nalezela vSem lidem jiz zjejich titulu lidstvi. Tato prava jsou
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nezavisla na panovnikovi i na platném pravu a svoji podstatou vznikla jiz pted statem (David,
2005, s. 269-303). Jak pise ve své knize Krejéi (2011, s. 12), prvni projevy moderniho pojeti
lidskych prav se objevuji jako obrana pied zvili suveréna. Na pudovém zakladu chovani
vyrusta sit’ zvykt, tradice, jejiz platnost je garantovana schvalovanim nebo odsuzovanim,
vlivem autorit, ptikazem a zdkazem a V krajnim pfipadé donucenim. S kontrolou chovéni a
sebekontrolou z hlediska platnych zvykt se rozviji moralni hodnoceni, vytvareji se predstavy
o dobru a zlu, otom, co se ma a nema, co je zadouci Cinit, ¢eho je nutno se vyvarovat.
Vznikaji mravni city, mravni soudy, jednani zvykové pfertsta na uréitém stupni emancipace
osobnosti v uvédomélé jednani mravni (Kucerova, 1996, s. 81).

Idea pfirozenopravnich prav se u jednotlivych autorti liSila. Celou piedstavu
pfirozenopravnich prdv navic vyrazné ovlivilovala pravé se tvofici teorie spolecenské
smlouvy. Autofi se liSili pfedevs§im v pohledu na tzv. prirozeny stav a na moznost lidu
svrhnout autoritu. Mezi stézejni autory prvni faze zabyvajici se lidskymi pravy se fadi
predevsim anglicti filosofové a zastanci koncepce ptirozeného prava. Patii sem napiiklad
Thomas Hobbes, John Locke a Thomas Paine a pozdéji francouzsky myslitel Jean Jacques
Rousseaue, jehoZ ideje se objevily ve slavnych deklaracich ve Francii a Spojenych statech
americkych na konci 18. stoleti (Smekal, 2009, s. 48-49).

U Hobbese je vidét patrny odsun od hledani boziho zakona ¢i zakona piirody K vizi
pfirozenych prav, ktera umoziuji uzaviit smlouvu (Krej¢i, 2011, s. 18). Hobbes fika, ze
Vv predstatni situaci lidé permanentné bojuji vSichni proti vSem. Tvrdi, Ze kazdy z nds ma
V sob¢ pfirozenou soutézivost a potiebu prosadit se 1 za cenu Uymy druhych. Jediné mozné
vychodisko je zfidit stat, ktery Hobbes nazval leviathan. Stat koordinuje prava a povinnosti
obcanl. Prava jsou pfirozend a povinnosti plynou ze smlouvy. Jeho antropologicky
pesimismus, ktery fikd, Ze zlo vychazi z jednotlivce, dopliuje spoleCenskym pozitivizmem.
Hobbes véfi, ze dobré spolecenské poméry napravuji to, co jedinec kazi (Trojan, 2002, s. 83).

V Lockeove pojeti spociva pfirozenopravni nauka na presvédceni, Ze vSichni lidé maji
Jistd prava, ktera jsou odvozena od jejich ptirozenosti a ne od jejich vlad ¢i zakonl. Lockeovy
principy se staly soucasti liberalni ideologie, které inspirovala nasledovniky V revolu¢nich
udalostech ve Francii a budoucich Spojenych statech americkych na konci 18. stoleti (Smekal,
2009, s. 48-49).

Dalsi zvrat voblasti pfirozenopravni nauky nastal pocatkem 60. let 17. stoleti
v souvislosti s Rousseauovou knihou O spolecenské smlouvé, vV niz se poprvé objevuje slovni
spojeni droits de |"humanité. Pojem prirozend prdva jsou postupné nahrazovany pojmy prdva

¢loveka, nebo lidska prava (Krej¢i, 2011, s 16). Pro J. J. Rousseaua ptifazuje stav nerovnosti
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Spatnému usporadani spole¢nosti. Navrhuje zapojeni jednotlivett do spolecenstvi, k cemuz
dochazi prostiednictvim spolecenské smlouvy. V takovém spolecenstvi, jak tvrdi Rousseaue,
bude vétsi pouto kolektivni povahy, nez individualni sebevédomi opiené 0 vlastnictvi (Trojan,
2002, s. 84).

Praxe se vSak na konci 18. stoleti srealitou dosti rozchazela, jelikoz neexistovala
plnohodnotna rovnost vSech lidi, a to napiiklad u Zzen (plna prava vlastnili pouze svobodni
muzi). V této dobé se dale setkavame S otroctvim a nevolnictvim (Smekal, 2009, s. 50).
Teorie prirozenych prav vSak byla nasledné podrobena viné kritiky, a to bud’ z divodu, Ze
jsou pfili§ rovnostaiska, nebo naopak ze vytvaii pfilisné nerovnosti v bohatstvi. Na otazku,
zda tato prava Vv praxi skute¢né funguji, se ptali naptiklad Edmund Burke, Jeremy Bentham a
Karel Marx. Pozdé&ji po francouzské revoluci se 0 toto téma zacali zajimat 1 socidlni védy,
jejichz predstaviteli jsou August Comt, Max Weber a Emil Durkheim (Smekal, 2009, s. 51).

Jeremy Bentham usiloval o eliminaci koncepci, které jsou tvofené na fiktivni bazi.
Jako prazdné koncepce oznacil pfirozené prava, povazuje je za vagni a neurcité. Jeremy
Bentahm za jedina prava povazuje prdvni prdva, tedy takova, ktera maji oporu v objektivnim
pravu. Tvrdi, Ze prava jsou mozna jen ve vztahu K urcitému socialnimu a pravnimu systému
(Smekal, 2009, s. 52). Z hlediska dé&jin politické filosofie je dnesni koncepce lidskych prav

predevsim dédicem pfirozenopravni teorie (Krejéi, 2011, s. 15).

1.4.2 Prvni dohody tykajici se lidskych prav na statni arovni

Idea lidskych prav se do pravnich fada jednotlivych stati dostava predevsim az ve 2. poloviné
18. stoleti prvni statni dokument, ktery vychazi z ideje lidskych prav a souvisi se vznikem
nového statu, je Deklarace nezavislosti USA, ktera byla vydana Thomasem Jeffersonem
vroce 1776. Zastupci tfinacti kolonii, shromazdéni na Kontinentalnim kongresu, V ni
zvéstovali odtrzeni od Britské koruny a vyhlasili samostatnost. Tento dokument se z hlediska
lidskych prav od ostatnich lisil pfedev§im tim, Ze nehledal pravo pouze pro vybrané skupiny,
ale pro vSechny lidi (Krej¢i, 2011, s. 18-22). Dané prohlaseni bylo z velké ¢asti zaloZzeno na
teorii ,,pfirozenych prav* vyznamnych osvicenskych filozofi Johna Locka a Charlese-Louise
Montesquieua (Brander, 2006, s.286). Poprvé se zde vytvorila idea velké demokratické
republiky, na jejimz byla vyhlasena prvni deklarace lidskych prav. Byl to prvni impuls
k evropské revoluci 18. stoleti. Deklarace nezavislosti USA nebyla pouze prvni statni

dokument, ktery prohlaSoval nezcizitelnd prava, ale byl i spolu S Virginskou deklaraci
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inspiraci pro jiné dokumenty tykajici se lidskych prav, predevsim pro Deklaraci prav cloveka
a obcana (Krej¢i, 2011, s. 18-22).

V 19. stoleti po neuspésich Velké francouzské revoluce snaha o ideu lidskych prav na
néjakou dobu ustava. Dochazi zde vSak K jistym zménam. Naptiklad do seznamu lidskych
prav nékterych monarchii je pfidan zédkaz otroctvi a rozvoj volebniho préva. Lidské prava se
dokumenty, tykajici se lidskych prav, zaCaly vznikat na mezinarodni trovni (Krejci, 2011,

s. 22).

1.4.3 Prvni dohody tykajici se lidskych prav na mezinarodni urovni

V 19. a 20. stoleti se lidskd prava dostala do popiedi zajmu a VvV mezindrodnim méfitku se
zaCalo upozoriovat na fadu problémt, jako je naptiklad otroctvi, nevolnictvi, kruté pracovni
podminky a détskou praci (Brander, 2006, s.283). Lidska prava se zacala teSit na poli
mezinarodni politiky pfedevS§im z toho divodu, ze velké mnoZzstvi lidskych prav, jako
napiiklad pravo na rozvoj, na mir, ¢isté a bezpecné zivotni prostiedi presahuje hranice statu a
vyzaduje tedy mezinarodni spolupraci (Krejéi, 2011, s. 23).

PtedevSim po 1. svétové vélce se zintenziviluje snaha prosadit z4jmy ditéte. V roce
1918 byla v Londyné a vzapéti i ve Svédsku zaloZena organizace, jejiz ndzev v &eiting je
Zachranme déti. Tyto organizace byly navrhovateli konceptu Deklarace prav ditéte, kterou
piijalo Shromazdéni Spole¢nosti narodi vroce 1924 (Bizek a Michalik, 1999, s.7).
Spole€nost narodi vznikla za cilem ochrany lidskych prav a na jeji pid€ vznikd podle
badateldi jedna z prvnich mezinarodnich zaruk lidskych prav. V letech 1926 piijimaji Umluvu
0 otroctvi, ktera ma za cil branit obchodu s lidmi a usilovat 0 postupné a co nejrychlejsi Giplné
potlaceni otroctvi ve vSech jeho podobach (Krej¢i, 2011, s.23-24). Nastala vSak druha
svétova valka, ktera veskeré snahy zptetrhala. V diisledku hroznych ¢€inti, které byly béhem
valky na lidech pachdny, vznikaji mezinarodni dohody, které maji kodifikovat a prohlubovat
ochranu lidskych prav. Vznika Vseobecna deklarace lidskych pradv, ktera byla ptijata Valnym
shromazdéni OSN dne 10. 12. 1948 na navrh své Komise pro lidska prava (Mezihorak, 2007,
S. 15). Od roku 1950 je na zéklad¢ rozhodnuti Valného shromézdéni OSN 10. prosinec Dnem
lidskych prav (Krejci, 2011, s.24). Od té doby byla Vseobecnd deklarace lidskych prav
pielozena do vice nez dvou set jazyktl a stala se inspiraci pro tvorbu katalogu lidskych prav
v mnoha zemich (Buzek a Michalik, 1999, s. 8). Vzniku Vseobecné deklarace lidskych prav
pfedchéazelo ptijeti Ctyf vyznamnych dokumentd tykajici se lidskych prav. Prvni byla
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Deklarace Spojenych nérodii, podepsana Vv roce 1942 Cinou, SSSR, Velkou Britanii, USA a
jejich spojenci. Druhym vyznamnym dokumentem byla Americké deklarace prav a povinnosti
Clovéka piijata v dubnu 1945 (Krejéi, 2011, s. 24). Dale 26. ¢ervna 1945 byla podepsana
Charta spojenych narodi, kterd si kladla jako hlavni cil ,,uchrdnit budouci pokoleni metly
valky* a prohlasit znovu viru v zakladni lidska prava, v distojnost a hodnotu lidské osobnosti
a vrovna prava muzu a zen (Brander, 2006, s. 184). Otevira se také otazka détskych prav.
Charta Organizace spojenych narodi zaklada Détsky fond UNICEF, ktery piijima princip, ze
Hdéti si zaslouzi zvldastni pozornost (Buzek a Michalik, 1999, s.7). Posledni vyznamny
dokument, ktery byl pfijet den pfed schvalenim VsSeobecné deklaraci lidskych prav, byla
Umluva 0 zabranéni a trestani zlo¢inu genocida. Proto se genocidé nevénuje Vieobecnd
deklarace ani nasledné Mezindarodni pakty (Krej¢i, 2011, s. 24).

Vseobecna deklarace lidskych prav je dllezitou soucasti mezinarodni listiny lidskych
prav, kterou tvofi cely soubor dokumentl. Soucasti této listiny jsou dv¢ dalsi dilezité
smlouvy: Mezinarodni pakt 0 obcanskych a politickych pravech a Mezindrodni pakt
0 hospodaftskych, socidlnich a kulturnich pravech. Ty maji nejen pravni zavaznost, ale
umoznily 1 vytvofit organy Organizace spojenych narodli, povéfené dohledem nad jejich
dodrzovanim. V S§ir§im pojeti je za mezinarodni listinu prav pokladan cely soubor dokumentti
OSN, tykajicich se lidskych prav (Krej¢i, 2011, s.29). Jak vSak pise Krej¢i (2011, s.9)
v uvodu své knihy, z4dnd idea neni spojena S tolika nezdary jako pravé myslenka lidskych
prav. Stale dochazi, i ptes velké mnozstvi smluv, které deklaruji lidska prava, K tyranizovani a
vrazdéni Vv nesmyslnych valkach. Neustidle se rodi miliony lidi do Zivota bez veskeré
distojnosti a nékdy i zivota. Dva roky po schvaleni VSeobecné deklarace lidskych prav byla
pod patronaci Rady Evropy 4. listopadu 1950 v Rim& podepsana Evropska umluva 0 ochrané
lidskych prav a svobod. K dohledu nad jejim dodrzovanim byl 18. zaii 1959 ve Strasburku
ustaven Evropsky soud pro lidska prava. Uvedené mezinarodni akty naSly pak svilij odraz i
v mnohych narodnich legislativach (Mezihorak, 2007, s. 15).

Od roku 1989, kdy Valné shromazdéni Organizace spojenych narodt piijalo Umluvu
0 pravech ditéte, se do ohniska zajmu dostava problematiky détskych prav a prav zakl. Prava
popsana v Umluvé jsou rozdéleny do &tyf oddili. Prava tykajici se preziti zajistuji ditdti
preziti a moznost rustu, dale prava tykajici se rozvoje, ochrany a tcasti, tedy dit¢ by mélo hrat
aktivni roli ve spole¢nosti. Stereotypni mysSleni, rasisticky slovni a jednéni vyrGstajici
z pfedsudkil vétSiny mize ve spolecnosti rozto€it spiralu diskriminace, kterd zacina popfenim
a porusovanim prav (Pike a Selby, 2000, s. 59). Jeji jedine¢nost prameni z faktu, Ze je prvnim

pravné zavaznym mezinarodnim nastrojem, ktery uvadi v zZivot cely katalog lidskych prav,
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jako jsou ob&anska, politicka, hospodaiskd, socidlni a kulturni prava déti. Umluva je kliovym
dokumentem v systému mezinarodné pravni ochrany ditéte. Je vSak také nedilnou soucasti
celého komplexu mezindrodni ochrany lidskych prav. Staty, které jsou smluvnimi stranami
Umluvy, musi podporovat uskute¢iiovani prav ditdte, které jsou v dané Umluvé obsaZeny.
Splnéni zavazki stanovenych Umluvou vyzaduje pfizptisobeni zakontl, predpisd, instituci a
dalezitym bodem je i seznameni déti se svymi pravy (David, 1999, s.10-11). Ceska a
Slovenské federativni republika podepsala Umluvu dne 30. zaFi 1990 a 6. tinora 1991 nabyla
G¢innosti. Umluva obsahuje dilezité principy détskych prav. Mezi tyto principy patii zakaz
diskriminace, nejlepsi zajem ditéte, pravo na zivot, pteziti a rozvoj a nazor ditéte (David,
1999, s. 11-12).

Na naSem tzemi dochazi Kk dal$im krokiim demokratizace pravniho statu a utvaieni
novych instituci uréenych K ochrané prav az v devadesatych letech 20. stoleti. Dilezitym
krokem bylo vypracovani a ptijeti Listiny zdkladnich prav a svobod, déle nasledoval vstup do
Rady Evropy a piijeti evropské Umluvy. V pribéhu 90. let 20. stoleti jsou pak p¥ijimany dalsi
vyznamné mezinirodni smlouvy, jako napiiklad Umluva o pravech ditéte, Umluva o lidskych
pravech a biomedicing, Opéni protokol k imluvé proti mudeni (Sabatova, 2008, s. 36). Po
rozdéleni Ceskoslovenské republiky nabyl v Ceské republice k 1. Gervenci 1993 tuéinnosti
zékon ¢.182/1993 Sb., o Ustavnim soudu, ktery piezkoumava nejen soulad pravnich norem
s ustavnim potadkem, ale miiZeme se na ného odkazat i S individudlni stiznosti zdsahu vetejné
moci do zarudenych zakladnich prav a svobod (Sabatova, 2008, s. 37). Diléi specializované
nastroje K ochrané¢ zakladnich prav lze spatfovat ve spravnich ufadech, které jsou povéfené
ochranou nékterych prav, a poté vroce 1999, kdy byl piijat po desetiletém usili zakon
0 vefejném ochranci prav a 0 rok pozd&ji byl zvolen prvni ¢esky ochrance Otakar Motejl.
V prosinci tak zacal k ochran& osob plisobit prvni ¢esky ombudsman (Sabatova, 2008, s. 38).
Nasim druhym ochrdncem prav byl JUDr. Pavel Varvafovsky, jehoz funkéni obdobi zacalo
13. zari 2010 a skoncilo 20. prosince 2013. Soucasnym ochrancem lidskych prav je
Mgr. Anna Sabatova, Ph.D., ktera zde pisobi od roku 2014 do soudasnosti (Potizek, 2015).

Na mezinarodni trovni doslo mezi jednotlivymi staty K vytvoreni dohod, které se
tykaji lidskych prav. Tyto dohody ukladaji statim urcité povinnosti, které musi dodrZovat
vuci jednotlivym obcaniim. RozliSujeme dohody dvojiho typu. Dohody, které jsou pravné
zavazné a dohody nezavazné. Pravné zdvazné dokumenty oznacujeme jako smlouva, tmluva
nebo pakt. Ty zavazuji staty dodrZzovat uvedena prava na narodni Grovni. Naopak nezévazny
dokument je pouze prohlaseni nebo politické vyjadfeni ochoty statu K pfijeti urcitych prav,

avsak bez pravné zavazného slibu (Brander, 2006, s. 296). Pro Evropu ma zcela zasadni
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vyznam Umluva 0 ochrang lidskych prav a zakladni svobod pfijatd roku 1950, ktera vznikla
na pudé Rady Evropy (Sabatové, 2008, s. 19).

Mezi organizace, které podporuji vychovu k lidskym praviim, mizeme zafadit Radu
Evropy a jeji politiku v oblasti mladeze, Organizaci spojenych narodid, UNESCO a Evropsky
soud pro lidska prava se sidlem ve Strasburku. Od roku 1998 kazdy, kdo podléha jurisdikci
¢lenského statu Rady Evropy, mlze podat stiznost soudu a tu, pokud neni oznaena za
nepiijatelnou, musi projednat senat soudu. Evropsky soud pfispiva K sjednocovani pohledu na

ochranu lidskych prav v Evropé (Sabatova, 2008, s. 20).
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2 Lidska prava v ramci pfedmétu Vychova K obcanstvi

Nasledujici kapitola se zabyva souCasnym vymezenim, zakotvenim a casovou dotaci
predmétu Vychova k obCanstvi Vv Ramcovém vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani
(RVP 2ZV) a zafazenim problematiky lidskych prav v ramci tohoto pfedmétu a prufezovych
témat RVP ZV. Dale se kapitola zabyva vyznamnymi Casovymi useky vyvoje predmétu

Vychova K ob¢anstvi v souvislosti s problematikou lidskych prav.

2.1 Vychova k ob¢anstvi v ramci RVP ZV

Vychova k ob&anstvi je spolu s d&jepisem soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost.
Navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Podle RVP ZV (2013, s. 46) by méla
oblast Clovek a spolecnost vytvaiet dovednosti a postoje pro aktivni vyuZivani poznatki
0 spolecnosti a mezilidskych vztazich a pro aktivni zapojeni do Zzivota demokratické
spole¢nosti. Dale uvadi, ze by méla zdky seznamit S d&jinnymi, socidlnimi a kulturné
historickymi aspekty zivota lidi. Dllezitym poslanim pfedméti v ramci vzdélavaci oblasti
Clovék a spolecnost je ochrana pred rasistickymi, xenofobnimi a extrémistickymi postoji,
vychova K toleranci a respektovani lidskych prav a rovnosti muzi a zen.

Vychova k ob¢anstvi si Vv poslednich letech jednozna¢né ziskala dulezité postaveni
v narodnich vzdélavacich programech celé Evropy. Zpusoby, kterymi jednotlivé zemé
vychovu k ob&anstvi ve §kolach zavadéji, se velmi lisi. V Ceské republice se vyucuje vychova
k obcanstvi formou vyuky V blocich, 0niz se rozhoduje na trovni $koly ( Vychova k
obcanstvi v Evropé, 2005, s. 2).

Casova dotace predmétu Vychova Kk ob&anstvi v RVP ZV je stanovena pro celou
vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost na dvanict hodin za 4 roky. Dalsi rozdéleni mezi
jednotlivé uebni predméty jiz zistava v pravomoci Skoly (RVP ZV, 2013, s. 46). Kazda
Skola zpracovava Skolni vzdélavaci program pod vlivem mnoha faktor, vychazi
z konkrétnich vzdélavacich zaméri Skoly, zohlediiuje potfeby a moZnosti zaki, realné
podminky a moZnosti Skoly i opravnéné pozadavky zédkonnych zastupcl Skoly. DileZitym
faktorem je postaveni Skoly Vregionu i socidlni prostfedi, ve kterém bude vzd€lavani
probihat. Je poté na uvazeni feditele a dalsich pedagogickych &lentl, ktefi vytvareji Skolni
vzdélavaci program (SVP), jakou &asovou dotaci vV ramci oblasti Clovék a spolecnost piitadi
pravé vyucovacimu predmétu vychova k obcanstvi a tématu lidskych prav (RVP ZV, 2013,
S. 136). Podle vysledki prizkumu, ktery probihal ve $kolnim roce 2009/2010 béhem souvislé
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praxe studentli oboru Ucitelstvi obcanské vychovy a zékladii spolecenskych véd pro druhy
stupent ZS a stiedni $koly (SS) na Pedagogické fakultd Univerzity Palackého v Olomouci,
bylo zjiSténo, Ze nejcastéji Skoly vyclenuji pro obor Vychova k obcanstvi 4 hodiny. Tyto 4
hodiny jsou rozlozeny do vSech Ctyf ro¢nikli rovnomérné. Nedostatek hodin byva doplinovan
z disponibilni ¢asové dotace nebo spojenim S ¢asti vzdélavaciho obsahu jiného vzdélavaciho
predmétu, nejcastéji vychovy ke zdravi (Soukup, 2009, s. 28).

Vychova Kk ob¢anstvi ma v soucasné dobé za cil piedev§im pfispivat K obCanskému
vzdé¢lavani mladeze, posilovat u ni respekt k zakladnim principiim demokracie a piipravovat ji
na odpovédny obcansky zivot v demokratické spolecnosti. Do procesu demokracie maji
moznost zasahovat nejrizngjsi aktéfi, jako jsou naptiklad nevladni organizace, neziskova
sdruzeni, lobbystické skupiny. Z toho diivodu musime i u zaka posilovat kompetence K feSeni
problému a kompetence obéanské, tedy odpovédnost (Stan€k, 2009, s. 9).

Vychova K obcanstvi klade velky duraz na afektivni, tedy postojovou slozku. Jiz
v uvodu druhé pracovni verze RVP ZV je napsano, ze by méla vyuka rozvijet takové kvality
osobnosti zaka, jako je tcta k vSelidskym hodnotam, tolerance vici jinym rasam, kulturam,
zpusobu zivota i nabozenstvi (RVP ZV, 2002, s. 5).

V ucebnich osnovach vychovy Kk obcanstvi v celé Evropé se objevuji Ctyfi hlavni
kategorie cili, které by mél predmét spliovat. Zakladni znalost politiky, rozvoj kritického
mySleni a analytickych schopnosti, rozvoj postojii a hodnot a podpora aktivni tcasti na
Skolnim zivoté anebo Vv mistni komunité. Témata vychovy k obcanstvi se na celoevropské
urovni zamétuji predevsim na znalosti politického systému zemé, lidské prava a demokratické
hodnoty, dale na rovnopravnost a spravedlnost. V ramci vychovy K obcanstvi v§ak nemluvime
pouze v narodnim kontextu, ale pfedev§im v evropské a mezinarodni dimenzi ( Vychova k
obcanstvi v Evropg, 2005, s.2). Nejvice uvadény cil obcanské vychovy pedagogy je
roz§ifovani znalosti 0 pravech a povinnostech ob¢anti. Ve vyzkumu obcanské vychovy v roce
2010 uvedlo 73 % fediteli a 57 % pedagogt, ze by méli Zaci Vramci tohoto predmétu
rozSifovat piedevsim znalosti 0 pravech a povinnostech ob¢and. Naopak vyucujici obanské

vychovy na gymnaziich prosazuji jako hlavni cil rozvoj kritického a nezavislého mysleni

(Cap a kol., 2013).

2.2 Téma lidskych prav v ramci priifezovych témat

Prifezova témata jsou V historii ¢eského Skolniho kurikula novinkou. Zabyvaji se aktualnimi

problémy soucasného svéta. V RVP ZV jsou prlfezova témata povinnou soucasti Skolniho
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vzdéelavani, nevytvaii samostatné predméty, ale Skoly si zatfazuji jednotliva témata do svych
Skolnich vzdélavacich obsahli na zakladé svych Skolnich vzdélavacich programt (Pricha,
2013, s.266). Prafezova témata maji pomoci zakum pochopit svét, ve kterém Ziji, a
poskytnout jim piileZitosti pro individualni rozvoj jejich vzajemné komunikace a spoluprace.
V etapé zakladniho vzd€lavani jsou vymezena praifezova témata: Osobnostni a socidlni
vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova K mysleni Vv evropskych a globdlnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentdlni vychova (gikulové, 2008, s. 25).

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi koreluje s prafezovymi tématy. Uzkou vazbu ma
pfedevSim S vychovou demokratického obcana. Prufezové téma Vychova demokratického
obcana klade velky duraz na syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti,
Vv konkrétni roviné pak pfedevs§im rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti
a porozuméni demokratickému uspofadani spolec¢nosti a demokratickym zplisobiim feSeni
problémii. Z hlediska tématu lidskych prav ma toto prafezové téma blizkou vazbu
s vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost, kde se vyuluji principy demokracie a
demokratického rozhodovani fizeni, lidska a ob¢anska prava (RVP ZV, 2013, s. 110).

Téméi ve vSech prufezovych tématech nalezneme vazbu na vychovu K obéanstvi a
tematiku lidskych prav. Napftiklad v prifezovém tématu Osobnostni a socialni vychova, ktera
se mimo jiné zabyva lidskymi pravy jako regulativem vztaht, dale Vychova Vv evropskych a
globalnich souvislostech, ktera si stanovuje cil pifekondvat stereotypy a piedsudky,
Multikulturni vychova uli ptfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy a také uci si
uvédomit, ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a Zadna neni
nadfazena jiné. Prvky lidskych prav se vyskytuje 1 prafezovych tématech Medialni vychova a
Environmentalni vychova. Medialni vychova rozviji citlivost vii¢i stereotyptim vV obsahu médii
a vici pfedsudkim a zjednoduSujicim soudiim spolecnosti. Environmentadlni vychova ma
predev§im pomoci zakiim pochopit celkovou provazanost vieho Zivého na svété (Sikulova,

2008, s. 25).

2.3 Vyvoj predmétu vychova k ob¢anstvi a tématu lidskych prav

Politické uspotadani statu méa velky vliv na podobu edukacnich procesii, které se v ném
odehravaji, pfedev§im ve Skolnim prostiedi. Toto politické prostfedi plisobi na edukacni
proces ze dvou zdroji. Predevsim je prostiedi dané typem statni moci, tedy zejména tim, jestli
se naptiklad edukacéni procesy realizuji v parlamentni demokracii, nebo V totalitnim rezimu.

Z dalsiho zdroje je prostiedi dané tim, jaké politické strany maji rozhodujici moc
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Vv institucich, jez urcuji smér skolské a celkové vzdélavaci soustavy v zemi (Pricha, 2013,
s. 92).

V ramci vyvoje Ceské republiky dochazelo ke znaénym proménam politického
uspotradani statu. Politické zfizeni, které¢ se vyrazné¢ zménilo, se samoziejmé podepsalo i na
povaze edukacnich procest. Zieteln¢ se projevila zména Vedukaénim cili vychovy
k ob¢anstvi, proto byla tato disciplina vyznamnym tématem pedagogické védy (Stan¢k, 2007,
s. 15).

Nasledujici kapitola se zabyva zménami vyznamu vychovy K ob¢anstvi V jednotlivych
etapach vyvoje nasi zemé. Za vyznamné mezniky mizeme oznacit obdobi samostatného

Ceskoslovenska, obdobi totalitniho rezimu v ¢eskych zemich.

2.3.1 Obdobi tzv. Ceskoslovenské republiky (1918-1938)

Pribéh prvni svétové valky, zejména pak vnitini rozvrat Rakouska-Uherska, usili zahrani¢ni
akce vedené TomaSem Garriguem Masarykem a angazmé zapadnich dohodovych mocnosti
Vv ¢ele se Spojenymi staty vytvorily vhodné podminky pro vytvofeni samostatnych narodnich
stitu ve stfedni Evropé. Jednim takto vzniklym statem se stalo i Ceskoslovensko, které

vzniklo v roce 1918. Prvni Ceskoslovenska republika, ktera na naSem tzemi existovala od

vvvvvv

Ceskych zemi (Vodicka a Cabada, 2007, s. 15).

Ceské $kolstvi, zejména gymnazia, realky a ¢ast odbornych kol se postupné
Vv tficatych letech dostdva mezi nejvyspélejsi v Evropé. To vSe probihalo za odborné a moralni
podpory piedstaviteld pedagogiky jako teorie vzdélani a vychovy, kterd navazuje na
pokrokové tradice pted prvni svétovou valkou. Jako predstavitele uvadime naptiklad Adolf
Lindner, Frantisek Drtina, Frantisek Cada. Pomérné rychle se tak Ceskoslovensko orientuje
v zapadnich proudech a $kolskych reformach (Cach, 1996, s. 6).

Po vzniku samostatného Ceskoslovenska zistaly platné $kolské zakony
z Rakouska-Uherska. Se vznikem nové tustavy bylo nezbytné, aby doslo také ke zméné
v edukacnim procesu. Navic vzniklo uzemi, jehoz ¢asti byly rozdiln€ ekonomicky a socialné
vyvinuté a odlisné profilované, coz se samoziejmé¢ odrazilo i na gramotnosti (Greger a
Jezkova, 2007, s.17). Dil¢i upravy byly provedeny ministerskym nafizenim a vznikl tak
v roce 1922 tzv. maly skolsky zakon (ValiSova a Kasikova, 2011, s. 79).

V ramci malého skolského zdakona (Zakon ¢ 226/1922 sb. z. A n.), byl zaveden do

obecnych a obcanskych $kol samostatny povinny vyucovaci ptredmét S nazvem Obcanska
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nauka a vychova. Tento predmét vznikl po vzoru Francie, kterd po padu cisafstvi na misto
nabozenstvi zavedla novy predmét Laicka moralka. Tato reforma mravni vychovy vzbudila
v Evropé¢ velkou diskuzi, protoze by takovy pfistup k vychové moralky mohl vést k ateismu.
V Ceskoslovenské republice viak nebyla zavedena vychova K ob&anstvi misto naboZenstvi,
nybrz vedle nabozenstvi (Kucerova, 1996, s. 104). Tento novy piedmét slouzil predevsim
k tomu, aby vychovaval ob¢any, ktefi se budou aktivné podilet na vécech vefejnych a ktefi
budou budovat sviij stat. Obcanska vychova ma vytvofit zazemi pro zaklady demokratického
statu (Stan¢k, 2007, s. 18-19).

Pro ucely vzniku ptedmétu Obcanska vychova byly vydany Ucebni osnovy obcanské
nauky a vychovy. Osnovy c¢leni vyuku ob¢anské vychovy do tfi stupint. Niz§i stupen se od
stupné vyssiho lisil jeho praktickym zamétenim. Cilem byla vyhradné vychova a ukaznéni
zaka. Stfedni stupen byl zaméfen na uzivani pouceni a ndzorné¢ho vykladu o pficinach
nékterych jevi. Sméroval K polozeni zakladl ptimé Slechetné povahy. Vyuka byla zalozena
na vychazkach do ptirody, mistnich ustavii a podnikii. Na vy$s§im stupni byly vstépovany
spolecenské ctnosti a uvadéni do spoleCenského zivota narodniho a statniho celku.
Vyznamnym rysem uciva vySsiho stupné je to, Ze nebyl soucasti jiného pfedmétu, ale
integroval v sobé vychovné prvky vSech ostatnich pfedméti (Stanck, 2007, s. 19). Jiz v této
dobé¢ zde byl zakaz jakkoliv se nepfratelsky dotykat pti vyucovani kteréhokoliv piesvédceni a
narodnosti. Dilezitym tématem byly zaklady lidskych prav. Obcanska vychova méla jiz od
pocatku dva cile. Méla jednak zéky nauéit, ale i vychovavat. Zdk by mél ziskat zakladni
prehled 0 pravech a povinnostech ob&anii Ceskoslovenské republiky a v souvislosti s tim by

se v ném m¢élo probudit ob¢anstvi (Stanék, 2009, s 34.).

2.3.2 Obdobi tzv. Druhé ceskoslovenské republiky a Protektoratu
Cechy a Morava (1938-1945)

Vyvojové obdobi ohrani¢ené na pocatku 30. zaii 1938, na konci pak 15.bfeznem 1939
oznacujeme jako tzv. Druha Ceskoslovenska republika. Mluvime tedy o0 obdobi, kdy doslo
k podpisu Mnichovské dohody piedstaviteli ¢tyf evropskych mocnosti a okupaci zbytkové
Casti Ceskych zemi vojsky nacistického vojska (Vodicka a Cabada, 2007, s. 45).

Nasledovalo pak obdobi vale¢né. Dochazelo k naristajicim projeviim nacionalismu,
antisemitismu a nendvisti, vytvarela se tak ideova zakladna pro nové politické poméry. Zména
rezimu se samoziejme podepsala i vV edukaci zakt. Po 15. breznu 1930 nastalo obdobi kolapsu

Druhé republiky a doslo k vyhlaeni Protektoratu Cechy a Morava. Vznikly tzv. pracovni
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Skoly, ve kterych bylo hlavni naplni $kol seznamovat zaky S pracovnimi metodami, které jim
umozni uéit se uceln¢ — tak, aby byli schopni se v ptipadé nouze ucit sami. Hlavnim smyslem
vyuky byly hodnoty jako ucta K t€lesné praci, slusné spole¢enské chovani, smysl pro rodinny
zivot a také vychova vile, ve vyuce byl ale vymezen prostor i pro budovani narodniho
sebevédomi. Obsah vyuky zéavisel na statecnosti ucitele a jeho odvaze (Stan€k, 2007, s. 25—
26).

Protektorat Cechy a Morava mél navodit zdani, Ze ¢eska samostatnost nadale trva, ve
skute¢nosti v8ak protektoratni politika i dalsi vefejné procesy podléhaly absolutnimu dohledu
nacistické okupacni spravy (Vodicka a Cabada, 2007, s.48). Pravda vysla najevo po
protestech v fijnu 1939, kdy se jasné ukazalo, Ze se Ceské zemé a Cesky narod ocitly zcela
Vv podru¢i nacistické ideologie vcetné jejich hlavnich ryst, tedy vidcovského principu,
antisemitismu, mytu vitézné némecké armady a germanské rasy (Balik a kol., 2003, s. 99).
Rok 1941 znamenal nejkritictéjSi obdobi Ceského Skolstvi. VSe se mélo orientovat na
tzv. fisskou myslenku, jejiz podstatou melo byt disledné zdtraziovani neschopnosti existence
¢eského naroda v samostatném stat€, dochazelo k cenzufe uéebnic. Veskera tematika lidskych
prav byla potlacena do pozadi. Ob¢anska nauka a vychova byla z u¢ebnich plant vypusténa a

byla nahrazena némeckym jazykem (Stan¢k, 2007, s. 26).

2.3.3 Ceskoslovenska republika po roce 1945

Po ukonceni druhé svétové valky se stala dulezitou soucasti povalecné obnovy ceského statu
reforma Skolstvi, Ktera byla postavena na vladnim Kosickém programu. Byl vytvofen zakon,
ve kterém bylo stanoveno, Ze viechny univerzity v Cesku a na Slovensku maji zfidit
pedagogické fakulty, které budou odstranovat teorie od vlivu fasismu (Stan¢k, 2007, s. 26).
Jednim z hlavnich dusledkti druhé svétové valky bylo rozdéleni Evropy na dva zcela
odlisné vyvijejici se bloky, kde dochazelo k politické, vojenské, socialni a ekonomické
divergenci. Pro vyspé€lé staty Evropy znamenalo povalecné obdobi ekonomickou prosperitu,
socialni jistoty a zivotni pfilezitosti. Do poptedi se dostavala hypotéza, ktera tika, ze vydaje
na vzdélavani jsou tou nejlepSi investici. Zakladnim vychodiskem expanze Skolstvi
Vv rozvinutych zépadnich demokraciich se tedy stal silny oboustranny vztah mezi vzdélanim a
ekonomikou a chdpani vzdelani jako vyhodné investice, kterd vede ke zvySeni vykonnosti
ekonomik a riistu narodniho produktu. Rostl tak zajem 0 vzdélani (Cerych, 1999, s. 24-25).
Ceskoslovensko se po tzv. Vitézném tmoru roku 1948 pfipojilo k vychodnimu bloku a

komunisté se zde stali monopolnimi vladdci. Toto obdobi datujeme od 25.inora 1948 do
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17. listopadu 1989, do tzv. sametové revoluce. Vstup do vychodniho bloku se podepsal na
nasem statu zaostanim ve vSech aspektech oproti ostatnim statim EU (Vodicka a Cabata,
2007, s. 55). Nastalo obdobi nadvlady jedné politické strany, ktera se vepsala do paméti
narodu jako zloCinna éra, kterd ma za nasledek smrt n¢kolika lidi a tlak 171, ktery setiel hranici
dobra a zla, cti a necti a poskodil spolec¢nost jako celek. Velikym zlo¢inem komunistického
rezimu bylo nastoleni kultu primérnosti, ktera vzdy klesa a tlaci spole¢nost niz a niz. Z tohoto
poskozeni se bude nas stat dlouho uzdravovat a jeho dasledky budeme pocit'ovat jesté¢ dlouho
(Pitha, 1999, s. 11).

Zména systému se vyrazn¢ odrazila na edukanim procesu. Patrny vliv totalitniho
rezimu je znat naptiklad v dokumentu z roku 1976 Dalsi rozvoj ceskoslovenské vychovné
vzdélavaci soustavy vydané ministerstvem Skolstvi Ceské socialistické republiky. Byly v ni
vytyCeny priority zdkladniho vzdélavani: ,,Zakladni Skola poskytuje veskeré mladezi zaklady
v§eobecného polytechnického vzdélani. Zabezpecuje jeji svétondazorovou a ideové politickou
vychovu, vychovu K socialistickému viastenectvi a proletdrskému internacionalismu, mordlni,
pracovni, estetickou, brannou, télesnou a sportovni vychovu. Pripravuje ji K aktivni ucasti na
budovani a obrané socialistické viasti a K dalsSimu studiu na stiednich skoldach* (Prucha,
2013, s. 93).

Vliv totalitniho rezimu je patrny i z vyhlasky 79/1977 Sb., kterou vydalo ministerstvo
Skolstvi Ceské socialistické republiky dne 26. fijna 1977 pod ndzvem O jednotném systému
dalsiho vzdelavani uciteli skol poskytujicich zdkladni, stFedni a vyssi vzdelani a ostatnich
pedagogickych a vychovnych pracovnikii. V §10 bylo zahrnuto ideové politické vzdélavani
ucitelt. PiSe se zde, ze soucasti vzdélavani uciteld bylo ideové politické vzdélavani, jehoz
cilem bylo pomoci ucitelim hloubgji si osvojit uceni marxismu-leninismu, spravné se
orientovat ve svétondzorovych otazkach a ve spoleCenském vyvoji, aby mohli 1épe vychovné
pusobit na mladez v duchu ideji socialismu a komunismu. V nasich zemich byly stagnujici
naroky na skute¢nou odbornost a kvalifikaci lidskych zdrojl, a proto ani ze strany vefejnosti
nepfichazela témér z4dnd odezva, nebot’ vzdélani u nds vlastné nesehravalo vyznamnéjsi
ekonomickou roli. Nemald ¢ast populace proto nepovazovala vzdélani ani za dilezity cil
svého usilovani, ani za vyznamnéjsi prostfedek zlepSeni svého zivota. To se samoziejmée
odrazilo na urovni viech vyucovacich predméti (Cerych a kol., 1999, s. 25).

Zmény ve $kolské soustavé provazely zmény V cilech a obsazich vzdélavani. Skola
jako politickd instituce méla vychovavat politicky uvédomélé ob¢any lidové demokratického
statu, ochrance vlasti, zastance pracujiciho lidu a socialismu. Tato vychova méla pronikat

celou Skolni atmosférou, specidlni ukoly Vvtomto smyslu mél nové zavedeny predmét
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Politicka vychova, pozdé&ji piezvany na Obcanskou vychovu. Kratce po vydani zdkona byly za
ucelem realizace nové stanovenych vychovnych cilti vypracovany a vydany nové ucebni
plany, osnovy a ucebnice (ValiSova a Kasikova, 2011, s.85). Byl zménén zcela jeho
vychovné vzdélavaci obsah, ktery se dostal pod vliv marxistické ideologie (Soukup, 2010,
s. 25). V obcanské nauce byl za vzor predkladan jediny stat, a to Sovétsky svaz, poptipadé se
zdiraziovali jiné slovanské stity, projevovala se zde novodoba podoba slovanské
vzdjemnosti. Zékim byl prezentovan hospodaisky tad lidové demokracie a nezbytnost
planované ekonomiky. Vyuka demokracie se omezovala pouze na lidové demokratickou
podobu. Za dulezity prostiedek obcanské nauky se povazovalo pouceni 0 vzorech ze Zivota a
prace osobnosti — napt. Klementa Gottwalda, JosifaVissarionovice Stalina, -Vladimira Iljice
Lenina, ale nechybél zde ani T. G. Masaryk (Stan¢k, 2007, s. 27).

2.3.4 Vyvoj ob¢anské vychovy po roce 1989

Jak pisi Vodicka a Cabada (2007, s. 321) ve své publikaci, transformace politického systému
od diktatury k demokracii v sobé skryva ¢etna tuskali, ktera s sebou nesou velka rizika. Na
pocatku prechodu k demokracii nikdy neni jasné, zda zem¢ dojde ke svému cili a stane se
stabilné demokratickou. Vznikaji velké socialni rozdily mezi obyvatelstvem. Lidé jsou sice
nauceni z doby pied revoluci na omezovani lidské svobody, ale na druhou stranu Vv oblasti
socialni jistou zaruku socialniho zabezpeceni (Pelikan, 2007, s. 23-24).

Demokratizace spolecnosti, radikélni zména politické orientace a otevieni hranic
prispéli K vyznamné spolecenské zméng, ktera méla mimo jiné za dusledek obrovsky rozvoj
zajmu 0 vzdélani (Greger a Jezova, 2006, s. 32). Vzdélani opét sehrava dulezitou roli v Zivoté
kazdého jedince. Stadium ptfechodu k demokratické spolecnosti klade velké naroky na
vzdé¢lavatele, jelikoz s prechodem k demokracii vystupuje hned nékolik zasadnich problému.
Humanitné zamétené predméty, tedy i Obcanskd vychova, zaznamenaly obrovsky zvrat. Ve
snaze zajistit spravny chod demokratické spole¢nosti byl vytvofen 5. prosince 1989
Metodicky pokyn pro ucitele zdkladnich a stiednich Skol, ktery popisuje postupy, jak odstranit
ideologie z vyuCovacich plant. Vznika piedstava, ze je zapotiebi samostatného predmétu,
ktery bude vychovavat zaka — obcana (Stan¢k, 2008, s. 426).

Prvni porevolu¢ni ucebni osnovy, které¢ byly jiz z pocatku chépané jako piechodné,
mély nazev Ucebni osnovy zdkladni Skoly, obcanska nauka, 6.—8. rocnik. VVypracovala je
predmétova komise obanské nauky pii ministerstvu $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské

republiky. Podle téchto osnov se vyucoval pfedmét Obcanska nauka v letech 1990 az 1991.
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Tyto ucebni osnovy ale nedoprovazela zadna ucebnice. Byl zde kladen diraz piedev§im na
aktivni zapojeni zadkd do vyuky. Pedagog vyuzival v hodindch obcanské vychovy hlavné
metody dialogu a diskuse. Vedl tedy veSkerou iniciativu a zaci si tak béhem vyuky vytvofili
svlyj vlastni zavér. Tento predmét se od ostatnich velmi 1iSil, mél mit pfedevsim vychovny raz
a poskytovat zakiim nejdilezitéjsi informace o postaveni ¢lovéka ve spolecnosti, 0 struktuie a
nastrojich politické moci V zastupitelské demokracii a pomahat zdkovi vytvaret si Zivotni a
obc¢anskou orientaci V duchu vselidskych humanitnich hodnot a demokratickych tradic nasich
narodt (Uéebni osnovy ZS, 1990, s. 1).

Dalsi dilezity meznik pro vyvoj piedmétu vychova Kk obCanstvi byl rok 1991, kdy byly
schvaleny ministerstvem $kolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské republiky zcela nové
koncipované Ucebni osnovy byly urcené pro 6.—9. rocnik zdkladni skoly a prislusné rocniky
osmiletého gymndzia. Doslo také K pfejmenovani piedmétu na Obcanskou vychovu. Ob¢anska
vychova byla zcela ocisténa od ideologickych nanost a jeji vychovné vzdélavaci obsah se
vratil kK demokratické tradici (Soukup, 2010, s. 25). Za hlavniho autora téchto uéebnich osnov
povazujeme tehdejsiho ministra $kolstvi Petra Pithu. Podle téchto ucebnich osnov se
vyucovala ob¢anska vychova od Skolniho roku 1991 az do roku 1996 (Stan¢k, 2007, s. 47).
V novych ucebnich osnovach byl uditelim podan obraz demokratického pojeti obcanské
vychovy. Autofi zde nabizeji vhodnd témata, kterd by mohl pedagog Vramci predmétu
obCanské vyuky predavat zaktim. Cilem tohoto pfedmétu bylo v prvni fadé naudit zaky
svobodné se vyjadiovat, vytvofit U zdka demokratické postoje se z4jmem 0 obecné dobro a
vychovat tolerantni, ukdznéné zaky, ktefi jsou schopni spolupracovat S druhymi. Autofi
ucebnich osnov zduraznuji, Zze nechtéji, aby se vV ramci tohoto pfedmétu vychovali odborni
ekonomové, politologové a antropologové, ale jde oto, aby tento pifedmét vypovidal
0 lidském zivoté (Pitha a kol., 1991, s. 11).

Dalsi meznik je rok 2001, kdy probihala hlavné vnitini transformace $kol jako
individualni snaha jednotlivych ugiteld. Ceska vzdélavaci politika jiz od roku 1989
polemizovala o potiebnosti kurikularni reformy. Bylo zapotiebi, aby doslo k reformé skolstvi,
upiednostiiovala tak pouze kognitivni stranku Zéka. Podstatou reformy je zména cilli a obsahu
vzdélavani. Klade se diraz na rozvoj vSech klicovych kompetenci. V RVP ZV jsou klicové
kompetence nasledujici: k uceni, k feSeni problémi, komunikativni, socialni a personalni,
obcanské a pracovni (RVP ZV, 2007, s. 14). V roce 2001 byl publikovan Ndrodni program
rozvoje vzdeélavani — Bila Kniha, vnémz byly formulovany vladni zameéry v oblasti

vzdélavani a z nich vyplyvajici legislativni a organiza¢ni opatfeni a rozvojové programy.
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V roce 2005 vysel v platnost Skolsky zdkon 561/2004Sb., 0 predskolnim, zdkladnim,
strednim, vyssim odborném a jiném vzdelani, ktery zménil postaveni Skoly jako jediného
zdroje informaci. Skola jiz neni hlavnim zdrojem informaci, nestaéi aktualné reflektovat na
vysledky rychle se rozvijejicich védecko-technickych a komunika¢nich technologii. Proto je
tieba zaky motivovat K celozivotnimu uéeni. U¢ivo jiZz neni cilem vzdélavani, ale je to nutny
prostiedek K rozvoji zaka. Zménilo se i postaveni ucitele, ktery je nyni aktivni tviirce Skolnich
kurikularnich dokumenta. Ucitel mé odpoveédnost za rozvoj zékovych zakladnich dovednosti,
védomosti a postojli i za vybér uciva a jeho uspotadani. To ma za diisledek velké rozdily mezi
vyukou jednotlivych ucitelti a tedy i odpovédnost uéitele za kvalitu vzdélavani zaka (Stanék,
2009, s.52). Kurikularni dokumenty upfednostiiuji vzdélavani, které na zaka pohlizi
holisticky, tedy jako na celek. Hlavnim cilem ma byt Zaka vybavit takovymi znalostmi,
schopnostmi, dovednostmi a postoji, aby byla zajiSténa jejich piiprava na zivot v 21. stoleti
(Prtcha a kol., 2009, s. 136). Obc¢anska vychova si piimo klade v RVP ZV za ukol rozvijet u
zaka predevsim uctu k vSelidskym hodnotam a toleranci viéi ostatnim lidem (RVP ZV, 2002,
s. 5).

Jednotlivé skoly si v ramci svych SVP stanovuji i nazvy viech vyucovacich predméti.
Nejcastéji pouzivanym nazvem je dnes Vychova K obcanstvi a Obcanska vychova. Déle se
objevuje i1 ndzev Obcanska nauka a Obcanska a rodinnd vychova, vV ramci které se vyucuji

dva ptredméty (Stan¢k, 2007, s. 48).
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3 Jak zapracovat tematiku lidskych prav do vyuky

V této kapitole chceme piedevsim poukazat na nutnost vzdélani zaka v oblasti lidskych prav.
Predkladame vyucovaci metody, které Ize v ramci predmétu Vychova Kk obcanstvi vyuzit, aby
se vyuka zatraktivnila a priblizila tak tematiku lidskych prav zakim zakladni $kol. Dale
kapitola obsahuje ptehled organizaci, které se danou problematikou zabyvaji a poskytu;ji

pedagogiim didaktické materidly.

3.1 Soucasny stav vychovy

Galikova-Tolnaiova (2007, s. 231) v zav€ru své knihy Problém vychovy na prahu 21 storocia
pise, Ze soucasna situace vychovy se nachazi v krizi, a tudiz bychom se mé&li zamyslet, co to
zpisobilo a zda s tim miZeme néco délat, jak do vychovy opét zatadit duchovni hodnoty a
kategorie dobra. Etické hodnoty jsou ve vychové nesmirné¢ dulezité. Vytvaieji zaklady
spoleCnosti, ktera je zalozena na principu tolerance, empatiec a svobody pro jedince a
spole¢nost (Preissova a Svachova, 2013, s. 14).

Humanisté vidéli budoucnost vesmés V pozitivnim svétle. Vidéli spolecnost, kterd je
jako kulturni domov pro vSechny. Nyni vSak vidime, ze je skute¢nost diametraln¢ odli$na.
Skutecnd situace vypovida, ze globalizace znamenala pfedevSim ztratu humanistického
kulturniho dédictvi lidstva. V dnesni spolecnosti pifevlada nerozum, nevédomost a krutost
Vv globalnim méfitku. Dochazi ke globalni krizi lidskosti (Blizkovsky a kol., 2000, s. 11). Jiz
Albert Schweitzer ve své knize Kultura a Etika piSe 0 nespokojenosti se sou¢asnym stavem
kultury. Tuto situaci, v niz se spole¢nost nachazi, on sam oznacuje jako upadek. Kulturu
miZzeme definovat jako vyvaZeny hmotny a duchovni pokrok doprovazeny etickym rozvojem
lidstva. Albert Schweitzer vSak tikd, Zze kultura je vlastné dvojiho druhu. Kultura, ktera se
projevuje Vnadvladé lidského rozumu nad pfirodnimi silami, a kultura uskute¢néna
rozumu nad lidskym smyslenim. Schweitzer to vysvétluje tak, Ze by nadvlada nad lidskym
rozumem znamenala to, Ze se lidé za¢nou chovat eticky, coz je nejpodstatnéjsi vyvoj kultury
(Kalfus, 1988, s. 135-136).

Dnesni civilizace vSak postrada praveé eticky prvek, ktery méa za nasledek nedostatek
odpovédnosti a hrabivost i neomezené sobectvi, které se vladdnouci elity snazi zakryt
vyhlaSovanim ,,pseudouslechtilych® pohnutek a cilli, pokryteckou charitou a selektivni

ochranou lidskych prav a svobod. K uspokojeni svych ekonomicko-politickych zajmu
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nevahaji pouzit na kterémkoliv misté planety ni¢ivych zbrani. Oporou je jim bezzasadové, ale
vSemocné pusobeni masmédii, zvlasté tisku a televize, které dovedou zdivodnit kdykoli
cokoli a navic podavaji piesvédéivé nafilmované scény (Blizkovsky a kol., 2000, s. 12).
Bulvarizace a honba za senzacemi zpusobuji i to, Ze okrajové, ¢i dokonce obskurni zaleZitosti
zcela prekryvaji véci podstatné. Honba za senzacemi stile vice ovlada nejen komercni
medidlni sféru, ale i tu vefejnopravni. Obecné se da fici, ze praviim a svoboddm slusnych lidi,
ktefi se stali obéti bezpravi, je vénovana zcela nepatrnd pozornost ve srovnani S pravy téch,
ktefi je porusuji. Paradoxem dne$ni doby je, ze osudy pozustalych po obétech vraht jsou
nezajimavé. Zato vrah se t€8i z4jmu médii, ktefi z né¢ho postupné vytvareji hrdinu a ktery
navic V krimindle déva interview za tucné honoraie, piSe knihu a prodava sviij ptib¢h
(Mezihorak, 2007, s. 16).

Evropsti pedagogové se shoduji v ndzoru, Ze prostfedi pro zdravy dusevni i télesny
zivot Cloveka poskytuje jen spolecnost humanisticka. Vize takové spolecnosti si zaslouzi, aby
se pro ni lidé angazovali a aby byla inspiraci i pro vychovu Vv 21. stoleti. Ke spoleénym
problémim lidstva globalizujiciho se svéta pfistupuji jeSté v kazdé zemi jeji specifické
problémy. Nepiekonana minulost vede narody Kknehumannimu zavodéni o0 prvenstvi
v intoleranci, k obrovskym néakladiim na zbrojeni a ozivuji imperialni viidcovstvi (Blizkovsky
a kol., 2000, s. 12).

Zaci by si méli pfedevdim v ramci vyuky lidskych prav uvédomit existenci lidskych
prav a porozumét jim, aby byli schopni rozpoznat, kdy dochazi K jejich porusovani. Dale by
m¢eli nabyt schopnosti a dovednosti, které jsou nutné pro obranu lidskych prav a v neposledni
fad¢ by si m¢li prohloubit respekt k lidskym praviim, aby bylo zamezeno jejich zamérnému
porusovani (Brander, 2003, s.18). V dne$ni dobé mladez postrada smysluplny zebiicek
hodnot, coz ma za pfic¢inu Sifeni kriminality, prostituce a brutalniho Sikanovani. Dramaticky
se zvysil nejet pocet détskych obéti nésili, ale 1 détskych vraht, proto je tolik dulezité, aby se

zaci vyucovali moralni vychové, tedy lidskym praviim (Blizkovsky a kol., 2000, s. 15).

3.2 Realizace vyuky lidskych prav na zakladnich Skolach

Na uvod této podkapitoly bychom si méli nejprve definovat, co znamend Vv edukacnim
prostiedi uceni. Muzeme jej definovat jako ziskavani zkuSenosti, utvaieni a pozménovani
jedince v pribéhu jeho Zivota. Zivotni uloha lidského uéeni je tedy v ziskavani predpokladii
pro aktivni vyrovnavani se S piirodnim a spoleCenskym zivotnim prostiedim (Pricha, 2013,

S. 76). Vyucovaci proces je zamérné, cilevédomé, soustavné a racionalni fizeni uebnich
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aktivit zakt, smétujici K dosazeni stanovenych vychovné-vzdélavacich cild, tedy osvojeni
kognitivnich, afektivnich a psychomotorickych schopnosti zéka. Znamena to, ze by se V ramci
vyucovaciho procesu méla vzdélavat cela osobnost zaka (Spacilova a kol., 1995, s. 34).
V ramci vychovy K ob¢anstvi se ma ptipravovat ¢lovék piedev§im pro spolecenské ukoly a
osobni zivot. Vychovou se V teoriich a u¢ebnicich pedagogiky oznacuje ¢innost, ktera slouzi
ve spolecnosti K pfedavani duchovniho majetku spolecnosti z generace na generaci (Stan¢k,
2007, s. 43).

Vyuka lidskych prav patii mezi dilezitd témata Vv ramci spolecenskych véd, a to ve
vSech zemich. Umoznuji zakiim pochopit principy demokracie a svobody V jednotlivych
zemich. Vyuka by vSak neméla byt omezena na téma lidskych prav ve vlastni zemi, ale
naopak by se Zaci méli sezndmit S lidskymi pravy globalné, jelikoz jejich stav zdvisi na
mezinarodnim zdjmu a spolupraci (Homerova, 2010). Zaci by se tedy neméli pouze uéit hajit
sva prava, ale m¢li by si uvédomovat i prava druhych. Nebyt lhostejny viici svému okoli,
nebot’ jak fikal Vaclav Havel: ,,Nejlepsi cestou K vilastnimu nestésti je zakryvat si oci pred
nestestim jinych® (Havel, cit. Sousedik, 2010, s. 9). V tomto duchu pohlizi na lidska prava i
Albert Schweitzer, ktery vzdy touzil pomahat lidem ( Balcar, 1967, s. 21). Kalfus (1988, s.
147) ve své knize popisuje Schweitzerovu etiku ucty K zivotu. Schweitzer dava za ukol
zabyvat se lidskymi osudy, které se odehravaji kolem nds, to znamena nebyt lhostejny a
obétovat se jako Clovek pro ty, kteti to potfebuji. Tato filozofie vyzaduje, aby kazdy z nas
obétoval ¢ast svého Zivota ve prospéch blizniho svého. Dojdeme K poznani, Ze najdeme svij
pravy smysl teprve, az si oveéiime slova: ,,Ten, kdo ztrati Zivot, nalezne ho.”“ Pravo na osobni
Stésti ve filozofii tcty K zivotu neni uznavano. Etika tcty K zivotu podava $tésti jako néco, co
nesmime pfijimat jako samoziejmost, ale naopak, pokud docilime individualniho $tésti, méli
bychom se obétovat z vdécnosti druhym.

Moralni problematika se vzdy tocila kolem otazky, jak pfekonat individualni sobectvi
s ohledem na druhé. V desateru Starého zakona je napsano: ,,Jak chcete, aby vam lidé cinili,
tak vy cinte i jim.” Té&zké je ale pochopit i to, Ze ,.ti druzi“ nejsou pouze moje rodina a
kamaradi, ale Ze je zde fe¢ 0 vSech lidech na celém svété. Moralni kol dneska je prekonat
sobectvi jedincl i skupinovou moralku vybranych skupin a kast moralkou vSelidskosti
(Blizkovsky a kol., 2000, s. 26).

Dale je dilezité, aby Zaci ZS méli povédomi o lidskych pravech ve svété v historii a
soudasnosti. Zaci by méli pochopit pro¢ lidska prava respektovat a rozeznat, co lidské pravo
skutecné je (Sousedik, 2010, s. 9). Je tfeba si uvédomit, ktera prava jsou nezbytna K nasemu

zivotu, a ktera naopak mohou byt zdrojem bezpravi. Jako piiklad uvadime pravo nosit zbran,
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pti jehoz uplatilovani je v nepomeéru deset tisic ku jedné vysledkem ohrozeni svobody a ne jeji
ochrana, nebo to, jaké disledky mize mit evropska kiestanska tolerance, diky niz vzniklo
naptiklad ve Spolkové republice Némecko jiz pres 500 islamskych mesit a v neposledni fadé
CO s pravem na piiméienou zivotni uroven a dastojny zivot miliard hladovénich ¢i nuznych
v konfrontaci s blahobytem nékolika stovek miliont lidi (Mezihorak, 2007, s. 16).

Bohuzel k porusovani lidskych prav dochazi neustale, Zadna spole¢nost neni idealni,
ve vyvoji kazdé z nich je vzdy skryto potencialni nebezpe¢i zmény K hor§imu. Proto by se
zaci mé¢li seznamit S pojmy, jako jsou rasismus, militarismus, potlacovani demokratické
opozice, ale i projevy omezené na domaci prostiedi, jako jsou korupce, ostrakismus nebo
Sikana. M¢li by se ve Skole dozvédét o narodnich i mezindrodnich institucich, které se
otazkou lidskych prav zabyvaji. Lidska prava, kdekoliv na svété, jsou zarukou dastojného
Zivota obCana (Homerova, 2010). Soucasnd ekologickd a civiliza¢ni krize vznikla jako
disledek linearn¢ chapaného védeckotechnického pokroku ve sluzbach vyroby a obchodu bez
hranic a omezeni. Podobné linedrné byl chdpan i proces zvySovani kapacity kognitivnich
procest u zakd. Oboji narazilo na hranice az K riziku sebeznieni nebo paradoxu opaénych
nez predpokladanych vysledkii. Vychodiskem je zaujmout kriticky hodnotovy pfistup ke
skutecnosti svéta i vychovy (Blizkovsky a kol., 2000, s. 23).

3.3 Metody vyuzivané béhem vyuky lidskych prav

Béhem vychovné-vzdélavaciho procesu se setkavame S rozmanitymi vyucovacimi metodami.
Jejich ukolem je rozvijet Zaka po kognitivni, afektivni a psychomotorické strance. Pod
pojmem vyucovaci metoda byva obvykle chapan zpusob dosahovani cile vyu¢ovani nebo také
cesta usporadana urcitym zpuisobem tak, aby zak dosahl poznani. Tato definice je dost
nejasnd, a proto zminime nékteré dalsi, které by méli pojem metody Iépe specifikovat
(Mojzisek, 1975, s. 10). Pomérn¢ srozumitelnou definici nam piedklada Otakar Chlup (1939,
S. 117), ktery charakterizuje metodu za cilevédomy, promysleny zptisob nebo postup, kterého
ucitel soustavné uziva a jimz usiluje v souladu s podstatou vyucovani 0 dosazeni stanoveného
vychovného vzdélavaciho cile. Podobné definuje metody ve vyuce i ¢esky pedagog Otakar
Kadner (1925, s. 922), jez navic tika, Ze metody by se mély fidit principy i pevnymi pravidly,
aby nedoslo béhem vyuky K neuvazenému procesu, ktery by nemél zadny cil a plan. Mezi
zahraniéni autory, ktefi se danou problematikou zabyvali, bychom uvedli E. L. Thorndike,
amerického pedagoga a psychologa, ktery fika, ze vyucCovaci metoda je zpusob, jak ucitel

dava pisobit vyucovacim prostredkiim a silam na povahu ¢lovéka tak, aby dosahl zadouciho
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vysledku. Metodami rozumi Thorndike i organizaci, cely proces vyu€ovani i prostiedky
(Mojzisek, 1975, s. 10).

Hlavnim cilem vyucovaci metody je dosahnout u¢inn¢ a trvale pozadovanych zmén ve
vzdélani osobnosti objektu. Jde tedy 0 dosazeni maximalni didaktické efektivity metody.
Mojzisek (1975, s. 20-22) ve své knize Vyucovaci metody ve dvanacti bodech charakterizuje
informativné nosna, tj. takova, kterd predava nebo zprostfedkovava plnohodnotné informace a
dovednosti, obsahové nezkreslené. Upozoriiuje, ze nelze zjednoduSovat vztah obsahu a
metody, avSak v nékterych ptikladech, kdy metoda miize byt sama cilem a obsahem vyuky,
napiiklad kdyz se uc¢i zak pracovat Vv laboratofi, u¢i se diskutovat, se méni pomér diilezitosti
obsah-metoda ve vztah metoda-obsah.

Existuje velké mnozstvi klasifikace vyukovych metod podle riznych hledisek. Mezi
pomérné nové a znamé klasifikace fadime kombinovany pohled na vyukové metody. Josef
Manak a Vlastimil Svec (2003) vyukové metody rozlisuji na klasické vyukové metody,
aktiviza¢ni metody a komplexni metody (Zormanova, 2012, s. 14-15).

Klasické vyukové metody se vyuzivaji v tradi¢ni (transmisivni) vyuce. Wincenty
Okon se vyjadiuje 0 tradi¢ni vyuce pievazné kriticky. Vytyka zde predevsim to, ze védomosti
jsou zaktim zprostiedkovany bud’to pfimo ucitelem nebo z ucebnic, a tudiz mize vzniknout
problém V disledku chybného kroku ucitele, pokud pti vykladu pouzije pro zdky nezndmé
slovo. Navic zde dochazi k znevyhodnéni nadanych zaku, protoze je tempo piizptisobeno tak,
aby stihali i ti nejslabsi zaci (Zormanova, 2012, s. 9).

Jedna se 0 metody, které ugitel pouZiva pii vyuce nejéastéji. Manak a Svec (2003)
rozdélili tyto metody do tfi skupin:

e Metody slovni — vypraveni, vysvétlovani, prednaska, prace s textem, rozhovor

e Metody ndzorné demonstraéni — predvideni a pozorovani, prace S obrazem,
instruktaz

o  Metody dovednostné praktické — napodobovani, manipulovani, vytvareni dovednosti,

produkcni metody* (Zormanova, 2012, s. 10).

Aktivizaéni metody jsou postupy zalozené na feSeni problémovych situaci ve
vyucovani, problémovych kol a otazek (metodicky portal RVP). Aktivizaéni metody maji
za ukol zvyseni atraktivity daného tématu pro zdka (Zormanova, 2012, s. 55). Dilezitym

nastrojem pro aktivizaci zdka je motivace, ta mize byt vnitini nebo vné&jsi. Jedinec je vnitiné
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motivovan K ucebni ¢innosti, pokud svoji aktivni Gc¢asti uspokojuje nékterou ze svych potieb
(Cangelosi, 2006, s. 137).

Aktivizaéni metody lze dé€lit z riznych hledisek. Nejcastéji se vyskytuje rozdéleni
podle Maridka a Svece (2003), kteii tyto metody rozdélili do péti skupin:

o _Metody diskusni — rozhovory a diskuze, které maji u Zaka rozvijet komunikacni
schopnosti, posilovat jeho sebeditveéru pri vyjadirovani svych nazoru, ucit ho logicky a
kriticky myslet.

e Metody heuristické, ¥FeSeni problémii — aktivita v hodiné je u zZikii a ucitele
vyrovnand, ucitel zakum zadava ukoly, které musi samostatné resit

o Metody situacni — reSenim situaci, se kterymi se Zdaci mohou potkat ve skutecném
Zivote, ziskavaji zkusenosti a uci se délat spravné rozhodnuti

e Metody inscenacni — Zdci se uci hrat role V urcitych situacich, stavaji se nekym jinym,
tim ziskdavaji emociondalni zkusenosti, uci se vcitit do druhych osob

o Didaktické hry — zaklada se na reseni urciteho problému, tato metoda je u zZdakii velmi
oblibend, zabavnym zpiisobem se u nich rozviji tvorivé a kritické mysleni, komunikacni

dovednosti a schopnost pracovat ve skupince* (Zormanova, 2012, s. 17).

Pouziti aktiviza¢nich metod s sebou nese fadu rizik, a proto je dulezité, aby pedagog
zvazil, zda je metoda dostate¢né¢ vhodnd pro danou vyuku. Steelova a Meredith ve své
publikaci uvadéji otazky, které¢ by si mél pedagog pted pouzitim aktivizaéni metody polozit.
Upozoriuji pfedevSim na to, ze by si mél ucitel uvédomit, kolik ¢asu a prostoru vyZaduje
dana metoda. Dale by se mél ucitel zamyslet nad tim, zda ovliviiuje danad metoda vice slozek
osobnosti a pfedevS§im zda je dana metoda vhodna pro ucitele a zaky (Grecmanova a kol.,
nez je tomu u klasickych metod, na druhou stranu zak je zde aktivnim ¢initelem celého
procesu, coZ je jisté oZzivujicim prvkem kazdé vyuky (Zormanova, 2012, s. 55).

Klasické 1 aktivizacni metody maji fadu vyhod a nevyhod. 0 Zadné metodé se neda
fict, Zze by byla Spatna nebo dobra, zalezi na ucitel, jestli ji vhodné aplikuje (Kosikova, 2011,
S. 85). Metoda, jejimz smyslem je navozeni pozadovanych zmén osobnosti, regulace téchto
zmén, jejich fixace a diagnostika, musi byt pfizplisobovana objektu. Plsobi zde mnoho
faktori, a proto je slozit¢ urcit vhodné vyucovaci a vychovné metody. Diagnostika
diferenciaci ve vyuce je ¢asto kamen urazu vétSiny pedagogi (Mojzisek, 1975, s. 19).

V ramci lidskych prav lze vyuZzivat velké mnozstvi vyukovych metod. JelikoZ se vSak

jedna predev§im 0 vychovu, mély by pievazovat takové techniky a metody, které se snazi
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rozvijet kritické mysleni zakt. Proto je vhodné do vyuky lidskych prav zaradit aktiviza¢ni
metody. Mezi velmi pouzivanou metodu se fadi tzv. brainstorming. Pouziva se hlavné
v ptipad¢, kdy chceme, aby zak fesil sam néjaky problém. Ma tedy za kol rozvijet tvoiivost
zaka. Obrovskou vyhodou této metody je to, ze zaci vymysli velké mnozstvi feSeni problému
a v kratkém case lze jejich myslenky posoudit (Zormanova, 2012, s. 117). Tato metoda se fadi
do diskuznich metod a je zde tedy velice dulezitd odbornd znalost pedagoga, ktery tuto
diskuzni metodu vede. Zaci prichazeji néhem brainstormingu na velice rozmanité myslenky.
Utitel je zde, aby danou situaci korigoval (ValiSova a Kasikova, 2011, s. 205).

V ptipadé, ze se vyucuje V tfid¢, ktera nerada diskutuje nahlas, je mozné vyuzit
pisemnou obménu, tzv. brainwriting. Tato metoda se realizuje tak, ze Zaci pis$i své navrhy na
kolujici papir (Zormanova, 2012, s. 117).

Brainstorming a jeji rizné obmény se vyuzivaji vétSinou na zacatku hodiny jako
motivacni prvek, ktery ma podnitit mySleni zdka. Na ivod hodiny se také Casto vyuziva
didaktickd metoda zvana pétilistek, ktera rozviji kritické mysleni a pedagogové ho uzivaji
predevsim pro jeho jednoduchost a ¢asovou nenaro¢nost. Pétilistek 1ze rizné obménovat a
doplnovat. Zakladni verze pétilistku* ma nasledujici pravidla:

o Prvnirddka je jednoslovné téma, namét (obvykle podstatné jméno).

o Druha rdadka je dvouslovny popis namétu, jeho podstatnych viastnosti, jak je vidi
pisatel (odpovéd na otazku, jaky je namét). \ tomto pripadé jde 0 dvé pridavna
Jjména.

o Treti Fadka je sestavena ze tii slov vyjadrujicich dejovou slozku namétu — tedy, co délda
nebo co se s nim déje. Pouzijeme tri slovesa.

o Ctvrtd radka je véta o ctyrech slovech, vztahujici se K namétu. Sloveso miize chybeét.

e Posledni radka je jednoslovné synonymum, které rekapituluje podstatu nametu.

Nemusi jit 0 podstatné jméno* (Rutova, 2015).

Vyhodou pétilistku je jeho jednoduchost, zaci se uci shrnout informace a nazory do
vyrazl, které popisuji dané téma. Ucitelé zde maji moznost rizné obmény. V souvislosti
s tematikou lidskych prav je to jisté vhodné stanovena metoda (Rutova, 2015).

V prubéhu vyuky lidskych prav je dale vhodné vyuzivat metodu diskuze. Ucitel ma moznost
zjistit postoje zakd k danému tématu. Zaci se tak sezndmi nejen s fakty, ale musi si téma také
probrat a analyzovat pro sebe. Ve Skolnim prostiedi je vhodné€j$i metoda diskuze ve dvojicich,
kdy pozadame zaky, aby 0 tématu hovofili ve dvojicich jednu az dvé minuty, a pak své

spole¢né stanovisko prezentovali pied tfidou (Brander, 2012, s. 49).
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3.4 Organizace zabyvajici se problematikou lidskych prav

V soucasné dob¢ existuje nespocet projektli, vzdélavacich materiali a ptirucek, které si dali za
cil priblizit pedagogiim, jak zaky vychovavat v oblasti lidskych prav. V metodické pfirucce
Kompas je definovan spole¢ny dlouhodoby cil vychovy lidskych prav pro vSechny metodiky,
které se tematikou lidskych prav zabyvaji: ,,.Spolecny cil je vytvorit kulturu, kde jsou lidska
prava chapana, ochranovana a respektovana® (Brander, 2006, s. 17).

V soucasné dobé¢ se stal pojem lidskych prav béznym, a to jak na narodni Grovni, tak i
Vv mezinarodnich aktivitich pozadujicich spravedlnost. Tento proces zacal Vv osmdesatych
letech 20. stoleti a zvysil vyznam nadnarodnich nevladnich organizaci, jako je Amnesty
International. Tato organizace piispéla ktomu, Ze jazyk lidskych prav byl v¢lenén do
oficialnich debat mezivladnich instituci, zejména téch, kde tyto nevladni organizace plsobi
jako pozorovatelé (Mezihorak, 2007, s.18). Tym Amnesty International vytvofil portal
S nazvem Lidskd pradva, ktery se skladd ze dvou sekci. Jedna je uréend pro vetejnost a druha
pro pedagogy. Tato organizace si jako cil stanovila informovat prostfednictvim webovych
stranek Sirokou vefejnost O zdvaznosti této problematiky a také usnadnit a zatraktivnit
ucitelim zaclenéni lidskopravnich témat do hodin obcanské vychovy. Web obsahuje
konkrétni ptfipady porusovani lidskych prav, které jsou podiazené pod jednotlivé Elanky
Vseobecné deklarace lidskych prav. Jednotlivé priklady jsou doplnény o textové a
audiovizualni materialy. Stranky dale obsahuji zajimavé odkazy, ¢lanky a mapy, na kterych je
demonstrovan stav lidskych prav ve svéte, dale nabizi riizné seminafe pro pedagogy a soutéze.
Stranky jsou pfizplsobeny tomu, aby je bylo mozno vyuzivat ve vyuce. Navic je zde volné
stazitelny ¢asopis exiSTENSE, ktery se zabyva aktualni lidskopravni problematikou.

Organizace Clovek v tisni (2013) je nevladni organizace, ktera vychazi z myslenek
humanismu, svobody a rovnosti. Bojuje 0 to, aby vSude na zemi byla dodrZzovana zakladni
lidska prava, kterd jsou stanovena ve VSeobecné deklaraci lidskych prav. Pod zaStitou
Clovéka Vv tisni vznikaji rGzné typy aktivit, pomoci kterych se snazi zvysit povédomi
0 soucasném stavu lidskych prav ve svété. Zminime naptiklad vzdélavaci program Jeden svet
na Skolach (2012), ktery existuje jiz od roku 2001 a jeho cilem je: ,,Prispivat K vychove
zodpovednych mladych lidi, kteri se orientuji V soucasném svete a kteri oteviené a kriticky
pristupuji K informacim, nejsou lhostejni, chteji ovliviiovat a také skutecné ovliviwji deéni
kolem sebe.“ Jeden svét na skoldch poskytuje pedagogim dokumenty, které se tykaji
zasadnich problémil spolecnosti a Zivotniho prostfedi, a umoznuji tak jejich atraktivni

zafazeni do vyuky. V rdmci vzdélavaciho programu Jeden svet na skolach vzniké naptiklad
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projekt Kdo jiny, ktery ma slouzit K zapojeni lidi do ob¢anské spole¢nosti. Ma za ukol ukazat,
ze ma smysl ménit svét kolem nas K lepsimu a bojovat proti domacimu nasili, xenofobii a
ni¢eni Zivotniho prostfedi. Pod zastitou organizace Clovék v tisni vzniké také projekt Respekt
neboli. Na zaklad¢ tohoto projektu vznikl multimedialni vyukovy materidl pro zaky a
pedagogy SS. Materialy lze viak vyuZit i ve vyssich roénicich druhého stupné ZS. Cilem
projektu je piedeviim rozsifit znalosti z oblasti lidskych prav a rovnych piilezitosti (Clovék
V tisni, 2013).

Tematikou lidskych prav se zabyva i centrum obcanského vzdeélavani, analyticko-
aplikacni  pracoviste ~ Masarykovy  univerzity,  které  vzniklo  vroce 2009
s podporou ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Toto centrum si dalo za cil
vzdélavat a vést obCany vSech vekovych kategorii K lepsi orientaci ve vefejném prostoru a K
aktivnimu zapojeni do obcanského Zzivota. Vytvofili projekt Vychova K obcanstvi, celym
formalnim nazvem Celondrodni sit' pro podporu vychovy K lidskym prdaviim a aktivnimu
obcanstvi — Centrum obcanského vzdélavani, jehoz cilem je predevSim zlep$it vyuku
ob&anské vychovy na ZS, SS a gymnaziich.

Jsou zde témata, ktera si dana organizace stanovila za stéZejni ve vychové K obcanstvi
a ty jsou na webovych strankach blize popisovany. Mimo jiné se zde vénuji tématim, ktera
lze vyuzit v ramci problematiky lidskych prav, jako naptiklad Radikalizace a extremismus ve
spolecnosti, které ma reagovat na vzrlstajici projevy rasismu, radikalizaci spolecenskych
skupin a extremismus Vv soucasné spolecnosti. Dale se zabyvaji tématem Principy masové
moderni demokracie, kde se snazi predevsim 0 pochopeni zékladnich principt Gstavy Ceské
republiky, jako jsou instituce zastupitelské demokracie a kontrolni mechanismy demokracie.
Mezi dal$i naméty jejich prace, které obsahuji motivy lidskych prav, jsou Medidlni
gramotnost a Reflexe soucasnosti. Velkym piinosem je spoluprace se zahrani¢nimi partnery.
Diky tomu dochazi K pfenaseni zajimavych projekti do ¢eského prostiedi.

Opét zde nalezneme velké mnozstvi ¢lankd, odkazii a materialt, které slouzi
pedagogovi jako inspirace k vyuce témat tykajicich se vychovy k obcanstvi.

V Olomouci vznik4 dalsi projekt Multikulturni vychova v Olomouckém kraji, kterd
usiluje o za¢lenéni multikulturni vychovy do vyuky na ZS. Zaméfuje se na 7 minorit Zijicich
na tzemi Ceské republiky, kterymi jsou Romové, Ukrajinci, Rusové, obyvatelé Zakavkazska,
Vietnamci, Ciiané a Mongolové. Ug¢itelim projekt nabizi metodické p¥irucky, seminafe a
webovy portal. Sou¢asné je pedagogim druhého stupné ZS a SS poskytovana moznost

realizace vyukovych programi pfimo na Skolach externimi lektory organizace.

37



4 Vychova Kk lidskym pravam a jiné oblasti vychovy

Téma lidskych prav je natolik rozsahlé, Ze se vztahuje téméf na vsechna témata dnesni
spoleCnosti. Muzeme jej nalézt i Vjednotlivych typech vychovy, jako je naptiklad
multikulturni vychova, pravni vychova a globalni vychova, které jsou rovnéz soucasti

prafezovych témat.

4.1 Multikulturni vychova

Multikulturni vychova se nachazi ve vzdé&lavaci oblasti Clovék a spolecnost. V souvislosti
s lidskymi pravy by si zde m¢l zak objasnit potiebu tolerance ve spolecnosti, respektovani
kulturnich zvlastnosti i odliSnych ndzort, zjmu, zplsobli chovani a mysleni lidi, nutnost
zaujimat tolerantni postoj K menSinam a rozpoznavat netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy Vchovani lidi a aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti. Podle RVP ZV (2013, s. 53) se tyto cile realizuji prostiednictvim uciva lidska
setkani, vztahy mezi lidmi a zdsady lidského souziti, které se nachazeji ve vzdélavacich
oblastech Clovek a jedinec a Clovék a spolecnost. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jedinec se
setkavame s tematikou lidskych prav pouze okrajové, je ale zahrnuta do uciva oblasti Vnitrni
svet clovéka, kde by se méli zaci seznamit S tématem stereotypl V posuzovani lidi (RVP ZV,
2013, s. 53).

Multikulturni vychova ma za kol naucit se zit spole¢né, ucit se zit S druhymi lidmi a
byt si védom podobnosti 1 odliSnosti, svébytnosti 1 vzdjemnosti. Multikulturni vychova si
klade za ukol pfispivat nejen K vzajemnému poznani a sblizeni, ale i k sebepoznani kazdého
z ucastnikt (Blizkovsky a kol., 2000, s. 26). Ma zaky pfipravovat na realitu, ktera souvisi se
zm&nami spolecnosti, S migraci, S diskriminaci, Supeviiovanim lidskych prav a stadou
dalsich oblasti. Reaguje na kazdodenni situace, které se tykaji kazdého z nas (Preissova a
Svachova, 2013, s.14). Jen védomi vlastni identity a svébytnosti dovoluje respektovat
identitu a svébytnost druhych. Ctit distojnost ¢lovéka vibec predpokladd védomi vlastni
hodnoty, sebetctu odvahu mit své presvédceni, odpor K ponizovani jinych a nesouhlas
surazenim dastojnosti jinych. Sebetcta a empatie vedou Kuznani vSelidskych hodnot,
obc¢anskych prav a svobod pro vSechny, schopnost ocenit pfinos jinych, toleranci, ochotu
angazovat se pro nadosobni cile. Déti vSech narodl by se mély ucit projevovat solidaritu rodu,
uctu kpraci a jejim vysledkim a spolecné chranit pfirodu i kulturu, vSechno zivé a

neopakovatelné (Blizkovsky a kol., 2000, s. 26).
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Drtive nebo pozd¢ji se S problémy, které kK nam bude prinaset imigrace, budou setkavat
také ucitelé Ceskych §kol. Ze jde 0 problém aktualni, doklada obava z piistéhovalectvi a
pfilivu cizincd, jeZ budou brat nasim ob¢aniim praci. Tuto obavu vyjadiilo 75,5 % zakd a
zakyn devéatych t¥id ZS a odpovidajicich roénikd viceletych gymnazii Vv ramci vyzkumu
nazorové orientace zakl a ucitelt Olomouckého kraje na evropském obcanstvi a evropskou
identit. Vyjadfena obava z cizinci miZze byt interpretovana také jako projev latentniho
rasismu a xenofobie probouzejici se u mladé generace (Mezihordk, 2007, s.37). Pro
soucasnost je dulezité, ze se Evropa Vv prubchu staleti z role kolonizatora, kdy ji opoustéla
miliény obyvatel, dostala do role vyhledavaného imigra¢niho cile pro kulturné cizorodé
ptistehovalce. Obyvatelé jednotlivych vyspélych evropskych stati zacinaji celit obavam
z Gpadku narodni kultur, ¢imz vytvateji prostor novodobému asimilacionalismu (Mezihorak,
2011,538).

Zaci by se tedy méli seznamit predeviim s pojmy, jako je diskriminace, rasismus,
xenofobie a extremismus. Pojem diskriminace pochazi z latinského slova discriminare, coz
znamena délat rozdil. Socialni diskriminace spociva v omezovani nékterych spolecenskych
skupin. Témto skupindm jsou upirdna obcanskd prdva, coz ma za nésledek jejich
znevyhodnéni. Diskriminace casto souvisi S piedsudky, xenofobii a rasismem (Universum,
2006, s.184). Mezinarodni a regionalni dokumenty ptedkladaji rizné definice pojmu
diskriminace. Spole¢nymi prvky téchto definic je pfi¢ina diskriminace, ktera je zpusobena jeji
odli$nosti jedince, nebo skupiny. Dale jsou to Ciny, které S diskriminaci souvisi. Patfi sem
omitani, omezovani, vylucovani a podobné (Brander, 2006, s. 331). Diskriminace muze byt
zalozena na zékladé pohlavi, rasy, nabozenstvi, etnického pivodu, sexudlni orientace,
zdravotniho postizeni nebo véku. Naptiklad Zzeny byly az hluboko do dvacatého stoleti pravné
podiizeny muzim. Platilo to zejména v manzelstvi, které znamenalo zruSeni pravni identity
zen (Fredman, 2007, s. 27).

Dalsi stézejni pojem Vv ramci multikulturni vychovy je rasismus. Rasismus je nenavist
klidem urcité rasy. Vychodiskem proti rasismu je tvrzeni, Ze Zijeme V multikulturni
demokratické spole¢nosti, V niZ maji vSichni ob¢ané pravo na rovny pfistup a na spravedlnost.
Zaroven vsak v dnesni spolecnosti neustale narazime na rasistické postoje, coz ma negativni
dopady pro zaky odli§né barvy pleti. Zaci by se méli seznamit se $kodlivymi disledky
rasismu v moderni spolec¢nosti. Cilem by mélo byt piedevS§im vytvofit multirasovou a

vzajemné provazanou spolecnost, ve které jsou respektovana a chranéna prava vSech obcant

(Brander, 2006, s. 29).
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S rasismem souvisi i pojem xenofobie, coz je nenavist a odpor ke vSemu cizimu.
Ceska republika je znama tim, Ze uplatiiuje princip kolektivni viny na riizné skupiny obyvatel.
At jiz na Romy, muslimy, Rusy nebo fadové komunisty (Hassan, 2011). Xenofobii mizeme
také definovat jako pocit nebo zpiisob vnimani zaloZeny na socialné vytvoienych ptredstavach
a myslenkédch, a nikoli na raciondlnich tivahach ¢i objektivnich faktech (Brander, 2006,
s. 333).

Dalsi dulezity pojem, se kterym by se méli zaci vV ramci multikulturni vyuky seznamit,
je extrémismus. Extrémismus je fenomén, ktery je opakem spolecnosti, jez funguje na
modernich demokratickych principech. Mezi zaklady, na kterych extrémismus stoji, patii
neomezeny politicky styl, ktery je zalozen na podiizené spole¢nosti, kde je vV ramci naplnéni

ideje dovoleno vse (Kotlan, 2003, s. 11).

4.2 Pravni vychova

Pravni vychova se odehrava zejména v oblasti Clovék a prdavo. Zaci by se méli zaméfit na
hlubsi poznani tematiky lidskych prav. V RVP ZV je piimo uvedeno ucivo 0 lidskych
pravech, které by se dale mélo zabyvat tématy zdkladni lidskd prava, prava ditéte jejich
ochrana, upravy lidskych prav a prav déti vdokumentech, a také by se méli zaci v ramci
pravni vychovy seznamit s tématy poskozovani lidskych prav, sikana, diskriminace (RVP 2V,
2013, s. 53). Zaci se s pojmem lidskych prav setkaji jiz v uéivu o principech demokracie, v
némz pochopi vyznam lidskych pradv v ramci statniho ztizeni. B€hem absolvovani tématu
lidskych prav by zdk mél pfiméfené uplathovat sva prava vcéetné prav spotiebitele a
respektovat prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudit vyznam ochrany lidskych prav a
svobod a rozumét povinnostem obc¢ana pii zajist'ovani obrany statu (RVP ZV, 2007, s. 53).

Z4ci by si méli uvédomit zvlastni postaveni déti v pravnim systému, protoZe jak se
pise v Preambuli Deklarace prav ditéte, dité se nachazi z hlediska jeho pravniho postaveni
v nevyhodné situaci. Je subjektem lidskych a dalsich prav je bez pravni ptilezitosti samostatné
uplatnit nebo prosadit formalnim zplisobem. Déti se nemohou svych prav autonomné doméhat
pred spravnimi Ufady a vnitrostdtnimi soudy, zastupuji je rodi¢e nebo jiné osoby, Ci ufady
(Jilek, 2013, s. 39).

Od roku 1989 existuje Umluva 0 pravech ditéte, ktera obsahuje dilezité principy
détskych prav. Mezi tyto principy patii zdkaz diskriminace, nejlepsi zdjem ditéte, pravo na
Zivot, pfeziti a rozvoj a nazor ditéte (David, 1999, s. 12). Dité se musi rozvijet, ma tedy prdavo

na vzdelani (Jilek, 2013, s. 39). Pravo na vzdélani patii mezi vyznamna détska prava, jelikoz
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je to primarni prostfedek, ktery umoznuje posilit postaveni ekonomicky a socialné
znevyhodnénych déti. Vzdélani je jedind cesta, jak se vymanit z chudoby a pIn€ se zapojit do
zivota spolecnosti. Demokraticka spole¢nost umoziuje zakim demokratické vzdélani, které
jim umoziuje zit svobodné (Brander, 2006, s. 345). Jilek (2013, s. 40) cituje ve své praci
Vygotského, ktery piSe: ,,Uceni utvdri zonu nejblizsiho vyvoje ditéte. Vyucovani a uceni
vyvolavaji, probouzeji a podnécuji Fadu vnitrnich procesu vyvoje ditéte, které by se jinak
neuskutecnily.*

Dalsi téma je Sikana. Je to d&j, ktery charakterizuji ve své publikaci ValiSova a
Kasikova (2011, s. 399) jako agresivni chovani, kterym si strijjce pusobenim fyzickych ¢i
psychickych utrap zjednava ¢i udrzuje pievahu nad obéti. Jina definice se nachazi v knize
Stanislava Bendla (2003, s. 11), ktery cituje charakteristiku z publikace Agresivita a Sikana
mezi détmi, V niz je Sikana popisovana jako piipad, ve kterém jedno dité nebo skupina déti
fikd jinému ditéti osklivé a nepfijemné véci, bije, kope ho, ublizuje mu, vyhrozuje mu a
pusobi mu dalsi nepfijemné véci. Tyto incidenty se opakuji a dit¢ se nemize nijak ubranit. U
Sikanovani je dilezité pochopit, ze se jednd 0 onemocnéni celé skupiny a nejen jedince.
Sikanovani neni pouze zaleZitosti agresora a obéti. Ned&je se ve vzduchoprazdnu, ale
v kontextu vztahti néjaké konkrétni skupiny lidi. V tomto smyslu je Sikanovani vzdy tézkou

poruchou vztaht v ur¢ité skupiné (Bendl, 2003, s. 24).

4.3 Globalni vychova

Globalni vychova je realizovana pfedevSim V ramci vzdélavaci oblasti Mezindrodni vztahy,
globalni svét. Tato oblast si klade za cil, aby zaci dokazali uvést nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadrili na n€ svilij osobni nazor a popsali jejich hlavni pficiny 1 mozné disledky
pro zivot lidstva (RVP ZV, 2013, s.53). Soucasné je do vyuky integrovana V ramci
prafezovych témat Vychova Kmysleni Vevropskych a globalnich souvislostech a
Environmentalni vychova, ktera zahrnuje do svého uciva dynamicky se vyvijejici vztahy mezi
¢lovékem a prostiedim (RVP 2V, 2013, s. 112-116).

Zéklad terminu globalizace tvofi latinské slovo globus, coz znamena koule. Na
sklonku 20. stoleti se stal tento termin nejfrekventovanéjsim slovem nasi planety (Rolny a
Lacina, 2001, s. 11). Pojem globalizace postrada pevné a zietelné ohraniceni. Hoda¢ a Kotrba
(2011, s.13) ve své knize charakterizuji globalizaci jako nikym nefizeny spolecensky,
ekonomicky a politicky proces, ktery vede K posilovani vazeb mezi v§emi zemémi dne$niho

svéta. V publikaci Rolného a Laciny (2001, s.11) se nachazi definice globalizace jako
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dlouhodobého procesu vzdjemného sblizovani zajmi lidi celé planety na vSech urovnich
spoleenského Zivota. Je to tedy proces kulturni, politicky a ekonomicky. Proces globalizace
by mél mit celosvétovy charakter a mél by ovliviiovat existenci celé civilizace. Odmita
jakékoliv ideologie, at’ jiz nabozZenské, jako napiiklad kiestanstvi a islam, tak politické, tedy
komunismus a faSismus.

Stale vice otdzek a problémi se Vsoucasnosti stava globalnim pisobnosti vlad
jednotlivych statd (Henderson, 2001, s.9). Globalizace je Vv poslednich letech stale
intenzivnéjsi rychlejsi. Pro nas, obyvatele Zemé, to znamena stale vétsi problémy, které si
zpusobujeme my lidé sami sobé (Hodac¢ a Kotrba, 2011, s. 34). Globalizace je proces, ktery
ovliviiuje kulturni, politickou a ekonomickou sféru. V knize Globdlni problémy a svétova
ekonomika jsou globalni problémy rozdéleny do tii skupin. Na globalni problémy
intersocidlni, prirodné-socialni a antroposocialni (Jenicek a Foltym, 2003, s. 5).

Intersocidalni globdlni problémy se zabyvaji problémy, které jsou vyvolané
vzajemnym pusobenim riznych spolecensko-socialnich a ekonomickych systémil. Do této
skupiny fadime naptiklad odvraceni svétové valky, terorismu, socialni a ekonomické
zaostalosti rozvojovych zemi, globalni zadluzeni a dal$i (Jeni¢ek a Foltyn, 2003, s.5).
Globalni vychova ma tedy piedavat zakiim povédomi a tom, ze pravo na mir patii k lidskym
pravam tieti generace, K tzv. prdviim solidarity. V situacich, v nichz namisto miru vladne
nasili, jsou poruSovana ekonomickd a socialni prava vSech stran zapojenych do konfliktu,
navic i jejich prava obcanska a politicka. Pokud jde o porusovani lidskych prav, maji nasilné
konflikty bezprostiedné i Vv dlouhodobém pohledu nicivé dusledky a zanechavaji ve
spole¢nostech hluboké jizvy (Brander, 2006, s. 376-377).

Prirodné-socialni globdlni problémy prameni z poruSenych vazeb mezi piirodou a
lidskou spolecnosti. Stalé narhstani lidské populace, konzumni styl Zivota a zneciStovani
zivotniho prostfedi zpiisobuje velké mnoZstvi problémul populaci samotné (Jeni¢ek a Foltyn,
2003, s.5). Globalni vychova, ve snaze piekonat uréitd negativa soucasnych pojeti i
konkrétnich praktik riznych vychovnych postupti, disledné¢ vychazi ze systémového pojeti
vychovy jako cilevédomého rozvijeni ucelené¢ho, uvédomélého, aktivniho a tvurciho vztahu
cloveéka ke svétu (Horka, 2000, s.47). Ekologickd vychova sméfuje v koncepci globalni
vychovy jednoznaéné K piekonani primitivné egocentrickych, sebestfednych nazort a
preferenci hodnot a podili se na nové duchovni integraci ¢lovéka, jehoz viazuje do celku
pfirody a kultury. Usiluje 0 zastaveni zvraceni dosavadniho zplisobu vykofistovani a
poskozovani pozemské ptirody (Horka, 2000 , s.52). Pravo na Zzivotni prostiedi patii do

prvniho pilite EU, proto mluvime 0 pravu Zivotniho prostfedi evropské spole¢nosti. Od doby,
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kdy vznikla environmentalni politika ES 1973, uplynulo jiz 30 let. Za tu dobu se pravo na
zivotni prostiedi stalo uzndvanym souborem prava. V ¢l. 174 odst. 1 je napsané, ze ES ma za
cil udrzovani, ochranu a zlepSovani kvality Zivotniho prostiedi, ochranu lidského zdravi,
Setrné a racionalni vyuzivani piirodnich zdroji a podporu mezinarodnich opatieni ¢elicich
regionalnim a celosvétovym problémim zivotniho prostfedi (Damohorsky., 2003, s. 22). Lidé
musi pochopit, Ze rozmanitost Zivota je na svété néco cenného a pro dalsi lidskou existenci na
této planeté nezbytného. Dilezity je nas$ kladny postoj K zivotu. Jak fika Albert Schweitzer
(1996, s. 21), mame byt zivotem, ktery chce Zit uprostied zivota, ktery chce zit.

Béhem poslednich 150 let dochazi k velké populacni explozi, béhem niz se cela lidska
populace zmnohonasobila. V roce 2008 dosahla lidska populace 6,6 miliardy. Pfi tomto poctu
lidi ptibyvaji na Zemi kazdym dnem statisice obyvatel. Lid¢ spotiebovavaji v obrovské miie
pfirodni zdroje a preménuji pfirodni stanoviSt€é na krajinu, vV niz pfevladaji zeméedélske,
tézebni stavebni a jiné lidské aktivity (Primack a kol., 2011, s. 15). Svétu hrozi ekologicka
katastrofa, jejiz prvotni pti¢inou je hospodatsky rust jako takovy. Roku 1987 je ve zpravé
Svétové komise pro Zivotni prostiedi a rozvoj psano: ,,Nase budoucnost je zaloZena na
koncepci udrzitelného rozvoje. Hospodarsky riist jako takovy neni nutno zastavovat ani
zpomalovat, dokonce prdavé naopak, je vsak treba jej ucinit trvale udrzZitelnym. Materialni
naroky soucasné generace je treba uspokojit tak, aby nebylo ohrozeno splnéni opravnénych
potreb pristich generaci. Rozvoj tedy nesmi ohroZovat zakladnu prirodnich zdrojii, narusovat
Zivotodarné planetdrni systémy, nicit bohatstvi zivé prirody ani ohrozovat Zivotni prostredi
lidi* (Potuéek, 1999, s.37). Zivotni prostfedi nelze oddélit od lidi a lidskych prav, a to
predev§im od prava na socialni spravedlnost a rozvoj. Mezi lidmi a Zivotnim prostiedim
panuje oboustranny vztah. Lidska ¢innost ovliviluje Zivotni prostiedi a naopak Zivotni
prostiedi ovliviiuje lidsky zivot (Brander, 2006, s. 350).

Jiz v mnoha nabozenstvich je ¢lovék zobrazen jako bytost fyzicky a dusevné spojena
s rostlinami a zivoCichy a jejich okolnim prostiedim. Filozofie jako taoismus, Sintoismus,
hinduismus a buddhismus spatiuji pfimou souvislost mezi svétem ptirodnim a duchovnim.
V posledni dob¢ zacali nekteii kiest'ansti a zidovsti viidci podporovat ideu ochrany toho, co
Bih stvoril, jako soucast moralnich povinnosti ¢lovéka (Primark a kol.,, 2011, s.19).
Mezinarodni spoluprace je nejucinnéjSim zplsobem feSeni pieshraniCnich, regiondlnich a
globalnich problémi Zivotniho prostifedi. Zejména Vv pribéhu 60. a 70. let vznikala cela fada
mezinarodnich organizaci, jejichz ukolem je napomadahat feSeni globalnich probléma.
Mezinarodni spoluprace V této oblasti musi dopliovat a podporovat, nikoliv omezovat nebo

nahrazovat vhodné domaci ekonomické strategie, a to jak ve vyspélych, tak 1 rozvojovych
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zemi (Jenicek a Foltyn, 2003, s. 82). Pfirodni a kulturni prostiedi pro zivot je zapotiebi
chranit, udrzovat a ve shodé se zdkony pfirody a odkazem kultury dale utvafet a rozvijet.
Budoucnost lidské civilizace zavisi na tom, bude-li ¢loveék ptipraven a schopen podilet se na
ochrané a tvorb¢ zivotniho prostiedi (Blizkosvsky, 2000, s. 18).

Antroposocidlni problémy je dalsi oblasti problemu, které tesi globalni vychova.
Zamétuje se na vSelidské problémy socidlni, kulturni a humanitarné etické povahy. Do této
skupiny fadime nerovny pfistup ke vzdélani, zdravotni péci, bydleni, kulturu a lidska prava
(Jenicek a Foltyn, 2003, s. 5).

Globalni vychova pfisuzuje rozhodujici roli Vv procesu pedagogické komunikace
puasobeni, konkrétni metodika vyucovani a piistup k zakiim jsou urc¢ovany v koncepci globalni
vychovy. Ucitel by mél Zakiim objasnit, Ze naSe budoucnost neni pfedem déana a Ze ji jako
jednotlivei 1 jako spolecnost ovliviiujeme svymi osobnostnimi kvalitami. Vyuka by méla
obsahovat dimenzi problémovou, kterd spociva V systémové povaze souhrnu globalnich
problémil, mezi néz lze fadit jevy, které nebezpecnym zplisobem ovliviiuji Zivoty lidi ¢i
zdravi planety. Jsou to naptiklad znecisSténi Zivotniho prostfedi, rasismus a hrozba jaderné
valky. Zaci by se méli nau¢it vidét propojenost svéta, hledat pfi¢iny problémi, nepiecefiovat
lokalni, narodnosti nebo etnicka hlediska, vést svoji pozornost K riznému pohledu na urcity

jev ¢i problém, akceptovat vice pohledl na jeden problém (Horka, 2000, s. 61).
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5 Prakticka tvorba priprav vyucovacich hodin 2. stupné

zakladnich Skol

Prakticka ¢ast diplomové prace se zaméfuje na tvorbu piiprav, které se vztahuji k tematice
lidskych prav. Cilem je predlozit ptiklady hodin, které zikiim druhého stupné ZS umozni
atraktivni cestou pochopit problematiku lidskych prav. Ptipravy hodin nejsou vypracovany na
zaklad¢ zadné ucebnice, ale Cerpali jsme piedevSim z rznych odbornych knih, zejména
z knihy Prevence a reseni Sikany ve skole od Stanislava Bendla (2003) a knihy Ucebnice
globalizace od autorti Jana Hodace a Tomase Kotrby (2011). Pfipravy jsou také inspirovany
metodickymi pfiru¢kami dostupnymi na internetu. Ty jsou bliZze specifikovany Vv teoretické
¢asti v podkapitole Organizace zabyvajici se problematikou lidskych prdv. Jednotlivé
ptipravy jsou vytvoieny tak, aby byly realizovatelné ihned v praxi, proto jsou v piiloze
zaznamenany jednotlivé pracovni listy a materialy, které jsou Kk dané hodin¢ zapotiebi.

Ptipravy jsou zpracovany Vramci predmétu Fychova K obcanstvi. Smétuji zéka
pfedevsim ke kritickému mysleni a uvédoméni si zévaznosti problematiky lidskych prav.
Ptipravy obsahuji velké mnozstvi aktiviza¢nich metod, které maji slouzit hlavné k tomu, aby
zak nebyl pouze pasivnim piijemcem informaci, ale vV ramci daného tématu dokéazal nad
problematikou pfemyslet a vytvaret si svij vlastni osobni ndzor.

Prakticka ¢ast obsahuje vypracované ptipravy pro jednotlivé ro¢niky druhého stupné
ZS. Do kazdého roéniku je zafazeno jedno z témat, které izce souvisi s lidskymi pravy. Vybér

témat vychdzi z RVP ZV.

Zatazeni jednotlivych témat v rdmci praktické ¢asti:
6. ttida: Multikulturni vychova
7. t¥ida: Sikana
8. tiida: Zakladni lidskad prava
9. tfida: Globdlni vychova

Druha c¢ast diplomové prace obsahuje projekt, pod nazvem Vsichni jsou si rovni, ktery
je doporucen zakiim 9. roéniku ZS a ktery ma slouzit pfedev§im k prohloubeni problematiky
lidskych prav. Projekt je rozdéleny do péti vyucovacich bloki, které jsou blize rozebrany

nize. Zavér projektu obsahuje prehlednou tabulku, ktera obsahuje dil¢i cile jednotlivych blokt
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projektu. V ramci celého kurzu, by mél zak dokazat identifikovat ve skupinach poruseni

zakladnich lidskych prav a diskutovat na dané téma.

5.1 P¥ipravy pro 6. roénik ZS

5.1.1 Prvni vyucovaci hodina

Piredmét: Vychova k ob¢anstvi
Roc¢nik: Sesty
Téma: Podobnosti a odlisnosti lidi
Tematicky okruh: Multikulturni vychova
Pocet hodin vénovanych tematickému celku: 2
Prameny:

Literatura: Matéjka a Hotovy (2012), Vanéckova (2006—2007)

Elektronické zdroje: Lidska prava: ucitel (2015)

Didaktické pomiicky: 2% papir formatu A3, pracovni list (viz pfiloha ¢. 1)
Technické pomiicky: pocitac, dataprojektor (interaktivni tabule)

Forma vyuky: frontalni, hromadnd; samostatnd prace

Typ hodiny: vyklad nového uciva

Metody vyuky:

Klasické metody: vyklad

Aktiviza¢ni metody: diskusni metody, brainstorming

Cile:
Kognitivni:
1) Zak dokaze vysvétlit, z jakych hledisek lidé lisi.
2) Zak charakterizuje podstatu VSeobecné deklarace lidskych prav.

Afektivni:

1) Zak si uvédomuje rovnost prav vSech lidi na Zemi.
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Aktivity vedouci k dosaZeni cilii:
e Co jsou tzv. ptirozené rozdily a co oznacujeme jako rozdily socialni?

e (Co nam zarucuje Vseobecna deklarace lidskych prav?

Délka vyucovaci hodiny: 45 min

Obsah uciva:
1) Uvod (10 min)
2) Brainstorming (12 min)
3) Hlavni téma (15 min)
4) Reflexe hodiny a zadani domaciho ukolu (8 min)

5) Zapis do seSitu (5 min)

1) Uvod (10 min)

e Pfedstaveni tématu a cili celého tematického celku

e Uvedeni cil a téma dnes$ni hodiny

Protoze se jedna otéma, ve kterém se bude cCasto diskutovat, na tabuli formulujeme

pozadavky diskuze, které si zaci zapisi do seSitu.

Pozadavky spoluprace v hodiné:
o Kazdy mluvi sdm za sebe.
e Kdyz nékdo jiny mluvi, ml¢im a posloucham.
e KdyZ se mi nelibi, co nékdo jiny déla nebo fika, vhodné a s respektem se k tomu
vyjadiim.
e Nedélam nikomu to, co nechce.

vvvvv

Poznamka: Nastaveni pravidel je diilezité diisledne hlidat a Zaky neustale upozoriovat pri
Jejich poruseni. Stejne tak je diilezité vsimat si situaci, V nichz Zdaci pravidla

dodrzuji a pochvalit je za ne.
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2) Brainstorming (12 min)

Ptipravime si 2 papiry formatu A3a povésime je na viditelném misté ve t¥ide:
e 1. plakat s nadpisem Podobnosti lidi.
e 2. plakat s nadpisem Odlisnosti lidi.
Zavesime je na viditelném misté ve tfidé. Kazdému zakovi rozddme 2 mensi papiry.
Ucitel da zakim pokyn, aby se zamysleli, co maji lidé ve vSech koutech svéta spole¢ného, a
napsali to na prvni papir, na druhy papir se naopak zamysli nad tim, ¢im se lidé lisi.
Po ukonceni aktivity, zaci papirky nalepi na jednotlivé plakaty pomoci pasky. VSsichni
se pak spole¢né podivame na vycet spoleénych rysu vSech lidi. M¢li by se zde objevit
myslenky jako napt.: dychame, Zijeme, mluvime. Poté se podivame na plakat, ktery obsahuje

vycet odlisnosti lidi. Zde se setkame S pojmy, jako napf.: barva pleti, barva viasii, pohlavi.

3) Hlavni téma (10 min)
Pomoci prezentace v PowerPoint ucitel dopliiuje vyklad obrazky a doplitkovym textem.

Lidé jsou si vV mnoha smérech podobni a Vv mnohém se odlisuji, jak jsme si jiz v§imli,
diky nasi ivodni aktivité.
Zijeme zde na Zemi spole&né, a proto se V priibéhu Zivota budeme setkdvat s mnoha
lidmi v riznych situacich. Mnoho lidi cestuje k nam do Ceské republiky a naopak i my
jezdime do riiznych koutil svéta za zabavou, praci, nebo piibuznymi, které mame Vv zahranici.
V dnesni dobé je tolik moZnosti cestovat. Mame rychla auta, letenky jsou levnéjsi, zahranic¢i
je stale otevienéjsi cizinclim, a tak se neustale setkavame s lidmi a zazivame nové situace.
Z4ci odpovi na tyto otazky:
e Kde jste se naptiklad byli podivat béhem poslednich let?
e Jaké to tam bylo?
e Jak byste hodnotili obyvatelé dané¢ho statu? Jsou vstticni, nebo naopak k vam byli
nehostinni?
Lidé se mohou liSit z mnoha hledisek:
e prirozené rozdily (biologické): napt. v€k, pohlavi, rasa, postava
e socialni rozdily (kulturni, ekonomické). mnapt. jazyk, naboZenstvi, vzdélani,

zamé&stnani, majetek
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Kazdy z nas si musi uvédomit, Ze vsichni, ktefi ziji S ndmi na Zemi, maji stejna prava
a povinnosti. I pfesto, Ze jsme se narodili S mnoha odliSnostmi, madme toho hodné spole¢ného.
VSsichni méame spolecné predky, a tudiz mame i stejné naroky na lidska prava. To, co nas tedy
vSechny spojuje je pifedevSim to, ze obyvame jednu spolecnou Zemi, mame stejny puvod,
citime, vnimame a chceme Zzit diistojné.

I pfes vSechny vnéjsi a vnitini odliSnosti nikdy nezapominejme na to, ze vsichni lidé
jsou si rovni.

To co vSechny lidi spojuje je Vseobecna deklarace lidskych prav, ktera nam tika, ze

vsichni lidé se rodi svobodni a rovni v diistojnosti i V pravech.

4) Reflexe hodiny a zaddni domdciho uikolu (8 min)

Odpovédi na otazky:
e ProcC jsou mezi lidmi Casto velké rozdily?

e Jak nas mize ovlivnit prostiedi, V némz zijeme?

To, jaci jsme a jakymi budeme, ovliviiuji:
e vrozené predpoklady

e prostiedi, vV némz vyristdme

Pozndamka: Zdci se hldsi a Fikaji priklady vrozenych a ziskanych viastnosti ¢lovéka.

Prostiedi na nés ptsobilo béhem naSeho vyvoje natolik, ze se vyvinula 3 lidska
plemena. Za domaci ukol budou mit zaci vyplnit pracovni list, ktery se zabyva lidskymi
plemeny.

Pozndamka: Zdci samostatné vypracuji vikol do ndsledujici hodiny pomoci knih, ucebnice a

internetu.

5) Zapis do seSitu (5 min)

Podobnosti a odliSnosti lidi:
¢ lidé maji mnoho spole¢ného, ale také se v mnohém lisi
e rozliSujeme
- prirozené rozdily (biologické): vék, pohlavi

- socialni rozdily (kulturni): jazyk, ndbozenstvi
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e (Co mame vSichni lidé spolecné je, Ze Zijeme na jedné Zemi a musime se vzajemné
respektovat.
e Vsichni lidé jsou si rovni, a to:
- bezrozdilu vyznani, narodnosti, rasy, pohlavi, véku,

- zarucuje dokument, ktery se nazyva Deklarace zdkladnich lidskych prav.

5.1.2 Druha vyucovaci hodina

Piredmét: Vychova K ob¢anstvi
Ro¢nik: Sesty
Téma: Stereotypy
Tematicky okruh: Multikulturni vychova
Pocet hodin vénovanych tematickému celku: 2
Prameny:

Literatura: Cerna (2010)

Elektronické zdroje: Lidska prava: ucitel (2015)

Didaktické pomiicky: papir formatu A2 (podle poctu fotografii), fotografie dé&ti
rizného pohlavi, véku, naboZenstvi a rtuzné narodnosti ( 5

fotografii pro 20 ¢lennou tiidu)

Technické pomiicky: flipchart

Forma vyuky: frontalni, hromadna
Typ hodiny: zakladni

Metody vyuky:

Klasické metody: vyklad

Aktiviza¢ni metody: diskusni metody, brainstorming, feSeni problémd, didakticka hra

Cile:
Kognitivni:
1) Zaci dokazi definovat pojem stereotyp.

2) Zaci dokazi rozeznat, co je dobry a $patny stereotyp.
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Afektivni:

1) Zaci jsou si védomi, Ze by neméli posuzovat druhé pouze podle toho, jak vypadaji.

Aktivity vedouci k dosaZeni cilu:
e ZAci na zavér vyberou z jednotlivych definic, ktera nejblize odpovida charakteristice
slova stereotyp.
e Na flipchart je spole¢né rozd¢€li do dvou sloupcti — jeden sloupec pro né predstavuje

ptiklady negativnich hodnoceni, druhy pozitivnich. Spole¢na kontrola.

Délka vyucovaci hodiny: 45 min

Obsah udiva:
1) Uvod (3 min)
2) Kontrola domacich tkola (10 min)
3) Hlavni téma (17 min)
4) Reflexe hodiny (10 min)
5) Zapis do sesitu (5 min)

Poznamka: Mozny prekoncept — stereotypy mohou byt pouze negativni.

1) Uvod (3 min)

e Ptedstaveni téma hodiny a cilil

2) Kontrola domacich vkolii (10 min)

S zaky zkontrolujeme pracovni list Lidskad plemena. Spole¢né¢ projdeme jednotlivé body a
nasledn¢ nad nimi diskutujeme:

e Uved, které okolnosti vedly ke vzniku lidskych plemen.

e RozliSujeme 3 lidska plemena, ktera to jsou?

e Definujte pojmy rasismus a xenofobie a uvedte néekteré ptiklady z historie a

soucasnosti.

Zaci st opraveny pracovni list zaloZi do seSitu a bude zaroven fungovat jako zapis.
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3) Aktivita Cernobily svét (17 min)

Po tfidé rozneseme na jednotliva stanovisté pét ocislovanych obrazkii riznych déti. DéEti na
obrazku se li§i narodnosti, vyznanim, pohlavim a fyzickym vzezienim. Ke kazdé fotografii
ptidame papiry formatu A2 tuzky a fixy.

Nejprve rozdame zakiim barevné papiry, na které maji za ukol napsat, co je napadne,
kdyz se ftekne stereotyp. Jednotlivé papirky nalepime na tabuli. Napady zatim
nekomentujeme, vratime se k nim na konci hodiny (viz reflexe).

Poté pozadame Zaky, aby opustili své lavice a pfistoupili K jednotlivym stanovistim ve
t¥id&. Zaci maji za tikol napsat ke kazdé fotografii asociaci, respektive jednou vétou vyjadfit,
jak by dané dit¢ trefné popsali. Papir S popiskem nechaji Zaci u prislusného snimku.
Upozornime zaky, aby neuzivali vulgarismy a jiné urazlivé formy projevu.

Po uplynuti 10 minut se zaci posadi zpatky do lavic. Rozdélime zaky do péti (podle
poctu fotografii) smiSenych skupinek tak, ze si kazdy vylosuje ¢islo skupiny a tim i fotografii.

Dame zakum pokyn, aby si ve skupiné piecetli uvedené popisky a na flipchartu je
spole¢né rozdélili do dvou sloupcti — jeden sloupec pro né piedstavuje priklady negativnich
hodnoceni, druhy pozitivnich. Popisky, které jsou podle nich neutralni, umisti mimo sloupce.

Pti vzajemné diskuzi ve skupiné z4ci hledaji, co maji vybrané vyroky spolecného a na
zaklad¢ toho se pokusi definovat, co je podstatou stereotypu a predsudku. Jednotlivé skupiny
budou svoji praci prezentovat. Kazda skupina ptedstavi vlastni definici stereotypu, ptiklady
pozitivnich i negativnich stereotypu a vysvétli, pro¢ nékteré popisky podle jejich nazoru mezi
stereotypy nepatfi.

Ostatni skupiny maji moZnost dopliujicich otazek. Pribézné vyroky zakl sledujeme a

dopliiujeme o dalsi informace.

4) Reflexe hodiny

Vratime se Kasociacim, které jsme odlozili béhem aktivity Cernobily svét. S zaky se
posadime do kruhu a spole¢né probereme jednotlivé listecky. Z tabule odstranime ty asociace,
které nezachycuji stereotyp.

Z4ci se posadi znovu do lavic, spoleéné si shrneme, co je to stereotyp, a uvedeme si
ptiklady pozitivnich a negativnich stereotypu. Upozornime zaky, jak je dilezité si uvédomit,

zZe se stereotypem se setkdvame bézné v Zivote.
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Kazdy ¢lovék mysli ve stereotypech. To samo o sob& problém neni, nastane ale tehdy,
kdyz nedokazeme tento stereotyp odstranit a kdyz nejsme schopni nebo ochotni opustit urcity

stereotyp ani pii opakované odlisné, nebo i zcela opacné zkuSenosti.

5) Zapis do seSitu (5 min)
Stereotypy:
e predobraz Cloveka, nebo skupiny lidi jesté predtim, nez je opravdu pozname
e kazdy mysli ve stereotypech
e RozliSujeme:
- porzitivni stereotyp (napft. lidé z Moravy maji dobré srdce)

- negativni stereotyp (napi. Romové necht¢ji pracovat)

5.2 P¥ipravy pro 7. ro¢nik ZS

Piredmét: Vychova K ob¢anstvi
Roc¢nik: sedmy
Téma: Sikana
Tematicky okruh: Lidska prava
Pocet hodin vénovanych tematickému celku: 2
Prameny:
Literatura: Bendl (2003)

Elektronické zdroje: Lidska prava: ucitel (2015)

Didaktické pomucky: 2x papir formatu A3, aktivita Diamant (viz pfiloha ¢. 2), Co je
Sikana a co jesté Skadleni?, pracovni list Sikana (viz ptiloha
¢. 3),

Technické pomiicky: pocitac, dataprojektor (interaktivni tabule)

Forma vyuky: frontalni, hromadna

Typ hodiny: vyklad nového uciva

Metody vyuky:
Klasické metody: vyklad
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Cile:

1)
2)

3)

3)
4)

Aktiviza¢ni metody: diskusni metody, situacni hry, metody heuristické, inscenacni

Kognitivni:

74k dokéaze rozeznat piiznaky $ikany.

74k dokaze adekvatng jednat v piipadé, kdyby se stal on nebo jeho kamarad obéti
Sikany.

74k dokéaze definovat, kdo je agresor a kdo je obét’.

Afektivni:
74k si uvédomuje zavaznost Sikany.

7k se dokéaze vcitit do pociti &lovéka, kterému je ublizovéno.

Aktivity vedouci k dosaZeni cili:

Aktivita &. 1: Zaci dokazi samostatné uréit, kdy se jedna o Sikanu, nasledna kontrola.
Aktivita &. 2 ReSeni problému, nasledna reflexe,.

Televizni studio

Délka vyucovaci hodiny: 2 x 45 min

Obsah uéiva:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Uvod (3 min)

Diskuze (10 min)

Vstupni aktivita (7 min)

Aktivita ¢. 2: Sandrin problém (10 min)
Aktivita ¢. 3: Televizni studio (15 min)
Inscenac¢ni hra (15 min)

reflexe (25 min)

5) Uvod (3 min)

Zaci se seznami S tématem a S cili hodiny
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6) Vstupni aktivita (7 min)

Zaci se budou vénovat aktivité Diamant. Kazdy z 74k dostane pracovni list (piiiloha ¢. 2).

Spole¢né si vysvétlime postup prace:

Z4ci maji za kol charakterizovat tiidu nasledujicim zptisobem:
e pozitivni podstatné jméno, které vyjadiuje vasi tiidu
e dv¢ pozitivni pfidavna jména, ktera vyjadiuji vasi tiidu
e tfislovesa, kterd charakterizuji pozitivni ¢innost vasi tridy
e V¢ta 0 Ctyfech slovech, kterd vyjadiuje vasi tfidu
e tfi slovesa, ktera charakterizuji negativni ¢innost vasi tfidy
e dv¢ negativni pfidavna jména, ktera vyjadiuji vasi tfidu

e negativni slovo, které vyjadiuje vasi tfidu

7) Diskuze (10 min)

Otazky k diskuzi:

e Stalo se vam n¢kdy, kdyz jste se poprvé objevili v novém kolektivu (naptiklad ve vasi
tiid¢), ze jste si o n€kom na prvni pohled mysleli néco $patného, ale potom, kdyz jste
ho poznali blize, se vam na n¢j naprosto zménil nazor, ba se dokonce stal vasim
blizkym kamaradem?

e Jak si myslite, jak vas vidi ostatni? Co si 0 vas fekli napiiklad vasi spoluzaci, kdyZ vas

poprveé videli?

Z4ci budou odpovidat popotadé. Ostatni mohou reagovat, zda souhlasi. Pokud néktery
z zakd nedokaze odpovédét, vyzveme jeho spoluzaky, aby mu poradili. Budeme dohlizet na
to, aby Zaci spiSe vyzdvihovali své kladné vlastnosti. N€kdy totiz mohou zl¢ predsudky

prertst Vv Sikanu.

8) Aktivita ¢ 1.: Co je jenom Skddleni a co je jiZ Sikana? (15 min)

Zéci se rozdéli do skupinek a dostanou nékolik piikladii chovéani. Jednotlivé typy chovani
maji za ukol roztfidit do riznych sloupecki podle toho, zda se jedna o Sikanu, nebo jen

0 skadleni. Jednotlivé sloupecky pak spolecné zkontrolujeme.
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Nasledna reflexe:

e Vsimli jste si, ze by vam nebo vasemu kamarddovi ¢i kamaradce délal néco
podobného, co jste ptifadili do druhého sloupce (sloupec sikana)?

e Jak byste se zachovali v piipadé, ze by nékdo z vasSich kamaradi byl obéti Sikany?

Z4ci si po lavicich vytvoii vzdy jeden agresora a druhy obét'.

9) Aktivita & 2.: ReSeni problému (10 min)

Zéci utvoii kruh a budou piemyslet nad tim, jak by se dal vyfesit Sandfin problém. Pfeéteme

zakam nasledujici text a budeme diskutovat, jak bychom se mohli v dané situaci zachovat:

Sandra s vami nechodi do tridy, ale je to vase kamarddka. Jednoho dne neprijde do
Skoly a vy si myslite, Ze je nemocna. V poledne ji jdete navstivit domui, abyste zjistili, jak se ji
dari. Zjistite, ze se diva na televizi. Zda se byt V poradku, ale kdyz se ji zeptdte, jak ji je, zacne
plakat. Rekne vam, Ze ji dvé divky 1 jeji tiidy délaji ze Zivota peklo a Ze uz nema odvahu jit do

Skoly.

Otazky k diskuzi:
e Co byste Sandfe poradili?
e Co byste mohli udélat, abyste ji pomohli?
e Jak by Sandra mohla reagovat ptiste?

e Jak byste vy mohli reagovat piisté?

10) Aktivita ¢. 3: Televizni studio (15 min)

Rozdélime zaky podle lavic na polovinu. Clenové jednotlivych skupin pisi, jak si predstavuji
obét’ Sikanovani (vzhled, vlastnosti atd.), ¢lenové druhé skupinky popisuji toho, kdo Sikanuje

(agresora). Kazdy piSe sdm za sebe.

Béhem psani postavime pied tfidu 2 zidle a lavice. Zakiim vysvétlime, Ze jsme se
ocitli v televiznim studiu, odkud se vysilaji zpravy. ProtoZe se dnes vSude mluvi 0 nebezpeci
Sikany, zafadili moderatofi do vysilani potad Prevence Sikanovani. Dnes se vysila jiz

nekolikaty dil a tématem je Jak poznat obet a jak agresora?
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Na zidle usednou vzdy dva Zaci a stanou se na chvili moderatory. Piectou své zpravy,
tak jak sami uvazi, nebudeme jim do vystupu zasahovat. Po vystupu vSech dvojic si sedneme

do kruhu a za¢neme si povidat na dané téma.

Otazky k diskuzi:
e Jak jste si pripadali jako moderatofi a jak jako posluchaci?
e Ktery popis se vam zdal zajimavy?
e Myslite si, ze by takova prevence byla u¢inna?
e Myslite si, ze by Sikana mohla potkat i vas?
e Myslite si, Ze Sikana souvisi s kolektivem?

e Miyslite si, Ze jste dobry kolektiv?

11) Inscenaéni hra Sikana (15 min)

Po pfedchozich aktivitdch se pokusime sehrat scénku, kterd se bude tykat Sikanovani mimo

skolu. Zaci dostanou papir s textem, ktery bychom si precetli a nasledné vybrali dva zajemce,

kteti by scénku chtéli sehrat. Zaroven vybereme jednoho z zaki, ktery bude piibéh uvadét.
Kazdy z herct si zahraji jak roli Tomase, tak i Petra, aby si vyzkouseli, jaké to je byt

v klizi agresora i obéti Sikany.

Scénar inscenace:

Vypravec: ,Predstavuji vam kratky ptib&h o dvou chlapcich, ToméSovi a Petrovi. Tomas je
zak 6. ro¢niku, normalni kluk, ktery je mezi svymi vrstevniky oblibeny. Petr opakuje
9. ro¢nik, ve tfidé ma svoji malou partu, do které nikoho nepousti. Je v okoli znam svoji silou,
kterou se neboji pouzit. Jednoho dne Sel Tomas ze $koly parkem a potkal se zde s Petrem.
Petr se nahrbi, ruce v kapsach.*

Petr (otaci se): ,,Co ty tady chces, ty malej chudaku?*

Tomas pokracuje Vv chiizi a sklopi hlavu.

Petr: ,,Pocem®

Tomas: ,,Pro¢?*

Petr: ,,Tak pudes sem? (tvrd¢ a vyhrizn¢) ,,Co mas v kapsach?*

Tomas: ,,0 co ti jde?*

"6

Petr: ,,Jen hned hezky vyndej, co mas v kapsach, chudacku!““(Ukazuje Tomasovi pést.)
Vypravec: ,,Tomds poslechne. Vyndava nékolik bonbontl, kaminek a néjaké penize. Petr si

vezme vSechny penize a bonbony a vyhrizné chytne Tomase za svetr.*
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Petr (ptisn¢): ,,Ten Sutr si mize$ nechat. To je spravedlivy, ne? A zejtra se tady zase sejdem.
A nikomu ani slovo, je to jasny?!*

Vypravéd: ,,Petr odchéazi. Tomas zstava na misté, vydéseny a ztuhly strachem.

Reflexe aktivity:

Otazky k diskuzi:
e Jak si myslite, Ze se Tomas citi?
e Co muze udé€lat?
e Mél fici ne?

e Mc¢l by 0 tom n¢komu fici?

Zdlraznéte, ze se zaci museji starat 0 SVOji bezpecnost. Pokud jim hrozi zranéni, méli by
dat utoénikovi to, co chce. Vzdy je potieba to ndkomu oznamit. Zaci mohou pozadat

kamarada o pomoc.

12) Pracovni list (15 min)
e Samostatna prace zaku

e nasledna reflexe

Pracovni list slouzi zaroven jako zapis.

5.3 PF¥ipravy pro 8. ro¢nik ZS

5.3.1 Prvni vyucovaci hodina

Piredmét: Vychova k obcanstvi
Ro¢nik: osmy

Téma: Zékladni lidské prava
Tematicky okruh: Lidska prava

Pocet hodin vénovanych tematickému celku: 2
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Prameny:

Literatura: Pike (2000), Brander (2006)
Elektronické zdroje: Lidska prava: Ucitel (2015), Centrum obcanského vzdélavani
(2015)
Didaktické pomiicky: pracovni list Vetrelci
Technické pomiicky: dataprojektor, pocita¢
Forma vyuky: hromadna, frontalni
Typ hodiny: vyklad nového uciva

Metody vyuky:

Cile:

1)
2)

1)

Klasické metody: vyklad
Aktiviza¢ni metody: diskuze

Kognitivni:

vvvvvv

74k dokaze svymi slovy charakterizovat pojem zakladni lidska prava

Afektivni:

74k si uvédomuje hodnotu zakladnich lidskych prav v jeho Zivoté a ostatnich lidi

AKktivity vedouci k dosaZeni cili:

vvvvvv

Diskutuji na dané téma.

Délka vyucovaci hodiny: 45 min

Obsah uéiva:

1)
2)
3)
4)
5)

Uvod (10 min)

Aktivita Vetrelci (15 min)
Shrnuti (5 min)

Zapis do sesitu (5min)

Reflexe (5 min)
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1) Uvod (3 min)

e Zaktim jsou sdéleny téma a cile hodiny.

2) Aktivita Veti‘elci (15 min)

Zéci dostanou pracovni listy. Budou mit 10 minut na to, aby si preéetli zadani a modifikované
¢lanky Zakladni listiny prav a svobod a rozhodli, kterych 10 prav si zvoli.

Po uplynuti 10 minut dostanou 5 minut na to, aby se svym sousedem ve dvojici
vytvofili spole¢ny seznam deseti, které chtéji zachovat. Kdo nebude mit dvojicku, ptisedne si
za n¢kym do trojice

Poté se jich zhruba v péti minutach budeme dotazovat, které pravo vynechali a jaké si
mysli, Ze to miZe mit za nasledky — jak se spolecnost kviili tomu mize zménit. Déle se
budeme ptat, na jakych pravech se oba se sousedem shodli, které tedy uré¢ité musi zachovat a
jaky k tomu méli dtivod.

Cilem této aktivity je seznameni Zaku s Listinou zakladnich prav a svobod. Zaci by si
méli uvédomit hodnotu svych prav a svobod a to, jaky dopad na jejich zivot by méla jejich

ztrata.

3) Shrnuti (10 min)

Zékladni prava a svobody jsou stitem garantovand, tedy zarucovana prava kazdého jedince.
Jedna se 0 hodné Siroky pojem a kazdy stat ma sviyj ,,katalog® lidskych prav trosku jiny. Jsou 1

staty, které lidskéa prava negarantuji a umyslné€ je mohou porusovat.

V Ceské republice zakotvuje zakladni prava a svobody zejména Listina zdkladnich

prav a svobod, néktera zékladni prava ale také najdeme v ustave.

Otazky k diskuzi:
e Proc¢ jsou to prava zdkladni?
e Jaka vlastné jsou?
e Muzeme se jich vzdat?
e Muze stat ustanovit, Ze zddna takova prdva nemame?
e Kdo je vytvaii?

e Nejsou zalozena uz na samotné podstaté lidské existence?
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Vystihujici, ale zdlouhavé definice lidskych prav zni: ,,Lidska prdva jsou jako brnéni:
chrani nas. Jsou jako pravidla, protoze nam rikaji, jak se mame chovat. A jsou jako soudci,
nebot’ se jich miizeme dovolavat. Jsou abstrakini — podobné jako city. A stejné jako city jsou
viastni kazdému a existuji bez ohledu na to, co se deje. Jsou jako priroda, protoze mohou byt
poskozovana. A jsou jako duse, jelikoz nemohou byt znicena. Stejné jako cas meri vSem stejné
— chudym i bohatym, starym i mladym, bilym i cernym, velkymi i malym. Poskytuji nam
respekt a zavazuji nas, abychom i my pristupovali K jinym lidem S respektem. Podobné jako
V pripadé dobra, pravdy nebo spravedinosti se nedokazeme shodnout na jejich definici, ale
rozpozname je, kdyz se objevi pred nami‘‘ (Brader, 2003, s. 283).

Z4ci dostanou za tkol vytvofit svoji vlastni definici pojmu lidska prava, napi:

., Lidska prava jako soubor vsech zakladnich potreb lidi, bez nichz by nezili Zivot
V diistojnosti.

Narok na lidska prava je v samé podstaté moralnim narokem, ktery spoc¢iva na

mravnich hodnotach. NasSe pravo na zivot ve skutecnosti znamena, ze nam nikdo nemuiize

Zivot vzit.

4) Zapis do sesitu (5 min)

Zakladni lidska prava:
e Je to soubor vSech zakladnich potieb lidi, bez nichz by nezili distojny zZivot.
e Stat zarucuje kazdému z nas zékladni lidské prava a svobody.
e Ceska republika zakotvuje zakladni prava a svobody V Listiné zdkladnich prav a
svobod a v Ustavé.
5) Reflexe hodiny (5 min)

Vratime se K aktivité Vetrelci. Zakim fekneme, Ze se nova vlada rozhodla, Ze snizi podet
lidskych prav na tii. Zaci maji za ukol zamyslet se kazdy zvlast, jaka prava by si ponechali, a
odpoveédét na nasledujici otazky:

e Jaky by byl Zivot, kdyby jste méli pouze 3 prava?

e M¢lo by to n¢jaky dopad na vas zivot, na zivot vasi rodiny, na vasi ddstojnost, na

obydli?

Za domaci ukol zaci napisi, jaky dopad byl mélo dopad na zivot rodiny, kdyby méli

pouze ta tii lidska prava, ktera si vybrali.

61



5.3.2 Druha vyucovaci hodina

Piredmét: Vychova k ob¢anstvi
Ro¢nik: osmy
Téma: Zakladni lidska prava
Tematicky okruh: Lidska prava
Pocet hodin vénovanych tematickému celku: 2
Prameny:
Literatura: Smekal (2009), Brander (2006)
Elektronické zdroje: Lidskd prava: Ucitel (2015), Centrum obcanského vzdélavani
(2015)
Didaktické pomiicky: fotografie déti, pracovni list (viz ptiloha €. 5)
Technické pomucky: dataprojektor, pocita¢
Forma vyuky: hromadna, frontalni
Typ hodiny: opakovani a vyklad nového uciva

Metody vyuky:
Klasické metody: vyklad

Aktiviza¢ni metody: diskuze

Cile:
Kognitivni:
1) Zak dokaze vysvétlit zakladni principy lidskych prav
2) Zak vysvétli, co znamena, Ze jsou lidska prava nezcizitelna, nedélitelna a

nepromlcitelna

Aktivity vedouci k dosaZeni cili:

e Vv ramci pracovniho listu

Délka vyucovaci hodiny: 45 min
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Obsah udiva:
1) Uvod (3 min)
2) Reflexe domaciho ukolu (10 min)
3) Vstupni aktivity (10 min)
4) Hlavni latka (15 min)

5) Pracovni list

1) Uvod (3 min)

e seznameni S plany a cilem hodiny

2) Reflexe domdciho tikolu (10 min)

Zaci odevzdaji domaci ukol. Béhem této ¢asti hodiny se budeme vénovat nasledujicim
otazkam:

e Jak se vam jim pracovalo, dokazali byste si takovou situaci viibec piedstavit?

e Jaka prava méli napiiklad lidé uvéznéni Vv koncentraénim tabofe nebo v sovétském

gulagu?

Prohlédneme si fotografie zachycujici porusovani lidskych prav. Ukolem Zakd bude
poznat, jaké pravo bylo v dané situaci poruseno a pro€. Své napady si zapisi do seSitu.

Nasledné si prohlédneme fotografie spole¢né a budeme 0 jednotlivych fotografiich
diskutovat. Zaci budou prezentovat svoje nazory na jednotlivé fotografie. K jednotlivym

Cilem aktivity je motivace zaki k danému tématu. Zaci si uvédomi, ze lidska prava
byla a jsou neustale porusovany, a proto je diileZité jejich znalost.

3) Vstupni aktivity (10 min)

V ramci tématu lidskych prav jsou zde nabizeny 2 mozZnosti vstupnich aktivit. Pokud ma tfida
pfistup na internet a dataprojektor, je vhodna prvni aktivita, kde zaci zhlédnou video. Druhou

aktivitu je mozno realizovat i bez pfipojeni na internetu a technické vybavy.
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Vstupni aktivita (varianta 1)

Zaci se podivaji na kratké video®, které zachycuje piib&h malého chlapce z Demokratické
republiky Kongo. Video ukazuje, jak jsou tamni déti unaseny a nuceny bojovat ve valce.
Vsimli jsme si, ze t0 byl chlapec, jako kterykoliv jiny. Travil ¢as s rodinou, ptateli a
chodil do skoly. S Zaky diskutujeme na zakladé nasledujicich otazek:
e Ktera prava byla podle vaseho nazoru chlapci upiena, odejmuta?
e Co muze prozivat dité, které je odtrhnuto od rodicu a piatel?
e Vzpomente si na lidska prava, ktera jste si v ramci aktivity Vetrelci zanechali. Myslite,

ze tento chlapec takova prava ma?
Vstupni aktivita (varianta 2)

Z4ci si sednou do kruhu. Budou si posilat jednotlivé fotografie tykajici se lidskych prav. Zaci
se zamysli nad tim, jaka prava byla na danych fotografiich poruSovana. Poté zakim

k jednotlivym fotografiim precteme ptib&h, ktery se k dané fotografii vztahuje.

4)  Hlavni latka (15 min)

Na zékladé¢ ptredchozich aktivit jsme zjistili, co lidska prava maji zarucovat. Spole¢né se
pokusime o rekapitulaci. Zaci se hlasi a prezentuji své napady. Ugitel heslovité zapise
e Svoboda — protoze svobodna vile je podstatnou soucasti lidské dustojnosti
e Respekt vici druhym
e Nediskriminace — nemé&li bychom druhé posuzovat podle télesnych ani jinych
vlastnosti
e Tolerance
e Spravedlnost — protoze lidé, ktefi jsou rovni ve své diistojnosti, si zaslouzi stejné
zachazeni

e Zodpovednost

® Pouze &eské titulky, moZnost &ist nahlas; dostupné na: http://www.lidskaprava.cz/student/prava-deti/foto-
video/detsky-vojak/
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Lidska prava maji 3 zékladni rysy, znaky. Jsou:

e Nezcizitelna — nikdo nam nase prava nemuze odejmout

vvvvvv

e Univerzalni — plati pro vSechny lidi na celém svéte stejné a bez asového omezeni.

Kazdy jedinec bez rozdilu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, nabozenstvi, politického
nebo jiného smysleni, narodnostniho nebo socialniho piivodu, rodu nebo jiného postaveni je

opravnén uzivat svych lidskych prav.

5) Pracovni list

e Slouzi zaroven jako zapis do sesitu

5.4 P¥ipravy pro 9. roénik ZS

Piredmét: Vychova K ob¢anstvi
Rocnik: devaty
Téma: Lidské prava v globélni vychoveé
Tematicky okruh: Globalni vychova
Pocet hodin vénovanych tematickému celku: 1
Prameny:
Literatura: Hodac a Kotrba (2011)
Didaktické pomicky: papiry (podle poctu zakil)
Forma vyuky: hromadna, kombinovana
Typ hodiny: vyklad nového uciva
Metody vyuky:

Klasické metody: vyklad

Aktiviza¢ni metody: metoda diskuze, brainstorming
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Cile:

1)

1)

Kognitivni:
Zaci dokazi navrhnout, jaké dopady ma globalizace na lidska prava v politické,

ekonomické a ekologické sféte.

Psychomotoricky:

Z4ci diskutuji na téma globalizace

Aktivity vedouci k dosaZeni cili:

diskuze

Délka vyucovaci hodiny: 45 min

Obsah uéiva:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Zahajeni, motivace (3 min)

Vstupni aktivita Globdlni projevy kolem nds (10 min)
Hlavni téma: Globalizace a jeji dopady (20 min)
Zapis do seSitu (7 min)

Zpétna vazba (3 min)

Dvojita zpétna vazba a zavéreéné shrnuti (2 min)

e  Zahdjeni, motivace (3 min)

Seznameni S obsahem a cilem hodiny

o  Vstupni aktivita Globdlni projevy kolem nds (10 min)

Cilem vstupni aktivity je, aby si zaci uvédomili, jak jsme vSichni ovlivnéni globalizaci. Na

uvod hodiny budeme s zaky diskutovat na téma Jak vypada vas bézny den?:

Probudi nas budik nebo mobil, ktery je japonsky, finsky, jihoamericky nebo némecky,
Cesky pravdépodobné ne.
VétSinou nesnidame vlastni vyrobky, ale ddme si naptiklad cerealie z Némecka, miisli

z Polska, jogurtové produkty z Rakouska a kavu dovezenou z druhého konce svéta.
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e Odejdeme do Skoly, nebo do prace. ObleCeni a boty pochazi z riznych koutl Asie.
Nasedneme do auta z Francie, nebo Némecka.

e Ve skole uvidime ptvodnich vyrobkd z Ceské republiky taky pouze poskromnu.
O kterych vécech miizete fici, Ze pochézeji Ceské republiky?

e Ve svém volném case sportujeme v obleCeni z Némecka nebo divame se na televizi,
ve které se vysilaji americké, anglické a némecké filmy.

e Vecer: se namazeme francouzskymi krémy, ohfejeme si polévku na plynu z Norska ¢i

Ruska a usiname V italskych pefinach.

Na tomto kratkém vyétu jasné vidime, jak je cely svét vzajemné provazany. Zaci se budou
muset zamyslet nad nasledujicimi otazkami:
e Co by se stalo, kdybychom se jako stat najednou uzavieli a neobchodovali bychom
s okolnimi zemémi? Jaky dopad by to mélo na obyvatele?
e Jak by vypadal vas bézny den, co byste jedli, ¢im byste se dopravili do skoly, jak by
probihala vyuka?

Zaci napisi praci o délce odpovidajici rozsahu A5 na téma Zivot bez globalizace.
Zhodnoti v ni, jaky dopad by na jejich Zivot mélo, kdyby se do Ceské republiky piestaly
dovazet veskeré suroviny, a Ceska republika by tak mohla vyuzivat pouze vlastni zdroje. Zak
popiSe, jak by vypadal jeho bézny zivot. Zadani si zapisi do seSitu, nebo jim bude zasldno na

spole¢ny mail.

e  Hilavni téma: Globalizace a jeji dopady (20 min)

Definice pojmu globalizace je dosti nepiesna. MiZzeme se ale na globalizaci divat jako na
nikym nefizeny spolecensky, ekonomicky a politicky proces, ktery vede K upevnéni vazeb

téméf vSech zemi dneSniho svéta. Na globalizaci mizeme nahliZzet v né¢kolika rovinach.

24

Nasleduje brainstorming. Rozdélime tabuli do 3 sloupcii:
e 1. sloupec: politickd rovina
e 2. sloupec: ekonomicka rovina

e 3. sloupec: ekologicka rovina
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Zaci dostanou 3 papiry a dostanou za tkol zapsat do kazdého sloupce, jaky dopad
méla globalizace na tyto jednotlivé sféry. Nasledné zaci pfilepi svoje nazory do jednotlivych
sloupcu na tabuli.

Zkontrolujeme a ptecteme jednotlivé mySlenky zaki. Diskutujeme s zaky na zakladé
nasledujicich otazek:

e Proc¢ si myslite, ze pravé tato skute¢nost je nasledkem globalizace?

e Myslite si, ze se jedna o pozitivni, nebo negativni dopad na nasi zem?

Bude-li tieba, doplnime chybé&jici témata. Zamyslime se na rozpory V jednotlivych

rovinach v souvislosti s lidskymi pravy.

Politicka rovina

Pozice narodniho statu je stale vice ovliviiovana nadnarodnim statem. Ptikladem mutize byt
EU, kterd ptfebrala ¢ast prav svych clenskych stath. Dal§imi vlivy globalizace na politické
urovni jsou:

e rychld vyména informaci a sdileni politickych zkuSenosti

e sblizovani politickych programt jednotlivych zemi

e spoluprace V oblasti bezpecnosti, terorismus

Dale by zde mélo zaznit, jak je mozné, ze i V souCasné dob& na nékterych mistech
dochazi k porusovani lidskych prav a z jakého divodu se v nékterych ¢astech svéta stale valéi

a pro¢ nikdo s tim nic neudéla.

Ekonomicka rovina

Dochazi k uvoliiovani bariér mezinarodniho obchodu. Obchoduje se jak s hmotnymi statky
(obleceni, jidlo, auta), tak i se sluzbami (bankovnictvi, poradenstvi). Méni se také distribuce
svétového bohatstvi. Davni lidfi, jako byly Francie ¢i Holandsko, jiz v globalizované
ekonomice nehraji takovou zéasadni roli.

Zaci by méli piijit na rozpor v tom, Ze nékteré zemé jsou bohaté a na druhé strané vsak

existuji tzv. zemée tretiho svéta, ve kterych denné umiraji lidé na podvyzivu a rizné nemoci.
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Ekologicka rovina

Ekologicky vliv globalizace se projevuje zejména v téchto ptipadech:
e tlak na n¢které zdroje
e zneciStovani Zivotniho prostiedi.

e proména naSeho zivotni prostiedi

e Zdpis (7 min)

Globalizace:
e Nikym netizeny spole¢ensky, ekonomicky a politicky proces, ktery vede K upevnéni
vazeb téméf vSech zemi dnesniho svéta.
e Cely nas Zivot je provazany s globalizaci (uvést priklad).
e Globalizace se projevuje v mnoha oblastech, ale nejvice se projevuje V téchto sférach:
- politicka sféra
- ekonomicka sféra

- ekologicka sféra

Zaci uvedou K jednotlivym sféram piiklad, ktery si zapamatovali, pfipadné se budou

moci podivat na tabuli, ktera bude jiz obsahovat pouze tvrzeni, ktera jsou pravdiva.

e Zpétnd vazba (3 min)

Zaci se zamysli, zda pro nas globalizace piedstavuje pozitivni vyznam Vv souvislosti

S lidskymi pravy.

e  Dvojitd zpétnd vazba (2 min)

Spole¢né shrnuti dané¢ho tématu.
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6 Projekt

6.1 Specifikace projektu

Nazev vzdélavaci akce: Vsichni jsme si rovni.

Zdivodnéni vzdélavaci akce:
Lidska prava ovliviuji nas Zivot po vSech strankach. Pokud dojde K jejich porusovani, ma to
za nasledek témét kazdy problém soucasného svéta, jako jsou chudoba, nasili, globalizace,
poskozovani zivotni prostiedi, bezpravi, valky a jiné nasilné konflikty. Proto je zapotiebi
v tomto sméru vzdélavat a na dané téma diskutovat.

V ramci 9. roéniku ZS navrhujeme projekt, ktery by umoziioval lepsi nadhled zakd do

tematiky lidskych prav.
Popis souboru vzdélavanych a jejich p¥ipadna specifika: ZS, 9. roénik

Casové a organizaéni rozvrZeni vyuky:

Realizace vyuky:
Termin konéni: 10. prosinec 2015, Den lidskych prav
Celkovy rozsah: 5 x 45 min

Misto konani vyuky: kmenova tfida
Technické pomicky: dataprojektor, notebook, filmy, knihy
Didaktické pomucky: pracovni listy
Vyukové metody: informacéné-receptivni
diskuze

nazorne€-demonstracni
individualni prace

participativni
Vyukovy cil:

Z4ci dokazi ve skupinach identifikovat poruseni zakladnich lidskych prav a diskutovat na

dané téma.
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Kognitivni cil: Zaci znaji zakladni lidska prava.
Afektivni cil: Zaci posoudi dilezitost dodrzovani zakladnich lidskych prav pro
spolecnost.

Psychomotoricky cil: Zaci aktivné diskutuji na téma zakladnich lidskych prav.

6.2 Popis vyucovacich bloku

6.2.1 Prvni vyucovaci blok

Specifické cile:
e Utastnici vyjmenuji zékladni lidské prava.
e Utastnici budou schopni fict, kdo jim garantuje to, Ze jsou tyto prava dodrzovana a jak
maji reagovat V ptipadé, Ze nékdo bude jejich zdkladni prava porusovat.
e Ukastnici dokai interpretovat vyznam jednotlivych zakladnich lidskych prav.
Casovy harmonogram:
1) Strué¢né seznameni s cili a strukturou vyucovaciho bloku 5 min
2) Zjisténi vstupni urovné ucastnika 15 min

Ucastnikiim jsou kladeny otazky typu: Co jsou to zakladni lidské prava?
V této fazi dochazi k evokaci. Ucastnik si Vv této fazi uvédomuje a sdéluje, co jiz
0 dané problematice vi. Vytvaii se tak v kazdém z G¢astnikti jeho vlastni prekoncept 0 dané

problematice.

3) Vyklad 45 min

Pomoci prezentace v PowerPointu a kratkych videi se 0i¢astnici seznami S terminy a fakty

tykajici se zdkladnich lidskych prav.

4) Ovérovani znalosti 10 min

Znalosti jsou ovéfovany formou diskuze.
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5) Reflexe vykladu 15 min
Ugastnici zhodnoti pribéh vykladu.

Zpusob kontroly dosaZeni cile:
Ugastnici v pribéhu vyuky na dané téma diskutuji a pedagog zjistuje, zda porozumi vykladu

na dané téma.

6.2.2 Druhy vyucovaci blok
Specifické cile:

o Ucastnici dokazi vysvétlit a rozeznat poruseni lidskych prav.

e Ucastnici navrhuji feSeni problémt porusovani lidskych prav.

Casovy harmonogram:

1) Strucné seznameni S cili a strukturou vyucovaciho bloku 5 min
2) Rekapitulace minulého vyucovaciho bloku 5 min
3) Aktivital. 60 min

Prvni verze:
Utastnici zhlédnou kratké filmy obsahujici tematiku lidskych prav. Filmy se zabyvaji
aktudlnimi problémy dneSni spolecnosti: rliznymi formami intolerance, diskriminaci,
extremismem a rasismem.
Nasledné diskutuji o téchto otazkach:
e Jaka prava zde byla poruSovana?
e Jak byste reagovali v dané situaci?

e Na koho se muze obratit dani osoba?
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Druha verze:

Vybereme jeden z filmd. Uéastnici vyjadii vlastnimi slovy, ve které situaci doslo k poruseni

lidskych prav. Nasledné provedou kratky rozbor filmu a analyzu chovani hlavnich aktéri.
Ugastnici budou informovani 0 néasledujici hoding, kdy budou své rozbory a analyzy

prezentovat.
4) Reflexe hodiny a informace k nasledujicimu u¢ebnimu bloku 15 min

Zpusob kontroly dosaZeni cile:
Ugastnici budou v pribéhu vyuky na dané téma diskutovat a pedagog bude zjitovat, zda

porozuméli vykladu na dané téma.

6.2.3 Treti vyucovaci blok
Specifické cile:
o Utastnici dokazi formulovat své myslenky pted t¥idou.
o Utastnici se seznami s vybranymi myslenkami svétovych humanistii a dokazi provést

rozbor jejich myslenek.

Casovy harmonogram:

1) Stru¢né seznameni s cili a strukturou vyucovaciho bloku 5 min
2) Rekapitulace minulého vyucovaciho bloku 5 min
3) Prezentace praci 40 min

Ugastnici prezentuji pred tiidou sviij rozbor filmu. Nasleduje diskuze a zhodnoceni.

4) Rozbor 30 min
V této Casti se vénujeme vybranym myslenkam svétovych humanisti tykajici se lidskych
prav.

5) Zpétna vazba 5 min

Ucastnikiim budou predloZeny tii ¢lanky réiznych humanistii. Na zakladé piedchozich ukazek

si vyberou jednoho z humanistl a provedou rozbor jeho myslenek.
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Aby byla mozna nasledna reflexe aktivity, ndsledujici hodinu musi byt skupina

rozde€lena na priblizné tfi stejné skupiny.

6) Reflexe 5 min

Zpisob kontroly dosaZeni cile:
Ugastnici diskutuji o daném tématu a na zakladné rozhovort pedagog zjist'uje, jak se v tématu

orientuji.

6.2.4 Ctvrty vyucovaci blok

Specifické cile:

e Utastnici provadi rozbor tryvkd humanistickych dgl.

e Ucastnici srovnavaji a diskutuji na dané téma.

Casovy harmonogram:

1) Stru¢né seznameni s cili a strukturou vyucovaciho bloku 5 min
2) Rekapitulace minulého vyucovaciho bloku 5 min
3) Aktivita

Prvni ¢ast: 15 min

Grafické znazornéni:

Ugastnici, ktefi si zvolili stejny Gryvek, vytvoii skupiny a diskutuji na dané téma.

Hodnoti a srovnavaji jednotlivé ziskané poznatky.
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Druha éast: 40 min

grafické znazornéni: 3x

&2

Poté se skupiny proméni tak, aby byli v kazdé skupiné ¢lenové, ktefi Cetli kazdy jiny
¢lanek. Nyni jiz vytvari kmenovou skupinu. Tato skupina si pfeddva poznatky, které ziskala
domacim studiem a rozborem s ostatnimi uéastniky. Uastnici srovnavaji nazory jednotlivych

humanistt a diskutuji na dané téma.

Tieti Cast: 20 min
Utastnici se snazi shrnout podstatu myslenek vSech humanistii a vytvofit zavér v éem tkvi

podstata lidskych prav. Na dané téma diskutuji a ve skupinach zapisi své myslenky

4) Reflexe 5 min
Zpusob kontroly dosaZeni cile:
Ucastnici analyzuji feSené ukoly a hodnoti své vykony. Ucastnici dostavaji informace

0 nésledujicim vyucovacim bloku.

6.2.5 Paty vyucovaci blok

Specifické cile:
o Ucastnici si dokazi obhajit své myslenky a dokazi ocenit nizory druhych &i jim
oponovat.
o Ucastnici zhodnoti sviij vykon, piipadné vykony druhych.
Casovy harmonogram:

1) Vystup z minulého vyuéovaciho bloku 3 x5 min

Ugastnici vV ramei své kmenové skupiny vystoupi pred ostatni a sdéli jim zavér, na ktery piisli

béhem minulého setkani. Po jednotlivych vystupech nasleduje oteviena diskuze.
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2) Reflexe vystupi

Ucitel vyhodnoti jednotlivé vystupy ucastniki.

3) Reflexe projektu

Ugastnici zhodnoti cely projekt vyplnénim dotazniku.

Zpusob kontroly dosaZeni cile:

Utastnici diskutuji na dané téma a hodnoti své vykony.

15 min

15 min
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6.3 Hodnoceni projektu

Spokojenost ucastnikli zjist'uje hodnotitel ¢astecné v priabehu celého projektu pozorovani.

Celkové zhodnoceni zjisti hodnotitel v zavéru tim, Ze pozada Gcastniky o sdéleni, jak byli

spokojeni, zda byla splnéna jejich o¢ekavani, zda by chtéli ptidat poznatky. Zarovei ucastnici

vyplni anketni listecky, kde popisi, zda byli spokojeni, ¢i nikoliv.

Programovy cil: Po absolvovani tohoto kurzu budou ucastnici schopni ve

skupinach aktivné diskutovat na téma lidska prava.

Zpusob kontroly jeho ovéfeni

Zptisob
kontroly Hilavni
e 5 idai ifické cf yeni U¢ivo i
Casové udaje Specifické cile dosazeni strategie Lektor | Organizace
specifického
cile

Ucastnici vyjmenuji

zékladni lidska prava

Ucastnici budou schopni

fict, kdo jim garantuje to, .

terminy a ,
. . Vyklad,
Z€ jsou tyto prava . e
. . Diskuze fakta tykajici | | o Pracovni
1. vyué. blok | dodrzovana a jak maji ' )
o i ; T Kontrola se . list
(12. IStOF)a ) | reagovat v piipadé, ze oracovnich sakladnich pracovni listy, A ofipravi
2 X 45 min nékdo bude jejich zakladni L prezentace
listd lidskych _ lektor
prava porusovat. prév v PowePointu

Ucastnici dokazi
interpretovat vyznam
jednotlivych zakladnich
lidskych prav
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Pozorovani

Uryvky
uryvka o
Utastnici dokazi vysvétlit , filmd
vybranych vybere
2. vyud. blok | @rozeznat poruseni Diskuze filmii na
. lidskvch pré Rozh lektor.
(19. listopad) | 'tdskych prav Pozorovéni téma ozhovor, _
i svidualng videonahravk Lektorsi
245 min Ugastnici navrhuji feseni Individualni porusovani Y .
) pfipravi
Smi Sovani prace lidskych
problémi porusovani y soubor
lidskych pra ra .
idskych prav prav otazek pro
diskuze
Prezentace
praci
Ugastnici dokazi gastnikdl
formulovat své myslenky projektu
pred tfidou , ) Ptedchozi
3 vyué. blok Uryvky z knih
Téastnici s mi Diskuze S samostudiu
(26. listopad) Ucastnici se seznami Nézory svétovych
s vybranymi myslenkami | Rozhovor svétovych humanisti m.
svétovych humanisti a e
humanistt
dokazi provést rozbor na lidska
jejich myslenek prava
Rozbory a
Ugastnici provadi rozbor Analyza srovnavani Skupinova
4. vyu. blok uryvkt humanistickych dél FeSenych riznych prace Predchozi
(3. prosinec) ukolt nézori o samostudiu
Ugastnici srovnavaji a , Aktivizacni
Hodnoceni svétovvch m
diskutuji na dané téma e Y metoda
vykonti e
humanistt
Préce ve
Ucastnici si dokazi obhajit ) skupinach,
Diskuze Zaverecnd
5. vyué. blok | své myslenky a dokazi avereene e,
Hodnoceni .| Aktivizatni
(10. prosinec) | ocenit, ¢i oponovat vyhodnoceni
vykontl metoda,
nazorim druhych
dotaznik

78




Z.avér

Diplomova prace poskytuje naméty a piipravy hodin, které rozviji u zakt pozitivni postoj k
lidskym pravim. Upozoriiuje na spravné uchopeni vychovy na zdkladnich Skolach a to
predeviim v tom smyslu, Ze se Zaci maji naucit nesobecké vnimani lidskych prav. Zaci by si
tedy neméli byt védomi pouze svych prav, ale 1 prav druhych. M¢li by si uvédomit, ze
spole¢nost muze fungovat pouze v tom piipadé, kdy se lidé budou navzajem respektovat.
Ukolem predmétu Vychova k obcanstvi je piedevsim rozvijet solidaritu Zaka, a proto je Vv
diplomov¢ praci odkazovano na vyznamného humanistu Alberta Schweitzera.

Prace obsahuje sedm pfiprav, které lze zatradit do vyuky piredmétu vychovy
k obCanstvi. VSechny pfipravy jsou vyzkouSeny v praxi. Snazi se piedevSim o vyuZiti
aktivizacnich metod. Zamétuje se tedy na aktivni zapojeni zaka do vyuky, v nichz si zaci maji
pod vedenim pedagoga vytvaiet své vlastni postoje a nazory na danou problematiku. Je zde
vyuzito metod jako napiiklad brainstoriming, diskuze, modifikované verze JSestilistku,
inscenacni hry a dalSich metod, které se zamé&fuji pfedevsim na rozvoj kritického mysleni
zaka.

Piipravy jsou vypracovany tak, aby je bylo mozné ihned aplikovat do vyuky. Jsou
doplnény informacemi pro pedagogy a vypracovanymi pracovnimi listy, které se nachazi
Vv ptilohéch. V zavéru prace je vytvoren navrh na projekt, ktery je uren zakiim devatého
ro¢nikl a slouzi pfedevsim k prohloubeni znalosti v oblasti lidskych prav. Je koncipovan tak,

aby rozvijel celou osobnost z4ka.
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Prilohy
Priloha €. 1: Lidska plemena

1. Uved’, které okolnosti vedly ke vzniku lidskych plemen

2. RozliSujeme 3 lidska plemena, které to jsou?

3. Vysvétli pojmy:

Rasismus

uved’ ptiklad ze sou€asnosti, nebo historie

Xenofobie

uved’ ptiklad ze soucasnosti, nebo historie
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Priloha ¢. 2: Aktivita Diamant

tfida

fadek | Pocet slov Postup
1. Jedno slovo | Nase tfida
: — : Pozitivni pohled
2. Dve¢ slova Dvé podstatna jména, ktera vystihuji vasi tfidu
na dané téma
3. Tti slova Tti slovesa, ktera vystihuji vasi tiidu
4. Ctyii slova Véta o ctyfech slovech, kterd vystihuje vasi tfidu
S. Ctyfi slova Véta o Ctyfech slovech, ktera vystihuje vasi tfidu
: : — : Negativni pohled
6. Tii slova Tii slovesa, kterd vystihuji vasi tfidu
na dané téma
7. Dvé slova Dv¢ podstatna jména, ktera vystihuji vasi tfidu
8. Jedno slovo | Synonymum ke slovu tiida
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Priloha &. 3: Pracovni list Sikana

1. Vytvor svoji vlastni definici pojmu Sikana.

2. Napis, alespon pét projevu Sikany?

3. Popis, jak podle tebe vypada obét’ Sikany (vzhled, chovéni) a ten, kdo Sikanuje, tedy

agresor.

Obét sikanovani

Agresor

4. U koho by si v pfipadé Sikany hledal pomoc?
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Priloha €. 4: Upravena verze VSeobecné deklarace lidskych prav

Ktere
Cislo ¢lanku | Upravena verze Vieobecné deklarace lidskych prav prava si
nechate?

Clanek 1 Vsichni 1idé se rodi svobodni a rovni v distojnosti a pravech.
Clanek 3 Kazdy ma prévo na zivot, svobodu a osobni bezpecnost.
Clanek 4 Nikdo nesmi byt drzen Vv otroctvi nebo nevolnictvi.
5 Nikdo nesmi byt podrobovan muc¢eni nebo krutému, nelidskému a ponizujicimu
Clanek 5 )

zachazeni nebo trestu
Clanek 7 VSichni jsou si pfed zdkonem rovni a maji pravo na stejnou zakonnou ochranu
Clanek 9 Nikdo nesmi byt svévoln€ zatcen, zadrzen nebo vyhostén.
y Nikdo nesmi byt vystaven svévolnému zasahovani do soukromého Zivota, do
Clanek 12 ) ) .

rodiny, domova nebo korespondence, ani titoktim na Svoji Cest a povést.
5 Kazdy ma pravo volné se pohybovat a svobodnu si volit bydlisté uvnitt urcitého
Clanek 13

statu
Clanek 15 Kazdy ma pravo na statni pfisluSnost

Muzi i zeny, jakmile dosahli zletilosti, maji pravo bez jakéhokoliv omezeni
Clanek 16 z divodu rasovych narodnostnich nebo nabozenskych, uzaviit snatek a zalozit

rodinu
5 Kazdy ma pravo vlastnit majetek jak sam, tak spolu s jinymi, nikdo nesmi byt
Clanek 17 ]

svévoln¢ svého majetku zbaven
Clanek 18 Kazdy ma pravo na svobodu mysleni svédomi a nabozenstvi
Clanek19 Kazdy ma pravo na svobodu presvédceni a projevu
Clanek 20 Kazdému je zarucena svoboda pokojného shromazd’ovani a sdruzovani.
5 Kazdy ma pravo jit k volbam, na zakladé v§eobecného a rovného hlasovaciho prava
Clanek 21 )

tajnym hlasovanim
Clanek 23 Kazdy ma bez jakékoli diskriminace narok na stejny plat za stejnou praci
Clanek 25 Kazdy ma prévo na Zivotni Groveil pfeméfenou zdravi a blahobytu jeho i jeho rodiny
Clanek 26 Kazdy ma pravo na vzdélani.
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