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KIS, D. (2023): Didaktické uplatnéni konceptu STEM ve vyuce na 2. stupni ZS na
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Abstrakt:

Moderni doba se vyznacuje stale se ménicimi podminkami a je potieba, aby na tyto zmény
reagovalo také vzdélavani formou novych vzd€lavacich metod a konceptl. Tato diplomova
prace se zabyva vzdélavanim s vyuzitim konceptu STEM v praktické vyuce na zékladnich
Skolach. Prace je rozd€lena na dvé cCasti — teoretickou a praktickou. Teoretickd Cast je
zamétena na koncept STEM ve vzdélavani, jeho metodam, principtim a déle je zde vénovana
pozornost reflexim a sebereflexi vyuky z pohledu ucitele 1 zakh. Praktickd ¢ast obsahuje
vytvorené vyukové aktivity, ve kterych je realizovan koncept STEM v ramci praktické
vyuky pro 2. stupeni zékladnich Skol. Hodnoceni aktivit je provedeno reflexi od ptihlizejicich
ucitell z praxe, zak 1 od autora samotného. Soucasti praktické ¢asti je podrobny pohled na

ucitelské schopnosti autora a jeho pfipravenost na budouci roli v podobé ucitele zemépisu.
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KIS, D. (2023): Didactical use of the STEM concept in lower secondary school lessons,
with the example of teaching practice. Diploma thesis. University of South Bohemia in
Ceské Budéjovice, Faculty of Education, Department of Geography, Ceské Budé&jovice,
91 p.

Abstract:

Since constantly changing conditions are typical for the modern age, it is necessary for the
education system to react to it with the form of new educational methods and concepts. This
diploma thesis deals with the usage of STEM concept in real lower secondary school lessons.
The thesis is divided into two parts — theoretical and practical. The theoretical part focuses
on the STEM concept in education, its methods, principles, and it further pays attention to
teacher’s and pupils’ reflection and self-reflection of school lessons. The practical part
contains created educational activities, in which the STEM concept in lower secondary
school education is implemented. Evaluation of the activities is done through reflections of
onlooking teachers and pupils from the teaching practice, and also of the author himself.
Further, the practical part includes detailed view of the authors teaching skills and the way

he is ready for the future role of geography teacher.
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1. UVOD A CILE PRACE

Zivot ve 21. stoleti se vyviji obrovskym tempem a naroky na vlastnosti, schopnosti a
dovednosti spolecnosti jsou stale vétsi. Vyvoj jde stale dopfedu a pro kvalitni Zivota
modernim svété je zadouci, aby se tyto pozadavky promitaly i ve zménach zplisobu vyuky
na zakladnich skolach. Od zacatku tisicileti je davan ¢im dal vétSi prostor modernim
metoddm a piistuptim ve vyuce na ukor klasickym metodam (ptfednasky, teorie). VEtsi
prostor tak dostava prakticka vyuka, propojovani uciva sredlnymi situacemi formou
stimula¢nich her, diiraz na skupinové a individualni prace, integrovana vyuka aj. Autor se ve
své dosavadni ucditelské praxi snazil vyhledavat nové, moderni a atraktivni zptisoby vyuky,
aby bylo mozné zaky co nejvice motivovat, aktivizovat a zapojovat do vyuky zabavnou
formou. Jednou moznosti vyuky, ve které jsou zakomponovany vSechny pozadavky na
vzdélani 21. stoleti, je koncept STEM (Oyana, Garcia et al., 2015; English, 2016; Li, Froyd,
Wang, 2018; Janouskové a kol., 2019; Koldova, Rokos, Haskova, 2022). Autor se s timto
pojmem poprvé setkal v ramci navazujiciho magisterského studia a vzhledem k jeho zdjmu
o moderni zplsoby vyuky se rozhodl pro dikladnéjsi prozkoumani moznosti tohoto zptisobu
vzdélavani a jeho mozné realizovani v rdmci béZzné vyuky na zakladnich Skolach. Z pohledu
budouciho ucitele zemépisu a télesné vychovy shledava autor jisté podobnosti, které 1ze ve
vyuce formou STEM a modernim pojetim vyuky zemépisu spatfit. Autorovi se jevi jako
dalezité zejména zaméifeni na praktické ukoly zredlného svéta, schopnosti dotazovani,
myslet kriticky a v souvislostech, projeveni své identity a dalsi vlastnosti, které Zaci vyuziji
ve svém osobnim zivoté. Tyto dovednosti povazuje autor za klicové pro rozvoj osobnosti
zakl. S témito metodami vyuky a moznostmi rozvoje osobnosti se sam autor v dob¢ vlastni
Skolni dochazky nesetkal, a proto je jeho motivaci rozvijet moderni vyukové metody v ramci
vlastni praxe. Cilem této diplomové prace a autorovi budouci ulitelské praxe je tak
poskytnout zakiim moznosti pro rozvoj téchto dovednosti a vlastnosti pomoci vytvofeni
novych vyukovych aktivit.

Prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Soucasti teoretické ¢asti je
dikladné prozkoumani literatury vénujici se STEM vzdélavani a jeho dalSich podobnych
alternativach — badatelsky orientovana vyuka (Marshall, Horton, 2011; Artigue, Blomhgj,
2013; Dostal, 2013; Samkova a kol., 2015) a integrovana vyuka (Pettersen, 2000; Korvas,
Hofmann, 2004; Drake, Reid, 2018; Koldova, Jordanova, 2020). Pro potieby aktivit, jejich
realizaci a nasledné reflexe je teoreticka cast rozsifena také o literaturu z oblasti hodnoceni

vyuky, sebereflexi ucitele ve vyuce (Harmer, 2001; Slavik, Janik, Jarnikovéa a Tupy, 2014;



Petty, 2016, Kratochvilova a kol., 2020) a sebepoznani ucitele v rdmci svého oboru. V tomto
ptipad¢ z autorova pohledu jako ucitele zemépisu (Svobodova, Spurnd a Knecht, 2020;
Geo4Tea).

Hlavni ¢asti prfedkladané diplomové prace je prakticka ¢ast. Na zéklad¢ teoretickych
vychodisek autor vytvoftil 3 vyukové aktivity, ve kterych jsou napliiovany cile STEM v ramci
praktické vyuky na 2. stupni zékladnich Skol. Aktivity jsou zamétené piedev§im na rozvoj
obecnych principt STEM vzdé€lavani podpotfené o rozvoj znalosti z jednotlivych oborti.
Aktivity jsou jednotné strukturované, kazda ma jiné tematické zaméfeni a vyuziva rozdilné
strategie vyuky a vyukové metody. Tim se zaci zdokonaluji nejen ve znalostech v konceptu
STEM, ale zaroven si rozvijeji dovednosti v oblastech komunikace, spoluprace, ale i
individualnich pfistupt. Pro lepsi uchopeni z pohledu ¢eského Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani je v metodice aktivit také zatazeni do téchto dokumentt.
Snahou autora vzhledem k dodrzeni myslenek konceptu STEM je vyuzitelnost vyukovych
aktivit nap#i¢ celym druhym stupném ZS.

StéZejni Casti této diplomové prace je realizovani aktivit v praxi v ramci riznych
projekti, konferenci a workshopti, na kterych autor zaroven ziskaval zpétné vazby od ucitelt
z praxe, a predevsim od zak samotnych. Soucasti diplomové prace je autorova vlastni
reflexe na pribéh aktivit z pohledu vyucujiciho. Tyto komplexni informace nasledné
umoznuji ptipadné navrhy na doplnéni ¢i korekci nedostatkiti u vyukovych aktivit. Na zavér,
s vyuzitim Standardu kvality profesnich kompetenci studenta ucitelstvi (Kratochvilova a
kol., 2020) a urcenim osobnosti z pohledu ucitele zeméepisu dle Geo4Tea, je podrobné

analyzovana autorova celkova ucitelska kompetentnost a pfipravenost do budouci praxe.



2. TEORETICKA VYCHODISKA PRACE

Kapitola se zabyva shrnutim poznatkii o vzdélavani s vyuzitim konceptu STEM a jeho
mozného zaélenéni do vyuky v Ceské republice. Dalsi podkapitoly se vénuji sebereflexi
vyuky a profesnim kvalitdm ucitele (zemépisu) za ucelem zjiSténi, a ptipadného zvyseni,

kvality vyuky.

2.1 Koncept STEM

STEM je vzdélavaci koncept, ktery integruje piirodni védy (Science), technologie
(Technology), techniku (Engineering) a matematiku (Mathematics). Pfirodni védy v tomto
konceptu zkoumaji zivou i nezivou slozku pfirody, véetné procest, které ji ovliviuji.
Technologie je zaméfena na lidské vytvory a na jejich vyuziti v praxi (naptiklad informacni
a komunikaéni technologie, pfistroje, stroje, stavby aj.). Soucésti této slozky jsou také
dovednosti, které jsou potieba k obsluze vytvori, véetné bezpecnosti pii jejich pouzivani.
Na lidské vytvory je zamétena také technika, kterd je sleduje z hlediska tvorby, naptiklad,
jak vyrobit nové technologie, ¢i jaky zvolit postup pii tvorbé zadaného tikolu. Navrhovani
postupu probihd s vyuzitim nabytych znalosti z ptirodovédnych technickych oborti. Pomoci
matematiky se mohou vénovat vypoctiim, tvariim, zavislostem, a navic pomahd se vztahy
mezi jednotlivymi obory (Samkova, 2020). V poslednich letech je koncept STEM dale
rozSifovan o dalsi oblasti, které ptispivaji k celkové komplexnosti vzdélavani. Pfidavano je
napiiklad uméni (A = Arts), které zastupuje schopnosti Zaki tvofit, vyjadfovat se, formulovat
a prezentovat svoje myslenky. Sou€asné je zde prostor pro kreativni piistup, diky kterému
se mohou Zzaci seberealizovat a projevit své tvirci schopnosti. Vysledny koncept je
pojmenovan jako STEAM. Dalsi moZnosti, jak koncept rozsifit, je STREAM (R =
Reading/wRiting) pii kterém Zaci prokazuji gramatické dovednosti nebo vypisovani
dilezitych informaci (NUV, 2023).

V prabehu STEM vzdélavani (€1 jinych jeho variant) neni podminkou, aby se v ramci
jedné uréité vyukové aktivity rozvijely viechny uvedené oblasti sou¢asné. Cim vice obori
se integruje, tim je naro¢nost piipravy vétsi. Kromeé rozvoje znalosti v jednotlivych oblastech
STEM lze pti napliiovani cilti konceptu sledovat i uréité obecné principy vzdélavani. Zaci
v pribéhu STEM vyuky ziskdvaji mnozstvi obecnych dovednosti a znalosti, které vyuziji
v modernim svété 21. stoleti v rAmci osobniho i pracovniho Zivota. Zaci se uéi procesu
dotazovéni, rliznym zplsobliim feSeni problému, kritickému mysleni (napt. v oblasti
globalni, enviromentalni, aj.), kreativité a inovativnimu piistupu (English, 2016). Soucasné

se zaci uci vyhledavat potfebné informace a pracovat s literaturou, premyslet v souvislostech



naptic¢ obory (Berland, Stengut, 2016). Koldova, Rokos a Haskova (2022) déle zminuji, ze
si zaci rozvijeji schopnost spoluprace (mezi zéky i1 skupinami), probiha kultivace jejich
postoju, utvari si vhodné (i nové) zajmy. Z moralnich a volnich vlastnosti si Zaci rozvijeji
napiiklad systemati¢nost v postupu prace, cilevédomost, soustiedéni a svédomitost. Zaci se
uci sami rozhodovat, rozviji se jejich kreativita. Soucasné¢ rozviji STEM vyuka u zaki
sebekritiku, schopnost nahlizet na svoje uceni a piipadné pii feSeni problému najit jina
vhodna feSent.

Koncept STEM je v oblasti vzdélavani pomérn€ novym pojmem, ktery se stale vyviji
a v posledni v dobé mu je vykazovana ¢im dal vétsi pozornost po celém svété. (Holmlund,
Lesseig a Slavit, 2018). Historie tohoto vzdélavani sahd do 80. let 20. stoleti v USA.
Americké vzdélavani celilo vyzveé, aby reagovalo na stile se zvySujici poZzadavky na
pracovniky vzdélané v oblasti ptirodnich véd, technologii, techniky a matematiky.
Problémem byla zejména klesajici tendence zajmu studenti o tyto obory. Timto problémem
se v 80. a 90. letech zabyvaly rizné organy a instituce USA, ale z pocatku se k aktualnim
potfebam pracovniho trhu a zajmu studentii o obory pfistupovalo za kazdy sledovany obor
zvlast (AAAS 1989; ITEA 1996). Zmény piiSly v poloviné 90. let, kdy se postupné zacala
Sifit snaha o sjednoceny pristup (NYSED 1994). Snaha o sjednoceny pfistup nasledné rostla,
az bylo na pocatku 21. stoleti vysledkem vymezeni konceptu STEM. Hlavni mySlenka
odkazuje na ptibuznost a propojeni STEM oborti, které je mozné vzijemné kombinovat
(integrovat) na riznych trovnich, a vzdelavat tak generace odbornikli zaméfenych napftic
riznymi obory, které jsou dilezité pro konkurence schopnost ekonomiky a celkovy rozvoj
vyspélosti statu (NUV, 2023). Piestoze je stale vétsi potieba lidi vzdélanych napii¢ obory
STEM (zejména s ohledem na zmény klimatu, pielidnéni, potieby fizeni zdrojl, tbytek
energie a vody apod. (Kelly, 2012; White, 2014)), sleduji Thomas a Watters (2015) podle
pedagogickych studii klesajici zdjem studentli, zejména ze zapadnich vyspélych stata.
V Ceské republice se potiebou zvyovani zajmu zaki o piirodovédecké a technické obory
zabyvalo MSMT v roce 2008 ve zpravé ,, Divody nezdjmu Zdkii o prirodovédné a technické
obory“ a tada dalSich autorii (Papacek, 2010; Trnova, Trna, 2011). Naopak rist ve
vzdélavani v uvedenych oborech zaznamendvaji méné rozvinuté ¢i rozvojové zemé, jako
napiiklad Indie a Malajsie. Z toho divodu probihd od pocatku 21. stoleti snaha o
konceptualizaci integrovaného vzdélavani sledovanych obortl. Jednim z dokumenti, ktery
popisuje vyzkum STEM, je STEM integration in K-12 education od NAE a NRC (2014).
Ten se zamé&fuje na moznosti poskytovani podpory a zpétné vazby ucitelim. Soucasti této

studie jsou tfi doporuceni pro vzdélavani STEM. Ucitel by mél byt tim, kdo fidi proces
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integrace, jelikoz dle studie nejsou zaci samostatné integrace schopni. Druhym doporucenim
je rozvijet a podporovat znalosti zakli v jednotlivych oborech, protoze je tento védomostni
zaklad pro integraci obori diilezity. Tieti doporuceni se tyka spravného nastaveni rozsahu
integrace. Koncept STEM nevyuziva pouze piibuznost a provazanost obora, ale snazi se také
vyuzit pestrost a riznorodost tak, aby bylo mozné pohlizet na svét z riznych pohledt. Vyvoj
STEM vzdélavani a jeho vyzkum probihal prevazné v zahrani¢i. Naptiklad Li, Froyd a Wang
(2018) popisuji pedagogické vyzkumy v oblasti STEM, které jsou pomérné rozsahlé a
rozmanité. Zaméteni téchto vyzkumu je na roli ucitele a studentti, véetné¢ hodnoceni jejich
vysledkt, dale na prostiedi, ve kterém se STEM vzdé¢lavani realizuje, zarazeni STEMu
z pohledu kurikula, a podobn¢. Wahano, Lin a Chang (2020) zkoumaji STEM vyuku a jeji
vliv na Groven znalosti zakl, Kurup et al. (2019) a Ryu (2019) se zamé&fuji na povédomi
konceptu STEM u studentd ucitelstvi a uciteltl z praxe. Podobnému tématu (povédomi o
STEM vzdélavani u uciteli z praxe) se vénuji studie Gresham, Burleigh (2019) nebo
Nadelson, Seifert (2013), kteti zjistuji, jaké maji ucitelé z praxe pfi realizaci STEM
vzdélavani piekdzky. Mezi né patii napiiklad nedostatek znalosti o konceptu nebo
nedostate¢né sebevédomi v pldnovani vyuky timto zpiisobem.

Prestoze je dosavadni vyzkum pomérné obsahly, vykazuje stale pomérné velké
roztiiSténi. Konkrétné¢ English (2016) poukazuje na nedostatky v téchto vyzkumech.
Popisuje naptiklad slabsi zastoupeni matematiky a techniky na ukor technologii a védy.
Soucasné se dosavadni vyzkumy ve€nuji pfevazné integraci jednotlivych oblasti, a nikoliv
feSeni urcitého tématu napfic obory. Z diivodu roztiisténosti vyzkumi tak nelze vyvozovat
zavéry, a problém suchopenim STEM ve vzdélavani stale pretrvava. ReSenim t&chto
problémti by podle Hallstrom, Schonborn (2019) mohla byt zména v podob€ sniZeni
soustfedéni na jednotlivé obory a vétsi zameéteni na obecné principy STEM vzdélavani.

Také v ceském Skolském prostfedi se jednd o pomérné novy smér vzdélavani.
Z pohledu ceského vzdelavani 1ze STEM zaclenit do Skolnich pfedmétt, které jsou podobné,
¢1  obsahuji jednotlivé obory (véda, technika, technologiec a matematika).
Z jednotlivych pfedmétii 1ze podle Janouskové a kol. (2019) uvést prvouku (na niz§im
stupni), pfirodovédu, matematiku, informatiku, fyziku, praktické a manudlni pfedméty
(technicka vychova, technické kresleni, technické konstrukce), chemii nebo zemépis. UCivo
a ocekdvané vystupy téchto predméta si zaci osvojuji jiz od zacatku Skolni dochazky. Ke
vzajemnému propojovani oborovych znalosti v§ak vétSinou nedochazi (Janouskova a kol.,
2019). Ptesto Oyana, Garcia et al. (2015) vidi naptiklad geografii (zemépis) jako predmét,

skrze ktery je mozné zlepsit ptijeti STEM vzdélavani napfi¢ vSemi obory. Kromé ptirodnich
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véd, které jsou v zemépisu zastoupeny, lze rozvijet také dalsi slozky STEM vzdélavani.
Technologie l1ze zakomponovat formou geografickych informacnich systémti (GIS). Jejich
zapojenim do vyuky na ¢eskych skolach se zabyvali naptiklad Dvotak (2014), Blazek (2022)
nebo Kral, Rezni¢kova (2013). Matematiku lze do zemépisu zakomponovat mnoha zptisoby
(pocty obyvatel, pfepocet métitek, hustoty osidleni a dalSi matematické udaje s vypocty).
Implementace techniky do zemépisu je moznéa diky mnoha pfistrojiim (nivelacni pfistroje,
srazkoméry, anemometry apod.). Zaci pii praci s nimi rozvijeji své kompetence, znalosti a
praktické dovednosti. Podle Rypla, Karvankové a Orsaga (2022) je zemépis vhodnym
prostredkem k tomu, aby bylo mozné STEM lépe uchopit také v Ceském vzdelavani.
S ohledem na charakteristiku zemépisu, ktery u¢i zaky nejen znalosti v riznych oblastech
geografie, je mozné napliiovat hlavné obecné principy dané¢ho konceptu. Mezi hlavni cile
zemépisné vyuky patii napiiklad rozvoj kritického mySleni Zakl, schopnost spravného
dotazovani se, hledani riznych moznosti feSeni problémut a nahlizeni na svét z riznych
perspektiv, a uméni hledat prostorové souvislosti.

Pti pohledu na obecné principy STEM a cile uvedené v Ramcovém vzdéldvacim
programu zakladniho vzdé&lavani (MSMT, 2021) lze nalézt jisté podobnosti. Konceptem
STEM lze naptiklad napliiovat cile priifezovych témat (osobni a socialni vychova, vychova
demokratického obcana, vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech,
multikulturni vychova, environmentdlni vychova a medialni vychova) a klicovych
kompetenci (k uceni, k feSeni problémt, komunikativni, socialni a personalni, obCanské,
pracovni, digitalni). Tyto oblasti reprezentuji aktudlni problémy soucasného svéta a hraji
dilezitou roli ve formovani a rozvijeni zaka v oblasti postoji a hodnot. Soucasné predstavuji
védomosti, dovednosti, schopnosti Zdka, pomoci kterych se miize osobné rozvijet a nasledné
se v ramci spoleénosti uplatnit (MSMT, 2021).

Podobné principy vzdélavani, které jsou obsazené v konceptu STEM, vykazuji i dalsi
zpusoby vyuky, které jsou vice prozkoumané, a pomoci kterych lze STEM vyuku
pedagogim lépe priblizit. Jednim z nich je badatelsky orientované vyucovani (BOV). Timto
zptisobem vzdélavani se v zahrani¢i zabyvaji napiiklad NRC (2000), Artigue, Blomhgj
(2013) ¢i Marshall, Horton (2011). I pro ¢eské vzdélavani je BOV, oproti konceptu STEM,
mnohem vice prozkoumanym tématem (Dostal, 2013, 2015; Gregar, 2015; Nezvalova a kol.,
2010; Samkova a kol., 2015). Ptesto v Ceském prostiedi probihd badatelsky orientované
vyucovani separatné pro jednotlivé predmeéty, a neni tak vyuZzit maximalni potencial BOV,
pfi kterém je mozné plynule pfechazet mezi predméty stejné jako je tomu u podobné

zalozeného STEM vzdélavani (Dostal, 2015). BOV stejné jako STEM reaguje na nové
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spolecenské potieby ve vzdélavani, mezi které 1ze uvést naptiklad rozvijeni tviirciho mysleni
u zakl, schopnost fesit problémy a spolupracovat (kooperovat) ve skupin€ s ostatnimi.
Soucasné uci zéky zdravé soutézivosti, aktivité¢ a ochrané slabsich jedincii, a tolerance viici
ostatnim. Vzd¢lavaci postupy BOV se déle zakladaji na pozorovani okoli, schopnosti kladeni
otazek a formulovani odpovédi, vyhledavani informaci v literatufe a jinych zdrojich,
navrhovani postupu k vyfeSeni daného problému, vyuzivani riznych pomticek a technologii,
sd€lovani zavéri vyzkumu a podobné (NRC, 1996). Pro napliovani vzdélavacich cili BOV
jsou vyuzivany ruzné organizacni formy, vyukové metody, prostiedi, ve kterém se vyuka
odehrava, vyuzivani modernich technologii. Pokud se z téchto segmenti vybere vhodna
kombinace, je mozné BOV vyukou uspokojit aktualni potieby ,,idealniho jedince, ktery
bude disponovat vySe uvedenymi dovednostmi (Dostal, 2015). Diky tomu, Ze je BOV
v nékterych oblastech a ptistupech v souladu s konceptem STEM, lze tyto poznatky vyuZzit
pro kvalitnéjsi uchopeni pravé STEMu a jeho lepsi pfijeti do ¢eského i svétového skolstvi.
Do BOV lze zaclenit také terénni vyuku, kterd je svym charakterem velmi podobna, pouze
s rozdilem, ze tato metoda vzdélavani je v idedlnim ptipadé smefovand do venkovniho
prostfedi. Svymi obecnymi principy se ale shoduje s BOV 1 STEM vzdélavanim. Pozitivni
vliv terénni vyuky popisuji naptiklad Anderson, Lucas, Ginns a Dierking (2000), Karppinen
(2011), ¢1 VIcek, Svobodova, Resnik Planinc, Clausena a kol. (2016).

DalSim pfistupem, pomoci kterého lze koncept STEM pfiblizit ucitelim tak, aby jej
lépe chapali, je integrovand vyuka. Podobné jako STEM neni ani integrovand vyuka
v odborné literature pfesn¢ vymezenym pojmem (Pettersen, 2000; Korvas, Hofmann, 2004;
Skalkova 2007; Korvas, Cacek, 2009; Drake, Reid, 2018). Priicha, Walterova a Mares (2003)
charakterizuji mezipfedmétové vztahy jako souvislosti mezi jednotlivymi obory (pfedméty),
¢i jako chéapani vztahl a pficin, které pfesahuji dany pfedmét. Tyto vztahy ddvaji moZnost
jednotlivé predméty integrovat. Podle Podrouzka (2002) 1ze integrovanou vyuku realizovat
bud’ v ramci klasickych pfedméti (zaclenéni uciva s pfesahem do jinych vzdélavacich
oblasti podle Rdmcového vzdélavaciho programu) nebo v rdmci pro integraci vytvofenych
vzdélavacich predmétl, ve kterych by bylo vétsi zaméteni na propojeni poznatkl napfic
pfedméty bez dominance jednoho konkrétniho oboru. Koldova a Jordanova (2020) popisuji
integraci jako propojeni riznych pedagogickych strategii, v€etné rtiznych organiza¢nich
forem vyuky. Integrovat lze také ptimou vyuku s prezentatnimu vzdélavacimi aktivitami ¢i
s distan¢ni praci. Mozné je také propojovat teoretické a praktické znalosti ¢i rtzné

vzdélavaci obsahy (Koldova, Jordanova, 2020).
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Tabulka 1. Charakteristika pristupi k integrované vyuce

Piistup Charakteristika z pohledu Zaka

Monodisciplinarita | Osvojeni znalosti pouze jednoho oboru
Ziskani znalosti z vice pfedmétu, ale neschopnost integrace
ziskanych védomosti
Interdisciplindrni Ziskavani struktur integrovanych znalosti pfekracujicich hranice
pristup integrovanych disciplin
Ziskani kompaktnosti znalosti napfi¢ obory. Schopnost vyuzivat
nastroje komunikace k pretvareni informaci z riznych obort do
individualnich védomosti, kompetenci a ptekroceni hranic
integrujicich disciplin
Vyuzivani vzajemnych souvislosti mezi jednotlivymi obory a
vyuzivani v§ech ziskanych znalosti k feSeni problému, chapani
pfiCin a vztahli mezi nimi

Zdroj: Koldova a kol., 2020; upraveno autorem

Multidisciplinarita

Transdisciplinarita

,,Crossdisciplinarita“
(mezioborovost)

V ramci integrované vyuky lze rozvijet kliCové kompetence 1 napliovat cile prafezovych
témat. Béhem integrované vyuky Zaci Casto fesi situace, které jsou zasazeny do redlného
Zivota, a tim jsou Zaci vice motivovani k jejich vyfesSeni (Dare et al., 2018; Barth, Bahr a
Shumway, 2017). Obecné principy integrované vyuky jsou velmi podobné jako principy
STEM vzdélavani. I tato forma vyuky rozviji schopnosti zaki spolupracovat, formuji se
jejich hodnoty a postoje, osvojuji si postupy prace, kritické mysleni atd. (Koldova, Rokos a
Haskova, 2022). Tato metoda vyuky s sebou nese urcita rizika pro realizaci. Pro Ceské
Skolstvi je jednim z nich malé mnozZstvi odborné literatury, podle které by mohli ¢esti ucitelé
postupovat pfi tvorbé aktivit zamétenych na integrovanou vyuku. Dal§im limitem, ktery je
stejny pro STEM 1 integrovanou vyuku, je nadro¢na organizace. Z toho divodu je vhodné,
aby pii piipravé vzdélavaciho programu spolupracovali v§ichni za¢astnéni ucitelé a vénovali
pfipravam dostatek ¢asu (RakouSova, 2008).

Ptiprava Zaku pro Zivot ve 21. stoleti je dilezitd. Konceptem STEM lIze docilit, Ze
jsou zéci v priubéhu Skolni dochazky ptfipravovani tak, aby byli schopni kriticky myslet, umét
spolecné tesit problémy soucasného svéta aplikovanim ziskanych znalosti a dovednosti
(Mohr-Schroeder, Johnston a Glancy, 2020). Pro spravné ptipravené vzdélavaci aktivity
zamétené na koncept STEM je potieba diikladné ptipravy a spoluprace vSech zucastnénych,
vcetné spoluprace mezi uciteli napii¢ obory (Koldova, Rokos a Haskova, 2022). Pro ucely
nasledného hodnoceni kvality vzdélavani je vhodné po realizacich vyukovych aktivit pouzit
ruzné formy reflexe vyuky a sebereflexe svych Cinnosti. Pro spravnou sebereflexi je zddouci,
aby méli vyucujici ucelené ptedstavy o sobé samych, védéli, které pristupy jsou jim blizké,

a podle toho jednotlivé aktivity pfipravovali.
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2.2 Sebereflexe vyuky a profesni kvality ucitele zemépisu

Pro zjisténi a nasledné ptipadné zvyseni kvality vyuky se v souc¢asné dob¢ stale vice vyuziva
metoda sebereflexe, kterd patii mezi dulezité kompetence ucitele, a kterou by mél ucitel ve
své profesi vyuzivat. Sebereflexe pomaha rozvijet didaktické mysleni ucitele, vede
k sebehodnoceni pedagogické ¢innosti, a tim néasledné zvysuje kvalitu pfipravy na vyuku.
V ramci sebereflexe ucitel nesleduje jen chovani zakl a vyuku jako takovou, ale nedilnou
soucasti je také hodnoceni sebe sama, svych postojii, verbalni a neverbalni komunikace, a
celkového chovani v ramci vychovné vzdélavaciho procesu (Polanova, 2011). Hodnocenim
kvality vyuky pomoci sebereflexe, kterd je podpoiend odbornou literaturou, se zabyvaji
Slavik, Janik, Jarnikova a Tupy (2014). Pomoci jejich konceptu metodiky 3A (anotace-
analyzovani-alterace) je mozné libovolnou vyukovou situaci popsat, analyzovat a nasledné
na zavér vyuky zhodnotit a ptipadné navrhnout mozna feSeni na zlepSeni. Dal§imi autory,
ktefi se zabyvaji sebereflexi v uéitelské profesi, jsou Nezvalova (1994, 2006), Svec (1994,
1999) ¢i Janik (2005). V zahranici se reflexi a hodnocenim vyuky zabyvaji naptiklad Pollard
(1997), Harmer (2001), Korthagen, Vasalos (2005) ¢i Petty (2016).

K rozvoji sebereflexe své vyuky mize ulitel vyuzit také zpétné vazby od zaku.
Pomoci reflexi vyuky ofima zaki je mozné ziskat ptehled o jejich pocitech, nadzorech a
postojich. Diky tomu dokéaZe ucitel kvalitn€ reagovat na ptipadné nenadalé situace, zvySovat
motivaci zakid k vyuce, a soucasné zvySovat své vlastni pedagogické kompetence. Zaroven
muze své vyukové postupy lépe reflektovat, a tim je nadale zlepSovat a rozvijet. Zpétnou
vazbu lze od zakd ziskavat riznymi zpisoby. Nejjednodussim zplisobem je metoda
pozorovani a piimé komunikace se zaky. Mozné je také vyuzit riizné dotaznikové metody,
které mohou byt cilené na konkrétni oblast ¢i mohou reprezentovat obecnéd témata (NPI,
2020). Dulezitosti zpétné vazby a zplisoby, jak ji od zakl ziskavat, se zabyvaji Cook-Sather
(2006), Rudduck, Mclntyre (2007), Némec (2011) ¢i Biezinova (2022). K ziskdni zpétné
vazby od zakl je také mozné vyuZzit modernich technologii, které jsou pro Zaky atraktivné;si
nez papirové verze dotaznikli. Kromé& klasickych dotaznikli, napfiklad prostfednictvim
aplikace Google Docs (Némec, 2011), je moZné vyuzit naptiklad aplikaci Mentimeter. Tato
aplikace je v Ceském Skolstvi velmi populdrni, je jednoduchd na uzivani a nabizi velké
mnozstvi funkci. Podle Prazaka (2021) je mozné Mentimeter vyuzivat naptiklad k tvorbé
prezentaci, grafil, zjiStovani dosazenych znalosti, ¢i pravé k hodnoceni vyuky Zéky. Zpétnou
vazbu od 7&kl je v aplikaci mozné ziskat naptiklad funkci WordCloud (Slovni mrak).

V tomto ptipad¢ Zaci napisi své dojmy, poznatky, ¢i jiné pojmy které je napadnou, na
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uditelem zadané téma. Cim vice zaka odpovi stejnym slovem, tim je toto slovo vétsi. Ugitel
tim tak muze ziskat ptehled, naptiklad o védomostech, které si zaci osvojili, ¢i o pocitech,
které zaci v priabehu vyucovani prozivali.

Potiebou rozvijet kompetenci sebereflexe jiz v rdmci studia u studentl ucitelstvi,
zejména reflexi v rdmci vykonavanych praxi, se u nas zabyva Tomkova (2012). Na tu
navazuje Kratochvilova a kol. (2020), ktera pro ucely reflexi praxi studentli ucitelstvi
vytvorila standardizovany formuléf, viz nize kapitola 2.2.1. Pro rozvoj sebereflexe je také
dualezité, aby znal ucitel své osobni vlastnosti a preference v oboru, ktery vyucuje. Zakladni
osobnostni charakteristiky, které vytvorfili v minulosti filozofové a psychologové (naptiklad
typologie podle Hippokrata, C. G. Junga ¢i H. J. Eysencka), jsou vhodné pro obecné
sebehodnoceni osobnosti ucitele, jako osobnosti z pohledu emoci, chovani, reakce na
podnéty apod. Dalsi typologie rozliSuje ucitele podle toho, jaky maji styl vyuky, vztah
k zaktim, ¢i jaké zastavaji hodnoty a postoje. Blize se témto charakteristikim vénuji
naptiklad Céap, Mare§ (2001), Pricha (2002), Kantorova a kol. (2008) nebo Dytrtova,
Krhutova (2009). Krom¢ obecnych charakteristik typt ucitelt je také mozné urcit jejich
preference v oboru, ktery vyucuji. Z pohledu geografie a ucitelli zemépisu se této oblasti
vénuji Pattison (1964) nebo Catling (2004). V Ceské republice je typologie ugitelti zemé&pisu
pomérné neprobddanym pojmem, ale v poslednich letech vznikaji studie, které toto téma
rozvijeji. Vice se tématu vénuje kapitola 2.2.2, kterd uvadi studii Svobodové, Spurné a

Knechta (2020) z Masarykovy univerzity v Brn¢.

2.2.1 Standard kvality profesnich kompetenci studenta ucitelstvi

Jednou z mozZnosti, jak mlze student ucitelstvi zanalyzovat, zhodnotit a rozvijet své
pedagogické dovednosti a znalosti, je vyuziti Standardu kvality profesnich kompetenci
studenta ucitelstvi (dale jen Standard), ktery byl vytvofen kolektivem odbornika
z Masarykovy univerzity v Brné. Jednd se o nastroj, ktery studenti ucitelstvi vyuZziji v rdmci
praxi, které vykonavaji v pritbé¢hu studia. Studenti pomoci standardu zjist'uji aroven svych
profesnich kompetenci, coz je chapano jako soubor znalosti, dovednosti, postojti, hodnot a
osobnostnich charakteristik. Cilem standardu kvality profesnich kompetenci je popsani
kvalitné pfipravené, realizované a zhodnocené vyuky nejen pro odborniky v praxi, ale i pro
studenty pedagogickych obort pfi vykonu praxi. Studenti timto dokumentem dostavaji
podporu v monitorovani své praxe, jak se jim dafi napliovat cile spojené s vykonavanim
ucitelské profese, a zarovenl ziskdvaji zpétnou vazbu, diky které se mohou postupné

zlepSovat a odstraniovat nedostatky (Kratochvilova a kol., 2020).
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Standard se sklada ze tii ¢asti. Uvodni ast popisuje cile a jak s dokumentem

pracovat. Nasleduji dv¢ tabulkové verze samotného Standardu, ktery obsahuje 26 kritérii

kvality profesnich kompetenci, které jsou nezbytné k tomu, aby mohl student spravné

planovat, realizovat a zhodnotit vyuku. Standard studenti vypliuji z perspektivy vyucujiciho

a také z pohledu zéka. Jednotliva kritéria hodnoceni jsou rozd€lena do 5 tematickych oblasti

(Kratochvilova a kol., 2020):

1) Planovani vyuky

Oblast se vénuje konzultacim s provadé¢jicim ucitelem ohledné pfiprav a
individualizace vyuky pro Zaky se specidln€ vzdélavacimi potfebami. Student
zde formuluje cile vyuky a planuje ovéfeni jejich naplnéni, provadi

didaktickou analyzu uciva a zpracovava svij ¢asovy plan vyuky.

2) Podminky pro uceni

Student analyzuje a hodnoti bezpe¢i béhem vyuky, feSeni vzniklych
kazenskych problému a zptsob komunikace se zéky. Déle zde tesi potieby
zakl, moznosti odlehceni vyuky v ptipad€ potieby, jestli se mu dafi vyuka
tak, aby kazdy zak mohl prozit Gspéch, a jak efektivné nakldda s Casem

v prubehu vyucovaci hodiny.

3) Podpora uceni

Kritéria obsaZena v této oblasti se vénuji ciliim a obsahu vyuky, vyuZivani
predchozich znalosti Zakl k navazujici latce a formdm zprostiedkovani uciva.
Oblast je také zaméfena na rizné vyukové metody a organizacni formy,
podporu kooperace ve tfidé, praci schybou zdk, a také na
smysluplné vyuZiti informacnich technologii. Dale se zabyva komunikaci se

zaky z pohledu uciva a jeho uplatnéni do realného Zivota.

4) Zpétna vazba a hodnoceni vysledki zakt

Ctvrta oblast se vénuje poskytovani priib&zné zpétné vazby, pro kterou ma
student vyuzivat popisny jazyk s ohledem na individudlni potieby zakt. Dale
se student snazi vést Zaky k sebereflexi a poskytovani zpétné vazby, jak
spoluzdktim, tak 1 uciteli. Student by mél vyuzivat rozmanité moznosti
hodnoceni a rizné ukazatele vysledka a pokrokt, kterych zaci béhem jeho

pusobeni dosahli.
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5) Reflexe vyuky

e V zavéreCné oblasti student reflektuje svou dosavadni praci v roli ucitele.
Reflektuje prubéh svych vyucovacich hodin, pfipadné¢ navrhuje mozna
vylepseni, a také si stanovuje cile svého profesniho rozvoje a uvadi mozné

kroky, které povedou k jejich naplnéni.
Vytvoreny byly dvé verze Standardii. Prvni strucnd verze Standardu dava moznost se ke
kazdému z kritérii slovné vyjadrit, dolozit rozvijejici kompetenci a bodové ji také ohodnotit
podle dosazené tirovné 0 az 3 (viz. Tabulka 2). Druhd rozsifend verze neobsahuje prostor pro
slovni hodnoceni a iroveit kompetence je specifikovana pouze pomoci indikatorti 0 az 4, pro

které je podrobné¢ definovan vyznam jednotlivé tirovné dané kompetence (viz. Tabulka 3).

Tabulka 2. Ukazka ze struéné verze hodnoceni arovné daného Kritéria

2 Podminky pro uceni

2a | Perspektiva zaki: Zaci v hodinach nepocit'uji ohrozeni, 0 | Poznamky, doloZeni:
nepfimerené obavy, strach ze selhdni, nudu. 1|
Perspektiva ucitele: Podporuji bezpec¢i ve tfide (pozitivni 2]
atmosféru) 3]

Zdroj. Kratochvilova a kol., 2020; upraveno autorem

Tabulka 3. Ukazka z roz$irené verze hodnoceni arovné daného Kritéria

2 Podminky pro uceni
2a Perspektiva zakd: Zaci v hodinach nepocit'uji ohroZeni, nepfiméiené obavy, strach ze selhani, nudu.
Perspektiva ucitele: Podporuji bezpedi ve tfide (pozitivni atmosféru)
Urove 0 Urovei 1 Uroveii 2 Urove 3
"chybg&jici kompetence" | ,utvaiejici se kompetence* | ,,rozvijejici se kompetence* | ,,pokrocila kompetence®
Podporuji a vytvaiim
Svym jednanim bezpecné prostiedi, v
nepodporuji bezpeci ve Vytvaiim bezpecné némz se Zaci neboji
tfid€. NefeSim situace, Vsimam si situaci, které prostiedi, v némz se zaci zapojit, fict sviij nazor,
které ohrozuji bezpeéné | naruSuji bezpeéi ve tiide a neboji zapojit, Fict svilj komunikovat, riskovat,
prostiedi ve t¥idé (napf. pokousim se je feSit nazor, komunikovat, délat chyby. Cilené
posmivani, napéti, strach riskovat, dé€lat chyby zatazuji aktivity, které
udélat chybu, ...) podporuji bezpeci, a feSim
konkrétni situace ve tfide.

Zdroj. Kratochvilova a kol., 2020; upraveno autorem

Kratochvilova a kol. (2020) ve své publikaci uvadi, ze prace se Standardem kvality
profesnich kompetenci studenta ucitelstvi mlze byt rizna. Jako piiklad Ize uvést
Pedagogickou fakultu Masarykovy univerzity v Brné, kterd dokument vyuzivad v radmci
realizaci praxi v navazujicim magisterském studiu. V pribéhu 3 semestrl studenti béhem
praxi pracuji se Standardem riiznymi zptsoby. Nejprve si s provazejicim ucitelem stanovi 3
kompetence, na které se v prubéhu praxi zaméti. V nésledujicich praxich si student postupné

rozviji ¢i osvojuje dalsi kompetence. Student ma tak moznost sledovat sviij vlastni pokrok a
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zaroven muze sledovat, na které oblasti je potfeba, aby se vice zaméfil. Prace se Standardem
muze byt vyuzita i mimo praxe, které student realizuje v ramci studia. Lze jej také vyuzit
pro ziskani své vlastni zpétné vazby v riznych pedagogickych situacich a pracovat s nim dle
vlastnich potieb. Se Standardem se krom¢ Masarykovy univerzity pracuje také na JihoCeské
univerzité v Ceskych Budg&jovicich. Mistni Pedagogicka fakulta Standard nepatrné
poupravila (Nohavova, Zlabkova, 2022) a postupné jej od roku 2022 zavadi do svych

vzdélavacich osnov pro obory ucitelstvi v ramci pedagogicko-psychologického zakladu.

2.2.2 Typologie pojeti geografie pro rozvoj profesnich kvalit ucitele zemépisu
Zvysovani kvality vyuky a ur€ovani profesnich kvalit, zejména uciteld geografie, se ve své
studii vénovali Svobodové, Spurna a Knecht (2020). Clanek prezentuje vysledky vyzkumu,
jehoz cilem bylo zjistit, jaké pojeti maji o geografii a vyuce geografie studenti Ceské
republiky. Vyzkum roztfazuje pojeti geografie do n¢kolika skupin, které byly vytvofeny na
zaklad¢ Catlingovy typologie. Catling (2004) vytvoftil celkem 9 typologii pojeti geografie na
zakladé Pattisona (1964), ktery rozdélil geografické mysleni podle 4 tradic pramenicich
z antického pojeti geografie:
e Studium vziajemnych vztahli mezi lidskou spolecnosti a pfirodou, s kofeny
v Hyppokratové uceni
e Studium planety Zemé jako celku vcetné piirodnich zikonitosti, s kofeny
v Aristoteloveé uceni
e Regionalni ptistup zaloZeny na popisu, s kofeny v Strabonovée uceni

e Studium prostorovych problémil, s kofeny v Ptolemaiové uceni

Catling (2004) nasledné tyto kategorie upravil pro potieby dnesni moderni doby a rozsitil je
o dalsi typologie, kterymi jsou napiiklad map-lover, syntetizator a dalsi (viz. Tabulka 4).
Catlingova typologie pojeti geografie byla aplikovana v ramci mnoha vyzkumu. Naptiklad
Catling (2014) a Puttick, Paramore a Gee (2018) aplikovali typologii k identifikovani pojeti
geografie u ucitelll prvniho stupné zékladnich Skol, Alkis (2009) u studentli ucitelstvi
geografie a Reinfriend (2004), Preston (2015) ¢i Clausen (2017) u jiz pracujicich uciteli
geografie. Principem zjiStovani typologie je dotaznik, ve kterém respondenti subjektivné
hodnoti dulezitost urcitych témat geografie. Dotazovanému nésledné vyjde dominantni
pojeti geografie, které charakterizuje, jaké geografické mysleni doty¢ny uptednostituje a na

jaké otazky hledaji jeho Zaci odpovéd.
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Tabulka 4. Typologie pojeti geografie s charakteristikou podle Catlinga (2004)

vétsich regiont
Zaklady kartografie

Kategorie Oblast zajmu Pokladané otazky
Fakta: obecna fyzicka a socialni
geografie
Globalista Slozky krajinné sféry 5 ~ao "
(globalist) Popisna regiondlni geografie statli a Kde? Co? Kdy

Earthista (earthist)

Témata / tematické celky: vulkanismus,
desertifikace, zemétieseni, migrace,
kulturni

diverzita, cestovni ruch aj.

Procesy a jejich pfi¢iny: laviny, cirkulace
vody, monzuny, globalizace, migrace

Proc?

Interakcionista
(interactionist)

Dopady a efekty ¢innosti lidi na piirodu,
propojenost a vztahy mezi lidmi a
prostfedim

Znalost (vzajemného) ptsobeni soc. a
pfir. jevl a procest

Jak to souvisi s ¢innosti
¢loveéka?

Placeista
(placeist)

Jak a pro¢ lidé n¢kde ziji (maximaln¢
narodni troven)

Ptipadové studie malych oblasti
Kultura na Grovni mista

Kontext komunity

Proc prave tady?

Enviromentalista
(enviromentalist)

Udrzitelny rozvoj, environmentalni
problémy,

budoucnost

Angazovanost v ochran¢ Zivotniho
prostredi

Jak zmirnit dopady?

Jak se to projevuje v

(facilitator)

Ptesahy geog. uciva do béZného Zivota
Atraktivni témata pro zaky

Lokalista , oy e nejbliz§im okoli?
. Misto, v némz Zije . .
(localist) Je mozné najit to stejné
n¢kde jinde?
Co a jak nejlépe
Map-lover Mapy, mapové dovednosti znazornit?
Co vyplyvéa z mapy?
Vseobecny rozvoj zaku skrze vyuku
Facilitator geografie Proc¢ to musime umét?

K ¢emu mi to je?

Syntetizator
(synthesiser)

Mezipiedmétové vztahy, integrace

o324

Jak a v ¢em se to prolina?
S jakymi dalSimi obory to
souvisi?

Zdroj: Catling, 2004; upraveno Svobodovou, Spurnou a Knechtem, 2020

20




Svobodova, Spurna a Knecht (2020) zjist'ovali, ktera pojeti jsou typicka pro ucitele zemepisu
v Ceské republice. Sledovanym vzorkem bylo piiblizné 539 uéiteld zemépisu 2. stupnd
zakladnich Skol, kterym bylo polozeno 45 otazek. Otazky se tykaly témat souvisejicich
s typologii pojeti geografie podle Catlinga (2004) a ucitelé volili odpovédi podle toho co
povazuji ve vyuce zemepisu za témata zasadni/rozhodujici/klicové anebo naopak, co je pro
né ve vyuce naprosto okrajové. Algoritmus nasledné roziadil vysledky do jednotlivych
geografickych pojeti a vysledkem byla jedna dominantni ucitelova preference v oblasti
geografie (jaké geografické mysleni ma u néj hlavni postaveni). Ucitelova preference se
vysledné promita do stylu vyuky, naptiklad jakym zplisobem napliuje ucitel vzdelavaci
potieby zaki (Geo4Tea, 2023). Knecht na webu Geo4Tea (2023) uvadi, ze je typ ucitelq,
ktefi maji velmi dobré teoretické znalosti, které ale nedokdzi spravnym zplsobem
pretransformovat pro potieby zaki. Zaci v tomto pfipadé nemusi vykladu zcela rozumét a
chybi zde aktivitni zapojeni tfidy do vyuky. Tyto odborné znalosti pak mize ucitel vyzadovat
také od zakl, coz muze vést k malé atraktivité¢ zemépisu a zaroven pocitu malé vyuzitelnosti
zemepisu v bézném zivote. Problémem ovSem je i opacny piipad, pii kterém se ucitel snazi
zamaskovat své, ne pfili§ velké, znalosti v odbornych tématech, Casto se zabyvéa tématy
popularnimi, ptenasi vyuku do venkovniho prostiedi, a snazi se, aby byla vyuka pro zéky co
nejvice zédbavna. Z tohoto pohledu je takovato vyuka spiSe ztratou Casu, protoze probirana
latka neni dostate¢né odborné ukotvena (Geo4Tea, 2023).

V ramci projektu vytvofil tym tvofeny pedagogy z Masarykovy univerzity v Brné

webovou aplikace Geo4Tea.com. Aplikace nabizi moZnost na zjiSténi dominantniho pojeti
geografie u ucitell ¢i studentl ucitelstvi. Uzivatelé se po vyplnéni dotazniku dozvi zékladni
charakteristiku svého pojeti geografie. V nabidce jsou jim také poskytnuty tipy a doporuceni
do vyuky. Soucésti poskytnutych informaci jsou silné a slabé stranky ucitele s danym
pojetim, a na co by si m¢l dat vyucujici, s ohledem na vyuku Zaka a jejich hodnoceni, pozor
(Geo4Tea, 2023). Knecht na webu Geo4Tea (2023) uvadi:
,, Identifikace Vaseho pojeti vyuky geografie je diilezitym krokem k tomu, aby Vase vyuka byla
odborné fundovand a soucasné zdabavna pro Vas i Vase Zaky. Aplikace Vam nabidne
moznosti, jak jesté vice rozvijet Vase prevazujici pojeti. Ukdaze Vam ucebni ulohy, aktivity,
pomiicky, pripadné souvisejici postupy hodnoceni a vyukové metody, kterymi lze obohatit to,
na co jste zvykli. “ (Geo4Tea, 2023).

Podrobnéji se slozkdm a vysledkim dotazniku vénuje kapitola 3.3, ve které je
aplikace predstavena z pohledu charakteristiky autora jako ucitele zemépisu a jeho pojeti

geografie s ohledem na sebereflexi a budouci ucitelskou praxi.
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3. METODICKY MATERIAL PRO REALIZACI VLASTNICH
VYUKOVYCH AKTIVIT VYUZIVAJICICH KONCEPT
STEM

Na zéklad¢ teoretickych vychodisek vytvofil autor vyukové aktivity, ve kterych se vyuziva
moznosti konceptu STEM na piikladu praktické vyuky. Pfi vytvéafeni aktivit autor vyuzil
rozpracované navrhy vyukovych aktivit ze své bakalatské prace (Kis, 2021), ve které byly
aktivity navrzeny pouze v ramci integrace piedméti zemepisu a télesné vychovy, a byla zde
pouze nastinéna jejich mozna podoba pro realizaci. Tato podoba musela byt z velké casti
prehodnocena a upravena, coz mohl autor provést diky jiz nabytym zkusSenostem z praxe.
Pti upravé autor vychazel z nastudovanych podkladi tak, aby bylo mozné aktivity zatadit do
vyukového konceptu STEM (ptipadné rozsiteného o uméni — STEAM). Kromé zaméteni na
hlavni obory obsazené ve STEM (véda, technika, technologie, matematika) se autor zaméftil
hlavné na obecné principy. Vyukové aktivity jsou zamétené na dovednosti, které zaci vyuziji
v bézném zivoté. Jedna se napiiklad o dovednost feseni redlnych problémi (individudlné 1
ve skupindch), kritické mysleni, kreativitu, socidlni a komunika¢ni dovednosti. Aktivity
vytvaii vhodné prostfedi pro kladeni dopliujicich otazek, které zaky pfimé&ji pfemyslet
v SirSich souvislostech s Sirokou zakladnou témat. Tyto principy povaZuje autor za zcela
zasadni prvek vzdélavani ve 21. stoleti. Nedilnou soucasti aktivit je rozvoj teoretickych
znalosti Zaki z rznych vzdélavacich obort, které maji zaci aplikovat do redlného prostredi.
Jelikoz je autor budoucim ucitel zemépisu (a té€lesné vychovy), jsou hlavnim tématem aktivit
pojmy spojené s geografii. Spolu s geografickymi znalostmi si Zaci rozvijeji znalosti takeé
z dalSich predmétd, kterymi jsou napiiklad matematika, pfirodopis, télesna a vytvarna
vychova, fyzika, informatika a dalsi.

Aktivity maji jednotnou strukturu. Na tvod je uvedena anotace se zakladnimi
informacemi. Nasleduje metodickéd struktura, ve které je uveden cil a zatazeni aktivity
z pohledu konceptu STE(*A)M a RVP ZV (2021). Déle jsou zde informace ohledné vékové
skupiny, pro kterou je aktivita primarné ur¢ena, pomicky, které jsou potieba, a také jaka je
casova dotace pro realizaci. VeSkeré pomiicky, které jsou pouzity, maji Skoly k dispozici
anebo je velmi jednoducha jejich ptfiprava (uvedeny jsou piipadné tipy na piipravu).
S ohledem na ptipravu a realizaci aktivit je ¢asova dotace od 30 do 120 minut. Podle potieb
a moznosti vyucujicitho lze casy aktivit upravovat podle vlastniho uvazeni. Nasleduje

podrobny popis programu aktivity s rozdélenim na uvodni, hlavni a zavére¢nou ¢ast. Snahou
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také bylo, aby nebylo nutné realizovat aktivity pouze v ramci praktické vyuky, ale aby bylo
mozné jejich zafazeni do bézné vyuky na zékladnich a stfednich Skolach. Na zavér je u
aktivit podrobné popsan prub¢h jednotlivych realizaci, véetné ptipadné reflexe od zakl a
uciteltt formou pozorovani a rozhovora. Posledni podkapitola je vénovana autorové vlastni
reflexi na pribéh aktivit a pfipadnym navrhiim na doplnéni ¢i korekei nedostatkd.

Vyukové aktivity byly realizovany vramci riznych projektd, konferenci a
workshopti (viz Tab. 3), na kterych autor ziskal také zpétné vazby od zaki a ucitelii. V ramci
projektového tydne ,,SE STEMEM NA CHURANOV JEDEM 2022.“ ktery se konal od 10.
do 14. 10. 2022, bylo mozné diky ¢asovym moznostem ziskavat zpétnou vazbu od zakt
pomoci aplikace Mentimeter. Zaci méli za tkol vzdy bezprostiedn& po realizaci aktivity
napsat dva pojmy. Prvnim pojmem bylo podstatné jméno a druhym prvni pocit ¢i ptidavné
jméno, které je napadlo ve spojeni s aktivitou. Nasledné byl v aplikaci Mentimeter
z vypsanych slov utvoreny slovni mrak (WordCloud), ve kterém je ¢etnost jednotlivych slov
znazornéna velikosti — ¢im vice zakd napsalo dany pojem, tim je toto slovo vétsi. V ramci
ostatnich realizaci ziskéval autor zpétnou vazbu od ucitelit a zakti formou rozhovort. Od
fijna 2022 do bifezna 2023 si aktivity vyzkouSelo témét 550 déti prevazné ze zakladnich a
stiednich skol. Vyzkouseny byly také s mensim mnozstvim déti z mateiskych skol. Uciteld,
kterym byly aktivity pfedstaveny, a od kterych autor ziskaval zpétnou vazbu, bylo 41. Diky
realizaci a ziskané zpétné vazbé bylo mozné zaradit na zavér také vlastni reflexi autora na
pribéh aktivit a moZné navrhy na odstranéni ¢i upraveni aktivity tak, aby se neopakovaly
piipadné zjisténé nedostatky.

Diky ziskani zpétnych vazeb a komplexniho hodnoceni pribéhu aktivit bylo mozné,
aby autor provedl analyzu své osobnosti jako budouciho ucitele a reflexi svych ucitelskych
postupil. Kapitola 3.2 rozebird podrobné autorovy pedagogické postupy béhem realizace
aktivit tak, jak je vnima sam autor. Tuto ¢ast povaZuje autor za jednu z klicovych z celé
diplomové prace, protoZze nabizi pohled na jeho uclitelské schopnosti a na to, jak je
pfipraveny na ucitelkou profesi jakozto témét vystudovany ucitel. Neméné diilezita je pro
autora kapitola 3.3 Sebereflexe ucitele zemepisu s vyuzitim aplikace Geo4Tea, ve které
charakterizuje autor svou osobnost z pohledu vlastnich nazort a pohledti na vyuku zemépisu
na zékladnich Skolach. Velmi podrobnd je analyza osobniho pojeti geografie, kterd dava
autorovi mozZnost zaméfit se na své silné a slabé stranky, které se k jeho geografickému
mysleni vztahuji a davaji mu mozZnost na téchto strankach nadale pracovat. Obé& tyto metody

sebehodnoceni a sebereflexe jsou dileZzité pro dalsi sméfovani autorovy ucitelské praxe.
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Tabulka 5. Realizace aktivit v praxi

Realizované Pocet Polet
Udalost Termin e Skola viroo ucliteli z
aktivity Zaku
praxe
Planeta z
prirody, Gymnazium,
SeSTEMEMNa |y 1410 | Kulate Ceské
Churanov jedem b | v 31 4
2022 2022 0 yyate stvo | Budgjovice,
a Orientacni Ceska 64
béh
. . Kulaté "
Den s univerzitou | 16.11.2022 Rizné SS 50 0
obyvatelstvo
STEM Planeta z
EDUCATION piirody, Rizné Z8 +
CONFERENCE | 247252922] "y jate S§ 0 20
2022 JU PF obyvatelstvo
Gymnazium a
SOSE 21 2
Sedlcany
: SS
Workshopy Listopad Kulaté -y
LA Polytechnick 25 2
VR/AR a Prosinec | Obyvatelstvo | TO% g:Bmc y
praktické vyuky 2022,
na KGE PF JU |Duben 2023
C}ymnazmp 56 1
Planeta z Jirovcova CB
ptirody
ZSaMS L.
Kuby 48 180 6
ZS aMS
Planeta z Kamenny 46 2
Véda na vsi 29.- ptirody, Ujezd
Véelna 2023 31.3.2023 Kulaté Ruzné MS, Z8
obyvatelstvo aSS 100 2
(Vetejnost)
ZS Dukelska
11 CB 34 2
Celkem 543 41

Zdroj: Autor, 2023
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3.1 Vyukové aktivity vyuzZivajici koncept STEM

Aktivity autor vytvoril celkem tfi a v kazdé z nich jsou uplatilovany razné principy konceptu
STEM vzdélavani, véetné integrace rtiznych obortl a oblasti. Zaci diky témto aktivitim
rozvijeji své znalosti a dovednosti v teoretické, praktické a socialni roving. Prvni aktivita ma
nazev ,,Planeta z piirody*. V této aktivité se zaci prakticky seznamuji s okolim a zdokonaluji
své védomosti zejména v oblasti fyzické geografie a Zivotniho prostifedi. Druha aktivita je
pojmenovana ,,Kulaté obyvatelstvo®. V této sportovnéji zamétené aktivit€é zaci pomoci
rtizného sportovniho vybaveni (mi&t) sestavuji 5 nejvétsich mést Ceské republiky, a simuluji
tak realné velikostni poméry téchto mést. Treti aktivitou, kterd zde bude prezentovana, je
aktivita s nazvem ,,Orientacni beh*. Jak jiZ z ndzvu vyplyva, jedna se o realizaci orienta¢niho
zavodu, behem kterého si zaci vyzkouseji praktické dovednosti v ramci orientace v terénu

podle mapy a okoli.

3.1.1 Aktivita ,,Planeta z prirody*

Anotace:

Zé4ci maji za ukol vytvofit mapu svéta pomoci ptirodnich materiald, které najdou v okoli.
Ttida je rozdélena do skupin o stejném poctu zaka a kazda skupina ma svijj vlastni mapovy
podklad. Organizace a postup tvofeni mapy je v kompetenci pouze zakl. Jednim z cilt je tak
nauceni se kooperace a komunikace mezi jednotlivei. Hlavnim tkolem je co nejvice priblizit
sloZeni vegetacnich pasi svéta pomoci nalezenych ptirodnin. Rozviji se tak nejen tviréi
schopnosti zakd, ale také ukotveni uciva, které jiz pied aktivitou probirali v minulych
hodinach. V tomto piipadé vegetaéni pasy svéta. Zaci pouzivaji atlas a mobilni telefony &i
tablety (zejména pro atlas od Mapy.cz). Dalsi rozvijejici schopnosti je tak hledat potfebné
informace bud’ pomoci modernich technologii nebo jinych odbornych prameni. Soucasti
aktivity je 1 zav€recna reflexe formou diskuse. V té Zaci popisuji, pro¢ zvolili konkrétni
pfirodninu na konkrétni misto. Dopliiujicimi informacemi, které maji Zaci za tikol zjistit ¢i
vymyslet, mohou byt napiiklad, jakd fauna a flora se v urcitém vegetacnim pasu nachazi,
jaky je pomér ploch Sahary a deStného lesa v Africe, jaké tam v priibéhu roku panuji teploty,
srazky a podobné. Role z pohledu ucitele je vedlejsi, takze pouze dohliZi na klidny priibéh
aktivity. Vice se zapoji az v zavérecné diskusi, ve které poklada vhodné orientované otazky

(naptiklad klimaticka krize, desertifikace a podobng).
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Mozné pouziti ptirodnich zdroji ke zndzornéni vegetacnich pasu:
Kvety, listy, traviny (co nejvice druhit) = Tropicky destny les
Trava (suchad) = Savany
Trava (zelena) = Stepi
Pisek, kameny = Pouste
Listy z listnatych stromui = Stredomorsky typ vegetace/Listnaté lesy mirného pasu
Jehlici + listi ze stromu = SmiSené lesy mirného pdsu
Jehlici (ruzné druhy) = Jehlicnaté lesy mirného pasu (1ajgy)
Mechy a lisejniky = Tundra
Kameny, mechy, lisejniky = Vysokohorska vegetace
Apod.

3.1.1.1 Metodicka struktura
Vékova skupina: 2. stupeii ZS
Casova dotace: 30 minut
Pomiicky: Podkladova mapa (platno), ptirodni material, atlas, (tablet/smartphone)
* Tip pro tvorbu velké mapy na platno:
e (o je potteba: PC/Notebook, projektor, velka sklenéna plocha (okno), platno, fixy
e Postup:
1. Oteviit v PC obrazek s obrysem mapy Svéta

2. Pomoci editoru zobrazit obrazek zrcadloveé
3. Projektor namifit na velkou sklenénou plochu
4. Z druhé strany sklenéné plochy pfipevnit platno (projektor platno prosviti)
5. Obkreslit mapu svéta fixem
Cil aktivity:

Cilem aktivity je ziskat ¢i zdokonalit jiZ nabyté znalosti v oblasti pfirodniho obrazu Zem¢,
ziskavat informace v riznych pramenech (atlas, Mapy.cz), umét prostorové premyslet a
rozvijet tviréi schopnosti. Béhem aktivity Zaci vyuzivaji znalosti a dovednosti nabyté
z riiznych oborl (zemépis, ptirodopis, matematika, informatika, télesnd vychova, vytvarna
vychova aj.). Zaci se seznami s okolim, ve kterém se nachézeji, rozviji vyjadfovaci a
komunikaéni schopnosti. Ukolem 24kt je pomoci piirodnich materialu v okoli sestavit

vegetacni pasy Zem¢.
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STE(*A)M

e Ptirodni védy (zemépis, ptirodopis/biologie — fyzicka geografie, biomy)

e Technologie (prace s tablety, hledani informaci)

e Technika (urceni postupu feseni a skladani ptirodnin na podklad)

e Matematika (thrny srazek, prace se stupnici teplot, rozloha zobrazenych ploch)

e *Umeéni (kreativni znazornéni biomu)

e Schopnost aplikovat badatelské postupy, logicky myslet, schopnost kladeni otazek
vedoucich k feSeni, komunikovat s ostatnimi a spolecné najit feSeni situace c¢i
problému, aj.

e Integrace piedmétl z RVP ZV (viz. nize)

Tematické zarazeni aktivity podle RVP ZV a oéekavané vystupy:
Zemépis:
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
o 7-9-1-02 pouzivd s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
Ptirodni obraz Zem¢
e 7-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznavd, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu
Regiony svéta
o 7-9-3-02 porovnava a piiméfen¢ hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spole€enské, politické a hospodaiské poméry
Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
e 7-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny
Prirodopis
Praktické poznavani ptirody
e P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani ptirody
Matematika
Cislo a proménna
e M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s

méfitky map a plant
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e M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel
Télesna vychova:
Cinnosti ovlivitujici zdravi
e TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostiedi
sportovist, piirody, silni¢niho provozu; pfedvidd moznd nebezpeci Urazu a
prizpisobi jim svou ¢innost
Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti
e TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
Vytvarna vychova:
e VV-9-1-02 uziva vizualn€ obrazné vyjadieni k zaznamendva vizualni zkuSenost, 1
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z predstav a fantazie
Informatika:
e [-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rtizného typu
e [-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi
Clovék a svét prace
Vyuziti digitalnich technologii:
e (SP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky
Kli¢ové kompetence:

e Komunikativni, ReSeni problému, Socidlni a personalni, Pracovni, Digitalni

Priifezova témata:
e Enviromentdlni vychova, Osobni a socidlni vychova, Vychova k mySleni v

evropskych a globalnich souvislostech

PROGRAM VYUKOVE AKTIVITY:

Uvodni ¢st (10 minut):

V Gvodni ¢asti jsou Zéaci rozdéleni do druzstev o stejném poctu. Poté polozi ucitel
k nasledujici aktivité par otazek, aby zjistil, jaké ma;ji zaci predpokladané znalosti. Otazky
mohou byt naptiklad: ,, Co vite o vegetacnich pasech Zeme? Jaké mame vegetacni pasy? Co
je typické pro vegetacni pdsy pousti, a naopak destného pralesa?‘ Nasledné je kazdé
skupin€ ptideleno jedno platno s obrysem kontinenttl, pomtcky ve form¢ atlasu/tabletu, a je

vysvétlen prabéh aktivity. Zaroven ucitel poskytne Zaklim prostor pro dotazy.
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Hlavni ¢ast (25 minut):

V hlavni ¢asti probiha samotné sestavovani mapy. Mapu tvoii déti zcela samostatné ve
skupinach. Probiha zde spoluprace a rozdé¢leni uloh ve skupiné. Nékteii zaci nosi potiebny
materidl, jini zase hledaji spravné feSeni v atlasech/tabletech. Ucitel v této fazi pouze
ptihlizi, poptipad¢ upravuje kdzen, a dba na bezpeci vSech skupin. V piipadé, Ze ma n¢jaka
skupina mapu hotovou s velkym ptedstihem pied ostatnimi, mize ucitel pobidnout n&jaké

¢asti mapy k vylepseni, aby zamezil dlouhym prostojim.

Zavérecna c¢ast (10 minut):

V zavérecné Casti probéhne diskuse a reflexe prace zakd. Cela tfida projde jednotlivé
mapové vytvory. Kazda skupina svou mapu ptedstavi a odprezentuje svilj postup pii jeji
tvorbé. Zaci si tak viimaji odlignosti a mohou porovnat jednotlivé rozdily s vlastni mapou.
Ucitel zde hraje jiz rovnocennou roli s ostatnimi. Poklada dotazy typu: ,, Proc jste umistili
mech do severnich oblasti Eurasie? Proc¢ mate suchou travu v Africe mezi destnym lesem a
piskem symbolizujicim Saharu?“ Cilem téchto dotazl je u zakl ovéfit jejich myslenkové
pochody pfi tvorbé mapy, a zda spravné rozumi rozmisténi vegetacnich pasii. V ptipadé Casu

je moznost dotazovat se také na detailngj$i vlastnosti vegetacnich pasi.

3.1.1.2 Realizace aktivity ,,Planeta z pFirody* v praxi
Autor aktivitu vyzkousSel pii riznych pfileZitostech, diky kterym posbiral zpétné reflexe
nejen od zak, ale 1 od ucitelil z praxe.

Prvni realizace aktivity prob¢hla v ramci projektového tydne ,.SE STEMEM NA
CHURANOV JEDEM 2022, ktery se konal od 10. do 14. 10. 2022. Tohoto projektu se
idastnilo celkem 31 Z4ki tercie a 5 ugiteld z Gymnazia, Ceské Budgjovice, Ceska 64. Zaci
byli rozdéleni do skupin po 8 ¢lenech a jedna skupina byla po 7. Na tvod probéhlo vysvétleni
prib&hu aktivity, a vzhledem k realizaci aktivity na okraji lesa byla zZaklim sdélena také
bezpecnost pohybu v pfirod¢ a vymezené uzemi, ve kterém se mohou pohybovat. Nasledny
prabeh hlavni ¢asti probihal bez vaznéjsich problému. Jedinou véci, kterou musel autor fesit,
byla chvilkova nekédzen jedné ze skupin. Po uklidnéni jiz aktivita probihala v klidu.
V prubéhu hlavni ¢asti bylo vidét postupné vytvoreni roli ve skupinach. Nejcastéji se atlasu
ujali geograficky nadani Zaci s vyvinutym geografickym mysSlenim a organizovali ostatni
v rozmisténi materialu. Naopak sportovné nadani zéaci se ujali role nosi¢i a pfinaseli material
z okoli podle pokyni Zzaka s atlasem. Pokud probé¢hla diskuse o spravnosti umisténi
materialu na konkrétni misto, dokazaly se vSechny skupiny dohodnout bez vétSich problémd.

Béhem zavérecné reflexe probéhla diskuse o vegetacnich pésech a vSechny skupiny si
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zvladly sviij postup pii tvofeni mapy obhdjit. Zpestfenim zavére¢né ¢asti bylo hodnoceni
map pomoci hlast od zakl. Piekvapivé ne vSichni zaci dali hlas své map¢ a bylo vidét, ze se
snazi ocenit praci ostatnich. Z vyslednych map je patrné, ze zaci umi kvalitné pracovat
s atlasem a maji dobry piehled o rozmisténi vegetacnich past. Zajimavé bylo sledovat rizné
znazornéni jednotlivych past pomoci riznych materialii. Nékteré oblasti znazornily vSechny
skupiny stejné. Naptiklad horskou vegetaci znacily pomoci kamentl, pousté pomoci pisku,
savany pomoci suché travy. Nékteré mapy byly doplnény o ledovce, které znadzornily pomoci
bilych dlazdic. Zajimaveé si nékteré skupiny poradily s velkou biodiverzitou deStnych
pralest, kam se snazili naskladat co nejvétsi pocet riznych druht rostlin. V zavéru probéhla
obsahla diskuse, ve které zaci porovnavali jejich mapy, vS§imali si rdznych poméri
znazornéni velikosti jednotlivych biomd, a diskutovali na enviromentalni témata, napiiklad

téma klimatické krize, desertifikace a podobn¢.

Obrazek 1. ,,Planeta z prirody“ Se STEMEM na Churariov jedem 1

Zdroj: Autor, 2022
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Obrazek 2. ,,Planeta z prirody”“ Se STEMEM na Churanov jedem 2

Zdroj: Autor, 2022

Obrazek 3. ,,Planeta z prirody*“ Se STEMEM na Churanov jedem 3

Zdroj: Autor, 2022
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Obrazek 4. Reflexe aktivity ,,Planeta z prirody“— podstatné jméno

A Mentimeter

Jak bys aktivitu okomentoval jednim
podstatnym jménem?

lisejnik  spoluprace

kreativita .

tundra

Zdroj: Mentimeter, 2022; upraveno autorem
Pfi dotazu na prvni podstatné jméno, které¢ zaky napadé s ohledem na probéhlou aktivitu
»Planeta z ptirody*, Zaci nejCastéji psali pojmy Mapa, atlas, Zemé. Dalsi pojmy, ve kterych
se odrazi odkaz na zemé&pis jsou naptiklad tundra, biotopy, pisek, planeta, Evropa a dalsi.
Kreativitu Zaci uvadéli jako druhé nejcastéj$i podstatné jméno. Spolu se spolupraci a

zabavou nam tyto pojmy potvrzuji pozitivni naladu, kterd byla béhem aktivity patrna.

Obrazek 5. Reflexe aktivity ,,Planeta z pFirody* — pridavné jméno
VVyjadrete pocit, ktery jste pritom zazivali? Jak jste se "
citili?

zeleny

debloidni

dobry

stresovtipny

C
=
==

O

()

=
Y

Zdroj: Mentimeter, 2022; upraveno autorem
Pro zjisténi pocitli zakti béhem aktivity a tim, jak je zaujala ¢i nezaujala, poloZzil autor Zakiim
otazku Vyjadrete pocit, ktery jste pri tom zazivali? Jak jste se citili? (ptidavné jméno).
Nejcastéji se objevuji pozitivni ohlasy typu zabavny, dobry, super, kreativni. Vzhledem
k tomu, Ze se aktivita uskute¢nila na podzim a v odpolednich hodinéch, 1ze sledovat také

pocity, které zaci méli kvili podminkém, naptiklad zima. Z negativnich ohlasti Ize jmenovat
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napiiklad debloidni ¢i tezky. S témito reakcemi je potieba pocitat, vzhledem k véku
zOCastnénych zakd. Béhem aktivity ale zadny z zakl nevykazoval vylozené znudéni €i
nechut’ pracovat, a tak je potfeba brat tyto reakce s rezervou.

Reflexe ptihlizejicich uciteli gymnazia byla velmi pozitivni. Hodnoceni probehlo

formou diskuse s autorem. Jako ptiklad 1ze uvést prepis vybranych slovnich reakci:

Ul: ,, Tohle jsem nikdy nevidéla a je to super! Libilo se mi, jak spolu deti
spolupracovali pri resSeni ukolu a vymysleli rizné postupy reseni.
U2: ,, Pokud budu moct, zkusim tuto aktivitu zapojit do bézné vyuky, napriklad
v ramci terénnich cviceni. Velké plus je také zapojeni prdace s atlasem, ktery Zdakiim pomohl
pri vymysleni spravného postupu “
U3 ,, Aktivita super! Jediné, co bych mozna upravila, by bylo lepsi rozmisteni

skupin, aby byli Zaci dale od sebe. Eliminovalo by se tim okoukavani a kopirovani. *

Dalsi moznosti, pti které mohl autor aktivitu vyzkouset a predstavit u¢iteliim z praxe,
byla KONFERENCE STEM VZDELAVANI/STEM EDUCATION CONFERENCE 2022
JU PF, kterd se konala 24.-25.11.2022. Zde byla aktivita pfedstavena celkem 20 ucitelim
z praxe v ramci workshopu ,,Koncept STEM v praktické vyuce oborovych predméti pod
vedenim Mgr. Petry Karvankové, Ph.D. Autor pro ucastniky konference ptipravil pfirodni
materidly, a ucitel¢ si tak mohli vyzkousSet samostatné nanaseni pfirodnin do mapy. Ohlasy
na aktivitu byly velmi pozitivni. U¢itele také zajimala pfiprava pomiicek na aktivitu, zejména
ptiprava velké podkladové mapy na prostéradlo.

Populariza¢ni nau¢na akce Véda na vsi Vcelna 2023, na které byla aktivita taktéz
realizovana, byla urcena primarné pro zdky 2. stupné zakladnich skol, ale vyzkousSet si ji
pfisly také déti z mateiskych Skol, Zaci z prvniho stupné zakladnich Skol, a také Zaci ze
stiednich Skol. Autor tak mohl aplikovat rizné modifikace, které umoznily realizaci aktivity
pro riizné vékové skupiny. Soucasti stanovisté byl vytvofeny poster, ktery obsahoval rizné
informace k vegetacnim pasim a zaci ho mohli pouzit v pribéhu sestavovani mapy
z ptirodnich materidld. V rdmci zékladnich a stfednich S§kol ponechal autor aktivitu
v piivodni podobé jen s drobnymi tpravami. Zaci méli k dispozici obrys mapy svéta ve
velikosti 1,5x2,5 metru, atlasy a zminovany poster. Akce se konala ve vnitinich prostorach
Kulturniho centra Véelna. Z toho divodu byl pfirodni material pro zaky dopiedu ptipraven
v krabicich a cely prostor aktivity byl podlozen kryci folii z dtivodu, aby v prabéhu prenaseni
materidlu na mapu nevnikal pfili§ velky nepotfaddek v prostorach budovy. S ohledem na

casovou naroc¢nost akce, pii které byli zaci rozdéleni do 15 skupin (podle poctu stanovist’) a
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na splnéni jednoho stanovisté méli zéci k dispozici pfiblizné 8 minut, se autor rozhodl, Ze
mapu rozd€li na 6 ¢asti — Severni Amerika, Jizni Amerika, Afrika, zadpadni cast Eurasie,
vychodni ¢ast Eurasie a Australie s Oceanii. Nasledné si vzdy kazda skupina zakt vybrala,
ve které Casti svéta chtéji vegetacni pasy vytvorit. Autor mél pfipravené soucasné dva
mapové podklady. Ve chvili, kdy byly vytvofeny na jedné mapé vegetacni pasy vsech
svetadilil, zacaly dalsi skupiny zaki s tvorbou druhé mapy. V prubéhu tvorby druhé mapy
autor postupné sklizel material z prvni mapy, aby bylo mozné jeji opétovné pouziti. U zakt
druhého stupné a stiednich Skol bylo mozné sledovat stejné rozdé€leni roli ve skupiné, jako
tomu bylo pfi realizaci na Churanove. Geograficky vice nadani zaci se ujali atlasu a ostatni
zaci pomahali nosit a rozmist'ovat material podle instrukci.

V piipadé realizace se zaky z nizSiho stupné zékladnich $kol a s détmi matetskych
Skol byl autor nucen reagovat a upravit aktivity individualné podle jednotlivych déti. V prvni
Casti realizace probéhla s détmi diskuse ohledné vegetace obecné. Otazky, které autor kladl
byly polozené tak, aby u déti evakuoval pfemysleni s vyuzitim dosud ziskanych zkuSenosti.
Ptiklady otdzek: Rostou u nds v lese stromy jen s jehlicim nebo i s listy? Myslis, Ze vSude ve
svete roste to samé, co u nas? Videl si néjakou pohadku, ve které byla poust? apod. Nejcastéji
témto détem daval vytvorit mapu Afriky, kterd je pomérné malo ¢lenitéd s celkové velkymi
plochami vegetacnich past. Afrika byla vybrana také z diivodu, ze vétSina déti vidéla ¢i zna
animovany film Madagaskar 2 nebo Zootropolis. D& filmu se odehrava v Africe a v prib¢hu
zavede divéky do savan, pousti i tropickych destnych lesii‘. Nasledné diskuse o filmu byla
presunuta k posteru, na kterém mély déeti za tikol ukazat fotky s vegetaci, kterou z filmu znaji
a v ptipad¢, ze umi Cist tak také precist, jak to tam vypadéd a co tam roste. Nasledné autor
détem v atlase ukazoval, kde, jaky vegetacni pas lezi, av§ak rozmistovani materidlu na
velkou mapu jiz bylo pouze v kompetencich déti.

Ucitelé z praxe, kteti Zdky doprovazeli, hodnotili aktivitu velmi pozitivné. Velkym
pfinosem podle nich je prace s atlasem soub&zné s praktickou Cinnosti vypliiovani mapy
pomoci pfirodnich materiali. Ucitelé také zaujal vytvofeny poster, ktery dle jejich slov
vhodné aktivitu doplioval a byl pro zaky pomyslnou oporou v ptipadé, ze si nebyli jisti, jaka
je charakteristika urc¢itého vegetacniho pasu. Velka ¢ast vyucujicich si poster fotografovala
pro pifipadnou inspiraci v jejich vlastni praxi. Autor také ziskal mozné navrhy a napady na
doplnéni aktivity. Jako ptiklad 1ze uvézt ndpad jedné pani ucitelky, ktera navrhla doplnit
aktivitu o fotografie fauny a flory. Obrazky by Zaci skladali do vegetacnich past s jejich

vyskytem a aktivita by tak mohla ziskat jesté vétsi presah, nezZ je tomu v aktudlni verzi.
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Obrazek 6. Poster k aktivité ,,Planeta z prirody*

Jihoceska univerzita
v Ceskych Budéjovicich
University of South Bohemia

in Ceské Budé&jovice

“HLAVNI
BIOMY SVETA

r Pedagogicka

‘ fakulta

" * Fac uI[\’«

% . of Education
eliaci

Planeta z Prirody

c. Dominik Kis

”

* Subpoldrni oblasti

+ Teplotavzimé
pod -50°C

+ Permafrost

¢ Vegetatni obdobi
2 mésice

* Poldrniden a noc

+ Mechy a Lidejniky

* Vysokohorskd

tundra

[ TROPICKE DESTNE

LESY

. 24.28°C

* 3000 mm/rok

* Kamerunskd hora
10 000 mm/rok

* Rozmanita fléra
(Biodiverzita)

* Patrovitost lesa

* Amazonie, stiedni
Afrika, JV Asie

* Deforestace

TAIGA \

* Jehlitnaté lesy

* (Smrk, Jedle,
Borovice, Modfin)

*  Kratké vegetaini
obdobi
2.4 mésice/rok

* Podzoly

¢ Léto+20°C

¢ Zima-45°C

* Rusko, Kanada

STEPI \

« L Savany” mirého
pdsu

*  Traviny

* Prérie, Pampy

« Cernozemé

+ Obilnice svéta

(Penice, Kukufice)
« Stied S Ameriky
*  Ukrajina
* Kazachstdn
« Cina

/ LESY MIRNEHO \
PASU

+ Listnaté (1)

* Smidené (stfed)

« Jehliénaté (S)

¢ Kulturni krajina

* S Amerika,
Evropa, Asie

* Druhy stromi
podie nadmoiské
vyiky

SAVANA

* 20-28°C

* Obdobisucha

* Obdobi deitd

* Traviny, Kfoviny,
Baobaby

* Mnoho zvéie

* Velkd pétka

« Safari

* NP Ngorongoro

*  KrugerQv NP

Zdue Wikipedia.ong, 2023

/ STREDOMORSKA \ / POUSTE \
VEGETACE *  Velké rozdily

* Léto +30°C, sucho teplot den/noc

« Zima+ 10°C, vihko (#50°C/0°C)

* Macchie * Sucho
(Tvrdolisté rostl.) (do 10 mm/rok)

* Dub korkovy, Pinie *  Pisek, Stérk,
{Odlesfiovani) kameni

+ Olivy, Citrusy * Desertifikace

+ Chorvatsko, Recko

* Sahara, Gobi,
Atacama

Zdroje: CLIMATE-CHARTS (2023): World climate maps. https://iwww.climate-charts.com/World-Climate-Maps_html (cit. 15.3.2023)
WIKIPEPEDIA (2023): Biom. https://cs.wikipedia.org/wiki/Biom (cit. 15.3.2023).
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Obrazek 7. ,,Planeta z prirody“ Véda na vsi 1

Zdroj: Autor, 2023

Zdroj: Autor, 2023
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Obrazek 9. ,,Planeta z prirody“ Véda na vsi 3

Zdroj: Autor, 2023

Posledni realizace probéhla v dubnu 2023 na workshopu na Katedfe geografie PF JU.
Aktivita probihala obdobnym zpasobem jako v piedeslych piipadech. Zaci méli opét
ptipravené prirodni materialy, které pomoci atlasu a ptipraveného posteru nanaseli na platno
s mapou. Zaci zvladli zadané ukoly bez problémd, prokazali schopnost prace s atlasem a
jinymi informacénimi zdroji, dokdzali reagovat na piipadné dotazy a dobie se bavili.
Doprovazejici pani ucitelku aktivita velmi zaujala. Zaroven ji zaujal pomocny poster, ktery
podle jejich slov aktivitu vhodné doplioval. S autorem se domluvila na poskytnuti tohoto

posteru, aby ho mohla vyuzit ve své vlastni vyuce zemépisu na Skole.

3.1.1.3 Vlastni reflexe a pripadné navrhy na doplnéni ¢i korekci nedostatki

Pt pripravé aktivity si autor nedokézal zcela pfesné piedstavit, jakd bude finalni podoba
map, které zaci vytvofti. Jednim z prvnich problémi, ktery musel fesit, bylo znazornéni mapy
na velky format cca 1,5x2,5 metru. Toho bylo docileno pomoci projektoru namifeného na

sklo a promitani zrcadlového zobrazeni mapy svéta. Diky tomu lze mapu z druhé strany skla
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nacrtnout na platno ve spravné orientaci. Tento postup autor rad predstavil také ucitelim
z praxe, ktefi se prave na ptipravu velké mapy doptavali.

Vzhledem k jednoduchosti aktivity nebyl pro autora problém srozumitelné predstavit
prabéh aktivity. VSichni zaci védéli, co je jejich ukolem, dotazy na doplnéni informaci
nebyly. Samotny pribéh aktivity probihal plynule a bez problémil. Jediny problém, ktery
musel autor v prub¢hu aktivity fesit, byla chvilkova nekézen u jednoho zéka a obCasné
kopirovani skupin mezi sebou z diivodu pfili§ kratké vzdalenosti mezi mapami. V piipadé
dalSich realizaci by autor jednotlivé skupiny umistil dale od sebe tak, aby byla zachovana
stejnd moznost pouziti materidll, a zaroven aby se zamezilo kopirovani map mezi
skupinami. V zavérecné reflexi se autor tazal na doplnujici otdzky ohledné podnebnych pasi,
na které znaly déti vzdy odpoved, takze se potvrdila osvojend znalost v této problematice.

Autorem vytvofeny poster se ukdzal jako velmi pfinosny pro pribch aktivity.
V ptipadé, ze zaci nevédeli presnou charakteristiku urcitého vegeta¢niho pasu, pomohl
poster jako zdroj informaci. Autor byl mile ptekvapen, jak zaci dokazali informace vyuzit
k ptesnéjSimu zndzornéni urcitych oblasti. Nejvetsi ptinos pomocného materialu v podobé
posteru autor sleduje pfi praci s mensimi détmi, ktefi se doposud s pojmem vegetacni pasy
nesetkaly. Vhodné doplnéni o fotografie a popis dal zaktim ptevazné prvniho stupné lepsi
predstavu o tom, co jsou vegetacni pasy, a pomoci zjisténych informaci dokazali nasledné
sestavit mapu v podobné kvality, jako starSi Zaci. Fotografie obsaZzené v posteru byly pro
autora pfinosem také pii praci s détmi z matetskych Skol, se kterymi mohl na zakladé
obrazkil vést dialog tak, aby néasledné mohly samy déti vymyslet, kam ktery material patfi.

Autor sleduje také urcité limity pfi realizaci aktivity. Jednim z nich miize byt urcita
sezonnost. Bylo velmi obtizné v zimnich a brzkych jarnich mésicich sbirat pfirodni material
pro vSechny vegetacni pasy (zejména zelené listy a jiné rostliny pro vytvofeni pasu
tropického destného lesa). Dal§im limitem jsou organizani moZnosti aktivity. V ramci Védy
na vsi ve Vcelné bylo potfeba rozdélit mapu na vice ¢asti tak, aby bylo mozné stiidani
skupin. Soucasn¢€ byl autor v Casovém presu z diivodu odklizeni jiz vytvofenych map,
protoze mapovy podklad byl potfeba vyuzit vicekrat. V tomto piipade se autorovi osvédcila
pfitomnost alesponl jednoho asistenta, ktery pomahal v pribéhu odklizet vytvofené mapy,
zatimco se autor mohl vénovat dalsi skupin€. Vzhledem k charakteru aktivity, pti které se
pracuje s riznymi materidly, se musel autor co nejvice pokusit o udrzeni pofadku a Cistoty
v prostorach. To vyfiesil rozprostienim kryci plachty pod mapovymi podklady. Toto feSeni
se celkové osvédcilo a dafilo se udrzet prostor v relativni Cistoté, aniz by déti roznasely

materidl mimo stanoviste. I pres toto feSeni doporucCuje autor realizovat aktivitu ,,Planeta
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z ptirody* pokud mozno ve venkovnich prostorech a idealné v pozdnich jarnich, letnich ¢i
podzimnich obdobich z divodu dostatku pfirodniho materialu.

Pfevazné pozitivni ohlasy od zaka i ulitelt z praxe znaci potencial této aktivity na
vyuziti v bézné vyuce zemépisu, télesné vychovy ¢i jinych predméti, a naplnéni
prufezovych témat (Enviromentalni vychova). Autora mile piekvapil zdjem o zapljceni a
vyuziti jeho vlastnich didaktickych materiald, o které pozadali ucitelé z praxe. Pro zapojeni
modernich technologii se ukézalo vyuziti tabletd misto atlasu. Vhodnou volbou byl portal
Atlas Mapy od Mapy.cz. Z pohledu konceptu STEM Zaci v této aktivité, krom¢ znalosti
oborii v ném obsazenych, rozvijeli schopnost aplikovat badatelské postupy, komunikaci s

ostatnimi a hledat feSeni problému.
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3.1.2 Aktivita ,,Kulaté obyvatelstvo*
Anotace:
Ukolem z4ki je poskladat piipravené mice k 5 nejvétsim méstim Ceské republiky. Aktivita
probihé formou soutéze mezi dvéma druzstvy (v piipadé dostatecného mnozstvi pomicek a
prostoru mozné i s vice druzstvy). Kazda skupina ma ptidéleny stejny pocet rizné velikych
micl (¢i jinych sportovnich pomiicek kulatého tvaru). Mezi zastupem a vystavenymi mésty
je vytvorena prekazkova draha, kterou pii cesté¢ s mi¢em musi zaci prekonat. S ohledem na
okoli, ve kterém se bude aktivita odehravat, jsou piekazky riznorodé. Piikladem mize byt
draha, ktera se sklada z atletického Zebifiku a slalomu z kuzeld. Kazdé druzstvo obdrzi
manudl, ze kterého pomoci jednoduchych vzorci Zaci vypocitaji, jaké mice patii
k jednotlivym méstim. Spravné feSeni je jen jedno, takZe si musi Zaci dobfe rozmyslet a
spocitat, do kterého mésta jednotlivé mi¢e umisti, a do vymezeného tzemi je dopravuji
riznymi zpasoby. Hodnoty mic¢t jsou zdmérn€ uvedené v milionech obyvatel, aby byli zaci
nuceni vypoditat poet a typ mi¢i pomoci pfevodu jednotek. Zaci mohou pouZit papir a
tuzku pro zdpis vypoctl. Na draze miize byt vZzdy pouze jeden zak (v piipadé tenisového
micku dva) a vzdy je moznost pfenést pouze jeden mic. Ostatni Zaci ¢ekaji na startu, pocitaji,
hledaji informace na internetu, domlouvaji se na postupu a pifi ndvratu spoluzdka muze
vyrazet dalsi.
Pocet mici na druzstvo s hodnotami poctu obyvatel a pravidly pfenosu k méstim:
1. Gymnasticky mi¢
o 1,25 milionu obyvatel, pocet: 1
o ZAci umisti mi¢ mezi kolena a poskoky projdou pouze slalomovou
¢ast (projit atleticky zebtik je z divodu omezené hybnosti a roznoZeni
dolnich koncetin nemozn¢)
2. Medicinbal
o 0,25 milionu obyvatel, pocet: 2
o Atleticky Zebiik proskacou Zaci snoznymi poskoky a nasledny slalom
probéhnou s medicinbalem nad hlavou
3. Basketbalovy mi¢
o 0,1 milionu obyvatel, pocet: 3
o Driblingem probéhnou Zaci atleticky Zebiik a slalom. Zde dbat na
snahu stfidat ruce pfi driblingu do stran (pfi pohybu doleva driblovat

pravou rukou a naopak)

40



4. Volejbalovy mic
o 0,05 milionu obyvatel, pocet: 2
o Varianta 1
e Obdobné jako gymnasticky mi¢ — umistit volejbalovy mic
mezi kolena a proskdkat dréhu (v tomto ptipadé maji zaci
nohy bliZe u sebe, takze 1ze zapojit i1 atleticky zebtik)
o Varianta 2
e Vpiipadé¢ vhodnych podminek a dostatku prostoru lze
probéhnout drdhu soucasné s volejbalovymi udery (spodni
odbiti ¢i horni)
5. Tenisovy micek
o 0,025 milionu obyvatel, pocet: 3
o Pro presun tenisového micku je potieba dvojice. Ta si mi¢ek umisti
na Cela a bez pomoci rukou ho dopravi na druhou stranu drahy.
V tomto piipadé¢ zaci vynechavaji ptekazkovou drdhu a do
vymezeného tizemi projdou nejkrat$i moznou cestou.
6. Pingpongovy micek
o 0,005 milionu obyvatel, pocet: 7
o Micek k méstim Zaci dopravi pomoci palky na stolni tenis. Zaci
probéhnou celou ptekazkovou dréhu. V piipadé, Ze jim mic¢ek spadne
na zem, se musi zaci vratit na misto, kde jim spadl (nelze, aby vyuzili
padu ve sviyj prospéch).
Spravné reseni:
1. Praha — 1 320 000 obyvatel = 1 gymnasticky mic, 1 volejbalovy mi¢ a 4
pingpongové micky
2. Brno — 380 000 obyvatel = 1 medicinbal, 1 basketbalovy mic, 1 tenisovy
micek a 1 pingpongovy micek
3. Ostrava — 380 000 obyvatel = 1 medicinbal, 1 tenisovy micek a 1
pingpongovy micek
4. Plzenn— 175 000 obyvatel = 1 basketbalovy mi¢, 1 volejbalovy mic, 1 tenisovy
micek

5. Liberec — 105 000 obyvatel = 1 basketbalovy mi¢ a 1 pingpongovy micek
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Druzstvo, které jako prvni umisti v§echny mice spravné, vyhrava. V piipade, Ze, nékteré
druzstvo umistilo néktery z mict chybné, a tim nevychéazi spravny pocet obyvatel mést,
mohou zici stiidavé po jednom upravovat rozmisténi mict (1 zdk mize presunout 1 mic).
V této fazi se jiz neprobiha prekazkovou drahou a Zaci se stfidaji a vybihaji na tlesknuti.
Pokud ani po uplynuti stanoveného casového limitu nejsou mice spravné rozmisténi, je
ohlaSen konec a Z4ci s vyucujicim prejdou k méstim a zkusi mice rozmistit bez casového
presu. Formou diskuse je ndsledné porovnana velikost jednotlivych mést a jak s tim souhlasi
objem jednotlivych mi¢d. Zaci by si tak méli uvédomit, jak je Praha populaéné naprosto
dominantnim méstem Ceské republiky, a jak velikost nejvétsich mést CR postupné klesa. Na
zaveér pomoci tabletil ¢i jinych technologii vyhledaji aktudlni pocet obyvatel danych mést

podle Ceského statistického ufadu a informace porovnaji s udaji na manualu.

3.1.2.1 Metodicka struktura

Vékova skupina: 2. stupeii ZS

Casova dotace: 45 minut

Pomiicky: Sportovni material (mice, kuZzely, atleticky zebtik, aj.), manual pro zaky, listy

s mésty, tablety

Cil aktivity:

Hlavnim cilem je aktivizace a opakovani jizZ nabytych znalosti ze zemé&pisu, matematiky
(popt. fyziky) a télesné vychovy. Zaci pomoci pfipravenych sportovnich pomticek skladaji
pocet obyvatel mést, pocitaji jednoduché rovnice spolu s prevody jednotek, vymysleji
spravnou taktiku postupu, a rozvijeji koordina¢ni a kondi¢ni schopnosti. Zaroveii je cilem
navozeni pozitivni ndlady v kolektivu a rozvijeni schopnosti Zzaki kooperovat a

komunikovat.

STE(*A)M
e Piirodni védy (zemé&pis — geografie sidel, fyzika — objemy téles, pfevody jednotek)
e Technologie (prace s tablety — hledani informaci ohledné poc¢tu obyvatel mést)
e Technika (urcit spravny postupu konstrukce sidel)
e Matematika (pievody jednotek, pocitani rovnic)
e *Umeéni (sportovni dovednosti)
e Spoluprace ve skuping, schopnost feSeni problému, logické mysleni, aj.

e Integrace pfedmétli z RVP ZV (viz. niZe)
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Tematické zarazeni aktivity podle RVP ZV a ofekavané vystupy:
Zemépis:
Ceska republika
e 7-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit
Télesna vychova:
Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti
e TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
Vychova ke zdravi:
e VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
ptispiva k utvéreni dobrych mezilidskych vztahii v komunité
Matematika:
Cislo a proménna
e M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
e M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel
Informatika:
e [-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu
e [-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi
Clovék a svét prace
Vyuziti digitalnich technologii:
e (CSP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky
Kli¢ové kompetence:
e Kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, Kompetence komunikativni,
Kompetence obcanské, Digitalni
Prifezova témata:

e Osobni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana

PROGRAM VYUKOVE AKTIVITY:

Uvodni &ast (10 minut):

V uvodni ¢asti probéhne rozdéleni zakl do stejné pocetnych druzstev tak, aby pocet zakt
v jednom tymu nebyl vétsi nez 8. Zaci se rozcevii (6.-7. t¥ida podle pokynii uéitele, u starsich

zakl vede rozecvicku jeden vybrany zak). Nésledné ucitel polozi otazky tykajici se tématu
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,,Sidla Ceské republiky*. Po ovéfeni znalosti (informace mohou Zaci vyhledat na internetu
napiiklad pomoci tabletli) o 5 nejvétsich méstech CR a jejich poétu obyvatel vysvétli
vyucujici pravidla pfipravené aktivity. Zejména jak ktery mi¢ pfenaSet a dalSi nezbytné

informace.

Hlavni ¢ast (25 minut):

Niéplni hlavni ¢asti je samotna realizace aktivity. Zaci ve skupinach vymysli postup, jakym
zpusobem vyfesi zadanou ulohu, kdo pobézi, s jakym micem apod. UcCitel v této fazi pouze
dohlizi na bezpeci a pravidla aktivity. V pfipad¢ nejasnosti mize hru zastavit a vysvétlit
pravidla znovu pro celou tfidu. Vyucujici také dba na to, aby se vSichni zapojili do feSeni

ulohy a pfi pfenasSeni mi¢h k méstim se vysttidali vSichni zéci.

Zavérecna c¢ast (10 minut):

V zéavérecné Casti probéhne kontrola umisténi mict. Nasledné probéhne diskuse o velikosti
jednotlivych mést a pomoci tabletli vyhledaji, zda pocty obyvatel na papirech souhlasi
s aktudlnimi podty obyvatel podle CSU. Vyulujici klade diraz na vizudlni znazornéni
pomoci micu, diky kterym je vidét velky rozdil mezi Prahou a ostatnimi mésty. V ptipadé
neuspéchu nékterého z tymu spravné ptiradit mi¢e k méstlim je potieba, aby si zaci jiZ mimo

soutéz zkusili pfifadit mic¢e spravné, a tim si chyby odstranili svépomoci sami.

3.1.2.2 Realizace aktivity ,,Kulaté obyvatelstvo* v praxi

Prvni realizace vytvorené aktivity probéhla taktéZ v rdmci projektového tydne ,,SE STEMEM
NA CHURANOV JEDEM 2022.“ Opét byly vytvoteny skupiny po 8 a 7 &lenech. S ohledem
na sportovni charakter aktivity byli Zaci do skupin rozdé€lenti jejich vlastnimi uciteli z ditvodu
znalosti sportovnich schopnosti zak. Tim se zamezilo, aby nevznikla skupina Cisté se
sportovné nadanymi détmi a ty méli tak vyhodu pii samotné hie. Nejprve se vSichni Zaci
rozcvi€ili a nasledné si poslechli pokyny a pravidla, kterd je potieba dodrzovat. Nejprve
vSichni Zéci pocitali prevody jednotek a rozmysleli, kam jaké mice pfifadit. Postupné se ve
skupinach vytvareli podskupiny, ve kterych se plnily rizné ukoly. Jedna skupina
propocitavala spravny postup piidélovani mict, druha skupina figurovala jako navigatofi pro
zaky, ktefi byli zrovna na draze, a naptiklad zapomnéli do kterého mésta urcity mi¢ patii.
Domlouvani na vzdalenost celé drahy bylo ¢asto obtizné, protoze skute¢né rozlozeni mict u
mést vidél pouze 74k, ktery drahu prosel. Z toho divodu musel na svoje spoluzéky volat, u
kterého mésta je jaky mi¢, aby mu oni nasledné poradili, kam patii ten jeho mi¢. Vznikaly

zde i cestovatelské hlasky kdy na sebe zaci volali naptiklad ,,Jed’s tim do Prahy! Ty ho dej
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do Plzne!* a podobné. Ttreti skupina stale kontrolovala sportovni pomiicky, jestli jich je
dostatek, a dohlizela na dodrzeni stfidani zaki na piekazkové draze. Tyto podskupiny zaci
vytvotili zcela svévoln€ a rozvijeli se mimo jiné jejich komunika¢ni a organizacni
dovednosti. Na zavér si pomoci internetu ovétili spravnost udajii poctu obyvatel mést. Jedné
skupin¢ se nepodaftilo spravné prifadit mi¢e do mést a ani nasledné korekce v ramci casového
limitu aktivity se jim nepodatila. Po skonceni aktivity dosli Zaci s vyucujicim k méstim a
spole¢nymi silami roziadili mice tak, aby néasledn¢ se vSemi skupinami mohla probéhnou
zavérecna diskuse o spravném postupu a jak je pomoci velikosti a objemll mi¢li znazornéna

realita velikosti mést Ceské republiky.

Obrazek 10. ,,Kulaté obyvatelstvo“ Se STEMEM na Churainov jedem 1

A SR [}

Zdroj: Autor, 2022

45




Obrazek 11. ,, Kulaté obyvatelstvo* Se STEMEM na Churaiov jedem 2

Zdroj: Autor, 2022

Obrazek 12. ,,Kulaté obyvatelstvo“ Se STEMEM na Churarov jedem 3

Zdroj: Autor, 2022
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Obrazek 13. ,,Kulaté obyvatelstvo“ Se STEMEM na Churarov jedem 4

Zdroj: Autor, 2022
Obrazek 14. Reflexe Zaku na aktivitu ,,Kulaté obyvatelstvo“ — podstatné jméno
Go to www.menti.com and use the code 4529 5913

A Mentimeter

Jak bys aktivitu okomentoval jednim
podstatnym jménem?

Zdroj: Mentimeter, 2022; upraveno autorem

Podstatnd jména, kterd zdky po této aktivit¢ napadala, byla nejcastéji mic, cestovani,

pocitani, sport a Praha. Dal§imi pojmy, které se Castéji vykytovaly, byly zemépis, mésta,
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Brno, Ostrava, obyvatelé, matematika, premysleni a logika. Z téchto pojmu lze vyc¢ist piinos
této aktivity. Zaci si nejen zasportovali, ale zopakovali a zdokonalili si poéitani, pievody
jednotek, aplikovali badatelské mysleni. Ze zemépisu si zdokonalili znalost poctu obyvatel

ve méstech Ceské republiky a porovnavani jejich velikost.

Obrazek 15. Reflexe Zaka na aktivitu ,,Kulaté obyvatelstvo“ — pridavné jméno

Go to www.menti.com and use the code 4529 5913

Vyjadrete pocit, ktery jste pfitom zazivali? Jak jste se *"
citili?

nejler
ztrapner

nejlepsl ze véeho

sportovni

matematicky

Zdroj: Mentimeter, 2022; upraveno autorem

U pocitl vyjadienych ptidavnym jménem je pestrost pojmil vétsi nez u podstatnych jmen.
Ze slovniho mraku Ize vysledovat, ze velkou ¢ast zaku tato aktivita bavila a brali ji vice nez
pozitivn€. Ve velké mife tuto aktivitu klasifikuji jako jednu z nejlepsich, kterou v pribéhu
projektového tydne absolvovali. Jednim z cilt aktivity bylo zaktivizovat logické mysleni a
zapojeni osvojenych matematickych znalosti do béZného Zivota. A tak pojmy typu
matematicky, logicky ¢i ztrapnéni — neumim pocitat znadzoriuji, ze zaci museli premyslet a
logicky uvaZovat. Na druhé strané zde najdeme 1 negativné ladéné pojmy typu
neorganizované, zmatenost, chaoticky ¢i zdlouhavy. Tyto pojmy mohou souviset s tim, Ze
vyucujici nékteré ze skupin dostatecné nevysvétlil pravidla, coZ popisuje ve své vlastni
reflexi na tuto aktivitu (viz. niZe). Zaroven je mozné, Ze negativni pocity z této aktivity mohli
mit Z4ci, kteti nebyli Gspésni pii feseni ukolu a byli smutni z toho, Ze vyhralo druhé druZstvo.
Ucitelé, ktefi se ucastnili projektového tydne, poskytli autorovi mnoho kladné zpétné
reflexe. Libila se jim propojenost matematiky, zemépisu a télesné vychovy. Ucitelé také
ocenili zplsob, kterym byli Zaci nuceni mezi sebou komunikovat a spolupracovat. Zaujala
je moznost vyuziti aktivity 1 v hodinach bézné télesné vychovy, naptiklad pfi uvodni Casti

hodiny v rdmci rusné ¢asti. Jeden z uciteld si také v§iml komunikace mezi zaky, ze které
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bylo patrné, jak Zaci sou¢asné ,,cestuji“ po Ceské republice. Piepis vybranych reakei uéiteld
Z praxe:
10 je super! To by mé nenapadlo ... TakzZe v jedné véci si deéti procvici pocitani, prevod

Jjednotek, pripomenou si nejvétsi mésta CR, a jesté si u toho zasportuji.

., Libilo se mi, jak déti imagindrné cestovaly po Ceské republice.
(Z1: ,, Kam mam dat ten basketik? Do Ostravy? ...
Z2: ., Dobéhni s nim do Prahy!*
73:,,Ne! Jed do Liberce! Do Liberce! “)

., Jestli budu moct, tak tuto aktivitu zapojim do svych hodin télesné vychovy. “

., Libilo se mi, jak u této aktivity musely déti spolupracovat. Zapojili se i ti bézné méné

aktivni Zaci. “

Zpétnou reflexi od ucitelll z praxe mél autor moznost ziskat diky pfedvedeni aktivity na jiz
zmifiované KONFERENCI STEM VZDELAVAN{/STEM EDUCATION CONFERENCE
2022 JU PF. Autor aktivitu zdjemctim piedstavil a prodiskutoval s nimi moznost zapojeni do
bézné vyuky. Zajem projevili zejména ucitelé télesné vychovy, kterym se aktivita jevila jako
vhodny doplnék do hodin bé&zné télesné vychovy. Ucitelé s autorem diskutovali o
moznostech Upravy aktivity na rizna témata. Jeden z navrhi, na kterém se ucitelé s autorem
shodli, byla vyména mést za hory a mice by tak symbolizovaly rizné nadmotské vysky.

Dalsi realizace aktivity probéhla v listopadu béhem workshopu ,, Den s univerzitou “,
kterou navstivilo ptes 50 zakl z rGznych stfednich Skol. Pedagogicka fakulta ptipravila pro
navstévniky rizné aktivity a autor byl s aktivitou na jednom ze stanovist. S ohledem na
prostor, kterym byla hala Akademické knihovny Jihoceské univerzity, zde neslo realizovat
aktivitu v plném rozsahu (s uplnou piekazkovou drdhou). Autor zde jako piekazku pouzil
pouze atleticky zebiik a pravidla pfenosu micu byla stejna jako v Churanové. Pocet zaki ve
skupiné byl razny. Aktivita byla vyzkouSena od dvojic az po 5¢lenné skupiny. Vzhledem
k tomu, Ze se jednalo o zaky stiednich skol, tak s po¢tem a rozfazenim mict neméli problémy
a vSem se podatilo kol splnit pfed ¢asovym limitem.

V listopadu, prosinci (2022) a dubnu (2023) se na Katedie geografie JU konaly
workshopy VR/AR v praktické vyuce, béhem kterych mél autor také moznost vyzkouset
aktivitu v praxi. Workshopu se uéastnily §koly SS Polytechnicka z Ceskych Budgjovic (25

7akt), Gymnazium a SOSE Sedl¢any (21 7akt) a Gymnazium Jirovcova z Ceskych
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Budé&jovic (29 zakh). V téchto ptipadech byla aktivita realizovana na chodbach katedry,
takze zde nebylo mozné zaclenit piekézkovou drahu. Aktivita se vSak osvédcila i bez pouziti
tdlovychovného cvieni. Zaci piifazovali mite k méstim a skupiny soutézily mezi sebou,
které se to povede za nejkratsi Cas. Nejrychleji tuto aktivitu zvladli zaci za 5 minut a 31
sekund. Naopak nejpomalejsi skupina kol splnila za 12 minut a 35 vtefin. Aktivitu splnili
vSichni zaci bez vétsich problémt a celou dobu panovala pozitivni atmosféra.

Moznost vyzkouset aktivitu v praxi mél autor také na jiz zminiované akci Véda na vsi
Vcelna 2023. Stanovisté bylo realizovano podobné¢, jako tomu bylo pii akcich na Katedie
geografie PF JU. Velikost prostoru byla zna¢n¢ omezena, takze bylo potieba aktivitu opét
upravit, zejména zjednodusit. Vynechana byla ptekazkova dréha a ukolem zakt bylo pouze
spravné piifazeni mi¢a k méstim. Aktivita probihala ve dvou formach. Zaci stfednich $kol,
druhého stupné zdkladnich a starSi ro¢niky prvniho stupné zdkladnich Skol méli za ukol
vypocitat spravny postup podle piivodniho zadani. U zaki nizSich ro¢nikl prvniho stupné
zakladni Skoly a déti z matefskych Skol bylo ukolem pfifazeni pouze jednoho mice ke
kazdému méstu podle velikosti (k Praze byl pfifazen gymnasticky mic, k Brnu medicinbal
apod.). Aktivita se ukdzala jako méné vhodna pro ptipad, kdy je na jeji realizaci vyhranény
prilis kratky Cas. Pivodni pfiblizny ¢as 8 minut stacil ke zvladnuti jen malému mnozstvi
skupin. VétSina stravila pocitanim aktivity 10 a vice minut. Spolu s reflexi se ukazalo, ze
idedlni Cas na zkracenou verzi aktivity s po€itanim je 15 minut. I pro tuto aktivitu vytvofil
autor poster, ktery byl vtomto piipadé vyuZivany pouze jako zdroj zajimavosti o
obyvatelstvu a sidlech Ceské republiky. Pro spravné feeni zadaného tikolu vyuZivan nebyl.
I tak se ale ukézal jako vhodny doplnék pro Zaky ¢ekajici na stanoviste, kteti tak byli vtahnuti
do tématu jesté¢ pred zacatkem samotné aktivity. I v tomto pifipadé byl poster kladné
ohodnocen uciteli z praxe, podle kterych jesté vice zvySoval atraktivitu aktivity.

Zpétna vazba od uciteld z praxe byla velmi pozitivni. Stejné jako v minulych
piipadech realizace zaujala tato aktivita svou neviednosti a originalitou. Zadny z
piihlizejicich ucitelll se s touto integraci vice predméti nesetkal. Zejména ocenili spojeni
matematiky s télesnou vychovou. Predevsim ucitelé, ktefi maji aprobaci télesné vychovy, se
zajimali o plnohodnotnou formu aktivity, aby ji mohli vyuZzit ve svych hodindch b&zné
télesné vychovy. Vyuziti sleduji také v ptipad¢€ raznych kurzi, které maji naplanované ve

svych Skolnich vzdé€lavacich planech ¢1 v projektovych dnech.
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Obrazek 16. Poster k aktivité ,,Kulaté obyvatelstvo*

l Pedagogicka Jihoceska univerzita
‘ fakulta v Ceskych Budéjovicich
" * Faculty University of South Bohemia

% A of Education in Ceské Budéjovice
eliaci

Kulaté obyvatelstvo

Bc. Dominik Kis$

Poéet obyvatel v krajich CR (k 31.12. 2020)  Hustota zalidnéni v €R Pocet obyvatel podle jednotek véku a pohlavi
¢ DI o1 397997 (k 31.12. 2020, obyv./kny’) v CR (k 31.12.2020)
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[OSTRAVA))
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®

Ptirozeny a migraéni pohyb obyvatelstva v €R
(osoby)

121025
s

VEDELI JSTE ZE.. ?
+ Nejvy&e lezici obec v CR je Kvilda, okres Prachatice (1065 m n. m.)

120 290

110200

+ Obcl s nejniz3( hustotou zalidnénl je Modrava, Sumava (1 obyvatel na km?)

35 681

« Ceské Budé&jovice patfi mezi 10 nejvétsich mést CR podle po&tu obyvatel
+ Obcl s nejmendim poétem obyvatel je Vysokd Lhota, okres Pelhfimov (14 obyvatel) | .00
+ Obce s nejkratdim nazvem jsou AS (okr. Cheb) a ES (okr. Pelhfimov)

* Nejdel3l nazev ma obec Nova Ves u Nového Mésta na Moravé

+ Nejb&2né&j&im nazvem obce je Nova Ves — v Cesku je 14 obel s
timto jménem a v dalSich 18 je soutasti nazvu

An:

Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD (2021): Cesko v &islech — 2021. https:/Awww.czso.cz/csul/czsolcesko-v-cislech-2021 (cit. 15.3.2023).

Zdroj: Autor, 2023
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Obrazek 17. ,,Kulaté obyvatelstvo“ Véda na vsi 1

Zdroj: Autor, 2023

Zdroj: Autor, 2023
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Obrazek 19. ,,Kulaté obyvatelstvo*“ Véda na vsi 3

Zdroj: Autor, 2023

3.1.2.3 Vlastni reflexe a pripadné navrhy na doplnéni ¢i korekci nedostatkii

Aktivita byla pomé&mé& ndrocnéd na piipravu vSech sportovnich pomiicek. S tim autorovi
velmi pomohla moznost spoluprace s Mgr. Janem Dvoiakem z Gymnézia Ceska v Ceskych
Budéjovicich, ktery poskytl veskeré sportovni vybaveni nejen na projektovy tyden
v Churanové, ale také na dalsi akce, na kterych probihala realizace aktivity. Za ochotu a
pomoc mu patii velké podekovani.

Realizace aktivity v ramci projektového tydne na Churanové byla pro autora prvni
moznosti, pfi které mohl aktivitu vyzkouset v praxi. Tim, ze zde byly vhodné podminky i
prostor pro aktivitu v celém rozsahu vcetné plnohodnotné prekazkové drahy, mohl si autor
Aktivita se zde uskute¢nila ve dvou blocich, kdy proti sobé soupetily vzdy dvé druzstva. Zde
si autor v§iml dualezitosti spravného a uplného vysvétleni postupu zakiim. Prvni skupiné
naptiklad autor nedostate¢né vysvétlil princip pfenosu gymnastického mice, takze byli zaci
¢astecné zmateni a neveédéli, kdy musi probéhnout kompletni drahu a kdy mohou vynechat
napiiklad atleticky Zebtik. Dal$i nedostatek ve vysvétlovani pravidel byl pii ndsledném
premistovani jiz polozenych miclt u mést v ptipad¢ chybného rozmisténi. Zde byla nutna

asistence autora jako vyucujiciho, ktery v pribéhu hry dodate¢né vysvétloval pravidla.
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Aktivita i tak prob&hla celkem hladce a cile aktivity nebyly témito nedostatky ohrozeny. Pti
druhé skupiné si dal autor za cil vice dbat na spravné vysvétleni pravidel, aby se neopakovaly
nedostatky z predchozi realizace. Tento cil se podafilo naplnit. Jiz se neopakovaly
nedostatky a zmatky, jako tomu bylo u prvni skupiny. Cely proces probéhl bez problému
vcetné nasledné opravy chyb, kterych se zaci dopustili (zde probéhla spole¢na oprava
umisténi micd, protoze zaci nedokdzali ukol splnit ve stanoveném limitu). Pi{jjemnym
zjisténim pro autora bylo, ze zaci dokézali pfepocitavat a rozmistovat mice k méstlim bez
toho, aniz by si na papir psali postup vypoctii. Mozna to byl diivod, proc jedna ze ¢tyt skupin
nedokézala spravné pfifadit mice. V pfistich realizacich si autor moznost zapisu vypoctu
poznamenal a dale realizoval jiz vZdy s pomocnym papirem na vypocet.

V ramci workshopi Den s univerzitou a VR/AR v praktické vyuce se autorovi
ovéfila moznost provedeni aktivity 1 v menSich prostorech uvnitt Skol. Aktivita byla vhodné
upravena (zkracenim ¢i odstranénim ptekazkové drahy) podle prostoru, aniz by nebylo
mozné naplnit hlavni cile aktivity. V téchto ptipadech poskytl autor v§em skupinam moznost
psat si postupné vypocty na papir, cehoz vétsina zakl vyuzila.

Realizace ,,Kulatého obyvatelstva® na Védé na vsi Vcelnd 2023 byla organizacné
velmi naro¢na. Autorovi se potvrdilo, Ze je vhodné&jsi aktivitu realizovat samostatné, aby na
74ky nebyl vyvijen pfili§ velky ¢asovy tlak. Cas cca 8 minut se ukézal v drtivé vétsing jako
nedostatecny, a pred stanovistém tak vznikaly fronty a prostoje ostatnich skupin. I pies tyto
problémy hodnoti autor realizaci aktivity jako velmi zdafilou, vSe probéhlo podle predem
daného planu a cile aktivity byly vétSinou naplnény v maximalni mozné mite. Pfekvapenim
pro autora bylo, ze zde nebyl patrny velky rozdil v rychlosti splnéni tkolu mezi zaky
zakladnich a stfednich Skol. Pozitivni zkuSenosti bylo pro autora vyzkouseni aktivity s détmi
zMS a niz§iho stupné zakladnich $kol. V té&chto ptipadech nebylo cilem uvédoméni si
velikosti mést, ale spiSe porovnavani objekti podle velikosti. Ukazalo se, Ze 1 v prostfedi
déti predSkolniho véku se dé aktivita s upravami pouZzit.

Autor si velmi ceni rad a pozndmek od ucitelti z praxe, kteii aktivité ptihliZzeli nebo
jim byla pfedstavena v ramci vySe zminéné konference. Zejména upraveni aktivity ze
socialni na fyzickou geografii v podobné pohoii a nejvyssich vrcholl se jevi jako mozna
alternativa, a jeSté vetsi vyuziti uplatnéni aktivity v praxi. Pomoci tableti ¢i atlasti by mohli

zaci dale vyhledavat, v jakém pohofti se hora nachazi, ve kterém lezi stat€ a podobné.
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3.1.3 Aktivita ,,Orientacni béh*

Anotace:

Ukolem 4k je prokazat schopnosti orientace v terénu formou orientaéniho b&hu. Pro zaky
je vytvofena zjednodusend mapa okoli s vyznacenou trasou (liniovy orientacni b&h) a
jednotlivymi kontrolami. Tento druh orientacniho zavodu je vhodny pro zaky, u kterych se
bude jednat o prvni zkuSenost s touto aktivitou. Pro tyto ucely je mapovy podklad zvoleny
tak, aby zéaci v map¢ znali prvky a celkové prostiedi. Proto je pouzita mapa z Mapy.cz, se
kterou zaci, ktefi aktivitu absolvovali, pracuji v béZzné vyuce i v osobnim zivoté. Trat’ je
situovana v okoli Churanova, kde je velké mnozstvi lesnich cest, které jsou vhodné pro
realizaci orientacniho b&hu z pohledu bezpecnosti (pfi tvorbé€ trasy je vhodné se vyhnout
frekventovanym tsektim, které by mohly pfedstavovat urcité riziko pro zZaky béhem zavodu).
Vzdélenost trasy je zvolena tak, aby ji zvladli ubeéhnout vSichni zaci do 30 minut bez ohledu
na kondi¢ni pfipravenost. Z toho diivodu je bran zietel také na vyskovy profil. Celkova trasa
zavodu je 1,8 km, start v 1098 m n. m., maximalni nadmotskd vyska je 1107 m n. m. a
minimélni je v 1086 m n. m.). Zéci se nejprve seznami s principem orientaéniho b&hu, praci
s mapou a zaznamenavani kontrol. Nasledné se dikladné rozcvici, aby se minimalizovalo
nebezpeci svalového zranéni. S ohledem na rtizné Casy startu zakl je vhodné, aby se Zaci
rozcviCovali individualné 10—15 minut pied startem. Na startu jsou pfitomni 2 vyucujici —
jeden organizuje program startu a zapisuje Casy zaki, kteti dobéhli, a druhy je v roli
gasoméfide. Zaci vybihaji v intervalu 1 minuty (rozdil mezi prvnim a poslednim je v piipadé
30 zékd 30 minut) a postupné zaznamenavaji kontroly do zdznamového listu s mapou.
Kontrol je 8 a vétSina je rozmisténa tak, aby po jejich zaznamenani museli Zaci podle mapy
urcit nasledny smér traté. V tomto piipad€ maji Zaci situaci zjednoduSenou tim, Ze u kazdé
kontroly je ndsledny smér vyznaceny barevnym faborkem, aby si po ur¢eni sméru byli jisti,
Ze bézi spravné. Na trati jsou také rozmisténi pomocni vyucujici, ktefi dohliZeji na bezpeci
zaku. Jejich umisténi je zvoleno tak, aby byli pfitomni na kritickych mistech, na kterych by
mohli mit Zaci problém s orientaci a ur€eni spravného sméru béhu. V piipadé dostupnosti
moderniho digitdlniho vybaveni 1ze vyménit mechanické kontroly s klestémi za moderné;si
digitalni kontroly a vybavit Zaky sporttestery ¢i hodinkami s GPS. Po dobéhnuti zavodu je
potieba zajistit zklidnéni organismu (chiize, vydychavani) a v piipad€ chladného pocasi dbat

na obléknuti teplého obleceni a pfesun do budovy s provedenim hygieny a pievléknuti.
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3.1.3.1 Metodicka struktura

Vékova skupina: 2. stupet ZS

Casova dotace: cca 120 minut

Pomiicky: Mapa s tabulkou na zaznamenani kontrol (Obr. 20) — naro¢nost podle zkusenosti
zak, kontroly pro orienta¢ni béh (lampion s klestémi), stopky, kuzely pro oznaceni startu a

cile, krepovy papir (faborky), sporttestery ¢i chytré hodinky s GPS

Cil aktivity:

Cilem aktivity je zdokonaleni orientace v terénu, prokazani znalosti zdkladl topografie,
zlepseni fyzické kondice, vypoéty délky trasy a vysledného &asu a prace s GPS. Zaci rozvijeji
prostorové vnimani, schopnost samostatného rozhodovani a vyuzivaji v praxi teoretické

znalosti k pohybu v nezndmém prostiedi.

STE(*A)M
e Piirodni védy (zemépis — orientace v terénu, kartografie)
e Technika (spravny postup pti znaceni kontrol)
e Technologie (prace s GPS, chytré hodinky)
e Matematika (méfitko, vypocet vysledného ¢asu)
e *Uméni (Sportovni dovednosti)
e Schopnost aplikovat badatelské postupy, logicky myslet, individualni prace, aj.
e Integrace pfedmétti z RVP ZV (viz. nize)

Tematické zarazeni aktivity podle RVP ZV a ocekavané vystupy:
Zemépis:
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
e 7-9-1-02 pouzivd sporozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace
e 7-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
e 7-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pifi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny
e 7-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatituje
v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pfi mimotfadnych

udalostech
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Télesna vychova:
Cinnosti ovlivitujici zdravi
e TV-9-1-03 samostatn¢ se piipravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé
s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly
e TV-9-1-05 uplatnuje vhodné a bezpecné chovani 1 v méné¢ znamém prostiedi
sportovist, piirody, silni¢niho provozu; piedvidd moznad nebezpeci Urazu a
prizpisobi jim svou ¢innost
Matematika
Cisla a proménna
e M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoltem situace vyjadiené pomérem; pracuje s
meéftitky map a plant
e M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel
Informatika:
e [-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu
e [-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi
Clovék a svét prace
Vyuziti digitalnich technologii:
e (SP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky
Kli¢ové kompetence:
e K eSeni problému, K uceni, Digitalni
Prirezova témata:

e Osobni a socidlni vychova, Enviromentalni vychova
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Obrazek 20. Trasa zavodu s tabulkou na zaznamenani kontrol
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Zdroj: Mapy.cz, 2022; upraveno autorem

PROGRAM VYUKOVE AKTIVITY:

Uvodni ¢ast (20 minut):

V uvodni ¢asti vyudujici vysvétli princip orientaéniho béhu. Zakam jsou piedstaveny
kontrolni lampiony s kle$témi, princip zaznamenavani kontrol do zdznamového archu a
mapa, ve které je vyznacena trasa b&hu. V této fazi je potieba zfeteln€ a dliikladné vysvétlit,
jak se maji Zaci v map¢ orientovat, kolik kontrol maji na trase ocekavat, co délat v ptipade,
ze si nebudou jisti spravnym smérem a kde najdou pomocné vyucujici, ktefi jsou na trati
rozmisténi a mohou se na né v ptipadé problémi obratit. Soucésti ivodni ¢asti je pridéleni
startovacich ¢isel a prvnich 5 zakili provadi rozcviceni. Po rozeviceni se zak se startovacim

¢islem 1 pfipravi na start.

Hlavni ¢ast (60-90 minut):

Néplni hlavni &asti je samotny zavod. Zaci se postupné rozcviduji a startuji podle pokynii
vyucujiciho. Interval mezi jednotlivymi Zéky je stanoven na 1 minutu. B€hem zavodu dbaji
své vlastni bezpecnosti, orientuji se podle mapy v okoli a zaznamenavaji kontroly do

zdznamového archu. Vyucujici na trati dohlizeji na bezpecnost a spravny smér zakt, zatimco
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vyucujici na startu méii Cas, za ktery je zdvod ub&hnut — zak, ktery dobéhne odevzda mapu
se zaznamenanymi kontrolami ke kontrole a zapsani vysledného ¢asu. Po dob&hnuti jsou
zaci instruovani k uklidnéni organismu, vydychani, pfesunuti do z4dzemi ubytovani a

provedeni hygieny po sportovnim vykonu.

Zavérecéna cast (15 minut):

Zavéreéna &ast probiha v zdzemi budovy. Zakim jsou rozdany mapy se zdznamy jejich &as.
Stupné vitézu v kategorii chlapct a divek jsou vyhlasené jako posledni, v¢etné oznameni
Casil. Ostatni zéci si v piipadé zajmu mezi sebou mohou porovnat ¢asy a nasledné probéhne
hodnoceni a diskuse (Jak naro¢ny pro né zavod byl, jakou taktiku pti zavodu zvolili, co je
na trase piekvapilo apod.). Na zavér je vhodné zéky pochvalit za zvladnuti pomérné narocné
aktivity. Zv1ast v ptipade¢, pokud se jednalo o jejich prvni zkuSenost s orientacnim béhem,

je pochvala vhodna pro podporu budouci motivace v zapojeni do podobnych aktivit.

3.1.3.2 Realizace aktivity ,,Orienta¢ni béh“ v praxi

S ohledem na charakter a naro¢nost ptipravy orientacniho zavodu realizoval autor tuto
aktivitu pouze v ramci projektového tydne ,,SE STEMEM NA CHURANOV JEDEM 2022,
konkrétné ve ctvrtek 13. fijna 2022. Nejprve byl proveden prizkum oblasti a trasy zavodu,
ktera byla naplanovana v aplikaci Mapy.cz. Béhem priizkumu autor zjistil nemoznost vést
trasu podle ptivodniho planu a z divodu vykopovych praci v jedné ¢asti planovaného zavodu
byl nucen trat’ zkratit o cca 100 metrii. Vzhledem k tomu vytvofil autor dva plany trasy pro
pfipad, Ze by se vykopové prace jesté vice rozsifily a nebylo by tak moZné béZet zavod
v planové oblasti. V pritbéhu projektové tydne kontroloval autor oblast zdvodu, aby mohl
eventuelné trasu upravit. V den zavodu probéhla posledni kontrola trati a bylo rozhodnuto o
realizaci zavodu podle plivodnich plan — trat’ dlouha 1,8 kilometru v okoli Bézeckého
lyzatského aredlu Zadov.

Pro autora byla pfekvapenim znatelna nervozita zaki z orientaéniho béhu. Zaci o
zavodu vedeéli od zacatku tydne, a ¢im vice se blizil, tim rostly jejich dotazy na zavod.
Nejvice je zajimala narocnost, délka a prubéh zavodu. Pravdépodobné to bylo zpiisobeno
tim, ze se jednalo o jejich viibec prvni zkuSenost s touto sportovni aktivitou, a proto byli
takto nervozni. Autor se zaky snazil co nejvice uklidiiovat a ujistovat, ze tak jak byl zavod
pfipraven ho zvladnou vSichni bez problémii absolvovat. Nejvice zédky uklidnilo, kdyz jim
autor sdélil, Ze stihl celou trat’ projit klidnou chlizi a zaroven pfipravit vSechny kontrolni
stanovisté¢ béhem 30 minut v dobé poledni pauzy pted samotnym zdvodem. To zaky ujistilo,

ze zavod nemiize byt nijak zvlast dlouhy a nemusi se tak obdvat, ze by ho nezvladli
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zab¢&hnout. Dalsi obavou pro zaky bylo, aby se neztratili a nasli cestu zpét. I v tomto je autor
ujistoval, Ze je vSe pripraveno tak, aby se tato moznost co nejvice eliminovala.

Pti vysvétlovani principu a pravidel se nevyskytl zadny zavazny problém a zZaci vSe
bez problému pochopili. Autor jim pfedstavil planek s mapou a tabulkou pro zaznamenavani
kontrol. Déle jim ukazal, jak se kontroly do planku zaznamendvaji, a kazdy zak si mohl
vyzkouSet vyrazit kontrolu klest¢tmi do ukazkového listu. Poté probéhlo rozdéleni
startovacich ¢isel, s &imz autorovi pomohli u¢itelé z Gymnazia Ceska CB. Bylo potieba, aby
rozdéleni provedli ucitelé, kteti zaky znaji, a to z divodu, aby ti fyzicky zdatné;si, u kterych
se predpokladalo rychlé obéhnuti trati, vybihali ve druhé poloving startovaciho pole. Naopak
zaci, u kterych se ptredpokladala mensi fyzickd vybavenost, a tim padem pomalejsi
absolvovani traté, vybihali mezi prvnimi.

Nasledné se zéci zacali postupné rozcvicovat a start prvniho Zaka byl stanoven na
14:25. Interval mezi jednotlivymi zdvodniky trval 1 minutu a ¢im vice zakd bylo na trati,
tim se situace uklidiiovala. Celkova nervozita nejvice opadla, kdyz zaci vidéli dobihat zéka,
ktery vybihal jako prvni a ktery zdvod zvladl za rovnych 8 minut. VSichni Zaci zédvod
absolvovali a zvladli probéhnout v§echny kontrolni stanovisté. Nejrychleji zavod zabéhl zak
za 8 minut a mezi nejpomalejSimi ¢asy byly 24 minut a 50 sekund, a 26 minut a 15 vtefin.
Pro autora byly tyto Casy s podivem, protoZe tito Zaci patfili mezi fyzicky nadané a
predpokladal se u nich podstatné lepsi ¢as. Ukazalo se vsak, ze jeden Zak dobéhl druhého
zrovna v mistech jednoho kritického mista, kde se rozchazely cesty a Zaci se méli podle
mapy spravné orientovat a vybrat spravnou cestu. Spole¢n¢ vSak vybrali chybny smér, ¢imz
béZeli cca 800 metrti po $patné cesté. Zaci s nejkratsim i nejdelsim ¢asem méli v pribdhu
zavodu chytré hodinky s GPS a diky tomu lze sledovat, v kterych mistech Zaci chybné
odbocili (viz. Obr. 21). Autor se chtél této chyby vyvarovat, a tak na misto umistil barevné
faborky, které znacily spravnou cestu a zaroven zde byl pfitomen pomahajici ucitel, ktery
pfipadné navadél spravnym smérem. Bohuzel pies zépal do zavodu tito dva zaci kolem
ucitele probéhli a neslySeli ani na opakované volani. Ostatni Zaci tuto chybu neud¢lali a
zvladli zabéhnout piivodni plan trasy. Primérny cas, za ktery byl zdvod zab&hnut, byl 12
minut a 15 vtefin. Po dob&éhnuti zadvodu a uklidnéni organismu chiizi, se zaci odebrali zpét

do ubytovaciho zafizeni.
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Obrazek 21. Trasa zZaki s nejrychlejSim ¢asem a nejpomalejSim ¢asem

Penzion U:Churanu ‘{)
CHURANOV

ChuranowStadion

Maly Polec Q

Prirodni rezervace
Maly Polec

3,67 KM Outdoor Run

Zdroj: Zepp, 2022; Apple, 2022; data od zaka s nejrychlejSim/nejpomalejSim ¢asem

Po z&vodu autor proSel vSechny mapy a zdznamové listy a sefadil Zaky podle vykonosti.

Béhem vyhlaseni kazdy Zak obdrzZel zpatky svoji mapu se zaznamenanymi kontrolami a

zapsanym vyslednym ¢asem. Nejlepsi ti1 Zaci z kategorii divek a chlapci byli vyhlaSeni az

na zavér. Zaci byli prekvapeni, kdyz zjistili, Ze na 2. a 3. misté v kategorii chlapcti se umistili

zaci ne prili§ fyzicky aktivni. Diky tomu se mohla rozvést diskuse, ve které se ptali téchto

zak, jaky pti zdvodu zvolili postup. Pfepis konverzace mezi zaky:

Z1:,,Jak se vam to jako povedlo? Vzdyt na téldku tak rychle nebéhdte?!
72: ,,No, ja se vidycky u kontroly zastavil, v klidu se podival na mapu a urcil jsem si smér
tak, abych bezel co nejkratsi cestou.
73:,,Jo presné, a kdyz mé nékdo predbéhl a bézel trochu jinudy, tak jsem si stejné drzel

svuj postup a bezel v klidku podle sebe. “

Tim ostatnim zadkim dokézali, Ze v orienta¢nim béhu je kromé& rychlého béhu
dilezité také klidné rozhodovani a uméni pracovat s mapou. Oba prokéazali velmi dobré Cteni

mapy a orientaci v terénu, diky ¢emuz se umistili na piednich pfickdch. Diky jiz
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zminovanym ,,ztracenym‘ zaktm si mohli zaci ovéfit, ze ne vzdy je v této aktivité potieba
velké sportovni nadani, ale mnohdy se vyplati pfemyslet déle nad zvolenim trasy, a az
nasledné bézet ur¢enym smérem. V kategorii divek se Zdkyné umistovaly spiSe podle

sportovnich predispozic.

Obrazek 22. ,,Orientacni béh* Se STEMEM na Churanov jedem 1

Zdroj: Autor, 2022
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Obrazek 23. ,,Orientacni béh* Se STEMEM na Churaiiov jedem 2

Zdroj: Autor, 2022
Obrazek 24. ,,Orientacni béh* Se STEMEM na Churaiiov jedem 3

Zdroj: Autor, 2022
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Obrazek 25. ,,Orientacni béh* Se STEMEM na Churanov jedem 4

fa s Y‘\ AT AN \,“~
Zdroj: Autor, 2022
Obrazek 26. Reflexe Zaki na aktivitu ,,Orientaéni béh* — podstatné jméno

Go to www.menti.com and use the code 4529 5913

A Mentimeter

Jak bys aktivitu okomentoval jednim
podstatnym jménem?

orientace

zatacka

Zdroj: Mentimeter, 2022; upraveno autorem
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Reflexe na ,,Orientaéni béh* psali zaci prubézné ihned po dokonceni. V ptipadé podstatného
jména je nejcastejSim pojmem beh i behani. Déle je zde velké zastoupeni pojmu orientace,
les, sport a unava. Z téchto slov Ize vycist napli aktivity. Pojmy tak odkazuji na sportovni
charakter aktivity, ale zaroven lze vycCist zaméfeni na orientaci v terénu, zejména v lese.
Prikladem miize byt také pojem kompas, ktery sice zaci v prubéhu zadvodu neméli, ale
s orientacnim z&dvodem také souvisi. Soucasné Ize z pohledu naro¢nosti na fyzickou kondici

vvvvvv

¢1 hnus, z kterych vyplyva, Ze zavod byl pro nékteré zaky velmi narocny.

Obrazek 27. Reflexe Zakii na aktivitu ,,Orientac¢ni béh* — pfidavné jméno

Go to www.menti.com and use the code 4529 5913

Vyjadrete pocit, ktery jste pfitom zazivali? Jak jste se """
citili?

unaveny

zpoceny
ztraceny
oranzZovy

udychany

Zdroj: Mentimeter, 2022; upraveno autorem

Velkou pestrost pocitd, respektive ptidavnych jmen, lze sledovat u druhého slovniho mraku.
Znézornuje se v nich aktualni rozpolozeni zaki, ktefi pojmy psali ihned po dokonceni
zavodu. Nejvice zaci odkazuji na naro¢nost zdvodu v podobné pojmui jako wunaveny,
aktivity v podobé¢ sportovni a orientacni. Nékteti Zaci si 1 ptes to, Ze se jednalo o jejich prvni
zkuSenost, zavod uzili. Dokazuji to ptidavna jména jako zabavny ¢i dobry.

Autor se zaky zavod probiral také po vyhlaSeni vysledka s 3hodinovym odstupem od
dokonceni. S odstupem ¢asu popisovali zaci zavod jako zabavu, kterou si radi vyzkouseli.
Dokladal to velky potlesk, ktery autorovi Zaci vénovali jako podékovani za ptipravu aktivity.

Ucitelé z praxe autorovi podé€kovali za skvéle piipraveny zavod. Béhem aktivity
autorovi chvalili dobfe provedenou organizaci. Zejména ocenili pfipravenou mapu

s tabulkou a také redlné lampiony s klestémi. Autor je s uciteli domluveny, Ze pokud
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projektovy tyden prob&hne opét piisti rok, poskytne vyucujicim podklady a mapy pro

realizaci zavodu ve stejném rozsahu. Piepis reakci na aktivitu z rozhovori s uciteli:

~Minuly rok jsme méli beh jenom podle faborkii, takze tohle je uplné super, zZe si deti

mohou vyzkouset realnou podobu orientacniho zavodu. “

. Myslim, zZe jsi zakiim skveéle vysvetlil pravidla. Vsichni vedeli jak s mapou a kontrolami

pracovat. “
., Pokud bys nam mapy poskytl na pristi rok, byli bychom moc radi! “

3.1.3.3 Vlastni reflexe a pripadné navrhy na doplnéni ¢i korekci nedostatkii

Pro autora byla organizace orientacniho béhu prvni zkuSenosti. Z toho diivodu se snazil
k ptipravé pfistupovat s maximalni moznou snahou o vyladéni kazdého detailu. Casové byla
aktivita velmi narocnd. Nejprve musel autor uskutecnit priizkum oblasti zavodu. Zde, jak je
jizuvedeno, zjistil, Ze nebude mozné zavod vést plivodné zamyslenou cestou, kterou vytvofil
pres aplikaci Mapy.cz. Po néavratu z prizkumu tak trasu upravil a vytisknul mapové plany.
Kwvili lepsimu zachovani mapovych listil v pribéhu zdvodu napadlo autora plany s tabulkou
zalaminovat, aby méli Zaci usnadnénou manipulaci a nemuseli se obavat, Ze si listy poskodi.
To zabralo autorovi pomérné hodné ¢asu, protoZe takto musel upravit 31 listi.

Autor se také musel vyporadat s nervozitou a ¢astymi dotazy od zakl na naroc¢nost.
Pomérné Gspésné se mu podafilo, aby Zaci zavod brali v pozitivnim duchu a ptestali se ho
obavat. Schvalné tak zakim ozndmil, Ze trasu i s pfipravou proSel za necelych 30 minut
volnou chiizi, takze se zaci prestali obavat pfili§ dlouhé vzdalenosti. Zaroven bylo Zakiim
autorem opakované oznamovano, ze na trati budou rozmisténi pomocni vyucujici, ktefi se
postaraji o to, aby se zaci neztratili.

Pti vysvétlovani principu a pravidel zdvodu si vedl autor dobte. Podle reakci zaki se
mu povedlo vysvétlit vSe, co Zaci potiebovali, a velmi pomohlo, Ze si zaci mohli vyzkousSet
vyznaéit kontrolu do ukizkové mapy. Zaci autora poslouchali a béhem celé aktivity zde
neprobihaly zadné kazeniské prestupky. Pravdépodobné to bylo zptsobeno velkou
koncentraci zaki na nadchazejici vykon.

Organizace startovniho a cilového prostoru probéhla bez problémil a zaci vybihali
podle stanovenych casli. V tomto prostoru bylo nutné, aby autorovi pomahali dalsi ucitelé,
z diivodu velké organiza¢ni ndro€nosti. Autor zaznamenaval vysledné €asy, zatimco ostatni

vyucujici méli na starost start dalSich zakti a organizovani téch, co uz dobéhli. Autor si tak
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vyzkousel, jak velmi narocné je organizovat tento typ aktivit, a az béhem konani zavodu si
uvédomil, kolik je celkem osob pro hladky, a pfedevsim bezpecny prubéh zavodu potieba.
Celkové¢ bere autor aktivitu jako zdatile ovéfenou v praxi.

Z moznych vylepSeni si autor poznamenal, ze by bylo vhodné&jsi zaky vice
informovat o prubehu zavodu s vétsim predstihem. Toto feseni by bylo mozné realizovat
s tydennim predstihem behem bézné vyuky TV, kde by si zaci dopiedu vyzkouseli
zaznamenavat kontroly a sezndmili se s ukdzkovou mapou.

Pro piipad, aby se neopakovalo zab&hnuti zaki, by bylo vhodné, kromé faborkt
vyznacujicich spravnou cestu, vyznacit uréitym zptisobem také chybnou cestu. OvSem
nesmeélo by toto oznaceni byt pfimo na kritické ktizovatce, ale naptiklad po 200 metrech,
aby se v tomto bodé mohli zaci oto€it zpét na posledni zachytny bod. S variantou, ze se zaci
ztrati 1 pfes pomocné vyznaceni, autor nepocital, a tak hrozilo, ze zaci pobéZzi jesté dale. Je
potieba dbat na bezpeci zaki. V piipad¢ orientacniho zavodu, kdy nemé vyucujici neustaly
ptehled nad vSemi zdky, je zadouci pfizpusobit podminky tak, aby se minimalizovalo
nebezpe¢i. Tuto Upravu bere autor jako zasadni pro piipadné opétovné organizovani
orientac¢nich zavodu.

Pro vétsi atraktivitu je vhodné zapojeni digitalnich technologii. Naptiklad zapojeni
chytrych hodinek s GPS se ukazalo jako ptfinosné pro sledovani trasy zaka. Bylo mozné
sledovat jejich tempo, diky ¢emuZ Ize urcit mista, ve kterych si Zaci nebyli jisti a tim padem
zpomalili. Vysledny rozbor a analyza kritickych mist jsou diky digitalnim technologiim

jednodusi a pro Zaky 1épe uchopitelné.
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3.2 Komplexni sebereflexe pomoci Standardu kvality profesnich

kompetenci studenta uditelstvi

Standard kvality profesnich kompetenci studenta ucitelstvi podle Kratochvilové a kol.
(2020) z Masarykovy univerzity v Brnég, pro studenty ucitelstvi PF JU upravili, a do praxe
pro studenty Jiho¢eské univerzity uvedli docentka Nohavovéa a doktorka Zldbkova v roce
2022. Dokument pojmenovaly Standard kvality profesnich kompetenci studenta ucitelstvi
PF, FF, PiF JU (dale jen Standard). Cile pfijaly z pivodniho dokumentu od Kratochvilové a
kol. (2020):

., Standard kvality profesnich kompetenci studenta ucitelstvi je nastrojem komplexniho
formativniho sebehodnoceni a hodnoceni urovné profesnich kompetenci studenta ucitelstvi
(zakladni a stredni Skoly) v pritbéhu studia v ramci pregradualni profesni pripravy.
Profesni kompetence jsou chapany jako soubor profesnich znalosti, dovednosti, postojil,
hodnot a osobnostnich charakteristik. “ (Kratochvilova a kol., 2020)

,,Smyslem Standardu je podpora profesniho rozvoje studentit (budoucich ucitelir) v ramci
pregradudalni pripravy. Je prvotnim standardem predchazejicim budoucimu profesnimu
standardu ucitele a sméruje studenta ve spolupraci s ostatnimi (provazejicimi ucitell,

3

akademickymi pracovniky i vrstevniky) k autoregulaci viastniho profesniho rustu. ‘

(Kratochvilova a kol., 2020)

I v ptfipadé JihoCeské univerzity vyuzivaji studenti ucitelstvi Standard pro hodnoceni
ruznych forem praxi. Obsahuje 26 stejnych kritérii rozfazenych do 5 oblasti. Vypliiovani
sebe reflektivniho hodnoceni rozvijeni kompetenci je praktikovano stejnym zpusobem, jako
je tomu v piipad¢ Standardu od Kratochvilové a kol. (2020). Jedinym rozdilem je, Ze misto
hodnoceni 0 az 3 je zde pouZito hodnoceni N (nerozvijena kompetence), A, B a C (rozvijena
kompetence na Urovni A, B, a C, kdy C je nejvice rozvijend kompetence). Nohavova a
Zlabkova (2022) uvadéji, ze reflexe praxi miize byt timto zpisobem realizovana vicekrat
podle potieb studenta ¢i pedagogickych pracovnikii. Standard neslouzi jako reflexe na jednu
vyucovaci hodinu, ale je koncipovan tak, aby bylo mozné hodnotit a reflektovat vzdy urcity
celek oducené praxe. Z toho divodu vyuzil autor upraveny Standard pro reflexi pedagogické
¢innosti v ramci projektoveého tydne na Churanové, na kterém byl ptfitomen od 10. do 14.
fijna 2022, a mohl tak reflektovat uceleny celek tydne, béhem kterého realizoval se zaky
vyse zminéné aktivity. Do upravenych tabulek ptenesl autor svou sebereflexi doplnénou o
poznamky, které rozvoj kompetence dokazuji. Na zavér autor zhodnotil vyplnény Standard

jako celek za vSechny oblasti dohromady.
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Tabulka 6. Hodnoceni oblasti Planovani vyuky

Perspektiva uéditele: Konzultuji s N | Dolozeni zpusobu rozvijeni kompetenci:

p{f)vézejicim }Kzitelen’l dle dohody ‘A | V ptipadé projektového tydne, kde probihaly

pripravu na vyuku (navaznost na SVP, || aytivity v plném rozsahu, si autor dopfedu

tematicky plan, pfedchozi praci uitele a B zjistil dosazené znalosti zakt od uéiteli

zakt). C | zpraxe. Nasledné jim prezentoval planované
aktivity a vyslechl si jejich pfipominky tak, aby
byla mozZna co nejvice plynula realizace.
Konzultace ohledn¢ aktivit probihaly pravidelné
S dostate¢nym piedstihem.

Perspektiva uditele: Zohlednuji pti N | Dolozeni zpusobu rozvijeni kompetenci:

131,5‘20"3:111 vyuky moznosti konkre’;t_nic}l ‘A | Autor u ugitelds z praxe zjistoval slozeni t¥dy a

zaku — individualizuji a diferencuji plan || yxisomnost 7aki s IVP & PLPP. Ve tiid& nebyli

vyuky na zékladé informaci 0 zékovi a B 4ci s IVP ani PLPP

jeho specialnich vzdé€lavacich potfebach <

(SVP), poskytnutych provazejicim

ucitelem, ziskanych vlastni

diagnostickou ¢innosti a z dokumentace,

tj. z individuélniho vzdélavaciho planu

(IVP) ¢i z planu pedagogické podpory

(PLPP).

Perspektiva ucitele: Formuluji vyukové N | Dolozeni zpusobu rozvijeni kompetenci:

cile (kognitivni a/nebo postojové a/nebo a~ Aktivity jsou pec¢livé pfipravovany s ohledem

psychomotorické) a promyslim jejich | | ng RyP ZV, zaméteni na STEM, SVP dané

provézanost s u¢ivem, metodami vyuky, |B skoly a jsou vyuzivany rtizné metody vyuky a

orgamza’éni’ml form,am_'j tz?' S Ce'k‘?}’o”, 'C | organiza¢ni formy. Spravnost postupu a

koncevp clvyu ky. Planuji zptisoby ovéfeni naplnéni cild autorovi potvrdili také ucitelé

naplnéni cil. 7 praxe.

Perspektiva ucitele: Provadim N | Dolozeni zpusobu rozvijeni kompetenci:

d'vdaktrlcrkou anal}'i.zu géiva'(kliéové poimy, |'a| Autor analyzoval pribéh aktivit a pfipadné

ucebni lohy) s piihlédnutim ke o —— nedostatky se snazil jiz v priib&hu odstranit

stfmoverrlemu cili; p lanu.']l an e’kvatm B | Yhodnou upravou. V piipadé, ze aktivita

vyukové metody, organiza¢ni formy. C | probéhla ve dvou skupinach, aplikoval autor
upravy ihned po zjisténi nedostatkti u prvni
skupiny.

Perspektiva uéditele: Zpracovavam casovy N | Dolozeni zpusobu rozvijeni kompetenci:

plan svého postupu ve vyuce. ‘A | Casovy plan autor dodrzoval s ohledem na

—— charakter aktivit a zaroven jej dokazal
B N SPR R
upravovat podle potieby. V piipad¢, ze zaci
C | splnili Gkol dfive, zadal autor dopliiujici otazky,

které zaky zaméstnaly po potiebné dlouhou dobu.

Zdroj: Nohavova, Zlabkova, 2022; upraveno autorem
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Tabulka 7. Hodnoceni oblasti Podminky pro uceni

2 Podminky pro uceni

ba gfc'{és F()S(lgli\t/iirlllic;re;g:s Eé?fljf oruji bezpeti ve i Dolozeni zptisobu rozvijeni kompetenci:
A | Autor vybral &i upravil prostiedi tak, aby bylo
B minimalizované nebezpeci pro vSechny zaky.
Piikladem lze uvést ,,Orientacni beh*, ktery autor
'C | realizoval v lesnim prostiedki v dostate¢né
vzdalenosti od vozovky, a na trasy rozmistil
pomocné vyucujici, ktefi dohlizeli na bezpeci
zakul. Trasu pfed béhem osobné zkontroloval.
Perspektiva uéitele: Resim kazenské N | Dolozeni zpusobu rozvijeni kompetenci:
°b| problémy (pracuji dle potfeby se  FA"| Autor na zadatku aktivit stanovil pravidla,
zavedenymi pravidly nebo je spolecnése || ,odle kterych se Zaci Hdili. Kazefiské problémy
zaky vyjednavam; dbim na jejich B nebyly nijak zadvazné a vzdy se podafilo
dodrZovani, ocefiuji pozitivni projevy c | pripadné drobnosti vyfesit. Zici autora
chovani zaku). poslouchali a mél u nich ptirozeny respekt.
oc Perspektiva ucitele: Udrzuji ,,M_ 1 Dolozeni zptisobu rozvijeni kompetence:
kontakt*" se zaky (skrze hlasovy projev, — 'A™| Komunikace autora byla zfetelna a jasnd, a pro
pe.\./erbalnl komymkam, oslovovani zaka | | aky vhodné& zvolend.
jejich krestnim jménem...). B
C
Perspektiva ucitele: Reaguji s respektem | N Dolozeni zpisob Geni k . .
2d| na potieby (socialni, fyziologické) zaka ve | | 0107CNt zpusobu rozvijent kompetence
tride. A | V ptfipadé, Ze vznikl problém v prubéhu aktivit
—— (napriklad nervozita pted nebo unava zaka
B | behem sportovniho vykonu), reagoval autor
C | bezprostiedné na vzniklou situaci. Vysledkem
byla celkova uvolnénd atmosféra.
be PerSpekt'Vva u"é‘itele: Vytvatim prostor N | Dolozeni zptisobu rozvijeni kompetence:
pro ,,odleh¢eni‘ (pracuji s proménami — e T i
atmosféry. reac féry, reaguji na projevy tnavy, A | V ptipadg, Ze Zaci oztraceh po%m:n’ost, dol_<azal
kolisani pozornosti, projevuji smysipro [ | autor vhodnym Zpusojbem op,et zéky zailgmout.
humor, zpestiuji vyklad zajimavostmi a | Polfud upadala atmosféra, dolfa%al autor zak’y
vlastni zkugenosti...). C | opét namotivovat povzbuzovanim. Pobizeni
k vytrvani bylo potieba u aktivity ,,Planeta
Z ptirody*
of Pe rOSpekvt,'V% ncitele: Vytvalim viem N | Dolozeni zpusobu rozvijeni kompetence:
zadktm ptilezitost prozit uspéch. ||
A | V ptipadé soutézniho charakteru aktivity bylo
—— zaji§téno, aby mél kazdy zak moznost prozit
B uspéch. Aktivity na ¢as se hodnotily také podle
'C | spravného postupu feseni. Uspéch zazili vichni
zaci 1 v soutéznich aktivitach.
by Perspektiva ucitele: Vyuzivam N | Dolozeni zpiisobu rozvijeni kompetence:
efektivné ¢as ve vyuce (ve vztahu ke — o ., . ,
svému planu, situaci ve tfidé a A Y pfubehu aktivit Vstrldal a'uto’r dvynamvl.ku préace
porozuméni ucivu). B zalfuvtak, a!f)}f bylv ¢as maximalné vme’t a
prubeh aktivit mél smysluplnost. Stiidani tempa
'C | vyuky se dafilo diky vhodnym verbalnim
poznamkéam.

Zdroj:

Nohavova, Zlabkova, 2022; upraveno autorem
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Tabulka 8. Hodnoceni oblasti Podpora uceni

3 Podpora uceni

3a (Poebrjse?/ilj(it)l\ézglf;tsl;z.nlj&%%?\l);ua{Ij eho i Dolozeni zptisobu rozvijeni kompetence:
smysluplnost. A | Pfed, béhem i na zavér aktivity diskutoval
—— autor s zaky piinos aktivit a uplatnéni do
B realného zivota. Pro zaky byla velkym pfinosem
C | aktivita ,,Orientadni béh*, ve které se nauéili
pomoci map orientovat v redlném prostoru.

36 PersD?kt'Va _uditele:  Stanovuji - a | N | polozeni zpiisobu rozvijeni kompetence:
zprostiedkovavam zakim (pokud je to |—— o . . .
vhodné vzhledem k metodg) adekvatni A | Dané c1}e u\iedene ve stmkturfi a{<t1v1tjsc.>u
vjukové cile (spolecné, individualni). |g | srozumitelné §tgpoveny av Pmbe}}u r’earhczace
Ovéfuji prabé&zné naplnéni vyukovych | ap'tvo’r dt’)al na Je_]lclrl naplnéni. derem c111} bylo
cilti, vyhodnocuji jejich dosazeni. c | @istovano pomoci slov a pocitt ve sllovmch

mracich. Zpétna vazba od zakd potvrdila
stanovené cile a jejich naplnéni.

3c Pe rSp%ktlva ‘,léi,tele: o N | Dolozeni zpUsobu rozvijeni kompetence:
Zprostiedkovavam vzdélavaci obsah — L. L . ,

a instrukce Kk vyuce srozumitelné s A Autor jasné a sorozumlt’eln§ zprosvtredlfovaval
ohledem na individudlni vzdelavaci [ | informace Zikim. Sprévné vysvétleni bylo
potieby a vk zakiL. | ovéfeno tim, Ze v8ichni zaci presné védéli, co
C | maji délat. Pripadné dovysvétleni bylo pouze
Vv malé mife v detailech. Pfi aktivité ,,Kulaté
obyvatelstvo* musel autor zakiim dovysvétlit
postup pfi prepravovani micu.
3d Egizsgg\lgﬁgap';ggggéuz‘?ggsggdg%;?am i Dolozeni zptisobu rozvijeni kompetence:
A | Pfipravu a naslednou realizaci autor peclive
—— promyslel, a tak vSechny aktivity probéhli bez
B problémi. Transformace uciva byla
C | realizovana podle moZnosti zaki. Aktivity méli
plynuly prabéh.
Perspektiva uditele: tluji uct e
¢ | vyuitio predehogich Zualosti 8 rkuSenosti| | Dolozent zpisobu rozvijent kompetence:
zaka. A | V tivodni ¢asti probihala diskuse se zaky o
——| jejich dosud dosazenych védomostech a
B nasledné vyuziti téchto znalosti v praxi v ramci

C | realizovanych aktivit. V zavéru vzdy probé&hla
reflexe, aby bylo ovéfeno, jakeé jiz osvojené
znalosti zaci vyuzili, a naopak jaké nové
znalosti si Zaci z aktivit odnasi. Zaci méli
z velké ¢asti velmi dobré znalosti a dokazali je
spravné vyuzit.

3 Perspektiva ucitele: Vyuzivam vyukové | N | polozeni zpiisobu rozvijeni kompetence:
metody a organiza¢ni formy, které — . . . ..
podporuji uteni zaki a vedou k cili. A Autoroakt!VIty 1’)r1pra\{11 tak, ze bylo vyuzito

—— vice riznych vyukovych metod a

B organizacnich forem. Nasledné s zaky

C | diskutoval o vhodném postupu, ktery Zaci
béhem aktivity pouzili. Nejvice pouzivanou
organiza¢ni formou byla skupinova prace (ve 2 ze
3 aktivit). ,,Orientaéni béh* byl individualni
zalezitosti. Z vyukovych metod byly nejvice
vyuzivany didaktické hry, diskuse a
brainstorming.
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Perspektiva ucitele: Podporuji spolupraci
a vzajemné uceni zaka.

O| Uu| )>| z

DolozZeni zpuisobu rozvijeni kompetence:
Aktivity jsou piipraveny a realizovany tak, ze
zaci spolu spolupracuji a diskutuji. Kazdy zak
mohl néjakym zplsobem ptispét k feseni ukolu
a prezentovat své mySlenky. Prikladem je
aktivita ,,Kulaté obyvatelstvo béhem které si
kazdy zak sam vybral svou tlohu, kterou pfispél
k napInéni spole¢ného cile skupiny.

3h

Perspektiva uéitele: Pracuji smysluplné s
chybou zaku jako s ptilezitosti k rozvoji.

O| UJ| )>| z

Dolozeni zptsobu rozvijeni kompetence:

V ptipadé, ze méli Zaci chybny postup, pomohl
autor tuto chybu pochopit a napraveni nechal
opét na zacich. Zaci se tak naudili s chybou
pracovat a sami ji odstranit. Jako ptiklad lze
uvést dva zaky, kteti pfi Orienta¢nim zavodu
chybné odbocili. Sami nasledné dokazali urcit
pricinu této chyby a sami také uvedli feseni, jak
tuto chybu znovu neopakovat.

3i

Perspektiva ucitele: Vyuzivam
smysluplné informa¢ni technologie (1CT)
k podpofte uéeni zakd.

prd

A
B |
C

DoloZeni zptsobu rozvijeni kompetence:

Béhem projektového tydne nemél autor
dostatek pomucek pro vétsi realizaci ICT ve
vyuce. Jedinou moznosti, jak mohli zaci vyuzit
ICT bylo pii reflexi v podobé slovniho mraku v
aplikace Mentimeter. V piipadné napravé uvedl
autor u aktivit mozné feseni, jak by bylo mozné
zapojeni ICT.

Zdroj: Nohavova, Zlabkova, 2022; upraveno autorem

Tabulka 9. Hodnoceni oblasti Zpétna vazba a hodnoceni vysledki Zaka

4 Zpétna vazba a hodnoceni vysledku zaku

4a

Perspektiva ucitele: Poskytuji zakim
zejména prubéznou zpétnou vazbu s
vyuzitim popisného jazyka a kritérii s
ohledem na jejich individualni potieby.

o

Dolozeni zptsobu rozvijeni kompetence:
Vzhledem k charakteristice vyukovych aktivit a

jejich realizace v ramci projektového tydne
nebylo mozné tuto kompetenci rozvijet.

4b

Perspektiva uditele: Vedu zaky k reflexi
jejich vlastnich vysledkt a pokroku v
uceni (sebehodnoceni) a k poskytovani
zpétné vazby druhym (spoluzakiim a
uciteli).

Dolozeni zptsobu rozvijeni kompetence:

Kazdy zak dostal moznost vyjadfit své pocity a
autor tak ziskal zpétnou vazbu ke viem
vytvofenym aktivitdm. Zpétné vazby byly
zjistovany pomoci WordCloudi (Mentimeter) a
rozhovord.

4cC

Perspektiva uditele: Vyuzivam
rozmanitych forem hodnoceni a
raznorodych ukazatelti vysledktl uceni a
pokroku zakt.

o|m|>|z O|w|>|z o|w|>|z|

Dolozeni zptisobu rozvijeni kompetence:
Vzhledem k charakteristice vyukovych aktivit a
jejich realizaci v ramci projektového tydne
nebylo mozné tuto kompetenci rozvijet.

Zdroj: Nohavova, Zlabkova, 2022; upraveno autorem
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Tabulka 10. Hodnoceni oblasti Reflexe vyuky

5 Reflxe vyuky

ca Perspektiva ucditele: Reflektuji prabéh N | Dolozeni zpusobu rozvijeni kompetence:
vyuky (pfipadné také pfipravu na vyuku). ['A"| po kazdé aktivité probéhla diskuse
S pritomnymi vyucujicimi, béhem které autor
B | reflektoval realizované aktivity, jaké byly
C | plusy, minusy, co by se dalo ud¢lat lépe a
podobné. Nasledné sam navrhl pfipadné
zlepSeni, které by bylo mozné v pfistich
realizacich aplikovat.
5h Perspektiva ucitele: Stanovuji N | Dolozeni zpusobu rozvijeni kompetence:
adekvatni cile’ sveho profesniho A | Autor dokaZe stanovit cile svého profesniho
TozVoJe€, uvvadlr’n v praxi kroky k (utitelského) rozvoje. Ur¢it si svilij postup
Jefjlch dorsa;e’n} a \C}‘/hO’dHOCU:_]’l e v Bk jeho naplnéni a rozvrhnout si postup do
ramei stavajictho &i nasledujiciho C | casového planu. V rdmci svych moznosti

semestru). dokéze sebereflexi vyuzit pro sviij rozvoj

v budouci profesi ucitele. Zna své silné
stranky, které muze dale rozvijet, ale i slabé
stranky, které se bude snazit napravit. Pro
zjisténi dalsich autorovych profesnich vlastnosti
vyuzil autor aplikaci Geo4Tea, diky které zjistil,
jaky typ ucitele (geografie) je a na jaké vlastnosti
se muze zaméfit.
Zdroj: Nohavova, Zlabkova, 2022; upraveno autorem
Reflexe Standardu kvality profesnich kompetenci studenta uéitelstvi PF JU Dominika
Kise
1. Planovani vyuky
e Autor reflektuje rozvoj svych kompetenci na urovni C ve 3 z 5 kritérii. Pfed realizaci
aktivit pravideln¢ konzultoval své vyukové aktivity, jak s Mgr. Petrou Karvankovou
Ph.D., ktera spoluorganizovala projektovy tyden, tak s uéiteli z Gymnazia Ceska
v Ceskych Budgjovicich. P¥ipadné pfipominky a rady zpracoval a zakomponoval do
aktivit. Moznym nedostatkem, kvtli kterému vidi autor jednu ze svych kompetenci
na trovni B, bylo prvotni vytvoieni aktivit s pfedstihem pouze podle SVP $koly, aniz
by tyto aktivity nejdfive s uciteli probral. Tim vznikly drobné nedokonalosti, které
praveé po konzultacich autor odstranil. Kompetence, které se vénuji zohlednéni zaka
se specialné vzdélavacimi problémy, nem¢l autor moznost rozvijet, protoze se v této
skupiné zaka zadny takovy zak nevyskytoval.
2. Podminky pro uceni
e Vtéto oblasti hodnoti autor své rozvinuté kompetence na trovni C. Zaci méli

v pribéhu vSech aktivit maximalni moZnou podporu v bezpeci, autor s nimi udrzoval

zivy a energicky kontakt, ¢cimz se mu povedlo vtdhnout do tématu vSechny
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zuCastnéné zaky. Zaroven si autor vSimal a ihned reagoval na vzniklé kézenské
problémy, které fesil v klidu s pozitivnim pfistupem a vzdy se podafilo situaci vytesit
bez jakychkoliv problému. V pfipad¢€, ze byla na zacich znat urcita inava, upravil
autor aktivitu tak, aby bylo mozné jeji odlehCeni, a poskytl tak zaktim prostor na
zotaveni. Uspéch méli moZnost prozit viichni Zaci bez rozdilu a po celou dobu aktivit
panovala pozitivni atmosféra. Jedinou vyjimkou byla aktivita ,,Orientacni beh*, ktery
povaZovat za standardni reakci na nezndmou aktivitu. Casovy plan, ktery si autor
doptedu rozvrhl, se v praxi osveéd¢il a aktivity probihaly pfesné podle vytvoreného

casového harmonogramu.

Podpora uceni

V 6 z 9 kritérii se autor ohodnotil rozvinutou kompetenci na tirovni C. V prub¢hu
aktivit probiral se Zaky moznost vyuziti uciva v redlném zivoté, ¢i jejich vlastni
zkuSenosti, které béhem vyuky pouzili. Dosazeny byly také vSechny vyukové cile.
V aktivitach, u kterych to bylo mozné, rozvijel autor vzdjemné uceni a spolupraci
zakl, a pokud se né&jakému jedinci ukol nezdafil, dokazal s nim chybu nalézt a
podpofit ho v ndpravé. Kompetence na urovni B byla autorem vyhodnocena ve 3
pfipadech. V prvnim piipadé m¢l autor 1épe vysvétlit pravidla u aktivity ,,Kulaté
obyvatelstvo®, béhem kterého vznikly mensi nesrovnalosti v pravidlech pfenosu
mict. Kompetence s vyuzivanim riznych druhti organiza¢nich forem a metod vyuky
je autorem vyhodnocena na trovni B z diivodu, zZe nedal moznost Zakim, aby si sami
vybrali formy ¢i metody, které povedou k cili, ale doptedu jim je vybral. Podle
manualu od Nohavové a Zlabkové (2022) je v tomto piipadé kompetence hodnocena
na urovni B. Tietim piipadem, kdy je dle autora rozvinuta kompetence na trovni B
je u vyuziti informacnich technologii (ICT). Jelikoz autor doptedu nevédél, jaké a
kolik takovych pomtcek bude k dispozici, vyuzil ICT v ptipad¢ ziskavani zpétné
vazby od 74k pomoci aplikace Mentimeter. U aktivit vySe je popsdno, jakym
zpusobem by bylo mozné vétsi vyuziti ICT pomtcek, a tim padem by bylo mozné,

aby si autor rozvoj své kompetence ohodnotil na urovni C.

Zpétna vazba a hodnoceni vysledkl

V této oblasti ptevazuje sebehodnoceni rozvinutosti kompetenci na trovni N Cili
nerozvijend kompetence. Jedna se o kritéria, kterd 1ze hodnotit pouze po delSim
oduceném celku, po kterém ma ucitel moznost dévat zpétnou vazbu zakii a hodnotit

je pomoci riznych prostredkii. Autor byl se zéky pouze tyden a béhem aktivit nebyl
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prostor pro hodnoceni dosazenych vysledkl u¢eni. Jedinym ptipadem, u kterého se
autor ohodnotil dosazenim kompetence na urovni C, je ve vedeni zakt k vlastni
reflexi a poskytovani zpétné vazby jak spoluzakim, tak i uciteli. Kazdy zak
poskytoval autorovi zpétnou vazbu ke vSem aktivitdm pomoci svych dojmu z aktivit,
a napiiklad v aktivité ,,Orientacni béh* si zaci poskytovali zpétnou vazbu navzajem

pfi vyhlaSovani vysledki a popisovani svych zkuSenosti, které ziskali behem zavodu.

5. Reflexe vyuky

V posledni oblasti si autor ohodnotil rozvoj svych kompetenci irovni C. Reflexe
jednotlivych aktivit byla pro autora velmi dilezitd. Dikazem rozvinutych
kompetenci jsou kapitoly vlastnich reflexi u jednotlivych aktivit, ale také tato
kapitola, ktera se vénuje sebereflexi pedagogické praxe za cely tyden na Churanove
a realizovanym aktivitam jako celku. Sviij postup vzdy konzultoval s uditeli z praxe
tak, aby bylo mozné vychytat vS§echny mozné nedostatky. Zaroven si autor stanovuje
dalsi cile svého rozvoje, aby se mohl dale zlepSovat. Autor si je védom svych
nedostatkl, na kterych je potieba pracovat, ale i svych silnych stranek, které by chtél

dale rozvijet.
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3.3 Sebereflexe ucitele zemépisu s vyuzitim aplikace Geo4Tea

Pomoci aplikace Geo4Tea autor vyplnil dotaznik, ktery vytvorili pedagogové Masarykovy
univerzity v Brné€ v roce 2022 (podrobné&ji viz kapitola 2.2.2). Vysledkem jsou rtizna
zastoupeni pojeti geografie, ktera charakterizuji autorovo geografické mysleni a popisuji,

ktera témata jsou pro autora ve vyuce zasadni a kterd okrajova.

Obrazek 28. Vysledek Geo4Tea pro Dominika KiSe v roce 2023

Earthista

Syntetizator L Environmentalista

Placeista Facilitator

Map-lover Globalista

Localista Interakcionista

Zdroj: Geo4Tea.cz, 2023; upraveno autorem

Dominantni zastoupenim pojetim geografie je u autora Syntetizator. Tuto kategorii popisuje
Geo4Tea (2023) jako propojovani ¢i syntézu uciva z vice predmétd. Orientace vyuky se
zaméfuje na mezipiedmétové vztahy a integraci (propojovani) obsahii uciva. Obsahem
vyuky jsou obecnéj$i témata, pomoci kterych je takovéto propojeni predmétii mozné.
Propojeni se nejcastéji tyka predmétii, ve kterych se probiraji podobna témata. Napiiklad
ptirodopis v ramci fyzické geografie ¢i obCanskd vychova z pohledu socialni geografie.

Vyjimkou ov§em neni ani propojeni s ptedméty na prvni pohled vice odlisnymi jakymi jsou
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napiiklad matematika a jazyky (metoda CLIL = integrace pfedmétu s cizim jazykem) ¢i
ruzné vychovy. Syntetizator se tak jevi jako vhodny typ pojeti pro mozné vyucovani
konceptem STEM. Ucitel vyuziva riiznych témat a maximalni pestrost geografie. Otazky,
které ucitel s timto geografickym myslenim poklada, jsou naptiklad: ,,Jak a v cem se to
prolina s jinymi predmeéty? S jakymi dalsimi obory to souvisi? Jak miize geografie pomdhat
v rozvoji jinych predmetu?“ a podobné. Doporuceni, které¢ davaji autoii Geo4Tea, je ve
vhodné zvoleném tématu, vyucujici by mél mit védomosti z jinych oborh. Idedlnim
pfipadem je vice vyucujicich s podobnym stylem vyuky, aby bylo mozné védomosti rozvijet
i vjinych predmétech s jinymi vyucujicimi. Ve vyuce je casto vyuzivana skupinova
organiza¢ni forma, zéaci dostavaji zadany ukol, nad kterym musi samostatn¢ premyslet a
,»badat” po spravném feSeni. U Zaku se timto stylem vyuky rozviji kritické mysleni a mysleni
v souvislostech s u€ivem z jinych predméti. Soucasné je cilem dikladné pochopeni uciva
v podobé geografickych jevi a procesti. V hodnoceni vykonu zakl je doporucovano se
nesoustfedit na poznatky z jinych predméti, ale spiSe na vyuzivani, propojovani a pochopeni
geografickych jevii a procesi. Hodnoceni je zaméfené na 2 hlavni kritéria. Jednim je
obsahov¢ geografické kritérium (z jinych pojeti spravné pouzité pojmy a kritéria), druhym
je kritérium kompetenéni (analyza prace se zdroji a vzajemny vztah poznatkd s jinymi
obory). Otazkami, které ucitel poklada, se snazi dovést zaky k tomu, aby vyuzili védomosti
pravé zjinych predmétd. Jako piiklad uvadi autofi Geo4Tea (2023) otazky evokujici
v z&cich samostatné pfemysleni s dominantnim pfislovce ,,Proc¢*. ,, Proc¢ si myslis, Ze se to

tak déje? Proc to tak je? Kde jsi to nasel? Z jakého je to oboru/predmeétu?

Tabulka 11. Silné a slabé stranky vyuky z pohledu pojeti syntetizator

Silné stranky Slabé stranky
Durraz na mezipfedmeétoveé vztahy Riziko upozadéni geografie
Ukitel Moderni pojeti geografie zaloZzené na | VyZaduje znalost kurikula 1 obsahu
syntéze jinych obort, v¢. ¢asovych pland
o . , . . | Potieba komunikovat s uciteli jinych
Motivuje k mezioborové spolupraci y oo ymy
predméth
Komplexnost a ucelenost uciva Nejasna hranice geografie jako oboru
Y, e o, Y1 o Nebezpeci nejasné identifikace
Zak Propojovani uc€iva riznych pfedméti P Jast Y
geografického uciva
Celoskolni projekty zaméfené na Riziko vnimani geografie jako
vEtsi témata nepotiebného oboru

Zdroj: Geo4Tea, 2023; upraveno autorem
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Podle Geo4Tea (2023) patii mezi silné stranky vyuky jiz zmifiované propojovani uciva s
jinymi pfedméty. Vyuku zemépisu pojima v mezipfedmétovych souvislostech, coz odpovida
modernimu pojeti vyuky geografie. Pojeti syntetizator zaroven podporuje spolupraci mezi
uciteli naptic¢ Skolou. Spolupraci lze vyuzit v piipadé projektovych dnti, tandemové vyuky,
ale i v bézné vyuce, pti které by na sebe vyucujici navazovali ve svych hodinach. Pro zéka
je takovato vyuka ucelenéjsi a dokaze vyuzivat ziskané dovednosti a znalosti napfi¢ vSemi
rocniky a predméty, se kterymi se v ramci svého studia setka.

Mezi zapory vyuky geografického mysleni syntetizatora patii moznost upozadéni
geografie na ukor jinych predmét. Je velice obtizné stanovit si hranice toho, co jesté
geografie je, a co jiz nikoliv. Z tohoto divodu je potteba, aby byl vyucujici maximalné
zorientovany v cilech, obsahu a ¢asovych planech jinych predméti. Ucitel geografie by mél
s ostatnimi vyucujicimi probirat plan uciva tak, aby bylo mozné vzajemné koordinovat
naplnéni cild. Nejvétsim rizikem pro zaka, plynouci z vyuky pod vedenim syntetizdtora, je
naro¢né urceni hranice, co patii do vyuky geografie (zemépisu), a co do jinych predmétu.
Muze se stat, Zze zak zaCne chapat geografii jako zbytecny a nepotiebny predmét, protoze
cile jsou napliiovany v ramci jinych predmétl. Z tohoto divodu je nutna uzkd spoluprace
vSech vyucujicich, aby byly hranice oborti nastavené a byla moznd spravnd integrace
predméti a uciva, na kterych se ucitelé Skoly shodnou (Geo4Tea, 2023).

Mezi dalsi, u autora siln€ zastoupend pojeti geografie, patti map-lover a lokalista.
Map-lover se u zakli zamétuje na praci s mapou (tiSténé ¢i digitalni), analyzou a casto
individudlni préci, pii které maji Zaci za tikol pomoci map vycist dané informace a spojit si
je do souvislosti. U Zzakl je rozvijeno abstraktni mysleni, logické uvazovéani ve 2D a 3D
prostoru, kreativni postupy a modelovani terénu ¢i vlastnich ostrovil. Zaroven zaci ziskavaji
praktické dovednosti, které vyuZziji v praktickém Zivoté v podob¢ planovani tras a podobné.
Prace s mapou ¢i atlasem je soucasti skoro kazdé hodiny. Rizikem této vyuky mulzZe byt
upozadéni geografického obsahu kartogratickymi pojmy a absence geografického mysleni
z divodu prostého piekreslovani a pfepisovani informaci z mapy (Geo4Tea, 2023).

Lokalista pti vyuce vyuziva nejbliz§i okoli Skoly, pomoci kterého vysvétluje a
znazoriuje latku 1 z jinych regiont. Typickou pomuckou je pro vyuky obycejné okno ve
ttid€. Lokalistovi staCi pohled z okna, aby mohl vysvétlovat riizna témata z riznych oblasti
geografie. Vyuka mize byt Casto realizovana v terénu, ve kterém Zaci ziskavaji riizna data,
pfiprava, nez je tomu u vyuky ve tfid¢. Pro Zdky mlZe byt obtizné si pfedstavit problémy

v jejich okoli, které by se vztahovaly do ostatnich regionti (Geo4Tea, 2023).
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DalSimi, ale jiz mén¢ zastoupenymi pojetimi geografie, jsou u autora podle aplikace
Geo4Tea (2023) nasledujici: facilitator, ktery se zaméiuje na rozvoj a klicovych kompetenci
zaka, placeista, ktery se soustied’'uje na objevovani a poznavani riznych mist na Zemi a
zivot lidi v nich, a enviromentalista, pro kterého je dilezité zivotni prostiedi a snazi se zaky
poucit o moznostech ochrany pfirody a klimatickych zménach. Podle vysledkl jsou pro
autora zcela okrajova pojeti geografie interakcionista (rozkryti vztahi mezi ¢lovékem a
ptirodou), earthista (porozuméni fungovani Zemé a co vse se na ni odehrava) a globalista

(mit o svété vSeobecny prehled a schopnost se v ném orientovat).
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4. ZAVER

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo vytvoteni, realizace a reflexe vyukovych aktivit,
ve kterych je aplikovano vzdélavani metodami konceptu STEM, popi. STEAM (English,
2016; Koldova, Li, Froyd, Wang, 2018; Rokos, Haskova, 2022). Aktivity byly vytvoieny na
zaklad¢ teoretickych vychodisek prace, které jsou uvedeny v tivodni kapitole. Vyukové
aktivity jsou zaméfené na STEM vzdélavani a jeho moznosti vyuziti v rdmci predmétii na
Ceskych zékladnich Skolach, napiiklad v hodindch zemépisu, télesné vychovy, ptirodopisu
aj. Soucasti teoretickych vychodisek je kapitola 2.2.1, kterd se tyka reflexi, sebereflexi a
hodnoceni kvality vyuky z pohledu ucitele 1 zakti (Kratochvilova a kol., 2020; Nohavova,
Zlabkova, 2022). Zaroveii je predstaven princip hodnoceni piistupu k vyuce oborovych
predméti (viz. kapitola 2.2.2). V tomto ptipadé, s ohledem na aprobaci autora, na pojeti
vyuky geografie (Svobodovéa, Spurnd, Knecht, 2020; Geo4Tea, 2023).

Praktickd ¢ast je vénovana kreativnimu pfistupu autora ke konceptu STEM na
prikladech praktické vyuky. Vytvotreny byly tfi vyukové aktivity, které do konceptu STEM
zapadaji. Hlavni daraz kladl autor na napliovani obecnych principti konceptu, které jsou
dilezité pro kvalitni Zivot v rychle se ménicim svété 21. stoleti. Zaci si pomoci aktivit
rozvijeji kritické mysSleni, schopnosti na spravné dotazovani, hledani prostorovych
souvislosti ¢i nahlizeni na svét z riiznych perspektiv. Soucasné aktivity rozvijeji znalosti
nejen v oborech obsazenych ve STEM, ale také v jinych oborech, které jsou uvedeny v RVP
ZV. Vysledkem jsou aktivity, které integruji rizné oblasti a obory vzdélavani. VSechny
aktivity maji jednotnou strukturu pro snadnou orientaci pro piipadné zdjemce v jejich
vyuZiti. Nejprve je uvedena kratkd anotace, kterd seznami Ctenafe s charakteristikou aktivity.
Nasleduje metodicka struktura, kterd obsahuje informace ohledné cilové skupiny, pomiicek
a Casov¢ dotace, kterd je pro realizaci potfeba. Soucasné je zde uvedeno, které obory a
obecné principy STEM vzdé€lavani jsou v jednotlivych aktivitich obsazeny. Pro realizaci
aktivit na Ceskych Skolach je také uvedeno zatazeni do predméti dle RVP ZV vcetné
ocekavanych vystupt, klicovych kompetenci a prafezovych témat. Navodem pro realizaci
aktivity je podrobn¢ popsany program vyukové aktivity, ve kterém jsou informace ohledné
uvodni, hlavni a zavére¢né Casti.

Jednou z hlavnich ¢asti praktické ¢asti byla realizace aktivit v praxi. Aktivity byly
realizovany v ramci riaznych projektl, workshopti a konferenci. Celkové se aktivit ucastnilo
témet 550 zakd z riznych zékladnich a stfednich Skol. VyzkouSeny byly také s menSim

mnozstvim déti z matefskych Skol. Zaroven byla aktivita pfedstavena celkem 41 ucitelim
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z praxe, od kterych autor, formou rozhovort, ziskaval zpétnou vazbu, diky ¢emuz bylo
mozné aktivity podrobné reflektovat.

Aktivita ,,Planeta z ptirody* byla realizovdna v ramci 4 akci, celkové si ji vyzkouselo
priblizn¢ 420 zaki a predstavena byla 37 ucitelim. Zpracovani se ukazalo jako velmi kvalitni
z diivodu, ze se v prubehu realizaci nevyskytly zadné problémy a cile aktivit byly vzdy
naplnény. Zéci si vtomto piipadé rozvijeli dovednosti prace s atlasem ¢&i jinymi zdroji
informaci a poznévali pfirodu v okoli. Dale si rozsitovali znalosti ze zemépisu, ptirodopisu,
matematiky, vytvarné vychovy, a v pfipadé realizace ve venkovnim prostiedi také z télesné
vychovy. Pravé venkovni prostiedi se ukdzalo pro realizaci jako nejvhodnéjsi, ¢imz by mohla
byt zafazena naptiklad do terénni vyuky v ramci hodin zemépisu. V ramci realizaci ve
vnitinich prostorech bylo vzdy potieba vénovat ptipravé aktivity vice ¢asu z divodu potieby
nasbirani pfirodnich materialii. Jako vhodné se ukazalo doplnit aktivity o poster, ktery byl
autorem vytvoien pro popularizaéni akci Véda na vsi Véelna 2023. Zaci poster maximalné
vyuzivali, pracovali s mapou a zjistovali si informace o riznych typech biomu. V piipad¢,
ze 7aci nevedéli, jak presné urcity biom vypada, bylo vyhodou, Ze byl poster doplnén o redlné
fotografie jednotlivych vegetacnich pasu. Fotografie se ukédzaly jako velmi pfinosné zejména
v pripad¢ realizace s détmi mladsiho Skolniho a ptedskolniho véku. Autor v téchto pripadech
vyuzival zkuSenosti déti ze sledovani riznych pohadek, ve kterych mohly déti zahlédnou
ruzné vegetacni pasy. Pfikladem lze uvézt animované pohadky Zootropolis ¢i Madagaskar,
ve kterych jsou biomy svéta znadzornéné. Vétsin€ détem pomohly pii propojovani védomosti
s fotografiemi biomu na posteru a nasledném nanaSeni materialu na mapu. U ucitelll z praxe
m¢éla aktivita velmi pozitivni ohlas. Pfevazné ucitelé s aprobaci zemépis se zajimali o vyuZziti
aktivity v ramci bézné vyuky. Jako velmi kvalitni pomtcku hodnotili také poster, ktery
nékterym zdjemclim autor poskytl pro jejich vlastni vyuziti. Za vyukovou aktivitu ziskal
autor na Mezinarodni studentské konferenci SIP 11 (duben 2023) uznani od de€kanky
Pedagogické fakulty Jiho¢eské univerzity v Ceskych Bud&jovicich za ,nejlepsi praci®
v ptirodovédné kategorii.

Vyukovou aktivitu ,,Kulaté obyvatelstvo* si mélo mozZnost v ramci akci vyzkousSet
pres 510 déti rizného veku a s aktivitou se seznamilo celkem 41 ucitelti. Prvni realizace
(Churénov 2022) odhalila rizika v podobé Spatn¢ vysvétlenych pravidel pro pfenos mica. Na
tento problém se nasledné autor vice zaméfil a dalsi realizace jiz probihaly bez téchto
komplikaci. Aktivita se ukdzala jako velmi pfinosna, hlavné z pohledu spoluprace zZak mezi
sebou, zdokonalovani matematickych vypocti a uvédoméni si velikosti nejvétsich meést

Ceské republiky. Pro maximalni naplnéni cilfi, zejména z pohledu sportovnich aktivit, je
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vhodné realizovat aktivitu ve venkovnim prostiedi ¢i v télocvi¢nach skol. Aktivita se ukazala
jako velmi ndro¢na z pohledu pomitcek. V ramci realizaci uvnitt budov mimo télocvi¢nu
byla aktivita upravena s ohledem na prostorové moznosti. Milym piekvapenim pro autora
bylo, ze pomérné tézky vypocet obyvatel jednotlivych mést, zvladali 1 zaci 6. ro¢nikl
zakladnich skol, resp. gymnazii. V ptipad¢ realizace s mlad$imi détmi, které jeSte neovladaly
k nejmensimu méstu podle jejich velikosti. I v tomto piipadé tak bylo mozné alespon z ¢asti
naplnit urcené cile aktivity. Ucitelé z praxe aktivitu ocenili hlavné z diivodu, Zze se dosud
nesetkali s takovymto propojenim zemépisu, télesné vychovy a matematiky. I v tomto
pripadé probéhly diskuse na mozné vyuziti v rdmci bézné vyuky. Shoda byla naptiklad ve
vyuziti aktivity jako zahtivaci faze ivodni Casti télesné vychovy.

Aktivitu ,,Orientaéni b&h* bylo mozné, s ohledem na jeji venkovni charakter,
realizovat pouze v jednom piipad€, v ramci projektové tydne na Churanove. Zavodu se
se pfi jeji realizaci angazovalo vét§si mnozstvi vyucujicich. Trasa zavodu i mapovy podklad
byl upraven tak, aby se podle ni Zaci co nejjednoduseji orientovali v terénu. I pfesto panovala
mezi zaky pred zavodem urcita nervozita, protoze se jednalo o jejich prvni zkusenost s timto
typem aktivity. Po aktivité byli Zaci z velké €asti unaveni a vycCerpani, ale s odstupem casu
aktivitu hodnotili pozitivné. PfihliZejici ucitelé z praxe ocenili vytvofenou mapu trasy
zavodu spolu se vSemi ostatnimi pomickami, které jsou, v rdmci orientacnich zavodu,
potieba. Zaci si tak mohli vyzkouset redlny zavod.

StéZejni casti diplomové prace byla detailni reflexe aktivit z pohledu pedagogickych
schopnosti a dovednosti autora. Zaroven byl proveden rozbor autorova pojeti geografie a
jeho uplatnéni v jeho budouci ucitelské praxi.

Analyza autorovy prace byla provedena formou sebereflexe pomoci Standardu
kvality profesnich kompetenci studenta ucitelstvi (Kratochvilova a kol., 2020), ktery byl
upraven Katedrou pedagogiky a psychologie na Jihoteské univerzité v Ceskych
Budéjovicich. V ramci Standardu zjistil autor mozné nedostatky, kterych se v pribéhu
realizaci on sam dopoustél. Planovani vyuky a pfipravu aktivit provedl autor podle svého
nazoru kvalitng, coz bylo potvrzeno plynulym priabehem realizaci. Vhodné podminky pro
uceni zakl byly vytvofeny v maximalni mozné mife. Dlikazem byla pozitivni atmosféra
v pribéhu vSech aktivit. Soucasné se dafilo plnit casovy plan. Nedostatkem, které¢ho se autor
dopustil, bylo naptiklad nepfili§ kvalitni vysvétleni pravidel v rdmci prvni realizace aktivity

,Kulaté obyvatelstvo®. Na tuto chybu reagoval autor pohotové¢ a pii dalSich realizacich ji
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napravil. Jako dal$im moznym zlepSenim autorovych postupti je vétsi a lepsi zapojeni ICT
do aktivit, naptiklad v rdmci aktivity ,,Planeta z pfirody*. Velkou vahu kladl autor také na
zpétnou vazbu od zaki a ucitelt. Soucasné bylo docileno, Ze si Zaci sdé€lovali své vlastni
napady a pocity k jednotlivym aktivitdm. Podle autorova vyplnéného Standardu bylo
dokazano, Ze je jiz témét ,,hotovym™ ucitelem, ktery si je védom svych kvalit, ale i svych
nedostatkll a dokaze své ucitelské kompetence dale rozvijet.

K rozvijeni autorovych kompetenci bylo vyuzito také rozboru jeho pojeti geografie
dle Geo4Tea. Podle dotazniku je autor z pohledu pojeti geografie syntetizatorem. Toto pojeti
podle jeho charakteristiky koresponduje se zalibami autora ve vytvareni novych pfistupti
vyucovani, zapojovani vice védomosti zjinych obori do vyuky, feSeni komplexnich
problémti a spoluprace Zakti mezi sebou. Autor Casto klade zakiim otdzky, nad kterymi musi
pfemyslet v hlubSich souvislostech s vyuzitim znalosti napfi¢ pfedmcty, které se na
zakladnich skolach vyucuji. Soucasné toto pojeti odhaluje jista rizika, na ktera musi autor
dbat ve své budouci praxi. Nejvétsi riziko vidi autor v ndro¢nosti ptiprav aktivit, které jsou
zaméfené na STEM. Dalsi pojeti geografie, kterd jsou u autora vice zapojena, jsou map-
lover, lokalista, facilitator a dalsi. Také tato pojeti autorovy predstavy o vyuce potvrzuji jeho
priority ve vzdélavani a umoziuji mu se pohybovat na §iroké skale moznosti, kterou vyuka
geografie nabizi. Umoznén je mu tak komplexni pohled na vyuku nejen geogratie a STEM
obort, ale celkové na moderni vyucovani a jeho potiebu pro piipravu lidi ve 21. stoleti.

Zvolené téma piedkladané diplomové prace bylo pro autora velmi atraktivni a jeho
zpracovani pro néj bylo vyzvou. Autor si ovétil, Zze vzdélavani STEM ma v dneSni dobé
velky potencial a je potieba stale vice §itit jeho principy a myslenky. Tato osvéta miize byt
podpotena napiiklad autorem vytvofenymi vyukovymi aktivitami, které STEM vzdélavani
obsahuji, a které je moZzné realizovat 1 v rdmci bézného vyucovani. Je potieba, aby se ucitelé
z praxe o tomto trendu dozvidali vice, a méli tak moZznost své metody vyuky stéle zlepSovat
arozvijet. Sam autor se bude ve své budouci praxi snazit o vyuzivani metod konceptu STEM
v ramci svych hodin zemépisu Ci télesné vychovy a bude se snaZit zapojit 1 jeho kolegy, kteti
budou mit zajem o tento moderni zplsob vyucovani. Pro potieby zivota ve 21. stoleti je
velmi dulezité, aby si zaci osvojovali védomosti, dovednosti a postoje nejen v oborech
STEM, ale také napfti¢ vSemi oblastmi jiZ v rdmci zékladnich §kol. Tim jim bude umoznéno

se v budoucnu stat platnymi ¢leny spolecnosti.
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