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Vliv pastevniho ustajeni na chovani a welfare koni

Souhrn

Bakalatska prace na téma ,,VIiv pastevniho ustdjeni na chovani a welfare koni*
je literarni resersi, ktera shrnuje vybrané aktualni poznatky z védeckych ¢lank o
chovani koni. Prace v prvni Casti uvadi stru¢nou terminologii kli¢ovych témat, a to
pastevni ustajeni, chovani koni a welfare. Ve druhé ¢asti se prace vénuje vlivu
pastevniho ustdjeni na zakladni projevy chovani koni. V této Casti je uveden vybér
vysledkt z dosavadnich védeckych studii a poznatki tykajicich se potravniho chovani,
napdjeni, lokomoc¢niho chovani, termoregulace, odpo¢inkového chovani a tématiky
pristfesku, socialniho chovani, komfortniho chovani (valeni a zivani), hravého chovani
a stereotypniho chovani. Na tuto ¢ast navazuje téma tykajici se vlivu pastevniho ustajeni
na welfare koni, kde jsou popsana mozna obohaceni pastviny a uvedena charakteristika
jednoho z nejvice doporucovanych typa pastevniho ustajeni — aktivniho ustajeni.
V dalsi casti prace je z hlediska chovatelské praxe srovnani pastevniho ustajeni
s dalSimi typy ustdjeni, jako je boxové a vazné. Zavérecna Céast prace se vénuje
praktickym doporu¢enim pro chovatele a majitele koni, kterd jim maji pomoci
vyvarovat se moznych chyb a vytvofit tak v pastevnim ustdjeni idealni podminky pro
chov koni s ohledem na jejich welfare.

Dobré zivotni podminky koni jsou ovliviiovany mnoha faktory, které je tfeba
vzit pii planovani a vystavbé pastevniho ustajeni v uvahu. VéEtSina autorit odbornych
studii se shoduje, ze pastevni ustajeni je z hlediska psychického a fyzického zdravi koni
nejvhodnéjsi volbou. Dobie obhospodatfovana pastvina dokaZze ve vegetatnim obdobi
poskytnout konim dostate¢nou vyzivu. Pastvina poskytuje konim dostatek prostoru k
vyjadieni svého pfirozeného chovani (volny pohyb, odpoc¢inek, valeni). VSichni koné
musi mit volny pfistup k vhodné rozmisténym napajedlim. Dulezitym prvkem na
pastving je také pristfesek s dostatecnymi rozmeéry. Pastvinu miizeme obohatit tim, ze
na ni umistime pfedméty, které maji za kol koné aktivizovat a pomahat jim rozvijet
jejich dovednosti. SloZeni skupiny na pastviné se ma co nejvice shodovat s piirozenymi
podminkami koni, mizeme u nich pozorovat méné agresivity, vice socialnich interakci,

komfortniho a hravého chovani.

Klic¢ova slova: chovani, kiin, pastevni ustajeni, pastvina, welfare



Keeping horses on pasture: Effects on equine behavior and

welfare

Summary

The bachelor's thesis on the topic "Keeping horses on pasture: Effects on equine behavior
and welfare™ is a literature review that summarizes selected current findings from scientific
articles on horse behavior. The thesis provides a brief terminology of key topics in the first
section, namely pasture breeding, horse behavior, and welfare. In the second part, the thesis
focuses on the influence of pasture breeding on the basic manifestations of horse behavior.
This section includes a selection of results from previous scientific studies and findings related
to feeding behavior, hydration, locomotive behavior, thermoregulation, rest behavior, shelter,
social behavior, comfortable behavior (rolling and yawning), playful behavior,
and stereotypical behavior. This is followed by a topic on the influence of pasture breeding
on horse welfare, where possible pasture enrichments are described, and the characteristics
of one of the most recommended types of pasture stabling — active stabling — are outlined.
In another part of the thesis, pasture breeding is compared to other types of stabling, such as box
and tethering, from a breeding practice perspective. The final part of the thesis provides
practical recommendations for horse breeders and owners to help them avoid possible mistakes
and create ideal conditions for horse breeding on pasture breeding with regard to their welfare.

Good living conditions for horses are influenced by many factors that need to be taken
into account when planning and constructing pasture breeding. Most authors of professional
studies agree that pasture breeding is the most suitable choice in terms of horses' mental and
physical health. Generally, a well-maintained pasture can provides horses with sufficient
nutrition during the vegetation period. The pasture provides horses with sufficient space
to express their natural behavior (free movement, rest, rolling). All horses must have free access
to properly placed watering troughs. An important element on the pasture is also a shelter with
adequate dimensions. We can enrich the pasture by placing objects on it that are designed
to activate horses and help them develop their skills. The composition of the group
on the pasture should be as close as possible to the natural conditions of horses, where we can

observe less aggressiveness, more social interactions, and comfortable and playful behavior.

Keywords: behavior, horse, pasture breeding, pasture, welfare
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1 Uvod

Pastevni ustdjeni fadime mezi zékladni typy ustdjeni koni. V soucasné dobé tento typ
ustajeni dle zkuSenosti z praxe vyhledava stile vice chovateld a majiteld koni. Zivotni
podminky koni v pastevnim ustdjeni jsou jiz delsi dobu cetnym tématem nejen z hlediska zajmu
laické vetejnosti, ale také se ¢asto objevuji ve védeckych studiich po celém svéte. Soucasna
védecka literatura ptinasi pro praxi chovu koni nejnovéjsi védecké poznatky, které jsou neustale
konkretizovany a zpfesiiovany, jako jsou napiiklad nastroje pro objektivni hodnoceni podminek
ustajeni (a to zejména s ohledem na jejich welfare), metody a techniky ve vyzkumu chovani
koni. Uplatiovani téchto metod v praxi casto piinasi problémy s jejich metodikou
a také s obtiznou interpretaci jejich vysledk.

Bakalatskd prace je clenéna do jednotlivych casti. Prvni ¢ast je zamcéiena
na terminologii klicovych slov, kterd definuje zkoumanou problematiku. Dalsi ¢ast se vénuje
vlivu pastevniho ustdjeni na zdkladni projevy chovani koni. Tieti ¢ast prace je vénovana vlivu
pastevniho ustajeni na welfare koni. Posledni teoretickd ¢ast porovnava pastevni ustajeni
S ostatnimi typy ustdjeni. Prace vyusti v praktickd doporuceni pro majitele a chovatele koni,
ktera jim pomohou se vyvarovat moznych chyb a vytvofit tak optimélni podminky pro své koné
v pastevnim ustajeni s ohledem na jejich welfare.

Cilem bakalatské prace je literarni reSerSe vybranych informaci z védeckych prameni
a konkrétnich vysledkd z vyzkumt, které se tykaji chovani koni a jejich welfare v souvislosti
S pastevnim ustajenim. V praci byly vybrany a utfidény poznatky z dosud dostupnych

védeckych zdroju dle zadaného tématu, a to prevazné z portald Web of Science a PubMed.



2 Cil prace

Cilem mé bakalaiské prace je literarni reSerSe védeckych pramenti na téma
,,Vliv pastevniho ustajeni na chovani a welfare koni*. Vzhledem k tomu, Ze v posledni dobé
narusta nabidka i poptavka po pastevnim ustajeni koni, tak v bakalaiské praci jsou ujasnény
terminy, které se této oblasti tykaji a jsou bézn¢ v odborné literatufe pouzivany. Dale jsou
Vv praci shrnuty a vyhodnoceny vysledky jednotlivych védeckych studii vénovanych chovani,
prospivani a welfare pastevné ustajenych koni. Z praktického hlediska jsou porovnany védecké
poznatky s obvyklymi podminkami chovi i u jinych typt ustijeni. Vystupem prace jsou
praktickda doporuceni, kterd chovatelim a majitelim umozni vyvarovat se chyb a pfipravit

optimalni podminky pro chov koni v pastevnim ustajeni s ohledem na jejich welfare.



3 Literarni reSerse

3.1 Terminologie

3.1.1 Pastevni ustajeni

Z hlediska chovatelské praxe je pastevni ustajeni jednou z moznosti, jak realizovat chov
koni. Je tim minén venkovni vymezeny prostor, ktery je bezpecné ohrazeny. Tento
prostor by mél byt dostate¢né veliky, aby konim umozZiioval moznost pohybu. Pastevnim
ustajenim se pak rozumi pobyt vtomto vymezeném prostoru po cely den, kde koné Ziji
vV mens$im ¢i vétSim stade. V praxi miizeme najit tyto typy pastevniho ustdjeni: celoro¢ni
tzv. ,,24/7¢, aktivni ustajeni, paddock paradise, pasture tournout. Kvalita podminek pro chov
koni, které pastevni ustajeni nabizi, zavisi na velikosti pastviny, jeji rozmanitosti (napf. travni
porost, stromovy porost, vodni zdroje, lesni porost apod.), na lokalizaci umisténi v krajiné
a na stajovém managementu (Mejdell et al. 2020).

Dle dlouhodobych zkusenosti chovatell 1ze na pastviné ustdjit kon¢ jak pro rekreacni,
tak 1 pro sportovni Ucely. Pastevni ustdjeni by mélo konim poskytovat dostatecny prostor

pro pohyb, ochranu pfes slunecnim zafenim, ochranu pied srdzkami a vétrem, suchou

podestylku v pfistiesku a vhodné krmeni (Mejdell et al. 2020).

3.2 Vliv pastevniho ustajeni na zakladni projevy chovani koni

3.2.1 Potravni chovani

Kvalita stravy na pastvinich ma velky pfinos pro zdravi a pohodu koni,
je to pro né pfirozeny a idealni zpisob vyzivy. Pastvina snizuje riziko nékterych poruch
souvisejicich s vyzivou a také snizuje vyskyt stereotypniho chovani (Hoskin & Gee 2004).
Konim poskytuje pastvina nejméné 90 % celkového piijmu krmiva, tudiz tvofi velkou ¢ast
jejich stravy (Staniar, 2006). Mladym konim poskytuje zakladni ziviny, a to vétSinou
bez potieby dalsich dopliku (Trillaud—-Geyl & Martin—Rosset 2011).

Produktivni a dobfe obhospodafovand pastvina velmi dobie napliiuje nutricni
pozadavky koné, a to vcetné bilkovin, vitaminli a minerdlli. Vysoce kvalitni pastvina
je tak nejen vynikajicim a levnym zdrojem krmiva, ale také mistem pro pohyb, odpocinek,
pobyt na Cerstvém vzduchu a pobyt na slunci. Koné, kteti se pasou na dobfe udrzovanych
pastvinach, budou zdravéjsi a siln€jsi nez ti, ktefi se pasou na Spatné¢ obhospodatovanych

pastvinach (Matsui et al. 2009).



Pastviny pro koné, ve srovnani s pastvinami pro dobytek, se maji obhospodafovat
intenzivnéji, protoze vysoké a energeticky vyzivné porosty jsou pro koné z dietologického
hlediska spiSe nezadouci. Zabraniuje se tim jejich obezité nebo nutricné vyvolané laminitidy
(Baumgartner et al. 2021). Na pastvin¢ se téZ nachazi loziska hnoje, ktera jsou pro koné
dilezitym zdrojem dusiku, drasliku a fosforu (Bott et al. 2013).

Nekvalitni pastviny nejenze poskytuji malo anebo vibec zadné krmivo, ale jsou také
U koni z ochranného hlediska spojovany s vy$§im vyskytem paraziti. Hola mista na pastviné
bez travy vedou u koni k dychacim problémim (z prachu), koZznim problémim (z blata)
a celkove nepftispivaji k dobrému zdravi (Matsui et al. 2009).

V poslednich dvou desetiletich byly zkoumany klady a zapory pastviny pro koné
ve srovnani s krmenim v uzavienych boxech ve staji. Mezi ptinosy pastviny patii zejména jeji
niz$i naklady, niz§i uhlikova stopa a lepsi zdravi a pohoda zvitat (Molle et al. 2022). Tento fakt
plati vSak pouze za piedpokladu, ze jsou koné téZ chranéni pied extrémnimi povétrnostnimi
podminkami a jejich strava je pfiméfené doplnovana Koncentraty a konzervovanymi krmivy
dle individualnich potieb (Molle et al. 2022).

Z hlediska kvality stravy na pastving je nutné také zminit problematiku ro¢niho obdobi.
Béhem vegetacniho obdobi (jaro, 1éto) se ma za to, ze je kvalita travnich porosti stabilni
a na podzim klesa. Spravné obhospodarovana pastvina mé obvykle vice nez 70 % vegetativniho
pokryvu (Bott et al. 2013). Pokles kvality miize byt zptisoben nedislednym obhospodatovanim
a zanedbavanim pastviny. Pro zlepSeni kvality travnich porosti, ktera je nezbytnym zakladem
pro dobré zivotni podminky koni, se doporucuje jeji pravidelné seceni a hnojeni dusikem
(Klusonova & Skladanka 2013). Na vybér stravy na pastviné ma vliv kromé jeji kvality
a kvantity také délka vegetacnich porosti. Dle chovatelské praxe si koné na pastviné mezi
riznymi  vegetatnimi  porosty  nejvice  vybiraji = kratké = vegetatni  porosty,
jedna se o tzv. ,,preferencni vybér (Edouard et al. 2009). V porovnani s jinou studii, vSak
vyska travy na pastviné nema vliv na mnozstvi, které koné sezerou za urcitou dobu. Tento fakt
se tyka vSech koni (hiibata, dospé&li kon¢) (Mésochina et al. 2000).

Aby koné pokryli své nutricni pozadavky, tak pro hledani potravy (denni rozvrzeni
pfijmu stravy, vybér mista krmeni) pfizpisobuji své chovani (Edouard et al. 2009). Kvalita
a kvantita stravy na pastving je tizce spjata nejen s potravnim chovanim koni. Plati, Ze omezeny
ptistup ke stravé vyvolava mezi konmi agresi a soutézivost. V této studii bylo zjisténo,
ze agresivita u koni je na pastviné pfimo umérna vétsimu poctu zvirat na jedno krmné misto

(Jorgensen et al. 2009). Dale se prokazalo, ze stado, ve kterém jsou chovani jen valasi



nebo hiebci, vykazuje mezi sebou vice soutézivého chovani v souvislosti se stravou nez stado,
které tvofi pouze klisny (Jergensen et al. 2009).

Pokud maji koné na vybér, nepierusi na pastviné piijem krmiva vice nez na ¢tyii hodiny
(Baumgartner et al. 2020). V piipadé, Ze se piijem krmiva nahle z jakéhokoliv divoda zvysi
(. definovano jako ,,odrazovy efekt™), je jejich welfare z fyziologického hlediska ohroZeno.
Dle chovatelské praxe je tento jev tzv. ,,pfezirani se“ u koni v pastevnim ustajeni velmi tézce
kontrolovatelny. Dilezitym ukazatelem pohody koni je v souvislosti s kvantitou krmiva
také doba preruSeni jejich piijmu. Koné obvykle pferuSuji zrani v noci. Zakladni potiebou
kazdého kon¢, aby mohl krmivo piijimat neptetrzit¢ a mohl se kdykoliv pro zrani rozhodnout.
Tato zakladni potieba je Casto v praxi opomijena. K zajisténi behavioralni, fyzické a psychické
pohody u koni by neméla pauza vpfijmu krmiva trvat déle nez 4 hodiny
(Baumgartner et al. 2020).

V piirozenych podminkach travi koné vétSinu Casu hleddnim potravy a pasenim.
Tomuto chovani se vénuji piiblizné 12-16 hodin za den. Vnoci ¢ini jejich pfijem
krmiva 30—40 %, pites den 60-70 % zcelkového c¢asu straveného na pastving
(Baumgartner et al. 2020). Konési vétSinou rozdéluji své krmivo piiblizné¢ az do deseti
intervall paseni, coz je srovnatelné s koiimi, kteti voln¢ ziji v pfirod¢. Pieruseni piijmu krmiva
je ptedevsim zpisobeno potiebou koné vénovat se jiné aktivité, napiiklad interakci S OStatnimi
nebo ¢innostem spojenym s odpo€inkem. Doba odpocinku u koni se vzdy stfida s piijmem
krmiva (Baumgartner etal. 2020).

Celkoveé mnozstvi stravy potiebné pro jednoho koné€ zavisi na jeho fyziologickém stavu
a na kvalit¢ a mnozstvi pice na pastviné, kterd je v danou ro¢ni dobu k dispozici. Koné
z hlediska své fyziologické potfeby maji mit v denni krmné davce 1,67-3,0 Mcal/Kg susiny
a 6,3 % az 13,9 % hrubych bilkovin (Bott et al. 2013). Pokud jsou tyto hodnoty v praxi nizsi,
tak dostacuji u dospélych koni (kteti jsou méné aktivni v porovnani s hiibaty) pouze na udrzeni
bazalniho metabolismu. Hodnoty vyssi nez uvedené, jsou pak uréeny pro hiibata a mladé koné¢,
ktefi jsou aktivnéj§i a potiebuji tak vice energie (Bott et al. 2013). Pfestoze pastvina
je pro mladé kon¢ hlavnim zdrojem zivin, tak dle studie nemame dosud k dispozici zadné udaje
0 mnozstvi jejich pozZité potravy na pastvinach (mnoZstvi travy pozité na travnich porostech)
(Mésochina et al. 2000).

Na pastviné mizeme pro koné nalézt Zddouci mnozZstvi polynenasycenych mastnych
kyselin. Podle nedavné studie se V picninach nachazi omega—-3 mastné kyseliny
(jako je kyselina alfa—linolenova), které v sobé maji vysoky podil tukti a tim padem pfispivaji

ke splnéni dennich pozadavkil koni na vyzivu. Dle zkuSenosti chovateld miiZzeme v Cerstvych



picninéch (s ohledem na stadia rlstu rostlin) zvySovat koncentraci téchto diilezitych mastnych
kyselin hnojenim dusikem. Cerstvé pastviny maji vyssi koncentraci mastnych kyselin neZ pice,
které byly silaZovany nebo suSeny jako seno (Bott et al. 2013).

Strava v pastevnim ustajeni obsahuje také riznd mnozstvi fruktani. Nadmérna
konzumace téchto fruktanii spojovana s nastupem laminitidy, coz je u koni velmi bolestivy stav,
ktery za jistych okolnosti mize vyzadovat i eutanazii. Aby bylo mozné pro koné, ktefi jsou
nachylni k laminitide, zajistit vhodnou stravu a piedejit mnoha problémum, tak je tieba
mnozstvi fruktanu velmi disledné na pastviné kontrolovat (Longland et al. 2012).

Vzhledem k sezéonnim podminkam nékterych druhti rostlin je pro travici soustavu koné
dilezity jejich vybér. Rostliny ve své vegetativni fazi dokazou poskytnout konim kvalitni denni
pfijem potiebnych Zivin po cely rok. Koné se Casto Zivi rostlinami, které obsahuji nizkou
hodnotu energie a vysoky obsah vldkniny. V pfipad€, Zze energie z Zivin v rostlinach neni
pro n¢ dostateCnd, tak piirozené¢ zvySuji Kvantitu stravu a prizptsobuji své traveni.
Bylo zjisténo, Zze konim chovanym v zajeti neni dostatecné zajisténa vyzivova hodnota stravy,
a tim padem nejsou uspokojeny jejich ptirozené potieby (Sarrafchi & Blokhuis, 2013). Tito
kon¢ jsou casto krmeni kombinaci vysoce energetickych koncentrati a relativné malého
mnozstvi pice. V porovnanim s pastevnim ustdjenim, jsou konim v boxovém ustdjeni nabizeny
koncentraty a picniny pouze dvakrat denné. Tento fakt koné vystavuje relativné dlouhym
obdobim nedostatku potravy (Sarrafchi & Blokhuis 2013).

Spatné krmné postupy mohou u koni vést ke zdravotnim problémiim s travici soustavou.
Bylo zjisténo, ze zejména dlouhé pauzy béhem piijmu krmiva jsou spojeny s kolikami, vyvojem
zalude¢nich viedi a zacpou (Baumgartner et al. 2020). Dostate¢ny piistup ke stravé na pastviné
muze byt ke snizeni recidivujiciho rizika koliky dulezitym faktorem. Odborna studie uvadi,
ze ke zvySenému riziku koliky vice inklinuji kong, u nichz se projevuji rizikové faktory
chovani. Zejména proto tato tzv. ,strategie prevence koliky“ ma byt u koni peclivé hlidana
a kontrolovana (Scantlebury et al. 2015).

Bylo prokéazéano, Ze vice pftileZitosti k hledani potravy ma pozitivni vliv na potravni
chovani koni, ktefi tuto ¢innost tak provadi ¢astéji a déle (Greening et al. 2013). Vysledky studii
ukazaly, Ze konim, kterym je poskytnuta nepfetrzita davka krmeni, vykazuji méné agonistické
a vice pozitivni chovani nez koné¢, kteti maji mnozstvi krmiva omezeno. Dale bylo také zjiSténo,
ze vliv na agonistické chovani koni ma téz umisténi krmiva (Majecka & Klawe 2017).
Na zaklad€ prezentovanych vysledkd z vyzkumu je hlavni podminkou z hlediska welfare koni

zajisténi nejen vhodné velikosti vybehu, ale také zajisténi potravy na nékolika mistech (Burla



et al. 2016). Z toho vyplyva, ze vsichni koné ve stadé musi mit stejné moznosti pfistupu
ke krmivu. Planovani umisténi krmeni je tedy pro welfare koni velmi dulezitym faktorem.

Dle chovatelské praxe je pro koné nejpiirozenéjsim feSenim umistit jim krmivo na zem.
V managementu pastevniho ustajeni se v soucasné dob¢ nejcastéji krmivo umistuje pobliz jeho
uskladnéni (seno). Na pastviné je seno podavano v riznych sitich, ve volné pfistupnych
krmitkach nebo je mozno seno poskytovat zcela voln¢ (Burla et al. 2016).

Pro zajimavost a porovnani s Ceskou republikou jsou zde uvedeny vysledky z nékolika
studii, které se tykaji vyzkumu stravy na pastvin¢ v jinych zemich. V némecké studii
bylo zjisténo, Ze obsah Zivin V travé na pastvinach spasené za jeden rok, mize spliovat
nebo dokonce piekra¢ovat u dospélych koni pozadavky na jejich vyzivu, a to i v zimnim obdobi
(Ringmark et al. 2019).

Vysledky z vyzkumu ve Francii, které se tykaly dospélych koni chovanych celoroéné
na pastviné prokazaly, ze piijem hrubych bilkovin byl z hlediska jejich pozadavki na vyzivu
splnén pouze v mésicich duben az zafi. V ostatnich mésicich zistal pfijem hrubych bilkovin
na nizké hodnoté¢ (Ringmark et al. 2019). Tento vysledek byl zjistén pomoci fekalni analyzy
hrubych proteint, ktera vykazovala pozitivni korelaci mezi obsahem krmiva a obsahem stolice.
Pouziti fekélni analyzy, ke sledovani obsahu hrubych proteinli na pastvinach, vSak musi

byt dale zkoumano (Ringmark et al. 2019).

Vliv kvality stravy na pastvinach na potravni chovani koni spojené s welfare nebyl
dosud ve skandinavskych zemich zkouman (Ringmark et al. 2019). Tento fakt je uveden
ve §védské studii. Ditvodem, pro¢ nebylo jesté toto zkoumdno, mize byt pomérné kratké
vegetacni obdobi v severskych zemich, o¢ekavany nizky obsah Zivin na pastvinach béhem zimy

a nedostatek validnich metod pro sledovani ptijmu zivin (Ringmark et al. 2019).

3.2.2 Napijeni

Kon¢ by méli nezéavisle na tom, kde jsou ustajeni, mit moznost dodrzovat pravidelny
pitny rezim. Dle zkuSenosti z praxe vSak vyplyva, Ze mnoho majitelli koni fesi pitny reZzim
pfedevSim v letnim obdobi. Nicméné i1 v zimnim obdobi miize ki trpét dehydrataci,
aproto je ho tieba zajistit celoroéné. Neomezeny pfistup k Cisté a Cerstvé pitné vodé
je zakladnim pozadavkem dobrych Zivotnich podminek u koni (Popescu & Diugan 2017).

Dilezitym faktorem z hlediska zajiSténi pitného rezimu a dobrého welfare u koni
je rozmisténi napajedel na pastvin€. Z chovatelské praxe vyplyva, ze pouhé samotné
zasobovani vodou na jedno misto nestaci. Pro koné je tedy uzitecné zajisténi vétsiho poctu

napajedel, a to zejména s ohledem na pocet koni ve stadé a na jeho sloZeni. Napajedla musi byt



rozmisténa tak, aby byla snadno dostupna pro vSechny koné bez prekazek. Napajedlo ma také
zohlednovat individudlni potfeby koni pii napajeni (vySka koné, fyzickd omezeni apod.).
Dalsim dulezitym faktorem dobrého welfare je vzdalenost k napajedlu — k vodé. Vyzkumy
prokazaly, Ze vét$i vzdalenost mezi umisténim krmiva a napajedla zvySuje Groven aktivity
u koni. Daéle bylo zjisténo, ze vétsi pocet napajedel snizuje mezi konmi agonistické chovani
(Hoffmann et al. 2009).

Vysledky dalSich studii uvadi, ze kon¢ travi svlij Cas na pastvin€ nejcastéji na mistech,
kde se nachazi nejvice potravy (Yildirim et al. 2022). Pokud kon¢ pozorujeme v delSich
casovych intervalech, tak mizeme jejich potravni chovani a napéjeni lépe pochopit. Déle bylo
zjisténo, ze kon¢ travi na pastviné vice ¢asu zranim nez klidovym chovéanim a z toho vyplyva,
7ze kjejich pohodé je nutné jim zajistit nejen piistup k senu, ale také piistup k vodé

(Yildirim et al. 2022).

3.2.3 Lokomo¢ni chovani

Pro dobré Zivotni podminky koni je nutné jim poskytnout moznost pravidelného
a ptirozeného volného pohybu po pastviné. Volny pohyb u koni sniZzuje riziko jejich poruch
chovani a pomaha jim udrzovat zdravé télesné funkce (Flauger & Krueger, 2013). Volny pohyb
ma vliv na celkovou spokojenost a vyrovnany emocionalni stav (Lesimple et al. 2020).
Pokud neni konim umoznén svobodny pohyb, jsou tim naruseny dobré zivotni podminky
(jak zminuji nékteti autofi v odbornych studiich) (Lee et al. 2011).

Pro kon¢ je dobré, kdyz se mohou v ohraniceném prostoru kdykoliv pohybovat
dle svych aktualnich potfeb. Z pozorovani v praxi vyplyva, Ze koné zustavaji ve skupiné
nebo se pasou ¢i odpocivaji sami. Vyzkumem bylo zjisténo, Ze pobyt na Cerstvém vzduchu
prospiva konim jak fyzicky, tak psychicky (Rose—Meierhofer et al. 2010).

Lokomoc¢ni chovani u koni je spojovéano s velikosti prostoru, ktery maji v pastevnim
ustdjeni k dispozici. Jedna se o rozlohu volného prostoru, ktery jim umoziuje ptirozeny pohyb
bez piekazek. K plnému uspokojeni této jejich zakladni potieby je tfeba zajistit dostatecné
rozlehlou pastvinu. Bylo zjiSténo, Ze ve velkém prostoru se chovaji koné vice aktivné,
to znamena, Ze se vice pohybuji, protoze mohou kpohybu vyuzit vétsi vzdalenosti
a intenzivnéji se vénuji prozkoumavani svého okoli (Jergensen & Bae 2007). Z toho vyplyva,
ze pastevni ustajeni, které konim poskytuje vEétSi moznost prostoru, snizuje riziko pasivniho

stani (Jorgensen & Bee 2007).



Zajimavosti z praxe je, ze jejich zvysena aktivita také souvisi se zranim travy okolo
ohrazeni. Delsi obvod ohradnikti jim poskytuje vétsi mnozstvi travy. Studie dale uvadi, ze koné
jsou neklidné€jsi ve dnech se silnym destém a nachodi toho vyrazné vice, nez za teplého pocasi
(Jargensen & Bee 2007). Bylo zjisténo, ze s rostouci velikosti pastvin klesa u koni vyrazné
jejich agresivita a zaroven se snizuje riziko potencionalniho zranéni. (Flauger & Krueger 2013).

M4 se za to, ze na velkém prostoru se mohou koné rychleji pohybovat, coz je dobré
nejen pro zajisténi jejich tepelné pohody (zvlast’ v chladném pocasi), ale také pro spravnou
funkci svalové soustavy. Bylo prokazano, ze stav jejich télesné kondice je dilezitym
ukazatelem zdravi a pohody (Popescu & Diugan 2017). Z toho vyplyva, ze pokud kon¢ nemaji
moznost se pfirozen¢ pohybovat, mohou trpét riznymi zdravotnimi problémy (zubni problémy,
bolestivé stavy nohou, chronické onemocnéni atd.). K tomuto tématu je mozné uvést vysledky
dalsi studie, ktera uvadi, Zze zajiSténi krmiva, vody, pfistfeSku a spole€nosti ostatnich koni
zvysuje jejich motivaci k pohybu (Mejdell et al. 2020). A dale vysledky uvadi, ze koné nachodi
az deset kilometrti denn¢ (Mejdell et al. 2020).

K ohrazeni pastevniho ustijeni se v praxi nejcastéji pouzivaji elektrické ohradniky.
Dle zkuSenosti 1ze konstatovat, Ze tyto ohradniky jsou konimi respektovany a pro praktické uziti
jsou velmi flexibilni. Vyzkumem vSak bylo prokazano, ze koné¢ mohou diky moznym
elektrickym Sokim trpét stresem, a to zejména v menSich ohrazenych prostorech
(Moorset al. 2010). Tento fakt potvrzuje a rozviji dal$i odborna studie, ktera prokazala, ze koné
mohou cCastéji vykazovat stresové chovani, a to u vSech typi ohrazeni
(elektrické, dfeveéne, kovoveé), protoze jim omezeny prostor brani v projevu obranného
nebo vyhybavého chovani. Dale se zjistilo, Ze pokud koné pobyvaji v téchto malych ohradach
maximalné v délce 90 minut, tak u nich k zadnym fyziologickym zménam nedochazi
(Glauser et al. 2015). Pouzivani elektrickych ohradniki je pro koné omezujici tim,
ze se zamérng V urcité vzdalenosti vyhybaji jeho hranicim a tim nevyuzivaji celkovy mozZny
prostor pastviny (Glauser et al. 2015).

Neopomenutelnym faktem, ktery souvisi s pfirozenym pohybem u koni, je téz kvalita
pudy béhem jednotlivych ro¢nich obdobi, na které se pastvina nachazi. Mizeme konstatovat,
ze behem vlhkych podzimnich dni je na pastvinach zvysené riziko vyskytu parazitické zatéze.
Jedna se o podrazdéni kiize na koncCetinach, které miize u koné zpisobovat vétsi poSkozeni
a problémy. Vyzkum uvedl, ze pravidelna péce a obhospodarovani pastvin, predevsim seceni

travy, vyrazné€ parazitickou zatéz snizuje (Sanmartin Sanchez et al. 2020).



3.2.4 Termoregulace

Kon¢ mohou byt chovani v pastevnim ustdjeni za kazdého pocasi. Odborna studie uvadi,
ze jejich teplotni tolerance se pohybuje od — 40 stupni do + 40 stupnl
(Cymbaluk & Christison 1990). V chladném pocasi koné spotiebovavaji vice energie
na udrzeni své télesné teploty, a proto potiebuji vice dopliovat ziviny. Vlivem chladného
pocasi se zvySuje také jejich energeticka spotieba (vyrovnavaji se tepelné ztraty). V chladném
obdobi potiebuji koné vice krmiva, aby se zabranilo katabolismu jejich télesnych tkani
(Mejdell et al. 2020). Chovatelska praxe ukazala, ze nejlepsi moznosti, jak konim energii
doplnit, je krmit je kvalitnim senem. Pokud neni k dispozici kvalitni seno, tak se mohou
pouzivat rizné obilné ptikrmy.

Horké pocasi (obecné se udava vice nez 30 stupnii Celsia) znamena pro koné velkou
tepelnou ztratu, a to v souvislosti s udrzenim stalé teploty télesného jadra. Aby kon¢ snizili svou
télesnou teplotu v horkych dnech, tak se poti. Jejich komfort v teplém 1ét¢ pomaha udrzovat
pfipadny dést’ a rychlost a sila vétru. Vyzkum také prokazal, Ze tento tzv. ,tepelny stres* mize
byt minimalizovdn mens$i krmnou davkou, kterd narust tepla télesného jadra vyrazné snizuje.
Dale bylo také zjisténo, ze pouzivani obili a tuku ve straveé zptisobuje u koni nizsi nartst teploty,
oproti vlaknitému krmivu (jako je seno) (Cymbaluk & Christison 1990).

Kong, ktefi jsou chovani trvale venku tzv. v pastevnim ustajeni, nejsou vystavovani
tak nahlym zménam okolni teploty, jako ti, ktefi jsou ustajeni v boxech a vychazi ven do vyb&hi
jen na ur€ity pocet hodin. Kon¢ na pastving, ktefi jsou zvykli na celoro¢ni pobyt, se na zménu
okolni teploty vzdy rychle pfizptisobi, snizuje se u nich riziko tepelného stresu.
Také se pfirozen€ji méni jejich metabolismus, pifijem krmiva a tloustka srsti
(pokud je ponechana piirozena). Tyto poznatky o konské termoregulaci a adaptaci na okolni
podminky jsou pro praxi managementu pastevniho chovu velmi dulezité (Mejdell et al. 2020).

Za obzvlasté drsnych povétrnostnich podminek, a pro koné se specidlnimi potiebami,
se kjejich termoregulacni ochrané pouzivaji deky tzv. ,dekovani koni“. Ma se za to,
ze termoregulacni schopnost koné¢ klesd sjeho v€kem. Star§i ki mé snizenou rychlost
metabolismu, ¢asto a vice ztraci svalovou hmotu, méné Zere a je vice nachylny k onemocnénim
(napt. kardiovaskularnim). Odborna studie zjistila, Ze zhorSena funkce kardiovaskularniho
systému, vlivem nepiiznivé vyse teploty, zvySuje u koni riziko hypertermie neboli piehiati
(Mejdell et al. 2020).
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Je znamo, ze pro udrzeni spravné termoregulace u koni v pastevnim ustajeni je dilezita
jejich neporusend zimni srst. Negativnim aspektem vsak je, Ze tato neporusend zimni srst vede
pii pohybu k nezadoucimu zvySenému poceni. Bylo prokazano, Ze s ohledem na termoregula¢ni
mechanismus u koni je dulezit¢é dosazeni rovnovahy mezi hustotou srsti, délkou srsti
a pfiméfenym pohybem, a to jak u rekreacnich, tak i u sportovnich koni (Mejdell et al. 2020).

V porovnani s Ceskou republikou ziskavad v severskych zemich pastevni ustajeni
na vétsi popularité. Vzhledem k drsnému severskému podnebi jsou vSak koné vystavovani
nelehkym povétrnostnim podminkdm. Z toho vyplyva, Ze v téchto zemich mohou koné trpét

vice termoregula¢nimi problémy (Mejdell et al. 2020).

3.2.5 Odpocinkové chovani

Dle pozorovani travi koné vétSinu svého Casu bud’ Zranim nebo odpocinkem.
Bylo zjisténo, ze faze klidu neboli ,neaktivity trva u koni celkové 57 hodin za den.
(Burlaetal. 2017). Do klidovych fazi mizeme zafadit spanek. Koné vSak nespi ve vsech
klidovych fazich, ale spanek se u nich vyskytuje jen v nékterych klidovych obdobi, pfevazné
probiha béhem noci. (Burla et al. 2017).

Pro zdravy vyvoj a psychickou pohodu koni je dulezité zajistit, aby vSichni kon¢ méli
pro sviij odpocinek na pastviné dostatek prostoru. Studie uvadi, ze koné davaji pii odpocinku
prednost otevienému prostoru s moznosti pozorovani okolniho déni (Hildebrandt et al. 2022).
Proto je potieba, pokud je to moZné a lokalni podminky to dovoli, se pfi planovani pastevniho
ustajeni vyhnout tzkym vchodim a nezadoucimu rozclenovani prostoru pro odpocinek.
K zajisténi podminek dobrého welfare ma mit kazdy kiin moznost si kdykoliv odpoc¢inout,
a to zejména star$i kon¢. Nezajisténi t€chto podminek na pastvin€ znamena neuspokojeni jejich
potieb, a to vede u koni k velké psychické nejistoté, a tudiZz Spatnému welfare. Uvadi se,
Ze je tieba mit vzdy velké, oteviené a bezpecné chranéné prostory s dostateéné velkymi vchody
(Hildebrandt et al. 2022).

Co se ty¢e volby vhodné podestylky do pfisttesku pro koné, tak béhem preferencnich
testll bylo zjisténo, ze si kon¢ voli spise slamovou podestylku pied ostatnimi typy (pokud mayji
moznost volby) (Greening et al. 2013). Slamova podestylka, kterou mtizeme velmi dobie pouzit
v praxi, podporuje u koni vice odpoc¢inkové chovani (ma tedy vliv na piirozenou dobu trvani
fazi odpocinku a spanku) a dle zkusSenosti si na ni koné lehaji radi. Z tohoto faktu je tedy mozné

konstatovat, ze kvalitni podestylka podporuje pfirozené chovani koni (Greening et al. 2013).
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3.2.6 PristreSek

PristieSky chrani koné ptfedevSim pied teplem, zimou, povétrnostnimi podminkami
a vSudypiitomnym hmyzem (Hartmann et al. 2015). Dle dlouholetych zkuSenosti naSich
chovateli jsou pro stavbu piistteskii doporu¢ovany jeho urcité stavebni rozmeéry. Tyto rozméry
vychazeji ptedevsim z pruimérné vysky koni (v kohoutku). Uvadi se, Ze mensi koné (do 120 cm)
maji mit rozlohu podlahy piistieSsku minimalné od 5,5 m ¢tvere¢nich a koné vyssi (od 175 cm)
maji mit rozlohu podlahy piistieSsku minimalné od 9 m ¢tvere¢nich. (Dalla Costa et al. 2016).

Pristiesek muze byt bud’ uzavieny (zimni) nebo otevieny (letni). Vysledky vyzkumu
uvedly, Ze tzv. ,uzaviené“ pristtesky, které maji stfechu a zakryté stény ze tiech stran,
jsou konmi vice upfednostiiovany nez ty, které maji pouze stfechu — pfistiesky ,,oteviené™.
(Hartmann et al. 2015). Vyhodou uzavieného pfistiesku je také to, ze koné jsou
vV ném mén¢ obtézovani hmyzem v porovnani s pfistfeSkem otevienym. Typ uzaviené¢ho
pristiesku je pro koné komfortnéjsi i z hlediska povétrnostnich podminek, a tudiz je koiimi
vyuzivan vice nez ptistiesek otevieny (Hartmann et al. 2015).

Neopomenutelnym faktem pro zajisténi dobrych Zivotnich podminek, je pii stavbé
piistfesku, nutnost udrzovat v suchu také cesty ke vS§em krmnym a napajecim mistim. Krmivo
téz musi byt zajisténo a chranéno proti plisnim a znecisténi. Chov koni trvale bez adekvatniho
ptistieSsku nebo ve vlhkém prostiedi bez suchych mist, je v rozporu se zdkonem na ochranu
zvitat (Zeitler—Feicht et al. 2004). Piistupy k vystavbé pfistieski jsou v riznych zemich jiné.
Zajimavosti je, ze podle platné norské legislativy maji chovatelé koni povinnost zajistit
pristfesek pro kon¢ pouze v zimnim obdobi (tzv. ,,mimo pastevni sezonu*), zatimco v letnim
obdobi ho zajistovat na pastviné nemusi (Mejdell et al. 2020). Pokud tuto skute¢nost
porovnavame napiiklad se Svédskou legislativou, tak zde Zadna zvlastni specifika pro vystavbu
pristfesku na pastviné vyzadovana nejsou. Nicméné, pokud se piistfeSek na pastviné nachézi,
je k nému vyzadovana moznost pfistupu po cely den (Hartmann et al. 2015).

Vyzkum uvéadi, Ze pro zajisténi dobrych Zivotnich podminek koni je zasadni
jim na pastviné poskytnout volny pfistup do stinu, a to zejména v horkych dnech
(Janczarek et al. 2021). Také mnoho jinych studii riznych plemen koni potvrzuje, ze koné
hledaji Ukryt, kdyZ je okolni teplota niZ$i nez obvykle, a to zejména béhem desté a vétru
(Mejdell et al. 2020). Samoziejmé se jedna i o situace, kdy teplota okolniho vzduchu nahle
vzroste a koné za¢nou vyhledavat stinna mista (Mejdell et al. 2020).

V dalSich védeckych studiich bylo zjisténo, Ze koné, ktefi nemaji do stinu pfistup,

vykazuji vyS$i rektdlni teplotu, vysSi dechovou frekvenci, vyssi teplotu kiize a zvySenou
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potivost v porovnani s konmi, ktefi tuto moznost maji (Holcomb et al. 2014). Zatim vSak neni
jesté znamo a ovéteno, za jakych podminek se koné rozhoduji zistat ve stinu, i kdyz dostanou
moznost si vybrat. Nicmén¢ bylo prokazano, Ze ve stinnych oblastech koné vice vyhledavaji

potravu a vykonavaji i vice pohybu (Holcomb et al. 2014).

3.2.7 Socialni chovani

Vzhledem ke své socidlni povaze potiebuji mit kon¢ spoustu piilezitosti pro interakci
s ostatnimi tak, aby mohli uspokojit své socialni potfeby. Porovnavanim socialniho chovani
v riznych stddech koni na pastvinach bylo zji§téno, ze agresivita je nejnizsi ve skuping,
kde jejeji  slozeni  podobné  podminkdm  koni  volné¢  zijicich v pfirodé
(Sigurjonsdottir & Haraldsson, 2019). Dale studie ukazala, ze stabilita skupiny ma s ohledem
na jeji sloZzeni velky vyznam, koné jsou ve stabilnich skupindch méné agresivni. Nejvyssi mira
agrese byla zjisténa ve skupinach, kde se koné neznali (Sigurjonsdottir & Haraldsson 2019).

Kon¢ maji socialni povahu a jsou pfizpisobeni K zivotu v socialnich skupinach.
Delsi obdobi socidlni izolace jsou u koni ve volné ptirodé pozorovatelna jen ziidka.
Proto ma chov koni ve skupinach (coz je mozné realizovat pouze v pastevnim ustajeni) vyrazné
vyhody v porovnani s individualnim ustajenim. Dle vySe uvedenych skute¢nosti jsou koné
ve skupiné méné agresivni a maji rozvinutéjsi socialni dovednosti, V porovnani s konmi, kteti
byli izolovani od socialnich kontaktd v raném veéku (Hartmann et al. 2012). Z toho vyplyva,
ze nedostatek socialnich zkusenosti u mladych koni muze ovliviiovat jejich socialni chovani
v dospélosti, a to zejména V souvislosti se zvySenou agresivitou V dospélém veku
(Hartmann et al. 2022).

Mladi koné mohou rozvijet a zdokonalovat své sociadlni dovednosti pouze
prostfednictvim skupinového Zivota. Idealni socidlni podminky ustajeni mohou také mladé
kong pozitivné ovlivitovat pii vycviku. Vyzkum ukdzal, Ze mladi kon€ chovani ve skupinach
se snadnéji vycviku ptizplsobuji a soucasné¢ vykazuji méné nezaddouciho chovani nez kong,
ktefi jsou chovani jednotlivé (Hartmann et al. 2012).

Pokud jsou koné chovéni ve skupinéach, tak dle pozorovani Ize zjistit sniZenou Groven
jejich reaktivity, coZ mé samoziejmé velmi pozitivni vliv na jejich bezpecnost i bezpecnost
jejich chovateli. Kromé toho bylo zjisténo, ze skupinovy chov podporuje u koni pohyb
a tim celkov¢ zlepsuje zdravy vyvoj pohybového aparatu (Hartmann et al. 2012).

Z hlediska poctu koni chovanych na pastving jsou v praxi uplatiovany rizné koncepce
skupinového ustdjeni. Koné ve volné piirod¢ ziji obvykle v méné pocetnych stadech,

v ojeding€lych ptipadech bylo pozorovano az 35 koni ve skuping. Studie zjistila, ze takto velké
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skupiny koni nejsou vhodné pro stajové chovatelské systémy tzn. pro koné, ktefi jsou drzeni
v zajeti (Hildebrandt et al. 2021).

Vyzkumem bylo zjisténo, ze velikost skupin ma u koni vyznamny vliv na jejich
kognitivni procesy (Croney & Newberry 2007). Jedna se zejména o ziskavani informaci
0 socialnich vztazich a 0 dovednosti a znalosti v oblasti zprostiedkovaného uceni. Typicka
velikost  pfirozené skupiny zavisi vzdy na mistnich zivotnich podminkéch.
V piipadé rozhodovani se o vhodné velikosti skupiny, je dobré vzit tato fakta o kognitivnich
procesech v uvahu, a to, jak jsou socialn¢ zprostiedkované informace kommi ziskavany,
zpracovavany a vyuzivany. Sestaveni vhodnych velikosti skupin koni tedy miize vést z hlediska
dobrého welfare k jejich zadoucimu chovani. Konim ve skupiné mtize byt naptiklad usnadnéno
socialni uc¢eni o vhodnych vzorcich chovéni tzn. pfizpisobeni se novému vybaveni pro krmeni
a napajeni, piijeti krmiva po zméné¢ stravy (Croney & Newberry 2007).
skupinach, jsou schopni rozpoznat a lépe identifikovat ostatni koné ve skuping, a to dle jejich
pozice V hierarchii skupiny, podle véku, podle pohlavi, podle reprodukéniho stavu
a vzajemnych vztahd (Croney & Newberry 2007). Tento vyzkum dale prokazal, ze tyto koné
jsou schopni také 1épe monitorovat socialni chovani, 1épe koordinovat své potravni chovani
audrzet si  vpaméti vSechny zmény, které Vv socidlnich interakcich nastaly
(Croney & Newberry 2007). Aby koné mohli v zajeti zit harmonicky a tspésné vychovavat
hiibata, je dilezité tuto skutecnost vzit na zietel. Pokud musi byt koné z jakéhokoliv diivodu
ze skupiny odebrani (naptiklad pro chov, veterinarni oSetfeni, vystavy, soutéze apod.)
nebo kdyz jsou koné rozptyleni do pfili§ velkého prostoru na pastving ¢i ziji ve velmi velkych
skupinach, je otazkou, jak dlouho si je mohou ostatni koné zapamatovat po obdobi jejich
odlouceni. V takovych piipadech je pozorovano, ze se k nim koné za¢nou chovat jako k cizim.
Studie potvrzuje, Ze je vysoce nepravdépodobné, aby jedinec Zijici ve velké skupiné vnimal
vSechny mozné socialni interakce mezi ¢leny stada (Croney & Newberry 2007).

Slozeni a stabilita skupiny, jeji velikost a prostorové ohrani¢eni, spole¢né
S nastavenym rezimem krmeni, jsou dulezitymi proménnymi, které ovliviuji fungovani
systému skupinového ustajeni (Hartmann et al. 2012). Je znamo, Ze k tomu, aby se koné
na pastving citili 1épe, tak je dilezita stabilita skupiny. Jedna se o stabilni dominantni vztahy
a stabilni sité pratelstvi, ktera nejcastéji vznikaji mezi dvéma konmi podobného véku a stejného
pohlavi. Odborné studie zdlraziuji potiebu, aby tuto stabilitu a celkové sloZeni skupiny
pfi jejich péci brali oSetfovatelé v uvahu (Sigurjonsdottir & Haraldsson 2019). Ve studiich,

kde byli na prostornych pastvinach pozorovani koné bylo prokazano, ze slozeni skupin,
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které je podobné  pfirozenému  socidlnimu  prostfedi, (pfitomnost obou pohlavi,
stabilni pfitomnost dospélych koni) poskytuje konim nejlepsi socialni podminky
(Sigurjonsdottir & Haraldsson 2019).

Je také velmi pravdépodobné, Ze tyto podminky maji vyznamny vliv i na mladé koné,
ktefi tak maji moznost se ucit od starSich a zkusenych koni a maji také moznost se stykat
se svymi vrstevniky. Tyto skupiny anebo skupiny, ve kterych jsou hiebci nahrazovani
dospélymi valachy, maji pro chovatele slouzit jako piiklady dobré praxe. Vysledky z vyzkumu
ukazaly, ze je tfeba pii planovani chovu se vyhnout skupinam vrstevniku, a to zejména kde jsou
pfitomni  mladi a  neznami  koné, kvali  vysoké  urovni  agresivity
(Sigurjonsdottir & Haraldsson 2019).

Mnoho majitelit koni ma tendenci seskupovat koné podle pohlavi, a to ve snaze snizit
agresivitu mezi konimi a s tim spojené riziko zranéni (Jergensen et al. 2009). V soucasné dobé
se koné chovaji za podminek velmi omezeného socialniho kontaktu s jinymi konimi, ptipadné
ve skupinéach, které nevyhovuji jejich socidlnim potfebam. Majitelé koni Casto méni slozeni
skupin koni, a to zejména z provoznich a ekonomickych divoda. Koné jsou tak pteskupovani
ve skupinich nahodné a tim jsou naruSovdny socialni struktury. Z praxe vyplyva,
ze toto chovani majitelt koni mtize docasné zvySovat Groven jejich agresivity, a to vzdy
do doby, nez si opét utvoii novou socialni strukturu (Christensen et al. 2011).

V praxi se ukazalo, ze skupinové ustdjeni je pro koné i z hlediska jejich vzajemnych
vztahi velmi prospésné. Stabilni skupina je téZ vhodna jako prevence poranéni u koni.
Skupinova nestabilita, ktera byva zptisobena tydennim pieskupovanim koni, vede k vétSimu
vyskytu agonistickych interakci, k menSimu vyskytu kontaktniho chovani, ale také ptispiva
K variabilnéj$imu hernimu chovani (Christensen et al. 2011).

Koné maji vice rozvinuté socialni dovednosti ve skupindch, kde se vyskytuje vétsi pocet
mladych koni (Sigurjonsdéttir & Haraldsson 2019). Toto zjisténi je piedev§im dulezité
z hlediska praxe pro planovani skupin koni a udrZzovani co nejstabilnéjsiho stada
vV dlouhodobém horizontu. SloZeni stada koreluje s Cetnosti socidlnich interakci
(Sigurjonsdottir & Haraldsson 2019). Vzhledem k tomu, Ze pohoda koni souvisi S nizkou mirou
agresivity a s moznosti socialniho kontaktu, jsou tyto zjisténé informace o slozeni skupin velmi

dilezité (Sigurjonsdottir & Haraldsson 2019).
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Dle zkusenosti z praxe se na pastvinach doporucuje chov koni ve smisenych vékovych
skupinach. Tyto skupiny tvofi na pastviné idealni pfirozené¢ podminky pro reprodukci a maji
také mnoho vyhod, zejména pro mladé koné. Jak jiz bylo vyse zminéno, kon¢ se od sebe mohou
navzajem nejen ucit, ale také zdokonalovat své fyzické dovednosti. SmiSené skupiny koni
funguji dle pozorovani v praxi velmi dobfe, je tfeba také ale vzit v ivahu odstavend hiibata
(po dosazeni pohlavni zralosti) a nenechavat je nadale ve stejném vyb&hu. Studie uvadi,
7¢ hiibata se maji v praxi odstavovat od matky brzy, aby ve skupinové hierarchii nedochazelo
K pozd¢&jsimu rozptyleni vlivem mladych koni ve stad¢ (Hartmann et al. 2012).

V pastevnim ustajeni maji kon¢ moznost ¢asové neomezené komunikace s ostatnimi
Cleny stada, a to dle jejich pfirozené¢ho chovani (Hartmann et al. 2015). Jak jiz bylo vySe
uvedeno, kon¢ dokazou rozpoznavat ¢leny své skupiny. Pii identifikaci vyuzivaji napiiklad
dlouhodobych vzpominek na ptedchozi interakce a dale svou schopnost rozliSovat mezi
jednotlivci a rozpoznat socialni postaveni jim znamych koni ve srovnani s jejich vlastnim
postavenim v hierarchii. Kon¢ maji také schopnost ptedvidat vysledky interakci se znamymi
jedinci a uplatnit vhodné chovani, které muze v socialni interakci snizit napéti. Vysledky
z vyzkumu uvadi, ze studium kvality a frekvence socialnich interakci v riznych socialnich
prostiedich vede k lep§imu pochopeni jejich kognitivnich schopnosti, a tudiz vyrazné piispiva
k zajisténi dobrych Zivotnich podminek pro jejich rozvoj (Sigurjonsdoéttir & Haraldsson 2019).

Koné¢ jsou vnimani jako vysoce spoleCensti tvorové. Neddvné vyzkumy ukézaly jejich
velmi pokroc€ilou troven poznani a schopnosti K uceni (Sigurjonsdottir & Haraldsson 2019).
Podle jedné odborné studie potiebuji koné, kteti jsou chovani ve skupinach, méné ¢asu na uceni
nez kon¢, ktefi jsou ustajeni jednotlivé (Majecka & Klawe 2017). Podobné vysledky uvadi
I dalsi studie, ve které bylo prokazano, ze kon¢, ktefi jsou socialn¢ zaclenovani se uci rychleji
alépe, néz ti, ktefi jsou ustdjeni v jednotlivych boxech. Tito kon¢ jsou také klidné;si

K idedlnimu rozvoji kognitivnich dovednosti ptispivaji velkou mérou dlouhotrvajici
vazby mezi jednotlivci v ,rodinné skupiné* (preferovani partnefi, partnefi pro vzajemné
»opecovavani se®, herni partnefi, preference urcitych jedinct pii odpocinkovém chovani, paseni
se nebo pro lokomoc¢ni chovani) (Sigurjonsdottir & Haraldsson 2019). Nedostatek socialniho
kontaktu je u koni povazovan jako jeden z nejzavaznéjSich stresorti. Skutec¢nost, ze kon¢€ nemaji
zadny socialni kontakt muze vést k vytvoreni nezadoucich (abnormalnich) vzorcti chovani.
Studie uvadi, Ze socialni izolace vede ke zvySené agresivité, a to zejména v boxovém ustajeni

(Jorgensen et al. 2009).
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Své zivotni podminky a situaci, ve které se koné nachazi, mohou v souvislosti
S psychosomatickymi rozdily vnimat odliSnym zptiisobem. Tato skute¢nost pak v rizné mife
zhorSuje nebo zlepsuje jejich welfare. Schopnost koné pfizpisobit se ruznym stresovym
podminkam zavisi také na intenzit¢ a dob¢ trvani stresoru. Dle vysledku z vyzkumu muze
dlouhodobé nebo kratkodobé vystaveni se stresu S vysokou intenzitou vést az k tizkosti
(Popescu & Diugan 2017). Organismus koné ve stresovych podminkach nemtize spravné
fungovat. Na druhou stranu bylo zjisténo, ze uréita intenzita kratkodobého stresu muize mit
na kon¢ i pozitivni G¢inky, a to tak, ze U nich zvySuj pozornost a zlepSuje procesy ucéeni
(Popescu & Diugan 2017).

Zajimat se o dobré zivotni podminky koni znamend zajimat se o jejich subjektivni
pocity, a to zejména o nepiijemné pocity, jako jsou utrpeni a bolest. Pii jejich studiu je vSak
velmi dulezité tyto pocity nejprve identifikovat, a to na zédkladé vnéjSich pozorovatelnych
ukazateld. Nemoc a zranéni jsou u koni vnimany jako zdroje utrpeni (Dawkins 1988).
Ke zranénim, utrpénym v dasledku interakci koni, nedochazi dle zkuSenosti z praxe
V pastevnim ustdjeni tak Casto, jak se pfedpokladd. Vyzkumy s tim spojené uvadi mensi pocet
zranéni koni, ktefi jsou chovani na pastviné (Majecka & Klawe 2017). S ohledem na dobré
zivotni podminky je tedy mnohem lepSim feSenim chovat koné v pastevnim ustajenim,
nez je izolovat v boxovém ustajenim.

Studie uvadi, Ze zvysené riziko zranéni bylo pozorovano pouze u vétSich skupin koni,
ato pravdépodobné¢ v dusledku snahy se zapojit do stadové  hierarchie
(Majecka & Klawe 2017). Pro praxi tento fakt znamend, Ze CcCasté pieskupovani koni
je pro n¢ nezadouci. Dalsi studie prokazaly, ze pokud ziji koné pohromadé v jednom stadé
po delsi dobu, pocet zranéni u nich klesa (Majecka & Klawe 2017).

I kdyz tato skutecnost neni vyslovné podpofena vysledky z védeckych studii, piesto
je doporucovano, aby koné¢, které chceme dat dohromady (vytvofit novou socialni skupinu) byli
predem navzajem sezndameni (naptiklad doCasné sousedni boxy ¢i malé sousedni vybéhy)
(Hartmann et al. 2011). Nékolik studii ukazalo, Zze spole¢ny pobyt neznamych koni, je pro
vSechny jedince stresujicim faktorem a muize vést ke zménam V jejich chovani (napf. zvysena
agresivita, lokomoce, nezaddouci potravni chovani) a ke zménam v jejich fyziologii
napft. zvySena hladina kortikosteroidti v plazmé (Hartmann et al. 2009).

Bylo prokazano, Ze rané socialni zkuSenost nebo jeji absence ovlivituje u koni jejich
pozdéjsi schopnost se vyrovnavat se socialnimi interakcemi. (Hartmann et al. 2009).
VétSina chovatelll veéti, Ze socialni a behavioralni potieby jejich koni jsou v pastevnim ustéjeni

uspokojovany. Vysledky ze studie zjistily, Ze chovatelé vychdzi z predpokladii, Ze pokud mayji
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jejich koné na pastviné kontakt sjinym koném nebo jsou v kontaktu s dalsim koném
pres ohradu, tak je to pro jejich welfare naprosto dostacujici. Bohuzel si ale neuvédomuji

dal$i mozné aspekty s tim spojené (Thompson & Clarkson 2019).

3.2.8 Komfortni chovani

Komfortni chovani koni zahrnuje vSechny projevy, které¢ bezprostredné souvisi s péci o jejich
povrch téla. Zaradit sem miizeme CdCiSténi, Skrabani, otfepavani, protahovani a zivani.
Cilem komfortniho chovani je udrzovani téla v dobré kondici a ochrana pted nepfiznivymi
vlivy z prostiedi a proti klimatickym zménam. Dle chovatelské praxe v pastevnim ustajeni
mohou koné pro tyto své potieby vyuzit rizné kaluze, prach, vegetaci apod. Studie uvadi,
Ze pro ptirozené projevovani komfortniho chovani u koni je nutné jim zajistit vyhovujici

podminky. (Luz et al. 2021)

3.2.8.1 Vileni

Jednim z projevii komfortniho chovéni je valeni. Odborna studie uvadi, Ze valeni
je dulezité pro zdravi koni a je mozné ho 1épe a aktivnéji praktikovat na pastvingé
(Matsui et al. 2009). Valivé chovani ma pro kon¢ velmi velky vyznam, co se ty¢e uspokojeni
jejich potieb a celkového pohodli (Luz et al. 2021).

Poskytnuti prostoru pro véleni na pastviné by proto mohlo jejich Zivotni podminky
zlepsit. V ramci jedné studie bylo zjisténo, ze pokud konim poskytneme na pastveé rizné valeci
plochy (pisek, slama), tak vyrazné prodluzujeme dobu a kvalitu travy na pastving, protoze koné
ji tolik neponi¢i (Matsui et al. 2009). Z toho vyplyva, Ze pro zajisténi dobrého welfare koni maji
byt na pastving zajistény rtizné plochy k valeni (Matsui et al. 2009).

Z praktickych zkuSenosti je nutno poznamenat, Ze jakékoliv omezené prostory
neumoziuji konim uplné provedené valeni. To jednak snizuje jejich komfort a zaroven také
zvySuje riziko poranéni. Konég se vali tak, ze leZi na zddech a provadi pohyby téla po zemi
dozadu a doptedu, s netplnymi nebo tplnymi oto€kami. Valeni umoZziiuje konim také odvod
tepla smérem k zemi a tim pfispiva k pfirozené termoregulaci. Studie potvrzuje, Ze v pastevnim
ustajeni je pro kon€¢ vyhodné&jsi, kdyz maji pro aktivitu valeni dostate¢né¢ velky prostor
(Luz et al. 2021). Studie uvadi, ze aktivité valeni a s tim souvisejicimu protahovani se kon¢

veénuji predevsim po spanku a odpocinku (Hansen et al. 2007).
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Valeni je také dulezité pro péci o srst koni. Je to jediny zpusob, jak si muze kun tfit
hibetni plochu téla. Valenim si kon¢ také protahuji svaly (na patefi, krku, na bocich a hyzdich),
coz jim velmi dobfe pomaha udrZovat jejich pruznost a silu. Tento fakt byl potvrzen ve studii,
ktera prokazala, ze valeni slouzi k tomu, aby se kon¢ mohli protahnout a tim snizit svalovou
ztuhlost (Hansen et al. 2007).

Kon¢ se také vali proto, aby zmirnili podrazdéni kiize po zapoceni a K vysusSeni
nezadouciho potu vyuzivaji necistoty na zemi. Vysledky z vyzkumu prokazaly, Ze tato ne€istota
ze zemé& pusobi jako dalSi ochranna vrstva proti kousdni hmyzem (Matsui et al. 2009).
Dalsi studie tento fakt potvrzuje. Valeni slouzi konim také jako ochrana proti ektoparazitim.
(Luz et al. 2021)

Nedavny vyzkum ukazal, Ze valivé chovani u koni mizeme zatadit do herniho chovani
(Luz et al. 2021). Dle chovatelské praxe kazdé valeni u koni vSak neznamena jen radost
nebo hru. Casto valeni konim slouZi kuvoliiovani nahromadéného napéti. V takovych
pripadech se koné nevali stale na stejném miste, ale ulehaji na riznych mistech. V dalsi studii
bylo zjiSténo, Zze pokud se kin vali na stejném misté, tak toto jeho chovéani souvisi

S rozpoznavanim pachi (Luz et al. 2021).

3.2.8.2 Zivéni

Zivéni je dal$im projevem komfortniho chovani. V odborné studii bylo zjisténo, Ze ¢asté
zivani u koni souvisi s jejich zvySenou frustraci, a to zejména u koni, ktefi jsou ustajeni
v boxovém ustajeni (Gorecka—Bruzda et al. 2016). Z tohoto faktu vyplyva, ze podminky
boxového ustajeni jim neumoZiluji se pfirozené projevovat. V porovnani s boxovym ustdjenim
muzeme u koni ustdjenych na pastvin€ pozorovat zivani mén¢ ¢asto. Odborna literatura pravi,
ze kun ziva v ptipade, ze je ospaly, spokojeny nebo relaxuje. Lze tak predpokladat, ze pastevni
ustajeni vytvaii v tomto ohledu pro kon¢ ptiznivéjsi podminky. Dale je vSak ve studii uvedeno,
ze jeji zavéry ptispely pouze k obecnym poznatkiim a Ze je tfeba jesté nadale pficiny a kontexty

zivani u koni podrobnéji zkoumat (Goérecka—Bruzda et al. 2016).
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3.2.9 Hravé chovani

Hra je typicka ¢innost nejen zdravych mladych koni, ale vyskytuje se téz u dospélych
koni, naptiklad u valachti. Herni chovani dava mladym konim pfilezitost ziskat a zlepsit si své
v zajeti, coz mize byt znakem prostorovych, socialnich nebo krmnych deprivaci. U dospélych
koni pak muze hravé chovani odrazet jejich zménéné socialni postaveni v hierarchii a chronicky
stres.

Autofi riznych odbornych ¢lankl a studii se shoduji, Ze chovani pii hie ziistava
zdhadou. V¢étSina autort hru definuje jako chovani bez bezprostiedni funkce
(Hausberger et al. 2012). Nejpopularnéjsi je u koni hra na tzv. ,,zkouseni* — mladi kon¢ si hraji
proto, aby procvicili své budouci dovednosti a trénovali se v adaptaci na neocekavané zmény.
V odbornych studiich vesmés ptevlada nazor, ze chovani koni pfi hie odrazi zivotni podminky
(Hausberger et al. 2012). Hlavni funkce hry vSak zlstava neznama. Pfesto studie potvrdila,
ze ac jsou herni ¢innosti u dospélych koni velmi vzacné, tak jejich vyskyt by mél naznacovat,
7e se koné citi komfortné (Hausberger et al. 2012).

Mizeme konstatovat, ze hra je ukazatelem dobrych Zivotnich podminek
a je doprovazena pfijemnym emocionalnim zazitkem. Vyzkum uvedl, ze vztah mezi hrou
adobrymi  Zivotnimi  podminkami miZeme zkoumat ve Ctyfech  aspektech
(Held & Spinka 2011). Prvni aspekt je ten, e herni chovani u koni podporuije jejich piirozené
sexualni chovani. Druhym aspektem je to, ze herni chovani znamena pro koné¢ odménu,
ktera je doprovazena prijemnymi emocionalnimi zazitky. Tietim aspektem je dlouhodoby
piinos herniho chovani pro jeho kondici a zdravi, coz zlepsuje jeho welfare a poslednim
aspektem hravého chovéni je jeho snadnd napodoba Vv ramci stada, coz zajiStuje vSem
ve skupiné uspokojeni jejich psychickych a fyzickych potieb. Studie uvadi, Ze hra u koni
je ukazatelem jejich welfare, mizeme ji pouzit jako jeden z nastroji pro jeho zlepSeni.

Jeji dilleZity vyznam je autory uznavany v aplikované etologii (Held & Spinka 2011).
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3.2.10 Stereotypni chovani

V odbornych experimentalnich a epidemiologickych studiich se uvadi, ze pokud koné
neziji vV podminkach, které jsou pro né¢ piirozené, tak vykazuji tzv. ,stereotypni chovani®,
Stereotypy jsou definovany jako opakujici se chovani bez zjevné funkce a cile. Pfitomnost
stereotypil v chovani se pouziva jako indikator Spatného welfare. Vyzkum potvrdil, Ze jejich
vznik a pokracujici vyvoj stereotypniho chovani byvé spojovan s nevyhovujicim prostfedim,
ve kterém koné ziji (Wickens & Heleski 2010).

V odborné literatufe jsou popsany rizné druhy stereotypl, napiiklad pieSlapovani
na pastving, zrani podestylky v pfistteSku nebo klkani. Dle neurologickych studii
byla prokéazana souvislost stereotypniho chovani s nékterymi formami dysfunkce centralniho
nervového systému (Sarrafchi & Blokhuis 2013). Védci predpokladaji, ze hlavni vyznam
stereotypil spociva Vv tom, Ze koné v zajeti si timto chovanim snizuji stres. Stereotypni chovani
u koni miize byt spojovano se stresem zptisobenym nevhodnym prostiedim, a to véetné typu

ustajeni (Yarnell et al. 2015).

Dale studie uvadi, Ze stereotypni chovani u domestikovanych koni, v porovnéni s volné
Zijicimi divokymi konmi, se vyskytovalo u vice jak 15 % koni (Sarrafchi & Blokhuis 2013).
Tudiz byva oznacovano pod pojmem ,,nemoc z domestikace™. Toto chovani se také mize
u koni vyskytovat v situacich vnitiniho konfliktu (napfiklad, kdyz se kin nemtize vyhnout
stresové situaci, nemuze se past nebo kdyz je mu zabranéno v sociadlnim kontaktu). Vysledky
ukazaly, Ze hlavni pfiCiny stereotypd u koni jsou pfipisovany témto faktorim: Spatné krmné
postupy, omezeny socialni kontakt a nedostatek pohybu z divodu nevyhovujiciho prostiedi
(Sarrafchi & Blokhuis 2013).
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3.3 Vliv pastevniho ustajeni na welfare koni

Dle odborné studie je uvedeno zjednodusenou formu péti svobod a péti domén — pojmi
které¢ se pouzivaji ve védeckém vyzkumu welfare zvirat. Pojem pét svobod znamena,
aby zvitata netrpéla hladem a Zizni, Zila v pohodli, netrpéla bolesti, neméla zranéni a nemoci,
méla moznost se pfirozené projevovat, netrpéla strachem a tizkosti. P&t domén pak mizeme
vnimat jako zékladni oblasti, dle kterych se welfare védecky zkouma, a tim je: vyZziva, zivotni
prostiedi, zdravi, chovani a duSevni stav. Tento model péti oblasti byl ptivodné formulovan
Vv roce 1994, nésledné pak probihaly jeho aktualizace, a to vzdy dle novych poznatkii z praxe.
V soucasné dob¢ je mozné konstatovat, Ze tento model ma za sebou 25 let vyvoje a neustéle
je o nové védecké poznatky dopliiovan a konkretizovan (Mellor 2020)

Jak uvadi dalsi odbornad studie, tak vétSina védct dnes souhlasi stim, ze zvifata
jsou vnimajici bytosti a jako takovym jim ma byt prostiednictvim mezinarodni legislativy
vénovana zvySena pozornost (Waran & Randle 2017). Pfimou zkuSenost s otazkami dobrych
zivotnich podminek koni mohou mit vSechny zucastnéné strany: majitelé koni, chovatelé koni
a také veterinarni 1ékati (Horseman et al. 2016).

Pastevni ustajeni ma vliv na welfare koni. Na kvalitu podminek ndm mize poukazovat
chovani koni a jejich aktivita. M4 se za to, ze ¢im pfirozengji se kliii chova, tim jsou podminky
pro dobré welfare 1épe splnény. Dle zkuSenosti z praxe 1ze pastevni ustdjeni, z hlediska potieb
koni, povazovat za idealni moznost, a to hlavné zejména proto, ze konim poskytuje byt
na cerstvém vzduchu. Studie potvrzuji, Ze pastevni ustdjeni podporuje jejich pfirozeny pohyb,
ktery je dulezity pro rozvoj kosti, kloubi a pro zlepseni zdravi koni obecné (Jorgensen 2011).

vvvvvv

faktory, na které se kiin musi adaptovat a se kterymi se ma vyrovnavat (Greening et al. 2013).
Z toho vyplyva, Ze prostiedi, ve kterém koné Ziji, ma na jejich chovani a vyvoj velky vliv.
Podminky ustdjeni a jeho obhospodafovani velmi podstatnym zpusobem ovliviiuji zdravi,
pohodu a chovani koni. Studie uvadi, ze pro studium téchto souvislosti je nutné objektivné
a kvantifikovateln¢ porovnavat podminky, ze kterych kin pochazi (podminky ptirozené
ve volné ptirod€) s podminkami, kde jsou koné chovani (vCetné vSech demografickych udaji)
(Kelemen et al. 2021). Jina studie bohuzel vSak tvrdi, Ze prostiedi, ve kterém jsou kon¢ chovani,
Casto neodpovida jejich pfirozenym potifebam (Rose—Meierhofer et al. 2010).

V této studii bylo potvrzeno, ze pastevni ustajeni téz podporuje fyzickou a psychickou
pohodu u koni (Jergensen et al. 2011). Dalsi studie uvadi, ze kvalitni pastevni ustajeni mize

podporovat i klisny béhem biczosti a laktace (Bott et al. 2013). Z téchto fakta vyplyva,

22



Ze Spatné obhospodarovand pastva mize mit na zivotni podminky koni velmi nezadouci G¢inky.
Péce o pastevni ustajeni je dle praktickych zkus$enosti zalozena na postupech, které se pouzivaji
pro chov skotu. Vysledky zjistily, ze existence koni na pastvinach zkvalitiiuje ptidu a ma vliv
na intenzitu rustu picnin (v priméru 8-22 kg hnoje denné) (Jorgensen et al. 2011).
Z toho vyplyva, ze na pastviné zustava denné pomérné velké mnozstvi vykall, které je tieba
pravidelné odstranovat. Studie potvrzuje, ze kdyz pobyvaji koné v pastevnim ustdjeni, které
neni pravideln¢ CiSténo, ma to pro jeho zivotni pohodu negativni nasledky
(Jorgensen et al. 2011).

V souvislosti s welfare koni v pastevnim ustajeni je tfeba také zminit hustotu osazeni
a intenzitu chovu. Uvadi se, Ze hustota osazeni pastviny zavisi na klimatu a daném regionu.
Studii bylo zjisténo, ze intenzita chovu je pro zajisténi idealnich podminek od 0,4ha do 0,8ha
na jednoho kong, a to v mirném podnebi (Bott et al. 2013). S timto zjisténym faktem souvisi
tempo rustu pice. V odborné literatuie se uvadi, Ze je cyklické a v prib&hu dané pastevni sezony
vykazuje nerovnomeérny rist, a to v zavislosti na srazkach, teplotach a roénim obdobi. Pro praxi
by tedy vypocet intenzity chovu mél vychazet z konkrétniho mnozstvi pice, ktera je k dispozici
v dané dobé. Je tedy nutné zdtiraznit, Ze pro vyzivny potencial pastviny je hustota osazeni chovu
klicovym a ur€ujicim faktorem pro welfare koni. Dle zkuSenosti vSak v pastevnim ustdjenim
bohuzel byva ptevazné chovano nadmérné mnozstvi koni. Studie uvadi, ze za téchto podminek
musi kon¢ Casto soutézit o omezené zdroje pice, je tak omezovano jejich pfirozené chovani,
a to ma samoziejmé vliv na jejich dobré welfare (Bott et al. 2013).

Pro zajimavost zde uvadim vysledky ze tfi vyzkumt, které zkoumaly indikatory
nezadoucich podminek u koni. Prvni studie uvadi, ze snizena urovenn welfare koni souvisi
s faktory jako jsou: mala krmna davka krmiva, kratka doba krmeni, socialni izolace a nedostatek
volného pohybu (Visser & Van Wijk—Jansen 2012). V dalsi studii jsou jako indikatory
nezadoucich podminek uvedeny zmény v chovani koni (Sarrafchi & Blokhuis 2013).
Za toto nezadouci chovani koni miZeme povaZovat stereotypni chovani. Oproti tomu také
studie zkoumala u koni pfirozené chovani (adaptabilni na prostfedi) a bylo potvrzeno, ze toto
chovani se ¢etnéji vyskytuje v podminkach pro koné optimalnich (Sarrafchi & Blokhuis 2013).
Tteti studie uvadi tyto indikatory nezadoucich zivotnich podminek: hmotnost, Spatny zdravotni
stav nebo vysoky podil stresovych hormont (Heleski et al. 2002). Zavérem je tedy mozné
zkonstatovat, ze z hlediska védeckého piistupu ke zkoumani téchto indikatorh ziistavaji jeste
stale oteviené a nezodpoveézené otazky (Heleski et al. 2002).

Pfi planovani a realizaci pastevniho ustajeni se kontrola danych Zivotnich podminek

koni stava dilezitym aspektem. Bylo potvrzeno, ze Spatn€ navrzené pastevni ustdjeni mize mit
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vliv na zdravi zvifat (napfiklad nemoci z prostiedi) a tim snizovat jejich reprodukci a ohrozovat
jejich welfare (Mathews & Arndt 2003). V dalsi studii se uvadi, ze Spatné podminky prostiedi
mohou konim zptisobovat chronické problémy (nezadouci fyziologické reakce, véetné snizené

imunity, nezadouci behavioralni reakce apod.) (Benhajali et al. 2008).

3.3.1 Obohaceni pastevniho ustajeni

Pro vytvoreni vhodného prostiedi pro koné chované v zajeti miize obohaceni pastviny
hrat velmi diilezitou roli. Obohacenim prostiedi se mini umisténi na pastevni ustajeni raznych
Hhracek® a stimula¢nich pifedméti. V takto vybaveném prostiedi pastviny bylo v praxi
pozorovano napiiklad snizeni cetnosti vyskytu stereotypniho chovani u vétSiny koni.
Vysledky z vyzkumu uvedly, Ze toto obohaceni pastviny poskytuje konim pfilezitost
K tzv. ,behavioralni terapii“ a tim stimuluje koné vice kpohybu a aktivité
(Henderson & Waran 2001).

Obohaceni pastviny lze dle odborné studie rozdélit do Ctyt podkategorii: prilezitost
K hledani potravy, prostorova Cclenitost, smyslova podnétnost a piilezitost k socialnim
kontaktim (Jergensen et al. 2011).

Na pastvinu mizeme napiiklad umistit rizné pfedméty, které konim umozni Skrabani
se na mistech, kam si sami nedosahnou (naptiklad mechanické kartac¢e pro skot apod.).
Tyto obohacujici pfedméty maji byt na pastving, dle zkuSenosti z praxe, rozmistovany
na n€kolika mistech. Pokud byla tato podminka splnéna, byla ve skupiné koni pozorovana
snizena cetnost agresivnich interakci. Uvadi se, ze kon¢ vénuji vétsi pozornost predmétim,
které jsou pro né poZivatelné, jako je napiiklad mi¢ naplnény krmivem. Studie zjistila, Ze koné,
kteti jsou chovani individudlné (v boxe) naopak vénuji vice pozornosti predmétim,

ktefi jsou nejedlé (Jorgensen et al. 2011).

3.3.2 Aktivni ustajeni

Aktivni ustdjent je jednim z moznych typt pastevniho ustdjeni. Cilem aktivniho ustajeni
je lepsi uspokojovani potieb koni (socialni potieby, potravni potieby a lokomoc¢ni potieby)
atovporovnani  sostatnimi  typy ustijeni (Rose—Meierhofer et al.  2010).
Studie, které se fenoménu aktivniho ustajeni vénuji prokazaly, ze podle tohoto principu
je skupinové ustajeni pro chov koni z hlediska dobrych Zivotnich podminek velmi Setrné,
a proto muze byt vhodnou alternativou pastevniho ustajeni (Hoffmann et al. 2012).

Ke stimulaci pohybu koni se u tohoto typu ustdjeni V praxi prostor rozdéluje do vice

funkc¢nich oblasti tak, aby mohli koné vSechny plochy aktivné vyuzivat.
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Vysledky vyzkumu uvadi, ze tyto jednotlivé oblasti maji byt od sebe dostatecné vzdaleny tak,
aby ptechody zjedné oblasti do druhé stimulovaly u koni jejich pfirozeny pohyb
(Hildebrandt et al. 2021). Miazeme tedy konstatovat, ze aktivita koni je vV tomto typu ustajeni
ovlivnéna velikosti prostoru a jeho funk¢nimi oblastmi. Pro zvySeni aktivity u koni mizeme
V praxi pouzit rizné prvky, které lze do prostoru pastviny bez problému implementovat.
Studie uvadi, ze témito ,,aktiviza¢nimi prvky* mohou byt naptiklad rizné kete, rizné prostory
pro valeni, krmici stanice apod. (Rose—Meierhofer et al. 2010).

V systému aktivniho ustajeni se pro krmeni koni pouzivaji dva rizné systémy. Prakticky
se jedna o tzv. ,,prichozi krmny systém a tzv. ,,walk—back® krmny systém. Védecky bylo
prokazano, ze tzv. ,,pruchozi* systém vyrazné¢ snizil v prostoru ¢etnost konfliktlh mezi kofimi
Vv porovnani s tzv. ,walk—back® systémem (Zeitler—Feicht et al. 2011). Ve ,,walk—back*
systému musi kon¢€ opoustét krmny prostor stejnym vchodem, a tim padem muize dochazet mezi
jedinci ve skupiné k vétsi ¢etnosti agresivniho chovani. Vysledky potvrdily, Ze tzv. ,,prichozi‘
krmny systém podporuje u koni Cetnost jejich navstév a koné zistavaji u krmeni déle

(Zeitler Feicht et al. 2011).

3.4 Vyhody pastevniho ustijeni v porovnani s ostatnimi typy ustajeni

3.4.1 Boxové ustajeni

Pokud vezmeme v uvahu pojeti dobrych zivotnich podminek a vysledky z vyzkumi,
které byly uvedeny vyse, je mozné zkonstatovat, ze chov koni v pastevnim ustijeni ma byt
na prvnim misté. Z vyzkuml vyplyva, Ze o dobrych Zivotnich podminkidch koni neméame
v Evropé jesté dostatek validnich informaci (Baumgartner et al. 2021). Dle zkusenosti z praxe
je nejvétsim problémem boxového ustajeni oproti pastevnimu ustajeni, dlouhodoby pobyt koni
v boxech bez moznosti vybghu. Cetné védecké studie o nemocech a poruchach chovani u koni
boxove ustajenych prokdzaly v jejich chovu zavazné nedostatky. Dle tohoto zji§téni se proto
povazuje optimalizace chovu koni v souladu s dobrymi Zivotnimi podminkami za velmi
potiebnou (Baumgartner et al. 2021).

Ackoli jsou socialni vyhody skupinového ustajeni v porovnani s individualnim
ustajenim zddraznovany v nékolika studiich, ma se za to, ze vétSina koni je stale jesté chovana
Vv individualnich systémech ustajeni. Vyzkumy potvrzuji, Zze pravé toto omezeni socialniho
kontaktu, dale omezeni prostoru nebo Cetnost preskupovani ve skupindch mize pro koné
predstavovat velmi ztizené adaptacni podminky V porovnani S podminkami pfirodnimi

(Christensen et al. 2011). Dalsi vyzkum zjistil, Ze boxové ustajeni pirevlada zejména
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u sportovnich koni (pobyt v boxu vice jak 20 h/den), a to i pies prokazany negativni dopad
na jejich welfare (Lesimple et al. 2020). Ve vyzkumu se dale uvadi, Ze koné, ktefi jsou ustajeni
v boxech, nemaji moznost volného pohybu, coz pro né znamena velmi omezenou lokomoci
V malém prostoru oproti pfirozenym podminkam (Lesimple et al. 2020).

Dopad negativniho vlivu boxového ustajeni na welfare koni mizeme dale prokézat
vysledky z této studie, kterd uvadi, ze jednotlivé ustajeni kon¢ trpi zvysSenou socialni izolaci
a zhorSenymi Zzivotnimi podminkami. Dale potvrzuje, ze tento zplsob ustajeni muze mit
zanasledek u koni i ruzné poruchy chovani (Flauger & Krueger 2013). Lze konstatovat,
ze dlouhodobé ustajeni koni s malym prostorem mtize uzce souviset také se zvySenym neklidem
koni a jejich agresivitou. Tento fakt potvrzuje dalsi vyzkum, ve kterém bylo zjisténo,
Ze nejcastéji je srizikem nezadouciho (abnormalniho) chovani u koni spojovano boxové
ustajeni (Greening et al. 2013). Je tedy znamo, ze dlouhodobé boxové ustajeni je pro koné
Skodlivé v kazdém véku, zatimco traveni Casu ve vybehu nebo na pastviné vyznamné snizuje
riziko Spatnych Zivotnich podminek.

Vyzkumy ukazuji, ze pokud je boxové ustajenym konim umoznén pohyb,
byt’ jen na kratkou dobu (1 h/den, 5 dni v tydnu, po dobu 2 nebo 3 tydnt), vede to ke zlepSeni
jejich welfare (Lesimple et al. 2020). Dle chovatelské praxe majitelé Casto nechavaji koné
Ve staji/boxovém ustajeni po vétSinu dne, a to z toho divodu, aby se vyhnuli moznému riziku
poranéni jejich koni, které mohou nastat ve vybézich. Tato skuteCnost se nejcastéji tyka
sportovnich a jezdeckych koni. Majitelé se obavaji toho, Ze jejich koné budou zbytecné trpét,
nebudou se moci Ucastnit sportovnich soutézi a budou s nimi mit s tim souvisejici vysoké
naklady na 1écbu. Pro tyto ptipady, jako prevence zranéni u koni, Se pouzivaji samostatné
vybéhy. Studie vSak ukazala, Ze v t€chto piipadech, kdy jsou koné umistovani do samostatnych
vybé&hti, mohou trpét nedostatkem socialni interakce (Majecka & Klawe 2017).

Bézné postupy ustijeni a Stim spojeny management koniského primyslu,
ktery je v soucasné dobé¢ nejcastéji realizovan (pobyt koné v boxech, omezeny a kontrolovany
pohyb, vysoce koncentrovana strava s dopliiky apod.), neni pro stadova zvirata, kterymi koné
jsou, zcela optimalni. Tato studie uvadi, ze U¢inky kratkodobé nebo dlouhodobé izolace
vyvolavaji u koni uzkost. Dale je prokazano, ze se u nich projevuje abnormalni chovani,
zvySena tepova frekvence, vokalizace, defekace a poruchy traviciho traktu
(Majecka & Klawe 2017).

Odborna studie zjistila, ze kon¢, ktefi jsou uzavieni do boxu, tak v disledku svého
omezen¢ho  pohybu  casto  ztraceji  svalovou  hmotu a  hustotu  kosti

(Graham Thiers & Bowen 2013). Koné potiebuji v ptirodé a na pastviné volné pohybovat.
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K tomuto poznatku pfispéla i dalsi studie, u které vysledky potvrdily, Ze volny pohyb maji koné
umoznén lépe v pastevnim ustdjeni, a to jim pomaha si pfirozené¢ udrzet té€lesnou kondici
(Graham-Thiers & Bowen 2013).

Pro zajimavost zde uvadim také vysledky studie, jejimz cilem bylo ziskat dikazy
0 Cetnosti vyskytu zubnich abnormalit u boxoveé ustijenych koni v porovnani s kofimi
ustidjenymi na pastvindch. Ve studii se zjistilo, ze kon¢, ktefi maji moznost se past az 16 hodin
denné¢, maji mén¢ zubnich abnormalit nez koné, ktefi jsou wuzavieni Vv boxech
(Masey O’Neill et al. 2010). Ve studii je dale konstatovano, Ze tyto vysledky potvrzuji
neoficidln¢ ovéfeny fakt, Ze strava na pastvin€, kterd obsahuje vice vldkniny, pfispiva

k mensimu vyskytu zubnich problému (Masey O’Neill et al. 2010).

3.4.2 Vazné ustajeni

Vazné ustdjeni je brano jako jeden z typt ustajeni. Z pohledu welfare je vazné ustajeni
vnimano z hlediska potfeb koni jako méné vhodné. Prakticky to znamend, Ze kan stoji
pfivdzany na kratkém voditku na jednom misté, a to po delsi dobu, coz konim neposkytuje
dostatecné vhodné Zivotni podminky. S timto typem ustdjeni se Casto setkdvame u koni,
ktefi jsou vyuzivani pro praci. Dle zkusSenosti z praxe vyplyva, ze kon¢ jsou ve vazném ustajeni
bez moznosti pohybu cCastéji drzeni zejména v zimnim obdobi. Pokud vezmeme v uvahu
vysledky z této studie, tak u vazného ustajeni se u koni fixuji nezadouci vzorce podminénych
reakei (tzn., Ze se kon¢ nachazi v pro n¢ velmi stresové situaci, aCkoliv zkousi projevit rizné
chovani, tak pfesto nemaji z tohoto prostiedi zadnou moznost uniku (Popescu & Diugan 2017).
Ve studii se téZ potvrzuje, ze takto vzniklé utrpeni u koni je pomérné€ velké a ma dopad na jejich

welfare (Popescu & Diugan 2017).
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4 Prakticka doporuceni

Dle vSech vyse uvedenych studii, se jejich autofi shoduji na tom, ze pastevni ustdjeni
je pro kon¢ z hlediska jejich psychické a fyzické pohody nejvhodnéjsi. Bohuzel v praxi stale
prevlada typ boxového ustajeni, ktery je pro koné pii porovnani méné vyhovujici, protoze koné
nemohou projevit své piirozené chovani a narusuje se tim tak jejich welfare. Pastevni ustajeni
ma konim poskytnout co nejvice podobné podminky tém, které maji kon¢ volné zijici v ptirod¢.
Pro welfare koni byla stanovena védecka kritéria, kterd by meli majitelé a chovatelé pastevné
chovanych koni brat v tivahu.

V praxi se muzeme beézn¢ setkat stémito skuteCnostmi: nevyhovujici prostor
(Spatné zvolend velikost vzhledem k poc¢tu koni), déale zcela chybéjici bezpecné ohrazeni,
Spatné obhospodafovand pastvina (velké mnozstvi hnijiciho trusu, velké mnozstvi vlhkych
mist), zanedbana vegetace (nebezpetné vétve), nebezpeéné predméty v prostoru, nedostatek
napajedel a krmnych mist, nevhodné zvoleny pfistieSek nebo zcela chybéjici
(nezakryty, s neudrzovanou podestylkou), ¢asté preskupovani koni a nevyhovujici slozeni stad.

Pti vystavbe a planovani pastevniho ustajeni je tifeba zajistit dostate¢n¢ velky a bezpecné
ohrani¢eny prostor, ktery bude konim poskytovat moznost k volnému pohybu.
Dostate¢né velky prostor vyrazné snizuje nejen jejich agresi, ale i s tim spojené riziko zranéni.
Soucasti pastviny ma byt riizna vegetace (stromovy porost, kefovy porost), kterd jim zajisti
moznost riznych mist pro odpoCinek a moznost uspokojovat své komfortni chovani
(naptiklad drbani). Pastvina ma byt pravideln€ obhospodafovana, aby konim, piedev§im
ve vegetacnim obdobi, zajistila dostatek kvalitni pastvy. Na pastviné ma byt minimaln¢ jeden
(vzdy dle poctu ustajenych koni) dostate¢né prostorny (nejlépe uzavieny ze tii stran) ptistresek
se suchou podestylkou, ktery zajistuje konim tepelny komfort a ochranu proti neptiznivym
podminkam a hmyzu. Pastvinu lze doplnit také rliznymi piedméty (nejlépe jedlymi)
pro aktivizaci koni, rozvoj dovednosti, k podpofe hravého chovani a u€eni. Neméné dilezité
jsou také rhzné plochy kuspokojeni potieby valeni. K zajisténi pitného reZimu
je doporucovano, dle poctu koni na pastving, vice napajedel, a to z divodu snizeni agresivniho
chovani pfi uspokojovani této zakladni potteby. Napajedla musi byt pro kon€ volné€ ptistupna,
a to zcela bez prekazek. Pii planovani skupin koni pro zajisténi pfirozenych podminek
se doporucuji spiSe mensi smiSené¢ skupiny, které by mély byt co nejvice stabilni
(co nejméné pieskupované), tak aby mohly zajistit konim pfirozené podminky pro jejich
socidlni chovéani (komunikace, interakce, nizk4 Groven agresivity, socialni uceni, adaptace).

Majitelim koni se doporucuje, aby vénovali tomuto aspektu zvySenou pozornost.
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S5 Zavér

Tato préace se vénovala vlivu pastevniho ustajeni na chovéni a na psychickou a fyzickou
pohodu koni tzv. welfare. Cilem prace byla literarni reSerSe dosavadnich védeckych studii
a vyzkumt, které pfinasi nové poznatky do této problematiky.

Kritéria pro hodnoceni a analyzu zivotnich podminek koni jsou ve véd¢ neustale
upravovana tak, aby odpovidala sou¢asnému pojeti welfare. Blaho kazdého zvifete je ur¢eno
jeho individualnim vnimanim vlastniho fyzického a psychického stavu. Dobré Zzivotni
podminky, ve kterych kin Zzije, mu mohou pomoci lépe se vyrovnat se vSemi zménami
a zit pfirozenym zptisobem.

Z analyzy odbornych studii vyplyva, Ze pastevni ustdjeni spliiuje dobré welfare koni,
ato v porovndni s ostatnimi typy ustdjeni. Na pastviné maji koné¢ moznost projevit své
pfirozené chovéani. Kvalitni podminky pro chov koni zévisi na velikosti pastviny, jeji
rozmanitosti (travni porost, stromovy porost atd.), dale na lokalizaci v krajin¢ a na stajovém
managementu. Dobie obhospodafovana pastvina béhem svého vegetacniho obdobi odpovida
nutricnim pozadavkiim koni, a to vcetné bilkovin, vitamini a minerald. Koné, ktefi
se na kvalitné udrzovanych pastvindch chovaji, jsou v dobré fyzické a psychické kondici.
MozZnost neptetrzitého pfisunu krmiva nebo moznost se kdykoliv pro Zrani rozhodnout, patii
mezi zékladni potieby koné. Dalsi dilezitou podminkou je zajisténi pitného rezimu.
Doporucuje se mit k dispozici vice napajedel (z divodu poctu koni a jeho slozeni), aby kazdy
ktn mél k vodé volny ptistup. Pro uspokojeni svych lokomocnich potieb je nutné pro koné
zajistit dostatecné velky prostor, na kterém mohou projevit také své komfortni chovani. Volnym
pohybem si udrzuji nejen svou fyzickou a psychickou kondici, ale 1 tepelnou pohodu. Spravnou
termoregulaci a ochranu jim pomaha udrzovat také pfimétené velky pristiesek, ktery také slouzi
k odpocinku. Protoze jsou koné na pastviné chovani celoro¢né, tak se rychleji na zmény okolni
teploty pfizplisobi. Pastvina konim poskytuje téz uspokojovani jejich socidlnich potieb,
pii spravném slozeni a velikosti stada snizuje agresivitu, podporuje socialni interakce, socialni
dovednosti a uceni, a to v porovnani s konmi, ktefi jsou od socialnich kontakti izolovani.

Za posouzeni a dodrzovani dobrych zivotnich podminek koni jsou zodpovédni jejich
majitelé a chovatelé. Koné, jakozto zivé bytosti, maji z etického hlediska narok zit i v zajeti

V pro né co nejpiirozengjSich podminkach.
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