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UvoD

Tato diplomové prace se zabyva moznostmi w@sovych aktivit (dale ¥ZA) pii
praci s tzv. pirezovymi tématy (dale PT) na 1. stupni ZS. Vismmosti je nutné
reagovat na stale sesmci swt, a kde jinde z&t nez od z&atku vychovy a fisobeni ve
Skolach, aby byly &i schopné se v dneSnimésy realizovat, obstat a rozvijet. | proto
v sowasnosti probiha kurikularni reforma celého naSekmisB/i. Zavadi se vyuka
podle tzv. ramcového vétvaciho programu, ktery umidje kazdé Skole vytid si
praw podle RVP stj Skolni vzalavaci program (SVP), a tak ve i reagovat na
dnesni s#t. Oproti dosavadni tradici jsou nbformulované cile vz&lavani, zanirené
na utvdeni a rozvijeni Zivotnich dovednosti fkiych kompetenci).

K rozvijeni ¢chto klicovych kompetenci slouzi mimo jiné itpezova témata, ktera
prostupuji celym zakladnim v&dvanim a jsou propojena se ¥Alacim obsahem
vyucéovacich pedneti. Krome jiného je v nich také nazdena dlezitost vytvdeni
spravného traveni volnéhl@asu @ti, a proto jsou volngasové aktivity neopomijenym
prvkem vychovy a vzglavani.

V paiatku charakterizuji @ifezova témata a nastiji vazby PT ke vzélavacimu
obsahu. Pokusim se nastinit formy, kterymi jsou P&Elenovana do Skolnich
vzklavacich programin Poukazi na Uzkou souvislost mezi PT a voéasovymi
aktivitami, protoze nejen vyuka ve Skole PT mae. Chtla bych ukazat, Ze voln§as
déti je dilezitou sodasti vychovného procesu & eho traveniasto pra¥ naphujeme
obsah jednotlivych okruhprifezovych témat.

V prvni ¢asti vyzkumu se pokusim zmapovat, zda bylo obtifmeezéakladni Skoly
z&lenit prifezova témata do vyuky a jakou ¢eggjSi formu zaleneni vyuZily.
Zkoumam, co je pro pedagogélebité @i praci s ptirezovym tématenmultikulturni
vychova Ve druhécasti vyzkumu navrhuji gidenni program volngasovych aktivit
s ndzvem ,Kazdy jsme ze stejnéhésth.”, kde se za#im na pfifezové téma
multikulturni vychovaMyslim si, Ze se Zaci neustéale setkavaji se Zg&la kamarady
z raznych kulturnich a socialnich prestli, museji s nimi navazovat kontakty aightl
neustale v nich ¢stovat respekt a toleranci. Z mého pohledu je o téblasti
zpracovano malo metodik, tak bych&ht aby program slouZil pro inspiraci pedafjog
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1 Spolaenskeé znény po roce 1989 a jejich odraz

v oblasti zakladniho Skolstvi

Po celé dvacéaté stoleti na naSich Skolai#varovala (a stale bohuzelepazuje)
frontalni vyuka, kdy zZak byl pasivnim objektem vgely a vzalavani. Jediné, co se od
Zaka vyzadovalo, bylo zapamatované informace dale trgkovat. Mnoho pedagég
a psycholog si bylo této skuténosti wdomo, a proto se snazili najit moznosti v novém
pojeti vyuky. Za&aly vznikat tzv. alternativni Skoly a ot@né vydovani, které se
snazily o humanistickyijstup k diéti, rozvijeni jeho tvévosti, samostatnosti apod.

V devadesatych letech dvacatého stoléSlg reforma z dvodu stale se smicich
spole&enskych porfri. Reakci na tyto z#my vznikl dokument, ktery nese néazev
Standard zakladniho vé&dvani. Na zaklagl tohoto dokumentu vzniklytit zakladni
Skolni vzdlavaci programy, a to Obecna Skola, Zakladni Skditera byla
nejrozstergjSi, a Narodni Skola. Na zaky jsou ale kladenyestétSi naroky. Set se
meéni. VstupemCeské republiky do Evropské unie se zvySilaiglod reagovat na
celkovou globalizaci, zvySenou pebu cizich jazyk, priliv minorit. V neposlednfad
se uplatnit na evropském (i &@vém trhu prace) a obstat v konkufeim prostedi.
Dnesni doba vyZaduje ubirat se gréimto snérem. A proto nastala pi@ba kurikularni
reformy sodasného Skolstvi.

AZ vroce 1999 byla publikovana analygeské vzdlani a Evropa (tzv. Zelena
kniha), ktera vyvolala prvni ohlasy pedagogickélapwsti. V roce 2000 zala Rada
pro vzdlavaci politiku pracovat na dlouhodobém planu, kbode smifovat naSe
Skolstvi. Vysledkem byla v anoru roku 2001 tzv.&lkniha (Narodni program rozvoje
vzaklavani v Ceské republice), kde bylo definovano Sest hlavnifli vychovy
a vzatlavani a stala se podkladem pro kurikularni Skag¢formu. Prav Bila kniha dala
impulz k vytvaeni ramcovych vzidavacich prograrn (dale RVP). RVP ma zajistit
zmeénu dosavadni vyuky. Vyuku vice sfovat k chapani souvislostii&Seni problérin
a vyuzivani zkuSenosti. Snazi se o za&médovych metod, zgmy frontalni vyuky
a zpisobu hodnoceni. RAmcové ¥/aci programy jsou pouhou kostrou toho, co by
mely Skolni vzdlavaci programy obsahovat. RVP vymezuje pouze ramdtavani,

vV némzZ jsou uvedeny zavazné cile geqpokladané vysledky vihvani, doportené
ucivo, ramcovy @ebni plan, pravidla pro praci se zaky se zdravatr@nsocialnimi
problémy ise Zaky minfadre nadanymi, pravidla pro sestavovani Skolniho

vzklavaciho programu apod. Inovativnimi prvky RVP jspaw formulované cile
3



vzklavani, tzv. kiéové kompetence (dale jen KK). KK jsou vedle osvogieZitych
poznatki, zangtené na utvini a rozvijeni Zivotnich dovednosti, jako jsou etinosti:
ucit se, komunikovat,reSit problémy, spolupracovat, projevovat se jakobsdna
osobnost, hajit sva prava, rozvijet vnimavost &rid prostedi a pirode, chranit zdravi,
byt tolerantni k jinym lidem a kulturam, poznavdastni schopnosti pro dalsi Zivot
a vyker profese. TakZze uz nejde jen o znalosti, ale t@kgostojové vnimani témat.
DalSim inovativnim prvkem jsou tzv.jiezova témata, ktera byéha zaky provazet od
prvniho do devétého ¢aiku ZS.

RVP umoiuje kazdé Skole vytiit si praw swvij Skolni vzdtlavaci program (SVP),
a tak reagovat na énici se dnesni st Zakladni Skoly z&ly vywovat podle RVP
1. z& 2007, nejprve v 1. a 6. doiku ZS. Hlavni rozdil mezi byvalymi osnovami
a Skolnimi vzdlavacimi programy je v tom, Ze Skoly si své SVRaagi samy. Tim je
Skolam dana moZznost velké timsti, kdy si mohou Skolni vzthvaci program
piizpasobit svym pakebam. Skolam byla dana nejen ,volna ruka®, ale takét byla
pienesena odp@dnost za obsah a formu évani, kdy je ditel povazovan za
vysokoskolského odbornika. Kazda Skola sgenaktivieé podilet na jejim prosazovani

do Zivota a je ji danarjpezitost vynalézavosti.



2 Prurezova témata

Jiz v piibéhu 20. stoleti stada pedagagvsimla, ze Zadnyipdneét ve Skole neni
izolovany, Ze je mnoho vZtivacich obsahpropojeno a v nemalé #gi spolu souvisi.
Proto se v devadesatych letech 20. stolgthladesit izolace jednotlivychipdmnéti tzv.
mezigedmétovymi vztahy.

V prabéhu rekolika let, kdy se mezigdnmetové vztahy staly &nou sodasti vyuky,
se ukazalo, Zze pouze me@gdnttové vztahy nestd Jsou kladeny staletsi naroky na
poznavani okolniho prastdi. Aby byli Zaci schopni obstat v dneSnimétsy
respektovali ostatni etnika, dok&zali se pohybowatemie informaci, zaji€ovali
rozvoj zeng, udrZovali girodni bohatstvi, dokazali si propojitizné informace,
dophiovat si je a orientovat se v nich, jela je&t néceho dalSihoMezipredmétové
vztahy vychazi fedevSim z &iva, kdy se ve dvou a vicggqumétech hovdi o stejném
tématu. Proto byla charakterizovana tzvirprova témata, ktera by se ngm
s mezigednetovymi vztahy zamovat. Da séict, Ze jsou to nové ,povinné vychovy".
Prifezova témata jsou spojenim meztSim pd@tem nebo vSemi vyiovacimi
prednety, mezi vyukou, ale také mezi Skolou a ZivotemyAikola pomohla &em
orientovat se ve slozitém &g presyceném informacemi a vedla k pochopeni
souvislosti, musi vyuka sffovat k integraci vzélavacich obsaha podpdit vychovnou

funkci vzdlavani.

2.1 Vymezeni pojmu pnirezova témata

Prifezové témata se objevuji v naSem &@dacim systému poprvé a jsou natolik
specificka, ze jsou v RVP ZV popsana samostafil jsou podle RVP zV, 2007
povinnou sotasti zakladniho vzdani a poskytuji ufité propojeni a fedevsim
prohloubeni jednotlivych vzthvacich obsah zakladniho vzélavani. Rinaseji nam
velké moZznosti v utw@ni klicovych kompetenci. Reflektuji aktualni problémy
sowasného sita. Pomahaji vytu@t wdomosti, dovednosti, schopnosti, postoje
a hodnoty. Umaoiuji rozvoj zajmii Zaki a individualnich pedpoklad. U¢i objevovat,
tvorit, feSit problémy a systematicky se ¢lévat.

Jsou nastrojem profilace Skoly (hape-li Skola zamsiena na environmentalni

vychovu, posili hodiny ffirodopisu nebo vyt samostatny i@dnet Environmentalni



vychova, zpracovavaizné projekty atd.). Riezova témata jsou Sanci a dtnim
cesty k naplani predstav a moznosti pro zakladni stavani.

Neni zde stanoven zavazny obsah ani zavamiéeané vystupy. Zavazna jsou jen
samotna pirezova témata a tématické okruhy. Yipadct jednotlivych podtémat se
jedna pouze o nabidku a jejich ¥ybe zcela v kompetenci Skolyfibm mizeme
tématické okruhy realizovat i pomoci témé&hfosti, nanitt), ktera v nabidce RVP zZV
nejsou.

Podminkou &innosti pifezovych témat je jejich propojenost se &adacim
obsahem konkrétnich wyavacich pednttt a s obsahem dalSiclinnosti zak

realizovanych ve Skole i mimo Skolu.

RVP 2V (2007, s. 90) uva@ipnirezovych témat:

- Osobnostni a socialni vychova;

- Vychova demokratického ¢hna;
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich sowstdch;
Multikulturni vychova;

- Environmentalni vychova;

« Medialni vychova.

2.2 Charakteristika jednotlivych pr diFezovych témat

VSechna PT maji formativni charakter, tzn. Ze ftitvdsobnost Zzak svymi
hodnotami a postoji. Snazi se o komplexmistpp k Zakovi. Jednotliva PTeSi
dovednosti a zkuSenosti, nejde o definice. Poméah#gSeni konflikk a v iznych

piistupechreSeni probléiin VSechna PT podporuji tiigost a kreativitu zak

2.2.1 Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a socialni vychoydale OSV) nam pomaha v kazdodennim &vqiii
uspokojovani nasich individualnich pelb. Objevuje se také ve vztahu pedagoga
a studenta, ale i ve vztahu pedafdgsol navzajem a ve vztahu mezi studenty — je
soutasti ,ducha Skoly* (Srb, 2007).

Nejde o definice aédomosti, ale spiSe o dovednosti a zkuSenosti. OpVvhdla

utvaet celou osobnost.



Podle RVP 2V, 2007 se v OSV snazime u studesrvijet kreativitu a iniciativu,
odpowdnost k sob a druhym, schopnost v konkrétni situaéas a vhod# reagovat,
schopnost reflektovat své jednani, ochotu naslduahait zajem o druhé, socialni
a komunik&ni dovednosti, @ivéru ve vlastni schopnosti, wmi spoluprace, otégnost
k moZnostem, kterérmasi konkrétni Zivotni situace.

OSV vede studenty k sebereflexi a sebepoznani.eKidza cil rozvijet u zdk
praktické Zivotni dovednosti, a to &m se uit, seberegulaci vlastniho chovani,
respektovani jinych nazir reSeni konflikh a dokézat pomoci ostatnim. Usiluje
o podrécovani kreativity a estémosti, rozviji komunikéni dovednosti a mnoho
dalSiho. Tim v8im vede k Zivotni spokojenosti, aigavani vliastniho Zivota, budovani
dobrych vztah a vzajemné toleranci a spolupraci.

OSV je rozdlena do itech c¢asti, a to osobnostni, socialni a moralni rozvoj.
Osobnostni rozvoj rozviji schopnosti poznavaniepelnani a sebepojeti, seberegulaci
a sebeorganizaci, psychohygienu a kreativitu. $uci@zvoj vede k poznavani lidi
v mezilidskych vztazich, ke komunikaci, koopera&icapetici. Moralni rozvoj by
pomahat kieSeni problérmin a rozvijet rozhodovaci dovednosti¢sBovat hodnoty,
postoje a prakticka etika (RVP zZV, 2007, str. 993).

2.2.2 Vychova demokratického ol&ana

Parezové témavychova demokratického ¢dna (dale VDO) svymi tématickymi
okruhy klade draz na propojeni informaci a skatem fungovani ofanské
spole&nosti, demokratického systému s updatim praktickych znalosti (s praktickou-
aplikatni schopnosti). #hasi uedonmeni si svych prav a povinnosti, a timédemeni si
vlastni odpowdnosti, a to v uplabvani svych prav a povinnosti a z nich vyplyvajicih
védomi odpo¥dnosti v Zivot spole&nosti. V RVP ZV jde o cileny vy aplikovanych
poznatk.

VDO podle RVP ZV, 2007 by &a podporovat rozvoj kritického mysleni a pomahat
orientovat se ve slozitostech naSi spotesti. Vést zaky kpkni svych prav
a povinnosti, k rozpoznani spravedlnosti a ¢eail se tolerance a odpminosti.
Ziskavat informace o demokratickém ulkpiani spoknosti a Wit se orientovat ve
slozitostech spotmosti. K tomu vSemuigspiva klima Skoly a atmosféréidy, weni se

dodrzovani pravidel a vyt¥éni svych novych.



Hlavni roli v msobeni na otanstvi v SirSim slova smyslu hraje ¢abska
gramotnost, reprezentujicitquevsim zfisobilost k tomu, abychom mohli obstéat
v otewené, demokratické a pluralitni spéatesti, abychom byli kompetentnimi
a odpo¥dnymi oltany. Olganské gramotnosti Ize v tomto smyslu rozunpko
propojujici dva aspekty — kognitivni (znalostnizpatkovy, obsahovy) a dovednostni
(tzn. zpisobilost nejen pro praktickou konkrétni aplikacalosti, nybrz i pro maximalni
vyuziti dispozic a schopnosti jedince pro miapBni a zlepSovani potencialu, ktery
demokracie nabizi).

Vychova demokratického ¢dma je rozdlena doctyi okruhi: Ob¢anska spoknost
a Skola; Oban, oltanska spolnost a stat; Formy participace dalmi v politickém

Zivot¢ a Principy demokracie jako formy vliady aigpbu rozhodovani.

2.2.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech

Pairezové témavychova k mysleni v evropskych a globalnich sastesth (dale
VMEGS) rozviji zejména kompetenci&nskou, vede k respektovani tradic, kulturniho
i historického ddictvi naSeho naroda. Zaravdéormuje postoje k Evrapa ke s¥tu.
Z hlediska priorit Skoly napomaha k vychkowevropského alana se smyslem pro
zodpowdnost. Otevira Zakn pohledy na sebe sama, na udalosti a situace nejen
v rozmeru regionalnim ¢i narodnim, ale dzjmuje vztahy a souvislosti v SirSi
perspekti¢ a podporuje chapani Evropy jako SirSi vlasti ssedli Zivota, v 8mz Ziji.
Evropska dimenze je setasré chapana jako proces kultivace vztahu k E¥rop
Uvédomovani si Evropy jako prasdi Zivota jednotlivce, skupiny, naroda
a spoléenstvi Evropalm jako g@islusniki urité civilizace. Orientace na Evropu
internacionalni, otaenou Vici s\vetu, respektujici jiné kultury, multikulturni, uzregici
pluralitu i na Evropu transnacionalni, spojujiciogsvbudoucnost s jinymi narody
a kontinenty, podpora vychovy k mysleni v globdngsouvislostech. V tomto procesu
jsou dilezité nejen poznatky, ale také prozitek, navazowa@nosobni zkuSenosti Zgk

srovnavani, kritické hodnoceni naadéerpano z www.rvp.cz/clanek/113

V RVP ZV se VMEGS snazi o podporu globalnihgskani a unini feSit globalni
problémy v souvislostech. Je tu snaha o mezinarqubrozunéni a gekonani
piedsudk. VSe je to cilem vychovy evropskych daimi, ktefi budou respektovat
odliSnosti a znaky jinych nar@da kultur. V neposlednfac jde o ziskani Zivotniho



nadhledu s pozitivnim postojem k tradicim a osviojen spravnych vzokc chovani
evropského atana.
VMEGS je rozdlena do tech okruli: Evropa a s nas zajima; Objevujeme

Evropu a s¥t a Jsme Evropané.

2.2.4 Environmentalni vychova

U environmentalni vychovgdale jen ENV) jde zejména o formovani pozitivniho
vztahu k pirod, resp. k Zivotnimu prosdi s drazem na etické aspekty vztahu
¢loveka k prostedi.

Environmentalni vychovéesp. ekologicka vychova) obsahuje veskeré vyeépv
vzklavaci a osttové Usili, jehoz cilem jeifpdevsim zvySovat spoluodpminost lidi
za sodasny i fsti stav pirody i spolénosti, za misto, ve kterém Ziji a které je jim
domovem, dbéat na smysluplné vyuzZivani mistnichjadrozvijet vsticnost a lidi pi
feSeni problémn p&e o @irodu i problénd lidské spolénosti. ENV usilujeme
o utv&eni hodnot, které kladouithz na neplytvaniifrodnimi zdroji a nezatovani
okolni krajiny.

Dle RVP ZzV, 2007 vede ENV Zzaky k porozemi spletitych a mnohotvarnych
nezbytnost udrzitelného rozvojetijmout odpo¥dnost za své jednanidi prirode,
budovat vztah k ochrgna utvd&eni Zivotniho progedi. Uwdomit si a porozuwt
souvislostem atsledkim mezi lidskou populaci a préstim. Dale rozvijet znalosti,
dovednosti a navyky s ohledem n&r@dni zdroje. Chapat a vcitit se do problem
Zivotniho prostedi a hodnotit jejich zavaznost. V neposletitk podporovat u zak
rozvoj zdravého Zivotniho stylu a estetickych hdda@odicovat tvdivost, aktivitu,
toleranci, vaticnost a ohleduplnost Kipodk.

ENV je rozdtlena docétyr okruhi, a to Ekosystémy; Zakladni podminky Zivota;
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prdeti a Vztaktlovéka k prostedi.

2.2.5 Medialni vychova

Medialni vychovgdale MEV) jako PT vychazi z toho, jakou ma povalbouasna
spol&nost. Klcovym jevem sotasnosti je obohaceni Zivota o proces ,medializace”,
tedy o skuténost, Ze velkd &tSina informaci je zprostdkovana masovymi médii.

Neustale stoupacast jednotlivé i skupin, jez se podileji na medialni komunikaci.
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Poznavani stta i rozhodovani v rozmanitych Zivotnich situacgshdje pod jistym
vlivem sdleni, ktera nabizeji tzv. masova média. To je tréddry s sebou inasi
fadu vyhod a obohaceni,cle velké mnozstvi rizik (od mozné ztraty orientaoe
spole&nosti a v jejich normach a hodnotach az po izolaci moznost
sociopatologického chovéani). Sasné spokanost tedy vyZaduje, aby se jéJenové
dokéazali co nejsamostajnorientovat v medialni nabidce. Postaveni masbuyédii

a medialni komunikace v Zivotlovéka je zcela tetelrg jednim z faktoit kvality jeho
Zivota, faktorem natolik vyznamnym, Ze s médii neoizné nakladat toliko intuitivn
nybrz edevSim pokené — je t¥eba dosahnout ,medialni gramotnosti“ (rozumi se
schopnostéloveka kriticky pristupovat k masovym médiim a vybirat si z jejich
nabidky uziténé a kvalitni produkty pro své geby — pro poteni i zabavu). Proto se
soustavnaipprava pro zZivot s médii stadva samgimou a Bznou sodasti vzalavani
ve vysglych spolénostech (Verner, 2007).

Podle RVP ZV, 2007 se MEV se zapojit zdky dedialni komunikace, di je
analyzovat poznatky a informacedighazejici ze stta meédii, a tim si wdomit roli
meédii v dnesni demokratické sp@esti, a to jak nas ovliwji v kazdodennim Ziveét
U zaka rozviji komunik&ni a styliz&ni schopnosti i) vefejném vystupovani a snazi se
uveédomeni si hodnot vlastniho Zivota (jako je traveni \@io¢asu) a odposdnosti za
jeho utvd@eni. Snazi se o ziskani ¢ité citlivosti vi¢i predsudikm a vede ke
svobodnému vyjaevani vlastnich postdj ale také poukazuje na dopady, které s sebou
prinési.

Tématické okruhy mediélni vychovy gkeni na tématické okruhy receptivnich
¢innosti a tématické okruhy produktivni¢innosti. Tématické okruhy receptivnich
cinnosti rozviji kritické ¢teni a vnimani medialnich &dni; interpretaci vztahu
medialnich séleni a reality; stavbu medialnich &ehi; vnimani autora medialnich
skleni a fungovani a vliv médii ve spoheosti. Tématické okruhy produktivnich

¢innosti zahrnuji tvorbu medialniho&eni a praci v realizaim tymu.

2.2.6 Multikulturni vychova

Pokud bychom ri vSichni stejnou minulost, kulturu, zkuSenostiradici, byla by
komunikace vSech lidi snadna. Pochazime vsSak #amgjgich mist, mame jiny
etnicky mivod, jinou kulturu, pedstavy, proto nereagujeme vSichni stefBSiskova,
2001, str. 13). Proto bych se rada blizaovala tématunultikulturni vychovy(dale
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MKV). Myslim si, Ze poteba a vyznam MKV stéle vista. Lidé se ziznych zemi
presidluji, gichazeji za praci, studiem, prchaji z politickyceba ekonomickych
davodi. Také vstupem do Evropské unie se tefv hranice stdit a tim nafista

I migrace etnickych skupin. Vyvstaly problemy, jaktlenit zaka jiného etnika do
vyuky, jak reSit postoje a hodnoty Zékke svému spoluzikovi ademu je vést, ke
spole&nosti jako spolénost bez pedsudk a k citivému vnimani spatenskych
rozdili. Konflikty téchto etnickych skupidasto s sebouimaseji pedsudky, rasismus,
diskriminaci, Sikanu apod. To vSe se nyni projevujaceskych Skolach. titelé i Zaci
se museji s touto situaci vyjdolat. Proto vyvstala nutnost zavedeni MKV vychouwy d
vyuky.

Nasledujici graf znazouje, Zze se zvySuje pet viethamskych, ukrajinskych
a romskych &i na Skolach, s timighazeji problémy zdeneéni do kolektivu, Sikana,
rasismus apod. & se setkavaji s rozmanitymi etnickymi skupinyotor by si nély
budovat respekt k jinym nérach, rasam a kulturdm. & by se @it posuzovat

odliSnosti a snazit se bojovat protedsudkm.

Graf ¢. 1: Demograficky ukazatel vyvojedbo cizingi v letech 1993 — 2008
(Pramen: RS CP MYR)
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Graf ¢. 2: Patty cizingi na niznych typech Skol (Prame@SU Praha 2009)

I
wysoké Shaly 2?|58

wyEE] odbomné
v 321
Eholy

konzenratate (110

stfedni Skoly E314

zakladni Ekaly | 1P 963

mateiské holy 3078

o

4000
10 000
15 000
20000
25 000
20000

Graf ¢. 3: Cizinci na zékladnich $kolachGR (CSU Praha, 2009)
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Naprosta w¥tSina dti — cizindi v matéskych i zakladnich Skolach pochéazela
z Vietnamu (33 % vSech cizihory matéskych Skolach, 266 na Skolach zakladnich).
19 % diti v matdskych Skolach a 2% Zaki Skol zakladnich #o statni obanstvi
Ukrajiny. VysSich poti dosahovali daledti a Zaci se statnim ¢anstvim Slovenska
(15 % diti, 19% 74k) a z Ruska (6%, 7 % Zak).

MKV chapeme jako vychovu k Zivotu v existujioultikulturni spolénosti, ktera
je etnicky, kulturg a socialg variabilni. Zakladnim cilem MKV a jeji podstatog j
nawit se porozunit lidem s odliSnosti, jinakosti (kteraude byt dana sociathrasou,
narodnosti, jazykem, kulturou, nabozenstvim, zkasgrapod.) a vytu@t prostor pro
tolerantni a vétcné souziti s nimi.

Kazdyc¢lovék je svou podstatou neopakovatelna a jetliaebytost, ktera se od
ostatnich liSi a zaroviese jim v mnohych charakteristikdch podoba. Na adktéto
podobnosti mohou lidé vytvét jisté skupiny — @& jiz vétSinové nebo mensinove.
Uskali gredeviim mensinovych skupin $p@ v tom, Ze mohou byt v mnoha
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oblastech znevyhadvany a v mnohaifpadech jsou fgdmétem diskriminace nebo
dokonce rasismu.

Dilezité by nglo byt dodrZzovani slusnosti, efektivni komunikasmysluplné
diskuse, spoluprace, kritického mysleni a intexatio @istupu. Zak musi mit
moznost aktivld si utvdet postoje, trénovat dovednosti a schopnosti, petco
s informacemi.

MKV v RVP zV, 2007 seznamuje s rozmanitosizrniych kultur. Binasi zakm
porozungni jinym etnickym skupinam, a tim v nich buduje singro spravedinost,
solidaritu a toleranci ktmto minoritm. Komunikace a Ziti 8anymi kulturami nas
obohacuje. Wime se respektu a édomeni si rovnocennosti vSech etnickych skupin.
MKV u¢i rozpoznat rasovou a jinou diskriminaci a napomaaldy nevznikala
nedivéra ke vSemu cizimu.

Z&k se nati poznat vlastni identitu a rozmanitost vlastnitlmyl. A také uvazit
dopady projewt svého chovani a bytipraven nést odp@dnost za svéiny. To vse
mu napomaha utvét jeho hodnotovy systém.

Diky MKV ziska znalosti otrznych etnicich a kulturnich skupinach, siase s nimi
komunikovat, Zit a tolerovat jejich odlidnosti. Zdk mel zjistit, Ze odlidnost je
moznost sebeobohaceni, nikoliv zdroj konfliktuil€¥ité je si u¢domit, Ze Zadna
etnickd skupina neni ngkena, Ze vSechny kultury jsou rovnocenné. V neposl
fadk by se ndl zak orientovat v zakladni terminologii multikuthi vychovy a unit
vyswtlit vyznam slov kultura, narod, etnikum, diskriraoe, rasismus.

Budovani wdomosti, dovednosti, schopnosti, past@ hodnot by rlo vést
k pretv&eni pedsudk, protoZze netolerance a rasismus velgasto vychazi
z neznalosti etnika.

MKYV je podle RVP ZV, 2007 (str. 98 — 99) ra#ena do pti okruhi:

Kulturni diferenciace

Zak si ugdomuije jedingnost kazdéhdlovéka, respektuje jeho odlisnosti a kulturu.
Poznava vlastni kulturu a identifikuje problémy jgm@ se sociokulturnimi rozdily.
Lidské vztahy

Zak uznava pravo lidi zit bez kulturni, naboZengagialni, zajmové, genera
a rasové nesnasenlivosti. Buduje vztahy mezi kahir W@&i se zit bez f@dsudk

a stereotyp a aktivie pomoc minoritam  zaclenovani do spoknosti.
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Etnicky pavod

Zak podporuje rovnocennost viech narodnostnich imenfinych etnik. Poznava
zakladni informace odegnych kulturnich skupinach, poznava jejicilemé zmgisoby
Zivota, vnimani a mysleni. Rozpoznava projevy rasogsnasenlivosti a identifikuje
duvody jejiho vzniku.
Multikulturalita

Zak se dovi o vyvoji multikulturality, ktera je pigika zdrojem obohacovani, déau
se sostatnimi etniky komunikovat, naslouchat a wdticny postoj Kk jejich
odliSnostem.

Pozna dlezitost uzivani ciziho jazyka jako nastroje domoZni a celozivotniho
vzklavani.
Princip socialniho smiru a solidarity

Zak nese odpawvinost za své jednani a snazi se zit biedsudi vaci etnickym
skupindm. Vede nekonfliktni Zzivot v dneSni plurdlit spol€nosti a pispiva

k pretv&eni spolénosti a zohleddni spol€éenskych minorit.

2.2.6.174k jiného etnika ve vyuce

Zak jiného etnika se velmiasto setkava s obtizemi spojené se Spatnou Grovni
jazyka \&tSiny. MiZze ho provazet néeléra k autoritAm, nejistota a strach z majority
apod. Pedagog a Zaci by mlimvyjit vstiic ohledr jeho kultury v oblasti hodnot,
dovednosti a postij v diferenciaci teni a hodnoceniReSenim by mla byt cesta
vzklavat vSechny &i spole&n¢ s individualnim pistupem, zlepSeni komunikace
a spoluprace s rodinou. Také by ridenbyt opominuta fipravacinnosti, jez by Zaka
bavila. K ziskani sebé&géry slouZi i to, jak na Zaka pedagog a spoluzéciibiatucitel
by mgl dat zakovi ¥domi, Ze Usili se ceni a udrZzovat kladné klimaiid {Kalhous,
Obst a kol., 2002, str. 86 — 89).

Pri zatlenovani MKV do vyuky by se # pedagog zajimat o stavu etnického
védomi svych Zak Jiz dti do matéské Skoly nastupuji sd&itymi znalostmi,
dovednostmi a postoji. Vtomtoéku zaujimaji postoje k odliSnostem, které je
obklopuji. Vyker témat pi zaclenovani by nél odpovidat zralosti a znalostem aak
Pedagog by # zakim objasiovat, jak se chovat kifslusnikim jiného etnika, jak
s nimi komunikovat, abychom respektovali kulturaiédtnosti. @lezité je vychazet se
Z4ky jiného etnika a u#hjednat s jejich rodi (Pracha, 2006, str. 66 — 69).
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V této souvislosti je velmi idezité zamyslet se nad souZziti majoritni skupiny
s minoritami.Casto je komunikace mezi nimi&movany kruh. Eslusnik majority méa
piedsudky o¢lenech minority, Ze kradou, jsou newavatelni, Ki¢i apod., proto se
takovych lidi bojime. B setkani setlenem minority s nim bude jednano pfava
zéklad téchto gredsudik. Clen minority, na kterého se takto pohliZigae obraz
o sol# prijimat. Ze z&atku projevoval snahu, protoZze nebude jeho snalimecos
ocerena, tak pré se namahat? A proto secma chovat tak, jak oém mluvime. Velka
cast spolenosti z&ne tuto minoritu odsuzovat &isetkani s &kym z této skupiny se
podle toho chova. A tim se vyiii&tale se opakujici situace. Proto bychogtynehtit
jiné kultury poznat, pochopit a snaZzit se najitisfgmou moznost souZiti a tim se dostat
z bludného kruhu (Siskova, 2001, str. 179 — 181).

2.3 Vazby PT ke vzdlavacimu obsahu RVP

2.3.1 Definice pojmu vzdlavaci obsahy

RVP 2V, 2007 uvadi, Ze vZthvaci obsah (dale VO) je z&en na pravidelné
systémove vzglavani s ohledem na respektovani individualnichigipt zajni,
zantieni. Witel by msl uplatiovat odpovidajici metody. Zaky vést k aktivnimu
objevovani, tvéeni a nalézaniiznych novycheSeni.

Vzdélavaci obsah vzdlavacich obat je uten wivem a @ekavanymi vystupy. VO
je ¢lerén na 1. obdobi (1. a 2fida) a na 2. obdobi (3. — Sida) kwili usnadrini
distribuce obsahu do jednotlivychéroka. Ocekavané vystupy jsou za&bené prakticky
na Zivot ajsou na konci 3., 5. a 9.¢6mé&ku zavazné. Bivo je strukturovano do
tématickych okruti. Vzdélavaci obory se rateni do vydovacich pedméti a doplni
podle poteb, zajni a zandteni Zzak, aby jednotlivé &ivo smefovalo k rozvoji

klicovych kompetenci.

Vzlavaci oblasti RVP ZV pro 1. stupe
Jazyk a jazykova vychova;
Matematika a jeji aplikace;
Informaini a komunikani technologie;

Clovék a jeho swt:;
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Clovék a spolénost;
Umeéni a kultura;
Clovek a zdravi:

Clovék a s\t prace.

2.3.2 Jazyk a jazykovéa vychova

2.3.2.1 Cesky jazyk

Ceskym jazykem se prolinaji vdechnaierzova témata. Ve vSech vychovach Ize
v ¢lancich siiznou tématikou pracovat mnohaigpby, nap vyhledavat slovni druhy,
vyjmenovana slova, dopbvat iy, provadt s Zaky reflexi, rozebirat smysl ukazky apod.
OSV rozviji u zZak komunikaci, fe¢ a vyjadovaci schopnosti. LepSi vyjabvaci
schopnosti pdgebuje zak zvlastve stylistice. Déle rizveme weském jazyce s zaky
vyplhovat izné zadosti pro komunikaci gagly, coZz by souviselo s VDO, a to se
systémem naSi spdleosti. Lze pracovat se slovniky cizich slov, spmsdvestiny
a vyhledavat iwzné vyrazy, které ffimo souvisi s danou tématikou. Témata VDO
v ¢eském jazyce pomahaji posuzoviané spoléenské jevy a udalosti aznych Ghii.

Ve VMEGS, tak i v MKV je dlezité vlastni kulturni zakotveni a naSe kultuthec.
Kulturu reprezentuji vyznamna literarni dila, t@da zvyky, které jsou hlavni sloZkou
ceského jazyka.

ENV se objevuje v Uryvcich &tanky i v webnici, protoZe firoda svymi Zivgichy
a kwtenou je pro zaky 1. stupmejgitazlivejsi.

MEV piimo souvisi £eskym jazykem. VSechny oblasti (tzn. kritickéni a vnimani
medialniho sd8leni, interpretace vztahu mediélnictélsthi a reality, stavba medialnich
skleni, vniméni autora stbni, fungovani a vliv médii ve spdleosti, tvorba
medialniho séeni a prace v realizaim tymu) zahrnuji okruhy geského jazyka. Do
MEV pati také pgitace (internet), na kterych si Zaci opakuji nebo sé aitzv.
multimedialnich prograf Cesky jazyk, vyhledavaji informace o daném tématu na

internetu apod.

2.3.2.2 Cizi jazyk a dalSi cizi jazyk

V osobnim Zivat, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uglaitie cizi
jazyk dilezitou sodasti vzalani. &eni se cizimu jazykuipmo souvisi s MKV, diky
které zakovi umakuje poznavat odliSnosti ve @gobu Zivota lidi jinych zemi i jejich
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odliSné kulturni tradice. OSV v cizim jazyce slouZi ziskavani sebédéry pii
vystupovani na wejnosti a ke kultivovanému projevu jako ptestku prosazeni sebe
sama. Dale se OSV v cizim jazyce projevuje ve sgravvedeni dialogu, telefonického

rozhovoru, vyjatbbvani svych pocit z precteného textu apod.

2.3.3 Matematika a jeji aplikace

Matematika a jeji aplikace je gebna v praktickém Zzivétv realnych situacich,
a proto se vSechnaigezova témata matematikou prolinaji. Ve slovnichhéih 1ze
ieSit témata souvisejici s jednotlivymi PT, hapyprodukovany odpad na jednu
domacnost za rok a speba pitné vody (VMEGS), celkovy pet ¢leni EU v roce
1980, 1990, 2000 (VDO), procentudlni vyskyt jinyemik vCR (MKV), mésini
rozpaiet redakceasopisu (MEV), péet buvoti v obae (ENV) apod. V matematice se
také Zaci ui reSit problémové situace a ulohy &hého Zivota, pochopit a analyzovat
problém aieSit optimalizani Ulohy, coz jsou ezité cile OSV. MEV zahrnuje &p

multimedialni programy, napieSeni matematickych uloh.

2.3.4 Informa ¢ni a komunikaéni technologie

Informasni a komunikani technologie zastupuje mnoho témat MEV. Z&ci aisk
elementarni dovednosti v ovladani vyptni techniky a modernich inforgrach
technologii. Mly by zaujmout odpaddny a eticky pistup k nevhodnym obsaim
vyskytujicich se na internetii jinych médiich, coz je hlavnim tématem MEV, akese
také spojit s MKV (nap projevy rasismu a xenofobie). Zaci se tiaarientovat ve
swté informaci, tvdivé s nimi pracovat a vyuZivat jefipdalSim vzdlavani, ¢imz
rozviji vSechna PT. V praktickém Zi¥ojsou inform&ni a komunikani technologie
nezbytnym pedpokladem uplatmi na trhu prace, podminkou k efektivnimu rozvijeni

profesni i zajmovéinnosti.

2.3.5 Clovék a jeho swt

Vzdélavaci oblastClovek a jeho s¥t je jedinou vzdlavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupeakladniho vzélavani. Podle RVP ZV uplatije
pohled do historie i s@asnosti a sifuje k dovednostem pro prakticky Zivotéilse
vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatihy@cnych stranek i krasy lidskych
vytvori a @irodnich jewi, soustedné je pozorovat a igmyslet o nich. Na zaklad
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poznani sebe a svych palh a porozurni swtu kolem sebe se Zactiwnimat zakladni
vztahy ve spoknosti, porozurt soudobému Zisobu Zivota, jeho iednostem
i problémim.

Tato komplexni oblast vymezuje VO tykajici deveka, rodiny, spolénosti, viasti,
piirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich tématotp v této oblasti Ize PT uplatnit
nejvice.

Clovék a jeho sut se @li do psti okruhi, a to: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nés,
Lidé ac¢as, Rozmanitostifrody aClovék a jeho zdravi.

V tématickém okruhMisto, kde Zijemee Zaci ti na zaklad poznavani nejblizSiho
okoli, vztali a souvislosti chipat organizaci Zivota v rédine Skole, v obci, ve
spole&nosti. LEi se poznavat krajinu, regiony a také Evropu. Prwotomto tématickém
okruhu mizeme rozvijet fedevSim PT VDO, VMEGS a ENV.

V okruhu Lidé kolem néssi Zaci postup® osvojuji a upeiuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, édomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci
a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenltv@srovného postaveni miua Zen,
coz @imo koresponduje s OSV a MKV. Poznavaji, jak sé latlruzuji, bavi, jakou
vytvareji kulturu. Proto se zde bude objevovat mnoho téakaz MKV, tak z VMEGS.
Zéaci se seznamuiji se zakladnimi pravy a povinngsifaii s problémy, které provazeji
souziti lidi, celou spot@ost nebo i sit, na coz Ize navazat ve VDO asope VMEGS.

V MKV je hlavnim cilem projevovat toleranci kiippzenym odliSnostem spoluzgk
jejich prednostem i nedostatk, coz se ve vadavacim obsahu Lidé kolem nas také
objevuje. Z&k se di rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, kéer&a? tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni lidsk& prava rdgookratické principy (souZiti,
chovani, globalni problémy).

V tématickém okruhuLidé acas se zaci i orientovat v djich a véase. Poznavaiji,
jak a pr@ sec¢as nefi, jak udalosti postupuji ¥ase a utviji historii Wci a dju.
Probouzi v Zacich zdjem o minulost, o kulturni listvé regionu celé zetn¢imz ot
okruh koresponduje s MKV a VMEGS.

V tématickém okruhuRozmanitost jfrody Zaci poznavaji Zemi jako planetu
slune&ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Pozpéweelkou rozmanitost
i promenlivost Zivé i nezivé firody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby sidomili, Ze
Zen¥ a Zivot na ni tvl jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny Hlakje ve

vzajemném souladu a rovnovaze, kterotZexlovék snadno narusSit a velmi obti&n
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obnovovat. Tyto cile, hodnoty a postojgnpo reSi PT ENV. V gkterych bodech se
proto tykd i VMEGS.

V tématickém okruh’lovek a jeho zdraviaci poznavaji fedevsim sebe na zékéad
poznavanicloveka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické aidiagické funkce
a poteby. Ziskavaji zakladni poeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenciniprv
pomoci a 0 bezg@mém chovani viznych Zivotnich situacich,éetné mimoradnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedinc celych skupin obyvatel. Tato témaesi OSV
a VMEGS, casténe i MKV. Potiebné ¥domosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji
nazorné poricky, sleduji konkrétni situace, hrajicené role aesSi modelové situace,
tak jako v OSV.

2.3.6 Clovék a spolgnost
VDO se snazi 0 zapojeni zaka do zZivota demokratgkéenosti. Ve vzdlavacim

obsahu podle RVP ZV, 200Tlovék a spolénost seznamuje Zaky s vyvojem
spole&nosti a s dlezitymi spol€éenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho Zivota a maji vliv na uteai spoléenského klimatu. Za#iuje se na
utv&eni pozitivnich obanskych postdj, rozviji vwwdomi gFinalezitosti k evropskému
civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporujéj@ti hodnot, na nichz je séasna
demokratickd Evropa budovana. Tento dladaci obsah idmo koresponduje s VDO.

Vychova k toleranci, prevence rasistickych pasf@ijmo zasahuje do MKV i VMEGS.

2.3.7 Uméni a kultura

V této VO se objevuje MKV. Do MKV rizeme z#adit vytvarnd a hudebni dila,
architekturu vyznamnych autorz celého sita, coz je sothsti kazdého kulturniho
dedictvi. Jde o tvorbu, pochopeni a poznanigl@ckych hodnot v SirSich socialnich
a kulturnich souvislostech, k tolerantnimtispupu k fiznorodym kulturnim hodnotam
souwasnosti a minulosti i kulturnim projém a potebam tiznorodych skupin, néaréad
a narodnosti.

Zaci hledaji vazby mezi druhy wmi na zaklad spolenych témat, schopnosti vcitit
se do kulturnich peeb ostatnich lidi a jimi vytwenych hodnot aifstupovat k nim
s wdomim osobni &msti. V tvdivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjaghvani prostednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy,

gesta, mimiky atd. Nonverbalni vyjaani je zvlast dulezité v OSV.
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2.3.8 Clovék a zdravi

Zdravic¢loveka je chapano jako vyvazeny sté&lesné, dusevni a socialni pohody. Je
utvaeno a ovliwmovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdra¥opneventivni
chovani, kvalita mezilidskych vztahkvalita Zivotniho prosedi, bezp& cloveka, na
coz navazuje OSV (n&puceni spoluprace ip sougzich, tzv. fair play a jiné), ENV
(zZivotni styl, prostedi, ochranaifrody), MKV i VMEGS. Mnoho témat izeme najit

v ¢asopisech, televizi i internetu, proto se proliMEBV.

2.3.9 Clovék a swt prace

Tato VO postihuje Siroké spektrum pracovnighnosti a technologii, vede Zaky
k ziskani z&kladnich uZivatelskych dovednosti tznych oborech lidské&innosti
a pispiva k vytvdeni Zivotni a profesni orientace hak

Clovék a swt praceje rozélen na 1. stupni na&tyfi tématické okruhy:Prace
s drobnym materialem, Konstrirk ¢innosti, Rstitelské prace, Rprava pokrna, které
jsou pro Skolu povinné. Do vSech oktéulze za&lenit PT. Ri praci s drobnym
materialem lze Zaky inspirovat dobou, kdy se psalpapyrus, vyrami Sperk: (jako se
zdobi obyvatelé v Africe), tweni tiznych letak proti rasismu, vydavani novin apod.
Péstitelské prace rozviji mnoho témat z ENV. Wppaw pokrmi mohou Zaci zkousSet
pokrmy tiznych narodnosti, snazit sggravit obierstveni na summit v Bruseluiuse
udélat mouku a upéct placky jako lidé v Indii apodr@éen si Zaci tvdi pozitivni vztah
k praci, rozviji tvaéivost, zlepSuji sebédéru, odpowdnost a nachazi vlastni

seberealizaci, 0 coz se snazi OSV.

2.4 Zacdlenovani prairezovych témat do vyuky

Kazda Skola musi PT &anit do vyuky v rozmezi od prvniho do devatéhéniku
a musi se tématicky dotknout viech PT, co? je dpodminkou. V SVP z&ereéni PT
a jejich tematickych okruhdo ranika je mozné volit v libovolném gadi tak, aby
byly podpdeny vychovné a vztavaci strategie na arovni Skoly. PT bylyn byt
voleny tak, aby prohlubovaly vychovné a vl&Vvaci strategie vyiovacich pedmeti.
V hloubce napléni jednotlivych témat je velka volnost. Zalezi omta na jednotlivych
Skolach, jak si se #Zeenénim do vyuky poradi a jak vyuZiji moznost volné yukebo

profilaci v ugitych predmétech.
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Skola si sama zvoli formu, kterd je vzhledem knjeji zandteni, vychove
vzaklavacim strategiim, personalnimu zajist (zkuSenostem ditelt) i organiz&nim
a materialnich podminkam nejvh@gi. FestoZze vSechny uvedené okolnosti je
zapotebi velmi pelivé zvazit, je teba, aby byl v prvédad zohledrn zdjem zak
o problematiku jednotlivych gifezovych témat (RVP 2V, 2007).

2.4.1 Moznosti za &élenéni PT do SVP
2.4.1.1 Projekt

Jednou z navrhovanych mozZnosti, jaklemait PT do vyuky je projekt. Projektové
vyucovani (projektovd metoda) je pojem, ktery &sto zmiiuje v souvislosti se
zava@gnim inovativnich¢i modernich metod vzthvani. Jednim z hlavnichidodi,
pro¢ se zéalo premysSlet o zréiné vyuky, bylo nedostat@é plreni cila vyuky. Je draz
na to, aby se vyuka vice individualizovala, difex@vala a fizpusobila se vice Zaikn.
Projektova metoda posiluje motivaci #aka Wwi mimo jiné dilezitym Zivotnim
dovednostem: spolupracovat, diskutovat, formulonatory, eSit problémy, tviit,
hledat informace atd.

Projektova vyuka je cilend, promysSlena a organindvdiize byt teoretickd i ryze
prakticka. Vyhovuje pdebam a zajiim Zzaki, ale téZz pedagogickému rozhodnuti
ucitele. Projektova vyuka byva koncentrovana kolenklani ideje, zakladniho
tématu. Komplexéh ovliviiuje Zakovu osobnost. VyZzaduje od Zakaewaeti
odpowdnosti za vlastni d¢eni. Je pedevsim ,zalezitosti" i, pedagog vystupuje
piedevSim v roli konzultanta, partnera. Nabizi cedispoznani, zkouma problém
z riznych dhh pohledu. M& praktické zafifeni a smifuje k upotebeni v Zivat.
Vysledny produkt projektu posiluje smysiani, dilezité je i zaznamenavanigmhu
— procesu &eni. Je zaloZen na tymové spolupragii.dPropojuje zivot Skoly se
Zivotem obce, SirSi spaieosti (Valenta, 1993).

Zadani ukolu, ktery s#tiuje kieSeni projektu, vzbuzuje zajem o ziskavani poznatk
i dovednosti. Motivace vyplyva z geby vyesit ukoly, @eni je v této situaci velice
intenzivni.

Pri projektové metoél se vzdlavaci proces propojuje. Obsahem &gw@ani restava
byt osamocené téma igdnetu”. Stavaji se jim wité problémy, které jeie¢ba pi

projektu vytesit. Eitel uz vystupuje spise v roli poradcetZiSt se fesouva daeseni
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ukola v rdmci projektu. Rtom si Zaci znalosti jeStdophuji a upeviuji. Podstatné je, ze
si poznatky vkladaji do SirSich souvislosti, abynjehli pozdji vyuzit.

Pii praci na projektech je uUkolemcitele naplnit vydovaci dobu ¢innostmi
s takovym obsahem, aby byla probirana a ptosdna témata z jednotlivych oblasti
RVP. Projekty si ziskavaji stalétéi oblibu jak u pedagagtak hlave u deti.

2.4.1.2 Integrace do pgredmétu

RVP 2V, 2007 uvadi, bude-Ili Skola realizovat témiedi okruhy daného fifezového
tématu formou integrace do wévaciho obsahu zvolenéhdedn®tu, bude obsah
tématického okruhu soasti Webnich osnov, respektive évaciho obsahu
konkrétniho vydovaciho pednmetu. Hodnoceni znalosti,édomosti a schopnosti Zaka
vztahujicich se k problematicetpezového tématu se tak stane ¢&&mti hodnoceni
vyucovaciho pedmetu.

Podstatou integrované vyuky je hledani a nalezetityah témat diva, ktere je
mozné spojovat bez ohledu na jejicivpdni z&leréni do tradénich gredmeta.

Na prvnim stupni zakladni Skoly ma integrovany ekger napiklad prvouka. Integraci

je v8ak mozné prohlubovat a uvaZzovat o propojé@ni, psani (seznamovani
s gramatickymi pravidly), matematiky, vlastdy, prirodowdy, jednotlivych vychov

apod.

Pt integraci vyuky jde o to, jak naplnit vyavaci dobu, aby v ni byla obsazena
jednotliva témata &innosti ze vSech oblasti uvedenych v RVP. | kdyalizaci
integrasnich zandri miaze nazn&vat SVP, #stane nakonec na kazdém pedagogovi,
aby sam p vyuce pozadavky na integraci usking. Vyuzivanymi metodami
a formami prace jsou prace se zdroji informacikuie, prace s gitatem, prezentace,
referat, problémové ukoly, skupinova prace, tympkéce, samostatna prace, prakticka

vyuka, hry, projekt, frontalni vyuka a ostatni.

2.4.1.3 Samostatny gredmet

RVP ZzZV, 2007 uvadi zavedeni nového samostatnéiedngtu zangieného na
realizaci PT, respektive vice PT. Pokud je PT reatino v samostatnéntgumetu,
jsou jeho osnovy zpracovany st&jako osnovy ostatnichi@dnttu.

Nez se rozhodneme pro samostatigdpt, musime si zodp@dét hodre otazek.
Otazky se tykaji fedevSim obsahu vyavaného pednttu, jestli je zde rozpracovana
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jedna VO nebo vice, co je ve ¥avacim obsahu nejpodstaji, o co pednit
obohatime, jaka bud@sova dotace a do kteréh@miku ho zéadime.
V tomto gedn®tu by nely byt predevsim praktické poznatky, které mohou Zaci

vyuZzit v pfibéhu svého Zivota.

2.4.1.4 Kombinace

VSechny pedeslé moznosti Ize vzijetnkombinovat. Pokud si zvolim samostatny
predmeét Multikulturalita, neznamena to, Ze jiz nebudu abst vyuku provazovat
s lidskymi hodnotami, etnickymi zvlastnosti formprojekti a integraci doigdmetu.

2.4.1.5 DalSi moznosti

Pro vSechna grezova témata jeutkZité byt vzorem efektivniho chovani a jednani
ucitela, kdy je witel jako model jednani a osobaspujici dobré vztahy (népkdyz chci
veést zaky k toleranci a respektu k mensinam, takatel byt rasista apod.).

Ucitel miaze vyuzit reflexi v Bznych Skolnich situacich a posilovat demokratické
klima. Neopomijenou moznostithe byt partnerstvi s ostatnimi Skolami a vzdjemna
spoluprace mezi nimi.

V¢lereni v samostatnyctasovych blocich Ize:
posilenim krouzk (vice moznosti gasu);
kurzem (jednorazovy, odborny, vicedenni);
diskusnim blokem;
semindem;
ttidnickymi hodinami;
kluby;
vyukovymi, z&zitkovymi, osstovymi a dalSimi programy tené i dosplym
zajemadm;
besedami afgdnaskami;
exkurzemi;
kulturnimi, sportovnimi aiffrodnimi akcemi (vylety, zajezdy);
vystavami, koncerty, divadelnimi programy atd.;

spole&nymi akcemi rodia s cétmi.
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3 Volnocasové aktivity

V Bilé knize i v RVP 2V je zmiéna dilezitost voln@asovych aktivit, které mysli na
plnohodnotné traveni volnéhdasu. Cilem v systému v&dni je podptit rozvoj
a zkvalitnit zajmové vzglavani prosiednictvim PT. Pravvolnocasové aktivity rozviji
osobnost déte a jeho socialni dovednosti, které zlepSuji zstapyostedi, ve kterém
Ziji, a to prostednictvim her, které jsou dft nejblizSi. Existuji @#zné druhy
volno¢asovych aktivit, 8 uz izné girodowdné krouzky, které svym obsahemdisio
urcité miry naphuji cile PT ENV. Nav&va kulturnich akci, kina, divadla, by se dala
zaradit i do MEV apod.

Cilem voln@&asovych aktivit je motivaceét! prostednictviméinnosti, které je bavi

a které rozvijeji jejich schopnosti a motivuji je kzdlani.

3.1 Vymezeni pojmu volny¢as
Kazdy gisluSnik naSi spotaosti vstupuje Ehem svého Zivota daiznych prostedi,
kde se @astni volndasovych aktivit, ziskava zde praktické zkuSenostickdy se
setkava i s teoretickymi informacemi.¢iUse tak poznavat, vzajegnspojovat
a vyvazovat jejichtrzné stranky; nachazet v nich moznosti, které ptidpbo vstup do
novych oblasti zajmovych a ¥gn¢ prosgsSnych aktivit, uspokoji jehotuenorodé
potreby a rozvinou zajmy. Tim vSim je (nebdze byt) volnycas pro kazdého z nas.
Volny ¢as jecasti lidského Zivota mimdas pracovni (navdta Skoly a pracovni
proces) a tzwas vazany, ktery zahrnuje biofyziologické iedy clovéka (spanek, jidlo,
osobni hygienu), chod rodiny, provoz domacnostij pékti, dojizdni za praci a dalSi
nutné mimopracovni povinnosti. Voln§as je dobou, kterou ma po spghi téchto
potreb a povinnositlovek k dispozici pratinnosti sebeuiujici a sebevytvdjici:
odpaiinek a zabavu;
rozvoj zajmove sféry;
zlepSeni kvalifikace;
Gcast na veéejném zivot (Hajek, 2008, str. 7 — 10).

Pod pojmem volnyas se BZr¢ zahrnuji odpdinek, rekreace, zabava, zajmové
¢innosti, dobrovolné vzadavani, dobrovolnd spalensky prosgsna ¢innost i casové

24



ztraty s &¢mito ¢innostmi spojené (Pavkova, 1999, str. 15). Z hladidti a mladeze
nepati do volnéhotasu vydovani acinnosti s nim souvisejici @nnosti jako je jidlo
spanek atd. Ale i Zthto ¢innosti si kkdy lidé vytvai svého konika, coz je ejme
nag. ve vztahu k fipraw (i konzumaci) jidla.

Ve volném ¢ase je mozZnosténovat secinnostem, které mame radi, bavi nas,
uspokojuji, pinaSeji radost a uvadni. Prost je cilat chceme a fizeme.

Déti maji relativrie hodre volnéhocasu. Kazda rodina a viastredy cela spotaost
by se ndla zajimatcim se jejich dti zabyvaji ve volnéngasu. Jelikoz volngas utvéi
jedince, formuje jeho osobnost a pomaha procesialeace. Bi bezcilném traveni
volnéhocasu je lehké sklouznout k sociélpatologickym jeum (jako je zaSkolactvi,
Sikana, delikvence, kriminalita a dalSi). Voldgs je jednim z vyznamnych aspekt

vychovy, a to zejména na 1. stupni zakladni Skoly.

3.2 Cinitelé ovliviujici volno¢asové aktivity

3.2.1 Rodina

Ve volnémcase je jednim ze zakladnich socialnichivligdina. CEti napodobuji své
rodice a ve velké nié prebiraji jejich zgsob traveni volnéhodasu. Samadzjme tomu
tak neni vzdy, ale vliv rodiny, rotli i sourozeng je opravdu znény.

Rada rodét nevi, Ze by se svym diem nelo travit ukity ¢as, protoZe to ditke
svému rozvoji a utw&ni osobnosti pétebuje. Rodie by n€li svému potomku
naslouchat, povidat si s nim a reagovat na jehtojgoa chovani. Eli potrebuji fad
avzory, s nimiz by se mohly identifikovatélera rodina uplauje nadmdrnou péi,
nékde jsou kladeny neodpovidajici pozadavky n&.diktas se stava, ze je &it
naopak dana naprosta volnostkae je mala p& zdivodnéna nedostatkenmsasu nebo
je maly zajem o dét To vSe ztZuje orientaci &i v Zivot.

Ale predevSim rodina nabizi svymetdm moZznosti volngasovych aktivit. Dava
svym ditem na vyBr z dostupnych krouzk Rodie pemysli o vhodnosti nabidek
a o finarkni a ¢asové narénosti. Rodina by se &ua snazit, aby traveni volnéhk@asu
dit¢ bavilo a ginaselo mu uspokojeni. V zadnémigact by rodie nengli své di¢

nutit, ttreba jen proto, Ze okt mit v rodiné slavného hokejistu nebo virtuosa. Tyto
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krouzky by gesto digti nemély zabirat veSkery jeho volnyas. | bezcilné pobihani

venku fisobi na formovéani jedince a uteai jeho volnéhdasu.

3.2.2 Skolni prostredi

Na vychovné pisobeni rodiny navazujif@dskolni z&zeni a pozgi Skola jako jeden
Z nejvyznamyjSich vychovnycHRinitela (Pavkova, 1999, str. 35).

Skola svym pistupem k vyuzivani volnéh&asu vyznamé prispiva osvojenim si
aktivniho nebo pasivnihaistupu @ti a mladeze k traveni volnéltasu, & uz ged, @i
vyuce nebo po ni. Vede hlavrke kvalitnimu utvéeni voln@asovych aktivit dti
a mladeze.

Détem v dneSni dabchybi motivace kémto aktivitAm a tim se objevuje i absence
zakladnich postdj k aktivnimu odpdinku. Tyto kompetence ke zdravému Zivotnimu
stylu musi byt rozvijeny v rdamci kazdodenniho Zavékoly a byt satasti rezimu dne
Skoly.

VétSina Skol nabizi moznost aktivniho traveni volné€hsu formou nepovinnych
predmita, krouzki apod.Cast Skol dava v dabmimo vywtovani k volnému vyuziti sva
htist¢ a €locviény. V neposlednitacé pati k traveni volnéhotasu doba stravena
o prestavkach. WtSina Skol je vybavena étskymi, spoléenskymi, sportovnimi,

vytvarnymi a jinymi koutky.

3.2.3 Vrstevnické a jiné skupiny

Nejen kamaradi, ale takéripluSnici nap sportovnich, p&tacovych, hudebnich
a jinych skupin, mohou rozhodujicimigombem ovliviovat traveni volnéhdasu.Casto
piedstavu;ji i rizikové progedi, ale ¥tSinou jsou dlezitym faktorem zdravého utieéni
jednotlivce.

Jiz v gredSkolnim ¥ku se utvéeji mizné skupiny. Hlavé piichod do Skoly znamena
zatlereéni do tSi skupiny. [Bti se Wi ve skupig prihlizet k potebam druhych, jednat
s lidmi raiznych povahiesit konflikty atd. Jsou to velmiiteZité momenty v socializaci,
Vv pripraw pro zivot, ve formovani osobnosti. Skupinesgbi na jedince lakavymi cily,
uspokojovanim rozmanitych geb, kontroluje a postihujéleny a opakovah klade

pozadavky.

26



3.2.4 Ostatni prostiredi

V dnesni dob rychlého rozvoje techniky a komunikace, kdy doéhée zrychleni
Zivotniho tempa a zémy Zivotniho stylu, se vyznamnytinitelem volnéhotasu stala
veSkera média.

ZvIa¥ déti jsou v tomhle ohledu velice ovlivnitelné. Neddkaozpoznat fechod
mezi realitou a fikci. Chovani hlavnich hrdine filmech nebo pétacovych hrach,
vétSinou pouze agresivnich, se snazi napodobit. izglevasopisy a jiné maji také
znany vliv na postoje &i vaci svym vrstevnikm. Nagiklad, aby di& mohlo
zapadnout do djakého skupinového prasdi, velicecasto musi spbvatiadu kritérii.
Musi nosit zn&kové obl€eni, boty nebo mobilni telefon.

VSechny tytccinitelé vyvoje se navzajem prolinaji a owiyi. Vliv rodiny je velmi
vyznamny, ale vytvieni si svého mista v kolektivu a jiném piesli je také dlezity.
Jakykoliv nedostatek 2¢hto oblasti se fiZe projevit negativé

3.3 Druhy volnoéasovych aktivit

Mezi volnaiasové aktivity sefadi odpdinkové cinnosti, rekreani ¢innosti

a zajmové&innosti.

3.3.1 Odpoéinkoveé ¢innosti

Odpaiinkové cinnosti jsou velmi klidné, pohybév a psychicky nenatmé.
NejvydatrgjSi formou odpoinku je spanek. Pomahaji odstoxat unavu z vy€ovani
a kompenzuji jednostranné zatizeni iwake Skole. Zaci, kié nemaji dostatek
piilezitosti k odpoinku, jsou pettZovany a mohou reagovat nepozornosti, motorickym
neklidem, odmitanim posluSnosti, bolestmi hlavyktkgosti, nénimi désy apod. Do
odpaiinku mizeme z#adit klid na tizku (koberci, kesle, pokryvce), klidné hry
nanttove, konstruktivni, prohlizeni obratkcetba knih, poslech, sledovani televize,

rozhovory, vypragni, nenaréné prochazky (Pavkova, 1999, str. 87).

3.3.2 Rekreaéni ¢innosti
Maji naopak charakter vydatné pohybové aktivityjlépe na zdravém vzduchu.
Mohou mit podobu ¢innosti €lovychovnych i  manuakpracovnich. Vedou

k uspokojovani individualnich pieb a vytvéeji pocit radosti a spokojenositadi se
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mezi re¢ télovychovné chvilky zarrené na upawovani navyk spravného drzenéls,
zdokonalovani nervosvalové koordinace, vyrovnawsigeni, uvohovaci cviky, drobné
pohybové hry, pohyb nafiBti a po girodnich gekazkach, pohybové hry v mistnosti,
sezonni hry, vychazky, pé o @irodu a zel&, hry hudebi-pohyboveé.

3.3.3 Zajmove ¢innosti
Jsou cileedomé aktivity zamiené na uspokojovani a rozvijeni individualnich
potreb, zajnfi a schopnosti. Maji silny vliv na rozvoj osobnostina spravnou

spole&enskou orientaci (Pavkova, 1999, str. 96).

Pavkova (1999, str. 98) uzivéleni dle obsahu na:
spole&enskoedni;
pracovré-technické;
piirodowdn¢-ekologicke;
estetickovychovné;
télovychovné;
sportovni;

turistické.

Okruhy spoleéenskowdnich zajmovycktinnosti:
poznavani vyznamnych objéktv mist bydlis&, Skoly, objekty zasobovani,
zdravotnicka z#éizeni, véejné instituce, kulturni podniky, hospddi&é objekty,
instituce a z#éizeni pro volnyas, Skoly a vzélavaci zaizeni;
seznamovani s historickymi objekty, paméatnymi miststera souviseji
s narodnimi ginami;
informace o Zivat a dile vyznamnych osobnosti, které maji vztahgiorau;
sledovani politickych a spalenskych udalosti u nas a veétsy diskuse,
hodnoceni;
setkani a spotmé akce #ti z tiznych nést, mezinarodni setkani;
oslavy statnich svatk vyznamnych di, vyroci a udalosti;
dodrzovani tradic Skoly, vychovnéhorizeni (akademie, dny otsanych dvé,

vyro¢i zalozeni, ples, spalenska setkani), oslavy narozenin, su&pod.;
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dodrzovani lidovych tradic, zvyk seznamovani s jejich vznikem (Vanoce,
Velikonoce apod.);

seznamovani s filozofickymi a ndbozenskymigm

publicistika, vydavani vlastnich periodik;

z4jmove studium cizich jazyk

individualni skratelstvi aj.

Okruhy pracova-technickych zajmovychinnosti:
prace siznymi materialy (papir, kartonjevo, kov, textil, plasty, sklo, drobny
piirodni a technicky material, modelovaci hmoty);
prace se stavebnicemi, konstruktivni prace;
montazni a demontazaéinnosti (kolokkZka, kolo, motocykl atd., udrzba, drobné
opravy);
drobné opravy hkgk, poniicek, vybaveni;
modeldské prace;
elektrotechnika, elektronika, vypetni technika, audio— a videotechnika;
seznamovani siznymi profesemi (besedy, exkurze, filmy);
piiprava pokrn;

¢innosti souvisejici s dopravni vychovou.

Okruhy girodowdnych zajmovyckinnosti:
pozorovani firodnich objeki Zivé pgirody (rostliny, Ziv@ichové), nezivé
piirody (horniny, nerosty, krajinné utvary, vodni yok zkamesliny,
meteorologické zrny, vesmirnadesa);
péstitelské prace — &stovani pokojovych rostlin, prace na zakkadzitkové
i okrasné rostliny;
chovatelstvi: chov Ziviichu v akvériich, terariich, insektariich, chov okrasmé
ptactva, drobného hospddikého zuiectva, zvifat v domacnosti (pes, &ka
atd);
¢innosti zandiené na ochranu a tvorbu Zivotniho predt;
prace s odbornou a popul&mauwnou literaturou (kkfe, atlasy, encyklopedie
atd.);
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prace v koutku #rody, pokusnictvi, vedeni fjpodowdné dokumentace
(vystavky, herbge, alba, fotodokumentace, zaznamy o pozorovani);
spoluprace s institucemi (muzea, botanické a zadtégzahrady, hszdarny,
planetaria, meteorologické stanice, stani¢d&dopowdci, ohianska sdruzeni
s ekologickym zagtenim atd.);

specializované zdjmowvénnosti (rybdstvi, Welarstvi, myslivost).

Okruhy estetickovychovnych zajmovyémnosti:

Vytvarné zajmoveéinnosti:
vytvarné osvojovani skutposti, vyuziti fiznych vytvarnych technik (malba,
kresba, grafické techniky, modelovani, kombinovieoiniky);
prace s vytvarnym pragidky spojena s experimentovanim (hry s barvou,
dekorativni prace, modelovani a organizace prostovytvarné prace
v materialu);
poznavani a chapani vytvarného amin (navsévy vystav, prace s literaturou
0 vytvarném urani);
aplikace estetickych a dalSich pozadawvia Zivotni prosedi, kultura chovani,
stolovéni, kulturada a oblékani;

Hudebni zajmovéinnosti
sborovy a solovy zjv;
hudebni hry;
hudebr-pohybové a tarmi hry, hry se zgvy, tanec, pohybova improvizacé p
hudke, cviceni @i hudks;
hra na dtské hudebni nastroje (Orffowyvlatnoruiné vyrobené nastroje);
hra na hudebni nastroje;
poslech hudby (reprodukovana hudba, koncerty, upsoi dti, pedagod);
zachéazeni se zvukovou technikou;
ziskavani poznatk o hudebnich usicich a jejich dilech (besedy, prace

s literaturou, nav8tva muzei, mist spojenych se Zivotemelon);

Literarns-dramatické zajmovénnosti:

¢etba (individualni, fectitani, vyuziti undleckych nahravek);
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reprodukni ¢innosti (vypravovani, igdnes, dramatizace);

pripravné hry a c¥eni, dramatické hry a improvizace zg&emé na rozvijeni
poznavacich procéskomunikativnich dovednosti, socialnich v#tah socialni
percepci;

tvorive literarni a dramatick&nnosti (pokusy o literarni a dramatickou tvorbu);
navsevy kulturnich gedstaveni (divadlo, kino, besedy sdlieh navstvy mist

spojenych se Zivotem iheu).

Okruhy €lovychovnych, sportovnich a turistickych zajmovyhnosti:
kondiéni cviceni s néinim i bez ndini, pripadré s hudbou;
pripravna a zdravotni cseni;
rytmicka gymnastika a tanec;
akrobacie;
atletika;
sportovni hry;
drobné pohybové hry;
sezonni sporty a zabavy (plavéani, brusleni, lyzgwedkovani, hry ve vod na
sréhu, pou&ni draki, hrani kuléek apod.)
turistika @Si, vodni, cykloturistika,
seznamovani se zZivotem a &sipy znamych sportovg
navstvy a sledovani sportovnich sékik;

branné sporty.

3.4 Vyznam instituci pro volny ¢as

s

NejdilezitejSimi institucemi, které ovliuji volny ¢as dti na 1. stupni zakladni

Skoly je Skolni druzina a domytd a mladeze, které organizujizné krouzky a akce.

3.4.1 Skolni druzina
Zamegiuje se na praci sstni z prvniho stupé zakladni Skoly. Zajidji sociélni péi,
kdyZz jsou rodie v zamistnani. Orientuje se na nejgegi strukturu zajmovych

¢innosti. Umo#auje astnikKim prilezitostné aktivity, spontanni aktivity, odpokovou
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¢innost, gipravu na vydovani a zajmove&innosti. Mohou organizovat svotinnost
i v krouZcich.

Vychovatelé Skolni druziny tazuji do tématickych pldin prvouky, vlasti¢dy
a pirodowdy zdravy zivotni styl, prevenci formoutigladd her. VyuZzivaji denik
Skolaka a dalSi metodické materidly z organizabiyzajici se prevenci patologickych
jeva. Tridni witelé vytv&eji atmosféru tivéry mezi dtmi a witelem, &itelem a rodii,
véas reSi vSechny problémy tykajici se préspu a chovani. Dbaji o rozvoj
volnocasovych aktivit ve spolupraci s domewtidSkolni druzinou, zakladni utieckou
Skolou, €lovychovnou jednotou, #stskou knihovnou, jakoZz ifzovanim a vedenim
vlastnich krouzk (ukazka planu Skolni druziny 1. ZS Veseli nad licZwm priloze ¢.
13).

3.4.2 Domy déti a mladeze (DDM)

Zanx¥iuji se na veSkeré voltasove aktivity dti a mladeze. Naplji jak vzctlavaci,
tak rekre@ni funkci. Zizovateli jsou ¥tSinou obce nebo kraje.dh ckti a mladeze
zaji¥uje vychovné, vzélavaci, zajmové, pdipad tématické rekremi a tdborové
akce, zajiBuje oswtovou cinnost pro Z4aky, studenty a pedagogické pracovniky,
popipact i dalSi osoby, §etre otevrené nabidky filezitostnich a spontanni¢mnosti.

Napt. Dam cti a mladeze ve Veseli nad LuZnici nabizi tyto kkyu jazykove
(anglicky jazyk, gmecky jazyk, rusky jazyk, francouzsky jazyk, latinaSpaglisky
jazyk), pracovs-technické (zaklady prace na PC, prace s kamerdotcaparatem,
modeling, letéti model&, maly Sikula, keramika, dratkovani, pleteni,cka@vani,
vySivani, palikovani), girodowdné (vodacky krouzek, rykeky krouzek), hudebni
(pévecky, s kytarou k taboraku) a sportovni (aerobilgderni tance, softbal, country
tance, BiSni tance, sebeobrana, Skola Sermu a historickygjbvych ungni, airsoft,
Sachy). Bohuzel mi tu chybi krouzky, které by sehiposénovat pra¢ MKV nebo

alespa n¢jaky dramaticky krouzek.

3.4.3 Domovy mladeze

Zajistuji ubytovani, stravovani a vychovnou ¢pédojizdkjicim détem. Jejich
vyznamnym Ukolem je dbat o vyuZivani volnétesu, ale je zdeudezZity princip
dobrovolnosti.
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3.4.4 Détské domovy
Maji specifické postaveni, jsouizzeni Ustavni vychovy. Jsou zde uréist cti,

které rodina z &gakého divodu nechce, nefiie a neumi se cirpostarat.

Dale se volndasové aktivity mohou rozvijet v zakladnich dlectkych Skolach,

jazykovych Skolach, sdruzenichtda mladeze i v cirkvi a ndbozZenskych spelestvi.

3.5 Moznosti volnotasovych aktivit pfi napliovani obsahu

jednotlivych priarezovych témat

3.5.1 Spolatenskowdni volnocasove aktivity
Osobnostni a socialni vychova

Do tchto okrufi VCA jisté pati zajmové studium cizich jazgkve volnémcase.
Spole&ensko¥dni volnaiasové aktivity rozviji komunikai dovednosti formou diskuzi
a feSenim iznych situaci (tj. formulovat a vyslovit viastni &gnku, respektovat
pravidla diskuse, naslouchat partnerovifengient reagovat na jeho 8kkni). Weeni se
spoluprace a prace ve skupinach je taldéztou slozkou OSVRekla bych, Ze kazda

volnocasova aktivita rozviji vSechny prvky OSV.

Vychova demokratického oléana

Da sefict, ze spoléenskowdni VCA piimo koresponduji s VDO tauz sledovanim
politickych udalosti, diskuzi, vztahu osobnostegionu, poznani alanské spoknosti
nebo fiznych filozofickych smra. P poznavani mést si zaci mohou vSimat
infrastruktury a politického systémussta. V ramci spolenskowdnich VCA je mozné
navstévovani fiznych instituci jako symbdl ¢ceského statu, naedta historicky
dulezitych mist, které ovlivnily nasi minulost, paditou situaci apod. (ndpnavséva
Lidic — tragédie, ktera ovlivnila Zivoty mnoha lidia jakého rezimu, co nasledovalo
atd.) V gchto spoléensko¥dnich VCA se Z&ci pipravuji naceské zvyky a tradice,

probihaji oslavy vyznamnych dni atd.
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Vychova k mySleni v evropskych a globéalnich souvisstech

Mnoho spoléenskowdnich VCA se zabyvéa tématikou VMEGS. Wohto VCA ZA&ci
poznavaji izna nésta, historické objekty, pamatna mista, ale v raawbpy a svta.
Hraji se fizné simulani hry, aby si zZaci wdomili problémy dneSniho &ta (nap.
aroda v Africe — dti musi gemyslet, kolik poli atim osézi, aby rok byl vynosny,

i kdyby bylo sucho, $8li nemoci nebo jina katastrofa) a jiné.

Multikulturni vychova

V téchto VCA mohou jit Zaci po stopach svyckepkl, poznavatizna etnika. Diky
poznavani iznych historickych objekt si Zaci u¢domuji vlastni kulturni zakotveni
avéazi si svoji kultury.Casto se pi@daji mezinarodni setkavani &rmdi jinych
narodnosti (nap velké setkani Skalitz Evropy apod.). Tyto ¥A by také zahrnovaly

tvofeni s @tmi v rdmci naSich tradic a zvitkkteré tvai nasi kulturu.

Environmentalni vychova
Do této oblasti volngasovych aktivit se da radit nav&tva riznych botanickych
zahrad, zoologickych zahrad, par&pod. Zaci mohou sledovat udalosti, které amlji/

Zivot na nasi plane&tptirodu (sopky, ropné tankery, kadceni deStného paaesd.)

Medialni vychova
V téchto VCA Z&ci sleduji éni kulturni, politické, ekonomické a na tomto zé&kla
tvoii rizné periodika, interview a reklamy. Mohou zprac@ta¥anky o vyznamnych

osobnostech, historickych objektech apod.

3.5.2 Pracovré-technické volnaasové aktivity

Myslim si, Ze tyto volngasové aktivity rozviji zrenost, kreativitu, umni
spoluprace, komunikaci atd., proto sec¢ehto aktivitach rozviji jen OSV. Aby se
rozvijela i jind PT, bude velmi zaleZet na osobnwstiouciho, ktery krouzek vede.
Bude-li pouze zlepSovat manualni dovednogti debo bude &i seznamovat se jinymi

souvislostmi, tak jak je uvedeno dale.
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Osobnostni a socialni vychova
Tyto VCA bezvyhradd rozviji kreativitu. Déle je to podobné jako
u spoléenskowdnich VCA, a to rozvijeni skupinové prace, uteai temperamentu,

mezilidskych vztah, komunikace a spoluprace.

Vychova demokratického oléana

V téchto VCA se mohou Zaci dozdét o dodrzovani zéakladnich prav a svobod
ob¢ana. Mohou se seznamitignymi profesemi a v ramci svych vyrabkoznat, jak
funguje naSe spataost. Poznat, co vSe je pelba k podnikani, kdyz chci své vyrobky
prodat apod.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech
Pt praci s tiznymi materialy (papirem, kovem, kartonem atd.) owbéci zji§ovat,

jak a z¢eho se vyrabi, dopady vyroby apod.).

Multikulturni vychova

Aby byli tyto VCA spojené s MKV, tak napv krouzku véeni je mozné it jidla
raiznych zemi, hledat fivodni misto vyskytu zvat i plodin atd. B model&skych praci
Ize slepovat modely z druhé&oveé valky a k tomu podatétem informace, povidat si
0 divodech atd.

Environmentalni vychova
Pii praci s drobnym materidlem mohoutidzkoumat cestu od rostliny k papiru,

podminky @stovani plodin na zpracovani do pokirapod.
Mediélni vychova

Zakam Ize zadat téma — vyrobaznych periodik, prace s papirem, grafikou, vyroba

raznych letak apod.

35



3.5.3 Prirodovédné VCA

Osobnostni a socialni vychova

Stejné cile jako u WA vySe. Dti rozviji schopnosti poznavanfipési o Zivosichy.
Pii ochraré prirody péstuji své postoje, hodnoty a etické chovandi Be kooperaci
a kompetici.

Vychova demokratického ol&ana

V téchto krouzcich seati u¢i dodrzovani prav a zakérmlavre pri ochrarg prirody.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech

V téchto VCA jsou velké moznosti. Globalni souvislosti se {ykatedevsim d&ji
a systém prirody (pitna voda, deStné pralesy, odpady, suclemjostatek potravin
apod). Zti mohou hledatizné souvislosti mezi biosystémy, mezi Ziti lidi kokém,

pozorovat objekty rostlin, Zivachd, vesmiru.

Multikulturni vychova

Pri hledani souvislosti historického vyvoje rostlifiyocichi, lidi na této planét
poznaji zaci, Ze sahaji @y po celém s&¢, Ze mnoho rostlin a Zivecha bylo
zavlgeno z fiznych kout swta. Systémy rostlin a Zi¢acha se liSi nadmiskou

vySkou, podnebnym pasem apod.

Environmentéalni vychova

VSechny pirodni zajmove&sinnosti sphuji cile ENV. A’ uz zkoumani zkamehn,
rostlin, Zivaiicha, vesmiru nebo gstitelstvi, chovatelstvi, myslivost, ¢elastvi,
rybé&stvi nebo ochrana Zivotniho priedi. Do této zajmove&innosti paki koutky

piirody, vyroba herkid, pokusy i prace s naoou literaturou.

Mediélni vychova

V krouZcich s firodni tématikou se snazi vedouci étidmedialre informovat
obyvatelstvo o ochranzivotniho prodedi, o dopadech &ni Zivotniho prosedi
o dilezitosti skiru odpadu. Bti si mohou vyzkouSet gadani kampahproti zabijeni

tulena apod.
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3.5.4 Esteticko-vychovné \CA

Osobnostni a socialni vychova

V téchto krouzcich je wezité osobni nasazeni, vzbuzeni zajmu. Vigno sdiné
atmosféry, spolupracedsta prace ve skupinach <€llwh prace), respekt a tolerance,
potlaieni konkuretiniho prostedi a prace ,na vykon“. Projevuje se zd&lkavani,
radost, nadSeni, angazovanost. Je zde prostorepeyygadeni még nadanych zak
prostor pro napkni ambici nadanych Zzak- vice, rychleji, narngji, hloubgji.
Uplatiuje se zde Siroké napojeni na osobni zkuSenosti Zagontanni projev
a postehy mér Usgdnych zZak jsou rekdy zajima¥jSi nez projev a posthy
premiant — to Izecasto dost obtizhodhalit v @BZném vydovani — tedy uplabvani
subjektivity) i na ¥domosti ziskané ve Skole. A dlgnuje se zde prostor pronnosti,
kde se uplatni vS8echny naSe smysly (tedy rozvojstmagho vnimani). Zalezi na
kulturni a socialni rovni rodin Zék

V hudebnich krouZcich si¢tl rozvijeji schopnosti poznavanfighudebnich hrach,
improvizatnich i pohybovych. Bti ziskavaji aktivni a kreativitni fgstup k hudBb.
Formuji svou osobnost poslechem denim se na hudebni nastroje. V litegarn
dramatickych krouzcich se rozviji osobnostétditjak dramatizacigetbou, pokusy

o tvorbu, tak i navévvou kulturnich akci.

Vychova demokratického oléana

V hudebnich krouZcich Ize&tl u¢it hymnu Ceské republiky, povidat si deské
vlajce, symbolech a statnosti. Lz&tthymny i jinych stal. Fi vytvarném ztvaréni je
moznost vyuzit kazdého aktualniho tématu, inspireeanasimi vytvarnymi, hudebnimi
i hereckymi unglci a tim posilit vazeni si naSi kultury. V dramaiti I1ze sehrat scénky
Z jednani Poslanecké&novny, ze soudnich sini z projednavamnych zakon, a tim

se Wit fesit konflikty a dobe argumentovat.

Vychova k mySleni v evropskych a globéalnich souvisstech

Posilit v dttech v¥domi, Ze i estetickymi dovednostmi Izesgvsclit jeho problémy.
Zaci se mohou aktivhpodilet na zlepSeni &a svymi hudebnimi nebo dramatickymi
vystoupenimi, vystavami apod. Zaci mohou dépat fizné sbirky na podporudiznych

akci, spolupracovat s organizacemi, které pomatig$eni probléiin Evropy.
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Multikulturni vychova

Velmi souvisi s tématy ve VMEGS. Jinak mohatti dtudovat a poznavat hudbu
z raiznych kouti swta, mohou sedit na tizné nastroje (n&pafrické bubinky, pi&ly
apod.). [¥ti mohou nav&vovat ffizné kulturni akce ushct z celého sita. Mohou

sehréat pedstaveni k tomuto tématu, pokusit se o literamrikiu.

Environmentalni vychova
Zpivani, vytvarné ztvagmi a dramatizace Ize naciti jako inspirace firodou, jeji
krasou (nap Vlitava od Beticha Smetany, krajirféi jiné vytvarné techniky). Z&ci si

také mohou vyzkousSet ve vytvarném krouzku tvoriitognimi materialy.

Medialni vychova

V hudebnich, vytvarnych i literarnich krouZcich délezité medializovat Zivoty
umelcu. Tyto ¢innosti také rozvijeji vyjaishvaci schopnosti, které jsou pro MEV velmi
dulezité. S dtmi je mozné rozebirat Zivoty dneSnichéhd, jak jim to zasahlo do

soukromi, wem spd@ivaji jejich kvality apod.

3.5.5 Sportovni VCA
Osobnostni a socialni vychova

Tyto VCA rozviji OSV v oblasti kreativity. Vedou k sebewtaci a zvladani
zagzovych situaci P vyhie nebo prore. Mezi dilezité aspekty f) sportu pati
poznavani lidi, budovani vztdh komunikace a psychohygiena. SportovnCA/
podporuji fist novych budk, odbouravaji stres a zlepSuji kapacitu mozku.iN&§é

vliv na chovani a ¢ebni dovednosti zék

Vychova demokratického ol&ana

Pri sportovnich \CA je dilezité podporovani nasich sportdveeprezentaci za
Ceskou republiku, a tim up#yji nade kulturni &domi. Ri sportu se takédti seznami
s fungovéaniiznych organizaci, poznaji fungovani systému wssportu, turistiky.
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Vychova k mySleni v evropskych a globéalnich souvisstech

Rozvijeni tohoto pifezového tématu ve VMGES je podobné jako u VDGti D
mohou zorganizovatizné exhibini zavody na podporu séasného &hi (zengtieseni
na Haiti) atd.

Multikulturni vychova
Podobné jako uipdeslych PT. V&chto krouZcich je mozn&in déti razné styly, a
uz hudebni, vytvarné nebo literarni a tim §& vespektovat odliSnosti nebo styly, které

se jim nelibi. Unit najit na kazdém trochu inspirace pro své datietv.

Environmentalni vychova
Pouze v krouZzcich turistiky, sezénnich spget mozné poznavani a budovani vztahu

k ptirodé formou iznych tur.
Medialni vychova

Ve sportovnich krouzcich seznamovat zaky s megli@mnamnymi sportovci,

vSimat siélanki a rozhovoit v médiich o sportovcich.
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Il. PRAKTICKA CAST
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4 Vyzkumné Sefeni

4.1 Cile vyzkumného Seteni

= zmapovat situaciipzaslenovani parezovych témat do SVP
= ZzjiSteni, jaka je ngjastjSi forma zalenovani pfirezovych témat do vyuky
= ZzjiSteni, co potebuji witelé pro zpracovani prezového tématumultikulturni

vychovaznét, co bylo pro&pro praci snultikulturni vychovolklicové

4.2 Stanoveni hypotéz
H1:

NejcaskjSi formou zélesiovani peirezovych témat do Skolnich ¥t&acich prograni

je integrace PT do/ednetu.

H2:
Pro vyuku piirezového tématu multikulturni vychova do SVP jeeaditeli klicové

schopnost tolerovat jiné kultury, odliSnosti i ngzo

4.3 Charakteristika vyzkumu

Vyzkum zangieny na praci s fifezovymi tématy pradhl na 20 zakladnich Skolach
venkovského typu, 20 zéakladnich Skolach veéstech do 10 000 obyvatel, 22
zakladnich Skolach ve dstech do 50 000 obyvatel, 15 zakladnich Skolacm&stech
do 100 000 obyvatel a ve 4 zakladnich Skolach ¥stech nad 100 000 obyvatel, po
celéCeské republice. Vyzkumu se&astnilo 47 ditela prvniho stupd zakladni Skoly
a 39 uiteli druhého stuph zakladni Skoly, z toho bylo 35 koordindtogkolniho
vzklavaciho programu.

Dotaznik byl pedlozen 86 respondéim vywujicich bul’ na prvnim, nebo na
druhém stupni zakladni Skoly a nebo koordin&toiskolnich vzdlavacich prograrin
Na dotazniky odpovidalo 77 Zen a 9 rinuz

Na vSech z&kladnich Skolach wyjici ochotré spolupracovali a se zajmem vyplnili

dané dotazniky.
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4.4 Pouzité vyzkumné metody

V této pasézi praktickéasti mé diplomové prace se snazim zmapovat sifoiaci
z&lenovani piifezovych témat do Skolniho wvdévaciho programu. Pro tento vyzkum
jsem zvolila metodu dotazniku. Na zaliadbtaznikového S&ni se pokusim posoudit

prevladajici skuténosti dilezité pro zahrnutinultikulturni vychovylo SVP.

Dotaznik pro uditele

Dotaznik pro ditele zakladnich Skol obsahuje celkem dvacet otaBekni ctyii
otazky jsou zarteny na zakladni informace ohledaplynulé praxe a typu Skoly. Bv
otdzky obec# ke Skolnimu vz8ldvacimu programu a naizaovani piiezovych témat
sedm otazek a naildzita fakta Sest otazek. Posledni otazka se tykalnosti, cokoliv
doplnit, co nebyldeceno.

Otazky by ngly byt vhodré formulované a srozumitelné. V dotazniku byl poskyt
i prostor pro jiné navrhy.

Jednotlivé poloZzky dotazniku byly pisetnmpracovany, raderény a vyhodnoceny.

Vzor dotazniku je viiloze¢. 1.

4.5 Realizace vyzkumného Séeni

P vyzkumném Séeni bylo nejdlezitejSi zjistit, zda zapracovaniiiezovych témat
do SVPinilo problémy, jakym zpsobem jsou pitezova témata zapracovana a co
povazuji @itelé @i zpracovani MKV za ugedni.

Dotaznik byl pedloZzen v dob kdy jiz probihalo vytovani podle SVP. flezité
bylo konstatovani, Ze dotazniky jsou anonymni. Baitey byly na Skoldch ponechany
14 dni, uitelé tedy ndli na vyplréni dotazniku dostatekasu a mohli se nad

jednotlivymi otdzkami zamyslet.

4.6 Vysledky a interpretace vyzkumu

V této kapitole jsou zpracovany vysledky dota#nike vztahu k jednotlivym
hypotézam a aim vyzkumu. Vysledky jsou dale prezentovany v tabhatka grafech

doplnéné paivodnimi zpravami.
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Vyhodnoceni hypotéz

H1:

NejcaskjSi formou zélesiovani peirezovych témat do Skolnich ¥t&vacich prograni

je integrace do fedn¥tu.

V souvislosti s vyhodnocenim této hypotézy byly iy otdzky z dotazniké. 8.

10, 12, 14, 16, 18.

Vyucujici nefasgji uvacli, Zze pfifezova témata jsou do Skolniho wbaciho
programu zé&lenovana formou integrace daqumetu (ténei 89 % odpowdi). Pongr

zatlerénych forem do Skolniho vZthvaciho programu znazarje grafc. 1.

Tabulkac. 1: Pa‘et zaleneni PT do vyuky

projekty,
integrace do |celoskolni B
B samostatny  [jiné  (razné
jinych akce, .
pfedm ét kombinace)
predméta blokova
vyuka
osV 80 26 8 1
VDO 76 19 4 1
VMEGS 73 25 5 0
MKV 78 24 2 3
ENV 75 39 5 1
MEV 76 17 4 1
CELKEM 458 150 22 7
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Graf €.1
Forma za €lenovani pr Gfezovych témat na zakladnich Skolach
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Z otéazek v dotazniku je také moznécisy, zda ditelam pripadalo zalenovani

priafezovych témat obtizné. Obtiznostle#iovani znazatuje grafc. 2.

Graf €. 2
Obtiznost za €lenéni pr Gfezovych témat do Skolniho
vzdélavaciho programu

1,20%

43,37%

55,43%

@ obtizné
m bezproblémove
O nerozhodné
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Myslim si, Ze formou integrace déguin®ta jsou PT z&élenovana nejasgji proto, ze
je to pro vydujici nejsnazSim vychodiskem. Pokudjaky okruh vyuky piblizuje
prifezovému tématu, citelé ho pouze rozSi a integruji do jednotlivych fedneta.

Z tabulky lze vyist, Ze poet z&azenych pifezovych témat integraci daqunetu
zvolilo priblizné stejny paéet respondeiit

dokonce samostatnygdntt, zailenovaly Skoly mén. Z grafu vyplyva, Ze projekt nebo
celoSkolni akci zéenuje do vyuky téems 30 % Skol. Z mého pohledu je to uchazejici,
vezmeme-li v Uvahu néfoostcasovych piprav, organizénich giprav a materialniho
zajiseni. Zalenovani pifirezovych témat jako projektnebo akci Skol byl fiblizng
stejny p@et. O rtico mér bylo projekfi zanttrenych namedialni vychovwa vychovu
demokratického afana ve srovnani s projekty zatienymi na environmentalni
vychovu Je to z toho itvodu, Ze ¥tSina projekli zangienych naenvironmentalni
vychovubyla jiz pred RVP zaleréna, & uz napiklad projekty ,Otevirani studanek*,
.Byt ptirodk kamaradem* nebo ,Les ve Skole, Skola v lese"”.

Nejnar@n¢jSi forma zalenovani, samostatnyiedmet, se rozhodlo pouzefiplizné
4,3 % Skol. Myslim si, Zeditelam chybi informace, jak hodiny vést a kde informace
nalézt a zkuSenosti, které ndinmoznost nasbirat. Sami@jn¢ je to spojené i s velmi
naranou dobou fiprav a s materialnim vybavenim Skoly. Z tabulke hgist, Ze
nejvice samostatnychigdmeétia je zangfeno naosobnostni a socialni vychavide to
jist¢ z toho divodu, Zeosobnostni a socialni vychowe prolind vSemi prezovymi
tématy nejvice a cile OSV jsou cile, kterych chcalmgdhnout i formovani osobnosti
Zaka pi bézné vyuce. Slozitost OSV vidim v osobnosti pedag@gatoze toto PT je
velmi nar@né na reflexi titele snérem k zakim.

Obtiznost zd&enovani jednotlivych pifezovych témat bylo té#h srovnatelné.
Prevladalo zalenovani s problémy (jblizné 55,43 %). Myslim si, Ze problém byl
predevsim v z&ereéni vSech okruth prifezovych témat v ibéchu 1. a 2. stuph
zakladni Skoly tak, aby byly spiny otekavané vystupy. Skolam byla ponechana velka

volnost, a Ze obsah PT museli vymyslet, coz bylipgky acasow nara@ne.
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Z&avér hypotézy¢. 1:
Hypotéza¢. 1 byla potvrzena. Z vysledkodpowdi vyplyva, Zze nejasgjSi formou
z&lenovani pharezovych témat do Skolniho wddvaciho programu je integrace obsahu

PT do jednotlivych vy&ovacich pednttu.

H2:
Pro zpracovani pirezového tématu Multikulturni vychova do SVP byktezité
tolerovat jiné kultury, odliSnosti i nazory.

Pro vyhodnoceni této hypotézy jsem vyuZzila odjpibwz dotaznikwt. 15, kde dgitelé
uvackli, co povazuji pi praci na pérezovém tématunultikulturni vychovaza velmi
dulezité. Vyuwujici, ktei na tuto otazku neodpéskli, jsem do celkové podoby grafu
nezahrnula.

Z celkového p&tu 86 witela byly odpowdi velmi rozmanité a celkem vyrovnané.
Dané hodnoty jsou uvedeny v gra&fLs.

Graf €. 3
Stézejni p Fistupy pro za élenéni MKV do SVP
0% 5%  10%  15%  20%  25% = 30%

| | | | |
\ \ \
mezilidské vztahy ‘ 28/57%
tolerovat odliSnosti ‘ | 20,63%

poznavani jinych etnik | 14,29%

zku$enosti s jinymi etniky, vzory, rozhled ugitell 7,94%
spolupréce s jinymi etniky, organizacemi 6,35%
uvédomeni si vlastniho kulturniho zakotveni 6,35%

komunikace s jinymi kulturami a spoleéné Ziti 6,35%

rovnocennost etnik, svoboda [ |4,76%

prevedeni MKV do praxe EE14,76%

Nejvice povazovali titelé za dlezité pro vyukumultikulturni vychovymezilidskée
vztahy. Proto si myslim, Ze jaultikulturni vychovavelmi Uzce spojena siiezovym

tématenosobnostni a socialni vychava
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Podle mého nazoru odp&i na tuto otazku velmi zalezi na osobnosti pedagog
Nektery pedagog k vytovani multikulturni vychovupotebuje zkuSenosti s jinymi
etniky nebo vzory z pilotnich Skol. Jinémditeli bude zalezet na tom, aby se dana
vyuka odrazila v praxi nebo si rgd budu gredstavovat spolupraci s organizacemi
zabyvaijici se touto problematikou.

Podle grafu jsou pro ditele pro praci snultikulturni vychovouvelmi dilezité
mezilidské vztahy (28,57 %). Do tohoto bodu jsernrzala i ovliviovani hodnotovéeho
systému zak Dobré mezilidské vztahy se snazime v zacich batdji¥ od nastupu do
vzdklavacich z&zeni.ReSenim by také bylo venit ¢ast vywovaci hodiny v skterych
piednttech nez gmou integraci OSV dorpdnetu.

DalSim velmi dlezitym aspektem pro zpracovamiultikulturni vychovyje podle
ucitela tolerance odliSnosti etnickych, nabozenskych, ekookych a jinych (fiblizné
20,63 %). Do tohoto bodu jsem zahrnula i odfabuvtypu, Ze je dlezité, aby Zaci
pochopili, Ze kazdé etnikum ma sva specifika,jezité respektovat jina etnika a zZe je
dulezité odstranit fedsudky ve spotmosti. Myslim si, Ze je tenta‘istup velmi zasadni
i z hlediska osobnosti pedagoga. Je zarazejidiy sgedagog, ktery sam netoleruje jina
etnika, @il multikulturni vychovu

Souhlasim s bodem, Ze pro zpracovani akmrultikulturni vychovyje klicové
poznavani jinych kultur a ziskat échto kulturach informace f{iplizn¢ 14, 29 %).

S tim souvisi i dalSi bod, mit zkuSenosti s jingtmiky, s¢imz je spojen rozhledcuela
sowasného éhi a gipadre mit dobré vzory z pilotnich Skoliiplizné 7,9 %)

Na stejné urovni byly body celkové spoluprace jgikymi etniky, mezi Zaky, tak
s organizacemi. Podlecitelu je dilezité uwdomit si vlastni kulturni zakotveni, pak
komunikace s jinymi kulturami a spaéteé Ziti, coz bylo pblizn¢ 6,35 %. Podle mého
nazoru spoluprace mezi zaky a komunikace jg& spojena s okruhy OSV.

Nejmére klicové je podle pedagdgovnocennost etnickych a jinych skupin, jejich
svoboda a zavedeni do praxe (4, 8 %). Rovnocerskogtin by se dala zahrnout do
bodu tolerovani odliSnosti. Vysledky zavedeniiiezoveho tématumultikulturni
vychovado praxe nam ukaze a&as, ale myslim si, Ze zadna investice doélad

a chovani zZdkneni zbyténa.
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Z&vér hypotézy¢. 2:

Hypotéza ¢. 2 byla ¢asté&né potvrzena. Z vysledk odpowdi vyplyva, Zze
nejdilezitéjSi pro praci s prrezovym tématem Multikulturni vychova jsou mezilidsk
vztahy (28,57 %), déale tolerance odliSnosti jinyeimik (20,63 %) a uité jesSt

poznatky o jinych kulturach (14,29 %).
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5 Navrh programu pro podporu MKV

Program je zpracovan na témaultikulturni vychovas nazvem: ,VSichni jsme ze
stejnéhodsta.”

Tato ¢ast prace je za#ena na konkrétni tématenultikulturni vychovy jak
predpoklada RVP, ZV (2007). Pro tentéell byl sestaven program nétienni kurz
pro zaky 5. réniku zakladni Skoly jako pomogcitelam pii zatlenovani PT. H jeho
sestavovani se vychazelo z RVP, ZV (2007) a to nkk&nich okrub ,Kulturni
diference”, ,Lidské vztahy*, ,Etnicky jovod”, ,Multikulturalita“ a ,Princip socialniho
smiru a solidarity".

V dnesdni dob ,otevienych hranic”, zvySené migrace obyvatelstvaua z divodi
politickych, ekonomickych nebo soukromych, je stédSi poteba seznamovat zaky
s riznymi pislusniky narodnostnich mensimjznych etnik a kultur. 1 Zaci mohou
prispivat svym jednanim a chovanimilegchazeni nedorozwmi, respektovani jinych
kultur, smazéaniigdsudk, zméné vnimani s¥ta a getv&eni spolénosti.

Zijeme v dols, kdy miZe byt chlapec z Indie podporovan rodinoGeské republice
vramci adopce na dalku, kdy lidem na Haiti postize zendtiesenim posilaji
obyvateléCeské republiky finani i materialni pomoc. Na3 Zivot je propojen sefv
jinych lidi na Zemi nesrovnateirvice nez kdykoliv jindy v historii.

Smyslem programu je na zakktemat z RVP, ZV (2007) pochopeni jinych kultur
a porozumini jinému zgsobu Zivota, respektovani rozdijako hodnoty, podporovani
solidarity. ReSeni vzdlavacich problém v multikulturni spolénosti je nelehky
a komplikovany uUkol. Problematika n@pelstvi wi¢i cizincim byla doposudieSena
v ramci vzeélani pouze okrajox

Predpokladam, Ze pokud Zaci ziskaji informace o niimi@h skupinach, povedou
Zaky k uvaham, co ovliluje pohledilovéka na s¥t, jakou roli hraje prosedi, kde Zije
acim je jejich vnimani ovlivano.

Cilem je ziskat znalosti aiznych etnickych skupinachg¢itt se komunikovat a Zit
s pislusniky minorit, ugdomovat si rovnocennost vSech skupin, rozvijetraviei
k ostatnim skupinam,tauz naboZenskym, etnickym, socialnim apod., rozgean
projevy rasové nesnasenlivosti, poznat vlastniukula u¢domovat si vliastni identitu,
Zaci by neli odlisnost brat jako moznost k obohaceni.

Netolerance a xenofobietginou vznika z neznalosti kultur, proto je vhodaéadit

Mores
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vétSinou netolerance a xenofobie vznika neznalodtukuTaké by se @i Zaci nawit
jednat v sotinnosti s druhymi, urt feSit konflikty, vyhnout se fedsudim
a rozpoznat nesnasenlivost. V neposle@uk ziskat znalosti o zakladnich terminech

multikulturni vychovyako kultura, narod, etnikum, rasismus, diskrincmapod.

5.1 Zaméieni programu

Z dotaznikh z vyzkumného S&ni vyplyva, Ze titelé za&lenuji prarezova témata
negastji formou integrace PT doipdneti. Navrhovany program je spiSe ukazkou
zatleréni PT formou projektové vyuky. e slouzit jako nast do vyuky, projekt
jednodennti vicedenni nebo semiharake je moznost vyuzit tento program jako napl
celotaborové hryip praci s \CA.

Zanmgteni tohoto programu &o slouzit jako programdidenniho kurzu. Obvykle je
naSe doménka o lidech ovlivina zkuSenostmi, ne&kenymi informacemi nebo
hodnotami. Program se sklada z takowyirimosti, které jsou zaeny na pekonavani
predsudk, které pouzivameasto newdone a ve kterych prakticky vyistame. Proto je
velmi tZkeé jim pgredchazet. Ve svém programu se dale &ajnna spolupraci. Podle
mého mikni pati sowinnost mezi dlezité osobni dovednosti, které pomahajitirak
tesit gipadné konflikty. Zaci by se #h nawit vaZit si sami sebe a od toho je jkek"

k tomu, aby si Vazili svoji kultury. Dale se z&ii na poznani jinych etnik a kultur,
protoze nejvice konflikt vznika z neznalosti etnikaCinnosti by zaky mily vést

k zamy3leni nad postavenim minorit nejetieské republice, ale i ve &.

5.2 Rozvrh programu

Cely program je zpracovan jakoétplenni kurz, ve kterém se Zaci seznami
s jednotlivymi tématy §i okruhd RVP, ZV (2007). Tyto témata jsou zpracovana tak,
aby kazdy den vedla Zaky k zamySleni nad jinymkemi, ke spolupraci, k rozvijeni
socialniho cini a komunikanich dovednosti.

Program je koncipovan pro jedntidu (zde pro 24 z&§ patého roniku zakladni
Skoly. Organizace je fpvazi skupinova, ale Zaci budou pracovat i jednétliv
a hromada. Program je mnohdy psychicky nény, a proto bude velmi idezita

odborna pomoc a komunikativni dovednosti pedagBgdagog bude muse&dstoresit
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citiva témata a il by unet véas zasahnout. &8ina her je¢erpana z metodickych
materiati.

Prvni den bude vytwen obrys jednoho Zaka (dobrovolnika) na balici pdpnie
programu je tviena tim, Zze z kazdé hry vyplyne myslenka, kterau #apisSi a umisti
praw na obrys ¢lovicka“. Z ostatnich her budou Zaci ziskdvat kouskyzfmjzteré na
konci kurzu slozi.

Po celou dobu kurzu bude na zdi urristelky balici papir s nazvem Mapa pdcit
Mapa ma formu grafu ve dvou osach — psychicky ackyz stav. Kazdy si vyrobi
vlajecku a v pfibéhu akce ji pesunuje podle toho, jak se zrovna citi. Mapa slouzi
k uréeni celkové nalady a identifikaci, kdyZ jekdo v krizi (Pelanek, 2008, str. 77).

Denni rezim kurzu je vifloze¢. 13.

5.2.1 Prvni den — Kulturni diference
Dopoledni program
1. Mezinarodni seznamka
Cil: V této aktivig se rozviji vzajemny kontakt. Zaci se seznamujavaiji se ostychu.
Navozuje atmosféru pro cely kurz.
Pomicky. seznamiiznych zmgisohi pozdravt
Cas na aktivitu 10 minut

Ucitel predvede iizné zpisoby pozdrafr. Pro vytvdeni atmosféry pusti hudbu. ZAci
se prochazeji na vyhrazeném prostoru a na vyziele se zdravitznymi zpisoby
(prilohac. 2).
Na konci dostanou zaci za ukol vymyslet vlastnindpezdravu, ktery budou pouZivat
v pribéhu akce. MiZze to byt i maly ritual, jimz se bude oslavovat d$p nebo
zahajovat a katit spolena akce (Hermochova, Neuman, 2003).
Reflexe Ucitel se zepta zak jak se jim aktivita libila. Zda si wdomuji, Ze kazdy
narod ma sveé odliSnosti, kterytasto nemizeme rozurét, a proto bychom se &h
nejdiive dozw¥dét, co nejvice informaci o daném etnikiipvéku nebo zvyku a teprve
potom soudit.

2. Po stopach slavného Etnologa
Cil: Zaci by n#li ziskat powdomost o zakladnich pojmech MKV, zéardgve
spolupracovat a trénovat pa&m
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Pomicky: listeky s funkcemi, listy s popsanymi pojmyk{phac. 3)
Cas na aktivitu:30 minut

Na vyzn&eném Uzemi jsou tajnym kodem zaznamenany poznartdgného
Etnologa. K jejich rozlughi budete pdebovat notnou davku spoluprace a dobré
pantti.

Nejdiive Zzakim vyswtlime, kdo to je Etnolog. Zeptame se, jestjakého znaji nebo
jestli by dokazalitict néjaky piiklad z filmového platna. Pokud ne, uvedeme sami
priklad.

Aktivita probiha na vyzngném UGzemi. Zaky roglime do &tyd skupin po 3Sesti
Z&cich. Kazdy zak si vylosuje na ligta uritou funkci. Ve skupit bude zastoupen
dvakrat grafolog, &dec, historik a dvakrat zahadolog. Na vytn$tistu je vzdy patba
urgity zastup danych funkci. N&glad pro vyluséni 1. poznamky bude i¢ba
zahodolog, grafolog ag¢dec. Tito ti ¢lenové ze své skupiny se museji najit, seskupit se
u listu s poznamkami a museji se nazp@amauit definici a vratit se na zakladni
stanovist a Wwiteli nazpandt’ definici odikat. (Kitel si zaznamena, zda bylo dodrZzeno
sloZeni skupiny k vylushi a spravnost definice.

Reflexe Po uplynulém ¢ase ve vyhramém uUzemi (30 minut) provededitel
vyhodnoceni spravnosti a spin podminek. Kazda skupina dostane pridst puzzli
podle pdadi. Se Zaky si jeStblize vyswtli vS8echny terminy i s pouZitimtiladi ze

Zivota. A zhodnoti, jak se jim spolupracovalo gt pro spolupraciilezité.

3. Dotaznik

Cil: VSichni zaci kurzu dostanou k vygim na z&atku dotazy, protoZze je velmi
dulezité, aby uitel zjistil, jakou maji Zaci etnickou pédomost, jestli se jiz setkali
s riznymi etniky a jaké s nimi maji zkuSenosti.

Pomicky: dotaznik

Cas na aktivitu:20 minut

1. Jaky je tuj vztah k cizindm?

2. Jakou s nimi mas zkuSenost?

3. Dokazes siimdstavit, co bys musekgkonavat, kdyby ses odhbval do cizi zem
natrvalo? (Richa, 2006, str. 69)

Reflexe Ucitel by mel Zaky upozornit, Zze kdyZz maji jednu Spatnou zkoSen

nevztahuje se to na celou minoritual€zité je, aby si Zaci wdomovali to, co musi
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piekondvat mnozi cizinci v cizi zemi a Ze by jim télinusnadiovat. Po této aktivit
vymysli ugitou mysSlenku, zkuSenost, hodnotu pro naSetavjcka.”

4. Jedin&nost kazdéehotlovéka
Cil: Zaci si maji ugdomit jedin€nost kazdé osoby.
Pomicky: razitkovy polStéek napudtny inkoustem, pro kazdého papir
Cas na hru:30 minut

Ucitel vyswtli, Ze otisky prdi jsou povazovany za naprosto jedimg znak kazdého
¢loveka, Zzadni dva lidé je nemaji stejné. Proto je IlgeZvat i jako dkazu v soudni
praxi. Kazdy si vytvéi swvij portrét s pouzitim otigkprsti. Postupa si nate jednotlivé
prsty lehkym pohybem zleva doprava na inkoustoveétst@ku, pak kazdy prst otiskne
na vhodné misto na papir. Otisky doplni kresboerdkho charakterizuje.
Reflexe: VSichni si vzajem# porovnaji otisky prst, zjistuji, jak jsou odliSni ve svych
fyzickych charakteristikach i ve svych zjmech (fHechova, Neuman, 2003).

5. Co mame spoléného?
Cil: Pri této e se ukaze jedidaost kazdého Zaka a zardévéo, co ho spojuje
s ostatnimi. Pro kazdé ditje uklidiujici, kdyZz vi, Ze v mnoha ohledech neni
osamocené. 8i maji zde pilezitost povidat si spolu. Relativni nedostateku vede
k urcité povrchnosti, kterd usnadni situaci ostychavyakih. Hra givadi dti
k intenzivni vynén¢ zkuSenosti.
Pomiicky: papir a tuzka
Cas na aktivitu:30 minut

Utvoite ¢tverice. Pak si kazda skupinka sedne dohromady a nap@&m toho, co
maji ¢clenové spoléné. Mize to byt nafiklad: Kazdy z nds ma sestru. VSichni maji radi
modrou barvu. NesnaSime, kdy&idzaluji...Mate na ta@tvrt hodiny. Zvitzi tym, ktery
najde nejvic spot@mého.
Reflexe:Dozwedél ses o skterém kamaradovidto zajimavého? Existujeoo, co maji
spole&né uaplre vSechny dti? Existuje &co, ¢im se liSiS od ostatnich? Libi se ti byt
stejny jako ostatni nebo se rad odliSujes? (Vap@d,7, str. 25) Gitel détem ukaze, ze
se zajima o vysledek. Pak wpi seznamy, ke kterym dadp jednotlivé skupiny

a rekdy se k nim ve Skole fize witel vratit.
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Odpoledni program I.:

Dopoledne se Zaci zabyvali jedéimesti kazdého z nich, dese tedy budou zabyvat
odliSnostmi. Zjisti, Ze i kdyz ma kazdy jina ustanka, plna, Siroka, sitkova apod.),
oci, vlasy apod. jsme vlastn/Sichni stejni, liSime se svym chovanim, jednargwymi

hodnotami a na tom zaleZigulevsim.

6. OdliSnosti
Cil: Zaci se budou zabyvat vlastnim vzhledem, vztaherswému dlu, k odlisnostem
ostatnich.
Pomicky: papiry A4, vodové barvy, vydhané fiznécasti €la, lepidlo
Cas na hru:40 minut

Malé skupinky maji vytviit postavucloveka, ktery je sloZzen Zieznych ¢asti €la,
spole&né tedy rozhodujigi vlasy, nos, krk, ramena, ruce, nohy atd. buddapasmit.
Volbu je teba zdvodnit. Je lepsi, kdyZ jsou vybirAny menasti €la. Ke konci prace
obrazek je& domaluji vodovymi barvami.
Reflexe:Vysledné kresby skupinkyfedstavi ostatnim.iPdiskusi se zabyvame tim, co

bylo komu gijemné nebo néfjemné (Hermochova, Neuman, 2003).

7. Ceska kultura

Cil: Zéaci by v tomto bloku @i poznat vlastni kulturni zakotveni. Zeptame skeizada

si pamatuji definici kultury. V této aktivitbudou poznavat vlastni tradice, hodnoty,
zvyky. Na konci aktivity si jest popovidame aoteském pisemnictvi, architekey
vynalezcich apod.

Pomicky: papiry, tuzky, listek se zvyky nebo tradicemi,adoiik: Povah&echi

Cas na aktivitu:80 minut

a) Historie

Zaci maji za kol napsat, jak jsme se ocitli gréady na tomto Gzemi, pfonacesky
jazyk pra¢ tuto podobu a napsat 3 mezniky, které povazujast rhistorii za
Reflexe:Prat je naSe kultura prédeského obana dilezit4? Stalo sedkdy v historii, Ze

chtel nekdo nasi kulturu pottat?
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b) Zvyky, tradice

Zaky rozatlime do Sesti skupin péiyfech zacich. Kazda skupina si vylosuije listek se
zvykem¢i tradici (VelikonoceCarodijnice, Vanoce — zvykyied Stdroveierni vesei,
Vanoce — &droveierni ve&ere a zvyky po veeri, Tii kralové, Masopust). Jejich tkolem
je pripravit si kratky televizni spot pro televizni diéz ciziny. Ve spotu museji zaznit
informace, pro se tento zvyk dodrzuje, kdy probiha a sehréat wtipscénku, jak dany
zvyk vypada a co ho charakterizuje.
Reflexe: Dodrzujete domaeskeé zvyky a tradice? A jaké? Vytraceji se &tmase

zvyky?

c) PovahaCechi

Ktera vlastnost podle Vas nejvice vystihuje povélehi??? @islujte od 1 do 5,
1 = nejvice typicka, 2 = spiSe typicka, 3 =nevims; 4piSe netypicka, 5 = rozhadn
netypicka.
Zaci maji ve sloupci napsany tyto vlastnosti a nagjglovat: fatelskost, smysl pro
humor, odngienost, vzneSenost, zavistivost, lehkomysinost, daist, pedantstvi,
chytractvi, skepticismus, podeziravost, vybojnastspolehlivost, z&nost, vzdlanost,
sluSnost, pohostinnost, lenost, podnikavost, kaotist, neptadnost, sebekritika,
sobeckost, schopnost improvizace, alkoholismus
Reflexe: Zhodnotime pohled Z#ékna ¢eskou povahu. Nejty@hiejSimi viastnostmi
Cechi jsou smysl pro humor, zavistivost, chytractvi, @ridavost, podnikavost,
schopnost improvizace a alkoholismus. Nejméypickymi vlastnostmiCechi jsou
vzneSenost, vybojnost a sebekritikai@ra, 2006, str. 214 — 236).

Odpoledni program Il.: (aktivity jsou z metodickych materiali- poznamenat)

Tzv. jini* ndm pripadaji lidé &éesre nebo mentakn postizeni, které twd mensSinu
v Ceské republice. Jsou to lidé jako my, ale bohuZedeii Zit s handicapemcasto se
spoléhat na pomoc ostatnich. V téasti odpoledniho bloku by sidh Zaci vyzkouSet

pInit akoly, kdyZ nemohou pouzivatkteroucast svéhoda.

8. Slepy utvar
Cil: ReSeni problému, spoluprace, komunikace.

Pomicky: paska na® pro kazdého, 30 m silného lana (nejrd@@m na osobu)
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Cas na hru:30 minut

Z&ci se rozdi do &tyi skupin po Sesti Zacich.éltel v Gvodu upozorni na téfivost
a plné sousgedini. VSichni si zavazous Potom witel odvadi kazdého héa zvla¥
k lezicimu lanu, rozestavi je v pravidelnych intdech a da jim do ruky lano. Pak jim
oznami jejich zdanli& jednoduchy tkol a zéakladni pravidla. Zaci majilkal vytvorit
z lanactverec, v piitbéhu hry museji byt v kontaktu s lanem a museji viyaéiou délku
lana. Jakmile se dohodnou, Ze ukol splnili, musejozit lano na zem a sundat si pasku
z &i. Je ¥ejmé, Ze kazdy dze mit vlastni nazor, jak cely problé&esit. DilezZité je byt
trpelivy, kazdého vyslechnout a spoie se rozhodnout pro jedni@Seni. Aktivnim
Zakim poSeptame tachvili mici. Pak si zkusi vytvt rovnostranny trojahelnik.
Reflexe: Jak se vanteSil zdanli¥ jednoduchy ukol? Dovedete sieglstavit, Ze byste
prisli o svij zrak? Jakeé jiné smysly jste nejvice pouzivalitiligste, Ze potebujete

pomoc od ostatnich? (Hermochova, Neuman, 2003)

9. Tvorba jinymi ¢astmi téla
Cil: Tvorba jinymicastmi tla nez obvykle, vcéni do Zivota lidi stlesnymi problémy.
Pomicky: vodové barvy, $tec, papir, sklenice vody
Cas na hru:30 minut

Vodové barvy, papir a sklenici s vodou umistimeea, nejlépe na linoleum, které
se da dote umyt. Zak se zuje, uchopiétéic mezi palec a vedlejsi prst jedné nohy.
Vsed pak namaluje na svativrtku obrazek. Ruceibec nepouziva. Bfeme malovat
i Usty s pipevnénouétvrtkou, téma: Eslusnik jiného etnika.
Reflexe: Povidame si, jaky je to pocit pouzivat neobvyklyisgb prace. Uvazujeme
o tom, jak se citi jedinci, ktenemohou pouzivat ruce. Co vSechno bychom dokéazali
zvladnout, kdybychom nemohli (po uraze, po nempoi)zivat své ruce (Hermochova,
Neuman, 2004).

Poté si povidame, koho nakreslili. P zrovna vybrali tohle etnikum?

10. Nouzova stavba

Cil: Tvorivé resSit problém v malé skupinkomunikovat a éit si tkoly.

Pomicky: pro kazdou skupinu asi 2%tvi o délce 80 — 100 cm, pasky na svazani
nohou do dvojic a paskygs @i

Cas na hru: 30 minut
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Druzstva po 6 lidech maji postavit co nejvyssi lstax gipravenych ¥tvi. VSichni
hr&i maji ve dvojicich svdzané nohy v oblasti stehn&otniku. Jeden se nesmi
dotknout \tvi, druhy je slepy. f&d zahgjenim stavby maji vSichni 1 minutu na
planovani. StaveniStjsou oddlena, druzstva by neffa vidét taktiku ostatnich. Na
stavbu maji 10 minut.

Ucitel upozorni, Ze Zadn&tve neldameme ze stromu (Hermochov4, Neuman, 2004).
Reflexe: Pak se zaky obejdeme, vSechny stavby zhodnotime,pkdtavil nejetsi
a kazda skupina popiSe svou taktiku ostatnigiteUse pta: Jak jste museli ve dvojici

spolupracovat? Co bylo n&fSi?

Vecerni program:
11 Co se zrenilo?
Cil: Nawit zaky un&ni pozorovat a vSimat si odliSnosti a détail
Cas na hru:20 minut
Zaci utvai dvojici, ve které se géadre prohlédnou. Pak jeden na gofico zmeni
a druhy z dvojice musi hadat co, potom si ¥gimrole. Po vyminé roli se prohodi
dvojice.
Reflexe:Bylo téZké uhodnout, co si spoluzak &nil? Hledal jsi dlouho?

12. Bud’ pozorny
Cil: Pozorovaci schopnostétd se mize rozvijet mnohem Iépe, jsou-li vedeny
k vlastnimu pozorovani a ziskaji-li pocit, Zze byizprny se vyplati. S pak bude
zajimawjSi a my sami mame vic moznosti k jednani. V téw miZete dat dvéatim
a chlapédm zetelr® najevo, Ze vam zalezi na tom, aby své smysly waliZi
inteligentré. Muzete @i tom vybizet a nabadat, aby byli j@§iozorrEjsi.
Cas na hru:30 minut

Zéci se posadi do kruhu gltel bude klasti¥zné otazky, fimo detektivni. Detektiv
musi hodg vidét, dolre slySet, skdy musi vyuzit i¢ich a musi si date pamatovat
obrazy, zvuky a pachy. Zaci museji daodi.
1. Kdo z vas mi iizefict, jak se jmenuje jeho kamarad, ktery sedi naptav
2. Kdo z vas dokaze popsat, jaké boty mam$nravsol?
3. Jakou barvu ma strop v nasi mistnosti?

4. Jakou barvu® ma jeho nejlepsi kamarad?
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5. Popsat ponozky, které ma na noze.

6. Kolik ma tato mistnost oken?

7. Prvnich pt slov této melodie, kterou broukam?

8. Popiste &es maminky.

9. Jak to vypada ve vaSem oblibeném obé&hod

10. Co jste dali v¢era naposledipd usnutim?

Nyni se budou ptat i ostatni Zaci (Vopel, 2007, &2).

Reflexe: Ucitel upozorni zaky, Ze je velmiubtbzity byt vSimavy. Poznat, kdy se

druhému #co Eje, kdy potebuje pomoc apod.

13. Zhodnoceni

Ve zbyvajicimcéase zhodnotime se zaky, jaky smysl nelst tla jim nejvice
chykila. Jestli si dovedou ipdstavit, Ze by stimto handicapem vykonavaitng
¢innosti dne, Ze by se museli o sebe postarat, jeotelmi dilezith pomoc od ostatnich
zdravych jeding.

Za&ci utvai kruh a spoléng premyslime, co prozili &m by cheli obohatit naseho

¢lovicka na stng, & uz réjakou myslenkou, hodnotou, jednanim apod.

5.2.2 Druhy den — Lidské vztahy
Dopoledni program:
Cely dopoledni program je z&en na rozvijeni spoluprace s jinymi lidmi bez

ohledu na kulturni, socialni, nabozenskou, zajmawelo genekai prislusnost.

1. Tajné pratelstvi

Cil: Nawit zaky, ze je dlezité udrzovat harmonické mezilidské vztahy.
Pomiicky: listky se jmény zak

Cas na aktivitu: Probiha po cely den.

Rano si ditel k sol& vezme Sest zak kteri si vylosuji z pytléku jméno osoby, ktera
je na kurzu. Koho si zak vylosuje, o toho se budeseh cely den starat, drzet dege
kdyz vchazi, drzet misto, chvalit a podporovat apadlezi na Zacich, co vymysli.
Vecer se zak zeptd, jestli by ckit nékdo ntkoho za cely den pochvalit nebo jestli si

nekteri Zaci nevSimli aéeho zvlastniho (Hermochova, Neuman, 2003).
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2. Maly Zivotni prostor
Cil: Kazdy ¢lovek ma pravo Zzit spoteé¢ a podilet se na spolupréci. V této aktivit
budou Zaci spola¢ reSit problém a jeStzde bude idesny kontakt, ktery pomaha
k prohlubovani vztain
Pomicky: 3 ¢tverce linolea 60 x 60 cm
Cas na hru:30 minut

Z celého sw¥ta uz zbyly jenit malé ostrovy, abychom se neutopili, musime saéa
vSichni vejit. Zaky rozélime do tech druzstev po osmi zacich. Zachranime se, jestliz
vSichni rychle vystoupime na blizky maly dstek, ktery je tvéen dewenym
podstavcem. Nikdo se nesmi dotykat zadé@sti tla vody aspd po dobu 10 sekund.
Pak pomine ohrozeni.
Reflexe: Po této aktivié se w«itel bude ptat, jak by zaci wgSili problém, kdyby
opravdu zbyly na zemi jen 3 ostrovy, vEdyy tén&f Zadny jedinec nedh svij Zivotni
prostor. Tato situace ndm zatim nehrozi, ale hpgdidréni Zen®, vycerpani zdraj

apod. (nap v Ciné maji povoleny pouze @wkti na rodinu).

3. Malba myci houbikou
Cil: Rozvijeni soudrznosti skupiny, vyuzZiti neobvyldéhniky.
Pomiicky: velky papir, nejlépe kruhového tvarugliké misky na barvy, houtky
Cas na hru:30 minut
Papir polozime do i®du mistnosti, kolem &\ rozmistime nadobky s barvou
a houbéky. Kazdy &astnik z&ne malovat houlkou naméenou v barg. Po chvili se
vSichni o jednoho posunou tak, aby kazdligmcinnosti vystidal vSechny barvy.
Pracovni prostor pokryjeme balicim papirem a vSiohuseji mit pracovni obdeni.
Reflexe: Pohovd@ime o spolupraci ip malovani — utoval jedinec kompozici obrazu,
nebo ji postupé vytvaeeli vSichni? Kdo se vic soustlil na detaily, kdo na malovani
velkych ploch? Koho inspirovala prace ostatnichmiospiS ruSila jeho zéfry?

(Hermochova, Neuman, 2003)

4. Prekazky v Zivog
Cil: Spolupréce, fgkonani pekéazek jako fekazek v Zivat.
Pomicky: plachta 1rf, volejbalovy mé, listesky s narodnostmi

Cas na aktivitu:60 minut
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Zaci se rozdi do ¢tyt skupin po Sesti Zacich. Kazdy si z psgli vylosuje jednu
narodnost tak, aby v kazdé skupimyli dva Skoti, dva Inuité a dva Améaini. Skot si
na sebe  tomto Ukolu vezme sukni, Inuit dvoje kalhoty aadsvetry a Ametian
ponese Vv jedné ruce hamburgera (housku), tudiz gk plachtu jen jednou rukou.
Jejich Ukolem je fekonat trd s prekdZzkami a spolupracovatippohybu s plachtou
amiem. Trad je dlouha pblizné 500 m, zZaci musi ipkonat klady, podlézt pod
provazem, projitast trati lesem,figkonat slalomovou drahu, &mout kuzel a vratit se
zpet na start.

Kazdé skupia se pd@ita ¢as, podle umighi ziskaji skupiny puzzle na zf&ecnou
sklad&ku.

Reflexe: Jak se vam spolupracovalo? Co byld gpolupraci nejdlezit¢jSi? Jak vam

vaSe narodnost vadila na trase?

Odpoledni¢ast |I.:
5. Predsudky a stereotypy
Cil: Lidé jsou piIni pedsudk, které jsou v jejich mySleni tak zazité, Ze je uz
neidentifikuji afidi se jimi. Pedsudky se tedyipnaSi prosednictvim vychovy i na
déti. Proto je cilem této aktivity, aby Z&ci dok&zpiedsudky rozpoznat, pochopili
jejich podstatu a negativniisledky gedevSim na mezilidské vztahy.
Pomicky: pribéh, papiry, tuzky
Cas na aktivitu:60 minut

Zaky rozalime dodtyi skupin. Sdlime Zakim, Ze si budeme povidat éeplsudcich.
Ve svych skupinach zaci zkouseji vymyslet definitedsudk. Podrobg pak zakm
popiSeme, coipdsudek je.

Ihned po této definici fgctteme @tem @ibéh (peilohac. 4) a zadame, aby zjistily,
které gredsudky se vijibéhu objevuiji.
Reflexe: Upozornit Zaky na tendence posuzovat cizi kultunyozice své vlastni
kultury. NaSe ob¥eje a pravidla namipadaji spravné a ostatnfipejmensim jiné.
VSichni by neli pracovat na posuzovani projeedliSnosti, u¢domit si vZité stereotyp
a tim se vyhnoutiedsudk&m.

Ucitel necha Zakm ¢as na rozmysSlenou a zepta se, zda jiz zagjiiiky predsudek

vaci své osob, aby uvadli razné gibehy s gedsudky z Bzného Zivota.
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Kazda skupina vyberefibeh, ktery je nejvice zaujal arghraji ho ped ostatnimi.
Pak si pibéh zahraji tak, jak by se ¢ghdotycny v piibéhu sprave zachovat. Mze jit
0 bézné situace, nd@pwitel nechce dat gikari jednicku za jeho vykon, i kdyz by si ji

zaslouzil apod.

6. Predpojatost
Cil: Snazit se jednat bezqusudk. Velmi dilezité pro spolénost jako takovou, pro
mezilidské vztahy a postaveni minoriCeské republice.
Pomicky: 12 starych sluraich bryli, balici papiry, pastelky
Cas na aktivitu:60 minut

Clenové skupiny se rozt do dvojic a sednou si proti séhleden z dvojice si nasadi
bryle. Stidaw si o sol scluji informace tak, Ze kazd&ta za&ina obratem: Myslim si,
Ze mas rad, Ze raclds...mize se to tykat z4jfp charakterovych vlastnosti, igohi
chovani, hodnot, podit Zivotnich plah atd. Tato faze fize trvat 10 minut. Zadny
z dvojice nenazrialje, jestli jsou doménky spravn&i nikoliv (Hermochova, 2005, str.
73).
Reflexe: Po ukoreni prolhne rozhovor o tom, jak se kdo citil v okamziku,ykd
vysloveny pedpoklad byl spravnyi nespravny a on nemohl nijak uvésicvna
spravnou miru. Eastnici si ugdomi, Ze sami maji tité predsudky a Ze stejrje vidi
pod vlivem ugitych stereotyp, které jsouwtasto odvozovany ze vzhleduatributovany
k rodinnych vztaim, pohlavi, ¥ku.

Stalo se vam, Ze se n&owdivate jinak nez druzi@im to bylo zgisobeno? Praihne
diskuze, ve které zaci budou u¥advé napady.

Dalo by se nedorozuni predejit? Uvd'te co nejvice argumeahtprac bychom se

meli pokouset bryle odbarvit? Vytwte plakat pravidel, aby ostatni skupiny zaujal.

Odpoledni program II.:

Reseni konfliki:

7. Hadame se

Cil: Nawit se ovladat &eSit konflikty.
Pomicky: zadné

Cas na hru: 35 minut, aktivita ve dvojicich
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Skupina vymysli #kolik konfliktnich situaci nap divat se v televizi na serial
o mladych nebo aki film, jit v sobotu na vylet nebo na koupaliSkdo bude myt
nadobi, které fotbalové muzstvo je lepSi, jsouiléhsci nebo holky, je spravné, kdyz
n¢kdo podnika nebezpaé akce.

Ucitel predem u&i zpasob jednani jednoho nebo obou aktérdohodne se s kazdym
potaji, aby druhy neznal jeho zadani (nebo si Hoswyi na kartice), a to jeden chce
vyvolat hadku za kazdou cenu, ani jeden nechceaupitamba svaluji vinu na druhého,
jeden se snazi o spravedlivére§eni, druhy nechceigtoupit na jinéreSeni nez na
svoje, jeden stédle nachazi v argumentech druhésiq (oroti solg, jeden mistageSeni
problému stéle Utd na osobu druhého, jeden se citi neustale uldlizen
Reflexe: Jaké jednani nevede k zadnéreseni? Je mozné se vzdy dohodnout a
shodnout? Mohou byt dvodliSna reSeni ob spravna? Jakym #pobem se da
nejrychleji dohodnout? Skupina zkusi négi§eni, s nimz by hadajici dvojice souhlasila.

Je dobré, kdyZ vedouci vy&ii, Ze je dilezité vyjadit i pochopeni, vyjasni si své
stanovisko, jednat o problému, nezevSedabeat, neutsit na druhého, neobidvat,
vymyslet feSeni pjatelné i pro toho druhého, $fa kdyZz dojdou k pochopeni toho

druhého (Hermochovéa, Neuman, 2005).

8. Nadavky
Cil: Zaci nacvéuji odpowdi na ponizovani a posmivani, zvliadani agrese.
Pomiicky: pro kazdého papir
Cas na hru:35 minut

Nejdiive (Eastnici spolén¢ sepiSou seznam asi 10 — 20 nadavek, které seupask
pouzivaiji.

Ty vyuZzijeme v nasledujicim ateni, i némz se dastnici nati zpasohim, jak
nakladat s urdZzkami, ponizovanim a dalSimi formaagativni zgtné vazby.
Nejdiiv wcitel vyswtli:
1. Abychom si udrzeli vysokou sebeulctu¢rrame vzdycky tim, Ze zvedneme hlavu
afekneme si: Nezalezi na tom, co mi kikkne nebo ufla, presto jsem hodnotny
clovek.
2. DalSim krokem je zjistit, ptodostdvame negativni &mou vazbu. Dotkli jsme se
nékoho nebo jsme zapor@inudélat néco, nacem jsme se dohodli? Pokud anajzeme

nabidnout uimnou omluvu nebo wtht nRéco pro napravu.
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3. Pokud se jedna o urazky bewddu, zvolime jednu z nasledujicich moznosti:

- prose tohocloveka ignorujeme

- jdeme od Bho pry

- najdeme Spetku pravdy na tom, co tovek tika, a souhlasime s nim, pasr&ek
bude pekvapeny

- zmgnime zamdieni, zeptame se, jestli ma Spatnou naladu, kdyZapadaji takovahle
slova

- podat hlaseni o sehrict, Ze se mi toto jednani nelibi a Ze si horegp

- metoda ,poSkozené desky”, znovu opakovat, Ze iselnte chovani nelibi a Ze si ho
negeji

- pozadame o pomoc -¢kdy je potebné vyhledat pomo¢i radu blizkého nebo
davéryhodného dospého

Dobrovolnik se posadi proti ostatnim, fkteho napadaji postupnurazkami
a nadavky (fip. pomoci seznamu). Hrana to odpovidadznymi technikami. Je
vhodné, kdyz si metody vyzkouSeji vSichni.
Reflexe: Diskutujeme o tom, ktera metoda je vhodna v jakéipaoE. Méli bychom
dojit k poznani, Zeidezité je to, jak sami urazkyigmame — kdyz se nés to nedotkne,
tak nés aténik nentize urazit.

Ucitel musi undt situaci vzdy zvladnout, protoze tato hra je ptasiniky velmi

psychicky narona (Hermochova, Neuman, 2003).

9. KdyZ se dva hadaji
Cil: Nauwit se teSit konflikty, najit pravidla, jak se hadat komstiivné a dojit
k n¢jakému vysledku.
Pomicky: zadné
Cas na hru:35 minut

Zaky rozalime do trojic. D¥ déti z trojice z&nou réjakou hadku, kazdé ma trvat na
opaném stanovisku (nadpkrtci jsou uziténi, do Skoly se maji nosit mobily). Oba maji
pieswdéit toho druhého a nesij ustoupit ze svého nazorurefi (tastnik se ma
pokusit o urovnani sporu dalSimi argumentyii-daném zadani se to vlastnemize

poddit. Po #ech minutach se role vymi. Nakonec cela skupina diskutuje
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o zkuSenostech, kter&tdpii hie ziskaly, a uvazuje o tom, jaké by muselo byt mgda
aby bylo mozné spor urovnat. Na konci kazda trojitori spole&na pravidla hadek.
Reflexe: Jaké pocity mamiphadce — jsem klidny nebo&wpo chvili z&ne protivnik
Stvat? Mam chtispiS podlehnout druhému nazoru nebo mu odpordxad? mi, ze je

druhy lepsi v argumentech? (Hermochova, Neumarg)200

Vecerni program:
10. Recept na patelstvi:
Cil: Nauwit se, Ze kazdy je zrcadlem pro suétple, které ukazuje, zda je vidi dobré,
zlé, dilezité, bezvyznamné, Sikovné nebo nudnééddwmit si na ostatnich pozitivni
stranky a unit pochvalit. Je vSak takéeba odliSit klady od nekritické chvaly.
Pomicky: papir, tuzka
Cas na hru:30 minut

Ucitel uvede: ,Jak sifejete, aby se k vam vasi kamaradi chovali?IChyste, aby
si mysleli, Ze jste daly Us@gsSni nebo ragi sympatiti? Libi se vam, kdyz vas kamarad,
byt v dobré wli kritizuje, napomina, vysitluje, co byste @i d¢lat Iépe? Co si myslite
o tom, kdo vas shazujgeul ostatnimi? Dokazete ¢idkladné stranky svych kamaréd
a dat jim to najevo? Kazdy z&v i a predstavi si svého dobrého kamarada. Jak
vypada? Jaké m&i@ Jak se népstji obléka? Co rad &a? Co rad ji? Gem ¢asto
piemysli? Jaky ma temperament? Jakou miva naladé?hBrmate ragji nez ostatni?
Co dol¥e umi?

Na zéaklad téchto Uvah pak kazdy sepiSéco jako recept na dobrého kamarada. Co
je nutnou podminkou, aby sékao stal vaSim ifitelem?
Reflexe: Recepty na kamarada sp@ié posoudime a zkusime najit ty nejpodsigin
body. Uzaveme diskusi s tim, Ze se kazdyZa pokusit byt podlesthto bod dobrym
piitelem (Hermochova, Neuman, 2003¥itel nejpodstat&si body sepiSe a vysi.

Je vhodné dovést Zaky k poznani, Ze kdo se dis&égatele s uznanim a umi jim
to fict, co se mu na nich libi a co obdivuje, ten ppsisebevdomi svych patel a byva

oblibeny.

11. Prolézani
Cil: Pohybova hra na spolupraci i pobaveni.

Pomicky: 2 svazané sndky vytvéarejici kruh o piméru 1 m
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Cas na hru: 15 minut

VSichni se uchopi za ruce a vytveelky kruh. Na dvou mistech nejlépe proti &ob
uvolnime drZzeni, naviékneme svazané &yyna paze a dastnici se off chyti.
Smyky visi na spojenych pazich. Na pokyn vedoucihgilm@nou posunovat sntiy
po kruhu ve srru hodinovych rticek., aniz by se poust rukama. Sousedi je mohou
nadhazovat a usnaolvat si prolézani. VSichni se vSak stéle gedrzi. Snazi se o to,
aby ol smyky pohybovaly stejnou rychlosti. Pak zkusime da&, @&astnici zkusi
odhadnout, jak jim to bude dlouho trvat i protismhodinovych rdgi¢cek (Hermochova,
Neuman, 2005).
Reflexe:Museli jste si pi posunovani pomahat? Byldldzité réco dodrzovat?

12. Vyhodnoceni tajného patelstvi a zhodnoceni celého dne

Ucitel se Zak zepta, co je za cely den psilo, co jim udlalo radost. Podle reakci
zjisti, zda si vylosovani Z&¢i ostatni @astnici vSimli, Ze se odmekdo staral. Pak sti
vSem zakm, co ngli dani Zzaci za ukol a budou si sp@ie povidat, co jim to fineslo,
jak se dotyni citili a zda jim to bylo fijemné, jestli to od dotyé osoby dekavali
apod.

Ve zbyvajicim¢ase shrneme vSechny aktivity a vymyslime dalSi gitu naSeho
»clovicka“, abychom mu pomohli v uni feSit konflikty. Danou silu mu vepiSeme do

casti tla, ke kterému se to vztahuije.

5.2.3 Tieti den- Etnicky puavod
Dopoledni program
1. Rasy
Cil: Seznamit Zzaky se zakladnimi pojmy,édemit si, Ze ostatni lidi by #h Zak
hodnotit podle toho, jak se d@tyy chova a ne podle barvi pleti.
Pomicky: 3 papiry A4, barvy n&lo (hnéda, Zlutagerna), listy s otazkami
Cas na aktivitu:30 minut

Zéci se rozlosuji daitskupin po osmi. Uvedeme otazkou: Co je to ras&@ Idské
rasy zaci znaji? Spale¢ uréime, Ze europoidni, mongoloidni a negroidni. Zaci s
pomaluji obléej barvami hadou, Zlutou aternou. Na papir A4 sestaviim se tyto

lidské rasy vyznéuji a griklady narodnosti (n&pbarva kize, vlasy, 6i, vyskyt).
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Pak se roz#li do osmi skupin poréch tak, aby v kazdé skupibyl zastupce rasy
europoidni, mongoloidni a negroidni. Maji odpdst na tyto otazky:
CitiS se s odliSnou barvou#e girozere?
Co si sam mysliS o jiné barpleti?
Myslis, Ze & ted’ tvé okoli vnimé odlis¢?
Jakeé je to byt odliSny?
Reflexe: Podive] se na svéifitele ve tidé: Zmenila barva pleti tvého spoluzaka?
VnimaS ho jinak? Libi se ti vice, jak vypada nebakyj je kamarad?

(http://dum.rvp.cz/materialy/bytosti-kolem-nas.hfml

2. Cty¥i etnika

Cil: Nauwit déti nesoudit podle vzhledu, prvni zkuSenosti netislpsSnosti etnika.
Pomucky: flipchart, listy na dopkni s fotografiemi, tuzky, papiry

Cas na aktivitu:30 minut

Ucitel pripomene, Ze jsme si nyni povidali i¢h rasach. Nyni budeme pracovat
s jejich zastupci. Zaky roztime vylosovanim dd@tyi skupin po Sesti. Kazda skupina
dostane jednu fotografii s ndzvem a list na dépiliprilohac. 5).

Ucitel necha Zaky polemizovat ve skupinad danymi otdzkami. Zaci maji dvacet
minut na vypracovani. Pak Wsi dané fotografie na flipchart a sepiSe odgovak,
ke kazdé fotografii na flipchart.

Reflexe:Jak se zakm pracovalo, podléeho se snazili odpovidat. Zda byly otazky pro
né tézké.

Na konci zakm prozradi, Zze fotografie maji Spatné nazvy. Naddfii ¢. 1 je
italskd maminka s ditem, na fotografic. 2 jsou romské divky, na fotogratii 3 jsou
afganske &i a na fotografik. 4 jsou kubansti Zai.

Ucitel se zepta, jak by nyni vypadaly odpdvzaki a upozorni na to, Ze je velmi
lehké r‘koho soudit a neZ takéimim, tak bych se #i alespd o daného Zaka zajimat,
znat jeho zvyky a hodnoty. Jsme ovkwn naSi kulturou, naSimi zvyky, naSim
pohledem na s¥, ale nejsme tu sami, kazda kultura ma svou hisfpfivod), své
tradice a hodnoty, které se utgly v pribéhu staleti. K tomu, abychom jinym etiik

rozuneli, musime je nejprve poznat.
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3. Etnika u nés
Cil: Ziskani informaci o etnicich ZijicichGeské republice.
Pomiicky: rozstihané texty, tuzky
Cas na aktivitu:30 minut

Zaky rozalime do tech skupin. Zaci dostanou rogbané texty (filoha¢. 6), které
maji za ukol slozit. Z daného textu maji zjistitktery narod se jedna a maji ho zakreslit
do malé mapy sta. V piipad bezradnosti si chodi pro indicie Eiweli, ktery se je
snhazi vhodnym Zjsobem navést.

Po sloZzeni danych textprozradime zZakm, Ze texty jsou o minoritach, které jsou
v Ceské republice nejpetnsjsi. Informace, které ziskali, vyuZijtipaktivité interview.

Reflexe:Bylo t¢Zké poznat, o jaky narod se jedna? Pddleo jste usuzovali?

4. Interview
Cil: Z&aci se maji nalit jednat, vystihnout, co jetteZité a zapamatovat si informace
0 etnicich.
Pomicky: papiry, tuzky, texty
Cas na aktivitu:30 minut

Nyni si kazda skupina vypracuje deset otdzek nanir@w pro zastupce danych
etnik, tak aby se otazky tykali jejich zuyk chovani, historie, tradic apod. Podle
zadanych texit se snazi kazda skupina na otazky druhé skupingwdgt. Pak teprve
vSechny texty Zaciipctou.
Reflexe:Co Vas o etnicich nejvice zajimalofeRvapili vas gjaké informace? Co byste
na tyto otazky odpadéli, kdyby se tykalyeské narodnosti?

Odpoledni program I.:
5. Sipkovana
Cil: Orientace v terénu, pouziti znalosti etnik, spap, tvdivost.
Pomicky: mapa, papir, tuzka
Cas na aktivitu:120 minut
Z&ci utvdi skupiny po 3esti, dostanou mapu okoli, kde jena§en okruh dlouhy
2 km s vyzn&enym zgatkem a koncem trasy s osmi stanovisti, které musej obejit
a splnit dané ukoly fflohac. 7).
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Reflexe: Po navratu z aktivity spale¢ zodpovime otdzky a kazda skupina sehraje
piipravené scénky. Ostatni hadaji, o kterou viastsegedna.

Odpoledni program I1.:
6. Beseda odbornikem na romskou problematiku
Cil: Seznamit Zzaky podrobji s romskym etnikem, aby pochopili chovéni tohoto
etnika. Aby zjistili, véem nemaji souziti s nami jednoduckiého se museli vzdat ze
sve kultury. A také hlavnimisddodem je slySet nazor odbornika.
Cas na aktivitu 120 minut

Odbornik bude prezentovat velmi zajimavou besedupiojektorem. Zaci maji
moznost Bhem besedy pokladat odbornikovi spoustu otazek.
Reflexe: Jak se vam beseda libila? Co jste si zapamatovak?nyni pohlizite na

romské etnikum?

Vecerni program:
7.Kazdy ma obavy
Cil: Ukazat zakm, Ze kazdy ma z&eho obavy. Poukazat na strach zthadstrach jit
do Skoly kvili Sikarg.
Pomicky: zadné
Cas na aktivitu:30 minut

Povedeme s Zaky debatéeho se boji &i. VeétSinou, Zze budou samotné. Proto
platou a ch¥ji maminku. Poz#i se obavy nini. Frejeme si tico dokazat, &komu se
zalibit, byt uznavani. Nikdo moc o svych obavachhwi, wtSinou nevime, Ze je nés
hodre, co mame podobné problémy. Kazdy ma obavu o zisefgh blizkych, o sy
Zivot. V této lte se dovimeteho se kdekdo boji.iiplasi se, kdo z vas se boji strasidel,
tmy, vzteklych zuiat, griznat se ke strachugitelt, Ze Zistane sam, Ze ho zbiji, Ze
nékdo blizky unte, katastrofickych jey, néjakych zvfatek, boiky, jedi, zubae, kdyz
se rodée hadaji, hoviit pred celouitidou, Ze ho nikdo nebude mit rad.
Potom mohou ostatni k tématu diskutovat. Pak matibderi Zaci vypraét o svych
obavéach. Pak setitel zeptd, jaky je rozdil mezi strachem z hadstrachem ze setkani
s agresory i Sikare.
Reflexe:VSichni spoléné mohou uvaZzovat o0 moznostech, jak se obav zbabi ktery

strach je gjak vyznamny pro Zivot (strach z vysky, padu, @bn
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Poskytujeme moznost mluvit ve skupia nejistotach, aby se zaci mohli gauze
lze o nich mluvit a poznali, Ze i ostatni se mugiovnavat s podobnymi problémy

(Hermochova, Neuman, 2003)¢itel se ntize Eastnit hlasovani.

8. Truhla

Cil: Zakopani ¥ci jako odkaz pro budouci generacesdomit si, co nas charakterizuje,
spojuje, co 0 nas vypovida. Zardveaci rozvijeji spoluprace a museji se shodnout na
vybranych ¥cech.

Pomicky: papiry, tuzky, ¥ci, které mohou é&i zakopat, devéna krabice

Cas na aktivitu:30 minut

ProtoZze jsme dnesSni den poznavdizrma etnika a nevime, co bude za 50 let,
nechame zde odkaz préi§ti generace.

Zéaci se rozdi do &tyi skupin po Sesti Zacich. Kazda skupina ma za Okolyslet
deset ¥ci, které nas charakterizuji, které osabechCeské republiky vypovidaji. Pak
se vSechny skupiny spoji a 2gyriceti weci vybiraji ogt deset ¥ci, které by je
charakterizovalo.

Pokud se podaten ve&er jeSE véci sehnat, bylo by dobré jit s Zaky zakopat.
Reflexe: Bylo t¢Zké se dohodnout? Vzdali jste se snadno sigi?vJak vas ostatni
preswdcily?

9. Zhodnoceni
S Z&ky zhodnotime cely préfily den. Jaké aktivity se jim libili, co si z kazdé
odnesli, co by tedy mohli vepsat naSenloyickovi“ do srdce, duse nebo i Ust.

5.2.4 Ctvrty den- Multikulturalita

Dopoledni program:

1. VSude kolem nas

Cil: Uvédomit si, Ze se s jinou kulturou setkavame desidadné negativni postoje k ni
nezaujimame.

Pomiicky: papir, tuzky

Cas na aktivitu:30 minut
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Posadime se s zaky do krulekneme zakm, aby popemysleli, zda by dokazali
prijit na to, kdy se v &ném dni setkavaji sstim nebo s g&kym jiného naroda, kultury.
Nechame zaky, aby své napady sepsaly, pak o rekltdieme.

Uvedeme zakm, Ze vSe kolem nas je spojeno s jinymi narodikl&lem je, aby se Zaci
podivali na své obteni, které nosi aigetli z cedulky, ve které zemi bylo vyrobeno.
Ucitel v3e sepiSe na tabuli fafina, Vietnam, Bangladés, Egypt apoditel se zepta,
zda by dokazali zagict ceskou znéku obleeni.

Které produktyCeska republika vyvazi nebo které jsou vé&t&znameé?

Reflexe: Je pro vas existence jinych nafodalezita? Myslite si, Zei¢ba rjakeé
rakouské dit tieba v tuto dobu ji jogurt @eské republiky?

2. Praizkum

Cil: zjistit k cemu vede existence jinych kultur, jak&ie byt budoucnost. Nai Zaky
spolupracovat a uéh se zachovat v kazdé situaci ve vztahu s jinyniaal.

Pomicky: papiry, tuzky, listeky s jednotlivymi etniky

Cas na aktivitu:90 minut

S 74ky se posadime do kruhutitel se pta: ,Co to vlasthje multikulturalita?* Z&ci
zkouseji tizné definice, titel je vede k tomu, Ze je to vlastexistenceiznych etnik,
rasovych, etnickych a nabozZenskych skupin w#sJyak bude vypadat situace menSiny
Vietnamd: v Ceské republice za 10 let? Za 50 let? Zaci zkowssjjet razné teorie, co
vSe by mohlo nastat. Tu samou otazku aplikujemekmajinskou mensinu a romskou
mensinu.

Zaky rozalime do 4 skupin po Sesti Zacich. Kazda skupinaanékol vymyslet
otazek na etnikum, které si vylosuji (Romové, Uk Vietnamci, Cesi).
Vypracované dotazy musi zjvat, jak se bude vyvijet situace etnik u néSegké
republice, jaka bude jejich politicka, ekonomickazaklavaci situace v budoucnu. Pak
Z&ci vyrazi do terénu a pokusi se vyhledat minigh@tit obcani, ktei by jim na tyto
otazky odpowdeli. Ucitel upozorni na to, aby se Zadegdstavili, aby sdili ob¢anim,

s jakym zamirem je oslovili. Museji péitat s negativnimi reakcemi a sldSse s nimi
vyporadat.

Po vypracovaném fizkumu zkusi podle odpedi zhodnotit a shrnout. Po uplynuti

casu se s Zaky sejdeme a pitmie prezentace jejichimkumu.
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Reflexe: Bylo t¢Zké vymyslet dotazy? Byli lidé ochotni spoluprad@vdak reagovali

na vase dotazy?

Odpoledni program I.:

3. Hluché usi

Cil: nawit se i rozhovoru vnimat druhého a pozéjirposlouchat.
Pomicky: Zzadné

Cas na hru:30 minut

Zkusime zahrat rozhovorfigkterém si kazdy vede svou a nereaguje na torekb
druhy (je jakoby hluchy. Nd&fklad Magj: ,Katko, pajde$ si hrat ven? Katka: Méra
jsem dostala novou kazetu. Mpat,Jezdili bychom na kok&kovych bruslich.” Katka:
.vsem se hrozalibi...

V diskusi mluvime o tom, jak seilkzité, aby nas #¢kdo poslouchal. Jak pozarn
nasloucham ja? Kdy j&éké naslouchat ostatnim? Kdo z nés je nejp@ira jak se to
pozna? Jak pozname, Ze druzi neposlouchaji? Caqmi mizeme dlat?

Predveést si i spravny rozhovor (Hermochova, Neuman3p
Reflexe: Zaci by n#li poznat, Ze pozorné naslouchaniipatzakladim mezilidskych
vztahi.

4. Gesta a mimika
Cil: Zaci si vyzkouseli, ze je velmiateZité naslouchat. Ale nejen slovy probiha
komunikace. Kazdy komunikuje svymslém, gesty a mimikou.Casto probiha
neugimné jednani, kdy slovasootikaji a naSe gesta a mimika prozrazuji opak.
Ale jak je to s gesty a mimikou jinych sidh kultur? Jiz jsme si povidali, napo
znamena usiv u vietnamské minority apod.
Pomicky: 24 fotografii, listy s gesty a mimikou, papiryzky,
Cas na aktivitu:40 minut

Zaky rozatlime do Sesti skupin petyfech zacich. Kazda skupina obdrzi 8 fotografii
bez popisu. Jejich ukolem je n#&jk odhadnout, co dana hesla znamenaji, na coaibudo
mit 15 minut. Pak ve vyzianém Uzemi budou ro&eny obrazky siznymi gesty
(ptilohag. 8). Ukolem zéak je v3ech 8 obrazknajit a doplnit spravné popisky a zemi,

ve které se gesta pouzivaiji.
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Po aktivie si sednou Zaci do kruhu a probiha diskuze, jaksglbmesta a jaké jsou
spravné moznosti. Pak provedstel vyhodnoceni.
Reflexe:Jaka byla usggnost vaSich odha@ Byly pro vas dktera gestaigkvapujici?

5. Poznavani pocil
Cil: Casto je dleZité g komunikaci vcitit se do druhéhogakt, jak se citi.
Pomicky: karticky, tuzky, papiry
Cas na aktivitu:20 minut

Kazdy vymysli tizné emoce na jednotlivé kaky (zloba, radost, Unava...), pak se
losuje a na vymyslenouétu: Dnes pijdu ze Skoly o hodinu déle...serquivedou
vylosované emoce. Kazdy si zapisS@jgip emoce. Pak si zkontroluji a zhodnoti, jestli
opravdu bylo z pedvedené &ty poznat, o jaky jde pocit.
Reflexe:Uhodl jsi alespd desetkrat, o kterou emoci jde? Jestli ano, dokégedobe

vcitit do pociti druhého i komunikaci.

6. Poznavani
Cil: Pro komunikaci s etnikem, j&lézité znat i jeden ze &wovych jazyK.
Pomicky: slovniky, papiry, tuzky
Cas na aktivitu:30 minut
Zaky rozalime do dvojic. Maji za Gkol fipravit si par ¥t v anglickém jazyce
o druhém spoluzakovi z dvojice d&eplstavit ho ostatnim (zakladni informace, zaliby,
tajné ani, zajimavost). ifprava 15 minut.
Po uplynuti ¢asu postuph vSichni Zaci pedstavuji svého spoluzdka pomoci
souvislych ¥t v anglickém jazyce.
Reflexe: Jak probihalo vzajemné poznavani? Vystihl vas drsphgluzak? Ml jste

problémy s pekladem?

Odpoledni program Il.:

7. Kulturni rozdily

Cil: Rozpoznat odliSnosti jiného etnika a zaujmout rk nisticny postoj, obohaceni
Z raznych kultur.

Pomicky: listky se scénkami

Cas na aktivitu:45 minut
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Zaky rozalime do tech skupin po osmi Zéacich. VZdy jedna skupina $bspje
listek a ma sehrat scénkuilphac. 9) presrgé podle zadani. Zbylé dwskupiny Zak se
rozasli na Cechy a cizince — jedni se budou snazit reagovaihtepu Cechi, druzi
z pohledu daného cizince ve scénce.

Reflexe:Cekali jste takovou reakci? Jak sélmizinec zachovat? &Feme hned soudit?
Uz se vam stalogto podobného?

8. Zvlastnost

Cil: Dovést Zaky ktomu, Ze se neustale obohacujenmyahj kultur a Ze se i od
druhého nizeme leccosiucit.

Pomicky: Zzadné

Cas na aktivitu:20 minut

Z&ci se posadi do kruhu. Kazdy mé za kol vymyslet, je pro ostatni vyjimey,
zvlastni. PostuphvSichni ostatnim <duji. Pak maji vymyslet, co je zvlastniho na
sousedovi po praveé ruce.

Nyni maji zaci pemyslet,¢im se nizeme z jiné kultury obohatit. ditel udava
piiklady, nap. Zze pismo finesli Konstantin a Metaql ze Solug, naSe zvyky jsou
kied’anské apod.

Reflexe:KdyZ se Zaci podivaji kolem sebe, zjisti, Ze vSesm@kdeny v jiném kousku
zent®. Bez ostatnich narodnosti a jinych kulturnichletod kterych jsme fievzali, &
uz myslenky, rostliny nebo zwt, bychom tu dnes asi nebyli. Neustale se obobamij
z jinych kultur nebo jiné kultury od néas, proto bhgm n€li tolerovat odliSnosti a myslet
na to, jak se jinym etnikem obohatit.

9. Co by bylo kdyby....
Cil: uvédomovat si nasledky svyelinu, vcitit se do role druhého
Pomicky: zadné
Cas na aktivitu:30 minut
Zaky posadime do krouzku a kazdy se snazi zamyakktdanym problémem, co by
bylo kdyby:
- byl nastolen \Ceské republice totalitni rezim
- bylo slozeni obyvatelstvéeské republiky z 60 % z jinych kultur

- tvoje rodte adoptovali malou romskou kalku
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- vidél, jak nekoho Sikanuji

- tvoje rodte by museli emigrovat doiny

- slySel, jak se posmivaji tvému viethamskému kanwaiad

- vladu gevzali komunisté

- tvaj kamarad se zal stykat se skupinou Ram
Reflexe: Z&ci si maji u¢domit, Ze se kdykoliv mohou octnout na straoho druhého.
Mnohé situace, se kterymi se dérsetkavame, izeme ovliviovat. Nekdy bude naSe

shazeni vidt aZz za deldtas, tak se nestji nechat Zaci odradit.

10. Linie rozhodovani
Cil: Zaci se maji nalit, umét se rozhodnout,ijklonit se k nazoru, iemyslet o danych
vécech.
Pomicky: zadné
Cas na aktivitu:25 minut

Venku na zemi je vyziian pruh 2 m, dlouhy 5 m. Vpravo od pruhu je polokén
obdélnik, vlevocéerny obdélnik. VSichni zZaci se shluknou v pruhulyBabdélnik
znamena — zcela souhlasiterny — vibec nesouhlasim a kdyz Zadistanou v pruhu,
znamena to, Ze nevi.
Ucitel budetikat mizné vyroky a Zaci se budou stapodle toho, jak to sami citi. Pak
vzdy kazdy vyrok zhodnoti.
Vyroky:

VSichni Romové kradou.

Ameri¢ané jsou velmi sebe&domi lidé.

Nemam nic proti zakladanhatku homosexualnich lidi.

KazdyCech si tzv. ,hrabe na vliastnim pika.”

Ostudatlena romské komunity, je ostuda pro celou rodinu.

Cesi jsou zavistivi a chladnfwi cizincam.

Kvili ukrajinskym dlnikam zde stoupla kriminalita.

Romsti rodée neposilaji své zaky do Skoly.

Problém je o polovinu mensi, kdyZz se s nimghiéd
Reflexe: Bylo téZké se rozhodnout? Podéeho jste se rozhodovali? Nechali jste se

strhnout ¥tSinou?
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Vederni program:
11. Fribéhy
Cil: vcitit se do kZe jiného etnika, pochopit jejich Zivotni situace
Pomiicky: papiry a tuzky
Cas na aktivitu:60 minut
Zaky rozalime do ¢tyi skupin po Sesti Zacich. Maji za Gkol vymyslet dujg
piibeéh uprchlika z Afghanistanu, viethamské digky, ukrajinského chlapce aen
romské rodiny.
Po vymysSleni, musejiffbéh nacvéit a sehrat.
Reflexe: Jak se Zak citil viki uprchlika (viethamské hakky, ukrajinského chlapce,

¢lena romskeé rodiny), co mu vadilo, co mu naopak fioan?

12. Zhodnoceni
Ve zbylém ¢ase zhodnoceni celého dne. Vymysleni sily pro magédvicka,

ponaweni z danych aktivit.

5.2.5 Paty den — Princip socialniho smiru a solidarity
Dopoledni program:

1. Aktivni spolupodileni na pretvareni spol€nosti

Cil: Nawit se vytvdet vlastni osud.

Pomicky: flipchart s popsanymi moznostmi odgav

Cas na aktivitu:45 minut

Ucitel napiSe vzorec S + O = V. Pak vyiy Ze S znamena vSechny situace naseho
Zivota, O naSe odpédi na r¢é a V vysledky, které prozivame.

VétSina lidi si stZuje na vysledky, Ze se citi os&8e) provinile, rozzlobe# rodice
na reé kiici, dostavaji horsi znamky ve Skole nebo se k niair8chova jejich partner,
kamarad. To vSak jsou vysledky toho, jak ti lidgoe@deli na situace ve svéem Zivot
Napiklad novy Zak fijde do fidy, ta mu niZe @ipadat zvlastni nebo n&gielska a citi
se tam osa#te. Nebo niiZe s isrvem kontaktovat nové spoluzaky a vyitivpratelské
vztahy. Situace je stejna, ale odpdimriznych jeding, a tim i vysledky jsou odliSné.

Zkusime si pehrat rekteré situace tiznym zpisobem — s tznou odpowdi —
a vSimame si vysledku.

Situace:Ucitel omylem nespravedlévpotrestd romského zaka.

75



Vietnamka pdtbuje pomoc {) nastupovani s k@arkem.
StarSi Ukrajinka Zada o pohlidani psa, nez ngikou
Student vybiraispévek na maturitni vérek.
Kamarad zertdy by chtl pujcit kolo.
Typy odpo¥di — ponizené chovanijgielska zadost, projev pandéwng, nesnily,
pieziravy, rozkaz.
Vysledek — chovani ostatnich — zavisi jen na njak,zadosti vyhovi nebo na ni
budou reagovat.
Reflexe: Jakym zfisobem se nejlépe fll@ dosahnout vypléni prosby? Diskutujeme
0 moznostech vytiani vysledku. Bastnici by nili dojit k poznani, Ze situace obvykle

neovlivnime, ale vysledek vytiigne svou odpadi (Hermochova, Neuman, 2003).

2. Kapitan John Brown

Cil: S zaky se natime pisniku ,Cerny muz pod lem otrokée Zil* (piiloha&. 10).
Pisaé umét vyswtlit.

Pomiicky: pisei, hudebni nastroje

Cas na aktivitu:25 minut

Reflexe:Jak na vas pigepusobi? Kdo byl John Brown? Co se v pisni odehravéa2eM
se tato situace stat i dnes?

3. Otrokari a otroci
Cil: Komunikace, poznavat pocit ,drufealych” jediné, prevence Sikanovani
a xenofobie.
Pomicky: podle zadanych Ukl
Cas na hru:45 minut

Rozctlime skupinu podle &akého neosobniho znaku daparvy trtka na de
poloviny. Vylosovanim uiime skupiny otroké a otroki. Kazdy otrok& maze cokoli
porwit kteremukoli otrokovi, ten to musi splnitidelem ditel upozorni, Ze rozkazy
nesngji byt nebezpéné a ponizujici. V rozhodovani @&nnosti nemaji otroci pravo
mluvit ani zasahovat.

Ucitel je cis@em a ma pravo veta. tirje ukoly, které maji vSichni vyplnit. Zalezi na
skupirg, jak se na jejich sptmi dohodne. Ukoly — vybudovat co nejvy3sf vpredvést

cirkusové pedstaveni, uklidit, fypravit hostinu. Skupiny vzdy vygdame.
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Reflexe:Jak se kdo citil v roli otroka, kdyZ o tom, co niat, rozhodoval &do jiny?
Komu ctlalo velké problémy se p#idovat? Kdo rad organizovat ostatni? Kdélm
tendence otroky Sikanovat? Kdo se Sikaadokazal branit? Co byste mu poradili?
Jak byste se citili jako drukedi bezpravni atané nap jako gist¢hovalci nelegalé
v USA? Jak vniméate mensiny u nas — Viethamce, R@toyaky, UkrajinceCinany?

(Hermochova, Neuman, 2003)

Odpoledni program I.:

Nikdo nemé pravo ublizovat druhému!

Cil: Cilem aktivit je promina vztati ve tid¢, podpora soudrznosti, boj proti Sikan
prispeni k informovani dti o Sikarg, rozvoj komunikéanich dovednosti a socialniho
citeni.

Pomicky: ¢tyti rozstihané motivujici fibéhy po Sesti stejnych dilech, papiry, tuzky,
odborné publikace, novinovélanky, ¢asopisy s danym tématergtyti archy papiru,
fixy, listky se jmény dti, ctyii pytlicky s hodnotami, kartony, barevné i bilé papiry,
nuzky, lepidla, sponkouky, latky

Cas na aktivitu:240 minut

4. Motivujici pribéh (ptilohac. 11)

Motivujici pribeh je vytisen naétyiech barevnych papirech. Zaci najdou jedast
piibéhu a podle barvy si sednou do skupiny. V okamZKdy, je u stolu cela skupina,
piibéh slozi a zamysli se nad nim. Poté si Zaci sesedadauhu a prokhne diskuze
0 tom, co se vifbéhu stalo, o jaké jednani Slo, co prozivali, kdypidieh ¢etli, jak by

se zachovali apod.

5. Rada otazek

Kazda skupina vymysli otdzku, ktera by je o S&kaajimala (nap co je Sikana, kde
hledat pomoc, jaké jsou nasledky Sikanovani¢ me rkdo stava agresorem Sikany
apod.)

Kazda skupina hledi&seni vSech otazek, a to v odbornych publikaciahnternetu,
novinovych¢lancich, wasopisech apod. Na velky arch papiru a po gosamstatnimi

zapiSe svéeSeni otazek.
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6. Diskuze
Kazda skupina prezentuje si@seni progednictvim mluéiho skupiny, kterého si
sami zvoli. Ostatniclenové feSeni dopiuji a ostatni skupiny reaguji a diskutuji,

souhlasi, nebo oponuiji.

7. Soudrznost
Zaci se pohybuji po prostortidy. Po vysloveni @itého p@&tu museji Zaci tento
pocet vytvait a po vyknuti se semknou a uchopi rukama koleth Kdo zbude,

nevypadava a hraje dal. Cilem je pofipn soudrznosti a navazani kontakt

8. Nedokortené pribéhy

Kazda skupina obdrzi nedokmmy gibeéh ditte, které proSlo Sikanou. Jejich
Ukolem je pibéh dokortit, a pak ped ostatnimi sehrat. Poté probiha diskuze, jaldé m
pocity @i hrani gibehu.

Odpoledni program Il.:
9. Drazba hodnot

VSichni spolén¢ leti baldbnem s hodnotami (laska, svoboda, persw&pvy mir,
rodina, fratelstvi, piroda, vasg, seberealizace, sport atd.). Nahléreabaldn klesat.
Postup® se losuji jednotlivé hodnoty a zaci maji pro svagichranu na vys bud’
hodnotu vyhodi z baldnu, nebo sestlji. Kazdy se mize olgtovat pro jednu hodnotu
jen jednou. VtSina skupiny se musi na hod&okterou chiji z balénu vyhodit,
shodnout. Ve chvili, kdy zbudetphodnot, ktera skupina obhajila, prezentuje ostatn

10. Potlateni Sikany a xenofobie

Formou brainstormingu Zaci prezentuji své navrlakyloliv svij navrh napiSi na
tabuli. Kazdy navrh se bere jako spravny, nikdmekoji vyslovit ho nahlas a napsat
ho. Jeden navrh ide podnitit ostatni k jinym navin (nag. prichystat nasinku
o informacich o Sikaha kde hledat pomocfipravit letaky, zalozit chartu proti Sikan

napsat novinovylanek, pdadat fizné besedy a diskuze, vyroba schrankyedy apod.)
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11. Realizace navrk
Kazda skupina hlasuje a vybere si navrh, na ktesx@shoduji a ten vytvb Na zaer
svou tvorbu prezentujifpd ostatnimi.
Reflexe:V kruhu kazdy z Zak vyjadiuje, co se jim na aktivitach libilo, co by ocenili
a naopak, co se jim nelibilo a co jim ckid Ucitel zhodnoti pracovni Usili vSech Zak
A protoze byl ditel nadSen navrhem charty proti Sikamak ji spolu na konci dne

jako dovrseni zalozi.

Vederni program:
13. Puzzle
Cil: Nauwit posuzovatcloveka podle jeho ,vnitku, neodsuzovat a w@domit si
rovnocennost mezi vSemi skupinami.
Pomicky: puzzle, papiry, tuzky
Cas na aktivitu:60 minut
Ze ziskanycltasti puzzle (plohac. 12) za cely kurz vSichni zaci dohromady
skladaji.
Po sloZeni puzzle vymysli Zaci pravidla pdSH setkani s jinym etnikem a celé
vyzdobi na balici papir:
- ¢lovéka posuzujeme podle jeho ,vikt“, a ne podle vzhledu
- kazdou negativni zkuSenost posuzujeme z hlegisksotlivce, a ne celého etnika
- poukazujeme na pozitivni vzory z dané skupiny
- zastaneme se toho, komu je ublizovano
- setkani s odliSnostmi nas vzdy obohati
- odsoudime kazdé nevhodné chovani atd.

Reflexe:Bylo t¢Zké vymyslet pravidla? Budete se snazit jifdit?

14. Clovitek
Cil: Vzit si z¢lovicka alespa kousek do svého srdce.
Cas na aktivitu:15 minut
Pomicky: tuzky
Clovitka, kterého Zaci dhem kurzu vymysleli, &itel vezme a da ho doprast

mistnosti. Zaci kolem & utvoii kruh. Witel vede diskuzi: MZe takovy clovek
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existovat ve skutmosti? Pejeme si to wbec? Které silné stranky povaZzujtidza
zvla¥ dalezité a pro?

Reflexe:Na zawr zaky poprosi, aby sidovicka kazdy odnesl asp&kousek don.

15. St zazitka
Cil: Spol&né gipomenuti zazitk a zkuSenosti
Pomicky: Dostatén¢ dlouha tenkaiira — 100 — 150m,tzky
Cas na aktivitu:30 minut

Klubko pevné nit nebo provazku lezi uviiikruhu a pedstavuje symbol ziskanych
z&zitki a zkusenosti. \Esne sedicim kruhu &astniki ho jeden hr&uchopi, peva drzi
konec a klubko héazi jednomu z tia se kterym zazil zajimavé chvile. Druhy Zak se
zamysli a hodi klubko k dalSimu, a tak to pcdkja dale. Provazek mezi kazdymi
dvéma hré&i je stale napnuty. Postupse vytvdi mezi Eastniky stale hustsitsiKazdé
piehozeni Ize doprovodit slovem a uvést udalost,taeold si hazejici htavzpomina.
Reflexe Sit’ je tak husta a pevna, Ze je mozné&gj@stposled na ni ulehnout a nechat se
nést svymi pateli (postups mohou vyzkousSet vSechiienove skupiny).

Potom Ize g1 rozstihnout tak, Zze kazdému zakovistane praminek provazku jako
vzpominka na spode¢ prozité chvile (Hermochova, Neuman, 2003).

Na konci dne &itel vSem podkuje za aktivni Gast na kurzu. Zhodnoti aktivitu 2ak
zapaleni pro hry, n&kty a predevSim za spolupraci d&jemnou atmosféru, kterou po
celych @t dni vytvaili. Sdeli jim, Ze vSechny plakéaty, které za cely tyden ikizn
budou vy¥Seny po celé Skole s popisem a zazitky vSech aakkurzu.

5.3 Vyznam kurzu

Hlavnim Ukolem tohoto kurzu bude zafih se na cilemultikulturni vychovya to
v oblasti wdomostni i postojové ve vSech okruzich MKV. Mysléh Ze v kazdém
diteti, které projde kurzem,istanou alespo zakladni znalosti o minoritach. Podle
mého nazoru povede tento kurzéditzamysleni o souziti minorit @eské republice
a k uwdomeni, Zze svym jednanim mohou ovlivnit mnohé situadride zalezet jen na

Z&kovi, jak bude tolerantni a otewny.
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ZAVER

V této praci jsem se zamyslela nad tim, jakymisgby Ize zd&lenit prifezova
témata do vyuky, jaké moznosti totoclovani PT nabizi pro voldasove aktivity.
V oblasti z&lenovani jsem z vyzkumu zjistilarekvapivé vysledky.

Moznosti zélenovani pfirezovych témat do vyuky jsou stale aktualnim proleiém
z&kladnich skol. Tato prace poukézala na shodiséupy i zatlenovani PT do vyuky
na zkoumanych zakladnich Skolachelapilo n&é, Ze vice neZ polovinpedagod
piipadalo zaélenovani piiezovych témat do vyuky problematické. Myslim si, ze
problém mohl byt v tom, Zec¢itelaim byla ponechanaihis velka volnost realizace bez
doporweni a instrukci, na kterou nebyltipraveni. Z toho dvodu nejvice z&denovali
prifezova témata formou integrace dieqmétu. Z mého pohledu jen malccitela
pochopilo moZnosti, které jim RVP nabizigt§ina z nich odsoudila SVP jako
povinnost, kterd nebude mit Zadnyinms. Ztohoto dvodu jsem zpracovala
experimentalni program kurzu, kteryage slouzit ditelam jako nanst do vyuky nebo
se inspiruji a rozhodnou pro samostatigdoret Multikulturni vychovy. Ri sowwasném
trendu pluralitni spolsosti je vedeni zak k toleranci a respektu jinych etnickych
skupin nutnd. Budu rada, kdyz vysledkyleéovani pfirezovych témat do vyuky se
dostavi co nejve.

Zawrem mohurici, Ze n¢ zpracovani diplomové prace obohatilo o nové pdanat

které jis€ vyuZziji v praxi.
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Prilohy

Prilohac. 1

datum vyplnéni: ...............coee

Dotaznik

Spravné odpasdi zakrouzkujte.

1) Pohlavi: A) muz
B) zena

2) Aprobace:.........ccoeiiiiiiiiiiiinn
3) Poletletpraxe:.......covvvvviinnnns

4)  Zakrouzkujte pozici, ve které na Skole fisobite(mtze byt i vice variant):
A) tiidni witel 1. tidy
B) tridni witel 6. #idy
C) koordinator SVP
D) predseda fedmetové komise
E) jiné
(NAPISEE) .ttt e e e

5) Typ Skoly:
A) venkovskéa Skola pkorganizovana
B) mensi nisto (do 10 000 obyvatel)
C) mesto (nad 10 000 do 50 000 obyvatel)
D) velké nesto (nad 50 000 do 100 000 obyvatel)
E) mésto nad 100 000 obyvatel

6) Va3 Skolni vzdtlavaci program (dale SVP) jste pipravovali:
A) déle nez dva roky

B) mére nez dva roky
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7 Praci na z&azovani prifezovych témat (dale PT) do SVP byste oztia(a)
za: A) obtiZznou
B) vcelku bezproblémovou
8) Pruiezové téma Osobnostni a socialni vychova jste zapowali formou:
A) integrace do jinychipdméta
B) projekty, celoSkolni akce a blokova vyuka
C) samostatnyfednet

D) jiné (nag. rizné kombinace)

9) Co povaZujete i praci na tomto prirezovem tématu za velmi dlezité?

10) Prarezové téma Vychova demokratického afana jste zapracovali formou:
A) integrace do jinychipdméta
B) projekty, celoSkolni akce a blokova vyuka
C) samostatnyiedmst
D) jiné (nag. rizné kombinace)

12) Prafezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globabh souvislostech
jste zapracovali formou:
A) integrace do jinychigdmeéta
B) projekty, celoSkolni akce a blokova vyuka
C) samostatnyiedmst
D) jiné (nag. rizné kombinace)



13) Co povazujete pi praci na tomto prirezovém tématu za velmi dlezité?

14) Prarezové téma Multikulturni vychova jste zapracovali érmou:
A) integrace do jinychigdmeéta
B) projekty, celoSkolni akce a blokova vyuka
C) samostatnyiednet

D) jiné (nag. rizné kombinace)

16) Prafezové téma Environmentalni vychova jste zapracovalormou:
A) integrace do jinychigdmeéta
B) projekty, celosSkolni akce a blokova vyuka
C) samostatnyiedmst

D) jiné (nag. rizné kombinace)

18) Praiezové téma Medialni vychova jste zapracovali formou
A) integrace do jinychigdmeéta

B) projekty, celoskolni akce a blokova vyuka
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C) samostatnyiedmst
D) jiné (nag. rizné kombinace)

20)  Cokoli, co jeS€ chcete dodat k problematice vSech pii‘ezovych témat:
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Prilohac. 2

Priklady pozdrau

Australsky: Zvednout jednu rukurect: ,,Hey!"

Cesky: Pateseni si pravou rukou se slovy: ,Jak se mas?"

Texasky: Podat ruku, p@tsat ji a druhou rukou poklepat na rameno se sigigwdy
partner?*

Rusky: Objeti kolem ramen dvakrat, tzv. dvojityu#ov, se slovy: ,Zdravstvuj!
Italsky: Objeti kolem ramen s naziemymi polibky u pravé a levé tké s pozdravem:
,Ciao!"

Francouzsky: Jakofifbuzni, ti nazn&ené polibky — vpravo, vlevo a jéSjednou
vpravo — s pozdravem: ,Salut!"

Cinsky: Ruce spojené dlami pozvednout na prsa a hluboky uklon.

Japonsky: Hluboky uklon.

Indiansky: Palec, ukazo¥ék a progednik pravé ruky na srdce a lehky dklon.

Eskymacky: Doteky ndszprava doleva.
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Prilohac. 3

Poznamky:

1. kultura = soubor vysledktélesné a duSevniinnosti utvdejici lidskou spolénost
v oblasti ¥dy, urmeni, architektury, zvyk, tradic, hodnot apod. (Reha, 2007, str. 46)
2. etnikum = historicky vznikl4 skupina lidi, ktenda spolény pivod, jazyk, rasovy
typ, kulturu a obyvaji spot@é uzemi (Rircha, 2007, str. 29)

3. narod = spolenstvi lidi, které se hlasi ke stejné narodnasisto se fekryva
s nazvem etnikum (www.wikipedia.cz)

4. menSina = maléa skupina osob, jez se odliSujetiiny (www.wikipedia.cz)

5. uprchlik =¢lovek, ktery opustil suj stat kwvili mistni neutSené situaci (Siskova,
2001, str. 31)

6. WtSina (majorita) = #tSi ¢ast lidi nebo #ci (www.wikipedia.cz)

7. cizinec = kazdylovek, ktery nema statni ¢hnstvi daného statu (www.wikipedia.cz)
8. xenofobie = mezilidska nesnasenlivo&tiidem z jiné zem nebo neucta k tradicim
a rozdilné kultée (www.rvp.cz)

9. rasismus = nenavist k jedinci opodstatn pouze jeho ffsluSnosti k jiné rase

(www.wikipedia.cz)
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Prilohac. 4
Pribéh (Pracha, 2007. str. 234 — 235):

Jela jsem na vysmny pobyt do Holandska. Moje hostitelka ned prvni veer
chttla seznamit se svymi kamarady, proto jsme zaSlhedaleké hosuky. U stolu
jsem byla ja, moje hostitelka a dad$yii kamaradi. Jen co jsme dosedli¢ath se ptat
na zakladni &ci, kolik je mi let, kde bydlim, co studuji, az diok dosti soukromym
dotaZim, jako s kym Ziji, zda jsem ve svém vztahu spakaéjapod. Odpovidala jsem na
pul pusy a citila se velmi néjgemnre. Co jim do toho jefikala jsem si v duchu a cid
jsem byt co nejive zpatky na pokoji.

KdyZ jsem se vratila d@eské republiky, zminila jsem se o svém zaZitkuzamé
a od té jsem se do&kla, Ze tim Holadané projevuji zajem o druhého, Ze sesjtht
seznamit a vytviit piijemnou atmosféru. Jak se tedy divaji i rde jsem o &inentla

zajem?
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Prilohaé. 5

Fotografie

i
L T

s

Fotografiec. 1. Sparlska maminka s ditem Fotografiec. 2: Indické divky gred chalupou

g, B : : 0
Fotografiec. 3: Iranské dti Fotografi€. 4: Africti z&ci
List:

1. Cim se Zivi rodie danych &ti?

2. Kolika paetnou asi maji rodinu?

3. Jaké maji v rodihmezi sebou vztahy?

4. Jaké jsou hygienické a stravovaci navyky dadiny@

5. Jaky maji postoj kifrode?

6. Jaké hodnoty jsou pr@& n Zivot dalezité?
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Prilohac. 6

Texty (Siskova, 2001):
Viethamci

Prvni znamou dynastii na Gzemi dneSniho ........... blylaastie Hong Bang uz
skoro 3000 let fed naSim letoptem. Usadili se u delty Rudieky, kde vytvdili
vyspilou kulturu doby bronzové.

Okolo roku 111 p n. |. z&alo obdobi tisicilet&inské nadvlady, které bylo pro
......... velmi kruSné. Nadvlada skéita bitvou naiece Bach Dang roku 939. V dalSich
staleti se stal ............. centrem kultury, statni sgr&kolstvi apod. fikrat se ubranili
najezdu Monga.

V 16. stoleti se ze#tnrozkluje na severni a jizni. Na severu vladne dynaktieh

a na jihu Nguyen. Panovnik rodu Nguyen doséhl =albz............ republiky roku
1945. Roku 1954 byl ......... @b rozclen na zakladl Zenevskych dohod. Od 60. let
probihaly boje s USA az do roku 1976, kdy byla Zepst sjednocena. ........... pat

mezi nej¥tSi vyvozce ryze a disponuje obrovskym nerostnyrnabsivim. Fitom na

veétsSing Uzemi Ziji stale obyvatelé, kiese Zivi lovem nebo zefdélstvim.

N

ucitelam a starSim sourozeimn se prokazuje ucta. Pravidla sluSného chovaniie u
nezatzovat své blizké stiznostmi. Neni slusné dat druhéajevo, ze se zmylil. Chybu
si sckluji Setrre ne@imou cestou. Dlezitou hodnotou je vadani, kdy rodina utrati
veSkeré nasgné finance za vzthni svého ditte. Pohostinnost je jedna ze zakiad
slusného chovani. Na jidlo si vyhrazujifi hodiny. Pokud #8kdo mlaska nebdiha,
vyjadiuje tim pochvalu a spokojenost hostiteli.

V chovani ............. je mnoho odlidnosti. Usmneznamena jen radost, humor,
veselost, ale i zmigmi negijemné situace, omluvu. Libani naigmosti je ve
............. negipustné. Pohlazeni je jen vysadbou é&adiFPfimy pohled do &
vyjadiuje domyslivost. ............. se chovaji uméng a hadkyci hlasité diskuze jsou
pro né negipustné. Rodie vedou svédi k Ucte ke své vlasti.
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Ukrajinci

K ndzvu své narodnosti séifgasili az na konci 19. stoletifgdtim byli ozn&ovani
jako Rusini. \&tsi skupiny obani ............ se vCeské republice zali objevovat jiz
v 16. stoleti. Byli to ¥tSinou studenti nebo Zoldaci, kitdyli najimani jako kozaci proti
Turkam. Po pipojeni Uzemi Hati a Bukovina k habsburské monarchii secgio
............. v &eskych zemich zvysil. Za prvni&evé valky gisel doCech velky proud
civilnich uprchliki praw z tohoto Uzemi.

Na sklonku 19. stoleti zde vznikl prvni ........... spole
Poté, co se snazili na gku 20. let 20. stoleti ziskat nezavislost, bylimezdéeném
boji pronasledovani, a proto hledali &t v Cechach. Zawstnani zde nasli jako
délnici nebo drobni Zivnostnici, dokonce i jako vyamd wdci. Ceskoslovensky stat
v téchto letech podpd zajmy uprchliki z ............ zakladanim jejich vysokych skol.
VétSina emigrarnit zde ziskalateskoslovenské statni @mnstvi a diky svym rodindm
a pracovnimu usili se lehce szZikiesskym prosedim.

Situace ............ se velmi zhorSila za 2.¢ewe valky, kdy byly vSechny jejich
spolky zruSeny a velkéast Skol uzakena. Kwuili prosazovani nezavislého ...........
statu bylo mnoho studena jinychginitelt vézréni v pankracké &znici a v Terezi&

Po obsazen{eskoslovenska rudou armadou se jejich situace jdgge zhorsila,
proto WtSina emigrovala do USA. Byla jim od@&ma moznost zalozit si svou kulturni
organizaci.

Svého dosahli az po roce 1990, kdy vzniklo Sdruzeni..... . Tito emigranti se
pievazrie staliceskymi olgany.

Po roce 1989 fichazi doCech nova skupina ........... kU jejich nelichotivé
ekonomické situaci. Jsou zde zsmtmani jako dinici nebo podnikaji, ale nesnazi se

ziskatceské statni atanstvi.

Zakladni hodnoty ........... nejsou témvibec odliSné od naSich hodnot. Stoji za
zminku jen vySSi mira narodni hrdostikdy az nerealnatauz diky osobnostem, dih
nebo historickym udéalostem.

Zvyky a tradice souviseji svyznamnymi cirkevnimvatky a s vyraznymi

osobnostmi narodni minulosti.
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Po rozpadu SSSR se sou#itéchi s ................ zkomplikovalo. Sichozimi
............... déIniky je spojen narst kriminality a strach o svou bezp®st. Toto je
bohuZel penaseno i nagvodni .............. oldany, ktéi s timto jevem nemajitec
Zzadnou souvislost.

Romové

Z Indie odesli jiz v 10. stoleti a do Evropy se tdtisaz ve 13. stoleti. Na tomto
kontinent byli vitani, poréivadz byli vyhlaSenymi zrolekai, l€citeli a umeli
piedpovidat budoucnost. Protoze vedliédeny Zivot, byli povazovani za kajicniky,
kteri svym putovanim museji ouhit své Irichy.

Cirkev je brzy z&ala pronasledovat ki carodjnictvi. Stat z&al s pronasledovanim
také kwali konkurenci a kradezim. Jen v jihovychodni Ewoge trvale usazovali.
V ostatnich zemich byli vyhé&ni pod hrozbou trestu smrti. V 18. stoleti se dygimée
staty o nasilnéietvaeni jejich kultury a sziti s danymi obyvateli.

NejhorSi situaci zazili ve 2. &wové valce, kdy byli .............. posilani do
vyhlazovacich tabar
Teprve od 90. let dvacatého stoleti dochazi kenzm, které pinaseji ...................

zakladni politicka prava a povinnosti a jsou uznako narodnostni mensina.

Mezi jejich nej@tSi hodnoty pat Zivot a jeho zachovani a pokowani. Risloveina
je pro r¢ laska k dtem, které jsou velice kgany. V jejich spolénosti zalezi na tom,

Z jaké rodiny pochazi a ne jaké maji &Zai, postaveni, majetek nebo profesi. Tomu
pak projevuji Uctu.

Souasti sluSného chovani je Ucta ke starSim, #kbgd, pohostinnost a solidarita.
Prihtivané jidlo povaZzuji za desté, nebo pokud spadly na zem nebo spadl doyldia
Vysoko v hodnotovém Zéfgku jsou také penize, které jsouilefité pro peziti.
Budoucnost ma pro ........... malou hodnotiledita je gitomnost.

V dnedni dob se tradini kroje z&inaji podobat oblékani ostatniho obyvatelstva.
Zeny ugrednosiiuji pestré oblgeni a muzi tmavsi. KdyZz padne ostuda na jednoho
z rodiny, padne ostuda na celou rodinu.

Nemaji vlastni tradni svatky, keg'anské svatky slavi s ostatnim obyvatelstvem.

V sowlasné dob se zvyky a tradice mezi mladymi Romy stiraji. J#e zsnaha

0 znovuzavedeni tradic a zwk
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Ptilohacd. 7

Ukoly:
1. NapiSte, jaké rasy existuji, a ke kazdé napifspa 2 zastupce.
2. Vymyslete pibéh ¢aje, ktery se dostal az do vaseho Salku.
3. Odhadste, kolik kultur na s¥té existuje (viddech tisia).
4. Jaké hodnoty uznavaji Rbmové?
5. Se¢adte jazyky, kterymi se ve $t&¢ mluvi od nejpouzivafiSiho po nejméh
pouzivaného: anglicky, arabsky, hindsky/urdu, maind&ou c¢instinou, rusky,
Spartlsky, ostatni jazyky.
1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
6. Za jakym cilem 3li Ukrajinci doCeské republiky?
7. Vymyslete a pak pantomimicky sehrajete scénkwale kse objevi jedna
z nejtypitgjSich viastnostCecha.

8. Ktery narod je typicky svou pohostinnosti?
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Prilohac. 8

Gesta a mimika(http://www.mkc.cz/cz/gesta-a-mimika.html)

+  "OK"; "V8echno v peadku"
(severni Amerika, Evropa)

. sexualni urazkakecko,
Turecko)

+  "Tynulo!; néco
bezvyznamného nebo
bezcenného (Belgie, Francie,
Tunisko)

« penize (Japonsko)

+ "O ¢em to mluvis?" (ltélie)

+ "Ty zvanilko??!" (stedni

Amerika)

- "Ptisaham." (Spattsko)
«  "Vyte¢né"; "Lahodné" (sedni
Evropa, zvlast Francie)

« "Ty blaznis!" (celos¥tove)

« "Tyjsiinteligentni/ to je
inteligentni.” (Evropa, severni a
jizni Amerika)

«  "Mam napad." (Francie)
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"OK" (celoswtove)
muz; @t (Japonsko)

"Jsem unaveny." (Evropa)
"Nudim se." (celosttove)

"Jsi blbec!" (celos#tove)
"Velmi se sougedim."
(celostowve)

"Jsi In&." (Saudska Arébie)
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"Nemam ho rad." (Rusko)

"Je to rozmazlenec." (ltalie)
"Nenavazej se do &' (Saudska
Arabie)

"Ja vim své." (anglofonni a
italskofonni oblasti)

"Davej si pozor!" (Italie)
"Jsi slidil!" (Velka Britanie,
zvlast Wales)

"Je mazany." (jizni Italie)
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Ptilohac. 9

Scénky:.

1. David si givedl na navavu k rodicam svého kamarada Georga z Anglie. Hnéd p
vstupu, pronese maminka Davida: ,Nezouvejte sesiprd George tedyistane obuty
po celou dobu nawdty, ¢imz si vyslouzi zamegené pohledy maminky.

2. FHivedeS na okld svého viethamského kamarada.é@be vyborny, proto si
vietnamsky kamarad velmi pomlaskava a hned palohblasi€ fihne. VyslouZzi si tim
velmi znechucené pohledy radi

3. Jedna vietnamska divkdifla za svym titelem, dala mu jablko a moc se u toho
smala. Ostatni spoluzaci se na nidtane divali.

4. \Kitel prijde do hodiny cely werném. O pestavce za nimigde romska divka
a pogfeje mu upimnou soustrast. Ostatni Zaci sérmma smat. Zmatena divka nevi, co

si m& myslet.
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Priloha¢. 10

Kapitan John Brown

Cerny muz pod kiem otrokde Zil,
¢erny muz pod ldiem otrokde Zil,
¢erny muz pod ldiem otrokde Zil,

kapitan John Brown torel.

Glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
kapitan John Brown tdel.

[:Sebral z Virginiecernych gatel Sik,:]
sebral z Virginigernych patel Sik,

prapor svobody pak zdvih'.

R: Glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
prapor svobody pak zdvih'.

3. [: V ¢cele wrnych mésto Harper's Ferry jal, :]
v ¢ele wrnych nesto Harper's Ferry jal,

pravo vi¢zi acest.

R: Glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,

pravo viézi acest.

4. [: Hrstka staténych vSak udolana jest, :]

hrstka statych vSak udolana jest,
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kapitan John Brown je jat.

R: Glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
kapitan John Brown je jat.

5. [: Zvony Charlestonu z dali teraani, :]
zvony Charlestonu z dali tesani,
Johriiv den to posledni.

R: Glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,

Johriiv den to posledni.

6. [: John Brown mrtev jest a jeh#id tli, :]
John Brown mrtev jest a jeh#id tli,
jeho duch vSak keéadal.

R: Glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
jeho duch vSak ktadal.

7. [ Kr&i dél a v kosili serepota, ]
kr&i dal a v koSili serepota,

je mu zima velika.

R: Glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,

je mu zima velika.
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8. [: Jeho kosti byste matimledali, :]
jeho kosti byste maérhledali,

cernosi je sezrali.

R: Glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,
glory, glory, haleluja,

cernosi je sezrali.
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Priloha¢. 11 (Kolar, 2001)

Motivujici p Fibéh
V paté tidé¢ zakladni Skoly byl mimi@&dre nadany chlapec, az nekriticky oblibeny

mezi 2aky a &iteli. M¢l samé jedniky, prestoZze v mnoharpdnétech tomu jeho vykon
neodpovidal. Tento idol ghve zvyku testovat ,kravatou* kazdého chlapce, afistil,

respekt. Rznymi Zertiky testoval i divky.

Po pololeti pSla do tidy nova divka. Byla trochu zvlastni, ndpadse bala. B
chlapcovych testicich se lekala a brzy se rozpéakBb byla voda na mlyn pro naSeho
bavice. Svoje napady 2al s hravou lehkosti vylepSovat a strach divky tsgnsval.
Kdyz ji trapk fikal, Ze ji strasé zbije a trochu ji to nazid, zacala seitast strachy. Tato
hra se libila tak, Ze se do ni zapojila céldat Jednou, kdyz se&do ot hréat, chlapec
hned zpoatku gitvrdil. Divka dostala par Stulca potom do ni stil, az spadla na zem.
To uz pomahalo dalSickeppkamarad, kteri zatali do divky kopat a kcet, Ze ji ukopou
k smrti. Divka se svijela strachy a gki¢ naikala a prosila o milost. &Sina ostatnich
Zalkn se pidala, tawili kolem ni aficeli vzruSenim — i ti mirgSi a prospchow
nejlepsi!

FinejmenSim jeden Zak vSak bylulaou ohromeny, #bec nechapal, co seijd.
Vidél jako ve snu, jak vSichni téhkolem nétikajicihoc¢loveka...

A Zivot béZel dal. Pouze ta ustraSena divka uz nikdy nedaran Skoly. Bisti rok,

kdyz @iSla nova divka, se situace opakovala.
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Ptilohac. 12

Obréazek:

Rovné prilezitosti pro vsechny!
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Prilohad. 13

Ukazka planu skolni druziny Veseli nad LuZnici ola 2009/2010

PLAN SKOLNI DRUZINY 2009/2010 Veseli nad LuZnici

ZARI: Téma ngsice:ZDVORILOST A SLUSNOSTI

Sportovni trojboj na Skolnim dy® — Svihadlo, krouzky, kuzelky

RIJEN: Téma nisice:ZAKLADY HYGIEN. NAVYK U, PRAVIDLA STOLOVANI

Beseda s vedouci 3kolni stravovny, Vyzdoba areBlu $odzim, Tyden knihoven

LISTOPAD: Téma nisice:KAMARADSKE VZTAHY

Maodni prehlidka se sodgemi

Zdobeni perrika (vytézek z prodeje &novan na konto adventnich kondert

PROSINEC: Téma #isice:SKROMNOST, STALOST

Vyzdoba arealu SD — zima, Vano€&rtovska show

Vanaini pou’ — souéze, nakupovani odén, stromeek, koledy

LEDEN: Téma nisice:DISCIPLINA A PILE P RI PRACI

Vyroba darki k zapisu do 1rtdy, Révecka soutz DO-RE-MI

Tyden zdravého Zivotniho stylu — otuZzovani — naxasbazénu

UNOR: Téma nisice:TOLERANCE V UCI JINEMU ZP USOBU MYSLENI

Maskarni karneval (masopust) — stagt, Samoté— turnaj

BREZEN: Téma nisice: TOUHA PO VEDOMOSTECH

Beseda s kronikem ntsta p. Jelinkem

Povidam, povidam pohadku — hry, saetv ZK, Vyzdoba arealu SD — jaro

DUBEN: Téma nisice:ROZVIJENI KLADNEHO VZTAHU K P RIRODE

Den Zent — soukze, kvizy, tajenky, Rejarocjnic — souéze

Beseda s Policii

KVETEN: Téma nisice:PECE O ZDRAVI

Turnaj v kuzelkach, Hula-hula — krouzeni aliflDopravni olymiada

Olympiada mladych zdravotnik

CERVEN: Téma nisice:PREVENCE DETSKYCH URAZ U

Den cti — malovani na chodniku, Sportovni olympiada jékioSD — HRUSTEJN VI
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Prilohag. 14

Denni rezim kurzu:

7:30 Budiek

7:30-7:40 Rozcvka

7:40 — 8:00 Ranni hygiena

8:00 -9:00 Snidan

9:00 - 9:30  UKlid aiprava na program
9:30 — 11:30 Dopoledni program
11:30 — 12:00 Osobni volno

12:00 — 12:30 Ol

12:30 — 14:00 Poledni klid

14:00 — 16:00 Odpoledni program I.
16:00 — 16:30 Sv#Ena

16:30 — 18:30 Odpoledni program II.
18:30 — 19:30 Véere

19:30 — 20:00 Osobni volno

20:00 — 21:00 V&rni program

21:00 — 21:30 Véerni hygiena

21:30 Veerka

- prijezd v nedli vecer, odjezd v sobotu rano
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