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UvoD
Tato prace pojedndvd o tématu prechodu do dospélosti v kontextu absolvovani
maturitni zkousky. Jedna se o téma stale Zivé a aktualni, nebot jsme neustale svédky mnoha
debat a diskuzi o tom, jak by maturita v nasi zemi méla probihat. Rovnéz je ndm vSem jisté

dobre zndmo zaZité oznaceni maturity za ,zkousku z dospélosti“. Je toto tvrzeni stédle

platné? Jakou ulohu v soucasnosti maturita v nasem prostfedi ma?

Prace tedy otevira téma vyznamu slozeni maturitni zkousky pro zaky a pro jejich
dalsi rozvoj pfi prechodu do obdobi dospélosti. Celé toto téma nejprve teoreticky
ukotvujeme — popisujeme podobu maturity platnou pro skolni rok 2020/21 a uvadime
cetné aspekty vstupu do dospélosti. Pocatek dospélosti je nejprve charakterizovdn pomoci
nékolika vyvojovych teorii a ndsledné ve vycétu i charakteristice vybranych prechodovych
ritudld, které jsou nam zndmy ztradi¢nich kultur i z moderni spolecnosti. Rovnéz
zminujeme cetné studie, které byli na téma vstupu do dospélosti zpracovany - at uz

v zahranidi, nebo v prostfedi Ceské republiky. Poté jiz pfedstavujeme samotny vyzkum.

Hlavnim cilem naseho vyzkumu je popsat, jakym zplsobem Zaci zdvérecného
ro¢niku stredni Skoly tento rok proZzivaji, jak prozivaji samotnou maturitni zkousku a jak se
citi po jejim absolvovani. Dostavame se rovnéz k debaté nad vyznamem maturitni zkousky,
ktery ji Ize v soucasnosti v nasem prostredi prisuzovat. Vysledkl bylo dosazeno na zakladé
kvalitativné pojatého longitudindlniho vyzkumu, do kterého byli zapojeni Zaci maturitniho
roc¢niku. Jejich vyvoj byl v pribéhu celého Skolniho roku zaznamendvan a nasledné

vyhodnocen vyuzitim metody Interpretativni fenomenologické analyzy.



TEORETICKA CAST



1 Maturitni zkouska v Ceské republice

Tato kapitola se zabyva predevéim popisem podoby maturitni zkousky v Ceské
republice ve S$kolnim roce 2020/21 - tedy v obdobi, kdy byl proveden wvyzkum
predstavovany v této prdci. Nejprve je zde obecné vymezena uloha maturitni zkousky a
naslednéji detailnéji popsan model skladajici se ze spolecné a profilové ¢asti. Profilova ¢ast
zkousky je v textu pro vétsi prehlednost rozélenéna na podkapitoly vénujici se nejprve
pisemné praci a nasledné uUstni zkousce. Zavérecna ¢ast kapitoly je zamérena na specifika a
Upravy maturitni zkousky, které byly zavedeny ve 3kolnim roce 2020/21 v reakci na

epidemii covidu - 19.

Pricha, Walterova a Mares (2009, 148) uvadeéji, ze maturitni zkouska je ,,Zdvérecnad
zkouska ukoncujici studium na stfednich skoldch.”. Dodavaji, Ze se tradi¢né jedna o zkousku
s vysokou prestii, jejiz sloZeni je pro zaky podminkou pro vstup na vysokou $kolu. V Ceské
republice ukonéuje studium na gymnaziu, stfednich odbornych a uméleckych Skolach ¢i
stfednich odbornych uilistich (Prdcha et al., 2009). Narodniho program vzdé&lavani v CR
(tzv. Bila kniha) stanovil model maturitni zkousky, ktery by mél umoznit porovnani vysledk
z rliznych typu strednich skol. Tento model byl schvdlen v roce 2008. V ramci zavedeni této
tzv. reformni ¢i nové maturity byly zpracovany Katalogy pozadavkl ke zjistovani vysledki
ve vzdélavani (Tupy, 2009) a zavedena ¢innost Centra pro reformu maturitni zkousky — tzv.

CERMAT (Prucha et al., 2009).

Dle zdkona 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a
jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist se maturitni zkouska v soucasnosti sklada
ze dvou ¢asti — spolecné a profilové. Pro uspésné absolvovani maturitni zkousky je nutné
splnit ob& uvedené ¢asti. Zakam, ktefi tspésné vykonali obé ¢asti maturitni zkousky, vystavi
reditel Skoly vysvédceni o maturitni zkousce. V terminu, ktery stanovuje feditel Skoly, nalezi
7akdm pét dndl volna k pFipravé na maturitni zkousku. Usp&3ny 74k, ktery vykonal maturitni
zkousku, prestdva byt Zakem dané Skoly nasledujici den po dni, kdy zkousku slozil.
V pfipadé, kdy zak jednu ¢i obé casti maturitni zkousky v fadném terminu uUspésné

nevykonal, prestava byt idkem $koly 30. &ervna téhoi roku. MSMT (2020, 3) rovné?



doporuduje: ,,aby se Skoly v ramci vyuky ve 2. pololeti zamérily pouze na maturitni pfedméty

a praktické vyucovani”.

1.1 Spoleéna ¢ast maturitni zkousky

Zakon €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist udava, Ze spolecna c¢ast se sklada
ze zkousky z Ceského jazyka a literatury a z dalSiho predmétu, ktery si voli sam zdk v
prihlasce k maturitni zkousce — mize se jednat o zkousku z ciziho jazyka nebo z matematiky.
Tyto zkousky se uskutecnuji formou didaktického testu, tedy testu pisemného, ktery je
nasledné centrdlné vyhodnocovéan dle stanovenych kritérii. Zaci maji rovnéi moznost
prihlasit se v této ¢asti az ke dvéma nepovinnym zkouskam z ciziho jazyka ¢i matematiky,
pfipadné z predmétu matematika rozsitujici.

Od skolniho roku 2020/21 je spolecna ¢ast maturitni zkousky hodnocena pouze
slovnim oznacenim ,,uspél(a)” ¢i ,,neuspél(a)”. Tento udaj je navic doplnén procentudlnim
vyjadienim ziskaného poctu bodu. Didaktické testy jsou pfipravovany a vyhodnocovany
Centrem pro zjistovani vysledk( vzdélavani (Cermat, 2020) rozsah znalosti a dovednosti
ovérovanych ve spolecné ¢asti maturitni zkousky je ovSsem dle § 78a odst. 1 zakona
531/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisti stanoven Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy.

Ucast v priibéhu zkoudek spoleéné &asti je umoznéna pouze 7akdim, ktefi ji konaji,
dale povérenému pedagogickému pracovnikovi, Skolnimu maturitnimu komisafi, rediteli
gkoly a inspektortim Ceské $kolni inspekce — tato ¢ast je tedy nevefejnd. Podminkou Géasti
na zkousce je pro zaky uspésné zakonceni posledniho roc¢niku stfedniho vzdélavani. Jejich
povinnosti je rovnéZz pred kazdou zkouskou této ¢asti predlozit sv(j doklad totoZnosti
zadavateli — v opacném pripadé muze dojit k nepripusténi zaka ke zkousce (§ 78a zakona
531/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist).

Délka trvani jednotlivych pisemnych testl byla pro Skolni rok 2020/21 stanovena na
75 minut pro zkousku z ¢eského jazyka a literatury, na 120 minut pro zkousku z matematiky
a na 100 minut pro zkousku z ciziho jazyka. Didakticky test z ciziho jazyka se ddle déli na dva
subtesty — poslechovy (trvajici 40 minut) a subtest ovérujici ¢teni a jazykové kompetence

(trvajici 60 minut). V pfipadé, Ze se zak ve spolecné ¢asti rozhodne pro vykonani zkousky



z ciziho jazyka, vznika mu tim povinnost prihlasit se rovnéz k profilové zkousce z téhoz
jazyka. Jednd se o tzv. vazanou zkousku, kterd je provddéna formou ustni zkousky a
pisemné prace. To stejné platii u zkousky z ¢eského jazyka a literatury. Vazané zkousky byly
az do konce skolniho roku 2019/2020 soucasti spolecné ¢asti maturitni zkousky (Cermat,
2020). Na didakticky test z matematiky jiz Zddna profilova zkouska nenavazuje, Zaci, ktefi si

jej zvoli, tedy v profilové ¢asti obdrzi o jednu zndmku méné (MSMT, 2020).

1.2 Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilova ¢ast maturitni zkousky je tedy dle § 79 zdkona 531/2004 Sb. ve znéni
pozdéjSich predpist tvorena zkouskou z ceského jazyka a literatury a z ciziho jazyka, pokud
sis jej zak zvolil jako zkuSebni predmét ve spolecné Casti maturitni zkousky. Dale je tato ¢ast
sloZzena z dalSich dvou nebo tfi povinnych zkouSek — prfesny poclet stanovuje ramcovy
vzdélavaci program daného oboru. Z4ci maji rovné? mozinost konat v této &asti a7 dvé
nepovinné zkousky zvolené z nabidky stanovené Feditelem 3koly. Reditel $koly kromé
nabidky povinnych a nepovinnych zkousek urcuje zkuSebni témata a formy zkousek — vse
je nejpozdéji 7 mésich pred zapocetim prvni zkousky profilové ¢asti uverejnéno na
pristupném misté ve Skole i v prostfedi umoziujici dalkovy pristup.

Do nabidky povinnych zkousek této ¢asti je mozné zaradit pouze predméty Ci ucelené
Casti vzdélavaciho obsahu, které spliuji kritérium minimalniho poctu ¢tyr vyucovacich
hodin v souc¢tu tydennich vyucovacich dob z jednotlivych ro¢nikl stanovenych v u¢ebnim
planu (MSMT, 2020).

Zkousky profilové casti se mohou konat nasledujicimi zpUsoby: vypracovanim
maturitni prace s naslednou obhajobou pred zkusebni komisi, istni zkouskou pred zkusebni
komisi, pisemnou zkouskou, pisemnou praci, praktickou zkouskou ¢i kombinaci dvou i vice
uvedenych forem. Zkouska z ceského jazyka a literatury i z ciziho jazyka se ovsem kona vidy
formou pisemné prdce a Ustni zkousky.

K profilové casti muze byt Zak pripustén i v ptipadé, Ze nevykonal Uspésné
spole¢nou cast maturitni zkousky. S vyjimkou pisemné konanych zkousek a jedndani
zkuSebni maturitni komise o hodnoceni zaka je profilova ¢ast verejnd. Praktické zkousky

mohou byt rovnéz neverejné, oviem pouze v pripadech, kdy je to nutné za Géelem ochrany



zdravi, bezpecnosti prace ¢i ochranou soukromi pacienta u zdravotnickych obora (§ 79
zdkona 531/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisu).

V souladu s § 81 zdkona 531/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist v pfipadech, kdy
zak nevykonal zkousku spolecné Ci profilové ¢asti Uspésné, ma moznost dostavit se na
zkousku opravnou. Z kazdé zkousky ma mozZnost konat nejvySe dva opravné pokusy.
Vyjimkou jsou zkousky nepovinné, z nichz pfi neuspéchu zak opravnou zkousku nekona.
V pfipadé, Ze se zak k nékteré ze zkousek nedostavi a nejpozdéji do tfi pracovnich dn( se
omluvi fediteli Skoly, ma pravo na nahradni zkousku. Pokud dojde k uskutec¢néni nahradni
zkousky, neni tim nijak dotéeno Zakovo pravo konat zkousky opravné. Pfi opravnych Ci
nahradnich zkouskach zak vykonava pouze ty ¢asti, u nichZ neuspél ¢i je nekonal. V pripadé,
kdy zak kond alespon Ctyri povinné zkousky v profilové casti, ma feditel Skoly mozZnost
stanovit predpis, jenz umoziuje nahradit jednu povinnou zkousku této ¢asti z ciziho jazyka
vysledkem absolvované standardizované zkousky z daného jazyka doloZzenym jazykovym

certifikatem.

1.2.1 Pisemna prace z Ceského jazyka a literatury a z ciziho jazyka

Cilem pisemné prace z ¢eského jazyka a literatury je napsat souvisly text o rozsahu
alespon 250 slov na zaddni, které si Zzak voli z nabidky ¢tyr témat. Tato témata stanovuje
pro pFisludny obor $kola. Reditel $koly rovné? stanovuje délku trvani zkougky, minimalné to
ovsem musi byt 110 minut. U pisemné prace je Zdkim umoznéno pouzivat Pravidla ceského
pravopisu (Cermat, 2020). Kritéria hodnoceni praci je nutné stanovit predem a Zaci s nimi
musi byt nejpozdéji pfed zahdjenim zkousky seznameni. V potaz by méla byt brana
predevsim stylistickd Uroven textu, mira dodrZzeni tématu, slohového Utvaru a bohatstvi
lexika, ale i oblast gramatiky ¢ morfologie (MSMT, 2020).

Pisemna prace z ciziho jazyka ma trvani minimalné 60 minut. Cilem je opét vytvofit
souvisly text, pripadné vice textu, které dohromady budou tvofit rozsah nejméné 200 slov.
Pfesné pozadavky na délku trvani zkousky, minimdlni rozsah prace i zadani (jedno nebo
vice) stanovuje feditel $koly. Zaci mohou pfi této &asti zkoudky pouzivat prekladovy slovnik
(Cermat, 2020). Zadana témata se mohou tykat béZzného Zivota, prace, konickd, aktualniho

déni apod. 74k by u této zkousky mél prokazat, 7e je schopen plynule vypravét ptibéh &i
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popsat obsah knihy nebo filmu, pripadné vyli¢it své zazitky a udalosti, vysvétlit své nazory

atd. (MSMT, 2020).

1.2.2  Ustni zkouska z ¢eského jazyka a literatury a z ciziho jazyka

K Ustni zkouSce z ¢eského jazyka a literatury jsou Zaci povinni pfipravit si vlastni
seznam minimalné 20 literarnich dél (presny pocet stanovuje rfeditel Skoly), které si voli ze
Skolniho seznamu obsahujiciho alespon 60 poloZek. Samotnd Ustni zkouska je vedena
formou fizeného rozhovoru. Opird se o pracovni list, ktery obsahuje uryvek z urcitého
literarniho dila a ¢ast ovérujici znalosti Zaka tykajici se oblasti jazyka a slohu (Cermat, 2020).

Od roku 2021 si pravidla pro Ustni zkousku z ¢eského jazyka a literatury stanovuje
sama Skola, obvykle ale byvaji ovéfovany znalosti tykajici se charakteristiky uvedeného
uryvku textu — muaze se tedy jednat o uréovani literarniho druhu ¢i ¢asti text(, porovnavani
Uryvku sjinymi texty stejného autora, zarazeni dila do kontextu doby apod. Je zde
rozebirdna nejen literarni stranka textu, ale i oblast jazykova — mohou z néj tedy vyplynout
ukoly zamérujici se na urcovani gramatickych jevl &i zarazovani slovni zasoby a dalSich
jazykovych vlastnosti. Podstatnou oblasti pfi hodnoceni této casti zkousky je i uUroven
komunikacnich dovednosti maturanta (Maturita z ¢estiny, nedat.).

V Uvodu zkousky si nejprve zak losuje Cislo pracovniho listu — pro Zaky jsou zajistény
pracovni listy k dilim dle jejich vlastnich seznam literarnich dél. Nasledné maji Zaci prostor
na pripravu —ta trva, dle rozhodnuti feditele Skoly, 15 az 20 minut. Nasleduje samotna ustni
zkouska o maximalni délce 15 minut. V pfipadé, Ze zak vc¢as neodevzdal svij vlastni seznam
literarnich dél, u zkousky si losuje pracovni list ze vSech dél na maturitnim seznamu pro
dany obor (MSMT, 2020).

Ustni zkougka z ciziho jazyka je konana formou fizeného rozhovoru vedeného na
zakladé pracovniho listu. Pracovni list obsahuje jedno ¢i vice zadani, ktera koresponduji
s jednotlivymi tématy — tematické okruhy stanovuje predem freditel Skoly v souladu
s rdmcovym vzdélavacim programem. Pocet stanovenych témat se muZe pohybovat
v rozsahu 20 — 30 polozek. (Cermat, 2020). Po vylosovani jednoho okruhu v Uvodu zkousky
ma zak k dispozici 15 — 20 minut na pfipravu. Nasleduje samotna ustni zkouska o délce 15
minut. Pracovni listy mohou obsahovat napf. Uryvek z textu, obrazek, ¢i graf — na zakladé
toho je moiné ovéfit rGzné znalosti zkoudeného 7aka (MSMT, 2020).
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1.3 Organizace maturitni zkousky ve Skolnim roce 2020/21

Organizace skolniho roku i samotné maturitni zkousky v roce 2020/21 zaznamenala
v reakci na probihajici epidemii covidu-19 nékolik zmén, které jsou shrnuty v nasledujicim

textu.

Zakladni struktura maturitni zkousky, tedy jeji rozdéleni na spole¢nou a profilovou
Cast zlstalo nezménéné, jejich konkrétni podoba oviem byla pozménéna na zdkladé
novelizace Skolského zdkona (Cermat, 2021). Jednim z nich bylo navyseni ¢asové dotace na
vyplnéni didaktického testu - u ¢eského ciziho jazyka o 10 minut, u testu z matematiky o 15
minut. Casovy limit pro test z ¢eského jazyka byl tedy stanoven na 85 minut, pro test z ciziho
jazyka na 110 minut a pro test z matematiky na 135 minut. DalSi schvalenou Upravou bylo
zrudeni pisemné, respektive slohové, prace. Zak(im zdravotnickych a socidlnich obor(, kteFi
v uplynulém obdobi na zakladé pracovni povinnosti ¢i dobrovolné aktivity odpracovali
minimalné 160 hodin, bylo umoznéno uredni uznani didaktickych testl formou priméru
zndmek z vybranych vysvédéeni. Ustni zkouska z Eeského a ciziho jazyka zvoleného ve
spoleéné &asti se stala pro viechny 7aky viech obor( dobrovolnou (MSMT, nedat.). Pokud
se presto Zak rozhodl tuto ¢ast konat, jeho pripadny nelspésny vysledek nebyl zapocitavan

do celkového hodnoceni (Cermat, 2021).

Doslo rovnéz k posunu terminu maturitni zkousky a pfidani terminu mimoradného
pro osoby, které by se radného terminu nemohli z dlivodu karantény ¢i onemocnéni covid-
19 zGéastnit (MSMT, nedat.). Radny termin pro vykonani didaktickych testd byl tedy
stanoven na 24. — 26. kvétna 2021, mimoradny termin didaktickych test(i na obdobi 7. — 9.
Cervence 2021. Profilova ¢ast zkousek mohla byt béhem jarniho zkuSebniho terminu
kondna vterminu 1. cervna — 23. Cervence 2021, praktickda ¢ast zkousek mohla byt
uskute¢néna ai do 27. srpna 2021. Zak(m byl rovné&? navy$en pocet moinych opravnych

zkousek u vSech ¢asti maturitni zkousky (Cermat, 2021).

Jednotliva opatreni byla zverejiiovana a upravovdana pribézné béhem skolniho roku

— jejich vyvoj dle terminu zavedeni zobrazuje nésledujici tabulka:
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Tabulka ¢. 1: Vyvoj uprav maturitni zkousky ve skolnim roce 2020/21 (Edu.cz, nedat.)

upravy leden 2021 upravy brezen 2021
e didakticky test e pro zaky s pracovni
+10 minut CJ a CJ povinnosti a
Spolecna cast + 15 minut matematika dobrovolniky uredni
e mimoradny termin uznani s moznosti
e termin navic pro zaky s pracovni dobrovolného konani

povinnosti a dobrovolniky

e Cesky a cizi jazyk e Cesky a cizi jazyk
o jen ustni zkouSka bez slohu o ustni zkouska:
e 2 nebo 3 pfedméty dle profilu dobrovolné konani
absolventa

Profilova cast
o prakticka zkouska — moznost

jiné formy
o prodlouzeni terminu do 27.

srpna

Ve vy$e uvedeném textu jsme si predstavily model maturitni zkoudky v Ceské
republice platny pro skolni rok 2020/21. Diky ziskanym informacim lIze 1épe porozumét
celému nasemu vyzkumu, nebot vyzkumnd data byla ziskdvana pravé v kontextu
uvedenych specifik tohoto Skolniho roku. Vyzkum ovSem absolvovani maturitni zkousky

ddava do spojitosti s dosazenim dospélosti, i toto téma je tedy nutné blize predstavit.
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2 Vstup do dospélosti

V této kapitole se budeme vénovat predevsim vymezenim ranych fazi dospélosti a
zamérovat se na hledani odpovédi na otazku, co Cini jedince dospélym a jak se jim stava.
Po dvodnim textu, ktery nam obdobi vstupu do dospélosti blize predstavuje, nasleduji
podkapitoly popisujici tuto Zivotni fazi z pohledu teorii Erika Eriksona, Jamese Marcii i

konceptu vynoftujici se dospélosti.

Dospélého jedince Ize charakterizovat mnoha znaky. Jedna se o predpoklad vykonu
produktivni ¢innosti - at uZ se jedna o vykon, ktery mu zajistuje sobéstacnost Ci o
soustavnou pfipravu na budouci povolani. Dale se zde objevuje schopnost samostatné
hospodafrit, spolupracovat, pfijimat i poskytovat pomoc, vyfizovat své zaleZitosti
s nadfizenymi samostatné. Dospély jedinec ma jiz odpovidajici a realistické plany, bydli
sam, pripadné se sdm stard o svoji ¢ast v obydli rodi¢l. Je schopen volny cas trdvit
samostatné, stykat se s osobami druhého pohlavi bez zdbran i strachu, rozsifuje orientaci

ve svém prostredi a projevuje zdjem o blaho rodiny, pratel i spole¢nosti (Farkova, 2009).

Dle vyzkumu Arnetta (2015, in Jezek, Macek, Bousa, & Kvitkovicova, 2016), ktery se
zaméroval na pohled dospivajicich, jsou ovSem podstatné predevsim nasledujici
charakteristiky: pfijmuti zodpovédnosti sdm za sebe, nezavislost v rozhodovani a financni
nezavislost. Jezek, Macek a Bousa (2016) poukazuji na dalsi charakteristiky, mezi které patfi
schopnost spolehnout se na svij Usudek ¢i mit dlouhodobé cile a plany, tedy uvaZovat o
sob& samém v dlouhodobé Zivotni perspektivé. Podle Ri¢ana (2014) se s pfechodem do
dospélosti poji rizné milniky jako volba povolani, maturita, prvni vydélek, dosazeni
plnoletosti, prvni menstruace apod. Ani jeden z uvedenych pfipadd ovSsem neznamend

ostry konec jednoho obdobi a za¢atek dalsiho.

Van Gennep (1997) upozorfiuje na to, Ze je nutné rozliSovat mezi dospélosti fyzickou
a socialni. Fyzické dospivani se vyznacuje ¢etnymi biologickymi jevy, jako je zvétSovani prsf,
prvni menstruace Ci rUst panve u divek, pfipadné rist vousa a dalSiho ochlupeni u chlapc.
Zacatek pohlavni dospélosti je ovsem u obou pohlavi z ddvodu velkych individualnich

rozdild obtizné urdit.
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2.1 DosaZeni dospélosti z pohledu vyvojovych teorii

Nyni se jiz pfesurime ke konkrétnéjsimu priblizeni obdobi vstupu do dospélosti. Tato
Zivotni faze byla zpracovana v ramci mnoha vyvojovych teorii, my vybirame ty, které jsou
relevantni k tematickému zaméreni nasi prace — tedy Eriksonovu teorii psychosocidlniho
vyvoje, teorii vyvoje identity Jamese Marcii a koncept vynofujici se dospélosti. Tyto teorie

spolu navic, jak je v nasledujicim textu popsdno, vzajemné souvisi a navazuji na sebe.

2.1.1 Eriksonova vyvojova teorie

Tato teorie vychdzi z Freudovy koncepce popisujici rané faze lidského Zivota na
zakladé neurotickych konflikt(i (Erikson, 1971). Dle Clarka (2010) autor povazoval za nutné
brat v potaz kvalitativni rozdily mezi zvifaty a lidskou populaci. Témito rozdily je mysleno
predevsim plsobeni kultury a socidlnich sil, které vyvoj clovéka v priibéhu jeho Zivota
utvareji. Jedinec je propojen s historickymi i sociokulturnimi faktory, které jsou mu

predavany prostrednictvim pecujicich osob a rodiny, ve které vyrusta.

Erikson svoji teorii vystavél na zakladé cetnych longitudinalnich studii ,normalné“
vyrhstajicich déti, vyzkum( déti z primitivnich kultur a studii jednotlivych biografii.
Zaméruje se na rozvoj osobnosti, ke kterému dochdzi na zakladé vyreseni urcitého konfliktu
typického pro dané Zivotni stadium. Vyreseni konfliktu posouvd daného jedince do nového
stddia a rozviji v ném urcitou ziskanou ctnost (Erikson, 1971). V rdmci teorie bylo popsano
8 stadii psychosocialniho vyvoje, které vedou k ziskdni ctnosti nadéje, vérnosti a péce.
Uvedené ctnosti vznikaji pfedevsim ve 3 klicovych stadiich: kojenecky vék, kdy je rfeSen
konflikt zakladni dUvéry proti zakladni nedlvére, jenz vede k zisku nadéje, adolescence,
ktera je spojena s konfliktem identity proti zmateni roli, jehoZz vytfeSeni vede k rozvoji
vérnosti, a dospélost, kdy se na zakladé vyreSeni krize generativita vs. sebezaujeti rozviji
ctnost péce (Erikson, 2015). V soucasném pojeti je mozné oznacit jednotlivé rozpory za
vyvojové ukoly, jejichZ splnéni zajisti zdravy vyvoj osobnosti. Tento pohled umozniuje blizsi
pochopeni problému, kterym jedinci v danych stadiich lidského Zivota Celi (Syed & McLean,

2017).
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Obdobi prechodu do dospélosti je tedy spojeno predevsim s obdobim identity vs.
zmateni identity. Adolescentni obdobi je znamo prudkym impulzivnim jednanim stfidajicim
se s nutkavou zdrZenlivosti v chovdni jedincl. Pravé tyto projevy ovsem vedou k nalezeni
vnitfni celistvosti a pevnych Zivotnich hodnot. Ctnosti, kterou jedinci v tomto obdobi
ziskavaji, je vérnost. Jednda se o schopnost naplnit osobni predpoklady a byt pravdivy sam
pred sebou i pfed svymi blizkymi. Tato vérnost byva zachovana i ve chvilich, kdy dochazi ke
konfrontaci s odliSnym hodnotovym systémem. Je zde tedy polozen zaklad stabilni identity
daného jedince (Erikson, 1971). Erikson (2015, 113) rovnéz poukazuje na to, Ze: ,hrajeme
role a zkousime si postavy, které bychom chtéli hrat ve skutecnosti”—to je podle néj typické
predevsim pravé pro obdobi adolescence. Nalezeni role ve spoleénosti ovsem neni
samoziejmosti — jedinec mlzZe byt votazce svého statutu zmateny a nejisty. Drive

zastdvané hodnoty nejsou stabilni, rozpadaji se (Erikson, 2015).

Utvoreni osobni identity lze povaZovat za zaklad tvofivosti v nasledném obdobi
dospélosti. Dosazena vérnost je nejenom obnovenim a rozvinutim schopnosti davérovat,
ale je nutné vnimat ji i jako pozadavek byt divéryhodny a schopny vlastni vérnost prokazat.
Védomi identity prostupuje vSemi slozkami a poji v sobé mnoistvi predstav z détstvi

s prilezitostmi k vybéru a uskutecnéni roli v dospélosti (Erikson, 1999, in Kosov4d, 2021).

Ziskana identita se vtomto pojeti pfibliZuje existencidlné-analytickému konceptu
,byti ve svété” — je zde kladen dliraz na nalezeni vlastniho sméru pro utvoreni a proZiti
svého Zivota (Erikson, 1976, in Clark, 2010). Erikson(iv koncept vyvoje osobni identity je
rovnéz mozné dat do souvislosti s teoriemi popisujici kariérni rozvoj. Pravé Eriksonovo
pojeti uvadi, Ze rozvoj pracovni identity je pro vyreSeni krize v obdobi adolescence nezbytny
a jednad se tedy o neoddélitelnou soucdast formovani osobni identity. Rovnéz je zde kladen
dlraz na terminy, jako je napfiklad iniciativa ¢i pile, které se k profesnimu rozvoji poji
(Wallace-Broscious, Felicisima, Serafica, & Osipow, 1994). Munley (1977) navic dodav3, zZe
vybér povolani je v obdobi adolescence jednim z hlavnich Ukoll. Obvykle se jedna o jedno
z prvnich vyznamnych rozhodnuti, které znaci prechod z tohoto obdobi do dospélosti.
Identita nedostatecné utvorend ci rozptylend muize mit za ndasledek neschopnost

rozhodnuti o profesnim smérovani ucinit.
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2.1.2 Vyvoj identity v adolescenci a dospélosti dle Jamese Marcii

Marcia (1993) uvadi, Ze utvoreni osobni identity v pozdni adolescenci je podstatnym
znakem signalizujicim konec détstvi a zacatek dospélosti. Jedna se dle néj o jeden z hlavnich
faktord rozvoje osobnosti, pti kterém jedinec sva prani i schopnosti z détstvi formuje do
koherentniho a unikatniho celku vychazejici z minulosti, ovSem také s orientaci na

budoucnost. Pravé tyto procesy utvari rozvoj dospélé osobnosti.

Pri konstrukci své teorie vychdzel Marcia zvySe popsané Eriksonovy teorie
psychosocidlniho vyvoje, nicméné na pojem identita nahlizel ponékud odlisné. Osobnost se
podle jeho pojeti sklada z nékolika dil¢ich identit, které se vaZzou k rdznym oblastem, jako
je napriklad politika, profesni orientace, ndbozenstvi i pohlavni identita. Presto, Ze se autor
v teorii zabyva predevsim obdobim adolescence, uvadi, Ze krize identity mlzZe nastat i

kdykoliv v prabéhu dospélosti (Thorovd, 2015).

Na zadkladé vysledk( svého vyzkumu Marcia (1980) popisuje Ctyti stavy identity,

kterymi jedinci v obdobi pozdni adolescence prochazeji:

e dosaZeni identity
e prejatd identita
e rozptylena identita

e moratorium

Tyto faze jsou charakterizovany pfitomnosti ¢i absenci krize a mirou pfijeti oblasti
povoldni a ideologie (Marcia, 1980). Ve stadiu dosaZeni identity jedinec jiz prosel krizi a
prijal zdvazek svého zaméstnani i ideologické orientace, pricemz pro volbu profesni drahy
se rozhodl na zadkladé svého vlastniho dlkladného uvdzeni. Svou dfivéjsi hodnotovou
orientaci prehodnotil tak, aby mohl byt ve svych Cinech volny a nezavisly. Faze prejaté
identity se vyznacuje tim, Ze se krize identity vibec nedostavila, presto ovsem jedinec jiz
pfijal zavazek. Nasleduje ve vSem prani rodicl a pini role, které mu byly v détstvi ze strany
ostatnich preduréeny. Jeho osobnost je velmi rigidni a v situacich, kdy by se nemohl
spolehnout na hodnoty svych rodicl, by se citil velmi ohroZzen (Marcia, 1966). Dle Marcii
(1980) jedinci v této fazi obvykle nepocituji zvySenou Uzkost — zfejmé diky vySe popsanym

ochrannym faktor(im.
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Ve stadiu rozptylené identity jedinec mohl, ale také nemusel projit krizi identity. Tato
faze se vyznacuje predevsim nizkou mirou pfrijeti zavazku. Jedinec neni rozhodnut ohledné
volby svého profesniho smérovani, coz ho pfili§ neznepokojuje. V pfipadé, Ze urcitou
predstavu o své profesi a Zivotni naplni ma, je v ni ponékud nestdly. Rovnéz se pfilis
nezabird vymezenim své hodnotové orientace, pripadné se priklani k fadé variabilnich
pristupli, mezi nimiz neni schopen si vybrat a vyhranit se uréitym smérem. Stav identity
oznaceny jako fdze moratoria je obdobim, pfi kterém se jedinec praveé nachazi ve stadiu
krize a zavazek je utvoren ponékud vagné. Oproti fazi rozptylené identity se tedy pfijetim
zavazku jiz zabyvd, nicméné stdle pro néj maji velkou vahu postoje rodicl, neustdle hleda
kompromis mezi jejich pranim, ocekavanim spolec¢nosti a svymi vlastnimi schopnostmi
(Marcia, 1966). Marcia (1980) rovnéz uvadi, Ze toto obdobi je z dlivodu pfitomnosti krize

tim nejvice uzkostnym. Jednotliva stadia lze shrnout nasledujici tabulkou.

Tabulka ¢. 2: Definice kritérii statusu identity (Marcia, 1993, 11)

Dosazeni Rozptylena
Moratorium Piejatd identita
identity identita
Krize probéhla probihd chybi probéhla ¢i chybi
Zavazek prijat vagni prijat chybi

2.1.3 Vynotujici se dospélost

Na obdobi pozdniho dospivani a mladé dospélosti (zhruba se jedna o vék 18 — 25
let) je nové nahlizeno jako na obdobi vynofujici se dospélosti. Tato teorie upozornuje na to,
Zze mnozstvi mladych lidi v ekonomicky vyspélych zemich ve zminéném Zivotnim obdobi
prochazi vyznamnou prfeménou, snazi se dosahnout urcité urovné vzdélani a pfipravuje se
na vstup do zaméstnani. Jedna se o obdobi objevovani moznosti v lasce, praci i pohledu na
svét. Pravé v tomto Case ovsem jedinci €asto Cini vyznamna rozhodnuti, kterd maji trvaly
dopad na jejich Zivot (Arnett, 2000). Cilem teorie je upoutat pozornost na obdobi prelomu

mezi dospivanim a dospélosti a poukazat na fakt, Zze Eriksonovy poznatky v jeho teorii
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psychosocidlniho vyvoje odpovidaji spiSe stavu spolecnosti v poloviné 20. stoleti nez

v soucasnosti, kdy je situace mladych lidi v mnoha ohledech odlisna (Arnett, 2007).

»Naplriovani kritérii, kterd jsou soucdsti Zivota dospélého c¢lovéka, se posouvd do
vyssSiho véku clovéka” (Millova, 2017, 129). Pfijimani zavazk(i, zodpovédnosti, Cinéni
nezavislych rozhodnuti a dosazeni financ¢ni nezavislosti tedy v soucasnosti dochazi obvykle
pozdéji béhem Zivota jedince, nez tomu bylo dfive (Millovd, 2017). Ve srovnanim s 20.
stoletim se navic posunul primérny vék pro uzavieni sfiatku spiSe k hranici 30. roku Zivota
a spolecnost je nyni obecné vice tolerantni k predmanzelskému pohlavnimu styku ¢i souZziti
dvou mladych, nesezdanych lidi (Arnett, 2007). V Ceské republice konkrétné byl v roce
1989 primeérny vék Zen vstupujicich do manzelstvi 21,8 let, v roce 2014 uz to ovsem bylo
29,8 let. U muzd je situace podobna — v roce 1989 byl jejich primérny vék pro uzavieni

shatku 24,6 let, v roce 2014 se tento Udaj posunul na hodnotu 32,3 let (Millova, 2017).

Obdobi po 20. roku Zivota se tedy pro mladé stava spiSe ¢asem zkouseni, zazitk( a
hledani své vlastni Zivotni cesty (Arnett, 2007). Tomuto Zivotnimu stylu napomahd i rozvoj
pomaturitniho vzdélavani, kdy mnozstvi mladych lidi nastupuje do vzdélavacich programu
trvajicich nékolik let. Tento vék objevl a moZnosti oviem mizZe vyvoldvat i jisté uzkostné
pocity, a to pravé z dlvodu neukotveni a nejistoty kam ve svém Zivoté smérovat (Arnett,

2014).

Arnett (2014) uvadi pét oblasti odliSujici obdobi vynorujici se dospélosti od

adolescence a nastupu mladé dospélosti:

1. objevovdni identity — tedy hleddni odpovédi na otdzku ,kdo jsem”, zkousSeni
rozmanitych Zivotnich moznosti

2. nestdlost — predevsim v lasce, prdci a bydlisti

3. zaméreni na sebe — typické malym mnoZstvim zavazk( vici ostatnim,
moznosti rozhodovat o vécech pouze s ohledem na sebe

4. pocity ,mezi” — tedy pocity pfechodu mezi adolescenci a dospélosti, kdy se
jedinec neciti byt charakterizovan ani jednim z téchto dvou obdobi

5. moZnosti, optimismus —jednd se o obdobi nadéje a moZnosti pro zménu Zivota
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V prostfedi Ceské republiky je b&hem obdobi vynotujici se dospélosti mozné
zaznamenat zvySeny zajem o mozZnost cestovat a vyuzivat moznosti ve studiu Ci volbé
povoldni. Tento jev je mozné spojit i s historickym vyvojem v nasi zemi, kdy po padu
komunismu v minulém stoleti narostlo mnoiZstvi téchto pfilezitosti, a mladi lidé zacali
vyuzivat moznosti, které jim nabyta svoboda pfinasi. Tento pohled muze vysvétlit i urcitou
toleranci ze strany spolecnosti ke snizené porodnosti v uplynulych letech. Jedna se o jev,
ktery ziejmé v budoucnu zapficini mnoZstvi ekonomickych problému, nicméné lze jej
odUvodnit pravé tim, Ze by mladi lidé méli vyuZit pfrilezitosti v praci, cestovani i studiu

(Nash, 2005, in Arnett, 2007).

Situaci u nas dokresluje i fakt, Ze se vyznamné zvysuje vék, do kterého Ziji mladi lidé
u rodi¢d (Millova, 2017). V Ceské republice se rovné? v uplynulych letech rozsiFil fenomén
tzv. singles, kdy jedinci misto vstupu do manzelstvi voli cestu samostatného Zivota. Vénuji
se predevsim praci a misto navazovani dlouhodobych vztahl spiSe ,randi“ a udrzuji si
Yorku ¢i Patizi nez ke generaci jejich rodic¢u. Ti ovSem obvykle jejich Zivotni styl podporuji a
umoznuji jim vyuzit moznosti, které jim obdobi vynofujici se dospélosti nabizi (Nash, 2005,

in Arnett, 2007).

Obdobi vynorujici se dospélosti je rovnéZz mozno propojit s psychologii celozZivotniho
vyvoje. Jedna se o teorii, kterd na lidsky vyvoj nahlizi jako na interakci jedincd s prostfedim
(Arnett, 2006). Kromé historickych a sociokulturnich faktort, s kterymi pracuje, je oviem
tato teorie vyznamna i pro jeji zabér, ktery se ve znaéné mire vénuje obdobi dospélosti a
ne tedy pouze détstvi ¢i adolescenci, jak je tomu u fady jinych vyvojovych teorii (Blatny,
2017). Vynotujici se dospélost je zde charakterizovdna dvéma klicovymi procesy, které je

mozné oznacit jako centrace a rozvoj ega (Arnett, 2006).

Centraci je vtomto kontextu mysleno predevsim vymezeni se vici zavislosti na
rodi¢ich a zaméreni se na pfrijeti systému zavazk( zahrnujici rozvoj profesni kariéry a
utvareni intimniho partnerského vztahu. Pravé pro pfrijeti téchto zavazkd je objevovani a
uceni se zkuSenostmi v obdobi vynorujici se dospélosti nutné. Centraci je v teorii vynorujici
se dospélosti moZiné pripodobnit k fazi objevovani identity a nestalosti. Rozvoj ega se
projevuje predevsim rozvojem schopnosti kontrolovat a regulovat impulsivni jednani.

Z davodu nizsi kontroly ze strany spolecnosti je nutné, aby jedinci sami vyuZili svych zdrojl
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k vhodnému jednani a smérovani svého Zivota. Pravé utvoreni téchto ,Zivotnich plana
vede k prechodu do obdobi mladé dospélosti. V mnoha vyvojovych teoriich byla konstrukce
zZivotniho planu oznacena za hlavni vyvojovy ukol v obdobi po dosazeni 20. roku Zivota

(Arnett, 2006).

Tato kapitola uvedla nékolik pohled( a teorii zabyvajicich se vstupem do dospélosti
— jedna se o teoretickd vychodiska, kterd jsou v kontextu naseho vyzkumu velmi dulezita.
V nasledujici kapitole téma vstupu do dospélosti dale specifikujeme predstavenim v oblasti
prechodovych ritualll, nebot i samotny nas vyzkum maturitni zkousku jako urcitou formu

ritualu dospélosti zkouma.
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3 Prechodové ritualy

Ndasledujici text je opét rozélenén do nékolika ¢asti predstavujicich tentokrat téma
prechodovych ritual(l. V Gvodni casti jsou tyto ritudly pfiblizeny a charakterizovany,
nasledujici kapitoly jiz uvadéji jednotlivé priklady ritualt dospélosti v raznych kulturach. Pro
prehlednost je tato c¢ast textu rozdélena do celk( uvadéjici priklady prechodovych ritudlt

do dospélosti znamych z tradi¢nich kultur a poté z prostfedi moderni spole¢nosti.

Prechodové ritudly jsou spolecenskou ceremonii, kterd doprovazi jedince ¢i skupinu
pfi ur&ité zméné socialniho postaveni &i Zivotniho obdobi (Stokrocki, 1997). Ri¢an (2014,
225) uvadi, Ze: ,v kulturdch se silnou tradici, u prirodnich ndrodi i v nasi minulosti
nachdzime rozmanité obfady, jejichZ absolvovdni znamenalo i dosud znamend podstatnou
zménu spolecenského postaveni”. Dale se domniva, Ze tyto akty maji ,,vyznam pro stabilitu

spole&nosti a zdroveri pro vyvoj osobnosti toho, kdo jimi prochdzi“ (Ri¢an, 2014, 227).

Pfechodové ritualy mohou byt vhodnym zpUsobem, ktery napomahd jedincim
v pfipravé na pfijeti ¢asti identity dané socialnim statusem — diky uchopeni postaveni ve
spolec¢nosti je tedy mozné osobni identitu dale rozvijet (Holm, & Bowker, 1994). Dle Van
Gennepa (1997) se lidsky Zivot skldda z mnoZstvi navazujicich etap, mezi které patti napft.
narozeni, dospivani, sfiatek, otcovstvi ¢i smrt. Ke kazdé etapé se dale vazou urcité obrady,
které maji za cil nechat jedince projit z jednoho Zivotniho celku do jiného. Obrady
provazejici jednotlivé udalosti se vzajemné v mnoha aspektech podobaji, nebot: ,je-li cil
tyZ, prostiedky k jeho dosaZeni musi nezbytné byt prinejmensim podobné” (Van Gennep,

1997, 13).

Podobu a funkci prechodovych ritudlll do dospélosti Ize demonstrovat na prikladu
syna rytite z obdobi feudalismu. Tento jedinec byl do svych 15 let povazovan za dité, ovSem
az do iniciacni slavnosti, kdy byl posvécen jeho mec€. Prozatim se jim ovsem mladik nesmél
pripasat a me¢ mu byl zavéSen pouze na sedlo. Tato udalost ucinila syna rytife panosem.
Obdobi adolescence v téchto dobach koncilo ve véku 21 let, kdy jedinec dosahl plnoletosti
— i tento milnik provazel urcity ritual. Konal se v den letniho slunovratu, kdy se rytif oblékl

do bilého roucha, stafi rytifi jej opasali vysvécenym mecem a panosi mu pfipnuli ostruhy.
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V této chvili rovnéz obdrzel ptilbu, kopi i stit a kral mladého muze na pfipominku rytifskych

ctnosti tfikrat udefil na rameno meéem (Ri¢an, 2014).

Pfechodové ritualy je moZno vysvétlit na zakladé tfi na sebe navazujicich procesu: fazi
symbolického odlouceni, dobou pomezi a opétovnym prijetim do spolecnosti (Soukup,
2011). Faze odlouceni znaci separaci od spolecnosti i jejich socidlnich norem, faze pomezi
je charakteristicka pocity ,mezi“, kdy na jedince neplsobi socidlni normy, nybrz spise sily
nadprirozené. Tento proces je mozno popsat i pocitem ,, mezi nebem a zemi“ (Garwood,
2011) ¢i jako obdobi dvojznacnosti osobnosti, neurcitého statusu s neukotvenou identitou
(Schouten, 1997). Posledni faze, tedy proces opétovného pfijeti do spolecnosti, se
vyznacuje predevsim znovupfijetim spolecenského radu (Garwood, 2011). Jak uvadi Van
Gennep (1997, 19): , tyto tii vedlejsi kategorie nebyvaji u téZe populace ani v témZe souboru
obfadi rovnomérné rozvinuté”. Odlouceni lze zaznamenat predevsim pfi pohiebnich
obtadech, slucovaci ritualy naopak doprovazeji obrady svatebni a pomezni ritudly jsou

spojeny napf. s téhotenstvim, zdsnubami, iniciaci (Van Gennep, 1997).

Ritualy, i kdyZ ¢asto krvavé a kruté, maji ve své podstaté ve spoleénosti vyznamnou
funkci — lze predpokladat, Ze pravé provadéné ritudly pomahaji udrzovat ve spoleénosti
stabilitu. Dale maji pochopitelné velky vyznam pro vyvoj osobnosti jedince, ktery ritualem
prochdzi. Z pohledu celoZivotniho vyvoje prechodové ritudly vytvareji urcité ,predély”
v Zzivoté Clovéka a zanechdvaji v ném silny a nezapomenutelny citovy zazitek. Jednotlivé
ritudly dodavaji lidskému Zivotu rad a potvrzuji vyznam kazdého clovéka, ktery jimi
prochazi. V kontextu ritudld dospélosti je vyznamné i obdobi pred uskutec¢nénim
samotného aktu, kdy jej dospivajici s dychtivosti, strachem i napétim ocekava a pripravuje

se na né&j (Ri¢an, 2014).

Z pohledu moderni spoleénosti Ize Fici, Ze prechodovy ritual zavisi na mire, do jaké je
jedinec spolecnosti pfijiman i jak moc se on sam podili na aktivitach, o nichz véfi, Ze naplnuji
jeho potreby po zazitcich vedoucich k proméné. Prechodového ritudlu je tedy z tohoto
pohledu moZno dosahnout, kdyZ rodice i spole¢nost vytvareji podminky pro tuto proménu
vhodné a kdyz danému jedinci pomahaiji projit zdravym zplisobem obdobim dospivani. Pro
celou komunitu potom maji vyznam oslavy prechodového ritudlu i verejné vyjadreni

zavazku vici spolecenskym hodnotdm (Blumenkrantz, & Goldstein, 2014).
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Markstrom, Berman, Sabino a Turner (1998) popisuji souvislost mezi pfechodovymi
ritudly zkoumanymi predevSim z pohledu antropologie a teoriemi lidského vyvoje
rozvijenymi v psychologii. Domnivaji se, Ze jednotlivd vyvojova stddia popsand E. Eriksonem
je mozno pfipodobnit pravé k prechodovym ritudlim —ctnost vérnosti, ziskané pfi vyreseni
konfliktu identity proti zmateni identity, tedy predstavuje ritual prechodu z dospivani do

dospélosti.

3.1 PFechodové ritudly v tradi¢nich kulturach

Rozmanité prechodové ritudly Ize nalézt ve spole¢nostech ,lovct — sbéraca”, kde tyto
akty znacily socialni status daného jedince, zarovenn ovSem mohly jejich spolecenské
postaveni i vylepsit. Ritudly byly obvykle spojeny s odlou¢enim jedince od spolec¢nosti, coz
s sebou neslo i finanéni naklady. Pravé finan¢ni narocnost a komplikovanost znacila vysoké
spolecenské postaveni daného mladého clovéka (Owens, & Hayden, 1997). Jako pftiklad
takového prechodového ritudlu lze uvést tzv. obrad dospélosti u divek z kmene

Thompsonskych Indiant (Van Gennep, 1997).

Tyto obrady byly vykondvany v uréené chatréi daleko za vesnici a jsou tvoreny fadou
raznych tabu, omyvani, ritudld apod. Jakmile divka vykona veskeré obrady souvisejici se
zacatkem dospivani, je povaZovana za schopnou shatku — jedna se pfiblizné o vék 17 ¢i 18
let, vzacnéji az 23 let (Van Gennep, 1997). Jako obvykld délka této separace byla
zaznamendna doba 4 mésicu, v dfivéjsich dobach toto odlouceni mohlo ovsem trvat az rok
— presna délka zifejmé zavisela na socioekonomickém statusu dané mladé Zeny a jeji rodiny

(Owens, & Hayden, 1997).

Ptikladem ritudlu dospélosti u chlapcl v tradi¢nich kulturdch mize byt série ritualnich
aktl u australského kmene Karadjeri. Prvni z téchto rituall se déje ve véku 12 let, kdy je
chlapec pomazan lidskou krvi. Nasledné, o dva tydny pozdéji, podstoupi navazujici akt, kdy
je mu protnuta nosni prepazka a do vzniklého otvoru vloZzeno péro. Podstoupenim téchto
ritudld ziskava chlapec statut nimamu. Dalsi z ritudld je uskutecnén o rok ¢i dva pozdéji, kdy
jedinec podstoupi obfizku — jednd se o sloZity, nékolikadenni proces spojeny s tancem,
ritudlnim pla¢em, vrhdnim bumerangu atd. Jedinec se timto dostava do stavu miangu.
Nasledujicim ritudlem je nafiznuti usti mocové trubice, ktery se kona opét po jednom Ci
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dvou letech. Na zada zasvécovaného je zde krvi z rany namalovan urcity vzor, cely proces
vede k ziskani statutu djamununggur. Nasledujici roky jsou rovnéz vénovany rituallm, kdy
mlady muZ ji pouze predepsand jidla, prondsi predepsand slova, je seznamovan
s posvatnymi predmeéty i tradicemi apod. K vrcholu zasvéceni do tajemstvi kmene dochazi
nékolik let po svatbé, kdy se muz Ucastni slavnosti, na niz smi spatfit pirmal — tedy popsané

drevéné desticky, které jsou povaZovany za nejposvatnéj$i predméty kmene (Ri¢an, 2014).

Zminéna obtizka je ovSem soucasti ritudld i mnoha jinych kultur. Jak uvadi Doyle
(2005) ritualné provadénd muzskd obrizka byla dfive provadéna kromé oblasti Austrélie
také napf. u kmene Azték(i, Mayu C¢i starovékych Egyptanud. V soucasnosti je stale
udriovana mezi Zidy, Muslimy i mnoha kmeny v oblasti vychodni a jizni Afriky. Napfiklad
mezi ortodoxnimi Zidy je obfizka vykonavdna u chlapct ve véku 3 let a nejedna se tedy o
ritudl dospélosti, nybrz spiSe o prechodovy ritual znacici vstup chlapce do svéta studia (Bilu,
2008). Oproti tomu kmen XhosU z jizni Afriky je prikladem spolecnosti, kde je muzska

obfizka vykondvana mezi vékem 18 a 22 let (Crowley, & Kesner, 1990).

Cely ritual je zde nazyvan Umkhwetha a odehrava se dvakrat v roce — v Cervenci a
prosinci. Centrem ritualu je specidlni chySe, oviem samotna obfizka se kona jinde. Po jejim
provedeni je tvar i télo mladého muze natfeno na bilo, je oblecen pouze do pokryvky a
vruce ssebou nese bilou, oloupanou ty€. V chysi je dvakrat denné rdna po obfizce
oSetfovana, zaroven zde ale jedinec dostdva i rady a informace ohledné vstupu mezi muze
— tento proces vzdélavani trvd jeden mésic. Po uplynuti této doby jdou mladi muzi do
potoka, aby ze sebe smyli barvu, a vrati se nazi do chyse, kde jsou pomazani, obdrzi novy
odév a ¢ernou, neloupanou hal. Nasleduje zavérecny rozhovor s vazenym starSim muzem,

po kterém je jiz chlapec povazovan za dospélého (Crowley, & Kesner, 1990).

| pres ritualni vyznam provadéni obtizky je ovSiem nutné podotknout, Ze se jedna o
akt ponékud nebezpecny, ktery mlze vést ke zdravotnimu poskozeni ¢i dokonce ke smrti
(Meissner, & Buso, 2007). Rozsitenym fenoménem je rovnéz v nékterych c¢astech Afriky i
Asie vykonavani obfizky u Zen - i tento akt je soucdsti ritudlu dospélosti. V danych kulturdch
je navic urcitou podminkou pro uzavreni siatku a je povazovan za pfiznivy jev zvySujici
plodnost i potdseni muZe zvykonavani sexudlnich aktivit. Zenskd obfizka je rovnéi
v urcitych kulturach soucasti nabozenskych zvyklosti. | vtomto pfipadé se jedna o ritudl

nebezpecdny a pro divku velmi bolestivy, ovsem kvuli obavam, Ze by nemohla byt provdana,
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nechavaji rodi¢e své dcery tento zakrok podstoupit. Neprovdané Zeny jsou v téchto

kulturach obvykle ostrakizovany a povazovany za necisté (Nour, 2008).

Na pftikladu ritudld konanych kmeny v Kongu je moZné predstavit jednotlivé faze
popsané Van Gennepem. Jednd se o ritudly dospélosti vedouci k zaélenéni do tajnych
spolecenstvi, kam jsou pfijimani pouze nejinteligentnéjsi jedinci. Obfady mohou trvat dva
mésice az Sest let a zahrnuji fadu negativnich i pozitivnich rituall. Prvni fazi je odlouceni,
kdy jedinec odchazi ze svého domova a je odnesen do lesa - zde je mrskan, ocistovan a
intoxikovan palmovym vinem. Po této ¢asti aktér ritudlné ,,zemre” a je pfijmout do nového
prostfedi. Ndsleduje faze pomezi vykonand zplsobem télesného zmrzaceni — je tedy
vykonana obfizka a pomalovano télo. Po celou dobu téchto zkousek jsou Ucastnici nazi,
¢imz je demonstrovano, Ze jsou ,mrtvi“ a nesméji byt v kontaktu s verejnosti. Navic
novicové vtéto fazi ziskdvaji informace knéze respektive kouzelnika. Po této fazi jiz
nasleduje opétovné zaclenéni mladych muzi do spolecnosti, pfi kterém se jedinci chovaji,
jako by byli pravé narozeni, tedy predstiraji, Ze neumi chodit, jist, mluvit apod. a vse se

znovu ucéi — tento proces obvykle trva nékolik dalSich mésicl (Van Gennep, 1997).

3.2 Pfechodové ritudly v moderni spoleénosti

Dle Ri¢ana (2014) maji pfechodové ritudly v celoZivotnim vyvoji jedince podstatnou
Ulohu, v nasi kultufe jsou ovSsem uplatfiovany v ponékud omezené mire. Jako priklad
moznosti pro uskutecnéni prechodového ritualu uvadi ziskani obfanského prikazu v 15
letech ¢&i ziskani vyuéniho listu — v nasi kulture se jednd o cisté civilni akt, ovSem dle autora
by se pravé tyto udalosti mély pojit s uréitym ritudlem, respektive se slavnosti, ktera by

podtrhla vyznam tohoto Zivotniho milniku.

Primitivni kultury prechodové ritudly pojimaji individudlné, avsak jedinci maji
moznost zazit hromadnou psychologickou podporu ze strany spoleénosti - oproti tomu
v modernim svété jsou béhem pomeznich fazi prechodu ritudly podpory ¢asto postradany.
To vede jedince v modernich kulturach ke tvorbé osobnich ritual prechodu, jeZ jim
pomahaji vyrovnat se s obtiznostmi vyvolanymi pfechodem z jedné role do jiné (Schouten,

1991).
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Na zacatku celého procesu se opét objevuje nutnost separace at uz od socidlni role,
vztaha ¢i urcité vyznamné komponenty osobnosti. Odlouceni pfichdazi ve chvilich, kdy je
vlivem rdznych zmén narusena stabilita roli a identity jedince. Cely proces je tedy vyvolany
konkrétni udalosti, vnéjsi silou nebo jako projev psychologické potreby jedince. Nasleduje
obdobi prechodu, respektive pomezi vedouci k prijeti a integraci self-konceptu. Objevuje
se zde vytvareni novych roli, pfipadné rozvijeni roli stavajicich. Neuspokojivé vlastnosti
mohou byt nahrazeny vlastnostmi pfiznivéjSimi a obecné lze fici, Ze dochazi k utvareni
moznych variant ,ja“. V zavérecné fazi jiz dochazi k ziskani nové identity, kdy jedinci na
moznosti svého ,ja“ mohou reagovat necdinnosti, aktivhim odmitnutim nebo jeho

zaclenénim do self-konceptu (Schouten, 1991).

Ri¢an (2014) se domniva, Ze by se sou&asti ritual(i na konci dospivani mélo v naem
prostfedi stat sloZeni slavnostniho slibu, kterym by se jedinec =zavazal ke
stanoveni uslechtilych cil(i. Skutecné presvédceni, pIné védomi i naprostd dobrovolnost pfi
sloZeni slibu by se potom mohla stat uréitym jadrem ritualu pfi pfechodu do dospélosti.
Tento moment by se rovnéz stal vrcholem pfi utvareni identity jedince. Autor rovnéz
vyzdvihuje ptiznivy vliv ritudld na vyvoj osobnosti, dusevni zdravi i pevnost spolecenského
fadu a uvadi nutnost ritualizace zakonceni u¢ebniho oboru ¢i stfedni, pfipadné absolvovani

vysokoskolského vzdélavani.

Prikladem prechodového ritualu v zapadni spolecnosti by rovnéz mohlo byt uvedeni
mladych divek do spoleénosti napt. ve Spojenych statech americkych. Jednd se o ceremonii
dfive spojenou se zvyklostmi vyssich spolecenskych ttid, ktera vyjadfovala prechod divky
ze stadia détstvi do obdobi mladé dospélosti, kdy se jejim Ukolem stalo zaujmout urcité
postaveni a pfijmout zodpovédnost za své chovani i rozhodovani. Rovnéz se po tomto aktu
ocekdvalo, Ze je mlada Zena pfipravena vstoupit do manzelstvi ¢i rozvijet svoji profesni
kariéru, pripadné zapocit dalsi, vyssi Uroven vzdélavani. Jednalo se o verejnou udalost,
ktera vyjadrovala, Ze mlada divka jiZ dosahla dostatecné zralosti a splfiuje vSechna kritéria

pro vstup do dané spolecenské skupiny (Bossard, & Boll, 1948).

Debut mladé divky byl vidy dualeZity i pro celou jeji rodinu, nebot tato udalost
vypovidala o postaveni i dulezitosti rodiny ve spolecnosti (Knudsen, 1968). V priibéhu 20.
stoleti ovSem doslo v americkém prostredi ke zménam v podobé liberalizace prav mladych

divek i celkového pfistupu spolecnosti k nim a proménou si prosla také cela vyssi vrstva

27



spolec¢nosti (Bossard, & Boll, 1948). Ritual uvadéni divek do spole¢nosti se rovnéz do urcité
miry odklonil od ,tradicnich” rodin s dlouhou historii a rozsifil se mezi rodiny, které
postupné nabyly své bohatstvi a chtély si timto zpUsobem upevnit své misto ve spolec¢nosti

(Knudsen, 1968).

Mistem vhodnym pro uskutecnéni urcitého ritudlu dospélosti mize byt rovnéz
prostfedi vysokych Skol. Jednd se o prostfedi spolecenské, rliznorodé, vybizejici ke
kreativité a nezdvislosti. Pfechod do dospélosti zde muze byt uskutecnén postupnymi
kroky, kdy se vysoka Skola stava prostorem vhodnym pro urdity iniciacni proces — starsi
studenti i ucitelé jsou studentim v jejich novém prostredi oporou ndpomocnou k jejich
uspokojivému rozvoji. Vtomto prostiedi lze dale rozvijet cely proces prechodu do
dospélosti, problémem ovsem je, Ze samotné vysoké Skoly tuto svoji ulohu pfilis
nezdlraznuji a studenti si tedy prvky ritualll vedoucich k pfechodu do dospélosti museji

nachazet spiSe sami (Blumenkrantz, & Goldstein, 2014).

Dle Fasicka (1988) lze na ritudly prechodu do dospélosti nahlizet i v kontextu
prostiedi stfedni Skoly. Pravé pfi dochazce na stfedni Skolu si studenti prochdzeji fazemi
prechodového ritudlu popsanymi Van Gennepem, tedy odlouc¢enim, pomezim a
opétovnym zaclenénim. K odlouceni dochazi tim zplsobem, Ze jsou dospivajici separovani
pravé do prostredi stfednich skol, kde jsou pfipravovani na vstup do dospélého Zivota. Pf¥i
ukonceni stfedoSkolského studia se kond slavnost spojena s absolvovdnim maturitni
zkousky. Pravé tuto udalost Ize oznacit za ritual predstavujici zaclenéni jedincd mezi mladé
dospélé. Autor uvadi, Ze ziskdnim maturitniho vysvédceni se sice obvykle neméni pravni
status jedince, jeho postaveni ve spole¢nosti je ovSem od této chvile jiné. Okoli ocekava, ze
mladi lidé po absolvovani stfedni Skoly budou jiz sami zodpovédni za sv(j Zivot, budou
usilovat o nalezeni stdlého pracovniho mista, pfipadné o zapoceti navazujiciho studia —i u

téchto rozhodnuti se predpoklad3, Ze je jiz jedinec bude schopen udinit sdm a zodpovédné.

Jak uvadi Beccaria, & Sande (2003) za ritudl dospélosti mize byt v urcitém ohledu
povazovana i konzumace alkoholu. Autofi se zabyvali vyzkumem zvyklosti pfi konzumaci
alkoholu mladymi lidmi v Italii a Norsku a uvadéji, Ze se toto chovani stale vice priblizuje
zvyklostem z minulosti. Prvni faze prechodového ritudlu, tedy separace, zde muze byt pfi
konzumaci alkoholu ¢i opilosti prezentovana oddélenim od své osobni identity i socidlni

struktury Usticim do stavu na pomezi vnimani s hranim rGznych her. Pravé alkoholické hry
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nabizeji proziti stavu mezi intoxikaci a smrti a jedna se tedy o proces urcité transformace
sebe sama. V zavéreéné fazi se jedinci opét navraceji do struktury dané spole¢nosti, oviem
s novou identitou a statusem. Ritualni proces obecné je moZné povaZovat za hru, pti které
aktéri objevuji rGzné kédy c¢i vyznamy sdilené danou kulturou — jedna se tedy o fazi

zaclenujici jedince do socialni struktury.

Podobné Crawford a Novak (2006) uvadéji, ze vysoka mira konzumace alkoholu mize
byt u studentl vysokych $kol soucasti jejich integrace do tohoto prostredi. Pravé vysoka
Skola je mistem, kde maji mladi lidé dostate¢nou svobodu i prostor k vyraznému pozivani
alkoholu, a to bez vyraznych negativnich dopad(l. Studenti tedy vyuZivaji této prileZitosti a
uzivaji si nabizenych moznosti predtim, nez budou muset zaujmout svou dospélou roli ve

spolecnosti.

Touto kapitolou bylo predstaveno téma prechodovych ritudld do dospélosti a
nabidnuto nékolik uhli pohledu i mozZnosti, jakymi lze na tyto akty pohlizet ¢i v jakych
Zivotnich uddlostech je Ize nachazet. Tématu prechodu do dospélosti se bude vénovat i
kapitola nasledujici, ktera shrnuje konkrétni vyzkumy na toto téma v uplynulych nékolika

letech provedené.
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4 Vyzkumy provedené ha téma prechodu do
dospélosti

V nasledujici kapitole bude predstaveno nékolik vyzkumU provedenych v tematické
oblasti pfechodu a vstupu do dospélosti. Prvni ¢ast textu se zabyva vyzkumy uskutecnénymi
v nasem prostfedi Ceské republiky, ¢ast ndsledujici se vénuje studiim realizovanym

v zahranici.

4.1 Vyzkumy na téma prechodu do dospélosti provedené v Ceské
republice

Pro uvedeni do problematiky naseho vyzkumu by pochopitelné bylo nejvhodnéjsi
zabyvat se predevsim studiemi posuzujici v kontextu prechodu do dospélosti funkci
maturitni zkousky - vceském prostiedi se timto tématem ovSem zabyvaji spiSe
absolventské prace student(l vysokych $kol. Uvedme alespor bakalaFskou praci Cizmarové

(2009) vénuijici se tématu maturity z teoretické perspektivy prechodovych ritudla.

Cilem vyzkumu je zjistit, jak studenti maturitniho ro¢niku maturitni zkousku vnimaji a
zda je moiné pfripisovat ji podobny vyznam, jaky maji iniciacni ritudly u archaickych
spolecnosti. Autorka zde vychazi z Van Gennepovy koncepce prechodovych ritudlu, ktery
aplikovala na model maturitni zkougky v Ceské republice. Za vyzkumnou metodu zde byl
zvolen terénni vyzkum realizovany v prostredi praiského gymndzia, kde autorka jako
techniku sbéru dat volila zUc¢astnéné pozorovani a polostrukturovany rozhovor. Jako
vysledek Setfeni je uvedeno, Ze maturitni zkouska pro studenty v nasem prostfedi neni tak
vyraznou zkusenosti pfi prechodu do dospélosti jako pro jedince v tradi¢nich kulturdach,
nebot prdmérny vék, kdy dochdazi u mladych lidi k jevim, jako je zaloZeni rodiny di
odstéhovani se od rodicl, se v soucasnosti posouva a hranice vstupu do dospélosti je tedy

u dnednich mladych lidi nejasnd (Cizmarova, 2009).

Pojmeme-li téma prechodu do dospélosti obecnéji, je mozZné uvést projekt

provedeny v letech 2012 — 2016 kolektivem vyzkumnikd na Masarykové univerzité v Brné
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s ndzvem Cesty do dospélosti: longitudinalni vyzkum vyvojovych trajektorii a prediktor(
autonomie a identity. Za cil vyzkumu bylo stanoveno: ,prozkoumat pfechod z adolescence
do dospélosti se zamérenim na vyvoj autonomie a identity v soucasném spolecenském a

kulturnim kontextu” (Lacinova, Jezek, & Macek, 2016, 6).

Autofi se opakované dotazovali Ucastnikl vyzkumu pomoci dotaznik(i na okolnosti
jejich Zivota v oblasti bydleni, vztahl s rodici i partnery, studia apod. Vysledky vyzkumu byly
publikovany v mnoha dil¢ich clancich, obecné lze oviem shrnout, Ze byla popsana
psychologickd i sociologicka kritéria dospélosti, spolecné se sociodemografickymi ukazateli
vymezujici prechod do dospélosti, pohledem na mladou generaci ze strany vetejnych médii
¢i vyzkumU provadénych v ramci konceptu vynotujici se dospélosti. Vyznamnym tématem
provedeného vyzkumu je oblast autonomie a identity, kde bylo popsdno, Ze Uroven
explorace i autonomie jakozto ukazatel( dosazené dospélosti, byva béhem treti dekady
Zivota vysokd i pomérné stabilni. Mezi témata vyzkumu ovSsem patfily i dalsi fenomény
mladé dospélosti jako je napfiklad hubnuti ¢i Zivot minority Vietnamcu v nasi spole¢nosti
(Lacinova, Jezek, & Macek, 2016). Obdobi vstupu do dospélosti zde bylo tedy zkoumano
opravdu ,,Siroce”, coz ovsem ukazuje moznd vychodiska, jak na toto obdobi pohlizet. Je
mozné ocekavat, Ze i maturitni zkouska hraje v Zivotech jedincd vyznamnou roli a k rozvoji

vySe uvedenych aspektl tak mUze prispivat.

Tématikou vstupu do dospélosti se zabyva i Mackova (2011), ktera upozoriiuje na
fenomén prodluzujiciho se souzZiti s rodici a tedy i odkladani dospélosti. V prehledové studii
prezentuje data z vyzkumui odchodu od rodi¢(i v Evropé, na zdkladé ¢ehoZ popisuje formy
toho, jak tyto odchody vypadaji i dva modely tranzice — tedy makrostrukturalni a
mikrostrukturdlni faktory majici vliv na rozhodnuti jedince, zda zlstane Zit v domacnosti
rodicu ¢i nikoliv. Jak bude popsano v nasledujici ¢asti prace, i maturitni zkouska se mlze
stat uréitym predélem, ktery k osamostatnéni mladych lidi vede — tuto souvislost tedy

povaZujeme za podstatnou a vhodnou timto zplsobem vyzdvihnout.

Dalsi praci, vénujici se obdobi pfechodu mezi dospivanim a dospélosti, publikovala
Havlikova (2010), ktera se vénovala prechodu do dospélosti u dlouhodobé nezaméstnanych
absolvent(i ucebnich oborl z Brna a okoli. Vychdzi z teorie Zivotniho cyklu a poukazuje na
to, Ze ke vstupu do dospélosti mlze vést hned nékolik moznych cest. Data pro naslednou

analyzu byla ziskdna pomoci polostrukturovanych rozhovorl s 14 dlouhodobé
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nezaméstnanymi absolventy ucebnich oboru, pficemz do referencni skupiny bylo zarazeno
6 absolventl ucebnich oboru se stalym zaméstnanim. Na zakladé kvalitativni analyzy dat
byl zjisténo, Ze dlouhodobd nezaméstnanost odsouva vstup do dospélosti, a to predevsim
z divodu trvajici ekonomické zavislosti na rodicich. Opét se zde tedy otevirad podstatna
otazka osamostatnéni. Rovnéz je mozné vyzdvihnout, Ze cesta do dospélosti mlze byt

ponékud ,spletitd” a Ize tedy ocekavat, Ze i maturitni zkouska zde bude hrat roli.

4.2 Vyzkumy na téma pfechodu do dospélosti provedené
v zahranici

Studii zabyvajicich se vstupem prechodem do dospélosti lze v zahranic¢i nalézt
pochopitelné celou fadu —v tomto textu tedy predstavime alespon ¢ast z nich. Nékteré uhly
pohledu na prfechod do dospélosti byly nastinény jiz v podkapitole Pfechodové ritudly v
moderni spolecnosti, v navaznosti na tuto kapitolu ale uvedme ddle napr. praci
publikovanou Grabowskim, Wearingem, Lyonsem, Tarrantem a Landonem (2017) davajici
do souvislosti pfechod do dospélosti se zkusenostmi ziskanymi studiem v zahraniéi. Ve
svém teoretickém pojedndni upozoriuji na to, Ze jiZz z historie jsou znamy tendence
mladych lidi cestovat a ziskdvat tak Zivotni zkuSenosti vedouci k rozvoji své osobnosti —
studium v zahraniéi je tedy mozné oznacit za urcity typ moderniho ritudlu pfechodu do
dospélosti. Dale vyzdvihuji vyznam téchto zahraniénich cest pro rozvoj globalniho
obdanstvi, bezpecnosti, mezindrodnich vztah(, angazovanosti student(l i pracovni
prizplsobivosti. V kontextu naseho vyzkumu tedy tyto studijni cesty do zahranici
predstavuji dalsi z moznosti, jak vstup do dospélosti nejen ritualizovat, ale nabidnout
mladému jedinci i prostor otestovat a rozvinout své osobnostni vlastnosti. MUzeme

predpokladat, Ze podobnou ulohu hraje i maturitni zkouska.

Zajimavou, aktudlni studii predstavili i Becht, Nelemans, Branje, Vollebergh a Meeus
(2021), ktefi vychazeji z teorie utvareni identity a zavazku v obdobi vynofujici se dospélosti.
Jiz v predchozim textu jsme upozornili, Ze pravé pojem vynorujici se dospélost je
v soucasnosti velmi aktualni a my tedy povaZzujeme za dllezité predstavit toto téma blize.
V uvedené praci vyzkumnici realizovali longitudinalni studii trvajici 11 let a zahrnujici 494

jedinctli, ktefi béhem obdobi trvajiciho od dob jejich dospivani az do faze vynoftuijici se
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dospélosti zaznamenavali informace o vyvoji své identity. Pro sbér dat byla vyuZita Skala U-
MICS posuzujici stav interpersonalni a vzdélavaci identity. Studie klade dliraz na kazdodenni
zmény ve vyvoji identity béhem dospivani, ktera nasledné usti k jejimu dlouhodobému
rozvoji v obdobi vynotujici se dospélosti. Pravé toto postupné utvareni identity mlze jeji
podobu v ndsledujicim obdobi predpovédét. V obdobi vynorujici se dospélosti nasledné
byly zachyceny rizné stupné rozvoje identity — moratorium, dosazeni ¢i uzavienost identity
(Becht, Nelemans, Branje, Vollebergh, & Meeus, 2021). Vyvoj identity byl blize popsan jiz
v pfedchozich kapitoldch této prace a samotné dosazeni identity bylo oznadeno za
vyznamny prvek pfechodu z obdobi dospivani do dospélosti. Celkovy rozvoj a posun jedince
i vyvoj jeho identity bude tedy zkouman i v nasledujici ¢asti prace - vzhledem k tématu

naseho vyzkumu pochopitelné ve vztahu k maturitni zkousce.

MnozZstvi vyzkum( se v soucasnosti vénuje i tématu dosaZzeni dospélosti v jinych nez
zapadnich spoleénostech. Lze predpokladat, Ze pravé pohled do téchto, pro nds vzdalenych
kultur, na obdobi vstupu do dospélosti nabizi jiny pohled i zajimavé srovnani s nasim
prostfedim. Jako priklad uvedme studii provedenou tymem autorl Maham, Tackie-Ofosu
a Nyarko (2018). Jednd se o popisny vyzkum vyuZivajici metody standardizovaného
dotazniku MAQ a zabyvajici se tématem vynofujici se dospélosti u vysokoskolskych
studentll ve mésté Accra v Ghané. Cilem studie bylo objasnit kritéria, kterd pro
respondenty znamenaji zacatek jejich vstupu mezi dospélé. Za hlavni faktor dosazeni
dospélosti je zde povaZzovdna finanéni nezavislost, ktera je pro mladé lidi v tomto ohledu
dulezitéjsi nez odstéhovani se od rodicl ¢i emocni nezavislost na nich. Ve srovnani se
zapadni spolecnosti je zde rovnéz patrny vétsi podil jedincu, ktefi se vtomto véku jako
dospéli citi. Vyzkum nam tedy nabizi dalsi kritéria, ktera je mozno pfi zkoumani prechodu

do dospélosti zohlednit.

Ponékud odliSny pohled na vstup do dospélosti nabizi ve svém vyzkumu i Cribb, Kenny
a Pellicano (2019), jez se zabyvaji zkuSenostmi a specifiky prechodu do dospélosti u jedinc(
s autismem. Sledovadn byl nejen proces prechodu, ale i aspirace téchto jedincl do
budoucna. Sbér dat byl realizovan za vyuziti metody polostrukturovaného rozhovoru, ktery
byl veden s 28 autistickymi osobami a jejich rodici. Ve vypovédich rodic byly znat obavy
tykajici se predevsSim budoucnosti jejich déti a nedostatku podpory, které by se jim

v dospélosti mohlo dostavat. Mladi lidé ovSem po dosazeni dospélosti ¢asto uvadéli
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znatelnéjsi miru pocitu kontroly nad svym Zivotem, rozvoje identity i osobni autonomie.
Pravé tyto jevy jsou dle autor( klicové a jejich rozvoj by mél byt u autistickych jedinct
podporovan. Opét zde tedy nachazime klicovou roli autonomie a identity —Ize o¢ekavat, Ze
tyto vlastnosti budou hrat vyznamnou roli i v souvislosti s vyvojem jedincl v ndvaznosti na

maturitni zkousku.

Studii na téma vstupu do dospélosti byla pochopitelné v uplynulych letech v Ceské
republice i zahranici provedena cela fada, tento text mél ovSem za cil predstavit pouze
nékteré z nich. VSechny uvedené vyzkumy povazujeme za aktudlni pro nasi dobu a
relevantni pro vyzkum, ktery jsme realizovali a jemuzZ se budeme vénovat v nasledujici ¢asti.
Uvedené studie nam tedy nabizeji urcity vhled do zkoumané problematiky a pfivadéji nas
k tématu, které budeme otevirat dale, a to roli, jakou pfi prechodu do dospélosti hraje

maturitni zkouska.
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VYZKUMNA CAST
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5 Vyzkumny problém, vyzkumné cile a otazky

V této kapitole se jiz budeme vénovat predstaveni samotného realizovaného
vyzkumu. Nejprve priblizime vyzkumny problém a vychodiska, s kterymi jsme pracovali —
pribliZime debaty, které lze v soucasnosti v souvislosti s maturitni zkouSou v nasem
prostfedi zaznamenat a nastinime i kontext, ve kterém dochazelo ke sbéru dat.
V nasledujicich podkapitoldch se jiz zaméfime na konkrétni formulované cile a otazky, které

slouzily jako zaklad pro realizaci celého vyzkumu.

5.1 Vyzkumny problém

Teoretickd cast popsala aspekty prfechodu do dospélosti i soucasnou podobu
maturitni zkougky v Ceské republice. Vyzkumna &ast tyto dvé oblasti propoji — oznaceni
maturity za ,zkousku z dospélosti” je v naSem prostfedi bézné pouzivdno a je zde tedy
prostor vnimat maturitni zkousku jako uréity druh prechodového ritudlu. Nas vyzkum byl
proveden za tim ucelem, aby prozitky maturantl pfiblizil a ukdzal rizné pohledy, které se
k této zkouSce mohou vazat. Provedené Setfeni na problematiku maturity nahlizi
komplexné — nevnima ji pouze jako jednorazovou zkousku védomosti, ale bere v potaz i

nejrizné;jsi okolnosti, které tuto udalost provazeji.

V rlznych spolecenskych kruzich lze zaznamenat debaty o tom, jakou podobu by
maturitni zkouSka méla mit — zda zavést povinnou zkousku z matematiky, pfipadné jakym
smérem zamérit zkousky z ostatnich predmét(i. Patrné jsou i snahy systém maturitniho
zkouseni zménit razantnéji — napr. Jifi Draho$ oznaduje soucasny model za zastaraly a
odmitd podobu maturity jako jednorazové zkousky (Bartonicek, 2020). Zpracovan byl i
navrh pro vznik tzv. profesni maturity, ktera by byla alternativou soucasné zkousky, ovsem
neumoznovala by vstup na vysokou Skolu. Tato zkouska by neobsahovala statni ¢ast a byla
by urcena predevsim studentim stfednich odbornych skol a odbornych ucilist. Maturitu by
navic zaci mohli absolvovat kdykoliv v pribéhu jejich studia na stfedni Skole — jednalo by se

tedy o zdsadni ideovou proménu maturitni zkousky (Maci, 2022).
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RGznych ndvrhl na zménu maturity by jisté byla k nalezeni celd fada, avSsak ndami
provedeny vyzkum v tomto kontextu nabizi na maturitu jiny dhel pohledu, kterym je
prozitek studentl a to, co maturita prinasi jim konkrétné. Domnivame se, Ze tento pohled

by nemél byt opomijen ani ve verejnych debatdach.

Obdobi, ve kterém probihal sbér dat, bylo ovlivnéno ¢etnymi protiepidemickymi
opatfenimi, kterd se vyrazné dotkla i oblasti 3kolstvi. Zaci se museli vyrovnat se zasahy,
které nejsou obvyklé, a proto byla do vyzkumu i tato oblast zafazena. Prehledu konkrétnich
opatreni, kterd byla postupné pro maturanty zavddéna, se vénuje kapitola v teoretické ¢asti
prace. V obdobi na zagatku bfezna 2021 byl rovnéi ze strany tehdejsiho premiéra Ceské
republiky vznesen ndvrh, aby byla maturita pridélovana vSem zak(m uredné. K realizaci
tohoto kroku nakonec nedoslo, mnoistvi spekulaci, které byly kolem tohoto navrhu
vedeny, nicméné chod skolniho roku i pfipravu na maturitni zkousku ovlivnily. Ze strany
zaka byl tento navrh pfijiman znacné variabilné a z toho dlvodu jsme se ptali na nazor i

nasich respondent.

Pro blizsi sezndmeni s tématem v ndsledujici podkapitole predstavujeme stanovené

vyzkumné otdazky i cile.

5.2 Vyzkumné cile a otazky

Cilem vyzkumu je popsat, jak studenti zavérecného rocniku stfedni Skoly proZivaji svdj
maturitni rocnik, samotnou maturitni zkousku a jak se citi po jejim absolvovani. Za timto

ucelem byly stanoveny nasledujici vyzkumné otdazky:

01 Jak studenti zavérecného rocniku stfedni Skoly proZivaji svdj maturitni rok

s ohledem na bliZici se maturitni zkousku?
02 Vnimaji studenti maturitu jako néco vyznamného?

03 Citi studenti po sloZzeni maturitni zkousky ve svém Zivoté néjaky posun?
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6 Aplikovana metodika

V této kapitole blize pfedstavime metodiku, ktera byla v nasem vyzkumu vyuzita.
Nejprve definujeme, o jaky typ vyzkumu se jedna, nasledné uvedeme jeho plan a metody
sbéru dat i metody pouzité pfi jejich zpracovani a analyze. Tato ¢ast rovnéz zahrnuje text
vénujici se reflexi vlastni zkuSenosti vyzkumnice stématem - pravé tuto kapitolu
povaZzujeme za nezbytnou pro kontrolu validity vyzkumnych dat. Dale se jiz zaméfime na
popis vybéru vyzkumného souboru i pfiblizeni jednotlivych participantll a kapitolu

uzavieme casti vénujici se etickym aspektim vyzkumu.

6.1 Typ vyzkumu

Vyzkumné otdzky a cile jsou zaméreny predevsim na prozitek a postoj respondentt
k maturitni zkousce, z toho ddvodu byl pro jeho realizaci zvolen kvalitativni pfistup.
Ferjenc¢ik (2010) popisuje kvalitativni vyzkum jako pfistup holisticky, ktery umoznuje
zkoumdni problému celostné v celé své Sifi véetné rldznych souvislosti a vzajemnych
navaznosti. Pravé komplexni popis a analyza vyzkumného problému je cilem celé prace.
Diky tomu by mélo dojit k blizSimu porozuméni celé problematice — i vtomto ohledu je
kvalitativni pfistup vhodny, nebot je orientovan spiSe heuristicky a explorativné, nabizi
vhled a orientaci a k tvorbé dat i zdvérecnych vysledkl dochazi predevsim induktivné

(Ferjencik, 2010).

Jako metoda vyzkumu byla zvolena Interpretativni fenomenologicka analyza (IPA).
Tato metoda rovnéz vede k porozuméni zkusenosti daného jedince, udalosti ¢i procesu
(fenoménu). Je vhodna v kvalitativné orientovanych vyzkumech, které se zaméruji na popis
a interpretaci zpUsobu, kterym dand osoba prisuzuje vyznam zkoumané zkusenosti (Koutna
Kostinkovd, & Cermak, 2013). Tato metoda tedy odpovidd zdméru vyzkumu, pro ktery je

porozuméni respondentll prozité zkusenosti stéZejnim cilem.
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6.2 Plan vyzkumu a metody sbéru dat

Jako vyzkumnda metoda pro sbér dat byl zvolen polostrukturovany rozhovor. Jedna
se o metodu disponujici cetnymi vyhodami — umoZnuje napf. zaménovat poradi
probiranych témat podle aktualnich potieb v prabéhu interview, diky ¢emuz lze dosdhnout
jeho vétsi vytéZnosti. Rovnéz s sebou nese moznost pokladat doplfujici otdazky umoznujici
lepSi pochopeni respondentovi vypovédi. Tato metoda nevyZaduje predem presné
formulovani a strukturovani otdzek, spise se jednd o vytvoreni jakéhosi ,jadra interview”,
Cili minima, které ma byt probrano (Miovsky, 2006). Za ucelem sbéru dat byly tedy
formulovany zakladni otazky, které ale zaroven mohly byt individualné obohacovany o
otdzky doplniujici, diky ¢emuz bylo mozné vice rozvijet postupné se vynorujici témata.
Stanovené otdzky vychazely zjednotlivych oblasti, které lze v souvislosti s maturitni
zkouskou povaZovat za podstatné. Kromé dotazi tykajicich se prozivani a pohledu na
maturitu, byla zahrnuta mj. i témata postihujici oblast plsobeni ucitell, rodich ¢i tfidniho
kolektivu — kompletni struktura jednotlivych rozhovor( je uvedena mezi pfilohami prace
(priloha ¢. 3). Zde je moiné zpozorovat, jak byla jednotlivd témata postupné rozvijena a jak
na sebe navazovala. Z uvedené osnovy je rovnéz patrné, ze urcité otdzky byly cileny pouze
na nékteré participanty - napt. probirané téma pfijimacich zkousek na vysokou skolu pro

nékteré jedince nebylo aktualni.

Vyzkum byl realizovan longitudindlné v pribéhu jednoho skolniho roku - jednotlivé
rozhovory na sebe tedy navazovaly a soubor otdzek mohl byt vidy upraven ,na miru“
danému respondentovi na zakladé poznatkl, které od ného byly dfive ziskany.
Longitudindlni forma vyzkumu ovSsem umoznila predevsim sledovani vyvoje jednotlivych
participant( v ¢ase. Po provedeni kazdého rozhovoru jsem si také pisemné zrekapitulovala
své pocity i jednotlivé okolnosti, které mohly setkdni narusit tak, aby tyto jevy mohly byt

zohlednény v nasledné analyze.

Vyzkum byl realizovan v obdobi od listopadu 2020 do cervence 2021, kdy byly
s kazdym respondentem realizovany ¢tyti rozhovory. Pfedem byl stanoven ¢asovy plan, kdy
se maji jednotlivé rozhovory uskutecnit, konkrétné se jednalo o listopad 2020, Unor 2021,
obdobi , kratce pfed maturitou” a obdobi ,kratce po maturité”. Posledni dvé setkani byla
tedy uzpUlsobena jednotlivym termindm maturitnich zkousek, konkrétni ¢asy rozhovort

byly srespondenty postupné individualné domlouvdny. Celkem bylo provedeno 16
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rozhovor(. Pfed kaZzdou sérii rozhovorli bylo uskute¢néno také pilotni testovani na
studentovi, ktery v uvedeném roce rovnéz maturoval, oviem nebyl zarazen do vyzkumu
jako participant. Diky tomuto testovani mohlo dochdzet ke zpresnéni formulace kladenych
otdzek, zméné jejich poradi, vyrazeni nékterych podotdzek ¢i zavedeni novych. Na
doporuceni tohoto spolupracovniky byly rovnézZ jednotlivé soubory otdzek s predstihem

respondentlm zasilany, coZ jim umoznilo se na dana setkani Iépe pfipravit.

Vzhledem k epidemiologické situaci byly veskeré rozhovory provadény online
vyuzitim programu Skype, pfipadné aplikace Messenger. To umoznilo kvalitni zaznamenani
nejen zvukové stopy, ale i nahrani obrazovky, coz bylo uzitecné ve fazi zpracovani dat. Diky
této formé rovnéZ nedoslo k naruseni harmonogramu vyzkumu z dlvodu zavedeni
opatreni, jako byl napf. zdkaz cestovani mezi okresy, stejné tak byla tato metoda
epidemiologicky bezpeénd. Navic touto cestou bylo mozné i spojeni s participantem, ktery
v pribéhu celého roku ¢asto cestoval z dlivodu svych sportovnich povinnosti. Nevyhodou
zvolené formy provadéni rozhovord byly ovsem obcasné technické problémy zplsobené
napr. niz§im signdlem ¢i nemoznost navazani osobnéjsiho kontaktu s respondenty. Tato
skute€nost ale byla alespon ¢astec¢né vyvdZzena predchozi osobni zndmosti s klienty i
pravidelnym setkavanim v rdmci vyzkumu, které mezi nami, troufam si fici, jisty vztah
vytvofilo. Rovnéz nemohly byt pfilis kontrolovany podminky na strané participanta, jako
napf. ob¢asné naruseni probihajiciho rozhovoru jinym ¢lenem domacnosti. Ziskana data ale

i pfesto povaZzuji za relevantni a dostatecné bohatd pro jejich dalsi zpracovani.

6.3 Metody zpracovéni a analyzy dat

Jak jiz bylo uvedeno, data byla zaznamenana na audiovizudlni zdznam pomoci
funkce v programu Skype, zaloZni zvukovy zaznam byl nahrdn na mobilni telefon. Zdznam
byl nasledné v programu Microsoft Word prepsan do pisemné podoby. Transkripce byla
provedena dukladné a zachytila autentické vyrazy pouzité respondenty tak, aby mohlo dojit
k presné analyze. Tento material byl nasledné vytisknut a v nasledujici fazi bylo zvoleno
ruéni psani pozndmek. K samotné analyze dat byla vyuZita vySe zminéna Interpretativni
fenomenologicka analyza (IPA), ktera detailné zkouma a snazi se porozumét zkusenostem

jedince, jednotlivym udélostem i procesim (Kostinkovd, & Cermak, 2013). V souladu
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s touto metodou byly formulovédny i vyzkumné otazky, které se zaméruji na prozitek

respondentu.

K datdm ziskanym od jednotlivych respondentd bylo nejprve pfristupovano
izolované — rozhovory byly opakované procitany, podtrhavany, zvyraznovdny podstatné
¢asti a nasledné tvoreny poznamky rucéné vepisované do textu. Na zadkladé cetnych
pozndmek vznikaly informace dvojiho typu — poznatky popisujici proZitek respondentd a
myslenky slouZici k dalsi interpretaci ¢i Uvaham. Timto zplsobem vznikl podklad pro
naslednou analyzu, v ramci které byl nejprve popsan pribéh a vyvoj kazdého participanta,
poté byla provedena interpretace dat u jednotlivych ptipadd. V priibéhu celé prace s daty
se postupné rodila témata, ktera byla nasledné interpretovana v analyze zavérecné. Jedna
se o témata, ktera vyvstala z vyzkumnych otdzek ¢i s dat samotnych. Tato témata byla
hleddna napfi¢ vSsemi rozhovory plynule béhem celé faze zpracovani dat. Pro vétsi prehled
byli ¢etné Uvahy a informace vztahujici se k zavérecné interpretaci sepsany do programu
Microsoft OneNote, jenz umoznil jejich prehledné rozélenéni do tematickych okruht a
vzdjemné propojeni. Na zakladé téchto dil¢ich poznamek nésledné vznikl uceleny text, ktery

je prezentovany nize v kapitole vénuijici se vysledkiim vyzkumu.

V pribéhu prace s daty byl tedy dodrzen postup, ktery doporucuje Kostinkova a
Cermak (2013):

0. Reflexe vyzkumnikovy zkusenosti s tématem vyzkumu
o této fazi jsem se vénovala jiz od pocatku vyzkumu v pribéhu
formulace vyzkumnych otazek i nasledné tvorby struktury
rozhovord

1. Cteni a opakované ¢teni

2. Pocatecni poznamky a komentare
3. Rozvijeni vznikajicich témat

4. Hledani souvislosti napfic tématy
5. Analyza dalsiho pFipadu

6. Hleddni vzorci napric pfipady
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6.3.1 Reflexe vlastni zkuSenosti s tématem

Maturitni zkouska pro mé byla v pribéhu stfedoskolské studia pomérné zdsadni
udalosti. Pamatuji si nékolik moment(, které mé vedly k Uvaham, jak vlastné na maturitu
pohliZet a jaky vyznam ji pfipisovat. Pfedné to byly rizné spekulace mezi spoluzaky tykajici
kvality pripravy od ucitell v jednotlivych predmétech, pripadné obavy, zda nas dany
pedagog na zkousku vhodné nachysta. V téchto chvilich jsem byla vidy ponékud
zdrzenlivéjsi, nebot jsem se domnivala, Ze by maturita méla byt vysledkem spiSe prace
studentl nez uciteld a obavy nékterych svych spoluzdkt jsem pfilis nesdilela — snazila jsem

se radéji zamérit na svoji pfipravu.

Ve svém okoli ¢asto vnimam tendenci maturitu po jejim absolvovani ponékud
shazovat. Nejednou jsem byla svédkem toho, Ze dany student je prfed maturitou nejprve
znacné nervdzni, citi se byt ve stresu a ma obavy, nicméné jakmile zkousku splni, je plny
nadSeni a na predchozi stres jako by ihned zapomnél. S timto jevem se poji i souslovi
,maturita — formalita“, které ve svém okoli velmi ¢asto slychdm, nicméné neztotoznuji se
s nim. Domnivam se totiz, Ze praveé Usili a nervozita, které zkousce zpravidla predchazeji,
toto oznacdeni vylucuji. Jedna se o téma, které je pro mé ve spojitosti s maturitou velmi
dllezité a vede mé k tomu, Ze tuto udalost neni mozné brat izolované pouze jako zkousku,

ale divat si na ni v SirSim kontextu vieho, co ji predchazelo.

Samotna maturita pro mé byla pomérné prijemnym zazitkem, na ktery dodnes rada
vzpominam. Nejen maturitni zkousSeni, ale i udalosti, které jej doprovazely — stuzkovaci
vecirek, predavani maturitniho vysvédceni apod. — dodnes vnimam velmi pozitivné. Méla
jsem ziejmé Stésti v tom, Ze na zminéné , ritudly” doprovazejici maturitu byl na mé stredni
Skole kladen pomérné velky dlraz, nicméné do té miry, aby nepUsobily strojené ¢i
»kyCovité“, ba naopak si i pres svlj slavnostni nddech uchovavaly osobni rdz. V tomto
ohledu na mne zapUsobil predevsim projev pana reditel pfi slavnostnim ukonceni
maturitniho tydne, kdy mluvil o tom, abychom , do Zivota vykrcili tou spravnou nohou”.
Domnivam se, Ze i tato slova mé vedla k tomu nahliZet na maturitu jako na urdity typ

pfechodového ritudlu, ktery maze byt na konci dospivani vyznamnym milnikem.

Od téchto osobnich zkusenosti bylo ovsem nutné se v prlbéhu vyzkumu ponékud
»izolovat”, tak aby nebyla naruSena validita dat pfi jejich sbéru i ndsledné analyze. Bylo pro
mé tedy dulezité, abych své postoje pti vedeni jednotlivych rozhovorl nedavala nijak
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najevo a vzdy respektovala zkuSenost daného respondenta. Pfi analyze rozhovor( se stalo
uziteCnym striktné oddélovat objektivni zavéry a informace od participantd od mych
vlastnich pohnutek a interpretaci — timto zplUsobem je strukturovdna i ¢ast prace, kterd
vysledky vyzkumu prezentuje. Pfi formulaci vyzkumného cile i otazek jsem tedy vychazela
ze své vlastni zkuSenosti a byla ji ovlivnéna i ¢ast interpretace vysledk(, tyto myslenky
ovsem nebyly respondentim v zZadné fazi sbéru dat predstavovany, ¢i dokonce néjakym
zplGsobem vnucovany. To umoznilo ziskat nezkresleny pohled participantd, ktery byl vzdy
v pIné Sifi tolerovan a povazovan za plnohodnotny. Bylo tedy samozrejmosti, Ze do analyzy
vysledkl byly zarazeny vSechny informace béhem sbéru dat ziskané — ne tedy jenom ty,

které by moji zkuSenost, ¢i vyzkumné teze, potvrzovaly.

6.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je tvoren ¢tyfmi respondenty — dva z nich jsou muzského a dva
Zenského pohlavi. Jednd se o studenty zdvérecného rocniku rliznych typG stfednich skol
lokalizovanych v odliSnych méstech s rozmanitou velikosti. Podobné ani plany Zivota po

maturité nebyly u vSech participantll stejné — uvedené jevy shrnuje nize zobrazend tabulka.

Pomoci zminénych znak(i bylo docileno rozmanitosti souboru, kterd vedla
k zajimavym zjiSténim umoznujici ¢etnd srovnani. Z divodu zachovani anonymity byla
v textu jména respondentll zménéna. Ze stejného dlivodu neni uvedeno bydlisté ani presny

nazev Skoly.

Tabulka ¢. 3: Vyzkumny soubor

. Mésto, ve kterém se SS nachazi (pocet Plany po
Typ stredni Skoly I
obyvatel) maturité
Vilma gymnazium 20 tis. S
Bfetislav gymnazium 10 tis. VS
. stfedni odborna .
Amina 5 380 tis. VS
skola
, stfedni odborna
Lumir 3 90,5 tis. zaméstnani
skola
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6.4.1 Vybér vyzkumného souboru

Do vyzkumu byly zarazovany osoby vybrané z populace studentl stfednich Skol,
ktefi v dobé sbéru dat navstévovali zadvérecny, tedy maturitni roénik — na zadkladé téchto
charakteristik byli tedy participanti do vyzkumu vybirdni. Bylo snahou dosahnout co
nejvétsi pestrosti souboru, tak aby byl vzhledem ke zkoumané populaci dostatecné
reprezentativni — za tim ucelem byli oslovovdani zdstupci obou pohlavi a rznych typa skol.
Rozsah souboru byl pfedem stanoven na uvedeny pocet 4 respondent(l. Pfi stanovovani
rozsahu byla brdna v potaz skutecnost, ze se jednd o dlouhodoby vyzkum a muze tedy
dochdzet k postupnému odstupovani ucastnikl. Diky longitudindlnimu charakteru prace
bylo rovnéz dosaZzeno dostatecného objemu dat a nebylo tedy nutné oslovovat vétsi pocet
respondentl. K obavanému ,odpaddvani” participanti nakonec nedoslo, vsichni tGcastnici

tedy vyzkumem prosli od zacatku az do konce.

V souladu s Miovskym (2006) Ize zvolenou metodu oznacit jako metodu zamérného
vybéru - participanti byli tedy oslovovani na zakladé vySe uvedenych charakteristik.
Kontaktovani i pribézna komunikace s respondenty probihala prostfednictvim socialnich
siti, osloveni potencialnich respondentl probihalo na zakladé predchozi osobni zndmosti

s vyzkumnici — pouze v jednom pripadé se jednalo o kontakt zprostredkovany.

6.5 Etické aspekty vyzkumu

Zvazovani etickych aspektl pro nds bylo pfi pfipravé vyzkumu i pfi jeho realizaci
velmi daleZité. Uast viech respondent(l ve vyzkumu byla zcela dobrovolnd. Participanti
byli predem informovani o Ucelu vyzkumu i o nasledném vyuziti dat. Kazdy ucastnik poskytl
souhlas se zpracovanim udaji — souhlas byl vyjadren pouze ustné, vzhledem k plnoletosti
respondentl nebyl pozadovadn pisemny informovany souhlas. Pofizovani zaznamu bylo
rovnéz vidy c¢inéno se souhlasem respondentl. Vzniklé nahravky slouZili pouze
k vyzkumnym ucelim, nebyly nikde Sifeny ani zverejiiovany, po ukonceni vyzkumu v¢.
zpracovani a analyzy dat, byly vSechny zaznamy vymazany z paméti pocitace (respektive

mobilniho telefonu), kde byly do té doby uchovavané, a naddle nejsou nikde dohledatelné.
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Ziskanad data byla anonymizovana — jména ucastnik(l byla zcela vypusténa a
nahrazena jmény krycimi. V analyze dat byly rovnéz vynechdany nazvy stfednich Skol, pro
lepsi prehled o sloZeni vyzkumného souboru byl ovSem uveden pfiblizny pocet obyvatel
obce, ve které se dand $kola nachazi. U¢astnici méli moZnost z vyzkumu kdykoliv odstoupit,
pfipadné neodpovidat na vSechny otazky, kdykoliv se také mohli dotazovat na informace,
tykajici se vyzkumu — tyto body jim byly sdéleny pred zapocetim prvniho rozhovoru.
Respondenti nebyli za Ucast ve vyzkumu nijak finanéné odménéni, nicméné vysledky

Setfeni jim byly zaslany, aby méli mozZnost se z vystupy vyzkumu seznamit.
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7 Vysledky vyzkumu

V nadchazejici kapitole jiz pfedstavime vysledky, ke kterym se ndm podafilo v rdmci
vyzkumu dojit. Nejprve budou predstaveny pribéhy jednotlivych respondentd — vyvoj jejich
pfistupu, proZivani i ndzord na maturitu béhem celého skolniho roku. Poté prejdeme
k vytyCeni jednotlivych prirezovych témat, které byly nalezeny napfi¢ zkusenostmi vsech
respondentl. Tato témata nejprve popiSeme a nasledné interpretujeme. V zavérecné ¢asti

kapitoly uvedeme odpovédi na predem stanovené vyzkumné otdzky.

7.1 Analyza jednotlivych respondentd

Tato cast prace jiz predstavi pribéhy a zkusenosti jednotlivych respondentd, které
se v prlibéhu sbéru dat podafilo zaznamenat. Text je ¢lenén na jednotlivé podkapitoly
vénujici se postupné vsem respondentim. U kazdého z nich je zachycen vyvoj — podkapitola
je tedy ¢lenéna na dilci ¢asti predstavujici jednotlivé navazujici rozhovory a nasledné je
dany pripad interpretovan. To umoZnuje jasné oddéleni toho, co bylo rfeceno pfimo

participantem a kdy se jednd o Uvahu danou propojenim s tématem prace.

7.1.1 Vilma

V dobé vyzkumu bylo Vilmé 19 let a studovala osmileté gymndazium v okresnim
mésté s poCtem obyvatel asi 20 tisic. Mezi jeji maturitni predméty patfi matematika,
Cestina, anglictina a némcina. Se svoji stfedni Skolou byla dfive velmi spokojend, nyni ma
ale vice kriticky pohled, dokonce by mozna radéji volila jiné gymndazium ve mésté. Obecné
by se dalo fici, Ze je pomérné studijni typ, ve skole se snazi a pfistupuje k ni poctivé. Vétsi
kazenské problémy nikdy neméla, ovsem néjaké poznamky béhem Skolni dochazky preci
jen obdrzela — byla velmi Ciperné a zZivé dité. Nyni uz se vtomto ohledu ,,zklidnila“. Rodice
Vilmu do uceni nijak nenuti a nechavaji ji volnosti, respondentka nicméné predpoklada, ze
kdyby se jeji prospéch razantné zhorsil, zakrocili by. Vilma by rdda pokracovala na vysokou
Skolu — konkrétné se chce hlasit na Pedagogickou fakultu Masarykovy univerzity, obory
anglicky a némecky jazyk.
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Setkéni 1 (16. 11. 2020)

Nachazime se v obdobi, které je do zna¢né miry spojeno s online vyukou. Tu Vilma
hodnoti pomérné shovivavé — uditelé se v tomto stylu vyuky vice ,otukali“ a vSe probiha
vice systematicky, nez tomu bylo v predeslém Skolnim roce. Nachazi zde ovSem i zaporné
body — predevsim pak zkraceni vyucovacich hodin, coZ se Vilma snaii vyvaZovat
individudInimi konzultacemi s uciteli. Rodi¢e respondentku k uceni ani v maturitnim
ro¢niku nijak nenuti — nadale Vilmé véfi, Ze vSe zvladne. Respondentka ze strany rodicu
tedy neciti tlak, ovSem pfipousti, Ze ji na jejich hodnoceni zaleZi a chce, aby na ni byli pysni.
Vilma samotna si s rodici o maturité obcas rada popovida.

V pripravé na maturitu respondentka nechce nic podcenit, aby nemusela dohanét
na posledni chvili. U¢enf si rozvrhla a snaZi se pribé&iné pFipravovat. Skole se nyni vénuje
vice nei v predchozich letech, maturitni témata si zpracovdva poctivé sama, procvicuje
didaktické testy do matematiky, ¢te povinnou cetbu do ¢estiny. Tématem jsou pro Vilmu i
pfijimaci zkousky na vysokou $kolu - poslouchd ndzor starSich kamarad( a pfibuznych, ktefi
prijimaci zkousky oproti maturité vyzdvihuji jako narocnéjsi a dulezitéjsi. | pres poctivy
pristup k pripravé nicméné Vilma vnimd maturitu spiSe prakticky: ,,...jd od maturity chci
jenom ten papir ,uspéla” a potom jit na vysokou, ja si od toho vic neslibuju”. Stejné tak ani
z hlediska prechodu do dospélosti nevnima maturitu jako milnik: ,Necekdam, Ze po maturité
ze mé bude vyzrdld, dospéld Zena. To si nemyslim, to se fikd, Ze v osmndcti budes dospéld,
ale nepocitila jsem Zddnou zménu...”. Maturita je pro respondentku tedy spiSe nutnosti,
klicem ke studiu na vysoké skole a dalSimu rozvoji. Respondentka zaroven uznava, Ze pro
ni maturita predstavuje jistou zodpovédnost — byla by Skoda zkousku neudélat, kdyZ uz do
ni investovala tolik usili.

Vilma dale pfipousti, Ze uz nyni zadind pocitovat obcasné ,ndvaly” nervozity,
ocekava ovsem, Ze se tyto pocity budou jesté stupriovat - stejné jako tlak ze strany ucitelU.
Pocit klidu ji dodava predevsim jeji poctiva priprava. Maturitu jako takovou ovSem zatim
nevnima pfilis redlné, je pro ni az moc vzdalena. Vilmin tfidni kolektiv je obecné v pfipravé
na maturitu pomérné individualisticky a tato zkouska zde zatim neni hlavnim tématem.
Vilma ovsem ocekdva, Ze se tento stav bude postupné ménit. Pro ucitele oproti tomu
maturita aktudlni je — pribézné zarazuji do vyuky zkouseni na maturitni témata apod.

Typicka je tendence ucitell mluvit o zkousce jako o velmi vyznamné, coz je ale v kontrastu
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s tim, jak Vilmé o maturité vypravi jeji starsi znami, ktefi ji naopak spise zlehcuji. Vilma se
snazi davat spiSe na tyto uklidiujici rady, oviem obcas se necha trochu unést a

,zastrasovani” uciteld na ni dolehne.

Setkani 2 (12. 2. 2021)

Po kratkém obdobi v prosinci, kdy byl Zakiim maturitnich ro¢nikdi umoznén ndvrat
do skol, doslo k obnové online vyuky. Vilma s ni je stale pomérné spokojena, vyzdvihuje
predevsim jeji prakticky aspekt — mlze se nadale vénovat svym prioritdm a nemusi ztracet
¢as vypravovanim se a cestou do Skoly. Pozadavky k maturité nejsou v tuto chvili uplné
jasné, ¢imz se ale Vilma pfrilis nezabyva: , Kdo je pfipraven, neni zaskocen.” Pfipravuje se
tedy radéji na vSe a pokracuje v systému, ktery si nastavila — procvicuje didaktické testy,
ma vypracovanou velkou ¢ast maturitnich otazek a prfeCtenou vétsSinu Cetby. Nevyviji na
sebe ovsem zadny natlak (,nemdm pocit, Ze je to potieba”) a je si védoma své odvedené
prace i Usili, které do pripravy vklada. Uceni ji navic bavi a véfi, Ze investovana energie se ji
vrati. Zna své moznosti a netlaci na sebe ani v otdzce zndmek — u maturity od sebe znamky
spiSe lepsi, ne ale nutné samé jednicky.

Vilma se snaZi nezapominat ani na pfijimaci zkousky, které jsou pro ni aktualnim
tématem — pred nékolika dny skladala zkouSku na jazykovy certifikat z némciny, diky
kterému by byla na vysokou Skolu pfijata. K jistému posunu doslo i ve vyuce, kterd u
respondentky presla na tzv. ,maturitni rezim“- studenti uz nemusi navstévovat predméty,
z kterych nematuruiji. Tento krok Vilma hodnoti jako velmi moudry a ocenuje, Ze uz se mlize
zamérit pouze na predméty pro ni podstatné. Celkové je vyuka k maturité uz vice
smérovana. Ze strany ucitell vnima respondentka stale vétsi podporu, navic si s nimi
vytvorila pomérné blizky a pratelsky vztah, z kterého tézi. Jedinou vytkou, kterou vUci
ucitellm vznasi, je obCasna nevyvdzenost pozadavkl: ,nékdy si ti ucitelé nedovedou
pfedstavit, jaké mnoZstvi uceni na nds vali...”.

Rodice s Vilmou maturitu stdle pfiliS neprobiraji — ona se toto téma sice obcas snazi
otevrit, hovor ale vétSinou sklouzava jinam. Mezi spoluzaky oproti tomu uz téma maturita
0ziva vice — je to ale dano predevsim zménou rozvrhu a pfechodem na maturitni rezim.
Vilma sama se mezi spoluzaky ob¢as citi jako ,,éernd ovecka“: ,jd jsem hodné snaZivd, hodné

se snaZim s téma ucitelema, tak potom klesam v ocich téch spoluZdki“. Dodava ale, Ze ji to
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nijak netrdpi. Vinou soucasnych restrikci pravdépodobné respondentka pfijde o sv(j
maturitni ples, coz ji ale také pfili§ nevadi a situaci bere s nadhledem. Podobné pro ni neni
podstatné ani stuzkovani ¢i Serpovani maturanta.

Celkovy pohled na maturitu se u Vilmy ovSem trochu zménil — diky nedavné
certifikované zkousce z némciny s uvédomila, Ze se nyni za¢ne setkdvat s jinym typem
zkouseni. Ocekdavd, Ze maturita pro ni bude jakysi ,zlom” v u¢eni — bude vice anonymni,
bude zaZivat stres spojeny s cekanim na vysledky apod. Podobny ptistup oéekdva i béhem
studia na vysoké Skole. S pribyvajicim mnozstvim uceni i tim, jak se maturita bliZi, uz ji navic
Vilma zacdind vnimat mnohem redlnéji: ,ted’ uZ to cejtim, Ze to pfijde, uZ si to dokdzu
pfedstavit...” Nervozita a obavy se nyni rovnéz stupnuji, presto by ale Vilma maturitu

neodklddala — s pritelem se planuji sestéhovat do spoleéného bytu a pravé sloZzeni maturitni

zkousky je podminkou, aby tento krok mohla uskuteénit.

Setkanf 3 (20. 5. 2021)

| pfes opatreni, ke kterym doslo, se toho pro Vilmu moc nezménilo - nadale ji
zGstava ustni zkouska z anglictiny, némdciny i Ceského jazyka, pro ktery se rozhodla
dobrovolné. Zménami pravidel se Vilma nenechavd rozhodit, celou dobu se poctivé
pripravovala a ani o pridéleni Uredni maturity nestdla. K online vyuce si respondentka
vytvorila kladny vztah, navic si uvédomuje, Ze je schopna se poctivé pfipravit i bez natlaku
ucitell, ktery by mohl v pfipadé navratu do Skoly nastat. Néktefi spoluzaci stdle doufaji
v uskutec¢néni maturitniho plesu, pro Vilmu ale toto téma neni dalezité — a¢ uznava, ze
vzpominky na ples mohou byt hezké a jedinecné.

Navratem do prostiedi stfedni Skoly bylo pro Vilmu prfedavani vysvédceni za druhé
pololeti spojené s rozdavanim maturitnich stuzek. To ale respondentka nevnima nijak
vyjimecné: ,...bylo to vysvédceni jako v primé — tady mdte viza, tady si vemte stuzku...”
Navic vnimala uUnavu tfidni ucitelky, kterd tedy ani neméla snahu celou uddlost vice
»vySperkovat”. Ve kvalité vyuky vidi respondentka velky rozdil napfi¢ predméty, naddle se
ovsem snazi ziskat co nejvice z individudiniho pfistupu uciteld. V maturitni pfipravé Vilma

v

téZi z aktivity v prlbéhu celého skolniho roku a nyni uz spiSe doladuje detaily. Nechce nic
podcenit, zna sva slaba mista, stale je pro ni co zlepSovat - pravé studium a opakovani je

pro Vilmu nejlepSim Iékem proti stresu. Pfizndva, Ze v uplném klidu neni, i pres blizici se
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termin zkousky Vilmé nepfripadd redlné, Ze za chvili skutecné nastane. Uleni se snaizi
prokladat odpocinkem — napft. byla se svoji maminkou vybirat maturitni Saty, v¢emzZ ovsem
Vilma vidi jisty paradox: ,,Jd jsem srandovni, ja vic resim, co budu mejt na sobé, neZ co budu
mit v hlavé...”.

Casteény neuspéch Vilma zaznamenala v pfijimacim fizeni na VS — vlivem
neprijemnych okolnosti nebyla pfijata na jeden z oborl, o které stala. Vysledek ji chvili
mrzel, nyni uz je ale vyrovnana. Svoji budoucnost nechdva ¢astecné otevienou, do ni¢eho
se netladi a na vysokou skolu se tési. Vnimani maturity jako prechodu do dospélosti se u
Vilmy v jistém sméru opét posunulo: ,,Dospivdni je proces a nemd to Zddnej milnik, ¢lovék
zraje postupné...”. Opatrnéjsi je i ve svych ambicich tykajicich se znamek — pfipousti, Ze se
nutné nemusi podarit vyznamenani. Rada by ale béhem maturity vybocila z fady a komisi
nécim zaujala — udi se tedy i informace navic. Uzndva, Ze z maturitni komise ma trochu
strach, na druhou stranu ale od zkousejicich ocekava podporu. Spoléha také na to, Ze ji
ucitelé znaji jako pilnou studentku a tim spiSe ji nebudou pfi zkouSeni trapit.

Vilmin vztah s rodi¢i je nyni rovnocenny — oni sami ji rekli, Ze uz ji berou jako
dospélou. Nadale ji dOvéruji a pripravu nechavaji kompletné na ni - doSlo pouze
k drobnému ujisténi, zda vSe zvlada. V tfidnim kolektivu je stdle znat jisty individualismus -
da se predpokladat, Ze se respondentéini spoluzaci na maturitu pfipravuji, spoleéné toto
téma ale nesdili. Emoce oproti tomu vyvolala otdzka zdvérec¢ného daru pro tfidni uéitelku,

kde doslo k neshodam ohledné hodnoty, jakou by mél dar mit.

Setkani 4 (29. 6. 2021)

Maturita se Vilmé podafrila sloZit na samé jedni¢ky. Vzpomina na ni s Usmévem a je
na ni patrny pocit dlevy. Na samotnou zkousku vzpomina jako na pfijemné popovidani.
Respondentka rovnéZz vyzdvihuje roli uciteld u maturity — byli pfijemni, podrzeli ji.
V pfedmétech, kde si byla skutecné jista, si dovolila i trochu zaimprovizovat a odlehcit
atmosféru, ¢imz maturitni komisi nékolikrat pobavila. Pfizndv4, Ze se pred maturitou citila
nervézni, oviem méné nez ostatni spoluzaci —neméla napf. potfebu si tésné pred zkouskou
néco opakovat, vérila, Ze je pfipravena.

Po sloZeni zkousky na sebe byla Vilma pysna, citila Ulevu a radost. Na podobné viné

byli i jeji spoluzaci, s kterymi Sla po sloZeni zkousky slavit. Hezké pocity si Vilma odnasi i
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z maturitniho vecirku, ktery byl pro ni péknou teckou za stfedni Skolou. Vyjasnila si na ném
neshody se spoluzaky a odndsi si pékné vzpominky. Po maturité se k myslenkdm na stfedni
Skolu uz ale pfilis nevracela — fesila aktualnéjsi Zivotni otdzky. | vtomto shonu na ni ovsem
odchod ze stfedni skoly dolehl: ,Po ty maturité jsem méla pocit — tyjo, a je hotovo. Mdm
dostudovanej gympl... Ted to stoji na mné...”.

Prvni osobou, s kterou respondentka sdilela svij maturitni Uspéch, byla jeji mama,
mezi zkouSkami se ale bavila spiSe s pfitomnymi spoluzaky. Rodic¢e byli na Vilmu hrdi -
predevsim tata, ktery sdm maturitu nema. Na oslavu si s Vilmou pfipili a odménili ji darem
v podobé penéz —ty Vilma z vétsiny pouzila k zaplaceni ndjmu, ovsem odménila se i koupi
nové kabelky. Soudasti oslav bylo pochopitelné i pfeddni maturitniho vysvédceni spojené
s dodate¢nym Serpovanim. Vilma se zde opét setkala s rodinou, v pribéhu byla uvolnéna a
veseld, akce zanechala hezky dojem. Proslovy nékterych recnikd hodnoti jako ,divné”,
zazitek ji to ale nezkazilo. Navic byla ocenéna za své studijni Uspéchy.

Se spInénim maturitni zkousky ziskava respondentka nahled na pfipravu. Ta je podle
ni predevsim o investovaném case a zdUraziuje, Ze se jedna o pripravu v pribéhu celého
studia. Vilma sama si za svym rozvrZenim pfipravy stoji, i kdyz uznava, Zze mohla i trochu
ubrat - v tu chvili by si ale uz nebyla tak jista vysledkem a nemuselo by se ji to vyplatit.
Dodava také, Ze mohla vice myslet na své psychické zdravi, nebot toto obdobi pro ni bylo,
vlivem vice okolnosti, stresujici. | na své celkové studium na stfedni skole ma nyni jiny
nahled — kdyby jej absolvovala znovu, byla by vice ambicidzni, zaméfila by se na délani kurz
a ziskavani certifikatl, tak aby méla co nabidnout a nebyla jen ,,fadovym maturantem”. | ze
samotné zkousky se snazi poucit — uvédomuje si nékteré chyby, kterych se dopustila a, i
kdyz se nimi pfilis netrapi, uvadi, Ze: ,Je dobré se za né vyfackovat.”

Maturita je pro Vilmu naddle predevsim vstupenkou na vysokou skolu, nicméné
odnasi si z ni i mnoho zkusenosti — napriklad, Ze se vyplati na sobé pracovat a byt k sobé
prisny. Vnima také, Ze u ni béhem ctvrtého roéniku doslo k vyvoji osobnosti - maturita byla
ale jen jednou zokolnosti, které na ni puasobily. Maturitni zkousku hodnoti jako
jednoduchou — uz drive to tusila, jeji absolvovani je pro ni definitivnim potvrzenim.
Doprovodnym ceremoniim (predstaveni se komisi, proslovy, predavani kvétin,...) nedava
pfili§ velkou vahu: ,Rekla bych, Ze to k tomu tak jako patfi a je to viechno dohromady. “.

Nyni uzZ je pro Vilmu maturita spiSe minulosti, brzy po jejim sloZeni nastoupila na

brigddu - nenechdvala si ¢as na odpodinek, pripadné na velké cestovani, spiSe je pro ni
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dulezité usporadat si svij soucasny Zivot. Tési se na vysokou skolu, ovsem obava se, Ze toho
bude mit malo. Volny ¢as tedy planuje vyuZzit produktivné a dale se rozvijet v oborech, pro

které se rozhodla a které ji bavi.

Interpretace

Béhem vsech setkdni Vilma pUsobila pomérné realisticky. Byl citit jeji tah na branku
a dlleZitost, kterou dava obor(im, pro néz se rozhodla. RovnéZ bylo znat, Ze o probiranych
tématech premysli, ¢asto na né byla schopnd nahlizet z rGznych uhl(. Nebdla se ani
projevovat kriticky a vyjadrit svlj nazor — napfiklad v otdzce obnovy prezencni vyuky tésné
pred maturitou: ,pfislo mi to jako holej nesmysl, protoZe kdyZ by nds nahnali do skoly, tak
akordt ucitelé budou s hrizou koukat, co vsechno jesté nékteri neumi”.

Sama zminila, Ze vlivem rlznych okolnosti musi nedobrovolné maturovat
z matematiky, podobna situace nastala v prlibéhu roku i u maturity z némciny. Ac oba tyto
prfipady mohla vnimat jako ,,podpdsovku®, postavila se k nim ¢elem a domnivam se, Ze pro
ni byly spiSe ,hnacim motorem”. Podobné odhodlani Celit vyzvam bylo znat i v jeji touze
pokracovat na vysokou Skolu - na stfedni Skole si jiz Vilma prosla urcitym vyvojem, méla zde
uz vSe zvladnuté a mohla ji tedy zadit spiSe brzdit.

Vnimala jsem, Ze vyznamnym tématem jednotlivych setkani, byl pfistup rodica.
Respondentka vicekrat zminila, Ze vSe nechdvaji na ni, divéruji ji apod., na druhou stranu
se ale zminovalaiotom, Ze ona sama obcas citi potfebu si s rodi¢i o maturité vice promluvit.
Dokonce to pry i jednou své mamé vycetla v prabéhu hadky. Vilmé mohl tedy vétsi zajem
ze strany rodic¢a chybét, stejné jako vétsi porozumeéni ¢i podpora.

Nazor na vyznam maturitni zkousky se u respondentky nékolikrat ménil. Nejdrive jej
vidéla ryze prakticky, uz v prdbéhu druhého setkani se na néj oviem podivala z trochu
jiného uUhlu: ,ta maturita mné prijde jako takovej zlom v tom uceni...bude hodnotit jinej
Clovék a ten vysledek mé néjak ovlivni, budu na néj muset ¢ekat, budu nervozni...” Zacala
tedy vnimat, Ze maturita ma mezi ostatnimi zkouskami ponékud specialni postaveni. Pfimo
jako o prechodu do dospélosti o ni vSak nemluvila a nebrala ji tak ani v pribéhu tfetiho
setkani.

Velkou zkuSenosti pro Vilmu bylo sledovat nelspéch své spoluzacky, ktera se na

maturitu nepfipravila a v podstaté ji vzdala: , Diky té spoluZacce...to vnimdam jako tu zkousku
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ty dospélosti. Pokavad' clovék je schopnej se zvednout a Fict — no tak dneska to nepujde —
tak to vnimdm jako obrovskej tah nevyzrdlosti.” Dovoluji si tedy tvrdit, Ze kjistému
uvédoméni u Vilmy doslo. | ptes nadhled, s kterym se Vilma snazila k maturité pristupovat,
byly patrné znamky nervozity i dlleZitost, kterou zkousce dava. Do poslednich chvil
nechtéla polevit v pripravé — i ve chvili, kdy bylo patrné, Ze ani ucitelé ji do niceho netladili
avédéli, Ze je jiz dostatecné pripravena. | v tomto bylo vidét, Ze si Vilma jde oproti ostatnim
spoluzakim svoji cestou a nechce nic podcenit.

Silnym zazitkem pro respondentku jisté byly okamziky po maturité, které se typicky
nesou v duchu otevreni novych moznosti. Vilma pUsobila pripravené a odhodlané krok do
dalsiho zivotniho obdobi udélat, vzit si zkuSenosti ze svého dosavadniho studia a

pokracovat dal.

7.1.2 Bretislav

Bretislav byl v dobé vyzkumu studentem sportovniho gymnazia v mensim mésté
s poctem obyvatel cca 10 tisic a bylo mu 19 let. Za maturitni pfredméty si zvolil teorii
sportovni pfipravy, biologii, angliétinu a povinny Cesky jazyk. Tyto pfedméty si vybiral
s ohledem na vysokou $kolu, kde by rad zlstal sportovné zaméren — hlasit se chce na obory
management sporu a na fyzioterapii. Pravé sport je v jeho Zivoté vyznamnym tématem — je
¢lenem juniorské biatlonové reprezentace. Z toho dlivodu ma individualni studijni plan.
Svoji stfedni Skolu hodnoti spiSe pozitivné. Ne vSe ho sice vzdy bavilo, ale respektuje, Ze se
jedna o gymnazium, které je obecné zamérené. Obcasnou nudu si vidycky rad zpestfil
zabavou s kamarady. Nikdy nebyl vyloZzené problémovy student, k predmétim, které ho
bavi, pfistupuje o néco zodpovédnéji nez k tém, které pro néj nejsou dulezité. Znamky pro

néj ovsem nejsou prilis podstatné.

Setkéani 1 (17. 11. 2020)

Stejné jako ostatni studenti, i Bretislav se nyni potyka s probihajici distanéni vyukou.
Pro néj je ovSsem v mnoha ohledech vyhodna, nebot travi vétsinu ¢asu mimo 3kolu a takto
ma vice moznosti se na hodiny pfipojovat. Za normalnich okolnosti by ho po navratu do
Skoly ¢ekalo mnozstvi dopliiovani, kdezto: ,ted’ ndm to naservirujou skoro aZ pod nos”.
Rodice na respondenta ohledné maturity nijak netlaci, oproti minulym rokdm ovsem na
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Skolu trochu vétsi dliraz kladou: ,vesmés takovy pratelsky doporuceni, Ze bych tomu mél
vénovat vic ¢asu, nebo at to nepodcenim”. Bretislav sam citi, Ze nyni je potreba trochu
»,Zabrat”, aby se mu podafilo stfedni Skolu dokoncit. Postupné zacéind s maturitni pripravou,
uZ nyni ma zpracované vsechny maturitni otdzky - asi pllku si vypracoval sam, zbytek
prevzal od kamarada.

ProtoZe vyuky se ¢asto nem(zZe Ucastnit, pfipravuje se nyni predevsim sam a snazi
se drzet krok s ostatnimi spoluzdky. | ve Skole se ovsem spiSe probira nova latka, na
zkou$eni maturitnich okruhl zatim nedosSlo. Pfipravu na maturitu respondent resi
predevsim se svymi tréninkovymi partnery, ktefi jsou stejné jako on v maturitnim roéniku -
napriklad spole¢né prochazeli didaktické testy.

Maturitu Bretislav povaZzuje predevsim za nutnost potfebnou k tomu, aby se mohl
v Zivoté posunout ddl. Jiz dfive se dokonce byl u maturitni zkousky podivat a jeji prabéh ho
uklidnil: ,,zddlo se mi to docela fajn, Ze i ti ucitelé, do kterych by to ¢lovék uplné nerekl, tak
byli ndpomocni”. Zatim se tedy neciti nijak ve stresu, dokonce uvadi, Ze se na maturitu az
tési. Jiz nyni ji vnima realné a nedéld mu problém pfipustit si, Ze za nékolik mésicu pfijde.

Uklidnéni prichazi i ze strany starSich znamych, ktefi tuto zkousku ¢asto zleh¢uji — i
toto ale muzZe vést k drobnému znejisténi: ,,Obcas si Fikam, Ze kdy?Z je to takhle jednoduchy,
tak kdybych to ndhodou nezvlddl, tak budu asi za blbecka.”. | tak ale Bretislav tlak neciti a
nepripousti si jej ani ze strany ucitel(, ktefi ale kladou na maturitu mnohem vétsi dlraz.
Respondent si uvédomuje, Ze stupnujici se natlak uditelll pro nékoho nemusi byt Uplné

pfijemny, on sam se jim ale nechce nechat rozhodit.

Setkéni 2 (8. 2. 2021)

| vtomto obdobi je ve Skolach rozhodujicim faktorem pokracujici online vyuka. Ta u
Bretislava probiha stale stejnym zplUsobem, ktery mu vyhovuje - se svymi kamarady se vida
i mimo Skolu, ma na vyuku lepsi dosah a stihne toho do skoly udélat vice. Nevadi mu ani
urcita nejistota, s kterou se nyni maturanti museji potykat — pfipousti, Ze je soucasnd
situace trochu zmatena, ale jeho to nijak nezatéZuje. Nejistotu neciti ani ohledné
neupresnéné podoby maturitni zkousky: ,,pocitdm s tim, Ze to bude normdiné, a kdyz se to
ndhodou néjak zméni, tak to bude jediné néjaky ulehceni”.

Ve své pripravé pokracuje Bretislav plynule ddl — postupné si prochdzi otazky a uci
se je na zkouseni ve vyuce. Zacina ale tusit, Ze na svém Usili bude muset jesté pridat. Protoze
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nema3 tolik ¢asu vénovat se studiu, dostal se uz do mirného skluzu - vnima ale dostatec¢nou
Casovou rezervu a nijak nepanikari. Nicméné uzndava také, Ze latky k maturité je pomérné
velké mnoZstvi: ,nenito zas Zadnd prochdzka riZovym sadem”, ale vzhledem k vyznamnosti
zkousky mu pozadavky pfipadaji adekvatni. Ve vyuce uz del$i dobu probiha pribéiné
zkouseni, které je ale v respondentové pripadé ¢asto spise individualni. Latku se Bretislav
snazi ucit poctivé, tak aby si ji do maturity zapamatoval a mohl svoji praci zurocit. Uciteliim
vérli a spoléha na to, Ze jejich poZadavky jsou dostatecné k tomu, aby maturitu zvladl.
PFijimacim zkouskam na vysokou Skolu se zatim vénovat nestihl, navic citi jistotu v jednom
z obord, kam by mél byt ptijat automaticky.

Pfistup ucitell nyni Bretislav vnimda predevsim jako podporujici. Maturita je ve
vyuce konstantné pomérné dllezitym tématem: ,trosku néjaky motivacni proslovy...snazi
se nds podporit, namotivovat”. Bretislav nema nic, co by uciteliim vytkl. Celkové si jejich
pristup proSel vyvojem od direktivnéjsi formy, kterd panovala na zacatku studia, az
k pfistupu vice pratelskému a rovnocennéjSimu. Postoj rodi¢li zlstavd stale stejny —
nechavaji Bretislavovi ve studiu volnost, za coZ je rad. Navic se domniva, Ze by stejné
nemélo smysl, aby ho do pfipravy nutili — je to jeho zodpovédnost. Ani respondent sam
nemad potrebu s rodi¢i téma maturita otevirat, pouze si k nim naptiklad jde pro radu
ohledné didaktického testu Ci vysoké Skoly. Rodi¢e mu vidy radi pomohou.

Nervozita ve tfidnim kolektivu se zacina stupnovat, ovSem pouze u ¢asti spoluzakd,
s kterymi Bretislav neni pfili§ v kontaktu. Jejich tfida navic zfejmé bude ochuzena o
maturitni ples, na coz respondent pohlizi pomérné pragmaticky: ,Je to urcité sSkoda, ale
abych pravdu rekl, tak si myslim, Ze bychom si ho stejné neuZili tolik, jak kdybych Sel tfeba
na ples svych kamarddu. Je tam velkd zodpovédnost s tim pordadanim.”

Maturitu respondent stale vnima jako nutnost do Zivota, vedouci napf. k lepSimu
uplatnéni. Nepfipousti si ani zvySenou nervozitu, spiSe se tési, az bude mit vSe za sebou.
Ani kvlli maturitnim znamkam na sebe nevyviji tlak, nejsou pro néj podstatné a
predpokladd, Ze ani v budoucnu nebudou duleZité. RovnéZ neocekava, Ze by k nému po
maturité zacalo jeho okoli pristupovat jinak, ¢i Ze ho bude brat jako dospélejSiho — v tomto

sméru je podle Bretislava rozhodujici spise chovani.
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Setkanf 3 (28. 5. 2021)

Uplynulé obdobi bylo pro Bretislava hektické — stale travil vétsinu ¢asu na zavodech
a soustredénich, a nezbyvalo mu tedy tolik ¢asu na Skolni pfipravu. | proto ocenil, Ze nemusi
povinné skladat ustni zkousku z ¢eského a anglického jazyka. Dokonce uvaZoval o tom, Ze
by odlozil ¢ast zkouSek az na podzimni termin — situace se mu tedy nyni velmi usnadnila.
Z moznosti Uredniho uznani maturity, ovSem tolik nadSeny nebyl — vyvstdvalo zde pro néj
mnoho otaznik( tykajicich se ptistupu vysokych skol.

Bretislav ma jiz za sebou pisemnou ¢ast z angli¢tiny a ceStiny. Test z anglického
jazyka hodnoti jako jednoduchy, upozorfiuje pouze na zdlouhavé vysvétlovani, které jej
provazelo: ,pripadal jsem si jako totdini hlupdk, ten didaktdk je fakt na nizké trovni...neZ se
Clovék dostane k té podstatné casti, tak tam bylo 5 minut néjakyho poviddni...strasné mé to
iritovalo”. Oproti tomu po dopsani testu z ¢estiny takovou jistotu necitil - nékterd cviceni
ho prekvapila. | tak by ovSem mél testem projit.

Distanc¢ni vyuku respondent stéle chvali, drobny handicap zacdina pocitovat pouze
vtom, Ze nemél mozZnost absolvovat individualni konzultace, coZz nyni musi dohanét
samostudiem. Velkym ochuzenim je pro Bretislava posledni zvonéni, které letos nemél jeho
rocnik moZnost zorganizovat. Oproti tomu udalosti, o kterou nepfiSel, bylo predavani
vysvédceni za 4. rocnik. Tridni ulitelka zde pripomnéla i bliZici se maturitu a snazila se
studenty povzbudit - BFetislava a ostatni oviem jeji fe¢ spiSe rozhodila: ,Rekla, Ze uZ by
vsichni méli mit minimdiné jednou projeté ty otdzky, coZ dost lidi némd, takZe to nedodalo
na jistote.”

Bretislav si nyni za¢ina uvédomovat, Ze maturitni pripravu znacné podcenil — otazky
se uci na posledni chvili a pfiznava, Ze zac¢ina byt unaveny a otraveny: , to uceni nejde upiné
tak, jak bych si predstavoval”. | pfesto se ale snazi udrzet jasnou mysl a nepanikafit - véri,
Ze se na zkousku stihne pfipravit. Oporou jsou pro néj nyni predevsim kamaradi, oviem do
velké miry si vystaci sam. | vlivem absolvovanych didaktickych testd maturitu vnima jako
realitu, kterou se ale nechce nechat zastrasit a spoléha na pomoc ucitell. | Skolni vyuka
posledni dobou smérovala k maturité ¢im dal vice.

Zklamanim byla pro respondenta vysoka Skola - vinou své nepozornosti zapomnél
v€as podat prihlasku. | presto, Ze ho tato situace mrzela, nijak se v ni uz neutapi a ma

nahradni pldan — nastoupi na vysokou Skolu v Liberci a na pldnovanou Masarykovu univerzitu
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se prihlasi pristi rok. Bretislavovy pomaturitni plany se tykaji opét predevsim sportu — ¢eka
ho nékolik soustfedéni a zavodu.

Maturitu respondent sdle vnima jako predpoklad do budoucnosti. Za zkousku
z dospélosti ji oznacuji pouze jeho ucitelé, ale ani oni tomuto pohledu nedavaji vétsi vahu.
Ptistup ucitell je vici Bretislavovi vstricny, i on sam si uvédomuje, Ze udrzovat s nimi dobré
vztahy, se mu u zkousky jisté vrati. Rodi¢e na respondenta ani nyni nevyviji natlak, snazi se
mu ale toto obdobi ulehdit a byt ndpomocni. Bretislav jejich tichou podporu citi, zadroven ji
ale trochu odlehduje: ,,Mdma mi nachystala, kdyZ jsem Sel na didaktdky, snidani do postele,
tak jsem rikal, Ze to schvdlné poseru, abych tak mohl snidat i na podzim.“, uvadi s Usmévem.
Dale pripousti, Zze obfas mu je vhod za rodici pfijit a ulevit si, kdyZ uz ho uceni nebavi. Je
presvédcen, Ze i vSichni jeho spoluZdci se nyni vénuji pfipravé a k maturité se stavi

zodpovédné.

Setkéni 4 (28. 6. 2021)

Maturita se Bretislavovi podafila sloZit s vyznamendnim, coZz pro néj bylo velmi
prijemné prekvapeni. Jesté pred prvni zkouSou pocitoval nejistotu a otazky si na posledni
chvili opakoval. Byl si védom svych mezer: ,...pocital jsem s tim, Ze to bude tak pade na
pade...”, nakonec ale vse probéhlo bez problému a maturita pro néj byla pfijemnym
zazitkem. Cas mezi zkoudkami travil Bretislav se spoluzéky, s kterymi si vzajemné sdé&lovali
své zazitky a zkuSenosti. Obleceni ke zkousce nijak nepodcenil: ,,Mél jsem sako a polobotky.
Rikal jsem, Ze aspori v nééem to zkusim nahnat.” Byla dokonce i témata, s kterymi by
Bretislav prospét nemusel — takovou otazku si ale nevytdhl a u zkousky, i za cenu
strategického natahovani ¢asu, obstal. Nerozhodila ho ani pfitomnost pomérné rozsahlého
publika, které se na jeho zkousku seslo - pfilis se na néj nesoustredil: ,Jd jsem byl rdd, Ze
jsem rdd.”.

Maturitniho zahdjeni ani ukonceni se respondent neucastnil, neni si ani jisty, zda
vUbec probéhlo — ani v jednom z pfipadl ho ale absence nemrzi. Pfitomen byl alespon na
slavnostnim vyrazovani. Na této akci se mu nejvice libil proslov tfidni ucitelky — Bretislav
ocenuje, Ze byl propracovany, ndpadity a byl pro néj hezkym zazZitkem. Oproti tomu
negativné hodnoti proslov reditele, jehoz fe¢ pusobila kycovité. Ve chvili, kdy bylo
Bretislavovi preddvano vysvédceni, musel se smat. Podobné reagovala i jeho mama, kterd

se byla na akci podivat — prekvapilo ji, Ze se mu podafilo ziskat vyznamenani.
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Jeho tfida usporadala i maturitni vecirek, respondent se na ném ale dlouho nezdrzel
a prilis se na ném nebavil. Tridni kolektiv jako takovy mu chybét nebude, nebot odekava, ze
s kamarady zUstane v kontaktu. Stfedni Skola byla pro Bretislava pfijemnym mistem
s pratelskym prostredim, oceniuje soudrznost kolektivu mezi sportovci i hezkou atmosféru.
Nijak ale kvlli odchodu z této skoly nesmutni: , Spis jsem to bral tak, Ze to tak md byt... KdyZ
se mi bude styskat, tak se mizZu kdykoliv stavit.”.

Respondent nepopird, Ze letosni Ulevy mu pfisly vhod, ovSem zpétné by si tfeba
ustni zkousku z anglictiny k maturité pfidal. Z odstupem hodnoti i svoji pfipravu: ,Byl to
takovy rychlokurz...kdybych se mél ucit podruhé, tak bych zacal o néco dfiv...mentdlné mé
to totdIné zdevastovalo”. Jedinou zménu po maturité tedy vnimda v tom, Ze ma nyni vice
volného casu. Pristup uciteld u maturity Bretislav hodnoti jako lidsky a dojem z maturity
mu nejvice kazi historky z jinych Skol, kde se k maturité nepfistupuje pfilis zodpovédné a
dochdzi zde k podvodim. Stale vice si uvédomuje, Ze je moziné maturitu ziskat ,témér
zadarmo” a nema v tomto ohledu uz Zadné iluze.

Rodice s Bretislavem do jisté miry citili a prozivali s nim nervozitu, kterou nasledné
vystfidala radost a uleva. Po maturité ho odménili drobnym darkem, ktery byl ale spise
symbolicky. Na oslavu spolu chvili doma posedéli a popovidali si. Pfistup rodicl
k Bretislavovi se po maturité nijak nezménil — jiz dfive knému pfristupovali jako
k dospélému a nechavali ho samostatné se rozhodovat. Uspé&$nost Bietislavovych
spoluzakd u maturity byla vysoka, kolektiv fungoval soudriné — studenti se vzajemné
uklidriovali, podporovali a spolupracovali spolu.

I nyni je maturita pro Bfetislava predevsim nutnosti do budoucna, uznava ovsem, ze
pro nékoho muZe tato zkouska znamenat hranici, kdy se osamostatni — u respondenta tento
stav ovSem nastal uz dfive. Z maturity si rovnéz odnasi zkuSenost, kterou popisuje takto:
,C0 Clovék dad, to se mu vrati”. Naucil se tedy, Ze se vyplati byt k ostatnim vstficny a vychazet
s nimi. Podstatna je pro néj také vile: ,KdyZ chci, tak to jde.”. Rovnéz vnima, Ze neni radno
maturitu Uplné podcenit, ale kdyzZ ji jedinec néco obétuje, tak ji zvladne - nijak by ji ale
nezvelicoval: ,Nedélat z komdra velblouda. . Pfesah zkousky vnima predevsim ve formalni

strdnce maturitniho vystupu — pravé kvalitni Ustni projev mlze byt ptidanou hodnotou.
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Interpretace

V pribéhu celého vyzkumu bylo pro Bretislava ptiznacné dilema Skola versus sport.
Cely rok se pohyboval v prostredi, ve kterém maturita nebyla hlavnim tématem —i z toho
dlvodu mohl mit tendenci tuto zkousku spiSe podceriovat. Bylo zfejmé, Ze Skola neni
jedinou naplni jeho Zivota a Ze v mnoha ohledech musi fungovat samostatné, coz mohlo
vést ktomu, Ze mu v pfipravé na maturitu trochu ,ujel vlak”. Jeho volnéjsi pfistup
k pfipravé v pribéhu roku byl dan jisté i tim, Ze se sdm povazuje spiSe za pohodare, za
¢lovéka, ktery se nestresuje a nebyva nervozni. Podobny pristup maji i jeho kamaradi,
s kterymi se zfejmé v tomto rozpolozeni mohli vzajemné udrzovat. Oproti tomu patrny byl
jeho distanc od casti tridy, ktery maturitu resil vice: ,, Pdr jedni¢kdarek rikd, Ze nic neumi a
vlastné ve findle dostanou jednicky...ale to je asi klasika.”

Maturitu béhem celého roku povaZoval predevsim za nutny vklad do budoucnosti -
jako prechodovou udalost ji nechdpal. Troufdm si ale tvrdit, Ze jeho pohled byl v tomto
ohledu az moc pfimocary — odmital nazor, Ze by udélal maturitu, v tu chvili se s nim néco
stalo a najednou byl dospély. Takto ale samoziejmé cela udalost fungovat nemuze a dle
mého nazoru je nosnéjsi divat se na ni komplexnéji. Jak Bretislav sam pfiznal, néjaké
zkuSenosti si z maturity i z pfipravy na ni odnasi: ,kdyZ se ¢lovék snaZi byt vstricnej, tak se
mu to vrdti...kdyZ se naopak chovd jak hulvdt, tak mu to akordt uskodi”. | presto, Ze
respondent popird, Ze by u ného doslo k jakékoliv zméné, urcity myslenkovy posun zde
patrny je. Navic sam musel prokazat cenné vlastnosti jako je vytrvalost, vile ¢i psychicka
odolnost, aby ustal ndroéné obdobi tésné pred maturitou a zkousku zvladl - coz ja osobné
nepovaZzuji za samozfejmost.

Rovnéz si dovoluji poznamenat, zZe zpUsob, jakym jsou Ustni maturity vedeny, mlize
byt Bretislavovi blizky: ,,v biologii jsem téch 15 minut vlastné mluvil skoro jen ja...v té teorii
sportovni pfipravy to bylo spiS formou diskuze”. Zfejmé mu tedy vyhovovalo, Ze mél
moznost nechat zde vyniknout své komunikacni dovednosti. Navic se vSe odehravalo
v pratelské atmosfére, coz mohlo v respondentovi dotvofit pfijemny pocit, ktery si ze
zkousky odnesl a ktery je dle mého nazoru velmi dlleZity. Podobny zazitek mu dodal jisté i
proslov tridni pani ucitelky, ktery Bretislav s obdivem popisoval. VSechny tyto faktory v ném

mohli zUstat a dat impulz do dalsiho Zivotniho obdobi.
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7.1.3 Amina

V pribéhu celého vyzkumu bylo Aminé 19 let a byla studentkou stfedni pedagogické
Skoly v krajském mésté s poctem obyvatel vice nez 380 tisic. Jejimi maturitnimi predméty
byla c¢eStina, matematika, vytvarnd vychova, pedagogika s psychologii a dodatec¢né se
rozhodla i pro nadstavbovou zkousku ze specidlni pedagogiky. Soucdsti rovnéz byla
prakticka zkouska. Po maturité by rada pokracovala na vysokou Skolu. Svoji stfedni skolu
hodnoti velmi kladné: ,,Je tam takové prdtelské a rodinné prostredi...” - jednd se o cirkevni
Skolu. Béhem studia byla respondentka ve svém pristupu k uceni poctivd, délala i
dobrovolné aktivity, zalezelo ji na znamkach. Kazenské problémy Amina nikdy neméla,
k odpovédnému pfristupu ji vedli i jeji rodiCe: ,SnaZili se nds dovést k tomu, abychom byli

poradni a ucili se.”.

Setkéni 1 (18. 11. 2020)

Ani Aminé se pochopitelné vtomto obdobi nevyhnulo zavedeni online vyuky.
V rozvrhu ma nyni jen ¢ast predmétd - ty zbyvajici si musi doplfiovat studenti sami. Obecné
ma respondentka pocit, Ze musi nad praci do Skoly travit vice ¢asu, nez kdyby ji béiné
navstévovala: ,Mdm pocit, Ze pordd sedim u pocitace a délam véci do Skoly, Ze se z toho
nemuzZu vymotat.” Snazi se byt naddle poctiva a ucivo co nejvice dohanét, aby neméla
mezery, aZ se vrati do Skoly.

Rodi¢e na Aminu ohledné maturitni pfipravy nevyviji Zadny natlak, snazi se pro ni
byt oporou — davaji ji ¢as a prostor, aby se mohla uc¢eni v klidu vénovat. Respondentka sama
k pfipravé pristupuje poctivé — postupné zpracovava maturitni otazky a jiz nyni ma hotovou
podstatnou ¢ast. Pfipravu na maturitu kombinuje s ostatnimi povinnostmi do Skoly. Snazi
se co nejvice Cerpat ze zkusSenosti, které béhem studia nasbirala a pfipravu si rozvrhnout,
protoZze uceni se na posledni chvili pro ni nema smysl. Podobné pfistupuje i k samotnému
vypracovavani otazek: ,Clovék tim, Ze si to vypracovdvd, tak se u? néco naudi. Treba i tim,
Ze procitd néco v kniZce...Pak si na to zas jenom vzpomenout.”.

Maturitu Amina vnima jako urcity milnik, kdy se ji podari dosahnout jistého vzdélani,
s kterym bude mit i néjaké pracovni uplatnéni a jeji Zivot se tim posune dal. Pfedstava
samotné maturitni zkousky je ovSem pro respondentku spiSe désiva: ,Zatim je to docela

nocni mdra...“. Amina je aZ prekvapena, Ze se ji stale dafi zachovavat klid — ocekava, Ze u

60



maturity tomu tak nebude: ,,Jsem strasny nervdk, takZe mné jakékoliv vétsi zkousky délaji
problémy.”. Jiz nyni vnima maturitu pomérné realné — véfi, Ze ¢as utece rychle a zkouska
zde brzy bude.

Ve vyuce je maturita ¢asto zmifovana a Amina predpokladd, Ze se to bude jesté
stupriovat. Stejné tak je toto téma obcas rozebirano a mezi spoluzaky. Ve tfidnim kolektivu
nyni respondentka vnima predevsim podporu, studenti sdili podobné pocity - snazi se
pripravé vénovat, narazi ale na pochyby, zda si vSe zapamatuji. Ponékud smiSené pocity ma
Amina z vypovédi starSich znamych, ktefi jiz uspéSné odmaturovali — ti tuto zkousku
ponékud zlehcuji. Respondentku tento postoj na jednu stranu uklidiiuje, na druhou stranu
ji ale dodava na obavach: ,Jako takovy ten klid nemdm se ¢eho bat, néjak to dopadne, ale
pak ty nervy — oni to dokdzali, co kdyZ to neudélam.”. Jisté ,zastraSovani” ze strany ucitelQ
vnimala Amina spiSe v minulém roce, nyni se uz i oni snazi studenty spiSe uklidiovat a volit

pozitivni pristup.

Setkéni 2 (10. 2. 2021)

Ohledné maturity v uplynulém obdobi doslo k nékolika zménam, se kterymi se
Amina se nyni musi potykat. Respondentce nejvice vadi nejistota o podobé zkousky, zmény
jako takové ji ale prijima dobre, i kdyZz v nékterych ptipadech je uUplné nechape.
Neustdlenost ji vadi i v pfipadé kratkého ndvratu do Skoly v prosinci - vice by ocenila
jednotny rezim, z kterého by nemusela vybocovat.

Ve vyuce se nyni k maturité uz pomérné vyrazné sméfruje - probihd zkouseni a
probirdani maturitnich okruht. | Amina v pfipravé pokracuje dale — ma zpracovanou velkou
¢ast otdzek a postupné se je udi. Neciti se zatim pod Zadnym ¢asovym tlakem, problém
vnima spise v mnozstvi latky: ,, Nejvétsi problém nebude si to stihnout pfipravit, ale spis se
to pak vsechno naucit a dostat do té hlavy.”. Naddle se snaZi vénovat i nematuritnim
pfedmétim - zde ovSem jiz dochazi k rGznym ulevam. Respondentku v prabéhu jara ¢ekaji
i pfijimaci zkousky na vysokou Skolu. Vzhledem k jejich charakteru ale Amina nepovazuje
za nutné se na né nyni ucit a svlij ¢as tak mize vénovat maturitni pripravé.

Pfistup uciteld je i naddle pratelsky — své studenty se snazi drzet vklidu a
nestresovat je. Amina ocenuje jejich vstficnost a ochotu se maturantiim skute¢né vénovat.
| kdyz jejich pozadavky nyni nejsou malé, respondentka je povazuje za adekvatni: ,,Zvykdme

si tim na néjaky systém, rytmus, ktery se ndm bude hodit v u¢eni na maturitu samotnou.”.
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Ucitelé navic berou v potaz i psychické rozpolozeni studentl - Amina napf. vyzdvihuje
pristup ucitele v matematice, ktery umoznuje studentlim své pocity sdilet a je ochotny se
s nimi o maturité rovnocenné a pratelsky bavit. Jedina vyucujici, jejiz pfistup respondentce
prilis nevyhovuje, je ucitelka ¢estiny.

Podobné i pfistup rodich zlstdva stejny — do pripravy Aminu nenuti, obcas ale
spolec¢né probiraji napf. nové nastavena opatreni apod. | respondentka sama ma nékdy
potfebu za rodici pfijit a na toto téma si postéZovat. V tomto kontextu ji chybi osobni
kontakt se spoluzaky ve kole: ,Clovék probral véechno, co se délo a mohl se vzdjemné
podpofit.”. Stejné tak respondentku mrzi, Ze nebylo mozné uskutecnit stuzkovaci vecirek.
Ne jen ve stuzkovani, ale i v pfedavani maturantskych Serp vnima skryty vyznam a osobni
dulezitost: ,,Pro nékteré to ma takovy ten zdsadnéjsi vyznam, Ze ted se néco déje, Ze uZ se
to pomalu bliZi...Ze uZ jsme nejstarsi na té skole...Je to néjaky zlom v tom vyvoji, v Zivoté.”.
Podobné i maturitu samotnou naddle vnima jako milnik — spiSe ale z hlediska navazujicich
moznosti.
hodné s tydny, kdy naopak témér neni, co délat. V jistém ohledu by ocenila, kdyby méla
maturitu uz za sebou, cely kolotoc tykajici se pfipravy uz pro ni skoncil a mohla se vénovat
aktivitdm, na které nyni nemad cas. Uvadi také, Ze pro sv{j osobni dobry pocit by rada
dosdhla u maturity na vyznamenadni — i presto, Ze pocita s tim, Ze znamky z maturity pro
nikoho v budoucnu dulezité nebudou. Neocekavd, Ze by ji okoli po maturité zacalo vnimat
jinak — jiz nyni citi ve svém Zivoté dostatecnou svobodu, navic dodava, Ze vzdélani neni

rozhodujici.

Setkéni 3 (4. 6. 2021)

Amina ma nyni za sebou pisemnou ¢ast maturity. Didakticky test z ¢estiny ji nedélal
zadny problém, oproti tomu matematiku hodnoti jako pfekvapivé naro¢nou. Pfed sebou
ma tedy nyni Ustni ¢ast, kde se rozhodla, Ze si radéji ponecha i zkousku z ¢eského jazyka.
Obecné povaZuje Ustupky ohledné maturity za zbyteéné — online vyuka ji prisla v jeji Skole
plnohodnotna. Neschvalovala ani navrh na udélovani maturity Uredné: , clovék se tady na
néco chystal a potom pfisli oni a — chceme vam ddt ufedni maturitu... to jsem chtéla vzit

vsechny véci a hodit to do kose.”.
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Oproti tomu obnoveni prezencni vyuky Aminé nechybélo - v domacim prostredi si
zvykla a ndvrat do Skoly by sebou nesl fadu nepfijemnosti. MoZnost setkat se spoluzdky
tedy respondentce pfineslo alespon predavani vysvédceni za ¢tvrty ro€nik. To bylo spojené
se Skolni m3i a diky iniciativé student( a vstticnosti ucitel( i se stuzkovanim a Serpovanim
maturant(l. Celou akci Amina hodnoti jako slavnosti a vzpomina na ni v dobrém.

Respondentka stale pokracuje ve své maturitni pripravé. U¢i se nyni pfedevsim na
zkousku z ¢estiny a vytvarné vychovy, do zbyvajicich predmétl uz spiSe opakuje. Ocenuje
mésic navic, ktery ziskala diky posunuti terminu maturity. Zpestfeni nyni Amina nachazi
predevsim v organizacnich zalezitostech s maturitou spojenych — napf. zajistit kvétiny,
obcerstveni Ci pozvanky na maturitni vecirek. Mnoho z téchto Cinnosti padlo pravé na
respondentku: ,On se o to nikdo nechce starat. Do tohodle tydne se nic nefesilo, pak jsem
to nakousla a uZ mi to zase zistalo.”. Maturitni vecirek se tedy tfida rozhodla usporadat,
oproti tomu o organizaci posledniho zvonéni se ani neuvaZovalo, coZ respondentku
pomérné mrzi. Za sebou ma Amina uz také pfijimaci zkousky na VS. Jiz dfive byla pfijata na
MU do Brna, nyni ¢eka na vysledek z UP v Olomouci.

Cim vice se maturita bliZi, tim redlné&ji ji Amina vnima. Za&inaji se objevovat i p¥ivaly
nervozity a nejistoty: ,Je to takovéto, Ze se bliZi néco velkého a Ze se muZe stdt, Ze treba
vytdhnu otdzku, kterd mi nesedne, nebo mizZu mit prosté okno.“. Véri ovsem, ze se ji podafri
zkousku zvladnout. Nejvétsi strach ma nyni ze zkousky z ¢eského jazyka — v tomto Skolnim
roce jim byla pridélena nova ucitelka, s kterou se studenti tolik neznaji a nevédi, co od ni
maji cekat. Amina nicméné douf3, Ze je i ona, stejné jako ostatni uéitelé, u maturity podrii.
Oporu nyni Amina nachazi predevsim v odpodinku, moZnosti vyrazit ven ¢i se zdrZzovat
v pfijemném chladku. Rada by uz ale méla od uceni klid a zacala se vénovat né¢emu jinému:
,Clovék uZ toho mad piné zuby”. Prazdniny po maturité si chce predevsim uzit a jiz nyni ma
predstavu o svém programu — jsou v ném zahrnuty aktivity s rodinou &i ¢innost ve farnosti.

Pohled na maturitu se u respondentky pfilis nezménil. Stale ji vnima jako meznik,
ktery umoznuje naptiklad nastup do zaméstnani. Ve svém okoli ale slychd i jiny nazor:

a4
1

,Nékteli fikali, jakoZe proZili posledni détsky den, Ze odtud’ uz budou dospéli.” S tim se
Amina ale nestotoznuje. Podobné i jeji rodice si svUj pristup udrzuji — ddvaji ji prostor na
uceni, respondentce ale dlvéruji a pfipravu nechavaji na ni. Mensi vyznam nyni pfiklada
znamkam z maturity — hlavné ji chce splnit, znamky tolik podstatné nejsou. Ucitelé byli i

v

v zavérec€né Casti pripravy ochotni, studentliim se snazili vychdazet vstfic, uklidriovat je a
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maturitu pfilis nezveliCovat. Vzajemna spoluprace nyni funguje i ve tfidnim kolektivu.
Osobni kontakt nahrazuji socidlni sité, kde Amina vnima, predevsim v okruhu svych

kamaradek, oporu a soudrznost.

Setkani 4 (28. 6. 2021)

Maturitni zkouska se Aminé podafila Uspé&iné slozit. Ustni zkoueni probéhlo lépe,
neZ Cekala a vse ji pripadalo velmi rychlé. Nejvétsi nervozitu pocitovala pred slavnostnim
zahajenim: ,V den, kdy o nic neslo, tak jsem byla hrozné nervdzni, pak ale v to utery uZ jsem
vliastné byla v klidu.”. Po maturité se dostavil pocit Ulevy. Celkové maturitni zkousku
byla pro respondentku situace pfi zkousce z vytvarné vychovy, kdy se ji informace zacaly
plést dohromady - i zde ji ale zkouSejici podrzeli.

Aminé se podafilo ziskat celkem 3 jednicky, pouze z ¢eského jazyka odmaturovala
na trojku. Zde vznikla neptijemna situace, kdy zkousejici ucitelka méla jiné naroky, nez na
jaké byla respondentka nachystdna a i kdyz védéla mnozZstvi informaci, vyucujici se stejné
rozhodla pro tuto znamku. Aminé se tedy jeji aktivita v podobé absolvovani i této
nepovinné zkousky pfilis nevyplatila: ,Zpétné mé c¢im ddl vic vytdaci, Ze mné to vlastné
pokazilo vysvédceni.”. Oproti tomu Uspéch se dostavil v podobé pfijeti na Univerzitu
Palackého, kam se tedy respondentka rozhodla nastoupit. Doufa, Ze i vysokou Skolu
zvladne, stale ale Uplné nevi, co presné od ni ¢ekat.

V Uvodu maturitniho tydne probéhlo slavnostni zahdjeni s pfedavanim kvétin a
nékolika promluvami - v podobném duchu se neslo i slavnostni ukonceni, kde Aminu dojal
proslov spoluzaka. Dalsi z ceremonii bylo predavani maturitniho vysvédéeni spojené se msi
svatou, na niz se byli podivat i Amininy rodice. Akce se ji libila, zcela ji ale nedochazelo, co
se pravé odehrava, zaZitky postupné vstfebavala. Uvahy se ale zacaly postupné dostavovat:

“”

,Rikala jsem si — hmm je to za mnou..konec mého studia...”. | maturitni ve&irek
respondentce utekl a vyvolal v ni riznorodé pocity a myslenky: ,,V hlavé se mi honilo tak
néjak vsechno mozné...clovék uvaZoval, co bude ddl...spisS tak bezmocné sedél a hledél
z okna”. S rodinou respondentka UspéSnou maturitu oslavila formou spole¢ného obéda.
Toto obdobi Aminé ovSem narusila pfirodni katastrofa v podobé tornada, které znicilo
nékolik vesnic v blizkosti jejiho domova. Respondentka méla po této udalosti smisené

pocity: ,,Clovék nemysli na to, co bylo predtim, Ze dokoncil tu $kolu, ale tak néjak mysli na
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to, co ho ovliviiuje ted' aktudlné...kdyz ¢lovék mohl tak néjak vydechnout, tak se stalo
tohle...”.

Rodi¢e byli s Aminou v prabéhu zkousek v kontaktu, stejné jako jeji blizké
kamaradky. Zdroj opory nalezla i ve farnosti. Po maturité na ni padla Unava, odpocinek si
ale prilis nedoprala - zacala se vénovat dalSim aktivitam: , Byla to neskutecnd uleva to mit
za sebou. Muzu délat néco jiného, na co nebyl ¢as.”“. Pfi ohlédnutim za maturitni pfipravou
Amina hodnoti, Ze si ji rozvrhla dobre. Obcasné vycitky méla, kdyz se misto u¢eni vénovala
zatizovani kvétin apod. - nyni uz je ale za toto rozptyleni rada. Dostalo se ji v této souvislosti
i vefejného ocenéni od spoluzdkd, coz ji velmi potésilo. Obecné ale tfidni kolektiv béhem
zkousek fungoval soudrzné, 3 studentky ale neudélaly test z matematiky.

Amina nevnim3, Ze by ji maturitni zkouska néjak zménila ¢i posunula, pfipousti ale,
Ze urcité pocity hrdosti se dostavily. Maturitu i nadale vnima jako meznik, diky kterému
muzZe pokracovat dale. Zaroven nema pocit, Ze by se jeji Zivot po maturité v nécem zménil.
Z celého ctvrtého rocniku si odnasi nékolik cennych zkusSenosti tykajicich se metod pfi
uceni, ovéem i urcitou motivaci: , KdyZ to slo jednou, tak to pujde znova.“ Maturitni zkousku
nyni respondentka nehodnoti jako Uplné lehkou, ovsem pokud je pfipravé vénovan cas, da
se zvladnout. Jadro zkousky podle Aminy tkvi v tom, Ze zde student predvede, co se zvladl
naucit a navic doddava: ,Je to viastné zkouska, u které uZ se nedd podvaddét.“. Student je zde

tedy skutecné uz jen sdm za sebe.

Interpretace

Vyraznym prvkem, kterého jsem si u Aminy vSimala, byl jeji silny vztah ke své stredni
Skole. Bylo patrné, Ze ucitelé zde o studenty skutecné projevuji zajem a Ze nechtéji zGstavat
jen u predavani znalosti, ale jit i na emocionalni droven, coZz mohlo u studentim pomoci
maturitni roénik po psychické strance lépe zvladnout. Podpora navic byla vyjadfena i od
§irsiho okruhu osob — maturitniho zahajeni se G¢astnili mimo jiné i zastupci ze ZS, s kterymi
tfida spolupracovala a od kterych studenti dostali malé osobni darky. | toto gesto
maturanty zcela jisté povzbudilo.

Pouto, které si Amina ke stfedni Skole utvofrila, pochopitelné nezaniklo ani maturitni
zkouskou: ,Jd bych se tam klidné vrdtila jesté tak na pét, deset let.”. Na druhou stranu si
ale brzy zacala vyhledavat informace ohledné vysoké skoly a planovala si sv(j dalsi Zivot,

takZe véfim tomu, Ze je na nové vyzvy pfipravena a na svoji stfedni Skolu uz bude spiSe jen
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s radosti vzpominat. Je patrné, Ze i ve vztahu k vysoké Skole si chce udrZet zodpovédny
pristup, ktery se ji doposud osvédcil. Pravé poctivost je z mého pohledu u Aminy
charakteristickou vlastnosti. Méla pochopeni i pro mnozstvi pozadavkd, které na né
vyucujici v prabéhu roku kladli — védéla, Ze je tato priprava pred maturitou nutna. O to
smutnéjsi je dle mého ndzoru pomeérné nespravedliva situace, kdy pfi maturité z ¢estiny
respondentka na svoji aktivitu doplatila. Amina zde citila jistou ukfivdénost, pro kterou
mam ja osobné pochopeni.

Velky vyznam pro respondentku i jeji spoluzdky mély rzné ceremonie v podobé
stuzkovani ¢i Serpovani maturantl. Amina zde navic neopomijela ani skrytou hodnotu
téchto uddlosti: ,,...pro nékteré to mad takovy ten zdsadnéjsi vyznam, Ze ted se néco déje,
pomalu uZ se to blizi...”. Myslim si, Ze tento postoj je dan osobnostnim, ale i celkovym
ladénim skoly - studenti zde nasli pochopeni, byla patrnd snaha vyjit jim vstfic a o zminéné
ritualy je neochudit. Tento pfistup povazuji za velmi cenny.

Respondentka sama nemad pocit, Ze by ji maturita v néjakém ohledu zménila a
odmita, Ze by se diky zkousce stala dospélejsi. Ohledné vyznamu maturity uvedla ovSem
také:,,...Clovék zapre sam sebe...vydrZi u toho néjaky ten ¢as“. Zminuje tedy vali a vytrvalost,
coz jsou dle mého ndzoru podstatné znaky vyspélosti, které Amina v uplynulém roce
predvedla. Je si védoma, Ze do pfipravy musela vlozZit nemalé usili — to ji ale dodalo na
jistoté, Ze kdyz se zvladla pfipravit nyni, zvldidne podobnou to i pristé. | toto povaziuji za
vyznamny prozitek, ktery maturitni zkouSka maze prinést. Zadvérem bych rada shrnula, Ze
samotna maturita sice zfejmé Aminé do Zivota viditelné zmény nepfinesla, k jistému zlomu
u ni ovSem po prazdnindch dojde v podobé ndstupu na vysokou Skolu. Maturita tedy
z mého pohledu odrazila jeji vnimani zkousky, které sama zminila v prlibéhu druhého

setkani: ,Je to takovy vstupni klicek do mnoha branek.”.

7.1.4 Lumir

V dobé zapoceti vyzkumu bylo Lumirovi 18 let, v lednu roku 2021 ale oslavil své 19.
narozeniny. Studoval obor mechanik elektrotechnickych a instalatérskych zafizeni
v krajském mésté s cca 90,5 tisici obyvateli. Jiz ve tretim roCniku ziskal vyucni list, vyuzil ale
moznosti, kterou Skola nabizi a rozhodl se pokraCovat i k maturité. Mezi jeho maturitni
predméty patfila cestina, anglictina, elektrotechnicka zafizeni budov a technicka zafizeni

66



budov, soucasti maturity byla i praktickd zkouska. Po maturité uz dalsi studium neplanuje
a radéji pljde pracovat. Se svym studijnim oborem je spokojeny, stfedni Skolu by si ale
pristé vybral jinou tak, aby byl blize k domovu a nemusel byt na internatu. Jeho pfistup ke
Skole byl nékdy vice, jindy méné poctivy, obecné se da fici, Ze studijni typ spiSe nebyl. Vétsi
kazeniské problémy v prlbéhu stfedni Skoly nemival, pro usnadnéni studia ovsem obcas
pouzil napf. tahdk. Rodice se o jeho studium zajimali predevsim v 1. ro¢niku, poté se jejich

zajem postupné snizoval.

Setkéni 1 (19. 11. 2020)

Zménou oproti béZnému stavu je i pro Lumira v tomto obdobi online vyuka. Ta se
v jeho pripadé sklada pouze z maturitnich predmétd, ve kterych hodiny probihaji jako ve
Skole. Jiz nyni jsou zde uprednostiiovany jednotlivé maturitni okruhy: , Nékteri ucitelé se
nds ptaji, jestli k tém maturitnim otdzkdm potrfebujeme néco vysvétlit, tak treba nic
neprobirdme.”“. Respondent pfiznava, Ze je nyni jeho pfiprava na maturitu slabsi, nez kdyby
vyuka probihala ve Skole, doma si ale zvykl a je spokojeny. Ma jasno také v tom, Ze uz by
rad Skolu skoncil a nemusel se dal ucit.

Rodice se Lumira zacinaji na Skolu vice ptat a zajimat se, coz mu obcas trochu vadi.
Drive mél tendenci si maturitu spiSe nepfipoustét: ,Ted uZ jsme s tim smifenej, ale pfedtim

“”

jsem to pordd oddaloval, Ze je to jesté daleko...”. Nyni uZ si tedy blizkost maturity
uvédomuje a zacina ji brat jako nevyhnutelnou realitu. Zacina se i vice ucit — do pfedmétu
elektrotechnicka zarizeni budov ma vypracované vsechny maturitni otazky, které prevzal
od byvalych maturantu. S kamarady si je ale prosli a nechali schvalit ucitelem. Na maturitu
se uci spiSe prabéiné. Slozeni maturitni zkousky respondent chape predevsim jako cestu
k lepSimu uplatnéni. Za zkousku z dospélosti ji nepovazuje a neshledava zde ani zadny jiny
skryty vyznam. Pocitd s tim, Ze pro néj maturita bude ndro¢na —i presto, Ze uditelé studenty
nyni spide motivuji a uklidiuji: ,Rikaji ndm, Ze to bude normdiné jakobysme sedéli ve
skole...”. Nezndmou pro respondenta zlstdva maturitni komise - nevi presné, co od ni
ocekavat.

Se spoluzaky respondent maturitu zatim pfiliS nerozebira, spiSe se vzajemné
informuiji, zda se udi, jak jsou na tom s pripravou apod. Lumir oéekdva, Ze se situace zméni
s navratem do Skoly a maturitu spolu budou studenti probirat vice. Néjaké informace o

maturitni zkousce respondent ziskal i od svych starSich znamych, ktefi jiz maturitou prosli:

67



»Veétsinou rikaji, Ze to neni nic tak hroznyho, Ze vétsina lidi to dd...”. | v téchto svédectvich

tedy Lumir nachazi uklidnéni.

Setkéni 2 (9. 2. 2021)

Po kratkém ndvratu maturantd do Skol, i do tohoto obdobi zasahuje online vyuka,
ktera ale Lumirovi uZ moc nevyhovuje - doma se toho tolik nenauci, ocenil by spiSe kontakt
s uciteli, ktefi by mu latku ve Skole mohli [épe vysvétlit. Na zmény tykajici se maturitni
zkousky nema respondent uceleny nazor — nejvice by mu ulehcilo zruSeni Ustich &asti,
rozumi ale tomu, Ze pravé ty jsou nejdulezitéjsi. Soucasnou Upravu maturity povazuje za
definitivni, nejistotu vnima jinde: ,Spis mé stve, Ze nevime, kdy ptjdeme do té skoly....“ Svoji
pfipravu Lumir stupriuje a vice se uci— predevsim na odborné predméty. Ucitelé studentim
pfi navratu do Skoly vychdzeli vstfic a ochotné jim vysvétlovaly problematické maturitni
okruhy. Nyni se tak ale nedéje: , Ted jenom vZdycky probereme otdzku a piSeme z toho
test...”. Podobné mu ve Skole vyhovoval systém ,maturity na necisto” - i toto ovSem online
vyuka prerusila.

Respondent zpracovdvd maturitni otdzky do dalSiho predmétu, uci se na hodiny
podle poZzadavkud ucitell, ale i pfesto, Ze véri, Ze stale s pripravou stihd, zacind pocitovat
zvySujici se stres. Latky k maturité je dle jeho ndzoru pomérné hodné — predevsim
v odbornych predmétech. Nematuritnim predmétim se nyni Lumir moc vénovat nemusi,
dochazi zde s ohledem na maturitu k Ustupkdim. Ucitelé se snaZi byt student(im i naddle
napomocni, nékdy je ovsem nutné vyvinout z jejich strany vétsi tlak: , Ted'uZ na té distancni
vyuce vidi, Ze hodné lidi na to kasle...tak na nds vic tlaci, abysme se ucili...“ Lumir pojede i
na konzultaci do Skoly, aby zde s vyucujicim projednal projekt k praktické ¢asti maturity.
S pristupem ucitell je spokojeny, pouze jeden je vijeho ocich pomérné zmateny a
chaoticky.

Zajem rodicl o maturitu se postupné zvySuje, respondent ale jejich castéjsi
dotazovdani nepovaZuje za prehnané a nevadi mu. Jeho spoluzdci se zacinaji vice ucit, a
nervozita u nich zacind narUstat - jsou zde ale vyjimky: ,Nékdo to md na pdrku, to jsou
takovi kluci, ktery toho od prvdku moc neresi.”. Jiz dlouho ma Lumirova tfida zaplacenou
zalohu k pronajmu salu na maturitni ples, ktery se ale nakonec, stejné jako stuzkovaci

velirek, konat nemuzZe. To respondenta mrzi: ,Na to jsme se téSili z celyho Ctvrtdku
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nejvic...”, v kolektivu je nicméné snaha alespon stuzkovani maturant( uskutecnit - podporu
nachazeji i u tfidni ucitelky.

Nazor na maturitu a jeji vyznam se u respondenta nijak nezménil — stale ji vnima
jako zkousku, kterda mu pomuze k lepSimu uplatnéni. TéSi se, az bude mit maturitu za sebou,
na druhou stranu jsou zde obavy, aby ji zvladl. Termin zkousky by ovsem oddalil pouze
v pfipadé obnoveni prezencni vyuky, kdy by mél vice ¢asu vénovat se pfipravé pfimo ve
Skole. Na znamkdach z maturity Lumirovi nezélezi - predevsim ji chce splnit. Neocekava, ze
by k nému ostatni lidé zacali po maturité pristupovat jinym zptisobem: , Doufdm, Ze my
okoli moc nevnimd lidi podle toho, jestli maji maturitu...”, ptipousti ale, Ze mu mlze pomoci
napf. ke vzbuzeni lepSiho dojmu pfi seznamovani. Podobné ani u svych rodicl respondent

nepredpoklada, Ze by k nému po maturité zménili pFistup.

Setkéni 3 (5. 6. 2021)

V uplynulém obdobi se opét zménily podminky a doslo k ulevam v rdmci Ustni ¢asti
maturity, coz Lumir pfivital a rozhodl se, Ze z ¢eStiny ani z angli¢tiny Ustné maturovat
nebude. Z obou predmétl uz ovsem psal didaktické testy, které predpoklada, Ze zvladl. Test
z anglictiny, pro néj byl pomérné naro¢ny, oproti tomu ¢estina mu vétsi problémy nedélala.
Komplikaci pro respondenta je fakt, Ze jiz nedoslo k obnoveni prezen¢ni vyuky: ,,...to uceni
doma moc nedd, spis se mi to uplné znechutilo...”. Tomu jisté napomohla i podoba distancni
vyuky, nebot vyuka vétsiny odbornych predmétd byla nahrazena online kvizy a vyklad od
uitele zde chybi. Uroven a respekt u studentd si udrZeli uz pouze vyuéujici v ¢estiné a
anglicting, které tedy Lumir chvali, ti ostatni vyuku zfejmé ponékud vypustili a rezignovali
na ni. Respondent ocenil moznost udéleni maturity Ufedné a spiSe ho mrzelo, kdyz
k tomuto kroku nakonec nedoslo. Dokonce podepsal asi dvé petice.

Pfeddvani vysvédceni za Ctvrty roCnik se u Lumira nekonalo, je uz ale plan
dodatecného stuzkovani maturantl, které se uskutecni po maturité. Naopak usporadani
posledniho zvonéni ani zvaZzovano nebylo. Tyto dny jsou pro Lumira pomérné stresujici —
prizndva, Ze pripravu béhem roku podcenil a musi nyni dohdnét: ,,SnaZim se to néjak stihat,
ale je toho dost.”, objevuji se u néj i drobné vycitky: ,...nevim, jestli jsem tomu nemél

fav/4
1

obétovat vic, tomu uceni.” Jednotlivé otdzky si postupné procitd, pfiprava je ale ndroénd a
musi u¢enim travit vétsinu ¢asu — odpocinek si dopFava napft. ve formé prochazky. Ulevou

pro néj mohlo byt, Ze se jiz nemusel Ucastnit nematuritnich predmétu.
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Prozatim Lumir nema Zadné konkrétni plany, jakym zplsobem bude po maturité
odpocivat, jiz nyni ma ale rozjednané pracovni misto, kam by mohl hned nastoupit. | presto,
Ze se velmi tési, az bude mit zkousky za sebou, nevadilo by mu, jejich termin jesté posunout
a ziskat vice Casu: ,Dal bych jesté tejden, dva.”. Jeho pohled na maturitu zlistdva neménny
a za zkousku z dospélosti ji nepovazuje, i kdyz z ust uditelll toto oznaceni nékolikrat slysel.
Vyznam tomu ale nepfikladal. Stejné tak pro néj stale neni dllezité, jaké z maturity dostane
znamky. Respondent nepredpoklada, Ze by mu ucitelé béhem maturitnich zkousek pfimo
radili, spiSe Ze budou studenty navadét a nebudou se je snazit néjak ,potopit”: ,,...oni taky
budou chtit, abychom to udélali...”.

Rodice se postupem ¢asu Lumira na maturitu stale vice dotazuji a ptaji se ho, jestli
se uli. Respondent nema pocit, Ze by to se zajmem néjak prehanéli, uznava ale, Ze obcas
mu to nepfijemné je: ,...taky mé to nékdy otravuje, protoZe jsem ve stresu a oni se vyptdvaji
pordd...“. Snaii se u ale i ulevovat od domacich povinnosti a dopfat mu c¢as na uceni.
Respondent nema presnou predstavu o tom, jak toto obdobi proZivaji jeho spoluzéci, uvadi
ale, Ze pred didaktickymi testy maturitu pfilis neresili: ,,...méli to spis na hdku...”. Nyni ale

Lumir ocekava, Ze tiha bliZici se maturity dolehla jiz na vSechny.

Setkani 4 (6. 7. 2021)

Maturita se Lumirovi podatila Uspésné zvladnout a celé zkouSeni pro néj bylo
mnohem prijemnéjsi, nez Cekal. Z jednoho odborného predmétu ziskal trojku, z druhého
jednicku. Trochu hare pro néj dopadla prakticka c¢ast, kterou udélal na ¢tyrku — i kdyz
v tomto ohledu nemd Zadné vycitky, uznava, Ze se mohl snaZit vice. Nejvétsi nervozitu
pocitoval pred losovanim otdazek, pfi pfipravé na potitku uz se postupné uvolroval: ,,...uZ
jsem tak néjak védél, Ze to nebude tak hrozny”. Obaval se také otazek, které by mu mohl
klast predseda komise — ten byl ale shovivavy a jeho otdzky byly pouze doplfiujici. Obecné
se Lumir snazil béhem zkouseni mluvit co nejvice sam a ucitelé se ho spiSe doptavali.

Na zacatku kazdého maturitniho dne probihalo zahdjeni, na kterém se zkouseni
studenti predstavili pfedsedovi komise, na konci dne se studenti pfed komisi sesli znovu a
byly jim sdéleny vysledky zkousek. V tuto chvili Lumir pocitoval Glevu a byl rad, Ze maturitu
zvladl. Nejvétsi ceremonii bylo slavnostni preddvani maturitniho vysvédceni, které se
konalo na mensim namésti ve meésté. Nasledovalo i neformalni posezeni s uciteli a

rozlouceni se spoluzaky. Preddvani vysvédceni se neobeslo bez par kratSich proslov(.
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Moment, kdy Lumir obdrzel vysvédceni, pro néj byl hezky a pocitil vtu chvili i uréity
sentiment: ,,...védél jsem, Ze uZ to konci, tak jsem si Fikal, Ze to bylo celkem fajn, ty Ctyri
roky...”. Vramci akce studenti dodatecné obdrzeli i maturitni stuzku a Serpu, které si
respondent nasledné doma vystavil. Jiny maturitni vecirek uz si studenti neusporadaly.

Respondent ma nyni moznost ohlédnout se za uplynulym rokem a zhodnotit napfr.
opatreni, kterad pribéh maturity ovlivnila — jeho nazor zde ale neni uceleny: ,,...bylo to fakt
zjednoduseni...ale zas na druhou stranu jsme nebyli vic neZ rok ve skole...tfeba bych to
nedal, kdybysme méli ty ustni...nevim”. Naopak jasné vidi, Ze pripravu na maturitu si mél
rozpldnovat lépe a usetfit si stres, ktery se pred zkouskami vystupnoval. Maturita samotnd
uz ale probihala pomérné v klidu - i ulitelé se snazili podporovat, radit, navadét, pred
zkouskou namotivovat a uklidnit. Jesté tésné pred zkouskou mél Lumir potrebu si latku
opakovat: ,Méli jsme skripta téch otdzek a listovali jsme v tom...stejné jsme se asi nic
nenaucili, Ze jo...“. Studenti se mezi zkouskami vzajemné uklidriovali a snazili se odvadét
svoji pozornost k jinym tématim.

Po sloZeni maturity si respondent nechal néjakou dobu volno, od 1. ¢ervence uz ale
nastoupil do prace. Zmény ve svém Zivoté nicméné nepozoruje, pouze je rad, ze uz se dal
nemusi ucit. Dokonce pfipustil moznost, ze by v dalSim roce mohl pokracovat ve studiu:
»...rikal jsem si, Ze to nebylo zas tak tézky, tak bych mohl jesté nékam jit...“. Je patrné, Ze
cely maturitni proces s Lumirem prozivali i jeho rodiée: ,Byli dost nervdzni, abych to dal,
kdyz vidéli, Ze té pripravé tolik neddvdm, jak by si asi predstavovali...”. Nakonec se jim ale
ulevilo a méli ze svého syna radost. Po Lumirové navratu z maturity domu s nim posedéli a
nasledné v patek usporadali grilovani i se zastupci z Sirsi rodiny. Jako odménu za zkousku
dostal respondent od rodicl penize. Byli se podivat i na pfedavani maturitniho vysvédceni,
kde se — predevsim u mamy — dostavily pocity hrdosti: ,Mamka to dost proZivala, tu
maturitu...”. Respondent oviem nema pocit, Ze by se pfistup rodict k nému néjak zménil.

Mezi Lumirovymi spoluzdky je hned nékolik studentd, ktefi maturitu neudélali —
v nékterych pripadech nezvladli didaktické testy, jindy praktickou ¢ast. Pfistup téchto
studentl k pripravé byl variabilni, u spoluzaka, ktery neprosel z praktické ¢asti, oviem
respondent pripousti, Ze nezdar byl jistym zpUsobem zaslouzeny: ,,...on na téch praxich fakt
nezdril...spis to fldkal...pokud se na to takhle podruhé vykasle, tak to urcité nedd...”. LumirQv
pohled na maturitu jako na zkousku z dospélosti se ani po jejim absolvovani nijak nezménil:

»...myslim si, Ze je to takovd kravina...moc mi to tak nepfijde”, nema ani pocit, Ze by ho néjak
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proménila. Zkusenosti, které si z maturitniho ro¢niku odnasi, se tykaji predevsim jeho
pfistupu k uéeni: ,0 sobé jsem se naucil, Ze studijni typ moc nejsem. Ze jako doma to uéeni
moc neddavdm...”. Maturitu nyni nevnima nijak katastroficky, zdroven ji ale nepovazuje za
Uplnou formalitu a dodava, Ze alespon néjakou vahu stdle ma. Mysli si, Ze je vhodné

pfipravu Uplné nezanedbat, na druhou stranu ale nema smysl se zkousky pfilis obavat.

Interpretace

U Lumira bylo patrné, Ze skutecné neni pfilis studijné orientovan a na uceni doma
nebyl Uplné zvykly. Rad vyuzil pfilezitosti, kdy si mohl pfipravu trochu ulehcit — napf.
nékteré maturitni otdzky prebral od starSich studentd. | béhem studia si ob¢as pomahal
psanim tahakd — o to vétsi vyzvou pro néj mohla maturita byt, nebot zde se u zkousky musel
spolehnout pouze na své vlastni znalosti. Na druhou stranu bylo ale patrné, Ze mu na ziskani
maturity zalezi: ,,Na brigddu jsem chodil minulej rok do jednej instalatérskej firmy a tam mi
rekli, Ze mé klidné hned vezmou...uz jsem mél vyucridk, ale fikal jsem si, Ze si jesté dodélam
tu maturitu”.

V obdobi tésné pred maturitou jsem pozorovala skutecny zajem latku pochopit —
respondent stdl o dobrovolna doucovani, vyhledaval si vysvétlujici videa apod. Zaroven se
domnivam, Ze je ale Lumir typ studenta, ktery oceni pevnou ruku a vedeni ze strany ucitel(i
- i proto pro néj samostatnd priprava mohla byt nevyhovujici. Prdvé u Lumirova pfistupu
k pfipravé bylo mozné pozorovat zajimavy vyvoj. V pribéhu naSich setkani vidy tvrdil, Ze
se na maturitu pfipravuje - nebylo to ale zfejmé pfilis intenzivni. Respondent sam mél tésné
pred maturitou vycitky, Ze se vice neucil, po jejim sloZeni uz ale opét pUsobil suverénnéji a
uvolnénéji: , Ted vim, Ze to stacilo, ta ma priprava ale asi zpétné bych se pripravil vic...ale
tak stacilo to.” Nicméné to, Ze se Lumir v tomto ohledu poucil, dle mého nazoru patrné je
a troufam si tvrdit, Ze i tato zkuSenost pro néj muize byt do budoucna uzitecna.

Lumirovi ucitelé z mého pohledu kladli na maturitu pomérné velky ddraz a bylo
mozné pozorovat jejich ochotu studentiim pomoci — nabizeli dobrovolnd doucovani,
konzultace k praktické ¢asti apod. Respondentliv pohled na ucitele (konkrétné na vyucujici
odbornych predmétu), ovsem také prosel proménou — nejdrive je predevsim chvalil, kdyz
uz ale byl maturita blizko, zac¢al byt kritictéjsi: ,,...v téch odbornejch predmétech se mné zdd,
Ze uZ to vypustili...“. Domnivam se, Ze jejich chyby si za¢al uvédomovat vice i proto, Ze uz se

skutecné potreboval latku naudit a od uciteld v tomto ohledu nedostal to, co potreboval.
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Oporu mél jisté ve své tridni ucitelce, ktera se studenty béhem vyuky probirala napf.
jednotliva opatreni nebo se jim snaZila vyjit vsttic ohledné stuzkovani.

Maturité po celou dobu respondent zasadnéjsi vyznam ¢i pridanou hodnotu
nepfripisoval. StéZejni pro néj byl spise jeji prakticky dopad, ktery je ovsem logicky — v rdémci
kariéry ma jisté ambice: ,Jd chci délat tu instalatérinu a do budoucna mit svoji firmu...”. To,
Ze ma sloZzenou maturitu, mize mit tedy na jeho Zivot redlny dopad a s ohledem na pracovni
uplatnéni ma diky ni vétsi moznosti. Pravé v tomto aspektu ovsem jakousi skrytou hodnotu
nachdzim — zisk maturity Lumira posouva na ,dalsi droven”, otvird mu jiné moZnosti.
Zaroven pravé u ného (alespon prozatim) ukoncuje sSkolni dochazku a ,vrha ho“ do
dospélackého Zivota. Nyni tedy bude moci ze zkousky tézit — odnést si pocit hrdosti i
sebevédomi, Ze se dokdzal naucit nemaly obnos informaci, a to i pres to, Ze situace pro néj

nebyla jednoducha. Pravé toto je dle mého nazoru projevem vyspélého pocinani.

7.2 Prlrezova témata

Dopad online vyuky na priibéh $kolniho roku

Cely skolni rok pochopitelné velmi ovlivnila zavedena distancni vyuka. Maturanti
neméli takovou mozZnost procvicovat pozadované praktické dovednosti, které od nich byly
vyzadovany: ,My jsme ve Skole délali takovou maturitu nanecisto...Bylo to dost dobry,
protoZe jsi prosté védéla, jak to bude asi probihat...” (Lumir). DalSim jevem, ktery distanc¢ni
vyuka ptinesla, bylo jakési "odtrzeni" student(, ktefi bez kazdodenniho osobniho kontaktu
se spoluzaky byli na viechno vice sami. Skolni kolektivy obecné byli vlivem distanéni vyuky
pomérné individualizovany - respondentlim socidlni opora v podobé kazdodenniho
kontaktu se spoluzaky ale obvykle pfilisS nechybéla: ,Spis moZnd naopak by to ¢lovéka
znervozriovalo...” (Bretislav). Vyznamnou ulohu zde sehrdly socidlni sité. Maturanty
nicméné ¢asto mrzelo neuskutec¢néni maturitniho plesu, stuzkovaciho vecirku ¢i posledniho

zvoneéni.

Dopad protiepidemickych opatfeni na podobu maturity
| maturity samotné se dotklo nékolik opatreni - nékteri respondenti je ocenili vice,

jini méné, vétsina se ale shodla, Ze distanéni vyuka byla plnohodnotnd a zavedené ulevy
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nebyly nutné. Pro cast respondentl se jednalo o skutecné vyraznou pomoc, zavedena
opatfeni prinesla ale i pomérné paradoxni situace, jak tomu bylo u Aminy, kterd z
nepovinné zkousky z CeStiny odmaturovala za tfi: ,Z ceStiny mam trojku, kdy vlastné
ucitelka moc nepodrZela, i kdyZ jsem méla pocit, Ze jsem mluvila téch 15 minut a odpovidala
jsem na ty jeji otdzky sprdvné... Ta byla teda dobrovolné, ale i tak jsem si ji vlastné vzala...
zZpétné mé ¢im ddl vic vytdci, Ze mné to viastné pokazilo vysvédceni... spoluZacka...tu Cestinu
neudélala a to vysvédceni ji to nepokazilo, protoZe to byla dobrovolnd zkouska, takZe i kdyZ
z ni dostala pétku, tak ji tam napsanou neméla a prospéla s vyznamendnim." (Amina).

Jako kontraproduktivni se mohlo ukazat i odloZeni terminu maturity - respondenti
jej ve vétsiné pripadud ocenili, nebot méli diky tomu na pfipravu vice ¢asu, kvalita vyuky
mohla ale byt poznamenana i negativné: ,Prijde mi, Ze ti ucitelé jsou z té online vyuky
zniceni...MoZnd i tim, Ze tu maturitu posunuli, tak ti ucitelé, ktefi stihali to, co méli v planu,

tak potom uZ to byl hroznej opruz" (Vilma).

Pribé&h pf¥ipravy na maturitu
Mezi respondenty byla patrna znacna variabilita v tom, kolik ¢asu a Usili pred
maturitou vénovali pfipravé i jak jednotlivda obdobi prozivali. Oboji shrnuje nasledujici

tabulka:

Tabulka ¢. 4: Pribéh pripravy respondentt na maturitu

listopad unor kvéten/cerven

pfiprava pocity pfiprava pocity pfiprava pocity
Vilma samostat | nervozita v systematick | nervozita | doladuje slabd

né "névalech", a apoctiva, | se detaily, nervozita
zpracovd | maturita vypracovan | stupnuje, | zlepsSujesvd |, vnimand
vani vzdalen3, a vétsina maturitu slaba mista, | nerealno
okruh, nevnima ji otazek, vnima opakuje st
aktivita, | mocredlné prectend redlnéji zkousky
konzulta vétsina
ces Cetby
uciteli
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Bretislav | zadind s stres neciti, prochazi si uvédomén | na posledni | Unava,
pfipravo | na maturitu mat. otazky, | i: "nenito | chvili citi se
u, se az tési, uci se na aZ takovd | pfipravu ucenim
zpracova | vnimajijako | zkouSenive | prochdzka | dohani - otraveny,
né blizici se vyuce, riZzovym podcenil ji, | nervozita
maturitni | realitu vnima mirny | sadem" ucisev ,
otdazky - skluz rychlosti, nejistota
polovina travi tim
prevzatd vétSinu Casu

Amina poctiva, | pomérnév zpracovana | obavy uci se hl.do | "pfivaly"
rozvrzen | klidu, vétsina spise z Cestiny, nervozity
a maturitu otazek, mnozstvi | jinak spiSe a
pfiprava, | vnimdrealné | postupné se | latky nezz | opakuje, ¢as | nejistoty,
samostat | - véfi, Ze za je uci toho, ze ina véfi ale,
né chvili bude by zafizovani Ze
zpracova | tady nestihala organizacnic | maturitu
vani h zaleZitosti | zvladne
okruht

Lumir zacCinds | zacind si uci se podle | obavyz pFipravu pocituje
ptripravo | uvédomovat | pozadavkd mnozstvi podcenil - stres, rad
u, do1l nevyhnutelno | uditeld, se latky, musi by
predmét | st maturity, spoluzaky zvysSujici se | dohdanét, maturitu
u hotové | nevykazuje vypracovava | stres procita si jesté
vSechny | zvySenou ji otazky do maturitni odlozil
mat. nervozitu dalSiho otazky,
otdazky - predmétu pfiprava pro
prevzaté néj narocna,

travi tim
vétSinu Casu

Uvedené poznatky lze shrnout tak, Ze Vilma a Amina volily poctivy pfistup v prabéhu

celého roku a tésné pred maturitou své znalosti spiSe doplfiovaly a opakovaly. Oproti tomu

Lumir a Bretislav, ac¢ to v prlbéhu roku pfilis nepfiznavali, tésné pred maturitou zacali

pocitovat, Ze pripravu podcenili a toto obdobi se tak pro né stalo velmi naro¢nym a

stresujicim. | jim se ale nakonec podafila zkougka Usp&3né sloZit. Zadny pfistup nemusi byt

vyloZzené Spatny - kdyZz porovname napfr. maturitni vysledek Vilmy a Bfetislava, zjistime, Ze

oba odmaturovali s vyznamenanim, jen k jejich vysledku vedly rozdilné cesty.
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Obecné vsichni respondenti hodnotili maturitni zkouseni jako pomérné prijemny
zazitek, coz ovsem miiZze nabadat k pokuseni vénovat se pripravé béhem roku méné.
Nachazime zde nicméné riziko, které vystihla Amina: ,Jd mdm pocit, Ze kdybych se
pfipravovala trochu min, tak bych si tfeba v nékterych vécech nebyla tak jistd a nebyla bych
tak klidna." Jak Ize vidét ve vySe uvedené tabulce, pravé nizsi aktivita v pribéhu roku muze
vést ke zvySenému stresu tésné pred maturitou. Na zakladé toho lze vyvodit, Ze jista

nervozita, stres ¢i obavy k maturité patfi a dostavuji se bézné.

Kontakt se spoluzéky

Jak je jiz vySe uvedeno, vinou distan¢ni vyuky doSlo mezi spoluzaky k jisté
individualizaci, kdy studenti byli na vSe mnohem vice sami. Oproti tomu maturitni zkouska
se ukazala jako moment, ktery tfidni kolektiv sjednotil a spojil: ,, VSichni jsme se navzdjem
podporovali. | kdyZ jsme se vlastné do té doby nijak extra nebavili, tak jsme si stejné byli
oporou..." (Amina). Praveé tato socialni opora pomdaha maturantim zvladat stres a nervozitu

pred zkouskou a ukazuje se tedy jako velmi pfinosna.

Vztah studentt s uditeli

Jak je z vypovédi respondentll patrné, vyznamnym faktorem v maturitnim roc¢niku
je vztah s uciteli. Ten se u vétsiny participant (Lumir tento jev neuvedl) v pribéhu let
vyvijel a ve ¢tvrtém rocniku uz mél podobu spise partnerského a rovnocenného pfistupu.
To se projevilo i u maturity samotné: ,, Vsichni, co mé zkouseli, tak jsem s nima vychdzel, ten
vztah mezi ndma byl, si myslim, dobrej. TakZe se to urcité projevilo, Ze se snalZili byt
ndpomocni" (Bretislav). To, Ze uclitelé své studenty znaji a maji k nim blizko, tedy muze
odliSovat maturitu napf. od zkousek na vysoké skole, kde byva zpravidla studentt v ro¢niku
vétsi mnoiZstvi a jsou vice anonymni. Jak vyzkum ukdzal, u maturity tento vztah hraje
podstatnou roli, nebot ucitelé, ktefi své studenty dobre znali, byli pfi zkouseni vice
napomocni, nez napf. vyucujici, kterd zkousela Aminu z Ceského jazyka, ovsem pfilis osobné

se s ni neznala a u maturity ji ,nepodrzela”.

Rozpor v pohledu na maturitu
Zajimavy rozpor lze pozorovat u toho, jak maturitu podavali respondentiim ucitelé

a jak starsi zndmi, ktefi ji jiz maji za sebou - ucitelé méli tendenci klast na zkousku pomeérné
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velkou vahu, oproti tomu zndmi maturantl prezentovali postoj, Ze tato zkouska neni nic
téZzkého. Pravé toto ,,uklidriovani" ale mlze byt i kontraproduktivni a vyvijet na maturanty
jisty tlak: , Trosku to uklidni, ale i znervdzni. Jako takovy ten klid, Ze se nemdm ceho bdt...ale
pak ty nervy - oni to dokdzali, co kdyZ to neudéldm" (Amina). VétSina respondentd byla
nicméné za tato uklidhovani spiSe rada. Je vhodné uvést také to, Ze ani ucitelé

,nhezastraSovali” porad a postupné je studenti vnimali jako skutec¢nou oporu.

Doprovodné akce vztahuijici se k maturité

Ritudly, jako je stuzkovani Ci Serpovani maturantli, maji podstatny symbolicky
vyznam a za béznych okolnosti hezky dokresluji cely maturitni ro¢nik. Pravé absence ci
odloZeni téchto aktd bylo pro maturanty v tomto roce velkym ochuzenim a pfisli o mnoho
dulezitych vzpominek. Respondenti nicméné tyto akce berou spiS jako zdbavu a
vyznamnéjsi skryty vyznam v nich vétSinou nevidi - Amina nabidla ale i jiny uhel pohledu:
»1teba ta stuzka, Ze uZ bude na konci 1. pololeti pomalu dostdvat do toho maturantského,
Ze uZ jsme ti nejstarsi na Skole..." Tyto ndzory jsou zfejmé ddny osobnosti a situaci daného
studenta - napriklad pro Vilmu maturitni ples pfrilis dulezity nebyl: ,Pro mé je dileZita ta
maturita, udélat ji a pak jestli bude néjakej ples, to je druhofady..."

K maturité se vazou i dalSi ceremonie, jako je napf. privitani komise, ukonéeni
maturitniho tydne ¢i predavani maturitniho vysvédceni. VSichni respondenti tyto akty méli
néjakym zplisobem provedeny, bylo ovSsem patrné, Ze prozitek studentl znacné souvisel
stim, jaky vyznam témto formalitam priklddad skola a jak moc byly jednotlivé akce
propracovany. U kazdého respondenta se nicméné alespon pfi nékterém z téchto akt(

dostavily pocity hrdosti, ulevy ¢i radosti.

Dalsi strankou téchto ceremonii je mnozstvi organizacnich zdlezitosti i jisté napéti,
které ve tfidnim kolektivu mlZe v ndvaznosti na jejich zafizovani vznikat. Pro nékteré
jedince tato stranka maturity neni podstatna, nékomu dalSimu muze ale na téchto aktech
pomérneé zalezet: ,...néjakad cast lidi si ty serpy objednala...jd jsem nemél potiebu si to néjak
dokupovat" (Bretislav). Podobné neshody ohledné organizacnich zalezitosti mohou vyustit
az v hadku: ,,...kvali ¢emu jsme se pohddali, tak byl ddrek pro pani ucitelku...ja bych jim

koupila dary za Ctyfi tisice...a to jsem narazila, protoZe spoluZdci potrebuji usetfit na ten
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vecirek..." (Vilma). Tyto situace se ale pochopitelné daji fesit i v klidu a bez napéti - napt. u

Aminy pomohlo, kdyz se zafizovani kvétin na zavérecné ceremonie ujala ona sama.

Vyznam a hodnota maturity

Respondenti vétSinou odmitali ndzor, Ze by se v pripadé maturity jednalo o zkousku
z dospélosti a jako vyznamné se u nich obvykle objevovaly spiSe praktické aspekty: ,MozZnd
je to takovy milnik, Ze mdm néjaké vzdélani, se kterym uZ se mazZu uplatnit..." (Amina).
Castym terminem, kterym jedinci maturitu popisuji, je oznaeni maturity za pouhou
formalitu — nemusi to ale byt jednoznacné: ,,No tak formalita jak pro koho...pro nékoho,
kdo tomu studiu moc nedal, tak si nemyslim, Ze to bude formdini zdleZitost" (Vilma.) Pro
toho, kdo se na maturitu poctivé pfipravuje, zkouska mize byt opravdu bezproblémova -
nicméné predchdzi tomu ndrocné obdobi. MazZe byt dlouhodobé (pfipad u Aminy a Vilmy)
¢i kratkodobé, ale o to intenzivnéjsi, jak bylo moiné pozorovat u Lumira a Bretislava:
»,Mentdlné mé to totdIné zdevastovalo" (Bretislav).

Respondenti si z maturitni zkousky ¢asto odnaseli své vlastni pfihody, na které poté
s Usmévem vzpominaji: ,..mdm takovy historky, co si pamatuju, to asi nikdy
nezapomenu..." (Vilma). Dojmy a udalosti z maturity tedy ve studentech dale pretrvavaji a
stavaji se soucdsti jejich osobniho pfibéhu. Respondenti odmitali, Ze by je maturita néjakym
zpUsobem zménila ¢i poznamenala, nicméné kazdy z nich objevil alespon néjaké faktory i

zkusenosti, diky kterym pro né byla zkouska obohacujici.

7.2.1 Reflexe a interpretace prlirezovych témat

Dopad online vyuky na prtibéh skolniho roku

V priibéhu pfipravy na maturitu doslo vlivem online vyuky k urcitému odtrZeni a
individualizaci tfidniho kolektivu. Domnivam se tedy, Ze v tomto roce byli studenti nuceni
prokazat vétsi miru osobni odpovédnosti, angazovanosti a discipliny, nez byva zvykem. To
pro nékteré respondenty mohlo byt ponékud problematické, nicméné se domnivam, Ze
pravé urcitd autonomie je podstatnym znakem vyspélosti studenta a povaZzuji za uzitecné,

aby byla u maturity provérovana.
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Dopad protiepidemickych opatfeni na podobu maturity

Jisté Ulevy studentlm, které se v tomto ohledu dostavily, dle mého nazoru pfinesly
i urcité negativni dopady. Napfiklad se jednd o absenci znalosti, ktera se logicky dostavila
v situacich, kdy respondenti nemuseli povinné Ustné maturovat ze vSech pfedmétl. Treba
v pripadé zkousky z ceského jazyka muze jit o deficit skuteéné znacny, ktery zfejmé nebude
mit na Zivot studentu nijak tizivy dopad, nicméné z mého pohledu se jednd o podstatné
ochuzeni.

Za velmi vystrainy moment povaZzuji situaci, kdy Amina pomérné diskutabilnim
zplUsobem doplatila na svoji aktivitu a praci navic. K podobnym situacim by z mého pohledu
nemélo v Zzadném pripadé dochdazet a rlizné dopady, které mohly nastat vinnou Upravy

maturitnich pozadavki, mély byt Iépe podchyceny.

Pribé&h p¥ipravy na maturitu

Bylo zjiSténo, Ze i presto, Ze studenti voli v pfipravé na maturitu rozdilné strategie,
kazdého v néjaké fazi postihne urcitd mira stresu ¢i nervozity. Pravé to je z mého pohledu
dlivodem, pro¢ maturitu nelze povazovat za naprosto pohodovou a bezproblémovou
zkousku, jejiz sloZzeni je samoziejmé. Jisté, samotné zkouSeni obvykle probiha bez vétsich
potizi, nicméné tomu predchazi ndro¢né obdobi, na které by se dle mého nazoru nemélo
zapominat: ,KaZdej z toho mad strach. Kazdej asi jinak...ale ten strach je asi sprdavnej - kdyby

vy

se toho nikdo nebdl, tak se to ani nenauci" (Lumir).
| oznaceni maturity jako “formalita” z mého pohledu do znaéné miry prameni pravé
z rychlého zapominani stresu, ktery maturité pfedchazi. Nesmime zapominat také na to, Ze

mnozstvi studentd na svoji ne¢innost béhem pfipravy doplati a u maturity neuspéje.

Velkou roli v prabéhu zkouseni hraje i to, jakym zplisobem se studentiim podafi své
znalosti prezentovat. Tato oblast napr. Bretislavovi nedélala Zadné potize a u zkousky se
mu dafilo zachovat klid: ,Jd jsem si nachystal, co jsem dobre védél, o ¢em jsem dokdzal
mluvit a prosté jsem se toho drZel a bylo to fajn..." Do jisté miry zfejmé hraje roli i Stésti -
napriklad v tom, jakou si zrovna student vylosuje otazku: ,Kdybych si vylosoval néjaky

otdzky z tej elektriky...tam bych mél fakt problém..." (Lumir).
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Kontakt se spoluza

Za vyznamny moment povazuji chvile pfed maturitou, kterou skupinka zkousenych
studentl travi zpravidla pohromadé a sdili své pocity ¢i si vzajemné pomaha na posledni
chvili doladit pfipravu. Podobné i momenty po maturité, kdy studenti oslavuji a louci se
spolu, byvaji velmi radostné. Praveé tyto chvile, dle mého nazoru, mohou pomoci tomu, aby

studenti nasledné na maturitu i na celou stfedni Skolu vzpominali v dobrém.

Rozpor v pohledu na maturitu

Jiz vySe bylo popsano, Ze se ve vypovédich respondentl obvykle objevoval rozpor
mezi tim, jak maturitu podavali jejich starSi zndmi, ktefi ji absolvovali a jak vyucujici. Ze
strany kamarad( prichazelo zpravidla uklidiiovani — to je zcela jisté uZite¢né slychat, dle
mého nazoru je ale vhodné se do role maturant( vice vcitit a vzit v potaz to, Ze pro né je
maturita novou situaci. Pti jejim popisu mladSim studentim, ktefi se na ni pfipravuiji,
povazuji za dulezité na to nezapominat: ,,Mé tieba taky stvalo, Ze kaZdej, kdo mda maturitu,
tak rekne, Ze to nebylo vibec tak hrozny, ale kdyZ clovék ma pred tou maturitou, tak kaZdej
md strach..." (Lumir).

Rovnéz mam jisté namitky k tomu, jak maturitu obvykle podavaji ucitelé — mam
pochopeni pro to, Ze se snazi privést studenty k tomu, aby se ucili, nevim ale, zda je nutné
maturitu v pribéhu studia prezentovat jako ,strasdka“ ¢i Zivotné dulezitou, tézko
zvladnutelnou zkousku. Nebylo by vhodné klast vétsi dliraz na osobni odpovédnost
maturant(? ProcC ,nepfiznat" uz v prvnim rocniku, Ze neni tak ndrocné maturitu splnit, ale
kazdy je zde svého Stésti strlijcem. Myslim si, Ze je zde prostor poddvat maturitu jako vyzvu,
jako moznost posunout se dal a nebat se vlozit vétsi tihu na zada studentl - ne ve formé
vétsiho objemu udiva, ale spiSe v tom, Ze toto je jejich zkouska a jejich odpovédnost. Tak si
budou maturity vice vazit a bude pro né mit vyssi hodnotu. Nevidim takovy problém v tom,
kdyZz na maturitu dosdhne ,kdekdo", ale splnéni zkousky by dle mého ndzoru mélo byt

vysledkem vynaloZeného usili a osobni snahy.

Doprovodné akce vztahujici se k maturité
Za velmi vyznamné povaZzuji pocity ulevy, hrdosti a radosti, které se v ramci rdznych

doprovodnych aktli po slozené maturitni zkousky objevuji. Jedna se z mého pohledu o
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dulezité prozitky, které priddvaji maturité na vyznamnosti a na kterych mohou absolventi

stavét a vracet se k nim.

Vyznam a hodnota maturity

Velky vyznam maturity spatfuji uz v samotném prozitku, ktery tuto zkousku provazi
- nervozitu stridaji pocity ulevy a radosti po jejim sloZzeni. Obdobi po UspéSném sloZzeni
maturity je z mého pohledu skuteéné krasnym casem, plnym radosti: ,Kdybych védéla, Ze
mé cekad néco tak hezkyho, jako jsou ty chvilky po maturité, tak bych se na to téSila...je to
fakt odména za tu snahu, za tu drinu" (Vilma). Souhlasim s tim, Ze tyto pocity mohou byt
tou nejvétsSi odménou a pravé v tomto prozitku vnimam velkou silu maturity — ma potencial
ukazat studentliim pocit hrdosti z dobfe odvedené prace.

S respondenty jsme se pribézné dotykali i Uvah o tom, jakou ma vlastné maturita
Uroven — zda je to zkouska jako kazda jina nebo se od béZiného zkousSeni preci jen v nééem
liSi. Souhlasim, Ze je na misté maturitu pfilis nezveli¢ovat, na druhou stranu ale Ize najit
nékolik ukazatell, které na jeji vyjimecnost poukazuji - at uz je to atmosféra, kterd u
maturity panuje, ¢i formalni zalezitosti, jako je pfitomnost komise. Bezesporu se jednd o
uddlost, kterd by jistou Uroven a respekt mit méla, domnivdam se ovSem, Ze je ponékud
spekulativni, zda tomu tak v soucasnosti skutecné je. Povést maturitni zkouSce z mého
pohledu bohuzel mnohdy kazi i pfistup samotnych ucitell: ,,...mi vrstevnici, ktery taky letos
maturovali, tak fikaji, Ze to bylo v pohodé...Ze na potitku jim tam chodili radit a takhle...”
(Lumir). Osobné si myslim, Ze podobné praktiky jsou u maturity neptipustné — ze zkousky

se tak muze stat skuteéné ,fraska“.

Pfi pohledu na maturitu jako uréitou formu prechodového ritualu nelze samoziejmé
ocekavat, Ze by tato zkouska ze studentl ,lusknutim prstu" udélala rdzem dospélé jedince
- jak Slo ale vypozorovat, cely proces dal respondentiim fadu novych zkusenosti. Domnivam
se, Zze pravé zkusenosti jsou vyznamnou hodnotou, kterou mlize maturita nabidnout. To, Ze
se jedinec zvladne na zkousku pfipravit, naudit se urcity obsah védomosti, ukaze svoji vili,
samostatnost, urcitou psychickou odolnost, vytrvalost ¢i schopnost souvislého Ustniho
projevu. Toto vSechno jsou vlastnosti, které jsou dle mého nazoru znakem vyspélého
jedince a které by méla maturita provérovat. Na zakladé provedeného vyzkumu si troufam

tvrdit, Ze alespon do urcité miry, tomu tak v soucasnosti skuteéné je, bylo by ovsem mozné
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debatovat nad tim, zda je to dostatecné, pripadneé jak je mozné tento jev jesté zvysit a jak

pomoci tomu, aby proZitek maturity byl pro absolventy hodnotnéjsi a prinosnéjsi.

7.3 Odpovédi na vyzkumné otéazky

1. Jak studenti zdavérecného rocniku stfedni skoly proZivaji sviij maturitni rok s ohledem

rvr

na bliZzici se maturitni zkousku?

ProZivani maturitniho ro¢niku bylo mezi respondenty pomérné variabilni, ovsem je

mozné najit zde jisté vzorce.

Polovina respondent(l volila v prdbéhu Skolniho roku poctivou pfipravu, kdy si
rozvrhli maturitni témata a postupné se jim vénovali. Jednotlivé maturitni otazky si
zpracovavali sami, nebot ocekavali, Ze jim tato aktivita pomUze v pfipravé na samotnou
zkousku. Tito respondenti neproZivali v pribéhu roku trvalou, vyznamné zvySenou
nervozitu — ta se dostavovala spisSe v jakychsi ,navalech”. Obdobi kratce pred maturitni
zkouskou pro né bylo predevsim ve znameni doladovani pfipravy, a i kdyz bylo s urcitou
miry nervozity spojeno, neuvadéli, Ze by pro né bylo s ohledem na maturitu pfilis ndrocné
Ci vysilujici, naopak byli schopni vénovat se i jinym ¢innostem, nez je uceni se maturitnich

témat.

Zbyvajici dva respondenti volili v pribéhu Skolniho roku ptistup volnéjsi. | oni se na
maturitu postupné pripravovali, oviem zfejmé v ponékud nizsi mire, nebot v obdobi kratce
pfed zkouskou pfiznavali, Ze pfipravu podcenili a litovali toho, Ze se ji v pribéhu roku
vénovat vice. O rozdilu v jejich pfistupu k pripravé svédci i fakt, Ze maturitni témata si
nezpracovavali sami, nybrz prevzali (alespon ¢astecné) materidly od starSich studentd.
Nejvice stresujici a naro¢né pro tuto c¢ast participantl bylo tedy uvedené obdobi kratce
pred maturitou, kdy se intenzivné vénovali pfipravé na zkousku. V jinych obdobich
zvySenou nervozitu ¢i obavy pfilis neuvadéli, i kdyz zaznamenat alespon drobné naznaky

mozné bylo.

Lze tedy shrnout, Ze vSichni studenti méli snahu si maturitni pfipravu rozlozit a
vénovat se ji, nikdo z nich ji UpIné neopomijel, avsak jsou zde patrné rozdily v tom, s jakou

intenzitou a v jakém obdobi se respondenti na zkousku ptipravovali nejvice. U maturantd
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se stfidala obdobi klidu s obdobimi, kdy pocitovali vyssi nervozitu a stres - u kazdého byla
tato krfivka do jisté miry individualni, ovSem je mozné vypozorovat, Zze pokud aktivita
daného respondenta v pfipravé na maturitu byla v pribéhu skolniho roku intenzivni a
vytrvala, mohli z ni nasledné ,tézit“ a obdobi kratce pfed maturitou pro né bylo méné
narocné nez pro studenty, jejichz pfistup k maturitni pfipravé byl v pribéhu skolniho roku
ponékud volnéjsi. Jistd nervozita je u maturantd tedy zfejmé nevyhnutelna a pfirozena - i
studenti, ktefi se snazi udrzovat v pribéhu skolniho roku v klidu, v néjaké fazi maturitniho

rocniku stres i obavy pociti.

2. Vnimaji studenti maturitu jako néco vyznamného?

Pro respondenty byla maturita pfedevsim povinnosti, nutnosti k tomu, aby ziskali
stfedoskolské vzdélani a to jim zajistilo dalsi Zivotni posun — at uz na vysokou skolu ¢i do
zaméstnani. S oznacenim maturity za zkousku z dospélosti pfilis nesouhlasili a uvadéli jiné
aspekty, které podle nich o dospélosti vypovidaji mnohem vice, nez splnéni maturity.
Neméli pocit, Ze by jim maturita méla néco dat, kromé toho, Ze ziskaji potvrzeni o jejim
absolvovani. Napfiklad u Vilmy ovsem doslo v jejim pohledu na maturitu k urcitému vyvoji,
kdy pfi druhém setkani uvedla, Ze pro ni tato zkouska zfejmé bude jakymsi zlomem v uceni,

nebot nadale ji na vysoké skole bude ¢ekat zkouseni podobného typu.

Postoj respondentl se pfilis nezménil ani po sloZzeni maturity. Maturitni zkousku
hodnotili spisSe jako jednoduchou - oviem s védomim, Ze je vhodné ji nepodcenit, vénovat
pfipravé urdity ¢as i Usili a n&jakym zplisobem se na ni pfipravit. Cast respondent( dokonce
zazila urcitou ,,deziluzi, kterou v nich vyvolalo vypravéni o prdbéhu maturitni zkousky na
jinych Skolach — dochazelo zde k situacim, kdy uditelé studentim u zkousky radili apod.
V zdvérecnych rozhovorech nicméné zaznivaly i ndzory hodnotici maturitu ponékud
shovivavéji — at uz jako vypovéd o urcité vyspélosti studenta, ¢i jako hranici, ktera vede
k vétSimu osamostatnéni. Vyznam maturity respondenti nalezli také v tom, Ze se jedna o
typ zkousky, kde je student skutecné uz jen sdm za sebe a nemuze zde tedy podvadét,
pripadné oznacili za hodnotnou formalini stranku zkousky, nebot od maturantll se ocekava

i jistd droven verbdlniho projevu a vystupovani obecné.
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Maturitni zkousku tedy respondenti zkoumany pfechod do dospélosti nevnimaji,
urcity vyznam ve spojitosti s ni jsou ovsem ve vétsiné pripadd schopni nalézt. Hodnotu pro

né maturita ma predevsim jako urcity predpoklad do budoucna.

3. Citi studenti po sloZeni maturitni zkousky ve svém Zivoté néjaky posun?

Respondenti nijak explicitné neuvadéli, Zze by maturita pfimo zménila jejich Zivot
nebo je samotné, pfipadné Ze by je nékam posunula - jisty pferod bylo oviem mozné

zpozorovat v tom, jaké zkuSenosti si z maturity odnaseji.

Jednalo se o situace, kdy si respondenti uvédomili a dokazali si, Ze se vyplati na sobé
pracovat, mit v sobé rad a disciplinu, byt k sobé ptisny. Dalsi ze ziskanych poznatkd se tykal
vztahu s lidmi — maturita ukazala, Zze je vyhodné s ostatnimi dobre vychazet a byt k nim
vstficny. Jako vyznamna zkuSenost se ukazala i samotna konfrontace s mnoistvim latky,
kterou bylo nutné si k maturité projit — respondenti si zde méli moZnost osvojit rlizné
metody uceni a ujistit se vtom, Ze jsou schopni zkousky podobného typu zvladat, ovsem i

v tom, Ze dlouhé a ndroc¢né studium by pro né nebylo pfilis vhodnou Zivotni cestou.

Respondenti uvadéli, Ze se v prlibéhu ctvrtého rocniku posunuli i napf. ve sméru
vétSiho osamostatnéni a v tomto ohledu uz se tedy citili dospélejSimi, méné zavislymi na
rodiné — nejednalo se ovsem o primi vliv maturitni zkousky. Podobné respondenti uvadéli,
Ze jiz drive k nim jejich rodice zacali pfistupovat jako k dospélym jedincim a maturita tedy

v tomto ohledu nepfinesla pfilis velké zmény.
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8 Diskuze

Provedeny vyzkum byl zaméfen na porozuméni zkuSenosti respondentl
s absolvovanim maturitni zkousky i pfipravou na ni. Bylo tedy zkoumano mnoZzstvi oblasti,
které se s vyzkumnym cilem poji, diky cemuz se podarilo dojit k mnoha zajimavym zavérim.
Respondenti obvykle pfilis nesouhlasili s tim, Ze by je maturita s ohledem na jejich vstup do
dospélosti néjak zadsadné ,,proménila” ¢i by pro né znamenala uréitou formu pfechodového

ritualu.

Ve svych odpovédich participanti obvykle uvadéli, Ze pro né maturita znamena spise
urcity predpoklad a nutnost pro dalsi vyvoj jejich Zivota. Tento poznatek lze dat do
souvislosti s postojem Fasicka (1988), dle néhoz samotnad dochazka na stfedni Skolu
predstavuje urcitou formu prechodového ritudlu mezi dospivanim a dospélosti. V této
souvislosti by tedy bylo moiné absolvovani maturitni zkousky povaZovat za ukonéeni
tohoto procesu, ktery mladé lidi ,vypousti“ do svéta dospélych a dava jim dulezity Zivotni

zaklad, diky kterému budou moci najit v této nové fazi uplatnéni.

O ddlezitosti ritualizaci zavéreénych zkoudek mluvi predeviim Ri¢an (2014), ktery
maturitu povazuje za jeden z milnik{ pfi prechodu do dospélosti. Dle naseho vyzkumu nelze
tato jeho slova Uplné potvrdit, Ize se ovsem domnivat, Ze kdyby byl ve Skolnim prostfedi na
ritualizaci této udalosti kladen vétsi dlraz, situace by se mohla zménit. Blumenkrant a
Goldstein (2014) ve své praci vénujici se ritualizaci prechodu do dospélosti v prostredi
vysokych skol mj. uvadéji, ze samotné Skoly na tyto ritudly prili§ velky ddraz nekladou a
studenti si tedy jejich prvky museji nachazet sami. Tak je tomu i v nasem prostredi ve
spojitosti s maturitni zkouskou — jak ukazal vyzkum, ucitelé obvykle (alespon v urcité fazi
studia) vyzdvihuji dalezitost maturity, jako o cesté do dospélosti o ni ovSem pfili$ casto
nemluvi. Pokud se tomu tak déje, probihd to obvykle zazitym oznacenim maturity za
»zkousSku z dospélosti“, coZ na studenty v dnesni dobé pfilis velky dojem nedéla. Lze se tedy
domnivat, Ze kdyby se pfistup uciteld vtomto ohledu zménil a stal se ponékud
vynalézavéjsim, i pro Zaky samotné by méla maturita pfi jejich prechodu do dospélosti vétsi

vyznam.
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S myslenkou ritualizace maturitni zkousky ovsem pfili§ nesouzni predstavy odbornik
zminéné v kapitole vénujici se popisu vyzkumného problému. Podle navrhu, ktery ma byt
v nadchazejicim obdobi projednavany na udrovni Ministerstva Skolstvi, by se forma
maturitni zkousky ponékud odklonila od své soucasné ,iniciacni podoby. Byly by zavedeny
dvé urovné zkousky a Z4ci by ji navic mohli sklddat kdykoliv v prlibéhu stfedoskolského
studia (Maci, 2022). Tyto myslenky tedy na prvni pohled s pristupem, ktery je nabizen v této
praci, pfilis nesouzni, lze se ovSem domnivat, Ze pravé tyto zmény by posilily moznosti
autonomie i osobni zodpovédnosti zaku, nebot by méli vice moznosti rozhodovat o zplisobu
skladani zkousky. Pravé autonomie a zodpovédnost se ukazala v naSem vyzkumu jako
vyznamny prvek pojici se nejen s UspéSnym slozenim maturitni zkousky, ale i rozvojem
osobnosti jako celku, ktery by mél byt pripravou na maturitu posilovdn. Na vyznam
autonomie pfi vstupu do dospélosti navic poukazuji ve svém vyzkumu napf. i Lacinova,

JeZek a Macek (2016).

Béhem sbéru dat byla rozvijena témata vénujici se vyznamu maturity a zkuSenostmi
s ni spojenymi v ponékud obecnéjsim méritku. To korespondovalo s vyzkumnymi otdzkami
— tyto otazky ovSem mohly byt zformulovdny konkrétnéji tak, aby se vice dotykali
samotného vstupu do dospélosti. Samotné prvky dosazeni dospélosti by tedy mohly byt
v pribéhu sbéru dat rozvddény detailnéji. Jako cenny Ize naopak hodnotit longitudinalni
charakter vyzkumu, diky ¢emuz bylo mozné sledovat vyvoj prozitkl, postojd k maturitni
zkousce i k pfipravé na ni v case. Pravé tento vyvoj a zmény, které byly v prabéhu
zaznamendny, bylo moiné povaZovat za podklad, ktery nastinil roli maturitni zkousky

v Zivoté jedincl i jeji ulohu pfi samotném prechodu do obdobi dospélosti.

K urcitému zkresleni dat mohlo dochazet jak ve fazi jejich sbéru a tak i béhem
nasledné analyzy. Jak jiz bylo uvedeno v ¢asti praci vénujic se metodologii vyzkumu, ke
sbéru dat dochdazelo pomoci rozhovor(l vedenych v online prostredi. | vtéto formé se
podafilo uchovat osobni pfistup, je ovSem pravdépodobné, Ze rozhovory konané pfi setkani
v ,realném svété” by tento vztah mezi respondentem a vyzkumnikem prohloubily a
rozhovory by se tak mohly stat jesté otevrenéjSimi. Béhem ndsledné analyzy mohlo
pochopitelné dojit ke zkresleni dat pfimo vyzkumnici, pro kterou je téma maturitni zkousky
pomérné ,Zivé”“ a musela tedy dbat na duikladné oddélovani svého néazoru od nazorl

respondentl. To samé Cinila samoziejmé i béhem vedeni samotnych rozhovortd. Oddéleni
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téchto pohledl je patrné i z rozdéleni kapitoly vénujici se zavérdm analyzy na ¢ast uvadéjici
jednotliva prlifezova témata nejprve objektivné a nestranné a poté v ramci jejich reflexe a
interpretace. Kontrola validity byla vtomto sméru =zajisténa rovnéz provedenim

sebereflexe zkuSenosti vyzkumnice s tématem.

Vypovédi respondentl byly jisté do znaéné miry ovlivnény i probihajici epidemii
covidu-19, v reakci na niz byla u¢inéna ¢etnd opatreni, kterd podobu maturitni zkousky i
celého skolniho roku ovlivnila. Jako dusledek téchto opatieni napt. nedoslo k udalostem
jako je maturitni ples ¢i stuzkovaci vecirek, které by bylo mozné oznacit za dalezité milniky
dopliujici vyznam celého zavérecného rocniku. Vlivem zavedené online vyuky bylo rovnéz
patrné ponékud omezené plisobeni tfidniho kolektivu i ucitell a v neposledni radé byla
upravena i podoba samotné zkousky - Ize tedy predpokladat, Ze za jinych okolnosti by se
vypovédi participantl v nékterych tematickych oblastech liSily. Na druhou stranu je mozné
v tomto aspektu najit i jisty prinos, nebot diky zaznamenani vyvoje jednotlivych opatfeni i

reakci na né je mozné nabidnout doklad o tom, jak na studenty tyto zmény pusobily.

Je patrné, Ze vyznam maturitni zkousky je v nasi spolecnosti stale velmi aktudlnim
tématem. Nas vyzkum nastinil cesty, kterymi by se pfistup k maturité mohl ddle ubirat tak,
aby absolvovani zkousky i celé predmaturitni pfipravy bylo pro Zaky co nejpfinosnéjsi.
Touto praci chceme upozornit na slabiny, které sou¢asnd maturita v Ceské republice m4,
debatach o podobé maturitni zkousky nerozebirala pouze procenta nedspésnosti, nybrz byl
bran v potaz i vyznam, ktery by mohla pro osobnostni rozvoj zakl i jejich vstup do

dospélosti tato udalost mit.

Jednd se o kvalitativni studii, bylo by tedy jisté vhodné dale ji rozpracovat na vétsim
souboru participantl tak, aby vysledky mohly byt lépe aplikovany na celou populaci.
Pfinosné by rovnéz mohlo byt obohaceni souboru participanti o jedince, kterym se u
maturitni zkousky na prvni pokus nepodafrilo uspét. To by mohlo vést k nosné debaté o tom,
jisté dosli k mnoha zajimavym zjisténim. V neposledni radé by bylo mozno zvaZovat rovnéz
rozvinuti naseho vyzkumu do dalsich let, kdy by byl Zivot participant( dale longitudinalné
sledovan a my bychom tedy mohli vidét, jaky vyznam pro né na cesté do jejich dospélosti

maturita skute¢né méla.
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9 Zavéry

Na zakladé provedeného vyzkumu bylo popsdno, jakym zplsobem Zaci zavérecného
ro¢niku stfedni Skoly tento Skolni rok s ohledem na blizici se maturitni zkousku prozivaji.
Bylo zjisténo, Ze i kdyZ se pristupy k pfipravé na maturitu mezi jedinci lisi, u kazdého z nich
je v nékteré fazi tohoto obdobi moZno registrovat zvySeny stres ¢i nervozitu. Samotné
rozvrzeni pripravy poté nema na vykon Ci Uspésnost u zkousky primy vliv — hraji zde roli
spiSe osobnosti faktory jedince Ci jeho vztah s uditeli. | pres napéti, které respondenti pred
maturitou pocitovali, ji po jejim sloZzeni hodnotili spiSe jako jednoduchou. Participanti pfilis
nesouhlasili s tvrzenim, Ze by maturita hrdla vyznamnou roli pfi jejich vstupu do obdobi
dospélosti, povazovali ji spiSe za nutny predpoklad pro své dalsi studijni & profesni
smérovani. Vyznam maturity jako prechodové zkusenosti nebyl zaklim pfilis zdlirazriovan
ani ze strany jejich ucitell. Na zakladé ziskanych dat ddle upozornujeme na negativni vliv
aktivit ze strany ucitel na nékterych skoldach, jako je napt. neskryvané razeni zakim béhem
vykonavani zkousky. Nelze fici, Ze by u Zak( absolvovanim maturitni zkousky doslo k zasadni
preméné jejich osobnosti, potvrdilo se ovSem, Ze si jedinci z tohoto obdobi odnaseji cenné
zkusenosti i osobni vzpominky, které se stavaji soucasti jejich osobniho ptibéhu a timto

zplUsobem tedy mohou jejich nasledny Zivot priznivé ovlivnit.
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10 Souhrn

Prace pojednava o vyznamu maturitni zkousky jako faktoru pfi prechodu jedinct
z obdobi dospivani do dospélosti. Zjistuje, jakym zplsobem jedinci proZivaji maturitni
rocnik stfedni Skoly, jak maturitni zkousku vnimaji a zda po jejim sloZeni pocituji néjaky
posun s ohledem na vstup do obdobi dospélosti. K tomuto tématu byly nejprve zpracovany
teoretické podklady a nasledné provedeno longitudindlni Setfeni sledujici priibéh pripravy

i samotné maturitni zkousky u Zaka stfednich Skol.

Teoretickému ukotveni tématu se vénuje prvni ¢ast prace. Nejprve jsou zde popsana
jednotliva pravidla nastavend pro konani maturitni zkousky ve Skolnim roce 2020/21 - tedy
v dobé, kdy byl uskutechovan sbér nasich dat. Dle struktury maturity zde byla nejdrive
popsana jeji spole¢nd ¢ast a nasledné c¢ast profilovad. Rovnéz byly uvedeny Upravy zkousky,
které byly zavedeny v reakci na probihajici epidemii covidu-19. Dale jsme se jiz vénovali

aspektlim vstupu do dospélosti z pohledu rdznych autorda.

Charakteristiky pojici se s pocatkem dospélosti byly uvedeny nejprve obecnéji a poté
jsme se jim vénovali z pohledu nékolika vyvojovych teorii. Jako prvni z nich byla uvedena
teorie psychosocialniho vyvoje Erika Eriksona (1971), ktery obdobi pfechodu do dospélosti
vymezil vyreSenim konfliktu dosazeni identity vs. zmateniroli. Uvedli jsme rovnéz propojeni
této teorie s jinymi koncepty — tedy s konceptem existencidlné-analytickym (Erikson, 1976,
in Clark, 2010) i s teoriemi vénujicimi se kariérnimu rozvoji (Wallace-Broscious, Felicisima,

Serafica, & Osipow, 1994).

Dalsi z predstavenych teorii byla koncepce Jamese Marcii popisujici vyvoj identity
v adolescenci a dospélosti. Dle autora (1993) lze utvoreni osobni identity povaZovat za
vyznamny faktor znacici pocatek dospélosti. V nasi praci jsou blize charakterizovana 4
stadia, ktera Marcia (1980) popsal — tedy dosazeni identity, prejata identita, rozptylena

identita a moratorium.

Posledni z koncepci, na kterou jsme se v ramci vyvojovych teorii zaméfili, je téma
vynorujici se dospélosti. Zde byla predstavena zakladni vychodiska, ktera vedla k zavedeni

tohoto pojmu a vyzdvihnuta jeho aktudlnost pro soucasnou spole¢nost i prostiedi Ceské
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republiky. Uvedeno bylo také pét oblasti, které Arnett (2014) vyzdvihuje v obdobi vynorujici
se dospélosti jako charakteristické — tedy objevovani identity, nestdlost, zaméreni na sebe,
pocit ,mezi“ a moznosti, optimismus. Nastinéna byla rovnéz moznost propojeni konceptu
vynorujici se dospélosti s psychologii celoZivotniho vyvoje. V nésledujici kapitole jsme uz
ovsem téma vyvojovych teorii opustili a vénovali se obdobi vstupu do dospélosti v kontextu

prechodovych ritudld.

Pfechodové ritualy jsme zde opét nejprve obecné vymezili a charakterizovali.
Vyzdvihli jsme rovnéz funkci, kterou tyto ritudly mohou ve spoleénosti zastdvat. Upozornili
jsme i na mozné spojeni, které, jak uvedl Markstrom, Berman, Sabino a Turner (1998), Ize
nalézt mezi pfechodovymi ritualy a jednotlivymi vyvojovymi teoriemi. Nasledné jsme se jiz
zaméfili na uvedeni konkrétnich prikladd provadénych ritudld. Pro prehlednost jsme
nejprve predstavily ritudly znamé z tradiénich kultur a poté i ritualni Cinnosti, které lze

z pfechodem do dospélosti spojit v prostiedi moderni spole¢nosti.

Uvedena teoreticka vychodiska byla ndsledné doplnéna vyétem nékolika relevantnich
vyzkumU provedenych na téma prechodu do dospélosti. Zaméfili jsme se zde na vyzkumy
provedené v uplynulych letech jak v prostfedi Ceské republiky, tak i v zahraniéi. Jako
zastupce studie vénuijici se spojitosti maturitni zkousky s pfechodem do dospélosti, jsme
uvedli bakalaFskou praci Cizmarové (2009). Nasledné byl pfedstaven longitudindlni vyzkum
tymu z Masarykovy univerzity v Brné s nazvem Cesty do dospélosti (Lacinova, Jezek, &
Macek, 2016), studie Mackové (2011) upozornujici na fenomén prodluzujiciho se souziti
mladych lidi s rodic¢i spojeného s odkladanim vstupu do dospélosti a vyzkum Havlikové
(2010) vénujici se prechodu do dospélosti u dlouhodobé nezaméstnanych absolvent(
ucebnich oborll. Ze zahrani¢nich studii byla vybrdna teoretickd prace publikovand
Grabowskim, Wearingem, Lyonsem, Tarrantem, & Landonem (2017) vystihujici
v souvislosti s prechodem do dospélosti vyznam studia v zahranici i longitudindlni vyzkum
Bechta, Nelemanse, Branje, Vollebergha a Meeuse (2021) vychazejici z teorie utvareni
identity a zavazku v obdobi vynofujici se dospélosti. Zminili jsme rovnéz kolektiv autor(
Maham, Tackie-Ofosu a Nyarko (2018), ktery ve svém popisném vyzkumu otevira téma
vynorujici se dospélosti u vysokoskolskych studentl v Ghané a vyzkumny tym Cribb, Kenny

a Pellicano (2019) vénujici se specifikim vstupu do dospélosti u osob s autismem.
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Uvedené teoretické podklady ndam umoznili provedeni naseho vlastniho vyzkumu,
jehoz cilem bylo popsat, jak studenti zavére¢ného roc¢niku stfedni Skoly prozivaji svij
maturitni ro¢nik, samotnou maturitni zkousku a jak se citi po jejim absolvovani. Dle téchto
cilt byly formulovany tfi vyzkumné otazky:

O1 Jak studenti zdvérecného rocniku stfedni skoly proZivaji svij maturitni rok s

ohledem na blizici se maturitni zkousku?

02 Vnimaji studenti maturitu jako néco vyznamného?

O3 Citi studenti po sloZeni maturitni zkousky ve svém Zivoté néjaky posun?

Pro realizaci vyzkumu byl zvolen kvalitativni pfistup a metoda Interpretativni
fenomenologické a analyzy. Data byla sbirana longitudinalné v priibéhu jednoho skolniho
roku za vyuziti metody polostrukturovaného rozhovoru. Jednotlivé rozhovory byly
uskuteciovany v online prostredi a jejich obsah byl nahrdvdn na audiovizudIni zdznam,
ktery slouZil jako poklad k ndsledné transkripci. Tato forma zaznamu jiz byla vyuzita jako
materidl pro analyzu dat, ktera byla provedena v souladu s vySe uvedenou metodou. Pro
kontrolu validity zpracovani dat byla rovnéZz provedena reflexe vlastni zkuSenosti
vyzkumnice s tématem. Vyzkumny soubor tvofili Ctyfi respondenti, ktefi byli v dobé sbéru
dat Zaky zavérecného rocniku stfedni Skoly. Vybrani byly metodou zameérného vybéru.

V pribéhu celého vyzkumu bylo disledné dbdno na dodrzovani etickych standard(.

Vypovédi jednotlivych respondentl byly nejprve analyzovany individudlné a vyvoj
kazdého z nich byl tedy v praci blize popsan. Rovnéz oviem byla nalezena ¢etna prirezova
témata, ktera byla ddle rozpracovana — nejprve objektivné popsana a predstavena,
nasledné pak reflektovana a interpretovana. V této ¢asti byla uvedena cetna zajimava
zjisténi, hlavni vysledky vyzkumu jsou ovSem shrnuty v odpovédich na vyzkumné otazky.
Zminujeme zde variabilitu, skterou Zaci k pfipravé na maturitu pfistupovali, ale
vystihujeme i jisté vzorce, které je moziné v tomto ohledu vypozorovat. Dale pojednavame
o vyznamu, ktery maturita pro respondenty ma. Jak jsme zjistili, maturanti povaZuji tuto
zkousku predevsim za nutny predpoklad do budoucna, byly ovSem nalezeny oblasti, jako je
napr. formalni stranka maturity, které ji vymezuji urcitou ojedinélost. Respondenti rovnéz

neuvadéli, Ze by maturita zadsadnim zpUsobem proménila jejich Zivoty, bylo ovSiem mozné

91



vystopovat vyznamné zku3enosti, které béhem celého ¢tvrtého rocniku ziskali. V tomto

ohledu byl tedy urcity prerod osobnosti zaznamenan.
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Pfiloha &. 1: Abstrakt bakala¥ské prace v Eeském jazyce

ABSTRAKT

Nazev prace: Maturita jako prechod do dospélosti
Autor prace: Pavlina Kabrdova

Vedouci prace: Mgr. Zuzana Millerova

Pocet stran a znakt: 100, 201 099

Pocet priloh: 3

Pocet tituld pouzité literatury: 63

Abstrakt:

Prace se zaméruje na problematiku prechodu do dospélosti v kontextu maturitni
zkousky. Byly formulovany 3 vyzkumné otazky: Jak studenti zdvérecného rocniku stredni
skoly proZivaji svij maturitni rok s ohledem na bliZici se maturitni zkousku? Vnimaji studenti
maturitu jako néco vyznamného? Citi studenti po sloZeni maturitni zkouSky ve svém Zivoté
néjaky posun? Jednd se o kvalitativni vyzkum provedeny za znalosti predpist upravujicich
ve skolnim roce 2020/21 podobu maturitni zkousky. RovnéZz se opirame o teoretické
koncepty zabyvajici se vstupem do dospélosti — o teorie E. Eriksona a J. Marcii i koncept
vynorujici se dospélosti. Podstatnou oporou jsou i vychodiska spojena s vyzkumem
prechodovych rituall v tradicnich kulturdch a moderni spole¢nosti. Vyzkumny soubor je
tvofen 4 maturanty, jejichz vyvoj byl longitudinalné sledovan. Respondenti byli vybrani
metodou zdmérného vybéru, pro zisk dat byla vyuZita metoda polostrukturovaného
rozhovoru. Provedenim Interpretativni fenomenologické analyzy byl popsdn vyvoj Zaku
béhem maturitniho ro¢niku a nalezena propojujici témata. Rovnéz byl shrnut vyznam, ktery

maturita pro participanty ma.

Klicova slova: maturita, dospélost, prechod do dospélosti, prechodovy ritual



Pfiloha &. 2: Abstrakt bakala¥ské prace v anglickém jazyce

ABSTRAKT

Title: High School Graduation as a Rite of Passage
Author: Pavlina Kabrdova

Supervisor: Mgr. Zuzana Miillerova

Number of pages and characters: 100, 201 099

Number of references: 63

Abstract:

The thesis is focused on the topic of transition into adulthood in the context of high
school graduation in the Czech republic. We constructed three research questions: How do
students of the graduation year experience this time in the context of the graduation
exams? Do students perceive graduation as something important? Do students feel any
advance in their lives after passing these exams? Our longitudinal qualitative study was
realized with the knowledge of regulations of the graduation valid in the school year
2020/21. To introduce the topic, we explained theoretical concepts of transition into
adulthood - the theories of E. Erikson, J. Marcia, and the concept of emerging adulthood.
Also, we mentioned some rites of passage from traditional and modern cultures. The
research sample consists of four high school students which were selected by the non-
random method. For the data collection, we used the method of a semi-structured
interview. The research results were achieved by wusing the Interpretative
Phenomenological Analysis - we described the development of our respondents during the
graduation year and found common topics. The importance of graduation was discussed as

well.

Key words: graduation, adulthood, transition into adulthood, rite of passage



Pfiloha &. 3: Plan struktury jednotlivych rozhovort
Setkéani 1 (16. 11.—19. 11. 2020)
1. predstavenim sebe, vyzkum, eticka pravidla + souhlas s nahrdvanim a se zpracovanim
udaju
2. obecné info: vék
studovana Skola a obor
maturitni predméty (jaké si zvolil, kdy a proc€ se pro né rozhodl)
planuje jit na VS? (popt. na jakou, pfip. jiné plany do budoucna)
3. online vyuka (jak probih3, jak je ovliviiuje)
4. hodnoceni stiedni Skoly

e Jsitam spokojeny? —s ¢im ano, s ¢im ne
e Té&SiS se, az Skolu opustis?

5. pristup ke Skolnim povinnostem béhem studia

e Jsi studijni typ? Byli pro tebe dulezité znamky? Jakym zplsobem ses
pfipravoval? Mél jsi kazeriské problémy?

6. pristup rodicl — Ptaji se hodné na skolu? Zajimaji je znamky/vysvédceni?
e Jeto ve Ctvrtaku jiné nez v minulych letech?
7. pristup ke Skole ve ¢tvrtaku

e Zménil se vnétem?
e UzZ se na maturitu aktivné pfipravuje? Ma napf. néjaky plan pripravy?

8. pocity a ocekavani od maturity

e Co si myslis, Ze by ti maturita méla dat? K ¢emu si myslis, Ze je dobra?

e Jak podle tebe maturita probéhne? —Bude to v klidu? Bude to stres? Bojis se
néceho? Proc?

e Vidi$ maturitu jako néco realného?

9. vliv okoli

e Bavi$ se o maturité se spoluzaky? Jak ji vidi oni?
e Mas starsi kamarady/sourozence, ktefi maturitu uz maji za sebou? Bavite se o
ni nékdy? Co fikaji? — Jak to na tebe plsobi? (stresuje té to, uklidriuje...)

10. jak maturitu podavaji ucitelé

11. konec — podékovat, rozloudit se, avizovat pristi setkani



Setkéni 2 (8. 2. —12. 2. 2021)

1. Jak pokracuje vyuka — online/osobné?

Chybi/chybéla jim Skola?
Jaky to na né ma vliv, Ze se online vyuka takhle protahla?
Zatim neni jasné, jak bude maturita letos vypadat — jak to vnimaji?

2. Pristup ke Skole

Jak pokracuje jejich pfiprava? Stihaji? Co uz maji vypracované?

Zvladnou se to vSechno naucit? Maji pocit, Ze je toho uéeni hodné?

Jak je ted pripravuji ve Skole?

Jak pristupuji k nematuritnim predmétiim? RozliSuji to néjak?

DaleZitost maturita x prijimacky na VS

Snazi se na maturitu pripravovat spiS samostatné, nebo daji hodné na ucitele a na
to, co po nich chtéji oni?

3. Jak maturitu podavaji ucitelé

Zacinaji tfeba vic strasit? Vic uklidnuji?

Daiji vic na ucitele nebo na starsi kamardady, ktefi maturitu zleh¢u;ji?

Jak s Zaky spolupracu;ji? — Snazi se pomahat? Nechavaiji to spis$ na nich? Jsou jejich
pozadavky adekvatni? Resi s 7aky i jejich obavy?

Co by na jejich p¥istupu zménili? Ceho si na ucitelich ceni?

4. Jak byla maturita podavana béhem celého jejich studia?

Kdy zhruba zacali ucitelé o maturité mluvit? Pripravovat je? ,Strasit s ni?“ Jak to na
né pusobilo/co si mysleli, kdyZ o tom ucitelé mluvili v minulych letech, kdy tfeba
maturita jeSté nebyla tak aktudlni?

Je zbyteéné o maturité mluvit dfiv nez ve ¢tvrtaku?

5. PFistup rodicu

Resi uz maturitu tfeba vic?
Maji oni sami potrebu to s rodici resit? Otevirat téma maturita?

6. spoluzaci

Resi se maturita u? vic? Jak to na celou jejich tfidu doléhd?

7. maturitni ples, stuzkovak apod.

Maji to letos? Pokud ne — mrzi je to? Co si od téchto udalosti slibovali? (Pokud
nahodou ano — jak to vnimaji?)



8. Pocity a ocekavani od maturity

e Zménilo se néco? — Vnimaji ji jinak? Jsou uz vic nervézni?

e Té&Ssise, aZ to budou mit za sebou nebo se spis boji?

e ZaleZi jim na znamkach?

e Jakého predmétu se nejvic boji?

e PomdlzZe jim maturita k tomu, aby je okoli vnimalo jinak? Aby byli napt.
samostatné;si?



Setkéni 3 (20. 5. - 5. 6. 2021)

Online vyuka, opatieni vlady, zmény maturity

Maturujes z ¢estiny nebo anglitiny Ustné, kdyz ted nemusis? Co vedlo k tvému
rozhodnuti?

R2, R3, R4: Co uz mas za sebou? Jaké to bylo?

Co si myslis o zménach kolem maturity?

Co rikas na to, Ze jste se vlibec nevratili do Skoly?

Jak jsi to vnimal/a, kdyZ se spekulovalo, Ze byste mohli mit maturitu uznanou
Uredné? (fesilo se to na zacdtku brezna)

Stuzky, Serpy

Resili jste n&jak dal stuzky, $erpy nebo pod.?
Jakym zpUsobem byla ukoncéena vase dochazka do Skoly? (jeli jste si pro vysvédceni
nebo pod.) — bylo to néjak slavnostni?

+ Co posledni zvonéni? (t&sili se na néj)

Pfiprava na maturitu

R1: Jak to dopadlo z certifikditem z némciny? (pokud by udélala - nemusela by z ni
maturovat)

R3: Jestli tomu dobfe rozumim, ma 5 maturitnich predmétd... Je to ndrocné?
Nezménila by rozhodnuti?

Jakym zpUsobem se ted pripravujes?

Na jaky predmét se ucis nejvic?

Stoji té priprava hodné ¢asu? Je to narocné?

Zvladas se to naucit?

Vénujes se kromé pripravy na maturitu i nééemu jinému?

Jak vds ptipravovali posledni dobou ve Skole?

Jak je to ze Skolou? (kdy jim skondila, méli to ke konci néjak uzptsobené?)

Mas s takovymto typem zkouseni uz néjaké zkusenosti? Vis, do ceho jdes? (R1 uz
méla zkousku na certifikat - Jak tu zkuSenost ted vnima?)

Mél/a jsi moznost si tu maturitu néjak nanedisto vyzkouset? (ne R3)

Vysoka Skola (ne R4)

Maiji uz za sebou pfijimacky?
o Jaké to bylo?
Co prijimacky na VS? Chystas se? Jaké z toho mas$ pocity? (ne R4, u R2 zjistit jak to
ma)
R3: Je tedy prijata do Brna bez pfijimacek?



o VOlomouci ,takovej test osobnosti“ (jak to nazvala) = moc se na to
nemuze pripravit... Vyhovuje ti to? Nedala bys prednost tomu, kdyby to bylo
néco, na co by ses mohla naucit?

e R2:Zapomnél si podat pfihlasku na VS... Jak k tomu doglo?
o Zlobil se na sebe? Nedoplatil na sv(ij pohodovej pfistup?
o Co nato rekli rodice?

Pocity pfed maturitou

e Jaké mas z maturity pocity?
e Vnima$ u? pIng, Ze je to realita? Ze za chvili bude$ maturovat?
e Cotited nejvic pomahda? Nejvic té uklidnuje? V ¢em mas oporu?
e Chces to uz mit za sebou? Oddalil/a bys to jesté?
e Mas uz plany, co po maturité? Néco, k cemu by ses upinal/a?
e Zmeénil se néjak tvlj postoj k maturité jako ,zkousce z dospélosti“? Mluvi takhle o
maturité nékdo ve tvém okoli?
e Zménily se néjak tvoje priority ohledné znamek?
e R4:Vis uz, do jaké nastoupis prace?
o TésiSsenato?

Ucitelé

e Jak k vam béhem poslednich mésicl pristupovali ucitelé? Byli spise , partaci“ nebo
yautoritarsti“?

e Jak o maturité mluvili?

e Co od nich ¢ekas u maturity? (,,potopi” té/podrzi té)

e Jak maturitu ted resi rodice?
e Jak k tobé doma pfristupuji? (odpoustéji ti tfeba néjaké povinnosti, aby ses mohl/a

ucit?)
e Otvirds ty sam/sama pred nimi téma maturita? Mas potfebu si o tom s nimi
povidat?
Spoluzaci

e Jak maturitu ted fesi spoluzdci? (alespon pres soc. sité)
e Dolehlo to na jejich kolektiv? (i tfeba na ty, kt. se pfed tim tolik nepfipravovali?)
e Nechybi ti soc. opora? Moznost vic sdilet pocity? apod. (vlivem online vyuky)



Setkani 4 (28.6.—6. 7. 2021)
Dojmy z maturity

e Jaka maturita byla? Jaké jsou tvé dojmy?
o Jaké byly prvni pocity po maturité?
e Jakto probihalo?
o Jak vas u maturity privitali? Jaké bylo zahdjeni? - Jak ses u toho citil/a?
o Jaké jsou tvé vysledky? Jsi s nimi spokojeny/a? (a se svym vykonem celkové?)
o Jaké to bylo ¢ekat na vysledky? (i tfreba z pisemné ¢asti)

Pfiprava na maturitu

e Mas ted zpétné pocit, Ze tvoji maturitu néjak zdsadné poznamenaly zmény, které
byly béhem roku zavedeny?
e Jak bys zpétné zhodnotil/a svoji pfipravu na maturitu?
o Ucil/a ses hodné/malo? Udélal/a bys néco jinak?
e Hodnoti$ zpétné pripravu na maturitu jako narocnou?

e (CitiS se byt pripraveny pokracovat do zaméstnani?
Pripadas si ted' ,dospélejsi“?

Ucitelé
e Jaci byli u maturity? (podrzeli/potopili)
e Jak natebe plsobila komise? — Zapojovala se?
Rodice
e ProzZivalito s tebou? (¢ekdni na vysledky apod.?)
o Co ti po maturité rekli?
e Oslavili jste to néjak? Dostal/a jsi od nich néco za maturitu?

e Byli se podivat na predavani vysvédceni?
e Pfistupuji k tobé ted néjak jinak?

Spoluzaci
e Jak vas kolektiv béhem maturitniho tyden fungoval? (podpora, uklidfiovani, nékdo
to hrotil, stresoval,...)

Maturitni oslavy

e Maéli/budou mit maturitni vecirek? — Jak jsi ho pfipadné proZival/a?
e Jaké bylo predavani maturitniho vysvédceni? Jak ses u toho citil/a?



Vyznam maturity

Jaky je to pocit mit za sebou maturitu? Co to pro tebe znamena?
Zménil se vlivem maturity néjak tvdj zivot? Ocekavas, Ze jiny zacne byt?
o Zménila maturita v néem pfimo tebe? V kterych oblastech?
o Posunula té maturita v né¢em? Naucila té né¢emu novému?
Zménil se néjak tvlj pohled na maturitu?
o Co si o maturité ted, kdyzZ ji mas za sebou, myslis?
Rekl/a bys: ,maturita formalita“?
o Davas za pravdu star$im kamaradudm a tém, ktefi fikali, Ze je to uplné
v klidu?
Je maturita hlavné o uceni a zkouska znalosti, nebo i néco jiného? Je to zkouska
jako kazda jina?
Uvédomil/a sis po vykonani maturity néco nového?



