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Nazev prace: Pracovni still pro vytvarnou ¢innost

Abstrakt

Cilem této prace je navrhnout a nasledné vytvofit funkéni prototyp pracovniho
stolu pro vytvarnika, designéra, grafika, ilustratora. Jako inspirace je vyuzita myslenka
na tradi¢ni femeslo ve spojeni s industrialnim stylem. Vud¢i ideou bylo vytvofit u¢elnou
pracovni plochu pro netradi¢né smyslejiciho tviirce s uméleckym zamétenim, ktery oceni
origindlni pojeti nadbytku ve spojeni s dimyslné pojatou ucelnosti. Teoreticka cast
obsahuje stru¢ny prazkum vyvoje stolového nabytku, pozadavky a normy dulezité pii
navrhovani kancelafskych stolli, obecnou typizaci stolového nabytku a dal$i navodné
informace, které je nutné znat nez se ¢loveék pusti do navrhovani pracovniho stolu.
Prakticka ¢ast vyuziva shrnuté informace k vytvofeni vlastniho navrhu. Je zde popsan
cely postup vyroby, a to vse je doplnéno obrazovou dokumentaci, ktera usnadnuje ¢tenafi
pochopeni a orientaci v tématu. Kone¢nd varianta je prezentovana formou vykresové
dokumentace, 3D modelu v programu Rhinoceros 5 a zhotovenym prototypem v métitku
1:1.

Kli¢ova slova: Pracovni stil, polohovatelny stil, navrh, kancelar, ateliér, vytvarnik



Name of student: Anna BeneSova

Title of the work: Work desk for art activities

Abstract

The aim of this work is to design and create a working prototype of work desk for
the artist, designer, and illustrator. As an inspiration is used a traditional craft in
conjunction with an industrial style. The leading idea was to create an efficient workspace
for unconventionally-minded creator of the Arts, who appreciate the original concept of
the furniture in connection with an ingeniously conceived practicality. The theoretical part
provides a brief survey of the development of table furniture, requirements and standards
important when designing office desks, general typing of a table furniture and other
guidance that you need to know before the start of designing the desk. The practical part
uses the summarized information to create the draft itself. The whole production process
is described, and all this is accompanied by pictorial documentation that helps readers
understanding and orientation in the topic. The final version is presented in the form of

drawings, 3D model and prototype in scale 1: 1.

Key word: Work desk, adjustable table, design, studio, office, artist
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1 Uvod

Pracovni stil vytvarnika, designéra, grafika, ilustratora je tovarnou na napady,
misto zrodu mnoha idei a myslenek. Misto, kde tito lidé travi vice nez polovinu aktivniho

Casu tvorby.

Ptesto je vybaveni designérskych a vytvarnych ateliért v Sirokém poli interiérového
designu vénovana pomérné mald pozornost. Je tomu tak proto, Ze komunita vytvarnikli
zdanlivé neni velika, feCeno naopak, ze cilova skupina téchto zakaznikt je mala. | to byl
jeden z motivu Kk sepsani prace. Tedy zaplnéni imaginarni mezery v oblasti vybavovani

interiéru, resp. zafizovani konkrétnim nabytkem.

Ptijemné a spravné koncipované pracovni prostfedi umozni mnohem lepsi pracovni
vykony, zajisti lep$i soustfedénost. Pracovni stil designéra musi mit svoji logiku.
Pracovni plocha stolu musi byt Castokrat vétsi nez u obycejnych kancelafskych stold.
Meéla by pojmout velké konstrukéni vykresy, rozvinuté balici papiry, ale zaroven
zvladnout rozlitou tus, akrylové barvy, ¢i stopy modelaiského lepidla. Obecné je tedy
mozné fict, Ze na pracovni stil vytvarnika jsou kladeny vysoké néroky a to jak po

estetické, uzitné tak i funkéni strance.

V neposledni fadé je nutnosti spravné osvétleni pracovni plochy, ergonomicky
spravng¢ vysoka pracovni plocha i dostatek tlloznych prostor a odkladacich mist v blizkém

dosahu.

Tyto vytyéené body dané problematiky fesi tato diplomova prace, ktera je rozdélena
do dvou casti, na teoretickou a praktickou. V teoretické €asti jsou shrnuty vSechny
informace tykajici stolového nabytku urc¢eného do pracoven. Praktické ¢ast pak nésledné
tyto informace aplikuje na konkrétnim navrhu, ktery bude zpracovan formou vizualizaci,

4

konstrukénich vykresii a ndsledné vyrobou funkéniho prototypu v méftitku 1:1.

Pracovni stdl je misto, které¢ vyuziva kazdy Clovek, a to uz od tutlého veku.
Z pocatku k psani domacich ukolt, skladani modeli letadel ¢i kresleni. Postupem casu se
k ¢innosti ptipoji prace nebo zabava na pocitaci, ktera obzvlast’ v dnesni dob¢ predstavuje
neodmyslitelnou souc¢ast volného ¢asu dnesnich teenagert. V dospélosti se pak pracovni

stiil stava Casto mistem, kde lidé travi vétSinu svého pracovniho i volného casu.



2 Cil prace a metodika

Cilem této prace je navrhnout a nasledné vytvofit prototyp stolového nabytku jako
vybaveni designérského ateliéru na zdklad¢ predchozi dikladné analyze tohoto odvétvi.
Tim se rozumi faktické pozadavky na bezpecnost, ergonomické ustanoveni i prehled
soucasného stavu na trhu. Jelikoz tento sttil nebude urcen do konkrétniho prostoru, bude
zpracovan jako variabilni a ptizptsobitelny prostorovym dispozicim. Vysledné feseni by
mélo byt originalni a napadité, mélo by odpovidat predem zjisténym pozadavkiim a mélo
by vyhovovat sériové vyrobé, proto bude kladen duraz na jednoduchost vyrobnich
technologickych procest. Jednim ze stanovenych cilt prace je zaclenit do navrhu pouziti
masivniho dfeva z Cisté estetickych divodi. V uméleckém ateliéru je vhodné, aby stul
vyvolaval dojem piijemného, komfortniho, praktického a odolného pracovniho prostoru,

kde bude radost vymyslet a pracovat na novych vécech.



|. TEORETICKA CAST

3 Strucna historie kancelarskych/pracovnich stoli

Historie a celkovy vyvoj stolového nabytku je v d&jinach lidstva bezesporu dileZitou
a neodlucitelnou soucasti vzdélani kazdého designéra. Avsak v této praci neni kladen
daraz na podrobnou znalost historie stol v oblastech jako je Egypt nebo Mezopotamie.

Soucasné kancelaiské stoly maji navic své pocatky az ve 20. letech 20. stoleti.

Jistou alternativou k dnesnim kancelarskym stoliim by mohl byt historicky psaci stiil,
ktery se objevil uz v podstaté v romanském slohu (10. - 11. stoleti) a v riznych podobéach
a variantach se dal postupné vyvijel v obdobi baroka, biedermaieru a dal aZ k secesi. Ale
az teprve od roku 1900 muzeme hovofit o pracovnich stolech cilené uréenych pro

designéry, navrhare a architekty.

T ([

Obrazek 1 Psaci stiil z obdobi Historismu (1860); dub, mahagon *

Na pocatku 20. stoleti mely psaci stoly rizny vzhled, ale zachovali si osvédcené

prvky z minulosti — vyklopné piedni ¢asti, vysuvné desky a vybavené zasuvky. Psaci stoly

! StaroZitnost: Psaci stlil z obdobi historismu. Antik Praha [online]. INTERNET ART, s.r.0., 2016 [cit.
2016-02-20]. Dostupné z: http://www.antikpraha.cz/index.php?idAktualni=8&idInzerat=51752
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svymi tvary a vzhledem ovlivnily velkou mirou také vzhled samotnych kancelafi.
Postupnym nartistem techniky, jako jsou psaci stroje a telefony, bylo nutno dale design
kancelafskych stolii rozvijet a upravovat. Psaci stil navrzeny Frank Lloyd Wrightem pro
kancelaf Johnsona Waxe ve Wisconsinu (0br. 2) koncem tficatych let pfedjima povaleéné

typy psacich stola.

Obrazek 2 Psaci stiil arch. Frank Lloyd Wrighta z administrativai budovy Johnson Wax (1938)2
Prvni kancelaiské stoly byly vyrobeny pifevazné z materialti na bazi dreva. Dale
vznikaly stoly kovové, které jsou charakteristické pro 30. 1éta 20. stoleti. Na pracovni

plose t&chto stold bylo nejprve linoleum, pozdéji uz byly desky celé zalaminované.®

Obrazek 3 Psaci stiil architektky Hany Kucerové-Zaveské (vyrobcem byla firma Hynek Gottwald), latova
pieklizka, barevny lak *

2 SORGE, BcA. Lukas. Kancelaisky nabytek. Zlin, 2009. Diplomova prace. Univerzita T. Bati ve Zling.

3 Tamtéz

4LOSO0S, Ludvik. Historicky nabytek: konstrukce, idrzba, restaurovéani. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. ISBN
978-80-247-3546-7.
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Obrdzek 4 Psaci stiil podle arch. Ladislava Zdka; trubkovd chromovand ocel, latovka, ofechovd dyha,
sklo-matelux (30. léta 20. stoleti) ®

S postupnym ristem velikosti kancelarskych prostor se také vyvijely kancelaiské
systémy. V USA dospél koncept zafizovani velkoprostorovych kancelati v 70. letech
K tzv. ,,open space® systému. Prostor je ¢lenén samostatné stojicimi panely — sténami, na
kterych jsou ukotveny stolové desky, oteviené police nebo skiiné na spisy. Panely jsou
protkdny kanaly, které umoznuji vedeni veSkerych elektroinstalaci (telefony, pocitace,
osvétleni, atd.). Tento systém se stal popularni predevsim pro jeho schopnost snadného
prestavéni podle ménici se potfeby firmy. Bylo mozné umistit vice zaméstnanct do
stejného prostoru a zajistit tak Gispory v nakladech na chod kancelafe. Ze tyto systémy

mély a stale maji i své negativni stranky neni dnes jiz nutné n&jak zvlast zminiovat.®

> LOSOS, Ludvik. Historicky nabytek: konstrukce, tidrzba, restaurovani. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. ISBN
978-80-247-3546-7

® SORGE, BcA. Lukas. Kanceldisky nabytek. Zlin, 2009. Diplomova prace. Univerzita Tomase Bati ve
Zling.
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Obrdzek 6 George Nelson and his rolling shutter desk 8

"REMMELE, Mathias. How the office became what it is today. STYLEPARK [online]. 2012 [cit. 2016-02-
26]. Dostupné z: http://www.stylepark.com/en/news/how-the-office-became-what-it-is-today/335695
8 Tamtéz
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V Evropé prochézel vyvoj obdobnou cestou. Némecké a italské firmy vyvinuly tzv.
»freestanding system®. Ten vychézel z plivodniho konceptu kovového pracovniho stolu
z 30. let. V 60. letech se pak objevila pracovni deska ve tvaru pismene C — rohové

pracovisté, které se stalo nosnym prvkem vétSiny soucasnych kancelaiskych systémd.

V Cechéach a na Moravé bylo zaloZzeno nékolik firem, které se sousttedili na vyrobu
psacich stolti z kovovych trubek. Za zminku stoji UP zavody v Brné¢ a HoleSové, nebo
firmu H. Gottwald v Brandyse nad Orlici, Robert Slezak v Bysttici pod Hostynem a jiné.
V té dobé byly vyrabény hlavné stoly pro stiedni vrstvu obyvatel (lakovana pieklizka a
trubky), ale k dostani byly i stoly luxusné&jsiho provedeni (uslechtila dfeva kombinovana

s oceli).

Je potfeba také zminit firmy Thonet a Mucke-Melder, které vychazely z ndvrhi
Bauhausu a ve svych ¢eskych zavodech produkovaly kvalitni funkcionalisticky nabytek

vy$si cenové kategorie.’

THONET

Obrdzek TV roce 1932 navrhl Bruno Weil stiil s nazvem ,,B287 pro firmu Thonet *°

® LOSOS, Ludvik. Historicky nabytek: konstrukce, tidrzba, restaurovani. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. ISBN
978-80-247-3546-7.

10 REMMELE, Mathias. How the office became what it is today. STYLEPARK [online]. 2012 [cit. 2016-
02-26]. Dostupné z: http://www.stylepark.com/en/news/how-the-office-became-what-it-is-today/335695
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3.1 Historie ,,stojiciho stolu*

V poslednich nékolika letech se objevila fada studii, které biji na poplach o
nepiiznivych tcincich dlouhodobého/nadmérného sezeni a v disledku toho se rozmohla
oblibenost takzvanych ,,stand-up* stol. Tedy stoll, u kterych se nesedi, ale stoji a pro

tento uc¢el Maji uzpisobenou (zvysenou) pracovni plochu.

Ackoliv by se z dnesniho pohledu mohlo zdat, Ze je tento trend vymyslen teprve
nedavno, pravda je takova, Ze stoly se zvySenou deskou se objevuji jiz v davné historii.
Staré¢ depozitate nabytku z 19. stoleti (konkrétn¢ ve Spojenych statech americkych)
dokazuji, ze uz v tehdejsi dob¢ byl stojici stiil soucasti vybaveni béznych kancelafi. I
v tehdej$im tisku se daji najit drobné zminky o tomto typu mobiliate: “Mr. W. H.
Thompson, President of the gas company, with his hat off, stood near the centre of the

room, behind a standing desk used by the weigher of the establishment. To his right

1

Emerson McMillin, with his silk hat on, chewed at a cigar.’

Obrdzek 8 Kancelare v 19. stol. méli casto jeden spolecny stiil urceny ke stani jako protiklad k béznému
stolu urcenému pro jednotlivé zaméstnance. 't

Také treti americky prezident Thomas Jefferson (1743 - 1826) hojné¢ vyuzival

stojici stdl. Jeho Sestinohy ,,tall desk* mél naklapéci vrchni pracovni desku, dostate¢né

11 Become a Stand-Up Guy: The History, Benefits, and Use of Standing Desks. The art of
manliness [online]. 2011 [cit. 2016-03-21]. Dostupné Z:
http://www.artofmanliness.com/2011/07/05/become-a-stand-up-guy-the-history-benefits-and-use-of-
standing-desks/

15



rozmérnou na to, aby na ni mohl kreslit rozlozité architektonické plany budov jako

naptiklad Virgina State Capitol.

Mnoho spisovatell taktéz volilo ergonomicky zdravou variantu psani a prace na

svych textech. Mezi nimi tieba Charles Dickens nebo Ernest Hemingway.

\%1',"&
.

—

Obrazek 9 Hemingway pracujici na jednom ze svych textii u vysokého stolu *?
Samoziejmé se neda urcit presny letopocet, kdy byl poprvé pouzit zvySeny stil
namisto obycejnych ,,koz a desek®, ale z jistych historickych prament vyplyva, ze uz
Leonardo da Vinci (1452-1519) pracoval na svych vynalezech a i na slavném obrazu

Mony Lizy u zvyseného stolu.'®

S obrovskym rozmachem industrializace byly nejen v Americe na mnoho
pracovnich pozic dosazeny stroje a lidska pracovni sila dostala pouze obsluznou funkci.
S tim rapidné narostl pocet sedavych zaméstnani. V USA vzrostl pocet sedavych
zaméstnani od roku 1950 do dnesni doby 0 83 % a v dnesni dobé je jenom 20 % pracujich
fyzicky aktivnich. Stale vice se tak zacaly objevovat vyzkumy prokazujici nevhodnost
dlouhodobého sezeni a jeho vliv na nase zdravi - riziko kardiovaskularnich onemocnéni,

obezita a dokonce rakovina.'*

12 McKAY, Brett. Become a Stand-Up Guy: The History, Benefits, and Use of Standing Desks. The art of
manliness [online]. 2011 [cit. 2016-02-26]. Dostupné z: http://www.artofmanliness.com/
2011/07/05/become-a-stand-up-guy-the-history-benefits-and-use-of-standing-desks/

13 The Surprising History of Standing Desks. Beyond the Office Door [online]. 2015 [cit. 2016-02-26].
Dostupné z: http://www.beyondtheofficedoor.com/blog/2015/02/26/the-surprising-history-of-standing-
desks/

14 tamtéz
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S masivnim rozsifenim technologii, tedy se snadnou dostupnosti veskerych
informaci na internetu je svét téméf piesycen fakty o tom, jak je sezeni nezdravé. Velké
firmy jako Facebook nebo Google jiz pro své zaméstnance bézné zajist'uji pracovni mista

s moznosti vybéru prace v sedé ¢i ve stoje.®

3.2 Rysovaci prkna a kreslici stoly

Rysovaci prkno je specialni typ viceucelového stolu s vyklopnou deskou, u kterého
se stoji. Byl pouzivan pro jakykoli druh kresby, psani, improvizovaného skicovani na
velké archy papiru, ¢teni velkoformatovych knih, nebo pfi vypracovavani piesnych
technickych vykrest a pland. Tento kus nabytku byval ¢asto souéasti soukromé studovny,
knihovny, nebo kancelafe v dobé raného primyslového rozmachu. S postupem
primyslové revoluce se rysovaci prkna a kreslifské stoly ptesouvali ze soukromych
pracoven do konstruktérskych kancelafi, coz bylo s rozmachem strojni vyroby stale

Cast&jsi zaméstnani. Tento typ specialniho stolu se postupné staval vice utilitarni a zacal

6

byt vyrabén z oceli a plastu namisto vzacnych diev a mosazi.!

Obrazek 10 Drevoryt znazornujici némeckého architekta u rysovaciho prkna (1893); deska o rozmerech
1800 x 2800 mm, a hmotnosti 220 kg ¥/

15 The Surprising History of Standing Desks. Beyond the Office Door [online]. 2015 [cit. 2016-02-26].
Dostupné z: http://www.beyondtheofficedoor.com/blog/2015/02/26/the-surprising-history-of-standing-
desks/

16 Drawing board. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2015 [cit. 2016-02-18]. Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Drawing_board

7 Tamtéz
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Obrazek 11 Historické kreslici stoly 18

Jeho funkce zistala stejna, ale vyuzitelnost a vzhled dostavaly novou podobu. Dtive
mohutné a té¢zké stoly (nejcastéji z dubového dieva) se zacaly vyrabét z méné cenové
nakladnych materialti a ztracely na tézkopadnosti. Naklapéci mechanismu vyuzival tézké
olovéné zavazi k pfesnému nastaveni potfebného sklonu a vysky. Pracovni deska byla
vybavena okrajem, ktery zajistil uchyceni velkych vykrest i misto na odlozeni psacich

potieb. 19

Obrazek 12 Kreslici naklopné prkno (1910) %°

8 NOTON, Adriana. A Brief History Of Drafting Tables. EzineArticles [online]. 2011 [cit. 2016-03-05].
Dostupné z: http://ezinearticles.com/? A-Brief-History-Of-Drafting-Tables&id=6152626

19 Tamtéz

201910 AMERICAN TRESTLE DRAFTING TABLE. Restoration Hardware [online]. 2016 [cit. 2016-
02-23]. Dostupné z: https://www.restorationhardware.com/catalog/product/product.jsp? productld= prod3
150287
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4 Typizace stolového nabytku

Ackoliv je typologie stolového nabytku velice rozmanité, zdkladni charakteristika
stold zustava vzdy neménna — tedy stolova deska, nosna konstrukce a k tomu adekvatni

kovani.

Clenéni stold je mozné podle velkého podtu kritérii, napiiklad podle funkce,

materiall, konstrukce a umisténi. Zakladni vycet stolového nabytku:

e kancelaisky/pracovni stiil — slouzi k pracovnim ¢innostem, miize mit nastavitelnou
vysku pracovni desky

e jidelni stal

e kavovy/spolecensky stolek

e konzolovy stolek

e hraci stil

e pocitacovy stll

e ponk

5 Pozadavky na stolovy nabytek

Tvar stolu urcuje prakticka potteba. Jak jiz bylo popsano v pfedchozi kapitole, stoly
maji rozmanity Gcel a to ma vliv na jejich tvar. Ma-li byt stil prakticky a pohodIny, musi
mit jeho deska pro stanoveny tcel nalezité rozméry, spravnou vysku od podlahy, dobrou
stabilitu a jednotlivé soucasti jako luby, nohy a trnoze museji byt upraveny tak, aby

sedicimu u daného stolu neptekazely.?

Jelikoz je tato prace vénovana konkrétnimu typu stolového nabytku, tedy stolu
urceného pro vytvarnou (designérskou) profesi/ ¢innost, je nutné specifikovat pozadavky
na tento druh nabytku. Nejprve je ale nutné si uvédomit, ze umélecké profese obsahuji
Siroké spektrum riznych vytvarnych technik. Diametralné jiné pozadavky bude mit na
pracovni stil malif, fotograf, architekt, ilustrator, designér (ndbytku a interiéru),
pocitaCovy grafik (2D 1 3D grafika), odévni navrhat. Kazdéa z téchto profesi je néim

specificka a stejné tak jsou individualni potieby kazdého tvirce. Jesté v nedavné dobé si

21 KOURIL, Jan a FrantiSek BUBEN. Truhlafstvi: tradice z pohledu dneska. 1. vyd. Praha: Grada, 2003.
ISBN 80-247-9056-4.
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vystacil designér pii navrhovani s papirem a tuzkou, kterd je vSak ¢im dal vice
nahrazovdna modernimi technologiemi — pocitac¢em, grafickymi tablety a dalSimi
zafizenimi, které maji zcela jiné naroky na uspofadani pracovniho stolu. To vSak
neznamena, ze Z pracovnich stolll papiry a tuzky zcela vymizely, protoze at’ je moderni
(elektronickd) tvorba jakkoliv ,,praci-zjednodusujici* ¢i atraktivni, ubira pfirozené lidské
kreativité a tvotivosti. Tudiz vznika problém, kdy je potieba vSechno toto vybaveni a
nastroje nékam umistit, tak aby si vzajemné nepiekazela, nebo neznemoznovala plynulou

a pohodlnou praci.
Idealni vlastnosti stolu, ktery ma pojmout vSechny tyto pozadavky jsou:

e dostatecné velkd pracovni plocha, umoziujici praci jak na pocitaci, tak
S rozmérnymi papiry

e ulozny prostor pro potfebné vybaveni

e kvalitné osvétlena pracovni plocha

e chytfe vyfeSené rozméry stolu na zaklad¢é ergonomickych pozadavkl uzivatele

e snadno a rychle ukliditeln4 pracovni plocha

o cfektivné a esteticky feSené ulozeni kabelil

e uceln¢ vybrané kvalitni materidly

e bezpecné a vhodné umisténi obcerstveni (riziko rozliti napoje)

Toto jsou také pozadavky, které byly aplikovany pti navrhovéani vlastniho stolu pro

vytvarnou ¢innost.

5.1 Normy

Zakladni rozméry a doporuceni v oblasti kancelarského stolového nabytku

ustanovuji zejména normy CSN, ISO, EN, aj.
Konkrétné jsou to normy:

e CSN 910801 (910801) A Nabytek. Stolovy nabytek
e (SN EN 527 (911105) Kancelaisky nabytek - Pracovni stoly

e (SN 91 0810 (910810) A Nabytek. Bytovy nabytek. Funkéni rozméry psacich

stolu a sekretaiu
e (SN 91 0844 (910844) A Nabytek skolni. Zakovské kreslici a rysovaci stoly.
e (SN 91 0100 Nabytek — Bezpe&nostni pozadavky
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5.2 Rozméry

Obecn¢ plati pozadavek, ze pracovni plocha stolu musi byt dostatecné velka, aby
umoznila uzivateli bezpe¢né a ménitelné ulozeni monitoru pocitace, klavesnice, telefonu,

dokumentt a jinych pracovnich pomucek.
Rozméry pracovni plochy:

e minimalni rozméry: $itka 1200 mm x hloubka 700 mm

e doporucené rozméry: Sitka 1600 mm x hloubka 800 mm
VySka pracovni plochy:

e pro stoly s pevnou vyskou: 720 mm £15 mm
e pro stoly s nastavitelnou vyskou: od 680 mm do 760 mm

e nad seddkem 220 az 310 mm (muzi), resp. 210 az 300 mm (Zeny)

Antropometrické méfeni udava, ze pracovni vyska stolu by se méla odvijet od
polohy téla pti dané vykonavané praci (drobné ru¢ni prace, prace na pocitaci, cteni aj.). S
vyskou stolu neodmyslitelné souvisi poloha a sklon hornich konéetin. Pfili§ vysoka
pracovni deska stolu nuti ¢lovéka zvedat ramena a svirat tak ostry thel v predlokti. Pfili§
nizka pracovni plocha nuti ¢lovéka hrbit zdda do nepfirozené polohy a tim zatéZovat
patet. Nejvhodnéji zvolenym feSenim jsou vySkové nastavitelné stoly, které mohou mit

vysku stolové desky v rozmezi 680 — 850 mm.??

Hloubka pracovni desky stolu by méla byt minimalné 600 mm. Pro kancelaiské stoly

stanovuje CSN EN 527-1 rozmér 800 mm.?®

Sklon pracovni desky — Moznost nastevni sklonu pracovni desky je uplatiiovana hlavné
U tzv. rostoucich stold pro déti Skolniho véku. U téch je zpravidla moznost nastaveni
sklonu az do 45° s tim, Ze pro Cteni je idedlni sklon 35° a pfi psani je to 10-16°. Spravny
sklon pracovni plochy brani pfilisnému ptedklanéni hlavy dopiedu a tim zbyte¢nému

namahani kréni patefe.?*

22 Pracovni stoly a stoly pro PC. NIS - Nabytkarsky informacni systém [online]. 2013 [cit. 2016-02-14].
Dostupné z: http://www.n-i-s.cz/cz/pracovni-stoly-a-stoly-pro-pc/page/581/

23 Tamtéz
24 OPATRILOVA, Dagmar. Spravna poloha t&la a sezeni. Pedagogickd fakulta, Masarykova
univerzita [online]. 2014 [cit. 2016-04-07]. Dostupné z:

https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/pedf/js14/grafomot/web/pages/03-01-navyky.html
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Nutnou soucasti stolu musi byt tlozny prostor, do kterého lze ukladat predméty
tykajici se dané Cinnosti. Tyto ulozné prostory mohou byt naptiklad kontejnery na
koleckach, ale také prosté zasuvky. Minimalni rozmér uloznych prostor musi odpovidat
formatu vykresu A4 (210 x 297 mm),, nicmén¢ doporucena Sitka by méla byt minimalné

440 mm. (CSN 91 0412 Ulozny nabytek — Technické pozadavky).?®
Idealni pracovni poloha ¢lovéka vychazi z té€chto rozmért:

e stehna piiblizné v horizontalni poloze a bérce vertikalné

e vyska sedadla by méla byt umérna (nebo o néco nizsi) k vysce podkoleni
e horni ¢ast pazi visi vertikalné a piedlokti je v horizontalni poloze

e bez vychyleného nebo natazeného zapésti

e vzpiimena patef

e noha tvoii s bércem uhel 90°

e nezakiivena zada

e piimka (osa) pohledu v oblasti mezi horizontem a 60°p od horizontem.

5.3 Bezpecnost

Obecné bezpecnostni zasady (nejen) u stolového nabytku:

e VvSechny hrany a rohy bez ostrych okrajti, zaobleny ¢i srazeny (polomér min. 2
mm)

e pohyblivé a nastavitelné ¢asti nesméji byt samovolné uvedeny do pohybu ¢i
uvolnény

e konce noh a dutych profilti museji byt uzavieny nebo zakrytovany

5.4 Konstrukéni spoje stolového nabytku

Vybér konkrétniho spoje zavisi na spojovanych komponentech stolu. Jina
technologie bude pouzita pii spojovani trnoze S nohou a jina pii spojeni desky s lubem.
Vhodna volba se také odviji od pouzitych materiall, ze kterych je stiil vyroben, ale také

podle mista do kterého je stil uréen (open space kancelaie, domaci ateliér).

5 Pracovni stoly a stoly pro PC. NIS - Nabytkarsky informacni systém [online]. 2013 [cit. 2016-02-14].
Dostupné z: http://www.n-i-s.cz/cz/pracovni-stoly-a-stoly-pro-pc/page/581/
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Nosné konstrukce stoltl by mély byt primarné rozmistény a konstruovany tak, aby
nepiekazely v pohybu uzivateli. Konstrukce stolu musi umoznit uzivateli optimalni

nastaveni vysky polohy pracovni plochy (poloha vsedé nebo ve stoje).

5.5 Materialy

U tohoto typu stolového ndbytku je vice dtlezita funkénost nez-1i esteticka stranka,
od ¢ehoz se odviji i vybér materidli. Nejcastéji jsou proto voleny velkoplosné materidly
na bazi dieva v kombinaci s jednoduchymi stolovymi podnozemi. (obr. 13). Konkrétni
materialy zvolené na prototyp vlastniho navrhu jsou uvedeny v kapitole 11 Konstrukce a

materialy.

Obrazek 13 Pracovni stil firmy IKEA?®

5.6 Osvétleni pracovniho prostoru

vvvvvv

se jedna o pracovni plochu v kuchyni, nebo pravé tu v ateliéru, je to misto, kde kvuli
Spatnému osvétleni mize dochazet k nehoddm, zdravotnim obtizim ¢i Spatnému

pracovnimu vykonu. Naopak spravné osvétleni mtize zlepsit produktivitu prace.

Zakladnim zdrojem svétla v ateliéru nebo v kancelafi by, stejné jako v jinych
mistnostech, mélo byt pfirozené denni svétlo, avSak né vzdy je moZno denniho svétla
docilit. Z toho divodu je nutnost pouzit umelé osvétleni. Hlavnim zdrojem umélého
osvétleni je centralni svétlo. To byva podle potieby doplnéno svétly bodovymi. Toto

osvétleni v okoli pracovniho stolu by mélo mit idealné regulovatelnou intenzitu na riizné

% KLIMPEN / ODDVALD: Stil. lkea [online]. Inter IKEA Systems B.V., 2016 [cit. 2016-04-08].
Dostupné z: http://www.ikea.com/cz/cs/catalog/products/S89047179/
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typy €innosti. Bodové svétlo pouzivané k nasviceni urcité plochy ¢i predmétu je vSak
potieba sméfovat tak, aby uzivatele v zadném thlu nepiijemné neosliovalo, nebo aby si
naptiklad rukou, kterou kresli, nestinil. Pfilis silné svétlo dopadajici na papir unavuje oci,
stejné jako nadmérny kontrast mezi jasnou obrazovkou a tmavym pozadim. V blizkosti
monitoru by se mélo nachazet bud’to nasténné svétlo nebo stolni lampa, aby se zamezilo

oslnéni a stintim.?’

Obecné plati, ze intenzivnéjsi osvétleni povzbuzuje k ¢innosti, zvySuje pozornost a
zivost. Naopak svétlo slabsi intenzity podporuje atmosféru uvolnéni, odpocinku a

intimity.

Hodnoty stanovujici vhodnou intenzitu svétla podle jednotlivych ¢innosti obsahuje
norma CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni (Osvétleni pracovnich prostorti — Cast 1:

Vnitini pracovni prostory):28

Tabulka 1 Doporucend intenzita osvétleni uvedend v luxech [1x] %

Doporucena intenzita osvétleni
Cteni, psani, ruéni prace, piiprava jidla, 500 Ix
Rysovani 1000 Ix
Jemné ru¢ni prace, modelafstvi, Siti 300 az 750 Ix
Détsky psaci sttl (pro psani ukolt, apod.) 500 Ix
Cteni na lazku v loznici 150 az 200 Ix
Obyvaci pokoj 200 Ix
Koupelnaa WC 100 az 200 Ix
Zamraéeny zimni den 3000 Ix
Denni svétlo v nasi zemépisné Sifce 5000 Ix

Pti vybéru osvétleni je tfeba brat ohled 1 na pouzité materidly v celé mistnosti,
protoze kazdy materidl reaguje na svétlo rizné. Hladké, svétlé a lesklé plochy svétlo

z vétsi Casti odrazeji. Tmavé strukturované povrchy ho naopak spise pohlcu;ji.

21 Osvétleni. Rady, tipy, informace [online]. In: , PraZska energetika, a. s. Praha, 2012, s. 36 [cit. 2016-03-
20]. Dostupné z: https://www.premereni.cz/Files/dulezite-informace/ke-stazeni/tiskoviny-ke-
stazeni/osvetleni-rady-tipy-informace/

28 CSN EN 12464-1. Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostorii - Cast 1: Vnitini pracovni prostory.
1. Brusel: technicka komise CEN/TC, 2012.

2 HUBACKOVA, Blazena, Eva SKRABALOVA a Petr HUBACEK. Doméci pracovny a kancelafe. 1.
vyd. Brno: ERA, 2006. ISBN 80-7366-068-7.

30 Osveétleni. Rady, tipy, informace [online]. In: , Prazska energetika, a. s. Praha, 2012, s. 36
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Pfi vytvarné tvorbé, tedy pii praci s barvami, je dulezité, aby umélé osvétleni
nezpusobovalo jiné ptisobeni barev, nez je tomu pak na dennim svétle. Je dulezité zvolit
vhodné svétlo s vérnym podanim barev. Minimaln¢ Ra > 80, idealn¢ Ra = 100). Ra
znamena Index podani barev, tedy hodnota vérnosti barevného vjemu pii umélém
osvétleni v porovnani s tim, jaky barevny vjem by vznikl pfi dennim svétle.’! Do
stropniho svitidla se nejvice hodi kompaktni zafivka bankovitého tvaru (21 W). Nad
pracovni plochu pak linearni zéfivka s mékkym rozptylenym svétlem. Jemnéjsi osvétleni
pak obstara halogenova zarovka (42 W), kompaktni zafivka (21 W) nebo LEDKka (8 az
14 W). Soustiedéni a koncentraci podporuje chladngjsi bilé svétlo (az namodralé)

s barevnou teplotou od 3 000 K (Kelvin) vyse.3? Pro porovnani, denni svétlo ma teplotu
okolo 5 000 K.%3

Nevhodné osvétleni pracovniho stolu miize mit za nasledek zvySenou unavu, bolesti
hlavy, paleni o¢i, podrazdénost. V kone¢ném disledku je dilezité spravné kombinovat

denni a umélé osvétleni a jeho intenzitu.*

6 ReSerse soucasnych reSeni na trhu

Kapitola reserSe slouzi k blizS§imu seznameni se s problematikou této prace
s ohledem na konkrétni situaci v praxi. Tedy vytvofeni uceleného obrazku a ptehledu na
konkrétni situaci na trhu, zjisténi dostupnych nebo naopak chybéjicich artiklti a nasledné

vyhodnoceni zjisténych skutecnosti.

ReserSe byla tvofena pfevazné z nabidky kanceldiského stolového nabytku a to
pomoci internetu a hlavné z osobni navstévy autorky na mezinarodnim prestiznim
veletrhu nabytku v Koline nad Rynem (Imm Cologne). To je bezesporu ten nejjednodussi

zpusob jak ziskat ptehled poslednich trendd.

V soucasné dob¢ je komplikované uréit jednoznacné jeden vedouci styl. A to neplati
jen o stolovém nabytku. V oblasti designu je dnes vSechno povoleno. Asi i proto (mnohdy

velké piebujelost a piekombinovani) je nejstalejSim trendem minimalismus. Uznava ¢isté

31 Index podani barev. V-TAC [online]. 2015 [cit. 2016-04-07]. Dostupné z: http://v-tac.cz/content/11-
index-podani-barev

32 Osvétleni. Rady, tipy, informace [online]. In: , Prazska energetika, a. s. Praha, 2012, s. 36

3 Barva svétla (teplota chromati¢nosti) u LED osvétleni. T-led [online]. 2012 [cit. 2016-04-01]. Dostupné
z: http://www.t-led.cz/barva-svetla

34 Osvetleni. Rady, tipy, informace [online]. In: , Prazska energetika, a. s. Praha, 2012, s. 36
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jednoduché tvary, uSlechtilé materidly s vyraznymi texturami nebo hladké plochy
vysokého lesku. Co se tyce barevnosti, uz delsi dobu ptevazuje stiidmost v barvach bilé
a Cerné s tim, Ze kazdy rok si tyto stalice mezi barvami pfiberou jednu trendovou (letos
svétle rizova, jemné tyrkysova, hoi¢icové zluta). V poslednich letech se prosazuje retro
styl, jeden rok jsou to padesatd 1éta, jindy hippies nebo etno. I proto je soucasny

minimalismus ¢asto okofenén jemnym ornamentalismem.®

V této kapitole bude uvedeno nekolik ptikladd z praxe, na kterych je mozné
pozorovat funkce ¢i vlastnosti, které se budu snazit zakomponovat do svého budouciho

navrhu.

Pied nékolika lety byla jesté pomérmné velkou novinkou mezi pracovnimi stoly
maximalni pfizptisobivost individualnim pozadavkiim konkrétniho zakaznika a touto
vlastnosti se mohly chlubit pouze vyjimky, vétSinou vytvory od véhlasnych designért.

Ptikladem muze byt stll prezentovany na mezinarodnim nabytkaiském veletrhu Imm

v Koliné v roce 2010 od mladého anglického designéra Robina Grasbyho. Ten byl tehdy
6

zaslouzené naprostym hitem.>

Obrdzek 14 Domdci pracovni stiil od designéra Robina Grasbyho ¥
Dnes je vsak tento rys Gplnou samoziejmosti u vSech produktti dostupnych na trhu
s nabytkem. Modulédrni konstrukce stolli, které umoznuji sestavit si produkt z riznych

komponentli a vybavit ho potfebnymi funkénimi dopliikky podle individualnich potieb

% SEKEROVA, Michaela. Design Fady pracovnich stolii s vyuzitim dievéného masivu [online]. Zlin, 2013
[cit. 2016-03-20]. Dostupné z: http://docplayer.cz/4095223-Design-rady-pracovnich-stolu-s-vyuzitim-
dreveneho-masivu-bca-michaela-sekerova.html. Diplomova prace. Univerzita Tomase Bati ve Zling.

% Drevaisky magazin. 2013, 17.(1-2/2016). ISSN 1338-371X.

37 Tamtéz
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uzivatele v zavislosti na typu prace, pracovnich zvyklostech, vkusu, stdvajicimu interiéru,

apod.

Obrdzek 15 Modulovy pracovni stiil WORKNEST 38

Jednim z hlavnich a ergonomicky opodstatnénych trendd v dne$ni dobé& jsou
vySkové nastavitelné pracovni desky. Je to z divodu moznosti zmény pracovni polohy
(pfi riznych pracovnich Cinnostech jsou rizné optimalni pracovni vysky). DalSim
divodem by na nékterych pracovistich mohlo byt stéidani zaméstnancti. Tento duvod
vSak nesouvisi se soukromym pracovnim stolem v ateliéru, ktery méa pouze jednoho

uzivatele.

Vyskové nastaveni stolu zavisi na konstrukei a pouzitém mechanismu stolu. Mize
byt manudalni nebo elektronické. Manualni zpiisob zvyseni pracovni desky stolu je pouzit
na stolu X-table od firmy KiBiSi (obr.16). V tomto pfipad¢ je zdvih zajistén jednou
elegantni packou na pfedni hran€ stolu, kterd pomoci staré technologie znamé z Zehlicich
prken, z automobilovych zvedaku a dal$ich ikonickych nastroju posouva ,,xkové“ nohy a

tim zaroven zvysuje pracovni desku. Jedna se tedy o plynuly zptisob manualniho zvySeni
desky.%®

% WORKNEST: Industrial Design. Behance [online]. Poland, 2013 [cit. 2016-03-28]. Dostupné z:
https://www.behance.net/gallery/9025739/WORKNEST

39 X-table. Kibisi [online]. Denmark, 2015 [cit. 2016-04-07]. Dostupné z: http:/kibisi.com/projects/the-
xtable
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Obrazek 16 Manudalné polohovatelny X-table od firmy KiBiSi °

Dalsi polohovaci zptsob zdvihu je provadény pevnymi kroky, a to pomoci zapadek
ve stolu. Posledni moznosti je elektronické linearni polohovani pomoci motoru. Tento
zpuisob byl prezentovany na veletrhu IMM Cologne 2015 v Kolin€¢ nad Rynem na stole
od firmy String.

40 X-table. Kibisi [online]. Denmark, 2015 [cit. 2016-04-07]. Dostupné z: http://Kibisi.com/projects/the-
xtable
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Obrazek 17 Mechanicky vyskové nastavitelny pracovni still od firmy String na IMM Cologne

Dalsi vychytavkou u pracovnich stoli mize byt zakomponovany #loZny prostor.
Muze se jednat o zasuvky pod nebo nad pracovni deskou. S touto tlohou si Sikovné
pohrala vyznamna danska firma boConcept u stolu Cupertino (obr. 18). Ten ma jeden
velky schovany tlozny prostor pod samotnou deskou stolu a dva mensi na krajich. Dale

méa schovany kryt pro kabely a jako specialitu mé integrované Bluetooth reproduktory.*!

7

SR A

l42

Obrazek 18 Stil Cupertino od firmy boConcep

Zajimave tfeSeny je také navrh stolu Ade jako studentska prace, ktery ma krome

bézné pracovni desky také Sest modulovych polic. Ty je mozné poskladat bud’to jako o

4 Psaci stoly & zidle. BoConcept [online]. 2016 [cit. 2016-04-01]. Dostupné z:
http://www.boconcept.com/cs-cz/furniture/working/desks-and-chairs/24937/
42 Tamtéz
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néco vyssi pracovni desku, a tim vytvofit ulozny prostor pod jeji urovni, a nebo je
naskladat na sebe jako snadno dostupné police (obr. 20). Je vSak otazkou, zda-li malé

vyfrézované draZky na ploSe staci k dostatecné stabilité polic, nebo jestli nepiekazi pii

kresleni velkych vykrest.

Obrdazek 19 Stiil Ade

Obrazek 20 Stil Ade *

4 Ade: Furniture Design. Behance [online]. Italy, 2014 [cit. 2016-03-28]. Dostupné z:
https://www.behance.net/gallery/18339953/Ade
4 Tamtéz
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Obrazek 21 Sekretar PS 05, design Kressel - schelle - 2016

A4

PomysIné vy$$im stupném pracovnich stoli jsou stoly s vyklopnou deskou. Ty uz
si nepofidi domu clovek s béznym kancelafskym zaméstnanim, ale opravdu jenom
vytvarnik, nejcastéji architekt nebo konstruktér. Stoly s nastavitelnym uhlem sklonu
navazuji na historicka rysovaci prkna, avsak témét veskery sortiment této kategorie se
zamétuje bud’ na détské rostouci stoly nebo je u nich kladen diraz pouze na funkéni

stranku, z estetického hlediska ptisobi jako nevkusné pfetechnizované kusy nébytku.

Obrazek 22 Stil s vwklopnou pracovni deskou *

4 Naklopny kreslici stlil s zidli a dvéma zasuvkami. Vida XL [online]. VidaXL Europe B.V., 2016 [cit.
2016-03-28].  Dostupné z:  https://www.vidaxl.cz/p/20087/naklopny-kreslici-stul-s-zidli-a-dvema-
zasuvkami
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Na obrazku 23 je univerzalni pracovni stiil s nosnou konstrukei ve tvaru pismene
»A“, s uloznym prostorem pod pracovni deskou a pfidanym osvétlenim (autofi: Daniel
Lavonius Jarefeldt, Johanna Munck af Rosenschold a Josef Zetterman). Jeho rozméry

jsou 180 x 120 cm, vyska noh je 103 cm od zemsg.*®
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Obrazek 23 Stil s pridavnym osvétlenim

Na obrazcich 24 a 25 jsou ukazky stolii s ,,ackovou* nosnou konstrukci, na které

mohou byt zavéSeny piidavné ulozné prostory v podob¢ kapes, kost apod.

4% SA  mobler [online]. SA Mbbler AB, 2016 [cit. 2016-03-18]. Dostupné z:
http://samaobler.se/en/products/work-tables/
4 Tamtéz
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Obrazek 24 Stitl od firmy VOX ( IMM Cologne) Obrazek 25 studentskd prace na IMM Cologne

7 Ergonomie

Tvorba pracovniho prostiedi je jednou z prvnich oblasti nabytkového designu, ktera
by se méla peclivé opirat o fakta ziskana z dikladného badani a studii provadénych na
vztahu ¢loveék — pracovni prostfedi. Rychlost, pfesnost a uspéch vykonavané ¢innosti
V pracovnim prostiedi zavisi na spravném ergonomickém feSeni. Plisobeni negativnich
vlivl, naptiklad psychické nepohodli (Spatn€ nastavend vyska pracovniho stolu), se
mohou projevit na dlouhodobé praci, nebo v horS§im ptipadé mohou mit dopad na lidskeé

zdravi. 8

7.1 Ergonomie prace ve stoje

Sedava prace u stolu mize zptisobit fadu zdravotnich rizik: pfibirani na vaze, bolest
zad, hemeroidy, slabnouci zrak atd. Jednou z nejucinnéjsich prostfedki prevence téchto
problémi je kancelar ¢i ateliér, ktery umoZzni praci vsede i vestoje. Pfi praci ve stoje se
totiz zapojuje vice svalovych partii, nez-li v sedu, dobie se premysli a je tak zajisténa

leps$i koncentrace na praci. Dalsi velkou vyhodou prace ve stoje je svoboda pohybu, nebo-

48 ENDRYCHOVA, Alice. Pracovni stiil pro designéra [online]. Zlin, 2011 [cit. 2016-03-15]. Dostupné z:
http://digilib.k.utb.cz/handle/10563/17056. Bakalatska prace. Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢.
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li zvySeni ak¢niho radiusu. Tvilrce si miZe snadno pomoci chize utfidit myslenky,

predstavy, napady.

Obrdzek 26 Ergonomie prdce ve stoje *°

Zakladni ergonomické zasady pfi praci ve stoje:

e Vyska stolu by méla byt odvozena od Grovné ohnutého loktu v thlu 90°.

e Pii stani na tvrdé ¢i studené podlaze by méla byt pouzita izola¢ni podlozka, ktera
nesmi byt pfili§ tlustd a mekka.

e Velmi vhodny je maly stolecek ¢i stoli¢ka pro piechodné odpocinuté jedné nohy.

e Pii praci ve stoje je dulzity také vybér vhodné obuvy, idealni je obuv s korkovou
podrazkou, ¢i sportovni obuv, nevhodna je obuv na vysokém podpadku, nebo
platéné boty s plochou podrazkou.

e Vhodné je mit u stolu barovou zidli, pro chvilkové odpocinuti.

49 Standing desk. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2016 [cit. 2016-04-07]. Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Standing_desk
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Il. PRAKTICKA CAST

8 Proces navrhovani, skici

V zavislosti na konkrétni praci vytvarnika, je pracovni sttil pouzivan zcela odlisn¢.
Naptiklad v rané fazi vyvoje produktu pottebuje designér spoustu prostoru na
velkoformatové bloky a papiry, mnoho kreslicich néstroji, zatimco pozdé&ji je nejvice
vyuzit graficky tablet s pocitatem ¢i jinym elektronickym zafizenim. VSechny tyto

¢innosti poji jedna zakladni vlastnost, a to velka pracovni plocha.

Dalsi drobnou, avSak dulezitou véci je moznost zapsani okamzitych napadui, zraku
snadno dostupny kalendat, Casovy harmonogram, dtlezité myslenky a informace. K tomu
muze slouzit nasténka s pfipinacky nebo jiny zpisob uchyceni poznamkovych blockl a
papirti. V neposledni fade¢ je také potfeba myslet na obcasnou potiebu polozit na stil $alek

kavy ¢i jidlo a to samoziejmé tak, aby nedoslo k poSkozeni vytvori ani elektroniky.

Néavrh mého stolu je tedy vysledkem dikladného pozorovani tviréi prace a

kompromisu ve skéle pozadavkil na pracovni stolovy nabytek.

Névrh nového vyrobku je interaktivni proces, ktery zac¢ind napadem (nebo potiebou
trhu) a kon¢i vyrobkem, ktery naplituje piivodni myslenku nebo pozadavek. Mezi
pocatkem a koncem tohoto procesu jsou tii stadia - koncepcni, zt€lesnujici a detailni
navrh. V koncep¢nim fazi navrhu byly zvaZeny vSechny alternativni principy a schémata
funkci, které byli na po€atku prace vyty€eny. Ztélesiiujici navrh pak zkouma funkéni
strukturu a zhruba analyzuje jednotlivé ¢innosti, véetné navrhu rozméru dilct. Tato etapa
kon¢i projektem, tedy technickym vykresem stolu, ktery slouzi jako podklad pro

samotnou tvorbu prototypu.>

%0 ASHBY, M. Materials selection in mechanical design. 4th ed. ButterworthHeinemann, c2011, xv, 646 s.
ISBN 978-1-85617-663-7.
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Obrazek 27 Prvotni skici (Skici autorka)

Po nakresleni hlavni ideje byly dal§i navrhy tvofeny pomoci 3D programu
(Rhinoceros 5), kde bylo mozné pracovat s konkrétnimi rozméry. To umoznilo vnimat
koncept realngji. Postupem ¢asu byl navrh rozdélen na nékolik variant S tim, Ze hlavni
rozdily se tykaly typu tlozného prostoru a skladby pracovni desky stolu (obr. 28 az 31).
Dale bylo také vytvotfeno n¢kolik zptisobii vrchniho konstrukéniho spoje ,,a¢kovych® noh

a tramu (obr. 32) a navrhy na rizné dopliikové detaily.
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Obrazek 29 Jedna z prvnich variant ndvrhu (vizualizace autorka)
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Obrazek 30 Jedna z prvnich variant navrhu (vizualizace autorka)

Obrazek 31 Jedna z prvnich variant navrhu (vizualizace autorka)
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VARLANH VRCHNIHO SPO_JE

Obrdazek 32 Varianty spoje nosné konstrukce a doplitkové navrhy (vizualizace autorka)

9 Vizualizace finalniho navrhu

Finalni navrh vychazi z podobného konceptu jako pfedchozi zminéné. A to hlavné
co se tyka charakteru konstrukce. Stll je tvofen dvéma vertikalnimi dievénymi ramy ve
tvaru pismene ,,A“, na jejichz Sikmych ramenech je ve vysce 1800 mm pfipevnén ve
vodorovné poloze dievény hranol, ktery celou konstrukci zpeviuje a zaroven funguje
jako nosi¢ kladkového zvedaciho mechanismu. Bo¢ni hrany vrchniho tramu jsou zkoseny

pod tihlem 20°, coz ptijemné koresponduje s ndklonem nozni konstrukce.

Ve vSech ctyfech nohach jsou vyvrtany otvory pro vsunuti kovovych upinacich
prvki a tedy k aretaci stolové desky v pozadované nastavené poloze — minimalni mozna

vyska je 750 mm, maximalni je 1200 mm.
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Pracovni deska (750 x 1600 mm) je i ve vysledku tvofena pouze jednoduchou
sparovkou bez jakychkoliv pfidanych zasuvek pod trovni stolu apod. Celkovy vzhled
stolu si tak zachova cCistotu a jednoduchost tvaru. Aby vSak byl zajiStén potiebny prostor
pro uloZeni vytvarnych a kancelafskych potfeb, na vrchni stran€ pracovni desky je
vyfrézovand drazka pro zasunuti krychlovych modulovych ptihradek.

1800
| |

L 8

1840

1200
|

750

1520 | | 704

Obrazek 33 Zakladni rozmeéry a polohy stolové desky

Obrazek 34 Vizualizace findlniho navrhu pracovniho stolu pro vytvarnou cinnost (vizualizace autorka)
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10 Filosofie navrhu

Na tplném pocatku bylo potieba stanovit si cilovou skupinu navrhu této prace — tou
je skupina kreativné ,tvoficich® lidi — architekti, designéfi, vytvarnici, projektanti,
navrhafi. Zameéstnani, ktera potiebuji velkou a dimyslné feSenou pracovni plochu. Tyto
uzivatele spojuje jeden dulezity aspekt — vSichni potfebuji takovy stll, ktery jim nebude

branit v rozmachu a volnosti jejich tvorby.

Stal Pulley®up byl navrzen jako pevny, stabilni a odolny, aby splnil veskeré
pozadavky, které jsou pii vytvarné Cinnosti vyZzadovany. A svou vyzazi neni obycejnym
fadnim ateliérovym nabytkem. Postupnym procesem navrhovani byl zadmérné
zakomponovan jednoduchy mechanismus — kladkostroj, ktery odkazuje na tradi¢ni kusy
nabytku, jako psaci a rysovaci prkna, ktera taktéz obsahovala litinova kola, kladkové

mechanizmy, nebo t€zkéa oloveénd zavazi.

11 Konstrukce a materialy

Jednim ze zakladnich mantineld pfi vybirani vhodnych materialt bylo zaclenéni
masivniho dieva do navrhu a to z ekologického a estetického diivodu. Dal§im cilem také
bylo vybrat vhodny materidl optimalné¢ zabezpecujici uzitné vlastnosti a zaroven ve

vhodné cenové relaci.

Jak jiZz bylo zminéno, nosnou ¢asti stolu jsou dvé konstrukce z masivniho dfeva,

které jsou tvofeny ¢tyfmi smrkovymi hranoly o prafezu 60 x 60 mm.

Stolova deska je vyrobena ze 40 mm silné bukové sparovky. Dokoncena deska je
natfena vodou feditelnym akrylatovym bezbarvym lakem, ktery ji chrani proti vné&jsi
vlhkosti a zvyraziiuje texturu masivniho dfeva. Pfimo k desce jsou pomoci vratovych
Sroubil pripevnény dvé volné litinové kladky o priméru 105 mm. Témi prochazi konopné
lano (tloustky 16 mm), které je na jedné strané zahaknuto v pevny bod celého
kladkostroje na vrchnim hranolu, na druh€ strané je protazeno pevnou kladkou (priméru
120 mm) a dale vede k rumpalu, na ktery se namotava. Tento popsany systém tvori
celkovy manualni mechanismus zdvihu pracovni desky stolu. Pro snadné&jsi pochopenti je
mechanismus graficky znazronén na obrazku 38 v kapitole 11.3. Na obou kratsich
hranach sparovky je jesté privrutovany kovovy hranol z nelegované meékké oceli, ktery
urcitym zpusobem nahrazuje bézné pouzivany svlak u sparovek.
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Pti konstrukci pracovni plochy bez pouziti lubu, bylo tieba brat ohled na stanoveni
potiebné tloustky desky, kterd by zabezpecila maximalni relativni prihyb 3 mm/m pfi
zatizeni vertikalni silou 1000 N ve stiedu. Vypoctem bylo zjisténo, ze pro smrkovy masiv
a s danymi rozméry desky (750 x 1600 mm) by staila deska o tloust’ce 32 mm.>! Nicméné
pfi volb¢ tloustky byl také bran ohled na celkovy styl navrhu, tedy robustni konstrukce,

a proto byla konec¢na tloust’ka stolové desky stanovena na 40 mm.

11.1 D¥evo — masiv

Nosna konstrukce stolu je vyrobena z masivniho smrkového dieva. Pracovni deska
stolu je vytvofena z bukové sparovky. Duvody k volbé téchto dvou dievin byly
nasledujici. Pracovni deska stolu musi byt odolnad vic¢i vrypiim, poSkrabani a jinému
mechanickému namahani, proto je zvolen buk, ktery vykazuje zadanou odolnost. Nosna
konstrukce sice také musi byt mechanicky pevna, ale v pfipadé vyroby prototypu, ktery
ma omezeny rozpocet, bylo nutné zvolit material cenové dostupnéjsi. Proto bylo vybrano
pravé smrkové dievo. Smrk je nejpouzivanéj§im materidlem pii vyrobé nabytku, i
Vv konstrukcich staveb. Jde o lehky, pruzny, houZevnaty a cenové dostupny druh dieva,
snadno se opracovava, moii a vykazuje vynikajici pevnost a nosnost. Oproti borovici
(jako dalsi levna varianta masivu ke zhotoveni noh) je smrkové difevo méné sukovité a

obsahuje mén¢ pryskytice, jeho opracovani je snazsi. Ve srovnani s bukem ma smrkové

dfevo jemng;jsi kresbu a strukturu.

Vzhledem k odlisnym vlastnostem téchto dvou dievin by pii budouci potencialni
sériové vyrobé mohl byt stlil vyroben cely z bukového masivu v jedné cenové kategorii,
nebo cely smrkovy jako dostupnégj$i varianta. Pii kombinaci dieva (obzvlast’ listnatého s
jehlicnatym) byva na zavadu rozdilnost sesychani, miize dochazet napt. k nezadoucimu

povolovani spoju.

Krom¢ dfeva je dal$im pouzitym materialem kov. Z kovu jsou zhotoveny vodici
kladky, rumpal slouzici ke zdvihu stolové desky a namotani lana, dale hranol a areta¢ni
koliky. Kladky jsou vyrobeny z litiny (smés Zeleza s uhlikem), rumpdl, hranol a areta¢ni

koliky z nelegované mékké oceli. VSechny kovové caasti, véetné kovani pouzitého

51 JOSCAK, Pavol. PEVNOSTNE NAVRHOVANIE NABYTKU. Technicka univerzita vo Zvolene: TU
vo Zvolene, 2000. ISBN 80-228-0921-7.
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k pripevnéni kladek a hakti na upevnéni lana, byly na zavér povrchové upraveny

kovatskou barvou ¢erného odstinu.

11.3 Kladky — kladkovy mechanismus a kladkostroj

Kladka je stroj, jehoz hlavni ¢asti je kolecko se zlabkem po obvodu, lano (bézné ¢i
ocelové) a hak na zavéseni zvedaného biemene. Soucésti byva také navijak pro namotani

lana. Tento stroj umoziuje snizeni sily potfebné ke zvedani bfemene.

Pomér redukce sily a ucinnost je ur€en zpiisobem sestrojeni kladkostroje, tedy

poétem kladek, zavitii lana, vedenim lana skrz pevné i volné kladky a piipadnym tfenim.>?
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Obrazek 35 Popis kladky 52 Obrdzek 36 Litinova kladka bez PU, pouZitd na prototypu >

Podle upevnéni koleCka nebo provazu se kladka dé€li na dva druhy: pevnou kladku
a volnou kladku. Spojenim pevné kladky a volné kladky (nebo vice kladek) vznikne
kladkostroj. Pouze kladka volna vSak zmensuje potiebnou silu k zvedani bfemene. Pevné

kladky pouze méni smér vedeni lana a nemaji vliv na silu piisobici na konci lana.>®

52 PERRY, Gordon a Steve JUDKINS. Uzly, lana, Gvazy: zaplétani a prace s lany. Praha: IFP Publishing
s.r.o., 2015. ISBN 978-80-87383-41-4.

53 Tamtéz

% Kladky lanové. MetalTrade International s.r.o. [online]. Troubsko, 2016 [cit. 2016-03-07]. Dostupné z:
http://www.metal-trade.cz/cs/eshop/item/kladka-litinova-stavebni-s-hakem-zn

% NUTSCH, Wolfgang. Piirucka pro truhlafe. 2., pieprac. vyd. Praha: Europa-Sobotales, 2006. ISBN 80-
86706-14-1.
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Obrdzek 37 Systém pevné kladky a systém volné kladky 5

V piipadé¢ mého navrhu jsou pouzity celkem 4 kladky — 2 kladky pevné a 2 kladky
volné. Prvotni zamér a schéma rozloZeni kladek je zobrazeno na obrazku 37. Pti procesu
vyroby vsak byly zjistény nedostatky. Pfi zkouSeni mechanismu na vytvofené zkuSebni
konstrukci se ukazalo, Ze po tdhnuti za lano se zveda pouze prava volna kladka, a tim
dochazi k nezadoucimu naklanéni stolové desky na jednu stranu. Proto se od tohoto
zpusobu muselo odstoupit a musel byt vymySlen a znovu odzkouSen systém novy.

Vyobrazeni a popis je na obrazku 38. Toto schema se jiz ukazalo jako dobfe fungujici.

1 T I

€

1/4 1/4 1/4 1/4

17,5 17,5
SPAROVKA V8,75 kg

35 kg

Obrazek 38 Graficky zndazornény vypocet kladkostroje (grafika autorka)

% Kladkostroje kladky a navijaky. In: Fyzika.okhelp.cz [online]. 2010 [cit. 2016-03-07]. Dostupné z:
http://fyzika.okhelp.cz/stroje/kladkostroje.php
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Obrdazek 39 Graficky zndzornéné finalni rozmisténi kladek (grafika autorka)

11.4 Zavésné systémy v oboru nabytku

Dohledat ptiklady pouziti zdviZzného systému pomoci kladek pouzivaného
Vv inteiéru nebyl zrovna lehky ukol. Tento princip mé sice mnoho naprosto béznych
uplatnéni v praxi, tedy vétSinou mist, kde je potieba opakovaného zvedani a piemistovani
tézkych bremen. Piikladem miZe byt stavebnictvi (jefdby), dilni a té€zebni stroje,
horolezectvi, posilovaci stroje ve fit centrech, navijaky v terénnich autech, vytahy, kladky
pouzivané v plavenim primyslu (vypinani plachtovi na jachtach), v lesnictvi, a spousty

dalsich. Najit vSak ptiklady v oboru interiéri a nabytku je tézsi.
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Obrazek 40 Priklady pouziti kladky v praxi

Jako jeden z prikladt lze uvést praci studentii z Viktoriiny univerzity na Novém
Zélandu (autofi: Ella Bates-Hermans, Abraham Hollingsworth, Caitlin Pilcher and Zach
Holmes). Ti navrhli masivni pracovni desku, ktera miize po vysunuti pravé pomoci kladek

a té¢zkého zavazi, slouzit jako veésak na obleceni.

¥ '

Obrazek 41 Hang table fungujici jako pracovni still a vésak v jednom 57

Na principu kladkostroje také funguje stropni zavésny drzak do garazi na jizdni

kola zobrazeny na obrazku 41.

5  HangTable. Behance [online]. Wellington, 2013 [cit. 2016-03-06]. Dostupné z:
https://www.behance.net/gallery/9440243/HangTable
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Obrazek 42 Stropni drzdk na kolo vyuzivajici princip kladkostroje *®

11.5 Lano
Zakladni rozdéleni lan a provazl podle druhu materialu je na pfirodni a umélé:

Tabulka 2 Rozdéleni lan podle materidlu >

Ptirodni vlakna Um¢la vldkna
Ziskava se z tobolek kefe bavlniku.
Bavina | Barva je bila. Pfijemna na dotek, ale Polyamid (PA, nylon)
pomérné malo pevna.
Splétané provazy menSich pruméra Polypropylen (PP, Hardy
Juta nebo zahradnicky provazek Hemp™ — Marstron™)
Bé&zné domaci provazky mensich
Len oo Polyetylen (PE)
prumeéra
Z lyka rostliny Cannabis sativa se
ziskavaji vlakna, z nichz se az do doby Polyester (PES/PET,
Konopi | pred zhruba sto lety vyrabéla veskera Dacron™, Terylene™,
lana a provazy. Materidl ma svétle Vectran™
béZovou barvu a velmi dobré vlastnosti

%8 Drzék jizdniho kola na strop kladkovy. Moje ndkupy [online]. MK software, s.r.0., 2016 [cit. 2016-05-
07]. Dostupné z: http://www.mojenakupy.cz/vytahovaci-kladkovy-vesak-na-jizdni-kolo~z632024.html

% PERRY, Gordon a Steve JUDKINS. Uzly, lana, Gvazy: zaplétani a prace s lany. Praha: IFP Publishing
s.r.o., 2015. ISBN 978-80-87383-41-4.

47



Podle techniky vyroby se pak dale d€li na kroucené, splétané, oplétané a lana,

provazy, popruhy a pruzna lana.

Pfi vybéru lana v mém navrhu hraly nejvétsi roly vzhled a pevnostni vlastnosti lana.
Jelikoz je finalni verze navrhu industridlniho, surového razu, rozhodla jsem se pouzit
pfirodni lano a kvili malé pruznosti, ktera je pfi pouziti u kladek vyzadovana, se

konkrétn¢ jedna o konopné lano (priméru 16 mm).

11.6 Systém namotavani lana

U vétsiny kladkostroju je pouzivany elektricky §i mechanicky navijak. Navijak je
zatizeni skladajici se zpravidla z bubnu, na ktery se naviji lano, z pievodovky a v ptipadé
elektrického navijaku z elektromotoru. V pfipadé mechanického je tento pohon nahrazen
lidskou silou. Takové zatizeni bylo naptiklad na jednoduchych venkovskych studnéach a

nazyvalo se rumpal. ®° Tento systém je také vyuzit na mém navrhu.

Obrazek 43 Priklad rucniho bubnového navijéku firmy PROTECOS!
11.7 DFevéné nosice a kovova drazka na magnety
Doplitkovou slozkou celého stolu jsou volitelné a rizné¢ kombinovatelné uloZné

prvky. Tyto funkéni doplilky (tuzkovnik, nddoba na drobné predméty, napt. svorky,

Spendliky, gumu, ¢i rizné psaci potieby, ale tfeba i misto na kvétinu) je mozné upevnit

80 Kladkostroje kladky a navijaky. In: Fyzika.okhelp.cz [online]. 2010 [cit. 2016-03-07]. Dostupné z:
http://fyzika.okhelp.cz/stroje/kladkostroje.php

61 PROTECO ruéni navijak. PROTECO ndiadi s.r.o. [onling]. Webdesign & SEO: eStudio, 2016 [cit. 2016-
03-15]. Dostupné z: http://www.proteco-naradi.cz/proteco-rucni-navijak-0450kg-84705.html
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do 3 mm drazky na zadni strané stolu, a tim je zafixovat. Na levé ptedni noze (z pohledu

pracujiciho) je ve vyfrézované drazce vlepena kovova pasovina o $ifce 25 mm, na kterou

je mozné pomoci magnetu piipevnit pozndmky, nebo specialni magnetické kolicky.

12 Popis procesu vyroby

Sttl byl tvofen vlastnorucné v truhlarské diln€ nedaleko za Brnem. Po obstarani
vhodného materialu bylo v prvni fad¢ potieba material natfezat na pozadované rozmeéry.
Pti vSech operacich byl kladen velky diraz na pfesnost, nebot’ se jednalo o ru¢ni vyrobu
a kazda mensi odchylka by se mohla negativné projevit na celkovém vysledku. Obecné
je pii praci se dievem dilezité pfesné méteni a disledna kontrola. Zakladem je pouziti
kvalitnich méficich a rysovacich pomucek. Témito zdsadami jsem se samoziejmé pii

tvorb¢ prototypu fidila.

Obrazek 44 Rozméreni ,,ackovych* konstrukci (foto autorka)

Sparovka byla zhotovena standardnim postupem. Z bukového feziva byly
vymanipulovany vady nejprve pii¢nym a nasledné podélnym fezanim. Pfi lepeni se dbalo
na spravné sttidani pravé a levé strany pfifezi, ¢imz se sniZzuje nebezpeci zborceni desky.
Sparovka z radialné¢ fezaného feziva je mnohem stabilnéjsi. Po fadném vytvrzeni lepidla
nasledovalo rovinné frézovani, které bylo provedeno nejprve na srovnavaci frézce a poté
na tloustkovaci frézce, ¢imz bylo dosazeno pozadované tloustky 40 mm. Poté se material
nafezal na pfesné rozmeéry, tedy 750 mm x 1700 mm. Zbylé nerovnosti a drobné vady

byly vyrovnany tmelem na dfevo v bukovém odstinu.
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Obrazek 45 Bukova sparovka

Dale bylo nutné zacit s vyrobou noh pro stll. Prvni operaci bylo zkratit zhoblované
smrkové hranoly na poZadovanou délku. Dal$im krokem bylo zafiznuti patfiéné¢ho thlu
pro vrchni spoj ,,aCkovych® noh. Zde bylo velice dulezité¢ pfesné méfeni a rysovani.
Zakladem byl samoziejmé piesny technicky vykres, z kterého se po celou dobu vyroby

vychazelo. Rez byl poté proveden na kotoudové formatovaci pile.

Obrdazek 46 Zkracovani na formdtovaci pile (foto autorka)

Nasledovalo vyvrtani otvorti pro dievéné koliky, coz je jeden z nejrozsitenéjSich
nabytkovych spojii. Na vodorovné dlabacce byly vyvrtany dva otvory na kazdém hranolu,
kolmo na smér spoje. Pro lepsi drzeni spoje byly pouzity dievéné vroubkované koliky.
Zaroven na stejné dlabacce byl ve spodni ¢asti noh vydlaban otvor pro trnoze a na dalSich
smrkovych hranolech patficnych délek byl pomoci pily, velkého ru¢niho truhlarského

pilniku a brusného papiru vytvoten cep.
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Obrazek 47 Dlabadni spojii (foto autorka)

Naésledovalo slepeni hotovych &asti, tedy noh a trnozi. Cistym $tétcem bylo
rovnomérné naneseno lepidlo (Duvilax LS 50 — rychleschnouci vodovzdorné lepidlo
PVAC) na uréené plochy, koliky i ¢epy, spoj byl sesazen a konstrukce byla dukladné

upnuta do truhlafskych svérek.

Obrdzek 48 Lepeni konstrukce (foto autorka)

Poté pfislo na fadu rucni dlabani pomoci dlata a palicky. Dlabani, neboli odebirani
dfeva po sméru vldken, bylo nutné kvili dosaZeni vysoké ptesnosti v daném spoji. Pfi
dlabani je tfeba sledovat mechanické vlastnosti dfeva a smér vlaken. Dievo napfi¢ vlaken

je snadno Stipatelné, po vlaknech se nestipe.
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Obrdazek 49 Rucni prace s dlatem a brouseni (foto autorka)

1. krok 2. krok
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Obrdzek 50 Postup rucniho dlabani %
Pii dokoncovani nahrubo nafezanych Cepi na trnoZich bylo potieba pouzit
struhadlo, nebo-li lidove raspli, ktera se pouziva v piipadé, kdy je nutno odebrat vetsi
vrstvy dfeva. Je to vSak opracovani pomérné hrubé a tak nasleduje jemnéjsi obrouseni

brusnym papirem ¢i houbou.

62 Rucni opracovani dfeva. HULINSKY, Pavel a Roman BITTMANN. UCEBNI TEXT PRO OBOR
TRUHLAR [online]. Stiedni $kola polytechnicka, 2009 [cit. 2016-04-08]. ISBN 978-80-88058-35-9.
Dostupné z: https://publi.cz/books/163/Impresum.html
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Obrazek 51 Zkusebni konstrukce (foto autorka)

Ve fazi kdy byla hotova i zadni trnoZ a vrchni trdm, probéhlo jesté nékolikrat
peclivé vyzkouseni stability a pfesnosti spoju - tzv. na sucho. Po této zkousce mohla byt
konstrukce slepena dohromady. Dalsi postup se vénoval sparovce, kterou bylo potieba
upravit do patfiénych tvari — v misté nasunuti na nozni konstrukei bylo potieba odebrat
obdélnik o rozmérech 450 x 160 mm na kazdé stran¢ desky. Tato technologicka operace
byla z ¢asti vykonana na kotoucové pile. Dalsi ¢ast fezu byla ufiznuta ruéni ptimocarou
pilou. Na rozdil od ,,tvarnych* mékkych smrkovych noh se s bukovym difevem pracovalo

vvvvv

fezné kotoude.

Obrazek 52 Rozmérovd uprava sparovky (foto autorka)

Po vsech téchto ukonech ptipravy dievéné nosné konstrukce a pracovni desky ptislo
na fadu sestrojeni nejcharakteristictéjsi ¢asti celého navrhu —kladkostroje. Pivodni zamér
navrtani kladek a vedeni lana je popsan v kapitole 11.3 — Kladky. I ptes dikladny vyzkum
podlozeny mnoha materialy z internetu (v¢. dobfe piehledného programu na vyzkouseni

simulace kladkostroje) a teoretické konzultace s odbornikem na fyziku, doslo v praxi
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k zjisténi jistych nedostatktl a tedy nutnosti piepracovat dosavadni navrh. Pfi zkouseni
mechanismu na vytvorené zkusSebni konstrukci bylo zjisténo, ze po tdhnuti za lano se
zveda pouze prava volnd kladka, a tim dochdzi k nezddoucimu naklanéni stolové desky
na jednu stranu. Pivodni pozornost byla sméfovana ke tfeni vznikajicimu v ose vrchnich
kladek nebo ke $patné rozteci pevného bodu a kladek. Nicméné Uipravy ani jedné z
domnélych pficin problém nespravily. Bylo tedy nutné vymyslet zcela novy zplsob

vedeni lana a umisténi kladek.

Obrazek 53 Zkouska s kladkami (foto autorka)

Upravena verze systému kladek na rozpracovaném prototypu je vidét na obrazku
50. Jedno dlouhé vedeni lana bylo nahrazeno dvéma zrcadlové totoznymi cestami. Tedy
pevny bod (ukotveni lana na hacku) — volna kladka upevnéna pfimo na stil - pevna kladka
na vrchnim trdmu a navijeni lana po obou stranach stolu na dlouhy rumpal. Samotny
proces namotavani se provadi pomoci ru¢niho oto¢ného kola. Nasledovalo piesné
odmeéteni vzdalenosti kladek a pevnych bodd na hornim bfevnu, i na desce stolu, a
predvrtani otvorli na stojanové vrtacce. Na vSech ¢tyfech nohach byly naméfeny roztece
mezi otvory na aretovaci koliky a na stolni dlabaéce byly vyvrtany. Na ptedni levé noze
byla jesté vytvorena drazka pro vsunuti a nalepeni Zelezné ploché oceli (na magnety). Ve
vzdalenosti 40 mm od zadni hrany sparovky byla na formatovaci pile vytvotrena drazka o
hloubce 10 mm a Sifce 4mm na zasunuti modulovych doplikil jako je tuzkovnik,

ptihradka na drobnosti nebo krabicka s elektrickou prodluzovaci zastrékou.
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Obrazek 54 (foto autorka)

Jako posledni ukon bylo potfeba zbrousit veskeré povrchy vibraéni bruskou s
jemnym brusnym papirem, nebot’ pii veSkerém manipulovani s konstrukci dochazelo
K nepatrnym odérkiim na mékkém smrkovém dievu a bylo také potieba sjednotit barevné

rozdily na povrchu sparovky. Brouseni také samoziejmé predchazi procesu lakovani.

Obrdzek 55 Celkovy pohled na stitl Pulley®up (foto autorka)

Jako povrchova uprava byl zvolen matny, vodouteditelny, akrylatovy, bezbarvy lak
vhodny do interiérti, ktery navic zvyraznil texturu dfeva. VeSkeré kovové prvky stolu

byly na zavér natfeny kovarskou matnou barvou, aby byl sjednocen jejich vzhled.
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Obrdazek 56 Stiil v poloze k sezeni a ke stani

Obrazek 57 Detaily stolu

56



13 Kalkulace celkovych naklada na vyrobu prototypu

Tabulka 3 Prehled materialii

Produkt Rozmeéry Cena/kus/metr Pocet Cena
[mm] [ké] ks/baleni | celkem [k¢]
60 x 80 x 2500 210 1 ks
SM Hranoly 60 x 60 x 2500 148 4 ks 941
60 x 60 x 2500 139 1 ks
BK Spérovka 40x 750 x 1700 1 ks 2195
105 mm 369 2 ks
Kladky 120 mm 329 2 ks 1596
- 200 postovné
Lano pfirodni 10 metri 55 550
Vodouieditelny
lak - 255 1 ks 255
drevény kolik 0 8§ mm 50 ks/1 bal. 35
Matice 2,36 6 ks 14,16
Hak s metrickym
o 53,56 2 ks 107,12
zavitem
Podlozka 1,43 6 ks 8,60
Vratovy Sroub 33,40 4 ks 133,60
Oc¢nice lanova 24 2 ks 48
Rumpal + kolo 700
Zérovka 145 1 ks 145
CELKEM 6728,48 k¢
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14 Diskuze

Zamérem této kapitoly je shrnout zkuSenosti ziskané z teoretického i praktického
procesu této diplomové prace. Tedy zkuSenosti nabyté v oblasti navrhu a vyroby
kancelarského stolového nabytku a jejich nésledné uplatnéni v praxi pii navrhovani a

realizaci konkrétniho produktu.

V soucasné dob¢ se na ¢eském trhu nevyskytuje velky vybér funkénich a zaroven
estetickych pracovnich stolt do vytvarnych a designérskych ateliérti a pracoven. To byl

hlavni motiv k vypracovani této prace.

Névrhu ptfedchazelo studium historie psacich a kanceldiskych stolt a Cerpani
inspirace ze soucasnych nabidek na trhu. Zpracovani reSerSe z oblasti pracovnich stolll
bylo pfinosem k ziskani mnoha novych poznatkl, napadi a myslenek. K fadnému
vypracovani prace také pomohlo prostudovani odborné literatury, ve které l1ze najit fakta o

bezpecnosti, provedeni, ergonomii a rozmérech.

4

V praktické casti jsou uvedeny vSechny skici od pocatku navrhovani a vybrany
vysledny navrh. Soucasti navrhu je vypracovani konstrukéniho feSeni stolu, které je
v ptiloze €. 1 této diplomové prace. Celkovym vystupem prace pak byl prototyp v méefitku

1:1. Jeho vizualizace a fotodokumentace je uvedena v piilohach ¢. 3 a 4.

V prvni fazi vyroby bylo nutné fesit patficné naformatovani dfevéného materialu,

slepeni bukové sparovky, pe€livé vymeéieni otvorti pro kovani, dlaby, kolikové spoje atd.

V druhé etapé se feSila problematika kladkostroje. Prvotni névrh se jevil jako
jednoduché a funkéni feSeni, nicméné pii zkuSebnim zhotoveni se prokézaly nedostatky.
To dalo podnét ke vzniku nového systému. Spolu s timto novym feSenim se zménil
princip namotavani lana. Lano je v kone¢ném néavrhu vedeno z pevného bodu na hornim
hranolu pies dv¢ kladky (jedna volna, jedna pevnd) a poté je namotano na kovovy rumpal.
Ten je voln¢€ umistén pod urovni stolové desky ve dvou Zlabcich, aby bylo mozné s nim
voln¢ otacet (pomoci kola). Pravé kladkostroj je prvek, ktery stolu dodava na originalité.
Pii této praci se potvrdilo, ze kazdy teoreticky navrh nemusi byt v praxi piesné

Stvarnitelny.
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. Zaver

Kazdy ¢loveék ma pii praci své osobni ritualy. Zptsob jakym pracuje, procedury
které opakuje, procesy na které je zvykly a neumi, ani je nechce zménit. Dobry sttl by
m¢l tyto ritudly podporovat. M€l by umoznit ptipravit si pracovni prostor podle potieb.
Pracovni stiil by mél byt tichym asistentem, ktery nabizi dostatek prostoru pro kazdy

nastroj, pro co nejsirsi Skalu ¢innosti, které umélec vykonava.

Pracovni stl Pulley®up je teSen jako pracovni prostor pro vytvarnika, ktery oceni
jeho mohutnou, tuhou konstrukcei, praktickou pracovni desku se zachovanim designové
Cistoty a hravosti. Velikost pracovni plochy umoznuje rozlozit vykresy az o velikosti B1
(700 x 1000 mm). Jednim z hlavnich pfinosi pracovni desky je jeji vySkova
nastavitelnost, ktera umoziuje i praci ve stoje. Zaroven vsak i v této vysce zustava stil
pevny a stabilni a umoznuje provadét riizné kreativni ¢innosti, vyzadujici vEtsi zapojeni

sily a rozmanitého naradi.

Stal byl navrZzen s mySlenkou na tradiéni femeslo, rustikalni a industrialni styl.
Tajemstvi rustikalniho nabytku je v jeho opravdovosti, pouzivani pfirodnich materialt a
poctivém femeslném zpracovani. To vSe stil Pulley®up spliuje. Venkovsky styl je
funk¢ni, nikoliv strohy, diraz je kladen na pohodu, uvolnéni, utulnost. Vhodna
kombinace moderniho a rustikalniho slohu dokaZze vytvofit spravnou rovnovdhu mezi
stylem novym a starym, ptisné¢ funkénim a nostalgickym. Propojeni s tradici ztvariiuji na

navrhu stolu ptevodové kladky, které jako vyrazny detail ozvlastniuji vysledny celek.

Jako dopln¢k ke stolu slouzi dievéné nadoby zasunuté v drazce na pracovni desce.
Poskytuji UloZzny prostor potiebny na psaci a jiné vytvarné potieby, elektrickou
prodluZzovaci zasuvku s textilnim kabelem, nebo tieba i rostlinu zpfijemnujici pracovni

prostiedi.

Materialové naklady na vyrobu prototypu se pohybuji okolo 7000,- K¢. Hodnoty
byly vypocteny z cenové hladiny vstupli pii vyrobé€ stolu. V kapitole 11.1 je zminéno, ze
pii potencialni budouci sériové vyrobé by byl navrh zménén na jednotny druh dieviny,
nebot’” kombinovani jehlicnatého a listnatého dieva miize zplsobit nezadouci vady
vyrobku (v disledku rozdilného sesychani a celkové jinych vlastnosti listnatych a
jehli¢natych dfevin). Na to by byla vykalkulovdna draz$i varianta modelu, celd

Z bukového dieva a dostupnéjsi varianta celd ze smrku.
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Cely proces mne nezaménitelné obohatil o fadu zkuSenosti. Vzhledem k tomu, ze
jsem nechybéla u zadné faze procesu vyroby, méla jsem moznost vidét, co v§e vytvoreni

pozadovaného produktu obnasi.

Potvrdila jsem si, Ze i nejpeclivéji pfipravena teorie, nemusi byt vzdy snadno
realizovatelna v praxi. Pii piipravé nového navrhu nabytku je zadouci vyzkouset
pozadovanou funkénost ptimo v diln€. Spojeni navrhai — vyrobce musi byt bezprostiedni.
Jeding tak miZze vzniknout hodnotny, esteticky a zarovenl plné fungujici vyrobek, ktery

uspokoji tvlrce i uzivatele.

V. Summary

Each person has their own work rituals. The way he works, procedures he repeats,
processes he is familiar with, and what person cannot or does not want to change. A good
table should support all these personal rituals. It should enable to make your own
workspace as needed. Work desk should be silent assistant offering plenty of space for

each tool and for the widest range of artist creative activities

The work desk Pulley°up is designed as a working space for the artist, who
appreciates its massive, solid structure, a practical worktop while maintaining the design
purity and playfulness. Desktop size allows to distribute the drawings to size B1 (700 x
1000 mm). One of the main benefits of work desk is its worktop height adjustability that
enables work in standing position. Simultaneously at this height table remains strong and
stable and allows you to perform a variety of creative activity, requiring greater

involvement of forces and miscellaneous tools.

The table was designed with the idea of traditional craftsmanship, rustic and
industrial style. A secret of rustic furniture is in its authenticity, the use of natural
materials and honest craftsmanship. All this criteria the work desk Pulley°up meets
Country style is functional, but not austere, emphasis is given to comfort, relaxation,
cosiness. A suitable combination of modern and rustic style can create the right balance
between old and new style, strictly functional and nostalgic. Reflecting the traditions
portray on the table draft the pulley system, which as expressive detail, reshape the whole

result.

As a complement to the table there were used wooden vessels inserted in a slot on

the worktop. The vessels provide storage space needed for writing and other art supplies,
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electrical extension socket with textile cable, or even plant making a pleasant working

environment.

Prototyping costs are around 7000,- CZK. The costs were calculated based on price
level of inputs in the table production. In Section 11.1 is mentioned that for a potential
future serial production should be the proposal changed to a single species, because the
combination of coniferous and deciduous wood can cause undesirable side defects (due
to differential shrinkage and other characteristics of deciduous and coniferous trees).
Therefore there would be calculated a more expensive option, made of a beech wood and

more affordable version made of a spruce.

The entire process has unmistakably enriched me with a lot of experiences. Given
that | haven’t missed any stage of the manufacturing process, | had the opportunity to see

what all the creation of the desired product entails.

I acknowledged that even the most carefully prepared theories, may not always be easy
to implement in practice. When preparing a new furniture draft, it is desirable to test the
required functionality even in the workshop. Connection designer - manufacturer has to
be imminent. Only this can create valuable, aesthetic and simultaneously fully

functioning product that will satisfy creators and users concurrently.
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