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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva efektivitou prace asistenta pedagoga u zaka
s Aspergerovym syndrom na bézné zékladni Skole. V teoretické ¢asti je popsana ¢innost
a napln asistenta pedagoga a osob ovlivilujici vyznam integrace zaka s Aspergerovym
syndromem. Soucasti jsou také dostupné informace o Aspergerové syndromu a jeho

projevech.

Prakticka cast se Vv prvni poloviné¢ vénuje vychovné-vzdelavacimu procesu
konkrétniho Zz4ka s Aspergerovym syndromem V intaktni zdkladni Skole, se zaméfenim
na funkeci asistenta pedagoga. Druhda polovina praktické ¢asti se zabyva distan¢ni vyukou,
ktera se stala kazdodenni souc¢ésti nasich zivotd. Pro vyzkumnou ¢ést byla zvolena

metoda pozorovani a rozhovora s respondenty a dotazniku.
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Annotation

The bachelor's thesis deals with the effectiveness of the work of a teaching
assistant for a pupil with Asperger's syndrome at a regular primary school. The theoretical
part describes the activities and content of the teaching assistant, and people influencing
the importance of integration of a pupil with Asperger's syndrome. Also available is

information on Asperger's syndrome and its manifestations.

The practical part in the first half is devoted to the educational process of
a particular pupil with Asperger's syndrome in an intact primary school, focusing on the
function of a teaching assistant. The second half of the practical part deals with distance
learning, which has become an everyday part of our lives. The method of observation and

interviews with respondents and the questionnaire was chosen for the research part.
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UVOD

V soucasné dobé je spolecCnosti Casto diskutovanym tématem inkluze zaka, se
specialnimi vzdé&lavacimi potiebami, do b&nych $kol. Uspéch inkluze spo&iva
V piizptisobeni se potiebam ditéte. Dtilezitym Spojnikem pro uspésnou inkluzi je funkce

asistenta pedagoga.

Autorka téma bakalafské prace zvolila zdmérné. Jako vychovatelka Skolni
druziny, pozd¢ji ucitelka 1. stupné, méla moznost del§i ¢as pozorovat chlapce
S Aspergerovym syndromem, ktery byl integrovan do bézné zakladni Skoly a zaroveit mu
byl pfidélen asistent pedagoga. Na zdklad€ doposud ziskanych informaci o Aspergerové
syndromu, se rozhodla postupné prohloubit své znalosti o této problematice. Zacala se
vice zajimat o funkci a napln prace asistenta pedagoga jeho kompetence a moznosti
pomoci pii integraci zaka s Aspergerovym syndromem v intaktni §kole. Ziskané poznatky
a zkuSenosti 0 projevech Aspergerova syndromu s durazem na pozadavky edukace,
zaclenéni do Skolniho kolektivu a spolecnosti, ale i schopnosti a moznosti pomoci prace
asistenta pedagoga, které béhem poslednich let pfi praci ve skolstvi ziskala, se pokusila

prenést do své zaverené prace pii studiu specidlni pedagogiky.

Bakalatska prace je ¢lenéna do tii kapitol. Prvni dvé kapitoly maji ryze teoreticky
charakter. Prvni kapitola vymezuje podrobnéji pojem asistenta pedagoga, rovnéz se
vénuje legislativé spojené s touto funkci. Je zde popsdn0 hodné diskutované téma
integrace a inkluze. Druhd kapitola teoretické ¢asti je zamé&fena na samotny Aspergerav
syndrom. Zabyva se jeho charakteristikou a vyvojem z historického hlediska, popisuje

jeho charakteristické projevy a zpisoby jeho diagnostiky.

Tteti kapitola v praktické c¢asti obsahuje vyzkumnou c¢ast, kterd se vénuje
ptipadové studii. Zak s Aspergerovym syndromem integrovany do bé&zného $kolniho
prostfedi. Je zde popsano vyzkumné prostiedi, ve kterém bylo realizovdno vyzkumné
Setfeni. Pohled na Skolni dovednosti Zdka v priifezu 1. a 2. stupné¢ zakladni Skoly a pomoc
asistenta pedagoga Vv adaptaci, zaclenéni, socialni interakci a $kolnich dovednostech.
Dotaznikovym Setfenim, byli osloveni respondenti z pedagogického sboru, ohledné

nazoru na efektivnost pfidéleni asistenta pedagoga k Zakovi s Aspergerovym syndromem.



Autorka se v této casti prace také zabyva podrobnéji poslednim rokem skolni dochazky,
kdy prezenéni vyuku z divodu rozsiteni pandemie Covidu-19 (SARS-CoV-2), nahradila
vyuka distan¢ni. Zména charakteru vyuky zasahla 1 do naplné prace asistenta pedagoga
a z toho vyplyva porovnani efektivity prace pfi distancéni a prezencni vyuce asistenta

pedagoga.

Cilem bakalafské prace je provést pruzkumné Setfeni efektivity prace asistenta
pedagoga u konkrétniho pifipadu integrace zaka s Aspergerovym syndromem. Dil¢im
cilem prace je porovnani efektivity prace asistenta pedagoga pii prezencni a distan¢ni

vyuce.



TEORETICKA CAST

1  ZAKLADNI POJMY

1.1 VYMEZENI POJMU ASISTENTA PEDAGOGA

Termin asistenta pedagoga v Ceské republice je v porovnani s jinymi zemémi
Evropy pomérn€ novym terminem. Vzdy ve tfid€ pracoval jeden pedagog. Az v roce 1997
diky vyhlasce ¢.127/1997 Sb., o specialnich skolach a specidlnich matetskych Skoléach,

nastala moznost soubézn¢ pracujicich dvou pedagogickych pracovnikl v jedné tride.

V zacCatcich, pozici asistenta pedagoga vykonavali osoby ztad Skolnich
pracovniki, pfevazné vychovatelé internati a Skolnich druzin. Na zacéatku 90. let asistenti
pomahali s integraci zak narodnostnich mensin, hlavné romské mensiny. K vétSimu
rozsahu funkce asistenta, ktery nepracoval vyhradné jen se zaky romské mensiny a jejich
rodiéi, ale se vSemi socialné znevyhodnénymi zaky, doslo v letech 2000-2001. Nazev
asistenta byl pozménén na ,,vychovatel-asistent ucitele”. V pozdéjsich letech se asistent
pedagoga uplatnil nejen u zakt se socidlnim znevyhodnénim, ale zejména u zakl
s télesnym postizenim. Ve vétSin€ pripadi tuto funkci vykonavali muzi, kteti nastoupili
na vojenskou civilni sluzbu. Piestoze se asistent pedagoga stal soucasti ¢eského skolského

systému, podporu v zakoné nemé¢l jesté nékolik nasledujicich let.
Osobni asistent vs. Asistent pedagoga

, Podle skolského zdakona zroku 2004 jsou Zaci se zdravotnim postiZenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim souhrnné oznacovani jako
Zaci se specidlnimi potrebami (zdkon ¢.56/2004 Sb., §16). Asistence je témto Zdakum
poskytovana dvema organizacné odlisnymi zpiisoby — prostiednictvim asistenta

pedagoga, nebo zapojenim osobniho asistenta* (Némec, 2014, s. 10)

Osobni asistent je sluzbou socialniho charakteru, ktera spada pod Ministerstvo
préace a socialnich véci. Prace osobniho asistenta je zajiSténa rodici a hrazena ze sluzeb
poskytujicich vétSinou neziskovych organizaci, za pfispéni rodic¢l. Vétsinou se osobni

asistent vénuje jenom jedné osobé, oproti asistentovi pedagoga.

10



Osobni asistence je upravena zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,

v platném znéni. V § 39 se fika:

(1) Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji sniZenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni,
jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez ¢asového

omezeni, v piirozeném socidlnim prosttedi osob a pfi ¢innostech, které osoba potiebuje.

(2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje zejména tyto zakladni ¢innosti:

a) pomoc pii zvladani béZznych tkont péce o vlastni osobu;

b) pomoc pfii osobni hygieng;

¢) pomoc pii zajisténi stravy;

d) pomoc pfi zajisténi chodu doméacnosti,

e) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti;

f) zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim;

g) pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitost.

Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, ktery tzce spolupracuje
S ostatnimi pedagogy, ktefi se vzajemné podileji na vzdélavacim procesu integrovanych
déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, pomaha détem s tézkym zdravotnim
postizenim se sebeobsluhou v dobé vyuky, dle pokynii pedagogickych pracovniki.
Asistent pedagoga pomahd zakim s adaptaci ve Skolnim prostiedi, komunikaci se

spoluzaky a uzce spolupracuje se zakonnymi zastupci.

1.2 LEGISLATIVA-ASISTENT PEDAGOGA

., Asistent pedagoga je podle § 2 zdkona ¢. 563/2004 Sb., pedagogicky pracovnik.
Je zaméstnancem Skoly a pusobi ve tride, v niZ je zaclenén Zak nebo Zaci se specialnimi

vzdelavacimi potrebami ,, (Uzlova, 2010, str. 43).
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Jelikoz asistent pedagoga, je pedagogicky pracovnik, pozadavky na jeho
kvalifikaci, napli prace a pedagogické kompetence, stanovuje zakon ¢. 563/2004 Sb.,
0 pedagogickych pracovnicich a 0 zmén¢ nékterych zakond a vyhlaska ¢. 317/2005 Sb.,
o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni komisi a kariérnim systému

pedagogickych pracovnikd.

Kvalifikace nutnd, pro vykonavani prace asistenta pedagoga, je presné vymezena

v zakong¢ €. 563/ 2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.

., Asistent pedagoga, ktery vykondva primou pedagogickou cinnost ve tride, ve
které se vzdeélavaji deéti nebo Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami, nebo ve Skole
zajistujici vzdelavani deti a Zakii formou individualni integrace, ziskava odbornou

kvalifikaci:

a) vysokoskolskym vzdelanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim

programu v oblasti pedagogickych véd,

b) vysokoskolskym vzdeélanim ziskanym studiem jiného akreditovaného studijniho

programu nez podle pismene a) a

1. vzdelanim v programu celozZivotniho vzdeélavani uskuteciiovaném vysokou

Skolou a zaméreném na pedagogiku,
2. studiem pedagogiky, nebo

3. absolvovanim  vzdelavaciho  programu  pro  asistenty  pedagoga
uskutecnovaného vysokou skolou nebo zarizenim pro dalsi vzdeélavani pedagogickych

pracovniku (ddle jen ,,studium pro asistenty pedagoga “),

C) wyssim odbornym vzdeélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho

programu vyssi odborné Skoly v oboru vzdélani s pedagogickym zamérenim,

d) vyssim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim jiného akreditovaného

vzdelavaciho programu nez podle pismene c) a
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1. vzdélanim v programu celozZivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou

Skolou a zameéreném na pedagogiku,
2. studiem pedagogiky, nebo
3. studiem pro asistenty pedagoga,

e) strednim vzdeélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho

programu stredniho vzdeélavani v oboru vzdelani s pedagogickym zamérenim, nebo

f) strednim vzdelanim s maturitni  zkouskou ziskanym ukoncenim jiného

vzdelavaciho programu stredniho vzdélavani nez podle pismene e) a

1. vzdélanim v programu celozZivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou

Skolou a zaméreném na pedagogiku,
2. studiem pedagogiky, nebo
3. studiem pro asistenty pedagoga. “ (Zdkon ¢. 563/2004 Sb., § 20).

Zéjem o praci asistenta pedagoga, projevuji i lidé bez pedagogického vzdélani. Ti

vSak musi absolvovat studium pro asistenty pedagoga:

., 1) Studiem pro asistenty pedagoga ziskava jeho absolvent znalosti a dovednosti

v oblasti pedagogickych ved, které jsou soucasti jeho odborné kvalifikace.

2) Studium se uskutecnuje v zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii

v délce trvani nejméné 120 vyucovacich hodin.

3) Studium se ukoncuje zavérecnou zkouskou pred komisi. Po jejim uspésném sloZeni

ziskava absolvent osvédceni. * (Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., §4)

1.3 INTEGRACE A INKLUZE

Dva pojmy, které si mnozi z nas zaménuji. O néco diive jsme slychali pojem
integrace toto slovo, které pochazi z latiny a v ptekladu znamena ,,znovuvytvoreni celku®.

Latinsky pojem ,integrum® znamend neporuseny. Obecné mulZeme fici, ze je to
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zacletlovani riznych skupin obyvatel do jednoho celku. Kdy majoritni skupina piijme
minoritni skupinu. ,, Fakticky je takto oznacovan nejvyssi stupen socializace clovéka.
Prakticky jde o naprosty opak segregace — tedy spolecenského vyclenovani, socialni

exkluze. “ (Slowik, 2016, s. 31).

Integrace, je zaclenéni zakl se zvlastnimi vzdélavacimi potiebami do béznych
Skol, matefskych, zékladnich a stfednich, za urcitych podminek. Tento model je

charakteristicky pro zacatek osmdesatych let 20. stoleti.

~Podminkou integrace je zajisteni odborné specialné-pedagogické péce pro tyto
deti, diagnosticky posudek na Zaka zpracovany specialné-pedagogickym centrem, nebo
pedagogicko-psychologickou poradnou, piip. dalsi odborné posudky. Skoly
S integrovanymi zdky maji narok na financni prispévek, stanoveny podle konkrétnich
potreb integrovanych zZdkii a urcenych vyhradné na mzdové prostredky ucitelii a jinych
pracovnikit podilejicich se na vzdélavani téchto zaku.** (Priicha, Walterova, Mares, 2003,

s. 87).

Inkluze, pochazi z latinského jazyka — inclusio, v piekladu zahrnuti, nebo pfijeti.
Inkluze je nikdy nekoncici proces, ve kterém se lidé s postizenim mohou v plné mire
zucastnovat vsech aktivit spolecnosti stejné jako lidé bez postizeni “(Slowik, 2016, s. 32).
Inkluzivni vzdélavani bylo zavedeno v devadesatych letech 20. stoleti a na zacatku 21.
stoleti, kdy na rozvoj kvalitniho vzdélavani byla uspofddana Svétova konference
o vzdélavani osob se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Deklarace konference ze
Salamanky z roku 1994, znamenal obrat k inkluzivnimu vzdélavani. Ceska republika

a dalSich 92 zemi podepsalo prohlaseni, kde se zavazuji:

o | Kazdé dité ma zdkladni pravo na vzdélavani a musi dostat prileZitost
dosahnout prijatelné urovné znalosti a dovednosti,

o Kazdé dite ma jedinecné vlastnosti, zajmy, schopnosti a vzdélavaci potreby,

o Vzdelavaci systéem by mél byt navrzen a pres vzdeélavaci programy uvaden do
praxe takovym zpiisobem, aby zohlednoval $§iFi a rozmanitost téchto

individudlnich vlastnosti a potreb,

14



e Détiazaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami musi mit pristup do béznych
Skol, které budou schopné naplnit jejich potreby v ramci pedagogickych
pristupui orientovanych na dité,

o Beézné skoly, které jsou takto orientované na inkluzi, predstavuji ten
nejucinnéjsi nastroj boje s riznymi diskriminujicimi postoji, pomdhaji
budovat oteviend spolecenstvi a inkluzivni spolecnost a zajistit vzdélani pro
vSechny, a navic veétsiné deti ucinné poskytuji vzdelani a prispivaji tak ke
zlepseni efektivity a ve findle i vetsi ekonomicnosti celého vzdeéldavaciho

systému * (Prohlaseni ze Salamanky, 1994).

Muzeme fici, ze inkluze je vyss$i stupen integrace, kde je akceptovana odlisnost
a specialni potieby kazdého ditéte. Ve vychovné vzdélavacim procesu netispéch zaka
V integraénim systému je pfisuzovan neptizpusobeni ditéte Skolnim osnovam. Naopak
V inkluzivnim systému vychovné vzdélavaciho procesu, pfi neuspéchu zéka, hleddme
chyby v piekazkach skolnich osnov, které by mé&li byt pfizpusobeny, neboli vyhotoveny

manudly, dle individuélnich potfeb dané¢ho zaka.

. Zasadou by melo byt odmitnuti lékarského modelu zdravotniho postizeni
S wuzitim socialniho modelu a zohlednéni miry postizeni, nikoli diagnozy, s tim, Ze
nejvetsi prekazky pro zaclenéni jsou zpiisobeny spolecnosti, nikoli konkrétnim zdravotnim

postizenim*“ (Zampachova, 2012, s. 37).

Zak, kterému byl diagnostikovan Aspergeriiv syndrom je v mnoha smérech
odlisny, od ostatnich déti. Jeho symptomatické rysy jsou riiznorodé. Neexistuje piesne
dany styl a zplisob vzdélavani pro vSechny déti s Aspergerovym syndromem. Proto
inkluze déti do zakladnich §kol je velmi nirogna a slozita. Uspé&$nou inkluzi miizeme

zajistit za urcitych pfedpokladi:

- piihlédnuti na jinakost studenta;

- dobra informovanost o pfiznacich a chovani déti s Aspergerovym syndromem;

- snaha o pfizplsobeni a porozuméni problematiky Zidka s Aspergerovym
syndromem;

- hledani vhodnych vychovnych a vyukovych metod;

- aktivni a empaticky pfistup pedagogii a asistenta pedagoga.
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Musi byt zajistény i vhodné podminky pro inkluzi:

- VySetfeni na specidlnich pracovistich a Skolnich poradenskych zafizenich
(déle jen SPZ);

- Legislativni a financni zajisténi;

- Asistent pedagoga;

- Vyhotoveni individualniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP);

- Informovanost okoli — rodi¢e, pedagogicky sbor, spoluzaci,

- Vzijemna spoluprace mezi Skolou a zdkonnymi zastupci;

- Vhodné skolni a u¢ebni pomicky.
Individualni vzdélavaci plan

Individualné vzdélavaci plan ¢i program (dale jen IVP) se vyhotovuje pro

individudlné integrovaného Zaka s moznosti vzdélavani na béznych skolach. (Ptiloha A)

HIndividualné vzdélavaci program je zavazny pracovni material slouzici vsem,

kdo se podileji na vychové a vzdeélavani integrovaného zdka. “(Zelinkova, 2001, s. 173)

Pro sestaveni IVP musi byt jasné stanovena specidlné pedagogicka diagnostika,
a na doporuceni je pozd¢ji schvélena feditelem Skoly, ktery je pln€ zodpovédny za jeho
sestaveni. Na tvorbé se podileji jak pracovnici Specidlné pedagogickych center (dale jen
SPC), tak pracovnici Pedagogicko-psychologickych poraden (dale jen PPP), ale
1 specidlni pedagogové, psychologové a tfidni uclitel. IVP wvychazi ze Skolniho
vzdélavaciho planu (dale jen SVP) §koly a zérove se stava souéasti dokumentace Zaka.

IVP by mé&l obsahovat:

- Obsah a rozsah podpurnych opatifeni (metody a organizace vyuky, zpusob
zadavani ukoll, plnéni tkold, hodnoceni, pomiicky a ucebni materialy);

- Cil vzdélavani a rozvoj Zaka,

- Vyjadreni dalSich pedagogickych pracovnikil, kteti se budou podilet na vychovneé-
vzdélavacim procesu,

- Upftesnéni subjektl, podilejicich se na vzdélavani zéka;

- Spoluprace zakonnych zastupct;
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- Individudlni vzdélavaci plan mize byt priabézné dopliovan a upravovan dle

potieb integrovaného zaka po dobu celého Skolniho roku.

Asistent pedagoga je také duleZitym ¢lankem pii inkluzi zdka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, tak jako Usili a prace vSech pedagogickych pracovnikii, tak jako
pracovnikl specialné pedagogickych center, tak rodict a spoluzakt, ktefi navzdjem
spolupracuji v tomto procesu. I pfes veSkerou snahu vSech zucastnénych neni vzdy

zarucena uspesnost inkluze.

1.4 ASISTENT PEDAGOGA A OSOBY OVLIVNUJICI PROCES
INKLUZE

Asistent pedagoga a pedagog

potiebami do bézné Skoly je vztah ucitele a asistenta pedagoga. Funk¢ni spoluprace
a zapojeni asistenta pedagoga do eduka¢niho procesu zaka, ale i celého kolektivu tiidy je
zakladem inkluze. Objasnéni role asistenta pedagoga ve tiidé, jeho pracovni napln
a pritomnost, napomahéa zakim v piijeti dalSiho dosp€lého v jejich kolektivu. Préace
asistenta pedagoga s zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami pomaha uciteli pfi
ziskani vétsich moznosti v intenzivni praci s zdkem. Dle pokynu uditele, se asistent
vénuje zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a ucitel mezitim pracuje s tfidou.
Dulezitou soucasti vyuky integrovanych zakd, je spolecnd pfiprava pedagoga
s asistentem pedagoga na dal$i edukacni proces. Prestoze asistent pracuje pod vedenim
pedagoga, jeho postoj nesmi byt pasivni, ba naopak se ocekava kreativni pfistup,

tolerance, velk4 mira empatie, vstiicnost a predevsim zodpovédnost.
»ITymova spoluprdce predevsim s tridnim ucitelem spociva:

o Ve vzdjemném vymezeni pracovnich kompetenci,

e Vinformovanosti o kazdodennim chodu vyuky,

oV konzultaci nad problémy zaiki, jejich IVP, hodnoceni a klasifikaci apod.,
oV rezimu dozoru nad Zaky,

oV pripravé pracovnich materialii, ucebnic a ucebnich pomiicek k vyuce,
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o Ve vyzdobe tidy a jejiho okoll,

oV administrativni ¢innosti — opravovani sesitii, pisemné zadavani domdcich
ukoli, zapisy do zakovskych kniZek, portfolia, Skolni matriky apod. “,

oV ucasti na pedagogickych radach, tridnich schuzkach a dalsich akcich skoly
— vylety, Skoly v prirode, lyzarské a plavecké kurzy “ (Tepla, 2016, s. 69).

Vnimavost déti je vysokd a jakdkoliv neucta, averze, opovrzeni jednoho
k druhému, mtze byt velice rychle zaznamenana a naruseny vztah pedagoga a asistenta

pedagoga, nemuze byt zakladem uspésné integrace.
Asistent pedagoga a spoluzaci

Asistent pedagoga pusobi vychovné i na ostatni déti v tfidnim kolektivu.
Vysvétleni détem o ,,jinakosti“ jejich spoluzéka, se snazi predejit zbyte¢nym konfliktim
ve tfidé. Je vhodné Zaky informovat a zaroven je zapojit do pomoci integrovanému
zakovi. Nejedna se zde jen o fyzickou inkluzi, ale o pomoc zaclenéni spoluzéka

a porozuméni jeho zptisobu mysleni a byti.

Zacatky asistence u integrovaného Zaka jsou vnimany spoluzaky, jako tleva pro
dotycného zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, bez vlastni pomoci a vyplnéni
vSech pozadavkl, bez pfispéni jeho samého. Postupem ¢asu, zacali spoluzaci povazovat
asistenta pedagoga jako velky pfinos 1 pro vSechny ostatni. V hodinach byl vétsi klid, zaci
se 1épe sousttedili a integrovanému Zakovi byla poskytnuta pomoc pfi plnéni ukoli, které

nebyl schopen sam dokondit a naruSoval tak chod vyuky.
Asistent pedagoga a rodice

Jak jsme se jiz zminovali, prace asistenta pedagoga neni zaméfena jen na zaka pfi
inkluzi, ale krom¢ $kolniho prostiedi je izce navazana na domaci prostiedi. Stanovena
pravidla, fungujici spoluprace a oteviena komunikace mezi rodici a asistentem pedagoga,
pfispiva k pozitivnimu postoji Zdka ke Skole a také k asistentovi pedagoga. Kazdodenni
kontakt se Zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ptedurCuje asistentovi
pedagoga pozici tzv. prostiednika. Mnohdy je asistent pedagoga v Cast&jSim kontaktu
srodi¢i, nez ucitel. Informovanost zakonnych zastupcl by meéla byt pravidelna.

Komunikace musi probihat at’ uz pisemnou formou, telefonickou, nebo osobni. Rodice
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musi byt seznameni s prabéhem vyuky, dopolednimi aktivitami zéka, jeho chovanim ve
tfid€ a o prestavkach, popiipad€ ve skolni druzing, nebo Skolnim klubu. Informovanost

I v oblasti dosazenych vysledki ve vyuce, tak i ve vychové a ptedani domacich tkolu.

. Informace zakonnym zastupciim by mély byt pozitivni, s pochvalou i za malé
pokroky ve vzdelani, u zprav o problémech by melo byt navrzeno optimalni a pro zdakonné
zdstupce prijatelné reseni. Nutné je téz rozlisovat zpravy podstatné a nepodstatné, kterymi

neni treba zakonné zastupce zatézovat. “ (Tepla, 2016, s. 70)

Podpora 74kl se specialné vzdélavacimi potfebami je poskytnuta i v prostiedi
Skoly nejen od uciteld, ale 1 od osob v dalSich profesnich pozicich. Jelikoz se tyto osoby
podileji na vychovné-vzdélavacim procesu, spoluprace S nimi je dilezitd a jejich napli

spociva:

Vychovny poradce

- Koordinuje cinnost souvisejici se vzdélavanim Zakii se specialné
vzdélavacimi potrebami.

- Koordinovat mezi vyucujicimi ruznych predmétii tvorbu a konecnou
podobu dokumentu [VP.

- Kontrolovat zda vyucujici zohlednil ve své casti zpracovaného IVP
v§echna doporuceni SPZ.

- Dohlizet na realizaci podpiirnych opatreni doporucenych danému zakovi
Vv praxi.

- Koordinovat spolupraci skoly a skolského zarizeni nebo dalsich instituci

podilejicich se na vzdélavani a vychové Zaka. “ (Michalik, 2005, s. 95)

Skolni metodik prevence

- pfiprava podminek pro integraci zakli se speciadlné vzd¢lavacimi
potiebami;

- prevence socialn¢ patologickych jevii;

- vzdélavani pedagogickych pracovnikil v oblasti preventivnich programi;

- spolupréce se specializovanymi Skolskymi zafizenimi.
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Skolni specialni pedagog

- Depistazni cinnost — Vyhledavani zZdkii s e specialnimi vzdélavacimi
potirebami a zarazeni do specialné-pedagogickeé péce.

- Diagnosticka a intervencni cinnost — shromazdovani udaju o Zdakovi,
véetné anamnéz, analyza a vyhodnoceni ziskanych udajii, stanoveni
individuadlniho planu podpory, zajisteni pomiicek a uprava prostredi,
komunikace s rodinou.

- Metodicka a koordinacni ¢innost — priprava a prubézna uprava podminek
pro integraci Zaka, kooperace se Skolskymi poradenskymi zarizenimi,
vytvareni vzdeélavacich planii a programii v soucinnosti se skolou, které
budou podpurnou soucasti pro zkvalitnéni péce o zdky se specialnimi

vzdelavacimi potrebami. (Michalik, 2005, s. 154)

Skolni psycholog

dohlizi pti vzdélavani heterogennich skupin v jednom tfidnim kolektivu;

- vytvafeni podminek pro tymovou spolupraci zaku;

individualni péce o integrované zaky;

monitoruje chovani a prospéch zaku s kazenskymi problémy;

pomoc pii spolupraci tfidniho ucitele s kolektivem.
1.5 NAPLN PRACE A KOMPETENCE ASISTENTA PEDAGOGA

Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, ktery musi spliiovat urcita

kritéria podle § 2 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich:

- byt plné zpusobily k pravnim ukoliim,

- mit odbornou kvalifikaci pro primou pedagogickou cinnost, kterou
vykonava,

- byt bezuthonny;

- byt zdravotné zpiisobily,

- prokazat znalost ceského jazyka.
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., Asistent pedagoga pomaha jinému pedagogickému pracovnikovi pri organizaci
a realizaci vzdelavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojent Zaka do vsech cinnosti
uskutecnovanych ve skole v ramci vzdélavani, vcetné poskytovani skolskych sluzeb

(Vyhlagka & 27 /2016 Sb., §5)

Napln prace asistenta pedagoga se fidi predevsim pokyny, které jsou poskytnuty
s poradenského zatizeni, kde byl vznesen pozadavek na asistenta pedagoga, pro inkluzi
zéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Napli prace asistenta pedagoga se také ridi

kritérii a pozadavky feditele Skoly.

Dle §7 vyhlasky 73 /2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist a vyhlasky 147/2011

Sb., jsou hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga:

-, pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly pri vychovné a vzdélavaci
cinnosti, pomoc pri komunikaci se Zaky a zdkonnymi zdstupci Zdkii
a komunitou, ze které Zak pochazi,

- podpora zakii pri prizpusobeni se Skolnimu prostred;,

- pomoc zdkum pri vyuce a pri pripravé na vyuku,

- nezbytna pomoc zdkium s tezkym zdravotnim postizenim pri sebeobsluze
a pohybu béhem vyucovani a pri akcich poradanych skolou mimo misto,
kde Skola v souladu se zapisem do Skolského rejstiiku uskutecnuje
vzdélani.

Naplil prace je zaznamendna vV dokumentu, ktery je soucésti pracovni smlouvy.
Piesné znéni naplné prace asistenta pedagoga vymezi feditel Skoly v ndvaznosti na
legislativu, doporuceni poradenského zafizeni a pedagogi. Napli prace je zavisla také
i na rozsahu podpturného opatieni daného zaka, kterému byl asistent pedagoga ptidélen.

Muzeme fici, ze napln prace je u kazdého asistenta pedagoga jind, neboli riznoroda.

., Napln prdce asistenta pedagoga se ridi potrebami konkrétniho zaclenéni zZdka
a situaci ve tride, v niz bude pusobit. Je v kompetenci reditele Skoly, aby po dohodé
S tridnim ucitelem a na zdkladé doporuceni skolského poradenského zarizeni stanovil
asistentovi pracovni ndpln tak, aby odpovidala potrebam, k jejichz zajisteni byla tato

funkce ve skole zrizena. ““ (Uzlova, 2010, s. 45)
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Asistent pedagoga musi byt sezndmen S dokumentaci zdka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Od rodinné anamnézy pies osobni anamnézu, diagnézu, 1écbu.
Znalost kazdodennich ritudlti zaka a moznych omezeni, miize ulehCit nebo naopak
komplikovat vzdélavani zéka se specialnimi potfebami. Asistent pedagoga je pomyslnym

komunika¢nim prostfednikem mezi zdkem, spoluzaky, rodinou a pedagogem.

Osobnostni predpoklady asistenta pedagoga by méli dopliiovat odbornou
kvalifikaci asistenta pedagoga. Zodpovédnost za vychovu dnesSnich déti je ¢im dal
svého ziti. Dislednost, zodpovédnost, peclivost a mnozstvi empatie k odliSnostem

sveétenych zakl jsou nedilnou soucasti ispésné prace asistenta pedagoga.

., Prace asistenta pedagoga vyzaduje motivovaného clovéka, k jehoz zakladnim
charakteristikam patii komunikativnost, kreativita, tvorivost, flexibilita, schopnost
tymoveé spoluprdce, spolehlivost, ddle trpélivost, vstricnost, empatie a laskavost, ale také
dislednost a odpovedny pristup. Zkratka pozitivni vyrovnanou osobnost. Asistent musi
zvlddnout vymezeni hranic vztahu k uciteli, k zaclenenému ditéti, jeho spoluzdkiim
i rodiciim. Musi umeét najit spravnou miru v téchto vztazich, nebyt prilis dominantni ani

submisivni. “ (Uzlova, 2010, s. 45).
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2  ASPERGERUV SYNDROM

,, Abyste se stali vynikajicim védcem nebo skvelym umélcem, musite mit aspon

‘

néjaké znaky Aspergerova syndromu, které vam umozni odpoutat se od tohoto sveta.

Hans Asperger

2.1 HISTORIE

V roce 1944 poprvé popsal Aspergeriv syndrom videnisky pediatr a détsky
psycholog Hans Asperger. Pozoroval chovani 4 chlapci, které bylo odlisné od ostatnich.
Jejich odliSnost se projevovala v socidlnim chovani, komunikaci i pfes dobfe rozvinutou
fe¢, motorickou neobratnost a omezené zajmy. Chovani jedinci bylo oznafeno za

autistickou psychopatii a povazovano za druh poruchy osobnosti.

Ptiblizn€ ve stejném obdobi americky psychiatr Leo Kanner popisuje skupinu 11
déti, které¢ meli mnoho spole¢nych znaki odlisnych od intaktnich déti, ve svém chovéni,
avSak nespliovaly kritéria zadného psychického onemocnéni. Pro poruchu se vymezil
termin autismus. Pfestoze oba autofi nasli podobné vzorce piiznaki, prace Lea Kannnera

se dockala sv€tového zajmu a prace Hanse Aspergera upadla na dlouha léta v zapomnéni.

Termin Aspergeriiv syndrom byl pouZzit az o tficet let pozdéji v roce 1981.
V odborné publikaci britska lékatka Lorna Wingova popisuje stejné rysy chovani déti

1 dospélych, na které jiz diive upozornil Hans Asperger.

Aspergertav syndrom byl piijat Svétovou zdravotnickou organizaci a zatfazen do

klasifika¢niho systému az v roce 1993.
Zarazeni Aspergerova syndromu do Mezinarodni klasifikace nemoci

Aspergertiv syndrom je zafazen mezi pervazivni vyvojové poruchy (Pervasive
Developmental Disorder — PDD) s kédovym oznacenim F84, ktery zahrnuje vyvojové
poruchy, diive pod obecnym nazvem autismus. Zatazeni Aspergerova syndromu mezi

pervazivni vyvojové poruchy a jeho pfesnd specifikace se fidi Mezinarodni klasifikaci
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nemoci a pridruzenych zdravotnich probléma (International Classification of
Diseases — ICD 10 nebo také cesky MKN 10), vydavanou Svétovou zdravotnickou
organizaci (World Health Organization - WHO) v roce 2010. Jelikoz zdravotni odbornici,
jako psychologové, psychiatii apod., pouzivaji stejnou terminologii, ptiblizné jednou za
deset let prochazi terminologie odbornou mezindrodni revizi, ¢imz zjednoduSuje

dorozumivéani mezi odborniky.

,, Pervazivni vyvojové poruchy jsou zdavazné psychické poruchy, které se propojuji
od pocatku vyvoje a zasahuji vSechny psychické funkce, meni chovani ditéte i jeho
interakci s okolim. Hlavni pervazivni poruchy jsou détsky autizmus, Aspergeritv syndrom

a Rettiiv syndrom “(Nyvltova, 2008, s. 116).

2.2 PROJEVY ASPERGEROVA SYNDROMU

Projevy Aspergerova syndromu, prochazeji nékolika fazemi, v riznych stupnich
a intenzitdch. V mirnéjsich ptipadech se miizeme setkat s Aspergerovym syndromem
Vv bézné populaci, aniz by doty¢ny jedinec n€kdy navstivil lékafe, nebo potieboval
odbornou pomoc, jelikoZ jsou pasivni a nemaji vyrazné projevy v chovani. Diky riznym
nacvikim a empaticky individualnim pfistupem se zapoji do bézného zivota, kde

naleznou zaméstnani a zivotniho partnera.

Existuji vSak jedinci, ktefi se diky svému problémovému chovani neobejdou bez
asistenta jiz v matefské Skolce. A pies rozsahlé problémy v prostiedi béZné zakladni Skoly
1 za pfitomnosti asistenta pedagoga nedokéazi korigovat své chovani. Toto chovani

a problémy se zaclenénim do spolecnosti ptechazi az do dospélosti.

,, Osobnost deéti, dospivajicich a dospélych s Aspergerovym syndromem je znacné
nahodile disharmonicka a nevyvazend. Ackoliv je kazdy jedinecny, vyjimecny
a originalnim clovekem, Ize u téchto lidi popsat néktera specifika, ktera jsou pro vétsinu

Z nich spolecna “ (Pesek, 2017, s. 9)
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Redovy projev

V nékterych pripadech dojde k opozdénému vyvoji feCovych dovednosti u ditéte
s Aspergerovym syndromem, zpravidla v obdobi patého roku dochazi jiz k plynulosti

fedi.

Snaha o dialog je v mnoha piipadech obtizna. Casto odbihaji od tématu. Nedokazi
odpovidat na kladené otazky a dialog se povétSinou stavd monologem. Vyznam slov

dokazi chapat doslovné, ale maji problémy dekodovat humor a vtipy.

Jejich fe€ je monotonni, mechanickd, nékdy Sroubovitad. Hovoii bud’ pfili§ mnoho,
nebo naopak piili§ malo. Radi napodobuji vyrazy fe¢i dospelych. Dokazi opakovat véty,
basnicky, recituji dlouhé stat¢ zknih. Typickym projevem déti s Aspergerovym
syndromem je samomluva, nebo nekoordinované vykiikovani, které nedokazi ovladat
a mohou narusovat klid okolniho prostfedi napt. v dopravnich prostiedcich, nebo pfi

Skolni vyuce.
Motoricka neobratnost

Prvni znamkou budouci pohybové neobratnosti byva casto lehce opozdény vyvoj
samostatné chilize 1 o nékolik mésicti. Jejich chiize je tézkopadna, nestabilni. Neobratnost

se projevuje 1 pii sportovnich ¢innostech, jako napi. hra s mi¢em, skok ptes Svihadlo.

V oblasti jemné motoriky je zaznamendna neobratnost v manudlni cinnosti,

rukopisu, jeho ¢itelnosti a Gprave.
Socialni chovani, kontakt s vrstevniky

Navazovani socidlnich kontakti se svymi vrstevniky je pro déti s Aspergerovym
syndromem velice naro¢né, nezajimavé, nezazivné. Zpravidla matefska Skolka, je prvnim
mistem, kde zaregistrujete odliSné chovani ditéte. Nechapou pravidla spolecenského
chovéni ani pravidla spolec¢enskych her, proto se neradi zapojuji do kolektivnich ¢innosti.
Radgji vyhledavaji mladsi déti, nebo spoluzaky, kde maji moznost urcit pravidla hry oni
a zaroven vse fidit. Dospé€lé osoby jsou pro tyto déti zajimavéjsi, chytiejsi a hlavné viici

nim tolerantnéjsi.
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Disproporce v kognitivnich schopnostech

wJedinci s AS maji velké rozdily v kognitivnich schopnostech. V nékterych
oblastech mohou pusobit dojmem géniii, v jinych zase dojmem mentalné retardovaneho

jedince“ (Nyvltova, 2008, s. 113).

Kognitivnimi schopnostmi mame na mysli uceni, pamét, predstavivost. Pamét’ je
vétSinou silnou strankou jedinct s Aspergerovym syndromem. Dokazi si zapamatovat
celé strany z knih, faktickych tidaji, kvanta informaci, doslovné opakovat nazory druhych
lidi, nebo informace z televiznich potadi. Diky vyborné pameéti se snadnéji uci cizim

jazyktm. Jsou fascinovani ¢isly, néktefi jedinci jsou vyborni matematici.

., K silnym strankam jedincii s AS také casto patii vizualni mysleni. Pri mysleni
a vybavovani informaci z dlouhodobé paméti se opiraji o zrakové predstavy, které si
vytvareji i k slovnim informacim prijimanych sluchem. Proto také miluji grafy, tabulky,
prehledy, které jim umozni lepsi vizualni zpracovani informaci v mysli. Pokud si zrakové

predstavy  nemohou  vytvorit, pak si  informace  obtiznéji  zapamatuji‘

(Nyvltova, 2008, s. 113).
Precitlivélost ve smyslovém vnimani

Tak jako déti trpici autismem, tak 1 déti s Aspergerovym syndromem jsou
precitlivéli na rizné zvuky okolniho svéta. Obzvlast ostré zvuky, které mohou vyvolat
i stresovou situaci. Jejich precitlivélost se mize projevit i na doteky, hlavné v okoli hlavy
a ramen. Riizné pachy, chuté a viiné¢ pokrmt, zamezuji Vv jejich komunikaci. U nékterych

jedinct precitlivélost smysli pietrvava az do dospélosti.
Zajmy a zaliby

Zajmy casto souviseji se specifickymi jevy, nebo pfedméty napft. jizdni tady,
mapy, vlaky. VétSinou je to také z oblasti matematiky a ptirodnich véd, diky schopnosti
dobrého logického mysleni. Radi hovoti o svych zajmech a jsou jim schopni vénovat
veSkery sviij Cas. S postupem cCasu se jejich zdymy meni. V détstvi to byla spiSe

sbératelska ¢innost, s postupujicim vékem se vénuji obsdhlejSim tématim (dopravni
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prosttedky, elektronika, pocitacové hry). Velkou oblibou je pro né Cetba, kde je jejich

cilem ziskani novych informaci, tedy vétSinou encyklopedie a nau¢na literatura.
Pravidla a ritualy

Nedostatek empatie zpusobuje nedostateCny cit ve vybéru vhodnych
komunikac¢nich prostiedkll s okolnim prostfedim. Mnohdy nedokazi rozpoznat co je
vhodné a neni vhodné vyslovit. Mize se zdat, ze opomijeji pravidla slusného chovani.
Jejich skoro kamenny oblicej nedokéaze projevit city v takovém rozsahu, jaky ostatni
ocekavaji, coz mize byt pro mnohé matouci. Jelikoz nedokazi pouzivat abstraktnich

pojmii, nedokazi hovotit o své bolesti, ani radosti.

V ptipadech, kdy jsou détem vysvétlena pravidla, Ipi na jejich pfesném
dodrzovani. Radi také pravidla vymysli a nuti je dodrzovat 1 své okoli. Jestlize dojde ke

zmeéné jejich kazdodennich ritudli, mize byt jedinec neklidny a rozladény.

2.3 DIAGNOSTIKA ASPERGEROVA SYNDROMU

Provést diagnostiku Aspergerova syndromu, nemusi byt v mnoha piipadech
jednoduché, ale pro pacienty a jejich okoli je velice dulezité znat pravdu. Mnoho déti se
citi byt jini, odlisni. Déti s Aspergerovym syndromem jsou diagnostikovany pozdéji, nez
stanoveni diagndzy raného autismu v détstvi u jinych déti. Aspergeriv syndrom se
vétSinou podafi diagnostikovat podle rozdilu v socidlnim chovani, neobratnosti,
komunikaci. Jejich problémy nejsou vzdy zifejmé na prvni pohled a tak se miiZe stat, ze
onemocnéni rozpozname pozdé€ji, nebo vibec. Mnozi lidé s Aspergerovym syndromem

piitom potiebuji jen spravny smér a spravnou podobu pomaoci.

Diagnostika neni jednoduchd, jelikoZ na Aspergeritv syndrom neexistuje zadny
test. Nemoc lze odhalit pomoci rtiznych diagnostickych kritérii, kterd se soustfedi na

typické klinické ptiznaky.

U vySettfeni a urCeni diagnézy je zapotiebi znat podrobné rodinnou anamnézu,
anamnézu ditéte, vySetfeni a lékatrské zpravy dalSich odbornikil, kreslené a pisemné

projevy ditéte, ukazky jeho praci atd.
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Zda se jednd o Aspergeriv syndrom, nebo ne, ndm muiize napomoci dotaznik
A.S.A.S. (The Australian Scale for Asperger’s Syndrome — Australska skala Aspergerova
syndromu). Jedna se o screeningovou metodu urcenou pro detekci Aspergerova
syndromu u déti mladsiho Skolniho véku. Zde je nutno vyplnit dotaznik v Skale od 0-6,
Vv intenzité ziidkavych az po Casté projevy neobvyklého chovani. Dotaznik je pfedevsim
zamé&fen na projevy: socialnich a emocialnich schopnosti a dovednosti (kontakt s lidmi),
komunika¢ni dovednosti (o¢ni kontakt, mluva, metafory), kognitivni schopnosti (pamét’,
predstavivost), specifické z4ajmy, pohybové dovednosti (koordinace pohybu) a dalsi
proménné (strach, hluk, todeni, kyvani). Cim vice bodt ziskdme v $kale jednotlivych

otazek, tim vétsi je pravdépodobnost pritomnosti Aspergerova syndromu.

Soucasti diagnostiky je i1 diagnostika diferencidlni, kterd se zabyva vylouenim
moznych zamén Aspergerova syndromu, lehké mozkové dysfunkce, psychoz

a specifickych poruch uceni.

Vyiceni diagndzy Aspergerova syndromu je v kompetenci Iékaiskych odborniki,

poveétSinou détského psychiatra a klinického psychologa.
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PRAKTICKA CAST

3  CILAMETOLOGIE VYZKUMU

Hlavnim cilem praktické ¢asti je posoudit efektivitu prace asistenta pedagoga ve
vychovné-vzdélavacim procesu u zdka s Aspergerovym syndromem na druhém stupni

zékladni skoly.

Vyzkumné Setieni je realizovano ve dvou formach vyuky. Prvni se zabyva praci
asistenta pedagoga v bézném Skolnim prostfedi v obdobi prezen¢ni vyuky. Druha ¢ast
vyzkumného Setfeni je zamétfena na napli prace asistenta pedagoga v obdobi distanéni
vyuky. Dil¢im cilem je porovnani a zhodnoceni efektivity prace asistenta pedagoga pii

vyse uvedenych formach vyuky.

Predmétem vyzkumného Setieni je pripadova studie konkrétniho zéka na zakladni
Skole. Zakladni informace tykajici se zdka samotného. Pozorovani zucastnéného,

popisuje jeho projevy a vyvoj v oblasti vzdélavani vlivem plsobeni asistenta pedagoga.

K pfiblizeni ¢innosti a prace asistenta pedagoga v podminkach distan¢ni vyuky,
bylo vyuzito strukturovaného rozhovoru s asistentkou pedagoga, ktery se zaméfil na

obdobi distan¢ni vyuky, za ucelem ziskani novych poznatkl a informaci.
Zikladni techniky a metody vyzkumného Setieni:

- Kazuistika;

- Osobni a rodinna anamnéza;

- Analyzy dokumenti z pedagogicko-psychologické poradny;

- Pozorovani zéka v pribéhu povinné Skolni dochazky a vytyceni
zlomovych momentt zaka;

- Pozorovani asistenta pedagoga u Zéka s Aspergerovym syndromem Ve
vychovné-vzdélavacim procesu,

- Strukturovany rozhovor s asistentkou pedagoga.
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3.1 CHARAKTERISTIKA MiSTA SETRENI

Vyzkumné Setfeni probihalo na zékladni Skole s rozsifenou vyukou jazyki, na
Praze 8. Zéakladni 8kola se nachazi v krasném prostiedi v blizkosti Dablického lesa na
severnim okraji Prahy. V soucasné dob¢ se ve skole nachdzi 27 tiid a 9 oddéleni skolni

druziny. Skolu navitévuje 672 zakt prvniho a druhého stupné.

K vybaveni skoly patii odborné pracovny, pocitacové ucebny, zadkovska knihovna
s ¢itarnou, studovnou a hernou, Skolni dilny, keramicka dilna, cvi¢na kuchyiika,
t&locvitny a rozsahly atleticky sportovni areal. Skola prochazi postupnou modernizaci,
jak ve stavebni casti, tak ve vnitfnim vybaveni. S osmnacti tfidami vybavenymi

interaktivnimi tabulemi se pfiblizujeme evropskym standardiim.

Skola je zaméfena predeviim na rozsifenou vyuku cizich jazyki. Anglicky jazyk
se ve skole vyucuje od prvniho ro¢niku. U skupin s rozsifenou vyukou jazykd se od
Sestého ro¢niku doplnuje dalsi cizi jazyk, dle vybéru zédka samotného (moznost vyuky
ruského nebo némeckého jazyka). Zaci z nejazykovych skupin maji volbu druhého ciziho

jazyka v osmém roc¢niku.

Na vstup 7zakl do prvnich tfid, jiz nékolik let pfipravuji déti ucitelky prvnich
ro¢nikl. V priabehu dvou mésict predskolaci navstévuji 1x tydné skolu, kde se jim plné

vénuji jak ucitelé, tak vychovatelé Skolnich druzin.

Vzdé&lavani na $kole probiha podle $kolniho vzdélavaciho programu ,, Skola pro

Zivot®.

Déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, jsou na Skole integrovany do
intaktnich tfid. Pedagogové s nimi pracuji podle individualnich vyukovych materidld.
Kromé individuélni prace v hodinach vyuky, se jim nékolikrat tydné vénuje jak specialni

pedagog, tak Skolni logoped.

Skola uzce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu 7
a 8, ktera poskytuje péci viem zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jedna se

hlavné€ o vyhotoveni podptrnych opatieni pfi zaclenovani zakli do edukacniho systému.
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Ve skole ptsobi skolni psycholog, vychovny poradce, metodik prevence, a také
jiz zminovani specialni pedagogové a skolni logoped. Zaci, ktefi potiebuji podptirna
opatfeni a individudlni vzdé€lavaci plan k dosazeni dobrych vysledki ve vzd€lani

a zaclenéni do socialniho prostiedi, je pfifazen asistent pedagoga.

Ttida, ve které se nachdzi zak s Aspergerovym syndromem a je piredmétem
vyzkumného Setfeni se nachédzi ve druhé budové Skoly, ktera je cela soucasti druhého

stupné.

3.2 PRIPADOVI STUDIE ZAKA A ASPERGROVYM
SYNDROMEM

3.2.1 OSOBNIi A RODINNA ANAMNEZA
Jméno: Mat¢j (jméno zaka bylo z diivodu ochrany osobnich udajii pozménéno);
Rok narozeni: 2006;
Pohlavi: muzské;
Charakteristické vlastnosti: vyssi podsadité postavy, modré oci, svétlé vlasy;
Otec: Martin — narozen 1975, stavebni femeslnik;
Matka: Daniela — narozena 1977, prodavacka.

Rodice se v raném détstvi chlapce rozvedli. Matka si postupem ¢asu nasla nového
zivotniho partnera. Pfed dvéma lety vstoupila do svazku manZzelského. V rodiné nejsou

dalsi déti. Rodina spolecné Zije v panelovém domé, v blizkosti zékladni Skoly.

Téhotenstvi 1 pribéh porodu bez vétSich komplikaci. Nezaznamendny Zadné
abnormality. Délka novorozenéte 51 cm, vaha 4 200g. Dité prode€lalo novorozeneckou
Zloutenku. V priibéhu raného vyvoje Casto stonal a zacal byt zaznamenavan opozdény
vyvoj ditéte. Pozdni otd¢eni miminka, opozdéna chize, vyvoj feci. Ve starSim véku
problémy s navazovanim kontaktli mezi détmi. Samotaisky, nestoji o kolektivni hry se

svymi vrstevniky.
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3.2.2 SKOLNI ANAMNEZA A OBLAST VZDELAVANI
Prvni stupeii ZS

Matéj navstévuje zakladni Skolu s rozsifenou vyukou jazyki. Od prvniho rocniku

je ve stejném tiidnim kolektivu.

Na zacatku povinné Skolni dochazky témét nekomunikoval. Nebyl schopen
samostatné prace, pracovni tempo pomalejsi oproti ostatnim détem. Nereagoval na zadné
podméty, dodrzovani skolnich pravidel, pochvaly, domluvu, fizené Cinnosti se nedokézal
podiidit. Castym chovanim Mat&je byly nedekané slovni pfipominky k vécem
a udalostem, které se ned¢€ly v tu danou chvili ve tfidé. Rad komentoval a vypravél o

vécech neznamych pro ostatni.

V zacatcich povinné Skolni dochdzky mu byl diagnostikovan Aspergeriv
syndrom a byl zafazen do rezimu specialniho vzdélavani s vyuzitim 3. stupné podptrnych
opatieni, ktery vyzaduje IVP (individudlni vzdélavaci plan) a zajisténi prace asistenta
pedagoga. Z duvodu problematického chovani a navazovani vztahl s neznamymi
osobami, se jevila byti vhodnym asistentem pedagoga pani vychovatelka Skolni druziny.
Nejenze se chlapci mohla vénovat v dobé dopoledni vyuky, ale i jako vychovatelka

a zaroven asistentka pedagoga v odpolednich hodinéch.

Diky v€asnému ptideleni asistenta pedagoga, nastalo zlepSeni v celkové
spolupraci mezi zakem s Aspergerovym syndromem, tiidni ucitelkou a tfidnim
kolektivem. Spoluzaci zacali ¢asem specifické projevy Matéje respektovat. S Mat&jovou
adaptaci nejenom ve tfidé, ale i ve vSech Skolnich aktivitdch byla ndpomocna asistentka

pedagoga Monika, kterd Matéje provazela celym prvnim stupném.
Posledni zprava z PPP na prvnim stupni zakladni Skoly

Zaver vySetieni: “Projevy Aspergerova syndromu se u Zdika se  zjevné

nadprimeérnymi intelektovymi schopnostmi a velmi dobrymi Skolnimi dovednostmi
vyznacuji predevsim potizemi v komunikaci a socialnim chovani, které jsou v rozporu
s celkove dobrym, nadpriimeérnym intelektem zZaka, ale i jeho velmi dobrymi dovednostmi

Skolniho typu v oblasti cteni, psani a matematiky. U ditéte se jedna o poruchu autistického
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spektra, vyznacujicim se narusenim v oblasti socialni interakce a castecné i komunikace.
Emocionalni reakce se list od vrstevnikii jen mirnée, v socidalnim kontaktu pusobi nezrale,
Spatné navazuje a udrzuje kontakt s okolnimi lidmi a spoluzaky. V pripade chlapce se
jedna spise o vysoce funkcni Aspergeruv syndrom, u néhoz chybi vyrazne problémové

chovani a neochota ke spolupraci.

., Vzhledem k socialnim projeviim Zaka, které jsou poznamendany rysy Aspergerova
syndromu doporucujeme u chlapce i naddle pridéleni asistenta pedagoga nejen ve
ctvrtem rocniku, ale i v patém rocniku ZS atovrozsahu 0,75 pracovniho uvazku zejména
pri verbalni komunikaci a orientaci ve tridé a pri udrieni motivace Zaka béhem
dopolednich aktivit, pokud ho aktivita nezajima, vétsinou ji odmitda, nebo se ji snazi
vyhnout. Ucast asistenta pedagoga pri vzdélavani ditéte ve 4. a 5. t/idé je nutna zejména
pro zajisténi optimdlni adaptace Zdaka pro jeho prechod na Il. stupen zakladni skoly.

(Ptiloha B).
Druhy stupeii ZS

Zacatkem Sestého ro¢niku zacalo pro Maté¢je obdobi mnoha zmén. Ttida pokrocila
na druhy stupen zékladni Skoly. Ucebna je umisténa v druhé ¢asti budovy zakladni skoly.
Nastavd zména prostiedi, tfidniho ucitele 1 asistentky pedagoga. Byvald asistentka
pedagoga Monika, svoji asistentskou ¢innost omezila a zistala na I. stupni ZS. Diky
odchodu nékterych spoluzakli na viceletd gymnazia, se kolektiv zuzil. Nyni je ve tiidé

8 chlapcti a 12 divek.

Novy pedagogové a vyS§i naroky druhého stupné pfispéli k Matéjovym
zhorSujicim se problémim v komunikaci a socialni interakci. V tomto zatézkavajicim
obdobi nastaly zmény 1 v rodin¢, kdy matka znovu vstoupila do manzelstvi s novym

pfitelem a zacaly vzristajici konflikty i v rodinég.

Projevy neklidu se stupniovaly. Spoluprice nové asistentky pedagoga Anny,
s Matéjem nespliiovaly ocekavani, az doSlo k napadeni asistentky a spoluzacky.
Agresivni chovani se objevilo nékolikrat. Z diivodu pietrvavani agrese, Skola oslovila

pedopsychiatra a bylo pozadano o nové vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné
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a zvazeni diagnostického pobytu v zdkladni Skole Poznanskd, ktera je zfizena pfi

Psychiatrické 1é¢ebné v Bohnicich (Pfiloha C).

Matéj byl nasledné hospitalizovan na détském oddéleni Psychiatrické 1écebny
Bohnice. Pobyt trval tfi tydny. V tomto obdobi pratelstvi se spoluzaky nevyhledaval.
Casty byl unik do ,,vnitiniho svéta“. Po celou dobu lé¢ebného pobytu nestabilni stav

nalad.

Souhrn psychologa o prub¢hu hospitalizace: ,,Jedna se o chlapce, ktery Zije ve
svém vlastnim svété, ale stoji o kontakt s okolnim svétem., i pres jeho neobratnost
a socidlni vztahy jsou narocné. Z pocatku Matéj odpovidal jednoslovné, po aklimatizaci
odpovidal v celych vétach. Potieba individualné predanych informaci, dozor, dopomoc,

staly dozor. Stale ho povzbuzovat a navracet ho do svého okoli. *

Doporucenim bylo chlapce podporovat v aktivitach, které odmita. Pokraovat ve
Skolni dochazce na zédkladni Skole, kterou doposud navstévoval, pro rozvoj socialnich

dovednosti, pravidelny kontakt s vrstevniky, nacvik sebekontroly a dodrzovani rezimu.
3.3 POZOROVANI

Metoda pozorovani je nejcastéji vyuzivanou metodou a patii k nejzakladnéjSim
technikam sbéru dat. Nejedna se o pouhé sledovani. Pozorujeme Zidka a asistenta
pedagoga za ucelem ziskani cennych informaci, kde je zapotiebi stanoveni cile, co presné
budeme sledovat. Ziskané informace se snazime dat do souvislosti s informacemi

z rozhovort s pedagogy, nebo asistenty pedagoga.
3.3.1 POZOROVANI ZAKA S ASPERGEROVYM SYNDROMEM
Pozorovani v prubéhu Skolni dochazky

Vyznamny rozdil a riznorody pfistup k jednotlivym pfedmétiim. Vynika hlavné
V matematice, kde se také zajima o geometrické tvary a 3D pfedméty. Diky své dobré
paméti ma v oblibé 1 anglicky jazyk. Studovani anglickych slovicek, jejich vyslovnost
1 psani, ned¢la Matéjovi problém. V ostatnich pfedmétech pasivni pfistup, tempo pomalé,

neustale musi byt pobizen, motivovan, povzbuzovan asistentem pedagoga. V mnoha
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ptipadech se uzaviral do svého svéta, kdy autorka jeho nechut’ spolupracovat vnimala
spiSe jako lenost zapojit se do vyuky. Aktivita a udrzeni pozornosti zavisi hlavné na
pestrosti a rozmanitosti u¢iva a oblibé pfedmétt. T€lesnd vychova je jednim z nejméné
oblibenych predmétii. Jakozto mnozi jedinci, kterym byl diagnostikovan Aspergertv
syndrom, ma Mat¢j problém s hrubou motorikou. Celkové neobratny. Prudké rychlé
pohyby jako je béh, Stafeta, rozcvicka, skoky pres Svihadlo, kolektivni micové hry jsou

pro Matéje frustrujici.

V souhrnu ale musime zminit, Ze Skolni vysledky jsou pro Matéje dilezitou
slozkou jeho uspéchu a vnitiniho uspokojeni. Jakékoliv zndmka hor$i nez stupei 2, je pro
Matéje nepfipustnd a ihned se jeho nespokojenost odrazi v chovani i v hodinach

nasledujicich. Svoji agresi ddva najevo svoje zklamani a pocit selhéni.
Pozorovani vztahu ke spoluzakiim

Ttidni kolektiv je od prvniho ro¢niku téméef neménny. Nékolik zakt na konci
patého rocniku odeSlo na viceletd gymnazia. Komunikaci s détmi pravidelné
nevyhledava. Zalezi na rozpoloZzeni Matéjovych emoci. Obcas je lhostejny,
nekomunikativni, nezajimé se o déni ve tfid¢. Jestlize je spoluzaky dotazovan, odpovida
kratce a struéné. Ve svétlych chvilkach je ke svym spoluzdkiim kamaradsky, snazi se jim
pomahat v urcitych situacich napt. pracovnich ¢innostech. Rad vyhledava déti z mladSich
ro¢nikd. SnaZi se déti podnitit ke hfe, ma tendenci hru fidit a zdroven usmérnovat

a vysvétlovat détem, co je jejich ukolem ve hte.
Pozorovani vztahu k uciteliim a asistentce pedagoga

Odlisnost vztahi k riznym ucitelim. Jestlize si Mat¢j ucitele oblibi, uznava jeho
autoritu, vyhledava jeho spolecnost i o piestavkach, potfeba komunikace. V nékterych
zapornych ptipadech se projevuje agrese, nerespektovani pokynil, vzdorovité projevy,
n¢kdy az drzé. Bylo zaznamenano i pouzivani vulgarismti. To se projevilo i ve vztahu
k asistentce pedagoga Anné, ktera si nevybudovala profesionalni a respektujici vztah

k jeho osobé.
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Pozorovani Zaka o prestavkach a volnocasovych aktivitach

Prestavky mezi vyuc€ujicimi hodinami jsou pro Matéje nekdy velkou psychickou
zatézi. Presuny z jedné ucebny do druhé ucebny, jsou chaotické, zrychlené. Velké
mnozstvi zakli na chodbach, hluk a nesystemati¢nost se stava velkym problémem.
V téchto pripadech ma Maté€j po boku asistentku pedagoga, kterd se snazi tuto celou

situaci koordinovat a usmeérnovat dopady stresujicich situaci pro Matéje.

Od prvni tiidy Matéj navstévoval také Skolni druzinu, kde navazal velmi dobry
vztah s pani vychovatelkou Monikou, kterd mu byla nasledné i asistentkou pedagoga.
I pfes vstup na druhy stupenl zakladni Skoly, je Mat¢j vitan ve Skolni druzing, kde mu je
dana silnd emoc¢ni podpora ze strany pani vychovatelky. Ve volnych chvilich navstévuje

1 Skolni knihovnu. Zde ma moznost odpocinku, relaxace a ¢etby oblibenych encyklopedii.

Rad vystiihuje z papiru rlizné tvary. Velkou mirou se podilel v letech minulych
na ptredvanoc¢ni vyzdobé¢ skoly, kdy s nadSenim vysttihoval snéhové vlocky. V oblibé ma

také skladani origami riiznych velikosti a tvarti, pocitac a pocitacové hry.
3.3.2 POZOROVANI PRACE ASISTENTA PEDAGOGA
Pozorovani prace asistenta pedagoga v pribéhu $kolni vyuky

Asistentka pedagoga je ve tfidé pfed zvonénim na vyucujici hodinu. Poméha
s vyndanim ucebnic na parapet. Matéj je zvykly si vzdy vSechny ucebnice vyloZit na
parapet. Ma zde vétsi prehled o vSech ucebnicich v aktovce a na danou hodinu si vybere
ty potfebné. Asistentka dba na pfipravenost zZaka, pomucky na stole, ucebnice, otevira
penal a kontroluje psaci potieby. Thned ho chvali za dobie ptipraveny penal a zaroven ho
motivuje a pripravuje na zacatek hodiny. Zafind usmérnovat Zaka, aby se zacal
pfipravovat na hodinu a nikam uZ nechodil. Pfi pfichodu ucitele vSichni povstanou na
pozdrav. Asistentka useda k zakovi. Upozornuje ho na ticho a snazi se, aby Matéje nic
nerozptylovalo a soustiedil se na vyklad ucitele. Jsou dny, kdy zacne hned na zacatku
voln¢jsi debata ohledné¢ dochazky, probirani posledniho probraného uciva v minulé
hoding, tehdy Matéj vyuziva situace a zafina se hlasitéji projevovat. Tento projev se
opakuje i v hodinach, které jsou pro Matéje nezajimavé. Zde se snazi vykiikovanim

znemoznit vyuku. Asistentka se snazi vlidnym hlasem napomenout jeho chovani
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a zklidnit Matéje. Chvili vyckava a svij pozadavek nékolikrat zopakuje. Pfi vyuce
asistentka pedagoga pomahéa Mat&jovi s udrzenim pozornosti. Zapisky napsané na tabuli
mu potichu ¢te a Matéj se je snazi piepisovat do seSitu. Mnohdy sam pozada asistentku
o pomoc hlavné v pisemnych projevech. V piipadé, ze se Matéj snazi byt samostatny
a pozorny, asistentka pedagoga ho velice chvali. Na zapisovani domécich tkoll vyuzivaji
kalendarni notes, pro lepsi ptehlednost. Splnéné ukoly maji oznacené zelenou pastelkou.
Préce asistenta pedagoga se méni i oblibenosti daného predmétu. V hodinach, které jsou
pro Matéje zajimavé a piinosné, je spoluprace jednodussi. U méné oblibenych predméta
jako jsou cesky jazyk, obcanskd vychova, télesna vychova, byva roztékany,
nesoustfedény. Piestoze je asistentka pedagoga seznamena s chovanim, kazdodennimi
ritudly a jejich plnénim, jsou dny, kdy Matéjovi se tzv. nic nechce. Jeho rozpoloZeni nalad
od brzkého rana se projevi na prub¢hu celého dne. V ptipadé Spatnych dnt je nevrly,
nepozorny. Asistentka pedagoga se snazi ho rozpovidat, pfinutit k spolupraci, coz vede
nékdy az k agresi. Za stalého opakovani a dialogu mezi asistentkou a Matéjem dochazi

aspon k ¢aste¢nému uspéchu spoluprace.

Prace a zpisob jednani asistentky pedagoga sZzakem s Aspergerovym
syndromem, je kamaradsky, ptestoze vzhledem k véku a pedagogickym zkuSenostem
asistentky pedagoga je pfistup autoritaisky. Tento postoj uplatiiuje v nesnadnych

situacich, kdy je potieba zéka zapojit do vyuky, nebo usmérnit v chovani.
Pozorovani asistentky pedagoga u Zaka a jeho vztahu se spoluzaky

Vztahy se spoluzdky méa Matéj dobré, je kamaradsky. Komunikaci se svymi
vrstevniky ale velmi nevyhledava. Zde se snazi byt asistentka pedagoga obezietna ve
dnech, kdy citové rozpolozeni a nalada u Matéje neni nejpiiznivéjsi. Tehdy se asistentka
snazi usmeérnovat chovani spoluzékd, ale i Mat€je aby nedoslo ke slovnim potyckam,

nebo napadenti, které se jiz v minulosti objevilo.
Pozorovani spoluprace asistenta pedagoga s vyucujicimi

Pedagogové, kteti uci v Matéjové tfidé, byli od prvopocatku sezndmeni
s chovanim a pfiznaky zaka s Aspergerovym syndromem. Na pfitomnost asistentky

pedagoga Vv hodinach si zvykli. Jestlize je potieba a v pfipadé nejasnosti, nebo dotazii
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a snaze o hladky prib¢h hodiny se vzajemné setkavaji pred vyucujici hodinou na chodbg.
V pribéhu hodiny probihd oc¢ni kontakt, ktery signalizuje Uspéchy ¢i neuspéchy

pracovnich ¢innosti Matéje.

3.4 DOTAZNIKOVE SETRENI

Dotaznik

Dotaznik v pisemné nebo on-line podobé¢ se vyuziva k ziskani informaci od mensi
skupiny osob nebo k ziskani nazoru ¢i postoje Vybrané ¢asti populace. Ziskané informace
z dotaznikt se vyhodnocuji a slouzi k stanoveni danych skute¢nosti. Casto je vyuzivan

k zjistovani vetejného minéni.

,,Dotaznik v jeho zakladni podobé neni nic jiného nez standardizované interview

predlozené v pisemné podobé. “(Ferjenéik, 200, s. 183)
Struktura dotazniku

Dotaznikové Setieni bylo provedeno mezi pedagogickym sborem zakladni skoly.
Setieni se zh¢astnilo celkem 50 pedagogii ve vékovém rozmezi 28 — 65 let. Dotazniky
byly vyplnény anonymné. Setieni nebylo omezovano ani vékem ani pohlavim
respondentli. Otazky byly zaméfeny na informovanost 0 moznostech inkluzivniho
vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem v bézné intaktni tfidé a usudkem zda

ptidéleni asistenta pedagoga je efektivni a pfinosné pro ucitele v procesu vzdélavani.

Dotaznik byl v pisemné podobé a obsahoval 6 otazek. Po sbéru a ziskani
potiebnych informaci z jednotlivych dotazniki byl ke kazdé otdzce vyhotoven graf

S ptisluSnymi procentudlnimi hodnotami jednotlivych odpovédi. (Pfiloha D)
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Otazka 1

Mate osobni zkuSenosti S vyukou zdka s Aspergerovym syndromem (dale jen AS)?

Mate osobni zkusenost s vyukou zaka s
Aspergerovym syndromem?

HMano Mne
Graf €. 1, Zdroj: Autorka prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Otazka 2

Mate osobni zkuSenost se spolupraci s pedagogickym asistentem pii vyuce?

Mate osobni zkuSenost se spolupraci s
pedagogickym asistentem pfi vyuce?

ne
12%

ano
88%

Hano Hne

Graf €. 2, Zdroj: Autorka prace, 2020 (vlastni Setfeni)



Otazka 3

Mpyslite si, Ze zak s AS miize byt nebezpecny pro své spoluzaky ¢i pedagogicky sbor?

Myslite si, Ze Zak s AS muiZe byt nebezpecny pro
své spoluzaky Ci pedagogicky sbor?
nutno pOSUZOVBt ano

individualné 28%
22%

je mito jedno
4%

nevim
16%

ne
30%
Hano Hne nevim HMje mitojedno M nutno posuzovat individudlné

Graf €. 3, Zdroj: Autorka prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Otazka 4

Vnimate ptidéleni asistenta pedagoga k zdkovi s AS jako efektivni a ucinné?

Vnimate pridéleni asistenta pedagoga k zakovy s
AS jako efektivni a ucinné?

nutno posuzovat
individudiné
20%

je mi to jedno
4%

nevim
8% ano
60%
Hano HMne nevim Mje mitojedno M nutno posuzovat individudiné

Graf €. 4, Zdroj: Autorka prace, 2020 (vlastni Setieni)
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Otazka 5

Souhlasite s integraci zéka s Aspergerovym syndromem do bézné zakladni skoly?

Souhlasite s integraci Zzaka s AS do bézné zakladni
Skoly?

nutno posuzovat
individualné
32%

ano
52%

je mi to jedno
4%

nevim ne
0% 12%

Hano HWne nevim Mje mitojedno M nutno posuzovat individudlné
Graf €. 5, Zdroj: Autorka prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Otazka 6

Je efektivita prace asistenta pedagoga srovnatelna pii prezencni a distanéni vyuce?

Je efektivita prace asistenta pedagoga srovnatelna
pri presencni a distancni vyuce?
nutno posuzovat ano

individudiné 24%
24%

je mi to jedno
8%

nevim
16%

HMano Mne nevim Mje mitojedno M nutno posuzovat individudiné

Graf €. 6, Zdroj: Autorka prace, 2020 (vlastni Setieni)
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Na tvodni otazku o zkuSenostech s vyukou zdka s Aspergerovym syndromem
odpovédélo 66% respondenti kladn€é a 34% zaporné. Z vysledki 1ze konstatovat, Ze
vétsina pedagogického sboru ma zkusenost s vyukou zaka s Aspergerovym syndromem.

Konkrétné kladné odpovédélo 33 dotazovanych ucitelt.

Na navazujici otazku zda maji ucitelé osobni zkuSenost se spolupraci
s pedagogickym asistentem pii vyuce, odpovédélo 88% dotazanych kladné¢ a jen
12% zaporné. Zde mizeme hovofit o pfevazné vétsing, piesné 44 ucitelich, ktefi maji

praktickou zkuSenost se spolupraci s asistentem pedagoga.

Na dotaz zda zék s Aspergerovym syndromem, muze byt nebezpecny pro své
okoli, odpovédélo 14 respondentti kladng, coz tvori 28% pedagogického sboru, 30%
dotdzanych zaporné&, 22% ucitell se priklani k nazoru, Ze je tteba posuzovat kazdy ptipad
individudlné a dal$ich, 16% pedagogi neni schopno tuto skute¢nost posoudit, tedy nevi.
Ucitelu, kteti se k dané otazce nevyjadiovali, tedy jim to bylo jedno, je minimalni

mnozstvi, konkrétné 4%.

K dotazu zamétujici se na vnimani efektivity a pfinos prace asistenta pedagoga
pfi vyuce Zaka s Aspergerovym syndromem kladné odpovédélo 60% dotazovanych,
20% respondentii vyzaduje individudlni posouzeni, 8% dotazanych vnima piinos ¢i

efektivitu pedagogického asistenta negativné, zbyvajicich 12% nevi nebo jim je to jedno.

Na otazku souhlasu s integraci zaka s Aspergerovym syndromem do béZné
zakladni $koly odpovédélo 52%, piesné 26 respondentt kladné a 32% dotazovanych by
souhlasila s inkluzi za podminek poznani kazdého zédka individudlngé. Zaporné se
vyjadtilo k otazce 12% respondentd, tedy se zac¢lenénim zakt do vyuky viibec nesouhlasi

a 4% je to jedno. Zadny s respondenttl neodpovédél, Ze nevi.

Se srovnatelnosti efektivity prace a piinosem asistenta pedagoga pfi prezencni
a distan¢ni vyuce souhlasi 24% dotazanych, 28% se srovnatelnosti nesouhlasi,
16% respondentti nevyjadiilo svilj nazor, 8% je to jedno a 24% preferuje individualni

posouzeni.

V zavéru na zékladé¢ vysSe uvedenych dat lze konstatovat, Ze nezanedbatelna

vétSina respondenti ma osobni zkuSenost s praci s asistentem pedagoga a vice nez
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polovina dotazovanych s vyukou zdka s Aspergerovym syndromem. Minéni ucitel
o nebezpecnosti zédka s Aspergerovym syndromem je ve vybrané skupiné ucitelského
sboru rovnomérné v kladném i zaporném vyjadieni. Se za¢lenénim Zakl s Aspergerovym
syndromem vétSina ucitelt souhlasi bez vyhrad ¢i s individudlnim pfistupem. Vztah
pedagoga a jeho asistenta pfi vyuce je hodnocen také ptevaznou vétSinou kladné.
K obratu dochézi pii porovnani efektivity prace asistenta pedagoga pti distancni vyuce.
Z pruzkumu vychazi, ze vice uciteli si mysli, ze efektivita prace a pfinos asistenta

pedagoga neni srovnatelny s trovni pfi prezencni vyuce.
3.5 DISTANCNI VYUKA

Vlivem vladnich opatieni reagujicich na vzniklou pandemickou situaci ve svété
a predeviim na tizemi Ceské republiky na jafe roku 2020, nastaly neoéekavané zmény
v celém $kolstvi. Model tradi¢niho 8kolstvi v Ceské republice byl naruen. Vlada
vyhlasila Nouzovy stav dne 12. 3. 2020 (dle ¢l. 5 a 6 Gstavniho zékona ¢.110/1998 Sb.,
o bezpecnosti Ceské republiky). Zakaz osobni p¥itomnosti zakd pii vzdélavani, nebo

studiu na Skolach byl nahrazen distan¢ni vyukou.

Ceské $kolstvi na zagatku pandemie, nebylo plné pfipraveno na distanéni formu
vyuky (formou on-line). Pfechodem z klasické, tradi¢ni vyuky na vyuku distanéni, tedy
vyuku pies pocita¢ z domova, nebyli dosti pfipraveni ucitelé¢, Zaci a ani rodinni
pfislusnici. O to horsi bylo pfizplsobeni se Zaka s Aspergerovym syndromem, ktery nerad
¢eli zménam v jeho kazdodennich ritualech. Nahla zména, ze dne na den, byla velice
obtizna. Nové podminky a omezeni vSak roli asistenta pedagoga nezménili. Asistent

pedagoga je plné vyuzivan dle moznosti danych nastalou situaci.
3.5.1 STRUKTURA VYUKY

Distanéni vyuka v zacatcich probihala formou zasilani pracovnich listti, materiala

a jejich plnéni. Ukoly se zasilali pravidelné ptes informaéni systém Bakalafi.

Ucitelsky sbor mezitim absolvoval nékolik seminditi a Skoleni, které obohatili
jejich védomosti ohledné IT technologii a jejich vyuziti. Tyto seminaie byly vedeny
distan¢ni formou s praktickou ukdzkou vyuziti on-line technologii. VétSina pedagogii

zacCala pracovat a vyuzivat k vedeni vyuky programu (aplikaci) Google Meet a Google
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Classroom. Pfednosti téchto programl bylo piedevs§im piijatelné pratelské uzivatelské

prostiedi a moznost pouziti na PC a také na tabletu ¢i mobilnim telefonu.

V dobé, kdy byl zjistén pravdépodobné pietrvavajici stav pandemie, nastala
zména ve vyuce. Po peclivém prazkumu moznosti pfipojeni se zaki na on-line vyuku,
byl nastaven pravidelny rozvrh hodin. Zakéim, ktei nemé&li moznosti pfipojeni, byl $kolou
zapijcen tablet, nebo notebook. Jiz proskoleni pedagogové a zéci se pravidelné kazdy
den, pfipojovali na on-line vyuku prostiednictvim Google Meet. Vyuka byla zaméfena na
profilové piedméty, které se vzajemné stiidaly kazdy den — Cesky jazyk, matematika

a cizi jazyk.

Skolni rok 2020/2021 za¢al snadgji prabéhu dle tradiénich dlouhodobd
zakotvenych osnov, na které jsme byli vSichni zvykli. Pfesto byl Sskolou ihned vyhotoven
rozvrh pro distan¢ni vyuku v ptipadé€ znovu zavieni Skolskych zatizeni. Pfedvidavost se

vyplatila z divodu opétovného uzavieni skol ke dni 14. 10. 2020.

Nyni rozvrh distanéni vyuky byl zaméfen na vSechny predméty, jak profilové, tak
pfedméty pifirodovédné — biologie, chemie, fyzika, zemépis, d¢jepis. Pedagogové vSech
predméti vyhotovili vlastni ucebny Vv aplikaci Google Classroom do kterych vkladaji

vyukové materialy, prezentace, testy a v§e podstatné pro hladky pribeh distanéni vyuky.
3.5.2 NAPLN PRACE ASISTENTA PEDAGOGA PRI DISTANCNI VYUCE

Pro blizsi a specifickou informovanost, ohledné¢ distanéni vyuky Zaka
s Aspergerovym syndromem z pohledu asistenta pedagoga, byl zvolen strukturovany
rozhovor, jeZ se vyznacuje piipravenym seznamem otdzek. Tato metoda sbéru dat

umoznuje reagovat na chovani respondenta a pokladani dopliujicich otazek. (Ptiloha E)

Rozhovor probihal ve $kolnim prostiedi v odpolednich hodinach. Setkani se
uskutecnilo ve sborovné, kde se u€astnici rozhovoru dobfe citili. Rozhovor nebyl narusen

zadnou treti osobou. Okruhy otazek, byly zaméteny:

- Zacatek distan¢ni vyuky;
- Prvotni priibéh distanéni vyuky;

- Role asistentky pedagoga a rodi¢ti u online vyuky;
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- Nazor na naplil prace v obdobi distan¢ni vyuky;
- Efektivita a pfinos asistenta pedagoga pii vyuce;

- Zmeény po roce distan¢ni vyuky u zaka s Aspergerovym syndromem.

,,Na zdklade strukturovaného rozhovoru s asistentkou pedagoga, byla vytvorena

charakteristika zdka v obdobi distancni vyuky a napln prace asistentky pedagoga. *

Ptechod na distanéni vyuku v bfeznu roku 2020 byl naro¢ny nejen pro Matéje, ale
1 pro jeho nejblizsi okoli. Naruseni ritualt v kazdodennich ¢innostech Matéje, vedli rodice
a Skolu k feSeni nestandardnich situace. Po konzultaci $koly s rodinou a snaze najit
neschiidngj$i a hlavné nejplynulejsi prubéh celé distancni vyuky, bylo rozhodnuto
Matéjovi pridélit asistentku pedagoga Moniku, kterou Matéj uznaval jako autoritu a mél

K ni i kladny vztah.

Snahou o znovuzavedeni ritualti a fadu do distanéni vyuky u Matéje, vznikla tizka
spoluprace mezi Skolou a rodici, kde hlavnim prostiednikem je asistentka pedagoga, ktera
predava vsechny dulezité informace. Asistentka se stala soucasti v§ech on-line hodin, kde
pozoruje praci zaka s Aspergerovym syndromem. Kazdé rano, pted zacatkem on-line
vyuky je ve spojeni s zakem. V podobé otazek se snazi o pfipravenost zaka na hodinu
distan¢ni vyuky. V pfipad¢ nepfipravenosti nastava chaoticka situace u Zaka, kdy asistent
pedagoga nema mnoho moznosti tuto situaci fesit, nebo zmirnit jeji dopady. V zacatcich,
kdy ¢loveék nebyl piipraven a nemél zkuSenosti s on-line vyukou, nastali chvile, kdy se
Matéj zapomnél pfipravit, nebo nemohl najit pomlcky na vyuku, zacal kiicet
a bezmyslenkovité béhat po pokoji. V danou chvili mu asistentka nebyla schopna pfimo
pomoci. Jedina jeji moznost byla na Matéje nepiimo pusobit pies on-line prostiedi, tedy
hovofit a pokusit se ho uklidnit. Ne, vzdy se to vSak podatilo. V pribéhu on-line vyuky
asistentka pedagoga zaznamenava a zapisuje prub¢h vyuky a zadani domacich tkold.
Dohlizi na aktivitu, soustiedénost a zvladani ukolii Zaka a Aspergerovym syndromem.
V piipadé€ naruseni online hodiny nevhodnym chovanim Matéje, ihned asistentka vola na
mobil a dlirazné¢ mu vysvétluje nevhodnost jeho chovani v dobé distancni vyuky.
Samoziejmé se stava, ze Mat¢j na telefon radéji nereaguje, jelikoZ zna diivod volani

asistentky pedagoga.
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Asistentka pravideln¢ informuje matku o celém déni v dobé distancni vyuky,
Matéjoveé chovani, aktivitach pti vyuce, domacich ukolech a tkolech zadanych vSemi

uciteli.

Dlouhotrvajici pandemickd opatieni maji vliv i na psychickou zatéz vsech
zucastnénych. V disledku néro¢nosti piipravy na online vyuku, matka pozadala
o spolupraci Skolu i v odpolednich hodinach, ve kterych se asistentka pedagoga podili na
doméci piipravé. Po vzajemné dohodé se tiikrat tydné spojuji pres Google Meet. Spole¢né
kontroluji ukoly zadané do uceben, dopliuji ucivo dne a jejich zapisky, pracuji na
domacich ukolech. Dochazi k prodlouzeni doby prace asistenta pedagoga a tedy i k

zvySeni naro¢nosti jeho prace.

Ucitelé druhého stupné uzce spolupracuji s asistentkou pedagoga. Informuji ji
o veSkerém déni, které se tyka Mat&je a vzdélani. VéEtSina uciteld nabidla Maté&jovi

konzulta¢ni hodiny v pfipad€ nejasnosti v probiraném, nebo probraném ucivu na on-line

vyuce.

Dle asistentky pedagoga, efektivita naplné€ jeji prace znacné klesa, jestlize neni
zak v jeji bezprostiedni blizkosti v dobé vyuky. Soucasné€ lze pochybovat o celkové
smysluplnosti jeji prace distan¢ni formou. Systematické piimé a cilené plisobeni na zéka
napomaha ve vychovné-vzdélavacim procesu. Asistent pedagoga pomaha v pribéhu
vyuky, zejména pii zprosttedkovani ucebni latky pii vykladu, napoméha a motivuje Zaka
Kk aktivnimu chovani pfi hodinach, avSak toto je znatné¢ omezené az piimo nemozné
na dalku pfi distan¢ni vyuce. Velka tiha v tuto chvili pfipada na zakonné zastupce zaka,

ktefi vSak bohuZzel ¢asto nebyvaji z davodi jinych povinnosti pii vyuce pfitomni.

Po pfiblizn€ roce trvani distan¢ni vyuky Matéj nasel svij systém a ptizptisobeni
se situaci. Mat&jiv pfistup k distancni vyuce je laxni az lenivy. Pfestoze jsou jeho
pocitacové a informacéni dovednosti velmi dobré, mnohdy ma problémy s pfipojenim,
které Casto svadi na vypadek internetu. V hodinéch stale néco hledd, ptestoze ma kazdy
den na stole pfipraveny hromadky s u¢ebnicemi a pomickami na vyuku. Do vyuky se
zapojuje nevhodnymi pfipominkami a snazi se o zesmés$néni vyuky a ucitele samotného.
Neplnéni pokynti ucitell, nejsou pro Matéje zatézi, spoléhd na asistentku pedagoga, ktera

vzdy najde feSeni problému. At uz po konzultaci s pedagogy, rodi¢i, nebo v domaci
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ptipravé s Matéjem v odpolednich hodinach. Z divodu omezeného mnozstvi zptsobl

feSeni této situace je nejvetsi zatéz prenasena na zakonné zastupce a asistentku pedagoga.
3.6 ZAVERY SETRENi A DOPORUCENT{

Efektivita prace a celkovy pfinos prace asistenta pedagoga je kladné hodnocen jak
pedagogickymi pracovniky, tak i rodi¢i déti s Aspergerovym syndromem. Samoziejme je
dilezité posuzovat schopnosti a ptinosy kazdého asistenta pedagoga individualng, ale
v kontextu celkového ptistupu k dané nové se rozvijejici profesi ve vzdélavanti, je asistent

pedagoga dnes jiz nezastupitelny.

Pfi srovnani napln¢ a efektivity prace konkrétniho asistenta pedagoga u zaka
S Aspergerovym syndromem pii prezencni a distancni vyuce lze konstatovat, Ze pfinos
asistenta v obou formach vyuky je. Existuje v§ak zna¢ny rozdil v efektivité a naro¢nosti
prace pfi jednotlivych typech vyuky. Obecné je dilezit¢é vnimat skutecnost, ze
nejefektivnéj$iho zplisobu prace asistent pedagoga dosahneme Vv piipade€, ze ma moznost
pfimo a osobn¢ plisobit na zdka s Aspergerovym syndromem. Tato podminka je naplnéna
V plném rozsahu pfi prezenéni vyuce avsak je znacné limitovana pti vyuce distan¢ni, kdy

asistent a zak zlstavaji odkazani pouze na on-line komunikaci.

Jednim z moznych zpisobi feSeni negativniho dopadu a vlivii na cely vzdélavaci
proces zaka s Aspergerovym syndromem pii distan¢ni vyuce je umoznit ptimou pomoc
asistenta pedagoga. Napfiklad vyclenénim prostor (uc¢ebny) ve Skole, kde by Zzak
pravideln€ dochézel a spole¢né s asistentem pedagoga se ucastnil distancni vyuky. Toto
feSeni samoziejmé ma znacné limity a je zavislé na mnoha faktorech od moznosti Skoly
aZ po ochotu obou zainteresovanych stran podstoupit mozné riziko nékazy v ptipadé

nedodrzeni odpovédného piistupu k pandemii.
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ZAVER

Prestoze se s asistentem pedagoga setkavdme na nasSich Skolach stale Castéji, se
specifiky jejich prace je malokdo obezndmen. I dnes se jeSté Casto miizeme setkat
s nazorem, kdy asistent pedagoga neni potieba Ci se stava rusivym elementem pii vyuce.
To je vSak zcela Spatny a neopodstatnény piistup a pohled. Asistent pedagoga v prostredi
soucasného Skolského systému vzdélavani, tedy v dobé inkluze, hraje nezastupitelnou
roly a bez jejich prace a pomoci pii vzdélavani, by nebylo mozné ani uvazovat o zaclenéni

74kl s Aspergerovym syndromem a nejen s nim do bézného vzdélavaciho procesu.

Cilem bakalatské prace bylo provést prizkumné Setieni efektivity prace asistenta
pedagoga u konkrétniho ptipadu integrace zéka s Aspergerovym syndromem. Dil¢im
cilem prace pak porovnani efektivity prace asistenta pedagoga pfi prezencni a distan¢ni
vyuce. Snahou bylo soucasné poukdzat na dileZitost asistenta pedagoga u Zika
S Aspergerovym syndromem, kdy chovani zaka v pribéhu Skolnich let, proslo n¢kolika
zasadnimi zménami a podpora ze strany asistenta pedagoga byla nedilnou soucasti
uspéchu ve vyvoji jedince. Mira podpory Zaka s Aspergerovym syndromem, at’ uz ze
strany pedagoga ¢i asistenta pedagoga, nebo rodi¢i, musi vést cestou k uspéchu, kde na

konci bude stat sebevédomy a v socialnich situacich orientujici se samostatny jedinec.

Prace by mohla slouzit jako zdroj informaci pro pedagogy, rodice, ale i budouci

asistenty pedagogu, ktefi se chtéji vénovat této praci a netusi, co tato prace obnasi a co

mohou ocekavat.
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Ptiloha A — Individualni vzdélavaci plan (IPV)

Individualni vzdélavaci plan

| Jméno a pfijmeni - v predikolnim vzdélavani se ,zdkem“ rozumi , dit&".

Datum narozeni

Adresa bydlisté

Skola, mésto, ulice

Roénik | Skolni rok Skolni rok

%&eréwdalo

Zde doplrite ndzev zafizeni {pfipadné adresu), Udaje jsou obsazeny

doporucenti pro IVP v Doporuéeni (obdri ho $kola od $kolského poradenského zafizeni (SPZ), tedy
- pedagogicko — psychologické poradny nebo speciéiné pedagogického centra).
‘Kontaktni pracovnik Zde doplite jméno kontaktniho pracovnika SPZ (je zaznamenano
3pz v Doporuceni jako osoba, ktera Doporuceni zpracovala).

Skolska poradenska,
zdravotnickd a jind
zarizeni, ktera se
podileji na péci o zaka

Zde doplnte $kolskd poradenska zafizeni, napf. PPP, SPC, zdravotnicka
zafizeni, napf. logopedicka ambulance, psychiatricka ambulance, rehabilitace.

R’_ozhod‘nuti‘ol povoleni vzdélavani zaka podle IVP ze dne:

sy

| Datum rozhodnuti
feditele/ky skoly.

Zdiivodnéni:

Zde dopliite popis vzdélavacich potfeb ditéte, které vychazi z Doporuéeni - z bodu I. Zavéry vysetreni
ditéte, které jsou podstatné pro rozvoj a vzdéldvani a z bodu Il. Vyhodnoceni Planu pedagogické podpory
(PLPP), napt. individualni pracovni tempo, potize s dodrZovanim pravidel.

Priority vzdélavani
a daliho rozvoje Zaka
(cile IVP):

Zde dopliite priority vzdélavani a dalsiho rozvoje ditéte, kieré najdete vyde
v kolonce zdlvednéni, napt. rozvoj komunikaénich dovednosti, rozvoj
grafomotorickych dovednosti.

Predmaéty, jejichz vyuka
je realizovana podle
IVP: ; :

V predskolnim vzdélavani se nevypliuje.

Pédpﬁfhé opateni (specifikace stupfili podplrnych opatteni)

Metody vyuky
(pedagogické postupy)

Zde uvedte konkrétni pedagogické metody, které pouZijete pro naplnéni cili
IVP, napt. kooperativni u¢eni hrou, proZitkové uceni.

Upravy obsahu
vzdelavani

V predskolnim vzdélavéni se nevyplfiuje.

Uprava otekavanych
vystupdi vzd&lavani

V predskolnim vzdélavani se nevyplriuje.

Organizace vyuky

Zde popiste na zakladé bodu Il Doporuceni Organizace vyuky, Upravy

v organizaci vzdélavéni ve skolni tfidé pfipadné i mimo ni, napf. zafazeni
ditéte do jiné skupiny, zafazeni predmétl specialné pedagogické péce,
zatazeni vyuky Eeského jazyka jako jazyka ciziho.

Zpiisob zadavani.
a plnéni kol

Zde popiste zplisob zadavani Gkoll tak, aby odpovidalo moZnostem
a schopnostem ditéte, napf. srozumitelné, struéné a adekvatni jeho




schopnostem, poskytnuti delsiho Easoveho tseku pro vypracovani tkolu.

Zpiisob ovéFovani

Zpusob Zde uvedte, zplsoby ovétovani védomosti a dovednosti, pfizplisobené
védomosti kankrétnim dovednostem a schopnostem ditéte.

adovednosti

I?i_adﬁnoce'rﬁf‘iéka 7de uvedte, v zévislosti na bodu Il Doporueni Hodnoceni Zdka, zplsob

hodnocent ditéte, napf. hodnoceni za pfitomnosti ditéte, pouZivani
terminologie hodnoceni tak, aby mu dité rozumélo.

Pomiicky a ucebni
materialy

i

Zde uvedte prehled potfebnych kompenza&nich pomucek, pomcek,
softwarového a IT vybaveni, které je uvedeno v bodé Ill. Doporugeni Pomiicky
(zde je popsana i forma pofizeni pomicek). Seznam je vhodné doplnit 0
utebni pomuicky a pomficky, kterymi tkola disponuje, napt. obrazkové
encyklopedie, vyukové programy, deskavé hry.

 Podpiimd opatreni
jiného druhu

5

Zde uvedte, v zavislosti na bodu V. Doporugeni Podptirnd opatfeni jiného
druhu, napt. respektovani zdravotniho stavy, postaven( ve tfide, zohlednéni
vztahovych problém.

Persondlni zajistén
iprav probéhu.
vzdélavani (asistent
pedagoga, dalsi
pedagogicky pracovnik)

Zde uvedte spolupréci, napf. se ¢kolnim psychologem, specidlnim pedagogem,
osobnim asistentem, zdravotnickym pracovnikem, tlumocnikem ¢eského
znakového jazyka.

Dalﬁ%subjékty; které se
podileji.na vzdélavani
Zika

7de uvedte seznam dalsich subjektd, které se podileji na vzdélévani ditéte ase
kterymi skola spolupracuje, nap. stredisko volného Casu, zékladni umélecka
¢kola, sportovni krouzek.

Spolupréce se
zékonnymi zdstupci
zaka

Zde popiste zplisob spoluprace se zakonnymi zastupci ditéte, predeviim
zplisob komunikace, jeji cetnost a pozadavky na domaci pfipravu.

Dohoda mezi zakem
a vyucujicim

V predikolnim vzdélavani se nevyplfiuje.

Fdrqbnyqupis,pro jednotlivé vyucovaci predméty, ve kterych jsou uplatiovana podplirna opatfenf

(Je-li potreba specifikovat)

Osoby: z0dpovédné
'za vzdélavani a odbornou
‘pétioidka

Jméno a pFijmeni Podpis

Tridnfutitel/ka

Jméno a prijmeni utitele/ucitelky
(uciteld/ucitelek)

Ekolnl pbiade'nsk'y’ pracovnik

Jméno a piijmeni SPP

Pracovnllg-gkolského
poradengkého zafizeni

Jméno a pfijmeni kantaktniho
pracovnika SPZ

Zkonny zéstupce 2dka -

Jméno a piijmeni zdkonného
zastupce ditéte

Jméno a pfijmeni ditéte




Piiloha B — Posledni zprava z PPP na prvnim stupni ZS

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA PRO |
Fakultni pracovisté Pedagogicke fakulty University Karlovy )

1¢0: 70827711 ]
Glowackého 6/555, 181 00 Praha 8-Troja

tel. 286 585 191
PRAHA7 a8 F-mail:poradna8 raha7a8.cz

Zékladni kola

Nase Zn. (&.): el
T 18200 Praha 8
Vyfizuje:

Evid. &. spisu:

1ZO $PZ:

i DOPORUCENi $KOLSKEHO PORADENSKEHO Z/
‘ PRO VZDELAVANI ZAKA SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI VE

r Vék v den vySetfeni:

Z4kladni $kola Zernoseck4 3, 18200 Praha 8
. Trida: @B

vysetfeni a stanovenym PO
i 4 j

\ Dité/zak/student

Jméno a piijmeni:
Datum narozeni:
Bydlisté:

Identifikator
- BarAiaah



Piiloha C — Zprava z vysetieni v Psychiatrické 1é¢ebné v Bohnicich

Zikladni $kola pii
181 00 Praha

Tel: / Fax: 283 851 898

R

Jméno a pfijmeni 7
Den. mésic a rok narozeni:
Roénik: {fi}

Datum pfichodu:



Ustavni 91, 181 02 Praha 8, tel. 284016111, ICU: UUUG4220, It

LEKARSKA ZPRAVA
Adresst 28 /7pp
Pacient NS
Vyse uvedeny pacient RIS by! od MM hospitalizovan na détském odd.
Bohnice.
PRUBEH HOSPITALIZACE

SR e dlouhodobg psychiatricky léten ambulantng. V posledni dobé mél p
narokd druhého stupné, konflitky s asistentem, doma problémy stran pasivity,
tolerance, hadky s matkou. Na aktualni medikaci (asi rok) bez vyraznych agres
Nyni byl hospitalizovan na zadost 8koly po brachialnim napadenf spoluzacky.

Pfi pfijeti orientovany, staZeny, negativisticky, semimutistcky, sponataneita
dotazy nékdy neodpovi nebo vyhybavé, odpovédi jednoslovné, tiché, Jako d
Medikace ponechana. Na odd. pak nélada trochu lepsi, nevyrazna, ale sul
udéva jako normalni naladu, trva soc. neobratnost a stazeni v ramci zal
volnych chvilich nejradéji skladal rubikovu kostku. Ve $kole k vyuce v,
a dopomoc (zviadani bez asistenta se nejevi jako pravdépodobné
zat&Zovych soc. situacich upravena medikace. Medikace ¢
psychomotor. tempa, hiasitosti fedi, zmimeni latenci odpovédi
na konci hospitalizace zviad! i nékolik zapist do deniku. Pra
negativisticky, déle trva, nez uposlechne, nicméné vyzvam
txmdéle. Bez poruch chovani, agresivni chovan! po dobu

SOUHRN PSYCHOLOGA:

byl v priib&hu



Priloha D - Dotaznik

Dotaznikové Setfeni — Zak s Aspergerovym syndromem

Vypracovala: Tereza Starhova

Dotaznikové Setfeni bude pouzito jako podklad pro vypracovani bakalaiské prace na
téma: Efektivita prace asistenta pedagoga u zaka s Aspergerovym syndromem na II. stupni
zakladni Skoly Praha 8. Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit funkci a hlavné efektivitu prace

asistenta pedagoga u integrovaného zaka. Tento dotaznik je zcela anonymni.

Vhodnou odpovéd’ prosim zakrouzkujte.

1. Mate osobni zkuSenosti s vyukou Zaka s Aspergerovym syndromem (dale jen AS)?

a) Ano
b) Ne

2. Mate osobni zkuSenost se spolupraci s pedagogickym asistentem pri vyuce?

a) Ano
b) Ne

3. Myslite si, Ze Zak s AS muZe byt nebezpeény pro své spoluzaky ¢i pedagogicky sbor?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim
d) Je mi to jedno

e) Nutno posuzovat individualné

4. Vnimate pridéleni asistenta pedagoga k Zakovi s AS jako efektivni a u¢inné?

a) Ano
b) Ne
C) Nevim

d) Je mi to jedno

e) Nutno posuzovat individualné

Vi



5. Souhlasite s integraci Zaka s Aspergerovym syndromem do bézné zakladni Skoly?

a) Ano
b) Ne
C) Nevim

d) Je mi to jedno

e) Nutno posuzovat individualné

6. Je efektivita prace asistenta pedagoga srovnatelna p¥i prezencni a distan¢ni vyuce?

f) Ano

g  Ne

h) Nevim

1) Je mi to jedno

J) Nutno posuzovat individualné

Dékuji za spolupréci. Tereza Starhova

Vil



Priloha E — Strukturovany rozhovor

Strukturovany rozhovor — asistent pedagoga zaka s Aspergerovym

syndromem

Pro rozhovor jsem oslovila asistentku pedagoga Moniku, ktera je asistentkou pedagoga
u zaka s Aspergerovym syndromem v obdobi distan¢ni vyuky. Rozhovor se uskutecnil v unoru

roku 2021 ve sborovné zakladni skoly Prahy 8.

Otazky pro asistentku pedagoga:

1. Jaké byly prvotni reakce Matyase a rodici na prechod k distan¢ni vyuce.

2. Zménila se napli prace asistenta pedagoga, a jakym zpisobem?

3. PIni Matyas povinnosti splnéné s distan¢ni vyukou?

4. Jaké jsou nejvétsi problémy u Matyase v distancni vyuce?

5. Existuji i pozitiva?

VIl
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