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ANOTACE

Tato bakalarska prace se zabyva vyuzitim anglickych logopedickych cviceni pii
feSeni vyslovnostnich problémt ceskych uzivateld angliCtiny. V teoretické Casti jsou
komparovany fonologické systémy ceského a anglického jazyka a nésledné
identifikovany konkrétni problematické jevy anglické vyslovnosti na segmentalni
urovni. Dale jsou srovnany ceské remedialni techniky s logopedickymi cvi¢enimi
z anglofonnich oblasti. V praktické casti je proveden vyzkum uc€innosti zvolenych
logopedickych cviceni na souboru dvanacti Ceskych mluvéich. V analyze jsou
predlozeny vysledky vyzkumu, vnichz je sledovan pokrok ve vyslovnosti a
diskutovany ovlivitujici faktory. V zavérecné cCasti této prace jsou uvedeny mozné

metody pro odstranéni chybnych vyslovnostnich navyk.

Kli¢ova slova: anglicka vyslovnost, logopedicka cvic¢eni, remedialni foneticka cviceni



ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the application of speech therapy exercises to
pronunciation problems in Czech speakers of English. The theoretical part compares
Czech and English phonological system and identifies problematic segmental
phenomena of English pronunciation in Czech speakers. Subsequently, Czech remedial
techniques are compared with speech therapy exercises used in English-speaking
countries. The practical part contains a description of a research project focused on the
effectiveness of speech therapy exercises applied to a group of Czech speakers. The
analysis examines the results of the research and focuses mainly on the improvement of
English pronunciation and probable influencing factors. The final part of the thesis

presents possible methods of correcting wrong pronunciation habits.

Key words: English pronunciation, speech therapy exercises, remedial phonetic

exercises
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1 UVOD

Schopnost komunikovat v anglickém jazyce je v dneSni dobé povazovana téméf
za nutnost nejen pro moznost perspektivniho profesniho uplatnéni, ale i v mnohych
jinych oblastech lidského zivota. Neni tedy divu, Ze se tento cizi jazyk vyucuje Casto jiz
od utlého veku, ¢i se ho v ramci profesniho rastu lidé snazi osvojit 1 v pokrocilejsi
zivotni etap¢. Praktickd vyuka je ovSem cCasto redukovéana na pouhé dvé slozky, které
jsou v ramci vyuky vyzadovany — osvojeni slovni zasoby a proniknuti do gramatickych
zakonitosti. Tato praxe vsSak klade minimélni diraz na osvojeni spravnych
vyslovnostnich navykii a to nejen vroviné suprasegmentdlni, ale také v roviné
segmentalni. Takové zanedbani vyuky spravné vyslovnosti mize vést ke kompletni
misinterpretaci mluveného projevu ¢i v extrémnich piipadech dokonce k vytvareni
dojmu, zZe je dany uzivatel anglictiny nezdvortily az vulgarni.

Prosté odkézani na transkripéni piepis ve slovnicich neni ani zdaleka dostacujici,
jelikoz uzité symboly jsou v zdsad¢ fonologické, a maji tedy jen minimalni vypovidajici
hodnotu o kvalité fonému, ktery predstavuji. Cesky uZivatel angli¢tiny ma poté tendenci
produkovat hlasky stejné nebo alesponn podobné tém, které znd ze svého rodného
jazyka, a to je vzhledem k markantnim rozdilim v akustické kvalit¢ i v distribuci
jednotlivych hlasek u obou jazykl problém, ktery nelze ignorovat.

Tato prace vychazi ze srovnani fonologickych systémi obou jazykl a nasledné
identifikace problémovych rysi anglické vyslovnosti pro rodilé uzivatele ¢estiny na
segmentalni trovni. Podrobné¢ prace pojednava o jevech anglické vyslovnosti, které pro
¢eské mluvci predstavuji artikulacni obtiZe a jejichZ nespravna vyslovnost miize vést ke
zméné vyznamu. Déle je prace zaméfena na remedialni techniky uZivané v Ceském
vyukovém prostiedi a jejich porovnani s logopedickymi cvicenimi pochdzejicimi
z anglofonnich oblasti. Prace vychazi z RP (Received Pronunciation), tedy
standardizované formy vyslovnosti uzivané po celém svété k vyuce angliCtiny jako
ciziho jazyka. Pro transkripci je uzita IPA (International Phonetic Alphabet), jakoZto
celosveétove uznavana forma transkripcniho prepisu.

Ziskand logopedickd cviceni jsou aplikovdna na soubor dvanacti subjekth
rozdelenych do ctyt skupin podle dosazené jazykové urovné. Subjektim je ptedlozen
inventar slov a kratkych vét zaméfenych vzdy na jeden z problémovych ryst. Kazdy

subjekt podstoupi tii individualni sezeni, béhem nichz se vzdy potidi série nahravek.
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Prvni série nahrdvek zaznamenava vstupni vyslovnostni dovednosti, které jsou
analyzovany a na jejichz zéklad¢ jsou vybrana teoreticky vhodna logopedicka cviceni.
Na konci druhého sezeni, béhem néhoz jsou cviceni aplikovana, je pofizena druha série
zaznamenavajici redlny pokrok ve vyslovnosti. Série tfetich nahravek je pofizena po
uziti remedidlnich technik z ceského vyukového prostiedi a slouzi jako kontrolni
vzorek.

Vysledkem této prace by mél byt soubor logopedickych cviceni, kterd je mozné
aplikovat pro potieby Ceskych rodilych mluvcich a které by bylo mozné dlouhodobé
vyuzivat v pedagogické praxi k dosazeni piirozenéjSi vyslovnosti a eliminace

nezadoucich vyslovnostnich navykd.



TEORETICKA CAST

2 Vyuka spravné vyslovnosti v kontextu ¢eského prostiredi

Vyuka spravné vyslovnosti, jakozto jedné z klicovych oblasti pfi osvojovani
ciziho jazyka, je v Ceském vyukovém prostiedi stale zanedbavana, ptipadné zcela
opomijena. Samoziejmé se na tomto nedostatku do zna¢né miry podileji 1 vyuzivané
ucebnice, které cCasto obsahuji nedostatecné mnozstvi cvi¢eni zaméfenych na
vyslovnost. Paklize takova cviceni obsahuji, nebyvaji zamétena na jazykovou
performanci, nybrz zistavaji na trovni jazykové kompetence (zak/student si je védom
existence uritych pravidel, dokaze je v poslechovych cvienich rozliSovat, neni ale
schopen je aplikovat na svou vlastni promluvu). Neni samoziejmé& nezbytn¢ nutné
korigovat ¢i redukovat veskeré vyslovnostni odchylky. Nicmén¢ prohfeskti a nedostatkti
zpusobujicich zménu vyznamu ¢i naprosté neporozuméni je potieba se vyvarovat
V maximalni mozné mifte.

V praxi se pak bohuzel setkdvame s pfistupem, ktery toleruje nahrazovani
anglickych fonémt fonémy &eskymi (napi. /e/ Eeskym /e/). Cesti uzivatelé angliGtiny,
ptipadné rodili mluvéi Zijici jiz deldi dobu v CR, nemivaji s porozuménim takto
zkomolenych promluv zasadni potize, jelikoz takova vyslovnost koresponduje
s Ceskymi vyslovnostnimi pravidly a jsou na ni zvykli. Toto vSak neplati
Vv celosvétovém kontextu. Rodily mluvéi by mél s porozuménim nejen problém, ale
pokud by se nejednalo o ojedin€ly prohfesek a Cesky mluvci by aplikoval veskera
vyslovnosti pravidla ¢eského jazyka (a to jak v Urovni segmentdlni, tak v té
suprasegmentalni) na jazyk anglicky, stala by se promluva naprosto nesrozumitelnou,
ptipadné by mohla vést k fadé komickych situaci.

Cviceni uvedena v této praci a zamétrena na nacvik spravné artikulace vybranych
fonéma v Ceském vyukovém prostiedi jsou takova, ktera je vhodné pouzivat pro
zlepSeni jazykové performance studentid nebo ke korekci jiz zazitych vyslovnostnich
zlozvykl. Navic vychazeji z faktu, ze vétSina studentli ucicich se anglicky jazyk
nedisponuje dostateCnou citlivosti pro rozliSeni vSech fonémickych kontrasth

Vv anglickém jazyce, coz je ve vyuce ¢asto opomijeno.



3 Obecné rozdily anglického a ¢eského fonologického systému

Chybna realizace hlasek v cizim, vtomto piipadé¢ anglickém, jazyce je
zpusobena vice faktory, které je nutno vzit v vahu, pokud se chceme feSenim
vyslovnostnich probléma zabyvat a dale tyto problémy odstraiiovat. Prvni a zfejmé
samotnym povédomim o rozdilnosti fonologickych systémi obou zkoumanych jazyku.
Tyto se lisi jak ve své struktufe, tak ve svych jednotlivych elementech. Prominentni ve
vztahu Kkchybné - =zavadéjici — vyslovnosti jsou odlisné artikulaéni baze,
kvantitativni/kvalitativni diferenciace a absence ekvivalenti nékterych anglickych
fonému v Cestiné. S tim v§im je pak svazana chybna interpretace fonetickych znak

IPA.

3.1 Artikula¢ni baze

Jako prvni je tfeba uvést skutecnost, Ze se CesStina a anglictina 1i$i uz v samotné
artikulacni bazi, coz zdiraziuje Skalickova (1982, s. 64) slovy: ,, Na apikalni, konkavni
zpuisob anglické artikulace proti dorzalnimu, konvexnimu zpiusobu ceského tvoreni
Fecovych prvkii je nutno pamatovat, uz nez vitbec zacnete anglicky hovorit.“ Zatimco
¢eStina mé tedy tendenci jazyk co nejvice pokladdat na spodni patro a k paterni klenb¢ se
stavét celou svou plochou (ptipadné plochou Spicky jazyka), pti artikulaci v anglicting
pfichazi s partii spodniho patra do styku zcela vyjime¢né, jazyk pii artikulaci tréi

Vv tstech volné smérem vpied a artikulace je celkove zadnéjsi.

3.2 Kvantitativni diferenciace

Riizné kvantitativni vlastnosti hlasek se jak ve standardni Cesting, tak v
anglicting, vyskytuji pouze ve vokalickém systému (Pacesova 1990, s. 125-127).
V anglictiné maji kvantitativni vlastnosti podruzny a suprasegmentalni charakter,
Tzn., Ze délka vokalu v anglictin€ nezavisi pouze na vokalu samotném, ale je ovlivnéna
1 napf. nasledujici hlaskou (lenisové a fortisové konsonanty). Samotna délka hlasky
nema schopnost ovlivnit vyznam slov, jelikoz je podruzna témbru. Na druhou stranu

Vv ¢estiné tuto schopnost rozliSovat vyznamy kvantitativni vlastnosti maji (byt — byt).
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Oproti 2 moznym délkdm ve standardni formé Cestiny, kdy je pomér doby trvani
pfiblizné 1:2 a je zcela nezavisly na pfizvuku ¢i typu slabiky (Romportl 1981, s. 48), tak
stoji, jak uvadi Jones (1922, s. 104-110), teoreticky az 6 riznych délek anglickych
vokali. Ve fonetické transkripci se vSak bézné€ rozlisuji pouze 2 délky, vyjimecné 3 —
kratké, dlouhé a redukované (tzn. dlouhé, které jsou zkracené vlivem nasledujiciho

neznélého konsonantu).

3.3 Kovalitativni diferenciace

Témbr neboli kvalitativni vlastnost hlasek je ovlivnén zpisobem i mistem
artikulace, které tak ovliviiuji akustické slozeni dané hlasky. Jeho dilezitost se v cesStiné
a anglictiné opét lisi. V Cestiné je témbr zanedbatelny a je povazovan za podruzny, na
druhé strané v angli¢tin€ je povazovan za primarni rys hlasek (Skalickova 1982, s. 79).
Rozdil napi. mezi slovy shoot a should, tak nelezi primarné v délce vokalu, jak se
¢eskym mluvéim nejspiSe bude zdat, ale v jeho zabarveni. Toto je dilezité predev§im ve
vztahu k tradiéné uzivané Ceské terminologii, ktera mize byt pro ¢eského uzivatele
anglictiny zavadéjici. Ackoliv se bézné uzivd oznaceni long/short vowels, jejich
primarni odliSnost nespociva v rozdilné kvantité, ale rozdilné kvalité zpiisobené riznou
pozici artikulatort.

Skalickova (1982, s. 24) upozoriiuje navic na skutecnost, ze kromé¢ hlaskového
témbru je v kazdé promluvé znatelny 1 origindlni témbr mluvciho. Je tedy nezbytné
nutné dbat v ramci vyuky na dostateCnou variabilitu poslechovych materidlti, které

zachycuji rodilé mluv¢i, muZe i Zeny, s riznou vyskou hlasu.

3.4 Neexistence ¢eskych protéjski

Jinym problematickym rysem je urcité neexistence alespon piibliznych ceskych
protéjSki k nékterym anglickym fonémim a tudiz obtiZzna realizace takovych hlések,
které jsou pro Ceského uZivatele anglictiny nezndmé (pfipadné jsou v jeho rodném
jazyce povazovany za pouhou alofonni variantu, avSak v anglictiné tvofi foném
samotny, a tudiz rozliSuji vyznamy slov). O to vice, pokud je mluv¢i nevyslovuje
izolovang, nybrz v kombinaci s jinymi hlaskami. Z toho prameni dalsi ¢asté tiskali a tim

je zamenovani hlasek, které jsou v ur¢itém ohledu ptibuzné a pokud navic nasleduji



Vv rychlém sledu za sebou, mize byt jejich spravna realizace pro ¢eské mluv¢i jen tézko

dosazitelna.

3.5 IPA transkripce

Pro fonetickou transkripci mluveného projevu se jiz od roku 1888 celosvétove
uziva IPA (International Phonetic Alphabet), jakozto systém 107 znakii a 52
diakritickych znamének, primarn¢ zalozeny na latince. Tento systém prochézi
pravidelnou korekci a aktualizaci (nejnovéjsi verze byla publikovana v roce 2015) stran
International Phonetic Association. Pomoci IPA jsme schopni vizudln¢ zaznamenat
fony, fonémy, intonaci ¢i pauzy/vazani v promluvé. Pro potieby ceskych uzivatelt
angliCtiny jsou samoziejmé relevantni pouze symboly uzivané v rdmci anglického
(popt. Ceského) jazyka (viz. Piiloha 1).

I kdyz je tento systém velice podrobny (viz. Pfiloha 2), je nemozné zachytit
nuance a odliSnosti napfi¢ riznymi jazyky, coZ mulze byt pro neznalého mluvciho
zavadgjici. Je dulezité pamatovat na artikulacni a kvalitativni rozdily v cizim jazyce.
Osvojeni transkripénich znaki a transkripce samotné tak nelze nepovazovat za vrcholny

cil, ale spiSe za pomocny prostiedek ke zvladnuti realistické vyslovnosti.



4  Zakladni déleni hlasek fonologickych systému

Pro detailnéjs$i pochopeni a orientaci ve fonologickém systému kazdého jazyka
je nezbytné si jeho nejmensi jednotlivé slozky, fonémy, rozdélit podle riznych aspektt
(at’ uz na urovni fonologické, tak urovni fonetické) do riznych kategorii. Kazda takova
kategorie by méla obsahovat fonémy, které jsou alesponl v jedné z charakteristik stejné,
nebo minimalné velmi blizké. Mezi jednu ze zékladnich a univerzalnich diferenciaci
v ramci fonologického systému se povazuje déleni na ,hlasky tvorené pri otevieném
mluvnim ustroji — Vokaly (samohldsky) — a hlasky tvorené pomoci prekazek, striktur —

konsonanty (souhldsky) “ (Krémova 2009, s. 53).1

! Detailnim rozborem takového déleni se zabyva napt. KRCMOVA, Marie. Fonetika a fonologie [online].
3. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2009.
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5 Rozdilné jevy v anglickém a ¢eském vokalickém systému

Anglicky a Cesky vokalicky systém se 1iSi uz jen poctem svych elementt.
Zatimco ceStina disponuje 10 monoftongy a 3 diftongy, anglictina na druhé strané
obsahuje monoftongti 12, diftongli 8 a navic 5 triftongi!, které se v esting nevyskytuji
vibec (Skalickova 1982, s. 65-68). Navic tim, Zze se v angli¢tiné za primarni povazuji
jiné rysy hlasek (kvalita), nez je tomu v Cestin¢ (kvantita), se vokalické systémy lisi
v metodice svého deleni. Systém Ceskych jednoduchych vokalti (monoftongil) se da
povazovat za systém 5 kratkych elementd a jejich dlouhych protéjskt, zatimco
v angli¢tiné takové rozdéleni mozné neni, jelikoz se breviorové a longiorové elementy
tohoto jazyka nelisi signifikantn€ pouze v délce, ale pfedevsim Vv kvalité a artikulacnich
vlastnostech, a jsou navic ovliviitovany nasledujicim konsonantem (Pacesova 1990, s.
67). Srozdilnou dulezitosti kvantity a kvality v obou jazycich také souvisi
problematicka percepce a realizace anglickych diftongi ¢eskymi mluvéimi. Jejich
tendence rozliSovat primarn€é vlastnosti kvantitativni vede k chybnému uziti
jednoduchého longiorového monoftongu namisto diftongu, ptipadné neschopnosti je
vzéajemné rozlisit (napf. hair — her, air — err). Samotna realizace diftongli vSak neni pro
Ceské mluvéi problematicka, pokud si je téchto odlisnosti ve vyznamu kvantity a kvality
védom.

I kdyZ zadny anglicky vokal neni pfesnym ekvivalentem vokalu ¢eského, rozdily
mezi nimi jsou ve veétSin€ pripadi nepatrné, lehce prekonatelné, ¢i nevedou
k pfipadnym komunika¢nim problémutim, a tak neni pro ¢eské mluvéi nezbytné se jimi
hloubé&ji zabyvat. To ale neznamend, ze by si jich nemél byt viibec védom a jejich
existenci naprosto ignorovat. Je nutné mit na paméti jiz vySe zminénou rozdilnost jak
v artikulaéni bazi, tak v kvantitativnich a kvalitativnich rysech obou jazyki.?
Problematickymi tedy zUstavaji predevSim ty vokaly, které nemaji adekvatni Cesky
prot&jSek a jejichz zaména s jinym vokalem zpusobuje misinterpretaci. V anglickém

vokalickém systému se tak jedna o jediny element — /a/.

! Napt. ROACH, Peter. English phonetics and phonology: a practical course. 2nd edition. Cambridge:
Cambridge University Press, 1991. ISBN 0521407184. triftongy v anglickém jazyce popisuje, stejné jako
vétsina odborné literatury, jako diftongy + o. Nejednotné nazory v poctu jednotlivych vokalickych
elementl se rizni i napfic¢ lingvisty.

2 Detailnim srovnanim viech anglickych a eskych hlasek se zabyva napt. PACESOVA, Jaroslava.
Fonetika a fonologie soucasné anglictiny. Brno: Masarykova univerzita, 1990. IBN 80-210-0000-7. popf.
SKALICKOVA, Alena. Fonetika soucasné anglictiny: ucebnice pro vys. skoly. 2. vyd. Praha: SPN, 1987.
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5.1 Piedni oteviceny vokal /z/

vvvvvv

anglicky ptfedni otevieny vokal /e/. V Cestiné nema adekvatni (ve smyslu pfibuzny)
protéjSek a navic nese znaky jak breviorovych, tak longiorovych vokali. Zpravidla je
/&l fazen mezi breviorové elementy z divodu fonologickych — jeho distribuce odpovida
ostatnim breviorovym vokalim, coz znamend, ze ta neni mozna ve findlni pfizvucné
pozici a muze po ném nasledovat velarni lenisova nazala /y/, ktera se nikdy neobjevuje
po longiorovych vokalech. Na druhé stran¢ pak stoji fakt, Ze /a/ netvoii diftongy, coz je
rysem typickym pro longiorové vokaly (Skalickova 1982, s. 86). Roach (1998, s. 15) ho
pak fadi mezi vokaly breviorové, coz v Ceské literatuie kvituje Pacesova (1990, s. 43),
i kdyz ona sama udava, Ze v porovnani s Seskym /e/* ma podstatné delsi dobu trvani.
Skali¢kova (1982, s. 86) argumentuje pro ob¢ varianty a sama hodnoti tuto hlasku na
pomezi téchto kategorii, avSak dodava, ze je ve velmi podobném vztahu
K breviorovému /e/, stejné¢ jako jsou ostatni anglické longiorové vokaly ke svym
breviorovym protéjskim. Proto by se tento vokal dal povazovat za vzdaleny ekvivalent
dlouhého ¢eského /e:/.

V praxi se u ¢eskych mluvcich tento anglicky vokal vSak nejcastéji zaméiuje
s Ceskymi kratkymi vokaly /e/ a /a/, napi. Dad/dead, cap/cup. Tendencemi k takovéto
chybné vyslovnosti se zabyva Volin (2001, s. 42), ktery jako hlavni pfi¢inu uvadi fakt,
ze zatimco v angli¢tin€ se jednad o samostatny foném, v CesStiné jde pouze o alofonni
variantu jiné hlasky (nejcastéji /e/), ktera neni schopna rozliSovat vyznamy jednotlivych
slov a ¢esti mluv¢i tak maji problém vnimat skuteénou rozdilnost mezi nimi, i kdyz jsou
od sebe vokaly /e/ a /&/ podobné odlisné jako napt. /e/ a /1/, jejichz diferenciace je pro
n¢ trivialni.

Pfi srovnani anglického /a&/ sceskym /e/, jakozto vokalem nejcastéji
zaménhovanym, zjistime, Ze je tento anglicky vokal mnohem oteviengjsi a hlubsi. Svou
otevienosti dokonce pied¢i i Cesky otevieny vokal /a/. Zjednodusené feceno je
kombinaci pravé obou zminénych hlasek — svou otevienosti je blizky /a/ a svou
predovosti zase /e/, ¢ehoz se hojné¢ vyuziva pii korekci nespravné vyslovnosti (Volin

2001, s. 43).

1V tradiéni transkripci se pro tento vokal uziva b&Zné znak /e/. Nicméné v britské transkripéni praxi se
z praktickych divodu ustalilo uzivani /e/, které bude vyuzito i v této praci.
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5.1.1 Remedialni cviéeni uzivana v ¢eské praxi

Nacvik je rozdélen do dvou casti a vychazi z ¢lanki doc. PhDr. Jana Volina,

Ph.D. (2001, s. 41-47; 2009, s. 32-35):

1) Vysvétleni artikulaéniho mechanismu a nacvik izolované hlasky

Pro néacvik spravné vyslovnosti je nutné, aby studenti pochopili, jak se dana
hlaska viibec artikuluje. Jelikoz /&/ nese rysy otevienosti jako /a/, ale je artikulovano
predné jako /e/, zaine samotny néacvik znizornénim téchto pravidel. Rekneme
studentiim, aby po dobu 3-4 sekund artikulovali ¢eské /e/ a poté postupné rozevirali ista
tak, jakoby chtéli vyslovit /a/, avSak bez toho, aniz by posunuli jazyk v ustech dozadu.
Pro lepSi pochopeni je dobré uzit napiiklad gestikulace ukazujici, jaky pohyb
artikulatory pii danych hlaskach vykonavaji. Tato gesta lze vyuzit i pozdé&ji ve vyuce,
kdyz student hlasku vyslovi nespravné a je vyzadovana autokorekce. DalSimi
moznostmi jsou vyuziti karti¢ek se symboly /e/ a /a&/, nazorné piedvedeni nebo vyuziti
barev — tmavé oranzova pro /a/ a svétle zelena pro /e/. Pro dosazeni co nejvétsi
efektivity se doporucuje kombinace vSech zminénych postup.

2) Vyuziti hlasky v kombinaci s jinymi hlaskami a ve slovnich spojenich

Studenti jsou jiz schopni hlasku artikulovat izolované a jsou si v€domi rozdilu
mezi /e/ a /el. Nyni pfichdzi Cas pro nacvik hlasky ve slovech. Dilezité¢ je mit na
paméti, ze cviCeni musi variovat a nenudit, jinak se vytraci jejich efektivita. Jednou
z moznosti je Rhyming Excercise, kdy maji studenti hledat v fad¢ slov takova, ktera se
rymuji se slovy prediikdvana ucitelem. Vyznam slov je naprosto nepodstatny. Pokud
tedy ucitel fekne clap, student ze zadané tfady slov vyslovi blap, atd. Ve chvili, kdy
studenti zvladaji uZivat hlasku ve slovech, piekrocime k celym vétam. Ucitel zaéne
vétou I'm saying clap a student reaguje You 're not saying blap, atd.

Dalsi moZnosti je vyuziti tzv. piSkvorek v ramci vyuky vyslovnosti. Hra probiha
stejné jako klasické piskvorky, avSak na specialni miizce. Pokud chce student umistit
kolecko/kiizek, musi vyslovit slovo v daném policku zapsané a spolecné s nim vyslovit
i jemu zadany vyslovnostni protiklad, nap#. Jan/Jen, pan/pen atd. Opé&t neni nutné, aby
slova nesla vyznam, nebot’ jde primarné o nacvik vyslovnosti, nikoliv rozsifovani slovni

zasoby.
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5.1.2 Logopedické cvieni uzivana u rodilych mluvéich

Logopedickych technik zaméfenych na nacvik izolovanych vokali je jen velmi
limitované mnozstvi. Navic neexistuji dostatecné reprezentativni studie, které by
zhodnotily, zda jsou takové cviceni dostatecné efektivni. V odborné literatute je navic
této problematice vénovana jen minimalni pozornost, jelikoz se angli¢tina vyznacuje
vysokou variabilitou v oblasti dialektl, coz zvysuje i toleranci vzhledem k odchylkam
ve vyslovnosti vokali (Gibbon 2010). Pokud takova cviCeni existuji, jsou v principu
naprosto shodna stémi uvedenymi v pfedchozi podkapitole 5.1.1, nebo jsou

nevyhovujici pozadavkim této prace (viz kapitola 7).

1) Vysvétleni artikulaéniho mechanismu a nacvik izolované hlasky

Visual Cues je systém znaki reprezentujicich kazdou hlasku specifickym
vizualnim symbolem (gestem, obrazkem). V tomto pfipadé se pracuje s kompletnim
inventafem anglickych vokali. Pomoci gest v okoli ust se postupné artikuluje kazdy
jeden vokal z anglického inventare v pfedem zadané sekvenci. Jde o techniku, ktera ma
vStipit rozdilnosti mezi anglickymi vokaly a hierarchicky se zrovné hlasek
propracovat az k celym slovim. V této fazi je mozné pracovat s minimalnimi pary.
Prakticka ukazka vcetné instrukci je umisténa ve formé videa na strance Youtube.com

pod heslem Pam's Place Cues - Vowels - Full Video (Marshalla 2009b).

2) Vyuziti hlasky v kombinaci s jinymi hlaskami a ve slovnich spojenich
Technika Sound Approximation je naprosto totozna s technikou uZzivanou
Vv ¢eském vyukovém prostiedi. Z /e/ se pouhym rozevienim st artikuluje anglické /e/.
Jazyk se nesmi posunout vzad (Secord 2007, s. 120-121). V prubéhu tohoto cviceni lze
pro nazorné¢ piedvedeni rozdilné artikulace uzit gesta ztechniky Visual Cues
(Ptiloha 3). Nasledné¢ se takto naucena hlaska vyslovuje ve slabikach a pozdéji ve

slovech. Kreativita je v tomto stadiu vitana pfedevsim pfi spolupraci s détmi.
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6 Rozdilné jevy v anglickém a ¢eském konsonantickém systému

Pocet element v anglickém a ceském konsonantickém systému se v zdsadé
nijak vyrazn¢ nelisi. Zatimco Cestina disponuje 26 konsonanty, angli¢tina jich obsahuje
24. Presto jsou Vv anglickém systému konsonantické elementy, které nemaji v ¢estiné
odpovidajici protgjsek a vice versa. Cesti mluvéi pak tihnou k zaméné takovych hlasek
za hlasky, které jsou pro né€ pfirozenéjsi a v jejich rodném jazyce se bézné vyskytuji.
Problém nastava i v ptipadé, kdy obdoba anglického konsonantu v ¢estiné existuje, ale
lisi se svou funkci, distribuci popf. v jinych aspektech (Skalickova 1982, s. 110-111).
Klasickym piikladem muze byt nerozliSovani anglického /w/ a v/, jelikoz v Cestiné se
vyskytuje pouze konsonant /v/, maji ¢esti mluvéi problém se stiidanim znamé hlasky
s hlaskou novou, v tomto piipadé /w/. V angli¢tiné se jedna o samostatné fonémy tvotici
spolu fadu minimalnich para (napf. whale — vale) a tudiz jde o nezanedbatelny problém.
Nicméng samotna artikulace /w/ neni pro ¢eské mluvéi nijak obtizna a spise se jedna o
nedostate¢nou znalost anglického fonologického systému, nez o neschopnost spravné
artikulace. Cesti mluvéi jsou tedy schopni slovo whale bez problémii vyslovit, pokud
jsou si védomi toho, ze je nezbytné, aby tak ¢inili.

Opét plati, ze zadny anglicky konsonant neni 100% identicky se svym ¢eskym
protéjskem, za predpokladu, Ze takovy existuje. OvSem ve vétSin€ pifipadu se jedna o
minimélni odliSnosti nezptisobujici nedorozuméni, piipadné se nejednd o problémy s
artikulaci. Typicky problémovymi konsonanty, které ¢ini ¢eskym uzivatelim anglictiny

artikulaéni potize, jsou /0/, 10/, Inl.

6.1 Frikativa dentalni fortisova /0/

Anglicky konsonant /6/ se fadi mezi frikativy. Pro ty je charakteristicky vyrazny
Sum vytvofeny vzduchovym proudem, ktery prochézi skrz Gzinu tvotfenou artikulatory
(Jones 1920, s. 51). Frikativa /8/ se fadi mezi addentalni konsonanty, coz znamena, ze
Spicka jazyka smétuje k dolnim zubtim a hrot jazyka stoji proti zubiim hornim (Roach
1998, s. 49). V literatuie lze najit 1 zafazeni anglického /6/ mezi konsonanty
interdentalni. Takova vyslovnost sice spolehlivé vede k produkci dané hlasky, ale je
vzhledem k nutnému artikulaénimu pohybu jazyka daleko smérem dopiedu povazovana

za neekonomickou, nicméné hojné¢ vyuzivanou variantou pii korekci nespravné
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vyslovnosti. Jelikoz anglické /0/ patii mezi konsonanty neznélé, na jeho realizaci se
aktivné nepodileji hlasivky, vzduch volné vychazi a nevznika tak fonace (Junkova 1991,
s. 37).

Tento konsonant nema v ¢estiné odpovidajici podobny protéjsek a tak maji cesti
uzivatelé tendence pro né neznamy konsonant /0/ zaménovat za, v jejich jazyce obvyklé,
Itl, Ifl, Isl. Divodem, pro¢ se uchyluji k uziti zrovna téchto hlasek, je podobna
akusticko-auditivni podstata téchto hlasek (pfedevs§im u /f/ a /s/ fadici se svym
sluchovym dojmem stejné jako /6/ mezi frikativy) (Pacesova 1990, s. 70), ktera je navic
podpofena i distribuci téchto hlasek ve stejnych hlaskovych sekvencich, napt. thin /6in/
x fin /fm/ x sin /sm/.! Tendence k zamén& /0/ za /t/ je zplisobena nejen téméf totoznym
mistem artikulace — Ceské /t/ se artikuluje alveodentalné (Junkova 1991, s.36) — ale
navic i interferenci matetského jazyka ve vztahu grafém — foném. Jinymi slovy, neznali
¢esti mluvci Casto Ctou to, co vidi, coz v ramci anglického jazyka neni piipustné.

Tyto vyslovnostni prohiesky spojené s anglickym /6/ jsou podle Volina (20004,
S. 63) na segmentalni urovni vramci konsonanti jedny z nejcastéjSich a také
Samotna artikulace tohoto anglického konsonantu neni tak naroc¢na, je vSak cCasto
zanedbana jiz prvnim ucitelem angli¢tiny a s pfibyvajicim vékem se student takovych

naucenych zlozvyki hiife zbavuje.

6.1.1 Remedialni cviéeni uzivana v ¢eské praxi

Nécvik je rozdélen do dvou ¢asti a vychazi z ¢lanku doc. PhDr. Jana Volina,

Ph.D. (20004, s. 62-67):

1) Vysvétleni artikulaéniho mechanismu a nacvik izolované hlasky
Pfi vyuce spravné vyslovnosti této hlasky je dobré zacit slovnim popisem mista
artikulace. Jelikoz rodili mluvc¢i uzivaji jak addentalni, tak interdentdlni artikulaci této
hlasky, jejichz akusticko-auditivni podstata je pfijatelna, ma vyucujici na vybér. AvSak

dotyk Spicky jazyka s hornimi pfednimi zuby je dulezity v obou ptipadech. Pro pocatky

1 Zaména /0/ za /f/ je navic typickym znakem napt. londynského Cockney dialektu. Jedna se o tzv. th-
fronting, kdy je misto addentalni frikativy /6/ vyslovovana labiodentalni frikativa /f/. Nejedna se vSak o
néco, co by bylo hodno napodobovat ve vyuce anglictiny jako ciziho jazyka, jelikoz takova vyslovnost
ma negativni socialné-charakterizacni funkci (Roach 1998, s. 237)
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nacviku se doporucuje artikulace interdentdlni, ktera je vyrazng&j$i a pro studenty
pochopitelngjsi. Zadouci je také uziti obrazki, piipadné gest demonstrujicich rozdily
v artikulaci novych x znamych hlasek. Samoziejmosti je 1 ndzorné piredvedeni.
Kombinaci téchto postupit by mél student pod vedenim pedagoga zvladnout spravnou
artikulaci anglického /6/. Pokud béhem hodiny zazni tfidou nespravny zvuk namisto
anglického /0/, je efektivnéjsi uzit tzv. tichou napoveédu (gesta, obrazky), nezli studenta

slovné opravit a vyzadovat prosté ,,papouskovani.

2) Vyuziti hlasky v kombinaci s jinymi hlaskami a ve slovnich spojenich

Pro upevnéni spravné artikulace a prohloubeni vnimani kontrastu mezi /6/ a jeho
problematickymi ¢eskymi protéjsky /s/ a /f/ pouzijeme cviceni stiidajici pravé tyto
hlasky. Za¢neme spravnou artikulaci anglického /6/ a podrzime ho tak dlouho, dokud
nam sta¢i dech. Opakujeme 5x. Poté instruujeme studenty, aby pomalu posunovali
jazyk za horni fezaky a z anglického /0/ ptechazeli na /s/. Jeden vydech odpovida jedné
vyméné a pomér /0/ a /s/ je cca 1:1. Opét opakujeme 5x. Postupné piejdeme na 3 a 5
vymén béhem jednoho vydechu, kdy pomér /6/ a /s/ odpovida poméru 1:2. Analogicky
jako je vtomto cviCeni popsano /s/, mizeme zvolit k nacviku /f/. Idealni je obé
kombinace stfidat.

Dalsim krokem je nauceny konsonant /6/ zafadit do sekvence vokald, napf. mezi
dveé /al apod. Opét stiidame s problematickymi konsonanty /s/ a /f/ — sekvence tedy
muze vypadat nasledovné /A0ASAOASAOA/, /AOATAOATAOA/ atd.

Po zvladnuti spravné artikulace v sekvenci jinych, jednotvarnych hldsek muze
student pfistoupit k zatazeni u¢eného /6/ do slov a vét. V tomto pfipad¢ 1ze samoziejmé
vyuzit anglicka slova/véty obsahujici hojné danou hlasku, ale jinou moZnosti je vyuZiti
¢eskych spojeni a v jejich ramci nahrazeni /s/ za anglické /0/, napiiklad v pisni Skakal
pes. Tento postup oceni predev§im déti, kterym by opakovani béznych anglickych slov
a frazi prislo nejspise nudné a tudiz by je dostatecné nemotivovalo k samostatnému
procvicovani. Vrcholnou znamkou zvladnuti ur¢itého fonému je schopnost stiidat ho
Vv nepravidelnych sekvencich s fonémy jinymi a zautomatizovani jeho spravného uziti i

v ramci klasického dialogu.
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6.1.2 Logopedické cvieni uzivana u rodilych mluvéich

Po vzoru ceskych technik jsou sestavena nasledujici cviceni vychazejici

z anglofonni logopedické praxe:

1) Vysvétleni artikulaéniho mechanismu a nacvik izolované hlasky

Stejné¢ tak jako v remedialnich technikach uzivanych v ¢eském vyukovém
prostiedi, tak 1 u logopedickych cviceni pochazejicich z anglofonnich oblasti se zacina
detailnim vysvétlenim mista a zptisobu artikulace — jazyk lehce stiskneme mezi horni a
dolni tezaky (i zde se uziva interdentalni varianty pro jednodus$si zvladnuti hlasky) a
vzduch nechame proudit vzniklou uZinou. Pro demonstraci opét miizeme uzit obrazky,
gesta ¢i nazorné predvedeni spravné artikulace samotnym logopedem (Secord 2007, s.
52). Jelikoz je konsonant /0/ povazovan za vizualné¢ dobie pochopitelny, pracuje se
V pocateénich fazich pravé s témito technikami. Gesta uzivajici v logopedické praxi jsou
odlisné od téch pouzivanych v praxi ¢eské. Opét jde o techniku Visual Cues, pomoci
které¢ logoped demonstruje misto artikulace jednotlivych hlasek, ¢imZz dochazi
K rozliseni mezi riznymi konsonanty a propojenim urcitého gesta se specifickym
konsonantem. Kompletni instrukce jsou obsazeny ve videu Pam's Place Cues -
Consonants - Full Video na serveru Youtube.com (Marshalla 2009a). V nasem piipadé
se zamétime na sekvenci hlasek /6/ — /f/ — /s/. Nejprve smérem vzad, tzn. /0/ — [f/ — /s/ a

poté zpét (viz Ptiloha 4). Toto n€kolikrat zopakujeme.

2) Vyuziti hlasky v kombinaci s jinymi hlaskami a ve slovnich spojenich

Zajimava moznost korekce nespravné vyslovnosti je obsazena v technice Sound
Approximation, kdy zadouci hlasku tvofi klient z hlasek jinych, které uz doty¢ny
ovlada. V ptipad¢ anglického /0/ by Slo o uziti /s/, /f/ a /t/. Pokud je jako pocate¢ni
konsonant vybrano /s/, pozadame ho, aby v pribéhu vydechu pomalu vystr¢il $picku
jazyka mezi zuby a poté ho lehce stiskl. Tim je dosaZeno interdentalni — a pro pocatek
nacviku jednoduss$i — varianty artikulace anglického /0/. Jestlize chceme toto cviceni
postavit na konsonantu /t/, student nejprve lehce uvolni artikulaci konsonantu /t/, ¢imz
otevie zaveér jen z¢asti. Vytvori tak uzinu, coz zapficini zddanou zménu z explozivy na
frikativu. Poté ho pozadame, aby vydechoval ustni dutinou a doséahl tak lehkého Sumu.

V priibéhu toho jazyk pomalu klouze k dolnim fezakiim do konecné interdentdlni
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pozice. U konsonantu /f/ se zaméfime na tenzni fazi artikulace. Jakmile této faze student
dosahne, pozaddme ho, aby Spicku jazyka vlozil mezi fezaky a jemné stiskl a po celou
dobu pokracoval ve vydechovém proudu (Secord 2007, s. 53). Vybér pocate¢ni hlasky
by byl podminén piedevsim tim, K jaké zaméné€ ma dany student tendenci. Tim by se
mohlo nejen prohloubit povédomi o rozdilech mezi inkriminovanymi hlaskami, ale
predevsim schopnost je efektivné rozlisovat.

Jinou moznosti je uziti riznych metafor a piipodobnéni. V tomto ptipad¢ si ma
klient piedstavit, Ze si opafil jazyk a chce si ho ochladit. Tim dostane jazyk do polohy
mezi zuby. Poté sty vyfoukne, ¢imz docili Zddaného zvuku (Secord 2007, s. 53).

Po tomto nacviku se opét postupuje hierarchicky — hlaska — slabika — slovo —
véta — promluva. Pokud se hlasku /6/ snazime naucit dit€, doporucuji se riznorodé hry,
aby se dité¢ bavilo a mé&lo o udeni zajem. Casté je uziti minimalnich parQ, aby se
prohloubila schopnost rozliSovani jednotlivych hldsek. Minimalni pary se navic
v kombinaci s Visual Cues daji vyuzit k nazorné demonstraci dilezitosti rozliSovani
téchto hlasek pii artikulaci. Techniky jsou zalozené na Castém opakovani /6/
v kombinaci s ostatnimi hlaskami, tudiz se nijak nelisi od technik uzivanych v ¢eském

vyukovém prostiedi (Heather’s Speech Therapy 2011).

6.2 Frikativa dentalni lenisova /d/

Anglicky konsonant /8/ se obdobn¢ jako jeho fortisovy prot&jsek /0/ fadi mezi
dentalni/addentalni/interdentalni hlasku, ktera se lisi nejen svou znélosti (na realizaci se
aktivné podileji i hlasivky), ale i zpusobem artikulace. Skalickova (1987, s. 144-145) jej
diskutuje a dochazi k zavéru, ze anglicky konsonant /0/ se vzhledem ke své akusticko-
auditivni podstaté fadi v inicidlnich a intervokalickych pozicich spiSe mezi afrikéty a ve
svych findlnich pozicich mezi frikativy. Afrikaty jsou charakterizovany tzv.
polozavérem, jelikoZz v pocatecni fazi je vytvofena uplna piekazka, kterd postupné
pfechdzi v 0Zinu a tim vznikd typicky Sum (Junkova 1991, s. 35). V této praci bude
uzito klasického oznaceni fadici /0/ mezi frikativy.

Neexistence Ceského protéjsku zptsobuje, stejné jako v predchozich ptipadech,
nahrazovani neznamé hlasky hlaskami nachéazejicimi se v inventafi ceského jazyka.
Typickymi a nejcastéjsSimi prohfesky je pak realizace Ceské alveolarni explozivy /d/
popt. alveolarni afrikaty /dz/ namisto anglického /d/. Ve finalnich pozicich dochazi

k Gasté zaméné s frikativou /z/. Cesti mluvéi naprosto neznali angliétiny prokazuji
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tendence k vnimani anglického /8/ jako vyrazngji tiené Ceské labiodentalni frikativy
vl

Zaména téchto hlasek, at’ uz hovotfime o /dz/, /d/, nebo /z/ nezpusobuje tak
Cetné a vazné problémy v porozuméni, jelikoz se [0/ vyskytuje nejéastéji
v gramatickych slovech, ktera lze pomérné jednoduse odvodit i pfi nespravné
vyslovnosti. Pokud dojde k zaméné ve slovech lexikalnich tak i tam se Casto nejedna o
nepiekonatelnou komunika¢ni bariéru, jelikoz tzv. minimalnich para s /d/ a /z/ tvoii
anglické /0/ jen pomérné malé mnozstvi. Nicméné faktem ztstava, ze k nedorozuméni
dojit stale muze (load x loathe) a komunikace se stava obtiznéjsi a ne zcela plynulou,

coz je stale velice nezadouci jev (Volin 20003, S. 62).

6.2.1 Remedialni cviéeni uzivana v Seské praxi

Nécvik je rozdélen do dvou ¢asti a vychazi z ¢lanku doc. PhDr. Jana Volina,

Ph.D. (20004, 5.62-67);

1) Vysvétleni artikulaéniho mechanismu a nacvik izolované hlasky
Jelikoz je anglické /0/ znélou variantou anglického /6/ a lisi se tak pfedevsim ve
své znélosti (misto artikulace zdstava stejné), bude nacvik obdobny jako v podkapitole
6.1.1. Studenty pouze poucime o nutnosti zapojit do artikulacniho procesu hlasivky,

které museji vibrovat.

2) Vyuziti hlasky v kombinaci s jinymi hlaskami a ve slovnich spojenich
Stejné jako v pifedchozim bodu, Ize veskeré techniky uzité v podkapitole 6.1.1,
uzit i v ramci nacviku anglického konsonantu /8/. Misto sekvence se /s/ vyuzijeme
Ceské /z/ a ve finalni fazi nacviku se zaméfime napf. na fadové Cislovky, které nejenze

se uzivaji s ur¢itym ¢lenem the, ale navic sami obsahuji inkriminované /0/.

1 Stejné jako u zn&lych prot&jska /0/ - /f/, i v p¥ipadé zamény / 8/ za /v/ se jedna o tzv. th-fronting, typicky
znak Cockney dialektu (Roach 1998, s. 237).
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6.2.2 Logopedické cviéeni uzivana u rodilych mluvéich

Po vzoru ceskych technik jsou sestavena nasledujici cviceni vychazejici

z anglofonni logopedické praxe:

1) Vysvétleni artikulaéniho mechanismu a nacvik izolované hlasky

Analogicky k piedchozi podkapitole 6.2.1, tak i zde jde o hlasku vysvétlovanou
stejné jako konsonant /8/ s jedinym rozdilem — znélosti. Anglické /0/ se tedy stejné jako
jeho neznély protéjSek povazuje za jednoduse zvladnutelnou hlasku za pomoci
vizualnich voditek. Logoped si poméha gesty, obrazky a samoziejmé¢ demonstraci
spravné artikulace daného konsonantu. Spitka jazyka se nachazi mezi spodnimi a
hornimi fezéky, vzniklou Gzinou proudi vzduch tvofici Sum a do Cinnosti se navic
zapojuji hlasivky (Secord 2007, s. 55). Technika Visual Cues je pouzitelna naprosto
stejné jako u neznélého /0/, jenom jde o sekvenci hlasek /v/ — [0/ — /z/, které jsou

spojené se stejnymi gesty jako jejich nezné€lé protéjSky. (Marshalla 2009a).

2) Vyuziti hlasky v kombinaci s jinymi hlaskami a ve slovnich spojenich

V dalsim nacviku konsonantu /0/ lze opét vyuzit techniky Sound
Approximation. Tentokrat jako po¢ate¢ni hlasku pouzijeme /d/, /v/, ptipadné /z/, které
maji ¢esti mluvéi tendenci uzivat pravé na misto anglického /0/. Jelikoz jde o hlasku
znélou, musi byt zapojeny 1 hlasivky, na coZ musi student celou dobu pamatovat.
Technika se provadi analogicky jako u neznélého prot&jsku /6/. Zvolime-li konsonant
/d/, instruujeme studenta, aby Vv tenzni fazi artikulace této hlasky rozevtel usta a Spi¢ku
jazyka pomalu vystréil mezi zuby, jemné ho stiskl a dale pokracoval ve vydechovém
proudu s aktivné zapojenymi hlasivkami. Tim dosdhneme anglické, v tomto piipadé
interdentalni, frikativy /0/. Pokud jako pocate¢ni hlasku zvolime konsonant /z/,
pozadame studenta, aby tento konsonant artikuloval po dobu jednoho vydechu a
v pribéhu vystréil Spi¢ku jazyka mezi zuby, jemné ho stiskl a stdle pokraCoval ve
vydechovém proudu. Timto dosdhneme interdentalniho /0/. U poc¢atecniho /v/ pozddame
studenta, aby setrval v tenzni fazi a poté, stejn¢ jako v ptedchozich piipadech, Spicku
jazyka sunul mezi spodni a horni fezaky. Tyto postupy nekolikrat opakujeme. (Secord
2007, s. 56).
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| vtomto pfipad¢ lze vyuzit pfirovnani se spalenym jazykem. Klient si opét
ptedstavi, ze si popalil Spi¢ku jazyka a chce si ho ochladit. Tim doséhne ideéalni pozice
pro artikulaci anglického /0/. Pak uz jen sta¢i vydechovat vzniklou 0Uzinou spolu
s aktivné zapojenymi hlasivkami Secord 2007, s. 56).

Po zvladnuti rozliSeni anglického /0/ a ceského /d/, /z/ se opét postupuje
hierarchicky hlaska — slabika — slovo — véta a opét se uzivaji riznorodé hry obdobné

tém v ¢eském vyukovém prostredi.

6.3 Nazala velarni lenisova /n/

Anglicka nazala /y/ vznikd vytvofenim velarniho zavéru v dutiné ustni,
poklesem mékkého patra a unikem vzduchu skrz dutinu nosni. Cesky protéjsek tohoto
konsonantu se li§i jen minimalné v pozici jazyka, coz je dano rozdilnostmi
v artikulaénich bazich obou jazykl. Pfi realizaci anglické varianty tréi jazyk v ustech
vpted. Naproti tomu ve varianté¢ Ceské pfichdzi do styku se spodinou dutiny ustni
(Skali¢kova 1987, s. 160-161).

Vyrazné se vSak lisi svym funkénim zafazenim, coz byva hlavni pfiinnou
Spatnych vyslovnostnich navykid. Zatimco v ¢eStiné jde o pouhou alofonni variantu
alveolarni nazaly /n/ vyskytujici se pouze pred konsonanty /k/ a /g/, v angli¢ting jde o
samostatny foném vyskytujici se nejen v medialni pozici pred /k/ a /g/, ale i v
morfematickych pozicich finalnich! (Pagesova 1990, s. 105). V téch ma anglické /n/
schopnost rozlisovat minimalni pary a tak mize jeho nahrazeni za ¢eské /n/, ptipadné
morfematicka pozice navic zpusobuje vazani anglického /y/ s vokaly (napf. strongish,
singer) a konsonantem /z/ (napt. sings), coz je pro ¢eské mluvéi dal§im nepfirozenym
jevem.

Pokud neni rozvijena schopnost rozlisovani anglického /n/ jako samostatného
fonému, mizZe dochdzet nejen k chybnym realizacim, ale také chybnym percepcim
tohoto konsonantu. Ceskému studentovi, ktery je po vzoru svého mateiského jazyka
zvykly signifikantné vyslovovat /nk/ i ve findlnich pozicich, kde by se mélo spravné
realizovat /y/, pak mize Cinit problém rozlisit ve standardni form¢ anglictiny bézna

slova jako long, thing, sing (Volin 2000b, s. 51).

1 Vyjimku tvoii komparativni a superlativni formy adjektiv, které se vyslovuji s /-ng-/. Grafém -nk se
nevyslovuje nikdy jako /y/, vzdy jako [nk].
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6.3.1 Remedialni cviéeni uzivana v ¢eské praxi

Nacvik je rozdélen do dvou casti a vychazi z ¢lanku doc. PhDr. Jana Volina,

Ph.D. (2000b, s. 51-57):

1) Vysvétleni artikulaéniho mechanismu a nacvik izolované hlasky
Studenti si musi nejprve uvédomit, ze pii vyslovovani jednotlivych nazal se
méni pouze misto zaveéru. Pro ndzornéjsi predstavu je mozné vyuzit obrazky zachycujici
artikulace téchto hlasek. Mozné je také ukazat totoznost mista zavéru u /g/ a /y/, kde u
Iyl dochazi navic ke snizeni mékkého patra. U této hlasky neni neobvyklé, ze studenti
artikulaci osamostatnéného /n/ v této fazi nechapou/nejsou ji schopni ucinit a tak lze

zacit az nasledujicim krokem, ktery ma za tikol naucit hlasku ve finalni pozici.

2) Vyuziti hlasky v kombinaci s jinymi hlaskami a ve slovnich spojenich

Za pouziti tradi¢nich ¢eskych slov obsahujici /n/ v morfematické medialni pozici
(napf. maminka, banka, zdrobnéliny jmen — Barunka, Ivanka) se pokusime studentim
ukazat artikulacni mechanismus této hlasky. Za¢neme tim, Ze studenty instruujeme
K podrzeni /y/ ve vybranych slovech, napf. [mamimnynka]. V dalsi fazi nacviku se jiz
slovo nedoickne a student se zarazi pravé na prodlouzeném /y/, vyslovi tedy
[mammnnn]. V obou &astech nacviku je dulezité dbat na to, aby student skuteéné
planoval vyslovit sekvenci /gk/, i kdyz nakonec vyslovi pouze samostatné /n/. Jinak by
bylo celé cviceni naprosto bezpredmétné.

Pokud student zvladl ptedchozi cviCeni a je schopen vyslovovat /n/ ve finalni
pozici, mizeme se pokusit rozvinout tuto dovednost o nasledné spojeni s vokalem.
Student si pfedstavi, Ze chce oslovit nékoho zdrobnélinou (napt. Ivanka), ale v posledni
chvili si to rozmysli a misto toho vyslovi pouze [1vana] - Zzadny ze segmentl
neprodluzuje. Slovo se pak mizZe libovolné sklonovat, ¢imz procvi¢ime 1 spojeni
S ostatnimi vokaly. Po zvladnuti i této faze ndcviku mulZeme opustit Ceska slova a
presunout se k anglickym vyrazim. Vhodna jsou slovni spojeni jako coming in, taking
off, giving answers, waking up, tzn. elementarni slovni spojeni. V tomto pfipad¢ je
dobré se k tomuto typu cviceni vracet, jelikoz chceme uziti /n/ + vokal zautomatizovat.

I u nacviku tohoto konsonantu lze vyuzit ¢eskych vét, kde namisto /n/ studenti

vyslovuji /y/. Je to zabavngjsi variantou prostého opakovani piedepsanych anglickych
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vét. Poslednim krokem uz je zafazeni nacviku /n/ do béznych vyukovych aktivit jako
jdou dialogy apod. Pedagog navic miize zaradit do vyuky kratka cvi¢eni na bazi
substitu¢niho drilu. Studenti nejprve opakuji pomalu frazi, napi. following week.
Postupné tempo zrychlime na béZné mluvené. Slovo week pak nahradime rozliénymi
logickymi variantami, jako napf. following day, - year, -month atd. Vzdy za¢neme

s pomalym opakovanim a kon¢ime s tempem bézné promluvy.

6.3.2 Logopedické cviéeni uzivand u rodilych mluvéich

Po vzoru ceskych technik jsou sestavena nasledujici cviceni vychazejici

z anglofonni logopedické praxe:

1) Vysvétleni artikulaéniho mechanismu a nacvik izolované hlasky
Na rozdil od ptedchozich konsonantu /6/ a /0/, je anglické velarni /y/ obtizné pro
demonstraci pouhou vizualizaci, jelikoz hlavni tlohu hraje mékké patro a zadek jazyka,
které bézné pti hovoru nevidime. Proto se v logopedické praxi uzivaji obrazky a gesta
vice, nez je tomu v piedchozich piipadech. Duraz se pii vysvétlovani artikulace klade
predevsim na fakt, ze vzduch unikd nosem a ze uzavér vznika v misté¢ doteku hibetu

jazyka a snizeného mékkého patra (Secord 2007, s. 79).

2) Vyuziti hlasky v kombinaci s jinymi hlaskami a ve slovnich spojenich

| vtomto ptipadé se jako dalsi postup muize zvolit Sound Approximation.
Jelikoz Ceské /n/ nedéla Ceskym mluvéim potize a je s /n/ hojné zaménovana, je
idealnim konsonantem pro pocatek tohoto cviceni. Studenta pozddame, aby Spicku
jazyka polozil za spodni fezaky, usta nechal jen mirné pooteviena a vyslovil /n/ bez
toho, aniz by jakkoliv pohnul jazykem. Toto bude pro mnohé ¢eské mluvéi kamenem
urazu, jelikoz Ceské alveolarni /n/ se artikuluje s vysoce zdvizenou $pi¢kou jazyka.
Pokud tedy nastane problém v této fazi nacviku, je vhodné studenta pozadat, aby si
jazyk na spodu dutiny ustni pfidrzel vlastnim prstem. Zatimco setrva Vv této pozici,
pokusi se vyslovit /g/, ptipadné Septem vyslovené /k/. Pro kontrolu spravného provedeni
se doporucuje uziti zrcatka, ubrousku nebo klientovo ruky umisténé pied nos.
Studentovi zdlraznime, Ze pokud pii vysloveni vzduch nevychazi nosem, je /n/

artikulovano chybné a cviceni se musi opakovat. Dobré je toto cviceni kombinovat se
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sekvenci nazalt /m/ - In/ - [y/ (Secord 2007, s. 80-81). Pro kontrastovani rozdilnych
mist artikulace /m/ - /n/ - /y/ se v jejich izolovanych variantach mize vyuzit technika
Visual Cues, ktera je v pocate¢nich fazich vyuky pfinosna. Kazda z hlasek se vyslovuje
vyrazné za pomoci danych gest. Postupuje se prvné smérem vzad, tzn. /m/ - /n/ - In/ a
poté zpét (viz Piiloha 5). Postupné se misto izolovanych hlasek uziji konkrétni slova
(Marshalla 2009a). V tomto ptipad¢ je dobré zaméfit se na minimalni pary /n/ a /y/.

Po zvladnuti izolovaného /n/ se muzeme pfesunout k aktivitdm pojici dalsi
hlasky. Zébavnou a pfinosnou muze byt aktivita nazvana ,,Sing Song®, kdy se do
melodie oblibené pisni¢ky zpiva na misto kazdého slova dvojice slov z ndzvu cviceni.

Samoziejmé je nutné hlidat spravné provedeni artikulace.
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7 Komentar K vybéru logopedickych cvi¢eni

Logopedickych cviceni, tipil a trikli je pomérné velké mnozstvi. Nutno vsak fici,
ze vétsina pracuje bud’to s technikami, které nejsou v bézné vyukové praxi uplatnitelné,
nebo jsou naopak naprosto totozné S témi, které se v Ceském prostiedi pro korekci
spravné vyslovnosti jiz uzivaji. U mnohych cviceni se pfedpoklada moznost striktné
individualniho pfistupu, kdy ma logoped prostor na to vénovat se pouze jedinému
klientovi po urcitou dobu, cca 60 minut na jedno sezeni. Ke korekci spravné artikulace
poté vyuziva rizné nastroje — vatové tyCinky, Spachtle atd., pfipadné vlastni ruce
(sterilizované nebo navlecené v latexovych rukavicich), kterymi mechanicky upravuje
polohu, otevienost/zavienost artikulatorti. Takové metody jsou v bézné vyuce
nepouzitelné jak vzhledem Kk ¢asové naro¢nosti, tak vzhledem K potiebé riznych
pomucek a mechanické manipulace se studentovymi artikulatory. Pro uplnost ale budou
tyto metody, tzn. ne zcela vhodné pro bézné vyukové prostiedi, kratce predstaveny
Vv této kapitole.

Jako prvni je metoda nazvana Phonetic Placement, ktera je zaloZena na tom, Ze
logoped poskytne klientovi co nejvétsi mozny pocet voditek ke spravné artikulaci
izolované hlasky. Uziva nejen verbalnich pokyni, gest a obrazkii (z ¢ehoz tato prace
cerpd), ale také pravé riznych pomucek, které napt. polohuji klientlv jazyk. Dalsi
metoda, The Moto-Kinesthetic Method, je té prvni velmi blizka, avSak logoped ke
korekci artikulace vyuziva vlastni ruce, které umisti na vnéjsi artikulatory. Pomoci
jemnych tlaki, posunil a spravného Casovani tak klienta provadi od samotného pocatku
tvofeni dané hlasky az po jeji konec. V pritbéhu tohoto procesu dostava klient vizuélni a
zvukové podnéty, které umociuji cely proces spravné artikulace (Secord 2007, s. 4-5).

Cviceni uzita v této praci jsou naopak jednoduse pouzitelna i v ramci klasickych
téid, jelikoz jde o techniky nevyzadujici Zadné specialni pomicky. U techniky Sound
Approximation se zhlasky jiz klientem zvladnuté vytvaii ta hlaska, ktera je
problémova. Jako pocatecni lze vyuzit jak hlasky nesouvisejici s artikulacnim
problémem, tak ty, které jsou s nim piimo svazané (Secord 2007, s. 3-5). Techniku
Visual Cues je vhodné uzit pro znazornéni rozdilnych mist artikulace pomoci
specifickych gest, kterd mohou byt vyuzita v pribéhu celého procesu vyuky/korekce

spravné vyslovnosti.
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V neposledni fad¢ je jako jeden z limitujicich faktord potieba uvést v praci jiz
vySe diskutovanou rozdilnost artikula¢nich bazi obou jazyki. Jelikoz se poloha a
nastaveni artikuldtora tak vyrazné lisi (pfedevSim poloha a zaokrouhleni jazyka), nelze
veSkeré logopedické techniky uzpiisobené artikulacni bazi anglitiny aplikovat na
potieby ceskych mluvéi.

Poslednim faktorem, ktery vybér potenciondlnich logopedickych cviceni
vyuzitelnych v ¢eské vyukové praxi znesnadiuje, je fakt, Ze v anglofonnich oblastech
jsou bézné vyslovnostni nedostatky diametralné odlisné od téch vyskytujicich se u
¢eskych uzivatell anglictiny. Cviceni jsou tak sméfovana spiSe opacnym smérem, napf.
eliminaci $islavosti, kdy klient misto /s/, /z/ artikuluje interdentalni frikativy /6/, /0/.
Typicky problémové hlasky v naSich koncindch jsou tedy povazovany za lehce
zvladnutelné pouhymi Drill Activities, kdy se inkriminovana hlaska u¢i nadmérnym

opakovanim.
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VYZKUMNA CAST
8 Metodologie vyzkumu

Cilem této prace je zhodnoceni, zda logopedickd cviceni pochazejici
z anglofonnich oblasti mohou byt efektivné uzita 1 vramci ceského vyukového
prostiedi. Pozornost je vénovana hlaskam detailné rozebiranych v teoretické ¢asti této
prace — vokal /e/, konsonanty /0/, /0/, /n/. Jelikoz jde o jevy segmentalni a
problematické predevsim po strance artikulacni, jsou vybrana cviceni, ktera se zamétuji
pravé na tuto problematiku. Vyzkum sestavd z 3 fazi. V kazdé z nich se vyslovnost
jednotlivych hlasek testuje stejnym zplsobem. Pro kazdou hlasku jsou vybrany
minimalni pary ¢i slova zvukové podobna a nésledné sestavené kratké texty, ve kterych
se dana hlaska hojné, avSak nepravidelné vyskytuje (viz Pfiloha 5). Vzhledem k urovni
mluv¢ich a zachovani konzistence textl napti¢ vSemi vyzkumnymi skupinami se jedna
o jednoduché véty obsahujici prevazné zakladni slovni zasobu. Slova spadajici do
pokrodilejsi slovni zasoby jsou uvedena za uc¢elem zkoumani tendence respondentti k
uziti vyslovnostniho nadvyku z rodného jazyka pii setkdni s neznamym slovem.

V prvni fazi vyzkumu je kazdému z ucastnikii predlozen vyse zminény text, tedy
izolovana slova tvoficich minimdlni pary ¢i podobna slova a kratké véty obsahujici
zkoumané jevy. Text si nejprve kazdy procte sam a poté je pozaddan o pfecteni nahlas.
Jejich projev je zaznamendn na nahravaci zafizeni a pozdé¢ji analyzovan jako NI.
Zjisténa vyslovnost je zaznamenana do tabulek. Podle vysledkl je zvolena teoreticky
vhodné varianta logopedického cviceni.

Nasledujici faze je jiz v€novana aplikovani samotnych logopedickych cviceni.
Zpocatku nacviku je ucastnikovi vysvétlena dulezitost spravného rozliSovani (a to jak
v percepci, tak v recepci) mezi zkoumanymi hlaskami a hlaskami, které za né cesti
mluv¢i nejcastéji substituuji. Poté se pfistoupi k slovnimu popisu artikulacnich rozdilt
nejen verbalné, ale predevSim vizualné, pomoci obrazki, popt. gest. Tento pocatecni
proces je pfizpisoben kazdému jednomu ucastnikovi. Teoretickd vysvétlujici slozka je
redukovana pfedevsim u zaki zdkladnich Skol, kde je vice vyuZito ndzornych pomicek
— obrazky, zrcadla a gesta. Dale jsou vyuzity techniky popsané v teoretické Casti prace,
tzn. Sound Approximation, Visual Cues a nasledné procvi¢ovani hlasky s tfadou
minimalnich para. U techniky Sound Approximation je jako pocate¢ni hlaska zvolena

vzdy ta, kterou mé& dany ucastnik tendenci nejCastéji uzivat namisto spravné hlasky
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anglické. Pro lepsi pochopeni a pfiblizeni zmény artikulace je v pribéhu celého procesu
uceni uzivana technika Visual Cues. Po nacviku samostatné hlasky se tato procvicuje
v kontextu, v konkrétnich slovech a pfedev§im v kontrastu minimalnich pard. Pro déti je
uzito obrazku, pro dospélé karticek se samotnymi slovy. Pokud se vyskytne chybna
artikulace, je opé€t uzito techniky Visual Cues jako tzv. ,tiché¢ napovédy*. Cela tato faze
je rozlozena do 4 ¢asovych useki (pro kazdou hlasku jeden) po 15-20 minutach. Po sérii
téchto cvieni je ucastnik opét vyzvan, aby ptecetl stejné texty jako pii prvnim
nahravani. Na tyto nahravky je v praci odkazovdno jako na N2. Vykon je opét
zanalyzovan a zaznamenan do tabulek.

Procentualni u¢innost uzitych anglickych logopedickych cviceni pro kazdy
subjekt je vypocitana podle nasledujiciho vzorce: x/(y-z), kde x = pocet chybnych
realizaci v N1 (pocet teoreticky moznych zlepSeni); y = pocet spravnych realizaci v N2
(celkovy pocet spravnych realizaci po aplikaci anglického logopedického cviceni); z =
pocet spravnych realizaci v N1 (pocet realizaci, které¢ neni mozné zlepsit). Timto
postupem se docililo objektivniho posouzeni pro kazdy subjekt, jelikoZ je do vypoctu
zahrnuta 1 pivodni (nekorigovand) vyslovnost.

V posledni fazi vyzkumu se na ucastniky aplikuji cviceni z ¢eského vyukového
prostiedi, kterd jsou opét popsana v teoretické ¢asti prace. Vystupni data téchto cviceni
— N3 — budou uzity ke srovnani efektivity uzitych logopedickych a ceskych
remedialnich technik. Aplikovany jsou na stejné ucastniky za ucelem co
nejobjektivnej$iho posouzeni uzitych logopedickych cviceni. Pokud nenastal Zadny ¢i
naprosto minimalni pokrok ve vyslovnosti po uziti logopedickych cviceni, je mozZné, ze
se nejedna o selhani aplikované techniky nacviku, nybrz o problém tak hluboce
zakofenény, Ze k jeho odbourani je potfeba delSiho ¢asového horizontu a dlouhodobé
prace. Toto vyvrati/potvrdi prav€ nasledné uziti ¢eskych remedidlnich technik jako
dalS§iho mozného pfistupu.

Vysledek aplikace ceskych remedidlnich cviceni je do jist¢é miry ovlivnén
pfedchozi aplikaci anglickych logopedickych cvi€eni, takZe jednoznatné porovnani
jejich relativni ucinnosti je t€zké. Nicméné postup, pii kterém by jedna skupina
respondentli byla korigovana pomoci anglickych cviCeni, a jina skupina pomoci
Ceskych, by byl neimérné naro¢ny na pocet respondentii. Navic by nebylo mozné
eliminovat individudlni dispozice UcCastnikli a tim zajistit dostatecné objektivni

vysledky.
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V neposledni fadé je dilezité vzit v uvahu fakt, ze Gcastnici byli vystaveni pro
n¢ nezvyklé situaci — nahravani ¢teného slova. To do jisté miry zplisobilo pocit natlaku
a mirné¢ho stresu, coz mize byt brano z urcitého pohledu jako prospésné. V idealnich
podminkach se respondent mize na dany jev soustiedit a vysledky tak mohou byt
zdéanlivé lepsi, nez jaka je redlna kompetence. Pokud by byl vyuZzit zvukovy zaznam
mluveného slova v ramci fizené konverzace, byly by vzorky promluv nejednotné a
tézko porovnatelné. Navic by bylo nutné Ucastniky urcitym zptisobem ,,vmanipulovat*
do konkrétniho konverza¢niho tématu, aby uzivali vyrazy obsahujici pravé pozorované
hlasky a ani tak by nebylo mozné zajistit konzistentni uziti vyrazii napfi¢ vSemi
zkoumanymi kategoriemi.

Jako nahrdvaci zafizeni byl uzit digitdlni diktafon. Ziskané soubory byly
preneseny do PC a za uziti kvalitnich sluchatek analyzovany. MozZnost analyzy pomoci
tomu ur¢enému softwaru byla zvazovana. Tato prace je ale zaméfena predevsim na ty
aspekty vyslovnosti, které maji byt rozeznatelné lidskym uchem a tim padem se
opakovany poslech nahravek jevi jako nejadekvatngj§i pfistup. Nahravky byly
konzultovany s rodilym mluvéim pro zajisténi objektivnéjSich vystupnich dat. Pfi
analyze nebyly nahravky sefazeny podle zadného kritéria, aby nedoslo k ovlivnéni

vysledkd.
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9 Vyzkumné skupiny

Ugastnici vyzkumu jsou rozdéleni do 4 zakladnich skupin, které odpovidaji
SERR.! Pozornost je zaméfena na Kategorie A1-B2. Skupiny jsou heterogenni a
zkoumané subjekty napfi¢ skupinami variuji jak ve véku, tak v dosazeném vzdélani.
Logickym ptredpokladem je, Ze mira schopnosti spravné artikulace bude rist spole¢né
s dosazenou turovni anglictiny. Kategorie C1-C2, jakozto nejvys$si mozné jazykové
urovné, Nejsou V praci zahrnuty, jelikoz se u takovych mluv¢ich predpoklada vyslovnost
bez chyb na segmentalni Grovni, kterym se tato prace vénuje. VétSina zkoumanych
navic uvedla, Ze mluveny projev pokladaji u své osoby za nejslabsi ze Ctyf jazykovych
urovni.

Pted samotnym zacatkem vyzkumu se kazdy z Gcastnikti podrobil kratkému
rozhovoru, ktery zahrnoval otdzky sméfované najejich osobni zkuSenosti S vyukou
angliCtiny v ¢eském vyukovém prostfedi a cetnost kontaktu s anglickym jazykem
Vv jejich bézném zivoté. Takto ziskana charakteristika umozni kritické zhodnoceni jak
puvodnich vyslovnostnich prohfeski, tak mozné faktory ovlivitujici u€innost uzitych
cviceni. Jelikoz nékteti z ucastnikd vyzkumu chtéli zlstat anonymni, nebudou uvadéna
jména, ale pouze oznaCeni Subjekt 1 — Subjekt 12. Navzdory vyzadané anonymité
vSichni Gcastnici souhlasili s nahranim svého projevu a zhodnocenim svych vykont v i

ramci tohoto vyzkumu.

9.1 Kategorie Al

V této skupiné€ s nejnizsi jazykovou urovni jsou 2 pracujici Zeny a jedna zaCka
zakladni Skoly. U prvnich dvou subjekt se motivace ke studiu anglictiny projevila az
Vv poslednich letech. Kratky ¢asovy horizont, v kterém se uceni ciziho jazyku vénuji,
odpovida pravé jazykové urovni Al. JelikoZ se oba subjekty diive vénovaly jinému
cizimu jazyku, je mozna interference nejen s jazykem cCeskym, ale také s jazykem
ruskym. Jazykova Uroven tietiho subjektu této skupiny odpovida piedpokladanym

dovednostem zaka na konci prvniho stupné zakladni skoly.

! Spole¢ny evropsky referenéni ramec: uceni, vyucovani, hodnocen.
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Tato skupina bude vzhledem ke kladeni minimalniho diirazu na osvojeni spravné
vyslovnosti a kratkodobé zkuSenosti s anglickym jazykem mit jen minimalni teoretické
znalosti anglického jazyka a ptedpokladaji se znacné odchylky od standardni

vyslovnosti.

9.1.1 Subjekt 1, 48 let

Zena pracujici v soukromé firmé&. P¥i studiich se uéila rusky jazyk, z kterého si
stale pamatuje zaklady, ale nikdy jazyk anglicky. V poslednich letech se vénuje
samostudiu anglictiny s nepravidelnymi konzultacemi lektorky z jazykové skoly.
Anglictiné se zacCala veénovat predevSim proto, aby byla schopna dorozumét se na
cestach a vést konverzaci s cizinci. Nacviku spravné vyslovnosti se vénuje predevsim

pomoci online programd.

9.1.2 Subijekt 2, 45 let

Zena pracujici ve vefejné zpravé. Pii studiich se vénovala ruskému jazyku, ale
pouze z povinnosti. Angli¢tin¢ se poprvé zacala vénovat pied 18 lety, kdy navstévovala
po dobu 2 let kurzy potfaddané jejim tehdejSim zaméstnavatelem. Pred 2 roky se
K anglictin¢ vratila a snazi se formou samostudia zvySit svoji jazykovou urover.

Vyslovnosti se vénovala pouze v zacatcich v ramci jazykovych kurzu.

9.1.3 Subjekt 3,12 let

Divka, zacka 6. tfidy zakladni Skoly. Anglictin€ se vénuje od 2. tfidy a patii
mezi tfidni premianty. Vyslovnosti se v ramci vyuky vénuji pouze ve chvili, kdy si Zaci
osvojuji novou slovni zasobu. Minimalné€ pracuji i s poslechovym materidlem. Vyuka je

primarné zaméfena na gramatiku a slovni zasobu.

9.2 Kategorie A2

Tato vyzkumna skupina je slozena z 3 ucastnikli v rozdilném véku a pochazejici
z rozdilnych prosttedi. U dvou (S4 a S5) je pomérné nizka uroven anglitiny
Vv pokrocilejSim véku zplsobena nedbalym pfistupem jak ze stran pedagogl, tak

subjektll samotnych. Oba jsou ale motivovani a anglictin€ se nyni snazi aktivné vénovat
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a jeji aroven zlepsit. Uroven tfetiho subjektu této skupiny odpovida piedpokladané
jazykové zdatnosti této vékové kategorie.

Podobné¢ jako v piedchozi kategorii, tak 1 zde se u Ucastnikl piedpokladaji Casté
odchylky od standardni vyslovnosti, zpisobené ptfedevsim zanedbanim vyslovnostnich
technik v pribéhu Skolni dochazky ze strany pedagogi a do nedavné doby nizkou

motivaci k proaktivnimu piistupu ze strany studenti.

9.2.1 Subijekt 4, 23 let

Muz pracujici ve sluzbach. Anglictiné se aktivné vénoval na zakladni Skole. Po
nastoupeni na stiedni odborné ucilisté¢ se v hodinach angli¢tiny vénovali pouze slovni
zasobé zaméfené na obor strojirenstvi. Vyuka vyslovnosti byla v obou ptipadech
opomijena. V praci mu byla nabizena moznost bezplatného kurzu angli¢tiny, kterou
odmitl. Angli¢tin€ by se chtél nyni vénovat, ale odmita navstévovat kurzy ve skupinach
z ditvodu studu. Pfemysli nad soukromymi hodinami. Angli¢tinu pouziva ¢asto v préci,
kde mu ale sta¢i zakladni slovni zdsoba a omezeny okruh frazi. Pfizndva, Ze mu

zakaznici ¢asto nerozumi.

9.2.2 Subjekt 5, 19 let

Muz, student 2. ro¢niku stfedni Skoly. Anglictin€é se vénoval na zakladni skole,
ale nikdy intenzivné nebo v dlouhodobém c¢asovém horizontu, jelikoz Skoly casto
stiidal. Na prvnim stupni zékladni Skoly se vénoval anglicting, na druhém stupni
némciné a na stfedni Skole opét anglictiné. Sam fik4, Ze je mu anglictina bliZsi.
Vyslovnosti se ve vyuce nevénovala pozornost na zadné ze Skol. Je si védom
diametraln¢ odlisSné Urovné anglictiny v psaném a mluveném projevu. Je schopen

wewvr

obrovskou slabinou.

9.2.3 Subjekt 6, 16 let

Divka, studentka sexty osmilet¢ho gymnazia. Anglictiné se vénuje od 2. tfidy.
Ve 4. tfidé se navic zacala vénovat dalSimu jazyku — rustiné. Oba jazyky ovlada na

srovnatelné Urovni. Vyslovnosti se ve vyuce pravidelné vénovali pouze s jedinym

schopnost porozumeéni psanému cizojazy¢nému textu.
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9.3 Kategorie B1

Tato skupina obsahuje 3 dospé€lé pracujici, avSak riznych generaci. Subjekt 7 se
zaCal vénovat studiu anglictiny az v dospé€losti a primarné jej vyuziva jako nastroj
pisemné komunikace. Da se tedy piedpokladat silna interference matefskym jazykem
V oblasti vyslovnosti. Subjekty 8 a 9 jsou o generaci mladsi a angli¢tiné se vénuji od
zakladni Skoly. Oba vSak maji k anglictin€ diametralné odlisny vztah, coz by se mohlo

do jisté miry odrazet i v jejich vyslovnostnich navycich.

9.3.1 Subjekt 7, 49 let

Muz pracujici v soukromé nadnarodni firmé v oblasti IT. Pfi studiich se ucil
rusky jazyk a na vysoké Skole zacal se studiem jazyka anglického. Divodem byla
pfedevS§im nutnost ovladat anglicky jazyk voboru IT a schopnost porozuméni
odbornym textlim této oblasti. Pfed 3 lety navstévoval kurzy vedené rodilym mluvéim.
Prioritni je pro néj pisemny projev a schopnost porozuméni psanému textu, nicmén¢ se

obcasné setkava s rodilymi mluv¢éimi v ramci své profesni praxe.

9.3.2 Subjekt 8, 25 let

Muz pracujici ve sluzbach. Po absolvovani stiedni Skoly navstévoval rok
jazykovou $kolu, kde slozil zavére¢né zkousky FCE (troven Bl). Od té doby se
anglictiné vénuje ve své praci, kde mél navic moznost absolvovat né€kolik kurzl
vedenych ceskym lektorem. Aktivné se ale jazyk jiZ neuci a podle svych slov si udrzuje
stale stejnou uroven diky komunikaci se zdkazniky a sledovani seridlli v origindlnim

anglickém znéni.

9.3.3 Subjekt 9, 19 let

Zena, absolventka stfedni §koly obchodniho zaméfeni. Angliéting se vénuje jiz
od zakladni Skoly, avSak nepovaZzuje ji za prioritni oblast svého zajmu. Zdokonalovanim
vyslovnosti se sama nikdy nezabyvala a povazuje ji za nepodstatnou. Porozuméni

psanému textu je pro ni nejdulezitéjsi schopnosti v praci s cizim jazykem.
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9.4 Kategorie B2

Vékoveé nejkonzistentnéjsi skupina. VSechny 3 subjekty se anglictiné aktivné
vénuji od zakladni skoly a uzivaji ji pravidelné v ramci své profesni ¢i odborné praxe.
Vyslovnostni navyky u této skupiny se ocekavaji nejblize standardu ze vSech

zkoumanych subjektu.

9.4.1 Subjekt 10, 28 let

Zena pracujici ve sluzbach. Angli¢ting se vénuje od zakladni §koly a v rAmci své
prace absolvovala jiz nékolik kurzii vedenych cCeskymi lektory. Chce se ji aktivné
vénovat 1 nadale, ackoliv ptfiznava, Ze je se svoji irovni spokojend. Vyslovnosti pry byla
pfi vyuce vénovana pozornost poprvé az v pracovnich kurzech. Jelikoz pracuje
v rekrea¢nim zatizeni v turisticky vyhledavané oblasti, pfichdzi do styku s angli¢tinou

velice Casto, avSak jen vyjimecné s rodilymi mluvEéimi.

9.4.2 Subjekt 11, 25 let

Muz, absolvent bakaldifského programu v oboru archivnictvi. Angli¢tiné se
vénuje od zdkladni Skoly a jeji znalost hojné vyuzival v pribéhu celého svého studia na
vysoké Skole. Diky sledovani filmii a seridlti v originalnim anglickém znéni si zna¢né
rozsifil slovni zasobu a snazil se osvojit vyslovnostni navyky rodilych mluvcich. S témi

prichazi Casto do kontaktu navic pomoci hrani pocitacovych online her.

9.4.3 Subjekt 12, 24 let

Muz, student 3. ro¢niku vyssi odborné skoly v oboru strojirenstvi. Angli¢tiné se
vénuje od zadkladni Skoly a chce se ji vénovat aktivné i po ukonceni studia. Podle jeho
slov se spitimou vyukou vyslovnosti v prubé¢hu Skolnich let setkal jen v nanejvys
omezené mife. Diky poc¢itacovym online hram pfichdzi do styku s rodilymi mluvéimi,

coz vedlo k vyraznému zlepSeni praktického jazyka.
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10 Tabulka pro piedni otevireny vokal /z/

Nasledujici tabulka prezentuje zkoumané hlaskové realizace vSech respondentii

pfi aplikovani prvniho textu (viz Pfiloha 6).
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Tabulka 1 - NI = nahravka zachycujici pocdtecni stav, N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uziti Ceskych remedidlnich technik
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10.1 Pocatecni stav

Ptedpoklad o Casté zameéné /&/ za /e/ se ukazal byt naprosto spravnym a vSechny
zkoumané kategorie disponovaly stejnou neznalosti a neschopnosti tvoieni této hlasky
ve své vlastni promluvé navzdory rozdilnym jazykovym urovnim. V nékolika ptipadech
(S1, S2, S4 a S7) bylo /e/ substituovano za ¢eské /a/ bud'to ve slové lap, nap nebo
vV obou zde zminénych. V prvnich tfech piipadech se zfejmé¢ jednd o neznalost slov
zpusobenou nedostate¢nou jazykovou urovni. Nicméné je zajimavé, ze respondenti
neuplatnili zazité vyslovnostni pravidlo a uchylili se k vyslovnosti kopirujici graficky
zapis.

Zajimavym jevem vyskytujicim se také napfi¢ vSemi kategoriemi je uplatiovani
¢eského vyslovnostniho pravidla asimilace zné€losti na konci slov, coz vedlo k chybné
vyslovnosti a mozné zméné vyznamu (napt. bad vysloveno jako [bet]) doprovazenych
nezadoucim zkracenim jiz tak Spatné uzitého vokalu. Ackoliv se spravna realizace této
hlasky nevyskytla v Zadném z ptipadi, spravné percepce rozdili mezi /&/ a /e/ bylo pii

soustiedéném poslechu schopno vSech 12 ucastnikt.

10.2 Zhodnoceni uzitych logopedickych cviceni

Nutno fici, Ze nacvik spravné vyslovnosti pro ¢eské mluvci neznamého vokalu se
striktura a vysledny zvuk je ovlivnén pouze zménou objemu v duting stni a hrdelni, tak
vSe zavisi na otevienosti ust a poloze jazyka. Pokud se artikulatory jakdkoliv striktura
tvofi, je vnimani zpisobu a mista artikulace jednodu$$i a pro naprosto neznalé i
pochopitelnéjsi. V tomto piipadé navic hraje roli i pro ceské mluvei nezvykla
otevienost, pii jejimz dosazeni se jazyk automaticky posunuje smérem vzad jako pii
vyslovovani ¢eského dlouhého /a:/. K eliminaci tohoto jevu tedy byli respondenti
potykajici se stimto problémem vyzvani, aby si Spi¢ku jazyka v dutin€ ustni lehce
ptidrzeli prstem a pfii otvirani ust z /e/ polohy se soustiedili na to, ze jazyk musi zGstat
Vv té samé poloze pii otevieném artikulovani /ae/. Pro korekci izolované realizaci /a&/ se
tento postup osvédcil, nicméné se v mnoha piipadech nepodafil integrovat i do fecového

proudu.

34



V nésledujicim grafu je vyjadien pocet spravnych a chybnych realizaci ptfedniho
otevieného vokalu /&/ v ramci kazdé kategorie pokrocilosti. Celkovy pocet realizaci u 8

slov a 3 respondentt je 24 v kazdé fazi.

N1 O 24
arn: 16
vs S 16
N1 0 24
aznz 21
Ns SN 18
N1 [0 24
1Nz S 15
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Graf 1- NI = nahravka zachycujici pocatecni stav; N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uziti ceskych remedidalnich technik

Z vyse uvedeného grafu je patrné, ze uziti tohoto logopedického cviceni vedlo
K ur¢itému zlepSeni v ramci vSech kategorii, ackoliv se jeho ucinnost diametraln¢ lisila.
Tendence k eliminaci nezadouci vyslovnosti se zda byt umérna s jazykovou pokrocilosti
kazdé kategorie. Vyjimku zde tvoii kategorie Al, kterd predcila kategorii A2 v pocétu
realizace spravnych fonémi. To je do znacné miry disledkem velice nadprimérného
vykonu S1 v rdmci své kategorie.

Nejpozitivngjsi vliv na chybnou vyslovnost anglického /&/ je zaznamenan u
kategorie B2, tedy nejpokrocilejsi kategorie zarazené do vyzkumu. Spravné realizovano
bylo vice jak 50% pozorovanych hldsek. Kategorie Bl dosahla pfiblizné¢ 35%
uspésnosti a kategorie A2 se zlepSila o 12%.

Pii nasledném wuziti ceskych remedialnich technik doslo k minimalnimu
zlepSeni, pokud jsou srovnana se stavem N2. Toto zlepSeni je pravdépodobné
dasledkem casové posloupnosti, v jaké byly obé techniky uzity — ¢eskd cviceni byla

uzita az po aplikaci cviceni anglickych.



Utinnost uzitého anglického logopedického cviteni pro kazdy subjekt

vypocitana podle vzorce X/(y-z) je prezentovana nasledujicim grafem.
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Graf 2 — S1- S12 = Subjekt 1-Subjekt 12

V ptipadé nacviku anglického /e/ je mozné pozorovat nulovy pokrok u S4 a S5,
ackoliv oba byli po absolvovanych cvieni schopni realizovat tento foném jak
izolovang, tak v kratkych slovech. Nicméné vyslovnost /e/ namisto spravného /a/ je pro
n¢ tak zautomatizovanou zalezitosti, ze v proudu feci nejsou schopni nove ziskané
dovednosti aplikovat.

Na druhou stranu je mozné najit i nadpramérny pokrok u S1, pokud ji srovname
s respondenty se stejnou jazykovou urovni, pfipadné s kategorii A2. K takovému
pozitivnimu vysledku ptispél dozajisté nejen vysoce proaktivni a entuziasticky pristup
k celému tkolu ze strany S1, ale nejspiSe i fakt, Ze jde o samouka, ktery neni ovlivnén
dlouhodobym ptlisobenim nedostate¢né vyuky vyslovnosti a veSkeré navyky si teprve
osvojuje. Jako kontrast k tomu stoji S2, ktera angli¢tinu studovala pod vedenim lektorky
a jisté navyky jiz ziskala. Podobna situace je u S3, kterou bylo navic vzhledem Kk jejimu
veku obtizné namotivovat. I kdyz ji lekce bavila, odkazovala neustale na vyslovnost své
ucitelky anglictiny, kterou povazovala za spravnou.

Vysoce nadprimérného vysledku dosahl S11 z kategorie B2. Cely nacvik byl o
to jednodussi, Ze si byl védom rozdilnych kvalit fonému /e/ a /&/, nicméné se nikdy na

nacvik neznamého fonému nezaméfoval a o jeho artikulaci se nepokousel.
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11 Tabulka pro frikativu dentalni fortisovou /0/

Nasledujici tabulka prezentuje zkoumané hlaskové realizace vSech respondentti pti

aplikovani druhého textu (viz Pfiloha 6).

thin | thirty |thousand | think | thursday |thirtieth | thirtieth | birthday
N1| th S t S t S S -
Subjekt1 |N2| 6 0 0 0 t 0 S z
N3] 6 0 t 0 t 0 S z
N1| th S t S S S S Z
Subjekt 2 |N2| 6 f i f i 0 f z
N3] o f th 0 0 0 f z
N1| d t t f t t 0 z
Subjekt 3 |N2]| 0 f th f 0 t - -
N3] d t th f th t 0 y4
N1| th t t t t t - z
Subjekt4 [N2| f 0 t 0 0 0 - 0
N3] f 0 t 0 th 0 0 0
N1| th t th th S t - z
Subjekt5 |N2| t th th f t t 0 z
N3| t th th f t th 0 z
N1| t" t t f t t - 0
Subjekt 6 |N2| 6 0 t f t t - z
N3] 6 t t f t 0 - Z
N1| th th t th t th - -
Subjekt 7 |[N2| 6 0 th 0 t th - z
N3] 6 0 0 th t 0 0 z
N1| f f th f f f 0 0
Subjekt 8 [N2]| 6 f 0 0 f f 0 0
N3] 6 f 0 0 f f 0 0
N1] th f th t t th f y4
Subjekt 9 |N2| 6 f th t t th 0 z
N3] 6 f th t t th f Z
N1| t f t t t t 0 z
Subjekt 10| N2] 6 0 t 0 0 f 0 0
N3] 6 0 t f 0 0 0 0
N1 f f t f f f 0 0
Subjekt 11| N2] 6 0 0 0 0 0 0 0
N3] 6 0 0 0 0 0 0 0
N1| 6 th th th t t 0 -
Subjekt 12 [N2] 0 th 0 0 t 0 0
N3] o 0 th 0 0 t 0 0

Tabulka 2 - NI = nahrdvka zachycujici pocatecni stav, N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uZiti ceskych remedidlnich technik
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11.1 Pocatecni stav

Ani u textu zaméfeného na anglickou dentalni frikativu /0/ se nepotvrdil
predpoklad o uméfe mezi vyslovnostni s dosazenou trovni angli¢tiny. Sporadicky se
realizace spravné hlasky vyskytuje ve vSech zkoumanych kategoriich, ale v zadné z nich
se nejednd o zautomatizované uzivani. Nejcastéji substituujicimi hlaskami jsou
labiodentélni frikativa /f/, neaspirovana alveolarni exploziva /t/, jeji aspirovana varianta
[t"] a /th/, jejimZ uZitim mluvéi imituji grafickou podobu slova. Alveolarni frikativa /s/
byla uzita v jediném piipad€ u S5, avsak u S1 a S2 vybér této hlasky pievazuje. Pouze
Vv jediném ptipad¢ bylo uzito alveolarni explozivy /d/.

Ackoliv nelze pozorovat zadny specificky trend v ramci jednotlivych skupin
ucastnikd, Ize urcité tendence k uZiti jedné z hlasek najit u konkrétnich slov. Thousand
bylo ve viech piipadech vysloveno bud'to s /t/ nebo s aspirovanou variantou [t"]. Dal$im
zajimavym jevem jsou bezpochyby jediné dvé tendence vyslovnosti slova birthday.
Prvni z nich je pomérné klasickou a ¢asto pozorovanou chybou, kdy je /6/ zaménéno za
zn€lou alveolarni frikativu /z/. Takové slovo je pak vysloveno jako *[bs:zdei].
V druhém ptipadé se mluvci uchylili k naprostému vypusténi hlasky, ktera by
reprezentovala grafém th, takze namisto [b3:0der] bylo piecteno *[bs:der]. Podobna
situace nastala i ve 3 pfipadech finalni pozice ve slové thirtieth, které bylo zakonceno
na vokalicky element podobny /i/ uzivany u kardinalni ¢islovky thirty. Na druhou stranu
byla prave tato dvé slova jako jedina vyslovena se /0/ - pétkrat ve finalni pozici ve slové
thirtieth a dvakrat ve slové birthday. Je tedy ziejmé, ze medialni a finalni pozice /6/ je

pro respondenty piirozengjsi nez pozice inicialni.

11.2 Zhodnoceni uzitych logopedickych cviceni

Jak ukazal prvotni predpoklad diskutovany jiZ v teoretické casti, vysvétleni
artikulacniho mechanismu respondentim bylo v tomto ptipadé jednoduché a rychlé.
Nacvik pomoci logopedickych technik probihal obdobné. Na konci nacviku byli vSichni
schopni pii soustfedéném projevu konsonant spravné artikulovat izolovanég i ve slovech
a u tii respondenti (S8, S11 a S12) bylo dokonce v prubéhu nacviku ptikro¢eno

k addentalnimu zpuisobu artikulace.
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V nésledujicim grafu je vyjadien pocet spravnych a chybnych realizaci
konsonantu /6/ v ramci kazdé kategorie pokrocilosti. Celkovy pocet realizaci u 8 slov a

3 respondenttl je 24 v kazdé fazi.
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Graf 3- NI = nahravka zachycujici pocatecni stav; N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uziti ceskych remedidlnich technik

Graf prezentuje t¢innost cviceni napfti¢ kategoriemi az na jedinou vyjimku jako
pomérné konstantni. Nicméné je dilezité vzit v ivahu nadpriimérné dobré vysledky u
S1 z kategorie Al a S4 z kategorie A2. V obou zminénych a kategorii B1 doslo ke
korekei ptiblizn€ ve tfetiné pozorovanych slov. Diametralné odlisné jsou vysledky pro
kategorii B2, kde doslo ke zlepSeni prumémé o 80% V ramci celé skupiny. Jazykova
pokrocilost zde zfejmé vedla k snazsi integraci nové nauceného fonému do inventéie
aktivné€ vyuzivanych hlasek.

Vysledky ucinnosti ceskych remedidlnich technik se v porovnani s témi
anglickymi opét 1isi v naprosto minimalni mozné mife. Ve dvou kategoriich (konkrétné
A2 a B2) neni dokonce zaznamenan zadny pokrok, ackoliv i zde byla ¢eska cviceni

uzita az po aplikovani téch anglickych logopedickych.
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Utinnost uzitého anglického logopedického cviteni pro kazdy subjekt

vypocitana podle vzorce X/(y-z) je prezentovana nasledujicim grafem.
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Graf 4 — S1- S12 = Subjekt 1-Subjekt 12

Pii aplikaci logopedického cviceni zaméfeného na konsonant /6/ doSlo u
kazdého respondenta alespon k ur¢itému pokroku. Ve svych kategoriich na prvni pohled
svou uspésnosti korekce vyslovnosti dominuji S1 a S4. Zatimco u S1 jde o pokrok
zaptic¢inény piedevsim divody diskutovanymi v piedchozi kapitole (velice proaktivni
pfistup a nezakofenéné Spatné vyslovnostni navyky) u S4 jde pravdépodobné o vliv
sigmatismu, kterym tento respondent diive trpé€l. I dnes je v jeho oralnim projevu znat
tendence pro interdentalni artikulaci teoreticky ostrych sykavek, ackoliv jiz v puberté
doslo k vyrazné korekei.

Subjekty S11 a S12 si byli vzhledem k velmi ¢astému kontaktu s rodilymi
mluvéimi védomi, ze /6/ nevyslovuji spravné nebo v pozicich, v kterych by méli, avsak
korekci vyslovnosti se v tomto ohledu nikdy nezabyvali. Po absolvovani logopedickych
cviceni pak doslo k vyraznému zlepsSeni. Zajimava je tendence, ktera se u méné
pokro¢ilych mluvéich objevila. U S3, S4 a S5 doslo k zaméng, kdy se misto alofonnich
variant alveodentalni explozivy /t/, pfiklonili k akusticko-auditivné bliz§i labiodentalni

frikativée /1/.
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12 Tabulka pro frikativu dentalni lenisovou /d/

Nasledujici tabulka prezentuje zkoumané hlaskové realizace vSech respondenta pii

aplikovani tfetiho textu (viz Ptiloha 6).

they |brother| that |Mother‘s| neither | father | mother | bothered
N1| o d d d d d d d
Subjekt1 [ N2] o 0 d d d ) d d
N3] o ) d d d 0 d d
N1| th d d d d d d d
Subjekt2 [ N2 | th d d d ) d 0 0
N3] o d th ) d ) 0 0
N1| d d d d d d d d
Subjekt3 [ N2| d 0 d 0 d 0 0 d
N3] o d d ) d ) d d
N1| d d d d d d d d
Subjekt4 [ N2| o 0 d ) d 0 0 0
N3] o d d ) ) ) d 0
N1| d d d d d d d d
Subjekt5 [ N2| d d d d d d d d
N3| d ) d 0 d ) d d
N1| d d d d d d d d
Subjekt6 [ N2| o d d d d d d d
N3] th d d d d d d d
N1| d d d d d d d d
Subjekt7 | N2| o 0 d 0 d 0 ) d
N3| d ) d ) ) d d d
N1| d d d d d d d d
Subjekt8 | N2| o d d d d d d d
N3| o ) d d d d d d
N1| d d d d d d d d
Subjekt9 [ N2] o d 0 d d 0 ) d
N3| o d d d d 0 ) d
N1| d d d d d d 0 d
Subjekt 10 | N2] 0o 0 d d d 0 ) d
N3] o ) d d ) 0 ) d
N1| d d d d d d d d
Subjekt 11 | N2] 0 0 d 0 0 0 ) d
N3] o d d ) ) ) d )
N1| d d d d d d d d
Subjekt 12 | N2 0 0 d d d d d d
N3] o d d d d 0 d d

Tabulka 3 - NI = nahrdvka zachycujici pocdtecni stav, N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uZiti ceskych remedidlnich technik
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12.1 Pocatecni stav

Vyslovnostni tendence jsou vtomto piipadé naprosto ziejmé. Ve vsech
piipadech mluv¢i vyslovovali alveolarni explozivu /d/ namisto dentalni frikativy /0/.
Vyjimku tvoii S3, ktera slovo they vyslovila s [th], tedy jako *[the1]. Pouze ve dvou
ptipadech byla zaznamenana spravna vyslovnost. S1 vyslovil spravné zajmeno they
[0e1] a S11 slovo mother [madar]. Schopnost rozlisit /d/ a /d/ v percepci se ukazala byt
také problematickou a to obzvlasté v medialnich pozicich. Pfi ¢teni tohoto textu se do
znacné miry projevila tendence ucastnikii k vyslovnosti koncového konsonantu /r/, ktery
neni pro britsky standard reprezentovany RP typicky. Ve slovech mother, brother,

father se vsichni ptiklonili k americkému standardu a koncové /r/ artikulovali.

12.2 Zhodnoceni uzitych logopedickych cvi¢eni

Obdobné¢ jako u neznélého protéjsku, tak 1 u pocatecni faze nacviku konsonantu
10/ se ukazala pocateéni faze nacviku bezproblémova, jelikoz respondenti docilili
spravné pozice jazyka jiz v pfedchozim cviceni. Jedinym rozdilem bylo pouhé
rozeznéni hlasivek a tim dosazeni znélosti. Izolované artikulace tak byli schopni vSichni
respondenti. U tii respondentt (S8, S10 a S11) byl zvolen addentalni zplsob artikulace,
jelikoz si ji zdarn€ osvojili jiz v pfedchozim cviceni. Pfi nécviku subjektim nedélalo
problém spravné artikulovanou hlasku realizovat v inicialnich (napf. that, they),
ptipadné ve finalnich pozicich (napt. with, clothe). Medialni pozice hlasky /0/ nicméné
pfedstavovaly pro mnohé skute¢ny problém. Pokud se /0/ nachazelo v intervokalické
pozici mezi dvéma piednimi vokaly (napf. teething), byl respondent schopen jednoduse

wewvr

nasledovalo po stfednim (napi. mother), ptipadné zadnim (nap¥. bother) vokalu.
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V nasledujicim grafu je vyjadfen pomér spravnych a chybnych realizaci
konsonantu /0/ v ramci kazdé kategorie pokrocilosti. Celkovy pocet realizaci u 8 slov a

3 respondenttl je 24 v kazdé fazi.
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Graf 5- NI = nahravka zachycujici pocatecni stav; N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uziti ceskych remedidalnich technik

Ackoliv by se daly ptedpokladat velice podobné vysledky jako po nacviku
neznélého protéjsku k lenisové frikativé /0/, lze najit odli$nosti nejen pii porovnani
celych skupin, ale i pfi srovnani jednotlivych subjektl (viz nize). Nejvyraznéjsi je rozdil
V uspésnosti u nejpokrocilejsi ze zkoumanych kategorii — B2. V tomto ptipadé nebyla
korekce tak uspésna, jako tomu bylo u pfedchozi hlasky, ackoliv celkova uspésnost
stale dosahuje 50%. U zbylych skupin lze pozorovat srovnatelné vysledky s témi u
neznélého /6/, coz je ptiblizn€ 40% u kategorie A1 a B1 a necelych 30% u kategorie A2.

Zajimavé je také pomérné vysoké zlepSeni po uziti ¢eské remedidlni techniky u
nejméné Uspésné kategorie, tedy A2. Narust je zpisoben korekci vyslovnosti jednoho
respondenta, konkrétné S5, kterému anglické cvi¢eni nepomohlo k dosazeni spravné
vyslovnosti /0/ ani v jednom z ptipadi. Diky ¢eské remedialni technice vSak zlepsil

vyslovnost zkoumané hlasky v 50% ze vSech vyskyti.



Utinnost uzitého anglického logopedického cviteni pro kazdy subjekt

vypocitana podle vzorce X/(y-z) je prezentovana nasledujicim grafem.
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Graf 6 — S1- S12 = Subjekt 1-Subjekt 12

Stejné jako u celych kategorii, i v piipad¢ jednotlivet se ti¢innost logopedického
cviceni zaméfeného na /8/ 1i8i od Gcinnosti cviceni jeho neznélého protéjsku. Pokud
takovy rozdil existuje, je jeho trend spiSe negativni (S1, S8, S10 a S12). Je zajimavé, Ze
ackoliv se v textu vyskytuji slova hlaskové si velmi blizka (father, mother, brother),
nepodafilo se respondentim realizovat hlasku /8/ symetricky ve vSech ptipadech
V}'/skytu.
spravné realizovat /0/ v 88% piipadi. U S4 mutize byt Vysoké procento uspésnosti, stejné
jako % pfedchozim pfipadé, ovlivnéno poruchou reci (sigmatismus), kterou subj ekt diive
kterého nedoSlo k Zddnému posunu a pomohla az aplikace ¢eské remedialni techniky.

U S6 a S8 doslo ke korekci pouze v jediném z moznych 8 piipadii. Oba spravné
vyslovili zajmeno they, tedy /0/ v inicialni pozici. Nicméné artikulace této hlasky

v medidlnich pozicich neprosla u téchto subjektli zddnou pozitivni zménou.
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13 Tabulka pro nazalu velarni lenisovou /y/

Nasledujici tabulka prezentuje zkoumané hlaskové realizace vSech respondenti pii

aplikovani ¢rtvtého textu (viz Ptiloha 6).

sing | singers | singing | singing | song | setting | king | strong
N1 | pk ng ng nk nk nk nk nk
Subjekt 1 | N2 n ] n ] nk nk n nk
N3 1 1 n n nk 1 1 nk
N1 | ok g ng pk pk pk nk nk
Subjekt2 | N2 nk ng ng nk nk nk n 1
N3 | nk g g nk nk nk | |
N1 | ok g g pk nk nk nk nk
Subjekt 3 | N2 nk ng ng nk nk nk 1 nk
N3 | nk | g nk pk | nk | nk
N1 | nk ng | nk nk nk n nk
Subjekt4 | N2 1 n 1 n nk nk 1 n
N3] 1 | | nk nk | n nk
N1 | nk ng | nk nk nk nk nk
Subjekt5 | N2 | nk ng 1 nk nk nk n nk
N3] 1 | | pk pk pk pk pk
N1 | npk g g pk pk pk nk nk
Subjekt 6 | N2 1 1 ng 1 1 nk n nk
N3 | ok g | nk nk nk | nk
N1 | pk ng ng nk nk nk nk nk
Subjekt 7 | N2 nk 1 1 n nk nk 1 nk
N3] 1 0 n 0 nk 0 | nk
N1 | nk ng | ] nk ] nk nk
Subjekt 8 | N2 n n n n n n nk nk
N3] 1 0 | 0 | 0 | |
N1 | npk ng g nk nk nk nk nk
Subjekt9 | N2 n n n nk nk nk 1 nk
N3 | 1 | | nk nk nk | |
N1 nk ng ng n nk nk pk nk
Subjekt 10 | N2 1 1 1 1 nk n nk nk
N3 ] 1 ] n pk ] n nk
N1|] o | | | | | nk pk
Subjekt 11 | N2 1 n 1 n n n 1 n
N3] 1 | | | | | | n
N1 | nk n ) ) ) nk 1 n
Subjekt 12 | N2 1 ] 1 1 n nk 1 n
N3] 1 | | | | nk nk |

Tabulka 4 - NI = nahrdavka zachycujici pocatecni stav, N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uZiti ceskych remedidlnich technik
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13.1 Pocateéni stav

U textu zaméteného na velarni nazalu /n/ jsou pocatecni vysledky opét pomérné
konstantni, avSak 1ze rozeznat urcité tendence spojené s jazykovou urovni a faktickému
vystaveni kontaktu s rodilymi mluvéimi. Chybna vyslovnost je ve vétsing ptipada stejna
- ve finalnich pozicich dochazi K uziti [gk] vlivem asimilace koncové znélé souhlasky
na parovou neznélou, a v medialnich k uziti [ng]. Pouze tfikrat bylo zaznamenano
vysloveni alveolarniho /n/. Jednou u S10 v medialni pozici ve slové singing, S5 ve
finalni pozici slova king a u S12 ve finalni pozici slova strong.

S4 a S5 realizovali spravné medialni /n/ v singing. V kategorii B1 realizoval S8
Iyl v obou instancich ve slové singing a ve finalni pozici slova setting. Casty kontakt
s rodilymi mluv¢éimi se v tomto ptipad€ pozitivné projevil na S12 a pfedevsim S11,
ktery velarni /n/ vyslovil v 6 z 8 ptipadi. Kontrastem tomu je S7, ktery je sice kontaktu
s rodilymi mluvéimi také vystaven, avsak velarni nazalu /n/ nerealizoval ani v jednom
z ptipadl. Roli zde miize hrat jak pokrocily vek, v kterém se zacal anglictiné ucit, tak
fakt, Zze jsou pro né&j primarni jiné jazykové dovednosti.

Recepce fonémickych kontrasti v tomto piipadé¢ korelovala s veékem. Pro
nejmladsi ucastniky vyzkumu — S3 v kategorii Al a S6 v kategorii A2 — bylo
problematické rozliSeni /n/ ve finalnich pozicich. Ostatnim nedélalo problém /n/
rozpoznat, ackoliv se ve dvou pfipadech domnivali, Ze jde o znadmky amerického

akcentu.

13.2 Zhodnoceni uzitych logopedickych cviceni

Ackoliv se /n/ tfadi mezi konsonanty, takze je artikulace tvofena za pomoci
néjaké obstrukce (v tomto ptipadé konkrétné zavéru), je vzhledem k mistu tvofeni této
striktury vysvétleni a ndzorné predvedeni slozitéj$i. PfedevSim u zacatecnikli (Al) a
nekterych dalSich jednotlived bylo piikroceno bez teoretického twvodu rovnou
k samotnému nacviku za pomoci logopedickych technik.

Vzhledem k tspésnosti vyslovnosti S11 a S12 pied uzitim jakékoliv remedialni
techniky se v jejich ptipad¢ ptistoupilo rovnou k nacviku hlasky v kombinaci s dalsimi

hlaskami a ve slovech.
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V nésledujicim grafu je vyjadifen pocet spravnych a chybnych realizaci
konsonantu /y/ v ramci kazdé kategorie pokrocilosti. Celkovy pocet realizaci u 8 slov a

3 respondenttl je 24 v kazdé fazi.

N1 0 24

M Spravna vyslovnost Chybna vyslovnost

Graf 7 - NI = nahrdvka zachycujici pocatecni stav;, N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uziti ceskych remedidalnich technik

Zhodnoceni tc¢innosti logopedického cviceni v ramci skupin je v tomto piipadé
schopnost spravné artikulace pted aplikaci remedialnich cviceni, byl v kategorii B2
zésadné odlisny od ostatnich skupin. S11 a S12 totiz zkoumanou hlasku uzivali
pomém¢ zdafile ve svém ordlnim projevu jiz pred samotnou aplikaci jakékoliv
techniky. Nicméné i1 tak v této kategorii doSlo ke zlepSeni téméf o 80% oproti
puvodnimu stavu. Nejmensi pokrok byl zaznamenan u kategorie Al, tedy nejméné
pokrocilé. Tam doslo ke zlepSeni v pouhych 25% oproti pivodnimu stavu. Kategorie
A2 a Bl byly srovnateln¢ uspésné. Po aplikovana logopedického cviceni bylo spravné
realizovano 50% ze vSech pozorovanych vyskytu hlasky /n/.

Po aplikaci ¢eské remedialni techniky doslo ke zhorSeni u kategorie A2, jelikoz
S6 poté zacCala opét uzivat varianty [nk], misto zadouci velarni nazaly. Divodem muze
byt uzité cviceni, které vychazi pravé z tvoreni /n/ z ¢eskych slov obsahujicich [nk] (viz

kapitola 6.4.1.)
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Utinnost uzitého anglického logopedického cviteni pro kazdy subjekt

vypocitana podle vzorce X/(y-z) je prezentovana nasledujicim grafem.

100% 100%
80%
63%
0% 57%
50% 50%  50% 50%
0,
a0 8% -
25%
20% 13% 14%
0%
s1 S2 S7 S8 S99  S10 S11  SI2

m Ucinnost logopedického cvi¢eni

Graf 8 — S1- S12 = Subjekt 1-Subjekt 12

Jak je z grafu patrné, ucinnost logopedického cviceni se vyrazné 1isi pouze
v n¢kolika pfipadech. Zatimco u S11 bylo dosazeno 100% spravné vyslovnosti
pozorovaného jevu, u S3 a S5 je mozné pozorovat naprosto minimalni pokrok, kterého
bylo navic v obou ptipadech dosazeno u stejného slova — king. S1 dosahl 38% a S8 40%
uspésnosti, coz je vzhledem k celkovému primeéru jen lehce podprimérny vysledek.

Utinnost cviGeni se u ostatnich respondenti pohybuje mezi 50% — 63%.
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14 Shrnuti

Z vySe ziskanych dat je zfejmé, ze prvotni piedpoklad o uméie mezi celkovou
jazykovou a vyslovnostni kompetenci je do jist¢é miry mylny. Nicméné prace je
zameétena pouze na 4 segmentalni jevy anglické vyslovnosti, coz ani zdaleka nepokryva
vesSkeré problematické jevy, s kterymi se rodily cesky mluvci potykd pii osvojovani
anglictiny jako ciziho jazyka. Nutno zminit fakt, Ze napiiklad suprasegmentalni jev, tzv.
vazani slov, byl ¢astéjsi u vyssich kategorii a pfedev$im u respondentt, ktefi angli¢tinu
aktivné uzivaji v komunikaci s cizinci.

Pokud se zamétime na ucinnost vSech uzitych logopedickych cviceni jako celku,
je mozné zaznamenat trend, kdy pokrocilejsi mluvéi dosahovali po nacviku lepSich
vysledkl, nezli zacateCnici. Toto tvrzeni vSak nelze ani v ramci této prace bez vyjimky
generalizovat, jelikoz jednotlivé vykony ovlivilovalo nespocet faktori a tak lze
v né€kolika ptipadech pozorovat vyssi procento uspeSnosti u méné pokrocilych mluvéich
a naopak.

S vySe zminénym souvisi dal$i bod. Pfi vyuce v jakékoliv oblasti je nesmirné
dalezité vzit v ivahu individudlni dispozice studentd a kvili nim byt schopen jisté
variability v ramci osvojenych vyukovych metod a postupt. I v tomto vyzkumu bylo u
ruznych respondentli dosazeno diametrdlné odliSnych vysledki, ackoliv na né byly
aplikovany stejné remedialni techniky. Jednim z dtleZitych faktorii je bezesporu veék.
Nejmladsi ucastnik (S3) dosahl celkoveé naprosto minimalniho pokroku, ackoliv panuje
vSeobecné znamy piedpoklad o tom, Ze déti maji pro uceni jazyka lepSi dispozice.
Nicméné v tomto piipadé€ Slo o vyuku vyslovnosti v kratkodobém ¢asovém horizontu,
v ¢emz zpravidla dominuji star$i respondenti.’ Dalimi faktory jsou napiiklad motivace,
¢1 kontakt s rodilymi mluv¢imi, ktery zpravidla pti vyuce vyslovnosti plisobi pozitivng.

Ackoliv je tedy nutné ve vyukové praxi dostate¢né variovat a byt kreativni, jsou
mozna urcitd doporuceni vyplyvajici z vysledkl této prace. Jako prvni je bezpochyby
dilezité uvést vibec samotné zapojeni vyuky vyslovnosti do hodin. Jak ukézaly
rozhovory a pak jednotlivé vykony, vyuka vyslovnosti je v ¢eském prostiedi ve vétsiné

pfipadi naprosto opomijena nebo alespon silné zanedbavana. Dal§im doporucenim je

1O tomto tématu pojednava studie OLSON, Linda L. a S. Jay SAMUELS. The Relationship between Age
and Accuracy of Foreign Language Pronunciation. The Journal of Educational Research [online]. 1973,
66(6), 263-268.

49



pravidelné opakovani. Ve vsech ptipadech doslo k mirnému zlepSeni po aplikaci dalSich
remedialnich technik. V nasledujicich ¢tyfech grafech budou vzdy uvedeny celkové
vysledky ve vSech fazich vyzkumu pro jednu ze zkoumanych hldsek a nésledné

identifikovana doporuceni z toho vyplyvajici.

0,
64% 95%
99%
=
1%
N1 N2 N3
W Spravna vyslovnost Chybna vyslovnost

Graf 9 - NI = nahrdvka zachycujici pocdtecni stav; N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uziti Ceskych remedidlnich technik

Pomoci logopedického cviceni zaméfeného na anglicky pfedni otevieny vokal
/&/ se docililo 35% zlepSeni vyslovnosti této hlasky. Metody popsané v teoretické ¢asti
prace byly snadno aplikovatelné a vzhledem k vysledkiim 1 pomérmé efektivni. Velice
kladn€¢ byla pfijata pfedevSim pocatecni faze nacviku, v které méli respondenti
artikulovat sekvenci vokali a pfitom vnimat pozici zapojenych artikulatorti. Mnohym to
ptiblizilo polohu a ¢innost artikulatord pii tvofeni kazdého z vokald, coz pomohlo
k snadné&jsimu rozliSeni predevs$im mezi ceskym /e/, Ceskym /a/ a anglickym /ee/.

K vyrazné korekci nicméné doslo 1 po uZziti ¢eského remedialniho cviceni, které
V tomto pifipadé obsahovalo pfedev§im cviceni zaméfené na minimalni pary. Ty sice
byly uzity i béhem prvniho sezeni, nicméné v mnohem mensi mife. Zajimavé je, ze
néktefi z respondentli si vzpomnéli, ze obdobna cviceni béhem hodin také d¢lali, ale

nebot’ jim nebyla fadné vysvétlena a nebyla snimi nacviCena spravna artikulace

anglického /a/, postradala aplikace téchto cvi¢eni smysl.
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N1 N2 N3

B Spravna vyslovnost ~ m Chybna vyslovnost

Graf 10 - NI = nahravka zachycujici pocatecni stav; N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uziti Ceskych remedidlnich technik

N1 N2 N3

B Spravna vyslovnost ~ m Chybna vyslovnost

Graf 11 - NI = nahravka zachycujici pocatecni stav, N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uziti Ceskych remedidlnich technik

Logopedicka cvi¢eni zamétfena na addentalni/interdentalni frikativy /6/ a /8/ se

Vv celkovém hodnoceni jevi jako nejucinngjsi. Technika Sound Approximation, ktera

vyuziva respondentem jiz ovlddané vokaly jako pocatecni artikulaéni pozici pro

utvoieni anglického /0/ (eventualné /0/) byla efektivni a spole¢né s artikulovanim

sekvenci /f/ - /0/ - Is/ (eventualné /v/ - [0/ - /z/) doprovazeného gesty z techniky Visual

Cues vedla k prohloubeni povédomi o rozdilném umisténi jazyka.
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50% 48%

84%

N1 N2 N3

B Spravna vyslovnost Chybna vyslovnost

Graf 12 - N1 = nahravka zachycujici pocatecni stav; N2 = stav po uziti anglickych
logopedickych cviceni; N3 = stav po uziti ceskych remedidalnich technik

Ackoliv je po uziti logopedického cviéeni zaméfeného na velarni nazalu /n/
spravné artikulovano nejvétsi procento z pozorovanych slov, jeho u¢innost je fakticky
nejnizsi, jelikoz ke zlepseni doslo v pouhych 34%. To je zptisobeno piedevsim pomérné
vysokym procentem realizovanych /n/ v poc¢ateCnim stavu, tzn. pted uzitim jakékoliv
remedialni techniky.

Jelikoz bylo vysvétlovani mista artikulace v tomto piipad€ problematické a
obtizné na pochopeni, substituovala ji technika Sound Approximation. Diky ni se
podafilo vSem artikulovat hlasku izolované. U nékterych respondentd pomohlo jemné
ptidrZeni Spicky jazyka za spodnimi fezaky, aby nedoslo k artikulaci alveolarni nazaly
/n/. Povédomi o rozdilech mezi témito hlaskami prohloubilo uziti sekvence hlasek /m/ -

In/ - [/ doprovazené gesty z techniky Visual Cues.

52



15 ZAVER

Tématem této bakalafské prace je vyuziti logopedickych cviceni pii feSeni
vyslovnostnich problémt ceskych uzivateli anglictiny. Nejdiive byly porovnany
fonologické systémy obou jazyka a nasledn¢ identifikovany problémové rysy anglické
vyslovnosti pro ¢eské mluvci. Jiz v této Casti prace se ukazal byt inventar potencionalné
obtiznych jevli opravdu rozsahly, a tak bylo nutné vybrat pouze ty, které ¢ini Ceskym
mluv¢im artikulacni potize a navic mize jejich chybnd realizace zptisobit komunikaéni
potize. Nicmén¢ naptiklad problematika spojend se zdménou longiorovych hlasek a
diftongt by si zajisté zaslouzila bliz§i pozornost.

Pro vybrané jevy byly nasledné porovnany ceské remedidlni techniky
s logopedickymi cvicenimi pochazejicimi z anglofonnich oblasti. Limitace pro vybér
téchto cviceni byly nemalé vzhledem ke skutecnosti, Ze maji byt pouzitelna v bézné
vyukové praxi a méla by vyhovovat potiebam &eskych mluvéich. Uéinnost cvideni
splijicich tyto podminky byla ovéfena na heterogennim souboru dvanacti respondentti
S riznou jazykovou urovni. Pro analyzu byly pofizeny nahravky pied aplikovanim
remedialnich technik, po uziti anglickych logopedickych cvi¢eni a nasledné i téch
ceskych.

Na tomto misté je ditlezité zminit fakt, Ze celkovy pocet respondentil neni natolik
obsahly, aby data vyplyvajici z vyzkumu bylo mozné generalizovat. Nicméné i tak je
mozné pozorovat urCité tendence pii praktické vyuce vyslovnosti zaloZené na
navrzenych logopedickych cviceni.

S metodologii souvisi i problematika spojena s nastavenim jasné hranice
klasifikace zkoumanych hlasek. Rozc¢lenéni souvislé promluvy na jednotlivé fonémy a
jejich nasledna kategorizace se ukéazal byt jako casové velice néaro¢ny ukol. Pro
zachovani objektivity pfi analyze nahravek bylo nutné dodrzet mezi jednotlivymi
poslechy delsi ¢asovy horizont, aby nedoslo k nechténému posunu stanovené hranice.
Navic kazda z nahravek podstoupila 3 série poslechii, kdy byly vysledky pokazdé
zaznamenany do prdzdné tabulky, aby nedoSlo k ovlivnéni vysledkli hodnotami
zaznamenanymi béhem piedchozich analyz. Sporné ptipady nakonec byly konzultovany

S rodilym mluvéim.
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Kone¢né vysledky vyzkumu prezentuji stav vyuky anglické vyslovnosti jako
horsi, nez byl pivodni pfedpoklad. Ani pokrocilé jazykové kategorie, které se tohoto
vyzkumu ucastnily, nebyly schopné spravné artikulace sledovanych jevii bez ptredchozi
korekce. Nasledné uzita logopedickd cviceni se ukazala byt srovnatelné ucinna jako
remedialni techniky uZzivané v souCasné cCeské vyukové praxi. Z tohoto zjisténi
vyplyvaji zakladni doporuceni, které by mohly pomoci k osvojeni/korekci spravnych
vyslovnostnich navykt. Nicméné¢ je dulezité vzit v uvahu skutecnost, ze 1 v ramci tohoto
vyzkumu nebyla ucinnost konstantni a jednotlivi respondenti reagovali na uzita
remedidlni cviceni rtizné. To je samoziejmé jistou piekdzkou v ramci tradicni Ceské

skupinové vyuky a je tedy nezbytny i jisty individualizovany pfistup.
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17 PRILOHY

Piiloha 1: Seznam anglickych fonémi a jejich transkripénich znaku

1. Symbols for phonemes

co>go -

(M)

el
al
ol

,.-::33—0) DX "o

~
—

as in
as in
as in
as in
as in
as in

as in

‘pit’ prt

‘pet’ pet
‘pat’ peet
‘putt’ pat
‘pot’ pot
‘put’ put

‘about, ‘upper’

abaot, Apa

as i
as in
as in

as in
as in
as in

as in
as
as in
as in
as in
as in
as in
as In
as tn
as in
as in

as in

‘bay’ ber

‘buy’ bar
‘boy’ boi

‘peer’ p1a
‘pear’ pea
‘poor’ pua
‘pea’ pi:
‘toe’ 13y
‘cap’ keep
‘fat’ feet
‘thing’ 81n
‘sip’ sIp
‘ship’ [ip
*hat’ haet
‘map’ maep
‘nap’ nep
‘hang’ haen

‘chin’ tfin

C18]
au

W NO<OQ AT

— ey —

d3

as

as i
as i
as i

as

as i
as i
as i
as i
as 1

as

as i

as i
as i
as i
as i

as

List of smbols:uSed |

in

‘key’ ki:
‘car’ ka:
‘core’ ko:
‘coo’ ku:
‘cur’ ka:

‘go’ gav
‘cow’ kau

‘bee’ bi:

‘doe’ dau

‘gap’ geep
‘vat’ vaet

‘this’ d1s

‘zip’ ZIp
‘measure’ me3s

‘led’ led
‘red’ red
‘yet jet
‘wet’ wet

‘gin’ dzin

(Roach 1998, s. 7)



Priloha 2: IPA tabulka

THE INTERNATIONAL PHONETIC ALPHABET (revised to 2015)

CONSONANTS (PULMONIC) © 2015 IPA
Bilabial |Labiodental| Dental ‘A]vcolnrl?ostalveolar Retroflex | Palatal Velar Uvular | Pharyngeal | Glottal

Plosive p b t d t q C j k g q G ‘ ?

Nasal m r[] n rl Jl I] N

Trill B T R

Tap or Flap \'% r ]:

Fricative (I) [3 f Vv e 6 ‘ S Z| I 3 § ZL g J: X Y X K h Y h ﬁ

Lateral } B

fricative

Approximant b I .{_ J u{

L: 1

agg?ximam l l 1( L

Symbols to the right in a cell are voiced, to the left are voiceless. Shaded areas denote articulations judged impossible.

:F Palatoalveolar

g Velar

k’ Velar

’ Open-mid
| Aweolar terat | G Uvuar S’ Alveolar fiicative RETI
OTHER SYMBOLS
Open
M Voiceless labial-velar fricative G 75 Alveolo-palatal fricatives
W Voiced labial-velar approximant J Voiced alveotar Iateral flap
I,[ Voiced labial-palatal approximant fj Simultaneous I and X
H Voiceless epiglottal fricative
Affricates and double articulations —~

§ Voiced epiglottal fricative

2 Epiglottal plosive

can be represented by two symbols
joined by a tie bar if necessary.

ts kp

o
DIACRITICS Some diacritics may be placed above a symbol with a descender, ¢.g. 1]
Voiceless nd Breathy voiced D @ Dental td
° o o - S n L.
Voiced S t Creakyvoiced D @ Apical t d
v v vV |~ = < u 4 Y
h Agpirated thdh| _ Liguolabial t d , Laminal t g
More rounded Q) W L abialized tV dY| ~ Nasalized é
b
Lessromded Q) J Palatalized th di | ™ Nasal release dr
<
Advanced u Velarized tY dY| ! Loteral relense d!
+ ¥
] B
Retracted c by Pharyngealized t(“ (1i No audible release d
- Centralized é ~ Velarized or pharyngealized '}
< <
Mid-centralized € Raised c = voiced alveolar fricative)
. i sy
Syllabic n Loweted e ([3= voiced ilabial approximiist)
' v - ¥ 5
Non-syllabic € Advanced Tongue Root €
~ ~ n |
“ Rhoticity v a . Retracted Tongue Root @

CONSONANTS (NON-PULMONIC) VOWELS
Clicks Voiced implosives Ejectives l:ront C.entral Back
Close 1 y el Welu
© Bilabial B Bilavial Examples
’ 1Y (6]
| Dental d Dental/alveolar p Bilabial
s Close-mid Ce)———9¢0—— Y0
| (Postialveotar :]: Palatal t’ Dentalalveolar

9
€ (B—S\b\G—A o]

15
a(EA—ClD

Where symbols appear in pairs, the one
to the right represents a rounded vowel.

x

SUPRASEGMENTALS

! Primary stress

founa'tifon
Secondary stress

et
-
¢

Minor (foot) group

Long

-

Half-long

Extra-short

Major (intonation) group

Syllable break 1i.aekt

Linking (absence of a break)

~

TONES AND WORD ACCENTS

LEVEL CONTOUR
é’ or | E::l:a é or /| Rising
€ 1 Hin & \ Falling
€ i g 1%
€ dw & A
e Ji € ARE

/' Global rise
N\ Global fall

(International Phonetic Association 2015)



Piiloha 3: Visual Cues pro hlasky /e/ a /a/

(Marshalla 2009b)



Priloha 4: Visual Cues pro sérii hlasek /0/ - /f/ - /s/ a /0/ - IV/ - [z/

(Marshalla 2009a)



Priloha 5: Visual Cues pro sérii hlasek /m/ - /n/ - /y/

(Marshalla 2009a)



Priloha 6: Srovnavaci texty

1) bad - bed
My dad said that his black cat seemed to be very sad. So | pet the cat and let her take a

nap in my lap.

2) thin —fin —sin —tin
Thirty-four thousand people think that on Thursday they will celebrate their thirtieth
birthday.

3) they —day
My brother told me that it was Mother’s day. Neither us, nor our father had any gift for
our mother. It bothered us.

4) sing —sink —sin

Ten singers called Fingers were singing a song about a setting sun. The youngest one

was a son of the King, John the Strong.

(pozn.: Original ptedkladany Gc¢astnikiim vyzkumu byl jednoduchého formatovani.)



