Posudek vedouci bakalai'ské prace

Ustav sociélni prace Filozofické fakulty Univerzity Hradec Kralové

Autorka zavére¢né prace: JENICKOVA Veronika

Nazev zavérecné prace: Syndrom vyhoieni u socialnich pracovnikii v pfimé péci v domové
pro mentalné a zdravotné postiZené, prevence.

Hodnoceni formulace hlavniho cile prace

A

Odtvodnéni:

Hlavnim cilem bakalaiské ¢ prace bylo zjistit vliv zatéZze socialniho pracovnika v pfimé pé¢i na vznik syndromu
vyhoteni, jak syndrom vyhofeni dopada na kvalitu sluzeb poskytovanych v daném zafizeni, moznosti prevence
poskytované organizaci a pé¢i jednotlivce.

Cil prace je vymezen v vodu prace a jeho formulace se v obsahu prace neméni.

Hlavni vyzkumny cil: Zjistit projevy syndromu vyhofeni U socialnich pracovnikti v pfimé péci o klienty

v domovech pro mentaln¢ a zdravotné postizené a moznosti prevence.

Vyzkumny cil je vymezen konkrétné, métiteln€ a dosaziteln€, je mozné posoudit, zda ho bylo dosazeno ¢i
nikoliv.

Vyzkumny cil je rozpracovan do 4 dilcich cild, které jsou koherentni, vzajemné provazané a jejich naplnéni
koresponduje s dosazenim hlavniho cile.

Cil je formulovan v kontextu socialni prace nebo socialni politiky.

Odborna vefejnost bude znat pojem hospicova a domaci hospicova péce a bude mit lepsi znalost o jejim
fungovani oproti laické vetejnosti.

Hodnoceni struktury prace

A

Odavodnéni:

Struktura prace odpovida Vynosu dékanky FF UHK ¢.17/2018. Jeji struktura je logicka z hlediska cilt prace.
Hodnoceni teoretické ¢asti prace

A

Odtvodnéni:

V teoretické ¢asti jsou rozpracovany vSechny klicové pojmy, uvedené v cilech prace.

Rozsah uvedenych pojmti i kapitol je adekvatni, tj. Ze Zadny z uvedenych pojmu ¢i kapitol nepovazuji za
nadbyteény.

Teoreticka vychodiska odpovidaji stavu souc¢asného poznani i stupni studia.

Studujici pracuje s informacemi dostatecné. Vyuziva adekvatni odborné prameny. Tyto prameny kriticky
zpracovava a reflektuje (tj. reflektuje, komparuje, komentuje, shrnuje atp.)

Teoreticka ¢ast je logicky propojena s vyzkumem. Shrnuti teoretické ¢asti vyplyva z teoretickych vychodisek a

je z n¢ho ziejmé, kterd z nich bude studujici vyuzivat ve vyzkumné ¢asti vyzkumné a jakym zplisobem.

Hodnoceni metodické ¢asti prace

A

Odtvodnéni:

Autorka pro vyzkumnou ¢ast pouZila kvantitativni vyzkumnou strategii pomoci dotazniku vlastni konstrukce.
Vyzkum byl proveden v tisténé formé dotazniku v programu Microsoft Word a pfedan po vytisténi na pracovisti
v Domove socidlnich sluzeb Slatinany. Pfedano bylo 100 dotaznikti a fadn€ vyplnénych se jich vratilo 98.
.Charakteristika souboru respondentil je popsana pomoci grafu 1-4.

Zvolena vyzkumna strategie je adekvatni vzhledem ke stanovenym cilim prace. Vyzkumna strategie je popsana,
ale i zdivodnéna.

Metodicka ¢ast obsahuje popis zplsobu analyzy ziskanych dat.

Autorka také uvadi reflexi etickych rizik vyzkumu a rizik zvolené vyzkumné strategie.

Hodnoceni zpracovani vysledki vyzkumu

A
Odavodnéni:
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Dotaznik byl vyhodnocen manualné a zaznamenané idaje byly pieneseny do systému Microsoft Excel.
Jednotlivé otazky byly prehledné zpracovany do grafii a popsany. Byly analyzovany podle jednotlivych dil¢ich
cila.

Zpracovani vysledkti ma logickou strukturu .

Zpracovani vysledkt je provedeno adekvatné dle pozadavkd zvolené metodiky.

Hodnoceni naplnéni cili a zpracovani zavéra prace

A

Odtvodnéni:

Autorka ve své praci objektivizovala jak syndrom vyhofeni tak moZnosti prevence na Girovni organizace a
pomoci osobnich prosttedkd. Tim je naplnén cil prace.

Autorka reflektuje provedeni vlastniho vyzkumu po strance etické i instrumentalni.

Zaver obsahuje shrnuti zejména vyzkumné ¢asti prace a poskytuje ndméty k moznosti prevence syndromu
vyhoteni.

Hodnoceni formalni stranky prace

A

Odtivodnéni:

Stylisticka a gramaticka Groven prace a dodrzeni formalnich pozadavk( odpovida narokiim kladenym na
zavérecnou kvalifikacni praci.

Hodnoceni pirinosu prace pro praxi socialni prace ¢i socialni politiky

A

Odtivodnéni:

Prace je zaméfena na praktickou stranku vykonu profese. Vystupy prace jsou realn¢ vyuzitelné pro praxi -
autorka v zavéru prace dava ndméty k zamysleni a doporuceni pro praxi.

Dalsi piipominky

Jako vedouci prace hodnotim aktivni pfistup studentky k plomové praci. Studentka pracovala samostatné. Na
konzultace méla vzdy piipravené konkrétni dotazy a naméty.

Otazky k obhajobé

Vysledky Vasi prace ukazuji malé procento vyskytu syndromu vyhoteni u socidlnich pracovniki, stejné tak malé
procento emo¢niho a fyzického vycerpani. Je to zajimavé zjisténi. Zamyslela jste se nad vysvétlenim? Jaké jsou

udaje v literatufe o vyhoteni u socialnich pracovnikd, ktefi pracuji S mentalné a zdravotné postizenymi?

Celkové zhodnoceni prace

A

Odtvodnéni:
Predlozena prace spliiuje naroky kladené na bakalatskou praci.

vedouci prace
Doc. MUDr. Alena Voseckova, CSc.

podpis

V Hradci Kralové dne 4.5. 2021
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