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Anotace

Diplomova prace se zamétuje na problematiku resocializace odsouzenych muzi
z pohledu prvotrestanych a vicetrestanych ve Vazebni véznici Praha - Ruzyné. Prace
shrnuje zakladni myslenky, principy a rozdily mezi restorativni a retributivni justici.
Prace dile obsahuje piehled organizaci a spolkd, které restorativni justici v Ceské
republice pii svych ¢innostech uplatiuji. Empiricka ¢ast, zalozena na dotaznikovém
Setfeni, je zaméfena na nazory a postoje odsouzenych muzi ve vykonu trestu k

moznostem resocializace a piipravu na zivot po propusténi z vykonu trestu.
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Annotation

This thesis focused on the process of rehabilitation for male inmates in terms of first-
time and repeated incarceration in VV Praha-Ruzyné. The thesis summarized basic
ideas, principles and differences between the concepts of restorative and retributive
justice. Furthermore, the study contained a brief overview of various organizations and

associations that apply restorative justice in the Czech Republic. The empirical part,
which utilized a questionnaire survey, focused on the views and attitudes of
incarcerated males on the possibilities of rehabilitation and the preparation for release

from prison. The results of the survey were analyzed and evaluated.
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UvVOD

Resocializace neboli znovuuvedeni do spole¢nosti je trend dnesni moderni
humanitarni spole¢nosti. Snazime Se neustale ncékoho upravovat, napravovat,
predélavat, lektorovat a fidit. Pfedpokladame, Ze kazdy sluSny obc¢an se fidi normami,
které udava dnes$ni spole¢nost a pokud se jimi nefidi, mame tendenci pfevzit vychovny
prvek do svych rukou. Dle psychologi, je velmi snadné vycnivat z kiivky
,,hormalnosti “. Stac¢i naptiklad disfunkéni rodinné zazemi nebo se nachazet ve $patnou
dobu na $patném misté a prvni krok odklonu je za nami. Poté je velmi snadné dopustit
se trestné Cinnosti a nasledné skoncit ve vykonu trestu odnéti svobody a zacit si

odpykavat svij trest.

Po nastoupeni k vykonani rozsudku, se odsouzeny dostane do kolotoce riznych
organizaci, spolkt, center a programd, které se v ramci humanizace vézenstvi snazi
odsouzeného pfipravit na zivot po propusténi, pomoci mu s finanénimi zavazky,
hledanim bydleni, pravnim, socialnim a psychologickym poradenstvim a snazit se ho
resocializovat do takové miry, aby se trestné Cinnosti uz nikdy nedopustil a stal se tak

fadnym obc¢anem spolecnosti.

wewvr

Jak je tedy mozné, Zze véznice jsou ¢im dal vice preplnénéjsi? Proc je tak velka
navratnost odsouzenych po propusténi zpatky do vykonu trestu? Pocituji vliv
resocializace jinak odsouzeni, ktefi jsou odsouzeni poprvé na rozdil od téch, ktefi jsou
vice ve vézeni nez doma? Co je pro n¢ nejvétsim resocializaénim motivatorem? Cilem
této studie je zodpovédét tyto vyzkumné otazky a zamyslet se vibec nad samotnym

pojmem resocializace.

V4

V teoretické ¢asti diplomové prace budeme seznameni s déjovou linkou Vazebni
véznice Praha — Ruzyné, ve které vyzkum probihal. Posléze piejdeme ke kapitole
zamé&fujici se na rozdily mezi restorativni a retributivni justici. V navaznosti na
restorativni justici si v dalsi kapitole popiseme praci a ptisobeni neziskovych, statnich ¢i
nestatnich organizaci, spolki a center, spolupracujici Vramci resocializace
s odsouzenymi muzi ve vykonu trestu odnéti svobody. V posledni kapitole teoretické

Casti se zamétime na resocializacni motivatory vykonu trestu odnéti svobody.



Prakticka cast diplomové prace je postavena na kvantitativnim vyzkumu
dotaznikového Setfeni. Cilem Setfeni bylo ziskat data ke komparaci resocializace mezi
prvotrestanymi a vicetrestanymi odsouzenymi muzi ve vykonu trestu odnéti svobody,
s dirazem na spolupraci s organizacemi, spolky a centry zminénymi V teoretické Casti
studie. Hlavnimi vyzkumnymi otazkami jsou, zdali je viibec mozné dospé€lého ¢loveka
prevychovat? Jako moc na odsouzené pusobi v ramci resocializace pracovni zatazeni ve

vazebni véznici, programy zachazeni, odborni zaméstnanci ¢i organizace a spolky?

Analyzovanim odpovédi dotaznikového Setfeni budeme hledat odpovédi na vyse

zminéné vyzkumné otazky a nasledné vyhodnocovat vzeslé vysledky.
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TEORETICKA CAST

1. HISTORIE VAZEBNI VEZNICE PRAHA - RUZYNE

Vazebni véznice Praha-Ruzyné od svého vzniku prosla mnohymi prestavbami, které
souvisely se spousty historickymi etapami a rezimy. V nasledujicich kapitolach se
struéné zaméiime na nejpodstatnéjsi mezniky, které formovaly véznici od dob

cukrovaru pies zemské donucovaci pracovny az do podoby, jak ji zname dnes.

1.1. VAZEBNI VEZNICE PRAHA — RUZYNE

Vazebni véznice Se nachazi v objektu Ruzyné na upati Bilé hory a prvni zminka se
Vv pisemnych pramenech objevuje jiz na sklonku 10. stoleti, kdy je zaznamenan tvar
Ruzen, pivodné Ruzejn — Ruzniv dvir od osobniho jména Ruzen s vyznamem
zarmouceny. V 19. stoleti byl ve dvofe v objektu Ruzyné, z prastaré trojiihelnikové
navsi, zfizen jeden z prvnich cukrovart v Cechach, ten viak v roce 1921 ukongil svou
¢innost a cely objekt, véetné vily majitelt cukrovaru, pievzal zemsky spravni vybor. V
zaii 1929 predlozil zemsky spravni vybor zemskému zastupitelstvu pro zemi Ceskou
usneseni, Ve kterém navrhuje, aby zemské donucovaci pracovny v Praze na Hrad¢anech,
byly ptremistény do objektu zruseného cukrovaru na ruzynskou periferii. Zastupitelé se s
touto myslenkou ztotoznili a vznikla tak Zemska donucovaci pracovna v Ruzyni, ktera
dnem 1. ¢ervence 1935 zahajila svou ¢innost v duchu humanistickych a penitenciarnich

tradic ¢eského vézenstvi. (Kosar 2015, s. 9)

Od roku 1939 po rozpadu Ceskoslovenské republiky, slouzil areal k potfebam
protektoratniho rezimu. Po skonceni valky v letech 1945 - 1946 bylo v donucovaci
pracovné V Ruzyni ziizeno odd¢leni, které slouzilo jako interna¢ni tabor, Kk izolaci
vale¢nych zajatcti, kolaborantl a vale¢nych zlo¢incti. Poté, co se k moci v tnoru 1948
dostala k politické moci Komunisticka strana Ceskoslovenska nastaly zmény, které
mély nemaly vliv na Ceské vézenstvi a predevs§im na donucovaci pracovnu v Ruzyni.
Donucovaci pracovna byla ptebudovana na ptevazné vazebni véznici s pfisné utajenym

rezimem a byla pfizpisobena pozadavkim zvlastniho oddé€leni ufadovny Statni
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bezpecnosti Praha s cilem vybudovat silné a vykonné vysetfovaci tstiedi. Toto obdobi
je v ruzynské historii zapsano jako nejtemnéjsi, predevsim z dtvodt neblaze proslulych

vyslechu a vySetfovani odpurct komunismu. (Kosat 2015, s. 9)

V Sedesatych letech, na kratky cas, nastal obrat piinaSejici uvolnéni v celé
spolec¢nosti @ S tim I spojeny pfistup jednani s vézni Vv ruzynské véznici. AvSak po
obsazeni Ceskoslovenska vojsky Sovétského svazu a dalsich statt Varsavské smlouvy v
roce 1968, se jednani ruzynské véznice opét negativné promita do jejich ¢innosti a tento
piistup ji vydrzi az do 17. listopadu 1989, kdy dochazi k opétovnému navratu ¢eského

vézenstvi K pivodnim humanitarnim zakladim. (Kosat 2015, s. 10)

1.2. ZEMSKE DONUCOVACI PRACOVNY

Vazebni véznice Praha-Ruzyné prosla za dobu své existence mnohymi zménami a
etapami. Jeden z dulezitych a nezapomenutelnych meznikd byl rok 1935, ktery je
spojen s ¢innostmi donucovacich pracoven, jak v Rakousko - Uherské monarchii, tak

zejména ve vzniklém Ceskoslovensku.

V historickém vyvoji vézenstvi piedstavovaly donucovaci pracovny piechodny
utvar na pomezi soudnich a spravnich véznic a polepsovacich ¢i vychovnych ustavi. V
uz8im slova smyslu mély donucovaci pracovny funkci napravné instituce, do které byly
umistovany asocialni 0soby napf. tulaci, zebraci, lidé vyhybajici se pocestné praci,
cikani, osoby stizené nakazlivymi chorobami, opilci ¢i nevétsky, které byly donucenim
a pod dozorem za pusobeni nabozenstvi vedeny Kk pravidelné praci a tim i ke

spofadanému zivotu.1l (Kosaf 2015, s. 11)

Velkym rozdilem mezi donucovacimi pracovnami a vézenim spocival v nakladani

se zadrzovanymi o0sobami. Do donucovacich pracoven se delikventi neumistovali

Pozn. Jednalo se o tzv. prvni programy zachazeni v ramci resocializace
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striktn¢ na urcitou dobu, ale délka jejich pobytu zavisela na jejich chovani a mite
nastalého polepseni. Jak jiz bylo zminéno vyse, doucovaci pracovny se z diavodu
prevence zpravidla pouzivaly jak u zminénych neblahych zivla, tak zaroven jako
kaznice po vykonaném trestu ve vézeni pro dodate¢nou napravovaci vazbu. Rozhodnuti
0 dodani konkrétnich osob do donucovacich pracoven okresim a obcim, bylo dle
zakona ¢. 90/1885 ft.z.v pravomoci smiSenych komisi pii jednotlivych
mistodrzitelstvich. Nikdo nesmél byt v donucovaci pracovné drzen déle nez tii roky a
pokud prokazal polepSeni, mohl byt rozhodnutim smiSené komise propustén diive.
byt rozhodnutim téze komise opétovné dodan do donucovaci pracovny na zbyvajici
dobu do ti let a to bez soudniho rozhodnuti. Osobam, jenz byly umistény do pracoven,
se ufedné fikalo tzv. arbeitery - pracovnici a pozd&ji kdranci. Hlavnim cilem
donucovacich pracoven bylo snizeni poc¢tu asocialnich osob nasledkem piisnéjsiho
dozoru. V 19. stoleti donucovaci pracovny vyuzivaly téméf vSechny evropské staty.
(Kosar 2015, s. 12)

Ve vysledku Kk naplnéni funkce donucovacich pracoven v ¢eskych zemich nikdy
nedoslo. Duvodem byla pieplnénost ustavii, nebot do nich kromé zamyslenych
asocialnich osob byli umistovani K polepseni i trestanci a tim byla uméle prodluzovana
jejich vazba. Z tohoto dtvodu donucovaci pracovny piestavaly plnit svou stézejni a
preventivni funkci a v padesatych letech vyznam donucovacich pracoven postupné
upadal. Namisto toho byly pfeménovany na véznice a vyuzivany totalitnim
komunistickym rezimem k véznéni 0sob odsouzenych za své politické nazory a postoje.
Stejny osud nakonec potkal i donucovaci pracovnu v Praze Ruzyni. (Kosat 2015, s. 13,
14)

1.3. VEZNICE STATNI BEZPECNOSTI

Rok 1948 je povazovan za uplny konec demokratického usporadani
Ceskoslovesnkého vézenstvi, které ma byt primarné urc¢eno k prevychové véziu, K
upravé jejich mezilidskych vztahi a kK humanizaci okrajové skupiny obyvatelstva a tim i

prispivat K lepsi spolec¢nosti celého statu. V letech 1948 - 1952, tedy v prvnim obdobi
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existence vézenstvi pod vladou Komunistické strany Ceskoslovenska, byl z hlediska
vézenstvi dosti nepiehledny. Vézenska zafizeni, trestnice a véznice Se nachazely v
resortu téi ministerstev - ministerstva spravedlnosti, ministerstva vnitra a ministerstva
narodni obrany. (Kosai 2015, s. 180)

Na podzim roku 1949 pievzala objekty donucovaci pracovny Statni bezpecnost a po
stavebnich tpravach slouzicich k rozsifeni kapacity, byla od 1. listopadu 1949 dana do
provozu pod ufednim nazvem Veznice velitelstvi StB v Ruzyni. ( Kosar 2015, s. 188) V
roce 1950 vzniklo zcela nové ministerstvo narodni bezpecnosti, pod které od 1. zaii
1952 zacala spadat veskera vézenska zafizeni a doslo tak ke sjednoceni vézenstvi.
Centralnim fidicim organem vézenstvi se stala Sprava napravnych zafizeni ministerstva
narodni bezpe¢nosti, které vSak v roce 1953 zaniklo a nové vSe pievzalo az do roku
1968 ministerstvo vnitra. (Vazebni véznice Praha — Ruzyné 1935 — 2015, Kosar 2015, s.
182)

1.4. VEZNICE C. 1 PRAHA

Poté, co vézenstvi preslo po roce 1953 do pusobnosti ministerstva vnitra, bylo nutné
zménit i jeji nazev a tim se stala Veznici ¢. 1 Praha. Celkova kapacita se zvysila na 1
109 ubytovacich mist, avsak i nadale slouzila pfedevs$im potfebam statné bezpecnostni
sluzby, dale také jako misto pro vykon vysetfovaci vazby obvinénych muza a zen za
kriminalni trestné ¢iny a v neposledni fad¢, zde byli umistovani politi¢ti vySetfovanci
pro potieby Statni bezpecnosti. Velka zména také nastala ve spravovani véznice, jenz
m¢él noveé na starosti velitel véznice a zaroven v ni fidil sluzbu z hlediska potieb statné
bezpecnostni sluzby. (Kosar 2015, s. 214)

V bieznu 1961 doslo k dalsi zmén& ufedniho nazvu na Utvar ndpravnych zaiizeni
Ministerstva vnitra ¢. 1 Praha a posléze v souvislosti s vydanim zakona 0 vykonu trestu
odnéti svobody v roce 1965, doslo ke zménam a v nazvu véznice, ktera se stala

Ndpravné vychovnym iitvarem & 1 Praha -pobocka PU Horosedly. (Kogat 2015, s. 222)

Po federativnim uspofadani statu v roce 1968 vzniklo Ministerstvo spravedlnosti a

pfevzalo do své pisobnosti fizeni vézenstvi, které do té doby nalezelo ministerstvu
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vnitra. Byly zavedeny napravné vychovné Cinnosti, coz zpusobilo, Zze S odsouzenymi
nov¢ pracovali vychovatelé, socialni pracovnici, ucitelé, specialni pedagogové a
psychologové. S novym odbornym piistupem se i pozitivné ménily zptisoby zachazeni s
odsouzenymi a socialné psychologické klima v jednotlivych tstavech. (Kosat 2015, s.
238)

1.5. SOUCASNA VAZEBNI VEZNICE

V letech 1991 az 1992 byla feditelstvim SNV vypracovana koncepce rozvoje
vézenistvi v Ceské republice v duchu Evropskych vézefiskych pravidel. Nezbytné
reformni kroky k postupnému uvadéni koncepce do vézenské praxe byly odvozeny z
ptehodnoceni vyvoje Ceského vézenistvi v letech 1945 a 1989. V prvni fadé $lo o
depolitizaci vézenstvi, ktera v minulosti slouzila k prosazovani zajmu jedné politické
strany. Dalsim krokem byla demilitarizace vézenistvi a s tim souvisejici decentralizace
vézenstvi S cilem posilit pravomoci feditelt vézenskych zatizeni. V neposledni fadé se
neméné vyznamnym krokem stalo vytvafeni predpokladi k celkové humanizaci

vézenského systému.

Od 1. ledna 1993 vznikla Vézenska sluzba Ceské republiky na zékladé zakona &.
555/1992 Sh., 0 Vézenské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky. Podstatnou zménou
bylo vytvofeni &tyf typi véznic - s dohledem, dozorem, ostrahou a zvysenou ostrahou.?
Vézenska sluzba CR ma k dispozici celkem 35 vazebnich véznic a véznic, z toho 2
specialni zafizeni pro mladistvé. Vné&jsi kontrolu vézenstvi vykonavaji poslanci
Poslanecké snémovny Ceské republiky a kontrolni pravomoci nalezi Evropskému
vyboru pro zabranéni muceni a nelidskému ¢i ponizujicimu zachazeni nebo trestani

(CPT) a Vyboru proti muceni pii Organizaci spojenych naroda (CAT).

2 Pozn. od 1.10.2017 dle zdkona €. 58/2017 jsou pouze dva typy véznic — s ostrahou, ktery se déli na

nizky, stfedni a vysoky stupen zabezpeceni a se zvySenou ostrahou

15



V souvislosti s politickymi a spole¢enskymi zménami a na zakladé legislativnich
zmén doslo k piejmenovani ruzynské véznice na Vazebni veznici Praha-Ruzyné.
(Vazebni véznice Praha — Ruzyné 1935 — 2015, Kosai 2015, s. 254 - 255) V soucasnosti
je vazebni véznice profilovana jako véznice pro vykon trestu odsouzenych muza -
objekt Ruzyné a vykon trestu odsouzenych Zen - objekt Repy a Velké Ptilepy. Normova
ubytovaci kapacita ¢ini 900 ubytovacich mist pro obvinéné a odsouzené v ramci
vazebni véznice, véetnd 201 ubytovacich mist pro odsouzené Zeny v objektech Repy a
Velké Prilepy. (Kosai 2015, s. 266)

1.1.1. VNITRNi CLENENi VAZEBNi VEZNICE
Vazebni véznice s ostrahou se podle stupné zabezpeceni ¢leni na oddily:

e S nizkym stupném zabezpecenti,
e se stfednim stupném zabezpeceni a

e s vysokym stupném zabezpeceni.

Do oddilt jsou umistovani odsouzeni podle miry vnéjsiho a vnitiniho rizika. Tato
vyhodnoceni provadi odborna komise slozena z vedouciho oddéleni vykonu trestu nebo
oddéleni vykonu vazby a trestu anebo feditelem véznice povéfeného zaméstnance
tohoto odd¢leni, a dale z psychologa, specialniho pedagoga, socialniho pracovnika,
vychovatele a poptipad¢ dalSich zaméstnancti Vézeniské sluzby uréenych feditelem
véznice. Vng&jsi riziko vyjadiuje miru nebezpecnosti odsouzeného pro spolecnost,
zejména S ohledem na trestnou c¢innost, za kterou mu byl ulozen trest, délku trestu a
formu zavinéni a s ptihlédnutim k tomu, zda jiz byl ve vykonu trestu. Vnitini riziko
vyjadfuje miru rizika ohrozeni bezpe¢nosti béhem vykonu trestu s ohledem na
individualni charakteristiku odsouzeného, v niz se zohlednuji zejména povaha jeho
trestné Cinnosti, nevykonand ochranna opatieni, prub¢h ptedchozich vykoni trestu a
hrozba ttéku. Po vyhodnoceni a doporuceni na umisténi do nékterého z oddilu véznice s

ostrahou, pifeda odborna komise bez prodleni fediteli véznice, ktery vyda konec¢né
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rozhodnuti 0 umisténi odsouzeného, s piihlédnutim k doporuceni odborné komise.

Rozhodnuti je tieba pisemné vyhotovit a dorucit odsouzenému. (Zakon ¢. 169/1999 Sh.)

Pokud je odsouzeny umistény do oddilu se stiednim nebo vysokym stupném
zabezpeceni véznice S ostrahou ma pravo do 3 dnt ode dne doruéeni rozhodnuti podat
navrh na umisténi do odd¢leni S niz§im stupném zabezpeceni, 0 cemZ musi byt poucen.
Tento navrh neméa odkladny G¢inek. Navrh je piedan fediteli véznice, ktery jej spolu s
rozhodnutim 0 umisténi do nékterého z oddilu véznice s ostrahou, podklady pro vydani
tohoto rozhodnuti a dokladem o doruceni tohoto rozhodnuti odsouzenému piedlozi
neprodlen¢ soudu. (Zakon ¢. 169/1999 Sh.)
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2. RESTORATIVNI JUSTICE

Restorativni justici popisuje s drobnymi rozdily mnoho autorti. VSichni se ale
shodnou na tom, Ze restorativni justice je méné formalni nez standardni soudnictvi,
avsak i zde musi byt dodrzovana jista pravidla. Hlavnim dokumentem tykajicich se
zasad restorativni justice, které jsou pravné nezavazné, (Moore, S. A. and Mitchell R.
C., 2009, s. 29) jsou Zakladni principy pouziti restorativni justice v trestnich vécech
OSN. Ty podavaji pichled procesnich zasad restorativniho procesu a dodava jim

potiebnou autoritu. Tento dokument stanovuje tato pravidla:

e Programy restorativni justice by mély byt obecné dostupné ve vsech fazich

trestniho soudnictvi.

e Restorativni procesy by mély byt pouzivany pouze se svobodnym souhlasem

stran a m&ly by obsahovat pouze diivodné a pfimétené povinnosti.

e Vsechny strany by obvykle mély uznat zékladni fakta ptipadu jako zaklad casti
v restorativnim procesu. Ucast nesmi byt pouzita jako diikaz pfiznani viny v

naslednych soudnich fizenich.

e V restorativnim procesu by mél byt bran v uvahu vék, zralost a rozumové

schopnosti stran.

e Kde restorativni proces neni mozny, tfednik trestniho soudnictvi by mél udélat
vSe pro to, aby piivedl pachatele k pievzeti odpovédnosti a podpoiil znovuzatrazeni

obéti ne’

* Zakladni principy pouZiti restorativni justice v trestnich vécech OSN
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Vybor pro restorativni justici (Restorative Justice Council) naopak jednoduse uvadi
téchto Sest principti: Obnova (restoration), Dobrovolnost (voluntarism), Nestrannost
(neutrality), Bezpec¢nost (safety), Dostupnost (accessibility), Respekt (respect)

(Restorative Justice Council: principles of restorative practice, online)

2.1. RESTORATIVNI VERSUS RETRIBUTIVNI JUSTICE

V soucasné situaci ¢eského vézenstvi neustale narazime na rozlisné nazory mezi

restorativni a retributivni (tradi¢ni) justici.

Hlavnim principem retribuce dle McEvoye a Mallindera, je legitimni potrestani
pachatele za poruseni zdkona, ¢i nedodrzeni pravidel. (McEvoy, K., Mallinder, L.,
2012, s. 416 — 417) Retributivni soudnictvi, které se musi striktn¢ fidit dodrzovanim
zakonu je Casto kritizovano za ohromné mnozstvi soudnich ptipada, které sebou nesou
pietizeni soudd a pieplnéni véznic. (Sotolar, A., Pury, F., Samal, P., 2000, s. 5) To ma
velky vliv nejenom na statni rozpocet, ponévadz soudni procesy jsou finanéné naro¢né,
(McEvoy, K., Mallinder, L. 2012, s. 411-412) ale také na kapacity véznic, které jsou
mnohdy nékolikanasobné pietizené. Problém v soucasné dob¢ nastava i S obsazovanim

volnych mist u vézenské sluzby, jelikoz jsou velmi platové podhodnocena.

Howarda J. Zehra, americky kriminolog a prakopnik restorativni justice, odlisné
ptistupy restorativniho a retributivniho soudnictvi vysvétluje nésledovné: ,,Na chovani
porusujici zakon muZeme reagovat bud tim, Ze zamérime pozornost vylucné na
pravidlo, které bylo poruseno, nebo tim, Ze se prvni podivime na ujmu, kterou toto
chovani zpusobuje lidem a vztahiim. Zpusob, jakym pohliziime na zlocin, nas dovede k
odpovedi, ktera se zda byt logicka a spravna. Restorativni je ta odpoveéd, ktera se

zaméruje na napraveni ujmy. ”(cit. Van Ness, D. et al. 2003, s.

V porovnani je tedy restorativni justice zaméfena mnohem vic na obét a
zaclenovani do spole¢nosti jak pachatele, tak pfedevsim i obéti. Snazi se o nalezeni
spolecného feSeni a o mimosoudni vyrovnani. Jonh Braithwaite ve svych pracich o

restorativni justici popisuje, ze restorativni procesy jsou spravedlivéjsi, protoze zvou

osoby, které mohou nabidnout maximalni podporu své strané sporu.
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Naproti tomu retributivni proces, zve osoby, které mohou druhé strané ublizit.
(Braithwaite, J. 2004, s. 48) Dle Marshallovy definice je: ,,...restorativni justice

proces, jehoz pomoci Se VSechny strany zucastnéné na zlocinu ¢i jim ovlivnéné setkaji,
aby spolecné vyresili, jak se vyporddat s ndsledky trestného cinu a jeho budoucimi
dopady. ”(Cit, str. 5, citujic Marshall, T., “Criminal Mediation in Great Britain 1980-
1996 (1996) 4(4) European Journal on Criminal Policy and Research 21)

Existuje mnoho nazorti na restorativni a retributivni justici. Je vSak dilezité si
uvédomit, ze tyto dvé justice by mély predevSim spolupracovat. Zehr v poslednich
letech taktéZ uvadi, ze restorativni justice neni protipodlem retributivni, ale maji dokonce

mnoho spole¢ného.( Zehr, H. and Gohar, A. 2003, s. 59-60)

Organizace a spolky, které si budeme popisovat v nasledujici kapitole a jsou
nedilnou soucasti praktické ¢asti diplomové prace, mnohdy vyuzivaji restorativni justici
za svij hlavni bod propagace. Nékteré se dokonce vetejné stavi proti jednani vézenské
sluzby a retributivni justici. AvSak diilezit¢ ptedevsim je, najit spravny bod, kde byla
ponicena jistd harmonie a pokusit se ji primarné opravit, at’ z restorativniho nebo z

retributivniho hlediska.
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3. HUMANIZACE VEZENSTVI

V této kapitole se budeme vénovat humanizaci vézenstvi Vramci nékterych
neziskovych, statnich, nestatnich organizaci, spolkti a center, které uzce spolupracuji
s odsouzenymi vézni nachazejici se ve vykonu trestu odnéti svobody. Konkrétné se
jedna o Spolek Lighthouse, nestatni a neziskovou organizaci SANANIM z.a., Centrum
socialnich sluzeb hlavniho mésta Prahy, Proba¢ni a mediacni sluzbu, Centrum
RUBIKON a Mezinarodni vézeniské spoleCenstvi. V navaznosti na tuto kapitolu se
budeme v ramci praktické ¢asti diplomové prace zaobirat témito organizacemi a spolky
pohledem odsouzenych muzi ve vykonu trestu odnéti svobody, kteti se

zucastnili dotaznikového Setieni.

3.1. SPOLEK LIGHTHOUSE

“Lidé stavi prilis mnoho zdi a moc malo mostii.” Issac Newton

“Spolek LIGHTHOUSE byl zalozen jako obcanské sdruzeni v roce 2010 a jako sviij
hlavni cil si stanovil pomoc osobam Ve vykonu trestu a pri navratu do bézného Zivota.”
(cit. LIGHTHOUSE spolek | Pomoc lidem ve vykonu trestu, dluhové poradenstvi a
piiprava na Zivot po propusténi, online) Cinnost spolku se nakonec rozsitila na nékolik
oblasti:

e vykon vazby a trestu
e podminéné propusténi
e feseni dluhové problematiky
e poradna
3.1.1. VYKON VAZBY A TRESTU

Spolek LIGHTHOUSE poskytuje prostiednictvim svych ¢lend a externich

spolupracovniki pomoc pii hledani feSeni probléma ze strany odsouzenych osob. Dle
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webového portalu jde o pomoc tykajici se piedevsim k podminkam vykonu trestu a
vazby, moznosti pfemisténi do jiné véznice, zménu vykonu trestu a pravni pomoc.
Spoluprace mnohdy neni jednoducha z toho diavodu, ze s osobami ve vykonu trestu
nebo vykonu vazby, Ize komunikovat pouze prostiednictvim klasickych dopisi. *
(LIGHTHOUSE spolek | Pomoc lidem ve vykonu trestu, dluhové poradenstvi a piiprava

na zivot po propusténi, online)

Je nutné také zminit, ze Spolek LIGHTHOUSE, se mimo pomoc véznénym osobam,
zabyva i problémy, které nastaly rodinam odsouzenych osob. Diky spolupraci s klienty,
kteti S nimi po propusténi z vykonu trestu zistavaji ve styku a mnozi se také snazi
spolupracovat, mohou poradit i v otazkach denniho Zivota a rezimu ve vykonech trestu
a vazby na zakladé piimych zkuSenosti. Spolek se v ramci pomoci snazi propojovat
razné rodiny, které maji obdobné problémy a mohou si tak o svych pocitech a
zkusenostech promluvit s ostatnimi v soukromi. (LIGHTHOUSE spolek | Pomoc lidem

ve vykonu trestu, dluhové poradenstvi a ptiprava na zivot po propusténi, online)
3.1.2. PODMINENE PROPUSTENI

Dalsim dulezitym bodem je také pomoc obétem trestnych ¢ind a nahrada Skody
zpusobené trestnou ¢innosti. V piipadé pomoci obétem trestnych ¢int, je navazan
kontakt s dalsimi organizacemi, zabyvajici se touto problematikou, z divodu vymény
informaci a zkuSenosti. “Ndhrada skody zpiisobena trestnou cinnosti je otazkou
nastaveni Systému podminéného propoustéeni a také otdzkou odmén odsouzenych za
prdaci Ve vykonu trestu.” (cit. LIGHTHOUSE spolek | Pomoc lidem ve vykonu trestu,
dluhové poradenstvi a piiprava na zivot po propusténi, online) Odsouzeni Si napt. na
vyzivné na své déti, ¢i jiné dluhy, mohou vydélavat praci pro véznici, at’ uz na vnitinim

¢i na vnéjsim pracovisti. Zakladni mzda odsouzenych v soucasné dobé ¢ini 5 500 K¢,

4 , . . . . v ¥
Pozn. telefonni hovory mezi spolky, organizacemi a centry nejsou umoznény
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aviak odména je dale délena. Ze zdy je nutné zaplatit naklady vykonu trestu® a
zdravotni pojisténi. (LIGHTHOUSE spolek | Pomoc lidem ve vykonu trestu, dluhové

poradenstvi a pfiprava na zivot po propusténi, online)

Dle nazoru Spolku LIGHTHOUSE by tedy bylo jisté ptinosné&jsi, kdyby castka za
naklady vykonu trestu a také castka za naklady soudnich jednani, které jsou srazeny
odsouzenym piednostné, byly pouzivany na splaceni dluhti vzniklych trestnou ¢innosti
a dalsich zavazku, které zpusobuji extrémné vysokou recidivu. “Je zcela bez diskuze, Ze
fungovadni Ceského statu generuje obrovské mnozstvi financnich ztrdata opravdu
odbornym manazerskym a ekonomickym vedenim by jisté vezenskd sluzba a ceska
justice usetrila mnohem vice, nez jsou castky, které dnes odsouzenym odebird a které by
mohla tak presunout prave na hrazeni dluhii vzniklych trestnou cinnosti, na pomoc
obétem trestnych cinii a na dluhy a exekuce odsouzenych. Celé by to jiste bylo vice
motivujici, nez neustdle snahy 0 odpusténi dluhit Vv insolvencich.” (cit. LIGHTHOUSE
spolek | Pomoc lidem ve vykonu trestu, dluhové poradenstvi a ptiprava na zivot po

propusténi, online)
3.1.3. RESENi DLUHOVE PROBLEMATIKY

Pii feSeni dluhové problematiky se Spolek LIGHTHOUSE zaméfuje piedev§im na
obecné znamé duvody recidivy a tim je zadluzenost, problematické uplatnéni na trhu
prace, navrat do $patného socialniho prostiedi a trestni politika statu. U svych klientt
vySe jmenovany spolek sleduje zadluZenost a exekuce v ramci programu FINANCE a
VT. V tomto programu jde piedevs§im 0 to, aby odsouzeni ve vykonu trestu své dluhy
neignorovali, ale aby si 0 svych dluzich zjistili, co mozna nejvice informaci, sepsali si
je, rozdélili a v ptipadé moznosti S nimi zacali pracovat. Timto programem od roku
2012 proslo vice nez 500 klientid. (LIGHTHOUSE spolek | Pomoc lidem ve vykonu

trestu, dluhové poradenstvi a pfiprava na zivot po propusténi, online)

° Pozn. ve Vazebni véznici Praha — Ruzyné Cini poplatky za ubytovani a stravu odsouzeného 1 500 K¢

mésicné
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3.2. SANANIM Z.U.

“Droga je symbolem magického nezndma, romantické vzpoury, unikem

Z nepratelskeé skutecnosti. 6

Pokud se fekne slovo SANANIM, témér kazdému se okamzité vybavi slovo droga.
Oproti ostatnim organizacim je SANANIM z.4. velmi odlisny. Jedna se 0 nestatni
neziskovou organizaci, ktera byla zalozena od roku 1990 po padu piedchoziho rezimu,
z divodu otevieni hranic a stim souvisejici ¢ast&jsi jednodussi paSovani ilegalnich
drog, predevsim heroinu. Diky SANANIMu zvladla Ceska republika drogovy problém
Iépe nez ostatni zemé v Evropé a stala se tak jednou z nejefektivnéjsich siti drogovych
sluzeb. Od té doby organizace SANANIM z.a. spolupracuje s lidmi ohrozenymi
drogami a s jejich blizkymi a poskytuje jim pomoc Vv siti programu a sluzeb, Které tvoii
komplexni systém prevence, péce, |éCby a resocializace. Jedna se o terénni programy,
dolécovaci centra, denni stacionare, terapeutické komunity a drogovou poradnu.
V soucasné dobé nabizi také specifické sluzby napt. péc¢i 0 zavislé matky s détmi,
adiktologické kliniky pro dospélé a mladistvé, poradnu pro rodice, specializované
ambulantni sluzby CADAS, gambling ambulanci a pracovni a socialni agenturu.

(Sananim z.u. | Prevence a 1écba zavislosti, online)

Mezi hlavni cile SANANIMu patii poskytovani efektivni, profesionalni pomaoci
osobam ohrozenym drogovou zavislosti, rozvoj systému v oblasti poskytovani
specifickych sluzeb, spoluprace na mistni i centralni Grovni pfi planovani a realizaci
protidrogové politiky a vzdélavani laikt, profesionald a paraprofesionalt v oblasti
drogovych zavislosti. Témito sluzbami se snazi provést klienty jednotlivymi fazemi
rozvoje zavislosti a zapojit je zpatky do normalniho zivota. (Sananim z.u. | Prevence a

1é¢ba zavislosti, online)

® Upraveno z Sananim z.u. | Prevence a 1é¢ba zavislosti, online
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Organizace SANANIM z.u. dochazi také pravidelné do véznic a vazebnich véznic.
Vzhledem ktomu, Ze spousta véznu pachala svoji trestnou cinnost pod vlivem
navykovych latek, je program organizace zac¢lenén do aktivit programu zachazeni, ktery
odsouzeni musi plnit. U mnohych odsouzenych je vSak spoluprace naro¢na, vzhledem
k tomu, Ze spolupraci se SANANIMem berou jen jako dalsi splnény pozitivni bod,
ktery se zapisuje pii zadosti do hodnoceni podminéného propusténi. PO propusténi
jejich spoluprace kon¢i, pokud jim neni nafizena soudné. (Sananim z.4. | Prevence a

1é¢ba zavislosti, online)

3.3. CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB HLAVNIHO MESTA
PRAHY

Centrum socialnich sluzeb Praha (CSSP), aneb “BETA” jak je tato organizace
nazyvana Vv ramci vazebni véznice, je piispévkovou organizaci hlavniho mésta Prahy.
CSSP bylo zalozeno v roce 1998 a v prubchu let se organizace velmi rozsitila do
nékolika oblasti a pracovist’ a v souc¢asné dob¢ se jedna o jednu z nejvétsich organizaci
hlavniho mésta Prahy. Tato organizace poskytuje prioritné terénni, ambulantni i
pobytové sluzby siroké Skale 0sob v tizivé Zivotni nebo socialni situaci. (cit. Centrum
socialnich sluzeb Praha. Centrum socialnich sluzeb Praha, online) Sluzby, které
poskytuje CSSP jsou ptedevsim z oblasti socialni, ale zasahuji do ni sluzby I
zdravotnické, informacni ¢i vzdélavaci. Sluzby, které jsou soucasti organizace,
nevyuzivaji lidé pouze z Ceské republiky ale Gasto i cizinci. Konkrétng CSSP nabizi
tyto sluzby:

Prechodné bydleni

Piechodné bydleni je uréeno osobam bez piistiesi a nabizi tak okamzité poddani
pomocné ruky. Mezi prechodné bydleni patii nocleharny, které poskytuji ambulantni
sluzby a hygienické zafizeni a prenocovani, azylové domy, které nabizeji pristfesi
osobam V nepfiznivé socialni situaci a tréninkové bydleni, které zajistuje sluzby a

ubytovani napf. pro 0osoby se zdravotnim omezenim na urcitou dobu.
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Socialné pravni poradenstvi

V socialné pravnim poradenstvi muzeme nalézt dvé formy pomoci. Prvni forma je
zakladni socialni poradenstvi, které se zaklada na poskytovani potiebnych informaci 0
moznostech feSeni vV neptiznivé socialni situaci nebo hleda zpusoby, jak nepfiznivym
situacim piedchazet. Druha forma je odborné socialni poradenstvi, které se jiz zaméiuje
na specifické potieby jednotlivych okruhd socialnich skupin nebo osob. (Centrum

socialnich sluzeb Praha. Centrum socialnich sluzeb Praha, online)
Pravni poradenstvi

Pravni poradenstvi poméha obanlim S orientaci V pravnim systému, zakonech a
povinnostech, které z ného vychazeji. CSSP poskytuje pravni poradenstvi zcela zdarma

| prostiednictvim elektronické posty.
Psychologicka pomoc

CSSP mimo jiné zajistujé i psychologickou pomoc lidem, kteii se ocitli v
nepiiznivé a psychicky naro¢né situaci a maji obtize jak v osobnim, manzelském,

partnerském ¢i rodinném zivotg.
Pomoc v krizovych Zivotnich situacich

Pomoc v krizovych zivotnich situacich mize byt poskytovana ambulantné nebo jako
pobytova sluzba na piechodnou dobu, kdy osoby z divodu ohroZeni zdravi nebo Zivota
nemohou fesit svoji situaci sami a potiebuji profesionalni pomoc. Tato sluzba jim nabizi

ubytovani, poskytnuti stravy, pravni a terapeutické poradenstvi.
Pomoc obétem domaciho nasili

Obétem domaciho nasili se poskytuje psychologicka a socialni pomoc ambulantni
nebo azylové povahy ve ziizenych intervenénich centrech. Jedna se o osoby, které jsou
ze strany svych blizkych osob zijici ve spole¢né domacnosti opakované fyzicky,
psychicky ¢i sexualné napadany, skryté mimo kontrolu vetejnosti. Témto osobam se

posléze poskytne také pomoc Iékarska a pravni.
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Pomoc a poradenstvi v oblasti trestniho stihani a vykonu trestu odnéti svobody

Poradenstvi je zfizovano pro muze a zeny od 18 let, ktefi se dostali do konfliktu se
zakonem nebo poruSovali pravidla a normy spolec¢nosti. Muize se jednat 0 obzalované,
obvinéné, odsouzené, podminéné odsouzené ¢i, propusténé na podminku nebo o osoby,
které se pouze nachazeji v nepfiznivém socialnim okoli. Pomoc a poradenstvi je

poskytovano zdarma.
Rodinna terapie

Rodinna terapie je psychoterapie, ve které se primarné nezaméfujeme pouze na
jedince, ale na celou jeho primarni rodinu. Hlavnim konceptem psychoterapie je, ze
pokud se ma zménit klient, musi zménit svij ptistup i jeho rodinni pfislusnici. Rodinny
terapeut poté vytvaii hypotézy o procesech probihajicich v rodiné¢ s konkrétnim

problematickym jedincem a tyto hypotézy jsou nasledné ovéfovany.
Programy primarni prevence

Jedna se o primarni prevenci rizikového chovani ¢i jednani a snazi se zamezit jeho
dalsi progresy. Jde o soubor jak zdravotnich, socialnich, vychovnych tak i jinych
intervenci. (Miovsky, Zapletalova, 2006). Programy primarni prevence miZzeme
spatfovat ve Skolach, v rodinach, v institucich nebo napf. ve specializovanych
programech. (Centrum socialnich sluzeb Praha. Centrum socialnich sluzeb Praha,

online)

3.4. PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Dalsi statni organizaci, kterd zahgjila svou cinnost 1. ledna 2001 a ktera
spolupracuje, jak s pachateli, tak i s obétmi a snazi se 0 jednani a urovnani nasledki
trestného ¢inu je Probacéni a mediacni sluzba. Jeji zfizeni, organizaci a c¢innosti
upravuje zakon ¢. 257/2000 Sbh., o Probacni a media¢ni sluzbé a dohled nad jeji ¢innosti
provadi Ministerstvo spravedlnosti. Spoluprace socidlniho kuratora S Probacni a

mediacni sluzbou se soustfedi jak na podminéné odsouzené na svobod¢, kterym byl
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natizen probacni dohled, tak na podminéné propusténé z vykonu trestu odnéti svobody s
dohledem, coz je oznacovano jako parole. (Gojova a kol. 2007)

Jejimi hlavnimi cili je tedy integrace pachatele do spole¢nosti v ramci alternativnich
trestt, participace poskozeného z hlediska integrity a davéry ve spravedlnost a ochrana
spolecnosti ucinnym feSenim konfliktnich a rizikovych stavli spojenych S trestnim

fizenim.

Zaméime a vysvétleme Si nyni pojmy mediace a probace. Ackoliv spousta lidi si je
védoma existence této organizace a vi, Ze spolupracuje s pachateli a obé&tmi trestnich
¢innd, nedokaze si spravné pielozit jeji nazev. Nadchazejici dvé podkapitoli se proto

budou vénovat pielozeni jejiho nazvoslovi.

3.4.1. MEDIACE (PRO OBKETI)

Mediace je mimosoudni jednani ftizené prostfednikem, ¢ili mediatorem mezi
pachatelem a poSkozenym. Toto jednani za ucelem urovnani konfliktniho stavu a
domluveni se na pfijatelném zptisobu nahrady $koly, vykonava v souvislosti s trestnim
fizenim a Ize provadét pouze s vyslovnym souhlasem obvinéného a poskozeného. Ucast
na mediaci je zcela dobrovolni. Utednik Proba¢ni a mediaéni sluzby, musi mit
védomosti z oblasti prislusnych pravnich piedpist, které vyuzivaji v trestnich piipadech
dle zakona ¢. 257/2000 Sh. (Zakon ¢. 257/2000 Sbh., 0 Proba¢ni a mediaéni sluzbg).
Stiediska Probaéni a media¢ni sluzby se nachazi ve vech soudnich okresech Ceské

republiky.

Mediace muze obéti piinést prilezitost vyjadiit a pojmenovat své potieby a zajmy
v souvislosti se zmirnénim nasledkti zpisobenych trestnym ¢inem. Dale ziska dulezité
informace vztahujici se K trestnimu fizeni a ziskat nejenom materialni ale i mezilidské
odskodnéni. Pro pachatele mediace muze byt naopak prilezitost pfijmout zodpovédnost
za skutky, které obéti zpisobil. Vyrovnat se s poskozenym materialné a pfinést mu
odSkodnéni i po psychické strance. Mnoho odsouzenych ve vykonu trestu se snazi

kontaktovat poskozené tésné pred soudnim licenim 0 podminéné propusténi z toho
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divodu, ze statni zastupce nebo soudce k tomu muze piihlédnout pied vydanim

rozhodnuti. (Probaéni a media¢ni sluzba Ceské republiky, online)

3.4.2. PROBACE (PRO PACHATELE)

Termin probace neboli zkouska ¢i vyzkouseni je organizované vykonavani dohledu
v ramci alternativnich trestu, kdy urednici z Proba¢ni a media¢ni sluzby vykonavaji
dozor nad obvinénym ¢i odsouzenym, zdali alternativni trest vykonava a zije fadny
Zivot a tim i vyhovuje podminkam stanovenych statnim zastupcem ¢i soudem a doslo
tak k obnové narusenych pravnich i spole¢enskych vztahi dle §2., odst.1., z.¢. 257/2000
Sh. (Proba¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky, online) Mezi alternativni tresty patfi

penézité tresty, obecné prospeésné prace a trest domaciho vézeni.

3.4.3. ALTERNATIVNI TRESTY

Alternativni tresty Ize v obecné roviné povazovat vSechny tresty, které nejsou
bezpostiedné spojené s odnétim svobody. Alternace v tomto pojeti spociva v odlisné

varianté potrestani, nez umisténi pachatele do véznice.

V uZ§im pojeti alternativnimi tresty chdpeme nahradu za nepodminény trest odnéti
svobody. Do téchto alternativnich trestli spada trest domaciho vézeni, trest obecné
prospéSnych praci, penézity trest a podminéné odsouzeni vcetné¢ podminéného

odsouzeni s dohledem. Tyto tresty nelze ulozit soucasn¢ s trestem odnéti svobody.

K uloZeni alternativniho trestu se pfistupuje po posouzeni zavaznosti spachaného
trestného ¢inu, ke konkrétnim okolnostem piipadu a také k osobé a poméram pachatele.
K neuvéznéni pachatele musi byt konstatovany realné piedpoklady, ze pachatel splni
podminky alternativniho trestu a je mu projevena divéra, ze K jeho resocializaci muze

dojit i bez zbaveni osobni svobody. (Aktuality - Portal justice, online)
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3.4.3.1. OBECNE PROSPESENE PRACE

Nejvice porusovanym alternativnim trestem v Ceské republice je uloZeni obecné
prospésnych praci. Tento alternativni trest nabizi odsouzenému moznost Si svij trest
odpracovat a odc¢init tak své jednani. Pokud pachatel splni podminky obecné
prospésnych praci a uspésné je vykona, pokracuje nadale s ,Cistym Stitem®. Trest
obecné prospésnych praci je vyhodny i pro sirokou spolecnost, protoze nezatézuje stat
vysokymi naklady, jako véznéni a pfinasi statu prospéch ve formé zdarma vykonané

prace. (Proba¢ni a media¢ni sluzba Ceské republiky, online)

3.4.3.2. TREST DOMACIHO VEZENI

Trest domaciho vézeni, ktery mize soud ulozit az na dva roky za ptecin, je
dal$im z alternativnich trestt, ktery ackoliv je vykondvan na svobodé, tak osobni
svobodu pachatele zna¢né¢ omezuje. Podminkou domaciho vézeni je, ze se pachatel
musi v daném ¢asovém rozmezi zdrzovat v misté svého obydli, c0z musi pisemn¢ slibit.
Zaroven mu jsou zachovany rodinné, ekonomické a socialni vazby. To spociva v pravu
pachatele dochazet do svého zaméstnani, navstévovat pravidelné bohosluzby a dochazet
v ramci zdravotniho stavu k Iékafi. Soud dale muze pachateli spolecné s domacim
vézenim ulozit i dal$i povinnosti jako je testovani na pfitomnost navykovych latek
v téle, absolvovani resocializaénich kurzi, omezeni ¢i zakaz vstupu na uréena mista a
zékaz fizeni nebo zakaz kontaktu nékterych osob. Kontrolu trestu domaciho vézeni
provadi Proba¢ni a media¢ni sluzba v ramci namatkovych kontrol v obydli pachatele ¢i
elektronického monitorovaciho systému. (Proba¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky,

online)

Pokud by Probaéni a mediacni sluzba zjistila naruseni podminek trestu domaciho
vézeni, neprodlené kontaktuje soud, ktery rozhodne o preméné domaciho vézeni nebo

jeho zbytku v trest odnéti svobody.
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3.4.3.3. PENEZITE TRESTY

Ttetim neméné Castym kratkodobym druhem alternativniho trestu je penézity trest,
ktery je univerzalnim trestem v pripadé nedbalostnich trestnych ¢ind a pro umysiné
trestné Ciny spachané se zamérnou pohnutkou a ktery je zakladnim majetkovym
trestem. Soud pii ukladani trestu piihlizi k povaze a zavaznosti trestného c¢inu, k
osobnim, rodinnym a majetkovym pomérim a K moznosti napravy. Dale se ptihlizi k
tomu, zdali se pachatel pokusil ¢i ziskal majetkovy prospéch, a pokud to nevylucuji
osobni nebo majetkové poméry pachatele, mize mu soud ulozit néktery z tresti, ktery
ho postihne na majetku. Dalsi podminkou ulozeni penézitého trestu je neopravnény
majetkovy prospéch, nemusi byt vSak soucéasti zakonného znaku a muze mit podobu
zejména penéz, cennych papirti, movitych, nemovitych ¢i jinych majetkovych hodnot.
Penézity trest narozdil od ostatnich alternativnich trestu ma dvoji roli. Za prvé mize byt
ulozen samostatné jako trest hlavni a predstavovat tak alternativni sankci. To v praxi
znamena, ze vVzhledem k povaze a zavaznosti trestného ¢inu neni téeba ukladat i jiny
trest. Nebo za druhé mize byt ulozen vedle jiného druhu trestu jako trest vedlejsi.
(Penézité tresty z pohledu soudni praxe aneb jak zvysit jejich ukladani | Pravni prostor.

Pravni prostor, online)
3.5. MEZINARODNI VEZENSKE SPOLECENSTVI

Posledni organizaci zmin€nou Vv teoretické ¢asti diplomové prace je Mezinarodni
vézetiské spoletenstvi v Ceské republice. Mezinarodni vézefiské spoledenstvi je
krestanské a socialni hnuti, které vzniklo v roce 2010 a od ¢ervna 2011 je soucasti
nejvetsi kiestanské dobrovolnické organizace Prison Fellowship International, zaloZzena
Vv roce 1976. Mezinarodni vézenské spoleCenstvi je od roku 2015, stejn¢ jako dalsich 7
evropskych zemi vé&etnd Ceské republiky, soucasti restorativni justice Building
Bridgers. Podobné jako Proba¢ni a mediacni sluzba se tedy zaklada na vySe zminéné
tzv. restorativni justici, v ptekladu ,, usmirujici“ justice. Na rozdil od retributivni neboli
. trestajici* justice si restorativni justice napied zjistuje potiebu obé&ti a vynahrazeni jak
emocionalni, duchovni tak finan¢ni. Své fungovani stavi na spole¢ném setkani obéti a

pachatele. (Mezinarodni vézenské spolecenstvi, Prisonfellowship, online)
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3.5.1. REALIZACE PROJEKTU

Jejich projekt, ktery je akreditovan Ministerstvem spravedlnosti a trva sest az osm
tydnd, v praxi funguje tak, Ze se vybere Sest odsouzenych, ktefi si odpykavaji svij trest
a nachazeji se jiz ve vystupnim rezimu a Sest obéti trestnych ¢ind. Dle jejich zkuSenosti
pachatel ve vézeni neustale mysli na paragrafy a délku trestu a ptestane myslet na
opravdovou obét a jako obét’ si poté piipada on sam. Pokud se nasledné omlouva az u
soudu, je to pouze ucelové. Pokud jde o vybér obéti, je to mnohdy slozitéjsi. Divodem
je, Zze obé&t’ si nechce priznat, ze se stala opravdu obéti a nékdy si dava faleSnou vinu

sama sob¢&. Tento projekt slouzi predevsim K uzdraveni obéti.

Pied pribéhem projektu jsou obé¢ strany seznamené S tim, cO je ¢eka a jsou jim
poskytnuty materialy a informace o tématech, se kterymi se setkaji. Setkani obéti a
pachatell probiha uvnitit véznice, kde si obé&ti a pachatelé sdéluji své piibehy a jasné se
vymezuje, co je ¢i zodpoveédnost. Jednim z mnoha cilit mimo uzdraveni obéti je také

uvédomeni si, ze pokud nékdo nékomu ublizi, je to vzdy chyba toho, kdo ublizuje.

Projekty Mezinarodniho vézenského spolecenstvi ma uzaviené dohody o spolupraci
Vv programech “Ptiprava na propusténi a nasledna péce na svobod¢”, “Building Bridges”
a “Véznova cesta” ve véznicich Jitice, Praha-Ruzyné, Praha-Pankrac, Velké Ptilepy,
Rynovice, Bélusice a Vinarice. Veskerou praci na programech provadi dobrovolnici,
ktefi jsou rozdéleni do regionalnich tymu, vedenych vedoucimi skupinami. Dale pak o
odsouzené a propusténé pecuji také mentofi, pracovnici a finanéni poradci a dalsi
specialisté. Dle jejich statistik se Kklienti, kteti projdou nékterym 2z programu
Mezinarodniho vézeniského spoleCenstvi, se jiz do vykonu trestu odnéti svobody ve
veétsiné piipadd nevraceji. (Mezinarodni vézeniské spolecenstvi, Prisonfellowship,

online)
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4. RESOCIALIZACNI MOTIVATORY VE VYKONU
TRESTU

Vykon trestu upravuje zakon 0 vykonu trestu a je vydan v souladu s ustanovenim
vnitiniho fadu vazebni véznice dle § 14 zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody a 0 zméné nékterych souvisejicich zakontl, ve znéni pozdéjsich piedpisi. Je
uréen K napravé pachatelt a K jejich reintegraci zpét do spole¢nosti a k urcitému tadu,
ktery je dodrzovan ve vykonu trestu. Tento fad pomahaji dodrzovat i programy
zachazeni, které byly do 1. inora 2000 znamé pod pojmem programy resocializace.
(Raszkova, Hoferkova, 2015, s. 46). Existence programi zachazeni vychazi z
Evropskych vézenskych pravidel. Programy zachazeni, svym komplexnim zachazenim,

zohlednuji individualni potfeby a moznosti odsouzeného. (Raszkova, Hoferkova, 2015,
S. 63)

4.1 PROGRAMY ZACHAZENI

Béhem vykonu trestu je odsouzeny povinen dodrzovat vnitini fad véznice, ktery
mimo jiného vymezuje druh a obsah cinnosti, které jsou pro jednotlivé skupiny
odsouzenych bud’ povinné, nebo dobrovolné. Tyto konkrétni ¢innosti, které je
odsouzeny povinen se zucastnit nebo které mize vykonavat, jSou stanoveny v programu

zachazeni.

K dosazeni ucelu vykonu trestu pro kazdého odsouzeného, vé€znice stanovi
program zachazeni jako zakladni formu cilevédomého a komplexniho plisobeni, S cilem
pfipravit odsouzené¢ho na sobé&sta¢ny Zivot po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody v souladu se zakonem. Soucasti ptisobeni na odsouzeného jsou rovnéz metody
a formy prace zamétené na oblast feSeni dusledkd a dopadd trestné cinnosti na
poskozeného, napt. spoluprace s neziskovymi a statnimi organizacemi, spolky a centry
a spoluprace se zaméstnanci VSCR. Program zachazeni se nezpracovava Vv piipadech,
kdy odsouzeny ma trest odnéti svobody v délce kratsi nez 3 mésice. (Zakon ¢. 169/1999
Sh.)

Program zachazeni je zpracovavan na zakladé¢ komplexni zpravy 0 odsouzeném,

ktera je shrnutim vysledk psychologického, pedagogického, socialniho, piipadné
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1ékaiského posouzeni, hodnoceni rizik a potieb a jinych dostupnych materiald k osobé
odsouzeného a jeji obsah je duvérny. Dale je zahrnuta i délka trestu, charakteristika
osobnosti a pii¢iny trestné Cinnosti. Program zachazeni obsahuje konkrétné
formulovany cil pusobeni na odsouzeného, metody zachazeni s odsouzenym sméfujici k
dosazeni cile a zpusob a Cetnost hodnoceni, které probiha jednou za 3 meésice a u
odsouzenych, ktefi se nachazeji ve vystupnim rezimu, probiha hodnoceni jednou za 2
mésice. Pravidelnou soucasti programu zachazeni je uréeni zplisobu zaméstnavani
odsouzeného, ptipadné jeho ucasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné nahradni
¢innosti, sméfujici K vytvoreni predpokladt pro jeho sobéstaény Zzivot v souladu se
zakonem. Pfi vypracovani programu zachazeni véznice podle potieby spolupracuje s
pfislusnymi organy socidlniho zabezpeteni a sdaldimi zaméstnanci VSCR

spolupracujicimi s odsouzenymi. (Zakon ¢. 169/1999 Sb.)

V soucasné dobé¢ podle MareSové se do programu zachazeni, od roku 2012 promita i
mira rizika, které stanovi elektronicky program SARPO (Souhrnna Analyza Rizik a
Potieb Odsouzeného), definovan jako ,validizovana” metoda na vyhodnocovani
kriminogennich rizik vedoucich k recidivé trestné ¢innosti. Je zameéfen na kategorizaci
odsouzenych dle statistickych a dynamickych rizik a rozliSovani mezi riziky vnitinimi,
které se zaméfuji na zivot ve vézeni a vné&jSimi riziky, zamétujici Se na zivot ve
spolecnosti. (Maresova a kol., 2016, s. 65) Elektronicky program SARPO poté
vyhodnoti vyslednou miru rizik na étyi'stupnové skale od nizkého az po velmi vysoké.
Na zakladé vyhodnoceni programu SARPO je odsouzenym stanoven druh programu

zachazeni.

e Minimalni program zachéazeni — je zadavan odsouzenym s nizkymi riziky, kde
jsou hlavnimi aktivitami programu zachazeni zajmové aktivity. Tyto aktivity
vétsinou realizuje s odsouzenymi vychovatel, vychovatel — terapeut nebo
pedagog volného Casu.

e Standardni program zachazeni — je ur¢en odsouzenym se stfednimi az vysokymi
miry rizik. Je zaméfen predev§im na pracovni a vzdélavaci aktivity, které jsou
pod vedenim vychovatele, specialniho pedagoga, psychologa a dalSich
pracovnikii odborného zachazeni. Tento typ programu zachazeni je zadavan

nejcastéji.
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e Specialni program zachazeni — je pro odsouzené S vysokymi miry rizik.
Pievladaji zde vzdélavaci a specialné vychovné aktivity, ale odsouzeni maji
moznost navstévovat i zajmové aktivity programu zachazeni.

e Vystupni program zachazeni — je urcen pouze odsouzenym, ktefi maji do konce
vykonu trestu pil roku a nachazeji se ve vystupnim rezimu. Tento program je
zamé&feny na praktické ¢innosti, které bude odsouzeny potiecbovat po propusténi

na svobodu. (Maresova a kol., 2016, s. 64)

Zakladnim principem vykonu trestu je dle Haly, plnohodnotna reintegrace po
propusténi na svobodu do demokratické spole¢nosti. (Hala 2006, s, 18). Avsak procento
recidivujicich pachateltt v Ceské republice se neukazuje jako piili§ efektivni. V roce
2013 bylo procento recidivista 70 % a v roce 2014 to bylo 69 %. (Koncepce vézenstvi
do roku 2025, 2016, s. 119) ,, Problém recidivy je velky zejména U casto Se opakujicich
trestnych cinu, a t0 U kradeze, mareni vykonu uredniho Yozhodnuti a vykazani a
zanedbani povinné vyzivy.* (cit. Koncepce vézenstvi do roku 2025, 2016, s. 119).
V dlouhodobém horizontu si koncepce vézenstvi klade za cil ,, ndpravu odsouzenych
0sob na zdklade individudlni postupii za ucelem predchdzeni recidivy Krimindlniho
cinnosti 0d spolecnosti S cilem zajistit bezpecnost spolecnosti.” (cit. Koncepce
vézenstvi do roku 2025, 2016, s. 58) Ke snizeni recidivity odsouzenych osob jsou
zapotiebi vhodné podminky, v souvislosti s tim vzesla otazka ubytovavani odsouzenych
osob v kolektivnim vykonu trestu odnéti svobody. Tento princip by zajistoval
ubytovani odsouzenych na celach maximalné po dvou nebo po tfech. Avsak z divodua
pfeplnéni véznic a z finan¢nich diivodl, neni toto mozné v soucasné dob¢ uskutecnit.
Dale by bylo smysluplné rozdélovat odsouzené 0soby do mensSich skupin v ramci
programu zachazeni, ve kterych by byla moznost efektivné pracovat a ptsobit tak vice

na osobnost pachatele. (Foucault, 2000, s. 373)
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4.2 ZAMESTNAVANI ODSOUZENYCH

Odsouzené osoby maji podle zakona ¢. 169/1999 Sbh., o vykonu trestu odnéti
svobody, povinnost pracovat, pokud je jim piidé€lena prace a pokud jsou prace schopné
a zdravotné zpusobilé k vykonu prace. Zpusob zaméstnavani odsouzeného je soucasti

programu zachazeni.

Velky vliv na zaméstnavani odsouzenych 0sob méla amnestie prezidenta Ceské
republiky ze dne 1. 1. 1990. Po témét vyprazdnéni véznic zistala drtiva vétSina vézna
zaméstnana Ve vnitini rezii, tim Se udrzela zaméstnanost odsouzenych okolo 90 %.
Venkovni pracovisté byla z divodu nedostatki véznt témét uzaviena. Avsak tento
problém netrval dlouho a po roce 1991 se vazebni véznice a véznice zacaly naplhovat a

venkovni pracovisté se opét oteviela.

V soucasné dobé ma zaméstnavani odsouzenych vzrustajici tendenci. Aktualni
zamé&stnanost odsouzenych ke dni 24. unora 2020 je 59,19 procent, coz predstavuje

8556 0sob. (Aktualni pocty zaméstnanych vézid, online, 2020).

Dle Koncepce vézenstvi do roku 2025 by se méla zvySovat zaméstnanost
odsouzenych zafazovanim na nestfeZena pracovis§t€ mimo véznice a na pracovisté
s volnym pohybem mimo véznice. ZvySovani zaméstnanosti je taktéz limitovano
nedostatkem zaméstnancd, ktefi zajistuji dohled nad odsouzenymi osobami na

pracovisti.

Vazebni véznici Praha — Ruzyné poskytuji moznosti vnéjsiho pracovisté mimo
vazebni véznici tyto firmy: KOMWAG a. s., United Bakeries, Balino a.s., PAPEI a.s.,
Prazské sluzby a.s. a Utad méstské Gasti Praha 17. Spoluprace s vazebni véznici piinasi
pracovnim sektorim fadu vyhod, napt. levné pracovni sily, mzdovou agendu a odvody
pojisténi provadi véznice, V piipadé vypovédi, nemusi firma platit odstupné, mohou
kdykoliv zazadat 0 dalsi pracovniky. Veskera opatieni jsou zastitovana smlouvou mezi

véznici, zaméstnavateli odsouzenych a odsouzenymi samotnymi.

Mezi vnitini pracovisté Vazebni véznice Praha — Ruzyné spadaji zaméstnani v
misté: kuchyné, dilny udrzby, elektrodilna, kotelna, autopark, zasobovani, sklady, uklid,

knihovnik, holi¢ a vydej jidla.
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4.1.1. ODMENOVANIi ODSOUZENYCH

Odsouzenym pfislusi odména na zakladé vykonané prace. VySe odmény a
poskytovani podminek pro jeji poskytovani stanovuje vlada. Pokud se odsouzeny
vramci pracovniho zafazeni nachdzi V pracovni neschopnosti, vézeniska sluzba
poskytuje nahradu odmény za stejnych podminek, jako ji poskytuje zaméstnavatel
zaméstnanci podle zakoniku prace. Pracovni odména odsouzeného se pro ucely srazek
dani a pojistného na socidlni zabezpeceni nebo zdravotni pojisténi povazuje za piijem
ze zavislé ¢innosti. Z této odmény Se po srazce zalohy na dan a pojistného provedou i
dal$i srazky jednak k thrad¢ nakladi vykonu trestu a dalSich nakladid spojenych
s vykonem trestu a jednak vyzivného pro déti, kterym je odsouzeny povinen poskytovat
vyzivu, véetné piispévku na thradu nakladt pii péci o dité€ v tstavni nebo ochranné

vychové. (Zakon ¢. 169/1999 Sb.)

Ministerstvo vyhlaskou stanovuje rozsah a potadi dalSich srazek z pracovni odmény
odsouzeného. Pritom je piihlizeno zejména k zabezpeceni vyzivy déti odsouzeného a
opravnénym narokim poskozenych trestnym ¢inem. Pokud je vSak soudem natizen
vykon rozhodnuti srazkami z pracovni odmény odsouzeného, postupuje se podle
obcanského soudniho fadu a piedpisi vydanych na jeho zakladé. Tento postup je
uplatiiovan i v pfipad¢é exekuce natizené spravcem dané. Zbyla ¢ast pracovni odmény
odsouzeného, je po provedeni srazek rozdélena na kapesné a ulozné. Kapesnym se
rozumi ¢astka, kterou mtize odsouzeny pouzit podle vlastniho rozhodnuti, vétSinou tuto
¢astku odsouzeny vyuziva k dobiti kreditu na telefon nebo k nakupu ve vézenské
kantyng. Uloznym se rozumi zbyvajici ast pracovni odmény, na kterou odsouzeny
nema piistup a kterou véznice pievede na ucet odsouzeného. Ministerstvo stanovuje
vyhlaSkou zplsob rozdéleni casti pracovni odmény na kapesné a ulozné a stanovi
rozsah a podminky, za nichz odsouzeny muze ulozné pouzit. Financni prostiedky na
ulozném se odsouzenému vyplati pii propusténi z vykonu trestu, pokud se véznice S

odsouzenym nedohodne jinak. (Zakon ¢. 169/1999 Sh.)
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4.3 DUCHOVNI A SOCIALNI SLUZBY

Odsouzenému je zajistovano pravo na poskytovani duchovnich a dalSich obdobnych
sluzeb sledujicich humanitarni cile v rozsahu vyplyvajicim ze zvlastnich pravnich
predpist. Ve Vazebni véznici Praha — Ruzyné jsou duchovni sluzby poskytovany
vV ramci programu zachazeni na aktivité Kiestansky pohled na zivot, aneb Zzivot ve
vztazich a Duchovni sluzba/bohosluzba. Tyto aktivity probihaji ve vézenské kapli a
ucastni se ji vzdy maximalné 10 odsouzenych osob. Aktivity se konaji zpravidla v dobé
pracovniho Klidu jednou az dvakrat do tydne a ucast na nabozenskych obifadech je
dobrovolna. K vykonu duchovni sluzby v mistech, kde se vykonava trest odnéti
svobody, jsou opravnény pouze ty registrované cirkve a nabozenské spole¢nosti, kterym
bylo ptiznano opravnéni k vykonu tohoto prava podle zvlastniho pravniho piedpisu.
Cirkev ve vazebni véznici poskytuje duchovni sluzby zejména konanim bohosluzeb pro
zajemce z fad odsouzenych, individualnimi rozhovory, pastorac¢nimi navstévami a
umoznénim individualniho pfistupu k nabozenskym ukontim, vedenim studijnich hodin
k vykladu nabozenskych textl, zajistovanim duchovni a nabozenské literatury a
zpévnikd, poradanim prednasek a besed, zejména s etickou tématikou, popiipadé
koncertti hudebnich skupin a jednotlivet, pii piipravé odsouzenych K jejich propusténi,
dalsimi vhodnymi formami pfispivajicimi k dosazeni tcelu vykonu trestu. (Zakon ¢.
169/1999 Sb.)

Pokud to véznice umozni, je mozné vystupovat v ramci bohosluzby i vefejné
s nacvi¢enymi hudebnimi ¢isly odsouzenych, napf. v jinych véznicich a kostelech. Ve
Vazebni véznici Praha — Ruzyné se konaji koncerty odsouzenych muzi kazdy rok
Vv ramci vanoénich koncertd ve véznicich Velké Piilepy a Repy u odsouzenych Zen.
Koncertujicim odsouzenym jsou za koncerty udéleny odmény za komplexni plnéni

programu zachazeni.
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PRAKTICKA CAST

Teoreticka ¢ast prace piedstavila historicky vyvoj Vazebni véznice Praha - Ruzyné.
Poté jsme se zamé¢ftili na statni a neziskové organizace, které napomahaji odsouzenym v
resocializaci po propusténi z vykonu trestu a v neposledni fad¢ jsme se zminili o dalsich

resocializa¢nich slozkach, které poskytuje odsouzenym sama vazebni véznice.

V empirické ¢asti bude predstaveno vyzkumné Setfeni, které se zaméti na zjisténi
nazorl odsouzenych muzu, Kteti se nachazi ve vazebni véznici. V ramci vyzkumu bylo
zjistovano, jak z jejich pohledu funguje resocializace jiz zminénych statnich a
neziskovych organizaci, Co jim pomaha nejvice a zdali na jejich umisténi do vykonu
trestu mélo vliv i vnéjsi prostiedi. Cilem vyzkumného Setieni je tedy zjistit a analyzovat
nazory vybranych odsouzenych muza ve vykonu trestu odnéti svobody na moznosti co

nejveétsi resocializace do spole¢nosti po propusténi na svobodu.

4. VYZKUMNA METODA

Pro empirickou ¢ast byla pouzita vyzkumna metoda dotaznikového Setieni a jako
vyzkumny nastroj dotaznik. ,, Slovo dotaznik se spojuje s dotazovanim, s otdzkami. Je to
zpiisob pisemného kladeni otdzek a ziskavani pisemnych odpovédi. Dotaznik je
nejfrekventovanéjsi metodou zjistovdani udaju. Dotaznik je urcen predevsim pro
hromadné ziskavani udaju. Proto se dotaznik povazZuje za ekonomicky vyzkumny
ndstroj. Miizeme jim ziskdavat velké mnozstvi informaci pri malé investici c¢asu.* (Cit.

Gavora 2000, Brno).

Pii provadéni vyzkumu byla sledovana navratnost dotaznikl, tedy pomér poctu

odevzdanych dotaznikl kK poc¢tu spravné v

Celkem bylo rozdano 150 dotazniki, s cilem ziskat alespon 100 vyplnénych
dotaznikd. Tyto dotazniky byly prostiednictvim vychovateld piedany odsouzenym
muzim s ostrahou ve vysokém a stiednim stupni zabezpeceni a nazpét se jich uspésné

vyplnénych vratilo 118.
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Dotaznik se skladal ze c¢trnacti otazek, které byly uzaviené nebo polooteviené.
Dotaznik je uveden kratkym uvodem, kde jsou respondenti seznameni S ucely Setfeni.
Otazky v prvni casti zjistovaly zakladni informace o odsouzenych - v jakém stupni
zabezpeceni se nachazi, délku trestu a vék. Ve druhé casti jsme se zaméfovali na
zaméstnani pred vykonem trestu a pracovni zafazeni v ramci vykonu trestu a v posledni
¢asti jsme se dotazovali na moznosti resocializace souvisejici s vykonem trestu odnéti
svobody. Poctivé vyplnéni dotazniki zabralo respondentiim piiblizné 5 — 10 minut a byl

anonymni.

Vysledky, k nimz jsme dospéli, byly manualné zpracovany a vyhodnoceny do grafi
a tabulek s pouzitim programu MS Excel. Dale byla pouzita jednoduchd popisna

statistika.

4.1. POPIS VYZKUMNEHO VZORKU — ZAKLADNI INFORMACE

Studie se celkové zGcastnilo celkem 118 respondentt, z toho bylo 54 muzi ve
stfednim stupni zabezpeceni (46 %) a 64 muzu ve vysokém stupni zabezpeceni (54 %),
to mtizeme vidét v tabulce ¢. 1. Vek respondenti byl v rozmezi od 19 do 75 let, pii¢emz
primérny a nejcastéji uvadény veék byl od 36 do 50 let (48 %) a nejméné Castym
vékovym zafazenim byla skupina ve véku od 66 let a vice (4 %), to miizeme spatiovat v

tabulce ¢. 2 av grafu ¢. 1.

Tabulka ¢. 1 Stupeni zabezpeceni

STUPEN ZABEZPECENI POCET
Ostraha - stfedni stupeti zabezpeceni 54
Ostraha - vysoky stupeti zabezpéeni 64
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Tabulka €. 2 Vekova kategorie

19 - 25 let 9

36 - 50 let 57

66 a vice let 5

Graf¢. 1 Vékova kategorie

m19-25let
m26 - 35 let
m 36 - 50 let
m51-65 let

M 66 a vice let

Graf ¢. 2 nam ukazuje nejvyssi dosazené ukonéené vzdélani. Nejvetsi cast tvorili
respondenti, kteti maji ukonéené stiedoSkolské vzdélani 46 (39 %), zakladnim
vzdélanim a odbornym ugilistém ukoncilo své studium 23 (19 %) respondentu a 18 (15

%) respondentu je vysokoskolsky vzdélanych.
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Graf ¢. 2 Nejvyssi dosazené vzdélani

Ze 118 zucastnénych respondenti bylo 60 muzt (51 %) ve vykonu trestu odnéti
svobody poprvé. Odsouzenych muzi, ktefi se nachazi ve vykonu trestu po druhé az po

paté bylo v poctu 58 (49 %), to je mozné vidét v grafu ¢. 3 a v tabulce ¢. 3.

Graf €. 3 Prvotrest/vicetrest

m Prvotrest = Vicetrest
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Tabulka €. 3 Po kolikaté se aktualné nachazite ve vykonu trestu?

KOLIKRAT POCET

Poprveé

Podruhé

Po ctvrté

60
Potieti 12
9

Po paté a vice

Dalsi vyzkumnou otazkou jsme zjistovali, v jakém veéku respondent poprvé
nastoupil do vykonu trestu odnéti svobody. Respondenti byli rozdéleni do nékolika
vékovych kategorii, pficemz vysledky vyzkumu muzeme vidét v grafu ¢&. 4.
Nejrizikovejsi vékova kategorie podle vyzkumu ve Vazebni véznici Praha - Ruzyné je
veék mezi 16. a 25. vékem (32 %), posléze procenta s piibyvajicim vékem postupné
klesala. Pii¢emz nejcastéjsi délka trestu, ktera byva vymeétena je od tii do péti let (41

%), to nam ukazuje i tabulka ¢. 4.

Graf ¢. 4. Jaky byl vas vék pfi nastupu do prvniho
vykonu trestu?




Tabulka ¢. 4. Jaka délka trestu Vam byla vymétena?

VEK POCET
Méné nez 1 rok 6
1 rok az 3 roky 20
3,1 letaz5 let 48
5,1 let az 10 let 38
10,1 let a vice 6

4.2. POPIS VYZKUMNEHO VZORKU — ZAMESTNANI

Ve druhé casti dotaznikového Setieni jsme se zaméfovali na zaméstnani
respondenti. Vyzkumem bylo zjisténo, ze 91 respondenti (77 %) mélo stalé zaméstnani
pied soucasnym vykonem trestu odnéti svobody a 27 respondenti (23 %) stalé
zaméstnani nemé€lo, nebo se jiz nachazeli ve starobnim ¢i invalidnim dichodu. V
dusledku zaméstnani jsem zkoumali i vliv pracovniho mista na spachanou trestnou
¢innost. Pficemz 88 respondenta (75 %) odpovédélo, Ze jejich zaméstnani nesouviselo s
trestnou cinnosti a 30 respondentt (25 %) odpoveédélo, ze jejich prace tzce souvisela s

trestnou ¢innosti. To dokazuje i graf ¢. 5.

Graf ¢.5 Me¢l jste pfed vykonem trestu
stalé zaméstnani, které souviselo s vasi
trestnou ¢innosti?

140
105 ------- SN - -- -- - - - - - -
70 - - e
35 - e
0 -
Ano ne
B Stalé zaméstnani Souvislost s trestnou ¢innosti
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V rdmci zaméstnani jsme se dotazovali na navratnost do predchoziho zaméstnani
pfed nastupem vykonu trestu. 76 respondentl (64 %) se pfiklanélo k navratu, 31
respondentll (26 %) se do predchoziho zaméstnani odmitd vratit a 11 respondentt (9

%) si prozatim neni jista, vysledky jsou shrnuty v tabulce ¢. 5.

Tabulka ¢.5 Budete se chtit vratit k pfedchazejicimu zaméstnani?

ODPOVED POCET
Ano 76
Ne 31
Nevim 11

Dale bylo zjisténo dle grafu ¢. 6, ze 50 odsouzenych (42 %) bylo pted nastupem do
vykonu trestu zaméstnano jako dé€lnik, fidi¢ a opravai. Respondentt, kteti pted
nastupem podnikali, nebo se nachazeli na feditelskych ¢i managerskych pozicich bylo
46 (39 %). Pouze 3 odsouzeni (3 %) se zamétovalo na odbornou ¢innost a 19 (16 %)
nemélo pred nastupem do vykonu trestu stalé zaméstnani. Rozdilné vysledky vzesly
zgrafu ¢. 7, ktery zjistoval zaméstnanost V ramci vykonu trestu. Vice jak polovina
odsouzenych 64 (54 %) vdobé vyzkumu nebyla pracovné zafazena. Zbytek
odsouzenych byli pracovné zafazeni uvnité vazebni v€znice na pozicich — chodbafi,
kuchafi, udrzba, sklady, kotelna, uklid, elektrodilna a autoprovoz. Na venkovnim

pracovisti — pekarna mimo vazebni véznice je pracovné zatazeno 9 (8 %) odsouzenych.
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Graf ¢. 6 Jaké bylo Vase povolani pied nastupem do
vykonu trestu?

® Manualni prace

m Podnikatel, OSVC
= Odborna ¢innost
= Nezaméstnany

Graf ¢. 7 Jaké je Vase zaméstnani v rdmci vykonu

2 ,
trestu’ m Udrzba

= Kuchat

= Chodbar

= Kotelna

m Skladnik

m Elektroinstalatér

= Autoprovoz

m Uklid

m Pekarna - venkovni pracovisté
" Nezaméstnany
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4.3. POPIS VYZKUMNEHO VZORKU - ORGANIZACE A
SPOLKY

Posledni ¢ast dotaznikového Setfeni byla zaméfena na resocializaci s dirazem na
organizace a spolky popsané v teoretické Casti. Do této casti také zasahuji programy,
které poskytuje vazebni véznice, diskuze s odborniky pracujici ve vazebni véznici a

pracovni zatazeni odsouzenych.

Zékladni dotaznikovou otazkou této ¢asti bylo zjisténi v jaké Cetnosti odsouzeni
spolupracuji Se statnimi, nestatnimi organizacemi, spolky ¢i centry. Vysledkem bylo, Zze
67 respondentu (40 %) ze 118 dotazovanych, nespolupracuje s zadnou organizaci.
Nejcastéji, to jest 21 respondentt (13 %) spolupracuje se Spolkem LIGHTHOUSE. 19
odsouzenych (11 %) navazalo kontakt se socialnim kuratorem, 17 odsouzenych (10 %)
s organizaci SANANIM z.1., 14 odsouzenych (8 %) spolupracuje s Proba¢ni a media¢ni
sluzbou a Mezinarodnim vézenskym spolecenstvim, S Centrem socialnich sluzeb
hlavniho mésta Prahy spolupracuje 9 (5 %) respondentt a nejméné spolupracuji s
centrem RUBIKON z.4. v poctu 5 odsouzenych (3 %). Vysledky vidime v grafu ¢. 6 a

v grafu ¢. 8.

Tabulka ¢. 6 Spolupracujete v ramci vykonu trestu s néjakou neziskovou ¢i
statni organizaci?

ORGANIZACE POCET
Centrum socialnich sluzeb “BETA” 9
Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky 14
SANANIM z.4. 17
Lighthouse o.s. 21
Mezinarodni vézeniské spolecenstvi 14
Socialni kurator 19
RUBIKON Centrum, z.u. 5
Nespolupracuji s zadnou organizaci 67
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Graf ¢. 8 Spolupracujete v ramci vykonu trestu s néjakou neziskovou ¢i
statni organizaci?

m Centrum socialnich sluzeb “BETA”
m Probaéni a media¢ni sluzba Ceské republiky
m SANANIM z.u.
Lighthouse o.s.
m Mezinarodni vézeriské spoleCenstvi
m Socialni kurator
m RUBIKON Centrum, z.0.
= Nespolupracuji s zadnou organizaci

Jak je zminéno vySe, dotaznikového Setfeni se zucastnilo 118 odsouzenych z toho
60 prvotrestanych a 58 vicetrestanych. Bylo zkoumano, zdali ma kazda skupina
rozdilny pohled na resocializaci v ramci vykonu trestu ve spojitosti s organizacemi a
spolky. Vysledky byly v porovnani obou skupin velmi podobné. Prvotrestanych
odsouzenych, ktefi s organizacemi spolupracuji, ale nevidi v ni pfinos bylo 7 na rozdil
od vicetrestanych, kterych bylo pouze 3. Ve stejném poctu 14 respondentl
s organizacemi a spolky spolupracuji a spattuji v nich resocializa¢ni vyznam, avsak 37
prvotrestanych a 43 vicetrestanych S zadnou organizaci nespolupracuje. Vysledky

porovnani je zaznamenano V tabulce ¢. 7 a v grafu ¢. 9.
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Tabulka €. 7 Rozdil mezi pohledem prvotrestanych a vicetrestanych
odsouzenych na resocializaci ve spojitosti spoluprace S organizacemi a
spolky

Spolupracuje, ale nespattuje v ni pfinos

Spolupracuje a spatiuje v ni ptinos

Nespolupracuje

Graf ¢. 9

50

Prvotrest Vicetrest
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Nejveétsi piinos Vramci resocializace ve vykonu trestu odnéti svobody spatiuji
odsouzeni 67 (28 %) v odménovani ve vykonu trestu. Konkrétné se jedna o povoleni
opustit véznici az na 24 hodin v souvislosti s navstévou nebo s programem zachazeni a
prerusenim vykonu trestu dle zakona ¢. 169/1999 Sh. Dale spatfuji velky vyznam
resocializace vramci pracovniho =zatazeni 60 (25 %), v souvislosti stim je
resocializacnim motivatorem i plnéni programu zachazeni 52 (21 %). Méné vyznamna
je pro né spoluprace se zaméstnanci VSCR 26 (11 %) a studium VS a kurzi 23 (9 %).
Nejmensi vyznam V ramci resocializace spatiuji ve spolupraci S neziskovymi a statnimi
organizacemi, centry a spolky 15 (6 %). Vysledky zaznamenava tabulka ¢. 8 a graf
¢. 10.

Tabulka €. 8 V ¢em Spatiujete nejvetsi ptinos vV ramci resocializace ve
vykonu trestu odnéti svobody?

MOZNOSTI POCET
Program zachazeni 52
Pracovni zatazeni 60
Neziskové ¢i statni organizace 15
Volné vychazky (Opusténi véznice, pieruseni VT) 67
Spoluprace se zaméstnanci VSCR 26
Studium VS a jiné kurzy 23
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Graf ¢. 10 'V ¢em spatiujete nejveétsi pinos v rdmmci resocializace ve
vykonu trestu odnéti svobody?

® Program zachazeni

= Pracovni zatazeni

= Neziskové ¢i statni organizace

 Volné vychazky (Opusténi véznice, preruseni VT)
= Spoluprace se zaméstnanci VSCR

= Jiné
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4.3.1. STUDIUM VYSOKYCH SKOL A KURZU

V objektu vazebni véznice byl realizovan dalsi ro¢nik vysokoskolského studia, které
funguje v ramci pilotniho projektu Centrum pro vysokoSkolské vzdélavani
realizovaného na zakladé pokynu GR VS CR zroku 2009. Projekt je realizovan ve
spolupraci s Katolickou teologickou fakultou Univerzity Karlovy (dale jen ,,KTF UK®).
Odsouzeni muzi zafazeni do véznice S ostrahou se stfednim a vysokym stupném
zabezpeceni studuji obor Teologické nauky. V prubéhu roku 2019 doslo na zakladé
rozhodnuti fakulty ke zméné formy studia, ato ze odsouzeni pfijati ke studiu v tomto
akademickém roce studuji formou programu celozivotniho vzd€lavani oproti
ptedchozim ro¢nikdm, kteti studuji formou kombinovaného bakalatského studia. V
prubéhu roku 2019 studovalo celkem 29 odsouzenych, z toho 11 odsouzenych v ramci

programu celozivotniho vzdélavani.

Studium probiha formou ptednaskovych cykli asamostudia odsouzenych. K
moznosti realizace samostudia jsou na jednotlivé predméty KTF UK poskytnuty
prednaskové materialy, a to bud’ v pisemné, elektronické nebo audiovizualni podobé. V
ramci samostudia odsouzeni navstévuji pocitacovou ucebnu, kde jim jsou vyse uvedené
materialy k dispozici. Odsouzeni si studium hradi, ato ¢astkou ve vysi 10.000,-K¢

roc¢ne.

Od roku 2018 je vysokoskolské studium umoznéno téZ odsouzenym zenam V
objektu Repy, jedna se 0 kombinované studium na 2.lékaiské fakulté Univerzity
Karlovy (dale jen ,,2. LF UK*), obor Vseobecna sestra. V prabéhu roku 2019 studovaly
celkem 3 odsouzené Zeny, z toho 2 odsouzené ve studiu pokracovaly, kdy obé byly v
prubéhu druhého semestru propustény z vykonu trestu ave studiu dle dostupnych
informaci pokracovaly i po propusténi a 1 odsouzena v tomto roce uspésné absolvovala

pfijimaci fizeni a ke studiu byla piijata.

Studium probiha formou ptednaskovych cykli asamostudia odsouzenych. K
moznosti realizace samostudia jsou na jednotlivé predméty 2. LF UK poskytnuty

prednaskové materialy, a to bud’ v pisemné, elektronické nebo audiovizualni podobé. V
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ramci samostudia odsouzené navitévuji studovnu v objektu Repy, kde jim jsou vyse

uvedené materialy k dispozici.

V objektu Repy probihal Sanitaisky kurz sv. Zdislavy z Lemberka. Studium
37. bé¢hu v unoru 2019 uspésné zakoncilo zavérecnymi zkouskami 8 odsouzenych zen.
Dalsi 38. béh tohoto kurzu v srpnu 2019 zacalo studovat 10 odsouzenych zen, Vv fijnu
tedy uspésné zakoncilo zavérecnymi zkouskami 9 odsouzenych zen. Dale 1 odsouzena
ukoncila zavérecnymi zkouskami v dubnu 2019 rekvalifika¢ni kurz Kadetnické a
holi¢ské prace. Nové v objektu Repy v mésicich ervenci asrpnu 2019 probéhl
rekvalifikaéni kurz Manikérka v ramci Memoranda mezi VS CR a Utadem prace CR.
Kurz absolvovalo 8 odsouzenych Zen, vSechny tGspésné. Kurz byl hrazen z prostiedkt
Utadu prace CR.

V ptipadé odsouzenych muza prosel rekvalifikaénim kurzem 1 odsouzeny. Jednalo

se o rekvalifika¢ni kurz Pansky kadeinik, ktery byl realizovan Vazebni véznici Ostrava.

V objektu Velké Ptilepy byly v roce 2019 organizovany ve spolupraci s Ufadem
prace pro Prahu - zapad 2 tiimési¢éni rekvalifikacni kurzy: Piiprava pokrmi studené
kuchyné¢ a Floristika. Kurzu Ptiprava pokrmt studené kuchyné se zuacastnilo 5
odsouzenych zen. Byl realizovan ve cviéné kuchyni spole¢nosti IVEX v Praze 8 —
Kobylisich, kam odsouzené zeny dojizdély samostatné, povinnou praxi pak absolvovaly
v ramci svého pracovniho zafazeni na pracovisti S volnym pohybem mimo véznici
Papei, a. s. Vsechny frekventantky kurz tspésné dokoncily. Rekvalifika¢niho kurzu
Floristika se zucastnilo 8 odsouzenych zen. Byl realizovan ptimo v objektu Velké
Ptilepy formou pravidelnych lekci, které vedla dochéazejici odborna lektorka spole¢nosti

IVEX. | tento kurz vSechny frekventantky (v unoru 2020) Gspésné dokoncily.

V roce 2019 zacala probihat v objektu Velké Prilepy vzdélavaci aktivita programu
zachazeni Vcelafeni. Cilem aktivity je zprostiedkovat odsouzenym Zenam teoretické
| praktické znalosti z oboru vcelafstvi tak, aby byly schopny v pfipadé zajmu se po
propusténi této aktivité individualné¢ vénovat a vyuzivat ji jako mozny dalsi zdroj

finan¢nich piijma.
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Problematika finan¢ni gramotnosti je, krom¢ individualniho poradenstvi socialnich
pracovnic, zajistovana VvV ramci spoluprace se socialnimi kuratorkami z pfislusnych
méstskych ¢asti ¢i ufadt, dale pravidelnymi konzultacemi s pracovniky Centra
socialnich sluzeb Praha nebo Spolku Lighthouse. V priabéhu roku 2019 byl ve
spolupraci s GR VS CR zahajen a realizovan projekt Zadluzeny klient. Je realizovan
socialnimi pracovnicemi v objektu vazebni véznice, odd€leni bezdrogové zony, dale
pak v objektu Velké Prilepy. V ramci projektu socialni pracovnice poskytuji vzdélavani
ve finan¢ni oblasti, Spolek Lighthouse zastfeSuje feSeni dluhové problematiky. Vse ve

spolupraci se socialnimi kurétory vybranych Utadti méstskych &asti Prahy.

Z ostatnich ,klasickych® vzdélavacich aktivit je na oddilech realizovana zejména
jazykova vyuka, zaklady obsluhy PC, aktivity z oblasti spolecenskych véd a kultury.
Dale je nabizeno Siroké spektrum zajmovych a specialnich vychovnych aktivit, které

maji svym charakterem rozsitujici vzdélanostni potencial.
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5.  SHRNUTI A DISKUZE VYSLEDKU VYZKUMNEHO
SETRENI

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zmapovat rozdilné nazory odsouzenych muzi ve
vykonu trestu odnéti svobody ve stfednim a vysokém stupni zabezpeceni ve Vazebni
véznici Praha — Ruzyné na moznosti resocializace z pohledu prvotrestanych a
vicetrestanych odsouzenych. S ohledem na cil Setieni bylo zvoleno dotaznikové Setieni.
Celkem bylo rozdano 150 dotaznik a Gspé$né vyplnénych se vratilo 118 dotazniku.
Dotaznik byl posléze roz¢lenén na tii useky. Skladal se ze vseobecnych otazek o
respondentech, z tazatelskych otazek na jejich zaméstnani pted nastupem do vykonu
trestu a pracovniho zafazeni v ramci vykonu trestu a ve téetim useku na organizace,
spolky a centra spolupracujici s ¢eskym vézenstvim. V souboru respondenti byli pouze
muzi rizného véku a vzdelani.

V uvodu prace jsme si podavali otazku, pro¢ jsou véznice ¢im dal pieplnénéjsi a s
tim souvisejici otazku vysoké recidivity. Jednim z divodi je humanizace ceského
vézenstvi, ktera je zietelna zejména od obdobi osvicenstvi. Zménil se pohled na trestani,
pachatele a moznosti jejich resocializace. Ackoliv legislativni zmény davaji Vézenské
sluzbé Ceské republiky fadu novych pravomoci, které zahrnuji i zohlediiovéani
individuality odsouzenych a snahu o jejich reintegraci do spole¢nosti a snizovani tak
rizika recidivy trestného jednani, ucinek je spiSe opacny. Dle slov prvotrestaného
odsouzeného ,,...vSechny snahy o integraci do spolecnosti, jsou zcela zbytecné, jedina
resocializace, ktera ve vezeni probihd je ta, Ze se prizpiisobime a naucime se jednat a

chovat jako vicetrestani odsouzeni...

VétSina odsouzenych, kteti se nachazeji ve Vazebni véznici Praha — Ruzyné
popisuji pobyt jako dlouhodobou navstévu letniho tabora, kde se jim vSichni vénuji, nic
nemusi zafizovat a rozhodovat sami a jediné, co po nich zaméstnanci VSCR chtéji, je
dodrzovani kazné a potadku. ,,...jd uz sedim po treti, ztoho po druhé na Ruzyni a
vzdycky je to v pohode, tak pro¢ se sem nevracet, diilezité je, byt ve sprdavné veznici... *
sdélil vicetrestany odsouzeny na dotaz vychovatele, pro¢ stale pacha trestnou ¢innost.

Mize se tedy zdat, ze vézeni je pro odsouzené spise takovy relax a odpocinek na
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utfidéni myslenek. Pfinos v organizacich, spolcich a centrech v ramci resocializace a
reintegrace do spolecnosti, jak prvotrestani tak vicetrestani spiSe nespatfuji. Jediné
vyuziti vidi vtom, Ze spoluprace S nékterou z organizaci se zapisuje do hodnoceni
k Zadosti 0 podminéné propusténi a soud posléze k tomu miize a nemusi piihlédnout.

Co je tedy nejvétsi resocializaénim motivatorem pro odsouzené muze ve vykonu
trestu odnéti svobody? V dotaznikovém Setfeni vyslo, ze 48 % odsouzenych,
nachazejici se ve vykonu trestu je ve véku od 36 do 50 let. V tomto v€ku ma spousta
z nich rodiny, druzky, ptitelkyné ,, ...pro vétsinu z nds je nejvétsim motivatorem nase
rodina, nase deti, nechceme, aby dopadly stejné jako my a chceme se o rodinu postarat.
Vsechno ostatni je jenom ucelovad ztrdta casu.” S tim souvisi i odpoveéd’ na otazku
z dotaznikového Setfeni, na nejvétsi piinos resocializace, kdy 67 odsouzenych
odpovédélo, ze nejveétsim resocializatnim motivatorem je pro né opusténi véznice

v souvislosti s navs§tévou a preruseni vykonu trestu odnéti svobody.

Vyslednym shrnutim dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, ze rozdily v pohledu
prvotrestanych a vicetrestanych odsouzenych na resocializaéni programy V rdmci
vykonu trestu jsou zcela totozné. Jednim z diivodu je ten, ze dotazniky se vypliovaly na
tzv. volnych kmenovych oddilech. V piekladu to znamena, zZe odsouzeni nejsou po cely
den zavieni na celach, ale maji volny ptistup na dlouhou ohranic¢enou chodbu, kde maji
kufarnu, kulturni mistnosti, posilovnu, kuchyiku, koupelnu a pohovorovou mistnost.
Ackoliv se ubytovani na celach tidi ur€itymi pravidly napf. pracovnim zafazenim,
zdravotnim prikazem a prvotrestani S prvotrestanymi a vicetrestani S vicetrestanymi,
tak na chodbé se mnohou voln¢ pohybovat, komunikovat mezi sebou a to samé je i na
pracovistich, tam se navic prolina i stfedni stupen S vysokym stupném zabezpeceni.
Z toho divodu se odsouzeni spise resocializuji mezi sebou. Pokud piijde na kmenovy
oddil provotrestany odsouzeny, za ¢trnact dntt se jiz chova a vyjadiuje stejné jako

vicetrestany.

Diplomovéa prace se skladd pouze ze 118 dotazovanych, tudiz se jeji zavéry
nemohou brat jako smérodatné. Organizace, spolky a centra, programy zachazeni, prace
zamé&stnancu vézenské sluzby pasobi na odsouzené predevsim z hlediska informaéniho.

Dle prvotrestaného odsouzeného, ktery se nachazi ve vykonu trestu jiz pul roku, jsou
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vSechny poskytované programy, které véznice nabizi praktické v tom, Ze ¢lovék ma
realnou spojku s okolnim svétem a neZije pouze Vv ,,bubliné* mezi odsouzenymi. Jak se
odsouzeny po propusténi z vykonu trestu reintegruje do spole¢nosti, je predevsim na
ném samotnym a pokud mu v tomto kroku i minimalné pomuze jakakoliv ¢innost ze
strany pracovnikti, ktefi spolupracuji s vézenskou sluzbou, je to cesta ke svétlejsim

zittkum.
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ZAVER

Diplomova prace byla sepsana na téma Resocializace muza ve vykonu trestu odnéti
svobody z pohledu prvotrestanych a vicetrestanych odsouzenych. Vyzkum prace byl
postaven na kvantitativnim vyzkumu dotaznikového Setfeni a byl uskute¢nén ve
Vazebni véznici Praha — Ruzyné. Resocializace byla v této studii brana v pojeti

neziskovych a statnich organizaci, spolku ¢i center.

V tvodni teoretické ¢asti byla popsana historie Vazebni véznice Praha — Ruzyné od
jejiho pocatku az k soucasnosti. Dale jsme se ve studii zaméfili na struéné popsani
rozdilu mezi restorativni a retributivni justici a vV navaznosti na restorativni justici jsme
souhrnn¢ popsali organizace, spolky a centra, které se odkazuji na restorativni justici a
které spolupracuji S vazebni véznici a pomahaji odsouzenym S reintegraci do
spolec¢nosti po propusténi na svobodu. Posledni kapitolou teoretické casti jsme se

zaméfili na nejvetsi resocializaéni motivatory ve vykonu trestu odnéti svobody.

Empiricka cast je tvofena kvantitativnim vyzkumem. Vyzkumné Setfeni probihalo
na konci roku 2019 formou dotaznikového Setteni. Celkem bylo vyplnéno odsouzenymi
muzi ve stfednim a vysokém stupni zabezpeceni 118 dotaznikti. Dotaznikového Seteni
se zucastnili odsouzeni ve vSech vékovych kategorii, vzdélani a pracovniho zatazeni.
Cilem bylo zmapovat rozdilné nazory respondentti na resocializaci ve vykonu trestu

z pohledu prvotrestanych a vicetrestanych odsouzenych.

V prvni c¢asti dotaznikového Setfeni jsme se zaméfili na zakladni informace o
odsouzenych ve stfednim a vysokém stupni zabezpeceni. Ve druhé cCasti jsme se
dotazovali na jejich zaméstnani pfed vykonem trestu a na jejich pracovni zatrazeni
vramci vykonu trestu. V posledni ¢asti dotazniku jsme vyzkumem zkoumali vliv
resocializace odsouzenych muz Vramci organizaci, spolkii a center spolupracujici
s vézetiskou sluzbou Ceské republiky, ale také resocializatni a reintegraéni vliv
programt zachdzeni, spoluprice se zaméstnanci vézeniské sluzby a pracovniho zarazeni

odsouzenych. Nasledné byly vysledky analyzovany a vyhodnoceny.

Z vysledki vyzkumu vyplynulo, Ze rozdily na resocializaci z pohledu

prvotrestanych a vicetrestanych odsouzenych jsou zcela minimalni. Hlavnimi cilovymi
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ukazateli bylo zjisténo, Ze nejvétSim resocializaénim motivatorem je vzorné plnéni
programu zachazeni, ve smyslu odménovani, kdy se po né¢jakém ¢ase muze odsouzeny
diky komplexnimu plnéni programu zachazeni dostat ven na dobu 3 hodin, 8 hodin
nebo 24 hodin vramci opusSténi véznice V souvislosti s navstévou nebo pieruseni
vykonu trestu na dobu az 3 dnd. Z tohoto vysledku mizeme konstatovat, ze nejvétsim
resocializatnim motivatorem je rodina, rodinné zazemi a prace. Z vysledki dale
vyplynulo, ze nejvice odsouzeni spolupracuji se Spolkem LIGHTHOUSE. Na zavér
vyzkumu jsme porovnavali pohledy prvotrestanych a vicetrestanych na vyznam
spoluprace s organizacemi spolupracujicimi s vézeniskou sluzbou. Dle vysledku vice jak
polovina obou skupin odpovédéla, Ze szadnou organizaci, spolkem ¢i centrem

nespolupracuje a jen mala ¢ast spatiuje ve spolupraci S ni vyznam.

Kde tedy probiha ve véznici nejvétsi resocializaéni proces? Nejvétsi resocializace
probiha ptfedev§im mezi odsouzenymi samotnymi. PO nastupu prvotrestaného
odsouzeného na kmenovy otevieny oddil mnohdy neni potfeba ani tyden na to, aby
zacal komunikovat, projevovat se a jednat stejné jako vicetrestany odsouzeny. Dle slov
prvotrestaného odsouzeného ,, ...¢lovek se musi, co nejrychleji zaclenit mezi ostatni, aby
zde preezil, to co jsme dosud neznali, se béhem vykonu trestu naucime... * Je zcela bézné,
Ze po necelém mésici fungovani mezi ostatnimi odsouzenymi, za¢ne byt chovani
prvotrestaného zcela ucelové. Tento rozdil nejvice pocituji pracovnici odborného

zachazeni a predevsim kmenovi vychovatelé, ktefi s nimi travi nejvice ¢asu.

Po nastupu do vykonu trestu, chce vétSina z odsouzenych spolupracovat
s organizacemi, spolky ¢&i centry, plnit programy zachazeni, komunikovat se
zamé&stnanci vézenské sluzby, byt co nejdiive pracovné zafazeni, avSak po Case jejich
nadSeni pomalu upada. Za¢nou d€lat pouze to, co jim pomuze dostat se diiv na svobodu
a co jim zajisti lepsi pozici na oddile. Velké rozdily v resocializaci mizeme taktéz
zaznamenavat V trestné Cinnosti, kterou pachatel spachal. Pokud se jedna o trestnou
¢innost — podvod, ktera je spachana ve stfednim véku, kdy ma jiz odsouzeny své
rodinné zazemi, je reintegrace po propusténi z vykonu trestu mnohdy snadngjsi. U
téchto odsouzenych je ve vétsiné piipadd recidiva minimalni. U odsouzenych, ktery
spachali trestnou ¢innost — kradez, loupez, mafeni Gfedniho rozhodnuti nebo nasilnou

trestnou ¢innost, je navratnost do vykonu trestu ¢astéj$i. Tito odsouzeni ve velkém
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mnozstvi ptipadi neméli nebo nemaji stale socidlni zazemi. Na druhou stranu dle
vysledkt vyzkumu je u odsouzenych s trestnou ¢innosti — podvod, vétsi souvislost mezi
spachanou trestnou c¢innosti a zaméstnanim pied vykonem trestu. U odsouzenych
S jinou trestnou ¢innosti je spojitost se zaméstnanim minimalni, ale také z divodu ¢asté

nezameéstnanosti.

Jak je jiz od minulych dob znamo, ¢lovek se ve vézeni zméni, avSak nelze s jistotou
fict, zdali k dobrému ¢i ke Spatnému. Kazdopadné zména u odsouzenych po nastupu do
vykonu trestu prob&éhne vzdy a téméf okamzité. Ale neméni Se pouze odsouzeni, ale
také zaméstnanci, ktefi ve véznicich pracuji. Tato zména je sice pomalejsi, ale zcela
znatelna. At chceme nebo nechceme, vézeni nas nauci hrubosti a odolnosti, ale také
nam zméni pohled na sebe samé a pachatele trestnych ¢inli. Zavérem diplomové prace
mizeme konstatovat, ze resocializace ve vykonu trestu rozhodné probiha, ale z ahlu

pohledu, kterym se tato studie zaobirala, je zcela minimalni.
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SEZNAM ZKRATEK
CAT — Vybor proti muceni pii organizaci spojenych narodt
CPT — Evropsky vybor pro zabranéni muceni a nelidskému ¢i ponizujicimu
zachazeni nebo trestani
CSSZ — Centrum socidlnich sluzeb
OSN — Organizace spojenych naroda
PMS — Probacni a mediacni sluzba
SARPO — Souhrnna analyza rizik a potfeb odsouzenych
VSCR - Vézenska sluzba Ceské republiky
VS — vysoky $kola

VT — Vykon trestu
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Priloha A - Dotaznik

Stupen zabezpeceni: O/S, O/V

1) Do jaké vékové kategorie spadate?
a) 19-25let
b) 26-35let
c) 36-50let
d) 51-65Ilet
e) 65 letavice
2) Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
a) Zakladni skola
b) Vyucen bez maturity
c) Stredniskola
d) Vyssiodborna skola
e) Vysoka skola

3) Po kolikaté se nachazite ve vykonu trestu?

4) Jaky byl Vas vék pri nastupu do prvniho vykonu trestu?

5) Jaka délka trestu Vam byla vymérena?
a) Méné nez 1 rok
b) 1 rokaz3 roky
c) 3,1rokyaZ5slet
d) 5,1letaz 10 let
e) 10,1 letavice
6) Mél jste stalé zaméstnani, pred nastupem souc¢asného do vykonu trestu?
a) Ano

b) Ne



a)
b)

c)

7) Pokud jste byl zaméstnan, jaké bylo Vase povolani?

8) Budete se chtit vratit k predchazejicimu zaméstnani?
Ano

Ne

9) Souviselo Vase zaméstnani s aktualni trestnou ¢innosti?
Ano

Ne

10) Jste vramci vykonu trestu zaméstnan? Pokud ano, jaké je Vase
zaméstnani ve vykonu trestu?

11) Spolupracujete v ramci vykonu trestu s néjakou neziskovou ¢i statni
organizaci? (MozZnost zakrouzkovat i vice odpovédi)

Centrum socialnich sluzeb ,BETA“

Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky
SANANIM z.u.

Lighthouse o.s.

Mezinarodni vézenské spolecenstvi
Socialni kurator

RUBIKON Centrum, z.u.

JiN@ Organizace: .....ccveeveeceee e

12) Pokud s nékterou z organizaci spolupracujete, spatfujete v ni pro Vas
prinos? Popripadé jaky?



13) Dodélavate si néjaké studium ¢i kurz po dobu vykonu trestu? Pokud
ano, jaké/jaky?

14) V ¢em spatrujete nejvétsi prinos v ramci resocializace ve vykonu
trestu odnéti svobody? (MoZnost zakrouzkovat i vice odpovédi)

Program zachdazeni

Pracovni zafrazeni

Neziskové ¢i statni organizace

Volné vychazky (Opusténi véznice v souvislosti s navstévou, preruseni vykonu trestu...)
Spoluprace se zaméstnanci VSCR

Jiné (jaké) .....
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