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UvVOD

V soucasné dobé plné ekonomické a socidlni nejistoty je pro lidi dalezité, aby si byli
nablizku a poskytovali jeden druhému oporu, a to bez ohledu na aktudlni zdravotni stav.
Tento pocit sounalezitosti a soudrznosti je vhodné rozvijet jiz od détstvi a nasledn€ upevnovat
v prabéhu dospivani. Handicapovani lidé jsou nedilnou soucésti naSi spolenosti a méli
bychom proto porozumét specifikiim jejich handicapu a zpisobu Zzivota. Pravé v téchto
oblastech ndm mtiZe pomoct beletrie zabyvajici se timto tématem.

Soudoba spole¢nost hojné podporuje integraci handicapovanych lidi mezi zdravou ¢ast
populace, avsak jisté bariéry a stereotypy neustdle pretrvavaji. Postupné odstraiiujeme
rozli¢né technické piekazky, kterym jsou postizeni vystaveni, avSak v piipadé spolecenskych
zabran je posun ponckud pomalejsi. Jsme ovlivnéni fadou mylnych predsudki, které
slychdme od svého okoli. Na zdkladé téchto pfedstav zaujimame postoj k postizenym lidem,
aniz bychom si mnohdy ovéfili pravdivost predkladanych tvrzeni. V tomto ohledu nas mohou
handicapovani jedinci mnohému pfiucit. Jsou otevieni novym vyzvam a zkuSenostem,
pfi¢emZ si zachovavaji optimismus. Ve vétSin€ piipadl si daleko vice vazi svého Zivota
a vSech pfilezitosti, které jim nabizi. Nic neberou jako samoziejmost a jsou vdécni za
kazdodenni drobné malic¢kosti, které se zdravi lidé naucili prehlizet.

Hlavnim diivodem, ktery m¢ ptivedl k motivu handicapu v literatufe pro déti a mladez,
byla méa dobrovolnicka ¢innost v dennim stacionafi, ktery poskytuje volno€asové aktivity pro
klienty s mentadlnim a kombinovanym postizenim. M¢éla jsem jedineCnou moznost zblizka
nahlédnout do svéta handicapovanych a seznamit se s jejich zplisobem zivota. Tato cenna
rokem. Jakozto studentka Ceského jazyka a literatury jsem se snazila o propojeni svého

blizkého vztahu k ¢etb¢ a svéta handicapovanych.

Cilem diplomové prace je analyza zplsobil zobrazovani handicapu v literatute pro déti
a mladez. Konkrétné¢ se budeme vénovat télesnému a zrakovému postizeni, piicemz tyto
aspekty budeme sledovat v knihach urcenych pro ¢tenare mladSiho a starSiho Skolniho véku.

Prvni kapitola bude vénovana specidlni pedagogice jakozto védnimu oboru

zabyvajicimu se studiem jedinclti s riznym druhem postizeni. Vymezime zékladni pojmy



a deleni. Blize specifikujeme a rozvedeme dva druhy handicapu, a to télesny a zrakovy, které
budou blize komentovany ve vybranych beletristickych knihach.

Dalsi kapitola sleduje stav literatury o handicapovanych od poc¢atku 20. stoleti po
soucasnost, piicemz se zaméfime na knihy, kde se objevuji vSechny druhy jak télesného,
mentalniho, ale i smyslového postizeni. Piijde o nastin situace z doby byvalého rezimu ve
srovnani s nové vydanymi knihami. Bude se tedy jednat o piehled ¢eské beletrie o lidech
s handicapem od prvni poloviny 20. stoleti.

Tteti, nejrozsahlejsi kapitola, se bude jiz konkrétné¢ vénovat analyze a interpretaci
jednotlivych dél. V tomto oddilu diplomové prace nalezneme knihy uréené pro nejmladsi
Ctenatfe ale také pro dospivajici. Zaméfime se na specifika knih o télesné a zrakove
postizenych. Analyzovéna bude Sestice beletristickych knih délend na dvé skupiny. Prvni
z nich budou dila ur¢ené pro mladsi ¢tenafe. Mezi tyto knihy patii Kluk a pes od autorky
Ivony Biezinové, Bibiana piska na prsty od lvana Binara a Pét minut pred veceri od Ivy
Prochazkové. Tyto knihy budou déle srovnavany s publikacemi urenymi pro starsi
a zkuSenéjsi cCtendfe. Zde figuruji knihy Zrcadlo pro Kristynu napsané Ludmilou
Romportlovou, Darina od Jarmily Mourkové a roman Hany Prazakové Navrat z vanocnich

prazdnin. Neopomeneme také vSechny knihy podrobit vzajemnému srovnani.



1 SPECIALNI PEDAGOGIKA

Jak uvadi Eva Zacharova', jako specialni 1ze v podstaté oznagit jakoukoliv pedagogiku,
ktera se zabyva specifickym tématem, at’ uz podle véku nebo predmétu, a to vzhledem
k obecné pedagogice. O specidlni pedagogice lze také hovofit jako o védé, ktera se zaobira
zakonitostmi specidlni vychovy a vzdélavani osob se specialnim piistupem a podporou.
,Specialni pedagogiku muzZeme definovat jako vedni obor, ktery se zabyvad zdakonitostmi
vychovy a vzdeélavani a rozvojem jedincu, kteri jsou znevyhodnéni viici vétsinové populaci
v oblasti fyzické, psychické nebo socidlni a maji specidlni vichovné vzdélavaci potieby.«?
Eva Zacharova® dale poznamenava, Ze naSe spolegnost se ¥idi principem humanismu,
kdy ve stfedu zajmu stoji ¢loveék. Zakladnim prvkem je mySlenka, ze vSichni lidé jsou si
rovni, bez ohledu na jejich specifické zvlastnosti a odliSnosti od spolecnosti stanovené normy.
Handicapovani jedinci si zaslouzi stejnou péci a rovny piistup jako ostatni a méli by mit také
srovnatelnou uroven a kvalitu Zivota. Osoby s postizenim maji narok rozvijet svoji osobnost,
vzdélavat se a najit si nalezité pracovni uplatnéni.
Jaroslav Kysucan a Jindfich Kyj a® uvadi tfi hlavni cile specialni pedagogiky:
1. Humanitarni — handicapovany jedinec ma ndrok na to, aby se mohl plné rozvijet
a aby byl respektovan.

2. Vychovny — handicapovany jedinec ma pravo na nalezité vzdélani, které mu pomize
V jeho optimalnim osobnim rozvoji a ristu.

3. Ekonomicky — handicapovany jedinec ma narok na vhodné pracovni zarazeni, které

mu umozni uplatnit své schopnosti a znalosti.

Vsechny vyse uvedené cile kladou dtraz piedev§im na uznani hodnoty a jedinecnosti
kazdého jedince. Specidlni pedagogika se snaZi, s co nejvétSim respektem k osobdm se
specidlnim potfebami, naplnit vSechny tyto cile tak, aby byl zajiSt€én co mozna nejuplnéjsi
rozvoj, vzdélani a nasledné pracovni uplatnéni. Rovnéz se pak snazi o zménu v postojich

vetSinoveé spolecnosti tak, aby Iépe rozuméli znevyhodnénym spoluobcantim a zlepSila se

! ZACHAROVA, Eva. Kapitoly ze specidlni pedagogiky 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2003, s. 4.

2 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Specidlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socialnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008, s. 14.

¥ ZACHAROVA, Eva. Kapitoly ze specidlni pedagogiky 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2003, s. 4.

* KYSUCAN, Jaroslav. Specialni pedagogika jako v&da, zakladni terminologie. In: KYSUCAN, Jaroslav
a Jindfich KUJA. Kapitoly z teoretickych zdakladu specialni pedagogiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 1996,
s. 7.



vzajemnd spoluprace. Lze fict, Ze hlavnim cilem specialni pedagogiky je uspé€sna socializace
handicapovaného jedince do spolecnosti s ohledem na jeho znevyhodnéni.

Jaroslav Kysucan a Jindfich Kuja5 dopliuji, Zze specialni pedagogika se nezaméiuje
pouze na déti a mladistvé, ale vénuje se také rehabilitaci dospélych jedinct, u kterych
postiZeni pretrvava v prubéhu celého zivota, a potiebuji adekvatni pomoc. Patii sem také lidé,
ktefi se stali invalidy az v dospélosti. Specialni pedagogika jim pomahd v osvojovani si
zékladnich dovednosti, které jim usnadni Zivot (jedna se naptiklad o zvladani Braillova pisma

pro nevidomé nebo o pouzivani kompenzac¢nich pomiicek).

1.1 Clenéni specialni pedagogiky

Jak uvadi Slavomil Fischer a Jifi Skoda®, specialni pedagogika se déli na Sest dil¢ich
subsystému, pficemz kazdy subsystém se vénuje pouze jednomu druhu poruchy nebo
handicapu. Toto ¢lenéni vypliva z riiznych specifik a potieb jednotlivych druht handicapu, ke
kterym je tfeba volit diferenciovany piistup. Kazdy subsystém se zabyva zakonitostmi
vychovy a vzdélavani, specifickymi projevy a rysy, popiipad¢ terapii a korekci jejich projevi.
K jednotlivym subsystémlm patii podle jejich ndzvu i ptislu§na védni disciplina.

1. Psychopedie — specialni pedagogika mentalné postizenych jedincu, at’ uz se jedna
0 poruchy vrozené nebo ziskané.

2. Etopedie — specialni pedagogika osob obtizné vychovatelnych, s poruchami chovani
a problémy v socialnich vztazich, které s handicapovanym jedincem uzce souvisi.
Radi se zde napiiklad problematicka §kolni dochazka, potize s plnénim vsech §kolnich
dovednosti a povinnosti.

3. Somatopedie — specialni pedagogika osob télesné postizenych, nemocnych
a oslabenych, tj. osob s postizenim hybnosti a mobility.

4. Logopedie - specialni pedagogika osob s problematickymi komunika¢nimi
schopnostmi.

5. Surdopedie — specialni pedagogika osob se sluchovym handicapem. Jedna se jak

0 osoby neslySici, tak o nedoslychavé nebo se zbytky sluchu.

> KYSUCAN, Jaroslav. Specidlni pedagogika jako véda, zakladni terminologie. In: KYSUCAN, Jaroslav
a Jindiich KUJA. Kapitoly z teoretickych zakladii specialni pedagogiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 1996,
S. 8.

® FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Specidini pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008, s. 16.



6. Oftalmopedie — specialni pedagogika osob zrakové postizenych. Toto oznaceni je
novejsi, protoze diive se uzivalo nazvu tyflopedie. Soucasna oftalmopedie se vSak
nezabyva pouze osobami zcela nevidomymi, ale také osobami s ostatnimi poruchami

zraku. Jedna se o osoby s rtiznym druhem zrakové percepce.

Jarmila Pipekova’ vsak toto d&leni nepovaZuje za uplné a ptidava jesté daldi dva
subsystémy:
Edukace jedinci s vice vadami — specialni pedagogika osob s kombinovanym postizenim.
Specifické poruchy uceni nebo chovani — specidlni pedagogika osob se specifickymi

poruchami uceni, chovani a pozornosti.

1.2 Vymezeni pojmu

Ve specidlni pedagogice panuje pomérné velkd terminologickd nejednotnost
a roztiisténost, na coz poukazuje i Marie Renotiérova®. Nazvoslovi a pojmy tykajici se
specidlni pedagogiky jsou totiz v jednotlivych zemich nejednotné a neexistuje ustalené
pojmenovani. Jednim z diivodu této riznorodosti je i fakt, ze kazdy rezort — at’ uz socialni,
Skolsky nebo zdravotnicky, si vytvofil svoje vlastni ndzvoslovi a terminologii. Lze si
povsimnout, Ze zahrani¢ni terminologie pomérné Casto pouziva slova ,,dité* bez ohledu na to,
o jak starého jedince se jedna. Handicapovani lidé, kteti jsou znevyhodnéni, at’ uz zdravotné
nebo psychosocialné, jsou ozna¢ovani rizné:

-, wjimecné (exceptional children),

- znevyhodnéné (handicapped children),

- omezené (behinderte Kindern),

- omezené v uceni (lernbehinderte Kindern),

- neprizpusobivé (enfants inadaptis),

- narusené (anomalnyje deti), atd. 9

" PIPEKOVA, Jarmila, ed. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. Bmo: Paido, 2006, s. 97.

8 RENOTIEROVA, Marie. Specialni pedagogika — teoretickd vychodiska. In: Specidlni pedagogika.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, s. 18.

9 KYSUCAN, Jaroslav. Specialni pedagogika jako véda, zékladni terminologie. In: KYSUCAN, Jaroslav
a Jindfich KUJA. Kapitoly z teoretickych zdakladu specialni pedagogiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 1996,
s. 8.



Tato pojmové riznorodost se vyskytuje také u nés. Jaroslav Kysucan a Jindfich Kuja'®
uvadi nejcastéji pouzivané terminy, na které miizeme narazit jak v odbornych publikacich, tak
v ufednich materidlech. Jednd se o terminy: ,,postiZzeny, defektni, zdravotné poSkozeny,
abnormdalni, anormalni, oslabeny, handicapovany, neadaptovany apod. “1 Anna Saratkova'®
dale poukazuje na termin ,,people first language", ktery se pouziva pii oznaceni lidi
S postizenim. V tomto piipad¢ jsou pfi pojmenovavani uvadény na prvnim misté lidé, namisto

nazvu jejich postizeni (naptiklad: dité s autismem, muz se zrakovym postizenim apod.).

1.3 Handicap, disaptibilita, defekt

Jak je patrné z ptedeslé kapitoly, Specidlni pedagogika pouziva fadu pojmu, které se na
prvni pohled mizou zdat vyznamoveé podobné, avsak ve své podstaté se velmi lisi. Pokud
maji byt jednotlivé terminy spravné pouzivany, je nezbytné tfeba plné¢ porozumét jejich
vyznamu. V soucasné dobé totiz dochazi, pfedev§im mezi laickou vefejnosti, k jejich
nevhodnému pouZzivani a zaménovani jejich smyslu, ¢ehoZz je tfeba se vyvarovat. NiZe
uvedené pojmy tvoii zaklad specidlni pedagogiky a jsou nezbytné pro nasledny rozbor textu.

Jak poznamenava Jaroslav Kysucan a Jindfich Kuja'®, pojmu handicap (znevyhodnéni)
se pouziva pifi oznaCeni problému, kterym je vystaven postizeny ¢lovek pii komunikaci
a interakci s ostatnimi lidmi. Handicapovany jedinec nenapliiuje ocekavani, kterd jsou na
n¢ho spole¢nosti kladena.

Mira a urovent znevyhodnéni vSak zalezi na dané situaci a prostfedi. Napiiklad zak
S protézou mtize byt oproti svym spoluzakiim znevyhodnén ve chvili, kdy vSichni hraji na
htisti volejbal, avSak ve tfid¢ pfi béZzné vyuce mu jeho handicap nijak nepiekdzi. Kysucan
a Kuja déle uvadi, ze v zahrani¢ni literatufe je mozné nalézt termin ,,at risk* (ohrozeny,
V nebezpeci), jenz oznaCuje deéti, které v dané chvili nejsou oznafeny jako handicapovane,

avSak je zde zvySena pravdépodobnost vzniku postizeni. Timto terminem oznacujeme

9 KYSUCAN, Jaroslav. Specialni pedagogika jako véda, zakladni terminologie. In: KYSUCAN, Jaroslav
a Jindtich KUJA. Kapitoly z teoretickych zdikladi specialni pedagogiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 1996,
S. 8.

! Tamtéz, s. 8.

2 SARATKOVA, Anna. Specidlni pedagogika a jeji mezioborové vazby. In: Zdklady specidini pedagogiky.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, s. 9.

B3 KYSUCAN, Jaroslav. Specidlni pedagogika jako v&da, zakladni terminologie. In: KYSUCAN, Jaroslav
a Jindfich KUJA. Kapitoly z teoretickych zakladu specialni pedagogiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 1996,
s. 8.
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nejcasteji novorozence nebo déti v predskolnim veku, u kterych se ocekava (predevsim kviili
jejich prostfedi nebo okolnostem, které provazely porod), ze se u nich objevi vyvojové
problémy. Rovnéz se zvysuje riziko, ze by mohli byt oznaceni jako handicapovani. Kysucan
a Kuja upozoriiuji na tendenci upustit do pouzivani terminu ,,postizené dit¢* (popiipadé
télesn¢ postizené dité, mentalné retardované dit¢ apod.). Ve Velké Britanii pouzivaji termin
,»dité se specialnimi potiebami®, ktery jiz na prvni pohled Setrnéji oznacuje daného jedince.
U nés dosud pievlada predevsim oznaceni ,,handicapované dité*.

Dalsim terminem, ktery je dulezité rozliSovat, je disaptibilita. Jaroslav Kysucan
a Jindfich Kuja' uvadi, Ze pravé oba pojmy, disaptibilita a handicap, se dostaly do povédomi
Ceské vetejnosti ze zahranici a to predevSim diky odbornym stykiim se zahrani¢im a aplikaci
mezinarodni klasifikace poruch. Jak handicap tak disaptibilita pochazi z anglického jazyka.

Terminem disaptibility oznaCujeme jedince, ktefi maji omezenou funkci nebo zcela
ztratili Cast téla, popfipadé teélesného organu. Toto postizeni omezuje ¢lovéka v jeho
kazdodennich ¢innostech (napiiklad mu znemoznuje vidét, slySet nebo chodit). Je vsak tieba
od sebe rozliSovat terminy handicap a postizeni, protoZze neznamend, ze postizeny Clovék
musi byt nutné také handicapovany. Pokud byla ditéti amputovana noha, ale po urcitém case
a usili se nauci chodit s protézou, kterd mu umozni uplatnéni nejen ve Skole, ale 1 mimo ni,
pak dané dit¢ nemlZeme oznacit jako handicapované. V piipad€, Ze postizeni nijak
nezasahuje do vzdélavacich, socidlnich, osobnich nebo pracovnich vztahli, nejednd se
o0 handicap.

Tietim dilezitym pojmem je defekt, neboli také vada & porucha. Marie Renotiérova®®
Vysvétluje, Ze se jednd o poruchu v anatomické stavbé ¢loveka a jeho nedostatecnou funkei.
Poskozeni zasahuje jak oblast psychickou a socialni, tak oblast senzorickou a somatickou.
V piipad¢ defektu se jedna o nenapravitelnou, nezménitelnou odchylku od normy. Vedle
terminu defekt se pouziva také pojmu vada, ktery oznacuje mensi, upravitelnou odchylku od

spolecenské normy.

Y4 KYSUCAN, Jaroslav. Specidlni pedagogika jako v&da, zakladni terminologie. In: KYSUCAN, Jaroslav
a Jindiich KUJA. Kapitoly z teoretickych zakladii specialni pedagogiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 1996,
S. 8.

1> RENOTIEROVA, Marie. Specialni pedagogika — teoreticka vychodiska. In: Specidlni pedagogika. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, s. 19.
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Marie Renotiérova dédi defekt na dva druhy a to podle doby jeho vzniku:

Vrozeny — vzniké v prenatalnim (zde ma dilezity vliv ptedev§sim dédicnost, poptipadé
infekce a dal§i nemoci prodélané v tchotenstvi), perinatdlnim (nepfiznivé okolnosti
provazejici porod) nebo postnatalnim obdobi Zivota jedince.

Ziskany — vztahuje se na cely zivot jedince. Vznika nejéastéji disledkem trazu, vazného
onemocnéni nebo nespravné vychovy ¢i nevhodnych zivotnich podminek.

Dale Ize defekty délit podle druhu, a to na:

- pohybové,

zrakové,

sluchové,

feCové (postihujici oblast komunikacnich dovednosti),

mentalni postiZeni,

poruchy chovéani,

parcidlni postizeni,

vicenasobné postizeni.

Posledni déleni defektl je na zaklad€ intenzity defektu:
- lehky — vztah jedince ke spole¢nosti neni naruSen a ani nehrozi,
- stfedné te€Zky — jedinec se nachazi v pfimém ohroZeni nebo poruchy socialnich
vztahi,
- té€Zky — socialni vztahy jedince jsou velmi vazné poSkozeny nebo dochazi k jejich

uplng ztrate.

V ptipadé, Ze defekt omezuje a ovliviluje daného jedince pii kontaktu a komunikaci ve
spole¢nosti, mluvime o defektivité. Podle Marie Renotiérové™ se defektivita projevuje jak ve
funk¢ni, tak v psychické vykonnosti. Miize vSak ovlivnit také postoj jedince ve spolecnosti
nebo negativné ovlivnit jeho uplatnéni v praci, vychoveé nebo ve vzdélani. Maze se projevovat
hned né&kolika zplisoby, mezi které miZzeme zatradit napiiklad zmény v u€eni a chovani nebo

zménénou socidlni adaptaci a motivaci.

Ve své praci budu pouZzivat termin ,,postizeny* nebo ,,handicapovany*. Jedna se totiz

0 slova dlouhodobé pouzivana a zdroven také nejfrekventovanéjsi. Hlavnim divodem pro

* RENOTIEROVA, Marie. Specialni pedagogika — teoreticka vychodiska. In: Specidini pedagogika. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, s. 20.
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pouziti slova ,handicap* je vSak jeho vyznam. Handicap nevyjadfuje pouze stupeni nemoci,
poptipad¢ normality, ale diraz se klade predevsim na socializaci daného jedince, na coz
poukazuji také Denisa Buivalova a Eva Reitmayerové17. Jedna se o naruSenou funkci socialni
role (osobnich a socialnich aktivit), ktera je zptisobena odliSnym postavenim ve spolecnosti
a projevuje se rozdilnym pfijimadnim jeho okoli. Pravé rozdilnym piijetim handicapovaného

jedince a jeho zpisobem zaclenéni se do spolecnosti se budu zabyvat v nasledujicim textu.

1.4 Osoby s télesnym postiZenim

Slavomil Fischer a Jifi Skoda®® poznamenavaji, Ze pojmy télesné a zdravotni postiZeni
byvaji mnohdy uvadény jako synonyma. Lze je vSak také nalézt jako souhrnny nazev. Podle
Zakona o predskolnim, zakladnim a stfednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélavani
¢. 561/2004 Sb. je télesné postizeni stanoveno jako jedna z forem zdravotniho postizeni.
Oproti tomu je zdravotnim znevyhodnénim mySleno jakékoliv zdravotni oslabeni, nebo
dlouhodoba nemoc. Lze zde vSak zatadit také zdravotni poruchy, které zptisobuji problémy
Vv oblasti u¢eni a chovani a jenz je tteba zohlednit pti vzdélavani.

Jako t&lesné postizeni oznacuji Slavomil Fischer a Jiti Skoda' , pretrvivajici nebo
trvalé napadnosti v pohybovych schopnostech se stalym nebo znacnym vlivem na kognitivni,
emocionalni a socialni vykony “20

Vefejnost nejcastéji vnima télesné postiZzeni jakoZto handicap na prvni pohled zjevny
a nepiehlédnutelny. Jak déale uvadéji Slavomil Fischer a Jiti Skoda?, viditelné poskozeni téla,
pfedevsim pak hornich a dolnich koncetin, je zptisobeno porusenim motoriky, ke kterému
dochdazi ze dvou hledisek — kvalitativniho a kvantitativniho.

Jak dale upozoriiuji Slavomil Fischer a Jifi Skoda, t&lesné postizeni miize byt vrozené

(vznikd v prenatalnim, postnatadlnim obdobi nebo v priibéhu porodu) nebo ziskané, které mize

" BURVALOVA, Denisa a Eva REITMAYEROVA. Télesné postizeny. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany d&ti,
2007, s. 6.

8 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Specidlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym
a socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008, s. 16.

Y Tamtéz, s. 34.

% GRUBER, Heinz a Viktor LENDL. In: FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Specidlni pedagogika: edukace
a rozvoj osob se somatickym, psychickym a socidalnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008, s. 34.

2! FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Specidlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym
a socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008, s. 16.
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vzniknout v pribéhu lidského zivota (nejcastéji se jedna o nasledky trazu nebo vazné
choroby).

Je dulezité si uvédomit, ze télesné postizeni neni jen otazkou omezeni fyzické zdatnosti.
Takto handicapovani lidé se museji se svym postizenim vyrovnavat taktéZz po strance
psychické. Pro mnoho znés je pohyb nééim samoziejmym, nad ¢im ani nepfemyslime.
Handicapovani lidé jsou ve spolecnosti velmi limitovani i z toho divodu, Ze jejich fyzicka
odliSnost je na prvni pohled patrna a ziejma. Z hlediska diagnozy se da socialni handicap
obtizné klasifikovat a nenalezneme jej ani v zakladnim vy¢tu dasledku postizeni. Roger LI.
Wood a Tom McMillan? uvadi, Ze socialni handicap je pomé&mé obtizné méfitelny, jeliko
zde puisobi velké mnozstvi faktort. Hlavni roli pfi posuzovani miry socidlniho handicapu hraji
samotné Ciny postizeného jedince. ZaleZi na tom, jak se integroval do spole¢nosti, jak se v ni
citi a chova.

Lidé, ktefi ptichazi do kontaktu s postizenymi lidmi, se velmi ¢asto uchyluji k projeviim
litosti vici handicapovanému jedinci a nejednaji s nim jako se sobé rovnym. Na druhou stranu
vSak lidé mnohdy nevi, jak se k danému cloveéku chovat, a Casto se stranni jeho spole¢nosti.
Pravé tyto spolecenské reakce vyvolavaji v postizeném fadu negativnich emoci, které mohou
vyustit az v pocity ménécennosti. Pro potlaceni téchto pocitlh a snadnéj$i zaclenéni se do
spole¢nosti je velmi diilezitd mira sobésta¢nosti daného jedince. Prave jistou miru nezavislosti
muze podpofit spravnd volba kompenzac¢nich pomlcek a vhodné upravené okoli.
Handicapovani jedinci bohuzel nebudou nikdy plné¢ samostatni a vZzdy se najde situace, kdy

budou potiebovat pomoc okoli.

Jarmila Pipekova?® uvadi déleni pohybovych vad podle postizené &asti t&la:

- obrny centralni a periferni nervové soustavy (napi. détska mozkova obrna nebo
lehkd mozkova dysfunkce),

- deformace (napft. skolioza),

- malformace — jedna se o vadny vyvoj raznych casti téla, pficemz nejcastéji jsou

postizeny koncetiny,
- amputace — nejcastéjSi pfi¢innou jsou urazy, nasledky téZkych onemocnéni
a infekce.

22 WOOD, Roger LI. a Tom MCMILLAN. Neurobehavioural Disability and Social Handicap Following
Traumatic Brgin Injury. New York: Psychology Press, 2002, s. 151.
2 PIPEKOVA, Jarmila, ed. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. Brmo: Paido, 2008, s. 169.
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Lid¢ s telesnym handicapem se i pies své omezeni snazi co nejvice zaclenit do bézného
zivota. To plati také o handicapovanych détech a mladistvych, ktefi maji moznost integrace
do bézné zakladni skoly. Slavomil Fischer a Jifi Skoda®* vysvétluji, ze pravé vzdélavani ma
svou nezaménitelnou pozici v komprehenzivni rehabilitaci, kde dopliuje dalsi IéCebné
metody, jako jsou socialni a pracovni péce. Jelikoz télesny handicap ve vétsin€ piipadi nijak
neovliviiuje mentdlni schopnosti déti, maji moznost zaclenit se mezi své vrstevniky, aniz by

byli odkazani na domaci vyuku.

1.5 Zrakovy handicap

Abychom mohli nahlédnout do problematiky zrakové handicapovanych, je dilezité
nejprve vymezit specifika takto postizenych osob. Libuse Ludikova® definuje zrakové
postiZzeni jako ,,absenci nebo nedostatecnost kvality zrakového vnimani. “2 Jan Jesensk)'/27
toto tvrzeni roz§ifuje a dopliiuje.

., Zrakovym postizenim rozumime vic, nezli predstavuje pouhé poskozeni (patologie, defekt)
anatomickych struktur a poruchy funkci zrakového analyzatoru. Jde o stav, pri kterém se toto
poskozeni nebo porucha promitd negativné do vsech dimenzi charakterizujicich kvality Zivota
clovéka, predevsim do:

— Fady schopnosti a viastnosti clovéka, citového Zivota a procesu, kterymi se clovék aktivné
adaptuje na prostiedi socidlni, kulturni, pracovni i vychovné-vzdélavaci (edukacni),

— v neposledni rade do sféry jednani (konani) a vykonu. «28

Postizeni zraku vyrazné ovliviiuje Zivot nemocného c¢lovéka. Jarmila Pipekovézg,
upfesiiuje, Ze se jednd o omezeni nebo uplné znemoznéni schopnosti vnimat vizudlni
informace. Zrakova vada ovliviiuje vSechny sféry lidského Zivota, ptficemz mtize ovlivnit jeho
psychicky i fyzicky vyvoj. Jedinec je vystaven zvysSené zatézi, kdy se musi vice soustiedit na

zbylé smysly.

?* FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Specidini pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym
a socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008, s. 58-61.

% LUDIKOVA, Libuge. Specialni pedagogika osob s postizenim zraku. In: RENOTIEROVA, Marie, Libuse
LUDIKOVA a kol. Specidlni pedagogika. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, s. 192.

%6 Tamtéz, s. 192.

2" JESENSKY, Jan. Ziklady komprehenzivni tyflopedie. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2002, s. 25.

% Tamtéz, s. 25.

» PIPEKOVA, Jarmila, ed. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. Brmo: Paido, 2008, s. 230.
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Libuge Ludikova, Dita Finkové a Katefina Stejskalova® upozortiuji na skutetnost, ze
Siroka vefejnost ma ohlednd zrakové postizenych mnohé zkreslené predstavy. Casto dochazi
K unahlenym zavéram, kdy zrakovy handicap povazuje za synonymum pro slepotu. Je vSak
nutné si uvédomit, ze skala o¢nich vad je pomérné Siroka, ¢emuz odpovida 1 jeji klasifikace.
Libuse Ludikova, Dita Finkova a Katetina Stejskalova osoby se zrakovym postizenim dé€li do
nékolika kategorii, a to z pohledu mediciny, specidlnépedagogické praxe, dale dle skupin
poruch zraku, poptipad¢ pro sportovni ucely.

Jednu z moznych klasifikaci uvadi WHO (Svétova zdravotnicka organizace) 3 jenz

zrakove postizené déli dle oblasti, ktera je zasazena.

Polozka |Druh zdravotniho postiZeni

1. Sti‘edni slabozrakost
zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekei: maximum mensi nez 6/18 (0,30) -
minimum rovné nebo lepsi nez 6/60 (0,10); 3/10 - 1/10, kategorie zrakového

postizeni 1

2. Silna slabozrakost
zrakova ostrost s nejlep$i moznou korekci: maximum mensi nez 6/60 (0,10) -
minimum rovné nebo lepsi nez 3/60 (0,05); 1/10 - 10/20, kategorie zrakového

postizeni 2

3. TéZce slaby zrak

a) zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez 3/60 (0,05) -
minimum rovné nebo lepsi nez 1/60 (0,02); 1/20 - 1/50, kategorie zrakového
postizeni 3

b) koncentrické zuzeni zorného pole obou o¢i pod 20 stupnt, nebo jediného

funkéné zdatného oka pod 45 stupnil

4. Prakticka slepota
zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci 1/60 (0,02), 1/50 az svétlocit nebo
omezeni zorného pole do 5 stupiiti kolem centralni fixace, i kdyz centralni ostrost

neni postizena, kategorie zrakového postizeni 4

% LUDIKOVA, Libuse, Dita FINKOVA aKatefina STEISKALOVA. Teoretickd vychodiska specidlni
pedagogiky osob se zrakovym postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 53-54.
3! Klasifikace zrakové postizeni podle WHO. Dostupné z: http://www.sons.cz/klasifikace.php.
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5. Uplna slepota
ztrata zraku zahrnujici stavy od naprosté ztraty svétlocitu az po zachovani

svétlocitu s chybnou svételnou projekci, kategorie zrakového postizeni 5

Eva Mréazova® zrakové postizeni dale d€li na vrozené a ziskané. Poukazuje na
skutecnost, ze déti trpici vadou zraku jiz od narozeni maji nasledné vétsi problém s orientaci
V prostoru a chapanim pojmi, jelikoz jejich zrakové predstavy jsou velmi omezené. Oproti
tomu jedinci, u nichz dojde ke zhorSeni poptipad¢ ztrat€¢ zraku v prib¢hu Zivota, maji veétsi
poveédomi o svéte kolem sebe a jeho podobéch, cozZ jim do jisté miry usnadiiuje vyrovnavani

se s nasledky svého postizeni.

V dnesni dob¢ je kladen diraz na integraci handicapovanych jedincti do zdravé casti
populace, coz plati i v piipadé zaka a studentti s vadami zraku. Internetovy portal Center for
Parent Information and Resources®®, ktery se zamé&fuje na pomoc a poradenstvi rodi¢fim
handicapovanych déti, klade diraz na v€asné odhaleni zrakového postizeni. Jelikoz vétSina
vzdélavaciho procesu probihd vizualni formou, zrakové postizené déti potiebuji ke svému
studiu odlisny pfistup a specifické pomiicky a materialy. Nezbytnou soucasti jejich vyuky je
zapojeni ostatnich smyslii, mezi néZ patfi €ich, dotek, chut, sluch nebo také pohybové
aktivity. Vse se odviji od miry poSkozeni zraku a dostupnosti kompenzaénich pomucek.
Libuse Ludikova, Dita Finkova a Katefina Stejskalovei34 uvadi vycet jednotlivych pomucek,
mezi néz patii napiiklad stolni kamerova lupa, specialné upraveny still poptipad¢ ucebnice se
zvétSenym pismem. Eva Mrézova® upozoriiuje na existenci fady specializovanych zafizeni,

mezi néZ patii matef'ské, zakladni a stfedni Skoly pro zrakové postiZzené. Zde se Zaci vedle

bézné vyuky uci orientaci v prostoru, zlepSovani sluchu, popiipadé Braillové pismu.

2 MRAZOVA, Eva. Vybrané kapitoly ze specidlni pedagogiky. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyné v Usti
nad Labem, Pedagogicka fakulta, 2004, s. 50-51.

% Visual Impairment, Including Blindness. Dostupné z: http://www.parentcenterhub.org/wp-
content/uploads/repo_items/fs13.pdf.

% LUDIKOVA, Libuse, Dita FINKOVA aKatefina STEISKALOVA. Teoretickd vychodiska specidlni
pedagogiky osob se zrakovym postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 72.

* MRAZOVA, Eva. Vybrané kapitoly ze specidlni pedagogiky. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyné v Usti
nad Labem, Pedagogicka fakulta, 2004, s. 52.
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2 HANDICAPOVANY HRDINA V LITERATURE PRO DETI
A MLADEZ

Handicapovani lidé jsou nedilnou soucésti nasi spolecnosti, coz se odrdzi v tendenci
spisovatelll, jez zobrazuji postizené ve své tvorbe. V prabehu 20. stoleti se ¢esti autofi snazili
zachytit handicapovaného jedince ve svych knihach riznym zptisobem. V této kapitole se
budeme vénovat zobrazeni stavu literatury o postizenych od pocatku minulého stoleti az do

soucasné tvorby.

2.1 Handicapovany hrdina v ¢eské literature od pocatku 20. stoleti az
do roku 1989

V Ceském prostiedi jak uvadi Milena Subrtova®®, stala tematika handicapu pomérné

dlouhou dobu na okraji z4jmu. Jeji pozice se méni az s postupem casu v souladu se zajmem
tvlrcd literatury pro déti a mladez o institucionalni péci, jejiz pocatky lze datovat sklonkem
19. stoleti. Prvni zafizeni, které na naSem Uzemi propojovala zdravotni péci s vychovneé-
vzdélavaci funkci, se zacala objevovat az pocatkem 20. stoleti. Nepopiratelnou vyhodou byl
neustaly 1ékatsky dohled nad Zéky, avSak tento zplisob vychovy mél i fadu nedostatkt. Hlavni
nevyhodu lze spatfovat v pomérné limitujicim zaméteni, kdy vétSina vzdélavacich aktivit byla
zam¢efena na nasledné praktické uplatnéni zakl, coz vedlo k rozvoji specializovanych
ustavnich dilen. Handicapovani jedinci vSak byli nadale vyclenéni ze spolecnosti zdravych

lidi a pravé specializované Ustavy pfispivali k jejich separaci a omezovali socialni kontakt

%V tomto struéném prehledu se opirame o studie Mileny Subrtové:

SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatuie pro déti a mladez ve druhé poloving 20. stoleti a na
pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k Zikiim se
specialnimi vzdeélavacimi potrebami = Questions of communication and the topic of handicap regarding pupils
with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 139-154.

SUBRTOVA, Milena. Tematika handicapu v &eské literatuie pro déti a mladez prvni poloviny 20. stoleti.
In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k Zdkim se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami = Questions of communication and the topic of handicap regarding pupils with special
educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 129-139.

SUBRTOVA, Milena. Obraz handicapovaného hrdiny v &eské literatufe pro déti a mladez 90. let.
In: URBANOVA, Svatava a kol. Sedm klicii k otevieni literatury pro déti a mladez 90. let XX. stoleti: (reflexe
Ceské tvorby a recepce). Olomouc: Votobia, 2004, s. 132-144.
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s okolnim svétem. Tento spolecensky stav se odrazi i na literarni tvorb¢, kdy v prvni poloviné
20. stoleti je na handicapovaného jedince pohliZzeno s litosti a soucitem. Z tohoto obecného
pojeti se vymykaji ptibehy zaloZzené na realné zivotni zkusenosti, kdy se postizeni stava pro
jedince soucasti jeho identity.

Mezi prvni texty, které se tematikou handicapu zabyvaly, patii povidkovy soubor
Jaroslava Kronbauera Déti v jeskynich (1903), kde autor vyzdvihuje klady institucionalni
péce, a to zejména v povidkach Svétlo slepych a Nemy, ktery miluvi. Za zlomovou lze
povazovat tvorbu Ludmily Durdikové-Faucher, kterda ptiblizuje problematiku handicapu
Z pohledu samotnych postizenych jedinct. Piestoze jeji knihy nejsou intenciondlni ¢etbou pro
déti a mladez, znamenaji vyrazny posun ve zplisobu nazirdni na handicapované. Pii tvorb¢é své
prvni prozaické knihy Sarkdn (1922) autorka tizce spolupracovala s Frantiskem Bakulem,
jednim z prvnich zastancl integrativni vychovy a vzdélavani. Durdikova dokumentuje Zivot
svého kamarada z détstvi Jaroslava Zdribeckého, ktery byl pro sviij télesny handicap umistén
do Jedli¢kova ustavu. I pies silny osobni vztah k hlavnimu protagonistovi si udrzuje odstup
a cely pfibéh popisuju nezaujaté. Ve svych dalSich dvou prozach Tulaci (1926) a Déti
zhaslych oci (1929) nadale spolupracuje s Bakulovou druzinou a popisuje osudy jejich Clent.
Ptestoze pojala vySe uvedeni knihy jako projev obdivu vyznamnému pedagogovi a jeho
metodam, vyvarovala se jakéhokoliv sentimentu a ponechala realisticky raz ptib&ht.

Dalsi vyznamnou osobnosti a zarovenn Zdkem FrantiSka Bakuleho je handicapovany
autor FrantiSek Filip, ktery zastupuje moderni pojeti handicapu. Milena Subrtova® poukazuje
na jeho wvili, kterd mu pomohla v postupném piekonani vSech nastrah jeho postizeni
a nasledné¢ho zaclenéni do bézného zivota. Filip napsal autobiografickou knihu Bezruky
Frantik pise o sobe (1926), ktera se nasledné¢ dockala pokracovani Bezruky Frantik pise II. dil
(1936). Tteti autorovou publikaci je sbirka avah Uspéch: Zivd slova bezrukého umélce (1941).

Autofi prvni poloviny 20. stoleti zpocatku ptistupovali k handicapovanym hrdinim
plni negativnich predsudkii, coz se odrazelo v jejich tvorbé. Télesné postizeni bylo
zdaraziiovano jako limitujici zaté€z, ktera méla urcujici vliv nejen na samotného Cloveka, ale
I na jeho okoli. Mezi dila, ve kterych nalezneme tento postoj, patii soubor Otokara Pospisila
Zlodéj a jiné povidky (1914). Hlavnim protagonistou povidky Zbytecny clovek je télesné

postizeny chlapec Vojtéch, jehoz fyzicky zjev jej predurcuje k podiadné roli ve spolecnosti.

% SUBRTOVA, Milena. Tematika handicapu v Geské literatufe pro déti a mladez prvni poloviny 20. stoleti.
In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k Zdkim se specidlnimi
vzdélavacimi potirebami = Questions of communication and the topic of handicap regarding pupils with special
educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 133-134.
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Chlapec podléhd tlaku svého okoli, které neustdle zdiraziuje jeho zbytecnost
a bezvyznamnost, a sviij zivot radé€ji obétuje pro zachranu zdravého kamarada.

Jako druhy zpusob pojimani handicapu v literatufe lze povazovat snahu o realné
zobrazeni usili, které museli postizeni lidé vynalozit, aby se mohli zaclenit do zdravé
spoletnosti. Milena Subrtova® toto obdobi datuje od konce prvni poloviny 20. stoleti.
Handicap jiz nebyl neptekonatelnou ptekazkou, ale pouhym limitujicim faktorem, ktery lze
pili a cilevédomou praci pokofit. Prestoze postizeni lidé neméli rovnocenné podminky jako
jejich vrstevnici, knihy slouzily jako motiva¢ni Cetba zejména pro zdravou populaci. Jednim
Z autori tohoto obdobi byl Jaroslav Pricha, ktery ve své knize Stastni ubozici (1924)
vyobrazil uspésnou kariéru nevidomého pianisty. I ptes veskerou snahu stoji postizeny ¢lovék
stale na periferii, a pokud si svou pficinlivosti vydobude vyssi postaveni, je nucen prokazat
vdék spole¢nosti, ktera mu Gspéch umoznila. Tato situace se projevuje 1 v piipadé mladého
pianisty, ktery vesSkery vynos ze svych koncertli vénuje na dobroc¢innost.

Autofi svou pozornost nesoustied'ovali pouze na handicap télesny, ale vénovali se
rovnéZz handicapu mentalnimu. Mezi jednu z prvnich knih se fadi povidka Jana Petruse
Blbecek (1917). Nalezneme zde vyrazny vliv negativniho stereotypu, kdy neatraktivni zjev
malého chlapce Jura Zgabaje doprovazi nespoutané chovani. Od vetfejného poniZovani
a opovrzeni ho nevysvobodi ani tragicka smrt, kdy chlapec obétuje sviij zivot pro zachranu

krali¢ich mlad’at.

Druhd polovina 20. stoleti nebyla tématice handicapu pfili§ naklonéna. Milena
Subrtova®® uvadi dva hlavni divody, které za touto skutecnosti staly. Jednim z nich je izolace
handicapovanych jedinci do specializovanych ustavii, kde byli skryti pfed zraky zdravé
populace. Dal§im diivodem, pro¢ bylo téma postizenych lidi spolecensky zapovézeno, bylo
politick¢é smysleni, které povaZovalo jakykoliv handicap za Iékarské pochybeni
a znevyhodnéni jedinci tudiz vhodné nereprezentovali tehdej$i prototyp Stastného Clovéka.
Pokud se autofi rozhodli vénovat tématice handicapu, tak pouze do t€ miry, Ze zobrazovali

aktivniho jedince, jehoZ postiZeni nebylo nijak fatdlni nebo trvalé. Toto omezeni se navic dalo

% SUBRTOVA, Milena. Tematika handicapu v Geské literatufe pro déti a mladez prvni poloviny 20. stoleti.
In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k Zdkim se specidlnimi
vzdeélavacimi potiebami = Questions of communication and the topic of handicap regarding pupils with special
educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 136.

% SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatufe pro déti a mladez ve druhé poloving 20. stoleti
ana pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k
zakiam se specidalnimi vzdélavacimi potrebami = Questions of communication and the topic of handicap
regarding pupils with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 140, 154.
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pomérné snadno piekonat pevnou viili a pili, coz opét potvrzovalo zadany model spokojené¢ho
clovéka.

Milena Subrtova® zminuje tfi vyznamné autorky druhé poloviny 20. stoleti, jeZ se ve
své tvorb¢ zabyvaly tématikou handicapu. Prvni z nich je Jaroslava Reitmannova, popisujici
zivot teprve tfinactileté Rezky, pro niz psychickd nemoc piedstavuje uték ze spolecnosti
dospélych lidi, ve kterych se zklamala. Kniha nese vystizny ndzev Velkd voda (1959), jez
symbolizuje samotnou Rezku pfed vypuknutim jeji nemoci. Divka nakonec opét naléza cestu
k lidem, ktefi ji obklopuji, a vSe se vraci zpét do normalu.

Dalsi spisovatelkou je Ludmila Romportlova se svym divéim romanem Zrcadlo pro
Kristynu (1969). Devatenactileta volejbalistka si nedopatienim porani zada, coz ji na dlouhé
meésice upoutd na tvrdé lizko. Aktivni divka, jezZ je najednou vytrzena ze svého vrstevnického
kolektivu, ma nyni dostatek ¢asu na pfemysleni nad svym vlastnim zivotem a rekapitulaci
svych dosavadnich cinti.

Motiv handicapu se u prozaicky Hany Prazdkové objevil hned ve dvou knihach.
Roman Vysostné uzemi (1976) zachycuje souziti dvou mladych lidi, ktefi musi celit fade
prekazek, kladenych jak rodinou, tak blizkym okolim. VysokoSkolacka Irena se seznamuje
s télesné postizenym TomaSem, ktery v détstvi prodé€lal obrnu. I pfes prvotni rozpaky, které
Irena pocit'uje, se oba mladi lidé rozhodnou pro spole¢ny Zivot, kdy se jeden druhému stavaji
nenahraditelnou oporou. Jejich souziti vSak neschvaluje predev§im TomaSova matka, ktera se
snazi svého syna uchranit pfed netispéchem a pfemlouva ho ke vztahu se stejné postizenou
divkou, jelikoz se domniva, Ze spolecné trapeni obou mladych lidi by znamenalo snadné;si
zivot. Pochopeni a podporu tak dvojice nalézd az u lékatti. Druhou knihou zobrazujici
handicapovaného hrdinu je roman Ndvrat z vanocnich prazdnin (1983). Ttinactiletd Tamara
trpi zhorSujici se slabozrakosti, jez ji donuti opustit kolektiv zdravych vrstevnikli a odejit na
internatni Skolu pro zrakové postizené. Jeji pfedcasné osamostatnéni se ma vSak i nesporné
vyhody, nebot’ z ustrasené Tamary se postupem Casu stava statecna divka, kterd je schopna se

0 sebe postarat, aniz by se musela dozadovat pomoci od cizich lidi.

% SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatufe pro déti a mladez ve druhé poloving 20. stoleti
ana pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k
Zdkim se specidalnimi vzdélavacimi potiebami = Questions of communication and the topic of handicap
regarding pupils with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 140-142.
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2.2 Handicapovany hrdina v ¢eské literature od 90. let 20. stoleti do

soucasnosti

Pocatkem 90. let 20. stoleti dochéazi vlivem uvolnéni politického napéti k detabuizaci
zobrazovani handicapu v literatufe pro déti a mladez. Hlavni pfi¢inu této promény spatiuje
Milena Subrtova® ve vzristajicim zajmu spole¢nosti o feSeni situace postizenych lidi a s tim
spojené snaze o integraci do zdravé Casti populace. Zpocatku byl motiv handicapu rozvijen
pfedevsim v divci Cetbé. Tato Zanrova jednostrannost byla zpiisobena piredevs§im zaméfenim
se na citovou a vztahovou slozku. Postupem casu se handicapovany hrdina dostava i do
dalsich oblasti literarni tvorby.

Roman Stanislava Rudolfa Blizenci (1992) 1i¢i Zivot Milady, divky po mozkové obrné,
jez se musi vyrovnat s tragickym imrtim své matky a otcovym novym manzelstvim. Subrtova
popisuje vztah novych ¢lent rodiny k handicapované divce. Zatimco matka a mladsi nevlastni
sestra pfistupuji k Milad¢ otevien¢ a piijimaji ji mezi sebe jako rovnocennou clenku
domacnosti, star§i nevlastni bratr David nijak neskryva své negativni pocity a odsuzujici
postoj, ktery k divce zaujimd. Milada si Davida nakonec ziskdvd svou upifimnosti
a otevienosti.

Pentalogie Evy Bernadinové Blanka, obycejna holka (1993); Blanko, usmivej se
(1994); Blanko, predstav si (1995); Ahoj Blanko! (1998), Blanka a Jirka (2003) zachycuje
nékolik let ze Zivota mladé divky. Autorka téma handicapu otevira ve svych knihach hned na
nékolika mistech a to prostfednictvim Blancina kontaktu s postiZenymi lidmi. Slabou stranku
vyse uvedenych knih spatfuje Subrtova ve zjevném vychovném cili, které knihy obsahuji.
Rovnéz pouzité dialogy a Casto plisobi pfili§ strojenym a uc¢elnym dojmem.

Mezi literaturu uréenou pro &tenafe mladsiho $kolniho fadi Subrtova knihu Ivy
Prochazkové Peét minut pred veceri (1996). Autorka retrospektivné vypravi piibéh malé
Babety, ktera je od svého narozeni nevidoma. Divka piesvédCuje svého otce, aby vyplnil
¢ekani na bliZici se vecefi popisem jeho seznameni s Babetinou matkou a jejim néaslednym
narozenim. Ctendf si az na samotném konci knihy uvédomuje, 7e Babeta jiz vidi, nebot

operace, kterou pied neddvnem podstoupila, se uspéSné podafila. Pohadkovy piibéh Ivana

* SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatufe pro déti a mladez ve druhé poloving 20. stoleti
ana pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k
zakiam se specidalnimi vzdélavacimi potrebami = Questions of communication and the topic of handicap
regarding pupils with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 142.
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Binara Bibiana piskd na prsty (2009) zobrazuje piibéh invalidni divky, ktera pii osudné
nehod¢ pfisla o oba rodice a jedinym piibuznym, ktery ji zlstal je babicka. Divka se stale
nesmifila se svym postizenim a uzavira se proto do svéta fantazie, kde je vSe mozné, véetné
chiize.

Kniha Markéty Zinnerové Kde padaji hvézdy (1997) byla dodate¢né vydana ke scénafi
stejnojmenného televizniho seridlu. Hlavni d¢j se odehrava v zotavovné urcené pro détské
pacienty. Prestoze zdravotni znevyhodnéni neni permanentni a nevratné ani u jednoho
Z protagonistli, jsou touto nahlou zménou siln¢ zasazeni a museji se vyrovnat s fadou
problémi, které ovlivni jejich planovanou budoucnost.

Hlavni ptedstavitelku romanu Kaminek v boteé (1998) Jarmily Dédkové pfirovnava
Milena Subrtova® k Milad& z knihy BliZenci. Jolana se musi podobné jako Milada vyrovnat
s nasledky svého handicapu a znovu hledat ztracené sebevédomi. Jolanu omylem matka
popali horkou vodou a divce se najednou rozplyva sen o herecké kariéfe. Divka nakonec svij

handicap pfijima a nadale usiluje o kariéru herecky.

V literatufe zobrazujici handicapované hrdiny lze spatfit i nau¢nou formu. Spisovatelé
tato dila adresuji prfedevSim zdravym lidem ve snaze podpofit integraci a odbourat zazité
predsudky. Tato literatura je vSak rovnéz vhodné pro dospélé nebo handicapované c¢tenate.
Castou jsou zobrazovany déti, které musi pecovat o handicapovaného piibuzného a nazorné
tak ukazuji, jak by méla komunikace a kooperace s postizenym probihat. Knihou ur¢enou pro
détského Gtenate je proza Simsa (1999) Hany Doskocilové. Mlady chlapec se musi po smirti
svych rodi¢i postarat o invalidniho dédecka. Kniha je naplnéna optimismem obou hlavnich
protagonistil spocivajicim v projevu tolerance a solidarity.

Moznost odborné pomoci se vyskytuje v knize Evy Bernadrinové Ahoj brasko (2004),
kdy matka psychicky neunesla narozeni nevidomého ditéte a je nucena vyhledat pomoc ve
specializované poradné pro nevidomé. Subrtova adresuje knihu piedeviim dospélym
Ctenaifim, avSak diky své jednoduché kompozici je snadno pfistupnd 1 pro déti. Dalsi
autorkou, kterou zde Subrtova zahrnuje, je Ivona Bfezinova a jeji novela Kluk a pes (2011).
Malému Skoldkovi Julinovi, upoutanému na invalidni vozik, délad spoleCnost zlaty retrivr

César, ktery stejné jako jeho majitel navstévuje nedalekou Skolu. Na rozdil od Julina se vSak

2 §UBRTOVA,, Milena. Obraz handicapované¢ho hrdiny v cCeské literatufe pro déti a mladez 90. let.
In: URBANOVA, Svatava a kol. Sedm klicii k otevieni literatury pro déti a mladez 90. let XX. stoleti: (reflexe
Ceské tvorby a recepce). Olomouc: Votobia, 2004, s. 132-133.
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cvi¢i na asistencniho psa, aby mohl svému détskému kamarddovi nadpomocny ve vSech
zivotnich situacich. Kniha je zpestfena stiidanim vypravécskych roli chlapce a psa.

Zobrazeni mentalniho handicapu je v literatufe vénovan minoritni prostor. Jednou
z knih zabyvajicich se touto tématikou je novela Ivana Remundy Brycka pro biskupa (1996).
Tato publikace se fadi k neintencionalni ¢etbé pro déti a mladez. Vypravécem celého piibéhu
je Bohus, jenz se za protektoratu stard o svého mentalné postizeného kamardda Lumira,
prezdivaného Péapérka a spolecné piekonavaji posméch okoli. I pres veskerou BohuSovu
snahu uchranit svého svéfence pied ndstrahami tehdejsi doby, je Lumir umistén do tistavu pro
choromyslné.

Kniha Martiny Drijverové Domov pro Martany (1998) zachycuje proménu vztahu
desetilet¢ Michaely ke svému mentalné postizenému bratru Michalovi, ktery trpi Downovym
syndromem. Autorka se snazi seznamit ¢tenafe své knihy se specifiky Downova syndromu.

Zamérem je odstranit zazité stereotypy a predsudky, které lidé vici postizenym zaujimaji.

Handicapovani lidé zacinaji postupem casu aktivné vstupovat do literarni tvorby
asami se na ni podilet jakozto autofi. Milena Subrtova® poukazuje na vysokou miru
autenticity, kterou se tyto knizky vyznacuji. Jednou z prvnich spisovatelek je Jarmila
Mourkova, ktera svoji knihu Darina (1993) zalozila na vlastni zkusSenosti s obrnou, s jejimiz
nasledky bojovala do konce zivota. Hlavni hrdinkou je mlada divka Darina, ktera prodé¢lala
détskou mozkovou obrnu, jeZ nendvratné poSkodila jeji pohybovy aparat, predev§im dolni
koncetiny. DivCina nezdolna vile nebyla nijak poznamenina a i pfes fadu omezeni se
rozhodne naplno Zzit a vyuzit v§ech moznosti, které jsou ji nabizeny. Darina si uvédomuje, Ze
stiedoskolské a posléze i1 vysokoSkolské studium ji otevie fadu moznosti a nabidne zajimavou
préci, po které tolik touzi. Zaméstnani se totiz pravdépodobné stane Darininou hlavni Zivotni
naplni a je to také jedina oblast, kde miZze prekonat své zdravé vrstevniky. DalSim
handicapovanou autorkou je Denisa Stiihavkova, postizena Downovym syndromem, a jeji
kniha Na tom zdlezi... (1999), ktera nepatii mezi intencionalni literaturu pro déti a mladez,
avSak se k tomuto tématu vztahuje. Spisovatelka si od svych jedendcti let zaznamenavala
kazdodenni udalosti, které posléze dotvotila a upravila podle své fantazie. Stfihavkova po
celou dobu myslela na samotného ¢tenaie, Cemuz prizptsobila i svij text. Jeji tvorba postrada

jakykoliv terapeuticky ucinek a slouzi predevsim jako apel na ¢tenare, kdy zada, aby byli vice

* SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatufe pro déti a mladez ve druhé poloving 20. stoleti
ana pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k
zakiam se specidalnimi vzdélavacimi potrebami = Questions of communication and the topic of handicap
regarding pupils with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 144,
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ohleduplni ke svému okoli a pozorné¢ vnimali svét kolem sebe. Literdrni tvorba vSak muze
slouzit jako prostfedek ke zpracovani vlastnich pocitli a emoci. Nejinak tomu bylo v ptipadé
Jittho Sedého, ktery podobné jako Denisa St¥ihavkova trpél Downovym syndromem. Milena
Subrtova* podotyka, Ze oproti Sttihavkové jsou knihy Jitiho Sedého vice stylisticky upravené
a podfizené pozadavkim c¢tenate. V povidkové knize Trochu nehy (2000) jsou hrdiny
jednotlivych povidek bezbranné nebo handicapované déti, kterym ptichdzi na pomoc rozli¢na
zvifata a jejichz prostfednictvim znovu nalézaji odvahu a chut k Zzivotu. Autor se
prostiednictvim jednotlivych pfibéhtt snazi v c¢tendfich podnitit pocit soundlezitosti
a rovnopravnosti lidi ve spole¢nosti. Ve své dalsi knize Citlivost barevného slunce (2001)
propojuje text s obrazovymi prvky, kdy popisuje pocity handicapovanych lidi. Narozeni
netefe inspirovalo autora k napsani pohadkového souboru Dominciny pohadky (2002), kde
obraci svou pozornost k piirod¢.

Pomérné netradi¢ni spolupraci dvou autorek predstavuje kniha Pozorovatelka (2007),
na kter¢ se kromé spisovatelky Petry Braunové spolupodilela handicapovand divka
vystupujici pod pseudonymem Leny Payerova. Hlavni hrdinkou je Sestnéctileta Natalie, ktera
je po prodelané détské mozkové obrn€ upoutana na invalidni vozik a zcela odkdzana na
pomoc svého okoli. Divka se vSak dokdzala se svym handicapem vyrovnat a 1 pies fadu
omezeni, které¢ z ného vyplyvaji, jej bere jako neoddélitelnou soucast své osobnosti. Natalie
svym nezdolnym optimismem a kuraZi ovliviluje vnimani ostatni lidi ve svém okoli, ktefi se
diky ni vice zamysli nad svym Zivotem a smysluplnym vyuZitim.

Kniha Terezy Sedivé Zivotni pribéh mimina s velkou hlavou (2012) popisuje piibéh
malého chlapce, jenz se diky své nepomérné velké hlavé stava stfedem pozornosti. Kromé
praktickych problému jako jsou potiZze s oblékanim, se rovnéZ musi potykat s riiznorodymi
reakcemi svého okoli. Situace se nakonec zlepsi, kdyZ mu jeho matka uplete vyraznou Cepici,
ktera poutd pozornost sama na sebe.

Problematiku zaclenéni handicapovaného Zzaka do kolektivu fe§i kniha Ivony
Biezinové Uték Kryspina N. (2014). Jedenactilety chlapec Kryspin, je nucen kvili své
nedoslychavosti nosit naslouchatka, coz jej odliSuje a posléze i vy€lenuje ze skupiny zdravych
spoluzakii. Chlapci KrySpinovu jinakost odsuzuji a zac¢inaji mu ublizovat. Neskodné utoky

postupem Casu prertistaji v Sikanu, ze které KrySpin vidi jediné vychodisko — uték.

* SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatufe pro déti a mladez ve druhé poloving 20. stoleti
ana pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k
Zdkim se specidalnimi vzdéldvacimi potiebami = Questions of communication and the topic of handicap
regarding pupils with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 142-153.
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3 ANALYZA VYBRANYCH KNIH

Hlavnim Kriteriem vybéru knih, uréenych pro rozbor, bylo zobrazeni télesného
a zrakového handicapu. Dal$im hlediskem pro analyzu zvolenych titul byl vék cilovych
Ctenaid. Je proto nutné vymezit zakladni vékové hranice ¢tenait. Jaroslav Toman® rozdéluje
détské Ctenarstvi na dve etapy:
., Predctenadrska etapa: predskolni vek — mladsi (do 3 let)
starsi  (3—6 let)
Ctendrska etapa: mladsi skolni vék — 1. fize (6 — 8 let)
(prepuscence) 2. faze (9 —10 let)
starsi Skolni vek — 1. faze (11— 12 let)
(pubescence) 2. fize (13—15 let)“*®
Prvni tii analyzované knihy (Kluk a pes; Bibiana piska na prsty; Pét minut pred
veceri) jsou urceny pro Ctenafe mladSiho Skolniho véku, zatimco nasledujici tifi knihy
(Zrcadlo pro Kristynu; Darina; Navrat z vanocnich prazdnin) se zamétuji na ¢tenate star§iho

Skolniho véku.

3.1 lvona Brezinova — Kluk a pes

Kniha Ivony Biezinové Kluka a pes (2011) se umistila na patnactém misté v kategorii
20 nejétengjsich knih roku 2011%" v ramei 20. roéniku akce SUK — Cteme vsichni. Cena je
0 to cennéjsi, jelikoz ankety se zucastnili samotni mali Ctenafi pfevazné zdkladnich Skol
a nizsich stupna viceletych gymnazii. Do ankety se vSak zapojili také knihovnici z vefejnych

knihoven a pomdhali détem vybirat nejctenéjsi knihy pro déti a mladez za uplynuly rok.

Jak uz samotny, ne pfili§ napadity i kdyz bezesporu vystizny nazev knihy napovida,
hrdinové tohoto ptibehu jsou hned dva. Prvnim z nich je devitilety Julin Vasa, maly chlapec,

ktery je kvili své postupujici nemoci upoutdn na invalidni vozik, a jeho vérny Ctyfnohy

** TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Budgjovice: Jihodeska univerzita, 1992,
s. 51.

*® Tamtéz, s. 51.

' Vysledky soutéze o nejoblibenéjsi knihy pro déti ,SUK — Cteme vsichni 2011“. Dostupné z:
http://npmk.cz/node/145.
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kamarad César. Kniha zachycuje novy Skolni rok obou kamarddd. Do Skolniho prostiedi
a pomysiné skolni lavice totiz nové usedd i pilrocni retrivc César, jenz se ma stat
profesiondlnim asistenénim psem. Ivona Bfezinova nabizi netradicni pohled na Skolu
a vSechny povinnosti, které jsou s ni spojeny, jak z pohledu zkuSeného Skolaka Julina, tak
Z pohledu psiho novacka Césara.

Kniha popisuje rizné Zivotni zkousky a nastrahy, jimiz musi oba pratelé celit. Miize se
zdat, ze Julin ma oproti svému chlupatému kamaradovi jistou vyhodu, protoze se vraci do
Skoly a ttidy, kterou jiz dobfe zna, ale situace je 1 pro n¢j zcela nova. Je to totiz poprvé, kdy
do skoly nepfichazi o berlich, nybrz pfijizdi na svém novém invalidnim voziku, a je tudiz
odkazan na ¢aste¢nou pomoc svych spoluzaku. Pro spoluzaky je to stejné jako pro Julina nova
situace, kterou kazdy z nich zvlada po svém. Biezinova zde popisuje dva rizné piistupy, které
Kk Julinovi a jeho voziku spoluzaci zaujali. Mirek Kratina nahliZi na celou situaci s humorem,
ktery je chlapcim vlastni, zatimco Dana se naopak boji, aby Julina neurazila. Pfestoze chce
byt divka ohleduplnd, svym chovanim Julina zranuje daleko vice nez upiimny a bezprostiedni
Mirek.

, 1YV jo, ty mas faro, hvizdl obdivné Mirek, sotva Julin vjel do satny. , Takovy bych taky
bral.

., Ty jsi blbej, Kratino, “ okrikla ho Dana. ,,Julin ma vozejk, protoze nema nohy. “

,,Ja mam nohy, “ ohradil se Julin dotcene.

,,Jo, von md nohy, *“ postavil se Mirek vedle Julina a sjel Danu opovrzlivym pohledem. ,, Zato
ty nemas hlavu. Nebo uplné dutou. Buch, buch, co? Pojd, nevsimej si ji,* obratil se zpatky
k Julinovi. “*®

Na prvni pohled by se mohlo zdat, ze invalidni vozik budi dojem bariéry, avSak je tomu
pravé naopak. Déti Julina bez problému pfijaly a vozik jim dokonce slouzi jako rekvizita
a zpestieni jejich spole¢nych her.

Autorka zde citlivym zptsobem seznamuje ¢tenafe s kazdodennimi nastrahami, s nimiz
se musi handicapovany chlapec potykat. Rutinni a vSedi tkony, jimZ vétSina lidi neptiklada
zadnou vahu a bere je jako samoziejmost, jako je napiiklad otevirani dvefi, zapinani pocitace,
jednoduché obuti boty nebo pfivolani si vytahu se stdvaji pro Julina nepiekonatelnou
piekazkou. PiedevSim v téchto situacich je nepostradatelnd pomoc od asistenéniho psa.
Neplati vSak bezvyhradné, Ze by César byl pomocnikem pro Julina. Nékdy si své role

I prehodi, a to pfedevsim na zacatku Skolni dochazky, kdy je to pravé Julin, kdo podporuje

*® BREZINOVA, Ivona. Kluk a pes. Praha: Albatros, 2011, s. 8.
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a povzbuzuje Césara, aby Sel do skoly, a je to také on, kdo s nim poctivé kazdy den trénuje
a dela domaci ukoly.

I kdyz se muze zdat, ze Julina nékdy pfepadne smutek, je ve skutecnosti optimisticky za
kazdé¢ situace, a to 1 tehdy, kdyz mluvi o svém onemocnéni a omezeni, jez z n¢ho vyplyvaji.
Invalidni vozik pro néj neznamena piitéz, ale naopak je pro néj vyhodou a ptednosti. Chlapec
si dokdze na kazd¢ situaci najit pozitivni stranku a vytézit z ni co nejvice.

., Tak jedeme, Juline, “ usméje se tatinek a pristrci k synovi vozik. ,, Pojedes jako Hamilton ve
formuli 1. To budou kluci cubrnét, co?

Jo, to teda budou, povzdychl si Julin v duchu. Jesté loni chodil po skole o berlich. Hm, tak
letos to bude jiné. Ale viastné lepsi. Berle jsou drina. Ted’ se bude vozit. Vsude. Po chodbach
ke tridam i do jidelny. A po telocvicne. To bude jizda! Kdyz da plnou rychlost, kluci budou
muset pekné natahnout nohy. Ten jeho vozik je totiz parada. Je elektricky. Rychlost Sest kildkii
za hodinu, pohon na zadni kola, ovladani joystickem na opérce ruky... «9

Dulezitym a snad i stézejnim motivem, ktery prostupuje celou knihu, je sila pratelstvi.
Jsou to pravé Julinovi kamarddi a spoluzici, ktefi mu pomdhaji zit normalnim
a plnohodnotnym zplsobem. Pfijali ho mezi sebe jako rovnocenného ¢lena spolecnosti a jsou
mu neustale nablizku. [ v ptipad¢, Ze chlapec upadne, nebo se vyvrati pfi zdvodech na voziku,
spole¢nymi silami mu pomiizou a podpoii ho. Autorka zde vyzdvihuje dulezitost ptatel, na
néZ se Clovék miiZze obratit a spolehnout se na jejich pomoc. Sila pozitivniho piistupu
a jednoty pratelstvi se projevi i v situaci, kdy se déti rozhodnou uspotadat zdvody na Julinové
elektrickém voziku. Julinovi, ktery je na fad¢ az jako posledni, se vybiji na voziku baterky
aon z ného nestastn¢ v plné rychlosti spadne. Pravé v této situaci autorka vykresluje rizné
postoje, jez lidé k handicapovanym jedincim zaujimaji. To posledni, co Julin v danou chvili
potiebuje, je projev litosti a smutku. Nechce se citit jakymkoliv zplisobem znevyhodnény
nebo odliSny. Snazi se totiz Zit obycejny Zivot, co nejvice podobny svym zdravym
spoluzdktim. Star$i pani, kterd nehod¢ pftihlizi, si vSak celou situaci vysvétli po svém
a zareaguje nevhodné.

., Chudacku ubohej, co ti to udelali? Kdo té tu, nebozatko, nechal takhle samotnyho? Ty lidi
by potrebovali...” (...)
,»Nejsem zZadnej chudacek ubohej, ““ vystekl na ni zurivé Julin. ,, Nikdo mi nic neudélal a jsem

tady se spoustou kamaradu. Jen jsem se vyklopil, no boze. “(...)

* BREZINOVA, Ivona. Kluk a pes. Praha: Albatros, 2011, s. 6.

28



,, Dobry, kamo? “ poklekl k nemu Mirek a rozepnul mu pas, zatimco ostatni staveli vozik na
kola.(...) ,, Blazni nevyevdlani, “ brblala babka za odchdzejici skupinkou.“*

V knize je také velmi citlivé popsana bezmezna rodi¢ovska laska, kterou neovlivni ani
postizeni nebo nemoc. Julina pfepadaji chmurné myslenky, jestli ho rodi¢e maji radi, i kdyz
neni stejny jako ostatni chlapci a nemtize tak délat rodi¢im radost tim, Ze vyhrava zavody.

A ty mé mas taky rada? “

., Strasné moc. “

1 kdyz mam Spatny nohy? “ (...)

Maminka se na Julina podivala a seviela ho v ndruci. ,,Jsi nejvetsi stesti, co mam. I kdybys
chodil jako ostatni, i kdybys treba vyhral olympiadu v béhu, tak bych té nemohla mit radsi,
nez mam ted. Pamatuj si to, ano, Julku? A tohle plati naporad. °1

Tuto jedine¢nou rodicovskou lasku projevuje také pan Urban svému synovi Biétovi,
jenz utekl z domova. Pravé prostfednictvim pana Urbana vysvétluje autorka détem, Ze ani
Spatné znamky na vysvédceni neméni nic na skutecnosti, ze je jejich rodi¢e maji radi.

Neméné dileZitym a zajimavym prvkem knihy je az detektivni zapletka, kdy se Julin
snazi rozlustit majitele zdhadného vzkazu nalezeného uvnitf tenisdku, ktery ptfinesl César ze
skoly.

,, AHOJ! NEVIM, KDO JSI, PROTOZE NETUSIM, KE KOMU SE MUJ VZKAZ DOSTANE.
ALE POKUD MAS RAD PSY, JSI KAMARAD. MAM SPOUSTU PROBLEMU A HLAVNE
MAM HROZNY STRACH. JMENUJU SE MILA. %

Bratrstvo tenisaku, jak si Julin s [Icou a Mirkem za¢nou fikat, se tak vyda po stopach
Césara az do samotné psi Skoly. Zde se snazi pfijit na kloub zahad¢, kdo je onim majitelem,
nebo majitelkou tajemného micku. Popis celého patrani i nasledné vypravy vtahne ¢tenate do
déje svou dynamicnosti, s niZ jsou jednotlivé pasaZe napsany. Zahadnou pisatelkou je
dvandctiletda MiluSka, kterd od neStastného urazu nevidi. Bfezinova tak prostfednictvim
Milusky nenasilnym zplsobem seznamuje ctenafe s dalSim druhem postiZeni, slepotou.
Holcicka zde oteviené pfiznava, Ze ji tma a samota dési a snazi se, podobné jako Julin, najit
utéchu a pomoc u kamaradii. Miluska s Julinem se zaroven pro sebe stavaji oporou, ackoliv
maji odlisny druh postiZzeni, diky némuZz v pomyslném boji proti handicapu nezistavaji

osamoceni. Je zde rovnéz popsan zpusob kompenzace jejiho postizeni — Mila mé pocitac

%9 BREZINOVA, Ivona. Kluk a pes. Praha: Albatros, 2011, s. 19-21.
*L Tamtéz, s. 40.
*2 Tamtéz, s. 26.

29



s hlasovym vystupem, ktery ji ptedcita vse, co je na obrazovce. Stejné jako v piipad¢ Julina
ani u Mily chybi podrobné&jsi popis pficiny jejich postizeni.

Bfezinova v knize vyuzivd hned dvé vypravécské pozice, které se prabézné
a v nepravidelnych intervalech stfidaji. Vétsi ¢ast knihy je psana er-formou, kde autorka
popisuje d¢&j a pocity hlavnich postav, zatimco druha ¢ast knihy je psana ich-formou z pohledu
Césara. Pasaze psané Césarem jsou rovnéz graficky odliSené.

Kniha je tak prostoupena Césarovymi poznamkami, ve kterych s lehkosti
a bezprostiednosti popisuje své zazitky ze Skoly a komentuje vzniklé situace. Praveé pasaze
psané z pohledu Césara vhodné doplnuji déj, propojuji jednotlivé ¢asti a vytvareji tak celistvy
piibéh. Jak poznamenava Milena Subrtova®, originalni psi perspektiva vnasi do celého
pfibéhu prvky komiky a humoru a rovnéz upozoriiuje na etické poslani ptibéhu. Césarovy
komentate neslouzi pouze pro pobaveni ¢tenare, ale maji rovnéz funkéni charakter. César se
stava privodcem svéta asistencnich psil a seznamuje se vSemi ukoly a povinnostmi, které toto
povoléani obnési. Bfezinova rovnéz prosttednictvim Césara pfiblizuje Ctenaiim svét pst, jenz
ma sva vlastni, specificka pravidla.
., Na hlavé mé nehlad’. Davas mi tim najevo, Ze jsi vic nez ja. Ze jsi pan. A ne nejsi. To jd jsem
ti pomohl. Muj pan je jenom Julin. Ale ty doma psa nemas, tak tyhle véci neznas. «od

César nakonec Uspé&sné zvladne dokoncit psi Skolu a odménou mu je stejné jako lidskym
skolakiim vysvédéeni: ,, Absolvent v oboru pes asistent pro lidi s postizenim. “>> Pro Julina je
to dal$i maly krok k svobod¢ a samostatnosti, protoZe jiZ nemusi nadéale spoléhat na své
rodice a se vSemi béznymi dennimi tkony mu hravé pomize César. Pes zde neni popsan jako
podfizeny jedinec, nybrz plnohodnotny ¢len rodiny, ktery pomaha svému ,kamaradovi®
S oblékanim, zapinanim pocitace, oteviranim dveti nebo podavanim jidla z lednice.
,,Jsem osobnim asistentem Julina Vasi. Jsem Stastny. Jsem pes, ktery se umi postarat o svého
lidského kamarada. “*°

Jakozto velmi zkuSena a zdatna autorka se Ivona Bfezinova dokaze bez problému vecitit
do rozmanitych hrdint svych ptibéhd. Pravé toto jeji mistrné uméni dokazuje i kniha Kluk
a pes, kde témét padesatileta spisovatelka vypravi ptibéh rovnou ze dvou pohledti — mladého,

devitiletého chlapce a jeho kamarada psa. Jak sama Ivona Bfezinova v rozhovoru s Blankou

3 SUBRTOVA, Milena. Ivona Brezinovd, Kluk a  pes. Dostupné z:
http://www.iliteratura.cz/Clanek/28789/brezinova-ivona-kluk-a-pes.

S BREZINOVA, Ivona. Kluk a pes. Praha: Albatros, 2011, s. 39.

®Tamtéz, s. 56.

*® Tamtéz, s. 57.
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Kubikovou®” priznava, kazdé jeji knize predchazi diikladna piiprava, bdhem niZ se snaZi co
nejlépe pochopit dusi svého hrdiny. ,, Méli jsme chvilku psa, ale nemiizu rict, ze bych dobre
znala psychiku psii. Vsechno jsem musela nastudovat, opravdu mé hodné bavi stat se nékym
jinym a vypravet jeho pocity. Uz jsem byla i kockou nebo holcickou, ktera se citi byt sama. «o8

V ramci svého studia se Bfezinova snazila o co nejpiesnéjsi porozuméni svétu psii
a jejich mysleni. Velkou Cast ptipravy vénovala studiu odbornych knih, instruktaznich filmt
a spolupracovala také s organizacemi Pomocné tlapky a Helppes, které se zabyvaji vycvikem
vodicich a asisten¢nich psi. Realisticky popis zachyceni stopy hledaného chlapce vérohodné
popisuje myslenky, které se odehravaji v psi hlaveé, kdyz se snazi pomoc svému kamaradovi.

., Tak jak to ten Miki Fikal? Nasat pach, uvédomit si ho, pamatovat si ho. Na misté, kde je
pravdépodobny vyskyt stopy, propatrat terén. Pokud se néjaky pach shoduje s cepici neboli se
vzorkem, pustit se hned po stopé. Jdu na to!* (...)
., Nékde tady stopa musi byt. Copak ji nenajdu? Nemuizu ty lidi zklamat. Musim ten pach
zachytit, i kdybych si mél cenich ubrousit. (...)
., Haf, mam to! Tohle je ten kluk. Za nim! >

Jak poznamenava Milena Subrtova®, autorce se podafilo podat pomérné obtizné téma
handicapu velmi citlivé, bez zbytecného sentimentu a litosti. Pfibéh je navic prostoupen
vSudypfitomnym humorem, ktery nadlehcuje celou situaci a pomahé chlapci snaze nést jeho
zivotni udél. Chlapclv vyvoj je patrny i jeho snech, jezZ se mu v pribéhu knihy proménuji.
Nejdiive se mu zdalo o lyZovani, i kdyZ nikdy v Zivoté na lyZich nestal. Postupem casu se
s jeho pristupem méni také jeho sny. Ke konci knihy nahradi sny o lyZovani ptedstavy, jak
porazi své kamarady v zavodech na elektrickém voziku. Je tak patrné, Ze se chlapec vniting
smifil se svou nemoci a omezenim.

Julin své postiZeni pfijima a je s nim smifen. Chape neménnost svoji situace a snazi se
zni proto vytézit co nejvice a brat ji s nadhledem. AvSak 1 vééné optimisticky a dobie
naladény Julin zaziva problémy a musi Celist své odlisnosti od kamaradd, ktefi si s oblibou
vypravéji o vyhodach elektrického voziku a snad mu ho 1 zavidi. Vidi v ném pouze rychlejsi
zpusob piepravy na své sportovni tréninky a plné si neuvédomuji, ze pro Julina je to jedina
forma pohybu. Pravé v té€chto situacich si Julin uvédomuje svou odliSnost a omezeni, jez

Z jeho postizeni vyplyvaji. Julin tak zase naopak svym spoluzdkiim zavidi jejich volny pohyb

' KUBIKOVA, Blanka. Po miize za krkem nepétram. Tydenik Kvéty. 2012, rog. 22. &. 11.s. 70.
%8 Tamtéz, s. 70.

% BREZINOVA, Ivona. Kluk a pes. Praha: Albatros, 2011, s. 35-37.

% SUBRTOVA, Milena. Ivona Bfezinovd, Kluk a pes. Dostupné z:
http://www.iliteratura.cz/Clanek/28789/brezinova-ivona-kluk-a-pes.
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a moznost, ze mizou zavodit, protoze jediné misto, kde mlize méfit své sily se soupefi je na
turnajich nasobilky.

., Touzil po zavodeni. To je jedno v cem. Kdyby mohl, urcité by chodil hrat tenis. (...) Povidani
spoluzakii o jejich turnajich mu prosté moc nevonelo, vyjadieno Césarovou reci. «6l

Julin se vSak nevzdava a prostiednictvim svého kamardda Pepana se seznamuje
snovym sportem flyballem, jehoz cilem je, aby druZzstvo slozené ze Ctyf zavodnich pst
probéhlo za co nejmensi Cas stanovenou drahu. Julina sport nadchne, rozhodne se vstoupit do
tymu a zévodit spolu s Césarem.

,,Ja porad chtél hrat tenis, Ze budu vyhravat turnaje. Ale ze bysme mohli vyhravat spolecné
turnaje ve flyballu, to mé nenapadlo. «02

Julin si nakonec nachazi bezpe¢ny, i1 kdyZ trochu i dobrodruzny zpiisob, jak se muze
vratit zpét k zdvodeni. Flyball se pro Julina stavd symbolem samostatnosti a poskytuje mu
moznost uplatnéni se na zavodnim poli. V knize je vSak predstaven také dalsi sport, rovnéz
vhodny i pro handicapované jedince. Jednd se o dogdance (tanec se psem), ktery trénuje
nevidoma Miluska.

Milena Subrtova® vidi slabé stranky knihy pfedev§im v jeji pfiliSné povrchnosti
a struénosti, co se tyka problému a lidi, se kterym se Julin setkava. V ptibehu Julina provazi
hned nékolik pratel, ale Zadny z nich neni blize popsan, jak po vzhledové, tak povahové
strance. V centru vSech ptib¢hti tak stoji Julin, poptipad€ César.

Avsak nejen Julinovi spoluZaci a kamaradi jsou vykresleni povrchné a zevrubné. Ani
0 samotném hlavnim hrdinovi toho pfili§ nevime. Nezname pfi¢inu a druh jeho nemoci, ani
to, jak dlouho uz trva. Jediné co se v pribéhu ¢éteni dozvidame je, ze ma zhorSujici se
tendenci. V knize Gplné chybi jakykoliv fyzicky popis chlapce nebo jeho rodicl. Jedingé, co
oném vime, je jeho v€k a povahové rysy. Nutno vSak dodat, ze diky velmi zdatilym
ilustracim, na nichZ je Julin vyobrazen, si jej mizeme lépe a konkrétnéji predstavit.

Ctenaiim této knihy se miize zdat, Ze v nékterych kapitolach knihy (César na stopé,
Rychly jako mi¢, Asistent Julina Vasi) se ustfedni postavou misto handicapovaného chlapce
stava pes César. UZ se tolik nedozvidame o tuskalich chlapcova postiZeni, ale o uspéSich
a radovankach retrivra, jez zastinuji hlavni motivy knihy, mezi néZ patii handicap a souZiti se

spolecnosti.

1 BREZINOVA, Ivona. Kluk a pes. Praha: Albatros, 2011, s. 14.

62 Tamtéz, s. 53.

63 SUBRTOVA, Milena. Ivona Brezinova, Kluk a pes. Dostupné Z:
http://www.iliteratura.cz/Clanek/28789/brezinova-ivona-kluk-a-pes.
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Stejné jako popis postav v knize nenalézame vizualni popis prostiedi a krajiny, v niz se
d¢j odehrava. Na zacatek knihy by tak nejspiSe bylo vhodné zaradit alespont zevrubny popis
vzhledu hlavnich aktért a prostfedi. Je vSak mozné, Ze se jednd o zdmér autorky, ktera tak
nechava volné pole pisobnosti détem a jejich predstavivosti a fantazii.

Dalsi z moznych nevyhod knihy je skutecnost, ze autorka mnohdy nacrtne zajimavy
ptibeh, jenz by si mohl rozvijet, nebo by si zaslouzil vét§i prostor. Misto pokracovani vSak
hlavni protagonisté tiSe zmizi. Je to patrné napiiklad u piibéhu malého Biéti Urbana, ktery se
nevrati domii, protoze dostal na vysvédCeni trojku z Ceského jazyka. Je pravda, ze tomuto
pribéhu je vénovana celd jedna kapitola knihy, avSak cely d¢j se soustfedi na Césarovo
stopovani chlapce. Po jeho GspéSném nalezeni se pozornost soustied’'uje opét na Julina, aniz
by bylo blize popsano, jak chlapce piivitali doma a jak se mu déle dafi.

Cela kniha snad az idealisticky vykresluje Zivot postizeného chlapce, k némuz se celé
jeho okoli chova velmi chapavé a ohleduplné. V celé knize se nesetkame s jedinym vylozené
negativnim postojem nebo reakci. Autorka predklada détem spravny pfistup
k handicapovanym lidem.

Kniha je pfehledné ¢lenénd do Sesti kapitol, jejichZ nazev zastfeSuje udalosti, které se
v nich odehravaji (Prvni den Skoly, Zavody v parku, Tajemny vzkaz v tenisdku, César na
stop€, Rychly jako mi¢, Asistent Julina Vasi). Jazykova stranka knihy je velmi jednoducha,
slova a celkova stavba vét je pfizplisobend mladému ctenéii. I kdyz se v knize vyskytuje
nékolik cizich slov — flyball a dogdance bezprostiedné za nimi nasleduje struéné
a srozumitelné vysvétleni. Celou knihu dopliiuji bohaté ilustrace Evy Svrékové, jeZ jen
podtrhuji a dale dotvaieji optimistickou néaladu celé knihy. Davaji tak svym ¢tenaiftim prostor
pro fantazii a slouzi jako ndvod, na jejichZz zdklad¢ si déti mohou piibéh dale rozvinout.
Kresby jsou vétiinou barevné a volné umisténé na strance, takze je dany text obtéka. Casto je
jednomu obrazku vénovana i celd stranka. Jak Eva Svrékova v rozhovoru s Renatou
Petiickovou® uvadi, 7e pfi své praci pouzila i netradicni techniky, jako je textilni potisk, ktery
se v knize né€kolikrat objevuje. VétSinou na ponozkach, Satech malé Mily nebo hodinéch, ale
muzeme jej nalézt i na mist¢ méné tradi€nim, jako je hrnec s pfipravovanym obé&dem.
,Obrazky vznikly pretiskovanim riznych materialu (predevsim textilnich), které jsem hledala
a sbirala, kudy jsem chodila. Kombinace téchto pretiskit nabizi velkou Skalu strukturalnich

variaci a umoznuje vyhrat si s detailem. Pro dosazeni Zadouciho vysledku jsou monotypy

% PETRICKOVA, Renata. Kluk a pes od Ivony Bfezinové zaujme tématem a nadhernymi ilustracemi. Dostupné
z. http://www.popelky.cz/rodina-a-drobotina/kluk-a-pes-od-ivony-brezinove-zaujme-tematem-a-nadhernymi-
ilustracemi.html.
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propojeny s malbou a ve findle se uplatnila i obycejnd tuzka.“®® llustrace s celym textem

souzni a vytvari jeden celek.

3.2 lvan Binar — Bibiana piska na prsty

Kniha Bibiana piska na prsty (2009) je nevSedni pohadkovy piibéh o state¢né mladé
divce, kterou nezastavi ani nepfizeii osudu nebo tragickd nehoda. Bibiana je po automobilové
nehodé, pfi niz ztrati oba rodice, upoutana na invalidni vozik a jeji okruh ptatel se zna¢né
zten¢i. Krom¢ dvou kamaradti Jenicka a Marenky je obklopena pouze svymi domdacimi
mazlicky, které tvoii kocka, akvarijni rybicka a papousek. Jeji Zivot se vSak zadsadné zméni ve
chvili, kdy ji babicka nauci piskat na prsty. Poté staci jedno hvizdnuti a Bibiana se stava
soucasti babi¢¢ina divadla a otevira se ji nekonecny prostor fantazie, kde je vSe mozné.

Ivan Binar postupné a pozvolna seznamuje ¢tendie s Bibianinym Zivotem a osudem.

Na prvni strané je naznaceno, ze Bibiana jiz nema své rodice a jedinym prostfednikem je jeji
babicka. Divod absence rodi¢l vSak neni blize popsédn, stejn¢ tak jako misto jejich
soucasného pobytu, a tak zalezi pouze na ¢tenafove fantazii, jak si danou situaci vysvetli.
, Uméla mama taky piskat na prsty?“ zeptala se Bibiana, protoze chtéla o mamé védet
v§echno, a taky o tatovi. Tahala to z babicky po kouskdch, naraz by toho bylo pFilis i na
babicku. Ani za cely den by nestacila vypovedet vsechno. O mamé a o tatovi védéla Bibiana
jenom od ni. 06

Prvni zminka o Bibianin¢ handicapu a jeho pfi€in€ se objevuje az na devaté stran¢,
kde je rovnéz blize popséana udalost, ktera Bibianu a jeji rodice potkala. Autor zde pomérné
necekané a bez piedchozich naznaki piekladad ¢tenartim krutou pravdu. Z predchoziho textu
totiZ neni patrné, Ze Bibianina pohyblivost je znacn€ omezena a neni explicitné vyjadieno, Ze
se pohybuje prostrednictvim invalidniho voziku. V piipadé, ze se Bibiana pohybuje po pokoji,
autor vzdy pouzivd neutralni slovesa, napft. ,, presunula se “67 ktera nenaznacuji jakykoliv
fyzicky handicap. Velmi emotivni ¢asti knihy je pasdz, kde si Bibiana hraje s autickem na
dalkové ovladani a omylem s nim narazi do stolu. Tato na prvni pohled nevinna nehoda v ni

vyvola fadu emoci a bolestivych vzpominek a Bibiana tak celou nehodu znovu proziva.

% PETRICKOVA, Renata. Kluk a pes od Ivony Bfezinové zaujme tématem a nadhernymi ilustracemi. Dostupné
z. http://www.popelky.cz/rodina-a-drobotina/kluk-a-pes-od-ivony-brezinove-zaujme-tematem-a-nadhernymi-
ilustracemi.html.

% BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 3.
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., Bibiana sedéla na vozicku, dalkové ovladani drzela v ruce a vitbec ji nenapadlo, Ze by méla
hracku vypnout. Vybavila se ji osudna udalost, k niz doslo pred bezmdla sedmi lety: Za
volantem sedél tatinek a vedle néj maminka. Malinka Bibiana si hovéla vzadu za tatinkovymi
zady v sedacce, na kliné chovala Nanu s opravdovymi viasy, v kostkovanych Satech s bilym
limeckem. Zrovna ji peskovala za to, Ze nechce rohlik s maslem... A pak ji Nana i s rohlikem
wlitla z rucek. Ucitila ndraz, ohlusil ji treskot plechu a skla, popruhy ji seviely, padl na ni
stin. Svét se zatocil a roztristil se na malé kousky. Bibiana se propadla do tmy, nastalo dlouhé
nic. Jak dlouho trvalo, nemohla védet, ztratila se sama sobé. - Nasla se v nemocnicni posteli,
za okny svitilo slunce a nad ni se sklanéla babicka,; usmivala se na ni podivnym usmeévem, ve
kterém byla radost, a zaroven hluboky smutek. «68

Autor dokdzal v n¢kolika vétach shrnout celou udalost, jez byla klicova a zlomova
v zivoté malého dévcatka a stava se délici ¢arou mezi ,,normalnim® svétem a Zivotem
odkazanym na pomoc ostatnich. Emotivnost popisu umocnuje ptredev§im rychla gradace,
ktera ¢tenare vtahuje do déje.

Jak uvadi Milena Subrtova®, Bibianin handicap a jeji omezena pohyblivost je zde
dana do protikladu k jeji energické babicce, jez na své sluZzebni motorce Kawasaki bez
problémi zdolava rozlicné vzdalenosti a s lehkosti zvlada nastrazené piekazky. Oproti
Bibian¢ se neustale setkava s novymi lidmi a stava se pro né hrdinkou, kterd je zachranuje ve
svizelné situaci. RovnéZ Bibianini dva ptatelé Jeni¢ek a Mafenka mnohdy travi ¢as s Bibianou
skadkanim pfes Svihadlo a zbytek svého volného €asu pobihaji pied jejim domem. Bibianina
odliSnost je zde jeSté vice zdlraznéna a znasobena. Bibiana si je svoji imobility a vSech
nevyhod, jez s sebou obnasi, dobie védoma a nemuze nalézt pochopeni pro ostatni lidi, ktefi
si nevazi svého zdravi. Jednim z nich je i pohadkovy Honza, jenZ travi vétSinu svého casu
povalovanim se na peci. ,, Tohle nechapu! (...) Md zdravé nohy a vdli se na peci.“® Bibianu
Honzova nec¢innost ptekvapuje a oznacuje ho jako hloupého a liného pecivala.

Bibiana po vétSinu Casu vystupuje velmi optimisticky a je zifejmé, Zze se svym
handicapem smifuje a sziva. AvSak i ptes vSechnu jeji stateCnost se ob¢as neubrani pocitim
smutku, stesku a predevS§im osaméni, které vyplyva z jejiho omezeni pohyblivosti, jez ji

znemoznuje normalni zaclenéni se do spolecnosti a vrstevnického kolektivu. Milena

% BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 9.

% SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatufe pro déti a mladeZ ve druhé poloving 20. stoleti
ana pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k
zakium se specidalnimi vzdélavacimi potrebami = Questions of communication and the topic of handicap
regarding pupils with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 147.

" BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 7.
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Subrtova’* upozortiuje na skute¢nost, Ze oproti Bibiang, jeZ je se svou situaci jiz smifena, jeji
kamaradi stale nedokazou piijmout danou skute¢nost a vyrovnat se s nasledky, jez nehoda
zpusobila.

»A to uz je naporad? “ zeptala se babicky jednou po divadle Marenka. ,, Bibiana nebude — uz
nikdy behat? “

., Nebude. To by se musel stat zazrak, “ povzdechla si babicka.

,,Ja bych moc chtél, aby se ten zazrak stal, ** ekl Jenicek.
«72

6

,,Jenze zazraky se stavaji jenom v pohddkach, “ Fekla babicka. ,,S tim uz nende nic délat.
Jednim z hlavnich témat knihy se stava rizny pfistup, jakym lidé zpracovavaji
neoCekavané udalosti a jak se smifuji s osudem svym nebo svych blizkych. Zatimco postoj
Bibiany a jejich kamaradl je jasné stanoven a popsan, nazor babi¢ky vSak neni nikde
vyjadfen, a tak netuSime, jak se se smrti svého ditéte a naslednou péci o vnucku vyrovnala.
Babicka je kvuli svému povolani messengerky neustale na cestach, a tak Bibiana travi
vétSinu Casu sama zaviena v malém byté. Pravé tato samota nauc¢i Bibianu pracovat se svou
fantazii a mySlenkami. Jak uvadi Milena Subrtova’, Bibiana si prostfednictvim své fantazie
kompenzuje a plni vSechna svd ptani, kterd ma uloZzena hluboko v podvédomi a kterd
vyplouvaji na povrch pravé pii snéni. Chiize, jeZ je ji v normalnim svété znemoznéna, se pro
ni najednou stava jednoduchou a samoziejmou. Bibiana se ve svém snu dokonce vznasi a 1éta,
coz ji umoznuje ziskat novy pohled na vzniklé¢ situace. I kdyz Subrtova uvadi, ze
Bibianiny sny nejsou Unikem od reality, do jisté miry je to vSak jeji zplisob, jak alespoil na
chvili ,utéct” pred svétem a Zit normdlnim zivotem obycejné a predevSim zdravé divky.
Ptesto, Ze se v bézném zivoté zazraky ned&ji, Bibiana se nevzdava a jeji statecnost a hrdinstvi
podnécuje k optimistickému pohledu na svét a stdva se vyzvou proti lenosti a porazenectvi.
Kniha je jistou formou oslavy state¢nosti handicapovanych lidi, jeZz si dokdZou poradit
s kazdodennimi problémy a néstrahami, jez na n¢ ¢ekaji. Bibianino ndhlé procitnuti zpét do
reality neni zklamanim, protoze si uvédomuje, Ze je obklopena milujici babickou a svymi
zvitecimi kamarady. Kniha jako celek ptisobi velmi optimisticky a vesele. Piib¢h Bibiany je

dikazem, Ze 1 handicapovani lidé mohou zit spokojeny a $t’astny zivot.
9

" SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatuie pro déti a mladez ve druhé poloving 20. stoleti
ana pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k
Zakum se specialnimi vzdelavacimi potrebami = Questions of communication and the topic of handicap
regarding pupils with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 147.
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3 SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatufe pro déti a mladez ve druhé poloving 20. stoleti
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Postava babicky v knize vystupuje pouze okrajové a vétSinou se omezuje pouze na

velmi obsahly a podrobny popis cest a ukoll, za nimiz je vysldna. Pfesto je jeji postava velmi
vyrazna a pomérné netradicni.
,, Babicka totiz vydeélava na zivobyti jako rychly posel; z divodit nam neznamych se rychlym
poslum rika messenger. — Ma na sobé cernou kozenou kombinézu, cerné kozené rukavice,
Cerné kozené snerovaci boty do piilky lytek a na hlavé prilbu oranzovou jako schranka na
dopisy. Babicka je svym zpiisobem vlastné pohyblivou postovni schrankou. Lidé ji sveruji
zasilky, jejichz doruceni nestrpi odkladu. Babicka si nasadi oranzovou prilbu, nakopne
kawasaki a je v trapu. Je stokrdat rychlejsi nez statni posta. Je rychla jako blesk rFizeny
vysilackou. «r4

Je to pravé babicka, kdo nauci Bibianu piskat na prsty. Pies pocatecni nezdary se ji to
kone¢né podafi a ozve se jeji prvni hvizdnuti, jez ji ptenese do nového svéta. Pro Bibianu
znamena uspésné pisknuti dil¢i Gspéch v jejim zivoté, od n¢hoz se posléze vse odviji. Jedno
obycejné pisknuti se stdva symbolem samostatnosti.

VétSinu Casu stravi babicka s Bibianou hranim loutkového divadla. Pfi pohadce
O liném Honzovi je vSak babicka necekané odvolana do prace a Bibiana zistava sama se
svymi kamarady Jeni¢kem a Matenkou. Bibiana vyuzije volného ¢asu a rozhodne se trénovat
piskéani. Po chvilce se ji to povede a poprvé ve svém zivoté vyloudi hlasité a silné hvizdnuti,
jez ji neCekané jako zazrakem pienese na podium loutkového divadla, mezi postavy
z nedohrané pohadky.

,Zvedl se takovy povichr, Ze smetl knihy z polic, v oknech se rozevlaly zdaclony, lustr se
rozhoupal, divze neodletél otevienym oknem, Pipilottu s Papagenem to strhlo z garnyze na
podlahu. Opona se rozeviela a vozik s Bibianou se rozjel proti loutkovéemu divadlu. Vitr
devcatko popadl, strhl je z vozicku a snesl rovnou na jeviste. Opona se zavriela. Nastalo
ticho. “™

Bibianin pfechod do pohadkového svéta méa podobu autonehody, kterou jiz jednou
zazila. Tentokrat v§e dopadne dobfe a Bibiana je dokonce zbavena nasledkl skute¢né nehody
a zacind znovu chodit. Uvédomuje si a uziva svoji znovu nabytou svobodu, i kdyz pouze ve
své fantazii.
,Jedno zdarilé zahvizdani, a razem se ocitla v jiném svété, zdrava jako rybicka. Po letech

stravenych na vozicku mohla najednou chodit, béhat, vzndset se nad zemi. Diivérne znamy

pokoj s ditverné znamymi predméty a bytostmi byl ten tam. Loutkoveé divadélko se proménilo

" BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 3-4.
™ Tamtéz, s. 10.
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V sice podivny a zahadny, presto vsak privéetivy svet. Nesedela tu bezmocné s rukama v kline,
aby nezucastnené sledovala deéj, ktery kdosi predvadi pro jeji pobaveni. Stanula rovmyma
nohama uprostied udalosti, odkazana sama na sebe. Nikde nikdo, kdo by ji prikazal nebo
aspon naznacil, co ma délat. Zmocnil se ji dosud nepoznany pocit lehkosti, neomezované
svobody. Jenze co s tim? Smi ted’ snad viechno? “™

Autor Ctenafe zblizka seznamuje s handicapem a vtahuje je do problematiky
postizenych lidi. Piestoze méa Bibiana v novém fantazijnim svété zdravé nohy, je pro ni
zpocatku 1 obyCejné postaveni se na n¢ velmi obtizné. Bibiana velmi dobfe vi, ze chiize je
néco, co ji bylo v redlném svété navzdy odepieno, coz mize byt jedna z moznych pficin, pro¢
v pohadkovém svété nechodi, ale pifimo létd. Dokaze tak snadno ptekonat jakoukoliv
piekazku a bariéru.
,,Bibiana se obrdtila na bricho, vzeprela se rukama, nohy pritihla pod sebe, podarilo se ji
drepnout. Pak se zvolna, ale bez obtizi zvedla. Najednou stala obéma nohama pevné na zemi.
Podobnych snui se ji uz zdaly spousta... Jenze pokazdé se probudila do skutecnosti, na které se
nic nedalo zménit. Ale tentokrdt je to jiné, jako by to ani nebyl sen... Nemohla tomu uvérit. “""

Bibianiny pocity ohledn¢ jejiho handicapu nejsou v knize nikde explicitné vyjadieny.
Lze je pouze vycist z komentait k jednotlivym situacim. ,, Bibiana pomdahala Honzové mamé
pri tiklidu a také s plackami. Bylo to bdjecné, délat néco pro nékoho. Uzasny pocit, Ze je
nékomu uzitecnd, zazivala Bibiana poprvé v zivote. Az dosud se vSichni starali o ni. Kdyby
uméla stavét pece, urcite by Honzovi postavila dvée — na vsedni dny jednu a druhou
svatecni.“"® Je zcela patrné, Ze Bibiana neni se svym handicapem zcela smifend, jak by se
mohlo na prvni pohled zdat. Ve skuteCném zivoté¢ ji chybi predevS§im samostatnost
a spolecnost ostatnich lidi. JelikoZ babicka travi vétSinu ¢asu na cestach a Bibiana nema pftili§
mnoho kamaradii, zdrZzuje se po vétSinu svého Casu zaviend doma. Rovnéz nevime, zda
Bibiana chodi do Skoly a jak jeji handicap pfijali jeji spoluzéci. Je totiz mozné, Ze Spatna
reakce jejiho okoli je jedna z moznych pficin jeji samoty.

Mezi Bibianiny zaliby patii hrani pocitacovych her, které ji oteviraji branu do jiného
svéta, kde muize alespoil na chvili zapomenout na své trapeni a starosti. Virtudlni svét, jimz
prochazi ve svych pocitacovych hrach, se posléze promitne i do jeji fantazie a dobrodruzstvi,

v v

zazivad namoini bitvu nebo hleda piratsky poklad. VSechny tyto situace se nasledné objevi

"* BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 16.
" Tamtéz, s. 11.
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K vécem, jez jsou ji nejblizsi, s nimiz se setkava kazdy den, a jsou ji divérné znamé. Kostru
piibé¢hu tvoii pohadka O hloupém Honzovi, jiz dopliiuje o jednotlivé vyjevy z pocitacovych
her. Jejimi zachranci se stavaji jeji domaci mazlicci, ktefi stejné tak jako Bibiana museji
zvitézit nad svym strachem - kocka Pipilotte piekonava svij strach z mysi, akvarijni rybka
Akara se statecné postavi Utopenciim a papouSek Papageno se nauc¢i vzlétat i z rovnych
povrcha. Jeji ti1 kamaradi se postupné objevi vzdy ve chvili, kdy uz se zda, ze ze zdanlivé
ale jsou rovnéz i vétsi, coz znazornuje jejich novou pozici, jiz vzhledem ke svému strachu
zaujimaji.

Bibianina pohadkova vyprava zacind v prostiedi ji dobfe zndmém - v chalupé liného
Honzy. Jak uvadi Milena Subrtova’®, Bibiana vstupuje do svéta fantazie se stejnym UZasem
jako Alenka od Lewise Carrolla. Shodou nédhod se necekané ocitne na misté, kde vSe je pro ni
na prvni pohled dobfe znamé a piitom nové. Podaii se ji presvéd¢it Honzu, aby Sel svému
osudu naproti a vydal se sdm hledat svou vyvolenou princeznu. Prochazi spolu nejriiznéjSimi
tajuplnymi misty a zdkoutimi svéta pohadek a mnohdy pomohou tamnim obyvatelim zbavit
je jejich trapeni — v malé vesnici MySinéves vyzene Bibiana za pomoci kocky Pipelotte
prerostlé mysi, jez vesnicku okupuji a méstecko Dalsdrakovy nad Moravici Honza zbavi
straslivého draka Vratislava, jenZ mésto tyranizuje a Honza si tak zaslouzi ruku tajemné
princezny.

Dalsi zajimavou zastavkou pii jejich putovani je MysSi republika, v niz vladne
nelitostny a samoliby prezident Narcis Velikdn Kladivko. Bibiana zde nalezne zoufalého
a vy€erpan¢ho Honzu, ktery zde slouzi jako Zivy pohané&ci motor velké mysi elektrarny.
Dokonce ho na chvili vystfida a jezdi misto n€ na kole, jeZ vyrdbi elektfinu pro celou
republiku. Nastésti se jim nakonec podafi za pomoci byvalého vézné jezevce Mojmira Kateza
utéct. Zviteci postavy, jez se v knize vyskytuji, maji lidské vlastnosti a chovani. Vypraveéni se
tak mnohdy podoba bajkam, kdy pouceni je vétSinou stejné - ve dvou se to 1épe tdhne. Mysi si
vytvofily samostatny stat, kde maji rozdélené jednotlivé povinnosti a pravomoci - mysi maji
své policisty, strazné, obycejné délniky a obyvatele, pficemz nade vSemi bdi vSemocny
prezident. Bibiana si tak patrné ptevedla do své fantazie fungovani a uspotfadani lidské

spolecnosti a aplikovala ho na mysi svét.

" SUBRTOVA, Milena. Binar, Ivan: Bibiana  piska na  prsty. Dostupné Z:
http://www.iliteratura.cz/Clanek/25869/binar-ivan-bibiana-piska-na-prsty.
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Ptikladem toho, Ze Bibiana skute¢n¢ naplno vyuziva svoji fantazii, jsou ,, t7i nelitostni

Utopenci, nakrdjend cibule jim couhala z kapes.“® Ivan Binar si zde hraje se slovy, kdy
netradi¢ni vodnici majici podobu obliben¢ho nalozeného Spekacku a jejich praci je stahovani
nevinnych lidi pod vodni hladinu do své fiSe. Zde své obéti zaviraji do sklenic a doufaji, Ze se
promeéni ve stejnojmenny pokrm. Bibiané a Honzovi se nakonec podaii s pomoci své akvarijni
rybky Akary uniknout. Autor zde pro zpestfeni textu a pobaveni ¢tenafe dokonce uvadi recept
na utopence.
,, Utopenci popadli Honzu a nacpali ho do sklenice od okurek. Pridali k néemu nakrdjenou
cibuli, naloupany cesnek, nové koreni, pepr cerny i bily, horcicné seminko, par kulicek
jalovce, bobkovy list, pdlivou papricku a poradnou hrst soli, zalili Honzu octem a sklenici
zasroubovali vickem. Pevné utahli a jesté nahoru polozili hodné tézky kamen. «81

Jednou z nejvice dobrodruznych a napinavych pasazi je setkani ustfedni dvojice
S piraty plavicimi se na své lodi Pid’alce za ukrytym pokladem. Jsou zde pomérné realisticky
popsany praktiky piratl: ,, Kluci by se na nich pri nejhorsim mohli ucit podrezavani, “ usmal

82 1101, - x 1
Jelikoz v realném

se laskavé kapitan. ,,Sekani ocasu kocourum jim uz jde pékné od ruky.
svété si déti s oblibou hraji na piraty, Bibiana si tento zndmy motiv piendsi do své fantazie
a na chvili proziva to, co zdravé déti.

Bibiana zaZiva na své cest¢ mnoho dobrodruzstvi, nikdy vSak nezapomene na svou

babicku a boji se, aby se o ni nestrachovala, dokonce se ji snazi dovolat a posila ji sms zpravu.
V pribéhu celého vypravéni autor neustdle upozoriiuje na skutecnost, Zze vSe, co Bibiana
proziva, je pouze a jen jeji sen a fantazie.
,, Uprostied téchto uvah najednou padla na krajinu se zamkem, jezerem, pramici a Honzou
noc. Noc cernocernd, cernéjsi nez cernd kocka v tunelu. Bylo to zcela neocekdavané.
Nezapomenme, Ze jsem v Babiccinée divadle. A kdyz je v divadle potieba, nastane tma treba
V pravé poledne. 83

Bibiana si nerealnost jejich dobrodruzstvi pln€¢ uvédomuje a snad 1 proto si plnymi
dousky uziva kazdou minutu. Nezapomina, ze chiize je ji umoznéna jenom v pohadce.
vici Honzovi ma. Chape moc dobfe, Ze by stacilo jedno jediné hvizdnuti a byla by v potadku
ve svém pokoji, jeji loajalita a ptatelstvi k Honzovi ji to nedovoli. ,, Byla to zapeklita situace.

Bibianu ale hned napadl, Ze se pokusi ze sklenice vyhvizdnout. Hvizdem se do Babiccina

% BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 42.
81Tamtéz, s. 43.
8 Tamtéz, s. 50.
8 Tamtéz, s. 39.
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divadla dostala, hvizd na prsty ji odtud zcela urcité vysvobodi. Jenze co bude s Honzou?
Nemiize ho prece v tak svizelné situaci opustit.“® 1 kdyz se jejich cesty mnohdy rozdsli,
Bibiana na Honzu neustale mysli a strachuje se o néj. Nahoda je vSak vzdy svede dohromady.
Ke konci knihy se jeji vztah k Honzovi proméiuje. Jeji jedinou starosti je bezpeny a vCasny
navrat domd. ,,O Honzu uz se Bibiana starat nemusi, tornado ho vzalo, jemu uz nepomiize.
Ale co kdyz Honza ten zbésily unos tornadem prezil ve zdravi? Ted' bloumd nékde v pustiné
a nevi, kam se vrtnout? Nikde neni Feceno, Ze muselo dojit ke katastrofé. Honzovi z pece jen
tak néco neublizi. To by bylo opravdu neuvéritelne stésti... Ale nejlip udeéla, kdyz na Honzu
zapomene a vrdti se do svého pokoje za svymi zviraty a pocka na babicku, az se vrati
z Jesenikii. “ % Nakonec se viak Bibiana umoudii a opét se s Honzou shledava.

Bibianina state¢nost je na zacitku v protikladu k Honzové hlouposti a lenosti.

Postupem casu se vSak 1 z Honzy stava statecny zachrance, jenz vysvobodi Bibianu ze sparti
nebezpeéného draka Vratislava. Honza ani nikdo z jeho okoli si jest¢ neuvédomuje, ze
osvobozuje skutecnou princeznu. Méstu Dalsdrakovy nad Moravici totiz vladne kralovsky
par, ktery hleda svoji dceru. Prvni naznak, Ze by ztracenou dcerou mohla byt Bibiana, byl ve
chvili, kdy k nim pfib¢hla kralovna a zacala oSetfovat jejich zranéni. ,, OSetrit se to musi kvuli
nakaze, to se prece vi. Kralovna byla nesmlouvava jako kazda maminka. “8% Bibjana viak nic
netusila a t&Sila se na setkani s princeznou. Postupem ¢€asu vSak 1 ona zjiStuje, Ze kralovsky
par je ji vice nez povédomy.
,Je cas tajemstvi prozradit,* poopravila ho pani krdlovna a jeji uismév byl plny lasky.
., Prozrazené tajemstvi prestava byt tajemstvim.* ,, Muzu hadat?* zeptala se Bibiana. ,, Ty uz
to vis?* |, Jenom tusim, " rekla Bibiana stastné a vrhla se do oteviené naruce pani kralovny,
protoze k maminkam to maji déti nejbliz. Ovsem ani k tatinkovi to mala Bibiana neméla
daleko. “¥'

Marencina kresba, na niZ je Bibiana znazornéna jako princezna s dlouhyma nohama,
se tak nakonec pfece jenom splni. Nejenom Ze si Bibiana obleCe stejné Saty a stane se
skute€nou princeznou, miize dokonce chodit a setkdva se se svymi rodi¢i. Pii liceni
opc¢tovného shledani Bibiany se svymi rodi¢i se Ivanu Binarovi podafilo vyvarovat
sentimentalnimu popisu. Celd kniha si tak zachovéava vesely a optimisticky raz.

Autor klade diiraz na dilezitost vzdelani. Jelikoz je Bibiana na vdavani jesté piilis

mlada, poslou nejdiive kralovsti rodice Honzu do svéta, aby se ziskal potiebné vzdélani, které

% BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 44.
8 Tamtéz, s. 61.
5 Tamtéz, s. 81.
8 Tamtéz, s. 84.
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je nezbytné pro budouciho Uspésného krale. ,, Posleme té na studia. A ver mi, ze krali pouha
maturita nestaci. Musis mit nejmin doktorat, nejlépe z filozofie, ta je matkou veéd. Abys
rozumél souvislostem a naucil se rozlisovat spravné od Spatného. Bez toho se nedd
kralovat. “® Rodinna idyla se vSak narusi Bibianinym hvizdnutim - tentokrat nechtéla utéct
domd, ke své babicce, ale chtéla ukazat rodi¢tim, jak je Sikovna. ,, Ve vozicku u stolu sedéla
Bibiana, hlavu méla polozenou na Marenciné kresbe princezny v riizovych satech, s nesmirné
dlouhyma nohama (...) Bibiana spala a ze sna se usmivala. Spala tak tvrde, Ze se
neprobudila, ani kdyz Breburda zastékal, ani kdyz ji babicka previékla do pyzama a prendsela
od stolu do postele."® Jak uvadi Milena Subrtova®™, Bibianin navrat do reality a jeji nasledné
procitnuti v§ak neni deziluzi. Doma na ni ¢eka laskyplné prosttedi a milujici babicka, ktera je
pro ni v kazdé situaci oporou.

Milena Subrtova™ pfipodobiiuje hlavni hrdiny Ivana Binara k postavam z pohadkové
knihy Josefa Lady Nezbedné pohddky™. V pohadkach O statedné princezné a O liném
Honzovi musi princezny, podobn¢ jako Bibiana, uchopit sviij osud pevné do rukou a samy se
aktivné podili na své budoucnosti. Zatimco v prvni pohddce stateCnd princezna Mana
osvobodi Honzu ze samotného pekla, v druhé pohadce liny Honza pfemuze draka z pohodli
své pece a az samotnd princezna Roderyka ho z ni GspéS$n€ vyzene a donuti k pofddné praci.
Bibiana donuti pecivala Honzu, aby misto povalovani a nicnedé€lani vydal vsttic svému osudu
a predurcené princezné. AvSak ani v pohadkach neni nic zadarmo a Honza se o princeznu
a kralovstvi musi pficinit.

Ivanu Binarovi se podafilo skloubit tradi¢ni pohadky s modernimi prvky, kdy
zpocatku neni zcela patrné, kde se nachdzi tenkd hranice mezi realitou a fantazii. Tato
skutecnost je zfejma zejména v piipad¢ Bibianinych kamaradl Jeni¢ka a Matenky. Z prvnich
zminek nelze jednoznacné urcit, zda se jedna o realné, existujici kamarady, nebo pouze o dalsi
loutky z babic¢ina divadla, s nimiz si Bibiana hraje, aby vyplnila svoji samotu. Autor zde
vyuziva jmen pohddkovych sourozencti a zasazuje je do moderni doby, kdy ob& déti maji své
rodiny a kamarady, avSak nikde neni specificky vyjadifeno, zda jsou sourozenci, nebo jen

pratelé. Dalsi realistickou situaci, jez je pfenesena do moderni doby, je naptiklad popis

% BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 85.

8 Tamtéz, s. 88.

% SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatufe pro déti a mladez ve druhé poloving 20. stoleti
ana pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k
Zakiim se specialnimi vzdélavacimi potifebami = Questions of communication and the topic of handicap
regarding pupils with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 147.

9 SUBRTOVA, Milena. Binar, Ivan: Bibiana  piska na  prsty. Dostupné Z:
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policejni honicky, kdy Bibiana spolu s Honzou prchaji z Mysi republiky. ,,Jakmile je mysi
zahlédly, nastalo zdéseni; potkat nekoho bez vojenského doprovodu, to je neslychané, to tu
Jjesté nebylo! Zdadnad z mysi si je viak netroufla zastavit. Jen podésené pistély a dovoldvaly se
straznikii. Ke v$i smiile se dvou straznikii s pistolemi, obusky a baterkami dovolaly. Najednou
je méli uprchlici v patach. “*® Daliim piikladem mohou byt pirati, jejichZ poklad obsahoval
krom¢ kralovskych Sperka také mobilni telefony, pocitace, médéné okapy, vysavace nebo
pen¢zenky. Autor détem piipodobniuje nékteré situace v pohadkovém svété k souCasnému
zpusobu ziti. Pohadkovy piib¢h je tim pro né bliZsi.

V knize najdeme hned né€kolik odkazi na jiné pohadky. Kdyz se Bibiana pokousi
vytdhnout Honzu z jeskyné ven, pfipojuji se k ni netopyfi a vSichni vytvoii fetéz, s nimz
spole¢nymi silami Honzu vysvobodi. Jako v pohédce O veliké fepé i zde plyne ponauceni, ze
spole¢na prace je rychlejsi a snaz$i. Dale se zde objevuje Bibiana jako Popelka, kterd se
znovu setkava se svymi rodiéi. ,, V previékarné na ni cekala komorna a dlouhé rizové saty,
kristalové strevicky jako pro Popelku. «94

Rada postav promlouva krajovym nafe¢im, nebo pouziva zkomoleny jazyk. Mezi né
patii i samotnd babicka se svym moravskym nafe¢im. ,, ZkouSej, dévcico, nevzdavaje se,

((9

jednou na to prindes. >Zatimco vétsina lidskych postav mluvi spisovnou ¢estinou, zvifeci

obyvatel¢ pohadkové fiSe pouzivaji rtizné ptizvuky. Napiiklad kocour Setsakra mluvi
s hanackym dialektem: ,, Setsakra mordyje, to jso prece ja, Setsakra, morské kocor. (...) No ja,
pred piratama si kocor mosi davat setsakra bacha na papulo, abe nenarazel. Kdezto joz mo
hosekle vocas, abe mo nehosekle také halvo.“*® Na druhou stranu drak Vratislav Drak ma
prazsky ptizvuk: ,,Shsels nékdo vo nakym drakovi, kerej by Zral kluky? Postarej se vo
divcinu, vod toho jse$ starosta. Bud vobstaras divcinu, nebo vam z téch vasich Dalsdrakov
a veskeryho obyvatelstva udelam raz dva hromadku jemnyho popela. Jasny? “9 Pouzité naredi
vSak neplsobi nijak nepatfi¢né, ba naopak jesté vice dotvafi celkovy dojem a raz jednotlivych
postav.

Ivan Binar ve své knize vyuziva rtizné formy psani, diky nimz text pusobi jedine¢né
a originalnd. Cast textu je piepsana do upravené podoby &eské lidové pisnicky Pec nam
spadla: ,, Pec jim spadla, jen tak sama od sebe, a stary pecari jako naschval nebyl doma.

Kdopak jim ted postavi novou, kdyz mlady pecar to sam nedokdze... Budou muset pockat na

% BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 34.
% Tamtéz, s. 81.

% Tamtéz, s. 3.
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‘(98 : : r 4 o W W
V knize je dokonce popsan recept na pripravu utopenct, véetné

starého, az se vrati z cest.
pottebnych ingredienci a presného postupu. DalSim napaditym zplisobem, jak zaujmout
détského Ctenare, je fe€ akvarijni ryby Akary, kterda mluvi tak rychle, ze ji nakonec vSechna
slova splyvaji v jedno dlouhé. ,, Ach, to jsem rada, Bibiano, Ze sis na mne vzpomnéla a Ze jsem
ti mohla prispéchat ku pomoci. Co by sis tu sama pocala, babicka se jeste nevratila z Jesenikii
s Breburdou ani bez Breburdy
ajajsemtambeztebevakvariutaksamastimptakemanikockousenedaviibecmluvitmocmitamchybis

kdyzissvzpomnélahnedjsemtubyla... “9 Do textu jsou rovné¢z zafazena Ceskd pfrislovi

(4'1 14 14 14 A I v W 14
% hebo kratka basefi, v niZ se zhmotn&lé

a potrekadla, naptiklad ,, v nouzi cert i mouchy lapa
lidské vlastnosti Posméch a Poktik posmivaji Papagenové netispé$né snaze o vzlétnuti. Ivan
Binar se tak snazi détem humornou a hravou formou pfiblizit a zpfistupnit nejen poezii, ale
cely cesky jazyk.
., Kysky lisky ostuda,
tahle ptaci obluda.
Divny jméno:
Papageno...
Litdni ho nebavi,
tluce kridly do travy.
Tohle je unikum,
pro srandu kralikiim.
Jen po zemi klopyta,
pokulhava, nelita.
Kysky lisky je to tak,
tlustej nelitaci ptak.
A to jméno:
Papageno...
Plivneme mu na zobak! “*™*

Jak uvadi Lenka Martinkova'®%, kniha je plna slovniho humoru a hratek se slovy.
Objevuji se zde tak velmi napadita, zajimava a humornd pojmenovani zvirat, lidi a mést —

samoliby prezident Mysi republiky Narcis Velikdn Kladivko, vé¢né nadévajici kocour

% BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 14.

% Tamtéz, s. 46.

100 Tamtéz, s. 65.
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102 MARTINKOVA, Lenka. Obycejnd divka na vozicku nebo princezna? Dostupné  z:
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Setsakra, oaza Al TiSina, vesnice pod nadvladou mysi MySinéves nebo mésto suzované zlym
drakem Dalsdrakovy nad Moravici. Lenka Martinkova upozorituje na skutecnost, ze zejména
mladsi Ctenafi mohou mit problémy s porozuménim jednotlivym nazviim a pojmenovanim.
MiiZe to vSak znamenat i jistou vyhodu, protoze ptibéh pro n¢ bude pfitazlivy i1 za nékolik let,

kdy pochopi vSechny slovni hiicky a text tak nabude nového vyznamu.

Kniha obsahuje naucené pasaze, ve kterych se détsti Ctenafi mohou dozvédét néco
nového nebo si upevnit jiz ziskané znalosti. Autor zdbavnou formou popisuje rozdil mezi
velbloudem dvouhrbym neboli drabafem a velbloudem jednohrbym, dromedarem. Potadi
pismen v abeced¢ je zde prakticky vyuzito pfi pojmenovani devétadvaceti mlad’at jezevcen,
kde na kazdé pismeno v abeced¢ ptfipada jedno jméno. Rovnéz je zde vysvétleno, co znamena
a jak funguje fata morgana nebo dynamo a pro¢ se nesmi sahat motylim na kiidla. Kniha
obsahuje i pouceni a varovani, jak pusobi alkohol a jaké jsou jeho nasledky. ,,Ladislav ben
Kamen se probudil z tézkého spanku. Bylo mu po vypitém dzinu zle od Zaludku, hlava ho
bolela a mél hroznou zizen. Vypil celou zasobu vody, Zizen se vSak vzapéti vrdtila se stejnou

treskutosti. “% V

ychovny charakter ma rovnéZ situace, kdy Honzu unese tornado, protoze
neposlechl kapitdna piratské lodi Setsakru a nepfivazal se ke stozaru. ,,Bylo to jedno
Z nejsplasenéjsich tornad, jaké se kdy v téchto koncindch vyskytlo, a zrovna Honza na to

musel doplatit. A proc¢? ProtoZe neposlechl kapitana. “***

Zde se déti dozvidaji, jak to dopada,
kdyZ neposlechnou své rodice.

V knize nalezeme i pomérné obtizné pasaze, jez mohou svym Ctenafim délat
problémy. Jedna se predevSim o popis zachrany Bibiany a Honzy z Mysi republiky, kdy se
zvitata snazila zvednout staré zrezivél¢ stavidlo. ,, Pak prisla protocka, tam stacilo kapnout
trochu voleje, a uz zbejvala jenom piisobnice s rozhanécem... a skorvo fertyk. Jenze jsme
zapomnéli na pastorek. Sest chlapii skrouhalo na jedny strané, Sest chlapii na druhy strané
podchvacovalo, ale museli tak akorat, aby to nepretali. Lepsi nedotapnout nez pretapnout,
protoze dotapnout se pak da vidycky, i potme, pri baterce. “105 Cela situace j€ popsana za
pouziti odbornych vyrazili, aniz by byl jejich vyznam kdekoliv vysvétlen. Je zde tudiz riziko,
ze dana pasaz nebude pro Ctenafe dostateéné srozumitelna a prehledna. Na druhou stranu

muZe nedostatek informaci a vysvétleni motivovat k vyhledavéani vyznamu a souvislosti. Zde

zélezi na kazdém cCtenafi, jak s danou situaci nalozi.

%3 BINAR, Ivan. Bibiana piskd na prsty. Praha: Meander, 2009, s. 75.
104 Tamtéz, s. 61.
105 Tamtéz, s. 38.

45



Jiz z tvodni ilustrace je patrné, ze ptib¢h se bude odehravat ve fantazii a snéni hlavni
hrdinky. Je zde zobrazeno divadlo ,BABICKA DETEM®, které bude posléze slouzit jako
magicka brana do svéta fantazie, kde je mozné téméi vSe. Kniha je bohaté¢ doprovéazena
barevnymi ilustracemi rtizné velikosti, které jsou bud’ vsazeny piimo do samotného textu,
nebo zabiraji samostatnou stranu. Na ilustracich se krom¢ jejich autorky Veroniky
Podzimkové podilel také fotograf Zden€k Helfert. Tato spoluprace je patrna zejména pfi
zobrazeni hlavni hrdinky Bibiany, kdy je dynamicka fotografie redlné¢ divky vsazena do
kresleného pozadi. Tento originalni zptisob kombinace zabéri skute¢né existujici divky a
kreseb z fantazijniho svéta propojuji cely koncept knihy. Pouzité fotografie evokuji pocit
realnosti a davaji ¢tenarovi najevo, ze skute¢né existuje divka upoutand na invalidni vozik, jez
zaziva stejné pocity jako Bibiana.

Krom¢ ilustraci je text rovnéz doplnén riznymi graficky odliSnymi ndpisy, oznacujici

jednotliva mésta a mista, jimiz Bibiana prochdzi a jez maji podobu napisi, které mizeme
vidét v normalnim lidském svéteé: MySinéves, Mysi republika poptipadé vyvésnimi cedulemi:
Elektrarna - nepovolanym vstup zakazan, Narcis Velikan Kladivko — prezident — Mysi
republiky. Je zde rovnéZ pfiloZzen Bibianin dopis, v némz se louc¢i s obyvateli MySinévsi,
napis z SiSek ,,Vitame uprchliky z elektrarny*. Jedna se o zajimavy prvek, ktery text narusi
a vhodné doplni. Zajimava je 1 skutecnost, Ze v knize je hned dvakrat zndzornény dorucovatel
— messenger na motorce. Jedna se tak o jisty druh reklamy, protoze firma Messenger service
podpofila vydani knihy.
,, Kniha Ivana Binara vydana v nakladatelstvi Meander byla v roce 2011 zarazena a
schvalena Dokumentacnim stiediskem knih pro postizené deti a mladez v Norsku do katalogu
IBBY Outstanding books for young people with disabilities 2011. Stalo se tak na navrh
predsedkyné ceské sekce IBBY Jany Cerikové. «106

3.3 lva Prochazkova — Pét minut pred veceri

V pomérné Gtlé a svym rozsahem ne pfilis obsahlé knize Pét minut pred veceri (1996),
Iva Prochazkova popisuje velmi emotivni piibéh Sestileté Babety, jeZz je od narozeni

nevidoma. Babeta s oblibou vyuziva onéch par vecernich minut a posloucha vypravéni svého

198 Ocenénd kniha Ivana Binara Bibiana piskd na prsty. Dostupné z: http://www.ibby.cz/index.php/ceny-a-
ocenni-ibby/69-binar-bibiana-cena.
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otce, ktery retrospektivné popisuje nejenom své seznameni s jeji maminkou nebo nasledné
narozeni malé Babety, ale také operaci o¢i, jez Babeta nasledné podstoupila.
Cely ptibeh se odehrava v malém byt¢, kde tatinek s Babetou ¢ekaji, az jim maminka

107" je to pravé ondch par minut klidu

nachysta vecefi. Jak podotykd Martin Reissner
a odpocinku, které zazivame vecer po uspéchaném dni, na né€z s radosti vzpomindme
I v dospélosti. Babeta vyuziva tento ¢as k povidani se svym tatinkem. Snazi se ho presvédcit,
aby ji vypravél néjakou pohadku. Kdyz odmita, navrhuje, aby ji povédé€l skutecny piibéh, jenz
velmi dobie znd a je pro vSechny tim nejdilezitéjSim — o jejich rodin€. Prestoze Babeta jiz
pravdépodobné zna nebo tusi cely ptibéh, dozaduje se po svém otci o jeho vysvétleni. I kdyz
je vymezeny Cas pomérné¢ kratky, dobrému vypravéci staci i par minut na shrnuti vSech
podstatnych udalosti v Zivote. ,, S kazdym povidanim miizes byt za pét minut hotovy - kdyz vis,

''''' /1% Jak dale uvadi Martin Reissner'®, tak ve chvilich, kdy se cely ptibch
dostdva do téméf neredlné roviny, promlouvéd Babeta, svymi otizkami a dopliujicimi
informacemi usnadiiuje tatinkovi jeho vypravéni. Uvédomuje si kouzlo a vyjimecnost svého
piib¢hu a snad i proto ho s radosti a nadSenim neustale posloucha.

Z vypravéni se dozvidame, jak se mlady listono§ — tatinek seznamuje s krasnou
holickou — maminkou, kterd s napétim ocekava dopis. Kdyz se ho vSak kone¢né¢ docka,
zjistuje, Ze otec jejiho nenarozen¢ho ditéte utekl do Brazilie a jiz se nehodla vratit zpét.
Tatinek tim dostava Sanci uchdzet se o jeji pfizen. JelikoZ je maminka v pokrocilém stadiu
t&hotenstvi, celd situace ma pomérné rychly spad a jiz na ¢tvrté schliizce zacne mit maminka
kontrakce aporodi hol¢icku. Tatinek se ni¢eho nezalekne, je s celou situaci vyrovnany
a pfijima maminku se v§im vSudy. Rovnéz se stava plnohodnotnym Babetinym otcem. Neni
dilezité, zda rodice vychovavaji vlastni nebo nevlastni dité, ale jestli ho miluji, protoZe
podminéna biologickou propojenosti, se stava dualezitym poselstvim celé knihy. Ivé
Prochazkové se tato myslenka podatila vyjadrit jednou vétou, otazkou, kterou vlozila do st

panu Matlachovi: ,, Copak je na svété jenom jeden tatinek? «110

Y07 REISSNER, Martin. Pted ve&efi. Ladéni: casopis pro teorii a kritiku détské literatury. 1996, 1o€. 6, &. 4.
s. 20.

18 PROCHAZKOVA, Iva. Pét minut pred veceri. Praha: Triton, 2013, s. 4.

199 REISSNER, Martin. Pred ve&eti. Ladéni: casopis pro teorii a kritiku détské literatury. 1996, rog. 6, &. 4.
s. 20.

10 pROCHAZKOVA, Iva. Pét minut pred veceri. Praha: Triton, 2013, s. 6.
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Jak Martin Reissner'** popisuje, navzdory zvolené tématice kniha nepisobi nikterak
kyCovité¢ a autorovi se podafilo vyvarovat zbyte¢ného patosu. Celé vypravéni je velmi
optimistické, a to 1 ve chvili, kdy se rodi¢e dozvidaji, ze mala Babeta je nevidoma.

., Vsichni méli z malé Babety radost, “ pokracuje tatinek ve vypraveni.

L, Maminka...

Tatinek...

dédecek s babickou...

sousedi i sousedky.

Jenom jeden clovek nemél radost, a to byla pani doktorka v poradné. - Rucicky jsou
V poradku, brucela si pro sebe, - nozicky jakbysmet, hlavicka je taky, jak ma byt, ale ty oci...
ty se mi néjak nelibi! «112

Babetini rodice se vSak nevzdavaji a misto projevl litosti ji seznamuji se svétem
a priblizuji ho takovy, jaky skute¢né¢ je. Babeta neni nijak vyclenéna z bézného chodu
domacnosti. Poméaha svému otci s roznaSenim posty, navstévuje babicku a hraje si na zahrad¢.
Harmonické prostfedi a domov prevySuje nevyhody a uskali fyzického handicapu. Ivé
Prochézkové se v knize podatilo s lehkosti a samoziejmosti pfedstavit idedlni souZiti rodica
se svym postizenym ditétem.

Babeta sviij handicap pfijimé s lehkosti snad i proto, ze nikdy nepoznala, jaké to je
vidét a mozna tak netusi, o co je ochuzena. Diky své bohaté fantazii vSak Babeta, jak sama
tvrdi, skute¢né vidi. Pravé fantazie ji nahrazuje jeji oc€i, cely svét pro ni ziskdva novy rozmér.
Babetina bohatd obrazotvornost ovliviiuje vnimani jejiho okoli, kdy do b&Zného zivota
vsazuje pohadkové postavy — naptiklad ve schrance na dopisy na ni ¢ihaji proradni draci, ktefi
ji cht&ji kousnout. ,, Kdykoli Babeta oteviela schranku a hodila do ni dopis, bleskurychle
ucukla rukou, aby ji nekousl drak. V kazdé schrance sedél totiz jeden a vsichni hladové
koulali, olizovali se a cekali na sviij pridel dopisové potravy. Kdyz ten den Zadna neprisia,
vybéhli na ulici a tatinek s Babetou museli horempadem ujizdet pryc, aby je draci
nesezrali. “*** Velkou roli zde bezesporu hraje i Babetin otec, ktery se snazi udélat i obycejné
roznaseni letakl zajimavym.

Jak uvadi Svatava Urbanova'**, Babeta ma diky svému zrakovému handicapu posileny

ostatni smysly, jako je hmat, sluch nebo ¢ich. Celé své prostfedi vnima v jeho komplexnosti

1 REISSNER, Martin. Pred ve&eti. Ladéni: casopis pro teorii a kritiku détské literatury. 1996, rog. 6, &. 4.
s. 20.

12 pROCHAZKOVA, Iva. Pét minut pied veceri. Praha: Triton, 2013, s. 13.

13 Tamtéz, s. 16.

U4 URBANOVA, Svatava. P&t minut pred vedeti. Tvorivd dramatika. 1997, ro¢. 8, &. 1, s. 32.
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apravé tyto ostatni smysly ji pomédhaji utvafet si predstavu o jednotlivych predmétech
a jevech. Naptiklad mraky pro ni maji podobu obrt, jez do sebe busi svymi péstmi a zlovéstné
dupaji. Z hlasu pana doktora si dovede odvodit, Ze se usmiva. Kapky desté zase personifikuje
do malych postavicek. ,, Kazda kapka byla jind a vsechny blaznivé tancily a bubnovaly do skla
dlouhymi prsticky a patickami. Nékdy néktera vbehla pootevienym oknem dovniti a sjela
Babete po ruce jako po klouzacce. Méla kratkou kosilku a mokrou prdelku a nechala po sobé
louzicku. “**® Babeta skuteng okolni svét ,,vidi, i kdyz svym vlastnim osobitym zptisobem.
Diilezitym prvkem v knize je nadéje na zlepsSeni Babetiného stavu, kterou ji dal doktor
Jiz na samotném pocatku. Pravé tato nadéje pomaha jejim rodi¢im piekonat obtizné obdobi
adava jim silu byt oporou pro Babetu, jez to tolik potiebuje. Prislib lepsi budoucnosti
umoznuje vnimat svou slepotu jako jen docasny stav, ktery jednou pomine. I tato skute¢nost
je jednou z moznych pfic¢in Babetina optimistického pfistupu k Zivotu.
., Proc ji tedy ty oci nedate do poradku?
- Protoze jsou jeste moc malé, odpovédél pan doktor. - Musime pockat, az trochu povyrostou.
- A pak ji je spravite, vidte? ujistovala se maminka Rada slysela kratké a jasné odpoveédi.
- Pak se 0 to pokusime, pFikyvl pan doktor. - Ale jestli se to povede, to vam nemiizu slibit. “**°
Velmi ocekavana a dualezita chvile ptichazi, kdyz jde Babeta na operaci. Piestoze se na
celou operaci té8i, zaroven je nervozni. Se svym handicapem jiZ byla natolik sZzita, Ze ji
Vv bézném zivot€ nijak neptekdzel. , Tak co, Babeto, pokusime se ted’ ty tvoje oci dat do
poradku? zeptal se pan doktor. — Ale moje oci jsou v poradku, vysvétlila mu Babeta. — Vidim
vSechno, co cheil“™" Operace se viak zdarn& podafila a piichazi snad nejdileZit&j§i pasaz
z celé knihy — stfet Babetiny fantazie se skute¢nou realitou. Kontrast obou téchto svéti, kde
lidé, ktefi ji obklopuji, najednou dostavaji konkrétni podobu a rysy, se stava pro Babetu né¢im
zcela novym. Autorka zde vyuZziva symboliky, protoze prvni, co Babeta po Sesti letech Zivota
ve tm¢ uvidi, jsou o€i doktora, jenZ ji samotné pomohl navratit zrak. ,, Babeta uzasla. Pred
sebou uvidéla néco nevidaného! Najednou to néco mrklo a Babetu napadlo, Ze jsou to oci.
Doktorovi oci.“*® Pro Babetu je zpoCatku obtizné piifadit si jednotlivé nezndmé obliGeje
k jejich majitelim, svym rodi¢im. ,, Ty ses taky zménil, “ Fekne Babeta, kdyz tatinek ukonci
své vypraveni. ,, Tak? Byl jsem predtim hezci? |, Vypadal jsi jako princ.” ,,A ted?* |, Ted?,,

Babeta zkoumavé klouze pohledem po tatinkové obliceji. ,, Vis, pan Matlach ma urcité pravdu.

15 PROCHAZKOVA, Iva. Pét minut pied veceri. Praha: Triton, 2013, s. 18.
18 Tamtéz, s. 14.
U Tamtéz, s. 19.
U8 Tamtéz, s. 19.
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Tatinkii je na svét velkd hromada. Ale ty... ty vypadds ze viech tatinkii nejtatinkovatéjil “**°

Jak sama Babeta poznamendva, zménil se pro ni cely svét. Stal se najednou barevngj$im,

v

rozmanitéjSim a pestejSim. VSechna ta zvirata, kterd ji désila, byla najednou mirumilovna
kousavi draci zmizeli z domovnich schranek a mraky, které do té doby mély podobu
zlovéstnych obrl, si najednou klidné pluly po nebi. O uspésné operaci se dozvidadme az
V samotném zaveéru pribéhu, kde si ¢tenar rovnéz uvédomi, ze po dobu celého vypravéni byla
jiz Babeta zdrava. Babeta je tak ,,normalni* zdrava divka, které otec zpétné pfipomina, ze ne
vzdy tomu tak bylo. Celé tatinkovo vypravéni konci stastné pravé ve chvili, kdy zve maminka
k vecefi.

V knize je na mnoha mistech vyuZit také humor a nadsazky. OSetiujici 1¢kai Babeté
oznamuje jeji propusténi z nemocnice tim, ze si z ni d¢la legraci a zlehcuje tak celou situaci.
, Néjak nam tady tloustnes, Babeto! Zvolal s hranym zdésenim. — Méli bychom té honem
propustit, nebo z tebe za chvili bude becka!**®® Je zde rovn&z velmi realisticky popséana
nervozita, kterou lékar pocit'uje tésné pred sundanim obvazi.

Jak uvadi Svatava Urbanova'?!, z hlediska kompozice je v knize dulezité vzajemné
propojovani hned dvou pasem. Jednd se ptredevSsim o feC tatinka, jenZ ma hlavni slovo
a popisuje cely ptibeh. Do fe¢i mu vSak neustdle skdCe Babeta, ktera pravdépodobné cely
ptibeh jiz n€kdy slySela, nebo si jednotlivé detaily domysli. ,, 4 ¢im vic si ten dopis daval na
cas, tim byla maminka netrpélivéjsi a smutnejsi... * ,, A tlustsi, “ dodava Babeta. ,, Budes micet,
nebo chces vypravet sama? ““ rozciluje se tatinek. «“122 Temer némym svédkem celého ptibéhu
je maminka, jez za celou dobu promluvi pouze dv€ véty. Jak Svatava Urbanova dale
poznamenava, pozornost se ve vypravéni neustale presouva. Zatimco na zacatku byl v centru
vypravéni samotny tatinek a maminka, posléze se zaméfuje na samotnou Babetu. S postupem
Casu se zaroven meéni i osloveni. Nejdiive tatinek popisuje sam sebe jako ,,mladého muze*
a maminku jako ,,mladou a hezkou holicku®. Babeta vSak svymi neustalymi dotazy nuti, aby
cely ptibéh vice specifikoval a byl konkrétnéjsi. Vypraveéni se stava vice osobnim a realnym.
Posléze se tak jejich oznaceni méni na ,tatinka® a ,,maminku®. Otec vypravi cely piib¢h
S odstupem, jako vSevédouci a vSevidouci narator. Nabizi ndm pohled na jednotlivé udélosti

nejen ze svého uhlu, ale dava ndm rovnéz moznost nahlédnout do Babetinych predstav

19 PROCHAZKOVA, Iva. Pét minut pied veceri. Praha: Triton, 2013, s. 23.

120 Tamtéz, s. 20.

12l URBANOVA, Svatava. P&t minut pred veceti. Tvorivd dramatika. 1997, ro¢. 8, &. 1, s. 32.
12 pPROCHAZKOVA, Iva. Pét minut pred veceri. Praha: Triton, 2013, s. 6.
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a vnimani okoli. Jsou zde popisovany nejen udalosti, které se odehraly v détstvi, na néz si
Babeta nepamatuje, ale také jeji osobni pocity a myslenky.

Iva Prochazkova se ve své knize nevyhybd ani tématu rodi¢ovstvi a porodu, které
mladému détskému Ctendii podava s lehkosti a samoziejmosti. Déti se dozvidaji, ze 1 kdyz se
jejich pravy tatinek odmitne o né postarat, miize jeho roli zastoupit jiny muz, jenz jim da svou
lasku a stane se jejich pravym rodiem. René Ditmar'®® podotyka, 7e oba rodie jednaj
s Babetou jako se sob& rovnou, pficemz ji upiimné a pravdivé vypravi o jejim zivote.
Uznévaji Babetu jako osobnost, jez ma pravo znat pravdu. Cela kniha je bezesporu jedinec¢na
svou otevienosti a pfimosti, s niz popisuje zivotni situace, které jsou pro déti mnohdy obtizn¢
vysvétlitelné. Kniha vykresluje piibéh svobodné matky, jiz opustil otec jejiho jesté
nenarozené¢ho ditéte. Pfibéh je popisovan z pohledu nevlastniho otce, ktery se seznamuje
smladou Zenou, jez cekd dité. Jedna se o zajimavy zpisob, jak sezndmit déti s jejich
minulosti. Kniha tak maze slouzit rodi¢im jako inspirace, kdy se da formou pohadkového
vypraveéni sdélit neptijemna skutecnost. Rodice mohou podobnou formou podat sviij vlastni
prib¢h, napiiklad adopci.

Jak uvadi Svatava Urbanova'?’, jiz na samotny nazev knihy Pét minut pred veceri 1ze
pohliZet hned z nékolika thll. Na jednu stranu vyjadiuje pomérné kratky ¢as, ktery je naplnén
¢ekanim na néco piijemného, i1 z tohoto ditvodu se celé vypravéni odehrava pred veceti, misto
po ni. V mamin¢iné zivoté Cas sehral dilezitou roli, protoze praveé ona dorazila do porodnice
za pét minut dvanact. RovnéZ v piipadé tatinka rozhoduje Cas, protoZe pokud se chtél uchazet
o maminku, musel se rychle odhodlat a jednat. Dale se lze v nazvu zaméfit na samotnou
vecef1, kterd je piijemnym zakoncenim dne a poskytuje nam prostor pro spolecnou
rekapitulaci uplynulého dne nebo pro plénovani dne nésledujiciho. Podobné jak v Babeting
pfipad¢ se rodina obvykle schazi u vecete, aby v poklidu stravila vecer u spolecného stolu
a utvrdila tak svoji soudrznost.

Relativitu casu zobrazuje Iva prochazkova hned na zacatku knihy: ,, Mamincinych pét
minut je ovSem pokazdé jinak dlouhych. Lepsi je nesledovat rucicky hodin. Necekat. Povidat
si. “1° Svatava Urbanova'?® podotyka, 7e Cekani na vecefi neni to jediné, se kterym se v knize

setkdme. V ptfipadé maminky, kterd ¢ekéa na dopis od Babetina otce, ¢as plyne velmi pomalu.

2 DITMAR, René. Co si vypravéli tatinek s Babetou. Zlaty mdj: kritickd revue umélecké tvorby pro mldidez.
1996, ro¢. 40, ¢. 4, s. 173.

122 URBANOVA, Svatava. P& minut pred veéefi. Tvoriva dramatika. 1997, ro¢. 8, €. 1, s. 31.

122 pPROCHAZKOVA, Iva. Pét minut pred veceri. Praha: Triton, 2013, s. 3.
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Doba, jez provézela tatinkovo rozhodovani, naopak utikala velmi rychle a nasledné roky,
které stravila Babeta v o¢ekavani operace, byly nekonec¢né.

Kromé¢ casu sehral v knize dulezitou roli rovnéz prostor, na coz upozoriuje Svatava
Urbanova'’. D¢j se odehrava hned v n€kolika rovinach - v malém byt¢, misté, které si sami
dobrovoln¢ zvolili a kde se vSichni jeho obyvatelé citi Stastné a v bezpeci. Zaroven se
Vv pritbéhu vypravéni piresouvame do vnitiniho prostoru Babetiny fantazie, kde dava prostor
svym predstavdm a pranim. Poslednim z nich je prostor metaforicky, kde jeji piedstavy
nabyvaji symbolického charakteru - napiiklad strach je vyjadien jako obfi na obloze nebo
draci v postovnich schrankach.

Kniha je vhodné doplnéna barevnymi ilustracemi Markéty Vydrové, jez podtrhuji
celou jeji atmosféru. Zpocatku se zamétuji na samotné hlavni hrdiny piibéhu — maminku,
tatinka a malou Babetu. Jsou zde vSak rovnéZ znazornény Babetiny fantazijni pfedstavy.
Malby nejsou od textu nijak ohranieny a vytvari tak jeden celek. Pii své diplomové praci
jsem vychazela z novéjsiho zpracovani knihy od nakladatelstvi Triton z roku 2013. Kniha Peét
minut pred veceri vSak vysla poprvé v roce 1996 v nakladatelstvi Albatros. JelikozZ je text
V obou publikacich totozny, 1i8i se pouze v grafickém ztvarnéni. S nakladatelstvim Albatros
spolupracoval ilustrator Vaclav Pokorny. Ten zvolil kombinaci barevnych a cernobilych
kreseb v ndhodné wvariaci. Ilustrace pulsobi nadlehdenym dojmem s humornymi aZz
karikaturnimi prvky. Snazil se tak co nejvice pfiblizit détské fantazii a trochu zlehdit
zavaznost celého ptib&hu.

Jedinou nevyhodu knihy Ize spatfovat v nedostatecném zobrazeni negativnich specifik
handicapu. V celé knize neni popséan jediny problém, kterému by musela mlada divka celit.
MlzZe z toho vyplynout riziko, Ze mlady ctendt nabude dojmu, Ze télesny handicap
nepiedstavuje pro ¢loveéka zadny problém a lze ho snadno vyfesit rychlou operaci. Zamérem
autorky vSak mohlo byt pfiblizeni handicapu v takové roving, aby si mlady ¢tenaf ihned po
predteni nespojil t&lesné postizeni s problémem jako takovym. Ugelem knihy rozhodné neni
Ctenafe zastraSit negativnimi specifiky handicapu, ale seznamit je s moZnymi uskalimi
spojenymi s té€lesnym postizenim.

Kvalitu knihy potvrzuje také fada ocenéni, které ziskala. Jak uvadi sama autorka'?®,
kniha ziskala Rakouskou cenu za détskou literaturu pro rok 1993, ve stejném roce obdrzela

také Cenu némeckych l€ékarek a o rok pozdéji, v roce 1994, ji byla ud€lena Literarni cena

12T URBANOVA, Svatava. P& minut pred vedeti. Tvorivd dramatika. 1997, ro¢. 8, &. 1, s. 32.
128 pst minut pred veceri. Dostupné z: http://ivaprochazkova.com/pet-minut-pred-veceri/.
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Severniho Poryni-Vestfalska. V roce 1994 byl literarni text ocenén v kategorii Beletrie pro
nejmensi ¢tenaie Ceskou Zlatou stuhou.

Zacatkem roku 2013 méla premiéru nova inscenace Laterny magiky Vidim nevidim*?®,
ktera vznikla na motivy knihy Ivy Prochazkové Pét minut pred veceri. V této divadelni hie
vystupuje mald Agatka, které otec par minut pied veceti vypravi o jejim zivoté. Rezisérkou je
samotnd netet Ivy Prochdzkové, animatorka Maria Prochazkova. ,, S tetou Ivou Prochadzkovou
Jjsme se o knizce 5 minut pred veceri bavily poprvé pred vice nez dvanacti lety. Tehdy mi ji
nabidla jako namét na animovany film a mé se od zacatku libila. Ale néjak jsem porad
nevédéla, jak k ni pristoupit, jak ji uchopit. (...) Takze kdyz mé napadla Laterna, bylo to jasné
a mohla jsem naopak rozehrdt nékteré motivy podrobnéji. V Laterné mdme Zivy kontakt
S hlavni predstavitelkou, miZeme pracovat s hranici tmy a svétla, pouzivat projekce, cerné

130 . , , .
“>*¥ Maria Prochazkova se snazila o co

divadlo a vse umocnovat a doslovovat hudbou, ruchy.
nejvetsi pestrost, coz je jednim z divodu, pro¢ se v divadelni inscenaci objevuje kombinace
animovaného filmu, fotografe a zivych hercii. VSe je navic doplnéno o zajimavé kostymy

a rozmérné rekvizity.

3.4 Ludmila Romportlova — Zrcadlo pro Kristynu

Kniha Ludmily Romportlové Zrcadlo pro Kristynu (1969) popisuje Zivotni piibeh
devatenactileté divky Kristyny Plivové, ktera je disledkem urazu upoutana na dlouhé mésice
na lazko. Jeji svét se zmenSuje na jeden pokoj a ¢ast ulice, jez muze pozorovat
prostiednictvim svého zrcadla, které se stdva jejim jedinym pojitkem s okolnim svétem. Diive
velmi aktivni a zavodné€ hrajici volejbalistka se nyni musi vyrovnat s tim, ze se mozna uz
nikdy nevrati ke sportu, ktery tolik milovala.

Jiz samotny zacatek knihy neni nijak optimisticky, nebot’ zafind v nemocnici, coz
¢tenafim predem naznaCuje smér, jimZz se bude cely piibéh ubirat. Kristyna lezi na pokoji
s dal§imi pacientkami, které maji rizna, vice ¢i méné zdvazni zranéni. Po vétSinu Casu
vyhledavd samotu, aniZz by pfedem tusila, Ze by ji v nasledujicich mésicich vyménila za

jedinou kratkou navstévu. Do knihy je zatazen i popis nemocni¢niho prostiedi, coz jeste vice

129 OTRUBA, Tomas. Vidim nevidim — animovand Laterna magika pro celou rodinu. Dostupné z:
http://www.okolovas.cz/clanek-148-Vidim-nevidim-%E2%80%93-animovana-Laterna-magika-pro-celou-
rodinu.
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podporuje autenticitu a vaznost celého pribéhu. Kristyna se ocitd v plné moci 1ékara, jiz
rozhoduji o jejim osudu a do jisté miry ho i ovliviwji. ,,Sudickove v bilych plastich odrikavaji
kazdy svoje. (...) Lezet, hlavné lezZet, porad leZet. w131y kdyz nejsou vSemohouci, jsou to prave
oni, ktefi se velkou mirou zapfi¢ini o to, zda bude clovek zdravy. Nakonec vyrknou sviij ortel:
»Kdyz se ho zeptala, Je to vazny? rekl, Jo, kdyz se zeptala, Moc? tak odpovedel, Dost, A kdyz
potom udélala pauzu, povidal, aby nebyla pauza, — driv to bylo riziko, ale kdyz zabere
antibiotikum — a hlavné to chce klid — a sama se nezvedat — — — a dejte ji udélat u truhldare — —
132

Kristynina diagndza neni jasn¢ stanovena. Vime pouze to, ze si zranéni ptivodila pii

volejbale. Ostatni okolnosti a ptedbéZznou diagnoézu se dozvidame z rozhovoru zen, které s ni
sdili nemocni¢ni pokoj. ,, Zas jedna na prkné — , vika smecarka, - jasny plotny — Léta hravala
ligu, ve CtyFiceti trénuje. — 10 jednou Jindra — a jd z ty jeji nahrdvky ve vejsce a v zdklonu —
— je to hexenSus, za tri dny je po tom, omila do svého vzduchu pani vedle jako Septacek, co
nevi nic o plotynkach ani o volejbalu. “*** Prestoze je Kristynino zranéni poméms vazné,
existuje velk4 nadgje, Ze se bez nasledki vrati zpét do bézného zivota. Pravé tato nadéje na
uzdraveni a védomi toho, Ze jeji upoutani na lizko je pouze docasné, je pro Kristynu velkou
oporou. Uvédomuje si, Ze hlavni je dodrzovat doktorovo doporuceni: , LeZe, hlavné leZet,
porad lezZet. «134

Pro nedostate¢nou kapacitu nemocni¢nich liZek si matka bere Kristynu do domaéci
péce. Kristyna je pln¢ zavisla na pomoci své matky a sestry, které se zaroven stavaji téméf
jedinymi lidmi, se kterymi pfichdzi do kontaktu. Jejim vérnym a témét jedinym spole¢nikem
je staré radio zuzana a knihy, jez ji matka chodi piij¢ovat do knihovny.

Kristynina bezmocnost je v knize vyjadfena hned na nckolika mistech. Uz pfi
pfichodu domt se citi nepotfebna a zbyte¢na. Vytusila totiz, Ze doml jde snad jen z toho
diivodu, Ze v nemocnici pro ni neni dostatek mista. Ma pocit, ze viem pouze prekazi a brani
V jejich osobnim zivote, ktery se ji musel ptizpusobit. ,,Zase jsou v predsini jenom véci.
Nositka jsou véc, nositka i s ni dohromady jsou jedna slozena veéc, jako gramoradio nebo
morskd panna, jsou véc, ktera prekazi... 135
Snad pravée pocit osaméni, na ktery nebyla predtim zvykla, mé za nasledek Kristyninu

snahu strhavat na sebe pozornost okoli. Kdyz se vraci z nemocnice domu, naschval pusti radio

BLROMPORTLOVA, Ludmila. Zrcadlo pro Kristynu. Praha: Albatros, 1990, s. 10.
32 Tamtéz, s. 12.

%2 Tamtéz, s. 9.

138 Tamtéz, s. 10.

% Tamtéz, s. 15.

54



nahlas, aby vSichni obyvatel¢ domu o jejim navratu védéli. ,,Cvakla knoflikem a zuzana
zacala vykrikovat po schodech nahoru i dolu, Textil pro vas, textil pro vas, jako se blizi, pulty
obchodii rozkvetly sterym — cvakla knoflikem, ale stacilo to, u Nejedlych se dole otevrely
dvere a taky Marta nahore oteviela dvere. «136 Kristyna, jez byla vzdy zvykld na spolecnosti
lidi, at’ uz spoluhracek z tymu nebo kamarada, nyni musi Celit zivotnim zménam, které plynou
z jejiho omezeni hybnosti. Snazi se svému okoli dokazat, Ze je dostate¢né¢ samostatna
a nepotiebuje nikoho, kdo by ji radil a poméhal. V nemocnici se vzpouzi lékaitim a jejich
doporu¢enim, odmita 1€cbu. Schvaln¢é se odkopava, nebere 1€ky, prochazi se, 1 kdyz to ma
prisn¢ zakazano. Ptes neustupujici bolesti vSak zjisti, ze se bude muset nakonec podridit.

Jak uvadi Milena Subrtova®™’

, zrcadlo plni v zivot¢ Kristyny dulezitou funkci
spojovaciho ¢lanku s jejim okolim. Divka pouziva svilij periskop k pozorovani lidi na ulici,
ktera je tolik vzdalen od jejiho souasného mikrosvéta. Cast ulice, jeZ je vidét z jejiho okna,
se tak stavad jejim soukromym divadlem a kolemjdouci jejimi herci. ,,Mohla by pohnout
zrcadlem, vidéla by, jak zabéhla za roh, ale vyméruje jeviste, ram okna je jako rampa a vzadu
je konec, kdo pres néj prejde, uz nehraje. Aspon v tyhle hire, co md na zkouSku takovy

pravidlo. “*®

Jelikoz ma Kristyna dostatek casu, tak si v§imé i téch nejmenSich detaild,
kterym by za normélnich okolnosti nevénovala pozornost. Stdva se tak pozorovatelkou
vSedniho Zivota obycejnych lidi. Podle rychlosti a stylu chiize dokdze rozpoznat jednotlivé
obyvatele domu a umi odhadnout, kdy se objevi v jejim zrcadle. Po par tydnech ma vsak
Kristyna ,,hru® jiz dokonale prostudovanou a zacind ji nudit. Pfesné totiz vi, kdy jezdi
zasobovani do drogerie, v které dny obchézi postdk a jaky je Casovy harmonogram mistniho
traktoru. Kristyna se snazi najit jiny zpisob, jakym se zabavit. Dokonce zacne pfed spanim
pocitat v duchu vtefiny a sviij vysledek nasledné porovnava s hodinami.

V knize je vyjadiena nekonecnost ¢asu. Kdyz je clovék zdravy, neustéle pracuje a Cas
pak rychle utika. Kdezto u imobilni Kristyny dny bezciln€ plynou jeden za druhym bez zadné

smysluplné ¢innosti, jeZ by ji napliiovala. Citi se tak ¢im dal tim vice osamocena.

,Svétlo v predsini — Mami! — Nikdo? — nikdo. Nikdo. «139

13 ROMPORTLOVA, Ludmila. Zrcadlo pro Kristynu. Praha: Albatros, 1990, s. 14.

137 SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatufe pro déti a mladeZ ve druhé poloving 20. stoleti
ana pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k
Zakiim se specialnimi vzdélavacimi potiebami = Questions of communication and the topic of handicap
regarding pupils with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s 140-141.

1% ROMPORTLOVA, Ludmila. Zrcadlo pro Kristynu. Praha: Albatros, 1990, s. 31.

139 Tamtéz, s. 56.
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I kdyz se za ni jeji kamaradi obcas piijdou podivat, bila zidle pro navstévy ziistava po
vétSinu Casu prazdnou. Osaméla zidle se stdva symbolem Kristynina handicapu, ktery je
nejenom télesny, ale zaroven i socialni.

Jak poznamenava Stépan Vlagin*®, divka trpi samotou nejenom fyzickou, ale zaroven
duSevni. Pfi lieni div€iny izolace se vSak autorka vyhnula jakékoliv sentimentalité
a psychologizovani. Vnitini pocity a duSevni stavy postav jsou zaznamendny prostiednictvim
jejich vlastniho pohledu na danou véc a situaci. Kristyna vsak své pocity nedava prilis najevo,
ale nechava si je pro sebe.

., Vystrel, vystrel, vypadni, myslela si Krista v Martiné rytmu. Sedm hrabnuti hiebenem do
viasu, jedna otdazka —

Kris, nemam po zadech viasy? snizila se na bobek.

— jedna odpovéd, Sedum zrzavejch! vyjetd nadavecka - Zmije, zmije! “***

I kdyz Kristyna své duSevni stavy neverbalizuje, proziva je uvnitf sama sebe velmi
intenzivné. Touzi po tom, aby se zase mohla vratit na volejbalové hfisté, mezi své ptatele. Ve
svych snech dokonce rozpoznavd zvuky volejbalovych piihravek. Kristyniny potlatované
pocity se v ni nadale hromadi, coz se projevuje i v jejim chovani k okoli. Divka je velmi
negativni a svlij dlouho potlacovany vztek si vybiji na lidech, které ma nejblize — na své
matce a sestfe.

Jak podotyka Stépan Vlagin'*, Kristyniny pocity osaméni a izolace jsou umocnény
skutecnosti, Ze dalsi clenové domacnosti, matka a sestra, nehodlaji kvili jejimu trazu délat
jakékoliv ustupky a dal pokracuji ve svych Zivotech, aniz by je péfe o nemocnou Kristynu
n¢jak vyrazné omezovala. Poté, co se Kristynina matka dozvédéla jeji diagnozu, tak jednou
z jejich prvnich myslenek bylo, zda a jak to ovlivni ji samotnou. ,, Vzpomnéla si na svoje
uterky vecer a na patky a na to, co rekne Bergrovi a co tomu rekne Bergr. (...)Ano, povidala
a myslela si, Ze dva tri mésice je tolik nedéli a tolik utery a patkii, co mu jen rekne na tolik
uterkii a patku — (...) A myslela také na Kristu, a napadlo ji, Ze bude muset prestavet kuchyn
kviili viterym a patkiim. “*** Po celou dobu Kristynina pobytu doma ji matka vénuje minimum
Casu a snazi se predev§im o to, aby byl jeji osobni Zivot zasazen co nejméné. Piestoze
Kristynina matka o svou dceru pecuje, pravidelné ji chodi piijcovat knihy a obvolava lékare,

jejich spole¢ny Cas se omezuje pouze na feSeni praktickych véci, jako je pravidelné uzivani

10 VLASIN, Stépan. Viednosti Zivota. Rudé pravo: iistiedni orgdn Komunistické strany Ceskoslovenska. 1969,
roc. 49, ¢. 137, s. 5.

YL ROMPORTLOVA, Ludmila. Zrcadlo pro Kristynu. Praha: Albatros, 1990, s. 30.

12 vLASIN, Stépan. Viednosti Zivota. Rudé prdavo: istiedni organ Komunistické strany Ceskoslovenska. 1969,
ro€. 49, ¢. 137, s. 5.

1% ROMPORTLOVA, Ludmila. Zrcadlo pro Kristynu. Praha: Albatros, 1990, s. 10, 11.
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1¢kt. Kristynina matka si mysli, ze zakusky, které ji pravidelné¢ nosi, miizou od¢init jeji
nedostatek pozornosti a spole¢ného Casu, jehoz radé€ji travi se svym pftitelem. ,, Prvni, co
nesnédla, vykupoval maminu rozcuchanou hlavu v rozsvicenych dverich s neschovanym
muzskym stinem na mlécnym skle. (...) Z druhého snédla tresen. To uz se stin jmenoval. Ale
kousek prece nechala okorat. Jméno bylo stejné cizi jako stin. (...) A potom ziistavaly krémovy

A4 < . 3 .
Kristyna vSak na znameni nesouhlasu zdkusky nikdy

Smouhy na jejim i Martiné talii.
uplné nedoji, ¢imz se snazi bojovat proti jejimu chovani. Vztah matky s dcerou neni v knize
pln¢ rozvinut a matka zde vystupuje pouze jako oSetfovatelka a pecovatelka o nemocnou
dceru.

V knize je rovnéz popsan ne zrovna idylicky vztah Kristyny s jeji mladsi sestrou
Martou. Zatimco Kristyna je upoutdna na lizko, Marta je jejim pravym opakem. Neustale
nc¢kde pobihd a minimum casu travi doma. JelikoZz obé¢ divky spolu sdili pokoj, je Kristyna
nucena pfihlizet tomu, jak se Marta neustale vydava vstfic novym dobrodruzstvim, zatimco
ona ustrnula na jednom misté. Marta se navic nedokaze vcitit do Kristyniny situace a chova se
velmi necitlivé a neohleduplng. Neustale po Kristyné Zadoni jeji obleceni s piipominkou toho,
Ze ona je jedind, kdo ho v soucasnosti miiZze nosit. Misto toho, aby ji byla oporou, klade jesté
nevhodné otazky. ,Jaky to je, lezet celej den? zeptala se potom. Jako celej den, rekla
Krista. “*° Jejich vzdjemna nevrazivost se prohlubuje poté, co Kristyna zjisti, ze Marta se
schézi s jejim byvalym pfitelem Tomikem.

Dlouhodobé upoutani na lizko negativné ovlivituje nejenom Kristyninu psychiku, ale
také jeji fyzicky stav. Jeji sportem vypracované svaly zacinaji ochabovat a v§e na ¢em se tolik
nadiela, se najednou vytraci.

,,Je to mozny za deset dni docista ztratit lejtka?

Narovnala se jesté vic, pritlacila nohy k prostéradlu, jakoby se je nechtéla nechat tak samotné
a opustené, a pod manzetami kratkych nohavic se rozplacla lytka do $irky, hnus, takovy Siroky
lejtka. «146

Jak uvadi Stépan Vlasin¥’, Kristyna je upoutand na lizko a vétSinu svého Casu travi
sama v prazdném byté, z néhoz jeji matka a sestra vyrazi kazdy den ven za praci a za

zabavou. Pouze Kristyna zlistdva na jenom misté a stava se tak trvalou soucasti pokoje. Jeji

svet a napli prace se razantné méni a zuzuji pouze na nékolik malo neustale se opakujicich

14 ROMPORTLOVA, Ludmila. Zrcadlo pro Kristynu. Praha: Albatros, 1990, s. 55.

15 Tamtéz, s. 24.

° Tamtéz, s. 12.

YT VLASIN, Stépan. Viednosti Zivota. Rudé prdavo: istiedni organ Komunistické strany Ceskoslovenska. 1969,
roC. 49, ¢. 137, s. 5.
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vét, které promluvi se svou matkou a sestrou. Kristyna ma tak dostatek Casu na reflexi
a rekapitulaci svého dosavadniho zivota. Ve svych vzpominkéch se nej¢astéji vraci ke svému
byvalému pftiteli Tomikovi. ,, Tmy z minulosti, tmy ze vzpominek, tmy zahrabany, tmy stary vic
nez pul roku, odbyty a zbytecny a protivny. «148 Kristyna své vzpominky nijak nekomentuje
ani nedopliuje. Jsou tak volné vsazeny do textu a tvofi s nim jeden celek.

Pestoze se po vétsinu ¢asu Kristyna chova ke svému okoli pon€kud hrubé, jeji jednani
se méni ve chvili, kdy se seznamuje s mladym truhlafem Jardou, ktery ji spolu se svym
mistrem panem Venclem pfiSel udélat novou postel. Je to paradoxné také on, jenzZ ji postavi
Sibenici (konstrukce nad postel, ktera usnadituje pohyb na lozku). Sibenice zde vsak
nevystupuje jako symbol néceho negativniho a konecného, ale pravé naopak, stava se
ptislibem vét§i sobéstacnosti, protoze Kristyna jiz nemusi prosit o pomoc pii kazdém
nadzvednuti.

,, Tocil kolovratkem pomaleji, nahnul se pres pelest a Septal ji nad celem, Zejtra to prijdu
dodelat — jo? — zejtra? a vrtal dal kwviili zvuku.

Naklonil se jesté vic, aby dostal ucho co nejbliz.

Zejtra — ? Septala. “**

Kristyna se konecné setkava s nékym novym a ma se zase na koho t&sit. Mlady truhlaf
se pro ni stdva novym impulzem do Zivota. Oba dva mladi lidé v sob¢é najdou zalibeni
a truhlaf chodi Kristynu pod nejriiznéj§imi zdminkami pravidelné navstévovat.

Po dlouhych tydnech ¢ekani Kristyné svitla nad&je v podobé kontrolniho rentgenu
vV nemocnici. Od té chvile pro ni ¢as ziskava na novém vyznamu. S radosti opét sleduje vSedni
Sum na ulici a odpocitava dny, kdy snad bude moct opét chodit. V nemocnici ji vSak ceka
nepiijemné piekvapeni. I pfes jeji ptiznivé se vyvijejici 1é€bu nema jesté Kristyna vyhrano
a nadgje, kterou ji dal mlady a nezkuSeny lékat, se ukazala jako licha. Kristyna se vraci zpét
do svého pokoje, jakozto vérny divék stale stejného predstaveni.

,, Co jste ji viastné nakecal, rekl Kudrnac esklarinetem.

Asi pét — Sest, povidal, jak ji rekl. A pritom lhal, protoze mél Fict deset dvandct.

Ceho, Fekl primar-

Takze jsem mél Fict nedel? povidal. «150

I ptes tyto negativni zpravy zlstava konec knihy otevieny. Autorka vSak v posledni

vété knihy naznatuje, e Kristyna se vylé&i. ,,TAKZE VSECKO BYLO UPLNE

8 ROMPORTLOVA, Ludmila. Zrcadlo pro Kristynu. Praha: Albatros, 1990, s. 23-24.
Y9 Tamtéz, s. 44.
130 Tamtéz, s. 69.
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V PORADKU. “**! NemtiZzeme s jistotou uréit, 7e Kristyna se uzdravi, ale nasvédéuje tomu
I skute¢nost, Ze kdyz Kristyna na konci omylem rozbije své zrcadlo, odmita nabidku matky,
aby ji koupila nové. Nejspis tusi, ze ho jiz dlouho nebude potiebovat a sama brzo vstoupi na

jeviste svéta.

V knize se setkdvame s nepatficnymi pozndmkami lidi, ktefi nejsou zasvéceni do
problematiky handicapovanych a nerozumi tak jejich potiebam. Kdyz za Kristynou pfijdou na
navstévu Blazena VaSova a jeji znamy, pravdépodobné sousedé, Blazena se v dobré vife snazi
Kristyné projevit soucit, aniz by si uvédomila, ze ji miize svymi poznamkami ranit.
»Chudinko, povida BlazZena, nékdy je té tam tak krasné venkii —, a nakldni se ze zidle az k ni

W52 1o, . I .
Kristyna si je dobfe védoma vSech

asepta u ucha, A to si ani vodskocit nemiizes —
moznosti a zazitkl, o které je diky svému trazu ochuzena a nepotiebuje, aby ji n€kdo na tuto
skute¢nost upozorioval.

Vzhledem k tomu, Ze kniha je ucena pro Ctenafe od tfinacti let, je napsana pomérné
slozité a nepiehlednd. Ctenat musi byt pii Gteni knihy velmi pozorny, protoze vétsina
dalezitych informaci neni feCena piimo, ale v naznacich. René Ditmar’*® poukazuje na
skutecnost, ze poselstvi knihy je pon€kud zaSifrované a nckteré pasdze knihy jsou az
nesrozumitelné a tézko pochopitelné. Orientaci v textu jeSt¢ vice znesnadiiuje absence
uvozovek, jez oznacuji pfimou fe€. Ta je volné€ vsunutd do vypravéni a jeji zacatek je oznacen
pouze pocate¢nim velkym pismenem.

. Rekl, jak to vypada? a ona, Normainé, vsecko normalné —

Takze lezi, povidal, — ji, uziva, spi —

Rekla, Ano.

Rekl, — a normalné.
A ona povidala, Normainé. “**

Pro soucasného mladého Ctenate je kniha pomérné obtizna a malo atraktivni. Nikoliv
svym tématem, ale kulturnim prostfedim, ve kterém se odehravéa a na které¢ odkazuje. ,,Na
zuzanu se chyti jenom Praha, krisi uz pochovany slagry. Simonka zhasind lampiony, ani

v . ;v ’ Vv ;o 155
Opocenskej dnes nevybira pred kram, — neprisel —, zpiva zuzana. *

' ROMPORTLOVA, Ludmila. Zrcadlo pro Kristynu. Praha: Albatros, 1990, s. 79.

152 Tamtéz, s. 39-40.

13 DITMAR, René. Jak dopadnou Kristyny? Zlaty mdj: kritickd revue umélecké tvorby pro mlddez. 1991,
ro¢. 35, &. 5,5, 313.
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Jak uvadi Stépan Vlasin®®, Ludmila Romportlové se snaZi zvolenymi ,,jazykovymi

“I57 " Jednotlivé dny Kristyn& ubihaji

prostredky navodit dojem zmechanizovaného soukoli
velmi pomalu a stavaji se sledem rutinnich zélezitosti, coz se pozdé&ji projevuje i ve zplsobu,
jakym jsou jednotlivé dny zapsany. Normalni véty nahrazuje tésnopisny zaznam, jenz stru¢né
shrnuje uplynuly den. Styl zdpisi naznacluje, ze vSe co v prubéhu dne dé¢la, se déje
automaticky, aniz by nad tim musela pfemyslet.
LStreda je dobrytro, snéz si to hned, chyt' se kolem krku, v jedendct hophop s pytlem,
snezsitovjednu, slunce skrz dve okna, porculanovy drzadlo, svétlo v predsini, nezhasnuty
svétlo v preQsini, chyt se kolem krku, ja teda zhasnu — Ctvrtek je dobrytro —, snézsito —, patek
je —, sobota — 8

Prestoze se Kristyné podafilo vymanit z kazdodenniho kolob&hu bézného zivota,
upada do stereotypu nového, ktery je jest€ méné variabilni nez ten ptedchozi.

Fyzicka bolest je v knize poméré netradi¢né prirovnavana k hmyzu. ,, Cervi jsou zase
mirny. Z tak mirnych cervii se museji rodit motylové. Kdyby se obratila na bricho, tak uz by
ted’ treba na zddech sedel motejl. (...) Jenomze se nemiiZe obratit na bricho, protoze ty cervi

«159 X . v v wre 7 v s r
Cervi jsou zde symbolem né&feho nepiijemného a vSudypfitomného.

zdivoceli.
V porovnani se skutenym svétem zvitat se jich v tomto ptipad¢ nelze zbavit tak snadno. Jsou
to nepiijemni spolecnici, ktefi ji provazeji den za dnem.

V knize nenalezneme jediny popis vzhledu nékterého z hlavnich hrdint. Jediné, co se
dozvidame je, ze Kristynina sestra Marta ma zrzavé vlasy. Zbytek jiZz plné zavisi na
predstavivosti Ctenarit.

Kniha je doplnéna o ilustrace, ¢ernou perokresbu, Zdenky Marschalové. Pfestoze
pouzité ilustrace vhodné doplituji a dokresluji souvisejici text, jsou velmi ponuré a jeste vice
umocnuji celkovy pochmurny rdz celé knihy. Misty tak mtze kniha plsobit na ¢tenare az
depresivné.

Jak uvadi René Ditmar*®, autorka se prostiednictvim knihy snazi upoutat Ctenarovu

pozornost a upfit ji k problematice fyzického handicapu. Poukazuje na skutecnost, ze vazné

zranéni nebo Uraz se muze stat ¢tendii samotnému nebo komukoliv v jeho okoli. Jak uvadi

1% VLASIN, Stépan. Viednosti Zivota. Rudé prdavo: iistiedni orgdn Komunistické strany Ceskoslovenska. 1969,
ro¢. 49, ¢. 137, 8. 5.

7 Tamtéz, s. 5.

18 ROMPORTLOVA, Ludmila. Zrcadlo pro Kristynu. Praha: Albatros, 1990, s. 36.

1% Tamtéz, s. 20.

%0 DITMAR, René. Jak dopadnou Kristyny? Zlaty mdj: kritickd revue umélecké tvorby pro mladez. 1991,
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Ludmila Romportlova v rozhovoru se Ctiradem Johnem™, kniha v sobé& nese autobiografické
prvky. Autorka prodé€lala v cCervenci 1945 tuberkulézu patefe a byla tak podobné jako
Kristyna upoutana na dlouhou dobu na luzko. Jelikoz v té dobé byl jedinym Iékem rybi tuk
Kristyny a Romportlovd musela podstoupit operaci a néasledné nékolik mésicii nosit korzet.
| pfes vSechny tyto trable si zachovala optimismus a nezdolnou chuti k zivotu. Jak dale
V rozhovoru uvadi, psani knihy pro ni byla jistd forma terapie, jak se vyrovnat s té¢zkym
zivotnim obdobim. ,, Vychdzela jsem ze svého deniku, trosku jsem fabulovala, pridala postavy.
Stranky pribyvaly pomalu. O predivu pribehu se dobre premyslelo pri pleteni svetrii.
Vytvorila jsem jich nekolik desitek. «162

Na motivy knihy Zrcadlo pro Kristynu natoCil v roce 1975 rezisér Jifi Svoboda
stejnojmenny psychologicky film. Oproti knize je film piehlednéjsi a srozumitelngjsi. Hlavni
linii ptib&hu si ponechdva, ale jednotlivé postavy rozviji do detailti. Kristyna je zde popsana
jako rozmazlena divka, kterd si nevazi lidi ve svém okoli a jediné co ji zajima, je jeji vlastni
uspéch. Az nasledkem nemoci poznd, Ze svét se netoci jen kolem ni, ale Ze 1 ostatni maji své
potteby, na které je tfeba brat ohled. Autorka v rozhovoru se Ctiradem J ohem®®® pfiznéava, ze
se ji filmové zpracovani knihy jevi jako zdaftilé. ,, PFibéh posunul do sportovnéjsi polohy. Ale

«164

| tak zachoval mé komorni ladeni. Film tak divakovi poskytuje ucelenéjSi obraz

0 Kristyné, jejim zivot€ a nasledcich, které s sebou nese upoutani na ltizko.

3.5 Jarmila Mourkova — Darina

Kniha Jarmily Mourkové Darina (1993) zachycuje pét let zivota mladé divky Dariny
Doskatové, které byla v détstvi diagnostikovana détska obrna. Divka je odkazana na invalidni
vozik, avSak 1 pfes svilj handicap se rozhodne zit plnohodnotnym Zivotem zdravého ¢lovéka.

Darina o svém postiZzeni ptili§ mnoho nemluvi a pouze obcas se retrospektivné vraci
k dilezitym udalostem ve svém zivoté. Jednim z téchto okamzikli jsou samotné pocatky
nemoci, kdy jest¢ doufala, Ze se jeji zdravotni stav zlepsi. S pfibyvajicim Casem vSak zjistila,

ze ochrnuti je trvalé a jediné, co ji zbyva, je piijmout to jako skute¢nost a naucit se s tim Zit.

181 JOHN, Ctirad. O tuberkuléze a spani co nejdavéméji. Zdravd rodina: casopis o zdravi pro celou rodinu.
1999, ro¢. 2, ¢. 9, s. 12.

1 Tamtéz, s. 13.
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, Nikdo ji nedokdazal pomoci. Diagnozu urcili, az kdyz bylo pozde. Ani lékare dlouho
nenapadlo, zZe by mohlo jit o obrnu. Byla prece ockovand jako vsechny ostatni deti; nikdy se
nedozvedeli, pro¢ prave u ni vakcina neucinkovala. Ochrnula na obé nohy, a kdyz se po
dlouhe dobé celkoveé zotavila, bylo vsem jasné, Ze chodit uz nikdy nebude. Celé dva roky se
pak toulala po nemocnicich a zotavovnach, ale bez vysledku. Pohybovala se jen o berlich, ale
sotva tak dosla dal nez sto metrii, i kdyz paze ji casem zesilily. “*®

Darina zjistuje, ze zivot s handicapem ma i své nesporné vyhody. Naucila se
intenzivné vnimat sebe, své télo a svét, jenz ji obklopuje. Darina ma na rozdil od zdravych lidi
jinak postaveny zebiicek hodnot a dovede se radovat z malickosti a vSednich véci. Je pokorna
vici vécem, které se ji v zivoté dostavaji, a dokaze si ho naplno uzivat. Oproti ostatnim ma
vyhodu, o niz ji nikdo nepfipravi, dokaze se radovat z prostych véci.
,, Darina dokdzala vytezit ze svého zatraceni ldasku k Zivotu jesté vasnivejsi a vili po jeho

vvvvv

S dobromysinou utrpnosti. Jeji zatraceni tim neprestalo byt zatracenim, ale stalo se zaroven
Jjeji silou. «166
I kdyz je Darina vétSinu Casu optimistickd, uvédomuje si, Ze pro mnoho lidi je jeji

postizeni nevitanou komplikaci. Darinu dési pfedevSim piedstava, ze je odkézana na pomoc
lidi ve svém okoli, pfi¢emzZ ji samotnou nikdo nepotfebuje. Darina se citi zbyte¢na a na obtiz.
Obraci se mnohdy do svého nitra, kde se snaZi najit novou silu a smysl zivota. Darina
nakonec nasledky svého handicapu piijima velmi statecné. ZtotoZiiuje se se svym stavem
a pfijima nevyhnutelnd omezeni, ktera jej provazi. Uvédomuje si, zZe zivot s handicapem nutné
nemusi byt méné€ kvalitni nez Zivot zdravych lidi.
., Jsem takova, jakd jsem. Nepamatuju se, co bylo predtim. Nedovedu si predstavit, Ze bych
mohla byt jind, stejné jako ty si nedovedes predstavit, Ze bys nechodil. Nekdy jsem smutna...
Ale ty nejsi nikdy smutny? Chtela bych vypadat jinak a délat spoustu jinych véci. Ale to ty asi
taky. <167

Své nemoci vSak Darina nelituje, protoze kdyby byla zdrava, tak by dost mozna
neveénovala tolik pozornosti svému studiu. Pravdépodobné by promarnila v§echny moznosti
a ptilezitosti, protoZe by si jich nevazila a brala je jako samoziejmost. I pies svilj handicap
nechce byt vyfazena ze spolecnosti zdravych lidi. Uvédomuje si, ze ji ¢eka budoucnost plna

hotkosti a problémt, ale je rozhodnutd, Ze nebude Zit o nic hiife neZ ostatni. Bude pouze Zit

1% MOURKOVA, Jarmila. Darina. Praha: Leprez, 1993, s. 8.
186 Tamtéz, s. 174.
%7 Tamtéz, s. 11.
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jinak a pln¢€ vyuzije v§ech moznosti, které ji zivot nabizi. Jelikoz ma dostatek volného casu,
vénuje se predevsim studiu a Cetbé. Prestoze je Darina se svou nemoci smifend, snazi se
cilen¢ odvadét myslenky od svého handicapu pilnym studiem, jez zaméstnava jeji mysl. Pravé
tato zivotni napln je jednim z divodu, pro¢ by si v budoucnu chtéla najit zajimavou praci,
ktera by se stala jeji zivotni naplni.

., Vzdelani je jedina oblast, kde se miizeme vyrovnat zdravym, ano, kde je miizeme i predcit!
Jen skola nam taky umozni, abychom se pozdeji néjak slusné zaradili. «168

Jarmila Mourkova poukazuje na problematiku rovnocenného vzdélavani
handicapovanych lidi a nasledného uplatnéni na trhu prace, jez se stava dalezitym motivem
knihy. Jak uvadi Véra Brozova'®, autorka v knize piiblizuje velké usili, které musi
handicapovany ¢loveék vynalozit, aby se mu dostalo stejného vzdélani jako zdravym lidem.
Vétsina postizenych je odkdzana na studium stiednich Skol s praktickym zamétfenim, po
jejichz absolvovani ziskaji nenaro¢nou kancelatskou praci. Pro velkou cast lidi by byla tahle
vidina velmi lakava, avSak Darina ma vyssi ambice.

Jak uvadi Véra Brozova'’’, Darinina sebekazeni a usili ji pomahaji v uskute¢néni
zivotniho snu, ktery je ponckud jiny, nez se od ni ocekdva. Divka nehodla byt po zbytek
svého zivota zaviena mezi holymi zdmi a vyplnit sviij zivot nudnou praci. Jelikoz Darina
vzdy patfila k nejlepSim studentim ve tfidé, zaCala na popud své ucitelky uvazovat nad
studiem gymnazia. Toto jeji rozhodnuti se vSak u rodi¢l nesetkalo s pfiznivym ohlasem
a Darininu volbu povazovali za dalsi divéi vrtoch, ktery ji brzy ptejde. Matka Daring jiz
pfedem urcila jeji budoucnost, jez se méla stat stfedni ekonomicka $kola, ktera by ji dala
nadéji, ze si v budoucnu najde sluSnou praci a osamostatni se. Darina nikdy proti tomuto
rozhodnuti neprotestovala, protoze diive netusila, ze ma i jiné a daleko atraktivnéj$i moznosti.
Jeji silna touha po vzdélani ji téméf donutila az k podvodu, protoze rodi¢e zprvu nechtéli
podepsat jeji prihlasku na stfedni skolu. Nakonec Darina presvédcila nejenom své rodice, ale
i okoli, ze to se studiem mysli vazné a Uspésné slozila pftijimaci zkousky na gymnazium.
Studium na stfedni a posléze 1 vysoké Skole je pro ni novou startovaci ¢arou a prvnim
krickem k samostatnému zivotu.

Jiz v samotnych zacétcich studia mé& Darina jasné stanoveny Zivotni cil — najit si

zajimavou praci, diky niz bude prospé$nd druhym lidem. I kdyz nemiiZze mit déti, chce vést

' MOURKOVA, Jarmila. Darina. Praha: Leprez, 1993, s. 60.
19 BROZOVA, Véra. Kam se chodi pro nad&ji. Tvar: literdrni obtydenik. 1994, rog. 5, &. 16, s. 21.
10 Pamtéz, s. 21.
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normalni zivot, byt uzitecnd. I z tohoto diivodu je Darinina touha po vzdé€lani tak silna,
protoze jeji budouci zaméstnani se stane smyslem jejiho zivota.
., Clovék jako ja by nemél mit jen normalni zaméstnani, ackoliv i to je moc diilezité. Ale jesté
duleZitejsi je, aby v tom povolani nasel skutecnou napln svého Zivota... (...) .. vidyt ja v Zivoté
nebudu mit nic nez tu prdci... Ostatni budou mit pidtele, muze, déti... “*™

Jelikoz Jarmila Mourkova zacala svou knihu psat koncem 70. let, na jeji tvorbé se
podepsal vliv tehdejsi politické situace. V knize nalezneme na nékolika mistech aspekty
byvalého rezimu. Nejvice je to patrné pii piijimacich zkouskéach na vysokou skolu, kdy je pro
prijeti nutné uvést pracovni prislusnost rodicd. Tiidni ptivod jeji rodiny hraje mnohdy
dalezitéjsi roli nez samotné schopnosti uchazece o studium. Samotnou Darinu tyto okolnosti
nezasahly, ale Pavel, jeji spoluzak z gymnazia, takové §tésti nemél.
,,.Jenomze pak jsou tu dalsi ukazatele, a ty jsou rozhodujici! A ty méli ziejmé ostatni lepsi...
Jsem z ucitelsky rodiny, rodice bezpartijni, o prazdnindch akorat pionyrskej tabor... Je toho
strasné malo! No ta taky jsem se nikdy nikou neklanél, spis naopak... «dr2

Na Darinu jsou spolecnosti kladeny jiné naroky nez na zdravé uchazece o studium.
Z lékatského hlediska zde vyvstavaji urcité pochybnosti o budoucim uplatnéni Dariny
v pracovnim zivoté. Na konecné rozhodnuti ma vliv lidsky faktor, kdy konkrétni I¢kat
posoudi, zdali bude mit Darina pravo studovat.
,, Puvod sice mate v poradku, prospéch slusny (méla jsem tri dvojky!), ale lékarské
vysvédceni... Vite, Ze potiebujete doporuceni? Skolni Iékarka uz nad tim kroutila hlavou.
Studium na vysoké skole je draha zalezitost a u vas nebude nikdy jisté, jak dosazenou

kvalifikaci uplatnite v praxi... «173

Jarmila Mourkovd ve své knize rozpracovavd handicap i v rodinném kontextu.
Darinino postiZeni se totiZ odrazi nejen v jejim Zivoté, ale rovnéZz ovliviluje souziti ostatnich
rodinnych pfislusnikli. Nejvyrazngjsim €lenem rodiny Doskaili je bezesporu matka, jez se
stile nesmifila s handicapem své dcery. Zije v neustalych obavach nejenom o sebe, ale
predevsim o své nejblizsi. Nejvice ze vSeho se strachuje o Darinu. Snazi se ji tak udrzet doma
za kazdou cenu, protoZe si mysli, Ze to je jediné bezpecné misto. Tahle jeji obava je také
jednim z davodi, pro¢ Darinu nepodporuje ve studiu. Darinino selhani by totiz pro ni bylo

zadostiu€inénim a znamenalo by, ze méla pravdu. Mat¢ina posedlost kontrolou rodinného

L MOURKOVA, Jarmila. Darina. Praha: Leprez, 1993, s. 8-13.
172 Tamtéy, s. 167.
18 Tamtéz, s. 128.
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rozpoctu se projevuje i v jejim vztahu k vlastnimu manZzelovi. Poté, co ji Darina informuje
0 otcovych zdravotnich obtizich, mysli pouze na to, ze jeho odchod z prace by znamenal
pouze dalsi finan¢ni zat¢z. 1 kdyz je po jeho smrti zdrcena, uvédomuje si predevSim
skutecnost, Ze na péci o Darinu ziistala sama. Darinin odchod do pronajmu je pro ni nakonec
ulevou, protoze ji odpadne posledni starost a zodpoveédnost.

Hyperprotektivni matka je velmi uzkostna a jeji strach hleda potfad nové podnéty. Jeji
nekonecny pesimismus a strach poznamenal celou rodinu, kdy vSichni radéji vstavaji o pul
hodiny diive, nez aby absolvovali dalsi z prednasek o nedostatku zodpovédnosti a poslusnosti.
Potupné se ji vSichni vyhybaji a snazi se v jeji spolecnosti travit minimum ¢asu. Otec rodiny
se snazi byt neviditelny, doma se zdrzovat co nejméné a vétSinu svého Casu travi v praci
popiipad¢ s kamarady v hospod¢. Nejinak je na tom i1 Darinina sestra Markéta, kterd chodi
domt prakticky pouze prespat. Markéta se pivodné domnivala, Ze z bytu odchéazi kvili své
postizené sestie, ale postupem casu si uvédomuje, Ze skuteCnou pricinou je jeji matka.
Jedinym, kdo z bytu nemiize svobodné¢ odejit a je tak nucen snaset matcin naiek a stézovani,
je Darina. Divka si uvédomuje, Ze nejenom matka, ale 1 jeji otec jejim handicapem velmi trpi.
Pro rodice je totiz mnohem t€Z8i smifit se s chorobou svého ditéte, neZ se svou vlastni.
Uvédomuji si totiz, Ze jsou naprosto bezbranni a nemohou své dcefi nijak pomoct. Matka
dokonce uvazovala nad Ustavni péci, ale Darinu nikde nepfijali.

,,Ochotné by ji dala do néjakého ustavu pro télesné postizené; prednost vsak mély
mimoprazské déti... Dlouho plakdvala, nedovedla se s tim nestastnym vozikem smifit. “*™

Matka ma o Dariné a jejim zplsobu traveni volného Casu zcela zkreslené predstavy.
Jelikoz se jejich spolecnd konverzace vétSinou omezuje na pouhé zadavani ukola
a nekonecénou kritiku, netusi, jaka je Darina ve skuteCnosti, ani jaké ma zajmy. ,, Celej den se
Stvu v praci a prijdu domii a Darina si klidné cte! Nebo jde dokonce do divadla! Ona si viibec
neuvedomuje vaznost svy situace. Ona je snad v praktickejch vécech docista hloupa. Mysli si
snad, ze ji budou litat peceny holubi do huby! “I’> Matka v Daring utlacuje jakykoliv pocit
samostatnosti a neustale ji upozornuje, ze je nemohouci, coz ji nuti spoléhat na pomoc svého
okoli. Rovnéz bere Dariné veskeré iluze o zivoté, ¢imz se ji snazi uchranit pied pfipadnym
zklamanim. Neustale Darin¢ opakuje, ze zivot, ktery ji ¢eka, nema velkou cenu a jediné, co
V ném zazije, bude nekone¢né trapeni. Kdyz se nebude moct o sebe postarat, bude odkdzéana
na pomoc ostatnich a jejich dobrou vili. Snazi se ji uchranit od zbytecnych nadéji

a ocekavani, které by od Zivota m¢la.

" MOURKOVA, Jarmila. Darina. Praha: Leprez, 1993, s. 25.
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., Okrikovala Darinu, kdykoli se hlasite zasmdla, a byla celd nesva, kdyz se Darina dala na
ulici svést k povidani s ostatnimi détmi. Vycitala ji kazdé slovo, pohyb, usmév: ,, Proc¢ na sebe
porad upozornujes? Mela bys byt co nejmin napadnda, aby té lidi spis prehlidli...

A pro¢ mami? “

., Jak se miizes tak hloupé ptat! Dobre Vvis, zZe nejsi jako ostatni. Copak sis nevsimla, jak se na
tebe divaji? “

., Tak at’ se podivaji! Mné je to jedno Chci byt jako ostatni, pokud to jde. Délat vSechno co
oni..."

,,Dobre Vi3, Ze to nejde! Jednou uz se musis smirit s tim, Ze nebudes chodit...
, Ale ja si prece dojdu, kam potrebuju.

v ’ . . ’ v ’ 176
,,S nasi pomoci, Darino. S cizi pomoci, na to nesmis zapominat!

Jak uvadi Milena Subrtova'”’, Darinina matka nedokaZe ptijmout jeji handicap, ktery
se pro ni stava symbolem jejiho selhani. Vzdy velmi $patné nesla, kdyz Darina plakala nebo ji
n¢kdo ublizil, byt’ jen Spatnym slovem. Ve chvili, kdy byla matka psychicky na dné, nabizi
Darin¢ spole¢nou sebevrazdu.

, Kdyz se neoviddala a slzy se objevily pred matkou, bylo zle. Maminka ji zoufale svirala
V naruci a Septala: ,, Pojd, umreme spolu... Bude nam lip... Na vSechno zapomeneme,
v§echno zmizi. Chapes? “

Jak casto se opakovaly tyhle scény, to uz dnes Darina nevi. Ale dost casto. Hluboce proZivané
nestesti obou se tak prolinalo, umocnovalo a otrasalo jimi az do korene jejich bytosti. (...)
Smysl reci o smrti ji unikal. Az pozdéji, kdyz uz byla starsi, nahle jednoho dne pochopila, ze
matcina slova o spolecné smrti nejsou jen blouznénim truchlivé mysli, ale nécim, vic,
sbiranim sil k cinu. “*™

Darina si uvé€domila, Ze matka svou vyzvu mysli vaZzn€ a ze strachu pfed jejim
naplnénim se uzaviela do sebe a nikdy si jiz pted matkou nestéZovala, ani neplakala. Darina
se vSak nechtéla vzdat. Méla sviij zivot rada, 1 kdyz si plné uvédomovala, ze bude v mnoha
ohledech obtizny. I kdyZ méla Darina svou matku rada, tusila, Ze Zivot je pro ni jednodussi,
kdyz ji neni nablizku. ,,Predstavuje kamen na jejim Zivote stejné tak jako ona je kamenem na

ve . v v oedT9
Zivoté matciné.

Y MOURKOVA, Jarmila. Darina. Praha: Leprez, 1993, s. 25.
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Dalsi dilezitou osobou v zivoté Dariny byl jeji otec, ktery pracoval jako truhlaf ve
vagonce. Prestoze se o Darinu strachoval a nikdy se Gplné€ neptenesl pies jeji handicap, snazil
se vidét svét jejima ocima. I kdyz plné nerozumél jejim tuzbam, respektoval jeji prani a byl to
také on, ktery ji podporoval v jejim gymnazidlnim studiu. I pfes jeji handicap preferoval
myslenku, aby si dokazala o svém osudu rozhodnout sama. Otec obdivoval Darinu pro jeji
stateCnost a odhodlani, protoze sam nemé¢l dostatek odvahy na zménu prace, kterd ho
nenapliiovala. Otec Darinu jako jediny pozoroval pii Gsili bojovat se svym handicapem,
protoze matka se sestrou jeji postizeni piijali jako fakt. ,, Bal se dotknout jejich nozZicek, i kdyz
vedel, ze jsou jako mrtvé, bez citu. Tajné ji pozoroval, jak se pokousi vstat, jak se vztycuje
a pada, znovu vztycuje a opét pada, a rika si: Proc¢? Proc se to muselo stat? “180 Darina by
svého otce rdda objala a pomazlila se s nim, ale neudélala to, protoze védéla, Ze pohled na
postizenou dceru mu zplsoboval trapeni a bolest. ,,Vycitila, Ze po kazdém takovém priblizeni
Jje jesté smutnéjsi. Nechtéla ho trapit. “*®* Diky své fyzicky naroéné praci mu Casem bylo
diagnostikovano srde¢ni onemocnéni angina pectoris. Ve chvili, kdy uz méla Darina témér
vyfeSenu dal$i studijni budoucnost, pfisla neCekand zprava — otec na toto onemocnéni
nakonec pred¢asné zemfel.

Darina se pomérné Casto porovndva se svou o Ctyfi roky star§i sestrou Markétou.
Hlavni rozdily spatfuje pfedevs§im v Markétiné studiu vysoké Skoly, jehoz rodice povazovali
za samoziejmost. Markéta méla predem dano pravo svobodné volby svého dalsiho studia,
zatimco Darina si musela vSechno vybojovat. Piestoze mély k sobé obé divky pomérné
blizko, Markéta si k Darin¢ dlouho hledala cestu. Zpocatku se ji vyhybala, jelikoz méla
obavy, ze ji ublizi nevhodnou poznamkou nebo neSetrnym slovem. I kdyz Darin¢ nékolikrat
nabidla svou pomoc, byla vzdy nakonec rada, kdyz ji odmitla. Jednim z diivodi Markétina
odtazitého chovani je matcin natlak, aby si v budoucnu vzala Darinu do své péce. Na Markétu
jsou kladeny tak velké néroky, jelikoz matka od ni ocekava, zZe se obétuje pro Darinu, tak jako
to udé€lala ona. PrestoZze ma Markéta svou sestru velmi rada, touzi po své vlastni roding
anechce si dobrovolné¢ pridavat zatéz, kterd by péce o postizeného Cloveéka predstavovala.
Pé¢i o Darinu povazuje za ud€l svych rodicl, nikoliv svilj vlastni, a proto se odmita

sebeobétovat pro druhého, byt se jednd o jeji vlastni sestru.
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., Nechce cely Zivot stravit vedle Dariny. (...) Tohle na ni nemiize nikdo zadat! I kdyz s tim
Darina ted’ nepocita, casem by si na jejich pomoc zvykla. A jakym terorem by se pro né stalo
verejné mineni! «182

Darina své sestie nikdy nevycitala, ze se ji v dospé€losti nechce ujmout. Nahlizela totiz
objektivné na celou situaci a uvédomovala si, ze jejich sesterské souziti by bylo velmi
problematické. I kdyz m¢la Darina svou starS$i sestru rada, zivotni styl obou divek se
v mnohych ohledech lisil.

., Moje sestra napriklad nesnasi pohled na moje trapeni, jako nékdo jiny nemiize videt krev.
Mame se spolu rady, ale obéma nam bude lip, kdyz spolu nebudeme stale zit, kdy se budeme
vidat jen obcas. «183

Podobné jako Darina vnimd tiZivou rodinnou situaci i Markéta, kterd jiz matcin
neustaly pesimismus a sté¢Zzovani nehodla dal snaset. Oproti své mladsi sestfe ma vSak velkou
vyhodu, jelikoz miize kdykoliv svobodné odejit. Veskerou svou nadéji vklada do vztahu se
svym pritelem Jozkou Vranou, se kterym planuje budoucnost daleko od své rodiny.
V pribéhu studia na vysoké Skole si vSak Markéta zac¢ina uvédomovat, ze vztah s JoZkou ji uz
nenapliiuje a rozchdzi se s nim. Kratce poté navazuje novou znamost s Michalem, kolegou
z ro¢niku, za které¢ho se nakonec tajné provda, a nasledné se spole¢né st€¢huji do severnich
Cech. Michal, ktery Darinu v jejim vysokoskolském studiu podporuje, se rozhodne, Ze ji
spolu s Markétou budou platit pronajem bytu nedaleko jeji fakulty. Samostatné bydleni se tak
stava poslednim krokem Dariny ke svobod¢ a samostatnosti.

V knize je dan do kontrastu Zivotni styl a zdzemi dvou rodin — Darininy a JoZkovy.
Darina pochazi z chudych spoleenskych pomért. Jeji rodice Ziji pracovnim zivotem jen kvuli
tomu, aby finan¢né zabezpecili své déti. Navzdory tomu, ze by tato jejich snaha mohla byt
ucinna, pfisla jako nestastna zprava mozkova obrna Dariny. Kvili jeji imobilité se musi celé
osazenstvo rodiny starat nejen o bézny chod domécnosti, ale zarovein musi pecovat o Darinu.
Cela zivotni situace se negativné promitd i do jejich Zivotniho postoje. Vranovi jsou oproti
tomu veseli, spoleCensti a veskeré problémy fesi spolecné€. Jakmile se Darina dostavéa s nimi
do styku, zjistuje rozdilnost v celkové komunikaci v rodiné a stava se to pro ni impulzem, ze
v budoucnu by chtéla zit podobnym Zivotnim stylem jako Vranovi. Do doby, nez se seznamila
s rodinou Vranovych, byla pfesvédCena o negativnim dopadu svého postizeni na okoli.

Teprve racionalné smyslejici a optimisti¢ti Vranovi v ni vyvolali pocit oteviené budoucnosti.

2 MOURKOVA, Jarmila. Darina. Praha: Leprez, 1993, s. 21.
183 Tamtéz, s. 159.
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Jak uvadi Hana Synkova™’

, handicapovany jedinec ma oproti zdravym lidem
zvySenou potiebu lasky, coz Ize do jisté miry vypozorovat i v piipadé¢ Dariny. Rodicovska
laska je v jejim piipadé specifickd. Pfestoze ji maji oba rodice radi, kazdy z nich to projevuje
rozdilnym zplsobem. Zatimco matka se ji snazi ochranovat pied vlivy vnéjSiho svéta, otec
poskytuje podporu a pochopeni. Avsak i na Darinu ma vliv puberta a s ni i prvni zamilovani.
Prvni jeji platonickou laskou je Jozka Vrana, ptitel jeji sestry Markéty. Darina k Jozkovi vzdy
citila jistou naklonnost. Sama si vSak svym citem nebyla jistd. Kvili neustalému varovani své
matky byla dlouhou dobu nedivériva viici svému okoli a obavala se s kymkoliv sblizit.
Darina si dlouhou dobu myslela, ze nema pravo n¢koho milovat a ze laska je pro ni
zapovézena. Do jisté miry ji vychova jeji matky skuteCné¢ poznamenala, jelikoz ani po
rozchodu Markéty a Jozky se nepokusila ziskat jeho ptizen.
., Napadlo ji, jak by vsechno vypadalo jinak, kdyby byla zdravad, kdyby mohla chodit...
Troufala si pokusit se o Jozku. Vedela by, co potrebuje. Ji by jeho posedlost praci, jeho
ctizadost nevadila! “**®

Dalsi dulezitou osobou, kterd vstupuje do Darinina Zivota, je spoluzdk z gymndazia
Pavel Dlabac. Pavel se vymykal priiméru, coz se neodpousti. Mezi spoluzaky nebyl pro svou
inteligenci a ctizadost pfili§ obliben. Jeho vrstevnici pro n€j neméli ptili§ pochopeni a Pavel
tak stal mimo tfidni kolektiv. Byl odvazny a kamaradsky k tém, ktefi s nim dokazali drzet
krok. K ostatnim vSak byl kruty a nelitostny. V Darin¢ spatfoval podobné rysy a touhu po
vzdélani. Darina travila s Pavlem v podstaté veskery svlij volny cas. Chodili spole¢né do
divadla, na koncerty a vystavy. Pavel byl po celou dobu Dariné velkou oporou a neustéle ji
pohanél vpied. Situace se vSak proménila ve chvili, kdy Darina uspésné skladéd piijimaci
zkousky na filozofickou fakultu, zatimco Pavel zjiStuje, zZe nebyl pfijat. Pro Pavla je celd
situace velmi obtiznd, protoZze neni zvykly prohravat. Je velmi zoufaly, protoze je to jeho
prvni neuspéch, ktery zazil. ,,K cemu mé ale ted’ je, zZe jsem zdravy, bez handicapu? O to je to
pro mé tezsi! “188 Darina se nyni stava v jejich dvojici tou silnéjsi. Navrhuje Pavlovi, aby se
preorientoval na matematicko-fyzikalni a zkusil druhé kolo piijimacich zkousek. I kdyz se
Pavel obava dalsiho selhani, nakonec Darinu poslechne.

Vztah Pavla a Dariny byl po celou dobu pouze ptatelsky. I kdyz mél Pavel Darinu rad
a uznaval ji pro jeji inteligenci a cilevédomost, nedokdzal si ji predstavit jako zivotni

partnerku. KdyZ byla Darina s Pavlem, bojovala zaroveii s mySlenkou, Ze by mnohdy radéji

184 SYNKOVA, Hana. Hledani skuteénych hrdind. Zlaty mdj: kritickd revue umélecké tvorby pro mlddez. Praha:
Svaz Ceskych spisovatell, 1994. ro€. 38, ¢. 3/4, s. 91, 92.

% MOURKOVA, Jarmila. Darina. Praha: Leprez, 1993, s. 98.
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travila cas s Jozkou, ktery pro ni stdle predstavoval idedl muze. Po Jozkové rozchodu
s Markétou se vSak odcizili a téméf se prestali vidat. Darina zjistila, ze Jozka na ni
pohlizi pouze jako na kamaradku a sestru Markéty. Pravé tohle jejich posledni setkéani ji
pomohlo vSe definitivné pochopit a uzaviit. Pfestoze Darina doufala v partnersky zivot,
zacinala se pomalu smifovat se skutecnosti, ze jeji jedinou zZivotni naplni bude prace. ,, V tom
se Darina prece jen podobda Markete, taky touzi po laskyplném bezpeci. S malym rozdilem
ovsSem: Vi, Ze ji se té milosti nedostane. Ziistane sama a jejim hlavnim ukolem je naucit se byt
sama. “1®’

Darina si uvédomuje, ze je diky svému handicapu vyclenéna z tiidniho kolektivu
a ochuzena o spole¢né zazitky. Nemiize se svymi vrstevniky sportovat, jezdit na vylety nebo
chodit na schiizky a dobrodruzné vypravy. I kdyZ jsou k ni spoluzaci velmi ohleduplni a obcas
ji dokonce odvezou domil, Darina citi, Ze do kolektivu nezapadd. Nikdo z nich se totiz
nezajima o jeji soukromy zivot a obraci se na ni pouze kvili opsani domacich tkold. Darinu
obcas prepadnou chmurné myslenky na zivot, o ktery je ochuzena.
,,Prochazky po horskych cestach, toulky lesem, koupdni v rybnicich... Jini se muzZou vySplhat
na nejvyssi vrcholy, sestoupit pres horské potoky... Nic z toho ona nikdy nepozna.
Nezatancuje si, nepujde ani svobodné méstem, aby se zastavila, kde se ji zIibi ...
Boli to? Ale ano, proc by to méla zastirat? * 188

Jarmila Mourkova ¢tenafe seznamuje s osudy dalSich handicapovanych mladych lidi,
jejichz prostrednictvim predkladd rGzné druhy télesného handicapu. Na lécebném pobytu
v Janskych Léaznich se Darina seznamuje s divkami, jeZ maji ve vétSin¢ piipadi problém
S dolnimi koncetinami. Jedna z jejich spolubydlicich ma nepohyblivy kotnik, druhd celou
nohu. Dalsi jeji kamaradka Jifina ma jednu nohu kratsi, coz ji zpisobuje problémy pii chizi,
kdy se neobejde bez hole. Nejvice se vSak Darina sblizuje se Zdetikem, studentem mediciny,
jehoZz zdravotni stav je tomu jejimu velmi podobny. Pfestoze oba mladé lidi poji spolecny
osud, lisi se v jedné zdsadni véci, a tou je pfijeti svého zivotniho ud€lu. Darina je se svym
zivotem a postizenim smifend, bere ho jakou nedilnou souc¢ast samu sebe. Zden€k neni natolik
silny a neustale mysli na vSechny ¢innosti a moznosti, jez jsou mu odepieny. Svoje nizké
sebevédomi si snazi vynahradit svou krasnou partnerkou.
»~Moc mi zalezi na tom, aby moje Zena byla normalni, zdrava. Odmalicka mi chybélo
sebevédomi ... A ja moc potiebuju, abych si véril... Kdyz je se mnou ona, nemam Zadné hloupé

myslenky, Zadné komplexy a deprese. ,,**

¥ MOURKOVA, Jarmila. Darina. Praha: Leprez, 1993, s. 99.
188 Tamtéz, s. 69.
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Darina podobn¢ jako Zden¢k touzi po zivotnim partnerovi, ktery by ji byl oporou, ale
jeji ndroky na né&j nejsou tak ptisné. V knize jsou tak zobrazeny rizné zptsoby, jakymi se
handicapovani vyrovnavaji se svym postizenim.

Autorka se snazi poskytnout komplexni pohled do problematiky handicapovanych lidi,
jejichz znevyhodnéni neni pouze télesné. Mladi lidé se Casto musi smifit s tim, ze kratce po
dokonceni povinné Skolni dochazky nastoupi do invalidniho dichodu, ktery jim pokryje
pouze zakladni potfeby. Nejinak na tom je také sedmnactilety Honza, ktery plné neovlada
pravou ruku a levou pouze ¢astecné. Stejné jako Darina se vSak nevzdava a stava se témer
sobéstaénym. Honza Darinu blize seznamuje s problematikou zaméstnavani handicapovanych
lidi. Hlavni ptfekazku vidi v samotnych zaméstnavatelich, kteti vi¢i postizenym projevuji
pouze nezijem az odpor. Pii vybéru zaméstnance daji vzdy pfednost zdravému clovéku,
I kdyz ma kolikrat niz$i kvalifikaci. Tuto skute¢nost potvrzuje rovnéz piibéh mladé Véry, jez
uspesné dokoncila ekonomickou $kolu, a pfesto méla problém najit si praci. V jejim piipade
byly hlavni piekazkou potencionalni kolegyné, které presvédCily své nadiizené, ze by se na
handicapovanou Véru musely cely den divat a navic by za ni ur¢ité¢ musely udélat vétSinu
prace. Véra byla nucena zacit pracovat v koSikarském druZstvu pro invalidy.

Jak uvadi Véra Brozova', Darina je diky svému postizeni pfedem determinovana
svym okolim. JelikoZ je upoutdna na invalidni vozik, méla by pfijmout roli handicapovaného
¢lovéka, kterou ji pfisuzuje spole¢nost. To znamend mit nepfili§ narocnou praci, nejlépe na
ufade, byt vdécnd svému okoli za pomoc a nezapominat, ze vSem kolem sebe zpiisobuje
predevsim tézkosti. V neposledni fadé by méla byt smifena s pfipadnou tstavni péci, kde by
byla obklopena lidmi, ktefi by ji neustale pfipominali jeji vlastni osud. Jarmila Mourkova ve
své knize poukazuje pfedev§im na nedostatky, se kterymi se v tehdejSi dobé potykala.
Poskytované sluzby nejsou bohuzel komplexni, protoze 1ékafi se vénuji pouze fyzickému
stavu svych pacientl. Pfi jejich 1écbé je vS§ak mnohem dileZitéjsi jejich psychicky stav, ktery
mnohdy hraje rozhodujici roli. V léCebnych zafizenich by tak méli pracovat také
psychologové a psychiatfi, na coz bohuZzel neni dostatek prostredka.

Jarmila Mourkova se snazi vyvracet stereotypy, které spolecnost vici postizenym
lidem zaujima. Jednim z nich je jejich izolace od zdravé populace. Autorka v knize popisuje,
ze handicapovani lidé by nem¢li byt vylouceni ze spole¢nosti zdravych lidi, ale pravé naopak,
méli by do ného byt integrovani, coz by je naucilo Zivotu v béZném svété. Tuto skutecnost

vSak nelze brat jako obecné pravidlo, protoze néktefi handicapovani davaji pfednost lidem se

189 MOURKOVA, Jarmila. Darina. Praha: Leprez, 1993, s. 63,
199 BROZOVA, Véra. Kam se chodi pro nad&ji. Tvar: literdrni obtydenik. 1994, rog. 5, &. 16, s. 21.
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spole¢nym osudem. Jednou z nich je Liduska, s niz se Darina seznamuje na 1é€ebném pobytu,
ktera pracuje v centru pro invalidy a je se svou praci velmi spokojena. Hlavni vyhodou je pro
ni prace v kolektivu, kde jsou si vSichni rovni a nikdo se na ni neuskliba.

Dalsi stereotyp, ktery se v knize objevuje, je predpoklad zdravych lidi, ze
handicapovany clovék nepotiebuje jejich pomoc, protoze ma potfebu zdolavat vSechny
prekazky samostatné. Podobné smysleni méa i pan Vréna, ktery vidi, ze Darina ma s chizi
0 berlich potize, ale nenabidne ji svou pomoc, protoze ji tim nechce urazit. Darina by vSak
jeho pomoc uvitala, protoze i chlize na kratkou vzdalenost je pro ni velmi obtizna.

,,Jen ji nech! Pro ni je to strasné diilezité, aby sem dosla sama. «191

René Ditmar'™® spatfuje slabou &ast dila v samotné autorce. Jarmila Mourkové se
podle n¢j snazi prostiednictvim Dariny ptedlozit Etenafim stateCnou divku, které se
mnohokrat dostane pomoci, aniz by o ni pfimo Zadala. Pravé tato vSudypiitomna pomoc
a ochota ubiraji knize na realnosti. Do jisté miry je toto tvrzeni pravdivé, avSak také Darina
ma svému okoli co nabidnout. Diky své bystrosti a zdjmu o druhé se stava vybornou
pozorovatelkou, jez se umi oprostit od svych emoci a realisticky posoudit situaci. Jeji nazor je
pro mnoho lidi velmi cennym a mnoha svym spoluzakiim se stala nepostradatelnou davérnici.
I kdyzZ je Darina pomérné mlad4, musela ve svém Zivoté€ prekonat jiZ mnoho prekazek a naucit
se, ze se nesmi vzdat pfi prvnim neuspéchu. Nevyhodu knihy lze vSak spatfovat v pftilisné
popisnosti hlavni postavy. Autorka zde pteklada komplexni rozbor hlavni hrdinky a jejiho
mysleni. N&kolikrat se zde objevuje vnitini monolog postav, se kterymi se Darina setkala. Ve
svych myslenkéach nad Darinou uvazuji, hodnoti jeji kladné a zaporné povahové vlastnosti. Na
samotného Ctenare tak nezbyva pfili§ mnoho bilych mist, kde by mohl zapojit svou vlastni
fantazii a nad osobnosti hlavni hrdinky hloubé&ji pfemyslet.

Jak uvadi Véra Brozova®®

, tematika handicapu nebyla pfed rokem 1989 pfilis
zpracovavana, protoze nezapadala do pfedstav socialistického realismu, pro n€hoz byla az
prili§ realistickd. Literarni postavy piekonavajici neptiznivy zivotni udél a bojujici za sva
prava byly zobrazovany pifedevSim v pro ctenafe ne pfiliS narocné literature. Jarmila
Mourkova zacala na knize pracovat jiz koncem sedmdesatych let a byla si tak patrné védoma,
Ze doba neni pfili§ naklonéna upfimné zpovedi handicapované autorky. Kniha je oprosténa od

emocnich vylevl a pfilisSného psychologizovani. Darinino jednani se fidi pfedevSim rozumem,

I MOURKOVA, Jarmila. Darina. Praha: Leprez, 1993, s. 28.
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ktery vyhrdva nad citem. Vypravé¢ knihy neni vSevédouci, ale veskery d¢&j nezavisle
zaznamenava a nijak nehodnoti.

Véra Brozova'®™ dale popisuje, ze spolecnost klade Darin¢ fadu piekazek, které divka
vnima, avSak neodradi ji od dalSiho snazeni. Dost Castym problémem lidi na invalidnim
voziku byva jejich mobilita, co se tyce vstupu do riiznych budov. V ptedrevoluc¢nich letech se
nekladl diiraz na bezbariérovy pfistup, tudiz myslenka handicapovanych zajemcti o studium
na rtiznych skolach se jevila i z tohoto divodu jako neuskute¢nitelna. S touto problematikou
se musi potykat také Darina, ktera pii vybéru stiedni Skoly musi pfemyslet nad moznosti
dopravy a samotnym pohybem na $kole. V této situaci je nutna pomoc celé jeji rodiny a okoli.
S prepravou do Skoly ji vétSinou pomaha jeji matka, ktera zprvu méla obavy, aby kvuli této
odpovédnosti nepfisla o svou praci. Vzhledem k finan¢ni situaci rodiny by otec nemohl uzivit
celou rodinu. S vybornym napadem ptispéchal pan Vréana, ktery pro Darinu sestavil elektricky
vozik. Darina se tim stava do jisté miry sob&stacna.

Zivotni 0dél autorky sehral pii psani knihy velkou roli. Jak uvadi Jaroslava
Janackova'®®, Jarmila Mourkové prod&lala novorozeneckou obrnu, kterd poskodila jeji tec
a koordinaci rukou. O handicapu, jenz navzdy poznamenal jeji zivot, byla schopna plné
promluvit az v dospé€losti. Ve snaze o co nejpiesvédCivéji podany piibéh piredkladala
vznikajici text svym pratelim a byla oteviena jejich kritice. Text n¢kolikrat pfepracovavala
a doplnovala, avSak stale jej nepovazovala za dokonceny. V Sedesati letech se autorce vratilo
nervové onemocnéni, které posléze zplsobilo jeji celkové ochrnuti, a naslednd smrt ji
zabranila knihu dopsat. Jeji manzel, Jaromir Louzil'®® dodava, Ze k vydani knihy pouzil
predposledni pracovni rukopis, ve kterém jiz byly zapracovany pozndmky pratel, které
schvalila samotna autorka. Nazev knihy nebyl rovnéZz pevné stanoven. Jarmila Mourkova
pracovala hned s n€kolika variantami: ,, Darina, Pratelé, Sestry, Kam se chodi pro nadéji. 197
Jaromir Louzil nakonec zvolil tu verzi, kterd se v jejich textech vyskytovala nejcastéji —
Darina.

Jaromir LouZil v rozhovoru s Hanou Synkovou'® pfiznava, e v knize se objevuj
pasaze nesouci autobiografické prvky. Jarmila Mourkova, podobn¢ jako Darina, méla ptisnou

vychovu a prestoze se vyborné ucila, matka ji pfesvédcovala, aby se vzdala dal$iho vzdélani

1% BROZOVA, Véra. Kam se chodi pro nad&ji. Tvar: literarni obtydenik. 1994, ro¢. 5, €. 16, s. 21.
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a Sla pracovat jako Svadlena. Nakonec vSak uspésné vystudovala vysokou Skolu a nasledné
absolvovala kandidaturu véd.

Jak uvadi René Ditmar'®

, nesporné velky vliv autorky je patrny zejména v pasazich,
kdy Darina ud€luje zivotni rady svym kamarddim a znamym. Jarmila Mourkova zde
promlouva usty Dariny a snazi se co nejpfesnéji predat své zivotni poselstvi a nazory.
Zapomina vsak, ze divka jes$té¢ nema dostatek Zivotnich zkuSenosti k tomu, aby takové rady
mohla poskytnout, a své sd€leni nepiizptisobuje uvazovani a zkuSenostem mladé divky. Pravé
tyto pasaze jsou tézko uvetitelné a snizuji kvalitu celé knihy, protoze je z nich patrné, Ze se
jedné o nazory dospélého ¢loveka, nikoliv zacky stfedni Skoly. Darina je na sviij vék velmi
vyspéld a mentdln¢ zrald. M4 jasné stanoveny priority, kterych chce ve svém ZzZivoté
doséhnout.

. v 4200
Véra Brozova

uvadi, ze kniha zachycuje souziti handicapovaného jedince se
spolecnosti, ktera se stavi s nezdjmem k lidem, ktefi néjakym zptisobem vybocuji ze
stanovené normy. Jarmila Mourkova vSak tesi dal§i problém, jenz se tyka vSech lidi, bez
rozdilu zdravotniho stavu. ,Jsme schopni naplnit sviij Zivot smysluplné? A stojime o to
vitbec? “** Patrng i z tohoto diivodu byl jednim z moznych nazvl knihy, nad kterym autorka

~ 4 Voo ({202
uvazovala ,, Kam se chodi pro nadéji.

3.6 Hana Prazakova — Navrat z vanoc¢nich prazdnin

Kniha Hany Prazdkové Ndavrat z vanocnich prazdnin (1983) zobrazuje piibch
tiinactilet¢ Tamary Sladkové, slabozraké divky. Tamara od mali¢ka Spatné vidéla, ale jeji
zdravotni stav se postupem ¢asu zacal zhorSovat natolik, Ze ji nepomahali ani specidlni bryle.
Tamara je nucena opustit kolektiv svych spoluzakii a piestoupit do internatni Skoly pro
slabozraké v Brné. Divka se ocita ve zcela novém kolektivu, v némz si musi najit své misto,
byt jeho ¢lenové nejsou vzdy pouze pratelsti.

Pfed nastupem na internat pied Tamaru postavena nova skutecnost, jelikozZ jeji rodice

24

ziskali tfitydenni zdjezd do Jugoslavie. PonévadZz Tamara neméla dalsi blizsi ptibuzné, byl

%9 DITMAR, René. V hlavni roli divka—vozickatka. Zlaty mdj: kritickd revue umélecké tvorby pro mlides.
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otec nucen pozadat jeho sestfenici EliSku Rozmarynovou o vypomoc pii péci o Tamaru.
Ptestoze se rodice o Elisku dlouhd 1éta nezajimali a véd€li o ni pouze z doslechu, neméli jinou
moznost, nez ji pozadat o pomoc a svou dceru posilaji k téméf neznamému ¢lovéku. Tamara
tudiz musi stravit posledni vikend prazdnin na neznamém misté u nezndmého ¢lovéka. Otec
navic s ElisSkou jednal tak, ze Tamaru ptfedaval jako nechténou pfitéz.

., Nezlob se, Eli, Ze ti holku povésime na krk na sobotu a na nedéli. To vis, ja to nevymyslel...
(...) Tamaru skoro zastudilo. Holku ji povésili na krk na sobotu a na nedéli... A ta holka je
ona! Vi, uvédomuje si, zZe to tatinek nemysli zle, jen se tak omlouva, a presto se ji jeho slova
dotkla. ***

,,Ona prece chape, Ze pro ni nemohli odrici zdjezd k mori, ona prece vi, Ze jim je na obtiz,
| kdyz ji presvédcuji, Ze to tak neni. Ted se ukdzalo, Ze ji proste vystrcili z domu driv, jen aby
si mohli jet. A to nestaci, Ze je na obtiz jim, jesté ji povesi na krk neznamé Elisce. «204

Eliska, jez je kvtli rozvodu povazovana v rodiné za vystiedni, se postupem ¢asu stava
Tamatinou nejlepsi kamarddkou. Tamara na EliSce obdivuje jeji nezavislost
a bezprosttednost. Po prvnim spoleéném vyleté divka zjistila, ze EliSka pracuje jako
hlasatelka v radiu. Kdykoliv se Tamara citila smutnd, mohla si pustit rddio a mit Elisku
neustale na blizku. Jejich pfatelstvi dodavalo Tamatfe odvahu, jelikoz Eliska byla velmi
energickd a Tamara v ni vidéla sviij vzor. Navic ji povzbudilo diivérné oslovovani Tamino,
diky némuz se citila vice sebejista. EliSka se rozhodla podpofit Tamafin hudebni talent
a zajistila ji a jejim kamaradlim misto v rozhlasovém sboru.

Ihned po Tamatin€ ptijezdu prebird Eliska rovnéz funkci jejich rodict. Jelikoz rodice

dali prednost dovolené, Eliska se musela zhostit role privodkyné Tamary do svéta
sttedoskoldkt. S tim také souvisel prvni den na internatu, kde Eliska zafidila vSechny
potiebné nélezitosti ohledné studia a ubytovani.
., Vite, my jsme zvykli, Ze rodice udelaji pro své deti maximum, spise sem chodi castéji, nez
aby vubec neprisli. Ojedinéle, ba vzacné se stava, ze sem chteji dité strcit a mit pokoj. To se
pak vymlouvaji na sluzebni cesty a nemoci a podobné. Sladkovi k nim nepatri. Veérim, Ze
v§echno bude v poradku. ««205

Z ukézky je vidno, ze teditel ustavu se setkal i s pfipady, kdy je rodicim jejich
postizené dit¢ témet na obtiz a radé€ji se je snazi umistit do interndtu, aby se nemuseli kvili

jeho handicapu trapit a omezovat.

203 PRAZAKOVA, Hana. Ndvrat z vanocnich prazdnin. Brno: Blok, 1983, s. 10.
204 Tamtéz, s. 12.
2 Tamtéz, s. 29.
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Tamara je svym handicapem nucena se osamostatnit diive nez jeji vrstevnici.
Vyhodou je pro ni fakt, ze na internaté a ve Skole, kde jsou stejné€ nebo jesté hiife postizené
déti, se ocitd na totozné startovaci care, a tudiz neni v kolektivu spoluzakti znevyhodnéna
anemusi se citit ménécenna. Tento fakt muze pusobit pozitivnim dojmem, avSak mé 1 sva
uskali. Pies sebevétsi snahu Skoly pfipravit zdky pro budouci zivot je oddé€leni
handicapovanych déti od zdravych z hlediska jejich budoucnosti kontraproduktivni.

Nadézda Sieglovét206 se zaobira poklidnym stylem, jakym autorka piib¢h vypravi. Vse
sméiuje k harmonii, pocitu jistoty a pohody, kdy hlavnim smyslem je zazemi domova
arodiny. A je to prave Stastna rodina a Cestni lidé, jez se velkou mérou podileji na spravné
vychové ditéte. Sieglova vSak poukazuje na skuteCnost, ze svét, ktery lezi za hranicemi
internatu a rodného meésta, zistava Tamare uzavien. Tento nazor rovnéz sdili i Milena
Subrtova®”’, jez dodava, Ze autorka pfi psani vychazela z tehdejsi spoleCenské reality, jez
nenapomahala dneSnimu integraCnimu piistupu a rad¢ji separovala déti s handicapem do
institucionalizované vychovy.

V knize nalezneme navodny zplsob zaclenéni handicapovanych do Zivota zdravych
lidi, pfestoze se v tomto piipad¢ jednalo o sportovni den pro zrakové postizené. Na prib&hu
tohoto dne bylo vidno, jak si zrakoveé handicapovani pomahaji a navzajem se ve sportovni
¢innosti podporuji. Nejinak tomu bylo v ptfipadé¢ Tamary, kterd svému kamaradkovi Vojtovi,
poskytovala pomoc v podob¢ hlasového vodice v béhu na kratkou trat’.

., Pojd, “ vzal ji za ruku a jdou spolu k béZecké trati.

,, Volej, nahlas, Tamaro, *“ vede ji Vojta podél drahy a ukazuje ji jeji stanoviste.
,, Co mdm vlastné volat? *

. Tady stojim, za mnou béz — tady, tady — abych porad slysel tviij hlas. “*®

Na skole je kladen diraz na rozmanité pohybové aktivity, které¢ jsou zejména pro
handicapované osoby diilezité. Zaci pravidelnd trénuji zejména béh, ktery jim pomaha lépe se
orientovat v prostoru a poskytuje jim pocit bezpeci a jistoty.

,,Doma se nezabyvala nic¢im, nikdo ji do zadného oddilu nezval ani nezaradil; zato tady slysi
od rana do vecera, jak je sportovni c¢innost dulezZita prave pro lidi, kteri nemaji dobry zrak.

Ten, kdo se dokaze jist a bez strachu rozbéhnout na hristi, i kdy pred sebe vidi tieba jen na

208 SIEGLOVA, Nadézda. Navrat z vanoénich prézdnin. Zlaty mdj: kritickd revue umélecké tvorby pro mlddez.
1984, ro¢. 28, €. 4, s. 249.

27 SUBRTOVA, Milena. Handicap a jeho zobrazeni v literatufe pro déti a mladeZ ve druhé poloving 20. stoleti
ana pocatku 21. stoleti. In: SIEGLOVA, Nadézda et al. Otdzky komunikace a téma handicapu se zietelem k
zakium se specialnimi vzdélavacimi potrebami = Questions of communication and the topic of handicap
regarding pupils with special educational needs. Brno: Masarykova univerzita, 2012, s. 142.

28 pRAZAKOVA, Hana. Néavrat z vanocnich prazdnin. Brno: Blok, 1983, s. 114.
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docela malou vzdalenost, ten se potom dokaze jist¢é a pritom opatrné pohybovat
I V podminkdach normalniho Zivota, a ten, kdo skoci na zavodisti, najde snad pak odvahu i k
Jjinym skokiim a preskokum v Zivoteé... «209

V dosavadnim bézném zivot¢ Tamara pii pohybu ve volném prostoru vyuziva
pomucky, kdy si vzdalenosti ¢asto odmétuje na kroky. Jednim z moznych ptikladii mize byt
cesta k Elisce, kdy od autobusové zastavky k jejimu domu je to presné Ctyfi sta krokl. Podle
Nadézdy Sieglové210 je Tamara diky svému handicapu nucena pozorné¢ji vnimat své okoli
a predvidat nastrahy, s nimiz by se mohla setkat. V§ima si maliCkosti, které jsou pro mnohé
zdravé lidi vSedni zélezitosti. At uz se jedna o paneldkovou zéastavbu nebo okolni krajinu,
Tamara ma neustale co objevovat.

Podobné jako je v knize vyobrazen vztah k vrstevnikim nebo kamarddim, jsou

popsany city k rodi¢im. Autora zde nijak zvlaSt nezobrazuje vzajemné chovani Tamary
s rodi¢i a naopak. Mizeme zde nalézt jen par ukdzek z toho, co otec a matka pro Tamaru
délaji. O jejich charakteru ¢i povahovych vlastnostech se nedozviddme ani nepiimo. Jinak
tomu je ve vztahu k netefi Pavle Bouckové, jez rovnéZ nastupuje na novou Skolu. Oproti
Tamafe ma vSak jistou vyhodu, protoZze miize zlstat bydlet u Tamafinych rodici. Tuto
skute€nost nese Tamara velmi nelibé. Tato antipatie v Tamate vyvolavd az ironické
piedstavy, kdy nemuze Pavlu doslova vystat.
,, Predstavi si, jak maminka rano budi Pavlusku misto ni, jak ji tdta tFeba nékdy sveze autem
(zase misto ni), jak sedi vecer vSichni tri u vecere a pak u televize. Roztomild Pavluska svitori,
zpiva si, plete, hackuje, vari jim kavu a prosté je obveseluje; Tamara mamince samozirejmé
také pomiize, kdy ji o to rekne, ale obskakovat je — ne, nikdy ji ani nenapadlo, Ze by to méla
délat. Laska rodicii je prece tak samoziejmé md, zZe o ni clovek nemusi usilovat. A co kdyz
prece jenom musi, napada ted’ Tamaru, co kdyz se do rodicovské lasky a prizné chce vetrit
néekdo jiny? «211

Tamara se postupem cCasu proménuje a nakonec nalézd pro Pavlinino chovani
pochopeni. Sama totiz poznala, jak obtizny je Zivot v cizim prostiedi, kde se musi neustéle
pfizpisobovat naladdm a zvyklostem ostatnich. Nakonec se ob& divky rozloucily jako
kamaradky.

,,Obé poznaly, jak vypada Zivot, kdyz ¢lovek vypadne z domu od rodicii. Mamka nechape, Ze si

tady Pavila pripadala nesva a nejistd, proto vystupovala naramné sebevedomé. Chtéla se

209 PRAZAKOVA, Hana. Ndvrat z vanocnich prazdnin. Brno: Blok, 1983, s. 113.

210 SIEGLOVA, Nadézda. Navrat z vanoénich prézdnin. Zlaty mdj: kritickd revue umélecké tvorby pro mlddes.
1984, ro¢. 28, €. 4, s. 249.
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mozna skamaradit aspon se mnou, ale ja vSechno odmitala. Byla jsem trapna... Asi ji tady
nékdy byvalo smutno, kdyz tu byla ve viedni dny sama s nasimi... “**

Jak uvadi Nadé¢zda Sieglové213, autorka ve své knize popisuje vSedni udalosti béznych
dni, které hlavni hrdinka zaziva. Jedinymi zlomovymi body celé knihy, jez obsahuji napéti
anadech tajemstvi, je matina domn¢ld nevéra a pohyb nezndmého muze kolem EliS¢ina
domu.

., Piijdu spat — az mi reknes, kdes byla. *

., Nevyslychej mé, pojd, jdem si lehnout. *

,Ja uz vim davno, zZe vecer chodis pryc, slySela jsem té, abys védéla, ja vim, Ze tdtu
podvadis... “ zacala vzlykat, zahanbena, Ze ji mamka chce zas odbyt jako malou holku. «214

Tamara béhem par probdelych vecerl zjistila, Ze se matka nenachazi v loznici, a tak
zacala patrat po pfi¢in¢. Nakonec zjiStuje, Ze matka pomahd své kolegyni pfi pfipravé na
kadetnickou soutéz. Druhd zdhada se rovnéz rychle vyiesi. Nezndmy muz pred Elis¢inym
domem je jeji byvaly manzel, jenz se snazi o opétovné sblizeni.

V knize bychom tézko hledali alesponl stru¢ny popis charakteru Tamatinych ptatel,
jelikoz hlavni pozornost je upiena na Tamaru. Na tuto skute¢nost rovnéz upozornuje Nadézda
Sieglova®®. Vztahy, jeZ proZiva na internatu a mimo ngj, jsou vykresleny velmi povrchn&
a zkratkovité. Kdyz uz to vypadé, Zze novym kamardadem Tamary se stane maly Skadlitel
Quido, autorka ho po zbytek knihy nechdva bez povSimnuti. Jedina, jez neusSla drobnému
popisu, je spolubydlici z internatu Iva. NevSedn¢ nadand divka, jejiz vSichni chvali a obdivuji,
je vSak velmi néladova, coz pocituje piedevS§im Tamara. Jako v malokteré knize
0 handicapovanych zde nalezneme 1 negativni vliv postizeni na samotného jedince. Iva Casto
mivad melancholické projevy sebelitosti, o néZ se dé€li pravé s Tamarou. Oproti svym
kamaradiim, ktefi statecné snaseji svlij zivotni dé€l, jako jedina projevuje strach a obavy.

,, Co je mi do ostatnich?
Proc nevidim tak jako oni? ““ Iva se napjala, pak sklesla na postel a rozestkala se. «216
Iva miva casto také obavu, jak na ni pohlizi jeji okoli, jelikoz by v zZivoté touZzila byt

usp&Snou klavirni virtuoskou. Tudiz ji zéalezi na zevn&jSku. Jelikoz je po vétSinu casu

22 pRAZAKOVA, Hana. Névrat z vanocnich prazdnin. Brmo: Blok, 1983, s. 141-142.

23 SIEGLOVA, Nadézda. Navrat z vanoénich prézdnin. Zlaty mdj: kritickd revue umélecké tvorby pro mlddes.
1984, roc. 28, . 4, 5. 248.
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obklopena vrstevniky s rovnocennym handicapem, uvédomuje si, Ze zdravi lidé, s nimiz se
v budoucnu setkd, nemuseji jeji omezeni ptijmout vzdy kladné.
., Iteba pojedu, Tamaro, mozna — ale jak se tam na mé budou divat. Tady jsme porad mezi
sebou, ale az prijdeme tam ven... ja ti mam takovy strach...“ (...)
., Tady mé maji radi, doma me maji radi — jenze doma jsou na tom tak jako ja, z domova si
tohle nesu... *
., Tamara nic nerikd. Je mladsi nez Iva, své postizeni si tak jesté neuveédomuje. A snad ma
| jinou povahu, jednodussi, predstavuje si, Ze vSechno musi dobre dopadnout. «al
Vano¢ni prazdniny se stavaji pro Tamaru symbolem svobody a navratu do kruhu
svych nejblizSich. Pfestoze je nucena stravit ¢ast dne o samoté, uziva si znovu nabyté
svobody, kdy rozhoduje o naplni svého volného Casu. Ze své samoty mnohdy utika do
fantazie a sni o své budoucnosti, ve které¢ se vidi jako studentka konzervatote pro mladez
s vadami zraku. Ve skole, jakozto i ve svém osobnim Zivoté je Stastna a uspésna. Tamare se
Cas straveny s rodinou zalibi natolik, ze i v pfipadé¢ mirného nachlazeni se rozhodne pobyt
doma ume¢le prodlouzit.
,,Jesté néjaky cas se nemuset podrizovat rdadu, ktery viadne v internaté, hodit za hlavu uceni
| povinné brnkdani na klavir, jesté néjaky cas neposlouchat rozkazy a napominani a Ivino
bruceni...“ (...)
,,Duse moc mé boli, abys vedéla, protoze brzo mam zase odjet. Nechce se ji, tolik se ji nechce
z domova. Utvrzuje se v tom, ze je doopravdy nemocnd, a zajasala, kdyz se rtut’ teploméru
navecer vysoukala jesté vys. Vida, nic si nevymysli, mad teplotu., je tady opravdu nemocna! «218
Béhem véanocnich prazdnin se opétovny navrat do Skoly jevi jako nepiekonatelny
problém. Tamara se presvédcila, Ze volnost, kterou doma zaZiva je pro ni nejlepsi, a tak dalsi
tyden, jenz je nucena kvlli nemoci stravit doma vitd s nadSenim. Kdyz uz se zda, ze jeji
navrat je nevyhnutelny, pfichdzi na navstévu jeji dva kamaradi, Vojta s Milanem, jejichz
ptatelstvi a optimismus v ni vyvolaji touhu po ndvratu z vano¢nich prazdnin na internat.
Nadézda Sieglova®® se zamysli nad vnitinimi pohnutkami hlavni hrdinky, kdy
poukazuje na jeji uzavienou a samotaiskou povahu. Tamara nepatii mezi extrovertni divky,
kazdy sviij prozitek vnima svym vnitinim svétem. Veskeré Stésti a starosti, jeZ ve svém Zivoté
zaziva, nikomu nesd€luje, ale své touhy a ptani si vykresluje sama pro sebe. Diky tomu, ze

nedostava zpétnou vazbu od svého okoli, je citlivéjsi a nachylngjsi na jakoukoliv zménu.

21 PRAZAKOVA, Hana. Ndvrat z vanocnich prazdnin. Brno: Blok, 1983, s. 111.
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,» ... ale o tom nema chut povidat — a pritom s rodici v duchu rozpravi cely tyden, vSechno, co
proZije by jim chtéla svéFit — a jakmile pFijede domii, nefekne nic. “**

Kniha je ptfehledné ¢lenéna do jedenacti kapitol, pficemz jejich nazvy koresponduji
sd¢jem dané Casti (Kralovstvi nesmi zaspat!; Cesta za blikavym svétylkem, Vecer Sumi
stromy; Chvile nahore; Sestrenice; Austrdlie je daleko; Mlha prede mnou, mlha za mnou; Kdo
hlida Tamaru?; Sportovni den; Vykrajuj hvezdicky; Vanocni prazdniny). Text je doplnén
fadou ilustraci, na nichz jsou perokresbou zachyceny dulezité okamziky z knihy. Jednotlivé

malby maji rozostiené obrysy, coz budi dojem, ze jsou zachyceny z pohledu samotné Tamary.

3.7 Shrnuti

Spole¢nym pojitkem vSech vySe analyzovanych d¢€l je mlady handicapovany hrdina,
ktery je bud’ pohybové, nebo zrakoveé postizeny. Knihy jsou rozdéleny do dvou skupin, podle
cilového Ctenafe, jemuz jsou urceny.

Prvni ti knihy (Kluk a pes; Bibiana piskd na prsty; Pét minut pied veceri), jez jsou
zaméteny na Ctendfe mladsiho Skolniho véku, maji fadu spole¢nych specifickych znak, které
je propojuji. Ve stfedu d¢je stoji détsky hrdina, ktery je svym veékem blizky cilovému Ctenafi,
coz détem umozni 1épe se do piibéhu vcitit. Graficka uprava a rozsah textu jSou rovnéz
pfizplsobeny niz§imu ve€ku ctenafd, kdy samotny piibéh doprovazi barevné ilustrace, jez
vhodné dopliuji a dotvafi celkovy dojem. DéEti jsou podnécovany k rozvijeni své fantazie
anasledné mohou porovnavat své predstavy s nabidnutymi obrdzky. Rovnéz stylistické
zpracovani jednotlivych knih pocitd s mladSim ctendfem, coz se odraZzi na jednoduchosti
jazyka a pouzitych slov, kdy se spisovatelé vyvarovali abstraktnich pojmil. Nedostatky
uvedenych d€l l1ze spatfovat v piiliSné jednoduchosti a povrchnosti, s jakou autofi zobrazuji
postizeného Cloveéka. Pokud se hlavni protagonisté setkdvaji ve svém zivoté s prekazkami
a rozliénymi nastrahami, snadno a rychle je pfekonavaji, aniz by bylo poukazano na negativni
stranky jejich handicapu. V knihéch je jasn¢ definovano dobro a zlo, pficemz ptibéhy mnohdy
maji nau¢ny charakter.

Druhou kategorii tvoifi publikace, jejichz cilovou skupinou jsou cCtenafi starSiho
Skolniho veéku (Zrcadlo pro Kristynu;, Darina; Ndvrat z vdanocnich prdzdnin). V téchto

knihdch mizeme rovnéz nalézt fadu spole¢nych prvkd. Oproti pfedeslym knihdm uréenym
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détsky fantazijni svét a teSi praktické problémy kazdodenniho zivota. Hlavni hrdinky
nepfezivaji ze dne na den, ale aktivné fesi svoji budoucnost. Uvédomuji si nasledky svého
postizeni a snazi se dat svému zivotu novy smysl, piestoze jsou nuceny podiidit svému
handicapu veskeré své zivotni plany. Kristyna se pomalu smifuje se skuteCnosti, ze jeji
kariéra volejbalistky je vdzné ohrozena. Rovnéz se potyka s fadou osobnich problémd, kdy se
snazi pfijmout matfina nového pritele. Tamara opousti své kamarady a nastupuje na
specializovanou skolu pro nevidomé. Musi se ptizpiisobit zcela odliSnému stylu Zivota, nez na
ktery byla zvykla. I kdyz jezdi pravidelné¢ domt, nemiize se ubranit pocitu, ze se ve svém
vlastnim pokojicku stava spiSe hostem nez pravoplatnym obyvatelem. V neposledni fad¢ se
potykd s domnélou matéinou nevérou. Pfibéh Ctrnactileté Dariny se od ostatnich odliSuje
Sitkou svého zabéru, jelikoz nabizi komplexni pohled na problematiku handicapu. Jarmila
Mourkova se soustifed’uje nejen na pocity samotné hlavni hrdinky, ale rovnéz na reakce jejiho
okoli a pfedevs§im rodiny. Realisticky popisuje vSechny pfekazky, s nimiz se divka setkava,
vcetné vyfizovani invalidniho dichodu, nového prondjmu, pljcky na invalidni vozik nebo
nastupu na vysokou Skolu. Rovnéz stylistickd vystavba uvedenych knih klade na ¢tenare vétsi
naroky. D& je nutno chapat v SirSich souvislostech s pfihlédnutim k dobovym specifikiim.
Ptibéhy obsahuji fadu dalezitych myslenek, jez nejsou explicitn€ vyjadieny, a ¢tenaf tak musi
pozorné vnimat autorovy myslenky.

Ditlezitou problematikou, kterou vSechny analyzované knihy rozpracovavaji, je
socialni handicap. Ptestoze se jedna o dilezité téma, nemusi byt vzdy na prvni pohled patrné.
V dnes$ni dobé zaznamenavame vzristajici tendenci integrovat handicapované jedince do
zdravé Casti spolecnosti, coZ je patrné zejména v piipadé devitiletého Julina, ktery i pfes své
télesné postizeni navstévuje béznou zdkladni Skolu. Tento otevieny piistup ovSem nebyl vzdy
samoziejmosti, coz dokazuje piibéh tfinactilet¢ Tamary, jez je ze spolecnosti zdravych
vrstevnikil vylouc¢ena a musi odejit na specializovanou Skolu. Tamara neméla jinou moznost
volby, jelikoz kvili své slabozrakosti nestaila rychlejSimu tempu svych spoluzaki.
V soucasnosti je naStesti tento problém feSen prostiednictvim asistentl pedagoga.

Spoleénym prvkem vyse uvedenych knih je pozvolné seznamovani Ctenare
S problematikou handicapu. V samotném uvodu knihy neni explicitné vyjadfeno, Ze hlavni
hrdina je jakkoliv znevyhodnén. Spisovatel postupné, prostfednictvim drobnych naznakd,
odkryva pticinu a specifikum daného handicapu. V ptipad¢ télesného postizeni jsou zpocatku

vyuzita obsahové mén¢ konkrétni slovesa, jako napiiklad posunovat se nebo premistovat, jez
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nijak neupozoriiuji na omezenou hybnost hlavniho hrdiny. V ptipadé zrakového postizeni je
kladen diiraz na hmatové poznavani svého okoli a zhorSenou orientaci v prostoru.

Vétsina protagonistil pfijima svlij handicap v celé jeho Sifi vCetné nasledkl, které
s sebou nese. Toto smifeni vSak neni projevem jejich slabé vile ¢i pasivnim poddanim se
svému osudu, nybrz détsti hrdinové piijimaji své postiZzeni jako svou neoddélitelnou soucast
a nalézaji v ném zdroj nového pohledu na svét, ktery je obklopuje. Vyjimkou je Bibiana, jez
se svym handicapem jes$té zcela nevyrovnala a Casto pied nim utika do svéta fantazie, kde
nejenom Ze chodi, ale pifimo 1éta. Divka si vSak s sebou nese zatéz v podob¢ smrti obou
rodicd, jez zahynuli pfi automobilové nehod¢, kterou jako jediné ptezila prave Bibiana, i kdyz
ji jeji nasledky upoutaly na invalidni vozik. Kristyna je podobné jako Bibiana pfedstavena
détskému ¢tendfi na samotném pocatku své nemoci, kdy si teprve hledd cestu a zpiisob, jak se
s nahlym postizenim vyrovnat. Divka je na zacatku velmi vzpurna a zaujima odmitavy postoj
ke vSem lékatskym radam a doporucenim. Kristyna ma vSak od prvopocatku nadéji na uplné
uzdraveni, coz vyraznym zpisobem ovliviiuje jeji vnimani celé situace. Vyuziva volného
Casu, jejz diky své nemoci ziskala, a rekapituluje sviij dosavadni zivot.

Kromé¢ Babety a Kristyny nemaji ostatni hrdinové nadéji na zlepSeni svého
zdravotniho stavu, coZ jim vSak nijak neubird na optimismu, a 1 pfes své znevyhodnéni Ziji
plnohodnotnym Zzivotem. VSechny knihy bez vyjimky konéi pozitivné a splnuji tak své
poselstvi, kdy maji bourat veskeré hranice mezi svétem postiZzenych a zdravych. Upozoriuji
na dlouho opomijenou problematiku integrace handicapovanych lidi do vétSinové spolecnosti,
kdy poukazuji na jejich odvahu, s jakou Celi vS§em Zivotnim nastrahdm. Knihy zobrazuji mladé
lidi, ktefi se ocitaji v nelehké Zivotni situaci, v niZ je velmi dulezita pomoc blizkého okoli

arodiny.
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ZAVER

Cilem diplomové prace byla analyza charakteristickych znaka beletristickych knih
0 handicapovanych jedincich. V praci jsme se zabyvali zdkladnim rozdélenim raznych druhi
télesné¢ho a zrakového postizeni. V neposledni fad¢ jsme ptripomnéli dosavadni stav Ceské
literatury o handicapovanych od pocatku 20. stoleti. Hlavni soucésti prace byla analyza
a interpretace vybranych knih o télesné a smyslové postizenych.

V diplomové praci jsme analyzovali Sest knih zobrazujicich télesny a zrakovy
handicap. Zaméfili jsme se na dvé cilové skupiny Ctenarii, pro které jsou tyto publikace
uréeny. Knihy orientované na ¢tenafe mladsiho Skolniho véku maji fadu specifickych rysa.
Ptib¢h hlavniho hrdiny je ¢asto komponovan s vyuzitim fantazijnich motivili, coZ se rovnéz
odrazi na Cetnych ilustracich doprovazejicich text. Autofi se vSak Casto vénuji handicapu
pouze okrajové a nepropojuji jej v SirSich souvislostech, coz miize u ctenafti vést ke
zkreslenému dojmu, ze postizeni je néco doCasného. Oproti tomu knihy pro ¢tenafe starSiho
Skolniho v€ku maji propracovanéjsi a naro¢néji vytvorenou kompozici, jez zabira delsi Casovy
usek ze Zivota hrdiny, ¢asto i n¢kolik let. Postizeni je zde zasazeno do kontextu vzdélavani
arodinného zivota, kdy jsou hlavni hrdinové nuceni feSit fadu praktickych véci, jako je
invalidni diichod ¢i navstéva specializované skoly, nebo se museji potykat s pocity osaméni
aodtrzeni od okolniho svéta. Je zde rovnéZ zaznamenidn vyvoj mySleni samotného
postizeného, ktery si uvédomuje nésledky svého znevyhodnéni a snazi se s nim naudit zit.

Literatura pro déti a mladez s tematikou handicapu prosla dlouhym vyvojem, pficemz
reflektovala promény spolecnosti ve vztahu k postizenym. Pocatkem 20. stoleti doslo
k nardstu specializovanych instituci pro zdravotné postizené, které je vycCleniovaly z okolni
spolecnosti. Tato skuteCnost pfivedla z4jem jak Siroké vefejnosti, tak autorti, coZ se promitlo
I do jejich tvorby. Na postizené bylo stale nahliZzeno jako na ménécenné jedince a jejich zivot
nemé¢l rovnocennou hodnotu v porovnani se zivotem zdravych lidi. Rovnéz druhd polovina
20. stoleti nebyla vlivem tehdejSi politické situace literatufe s motivy handicapu piilis
naklonéna. Pokud v knize vystupoval Clovék se zdravotnim postizenim, jednalo se pouze
0 doc¢asné omezeni, které postupem casu vymizelo. K proméné zpisobu zobrazovani
handicapovanych doSlo az v devadesatych letech 20. stoleti, kdy se spole¢nost zacala vice
zajimat o jejich zivot a toto téma se dostalo v hojnéjsim poctu i do literatury pro déti

a mladez.
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V soucasné dob¢ vznikaji knihy s handicapovym hrdinou zamétené predevSim na
¢tenafe mladSiho Skolniho véku, coz je pravdépodobné zapfi¢inéno snahou o podporu
integrace a informovanosti o postizenych piedevSim u mladSich déti. Pro Ctenare starSiho
Skolniho véku momentalné¢ zadné nové knihy nevychazeji. Pokud déti maji o problematiku
handicapu z4jem, jsou odkézani na neintenciondlni literaturu, kterd je ur¢ena dospélym.
Tematika téchto knih je rovnéz pon€kud jednostranna, nebot’ autofi se zabyvaji predevsim
télesnym handicapem. Mentalni, zrakové a sluchové postizeni je v naprosté mensin¢ a kniha
popisujici ptibéh némého détského hrdiny se nevyskytuje viibec.

Novou vyzvou pro soucasné autory tedy muze byt produkce v oblasti knih
0 handicapu pro zkuSen¢jSiho a star§iho ¢tenafe a zaméieni se na celé spektrum postizeni,
tedy na oblasti, které v beletrii nebyly dosud umélecky ztvarnény. Tato literatura by me¢la
blize seznamovat zdravou ¢ast populace s handicapem a pfispivat k postupnému odstrafiovani

bariér.
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