Univerzita Hradec Kralové
Fakulta informatiky a managementu

Katedra rekreologie a cestovniho ruchu

Sportovné rekreaéni aktivity jako produkt cestovniho ruchu
ve vybrané destinaci Lipno nad Vitavou

Bakalarska prace

Autor: Nikola Brezovska
Studijni obor: Management cestovniho ruchu

Vedouci prace: Mgr. Petr Hrusa, Ph.D.

Hradec Kralové Kvéten 2019



Prohlaseni:
Prohlasuji, Ze jsem bakalai'skou praci zpracovala samostatné a s pouzitim

uvedené literatury.

V Hradci Kralové dne 24.4.2019 Nikola Brezovska



Podékovani:
M¢ podékovani patii Mgr. Petrovi HruSovi, Ph.D. za odborné vedeni, trpélivost a ochotu,

kterou mi v prubehu zpracovani bakalarské prace vénoval.






Anotace

Prace se zabyva situaci sportovné rekreacnich aktivit v destinaci Lipno,
pti¢emz zkouma jejich zastoupeni ¢i absenci v riznych sezénéch a jejich soucasny stav.
Teoreticka ¢ast prace se vénuje definici cestovniho ruchu a jeho forem, popisu rekreologie
jako védy studujici volny Cas. Prakticka Cast je vypracovana pomoci kvalitativniho i
kvantitativniho vyzkumu a zjiStuje zastoupeni sportovné rekreacnich atraktivit ve
vybrané destinaci. Cilem préce je zanalyzovat potencidl pro chybé&jici rekreacni aktivity
a navrhnout mozné upravy, pokud moZno nalézt zobecnujici navrhy pro jejich realizaci.
Problematika je zkoumana z hlediska historie, pocCetnosti a jejiho postupného vyvoje.

Prace vychazi z terénniho vyzkumu realizované¢ho ve vybrané destinaci v fijnu 2018,

vvvvv

Annotation

Title: Sport recreational activities as a tourism product in the

selected destination of Lipno and Vitavou

The work is focused about Sport recreational activities in the destination of
Lipno examines their agency or absence in different seasons and their current state. The
theoretical part describes the definition of tourism and its other forms, characterization of
recreology as a field of study dedicated to leisure time. The empiric part is elaborated
with both quantitive and qualitative research strategy and deals with agency sport
recreational activities in the selected destination. The aim is to analyse missing sport
recreational activities and suggest possible alterations, as to find out generalizing
suggestions for its implementation. The issue is being examined within history,
demography and its gradual evolution. The work is based on the ethnographic
investigation realized in the selected destination in October 2018 accordingly bringing

current information.
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Seznam priloh

Piiloha 1 — Dotaznik



1 Uvod

Pojmem sport rozumime fyzickou aktivitu, ktera ndm piinasi jakysi prospéch,
at’ uz dusevni ¢i télesny. Pohybovou aktivitou je v podstaté jakykoliv télesny pohyb
zvySujici vydej energie nad klidovou uroven. Tim padem se jedna o veskeré télesné
aktivity zahrnujici pohybové aktivity ve volném case, pohybové aktivity souvisejici
se zaméstnanim, dopravou, aktivity doma ¢i v blizkosti domova. Pohybové aktivity
velice napomahaji zdravi a kvalité¢ zivota Cloveéka. Aktivni zplisob mimo jiné
poskytuje dalsi socidlni a psychologické ptinosy. Pro mnohé se tak stdva pohybova
aktivita pfedevSim zdjmovym koni¢kem, ale i moznosti navazani mezilidskych vztaha

¢1 navozeni vnitiniho klidu.

Sport a cestovni ruch jsou velice tzce spojeny. Jedna z problematik, ktera
sport v kontextu volného ¢asu a rekreace generuje, je i cestovni ruch. Ten se tak stava,
zejména s rozvojem rekreaéni turistiky jednou z kli¢ovych soucasti vyuziti volného
Casu.

Cestovni ruch je ekonomické odvétvi, které se jiz n€¢kolik desitek let fadi
k nejdynamié¢téji vyvijejicim se po celém svété. Pro ekonomiku Ceské republiky
piedstavuje sektor s dlouhodobé piiznivymi dopady na platebni bilanci. Podle
Ceského statistického tfadu (2018) tvoiil v roce 2016 3 % celkového HDP. Utad té7

uvadi, ze téhoz roku Ceskou republiku navstivilo 32,5 miliont cizinci.

Pro cestovni ruch zemé je velice podstatny i domaci cestovni ruch. Na trhu
predstavuje Sumava oblibenou destinaci s jedine¢nou lokalitou. Nabizi horské
krajiny, pfirodni bohatstvi, kulturni dédictvi, narodni park a mnohé dalsi. Podle trenda
a vzristajici navstévnosti v poslednich letech se da piedpokladat, Ze cestovni ruch
bude nabyvat na intenzité i v dalsich letech. V oblasti se jiz ale nasledkem masivniho
cestovniho ruchu objevuji problémy udrzitelného rozvoje — problémy se zajisténim
rovnovahy mezi ochranou pfirodniho bohatstvi a ptiznivého hospodaiského vyvoje.

Navstévnici ovliviiuji pfedev§im praveé piirodu napt. ruseni hnizdéni ptactva, zmény



vnitrodruhovych vztahi ¢i narusovani flory, pfedevSim seSlapy vzniklé pési

turistikou, cykloturistikou a podobné.



2 Cil prace a metodika zpracovani

2.1 Cil prace

Cilem prace je zhodnotit zastoupeni sportovné rekreacnich atraktivit ve
vybrané destinaci a identifikovat piekazky dal§iho rozvoje. Pro chybéjici atraktivity

zhodnotit jejich potencial a navrhnout jejich realizaci.

2.2 Pracovni hypotézy

Hypotéza 1. V destinaci Lipno nad Vltavou existuji moznosti rozvoje sportovné

rekreacnich atraktivit.

Hypotéza 2: Nov€ vybudované sportovné rekreacni aktivity maji negativni dopad na

zivotni prostiedi.
2.3 Metodika zpracovani

Ke zpracovani teoretické ¢asti prace byly pouzity odborné publikace, ¢lanky
casopist, studie a dokumenty Ministerstva pro mistni rozvoj a Ministerstva zivotniho
prostiedi.

Pro vypracovani empirické casti byla vyuzita kvalitativni 1 kvantitativni
metoda, tedy sekundarni zdroje informaci jako jsou odborné publikace, turistické
pruvodce, mapy a propagacni materialy, internetové stranky a dalSi propagacni

platformy dané destinace.

Byly pouzity 1 vysledky priméarniho zdroje, a to dotaznikového Setteni, ktery
probihal na podzim roku 2018 prostfednictvim internetovych stranek vyplinto.cz.
Dotaznikovy vyzkum zapocal 2. zafi 2018 nahranim dotazniku na webovy server
vyplnto.cz. Béhem dvou mésict celkem 172 respondentli zodpovédélo na deset
otazek, které dotaznik obsahoval. Ke 31. fijnu 2018 byl vyzkum ukoncen a autorce
byl ze serveru vyplnto.cz zaslan email obsahujici celkové odpovédi. Vysledky byly

zpracované ve form¢ grafi i jednotlivych odpovédi jednotlivych respondentt. Ke



zpracovani do bakalafské prace byly pouzity grafy 1 jednotlivé odpovédi, naptiklad

individualni nazory respondentti.

V empirické Casti je také vyuzit Monitoring 2011 agentury CzechTourism
Z obdobi zima 2010/2011.

Na zakladé situacni analyzy a terénniho pozorovani byly stanoveny zavéry a
vystupy a nasledné byla navrhnuta doporuceni pro sledovanou destinaci, kterd by

mohla pomoci k rozvoji sportovné rekreacnich atraktivit.



3 Teoreticka vychodiska

3.1 Cestovni ruch

Cestovni ruch je popsan v odborné literatufe mnoha definicemi, které maji
nejcasteji spolecné vymezeni prostoru viici obvyklému mistu pobytu dané osoby a ¢asovy
horizont. Od 90. let 20. stoleti jsou také do cestovniho ruchu zahrnovany sluzebni cesty,
avsak jen ve formé jednani, nikoli provozovani vydélecné ¢innosti. (Paskova a Zelenka,
2012, str. 15) Nejcastéji je pouzivana definice UNWTO (1995) zahrnujici mistni, Casové
a motivaéni vymezeni: aktivity osob cestujicich do mist mimo jejich obvyklé prostiedi
nebo pobyvajicich v téchto mistech ne déle nez jeden rok za ucelem traveni volného ¢asu,
sjednavani kontaktd pro nasledné podnikani apod. Paskova a Zelenka (2012, str. 15)
uvedli vlastni definici cestovniho ruchu nasledovné: ,, cestovni ruch je komplexni, mnoha
oblastmi a z mnoha hledisek se prolinajici spolecensky jev bez jakychkoli pevné
stanovitelnych hranic, ktery je synergickym souhrnem vsech jevu, vztahu a dopadu
V Casoprostorovém kontextu, souvisicich s naristajici mobilitou lidi, motivovanou
uspokojenim jejich potieb v oblasti vyuziti volného casu, rekreace, cestovani, poznani,
dale v oblasti socialni, kulturni a v dalsich oblastech. Jevovou naplni cestovniho ruchu
Jjsou predevsim souhrnné aktivity jeho ucastnikii, procesy souvisici s budovanim a
provozovanim zarizeni poskytujicich témto ucastnikim sluzby, aktivity spojené
S rozvojem a ochranou zdroju pro jeho funkci, souhrn politickych a verejné spravnich

aktivit a soucasné i reakce mistnich komunit a ekosystémii na uvedené aktivity.

3.1.1 Volny ¢as v cestovnim ruchu

Slovo rekreologie pochazi z latinského slova creare, které se da pteloZit jako
slovo tvoftit. Pfedpona re v tomto slova smyslu znamena ,,znovu.“ V doslovném piekladu
tedy rekreace znamend znovuvytvoieni. Jedné se tak o znovuobnoveni télesné i dusevni
sily, k ¢emuz je zapotiebi neustdlé Cinnosti. S tim souvisi spojeni rekreace s aktivnim
odpocinkem. Prioritou rekreologie neni odpocinek, nybrz sméfovani k obnove dusevnich
1 fyzickych sil ve volném case jedince. Jak uvadi Jirasek (2002), nejedna se o volny Cas,
tedy ,,zbytkovy“, ale o ¢as ,,disponibilni.* Disponibilnim ¢asem se rozumi ¢as, ktery je

jedinci k dispozici ve chvili kdy ¢asove pokryje nezbytné ¢innosti jako zakladni fyzické



potieby, pracovni ¢i rodinné. Rekreologie by se tim padem dala nazvat jako nauka o

moznostech traveni disponibilniho ¢asu.

Typickym rysem rekreologie je zdjem o vSestranny a harmonicky rozvoj
jedince ¢i skupiny V oblasti pohybové kultury, sportu a cestovnim ruchu. Druhym a
nemén¢ dulezitym charakteristickym rysem je odklon od vrcholové a vykonnostni
podoby sportu (Ptza a Komestik, 2012). Tento fakt je jasnym dilkazem jiz vySe zminéné
myslenky, Ze pointou rekreologie je aktivni vyuziti disponibilniho Casu, zatimco pro
vrcholové sportovce €as vénovany sportovni ¢innosti neni ¢asem disponibilnim, ale
Casem pracovnim. Autofi dale uvadi, ze pokud neni prioritou jedince zaméteni se na
dosazeni vykonu, je pro rekreologii typické soustfedit se vice na motiv cesty, nezli na
motiv cile (coz je typické pro vrcholovy sport).

Tabulka 1 - Primarni rozdily mezi vrcholovym a rekrea¢nim sportem

Vrcholovy sport Rekreacni sport

Hnaci motiv — uspéch, tituly Hnaci motiv — relaxace, odreagovani

Posouvani hranic — dosazeni absolutniho | Osobni projev a pozitek

maxima vykonu

Vysoké socialni postaveni Ptizptisobeni se osobam ruzné fyzicky
zdatnym
Soupefti — nepratelé Soupeii —  porozuméni,  pozitivni

mezilidské kontakty

Zdroj: Vlastni zpracovani podle Slepickové (Slepickové) a Sekota (2008)

3.1.2 Sportovné rekreacni aktivity

Sekot (2008) popisuje sport jako vyznamny socialni a kulturni jev, jehoz
vyznam se li§i v riznych kulturach. Autor zastava ale nazor, ze sport bohuzel ztraci
svij puvodni vyznam aktivity volného Casu a stdva se soucasti komercionalizace.
Autor se tak shoduje s Pizou a Komestikem (2012) a oznaCuje sportovné rekreacni
aktivity jako zpisob traveni volného ¢asu bez prioritnich ambici vitézstvi, odmeén ¢i
rekordli. V neposledni fadé se vSichni tfi schazeji v nadzoru, ze ackoliv pro jedince

Vv rekrea¢nim sportu mize byt dulezity vykon, nemél byt primarni motivaci. Ve



sportovné rekreacnim cestovnim ruchu je prioritou znovuobnoveni fyzickych i

psychickych sil, ale i zaméfeni na pozitivni mezilidské kontakty.

Sekot dale uvadi, ze jedince k rekrea¢nimu sportu privadi i vidina trvale
udrzitelného zdravi, coz je ve spojitosti s vykonnostnim sportem casto
zpochybniovano. ,,Jde o cilenou snahu osobni aktivitou predchdzet zdravotnim
potizim, citit se v dobré fyzické i psychické kondici a byt tak schopen Celit vykonovym
narokim dynamiky soudobého sveta. © (Sekot, 2008, str. 9) Nasledn¢ autor dodava, ze
pro ekonomiku statu je vyhodné&jsi lepsi zdravotni kondice obyvatelstva, a tak vladni

autority podporuji rekreacni sport riznymi programy.

3.2 Druhy cestovniho ruchu

3.2.1 Rekreacni cestovni ruch

Indrova (2007) na zaklad¢ jinych primarnich zdroji tvrdi, ze rekreacni
cestovni ruch tvoii nejSirsi ucast obyvatelstva na cestovnim ruchu. Piidava také fakt,
ze je vétSinou realizovan v rekreacnim prosttedi, jehoz ptiznivé U€inky jsou vyuzity
v zajmu reprodukce fyzickych a dusevnich sil jedince. Nejedna se tedy jen o pasivni,
ale i aktivni odpocinek, jelikoZ je spojen s uplatnénim celé fady sportovnich aktivit,
zalib a konickil. Specifickym typem rekreacniho cestovniho ruchu je chalupateni a

chatafeni.

3.2.2 Prirodné orientovany cestovni ruch

Ptirodni cestovni ruch je forma cestovniho ruchu, kdy tcastnik vyhledava
lidmi minimaIné narusené oblasti a poznava tak ptirodu. (Paskové a Zelenka, 2012)
Mozna diky rostoucimu trendu ekologie se jedna se o velmi rychle se rozvijejici formu
cestovniho ruchu. Specialnim typem piirodné orientovaného cestovniho ruchu je
ekoturismus, ktery Paskova a Zelenka uvadéji jako typ cestovniho ruchu jehoZz
ucastnik navstévuje vzacné, ptirodné hodnotné ekosystémy. V publikaci uvadéji, ze
zahrnuje piirodné orientovany cestovni ruch také pési turistiku, vysokohorskou

turistiku, horskou turistiku, silvoturistiku, speleoturistiku vodni turistiku a jiné.



Vyjimkou je pak v ramci masového cestovniho ruchu rekreace u vodnich

ploch. Cilem ekoturistiky mize byt i vzdélavani ucastnika, ktery poskytne finan¢ni

prosttedky na ochranu ekosystému.

Obecné je ekoturismus zaméten na dobrovolnictvi, osobni riist a udrzitelny cestovni

ruch. Navstévnik tedy cestuje do mist s vyskytem kulturniho dédictvi nebo kde je

fauna a flora hlavni atraktivitou destinace.

3.2.3 Udrzitelny cestovni ruch

Autoii Paskova a Zelenka (2012, str. 590-591) uvad¢ji tfi vymezeni

udrzitelného cestovniho ruchu:

1.

,,cestovni ruch, ktery diky koncepcnimu rozvoji a planovani dlouhodobé
nenarusuje prirodni, kulturni a socialni prostredi, nebot jeho cilem je zachovani
a ochrana a respekrovdni Zivotniho prostiedi mistnich obyvatel

,,cestovni ruch, kdy aktivity a sluzby poskytované navstévnikum a jejich viastni
aktivity ovliviwji prirodni a Zivotni prostiedi jako celek pouze v takové mire a
kvalite, ktera neobnovitelné negativné neméni globalni ani lokalni Zivotni
prostredi, mistni komunitu a biosféru jako celek a neomezuje tak moznost vyuZiti
cestovnim ruchem a dalsi antropogenni vyuziti destinace v budoucnosti, stejné
Jjako funkce biosféry “

UNWTO (1998): ,, Schopnost destinace udrzet si potencidl konkurence v soutézi
S novymi, historicky méné vyuzivanymi destinacemi, pritdhnout prvni i opakované
navstéevy, podrzet si kulturni jedinecnost, byt v rovnovdaze s Zivotnim prostiedim.
Dosazeni udrZitelnosti cestovniho ruchu Ize dosahnout nalezenim rovnovdahy mezi
ekologickymi, ekonomickymi, socio-kulturnimi a regionalnimi aspekty rozvoje

destinace. “

3.2.4 Sportovni cestovni ruch

Jedna se o formu cestovniho ruchu ,,jejiz ucastnici jsou divaky nebo aktivnimi

sportovci (prilezitostnymi, rekreacnimi, vykonnostnimi nebo vrcholovymi) ruznych

druhii outdoorovych ci indoorovych, letnich i zimnich sportovnich soutézi, zavodii,



sportovnich masovych akci. “ (Paskova a Zelenka, 2012, str. 540) Charakteristiku
sportovniho cestovniho ruchu lze upravit o definici Indrové (2007, str. 20):
., kratkodobé ci dlouhodobéjsi pobyty se sportovni naplni, zamérené predevsim na
udrzovani a posilovani zdravi a prohlubovani moralnich a volnich vlastnosti

I3

clovéka. !

Jde napiiklad o turistiku jako vodni, horska, pé&s$i, mototuristika, cykloturistika,
hipoturistika. V letni sezén¢ se mize jednat o plavani, windsurfing, micové hry,

V zimni sezoné€ pak lyZovani, brusleni, snowboarding ¢i bézky.

3.2.5 Dobrodruzny cestovni ruch

Autofi Paskova a Zelenka (2012, str. 114) dobrodruzny cestovni ruch definuji
jako ,,formu cestovniho ruchu, jejimz hlavnim rysem je neocekdvanost, neexistence
pevné daného programu, nové zkusenosti, pripadné i urcita mira kontrolovatelného

I3

rizika a nebezpeci. *

Tato forma cestovniho ruchu je v poslednim obdobi ¢im dal tim vice
vyhledavana. Mnozi G¢astnici cestovniho ruchu vyhledavaji prioritné takové aktivity,
které jsou spojeny s nebezpecim nebo testovanim svych fyzickych ¢i psychickych sil.
Jako priklady dobrodruzného cestovniho ruchu Paskova a Zelenka (2012, str. 114)
uvadi horolezectvi, vysokohorskou turistiku, vypravy na obtizné dosazitelna mista
(destné pralesy, safari, jeskyné, horké oblasti, ledové oblasti), sjizdéni divokych ek
¢iadrenalinové sporty (skok paddkem, bungee-jumping, snowboarding na extrémnich
svazich). Dopliuji také popularni destinace pro provozovani této formy cestovniho

ruchu jsou naptiklad Novy Zéland, Kena, Nepal, Venezuela aj.)

3.2.6 Vodni cestovni ruch
Vodni cestovni ruch je velice popularnim druhem cestovniho ruchu, ktery
vyuziva vodni plochy, toky, mofe a ocedny pro rizné aktivity jako je potapéni,

vodactvi, vodni lyzovani, rafting, jachting, windsurfing a dal$i vodni sporty.



Aktivitami vodniho cestovniho ruchu lze nazvat i rekreacni lov ryb nebo okruzni

plavby. (Paskova a Zelenka, 2012, str. 612)

3.2.7 Mezinarodni cestovni ruch

Téz nazyvany zahrani¢ni cestovni ruch je soucet piijezdového cestovniho
ruchu vSech zemi svéta. (Paskova a Zelenka, 2012, str. 340) Neméné vyznamny je i
prihrani¢ni cestovni ruch. Tento druh cestovniho ruchu probihd v piihrani¢nich
oblastech sousednich zemi. Muze byt podporovan zlevnénymi preshrani¢nimi
dopravci, mezistatnimi dohodami a mize zahrnovat rtizné formy pseudo-cestovniho
ruchu (benzinovy cestovni ruch, ndkupni cestovni ruch, paseracky cestovni ruch,

sexualni cestovni ruch), typicka je cykloturistika a p&si turistika.

3.3 Cestovni ruch a regionalni rozvoj

3.3.1 Destinace

Destinaci lze dle Paskové (2014, str. 34) definovat jako ,, uizemni celek, ktery
se vyznacuje spolecnym postupem pri vyuzZivani potencialu pro rozvoj cestovniho
ruchu, sdilenou kapacitou uzemi pro tento rozvoj, spolecnym zivotnim cyklem
cestovniho ruchu a spolecnymi procesy cestovniho ruchu. *

Destinace cestovniho ruchu (téz turistickd destinace) je podle Paskové a
Zelenky (2012, str. 34) lidské sidlo nebo oblast, které jsou typické vyssi koncentraci
sluzbami, atraktivit a dalsi infrastrukturou CR. Potencidl této oblasti vytvari vhodné
ptedpoklady pro realizaci nabidky produktt cestovniho ruchu. Turistickd destinace je
fizena profesni organizaci a je primarni slozkou propagace a marketingu cestovniho

ruchu.

3.3.2 Region

Skokan (2004, str. 51) definuje region ,,uzemi s definovanymi prvky, v néemz
existuje specificka funkcni a souvisejici infrastruktura a prosazuje se spolecny zdjem

na rozvoji regionu a zlepSeni blahobytu obcami.* Region muZe byt organicky
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vzniklou uzemni jednotkou jakou je naptiklad Slezsko, Katalansko ¢i Lotrinsko a
miize se shodovat s destinaci cestovniho ruchu nebo také muize byt uméle pro

administrativni ¢i statistické ucely. (Paskova a Zelenka, 2012, str. 479)

Z publikace Paskové a Zelenky (2012, str. 479) Ize délit region na homogenni
a heterogenni. Pfikladem homogenniho regionu cestovniho ruchu je naptiklad
chranéné uzemi, které je zaroven 1 marketingovym regionem cestovniho ruchu
s pfedpoklady pro ekoturismus, pfirodné orientovany cestovni ruch, geoturismus
apod. Heterogenni region cestovniho ruchu je pak atraktivita cestovniho ruchu a jeji
infrastrukturalni zafizeni. Pfikladem uvadi ve své publikaci Zelenka a Paskova (2012,

str. 480) Machu Picchu a jeji mnoho kilometrii vzdalené infrastrukturalni zazemi.

Turistické regiony byly vymezeny v letech 1998-1999 a vysledkem je Ceska
republika rozdélena do patnacti turistickych regiontli, pficemz v roce 2010 veslo
vV platnost nové ¢lenéni se sedmnécti regiony. (Cesky statisticky ufad, 2018) Jedna se

0 regiony:

1.Praha

2.Stiedni Cechy

3.Jizni Cechy

4.Sumava

5.Plzenisko a Cesky les
6.Zapadoceské lazné
7.Severozapadni Cechy
8.Ceskolipsko a Jizerské hory
9.Cesky réj

10.KrkonoSe a Podkrkonosi
11.Krélovéhradecko
12.Vychodni Cechy
13.Vysocina

14.Stfedni Morava a Jeseniky
15.Vychodni Morava
16.Stfedni Morava

17.Severni Morava a Slezsko



Obrizek 1 - Turistické regiony Ceské republiky
Turistické regiony Ceské republiky

Zdroj: ¢zso.cz

Ceskou republiku Ize také rozdélit do &tyficeti turistickych oblasti. (Cesky statisticky
urad, 2018)

Obrizek 2 - Turistické oblasti Ceské republiky
Turistické oblasti Ceské republiky

Zdroj: czso.cz
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3.3.3 Regionalni rozvoj
Regiondlni rozvoj a regionalni rust byvaji ¢asto nespravné zaménovany.
Vystizné uvedeni rozdilu uvadi Suchacéek (2005, str. 39): ,, Zatimco regiondlni riist je
chapan jako zvyseni celkového produktu regionu v daném casovém obdobi, regionalni
rozvoj je oproti tomu predstavovan celym komplexem procesii, které probihaji uvniti

«

regionu. Riist vede k polarizovanému rozvoji a regionalni rozdily spise zvétsuje. ‘

Pojmem regiondlni rozvoj se rozumi rust socioekonomického a
environmentalniho potencidlu a konkurenceschopnost regionti. Tento rist pak vede
ke zvySeni zivotni urovné a kvality zivota obyvatel regiont. Jde o dynamicky a
vyvazeny rozvoj regionalni struktury dané uzemni oblasti a odstranéni nebo zmirnéni

regionalnich rozdild. (Strategie regionalniho rozvoje CR 2007-2013, 2007)

Foretova a Foret (2001) povazuji cestovni ruch za velmi pfinosny pro rozvoj
regiont. Podle nich svymi multiplika¢nimi efekty vytvari nové pracovni piilezitosti,
nasledné zvySuje zaméstnanost a mimo jiné podporuje investicni aktivity a vyrovnava
platebni bilanci. Podle mnohych statistik je zfejmym faktem, ze se cestovni ruch
aktivné podili na hrubém domacim produktu. Zaroven ale nékolik autort zminuje
skutecnost, ze cestovni ruch ma také negativni dopady napf. na zivotni, socialni ¢i
kulturni prostfedi regionu. Tvrdi, Ze je nutna regulace cestovniho ruchu tak, aby byl

dlouhodobé¢ udrzitelnym.

3.3.4 Udrzitelny rozvoj

Udrzitelny rozvoj byva casto nepfesné nazyvany téZz trvale udrzitelnym
rozvojem. Je to rozvoj, ktery zachovd moznost sou¢asnym i budoucim generacim
uspokojovat jejich zakladni Zivotni potieby a zaroven nijak nesniZuje rozmanitost

ptirody a zachovava piirozenost ekosystémul. (Paskova a Zelenka, 2012, str. 591)
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Zelenka (2012, str. 591) uvadi ¢tyti definice udrzitelného rozvoje:

Procesni: , Udrzitelny rozvoj je symbioza lidské spolecnosti s zZivotnim
prostredim, ktera neprestava hledat a nalézat rovnovahu rozvoje lidské
spolecnosti, umelych a prirodnich ekosystémii. *

Systémova: |, Udrzitelny rozvoj je podminén zménou materialovych a
energetickych toku mezi lidskou spolecnosti, umélymi a prirodnimi ekosystémy
vedouci k dynamické rovnovaze bez katastrofickych vykyvii a nevratnych zmén
V celém systéemu. “

Manazerska: |, UdrzZitelny rozvoj je podminén Fizenim prirodnich i
spolecenskych, obnovitelnych i neobnovitelnych zdroju. Vysledkem takového
Fizeni je dostatek zdrojii pro existenci a koexistenci lidské spolecnosti a biosféry. “
Humanisticka: ,, UdrZitelnym se stane rozvoj lidské spolecnosti, jestlize vnitini
zpétné vazby v prirozenych ekosystéemech budou nahrazeny etikou, moralkou,
legislativou a obecné celkovou zménou mysleni a chovani regulujici soucasny

extenzivni rozvoj lidské spolecnosti.

Udrzitelny rozvoj regionu vznika vlivem zptisobu spolecenského vyvoje,

vlivem navstévnikil regionu a harmonickym rozvojem mistni komunity s redukci

vSech nezadoucich vlivii na ekosystém. Dale vznikd vytvafenim regionalnich,

narodnich i mezinarodnich podminek a podpory regulacnich vlastnosti ekosystému se

vznikem sité ekologické sité v krajiné€. (Paskova a Zelenka, 2012, str. 591)

Péaskova a Zelenka (2012, str. 591) také uvadéji nekteré z vlivi, které silné

ovliviiuji Zivotni, socidlni a kulturni prosttedi:

Inscenizace: piedvadéni tradic a obyéeji K uspokojeni jiz vzitych predstav
navstévnika. Snahou maximalizace pi{jml tak narusi prvky kultury rezident
Vv destinaci dva svéty — pfedstaveni pro navstévniky a realny zivot rezidentd.

Stereotypizace kultury: zmény mistni kultury vlivem globalizace. Zpravidla se

jedna o demonstracni efekt, hromadné sd¢lovaci prostiedky, informaéni
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technologie ale i1 navsStévnici destinaci. Stereotypizace ma ruzné formy —
celosvétoveé osvédcené nabidky, stolovani, spolecenské akce apod.

Turistifikace: vytlacovani zakladnich funkci mista, které se stava destinaci
cestovniho ruchu. Turistifikace je vysledkem uptednostiovani potteb navstévnika
nad potfebami rezidentl. V pokroCilém stavu dochazi k vytvafeni tzv.

turistickych ghett.
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4 Prakticka cast

4.1 Charakteristika sledované oblasti

4.1.1 Obecna charakteristika

Lipno nad Vltavou lezi na jihu Cech na levém bichu udolni nadrze Lipno
nedaleko prehradni hraze. Historie obce sahd az do 16. stoleti, av§ak vyznamné obec
ovlivnila az stavba vodni nadrze Lipno mezi lety 1952 a 1959. (lipnonadvltavou.cz,
2019) Podle stejného zdroje se jednalo o stavbu s jedine¢nym technickym feSenim
vV mimofadnych pfirodnich podminkach. Internetové stranky destinace uvadi
rozlohu plochy piiblizné 4 650 ha s objemem 306 milion m*a jde tak o nejvétsi vodni
dilo v Ceské republice.

Pti stavbé lipenské prehrady byla obec Lipno nad Vltavou zatopena a misto
ni bylo vybudovano nové letovisko. (lipnonadvltavou.cz, 2019) Diky vyhodné poloze
u lipenské piehrady je nyni Lipno nad Vltavou vyhledavanou turistickou destinaci
S pln¢ vybudovanou infrastrukturou. Lipenskd piehrada nabizi tak Sirokou Skalu
moznosti traveni volného ¢i rekreacniho Casu — od vodnich sportti jako je plavani,
jachting ¢i windsurfing po sportovni rybolov. Destinace neni vSak jen letnim
rekreaénim stiediskem. Lipno nad Vltavou se nachdzi na tzemi hornaté Sumavy, a
tak nad obci na vrcholu Kramolin vzniklo vyznamné stiedisko zimnich sportt.
K dispozici jsou zde sjezdové traté, bézecké stopy, snowboard park, skirestaurant,

nejvétsi détské lyzarské hiisté v Ceské republice a mnoho dal$ich navazujicich sluzeb.

4.1.2 Geograficky charakter

Jak je jiz vySe uvedeno, Lipno nad Vltavou se nachazi v jiznich Cechach na
biehu lipenské piehrady. Pfesnéji se jedna o Jihodesky kraj, okres Cesky Krumlov a
z rakouské strany sousedi se spolkovou zemi Horni Rakousy. Celkovéd rozloha
sledované oblasti je 19,49 km?. (lipnonadvltavou.cz, 2019)

Z geomorfologického hlediska je oblast soucasti Sumavy, ktera se dale ¢leni
na Sumavu a Sumavské podhiiii. Sumava je pfirozenou hranici na jihu a jihozdpadé

Ceské republiky s Némeckem a Rakouskem. Na némecké strané je Sumava nazyvana
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Bayerischer Wald, na rakouské Bohmerwald. Délka Sumavy na Geské strané je cca
120 km, jeji $itka v¢etn¢ podhiti dosahuje maximaln¢é 45 km. (lipnonadvltavou.cz,
2019)

Turisticky region Sumava zahrnuje cely Néarodni park Sumava a vétsinu
plochy CHKO Sumava. Nejvy3§im bodem na &eské strang je Plechy (1378 m.n.m.),
na némecké stran¢ Grosser Alber — Velky Javor (1456 m.n.m.)

Sledovana oblast Lipno nad Vltavou je soué¢asti Ceskokrumlovské vrchoviny,
ktera je geomorfologickym podcelkem Sumavského podhuifi. (risy.cz, 2019) A¢koliv
oblast Lipenska dosahuje znacné nadmotské vysky na pomérné velké plose, z Ceské
strany nepusobi dojmem vysokého pohoti. Sklani se do vnitrozemi pozvolna, a tak

piechazi v jihoCeské pahorkatiny. (lipnonadvltavou.cz, 2019)

Obrazek 3 - Vymezeni Sumavy — Obrizek 4 - Geografie Sumavy
okresy

Domazlice

Klatowy

Prachatfice

Cesky Krumiov

Zdroj: google.com Zdroj: risy.cz

4.1.3 Klimaticky charakter

S nadmotskou vyskou je svazano i klimatické podnebi. Sumava spada do
chladngjsi oblasti. Diky celkem velkému ro¢nimu thrnu srdzek a malym vykyvim
teploty je Sumava na rozhrani kontinentdlntho a oceanského podnebi.
(lipnonadvltavou.cz, 2019). Stejny internetovy zdroj uvadi pramérnou ro¢ni teplotu

mezi 3 — 6,5 stupni Celsia.
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4.1.4 Socio-ekonomicky charakter

Sidelni struktura je velice ovlivnéna historickym vyvojem. Podle
internetovych stranek zkoumané destinace v hrani¢nim pasmu po druhé svétové valce
zaniklo vice nez 80 sidel v souvislosti s nucenym odsunem némeckého obyvatelstva.
Hustoté osidleni nepomohla ani pozdéjsi koncentrace do vétSich mést a fakt, ze do
roku 1989 byla ptisné stfeZend 1 velice blizkd hranice s Rakouskem a Némeckem.

Dodnes ma region nizkou hustotu zalidnéni.

4.1.5 Hydrologicky charakter

Sumavou prochazi hlavni evropské rozvodi mezi Severnim a Cernym moiem.
VétSina uzemi patii do povodi feky Labe. Prameni zde nékolik vyznamnych fek,
nejvyznamnéj$i z nich je feka Vltava. Dale také Otava, Volyilka ¢i Blanice.
Specifickym rysem Sumavy jsou pfirozena ledovcova jezera, kterych je na Geské
strané pét — Cerné, Certovo, Plesné, Laka a Prasilské. (lipnonadvlitavou.cz, 2019)

Vodni systém dopliuji vodni nadrze, jimz dominuje Lipenské piehrada.

4.1.6 Historie cestovniho ruchu na Sumavé

Jak ve své publikaci uvadi Hilka (2009) cestovni ruch za¢al ménit Sumavu
na turistickou destinaci téméf pied sto lety. Koncem 19. stoleti se stala Sumava
piistupnou diky budovani komunikaci, pfedev§im Zelezni¢ni. Sumava se tak stala
dostupnéjsi pro obyvatelstvo ze vzdalenéjsich mést, které nachazelo stale vétsi zalibu
V traveni volného Casu v pfirodé. Pomérné rychle se trend rozrostl a poskytl tak i
moznost obZivy mistnimu obyvatelstvu.

Vzestup turistické destinace pierusila druhd svétova valka, a dale
nasledujicich Ctyficet let totalitniho reZimu. StfeZené hrani¢ni pasmo a vysidleni na
dlouhou dobu ztizily Zivot na Sumavé a obziva mistnich obyvatel z cestovniho ruchu
byla nemozna. Az v roce 1989 spadla ,,Zelezna opona“ a zruseni hrani¢niho pasma tak
ptineslo novou nadgji. (Hulka, J., 2009) Ve snaze zachovat nedotéenou pfirodu vznikl

Nérodni park Sumava a nav§tévnikiim se tim naskytla turistim moznost pobytu ve
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vyjime¢ném prostiedi. Nastalo tehdy obdobi, které pretrvavd dodnes — hledéani
symbidzy ochrany ptirodniho prosttedi a cestovniho ruchu.

Hulka dodéava, ze infrastruktura ziizend pro cestovni ruch vSak vystiidala jiné
pramysly, které na tkor cestovniho ruchu vymizely. Konkrétné se jednalo o sklatsky,

dfevozpracujici a potravindisky pramysl

4.2 Sportovné rekreacni aktivity

V Sir§im vymezeni nabizi Lipno nad Vltavou fadu druht cestovniho ruchu
(viz reSerSe) v letni i zimni sezoné. Destinace umoziuje aktivni pési turistiku,
cykloturistiku, vodni turistiku apod. Ma dostatecny potencial pro provozovani letnich
1 zimnich sportovné rekreacnich aktivit, S rozSifovanim farem vznikéa také predpoklad

pro agroturistiku. V hotelech vznika zazemi pro kongresovy cestovni ruch.

IVl edvedr Izor(

Zdroj: foto autorky, upraveno autorkou — 2019

Na vySe uvedeném obrazku jsou aktudln€ nabizené sportovné rekreacni
aktivity, s vyjimkou hipoturistiky a golfu, které ackoliv jsou stale v nékterych
nabidkach uvedeny, jejich vyuziti neni mozné. Nasledujici tabulka vypisuje detailné;ji

nabidku letnich i zimni sportovné rekrea¢nich aktivit v destinaci.
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Tabulka 2 - Nabidka sportovné rekrea¢nich aktivit

Letni sezona Zimni sezona

Pé&si turistika Sjezdové lyzovani
Cykloturistika Snowboarding
Rybafteni Chiize na snéznicich
Bobova draha Jizda se psim spiezenim

Mista vhodna pro koupani | Snowkitting

(vn&j$i/vnitini)

Windsurfing Ledni brusleni
Jachting Bézecké lyzovani
Hi18t€ pro mi¢ové hry Bobova draha

Zdroj: vlastni zpracovani — 2019

Letni sezona
o Pesi turistika

V okoli sledované oblasti je spousta ptirodnich, kulturnich i historickych
atraktivit, napiiklad StoZecka kaple, hora Lug, Certovo kopyto a mnoho dalsich.
Mimo jiné navstévnici mohou vyuzit nau¢nych stezek. Oblast skytd velké mnoZzstvi

turistickych tras Ci stezek a vSechny jsou velice dobre znacené.
e Cykloturistika

Kromé Sesti jiz zavedenych cyklostezek, které si navstévnik vybira dle
fyzické narocnosti ¢i cilového bodu, je zavedend také rodinnd terénni cyklotrasa
nazvana Floutrejl. Jedna se o pét kilometri dlouhou, lesem vedenou, bezpecnou
cyklotrasu, kterd je vhodnd pro celou rodinu i s détmi. Nabizi tak alternativu
K tradiénim asfaltovym cyklotrasam. Dale Lipno nad Vltavou laka navstévniky
kolobézkami — 3,5 km dlouhym sjezdem na centralni parkovisté. Sjezd je zabavny a
piehledny, ale nabizi také usek plny terénnich nerovnosti a mirnych klopenych
zatacek, ¢imz doptava navstévniklim pocit adrenalinu.

V neposledni fadé je v oblasti vybudovan Bikepark. Ttikilometrova trasa

obsahuje mnozstvi skokti, klopenek a dfevénych lavek. S prevySenim 190 metrQ
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navstévnik zazije adrenalin na specialnim sjezdovém kole, které si zaptjci v Bikepark
Rent. Pro méné aktivni navstévniky jsou k dispozici elektrokola. Pro né je
vybudovana specialni stezka Jezerni cyklo-in-line stezka vinouci se po bichu

lipenského jezera. Oblibenosti okruhu pfidava minimalni pfevyseni stezky.
e Rybareni

Po cely rok do oblasti jezdi tisice rekreacnich i sportovnich rybaiti. Vody
Lipna jsou bohaté na nejrizné;jsi druhy ryb — od kapru, pies stiky, candaty a okouny.
Lakavym faktem je, ze Lipno nebylo nikdy vypusténo, a tak je zde moznost
kapitalnich ulovkd. Rybaftit se zde da s vyjimkami po cely rok, lov dravych ryb je

v8ak omezen na obdobi od 16. ¢ervna do 31. prosince. (lipno.cz, 2019)
e Bobova drdha

Lipno nad Vltavou se py$ni unikatnim projektem, a to piitomnosti horské a
korytové drahy najednou. Je tak jedinym mistem v Ceské republice, ktery nabizi
moznost obou drah. Horska bobové dréha nabizi jizdu s dvéma zatdCkami s témét 360
stupni. Diky bezpecnostnim pasiim a automatickym brzdam je bezpecnd i pro rodiny
s détmi. Korytova bobova draha je spiSe pro sportovnéjsi jezdce. Bobové drahy jsou

pristupné celorocné.
o Koupani

Venkovni koupédni samoziejmé zajiStuje Lipenskd piehrada. V pripadé
nepifiznivého pocasi je nedaleko Aquaworld Lipno, ktery nabizi nékolik bazéni,

vitivku s vyhledem na ptehradu, skluzavky a dal$i vodni atrakce.
e Windsurfing

Diky rozloze a nadmoiské vySce patii Lipenskd piehrada mezi nejlepsi
lokality pro windsurfing. Navic zéasluhou Cdistiren odpadnich vod ma Lipno

V porovnani s ostatnimi vodnimi ploSinami v Ceské republice vynikajici kvalitu vody.
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e Jachting

Jachting a Lipno patii k sob¢ jiz n€kolik let. Na Lipné se nachazi nespocet
pujc¢oven plachetnic vSech velikosti a celkem pét pristavist. Nabizi se také feSeni pro
novacky tohoto vodniho sportu — v okoli jsou dvé ptistaviste, ktera poskytuje Skoleni

a kurzy jachtingu.
e Hriste pro micové hry

Beach aréna Lipno na biehu lipenské prehrady nabizi dvé profesionalni hiisté
pro beachvolejbal. Konaji se zde v sezoné pravidelné kurzy a turnaje pro vetejnost a
je zde také zazemi s pujcovnou vseho potiebného nejen pro beachvolejbal. Mimo
plaZzového htisté je v blizkosti také fotbalové hiisté. Centrem sportovniho déni je
Sport arena Amenity, kterd nabizi Siroké spektrum sportovniho vyziti. V arené se
nachazi fitness centrum, hala na squash, tenis, stolni tenis, badminton, bowling a také

lezecka sténa.

Zimni sezoéna
o  Sjezdové lyzovani

Skiareal Lipno na vrcholu Kramolin je idedlni volbou pro zacinajici lyzate 1
rodiny s détmi. Areal se pyS$ni deviti sjezdovkami v celkové délce 11 km. O piepravu
se staraji tfi ¢tyisedackové lanovky a v ptipade détského lyzatského parku Fox park

lisdka Foxe a vyukového htisté Bambini Park pojizdny koberec.
o Chiize na snéznicich

Chiize na snéznicich umoZziiuje pozorovani piirody a krajiny, kterd je na
Sumavé po cely rok jednim z hlavnich cilii navitévnikii. Umoziiuje volny pohyb po
sn€hové pokryvce v normalné tézko dostupnych mistech. Pro provozovani této zimni
aktivity jsou tfeba snéznice a hole a je mozno ji provozovat samotné nebo
s instruktorem. Oblast Lipna nad Vltavou nabizi znamenité terény a uchvatné zimni

scenérie. Tradi¢nimi cili jsou naptiklad Alpska vyhlidka nebo Cikéansky hrad.
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o Jizda se psim spreZenim

Jednd se plivodné o nesportovni disciplinu, kterd je bézné vyuzivana
v arktickych ¢i antarktickych zemich pro pfepravu zbozi ¢i osob. Dnes piedstavuje
divacky popularni, i kdyz ne pfili§ rozsitenou sportovni disciplinu. Pro provozovani
této sportovni Cinnosti je potieba souhlas vlastnika ¢i spravce pozemku ¢i cest,
souhlas orgénu ochrany piirody, pokud navstévnik hodld provozovat aktivitu na

chranéném uzemi.
e Snowkiting

Jde o relativné mlady zimni adrenalinovy sport, pii kterém se jezdec na
snowboardu ¢i lyZzich nechavd tdhnout silou vétru pres zasnézené plané diky
fiditelnému draku zvaném kite. Diky povétrnostnim podminkam je lokalita Lipno nad

Vltavou idedlnim mistem pro provozovani tohoto zimniho sportu.
e Ledni brusleni

Plocha Lipenské nadrze poskytuje v zimnich mésicich podminky pro brusleni
na jeho zamrzl¢ hladiné. Piehrada pravidelné¢ zamrza od prosince do biezna. Pro
bruslafe i bézkate jsou pravidelné¢ upravené trat¢ v Horni Plané, Frymburku a Lipné
nad Vltavou. Pfi ptiznivych podminkéch jsou traté propojovany. Draha mezi Lipnem
nad Vltavou a Frymburkem byla za pfitomnosti komisaie oficialné oznacena nejdelsi
bruslafskou drahou na svéte, ¢imz se se svou celkovou délkou 10 922 metra zapsala
do Guinessovy knihy rekordd. Brusleni 1 vstup je zdarma, a to i diky dobrovolnikiim
z fad hasicl, ktefi ji pomahaji udrZzovat odklizenou a bezpecnou. S tim je spojeno 1
pravidelné méteni tlouStky ledu, ktera by pti hromadném brusleni neméla byt méné

nez 18 cm.
e BéZecke lyzovani

V okoli Skiarealu Lipno se nachazi témét 40 km upravovanych bézeckych
tras. Na vSechny okruhy tras je idedlnim nastupnim mistem bezplatné parkovisté pro
sto aut nad fotbalovym hfistém v Lipné nad Vltavou. Veskeré vybaveni je mozné

zapujcit ve Wavesport v obci.
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Chybéjici sportovné rekreacni aktivity
e Golf

Ve sledované oblasti se n¢kolik let vyvijelo a vzkvétalo golfové hfisté.
V dobé vyzkumu bylo jiz hiisté, z autorce nevysvétlenych divodi, zaviené a podle
ziskanych informaci ani nebylo planované v blizké dobé hiisté opét oteviit. Tazani

jednotlivei se téz shodli, ze poptavka po golfu ve sledované oblasti je vysoka.
e Hipoturistika

Turistika s vyuzitim koni je na Sumavé zatim v podatcich a v samotné
sledované oblasti bohuZel ani v téch zacatcich. Doposud se nejedna 0 vyznamné
podporovanou aktivitu, ackoliv na zdkladé€ terénniho vyzkumu je moZné uvést, Ze
infrastruktura jisté zaklady polozen¢ ma a poptdvka pomalu vzristd také.
V soucasnosti je nékolik vybéha a registrovanych stanic, kde je mozné zapijceni

kon€.
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4.3 Vyzkum

4.3.1 Dotaznikové Setireni

Dotaznikové  Setfeni probihalo formou internetového dotazovani
prostiednictvim serveru Www.vyplInto.cz v obdobi dvou mésicti, konkrétné zaii a
fijen 2018. Dotaznik obsahoval 10 ot4zek, né€které nabizely mozZnost rozsiteni
odpoveédi pomoci vyjadieni vlastniho nazoru. Vysledky Setfeni byly autorce zaslany

a nasledné zpracovany. Setfeni se zi€astnilo celkem 172 respondentt.

Otazka ¢. 1 — Jaké je VaSe pohlavi?

Graf 1 - Pohlavi respondenti
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Zdroj: vlastni dotaznikové Setfeni

Dotaznikového Setieni se zucastnilo 38 % muza a 62 % Zen.
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Otazka ¢. 2 — Do jaké vékové kategorie patrite?

Graf 2 - Vék respondenti
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Zdroj: vlastni dotaznikové Setfeni

67 % dotazanych bylo patfilo do v€kové skupiny 15-30 let, 13 % respondentt
do kategorie 31-45 let. Ve vékovém rozmezi 46-54 let bylo 12 % dotazanych a 8 %

respondentt bylo ve véku 55 a vice.
Otazka €. 3 — Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Graf 3 - Nejvyssi dosazené vzdélani respondenti
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Zdroj: vlastni dotaznikové Setfeni
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11 % respondentll uvedlo zakladni vzdélani jako jejich nejvyssi dosazené.

Nejvice respondentti (68 %) se fadi do kategorie se stiedoskolskym vzd€lanim, a

A4

naopak nejméné respondentti (3%) spada do kategorie s vy$§im odbornym vzdélanim.

18 % respondentti dosahlo vysokoskolského vzdélani.

Otazka ¢. 4 — Jak Casto navstévujete Lipno nad VIitavou?

Graf 4 - Cetnost navstévy
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Zdroj: vlastni dotaznikové Setfeni

7 % respondentti uvedlo, Ze sledovanou oblast nikdy nenavstivilia 13% Lipno
nad Vltavou navstivilo pouze jednou. NejCetnéji byla zvolena odpovéd’ 1x-3x ro¢né,
zvolilo ji 56 % respondenttl. 12 % respondentli navstévuje destinaci 1x-3x za ptl roku
a 10 % 1x — 3x do mésice. Pouhd 2 % respondentli sledovanou oblast nikdy

nenavstivilo.
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Otizka &. 5-V jakém obdobi Sumavu nejéastéji navitévujete?

Graf 5 - Oblibené obdobi k nav§tévé
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Zdroj: vlastni dotaznikové Setfeni

Z dotazanych 172 respondentti odpovédélo 45 %, ze navitévuje Sumavu
celoroc¢né, bez ohledu na sezoénu. 30 % dotdzanych navstévuje oblast v Iét€, polovina,

tedy 15 % preferuje zimni sezéonu. Zbylych 10 % navstivi Sumavu mimo sezénu.
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Otazka €. 6 — Jaky je Vas hlavni diivod k navstévé oblasti?

Graf 6 - Hlavni divod navstévy
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Zdroj: vlastni dotaznikové Setfeni

Vice nez % respondentt uvedlo jako hlavni divod k navstévé sledované
oblasti sportovné rekreacni aktivity. Pouhych 9 % vidi jako hlavni diivod navstévy
kulturné-poznéavaci aktivity a 11 % Lipno nad Vltavou navstivi za Gcelem navstévy

ptibuznych. 2 % respondentli uvedly jiné diivody k navstéve, naptiklad pracovni cesty.

Otazka ¢. 7 — Jaké sportovné rekreacni aktivity v Lipné nad Vitavou vétSinou

provozujete?

Graf 7 - Oblibené sportovné rekreacni aktivity
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Zdroj: vlastni dotaznikové Setfeni
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Téméf polovina respondentll vyhleddva primarné pési turistiku a 35 % pak
lyzatskou. Cykloturistika v Lipné nad Vltavou lakéa 10 % dotdzanych, vodni turistika 5
%. 2 % respondentli uvedlo jiné sportovné rekreacni aktivity jako hlavni divod navstévy,

a to naptiklad motosport, adrenalinové sporty a podobné¢.

Otazka ¢. 8 — Jak byste ohodnotili stavajici infrastrukturu sportovné rekreac¢nich

aktivit?

Graf 8 - Hodnoceni infrastruktury sportovné rekrea¢nich aktivit
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Zdroj: vlastni dotaznikové Setfeni
22 % respondentli zastdva nazor, ze infrastruktura sportovné rekreacnich
aktivit v Lipné nad Vltavou je vyborna. 75 % je s ni spokojeno (soucet odpovedi ,,dobra‘

a ,,dostatecna®) a jen 3 % si mysli, Ze je nedostatecnd. Respondenti méli moZnost uvést

navrhy pro vylepSeni infrastruktury.
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Otazka ¢. 9 — Myslite si, Ze je v destinaci Lipno nad Vitavou prostor pro dalsi rozvoj

sportovné rekreac¢nich aktivit?

Graf 9 - MozZnosti rozvoje sportovné rekrea¢nich aktivit

Moznosti rozvoje
sportovné rekreacnich
aktivit
60
40
20

MozZnosti rozvoje

OAno ONe

Zdroj: vlastni dotaznikové Setfeni

Z vyzkumu vyplyva, ze témét polovina dotdzanych zastdva nazor, ze ve
sledované oblasti jiz neni prostor pro dalsi rozvoj sportovné rekreacnich aktivit. Zbylych
56 % nesouhlasi a tvrdi, Ze prostor pro dal$i rozvoj je. Ti, ktefi odpovédéli ano méli

moznost uvést navrhy vylepseni:

- Aquazorbing a jiné dalsi zdbavné aktivity
- Zé&vodni kruh pro motocykly
- Vzdusné sporty

- Sirsi nabidka outdoorovych aktivit
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Otazka €. 10 — Myslite si, Ze cestovni ruch ma negativni dopad na Zivotni prostiedi?

Graf 10 - Negativni dopad na Zivotni prosti-edi
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Zdroj: vlastni dotaznikové Setfeni

Na danou otazku respondenti odpovédéli vétSinou zaporné. Piesnéji 68 %
tvrdi, ze cestovni ruch v Lipné¢ nad Vltavou neméd negativni dopad na Zivotni
prostiedi. Opaény ndzor ma zbylych 32 % respondentt, kteti si mysli, Ze aktivity nebo

chovani turistli poSkozuje nebo jinak narusuje zivotni prostredi.

4.3.2 Monitoringovy vyzkum CzechTourism

Za ucelem porovnani vysledkli a upfesnéni stavu sportovné rekreacnich
aktivit byl caste¢né vyuzit monitoringovy vyzkum z roku 2011, ktery zpracovala
agentura CzechTourism.

Vyzkum probihal formou osobniho dotazovani ve vybranych lokalitach
V oblasti Sumavy. V zimni sezoné bylo osloveno 1552 respondentti a byl proveden od
15. prosince 2010 do 28. tnora 2011. V letni sezoné probihal od 23. ¢ervna do 31.
srpna 2011 a bylo osloveno 950 respondentti. Vysledky agentura nasledné zpracovala

a na zaklad¢ vysledkd vypracovala nasledujici grafy.
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Graf 11 - Diivod navstévy, aktivity
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Graf 12 - VVztah k regionu

Vztah k regionu
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tendenci se na Sumawu vracet (tém&f 90 % z nich uvaZuje o dalsi navitéve), podil prvo-navitévniki tedy klesa - jen zhruba
1z 10 pfijel poprvé. V souvislosti s upfednostfiovanim regionu pfi planovani pobytuivyletu Sumava posiluje svou poziei.
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Graf 13 - Nejlakavéjsi aktivity
Nejlakavéjsi aktivity 1/2

LyZovéni a zimni sporty pfedstavuji nejlakavasi aktivity ve v&t3ing Sumavskych lokalit. V Ceském Krumlové laka pasi turistika,
v RoZmberku nad Vitavou pak vodni sporty a koupani.
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Na vyse uvedeném grafu (graf €. 13) Ize zaznamenat jako nejlakavéjsi aktivitu
v Lipné€ nad Vltavou lyzovani a zimni sporty. Tyto vysledky tak prichdzi do rozporu
s vysledky dotaznikového Setieni autorky, které ukazovaly jako nejvyhledavanéjsi
aktivitu pési turistiku. Nicméné se ale rozdilnost vysledkti da vysvétlit raznosti
dotazovaného obdobi. Zatimco monitoring agentury CzechTourism se soustfedil na
zimni obdobi, autorka v dotaznikovém Setfeni sezony nerozliSovala. Da se tedy
predpokladat, ze ackoliv v zimnim obdobi jsou samoziejmé nejlakavejsi aktivitou
lyzovani a zimni sporty, obecn¢ bez ohledu na sezonu je vyhledavanou aktivitou

oblasti pési turistika.

Graf 14 - Pievazujici divod navstévy

Pfevazujici diivod navstévy E

S wyjimkou Ceského Krumlova jsou Sumavske lokality vyhledavany pfedevsim za afelem turistiky a sportovnich aktivit. Do
Ceského Krumlova navétévnici jezdi zejména 2a poznanim a relaxaci.
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Zdroj: CzechTourism, 2011

Graf ¢. 14 jen potvrzuje fakt, Ze témef vSechny Sumavské lokality jsou
vyhledavany za Gcelem turistiky a sportovnich aktivit. 91 osob ze sta dotdzanych

Vv Lipn€ nad Vltavou uvedlo jako diivod navstévy prave turistiku a sport.
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Graf 15 - Vybaveni regionu pro sportovni aktivity
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Spitaku. Cesky Krumlov v tomto ohledu naopak mimeé zaostava.
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Ackoliv je obecn¢ Sumava vnimana jako dobie vybaveny region pro
sportovni aktivity, jednoznacné je nejlépe vnimana vybavenost pravé v Lipné nad

VlItavou.

Graf 16 - Vybavenost regionu atrakcemi
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| v dalsi kategorii Lipno nad Vltavou disponuje nejlepsim vysledkem, tentokrat ve

vybavenosti atrakcemi.

Graf 17 - Nabidka programi pro volny ¢as
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Hodnoceni nabidky programi pro volny as je spiSe dobré. Lépe si v tomto ohledu stoji mésta Lipno nad Vitavou, Cesky
Krumlov a RoZmberk. Nejvice nespokojeni jsou navitévnici Zelezné Rudy.

Jak celkové hodnatite nasleduiicl sleZby poskytované v tomibo regionu?

Dobie (velmi
+ spise)

I 1 Velmi dobfe

= 4 EEEZ Spige dobfe
Surmava Cesky Krurov Klatervy Kvida Liona nad Vitavou - Sta2ec - Ceské Zety  Spgsk - spartovnd

ndmésti skisredl ared
1552 450 50 50 100 50 50

3 SpiEe Spatné

I 4 \Velmi &patné

I Neumim
20 posoudit
Sumava Pragiy Romberk nad Zadow - Churafioy Kadperské Hory Kubova Hul Zeiernd Ruda #— Prameér
Vitavou shiareal
v% p= 1552 50 50 151 50 51 450
........ Zima 2011
[ el | Y- I e
C ‘ i S -

Zdroj: CzechTourism, 2011

V trochu obecnéjsi otdzce, a to nabidce programil pro volny ¢as, Lipno nad

Vltavou navstévniky uspokojuje z celé oblasti Sumavy nejvice.
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Graf 18 - Péce o Zivotni prosti-edi
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4.4 Shrnuti vysledku a diskuse

4.4.1 Navrhy dalSiho rozvoje

Z dotaznikového Setieni i vyzkumu agentury Czech Tourism vyplyva, ze
nejvetsi Cast klientely cestovniho ruchu tvofi navstévnici se zdjmem o aktivni traveni
volného Casu. Jejich nejtypictéjsimi a nejoblibenéj$imi aktivitami jsou v letni sezdéné
pé&si turistika, cykloturistika a vodacka turistika. V posledni dobé je zaznamenan
nartst oblibenosti adrenalinovych sportl. V zimni sezéné je nejvyhleddvané;jsi
aktivitou lyzafska turistika a brusleni. Vyzkum dale ukazal, ze oblast Lipno nad
VlItavou se t&8i z navstévnikl celoroéné. Je tedy potieba doplnit primarni aktivity o

doprovodné sluzby a produkty cestovniho pro traveni volného ¢asu v mimosezonnim

obdobi ¢i pfi neptiznivém pocasi.

Ackoliv vétSina dotazanych (68 %) zastdva nazor, Ze sportovné rekreacni
aktivity v oblasti nemaji negativni dopad na oblast, zbylych 32 % vé&fi, ze jejich
aktivity ¢i jiné pisobeni neptiznivy vliv na mistni ekosystém ma. Bylo by tedy vhodné
krajinné oblasti. Destinace toho muze docilit vétsi propagaci hodnot této chranéné
krajinné oblasti, Sifit poznatky a znalosti o zivotnim prosttedi. Jednou z moznosti je
také umistit znaceni oznamujici netoleranci pohazovani odpadki v ptirod¢ a vést tak
navstévniky k vyhozeni odpadkii na mistech k tomu uréenych. Tim padem také zatidit

sbér, tfidéni a svoz odpadu.

Déle by se mohla zavést opatfeni napomahajici k udrzitelnému rozvoji
Vv destinaci. Naptiklad do konkrétnich mist vstup s privodcem pro skupiny, v urcitou
rocni a denni dobu. DalSim opatfenim by mohlo byt vybudovani zichytnych
parkovist’ dale od Narodniho parku a umoznit tak pohyb navstévnikiim pésky, na kole

nebo jinymi, pro ekosystém SetrnéjSimi, zpusoby.
Z dotaznikového Setteni dale vyplynulo, Ze 56 % respondentii véti, Ze je

prostor pro dalSi rozvoj sportovné rekreacnich aktivit. Na zaklad¢ navrzenych

sportovné rekreacnich aktivit autorka navrhuje tyto inovace:
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- Podporovat aquazorbing a jiné vodni zdbavné aktivity.

- Postavit zdvodni okruh pro motocykly. Ten by vSak bylo tieba postavit mimo tzemi
chranéné krajinné oblasti, coz by zéaroven odlehcilo frekventovanému centru a
zaroven mélo vyuziti celoroéné, v zimni sezoén¢ naptiklad pro snézné skutry.

- Podporovat vzdusné sporty. Jednd se o vyhledavany moderni adrenalinovy sport,
vyuziti za dobrych povétrnostnich podminek a dobrého pocasi by bylo jisté od jara do
podzimu.

- Zavedeni spolupracujicich ptijcoven kol — navstévnik tak nemusi vratit kolo na misté
kde si ho ptj¢il.

- Podporovat hipoturistiku. Navstévnik tak bude vice inklinovat k ptirod¢, jeho zptisob
piepravy v oblasti se stane Setrnym pro ekosystém.

- Zaradit mezi indoorové aktivity minigolf, navratit mezi outdoorové aktivity golf.

4.4.2 Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza 1: V destinaci Lipno nad Vltavou existuji moznosti rozvoje sportovné

rekreacnich atraktivit.

Na zaklad¢ terénniho pozorovani i dotaznikového Setfeni je mozné tvrdit, ze
Vv destinaci je prostor pro dal$i rozvoj sportovné rekrea¢nich aktivit. Jak jiz bylo
zminéno, 56 % dotdzanych véti, ze sledovana oblast disponuje potencialem pro vice
sportovné rekreacnich aktivit, nez je doposud podporovano. V oblasti je stadle moznost
rozvoje prevazné ve vedlejSich sezonach, tedy jarni a podzimni. V ptipadé dalSiho
vyuzivani potencialu je ale tieba, aby se kapacita nestala nelinosnou pro mistni
ekosystém.

Hypotézu lze tak prohlasit za pravdivou.

Hypotéza 2: Nové vybudované sportovné rekreaéni aktivity maji negativni dopad na
Zivotni prostiedi.

Jak je zfejmé z teoretické Casti, cestovni ruch Zivotni prostfedi negativné

ovliviiyje, at’ vice ¢i méné. Nazory respondent jSoU vSak opacné.
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Z dotaznikového Setieni vyplyva, ze témer ti Ctvrtiny dotazanych véti, Zze cestovni
ruch, konkrétnéji nové vybudované sportovné rekreacni aktivity, nemaji negativni
dopad na zivotni prostiedi.

Pfi monitoringovém vyzkumu bylo v Lipné nad Vltavou 100 dotazanych a
pouze osm respondentt uvedlo, Ze péce o Zivotni prostiedi je spiSe Spatna. Ttinact
respondentll nedokazalo situaci posoudit a zbylych 79 osob péci o Zivotni prostiedi
hodnotili pozitivng.

Vysledky obou Setfeni tak hypotézu vyvraceji.
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5 Zavéry a doporuceni

Lipno nad Vltavou je fenoménem domaciho cestovniho ruchu. Mimo Prahu
Z aktudlnich statistik vyplyva, Ze vice nez 75 procent navstévnosti celého
Lipenska se koncentruje ptimo v Lipné nad Vltavou. Na rozdil od mnoha jinych
mist Ceské republiky nabizi Lipno nad VItavou moZnost celoroéniho kulturniho
vyziti. Lipensko je dlouhodobym, pfirozenym turistickym cilem. Ptes léto je zde

jedna z nejlepsich nabidek pro turistické vyziti v ramci celé Ceské republiky.

V mnoha ptfipadech vSak nastdva stfet mezi ochranafi pfirody a
provozovateli sportovné rekreacnich aktivit. Je proto nutné, pro uspokojeni
potieb obou stran, najit kompromis. Jedinym moZnym zptusobem je vést aktivity
ekologicky SetrnéjSim zplsobem, tedy podporovat ekoturismus, odpovédny
cestovni ruch a rozvijet udrzitelny cestovni ruch. Je potifeba také vice informovat

vvvvvv

aktivit.

Bakalaiska prace si za cil stanovila zhodnotit vyuziti potencialu
destinace k vybudovani sportovné¢ rekreacnich aktivit a dale zjistit, jak jiz
vybudovana infrastruktura pro tyto aktivity ovliviiuje zivotni prostiedi. Pro
naplnéni Gcelu prace byl proveden terénni vyzkum a dotaznikové Setfeni. K
lepSimu dosazeni vysledkll byl i pouzit vyzkum agentury CzechTourism. Na
zékladé téchto analyz bylo dosazeno vysledkt, které potvrdily prvni a vyvratily

druhou hypotézu.

Pokud jde o profil navstévnika, lokalitu nej¢astéji navstévuji osoby ve
véku 15-30 let, jejichZz hlavnim divodem navstévy je aktivni odpocinek.
sami tviirci a poskytovatelé sluzeb. Jak dal$i vyzkum ukazal, navstévnici jsou s
infrastrukturou ve sledované oblasti velice spokojeni, stejné tak s nabidkou

produktli cestovniho ruchu.
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V dalSich vyzkumech by pfedmétem zkouméani mélo byt nalezeni pravé
kompromisti mezi ochranou ptirody a budovanim dalSich zafizeni pro sportovné
rekreaéni aktivity ¢i zjisténi pravdépodobnosti jejich realizace. Dale by
V nasledujicich letech mohlo byt predmétem zkoumani, zda dal$i navrzené
sportovni aktivity byly jiz realizovany a pokud ano, zda jsou s nimi navstévnici
destinace spokojeni. Mimo jiné je vhodné provadét pravidelné vyzkumy, jestli
se Lipno nad Vltavou i nadale té$i velkému ptilivu navstévnikl a je schopna

vybudovanou infrastrukturou zajistit jejich spokojenost.

Na zéklad¢ vySe uvedeného lze konstatovat, Ze bakalatska prace splnila

stanovené cile.
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7 Prilohy

Priloha 1 — Dotaznik

Tento dotaznik se vénuje sportovné rekreacnim aktivitam v oblasti Lipno nad Vltavou.
Zkouma kvalitu infrastruktury i potencial sportovné rekreacnich aktivit této oblasti. Je
soucdasti dotaznikového Setreni provadeéného v ramci bakalarské prace na téma Sportovné
rekreacni aktivity jako produkt cestovniho ruchu ve vybrané destinaci Lipno nad Vitavou.
Prace je provadena na Fakulté informatiky a managementu Univerzity Hradec Krdlové.
Vyplnéni dotazniku zabere nanejvys deset minut. Touto cestou Vam dékuji za Vas cas
venovany vyplnéni tohoto dotazniku. Ziskané informace poslouzi k vyhodnoceni soucasné
situace sportovné rekreacnich aktivit v Lipné nad Vitavou a na jejich zakladé budou

nasledné navrhnuty moznosti zlepseni.

1. Jaké je Vase pohlavi?
a) Zena
b) Muz

2. Do jaké veékové kategorie pattite?
a) 15-30
b) 31-45
c) 46-54
d) 55 avice

3. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
a) Zakladni
b) Stfedoskolské
c) Vyssiodborné
d) Vysokoskolské

4. Jak casto navstévujete Lipno nad Vltavou?

a) Nikdy
b) Jednou
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€) 1x-3xrocné
d) 1x-—3xza pul roku
e) 1x—3x mesicné

f) Bydlim zde

V jakém obdobi Sumavu nejéastdji navitdvujete?
a) Celoro¢né

b) Pievazné v zimé

c) Prevazné v léte

d) Mimo sezonu

Jaky je Vas hlavni diivod k navstéve oblasti? (V piipad¢é odpovédi ,,Jiné* uved’te
V4as divod k navstéve).

a) Kulturné — poznavaci

b) Sportovné — rekreacéni

€) Navstéva piibuznych

d) Jiné

Jaké sportovné rekreacni aktivity v Lipné nad Vltavou vétSinou provozujete? (V
piipadé odpovédi ,,Jiné*“ uved’te Vase oblibené sportovné rekreacni aktivity).

a) Pé&si turistika

b) Cykloturistika

c) LyZovani

d) Vodni turistika

e) Jiné

Jak byste ohodnotili stavajici infrastrukturu sportovné rekreacnich aktivit? (V
ptipadé odpovédi ,,Nedostatecna* uved'te navrhy na zlepSent).

a) Vyborna

b) Dobra
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10.

c) Dostate¢na

d) Nedostate¢na

Myslite si, Zze je v destinaci Lipno nad Vltavou prostor pro rozvoj sportovné
rekreacnich aktivit? (V ptfipadé odpovédi ,,Ano‘ uved’te mozny rozvoj).

a) Ano

b) Ne

Myslite si, ze ma cestovni ruch mé negativni dopad na zivotni prostiedi?

a) Ano
b) Ne
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