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Uvod
,,Jednoho dne nas smrt prenese na jinou hvezdu. “ Vincent Van Gogh

Slova asistovana sebevrazda a eutanazie jsou pojmy, které mohou byt spojeny s mnoha
rozporuplnymi vyklady. Nékteti je vnimaji jako tlevu, milosrdenstvi ¢i osvobozeni a druzi zase
jako néco neetického, nemoralniho, neospravedlnitelného, néco co vyzaduje potrestani.

Miizeme tedy urcit, jaky vyklad je spravny?

Pokud se nas smrt pfimo netykd, nechceme ji fesit. Jednim z divodit maze byt pravdépodobné
nas predsudek, ze si smrt takto pfivolame. Ale pfesto se tykd nas vSech, nebot narodit se
muzeme, ale zemfit musime. Snazime se své Zivoty prozit Stastné¢ a spokojené, pro¢ tedy

umirani protrpét.

Zijeme ve zna¢né vyspélé spolecnosti, kde je 1ékatstvi na vysoké rovni. Lékafi se umi asto
vyporadat s nemocemi, které nebyly pted lety Ié¢itelné. Dokazi mnoho organt transplantovat,
nahradit po§kozené klouby umélymi nahradami, ale pfesto nejsou vsemocni. Nékteré nemoci,
které nase lidstvo postihuji, jsou stale nevylécitelné a pfindseji s sebou bolest a utrpeni. Nékdy
se lékafi snazi zachranit lidsky zivot za kazdou cenu. Ale je to skutecné to, co pacient sam chce?
Nema tedy pravo o svém zivotu rozhodnout a vyslovit své pfani, ze takto jiz nechce Zzit a chce

ukoncit svilj Zivot.

Tato bakalafska prace se zabyva asistovanou sebevrazdou a eutanazii. Cilem prace je zjistit jaké
je povédomi u obyvatel v Ceské republice o asistované sebevrazdé a eutanazii. Zda jsou schopni

ji akceptovat a prijmout do svych zivota.

Teoretickd ¢ast obsahuje specifikaci pojmi asistovana sebevrazda a eutanazie a jejich historii
datovanou jiZ pied Kristem. Nasledné¢ zachycuji pokusy o jejich legalizaci ve vybranych statech
a novinky z nedavného obdobi. Popisuji postoje a nazory lidi na toto téma v na$i zemi.
Na konci této ¢asti se vénuji moznym kladim 1 zaporim v piipadé legalizace asistované

sebevrazdy a eutanazie.

rowr

V praktické Casti pracuji s daty, které jsem ziskala diky dotaznikovému Setfeni. Na podkladé
téchto informaci potvrzuji ¢i vyvracim hypotézy v souladu se stanovenym cilem. Zavérem

zhodnocuji, zda bylo dosazZeno stanoveného cile.



1 Zakladni terminologie

V nasledujici kapitole predstavim zdkladni terminologické pojmy, které budu v praci nadale

vyuzivat. Jedna se o pojmy: eutanazie, asistovana sebevrazda, paliativni péce a dystanazie.

1.1 Eutanazie

Slovo eutanazie je feckého ptivodu a vzniklo slozenim slov ,,eu dobry a ,, thanatos* smrt,
v piekladu tedy eutanazie znamena ,,dobra smrt“. Tento pojem vznikl v 5. stoleti pt. n. |. a byl
pouzivan jako vyjadfeni mirnéni télesnych bolesti u umirajicich osob. ,,Dobrd smrt ma byt

prosta bolesti, rychla a cilen¢ zamétena.* (Milfait, 2019, s. 27)

Kazdy tento pojem vnimame jinak. Cilem slova je vyjadieni dobrovolného odchodu neboli
dobrovolné smrti dané osoby. Kazdy se v zivot¢ setkdvame se smrti od utlého détstvi
a postupnym zranim naSich osob se pohled na smrt méni. Je to stale néco, ¢eho se mozna
obavame, nebot” smrti pro nas konci zivot. Uvédomujeme si, Ze pfichodem smrti n¢koho
ztracime. A pokud k tomu ma dojit, pfejeme si pro nase blizké dobry a klidny odchod, tedy smrt
bez bolesti a utrpeni. Neptejeme si pro nikoho bolestny a dlouhy odchod. Nase idealni predstava
je vecer usnout a rano se prosté neprobudit. Bohuzel k tomuto zpiisobu smrti nedochazi vzdy,

a proto se néktefi upiname k moznosti eutanazie.

,»lermin eutanazie oznacuje dobrovolny odchod ze Zivota za pomoci Iékait. Bez davky Stésti
je nemozné se bezbolestn¢ odebrat do stavu pied narozenim. Ze hry ndhod a souvislosti, na néz
nemame vliv, vedou pouze dvoji dvete: do fatalismu, nebo do uznéni existence nahody. Rychly
a bezbolestny odchod je nejvétsi Stésti, které mize cloveka potkat. A protoze smila existuje, je
Iépe pomahat tém, které postihla v podob¢ ztraty védomi a fyzickych sil. Nikoli z divodu
nesobeckych, ale hluboce sobeckych. Nikdo z nas nevi, co ho ¢ekd-divod k milosrdenstvi zcela

dostate¢ny*. (Martinek, 2020, s. 51)

,Butanazie je pfedev§im pokojna smrt, smrt, kterou si clovék sam zvoli, aby se vyhnul
sebevrazdg, jez zpravidla vede k tomu, Ze se umira za straslivych podminek. Nékdy se nemocny

clovek dokonce dostane do horsiho stavu, nez pied jakym chtél utéct.” (Locht, 2018, s. 115)
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1.2 Asistovana sebevrazda

Asistovana sebevrazda je dalsi formou eutanazie, pfi které pacient vyslovi pfani zemfit
z divodu nesnesitelnych bolesti. S touto zadosti se obrati na 1¢kare. UkonCeni zivota neprovadi

1€kar, ale pacient sam. (HaSkovcova, 2007)

Jedna se o akt umysIné sebevrazdy s asistenci jiné osoby, kterd védomé poskytne znalosti

a prostiedky. (Vacha et. al., 2012)

Za zminku stoji i nazor Dolezala, Ze pro pojmenovani asistované sebevrazdy je 1épe pouzivat

pojem asistované sebeusmrceni, tedy upusténi od slova vrazda. (Dolezal, 2017)

V &ervnu 2023 podstoupila asistovanou sebevrazdu ve Svycarsku slovenska herecka Katarina
Pavelkova. Bylo ji pouhych 41 let. M¢la dlouhotrvajici zdravotni problémy, které
se zhorSovaly. Jak sama uvedla: ,,Nemdm viac sily, a tak som sa rozhodla ukoncit moj Zivot vo
Svajciarsku. Tdato choroba ma ochromila, znemoznila mi pracovat alebo viest spolocensky Zivot
a nie som uz vobec schopna si uzivat Zivot* napsala ve statusu, ktery zminuje web Plus JEDEN
DEN. Nemoc ji pry naprosto ochromila. , Dychanie sa pre miia stalo tazsim a tazSim

a bolestivym, a funkcia mojich pliuc sa zhorsovala * znéla posledni slova Katariny Pavelkové.

Unavovy syndrom herecka spojovala s vakcinou proti covidu. (Plus jeden deti, 2023)

° [ I 4 r
1.3 Paliativni péce
Paliativni péfe je péCe poskytovana pacientovi s nevylécitelnou chorobou v pokroc¢ilém,
¢1 konecném stadiu nemoci s cilem zmirnit bolest télesnou 1 duSevni a zajistit pacientovi co

mozna nejlepsi kvalitu Zivota.

,D0 hospice pfichdzi nemocny, kterému nelze Zivot zachrénit ani prodlouzit. Jde zde predevsim
o kvalitu zbyvajiciho useku Zivota, a proto je nutno osobni svobodu a soukromi nemocného

a jeho blizkych v plné mife respektovat.” (Svatosova, 2011, s. 23)

1.4 Dystanazie

Za pravy opak eutanazie muze byt povazovana dystanazie. O dystanazii mluvime tehdy, kdy je
smrt neodvratitelnd. Mizeme ji vnimat jako nasilnou a uméle prodluzujici zivot, kdy nevyhody
siln¢ pfevazuji nad vyhodami. Medicina se zde snazi pacienta vratit k zivotu a smrt odvratit
vSemi dostupnymi prostfedky. Nazveme to pozdrzenim ¢i zadrZzenim smrti. Je zde piesto
otazkou Casu, kdy télo pacienta zacne selhavat. (Kute, 2018)
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,Odmitani eutanazie neznamena prosazovani opacného extrému, takzvané dystanazie, 1éceni
nemocného za kazdou cenu. V dnesni dobé umoziuje technicky pokrok mediciny udrzet
zakladni zivotni funkce prakticky neomezenou dobu. Plice nahradi ventildtor, srdce pumpa,
ledviny uméld ledvina, i vyzivu lze zajistit uméle. Toto je pak pouze prodluZzovani utrpeni
nemocného, které podle mne rovnéz odporuje zasadam Iékarské etiky. Tam, kde 1écba
onemocnéni uz vycerpala veskeré moznosti, nema smysl v jeji aplikaci pokracovat, ale je nutné
a lidské soustredit se na podplrnou a paliativni 1é€bu, kterd zajisti piijatelnou kvalitu zivota
nemocnému. Skutecnost, ze se téchto prostiedkd dostatecné nevyuzivd, nemize byt

ospravedInénim eutanazie“. (Klener, 2019, s. 187)

,Problematika dystanazie (zadrzena smrt) je 1ékafsky problém, ktery byva bezprostiednim
diivodem uvah o eutanazii, kterd se mize jevit jako vhodné feSeni. Rovnéz nedostate¢na znalost
paliativni mediciny mezi laickou i odbornou vetejnosti hraje svou roli. Lze tedy uvazovat nad
tim, zda by debaty o legalizaci eutanazie nemohly byt prozatim odsunuty stranou a nyni
nahrazeny debatou o ukon¢eni marné 1é¢by, ktera zbytecné zpuisobuje utrpeni a prodluzuje Zivot
za piijatelnou mez? Rovnéz zkvalitnéni paliativni péce a zvyseni jeji dostupnosti se jevi nyni

jako podstatné.* (Kupka, 2011, s. 102)

1.5 Drive vyslovené prani
Cesky pravni fad dfive vyslovena piani vyslovné ukotvil zakonem ¢&. 372/2011 Sb.,

V ustanoveni § 36.

V souhrnu se jedné o pfani, které mizeme sepsat kdykoliv béhem svého Zivota a mizeme jej
meénit. Mame nékolik moZnosti na jeho sepsani. Pokud ho sepiSeme u naseho praktického
Iékate, je platné pro vSechny situace v ném uvedené. Pokud toto ptani sepiSeme s oSetfujicim

Iékafem specialistou, plati pouze pro obor mediciny, na kterou se dany lékat specializuje.

,Diive vyslovené prani. Jde o dokument, jehoz prostfednictvim muze kazdy vyjadrit sviyj
souhlas nebo nesouhlas s 1é¢bou, ktera by mohla do budoucna u néj pfipadat v tvahu a o které
uz z divodu svého zdravotniho stavu nebude aktudln€ schopen rozhodovat. K tomu musi
pisemné ziskat potvrzeni o tom, Ze ho jeho prakticky nebo oSetfujici 1ékat poucili, jaké bude
mit jeho rozhodnuti disledky a to pak jest¢ nechat ovéfit u notéfe. Platnost dokumentu neni
nijak ¢asové omezend, kazdy ho mize kdykoliv zménit nebo zrusit. V ¢eském pravni fadu sice
diive vyslovené prani existuje od roku 2001, jenze snim téméf nikdo nema praktické

zkuSenosti.“ (Nezbeda, 2016, s. 132)
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2 Eutanazie

Samotnou eutanazii mizeme dé€lit na nékolik forem podle zplisobu konani ¢i nekonani nés
samotnych, ale vzdy na vyslovnou zadost pacienta. Jednotlivé formy eutanazie vysvétlim
Vv nasledujici podkapitole. Nadale se budu v kapitole vénovat jaka je historie eutanazie, jaky je

pohled na eutanazii v Ceské republice.

2.1 Formy eutanazie

2.1.1 Aktivni eutanazie

Aktivni eutanazie je kondni jedné osoby, ktera chce usmrtit jinou osobu pro ukonceni jeho
utrpeni. Tento zpisob ukonceni Zivota je v Ceské republice vniman jako vrazda, i pfesto,
7e osoba vyslovila jasné pfani o své smrti. Casto je tento druh eutanazie oznafovén za

dobrovolnou aktivni eutanazii.

U aktivni dobrovolné eutanazie miuzeme vynechat slovo aktivni a ponechat jen nazev
dobrovolna eutanazie, nebo ji 1ze nazvat vyzadanou eutanazii. Podstatou je dobrovolna zadost
pacienta o ukonceni zivota Iékafem. Pfani neboli Zadost pacienta musi byt vyslovena n¢kolikrat,

nebot’ i samotny pacient miize zménit ndzor. (Kute, 2018)

Ne&kdy je tento typ eutanazie pfirovnavan ke strategii odklonéné stfikacky — jde o pferuSeni

1é¢by nebo zastaveni lé€ebnych postupil z ditvodu jejich neti¢innosti. (HaSkovcova, 2007)

2.1.2 Pasivni eutanazie

Pasivni eutanazie miZe obsahovat dva rozdilné postupy. Prvni je imyslné nepodavani léka
nebo zanedbani 1éCby s umyslem zabit. Tento zplsob je roven aktivnimu pfistupu. Druhym
postupem je odstoupeni od l1éebnych procest, které ve velké mife zatézuji pacienta a jsou
neucinné s prodlouzenim pacientova utrpeni. Zde nenalezneme tmysl zabit. Na tento postup
ma kazdy pacient pravo. Neni to piesto eutanazie. Toto konani l1ze také pojmenovat jako ,,letting

die - nechani zemfit“. (Munzarova, 2008, s. 21)

Pasivni eutanazie je dobrovolné rozhodnuti samotného pacienta nepokracovat v nelispésné
1é¢bé, ktera mnohdy pro néj predstavuje izolaci od rodiny na nemocni¢nim lazku a prozivani
nezadoucich ucinki 1écby. Je si védom, Ze 1écba jej nevyléci, jen prodluzuje jeho utrpeni.

Rozhodl se zbytek ¢asu, nez dojde k samotné smrti, stravit s rodinou. Lékafi pfani pacienta
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respektuji a napomahaji tomu, aby pacient netrp€l bolestmi a mohl zbytek svého konciciho

zivota prozit co nejkvalitnéji. (Loucka et al., 2015)

Pokud porovname aktivni a pasivni eutanazii, je aktivni forma povazovdna za moralné
problemati¢téjsi nez ta pasivni. Ne vSichni autofi s timto souhlasi, a proto obé formy dobré
smrti uznavaji jako moralné ptipustné. Velké spory nad touto otazkou se vedou v bioetice.

(Cerny et al., 2018)

2.1.3 Dobrovolna eutanazie

Tento druh eutanazie je provadén pouze na zaklad€ zadosti a pfani pacienta. (Loucka et al.,

2015)

Dle mého nazoru by mohla byt tato forma eutanazie legalizovana. Kazdy ¢lovek, ktery vyslovi
opakované zadost o eutanazii, k tomu ma své divody a jeho zadosti by mélo byt vyhovéno.

Nelze pieci nutit ¢lovéka zit v bolestech a neumoznit mu ukonéit své trapeni.

»ZkuSenosti mé€ utvrdily v piesvédceni, Ze takto zemfit nechci. Ale zaroven mi ukazaly, Ze onen

okamzik pro dobrovolnou smrt nesmim promeskat.” (Kiing, 2015, s. 18)

2.1.4 Nedobrovolna eutanazie

Nedobrovolna eutanazie je vykonana lékafem na pacientovi, ktery o ni vliibec nezadal. Pacient
o ni nemohl pozadat z divodu své nezplsobilosti k tomuto rozhodnuti. Jedna se naptiklad
0 nezletilé déti ¢i osoby v kdmatu. Lékar tak ¢ini s vidinou nejlepsi mozné volby pro pacienta
za pomoci medikamenti. (Kufe, 2018) Nékteti autofi formuluji nedobrovolnou eutanazii jako

soucitnou.

2.1.5 Prima eutanazie

Zde muzeme tento zplisob nazyvat eutanazii pouze v piipade, kdy je cilem konani lékaie
urychlené ¢i navozené usmrceni ¢loveéka. V tomto ptipadé dochazi k podéani 1€ku k zastaveni

funkci organismu ¢i odpojeni od pfistroju. (Loucka et al., 2015)

2.1.6 NepFima eutanazie

Tento zplisob eutanazie je zbaveni utrpeni ¢i bolesti nemocného a smrt je zde necilenym

nasledkem konani. Nejcastéji se pacientovi podavaji vysoké davky 1€k pii jeho umirani, které

nemusi, ale mohou vedlej$imi G¢inky navodit smrt. Pfikladem této formy eutanazie je podavani
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vysokych davek bolest tiSicich prostiedkt v terminalnich fazich onemocnéni, které mohou, ale

nemusi, vést ke zkraceni zZivota. (Loucka et al., 2015)

2.1.7 Prenatalni eutanazie

Za prenatalni eutanazii néktefi lidé povazuji i umélé preruseni t€hotenstvi neboli interrupci, kdy
asto byva plod zdravy a nejedna se o preruSeni téhotenstvi ze zdravotnich divodi. Zena
zéadajici interrupcei mize mit vlastni ditvody, napt. veék, nevhodné ¢i chybéjici rodinné zazemi
apod. Nektefti 1€kafi interrupci zcela odmitaji z divodu chybéjiciho pfani plodu, nebot’ je plod

Casto zdravy a Zivota schopny. (Klementova, 2009)

V tomto piipad¢ jde o vyhradni ptani matky, kterd zada o ukonceni té¢hotenstvi. T¢hotenstvi je
pro ni nezadouci. Odptrci interrupci poukazuji na skutecnost, ze je odpirano zékladni pravo na

zivot. Tento zplisob eutanazie nase spole¢nost akceptuje.

2.1.8 Socialni eutanazie

Tato eutanazie souvisi prevazné s demografickou a socialni problematikou. Lékatrské péce ve
viech zemich rozdilna a ne vzdy na stejné trovni. Jist& je v Ceské republice poskytovana jina
péce nez v Etiopii ¢i Nigérii. Lékat je seznamen s moznostmi 1é¢by, avSak z dlivodu nedostatku
financi nemtize pacientim poskytnout nalezitou péci. Z divodu rozdilt v 1ékatstvi jsou u nds
stanoveny tzv. standardy kvality. Tyto standardy zajistuji v ramci Evropské unie stejnou
l1ékatskou péci. (Haskovcova, 2007)

2.2 Jak to probiha?

Na zakladé schvalené Zadosti o eutanazii je klientovi vystaven recept na smrtici latku. On sam
st voli misto, Cas a za ptitomnosti jakych osob tuto asistovanou sebevrazdu provede. Smrtici
latku si aplikuje saim. Miizeme zde hovofit o sebevrazdé s pomoci. Pomoc je poskytnuta
lékafem a vystavenim receptu na smrtici latku. Zakladni podminka spociva v tom, Ze si pacient
latku aplikuje sdm. V ptipadé pomoci jinou osobou by se jednalo o trestny ¢in. O asistovanou
sebevrazdu zada pacient, jenz trpi nevylécitelnou nemoci, na kterou nejsou zadné vhodné
1éCebné prosttedky a nelze ji tedy vylécit. Nevylécitelné nemoci Casto provazi nesnesitelné

bolesti, kterych se touto volbou chce pacient zbavit a jiz netrpét. (Prima ZOOM, 2023)

,» Paliativni péce bere vazné nevylécitelny charakter onemocnéni. Vychézi vSak z piesvédceni,

ze bez ohledu na stupen pokrocilosti onemocnéni lze vzdy néco udé€lat pro zlepSeni kvality
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zbyvajiciho zivota. Paliativni péCe smrt neurychluje, ale ani za kazdou cenu neoddaluje.
Eutanazie je aktivni usmrceni pacienta na jeho vlastni zadost a eticky rozdil mezi obéma

pristupy je zasadni.” (Slama et al., 2007, s. 27)

Konkrétni proces asistované sebevrazdy popsal pro magazin VICE spolupiedseda EXIT
A.D.M.D (Asociace za pravo dustojné smrti) Jean-Jacques Bise: , Nejprve jeden z nasich
léekarskych specialisti zhodnoti stav pacienta, zda spliuje kritéria pro asistovanou sebevrazdu.
Pacient musi trpét zavaznou diagnozou nebo byt v terminalnim stadiu onemocneni,™ ekl v roce
2022 vedouci $vycarské kliniky. ,, Pokud pacient podminky spliuje, vybereme datum. V den
zakroku se pacienta hned rano jesté jednou zeptame, zda je stile rozhodnut asistovanou
sebevrazdu podstoupit. Pokud si to rozmysli, cely proces zastavime. Nasi praci je lidem
pomahat, nikoli nutit je, “ pokracoval Bise. Pacienti nasledné dostanou léky proti zvraceni, aby
se t¢lo hotké smrtici reflexné nezbavilo. ,, Po zhruba dvaceti minutach lékar miize pacienta
prohlasit za mrtvého. Potom kontaktujeme policii a pohiebni sluzbu, ©“ uvedl Bise. (CNN Prima
NEWS, 2023)

2.3 Historie

Téma eutanazie se fesilo od ,,zacatku lidstva“. Pfi archeologickych vyzkumech védci zjistili, ze
nasi pfedci ,,odstraiiovali“ své nemocné, zranéné ¢i jinak slabé cleny kmene a tlupy.
Jiz v antickém Recku a Rimé se timto tématem zaobirali, do¢teme se o tom v dochovanych
dilech myslitelt, 1€kaiti, basnik ¢i filozofli. Antické spole¢nost neméla na ,,dobrou smrt* nijak
vyhranény nazor. Nékdo vnimal dobrou smrt jako umrti v boji, kde padnul jako hrdina za vlast.

Pro jiné pojem dobra smrt znamenal skonat vyrovnany i bez psychickych obtizi.

2.3.1 Kmen Tiwi

Prvni zndmky eutanazie nalezneme napiiklad u tohoto kmene cca v 5. st. pi. n. 1. Tento kmen

byl ko¢ovny, a proto potteboval fyzicky zdatné jedince. Pokud jedinec toto spliioval, v€k nehral

vvvvv

se téchto lidi zbavovali ritudlem zvanym ,,pfikryti®. Jednalo se o pohibeni ¢lovéka za Ziva az

po krk. (Kupka, 2014)
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2.3.2 Sokrates

Sam Sokrates prirovnal smrt ke spanku. Béhem spanku se zemfiely setkal se svymi milovanymi.
Pokud jsme byli dobrym ¢lovékem, neni diivod se bat smrti a méli bychom se na ni t&sit.

Sokrates odsuzoval lidi, ktefi projevovali strach ze smrti.

2.3.3 Platon

Platon ve svém uceni zastava nazor, ze duse ¢lovéka je véc jednoducha, a¢ sloZzena. Béhem
smrti jedinec ztraci svoji fyzickou ¢ast a duSe se odpoutava od téla. Po odpoutani duse od téla
se muze zabyvat védou a tim ziskat odpovédi na své otazky. Faidon zachycuje jeho postoj
k sebevrazdé. Platon schvaloval sebevrazdu pouze v pfipadé, kdy nemocny trpél
nesnesitelnymi bolestmi, smrt byla nevyhnutelna a jedinym feSenim. V dile Politeia zapisuje
odmitavy ndzor, Ze ¢loveék neni vdécny za svilij Zivot bohlim a nema pravo ukoncit své utrpeni.
Schvaloval by chténou eutanazii v pfipad¢ nevyléciteln¢ nemocnych a nezptisobilych na
zéakladé utilitaristickych piistupti: ¢lovek s tézkou chronickou chorobou je neuzite¢ny jak pro

sebe, tak pro stat. (Munzarova, 2005)

2.3.4 Aristoteles

Sebevrazdu vnima jako zradu. Lidé by méli byt prospésni statu, co nejdéle to pijde. Nemocny
se ma postavit své nemoci tvaii v tvar a vyckat aZ smrt piijde sama. Pouze zbabéli lidé se

uchyluji k eutanazii. Ryzi a vyjimecni lidé Celi strachu ze smrti a neuchyluji se k sebevrazde.

2.3.5 Hippokrates

Na téma eutanazie se ve staroveéku vyjadriil sam Hippokrates (4560-377 pt. Kr.). ,, Nepodam
nikomu smrtici prostredek, ani kdyby mé o to kdokoliv pozidal, a nikomu nebudu radit (jak

¢

zemiit). Zadné Zené neddam prostiedek k vyhnani plodu. *

2.3.6 Stoicismus

Filozoficky smér datovany 3. st. pf. n. 1. schvaluje eutanazii, pokud byla kvalita Zivota
ovlivnéna nemoci ¢i bolesti. Vnimali jedince a jeho utrpeni. V tomto piipad¢ stoicismus
sebevrazdu schvaloval, pokud byla smysluplna. Vyty¢€ili si vSak podminky. Nesmi to byt
impulzivni jednani, ale promys$lené rozhodnuti. Dale diivod pro eutanazii musi byt zavazny

a melo se prihliZet 1 na ostatni napf. rodinu.
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2.3.7 Krestanstvi

Sebevrazdu kiestané vnimaji jako akt nejvétsiho zla. Kiestané maji 10 Bozich piikazani
nabadajici k ziti zivota na Zemi, a pokud zivot povedeme dobie, bude ndm odmeénou nebe.
Sebevrah dle nich porusuje jedno ze svatych ptikazani ,,Nezabijes* i kdyz se jedna o n¢ho
samotného. Zivot vnimaji jako dar, ktery byl dan ¢lovéku a jeho sobecké konani a& viigi vlastni
osobé, je v rozporu s jejich virou. Proto nesmélo byt t€lo sebevraha pohibeno na ,,svaté padeé®,
ale bylo pohibeno za zdmi hibitova nebo na kiizovatkach. Ktizovatky vnimali jako kiiZ pro

vyvedeni duse sebevraha na bozi svétlo.

Vyjasnéni jak pocinat se sebevrahy pfinesly koncily a to 553 v Orleanu a 693 v Toledu.

Sebevrazi méli byt vyjmuti z fad véticich a nebyli pochovani jako véfici.

2.3.8 Renesance

Postoj viici sebevrahiim se v obdobi renesance mirni pravdépodobné z diivodu morové nakazy,
ktera vymytila téméf celou Evropu. Lord kanclét Thomas More Vv knize Utopia v roce 1516
napsal: ,,jde-li vSak o nemoc nejenom nevylécitelnou, ale i takovou, kterd chorého ustavicné
muci a tyra, tu ho knézi a Gfednici vybizeji, kdyz jiz vlastné pieziva svou smrt bez schopnosti
k Zivotnim tkondm, jinym jsa na obtiz a sob&é samotnému bfemenem, aby se rozhodl déle

nemnozit morovou nakazu a nevahal zemfit“. (More, 2019)

2.3.9 Prelom 19. - 20. stoleti

V roce 1895 vychazi kniha némeckého autora Adolfa Jorsta - Pravo zemftit. Kniha vsak
nevzbudila velky zajem a upadla v zapomnéni. Dalsi dilo zabyvajici se eutanazii vychazi opét
v Némecku v roce 1920 a jejimi autory jsou pravnik Karel Binding a psychiatr Alfred Hoch.
Nazev knihy je Poskytnuti souhlasu k zniCeni Zzivota. Slouzila nacistim a jejich vudci
k ospravedIni jejich zvérstev pachanych na lidech. Povazovali postizené lidi za pfitéz
spolecnosti a takto eutanazii pouzili jako prostfedek k vyfeSeni ,,socialni situace®. Po uziti
eutanazie se ekonomickd situace v Némecku zlepsila, nebot’ postizeni lidé nebyli schopni
pracovat a zili v Gstavech. Zpoc¢atku eutanazie nebyla sméfovana na lidi jinych ras. AZ béhem
valky se eutanazie vyuzivala na Zidech a jinych rasach. Termin eutanazie zneuzivali, protoZe

nesplioval zakladni kritérium a de facto $lo o vrazdu.
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Prvni détska eutanazie probihala v Némecku. Jednalo se o pfisné utajeny program. Na jeho
pocatku stal otec, ktery pozadal o eutanazii pro své dité, nebot’ se narodilo slepé, bez nohy

a ruky.

Hitler uzakonil v roce 1939, ze kazdé narozeni znetvoieného ditéte musi byt nahlaSeno a poté
doslo k jeho usmrceni. Pozdé&ji se toto nafizeni rozsitilo na déti, které nebyly arijské rasy. Dité
bylo odebrano od rodici, odvezeno do Ustavu a nasledné¢ zde umiralo. Bohuzel se nejednalo
o rychlou smrt. Déti byly vyhladovélé, umiraly na rizné nemoci ¢i jim bylo nasledné
pomozeno. V roce 1940 se zacal rozbihat program pod nazvem T4. Tento program mél za cil
zbavovat se dospélych osob trpicich smrticimi chorobami za ucelem zabranit v rozSifovani
genetickych chorob, ale rovnéz uvoliioval 1izka v nemocnicich s vidinou ulehit personalu
béhem pocinajici valky. Byly pouzivany pievdzné plynové komory, které byly nasledné

vyuzivany v koncentra¢nich taborech. (Munzarova, 2005)

»Prvni, kdo zavedl milosrdnou smrt do praxe, nebylo liberdlni Nizozemi roku 2002, ale
nacistické Némecko roku 1939. Stalo se tak na zaklad¢ viidcova vynosu z fijna 1939, ktery byl
antidatovan k zacatku valky - Kk 1. fijnu 1939. Program euthanasie nasledné sehral kli¢ovou
roli v nacistickém holocaustu a samotny tento fakt by mél evropskou vefejnost znepokojit. Maji
snad nacisticky systém a soucasna liberalni spole¢nost podobny pohled na ¢lovéka a na lidskou

spole¢nost? (Martinek, 2020, s. 15) U této formy eutanazie chybél souhlas.

Zde bych chtéla podotknout, Ze v&fim ve zdravy rozum lidstva a doufam, Ze jiz nikdy nenastane

Y. 7117

Ve Spojenych statech Americkych byla v roce 1938 zaloZena prvni Narodni spolecnost pro
legalizaci eutanazie. Jejich ¢leny byli mimo jiné i vyznamni spisovatelé a 1ékafi. Prvni
ptedlozeny zakon se tykal pfedevSim narozenych déti s ,,defekty* a ne osob v termindlnim
stadiu. Toto se vSak setkalo s velkou opozici. Proto jiz nasledujici rok spolecnost omezila svij
cil na vyZadanou eutanazii. V roce 1967 se ¢lenové spolecnosti zaméfili na zvIastni formu tzv.

prosazeni viile.

,Od doby, kdy jsem jako medik vid€l trpici pacienty, jsem stéle citil, ze lidé maji pravo zemfit.
Pokyvoval jsem hlavou, fikal jsem si, pro¢ jen ty lidi udrzujeme pii zivoté.“ (Brovins

& Oehmke, 1996, s. 17)

Spole¢nost pro vyzadanou eutanazii byla ve Velké Britanii zalozena v roce 1930. V pozdéjsich

letech nazev zménili na Exit. Jejich cilem je legalizace vyzadané eutanazie. V roce 1936 byly
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predlozeny tfi navrhy zakonti na legalizaci eutanazie. Zadny vs$ak nebyl pfijat. Baronka
Woottonova v roce 1976 predlozila zdkon o nevylécitelné¢ nemocnych pacientech. Opét nebyl

pfijat.

,,Jadro problému eutanazie je etické, protoze zde je v sazce lidsky Zivot. Diskuze o eutanazii se
bézné omezuje na ,,vyzadanou* eutanazii, to je na usmrceni osoby, kterd o usmrceni pozadala.
Mén¢ cCastéji se navrhuje pro ty, ktefi o ni nemohou pozadat, jako jsou tézce defektni
novorozenci, jedinci s tézkou duSevni poruchou ¢i retardovani, anebo 0soby v bezvédomi.*
(Pollard, 1996, s. 21)

V Australii maji téméi vSechny staty Spole¢nosti pro vyzaddanou eutanazii. Nepodporuji
nevyzadané usmrcovani. Navrh zakona byl predlozen v roce 1993, nebyl vSak schvalen. Byl

shledan defektivnim a pfili§ extrémnim.

Trestné pravni Giprava v rakouském cisafstvi, je spojena s trestnim zakonem ze dne 27. 5. 1852
¢.117/1852 1. z. Jeho ptisobnost u nas byla az do roku 1950 a do velké miry ovliviiovala ptistup
k eutanazii. Rakousky zakonik neznal privilegovanou skutkovou podstatu trestného ¢inu zabiti

na zadost ani zabiti ze soucitu.

Vroce 1915 se v prvorepublikové pravnické literatufe vedly spory ve vykladovych
stanoviskach k asistované smrti obecné. Debaty byly ve velké mife ovliviiovany némeckou

a rakouskou pravni doktrinou. (Rubrika Dennik, ¢asopis Pravnik 1915, 54).

Mezi dalsi snahy o legalizaci a uzédkonéni eutanazie mizeme pocitat profesorskou osnovu

z roku 1926, ve které byl specifikovan ¢in zabiti a vrazdy.

,»,$271 odst. 2 osnovy nadto upravoval privilegovanou skutkovou podstatu usmrceni z Gtrpnosti.
U pachateld, kteti usmrtili osobu trpici bolesti, se mélo pistoupit ke zmirnéni trestu ¢i od trestu
zcela odstoupit. Bylo diskutovano o zakotveni usmrceni z utrpnosti podminéné naléhavou
zéadosti ¢1 tfednim svolenim. Do osnovy nebylo takové ustanoveni zahrnuto, nebot’ byla obava

neudéleni faktického souhlasu.“ (Svabensky, 1932, s. 272—287)

V roce 1937 se uskutecnil dalsi pokus o legalizaci eutanazie v tzv. Ministerské unifikac¢ni
osnove. V §285 bylo stanoveno, ze Zadost o usmrceni musela byt vyslovna a vyjadiena ptimo
pred usmrcenim. Podle §285 odst. 2. osnovy bylo ustanoveno, Ze osoba, kterd usmrtila trpiciho
bolestmi a jeho smrt byla neodvratitelnd, bude potrestan zaldfem a vySe trestu se pohybovala

od tfech mésict do pét let. Problém byl vSak ve vysloveném piani, kdy pacient nemohl toto
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vyslovné prani vyslovit. Dospélo se tedy ke konsenzu, ze za vyslovny souhlas bude povazovan

i mimicky projev, ktery jednoznaéné znamenal vyslovny souhlas Zadatele. (Samal, 2008)

V této souvislosti je vhodné upozornit na pravni tpravu v Polsku kde ten, kdo zabije clovéka
na jeho zadost a pod vlivem soucitu k nému, podléha trestu odnéti svobody od 3 mésict do 5
let. Ve vyjime¢nych piipadech mtize soud pouzit mimofadného zmirnéni trestu, ba i upustit od

jeho vyméfteni. (Polsko, Kodeks karny, art. 150)

,Umirajici pacient nikdy nesimuluje. Neni té¢zké véfit nemocnému, ze ho néco boli, kdyz to
fika. Védomi, Ze si mize sdm 1éCbu bolesti do znacné miry tidit (protoze mu lékar véri), Casto

nemocnému navraci ztraceny pocit bezpe¢i.© (Svatosova Marie, 2011, s. 150)

2.4 Eutanazie v CR

V Ceské republice neni asistovana sebevrazda a eutanazie legalni. Jiz nékolik let jsou snahy je
uzakonit, ale zatim marng. Pfesto u nas miuzeme mluvit o tzv. “pasivni eutanazii“. Je to forma,

kdy nedojde k zahajeni 1é¢by ¢i je 1é¢by zanechano a pacient umira piirozenou cestou.

V roce 1926 za prvni republiky byl sestaven navrh obsahujici Upravu usmrceni na Zadost
a zaroven usmrceni ze soucitu. V pfipad€ usmrceni na Zadost méla byt moznost snizeni trestu
osobé, ktera tento ¢in provedla na zakladé mimotadného natlaku ¢i v piechodném omluvitelném
stavu. Skutkova podstata usmrceni ze soucitu méla zajistit soudu moznost snizeni trestu ¢i

upusténi od trestu v ptipad€ pachatele, ktery usmrtil smrtelné¢ nemocného ¢lovéka ze soucitu.
(Zimek, 1995)

Po deseti letech v roce 1936 byla navrzena osnova obsahujici usmrceni na zadost z Gtrpnosti.
Zde by se jiz nejednalo o trestny €in, ale jen o piecin. Ve finalnim ¢teni zdkona se navrh ptesto

neobjevil.

Dalsi debaty o eutanazii pfichazeji po roce 1997, tedy po rozdéleni Ceskoslovenské federativni
republiky. Prvni v4Zna debata se odehrala a oficidlni navrh byl podan v roce 2004. Do ¢eského
pravniho fadu se vymezeni eutanazie pokusil zanést JUDr. Pavel Samal. Novy trestni zdkonik

jim navrzeny se dostal do prvniho ¢teni ve Snémovné v roce 2004. Eutanazii definoval takto:
§118 Usmrceni na zadost

Kdo ze soucitu usmrti nevylécitelné nemocnou osobu, kterd trpi somatickou nemoci, na

jeji vazné minénou a naléhavou zadost, bude potrestan odnétim svobody az na Sest let.
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Véazné¢ minénou a naléhavou zadosti se rozumi svobodny a urcity projev viile osoby starsi
osmnacti let, kterd neni zbavena ani omezena ve zpusobilosti k pravnim tkonlim a neni zatizena

duSevni poruchou, jednozna¢né a diirazné smétujici k jejimu usmreeni.

Dalsi navrh na téma eutanazie byl podan pod nazvem ,,Dlstojna smrt*“. Debata k ndvrhu zékona
se uskutecnila 11. bifezna 2008 pod zastitou Liberdlni reformni strany. Senatorka Véaclava
Domsova vystupovala za tuto stranu. Spoluautorem byl pan Mgr. Milan Hamersky. Proti
navrhu zakona se vyslovila i ministryné pro lidska prava Dzamila Stehlikova s tvrzenim, ze
eutanazie je Vv rozporu se zakladnim pravem na zivot. Vystoupilo celkem 29 ptednasejicich
uvadeéjici své duvody pro a proti eutanazii. Debaty se zG¢astnili zastupci z fad 1ékafi, pravnikd,
etikli, ucitelt 1 studenti a dalsi, kteti méli se smrti jiz zkuSenosti. Z debaty vSak vyplynuly

divody, pro¢ eutanazii nelegalizovat. Navrh tedy neprosel.

,Nelze tedy za eutanazii povazovat piipad, kdy by doslo k odpojeni pacienta od ventilatoru
a ten by pro neschopnost dychani zemfel. V tomto ptipad¢ neni pacient schopen samostatné

existence. (Slama et al, 2007, s. 321)

,»lato spoleCnost ma tendenci piebirat stile mensi odpovédnost za zdravi jako smiSenou
hodnotu, jeZ ma vyznam pro jedince i pro spole¢nost, a ¢im dal vice ji piesouvat na jednotlivce,
a tak pomalu opoustét evropsky model socidlniho statu, jakoby zdravi a péce o néj vcetné
pojisténi této péce bylo podobnou komoditou, jako je pojisténi domu ¢i auta.” (Kufe, 2018,

5. 105)

V roce 2016 se uskutec¢nil dalsi pokus o uzdkonéni eutanazie. Poslanecka snémovna tento navrh
smetla ze stolu. Snahy o jeji uzakonéni probéhly v roce 2019 pod zéstitou poslankyné Véry
Prochazkové, kterd 1éta pracovala na anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni. V roce 2020
spole¢né s byvalym pirdtskym poslancem LukaSem Bartoném ptedlozila ndvrh zdkona

0 paliativni péci, ktery s legalizaci ptfed¢asného ukonceni Zivota pocital.

,Casto se mluvi o tom, Ze smrt je v moderni spole¢nosti tabuizovana. Neni to piesné —
tabuizovat smrt by bylo skutecné obtizné, o cem se ale nemluvi, je to, jak lidé umiraji. Zastavam
nazor, ze kazdy ¢lovék ma pravo zemfit, kdy a jak chce. Jsem zastancem utilitarismu, tedy
zivotni filozofie, kterd se snazi maximalizovat pozitiva a minimalizovat negativa. Pokud
nezasahujete do svobody druhych, méli bychom byt svobodni k tomu zvolit si svoji vlastni

cestu ke svému vlastnimu $tésti. (Bakalat, 2019, s. 17)
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2.4.1 Snahy o uzakonéni v CR

Spolek Pro eutanazii v patek 14. 7. 2023 na prazském Andélu sbiral podpisy pro uzakonéni
eutanazie. Pan Milan Hamersky, piedseda spolku, pro iDNES oznamil, Ze petice ziskala pies
tii tisice podpisti. Hlavnim cilem petice je podpora senatorti a poslancti snazicich se o uzakonéni
eutanazie v CR. Pan Hamersky dale uvedl, Ze maji téZ podporu prezidenta Petra Pavla, ktery ve

své kampani uvedl, Ze by eutanazii podpofil ¢i by ji nevetoval. (iIDNES, 2023)

neponechat ndhod¢ a nespoléhat se na to, ze bude mit stésti. Nas odchod by nemél byt ruskou
ruletou. Smrt je cestou do neznama pro kazdého, ale je mozné mit mapu alespoil na prvni tsek.
,,Kazdy potiebuje pocit bezpeci. I proto je dilezité nikdy nemocnému nelhat, tj. nefikat néco,

co by ¢lovek musel pozdéji odvolavat.” (SvatoSova, 2011, s. 22)

,INemusime se ocitnout v situaci naivniho battizkaie, ktery nastoupi do Spatného autobusu nebo
o pilnoci do pochybného taxiku, aby skoncil vystrasen na nezndmém misté, kde nikdo nemluvi

jeho jazykem. Je mozné se ptipravit. Miizeme byt kapitanem lodi.* (Bakalaft, 2019, s. 50)

,» Nedal sis zivot, nemas tedy ani pravo si ho vzit. To je ptiklad Cisté demagogie. Pokud bychom
tento nazor méli brat vazné, pak by nam nas zivot mohli vzit nasi rodice, popt. prarodice.
Pokud bychom uvazovali tak, Ze ndm ho dal Bih, a jen on ndm ho tedy mtze vzit, pak by také
V siln€ nabozenskych zemich nesmél byt trest smrti, takové zemé by nemohly vést valky apod.

coz, vsak neplati.“ (Bakalat, 2019, s. 125)

2.5 Eutanazie v zahranici

2.5.1 Svycarsko

Stat, ktery je znam svym benevolentnim pfistupem k asistované sebevrazdé je pravé Svycarsko.
Z roku 1938 je ve Svycarském trestnim zdkoniku zakotvena asistovand sebevrazda. Aktivni
eutanazii zde nelze legalné provést. Provedeni asistované sebevrazdy je zaneseno v trestnim

v

zakoniku ¢lanku 115. Upravuje ,,svedeni a pomoc k sebevrazde.” (Kruk, ¢l. 115). Stanovuje se

zde, Ze pomoc k sebevrazdé nesmi byt poskytnuta ze ,,sobeckych divodu‘. (Novakova, 2023).

Na tento ¢in se nebude pohlizet jako na protipravni v piipad€ pomoci z nesobeckych pohnutek.

Osoba, ktera mize ve Svycarsku napomoci k asistované sebevrazdé, mize byt jakakoliv. Piesto
musi byt dodrzena pravidla. Smrtici latku podle farmaceutickych pravidel mtze podat pouze

1€kat na zakladé Iékarského predpisu a za dodrzeni vSech medicinskych pravidel. Jinak by mohl
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1ékat byt trestné stihan. Postupy pro lékafe jsou zaneseny etickym doporuéenim Svycarské
I¢karské akademie Iékaiskych véd a hlavni otdzky k asistované sebevrazdé jsou dany
stanovisky. (Dolezal, 2017). Osoby od 18 let Zadajici o asistovanou sebevrazdu musi trpét
fyzicky, od 25 let 1ze i pro osoby trpici depresemi. VEkovy limit zadajicich osob je dan
ob¢anskym zékonikem o zpusobilosti k pravnimu jednani. (Svycarsko, Swiss Civil Code,

1907).

,,Pro muslima znamena smrt pifechod z jednoho stavu existence do dalsiho. Islam u¢i, ze zivot
na zemi je velkou zkouskou a cvi¢enim, zivot, ktery nastava po smrti, je vécny pobyt, kde kazdy
bude uzivat ovoce dle svych ¢int a zasluh v Zivoté pozemském.* (Hajek & Bahbouh, 2016,

s. 81)

A4

kohorty zivych mrtvol uvéznénych ve vlastnim téle, pfili§ Zivotaschopnych na to, aby zemfely,

ale pfili§ zniCenych na to, aby zily“. (Chaussoy, 2005, s. 17)

2.5.2 Nizozemsko

Nizozemsko bylo v roce 2002 prvni zemi svéta, ktera legalizovala eutanazii. Od 40. let jsou
mapovany piipady, kdy doSlo k eutanazii pacienta ze strany lékate, pficemz postupné se
vytvofila judikatura. Tato judikatura vymezila podminky toho, kdy lze postup Iékate
kvalifikovat jako krajni nouzi. Toto pojeti se prosadilo 1 pfesto, Ze v zemi existovala v trestnim

zakoniku privilegovana skutkova podstata zabiti na Zadost. (Novakova, 2003)

Zvl1astni organ pro prezkoumdni provadéni eutanazie pod nazvem Statni komise pro eutanazii
byl ustanoven v roce 1982. Pro ptipady beztrestnosti u provedené eutanazie je od roku 1990
nutnost kazdy takovy skutek ohlasit a v piipad€ provedeni dodrzet podminky. Podminky jsou

dané zdkonem o ukonceni Zivota na Zadost o asistované sebevrazdé. (Nizozemi, Wtl, 2002)

Mezi tyto podminky patii napf. piesvédceni lékaie o svobodné a uvazené Zadosti pacienta,
0 informovani pacienta o jeho stavu a predpoklddaném budoucim vyvoji nemoci. Stav by mél
pacientovi zpisobovat nesnesitelné bolesti bez Sance na zlepSeni zdravotniho stavu. Stav
pacienta musi byt konzultovdn minimalné s jednim dalSim lékafem, kdy pacienta prohlédne
a sepiSe zpravu. Dal$i podminkou je, aby ukonceni Zivota pacienta ¢i asistence, byla provedena
Iékafem se fadnou péci. V neposledni fadé musi konajici 1€kat ohlésit patologovi eutanazii ¢i
asistovanou sebevrazdu. (Novakova, 2023) V ptipad¢é poruseni téchto podminek hrozi osobé

provadéjici eutandzii trest odnéti svobody. Pfislusny patolog sepiSe zpravu a podstoupi ji
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piislusnému statnimu zastupitelstvi. Nasledn¢ udé€luje souhlas s pohibenim. Veskeré zpravy od
1ékare vykonavajiciho eutanazii ¢i asistovanou sebevrazdu, 1ékate posuzujiciho dodrzeni fadné
péce, pisemnd zadost pacienta a zprava patologa, se zasilaji na mistné prislusnou Regionalni
komisi. Tyto komise funguji v Nizozemsku od roku 1998. Komise pak hodnoti dodrZeni vSech
podminek fadné péce. Poté vyhotovi zavér a informuje 0 svém zavéru Generalni prokuraturu,

zdravotni inspekci a 1ékafe, ktery tuto sluzbu vykonal. (Nezbeda, 2016)

V Nizozemsku je vékova hranice pro moznost pozadat o eutanazii od dvanactého véku pacienta.
V piipad¢, Ze je zadatel mladsi Sestnacti let, je nutny souhlas rodi¢ii nebo opatrovnika.

(Government of the Netherlands).

Dle serveru Novinky.cz byla v€kova hranice zadatele o eutanazii a asistovanou sebevrazdu
v Nizozemsku snizena u déti od jednoho roku do dvanacti let v dubnu 2023. Pro eutanazii se
mohou rozhodnou rodiny déti, které trpi nevylécitelnou nemoci a kde je jiz paliativni péce

nedostacujici a détsky pacient trpi bolestmi. (Kotfenova, 2023)

2.5.3 Belgie

Belgie sviij postoj k eutanazii a asistované sebevrazd¢ posunula diky nizozemské pravni Gpraveé

a velkému vlivu hnuti podporujici distojnou smrt.

Asociace na podporu prava na distojnou smrt ma velkou zasluhu v legalizaci eutanazie
a asistované¢ sebevrazdy. V 80. letech minulého stoleti toto téma Siroce diskutovala
a medializovala. Diky tomu byla v roce 1995 zaloZena Poradni komise pro bioetiku slozena ze
zdravotnikd, psychologti, pravniki, teologti i sociologi. I kdyz se komise neshodla na pravnim
feSeni této problematiky, stanovila pravidlo pro eutanazii o nutnosti vyzadani a nemoznost ji
provést u nekompetentnich pacienti. Také rozhodla, ptipad nepokracovadni marné péce
U pacienta nebo aplikace tiSicich 1ékli s naslednym zkrdcenim Zivota, neni povazovan za

eutanazii. (Dolezal, 2017)

Od roku 2002 je v Belgii platny zakon o eutanazii. BohuZel se nezabyva otazkou asistované
sebevrazdy. Coz je zde Casto kritizovano. (Dolezal, 2017) Zakon ma Sest kapitol. Prvni kapitola
definuje eutanazii jako umyslné ukoncéeni zivota jiné osoby na jeji vyslovnou zadost se
stanovenim nutnosti konani. Druha kapitola stanovuje ptesné podminky pro lékaie konajiciho
eutanazii a to, aby nebyl trestné¢ odpovédny za jeji provedeni. Jednou z podminek je pisemna
a dobte zvazena Zadost pacienta. Pacient musi stradat diky nevylé€itelné nemoci jak fyzicky,

tak i psychicky. Jeho utrpeni nelze nijak zmirnit. Zadost musi mit pisemnou podobu s pfesnym
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datem. Pokud tuto zddost nemuize sepsat jiz sam, muze byt sepsana jinou osobou. Musi byt vSak
zadatelem osobn¢ podepséana. Pokud Zadatel jiz neni schopen podpisu, mize byt podepsana jim
zmocnénou osobou. (Dolezal, 2017). Lékat ma dale za povinnost obeznamit pacienta s jeho
zdravotnim stavem, informovat ho 0 moznosti paliativni a psychologické péce. Lékat musi byt
piesvédcen o trvalém utrpeni pacienta, o jeho dobrovolnosti provést eutanazii. K tomuto zavéru
dochazi po né€kolika setkanich s pacientem s ¢asovym odstupem. Piani pacienta konzultuje
s dalSim 1ékafem, ktery nastuduje pfisluSnou zdravotni dokumentaci, dale provede 1ékaiskou
prohlidku pacienta. Tento 1ékatr by mél dojit k zdvéru, Ze pacient opravdu trpi a jeho zdravotni

stav nelze nikterak zlepsit.

Tteti kapitola zadkona upravuje institut tzv. diive vysloveného piani. Toto je skutecnost, kdy
pacient své pfani o eutanazii vyslovil pfed ztratou schopnosti k pravnim jednanim nebo
ke schopnosti vyslovit svou vili. Tato situace by mohla nastat napf. v piipadé€, kdy pacient bude
informovan lékafem o své nemoci a naslednému ochabovani svalstva a nemoznosti sepsat své
pfani. Proto ma moznost sepsat své pfani o eutanazii pred terminalnim stidiem nemoci. Zadost
musi byt sepsdna minimalné pfed dvéma svédky a nejdéle pét let pied ztratou schopnosti

pacienta projevit svoji vili. (Dolezal, 2017)

Ctvrta kapitola stanovi oznamovaci povinnost lékafe o provedené eutanazii. Oznamovaci
povinnost je do ¢tyf pracovnich dnti a to Federalni kontrolni a hodnotici komisi pro eutanazii
skladajici se z lékart, pravnikd a dalSich osob pracujicich s otdzkou eutanazie. Komise je
upravena patou kapitolou zdkona. Komise posoudi dodrZeni vSech nutnych podminek
stanovenych zdkonem. V ptipad¢ shledani nedodrZeni podminek, hlasuji jeji clenové o predani
véci prokuratute. V piipadé€ pro predani ptipadu prokurature musi hlasovat alespon dvé tietiny
komise. Prokuratura poté zahajuje tikony trestniho fizeni. (Federal Commission for the Control
and Evaluation of Euthanasia, 2023) V posledni kapitole pak nalezneme piechodna a zavérecna

ustanoveni.

Novelizace tohoto zdkona probé&hla v roce 2014. Diky ni mohou o eutanazii pozadat i nezletilé
osoby. Musi vSak dosdhnout dostatecné rozumové vyspélosti. VEkova hranice zde neni
stanovena, proto je nutné jednotlivé zadosti posuzovat dle konkrétnich situaci. U nezletilych
osob nepostacuje pouze psychické utrpeni, musi se jednat o trvale fyzické utrpeni. Déle se
pacient musi nachazet v terminalnim stadiu nemoci a jeho smrt je predikovana v blizké dobé.
Zde také plati pravidlo, Ze Zadost musi byt podana vicekrat, dale je zapotiebi konzultace 1¢kait

Z oboru psychiatrie a psychologie. Lékat seznami rodice nezletilého s jeho zdravotnim stavem
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v takovém rozsahu, aby byli schopni ud¢lit souhlas s eutanazii. Souhlas musi byt pisemny. Bez

jeho udéleni neni mozné eutanazii u nezletilého pacienta provést. (Dolezal, 2017)

2.5.4 Némecko

Némecké pravo az do roku 2015 neupravovalo trestnost pomoci nebo asistence pti sebevrazde.
Limitni byla pro 1ékaie ,,pouze* profesni etika. (Dolezal, 2017) V roce 2015 vSak bylo pfijato
ustanoveni § 217 trestniho zakoniku, které stanovi, ze: ,,Kdokoli, s imyslem pomoci jiné osob¢
spachat sebevrazdu, poskytne, obstara nebo zatidi této osobé pfilezitost a jehoz Ciny jsou
zamysleny jako opakované, hrozi mu trest odnéti svobody az na tfi roky nebo penézity trest.*
(Némecko, Strafgesetzbuch, 2023, Section 217) Ustanoveni fesi osoby poskytujici opakované

a dlouhodobé¢ asistovanou sebevrazdu. Neni podstatné, zda by jim z tohoto konani plynul zisk.

Dale je v § 217 némeckého trestniho zdkoniku uvedeno, Ze osoba v piibuzenském ¢i blizkém
vztahu, ktera napomohla pacientovi k asistované sebevrazd¢, neni trestné odpovédna.
(Némecko, Strafgesetzbuch, 2023, Section 217) Nové pokusy o legalizaci asistované
sebevrazdy prob&hly v Némecku v roce 2017. Piestoze Spolkovy spravni soud judikoval
moznost ukonceni Zivota pacientim s nevyléCitelnou nemoci a jejich mozny pfistup
k medikamentim, nebylo pfijato dal$i ustanoveni zakona. Ministerstvo zdravotnictvi proto

nevydava léky na ukonceni zivota.

2.5.5 Rakousko

V prosinci 2020 podala §vycarska neziskova organizace ,,DIGNITAS* stiznost k rakouskému
ustavnimu soudu ve Vidni ve véci proti zékazu asistované sebevrazdy a dobrovolné eutanazie.
Podala ji zprosttedkované ptes videnskou advokatni kancelat ETHOS.legal. Poté rakousky
ustavni soud uznal protipravnim zakaz asistované sebevrazdy. Toto nabylo pravni moci 1. 1.

2022.

V Rakousku byl proto piijat zdkon o moznosti ukoncit sviij zivot osobam trpicim smrtelnou
nemoci nebo osobam trpicim invalidi zujicim stavem. (Pleschberger, 2022). Pokud by do konce
roku 2021 nebyla pfijata zadnd nova regulace, stavajici zakaz asistované sebevrazdy by
jednoduse zanikl a praxe by zistala neregulovana. Novy zdkon umoznuje vykon asistované

sebevrazdy pouze v souladu s pfisnymi kritérii. (McPartland, 2022a).

Z4dajici osoba musi byt plnoleta a trvale dlouhodob& nemocna. Kazdou Zadost musi posoudit

minimalné dva lékafi a jeden musi byt odbornikem v paliativni péci. Lékar urci zplsobilost
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pacienta ¢init tato rozhodnuti. Cas pfed umoznénim tohoto rozhodnuti je stanoven na 12 mésict
z divodu zamezeni docasného rozhodnuti pacienta. U pacientli 1ze tuto lhltu zkratit na dva
tydny. (McPartland, 2022b) Zadatel sepise svou zavét u notafe & pravnika a nasledné mu je
umoznén pristup ke smrtici latce. (DW, 2021). Seznam 1ékaren vydavajici smrtici latku je dan
pouze pravnikim a notaium, ktefi sepisuji zavéti. Toto je z divodu zneuziti. (Pleschberger,
2022) Z davodu piedchazeni rizikim zneuziti vyc¢lenila rakouska vlada finanéni ¢astku na

podporu hospict a paliativni péce.

2.5.6 Portugalsko

Nové se mezi zemé, které maji uzdkonénou eutanazii, pfidalo Portugalsko. Celkem se stava
patou zemi v EU. Poslanciim se podaftilo pfehlasovat veto prezidenta Marcela Rebela de Sousy.

Prezident tuto normu zablokoval jiz celkem popaté za posledni tfi roky.

Osoby starsi osmndcti let trpici smrtelnou nemoci a majici nesnesitelné bolesti, budou moci
podstoupit eutanazii. Asistovana sebevrazda je jiz v Portugalsku legélni. Bylo rozhodnuto, ze
eutanazii bude moci podstoupit ¢loveék, ktery jiz neni schopen ukonéit sviij Zivot asistovanou

sebevrazdou.

2.6 Plusy a minusy

Jaké jsou plusy a minusy eutanazie a asistované sebevrazdy? Prvni argumentem je autonomie
&lovéka. Clovék ma pravo volby zptisobu svého Zivota, tedy i moznost volit zptisob své smrti.
V piipadé, Ze timto svym rozhodnutim neomezuje své okoli, nema do jeho rozhodnuti pravo
zasahovat ani jednotlivec, potazmo ani zakon a stat. Autonomii clovék zde miiZeme chapat jako
moznost obratit se na odborniky se zddosti o ukon¢eni naseho Zivota dovolenymi prostiedky co
nejrychleji a nejSetrnéji. Vzdyt' 1 béhem 1é€by méame pravo se obratit na lékafe a odborné

pracovniky.

,DVE 0soby trpici toutéz chorobou ji nevnimaji stejné. Jedna si bude ptat skoncit se zivotem,
druha tekne, Ze takhle dokaZze zit. Pravidla urcuje pacient, nikoli Iékat. A ackoliv bychom to
nefekli, tim, co nemocného nejvice trapi, je ztrata sobéstacnosti a distojnosti. Nikoliv fyzicka
bolest zptisobena nemoci, ale to, co se z nich stalo, co z nich ta nemoc ud¢lala. Psychické
utrpeni je nejhorsi ze vSeho. Je na kazdém jednotlivci, aby ho posoudil a zvazil, zda uz dosahl

svych mezi.”“ (Locht, 2019, s. 67)
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Druhym argumentem je pomoc trpicimu ¢lovéku. Béhem svého zivota jsme vedeni k pomaoci
slabsim a star§im osobam. Trpici ¢lovek, ktery nechce ztratit svoji lidskou diistojnost a nechce
umirat v bolestech, ma ptfece moznost volby. Medicina se béhem svého vyvoje dostala velice
doptedu. Dokéze 1é¢it nemoci, které pred lety neslo 1é¢it. Presto si musime uvédomit, ze nase

zivoty jsou zde konecné a ne nekonec¢né.
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Pfi studovani problematiky eutanazie Casto narazime na odkaz na Hippokratovu piisahu ve
spojitosti takové, ze Iékar je povinen se ptisahou fidit a dodrzovat ji. Lékar jako hlavni nositel
1ékarské védy by mel byt tim, kdo respektuje vyvoj spolecnosti a piijima nova vychodiska,
nastroje, postupy ¢i 1écby. Argumentovani v debatach, ze je néco dano z dob 400-300 pt. Kr.
nelze obvykle pouzivat za védecké. (Pavlicek, 2021). Zde bych i pfipomnéla ndzor Héjka
a Bahbouha (2006), ktefi chapou Hippokratovu piisahu spiSe jako pokracovaci tradici nemajici
vSak zadny pravni zdvazek. V soucasném lékatstvi se uzivd mnoho lékatskych praktik, které

jsou s touto prisahou v rozporu (napi. antikoncepce, potraty apod.).

Munzarova (2005) se odkazuje ptimo na Hippokrata a jeho tvrzeni, ze 1ékat by mél vyhodnotit
a rozhodnout, co je zbyte¢né a nepokraovat v marné 1é¢b€. Dale by si samotny 1ékai mél
uvédomit, ze jen nekdy uzdravuje, ale vzdy pecuje. Pacient ma byt sezndmen S omezenymi
postupy 1écby. Diky velkym pokrokiim v medicin¢ fada pacientl je sice zachranéna, avSak

ptezivaji ve stavu povazovaném mnohymi za neutéSeny.

Cast spolegnosti si stile uchovala svoji racionalitu ve vztahu k Zivotu a smrti. My jako
spolec¢nost jsme si neodpoveédéli na spoustu otazek urcujici jeji dalsi smeéfovani. Jak solidarné
financovat del$i zivot obanim zemé? Jak zabezpecit dlstojné stati? Jak zabezpecit aktivni
proziti konce Zivota? Jak udrZet ekonomickou rovnovahu statu? Jak zabezpecit témet bezplatné
zdravotnictvi dal$im generacim? A mnoho dal$i otdzek. Za neetické povazujeme otazky, do
jakého veéku bude poskytovana bezplatnd péce starym lidem, lidem trpicim zavaznym
onemocnénim vyZzadujici trvalou a komplexni péci druhych osob. Je nutné respektovat vyvoj

spole¢nosti, kterd urazila velky posun ve véci hodnoty lidského Zivota a prava na Zivot. (Ptacek

& Bartungk, 2012)

Medicina se posouva kuptfedu, umi 1éCit nemoci, které diive neuméla. Proto dochazi ke
zkvalitnéni zivota a délky zivota. Piesto komplikuje piirozeny béh zivota. Nové objevy
a pokroky jsou pfijimany s vizi dostupnosti pro vSechny. NefeSime vSak zékladni kauzalni
souvislosti. NefeSime moralni ani etické hledisko ani financovani. Otdzky a zplsoby smrti

nefeSime a snazime se je ignorovat.
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,Kdyby se podafilo eutanazii legalizovat, dalo by se mnoha tragédiim ptedejit, protoze pouze
cloveék sam vi, kolik utrpeni je ochoten snaSet. Co je Spatného na ptrani nebyt na obtiz?“

(Martinek, 2020, s. 51)

2.7 Hnuti proti

Téma eutanazie je dilezitym a zdvaznym tématem pro nasi celou spolecnost. Lidé vyjadiuji své
nazory pro a proti. Jednim ze zakladnich prav demokratické spolecnosti je moznost projeveni
souhlasu ¢1 nesouhlasu. Proto vznikaji hnuti proti legalizaci eutanazie. VétSina téchto hnuti ma
obdobné argumenty a nazory, které zastavaji. Z toho ditvodu uvedu pouze jedno hnuti, které se

Vv této problematice angazuje.

Hnuti pro zivot, které bojuje proti legalizaci eutanazii, sesbiralo 33 tisic peti¢nich podpist 0sob,

které s uzakon&nim eutanazie nesouhlasili (Ceska televize, 2008).

Toto Hnuti pro Zivot je zaregistrovany spolek usilujici o zachranu zivotl nenarozenych déti
a obnovou spolecenského a pravniho respektu k Zivotu clovéka od jeho poceti po ptirozenou
smrt. Angazuji se pfedevsim v oblasti potratl a eutanazie. Prosazuji vyznam lidského Zivota
a eutanazii povazuji jako moralné neptipustnou. Déale maji snahu o posileni prava na zivot do

Ustavy CR. (Hnuti pro Zivot, 2018).
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3 Vlastni pohled

Pti procitani literatury a materiala tykajicich se eutanazie a asistované sebevrazdy se milj nazor
na tento diistojny a dobrovolny odchod z tohoto svéta jen potvrdil. Jsem pro legalizaci eutanazie
a asistované sebevrazdy. Svym podpisem jsem proto podpoiila petici Spolku pro uzakonéni

eutanazie.

Myslim si, ze my lidé jsme se smrti zacali velmi obavat a toto téma jsme tabuizovali. Jisté to je
z diivodu neznédma a obav, co bude dal. Pfitom nékteré narodnosti smrt clovéka oslavuji a berou
ji jako navrat domi. I nasi pfedkové si zemielé ponechavali doma pied samotnym obfadem.

Slavnostné je oblékli a umoznili vSem poziistalym se se zemielym rozloucit.

V soucasné dob¢ se velice zkvalitnila a rozsifila paliativni péce jak v samotnych hospicich ¢i
vV doméci péci. Mdme moznost téchto sluzeb v ptipadé€ potieby vyuzit a nechat si pomoci s péci
o nase blizké, které jiz ¢eka blizka smrt. Po osobnich zkusenostech bych v paliativni péci velice

rada pracovala. Byla bych rada oporou jak pro umirajici osoby, tak i pro jejich rodiny.

Pokud se vratim k samotné otdzce eutanazie a asistované sebevrazdy, jsem za predpokladu
dodrzeni pfedem danych podminek pro. Neméli bychom nemocné pacienty, kteti védi, Ze jejich
onemocnéni nelze vylédit, ,,nutit* jezdit do zemi, které tuto moznost ptipoustéji. Jsou to stale
obyvatelé nasi zemé, i oni maji sva prava a povinnosti. Pokud jsou to lidé, kteti zde cely svij
Zivot pracuji a pfispivaji svou praci do nasi spolecnosti, méli by mit moznost volby. Kazdy jisté
na zacatku nemoci volime lécbu, ale ne vzdy je UspéSnd, ma své progrese Ci jeSté neni

vynalezena. Zachovani lidské dlstojnosti si pifejeme jisté vSichni z nés.

My lidé jsme pfijmuli pravidla, kterd ndm v souasném dob¢ pfijdou jako pfirozend a potiebna
pro nas 1 spole¢nost. Vezmeme pftiklad pravidlo povinného o€kovani. My jako spole¢nost na
doporuceni I¢katského vyzkumu, jsme ptijmuli povinné ockovani. Vime, Ze ve vétSin€ ptipadi
dojde k ochran¢ zdravi lidi. Ale jsou i ojedinélé piipady, kdy toto povinné ockovani poskodilo
jednotlivce na zdravi ¢i Zivoté. Piesto stale zastdvame nézor, Ze pro vétSinu populace je

potiebné.

Proc¢ tedy prodluzovat ¢ekani na nevyhnutelnou smrt a nechat pacienta ,,trpét ¢i jej ponechat
trvale pod sedativy ¢i opiaty?? Pro tohoto ¢loveka to jiz neni zivotem. M¢l by mit moznost
volby, zda toto ,,cekani* na smrt podstoupi ¢i si chce zvolit poklidny odchod. Vysloveni piani
o0 eutanazii €1 asistovanou sebevrazdu by mélo byt opakované, podloZené 1ékaiskymi zpravami

1 psychologickym vysetfenim. Nemélo by byt zneuzitelné, nebot’ je nezvratné. Po cely vyvoj
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lidskych spole¢nosti nastavujeme pravidla, podle kterych se snazime zit. Tato pravidla
piijimame za své a n¢kdy je mé€nime ¢i upravujeme. I zde se daji nastavit pravidla pro akceptaci
vyslovené zadosti o eutanazii ¢i asistované sebevrazdy. Nemocni lidé, ktefi jiz nemaji nad&ji
na vyléceni, nechtéji své rodiny zatézovat a tim potazmo trapit. Chtéji odejit diistojné a nenechat
se ,,odfezavat ze stromu*, pokud v tomto vidi posledni mozZnost. Citim zrozeni jako dar, ale
také vnimam dustojny odchod z tohoto svéta jako dar a Stésti. Proto pomozme témto lidem

k distojnému odchodu. Jednou mizeme byt na jejich misté.

Pfed samotnym psanim této bakalarské prace jsem byla jednozna¢né pro legalizaci asistované
sebevrazdy a eutanazie. Pro spravné pochopeni tohoto tématu jsem procetla mnoho literatury
a odbornych ¢lankd. A musim konstatovat, Ze mij souhlas s legalizaci asistované sebevrazdy

a eutanazie stale trva.

Pokud se bude posuzovat aktivni eutanazie jako trestni €in, je to znacéné konzervativni
a nevystihuje pravy divod takového jednéani. V trestnim pravu by bylo nutné posoudit tmysl.
Velky rozdil je mezi tmyslnym usmrcenim z neomluvitelnych ditvodti a usmrcenim ze soucitu.
Pravo by mélo pamatovat na moznost plného povoleni ¢i zakazani tohoto jednani. Zakon by
m¢l jisté pamatovat na pacienty, ktefi vyslovi své pfani ukonéit sviij zivot z vaznych diavodu,
napt. u lidi trpicich smrtelnou nemoci v terminalnim stadiu a ¢eka je blizka smrt. Déle by
nasledovalo vysetfeni nékolika nezavislymi 1ékafi, ktefi by jeho zdravotni stav posoudili. Mezi
témito 1€kafi by byl také posudek psychiatricky, ktery by ur¢il, zda pacient je schopen vyslovit
své prani, jedna se o jeho svobodnou viili a neni nikym ovliviiovan. V neposledni fad€ by byly
stanoveny komise, které by provedené eutanazie prozkoumaly a zhodnotily, zda se nejednalo o
trestny ¢in. Mizeme se inspirovat ze zemi, které jiz legalizaci asistované sebevrazdy a eutanazie
piijaly. Ponaucit se z jejich zkuSenosti a pfijmout takova pravidla pro legalizaci, aby mohlo byt

vyhoveno trpicim lidem prosicich o pomoc.
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4 Shrnuti teoretické ¢asti

A¢ je moje bakalafska prace uvahou, nelze se obejit bez obecné teoretické Casti. Zde jsem
vysvétlila pouzité pojmy, jednotlivé vyrazy uzivané v mé praci. Dale jsem zde popsala
I Castecné historii asistované sebevrazdy a eutanazie, nebot’ s timto tématem jiz pracovali lidé
pred Kristem. Jejich vnimani potiebnosti pfijmout jasna pravidle se vyvojem lidské spolecnosti

ménilo a utvaielo.

V naSem staté se toto téma také diskutuje a vznikaji snahy o legalizaci eutanazie. Prestoze
mame zdravotnictvi na vysoké Grovni, nezname 1¢k na kazdou nemoc a dochazi k neodvratnym
umrtim v bolestech pfes prani pacienta legalné¢ ukoncit sviij zivot. Hnuti, kterd bojuji za
legalizaci, se snazi Siroké vetejnosti vysvétlit potiebu pfijeti zdkona o legalizaci asistované

sebevrazdy a eutanazie.

Nékde se psalo, ze uroven a vyspélost spole¢nosti se pozna na tom, jak je schopna postarat se
o slab¢é a bezbranné jedince. Proto jsem se zde vénovala n€kolika okolnim statim, které¢ tuto
otazku jiz vyresili pfijetim zdkont a pravidel. Jisté je moZné se inspirovat Vv jejich zkuSenostech

a zdkonech, které dodrzuji.

Posledni ¢ast teoretické prace zachycuje milj pohled na toto téma a objasnéni, pro¢ mam tento
nazor. Povazuji se za rozumné smyslejiciho clovéka, ktery ma jiz néjaké Zivotni zkuSenosti, at’
radostné ¢i neradostné. A diky nim s uzdkonénim asistované sebevrazdy a eutanazie plné

souhlasim. I ja bych chtéla mit moZnost volby v pfipad¢ nevylécitelné nemoci.
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- | 4 N r
Prakticka ¢ast
V této Casti své bakalafské prace se budu zabyvat piipravou, realizaci a vyhodnocenim svého

empirického vyzkumu.

5 Vymezeni cile a stanoveni hypotéz

Hlavnim cilem praktické c¢asti je zjistit postoje respondenti k problematice asistované
sebevrazdy a eutanazie. Zda se ndzory odlisuji dle véku, pohlavi, vzd€lani, viry. Pro svou

praktickou ¢ast jsem stanovila nasledujici cile:

1. Zjistit jaké je povédomi o rozdilech mezi eutanazii a asistovanou sebevrazdou a zda
vysokoskolsky vzdélani lidé dosahuji vysSiho povédomi o téchto rozdilech nez ostatni

respondenti.
2. Zjistit jaky nazor ma vefejnost na legalizaci eutanazie v CR.

3. Zjistit jaka ¢ast respondentli by byla ochotna vyslySet pfani blizkého ¢loveéka ukoncit

Zivot.
4. Zjistit zda se vetsi mira nesouhlasu objevuje u lidi véticich.
5. Zjistit co by respondenty vedlo k podstoupeni eutanazie.
Pro zuZeni jednotlivych cili byly stanoveny nasledujici hypotézy:

1. Vysokoskolsky vzdélani 1idé maji vyssi povédomi o rozdilech mezi eutanazii

a asistovanou sebevrazdou nez ostatni respondenti.
2. Pro legalizaci eutanazie v CR je vice lidi nez proti.
3. Vétsina respondentll by vyslySela pfani ukonceni Zivota vyslovené blizkym ¢clovékem.
4. Veéfici lidé vykazuji vétsi miru nesouhlasu, néZ lidé nevéfici.

5. Respondenti by eutanazii podstoupili v ptfipadé nevylécitelné nemoci, provazené

nekontrolovatelnymi bolestmi.
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6 Metody zkoumani a sbér dat

Pro ovéfeni ¢i vyvraceni hypotéz jsem zvolila dotaznikovou metodu s néslednou analyzou

zjisténych vysledkl. Jedna se o nejbéznéjsi techniku sbéru dat v kvantitativnim vyzkumu.

Dotaznikové Setfeni prob¢hlo mezi ndhodnymi lidmi. Nahodnym vybérem vznikla Siroka skala
respondentil co do pohlavi, véku a vzdélani. Dotaznikové Setieni probéhlo pomoci online
dotazniku ptipraveného v prostiedi Google Forms. Dotaznik byl Sifen online a na jeho vyplnéni

méli respondenti 10 dnii. Dotaznikového Setfeni se ve vymezeném case zucastnilo 202 osob.

Dotaznik mél celkem 18 otazek, z nichz bylo 10 otdzek uzavienych, 1 polo uzaviend a 7
otevienych. VSech 18 otdzek lze rozdélit do nekolika skupin. Otdzky 1-4 jsou zaméfeny na
ziskani obecnych informaci o respondentovi. Otdzky 5-9 jsou zaméfeny na zjisténi
informovanosti respondentli ohledné asistované sebevrazdy a eutanazie. Nasleduji otazky

souvisejici s otazkou legalizace eutanazie v CR, zjist'uji se zde ndzory respondentt.

Néhled dotazniku je vloZen jako pfiloha k této bakalatské praci.
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7 Analyza jednotlivych otazek

V této Casti své prace rozeberu otazky z dotaznikového Setfeni. Odpovédi respondent vyjadiim

pomoci piehlednych grafti.

7.1 Identifikacni otazky

Jedna se o otazky tykajici se udaji o respondentech. Z pouzitého dotazniku se jedna o otdzky
1-4. Nasledujici grafy dokumentuji slozeni zkoumaného souboru z hlediska pohlavi, véku,

vzdélani a viry.

Prvni otazka se tykala pohlavi respondenti. Jednalo se o uzavienou otazku. Z celkového poctu
respondentli bylo 173 Zen a 29 muZzi. Nevyvazenost pohlavi miZe byt zplsobena i tim, ze
dotaznikové Setieni z velké ¢asti probéhlo mezi socidlnimi pracovniky, kde je vétsi zastoupeni

zen.

Pohlavi respondent

= Muzi = Zeny

Graf €. 1 Pohlavi respondentil

Dalsi identifikacni otazkou byla informace o véku respondentli. Pro zjednoduseni jsem vek
respondentt rozd¢lila do nékolika kategorii. Vék méné nez 18 let, 18-26 let, 27-50 let, 51-65
let a vice nez 65 let. Nejvice respondentll bylo ve véku od 27 do 50 let (127 respondenti).
Na nize ptilozeném grafu je ziejmé, ze nejméné respondentll bylo pod 18 let a zaroven bylo

i malo respondentd nad 65 let.
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Vék respondentl
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mménénezl8let ®w18-26let ®=27-50let =51-65let = vicenez65 let

Graf ¢. 2 V¢k respondentt

Dalsi identifikacni otazkou byla otazka ohledné nejvyssiho dosazeného vzdélani respondenti.
Ve zkoumaném souboru byly zastoupeny téméef vSechny stupné vzdélani. Celkem 79
respondenttt mélo vysokoskolské vzdélani, 74 respondentt sttedoskolské vzdélani s maturitou

a 36 respondent stiedoskolské vzdélani bez maturity nebo s vyucnim listem.

Nejvyssi dosazené vzdélani respondent(

0% 3%

= nedokoncené zakladni vzdélani = zakladni vzdélani
= stfedoskolské vzdélani bez maturity / vyuéni list = stfedoskolské vzdélani s maturitou

m vys$Si odborné vzdélani = vysokoskolské vzdélani

Graf ¢. 3 Nejvyssi dosazené vzdélani respondenti
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Posledni identifika¢ni otazkou byla vira. Jednalo se o polo uzavienou otazku. Otdzka méla 4
moznosti: Ano, Ne, Nechci odpovidat a jiné. 120 respondentl odpovédélo ne, 51 respondentt

ano, 16 nechtélo odpovidat. Zbytek odpovédi respondentli zahrnoval nésledujici vysvétleni:
e v&fim v ,,néco*, vyssi moc, vesmir
e (CasteCné, 50/50
e ano Vv Boha, ale cirkev nevim
e jsem v¢fici, ale ne ortodoxnim zpiisobem
e jsem agnostik
Pro piehlednost odpovédi jsem kategorii jiné rozdélila na: véfim v ,,néco®, CasteCné véfici

a jiné.

Jsou respondenti vérici?

1%

= Ne ®Ano = Céstecné Vérimv "néco" = Nechci odpovidat = Jiné

Graf €. 4 Vira respondentti
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7.2 Vyzkumné otazky

Prvni vyzkumnou otdzkou byla otdzka na podstatu eutanazie. Jednalo se o otevienou otdzku.

Odpovédi respondentl by se daly rozd¢lit do néasledujicich kategorii:
e Usmrceni na Zadost, nebo ze soucitu za pomoci jiné osoby
e Osvobozeni od bolesti, uleva, vysvobozeni
e Ukonceni Zivota jinou osobou u nevylé€iteln€ nemocnych
e Moznost volby
e Dtstojny odchod
e Pienos odpovédnosti na jinou osobu
e Smrt pomoci ,,latky*
e Vrazda
e Nevim

Jelikoz odpovéd’ respondenta mohla byt rozsahld, tak nékteré odpovédi spadaji do vice

kategorii. Pro zpracovani dat proto volim sloupcovy graf s uvedenim poétu odpovédi v dané

kategorii.
Podstata eutanazie
80 72
70
60 53
50 45 45
40
30
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M Pocet respondentl

Graf ¢. 5V ¢em spociva podstata eutanazie?
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Dalsi otazkou byla podstata asistované sebevrazdy. I zde se jednalo o otevienou otazku. Pro

zjednoduSeni jsou odpovédi rozdéleny do nasledujicich kategorii:
e Védomé sebeusmrceni s pomoci jiné osoby
e Osvobozeni od bolesti, uleva, vysvobozeni
e Ukonceni zivota u nevylécitelné nemocnych
e Moznost volby
e Dtstojny odchod
e Totéz jako eutanazie
e Neprenaseni odpovédnosti
e Spoluvrazda
e Nevim

Taktéz jako v predchozi otazce i zde muze jedna odpoveéd’ spadat do vice kategorii.

Podstata asistované sebevrazdy
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M Pocet respondentl

Graf ¢. 6 V ¢em spociva podstata asistované sebevrazdy?
Vzhledem k o¢ekavani riznorodych a mozna i neptesnych ¢i nejasnych odpovédi na piedchozi
otazky jsem se ptala, zda respondenti spatiuji rozdil mezi eutanazii a asistovanou sebevrazdou.
Jejich odpovédi jsou zndzornény v nasledujicim grafu.
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Je rozdil mezi asistovanou sebevrazdou a eutanazii?

= Ano = Ne = Nevim

Graf ¢. 7 Je rozdil mezi asistovanou sebevrazdou a eutanazii?

Z grafu vyplyva, Ze 56 % respondentil si mysli, Ze mezi asistovanou sebevrazdou a eutanazii je
rozdil. Téchto respondentl jsem se ptala, jaky ten rozdil je. Z divodu lepsi piehlednosti jsou

jejich odpovédi rozdéleny do nasledujicich kategorii:
e Kdo ukon provadi — zda pacient sam, nebo jind osoba
e Ve zpisobu realizace — kde, kdy, kdo a jak tkon provadi

e Zda osoba vyhlasila souhlas — K eutanazii nemusi dat osoba souhlas, k asistované

sebevrazdé souhlas dat musi

e Kdy osoba vyjadiila souhlas — u eutanazie osoba muze vyjadiit souhlas dopiedu,

u asistované sebevrazdy az v dany okamzik

e Kdo o ukonu rozhoduje — u eutanazie miize souhlas dat rodina, u asistované sebevrazdy

ho musi dat sadm pacient

e V divodu proc¢ je tkon proveden — eutanazie jen u nemocnych, asistovana sebevrazda

u kohokoli
e Vim, Ze je rozdil, ale nevim jaky

e V tom, kdo nese zodpoveédnost — u eutanazie jind osoba, u asistované sebevrazdy pacient

sam
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V Cem spatrujete rozdil mezi asistovanou sebevrazdou a

eutanazii?
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Graf ¢. 8 Rozdily mezi eutanazii a asistovanou sebevrazdou

Dalsim tukolem bylo, aby respondenti z nabizenych zemi vybraly ty, ve kterych je eutanazie
legalizovand. Tato otdzka ndm pomiize posoudit informovanost respondenti. Bylo mozné

vybrat vice nez jednu odpovéd’. V nabidce byly nasledujici moznosti:
e Némecko
e Svycarsko
e Polsko
e Nizozemi
e Belgie

e Madarsko
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Kde je eutanazie legalizovana?
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Graf ¢. 9 Kde je eutanazie legalizovana?

Zajimavou informaci miize byt i to, Ze pouze 9 respondenti uvedlo vSechny staty
s legalizovanou eutanazii. Nejvice respondentii uvedlo Svycarsko, jedna se o zemi, kde mohou
eutanazii podstoupit lidé i s jinym neZ Svycarskym obcanstvim. Pouze 4 lidé uvedli zemé¢, kde

eutanazie legalizovana neni (2x Polsko a Mad’arsko, 1x Mad’arsko a 1x Polsko).

Dalsi otazkou bylo, zda je téma smrti v CR tabuizované. Jednalo se o uzavienou otazku
s nasledujicimi odpovéd’'mi: ano, spise ano, spise ne, ne. 108 respondenti odpovédelo spise ano
a 70 respondentti odpovédelo ano. Z niZe ptiloZené¢ho grafu vyplyva, Ze 89 % respondentl by se

ptiklanélo spiSe k ano.

Je téma smrti v CR tabuizované?

= Ano = SpiSe ano = SpiSe ne Ne

Graf ¢&. 10 Je téma smrti v CR tabuizované?
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Nasledovaly otazky ohledné legalizace eutanazie v CR a's tim souvisejici problematikou. Prvni
byla, zda by legalizace eutanazie pomohla snizit pocet sebevrazd. Jednalo se o uzavienou

otazku s nasledujicimi moznostmi: ano, spiSe ano, spise ne, ne, nevim.

Pomohla by legalizace eutanazie snizit pocet sebevrazd?

= Ano = SpiSeano = SpiSene = Ne = Nevim

Graf ¢. 11 Legalizace eutanazie a snizeni sebevrazd

Nasledovala otdazka ohledné¢ toho, zda by respondenti respektovali ptani blizké osoby
podstoupit asistovanou sebevrazdu ¢i eutanazii. Z odpovédi respondentd vyplyva, ze 141

respondentll by pfani blizké osoby respektovalo.

Respektovali byste prani blizké osoby podstoupit
asistovanou sebevrazdu ¢i eutanazii?

@

= Ano = SpiSeano = SpiSene = Ne = Nevim

Graf ¢. 12 Respektovani prani blizké osoby
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Nasledovala p¥iméa otazka, zda jsou respondenti pro legalizaci eutanazie v CR. Z priizkumu
vyplyva, ze 96 respondentil je pro a 57 respondentt je spiSe pro. Celkem to tvoii 76 % vSech

respondentd.

Jste pro legalizaci eutanazie v CR?

N

= Ano = SpiSe ano = SpiSe ne Ne = Nevim

Graf ¢&. 13 Legalizace eutanazie v CR
Pro zjisténi komplexnich informaci byly polozeny i otazky smétujici na divody pro a proti

legalizaci eutanazie v CR. Viechny odpovédi jsem rozdélila do nasledujicich kategorii:
e Dtstojny odchod
e Moznost volby
e Vysvobozeni, uleva od bolesti
e Nizsi zatéz pro zdravotnictvi
e Snizeni poctu sebevrazd
e Osobni zkusenosti
e Pfedchézeni trestnym ¢inlim
e Psanenechame trpét, tak pro€ lidi ano?
e Lidé kvili ni nemusi cestovat do zahranici

e Nevim
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Dle prazkumu je nejcastéj$i odpovedi respondentli vysvobozeni od bolesti (82 respondenti).

wewvr

Nejcastéjsi volbou to mize byt i diky tomu, Ze se lidé obecné boji bolesti.
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Graf ¢. 14 Divody PRO legalizaci eutanazie v CR

Hlavni diivody proti eutanazii miZeme klasifikovat do nasledujicich kategorii:
e Moznost zneuziti
e Nevim
e Nic
e Moznost jiného jiz legislativné zakotveného feSeni
e Nikdo nema pravo si vzit zivot
e Nepfipraveny pravni systém

e Sporné pripady
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Graf ¢. 15 Daivody PROTI legalizaci eutanazie v CR

Z grafu plyne, Ze lidé se nejvice obavaji moZného zneuziti. Toto tvrzeni je potvrzeno
i nasledujici otazkou: ,, Myslite si, ze by vV pripadé legalizace eutanazie hrozilo jeji zneuZiti? *“.
Na tuto otazku 57 respondentil odpoveédélo ano a 54 respondentl spiSe ano, coz koresponduje

s ptfedchozim zjisténim.

Hrozilo by v pripadé legalizace eutanazie jeji zneuZiti?

= Ano = SpiSeano = SpiSene = Ne = Nevim

Graf ¢. 16 Hrozba zneuziti eutanazie



Dalsi otazkou bylo, co by respondenty vedlo k rozhodnuti podstoupit eutanazii. Zde se jednalo

taktéz o otevienou otazku. Odpovédi mizeme rozdélit do Ctyt kategorii:

Nevylécitelnd nemoc a bolesti

Ztrata samostatnosti, zavislost na pomoci ostatnich

e Nic
e Nevim
Co by vas vedlo k rozhodnuti podstoupit eutanazii?
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bolesti zavislost na pomoci
ostatnich
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Graf ¢. 17 Co by vas vedlo k rozhodnuti podstoupit eutanazii?
Z odpovédi respondentli plyne, zZe nejcastéj$i variantou je nevyléCitelna nemoc a neunosné
bolesti. Odpoveéd’ v podobném duchu napsalo 146 respondentil, jedna se o vice nez 72 %

procent respondentd.

Posledni otdzkou mého prizkumu bylo to, kdo by mél eutanazii provadét. Odpovédi

respondentl rozdelim do nasledujicich kategorii:
o [Lékar
e Odborné proskoleny lékat
e (Odborné proskoleny zdravotnik

e Pracovnici hospicové a paliativni péce
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Viceclenna komise: 1€kat, psycholog, pravnik...
Ptibuzni a jiné osoby zvolen¢ klientem
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Graf ¢. 18 Kdo by mél eutanazii provadét?

Z grafu vySe plyne, Ze respondenti si mysli, Ze by eutanazii mél provadét 1ékat nebo odborné

proskoleny lékafr.
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8 Vyhodnoceni pruzkumu

V této Casti prace se budu zaobirat potvrzenim a vyvracenim stanovenych hypotéz.

8.1 Hypotéza Cislo 1

., Vysokoskolsky vzdélani lidé maji vyssi povédomi o rozdilu mezi eutanazii a asistovanou

sebevrazdou nez ostatni respondenti.

Vysokoskolsky vzdélani Respondenti bez
respondenti vysokoskolského vzdélani

= Nevédi rozdil = Rekli nepravdivy rozdil = Znaji rozdil = Nevédi rozdil = Rekli nepravdivy rozdil = Znaji rozdil

Graf &. 19 Rozdil mezi eutanazii a AS — VS Graf &. 20 Rozdil mezi eutanazii a AS — bez VS

V grafech vyse jsou respondenti rozdéleny do 3 kategorii. Respondenti, ktefi nevédi rozdil, jsou
ti, ktefi na otdzku ,,Je rozdil mezi asistovanou sebevrazdou a eutanazii? “ odpovédeli ne nebo
nevim. Respondenti, ktefi odpovédéli ano, byli nésledujici otdzkou vyzvani k popsani rozdilu.
Dle jejich popisu jsem je rozdélila na ty, ktefi znaji rozdil a na skupinu respondenti, ktera fekla,

v ¢em vidi rozdil, ale nebylo to zcela spravné (fekli nepravdivy rozdil).

Z 202 respondentti pouze 74 respondentt uvedlo spravné rozdil mezi asistovanou sebevrazdou
a eutanazii. PfiCemZ se jednalo o 37 respondentli s vysokoSkolskym vzdélanim a 37
respondentll s jinym vzdélanim. Rozdil spravné uvedlo 47 % vysokoskolsky vzdélanych lidi

a 30 % ostatnich respondenttl, coz je prehledné videt i na grafech vyse.

Pokud budu vychazet z vybérového vzorku, tak mohu fici, Ze vysokoskolsky vzdélani lidé maji
vetsi povédomi o rozdilu mezi eutanazii a asistovanou sebevrazdou nez ostatni respondenti.

Hypotéza ¢islo 1 byla potvrzena.
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8.2 Hypotéza cCislo 2

., Pro legalizaci eutanazie v CR je vice lidi nez proti.*

Jste pro legalizaci eutanazie v CR?

N

= Ano = SpiSe ano = SpiSe ne Ne = Nevim

Graf ¢. 13 Legalizace eutanazie v CR

Z grafu plyne, Ze pro legalizaci eutanazie v CR je 76 % respondentii (ano, spide ano). Oproti
tomu proti legalizaci eutanazie v CR je dle priizkumu pouze 14 % respondenti (ne, spise ne).

Zbytek respondenti (10 %) nema vyhranény nazor na otazku legalizace eutanazie v CR.

Pokud budu vychazet z vybérového vzorku ¢itajiciho 202 respondentd lze fici, Ze pocet
respondentt, ktefi vyjadtili souhlas s legalizaci eutanazie v CR je vétsi nez podet respondentt

vyjadiujicich nesouhlas. Hypotéza €islo 2 byla timto potvrzena.
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8.3 Hypotéza Cislo 3

,, Veétsina respondentii by vyslysela prani ukoncent zivota vyslovené blizkym clovekem.

Respektovali byste prani blizké osoby podstoupit
asistovanou sebevrazdu ¢i eutanazii?

5% l

@

= Ano = SpiSe ano = SpiSe ne Ne = Nevim

Graf ¢. 12 Respektovani ptani blizké osoby
Z grafu vyplyva, ze 36 % respondentli by pfani blizké osoby respektovalo a 34 % by ho spise
respektovalo. Jedna se tedy o 70 % respondentt, kteti by pravdépodobné vyhoveéli pfani blizké

0soby podstoupit asistovanou sebevrazdu ¢i eutanazii.

Pokud budu vychazet z vyborového vzorku, mohu fici, Ze vétSina respondentli by ptani blizké

osoby o ukonceni zivota respektovala. Hypotéza cislo 3 byla potvrzena
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8.4 Hypotéza cCislo 4
., Verici lidé vykazuji vetsi miru nesouhlasu, nez lideé neverici.

Pro ovéfeni ¢i vyvraceni hypotézy si otazku souhlasu nebo nesouhlasu s eutanazii rozdélime do

24

dvou ptehlednych grafii. V prvnim grafu budou nazory véficich lidi (kfestané, vira v ,,néco),

V druhém budou nazory ostatnich respondentd.

Nazory véficih lidi Nazory ostatnich lidi

3%
4%

= Ano = SpiSeano = SpiSe ne Ne = Nevim ®m Ano = SpiSe ano = Spise ne Ne = Nevim

Graf ¢. 21 Nazory véficich Graf ¢. 22 Nazory ostatnich

Mezi véticimi respondenty je proti legalizaci eutanazie 27 % respondentt, u ostatnich lidi se
jedné pouze o 7 % respondentl. Pro eutanézii je mezi véficimi lidmi 59 % respondentii a mezi
ostatnimi lidmi se jedna o 68 %. Lisi se i procento lidi, kteti nemaji vyhranény nazor, mezi

veticimi se jedna o 14 % respondenttl, u ostatnich dokonce o 25 % respondentd.

v r

Ze ziskanych odpovédi plyne, ze véfici lidé vykazuji vétsi miru nesouhlasu s legalizaci

eutanazie v Ceské republice. Hypotéza &islo 4 byla potvrzena.
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8.5 Hypotéza Cislo 5

., Respondenti by eutanazii podstoupili v pripadé nevylécitelné nemoci, provaizané

nekontrolovatelnymi bolestmi.

Co by vas vedlo k rozhodnuti podstoupit eutanazii?

160 146
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80
60
40 28
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bolesti zavislost na pomoci

ostatnich
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Graf ¢. 17 Co by vas vedlo k rozhodnuti podstoupit eutanazii?

Z grafu plyne, ze z divodu nevylééitelné nemoci a bolesti by cutanazii podstoupilo 146

respondentt. Jedna se o vice nez 72 % respondentd.

Pokud budu vychéazet z vybérového vzorku, 202 respondentti, ktefi vyplnili dotaznik, lze

stanovit, ze nejcastéjSim divodem pro podstoupeni eutanazie je nevylécitelnd nemoc.

Hypotéza ¢islo 5 byla potvrzena
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Zavér

Ve své bakalaiské praci jsem si stanovila za cil zjistit pohled nasi spole¢nosti na moznou volbu
asistované sebevrazdy a eutanazie. Zde jsem pracovala s daty ziskanymi z dotaznikového
Setfeni. Sbér dat jsem provadéla dotaznikovou formou v elektronické podobé. Celkem se ho
zucastnilo 202 respondentd. Zastoupeni zenské populace bylo v pievaze, celkem odpoveédélo
179 zen a 29 muzi. Jako divod Zenského zastoupeni respondentil spatfuji ve skutecnosti, ze
Setfeni probehlo z velké c¢asti mezi socidlnimi pracovniky, kde je vétsi prevaha Zzen.
Na polozené otazky odpovédeli zeny a muzi ve véku od 15 let véku az nad 65 let. Respondenti

m¢éli od zakladniho vzdélani po vysokoskolské vzdé€lani.
Na zaklad¢ analyzy zaslanych odpovédi od respondentti byly potvrzeny nasledujici hypotézy:

e Vysokoskolsky vzdélané osoby maji vyssi povédomi o rozdilu mezi eutanazii

a asistovanou sebevrazdou.
e Pro legalizaci eutanazie v CR je vice osob neZ proti.
e V¢tSina respondentl by vyslySela pfani ukonceni Zivota vyslovené blizkym c¢lovékem.
e Véfici lidé vykazuji vétsi miru nesouhlasu s eutanazii, nez lidé nevéfici.

e Respondenti by eutanazii podstoupili v ptipadé nevylé¢itelné nemoci, provazané

nekontrolovatelnymi bolestmi.

Z dotaznikového Setfeni se mi potvrdila moje domnénka, ze vétSi Cast dotazovanych by
souhlasila s legalizaci asistované sebevrazdy a eutanazie. NejcastéjSim divodem pro legalizaci
je vysvobozeni a uleva od bolesti pro nevyléCitelné nemocné osoby, dale i moZznost volby

a dustojny odchod. V piipadé¢ zastancii proti prevazuje obava z mozného zneuZiti.

Respondenti se také ve vétsi prevaze vyjadiili, ze v pfipad€ jejich rozhodnuti podstoupit
eutanazii ¢i asistovanou sebevrazdu, by je vedlo k rozhodnuti nevylécitelné onemocnéni

nebo bolest.

V piipadé, kdo by mél tento akt provést, byla opét pfevaha nazorti, Ze lékar ¢i odborné

proskoleny I¢kat nebo zdravotnik.

Téma asistované sebevrazdy a eutanazie je v nasi spoleCnosti jiz zna¢né probirané téma.

Ptestoze vzorek respondentli nebyl velky a genderoveé vyvazeny, ukazal posun nasi spole¢nosti
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v tomto tématu. SpoleCnost je vice informovana a vice akceptuje eutanazii a asistovanou

sebevrazdu.

Jednotlivé odpovédi respondentti jsou velmi zajimavé, bylo znat jejich pfemysleni o tématu
a jejich zivotni nebo pracovni zkusenosti. Lze toto mozna spojit s faktem, ze vice respondenti

bylo nevéficich.

Pokud mohu zhodnotit, tak cile mé bakalaiské prace bylo dosazeno. Sama za sebe musim
konstatovat, ze jsem potéSena vysledkem této prace. Téma asistované sebevrazdy a eutanazie
je velmi dulezité jak pro nas, tak i naSe blizké. Piestoze médme vysokou kvalitu zdravotnictvi
a paliativni ¢i hospicovou péce, jen ¢loveék sam vi, jakou pocit'uje bolest. Jiz od détskych let se
ucime vyjadrovat sva ptani a potieby, tak pokud budeme proti legalizaci asistované sebevrazdy

¢i eutanazie, budeme toto popirat. Kazdy mame mit pravo volby.

,, 10, jak lidé umiraji, ztistava v paméti téch, ktefi ziji dal.“ — Dame Cicely Saundersova
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Asistovana sebevrazda a eutanazie

Dobry den,

Jmenuji se Renata Marvanova a jsem studentkou bakalarského studia obor Socialni
prace na UHK. V ramci svého studia piSi bakalarskou praci na téma Asistovana
sebevrazda a eutanazie - Uvaha de lega ferenda. Soucasti mé zavérecné prace je i
prizkum mezi obyvateli CR.

Timto bych Vas chtéla pozadat o vyplnéni dotazniku, ktery je zcela anonymni. Vysledky
dotazniku budou pouzity vyhradné pro ucely mé bakalarské prace.

Pfedem dékuji za vyplnéni dotazniku.

Renata Marvanova

* Qznacuje povinnou otazk:

1. Vék~*
Oznacte jen jednu elipsu.
méné nez 18
18-26
27-50

51-65

vice nez 65

2. Pohlavi*

Oznacte jen jednu elipsu.
Muz
Zena

Jiné



3. Nejvyssi dosazené vzdélani *
Oznacte jen jednu elipsu.
nedokoncené zakladni vzdélani
zakladni vzdélani
stfedoskolské vzdélani bez maturity / vyucni list
stfedoskolské vzdélani s maturitou
vysSi odborné vzdélani

vysokoskolské vzdélani

4. Jste vérici? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano
Ne
Nechci odpovidat

Jiné:

5. 'V éem spatiujete podstatu eutanazie? *

6. V cem spatiujete podstatu asistované sebevrazdy? *



7. Je rozdil mezi asistovanou sebevrazdou a eutanazii? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano PreskocCte na otazku 8
Ne PreskocCte na otazku 9

Nevim Preskocte na otazku 9

Je rozdil

8. 'V ¢em spatrujete rozdil mezi asistovanou sebevrazdou a eutanazii? *

Dal

9. Z nasledujiciho seznamu statt vyberte ty, kde je asistovana sebevrazda ¢i *
eutanazie legalizovana. (mozno vybrat vice odpovédi)

ZasSkrtnéte vsechny platné moznosti.

Némecko
Svycarsko
Polsko
Nizozemi
Belgie
Madarsko



10. Myslite si, ze téma smrt je u nas tabuizované? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano
SpiSe ano
Ne

Spise ne

11. Domnivate se, Zze by legalizace asistované sebevrazdy a eutanazie
pomohla snizit pocet sebevrazd?

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano
SpiSe ano
Ne

Spise ne

Nevim

12. Respektoval/a byste prani blizké osoby podstoupit asistovanou
sebevrazdu ¢i eutanazii?

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano
SpiSe ano
Ne

Spise ne

Nevim



13.

14.

15.

16.

Jste pro legalizaci asistované sebevrazdy a eutanazie v CR? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano
SpiSe ano
Ne

Spise ne

Nevim

V éem spattujete hlavni divod PRO legalizaci eutanazie v CR? *

V éem spattujete hlavni diivod PROTI legalizaci eutanazie v CR? *

Co by Vas vedlo k rozhodnuti podstoupit eutanazii? *



17. Myslite si, ze by v pripadé legalizace eutanazie hrozilo jeji zneuziti? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Ano
SpiSe ano
Spise ne
Ne

Nevim

18. Kdo by mél v pripadé legalizace eutanazii provadét? *
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