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Anotace

Diplomovi price je vénovdna moZnostem medidlni vychovy na 2. stupni ZS. Média
jsou posuzovdna jako zdroje informaci, zabavy, vzdélavani a napliovani volného Casu.
Prace pojednavd o vyuzivani klasickych médii aZ po soucCasné mozZnosti dané
technologickym pokrokem (zejména vliv socidlnich siti, youtubering atd). V praktické
¢asti jsou zkoumadny prostiednictvim dotaznikii a polostrukturovanych rozhovora
zkuSenosti s vyuZivanim modernich komunikaénich technologii u Zdkd II. stupné ZS,
véetné urovné jejich medidlni gramotnosti a moZnych rizik spojenych s konzumaci

a eventudlni tvorbou medidlnich produktt.

Klicova slova: média, medidlni gramotnost, socidlni sit¢, youtubering



Summary

This diploma thesis is dedicated to different ways of media education on the second
degree of primary school. Media is considered as a source of information,
entertainment, education and a way of spending free time. The thesis deals with a use
of classic media up to nowadays, modern possibilities designated by technological
progress (especially influence of social media, YouTubing etc.). The experience
of using modern communication technologies by students of grammar school including
their media literacy and possible risks linked to consuming and potential production
of media products are examined in the practical part of this thesis through several

questionnaires and structured interviews

Keywords: media, media literacy, social networks, youtubering
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Uvod

Kazdodenn¢ travi kazdy z nds hodné¢ svého Casu komunikaci s ostatnimi, konfrontaci
s riznymi ndzory, seznamuje se s mnoZzstvim informaci, ve kterych se musi umét
orientovat, vytiidit ty dalezité, predavat je dal a rozpoznat dezinformace, se kterymi by
um¢l pracovat, adél je neSifil. Nejde tedy jen o zvladnuti technického vybaveni
nejmodernéjSich komunikacnich a informacnich prostiedkt, ale zejména o uplatnéni
ziskanych informaci a dovednosti v praktickém Zivoté. Osvojit si komunikacni
dovednosti, orientovat se v médiich a rozliSovat jejich etickou i socidlni strdnku je
dlouhodoby ukol. Zdkladni S$koly zareagovaly na tento poZadavek zafazenim
prufezového tématu do Skolniho vzdélavaciho programu a vyucuji jej jako samostatny
predmét nebo ho integrovaly do vyuky ostatnich vyucovacich pfedmétii. Oba zpiisoby
maji sva pozitiva i negativa. Samostatny predmét méd predepsanou hodinovou dotaci
afidi se vyukovym planem a komplexnéjSim piistupem k medidlni vychové.
Prostupnost medidlni vychovy do ostatnich vyucovacich pfedméti simuluje jakoukoliv
komunikaci v raznych Zivotnich situacich. Vyuka probiha nejen v ramci vyuCovacich
hodin ve Skole, ale i formou riznych besed, exkurzi, feSeni probléml nebo
dlouhodobéjsich projektd. V praktickém Zivoté ma byt jedinec schopen komunikovat

v jakémkoliv prostiedi a vyhodnocovat predkladané informace z jakéhokoliv zdroje.

Diplomovéa price je rozdélena na dvé casti, Cast teoretickou a cast praktickou.
V teoretické Casti se zabyva osvétlenim pojmi média, medidlni vychova a medidlni
gramotnost. V dalSich kapitoldch popisuje historii a vyvoj médii s dirazem na nova
média, dileZitost realizace medidlni vychovy na zdkladnich Skol4ch dle RVP a srovnéani
Skolnich vzd¢€lavacich programti dvou zdkladnich Skol podle zpusobu realizace
prifezového tématu. V zdvéru seznamuje s pojmy ,youtuberstvi“ a ,streamerstvi®.
V praktické casti je vyhodnocen dotaznikovy pruzkum, realizovany s zdky II. stupné
zékladni Skoly, ktery zjiStuje vliv youtuberti na Zdky a jejich zkuSenosti s natd¢enim

a sdilenim videf i moZnost vyuziti Zdkovskych videi pro vyuku.
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TEORETICKA CAST

1 Média a medialni vychova

Meédia jsou soucdsti naSeho kazdodenniho Zivota, jsou posuzovéna jako zdroj informaci,
jsou zdrojem zdbavy, zprostfedkovavaji uddlosti minulé i soucasné. Prostiednictvim
médii se muZe uzivatel pfenést do vzdalenych mist, diky obrovskym databidzim ma
umoznén témeéf neomezeny piistup k literdrnim dilim i védeckym objevim, miiZe si
virtudln€ prohlédnout architektonické pamatky, navStivit muzea i galerie. SlouZi jako
prostiedek k zdbave, uvolnéni i odreagovani. Média uspokojuji naSe potieby, kdyby tuto
funkci neméla, zifejm¢ by se ddle nevyvijela a pravdépodobné by zanikla. Média
ovliviiuji Zivot jednotlivce, zasahuji do Zivota rodin, maji vliv na postoje a nézory.
Ovliviuji védni obory, politiku, ekonomiku a tim fungovani celé spole¢nosti. ,, Obory,
které se venuji riiznym projevum mezilidské, socidlni komunikace, oznacuji pojmem
médium/média to, co zprostiedkovdvd nékomu nejaké sdéleni, tedy médium

komunikacni.** (Jirdk, Kopplovd 2003, s. 1)

Jsou tedy zdsadni soucdasti lidské komunikace a spojenim s ostatnim svétem. Je velmi
dalezit¢ o médiich néco védet, znét, jak funguji, jakym zplsobem zprostiedkovavaji
informace, zda zprdvy a sdé€leni riiznych informacnich zdroji jsou vérohodna
arelevantni. Tyto znalosti jsou v dneSni dobé nezbytné, a to jiZ od Skolniho vé&ku.
V soucasné dobé maji i mladi 1idé neomezeny a svobodny piistup k informacim diky

novym, tedy elektronickym médiim.

K uzivateli se kazdy den dostava takové mnozZstvi informaci, Ze neni schopen na prvni
pohled rozlisit, které jsou dilezité a pravdivé, zda zdroj, ktery tuto informaci sdili, je
bezpecny a ptrendSi data neupravend, a ne zamérn¢ dezinformacni. Nové rychle se
vyvijeci komunikacni technologie mohou zlepSit kvalitu Zivota, rozSifovat obzory
uzivatell a umozZnit ziskani nepfeberného mnoZstvi stile novych a novych informaci,
ale je tfeba k nim pfistupovat s ur€itou obezfetnosti, mit na paméti, Ze velké mnozstvi

sdilenych informaci mize vést k manipulaci nebo ovliviiovani ndzoru a chovani.

Soucasnd spole€nost a tim 1 kazdy jednotlivec je ovlivnén médii vice, nez si sdm dokaze
predstavit. Své ndzory, postoje, pocity, zazitky sdili prostfednictvim internetu ostatnim
a velké mnoZstvi informaci pfijimd denné¢ prostiednictvim rtznych komunikacnich

médii. Televize, pocita¢, internet, wifi, chytry telefon jsou v dneSni dobé
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neodmyslitelnou soucasti téméf kazdé domadcnosti, ne-li pfimo osobnim majetkem
dospivajicich 1 déti jiz na zakladni Skole, mladistvi 1 Zaci jsou jimi pfitahovéni jako
magnetem. Nekteti z nich pak se svymi elektronickymi ,,hraCkami* travi vice ¢asu nez
se svymi skute¢nymi kamarady a vrstevniky. Nebyt online, nemit moznost komunikovat
na socidlni siti je pro dospivajiciho jedna z nejvétSich prekazek a stavd se na internetu
a mobilnich zafizenich zdvisly. Velmi Casto se tento jev podcenuje, ale v dneSni dobé&
déti vyhledavaji moZnost pfipojeni na internet i na mistech a pfi ¢innostech, které diiv
slouzily vyhradné¢ k relaxaci, odpocinku a zdbavé¢. Pfi planovéni Skolniho vyletu nebo
pobytu s rodi¢i mimo domov je prvnim poZadavkem od déti dostupnost sité wifi. Nova
média jsou tedy prostiedkem, jak se stat soucdsti virtudlniho svéta, a to nejen pasivng,
zhlédnutim informaci ¢i videi, ale také aktivné, zapojenim se vlastni tvorbou,
vytvofenim si vlastni webové stranky nebo ptihldSenim se na komunikacni kandl
(vytvoteni si vlastniho uctu), kde muze kdokoliv publikovat a sdilet vysledky své

¢innosti.
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2 Rozdéleni a historie vyvoje médii

2. 1 Rozdéleni médii podle acinku

JiZ vroce 1964 pouzil Marshall McLuhan oznaceni horka a chladnd média podle
riznych smyslovych U¢inki na uzivatele. Horkymi médii oznacuje rozhlas, film,
fotografii a poukazuje na n¢ jako na média vice naplnénd informacemi, a tudiz
umoziujici mensi miru participace ze strany uzivatele. Chladnd média — tedy telefon,
televize, komiksy obsahuji méné informaci a zapojeni smyslového vnimani uZivatele je

vyS$§i. (McLuhan 2000)

Podle Melvina DeFleura a Sandry Ball-Rokeachové je moZzné média rozdélit podle
druhu pfevladajictho média do péti epoch. Prvni je epocha znameni a signdlli, nasleduje
epocha feCi, epocha pisma, epocha tisku a epocha masové komunikace. (DeFleur,

Ballova-Rokeachova 1996)

Nektefi autofi rozdéluji dé€jiny komunikace do vice obdobi — fec¢ a jazyk, pismo, tisk,

telegraf a telefon, fotografie a film, rozhlas a televize, pocitace (Brecka, 2009).

2. 2 Od prvnich signalii k televizi

lidmi. Od prvnich zvukovych a zrakové vnimanych signdlli aZz po dneSni moderni
telekomunikacni prostfedky, které v komunikaci zcela minimalizovaly vzdalenost mezi
lidmi, vyménujicimi si svd sdéleni. Obdobi vyvoje komunikace se mohou rozd¢lit
do n¢kolika vyznamnych etap, kazdd znich je charakteristickd jinym zplsobem

vyjadrovani a dorozumivani.

JiZ nejstar$i civilizace me¢ly potfebu komunikovat, i kdyZ tato komunikace byla
neverbdlni, casto spojena s posunky ¢i pokiiky, pouzivala se fe€ t€la a mimika. Pomoci
posunkil a pohybil téla nasi predkové vyjadrovali své potieby a pocity. Jako prvni
média se daji oznacit pfirodniny, kterymi si pravéky ¢lovék oznaCoval své teritorium
nebo misto, které si chtél zapamatovat, na dochovanych nasténnych malbach na celém
svete jsou vyobrazeny vyjevy ze Zivota, zobrazeni lidi i zvitat. K dorozumivani na vétsi

vzdéalenosti pouzivali lidé signdly zvukové, svételné nebo koutrové. Pro presnéjsi
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vyjadreni myslenek, potieb, pociti a pfani se pozdéji vyvinula fe¢ jako komunikacni
prosttedek. Tato schopnost neni vrozend, rozviji se s vyvojem mozku a mysSleni.
Verbdlni komunikaci se rozumi sdélovani nebo vymeéna informaci, casto byva
doprovdzena i neverbdlni komunikaci. Jazyky, které zacali lidé pouZivat, prosly
dlouhym vyvojem, v souvislosti s uritymi izemnimi celky zacaly vznikat riizné jazyky.
Mluvime o dobé¢, kterd neznala zpusob, jak fe¢ zaznamenat, bylo to jesté pred vznikem

pisma, toto obdobi nazyvame ,,némym obdobim.* (Brecka, 2009)

Se vznikem prvniho pisma - klinového 1 obrdazkového dochazi k rozmachu
zaznamendvani zprdv, zachovdni pisemnych dokladii o dllezitych udalostech
i podklady pro spravu fiSe, pozd¢ji sbirka zdkoni pro poddané. Jako prvni podoba
dnesniho tisku byvd oznafovina ve starovékém Rimé& ,,Acta Diurna“. Nejednalo se
o skute¢ny tisk, zprdvy byly vyrdZeny dokamennych nebo dievénych desek

a informovaly o soudech, o vyznamnych vyroc€ich, siatcich, amrtich. Po zdniku fimské

fiSe dochézi ke zhorSeni Sifeni pisma i antickych d¢l.

V 9. stoleti zacinaji opét hrat pisemnosti, vzdélanost a dila antickych autor dulezitou
roli, pfestoZze byly pfistupné pouze vrchnim vrstvdm spolecnosti. Ru¢né opisované
knihy byly drahé a dostupné jen pro gramotné obyvatelstvo, mezi SirSimi vrstvami se

informace mohly Sifit pouze ustni cestou. Sifené informace tak byly Casto nepiesné

a zkreslené. (Brecka, 2009)

Zménu piinesl az vyznacny objev 15. stoleti — vyndlez knihtisku. Tato nova technologie
Johanna Gutenberga z roku 1440 pftispéla k Sifeni tiSténého slova, nejdiive se jednalo
o jednordzové tisky pfindsSejici informace o zdmoiskych objevech, piirodnich
katastrofach i vyznacnych uddlostech. Pravidelné Siteni tiskovin se objevuje v Evropé
od 17. stoleti, tiskafstvi se vyviji, masovymi médii se noviny stavaji po roce 1846, kdy
byl zaveden rotacni (kotouCovy) tiskatsky stroj. Tisk se zacina $ifit rychleji a také na
vetsi vzddlenosti, prestdvd byt pouze regiondlni zdleZitosti. VétSi rozmach tiskovin
podporuje zdjem nejen o aktudlni informace z domova i ze svéta, ale také o zdbavné
zpravy, plné senzace a dezinformaci. Obliba se jest¢ zvysila pouzivanim fotografii. Jiz

v 19. stoleti se objevuje snaha o vznik investigativni Zurnalistiky, ke které pfispél

anglicky novinat Wiliam Thomas Stead. (Gregor, Vejvodova 2018)

K urychleni komunikace na vétsi vzddlenosti prispél vyndlez telegrafu a pozdéji

telefonu. Od prvni poloviny 20. stoleti se média stdvaji masovymi. K tiSt€nym novindm
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se piiddva rozhlasové a pozdé&ji 1 televizni vysilani, které jsou nejen nositeli informact,
ale také zdrojem zdbavy. V 50. letech 20. stoleti se média stdvaji skute¢nou masovou

zélezitosti. (Gregor, Vejvodova 2018)

Vznik a rozvoj rozhlasu a televize zasdhl masové téméf celou spolecnost. Vysilani
a pfijem rozhlasového a televizniho vysilani umoZnilo poslech hudby, sledovéni filmi,
informace z oblasti spolecenského Zivota, kultury a sportu. Nejvétsi vyhodou proti
difvéjsim médiim byl pfenos aktudlniho déni nebo uddlosti z blizké minulosti.
Informace téchto médii mély vefejny, ndrodni i mezindrodni charakter. Novou
technologii a dobrou organizaci mély rozsahly dosah a téméf stoprocentni dostupnost.
I ptes velky vliv a popularitu nemohla tato média svobodné¢ vyjadfovat veSkeré své

ndzory a myslenky, jelikoZ jejich nezdvislost nebyla neomezend. (McQuail, 1999)

Vsechna tato média, o kterych byla fe€, piinaSeji informace z jedné strany, od jednoho

zprostiedkovatele a ¢tenaf, divak nebo poslucha¢ nemtize ovlivnit téma a obsah zprav.

2. 3 Nova média

Pojem novéd média je urcité spojen s digitdlnimi médii, které se vyvijeji tak zavratnou
rychlosti, Ze kazdd nové informace, kterd je publikovdna, pfestivd byt v tu dobu

aktudlni. (Sevéikova, 2014)

Vv s

Nejrozsiten¢j$Sim, nejpouzivangjSim a nejsledovanéjsSim médiem soucasnosti je zcela
urCité¢ internet. Jeho pocatky lze datovat do roku 1969, kdy americké ministerstvo
obrany ve svych laboratofich vyvinulo technologii, kterd vznik internetu umoznila.
Uplné prvni poéitadové sit, kterd byla schopna piendset zpravy, informace a data, se
nazyvala ARPANET. DalSimi nasledovniky byly sit¢ ALOHANET z Havaje,
CYCKLADES z Francie a dalsi evropské pociny. Technologie jednotlivych siti byly
obdobné, presto vSak sit¢ nemohly mezi sebou komunikovat a pteddvat si data.
Az vznik protokoli TCP/IP vytvofil moznost vzdjemné propojit jednotlivé sité a prenos
dat na velké vzdalenosti, to povazujeme za zdklad dneSni internetové sité. (Gregor,

Vejvodova 2018)

S vyvojem internetu uzce souvisi i rozvoj spolecnosti. Cim je vlastné internet
vyjimecny? NejenZe se zkracuje vzdalenost mezi uzivateli, zrychluje pfenos informaci

NP

adat, ale hlavni bylo rozSifeni internetové sit€ mezi vefejnost. Diky Svycarskym
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védcim z Centra jaderného vyzkumu CERN je dostupny internet komukoliv na na$i
planeté prostiednictvim sluzby WWW (World Wide Web) a vhodného prohlizece.
N¢kolik cisel, které dokazuji moZnosti internetu. Poloviné lidské populace je umoznéno
surfovat na internetu, diky vyhleddvaci Google zaddvaji uzivatelé 3 biliény otdzek
denn&, odeslou 200 milionti e-maili za minutu. V Ceské republice je pfipojeno

k internetu ptes 80 % domadcnosti. (Gregor, Vejvodova 2018)

Nové technologie, které média vyuZivaji, se stdvaji samoziejmosti a lidé na svych
pocitacich, tabletech, chytrych telefonech rozsifuji své poznani, komunikuji s ostatnimi,
ziskavaji nepieberné mnozstvi informaci, ale jsou také vystaveni ttokiim nepravdivych
a lzivych informaci, které casto $ifi dal. Umét se branit témto ndstrahdm a tiidit
jednotlivé informace je dulezitou dovednosti dnesSniho c¢lovéka v dobé internetu

a neomezenych moznosti.
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3 Medialni vychova

3. 1 Medialni gramotnost

Medidlni vychova je realizovana na zdkladnich Skolach od Skolniho roku 2006/2007
k ziskani urc¢itého stupné medidlni gramotnosti. Autor koncepce medidlni vychovy
definoval medidlni gramotnost jako , soubor poznatkii a dovednosti, které cloveku
umoznuji naklddat s medidlni produkci, jeZ se mu nabizi, icelné a poucene, dovoluje mu
média vyuZivat ku svému prospéchu a ddavda mu ndstroje, aby dokdzal ty oblasti medidlni

produkce, které se jim snazi manipulovat, odhalit.“ (Jirdk, 2007, s. 32)

Mediélni gramotnost je tedy soucdst vSeobecného vzdéldni. Prostfednictvim
vychovnych a vzdé¢ldvacich strategii jsou rozvijeny klicové kompetence Zaku.
V souCasné dob¢ jsou Zaci vedeni spiSe k aktivni praci s medidlnim obsahem
a komunikacnimi technologiemi, ke sprdvnému posouzeni predkladanych zprav
a ke kritice a spravné interpretaci obsahu, zatimco v pocatcich medidlni vychova
sméfovala spiSe k omezovani pouZivani médii, aby se predchdzelo nepfiznivym vlivim
neoveéienych informaci a zamezovani piistupu nebo alesponn omezenému piistupu

predevsSim détem.

V dobrém tumyslu déti ochrénit pred Skodlivosti n€kterych medidlnich sdéleni se détem
zakazovalo pouzivani medidlnich siti, stahovani videi nebo jen pod dohledem rodici,
nebo byly pouZzity programy, které dokazi blokovat urcité webové stranky a zamezi
delSimu pfipojeni k internetu. Tato strategie se vSak ukdzala jako madlo ucinnd, jelikoz
dneSni déti se orientuji v komunikacnich technologiich a zafizenich mnohem Iépe
a rychleji neZ jejich rodice. Ze se zdkazem nic nezmiiZe a nezméni, na to piisli i rodice,

ktefi medidlni vychovou na skolach neprosli.

Medidlni vychova vychazi z potfeby umét se orientovat v médiich, rozpoznat, co je
pravdivd aco nepravdiva informace. D4 se duvéfovat vSemu, co je odvysildno
v televizi, nebo co je napsdno v tisku ¢i na internetu? V dneS$ni dob¢ je dostupné
nepieberné mnozstvi informaci, ale jejich pravdivost a vérohodnost neni jednoznacna.
Jak se ma uZivatel v dne$ni Siroké nabidce informacnich zdrojii orientovat, jak poznat
1zivé informace? Facebook, Instagram i dalSi socidlni a komunikacni sit¢ obsahuji

nepieberné mnozstvi nepravdivych a faleSnych informaci, které vSak lze ovéfit.
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Dohledat, Ze se jedna o netplnou, zkreslenou nebo zcela 1Zivou informaci je ve vétSing
pfipadli mozné, presto jen néktery z uZivateld se tomu vénuje. Pak je velmi snadné
podlehnout klamavym informacim. Omezenim S$ifeni nepravdivych zprav a ,.fake
news* se jiz vénuji i samotné socidlni sit¢. Komunikacni kandly jako jsou Facebook,
YouTube nebo Twitter patii k nejpouzivanéjSim socidlnim sitim. Jsou vyuZivany
ke sdileni faktickych informaci, zazitki a zkuSenosti, ke sdruzovani uZivateli
ve skupindch se stejnymi zdjmy, nebo k nabidce a Sifeni zboZi Ci sluzeb. Ve snaze
neztracet stavajici uzivatele, ale naopak oslovovat stile nové, predevsim mladé
a vzdélané prispévatele samotny Facebook ve své pomoci uZivatelim poukazuje
na nékolik znakt, které by mély upozornit na nevérohodnost informace a uZivatelim

doporucil téchto nékolik tipd, jak tyto zpravy filtrovat a odlisit od relevantnich:

e Nepravdivé zpravy jsou Casto uvozeny nadpisy, které jsou piiliS ndpadné, psané
v uvozovkdch, velkymi pismeny a s vykfi¢niky. Zpravy, které znéji neuvéfitelné,
nebo maji ¢tendie Sokovat jsou také oznaceny riiznymi zvyrazinujicimi znaky.

e Nckteré weby zvefejnujici nepravdivé zpravy pro zvySeni vlastni divéryhodnosti
upravuji své URL (zkratka Uniform Resource Locator slouZzi k identifikaci pfesného
umisténi informaci na internetu) tak, aby bylo jen téZce rozliSitelné od jiz ovéfenych
zdroji.

e Zarukou pravdivosti informace je zdroj, ktery ma jiz uzivatel opakované provéten.
Pokud zprava ptichdzi od neznamého ptispévatele, doporucuje Facebook nahlédnout
do oddilu Informace.

e Casové nebo mistni tdaje, které jsou ve zpravé uvedeny, nesouhlasi se skute¢nosti,
poukazuji rovnézZ na zpravu faleSnou ¢i dezinformacni.

e Pokud zpridva neni podloZzena dikazy nebo se odvolavd na divéryhodnost
nezndmych ¢i nejmenovanych odborniki, fakta mohou byt zkreslena nebo upravena.

e Zpravy obsahujici chyby vtextu, at jiZ pravopisné nebo stylistické, nebo
je neobvyklé formatovini, nabddaji, aby uZivatel pfistupoval k této zpravé se
zZvysenou pozornosti.

e Casto zprivu doprovizeji fotografie nebo videa, kterd mohou byt elektronicky
upravena nebo vytrzena z kontextu. I zdroj fotografie nebo videa se da dosledovat.

e Relevantnost pravy dokazuje také fakt, Ze zdroj, ktery zpravu zvefejiiuje, neni

zdrojem jedinym. Pokud se obsahem textu nebo videa zabyvaji jesté dalsi zdroje, kde
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je zvetfejnén jiny uhel pohledu nebo jiny ndzor, ziskdvd tim zprdva vétsi
dtvéryhodnost.

¢ Divéryhodné zdroje odliSovat od zdroja, které se svou tvorbou zamétuji na satiru,
humor ¢i zdbavna a vtipna videa.

e Pokud chce sdilet uzivatel zpravu déal, mél by posoudit danou zpravu kriticky

a rozhodnout, zda je zprava dalSiho Sifeni hodna. (Facebook, 2019)

Rozpoznat tedy nepravdivou informaci nebo faleSnou fetézovou zpravu, kterd mtze byt
Sitena e-mailem nebo socidlnimi sitémi, je v dneSni dobé velmi uZitecnd dovednost.
Obsah takové zpravy neboli hoaxu je rizny. MuZe se jednat o zdbavu, o vyzvu
k pomoci druhym, o varovani pfed urcitym nebezpecim nebo o zdmérné Sifené
nespravné rady. Vyzvy k dalsimu rozesildni a $ifeni jsou souddsti tdchto zprav. Casto
zpusobi ztratu soukromi, osobnich udaji nebo poskodi dobrou povést jednotlivce.
Internetem se tak Sifi v pfeposilanych zpravéach ivelké mnozZstvi mailovych adres,

na které mohou byt cileny pocitacové viry. V priizkumu SdruZeni pro internetovy rozvoj

byly aktualizovany tdaje o uZivatelich internetu starSich 10 let v Ceské republice.

VELIKOST INTERNETOVE POPULACE 10 +
9000000

8000000 exkluzivné mobilni 7767052

6947422
7000000
6000000
5000000 4492467
4000000
3000000
2000000
1000000

0
PC Mobil + tablet Vse

Zdroj: Net Monitor — SPIR — Gemius. STEM/MARK, biezen 2018

Graf 1— Po&et uZivateld internetu v CR, starsich 10 let
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Komentaf: Sdruzeni pro internetovy rozvoj (SPIR) zvefejnilo prostfednictvim projektu
Net Monitor prizkum o poctu uZivatelli internetu k bieznu 2018. Z grafu lze zjistit
pocty uZivatelli internetu na osobnich pocitacich, mobilech a tabletech a exkluzivné

mobilni pfipojeni.

20



3. 2 Dezinformace ,,fake news*

Média, doprovéizejici nds na kazdém kroku, na nds denné uto¢i zavad¢jicimi
informacemi nebo umysln¢ nepravdivymi zprdvami. Samotny pojem ,fake news*
jevcelku novy, pouzivaji se 1 vyrazy jako ,misinformace”, v angli¢tiné
,desinformation nebo ,urban legends”, nebo dokonce upln¢ pivodni pojem
,dezinformatsya“ pouZivané v ruské tajné zpravodajské sluzbé a policii. Vzdy je vSak
jejich hlavni dlohou ¢tenére, posluchace ¢i divdka ovlivnit nebo zmanipulovat. Zprava,
kterd ma byt uspésnd, by mécla obsahovat alesponi ¢astecné uvéfitelny zaklad nebo jiz

zndmou skutecnost. Diveéryhodnost dezinformace podporuje i dalsi Sifeni a sdileni mezi

uzivateli. Zprava z vice zdroju a od vice autorti podpofii vahu jeji pravdivosti.

S dezinformacemi se setkdvd lidstvo jiz od starovéku. Zde jsou néckteré piiklady
zneuZziti nepravdivych zprav. Jiz v 5. stoleti pt. n. I. pomohly mylné informace vyhrét
feckému vojevidci fecko-perskou valku. Dezinformace o zradcich ve vlastnich fadéch
nebo o velikosti vojska ¢i valecnych lodich pomohly zvratit dosavadni pribéh bitvy.
Vilky, zejména II. svétovd vidlka, byly casto vyuzivany pro S$ifeni dezinformaci.
K nejvyznamnéjsim dspéchiim dezinformaci patii zpravy o vylodéni v Normandii, kdy
némecké veleni bylo mylné ptresvédceno o mistu vylodéni spojeneckych vojsk. Staty
Varsavské smlouvy a také Ceskoslovensko v dobé studené vilky vyuzivalo ,.fake news*
k propagaci svych ideji a ke kompromitaci nepohodInych osob i zahrani¢nich politika
ze zdpadni Evropy. VZdyt vlastné dezinformace jsou nejicinngj$Sim prostfedkem

propagandy. (Gregor, Vejvodova 2018)

Cil a principy propagandy zustavaji témeéft stejné, vyvijeji a meéni se techniky a zplisoby
Siteni zprdv. Média tedy hraji hlavni roli v Sifeni zavad¢jicich zprdv a propagandy, ktera
si proSla svou historii od starovéku, pres kiiZové vypravy, obdobi reformace, pres
francouzskou revoluci aZ k novodobé propagandé I. i II. svétové valky. V obdobi
studené valky byly hlavnimi aktéry Spojené staty a Sovétsky svaz a kazdy z nich §ifil
svou ideologii prostiednictvim médii 1 kultury. Pohled na svét vSak byl Cernobily
arozdéloval svét na dva nepfatelské tdbory. Propaganda pracovala s obrazem
spravedlivého a nespravedlivého svéta, s mordlkou a vyvoldvanim strachu. Vérohodnost
nekterych zprav vsak nebyla dokonald, protoze média vykreslovala skutecnost zcela
odlisné¢ redlnému Zivotu. Lidé byli schopni posoudit 1Zivé informace, ale zdroji

pravdivych informaci byl nedostatek. (Gregor, Vejvodova 2018)
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V soucasné dob¢, kdy je zdroji informaci velké mnoZstvi, je nutné umét se v nich
orientovat a spravn¢ s nimi pracovat. V ¢em tedy tkvi uspéSnost dezinformaci? Neni to
jen v technologickém pokroku a snadné dostupnosti. Ke zprdvdm pfistupujeme mélo
kriticky, nerozliSujeme vZdy kvalitni informace od dezinformacnich zprdv, nepéatrame
po zdroji informaci ani se nezabyvdme umysly autorGi ¢lankd ¢i informaci. Byt
v dneSnim svété medidlné gramotny je nezbytné i v souvislosti s dostupnosti zprav na
internetu nebo socidlnich sitich. Diivéryhodnost zprav v médiich byla ¢astecné zajisténa
urc¢itym systémem redakci a rozhlasovych ¢i televiznich stanic, které se vénovaly
urcitému problému dostateéné¢ a mély na predani zpravy dostateCnou dobu. V dnesni
dob¢ elektronickych médii vyvstala potfeba informovat o aktudlni udélosti ¢i situaci
okamzit¢ a tim se objevi zprdva netlplnd, ne zcela ovéfend a s vécnymi chybami.
Nositeli zprav nejsou jen profesiondlni Zurnalisté, ale dostupnost modernich technologii
umoziuje kazdému psat vlastni blog nebo natacet vlastni videa a Sifit je na socidlnich
sitich. Rozpoznat divéryhodnou zpravu podloZenou fakty odbornikii a laicky ndzor
Casto anonymniho pfispévatele je jednou z dovednosti medidlné¢ gramotného jedince.
Umét se kriticky zamyslet nad obsahem c¢lanku, pro koho je informace urcena, kdo
a proc ji vytvoril, na co je informace cilena a pro€ by se ji ¢tenaf mél vénovat — nad tim
by m¢l uvaZzovat kazdy, kdo nechce byt médiem manipulovan a ovladin. (Gregor,

Vejvodova 2018)

Existuje cesta, jak se uspéSn¢ orientovat v mnoZstvi piedklddanych informaci?
Ve vzdélané obcCanské spoleCnosti je propaganda prostiednictvim dezinformaci méné
spé&$nd neZ ve spoleénostech poznamenanych zkuSenostmi s totalitou. I Ceskd
republika pfistupuje v poslednich desetiletich aktivnéji k feSeni problému, jak zabranit
Siteni dezinformaci. Jednodu$$im ne vSak d€innym krokem k zabrdnéni Siteni ,,fake
news* je kontrola, regulace, mazani piispévkl na socidlnich sitich. Zakazy vSak situaci
nefesi, odstranéni dezinformace na jednom misté vede k jejimu opetovnému zvetejnéni

na jiném webu. (Gregor, Vejvodova 2018)

Dlouhodoby a nesnadny tkol vychovy a vzdélani spolenosti v tomto oboru je jedinym
spravnym krokem. Dilezitost osvéty ve spolecnosti chdpou i statni instituce, ty jsou
vSak Casto v feSeni problému nesystémové, nebo jsou jejich snahy nazyvany cenzurou.
Mnohem lepSi projekty pfipravuji neziskové organizace, sdruZeni ¢i instituce.
Mezi uspéSné a vzorové projekty patii univerzitni projekt studentl na Katedie

politologie Masarykovy univerzity — Zvol si info. Cilovou skupinou jsou stfedoskoléci,
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kterym se v ramci projektu snazi formou odpovidajici jejich v€ku ukézat, jako odoldvat
manipulaci a jak posilit jejich kritické mySleni. Od roku 2016 oslovili studenti vysoké
Skoly vice nez 2 400 skoldkl na zdkladnich a stfednich Skol4dch. Projekt je na Skolach
velmi pozitivné pfijiman a také ocefiovan na evropské urovni. (Gregor, Vejvodova

2018)

Dal§im projektem v mezinirodnim mefitku (Ceskd republika, Slovensko, Polsko) je
projekt Demagog, zaméieny na korigovani nespradvnych nebo netdplnych informaci
politiki pfedev§im v politickych debatidch vysilanych v televizi. Pro osvétu
na zékladnich $koldch funguji velmi tsp&$né projekt Jeden svét na Skoldch (JSNS).
Tviircem tohoto projektu je ¢eskd nevladni organizace Clovék v tisni. Prostfednictvim
festivalu dokumentéarnich filma i audiovizudlnich lekci voln€ dostupnych na internetové
strince www.jsns.cz pomdhd tato organizace ucitelim vhodnymi materidly k rozvoji

medidlni gramotnosti. (Strachota 2019)

Na zdkladnich a stfednich Skoldch zabezpecuji vyuku obcanské vychovy a tim
i medidlni vychovy ucitelé, ktefi se sdruzuji v Asociaci uciteli obcanské vychovy
a spolecenskych véd. Tato asociace je zaméfena na vzdélavaci pomoc, profesni rozvoj
a Siteni vzdéelavacich materidlli a potadii. Za zminku jesté stoji velmi prospésnd a husta
sit’ knihoven v Ceské republice (5 353 knihoven), z nichZ nékteré pofadaji vzdélavaci
programy a prednaSky vénované medidlni gramotnosti. Existuji rovnéZ nckteré portdly
nebo webové stranky, které pomdhaji uZivatelim odhalovat dezinformace, hoaxy
a sniZuji vliv propagandy. Jednd se o tyto webové stranky — hoax.cz, manipulatofi.cz,

stopfake.org.

V soucasné dob¢ je pro ,,fake news* velmi vyhodné digitdlni prostfedi socidlnich siti,
protoZe znamenaji vEétSi mnozstvi uZivatell nez klasické c¢lanky v tisku nebo
na internetu. Atraktivita informaci i dezinformaci je méfena poctem klikii na urcity
titulek, fotografii nebo sdé€leni, s ¢imZ umi pracovat obchodnici a prostfednictvim
reklamy umisténé v nejnavstévovanéjSim portdle nebo tiskové zprdvé proddvaji své
produkty. Smyslené zpravy, upravené fotografie a bulvarni titulky mohou vyrazné
ovlivnit vefejné minéni i rozhodovani jednotlivch. Podle generdlniho tajemnika
Evropské federace Zurnalisti nejsou ,fake news* negativni zprdvou pro novindfe.
Poukazuje na zodpovédnou préci etickych novinafi, pfindsejicich vérohodné a ovéfené

informace. (Gregor, Vejvodova 2018)
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3.3 RVP

3. 3. 1 Zarazeni medialni vychovy do RVP
Medidlni gramotnost je jednou ze zdkladnich dovednosti, jak se orientovat v sou¢asném

svete, a proto i zdklady medidlni vychovy by mély byt polozeny jiZ na zdkladni Skole.

Medidlni vychova na zdkladni Skole byla zafazena do Rémcového vzdélavaciho
programu v roce 2000. Jako prifezové téma je na Skoldch realizovdna od roku

2006/2007. (Micienka, Jirdk 2007)

Ramcovy vzdélavaci program zdkladni Skoly obsahuje tematické okruhy medidlni
vychovy pro ziskani medidlni gramotnosti zakid. Spolecenska tloha médii jako zdroje
informaci je nezastupitelnd, ale dovednost orientovat se v jejich nabidce a dokdazat
kriticky posoudit obsah medidlnich produktd je jeden z hlavnich cili RVP. DalSim
ukolem je naucit zdky aktivné komunikovat, umét dobfe argumentovat a tim se zapojit
do medidlniho svéta V neposledni fad¢ je dulezité znat, jak média funguji a vyuzivat je

pro vzdélani i vyuziti volného Casu.

3. 3. 2 Realizace medialni vychovy na skolach

Rémcovy vzdé¢ldvaci program nabizi nékolik moZnosti, jak mulze Skola realizovat
medidlni vychovu a zapracovat jednotlivd témata do svého Skolniho vzdéldvaciho
programu. MiiZe se jednat o samostatny vyucovaci pfedmét (povinny nebo volitelny),
aplikaci dil¢ich témat medidlni vychovy do jednotlivych vyucovacich pfedmétii, nebo
o projektovou vyuku, kterd se uskuteciiuje kriatkodobé nebo v delSim casovém

horizontu. V nékterych piipadech muze jit o realizaci kombinaci vice forem.
Tematické okruhy medidlni vychovy jsou v RVP rozdéleny do dvou oblasti.
Okruhy receptivnich ¢innosti:

kritické ¢teni a vinimdani medidlnich sdéleni

interpretace vztahu medialnich sdé€lenf a reality

1

2

3. stavba medidlnich sd€leni

4. vnimani autora medidlnich sdéleni
5

fungovéni a vliv médii ve spole€nosti
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Okruhy produktivnich ¢innosti:

1. tvorba medialniho sdéleni

2. préace v realizaCnim tymu
(RVP, 2005, s. 102)

3. 3. 3 Cile a obsah medialni vychovy

Medidlni vychova vychazi z potteby reagovat na aktudlni problémy soucasného svéta
a stanovuje zdkladni cile ke splnéni poZadavku na komplexni rozvoj zdka na zakladni
Skole pfipraveného na prakticky Zivot. S prudkym rozvojem modernich informacénich
a komunikacnich technologii je nezbytné, aby medidlni vychova prostupovala vSemi
tematickymi okruhy a byla zafazena do vSech ro¢nikli na II. stupni zdkladni Skoly
aod 3. rocniku na I. stupni. Pravé soucinnost medidlni vychovy se vzdélavacim
obsahem jednotlivych vyucovacich pfedmétii a propojenim s ¢innosti zak v pribéhu
vyucovani 1v mimoSkolnich aktivitich a cinnostech zaru¢i dosaZeni ocfekdvanych
vystuptl. Zaci na druhém stupni zékladni $koly travi spoustu ¢asu s médii. Zajisté &ast
takto straveného Casu vyuziji efektivné, k sebevzd€lavani, ale podstatné veétsi Cast
vyuZiji spie pro zabavu. Zici v sou¢asné dob& nemohou trdvit tolik volného &asu se
svymi rodi€i, jak by si néktefi predstavovali. Neéktefi rodie jsou maximalné pracovné
vytiZeni, protoZe Zijeme ve spolecnosti, kterd se zamétfuje na vykonnost, individualitu,
a perfekcionalismus. Détem tedy umoziuje organizovat si vétSinu svého volného Casu.
Tim nejjednodussim a pro né nejzdbavnéjsi zplisobem je prace s médii a komunikace
pres média se svymi vrstevniky. Jednim z cili medidlni vychovy je naucit déti, aby se
nenechaly médii manipulovat a ovladat, ale aby je dokdzaly vyuZit efektivné ke svému

prosp&chu.

Zici by si méli osvojit znalosti a védomosti tolik potfebné v soucasném svété.
Zajimavymi formami a metodami se naucit chidpat vyznam a pusobeni médii, umét
analyzovat a kriticky posoudit medidlni obsah, rozvijet vlastni komunikac¢ni schopnosti,
aby byli schopni zapojit se do medidlni komunikace v pisemném projevu i pfi vlastnim
ustni prezentaci referati ci projekti. Rozvoj kultivovaného projevu, souvislého
vyjadfovani, vedeni diskuse, obhajovani vlastnich argumentl si Z4ci rozvijeji postupné
a tim se pfipravuji na slozit¢jsi ukoly v praktickém Zivoté. Ke zvladnuti téchto kol je
dualezité, aby Zaci uméli vyuZzivat razné zdroje informaci, dokdzali je roztfidit a posoudit

spravnost a relevantnost informaci. (RVP, 2005, s. 82)
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Aby se jednotlivec dokdzal uplatnit ve spoleCnosti, je dualeZzité umét zpracovat,
vyhodnotit a vyuZzit ty podnéty, které ptichazeji z okolniho svéta, coZ vyZaduje stile
veétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty pfichdzejici z médii. (RVP,

2005, s. 110)

V souvislosti s tim, jak prudce se vyviji komunikacni technologie, je nutné sledovat
nejnovejsi trendy a obsah medidlni vychovy tomu piizpisobovat. Zdakladem jsou jisté
praktické ukazky, feseni problémovych tkolt a vlastni rozvoj komunikace tak, aby byly

vyuZzity v Zivote.

V rdmcovém vzdéladvacim programu, ktery vznikl v roce 2005, byly formulovany jiné
cile a klicové kompetence, neZ vyZaduje soucasnd doba. Aktivnimi uZivateli médii se
stavaji ¢im dal mladsi déti, tim se také sniZuje vek, kdy by méla byt zahdjena medialni

vychova.

Tehdejsi média jako televize, rozhlas, tisk byly nahrazeny internetovymi médii. Jejich
prudky rozvoj mé vyrazny vliv na Skolni mlddez, a proto také jeden z hlavnich
kurikuldrnich dokumenti musi zareagovat na technologicky pokrok a vyvoj
ve spoleCnosti. Prifezové téma medidlni vychovy je tedy nutné aktualizovat
avzdélavaci proces pfizpisobit novym podminkdm. Socidlni sité zajiStujici
interpersondlni komunikaci, nabizeji tak Siroky rozsah Cinnosti, Ze je nezbytné upravit
obsah tematickych okruht medidlni vychovy. Zatimco v poc¢atcich medidlni vychovy
bylo dostacujici orientovat se v tiSténych médiich, popf. rozhlasovém a televiznim
vysilani, v produktivni Cinnosti byla Skolni prace soustfedéna piedevSim na préci
se Skolnim Casopisem nebo ve Skolnim rozhlase. Medidlni sdéleni ve tvorbé Zdku byla
publikovana spiSe v ramci Skoly nebo nanejvys méla charakter regiondlni, soucasny
otevieny svét internetu nabizi i v tvorbé Zakli neomezeny prostor jak pro jejich tvorbu,
tak i pro sdileni a Siteni svych produktii. Internet a socidlni sité vypliluji podstatnou Cast
jejich volného casu, jsou vyuZivany pro zprosttedkovani informaci a zprdv, jsou
zdrojem zabavy, ale také prosttedkem k vytvareni socidlnich vazeb a komunikacnich

kanalu.

Podkladova studie k medidlni vychové reaguje na zmény v disledku technologického
pokroku a na potieby z4ka zdkladnich §kol. Zaci by méli byt vybaveni odpovidajicimi

znalostmi a dovednostmi, aby se vyznali v medidlnim svété a nebyla ohroZena jejich
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identita ani soukromi. Z tohoto divodu by méli svou medidlni gramotnost rozSifovat.

(Jirdk, Stastna 2017)

Tato podkladova studie vychazi z n€kolik materidlti a méa byt ukdzkou sméru, jakym by

se méla medidlni vychova na zdkladnich a stfednich Skolach ubirat.

V soucasném RVP jsou zpracovana dvé pojeti medidlni vychovy. Kriticko-analyticky
piistup rozpracovdvd moZznosti vedouci ke kritickému posouzeni medidlnich sdéleni
a spravné volbé mezi produkty. Kreativné-participativni pojeti se zaméfuje na vlastni
tvaréi schopnost. Tato moznost je vSak zatim malo vyuzivdna pro vzdé€lavaci ucely,
ackoliv je tato ¢innost pro zdky velmi zajimava a Zakam je velmi blizka.

V moderni Skole je medidlni gramotnost chédpiana jako nezbytnd a jedna
z nejdilezitéjSich schopnosti mladého ¢loveéka. Uzivatel internetu se musi umét v tomto
svété pohybovat, minimalizovat rizika, kterymi muze byt ohroZen a vyuZzit internet
ke svému vzdélavani a rozSitovani védomosti a znalosti. V prvni fadé by se m¢l spravné
orientovat v novych a stdle dokonalejSich aplikacich a komunikacnich zdrojich, jejichz
vyvoj se stile rychleji posouva doptedu. Internetové sluzby jako jsou webové stranky,
e-mailovd posta, socidlni sit¢, on-line komunikace nebo telefonovéani pies internet
umoziuji byt téméf neomezené v kontaktu s jinymi lidmi a byt zahlcovan rGznymi
zpravami a informacemi. VSechna tato sdéleni je dulezité umét kriticky posoudit,
spravné interpretovat a rozhodnout se, jak sinformaci spravné nalozit. Internetovy
prostor je otevien kazdému, a proto také schopnost, jak tvofit a svou tvorbu na internetu
publikovat a Sifit, je dilezité vrdmci medidlni vychovy rozvijet a zdokonalovat.
MozZnosti vlastni tvorby jsou Siroké, ale neni jednoduché své ndzory a zjmy prosazovat
a obhajovat. Kazdé medidlni sdéleni publikované na internetu je zdrojem zajmu,

ale soucasné také objektem kritiky ostatnich. (Jirdk, Stastnd 2017)

Cesk4 $kolni inspekce ve své tematické zpravé v listopadu 2018 informuje na zakladé
vlastniho Setfeni o stavu medidlni vychovy na zdkladnich a stfednich Skolach.
Piedmétem z4jmu CSI byly podminky k realizaci medidlni vychovy na Skoldch
a vyhodnoceni trovné medidlni gramotnosti zZdkd od zavedeni medidlni vychovy
na Skoldch, tedy od roku 2007. Priizkum byl zaméfen na dotaznikové Setieni fediteli
Skol a pedagogii a také na troven medidlni gramotnosti u zakl prostiednictvim testu
a vyjadieni z4kl k medidlni vychové a uzivani medidlnich zatizeni. Ze zpravy vyplyva

nékolik poznatki.
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Z pohledu 2 440 oslovenych feditelll Skol je medidlni vychova stejné dileZitd jako
ostatni prifezovad a dil¢i témata. Podle feditelt kol je duleZitd spoluprice s riznymi
institucemi, kde vyznamnou roli hraji knihovny, redakce regiondlnich i celostdtnich

médii, organizace zabyvajici se zdjmovou ¢innosti a neziskové organizace.

Na Skoldch, kde je medidlni vychova realizovédna, by feditelé uvitali vice finan¢nich

prostiedkll 1 vetsi Casovy prostor pro realizaci. Chybi jim rovnéz kvalitn€j$i metodicka

pomoc pro uéitele. (CSI, Tematickd zprava — Medidlni vychova, 2018)

Mezi ugiteli, kterych se do prizkumu CSI zapojilo 10 906) prevlada ndzor, ze medidlni
vychova ma Zdka vybavit dovednostmi k tomu, aby kriticky pfistupoval vici tvorbé
médii a orientoval se v této tvorb¢. SouCasné ma 7dk ziskat znalosti, aby se orientoval
v medidlnim prostoru, rozpoznal nabidku médii a uplatnil tyto znalosti ve spoleCnosti.
Nejcastéji se narealizaci medidlni vychovy podileji ucitelé jinych piredméta
bez zaméteni na medidlni vychovu, Skolni metodik prevence a vychovny poradce, popf.
pracovnik, ktery se stard o styk Skoly s vefejnosti a institucemi. Zpiuisobilost
a kvalifikaci k realizaci medidlni vychovy zUstdvd vétSinou na samostudiu odborné
literatury a wdasti na rliznych semindiich a projektech. (CSI, Tematickd zpriva —

Mediélni vychova, 2018)

Jako nejdulezitéjsi témata pro medidlni vychovu vyhodnocuji ucitelé kritické hodnoceni
a analyzu medidlnich sdé€leni (tiskové zpravy, reportdZe, internetové zpravy), obranu
proti medidlni manipulaci a propagand¢ a celkové bezpecné uzivani internetu. Podle
ucitell je nejpouzivanéjSim médiem ve vyuce jednoznacéné pocita¢, ndsledovany
Casopisy, novinami a knihami, které vSak mohou byt i v elektronické podobé. Méné
Casté jsou chytré telefony, tablety a televize. I pies skuteCnost, Ze s pocitaci se ve vyuce
pracuje nejvice, tak nejnovéjsi on-line platformy (YouTube, Facebook, Instagram) jsou
do vyuky zafazovany jen ojedinéle a vlastni tvorba Zaka (video, blog nebo tvorba
webovych stranek) zaostdva. Pokud ucitelé nékteré on-line platformy vyuZzivaji, jedna
se po vétsinou o internetové vyhleddvace nebo videa jinych uzivatelii. Pfitom vySe
zminéné aktivni ¢innosti jsou mezi Zaky nejvice oblibené a vyuka by se tak dostala vice
do popiedi jejich zdjmu. Timto smérem by mohla byt také orientovand Zakovska
¢innost pro utvafeni obrazu Skoly na vefejnosti. NevyuZivat jen tradi¢ni Skolni asopisy
nebo Skolni rozhlas, prezentaci Skolnich akci v regionalnim tisku, ale jiZ vySe zminéné

on-line platformy.
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Ke zlepSeni realizace medidlni vychovy na Skoldch by ucitelé potrebovali vice
metodické podpory. Urcité by jim pfisly vhod rtizné zpracované didaktické materidly.
Jako dal$i pomoc oznacuji ucitelé dalsi moznosti sebevzdélavani, vétsi casovou dotaci
a vice finanénich prostiedkt pro realizaci riiznych mimoskolnich akei a projekti. (CSI,

Tematicka zprava — Mediélni vychova, 2018)

7.4 251 zékovskych odpovédi mizeme vysledovat tyto zajimavé postfehy. Média, ktera
nejvice ovliviuji zdky 9. tiid na sledovanych zdkladnich Skolédch, jsou zpravodajstvi
prostfednictvim socidlnich siti, internetové a ndsledn¢ televizni zpravodajstvi.
V souvislosti se sledovdnim rtznych zprdv je dilezitd orientace, zda je popisovand
skutecnost pravdivd ainformace z daveéryhodného zdroje. V otdzkdch na cCetnost
ovétovani zdrojii odpovédélo 38 % zaki, ze si informace ovétuje nekdy, 35 % si je
ovéfuje vétsSinou, 15 % jen vyjimecné. Dostatecné kriticky pohled ma necelych 10 %
zakl, ktefi si informaci ovétuji vzdy. Pfiblizné stejné procento zdkid si informaci
neoveiuje nikdy.

Jak duleZitou roli v kazdodennim Zivoté Zdkt média hraji, a jaky vztah k médiim maji,
ukazuji tyto vysledky. V nasledujicich odpovédich méli Z4ci vybrat jednu z nabizenych
moznosti (rozhodné ano, spiSe ano, spiSe ne, rozhodné ne). Z tabulky, kde je
zndazornéno procentudlni zastoupeni jednotlivych odpovédi Ize uvést 2 nejvice oznacené

moznosti.

1. KdyZ nejsem delsi dobu na internetu, mam nepiijemny pocit, Ze mi néco uniklo. 37 %

Zaki odpovédelo spise ne, 28 % zaku spise ano.

2. Pravideln¢ si vyhrazuji ¢as na aktivity, pfi nichZz vypindm veSkera medidlni zafizeni,
abych si od nich odpocinul/a/. Opét Zaci nejvice oznacili moZnost spisSe ne (32 %), spise

ano (31 %).
3. Cas pied usnutim travim s telefonem v ruce. 42 % spise ano, 32 % rozhodné ano.

4. Pouzivanim riznych typli médii travim vétSinu volného Casu. 43 % zakt odpovédélo

spiSe ano, 28 % spiSe ne. (N=4 251)
Ve zpravé Ceské $kolni inspekce jsou stanoveny ndsledujici doporudent:
e Rozsifit spolupraci s institucemi a odborniky, zapojit do realizace medidlni

vychovy vétsi pocet uciteltl.
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¢ Umoznit ulitelim vétSi spoluprdci, komunikaci a sdileni raznych materidlt

pro zkvalitnéni realizace medidlni vychovy.

e Vyuzivat rizné formy realizace, ptedevSim projektovou vyuku, exkurze, besedy,

které vSak budou kvalitni a objektivni a nebude moZznd manipulace se zaky.

e Jednim z dilezitych zavéra CSI je kldst vétsi diraz na produktivni slozky medilni

vychovy. (CSI, Tematickd zprava — Medidlni vychova, 2018)

Shrnuti: V ndvaznosti na zpravu Ceské $kolni inspekce je tedy mozné poukdzat
na propojenost zakt s médii. Aktivity spojené schytrym telefonem nebo online
pfipojenim s jakymkoliv médiem jednoznacné u Zaku II. stupné pfevazuji nad ostatnimi.
Také v mém vyzkumu se potvrdilo, Ze ¢innost Zakl je s médii neoddéliteln¢ spjata
a vétSina jejich volného Casu je jim vénovana. Z celkového poctu 158 respondentt,
65 % zakit uvadi, Ze travi nainternetu vice neZ 3 hodiny denné. Jejich vSedni den
zaéind i kondi s digitdlnim médiem. Pro srovndni, ve zpravé CSI je uvedeno, Ze 43 %
zaku travi vétSinu svého Casu pouzivanim riznych médii. Také v ndsledné diskusi mého
vyzkumu uvadéli Zaci shodné s inspekéni zpravou, Ze v Case, kdy nemaji moZnosti byt
,online*, maji pocit, Ze jim néco unikd, a proto rad¢ji sva zafizeni nevypinaji ani pii

jinych aktivitich. (CSI, Tematickd zprava — Medidlni vychova, 2018)

Tou spravnou cestou v moderni vyuce medidlni vychovy je tedy vlastni tvorba. Pro¢ ve
vyuce nevyuzivat metody, které jsou zdkim blizké, tedy nahrdvani videi, tvorbu
animovanych filmt nebo zhotovovani riznych video navoda. Rozvoj téchto dovednosti
miiZeme nazvat modernizaci vyuky. Zik, ktery svym dilem sdéli néco ze svého svéta,
seznami ostatni s tim, co ho bavi a uspokojuje, miZe ukdzat svou vyjimecnost, uplatnit
svou originalitu a kreativitu. Tim, Ze se zdk timto zplsobem seberealizuje, piispiva

k rozmanitosti vyuky i ziskava v piipad¢ uspéchu zdjem svych vrstevniki.

3.4SVP

Ramcovy vzdé€lavaci program je urCujicim a zdvaznym dokumentem pro tvorbu
Skolnich vzdé&lavacich programi na kazdé zakladni Skole. SVP vytvéfeji pedagogiéti
pracovnici Skoly, ktefi stanovi priority a cile vyuky. Koncepce medidlni vychovy
nechdvd v kompetenci $kol, jak dané prafezové téma zapracuje do Skolniho

vzdélavaciho programu a jak jej nasledné bude realizovat.
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3. 4. 1 Realizace integraci do jednotlivych vyucovacich piredméti

Priifezové téma Medidlni vychova je ve Skolnim vzdéldvacim programu ZS Mikulov,
Valtickd realizovdno integraci do jednotlivych vyufovacich piredméti od 3. do
9. ro¢niku. V ramci jednotlivych pfedmétt jsou naplinovany jednotlivé tematické okruhy
receptivnich i produktivnich ¢innosti dle veéku Zakl. Obsah, rozsah i cetnost plnéni
jednotlivych témat zdleZi na kazdém pedagogovi, piicemz zdjem o urcité téma miiZe byt
vtomto sméru rozhodujici. UCcitelé jednotlivych predmétd pfistupuji k medidlni
vychov¢ sriiznou mirou zodpovédnosti, coz samoziejmé souvisi s jejich zdjmem
o danou problematiku. Jednotlivi vyucujici se snazi ukdzat Zakim svét médii svym

zplusobem.

Na druhém stupni ZS je na nasi Skole cilem navitivit redakce regiondlnich novin,
pracovat s televizni i internetovou reklamou, natidcet a hodnotit videa, zkusit si préci
moderdtora ¢i komentdtora na Skolnich kulturnich a sportovnich akcich. Takové
projektové dny organizuji ucitelé pro své zdky nékolikrdt do roka dle roc¢nika.
Zkusenosti z téchto projektovych dnt Zaci prezentuji pied ostatnimi spoluzéky,
publikuji v mistnim tisku, rovnéZ zasilaji do regiondlnich novin zpravy o akcich Skoly

a uspésich v riznych soutéZich a olympiddéch.

Tabulka 1 popisuje realizaci jednotlivych tematickych okruhti ve vyucovacich

pfedmétech 3.-9. ro¢niku zakladni Skoly. (SVP, 2007)
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Tabulka 1 — Tematické okruhy mediélni vychovy v jednotlivych ro¢nicich

Tematicky okruh

L. stupeni

IL. stupent

Roénik

4. 5.

8.

Receptivni ¢innosti

Kritické Cteni
a vnimani

medialni sdéleni

HV | INF, HV

AJ, CJ,
NJ
CH

AJ, CJ

Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni

a reality

INF

VvV

D, PR

Stavba medialnich

sdéleni

INF

AJ, CJ

AJ, CJ

Fungovani a vliv
médii

ve spolecnosti

INF

ov

CJ,D,F

Vnimani autora

medialnich sdéleni

VvV

HV | INF, HV

HV

HV

AJ, HV

Al

Produktivni ¢innosti

Tvorba medialniho

sdéleni

AJ,Z,NJ

Prace v realiza¢nim

tymu

ov

Al

Al

Al

3. 4. 2 Realizace medialni vychovy v samostatném vyucovacim predmétu

Mediélni vychova jako samostatny pfredmét je realizovdna spiSe na sttednich Skoldch

v jednom z ro¢nikti. Existuje n€kolik zdkladnich Skol, které pracuji jako pilotni Skoly,

arozhodly se realizovat medidlni vychovu tou nejnarocné€jsi formou, tedy samostatnym

vyudovacim predmétem. Pokud se méd medidlni vychova zadlenit do SVP jako

samostatny predmét, je nezbytné stanovit Casovou dotaci sohledem na ostatni

pfedméty, vypracovat vzdélavaci obsah a stanovit vystupy v daném pfedmétu. Neékteré

Skoly od realizace medidlni vychovy touto formou ustoupily pravé z diivodi narocnosti
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zapracovani do Skolnich osnov. Pilotni $kola v Ostravé sepsala piiklady vystupt, jak
jednotliva témata spravné zaclenit do uc¢ebnich osnov. Zde mohou Skoly hledat inspiraci

pro vlastni tvorbu ucebnich osnov tohoto vyucovaciho ptedmétu (Pastorova, 2008).

Michal Kaderka zpracoval analyzu prizkumu zaméfeného na medidlni vychovu na
sttednich Skolach a odbornych uciliStich. Analyza sice zahrnuje vice zkoumanych
otdzek, nelze ji vSak povazovat za akademickou, vznikala v listopadu 2017 az v tnoru
2018. Tento priizkum provedla organizace Clovék v tisni spole¢né s agenturou Median.
Do prizkumu bylo zapojeno 132 respondentti (49 fediteld Skol, 67 vyucujicich
a 16 jinych pracovniki $kol). K naSemu tématu realizace medidlni vychovy na Skolach
je prazkum jen ¢astecnym ndhledem do problému, jakd forma medidlni vychovy se na

téchto Skolach vyuziva. (Kaderka, 2018).

Graf 2 vyjadiuje v procentech zplisob vyuky medidlni vychovy na stfednich odbornych

Skolach, stfednich odbornych u¢iliStich a na gymnaéziich.
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Prifezové ve vice  Jako soucdst  Jednordzové akce Povinny Povinny Medidlni vychova
predmétech jednoho - projekt, samostatny samostatny se nevyucuje
povinného workshop, beseda predmeét, pfedmét
pfedmétu (ZSV) S novinari seminar

mSOS +SOU mGymnizia ®Celkem

Graf 2 — Analyza zplsobt realizace medidlni vychovy na stfednich Skoldch (N=132)

Komentét: Z grafu 2 je patrné, Ze i stfedni Skoly nejCastéji realizuji medidlni vychovu
jako prifezova témata v jednotlivych vyucovacich pfedmétech. Schopnost nahliZet na
medidlni sdé€leni kriticky, postoj k médiim a vliv médii na kazdodenni ¢innost rozviji
podle obsahu v jednotlivych pfedmétech. Pfiblizné 50 ti % je zastoupena moZzZnost

realizace v rdmci jednoho povinného predmétu, nejCastéji ZSV (Zaklady spolecCenské
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vychovy). Povinny samostatny pfedmét nebo semindt je zaveden piredevSim
na gymnaziich, ostatni stfedni Skoly a stfedni odbornd uciliSt€ medidlni vychovu

v samostatném piedmétu téméi nevyucuji (méné nez 10 %).

Z posledniho sledovaného jevu je patrné, Ze medidlni vychova se nevyucuje na pfiblizné
5 % SOS a SOU, zatimco na gymndziich tento pfedmét ze svych osnov nevyluéuji.

(Kaderka 2018)

3. 5 Tvorba medialniho sdéleni

K produktivnim ¢innostem medidlni vychovy na II. stupni zdkladni Skoly patii tvorba
riznych forem medidlniho sdéleni. Spole¢né s psanim tiskovych zprav do regiondlniho
tisku, zhotovovanim plakdti a ndvrhi webovych stranek patii naticeni videi
k nejcastéjSim produktiim vlastni propagace, navdzani vztahu s vrstevniky i feSeni
riznych situaci a osobnich problémi. Obliba zhotovovani videi souvisi s fenoménem
dnesni doby youtuberstvim a streamerstvim. Zaci uZ od $kolniho véku travi sledovanim
videi svych oblibenych youtuberii spoustu svého volného casu a jako své idoly ci
novodobé celebrity se je snazi napodobovat. Také vidina popularity a snadného vydélku
v dospélosti vede mnohé zdky a studenty k této Cinnosti. I Zaci na naSi Skole maji jiz
zkuSenosti s natdi¢enim videi a jejich umisténim na internet. Ne vZdy jsou vSak tato
videa pozitivné¢ hodnocena a spoluzaky piiznive piijata. Kritika vrstevnikti a nedocenéni
jejich dila vede Casto ke zklaméni a odrazeni od dalsi ¢innosti. Jen velmi méalo mladych

youtubertl z fad zakl ZS u této své Cinnosti setrvava a zdokonaluje se.

Dnesni Zaci ovlddaji informacni technologie velmi obratn€, chybi jim vSak
informovanost o rizicich spojenych s uzivanim internetu a unikem od reality, Casto je
stirdn rozdil mezi skute¢nosti a fantazii. MiZe se jednat o hrani pocitacovych her, nebo
vytvareni vlastniho svéta prostfednictvim sledovani, sdileni a natadCeni vlastnich videi.
V dnes$ni dob¢ i z4ci na zdkladni Skole maji své vlastni kandly na YouTube, kam
umist'uji svd videa rtizné drovné a s riznym obsahem a ocekdvaji reakci vrstevnik,

jejich komentafe a hodnoceni.

Sevc¢ikova popisuje rozdil v uzivani internetu u chlapct a divek v zdvislosti na veku.
Zatimco soutézivost chlapcii a moznost srovndvani uUspéchu s vrstevniky privadi

chlapce vice k poc¢itacovym hrdm, divky spiSe navsStévuji socidlni sit€¢ a vyhleddvaji
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spolecnost vrstevnikit pro komunikaci. S rostoucim vékem i chlapci chatuji
a komunikuji na internetu, hrani her se vSak nevzddvaji. Zaci ovladaji velmi zdatng
vétSinu aplikaci, orientuji se na internetu mnohem Iépe nez jejich rodicCe, virtudlni svét

je jim ¢asto mnohem bliZ§{ neZ ten redlny. (Sevéikovd, 2014)

Pocitacové hry sice vedou k rozvoji osobnosti, hra¢ vSak spiSe rozviji virtudlniho
hrdinu. Je to snadnéj$i a pohodlnéjSi neZ pracovat na svém vlastnim rozvoji.
Prostfednictvim smysleného hrdiny uskutecniuje své touhy a naplituje vlastni potieby.
Do role smySleného hrdiny se vZiva natolik, Ze se jeho prostfednictvim seberealizuje
a vyjadiuje své pocity. Hfe podfizuje své kaZzdodenni ¢innosti. V pocitacové hie, kde
tvofi a vypravi néjaky ptibeh, je d¢j odrazem hracova Zivota, dokdZze v ni zapomenout
na vlastni problémy. V taktickych hrach piekondva hra¢ prekazky a zaujima velitelskou
a tidici roli. Hra¢, ktery ve skutecném Zivoté pochybuje o své schopnosti a sile, dokdze
smyslené postavé vybojovat a ziskat enormni vysledky a nadlidské vykony. Soupefit
s protivnikem ve hie chdpe jako vlastni vyzvu a je schopen pro dosazeni svého cile se
protivnikii  zbavit. Existuji i hry, vnichZz jedinec pouze potiebuje vybit svou
pfebyteCnou energii a svou pievahu ukazuje ni¢enim svych protivnikii a mezi
vrstevniky ziskavd kredit prekondvanim téchto prekdzek ve virtudlnim svét€ a soucasné

tvori s ostatnimi hraci uréitou komunitu. (Vankatova, 2017)
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4 Socialni sité

K propagaci a Sifeni pocitacovych her jsou idedlnim prostiedim socialni sité. V tomto
prostiedi se formuji skupiny lidi, které spojuje stejnd zéliba nebo zdjem. MiiZe se jednat
o hudbu, fotografovani, filmy, ale i poc¢itaCové hry. Mezi miliony uZivateli socidlnich
siti se $iff neuvéfitelnou rychlosti. Pratelé si mezi sebou rozesilaji informace o novych
hrach, komunikuji o nich a komentuji je. Jako fetézovd reakce se $ifi herni strategie
a navody na hry. Napiiklad Facebook ma své vlastni pocitacové hry, jejichz pouzivani

je pro uzivatele zatim zdarma.

Socidlni sité patii k nejsledovanéjSim internetovych strdnkdm a aktivita na téchto sitich
je uzaka II. stupné nékolikahodinovou zdbavou denné. V praktickém vyzkumu je
zkoumadn prostor, ktery zaci vénuji jednotlivym sitim a které socidlni sit¢ u této vékové
skupiny ptevazuji. JelikoZ jsou socidlni sit¢ doménou dneSnich Zakl, méli by mit
1 ucitelé prehled, jaké sit€ jsou pro zZaky dostupné, jak je Zici vyuZivaji a jakd moZna

rizika na né na internetu a socidlnich sitich mohou ¢ekat.

Socidlni sité zprostfedkovavaji komunikaci mezi stile vétSim poctem lidi. UZivatelé se

osobné nemusi nikdy setkat, pfesto se spojuji do riznych skupin podle zajmu ¢innosti.

V soucasné dobé je trendem vyuZivat vétsi mnoZstvi socidlnich siti. Divodem je

rozdilné zaméteni, nabizené sluzby nebo riiznd mira ochrany soukromi.
Instagram

Instagram je socidlni sit’, kterou vyuZzivaji predevSim lidé, ktefi se rozhodnou sdilet
vlastni fotografie, a to nejen v té podobé¢, jak byly vytvoieny. Sit' umoZiuje pomoci
filtrh kreativné s fotografii pracovat a pietvorit ji v umelecké dilo. Tyto fotografie miize
doplnit ,,like* nebo komentaf. Svou tvorbou mohou uzivatelé dokumentovat nevSednim
zpusobem vyznamné uddlosti, okamZiky, mista, akce i vlastni zdjmovou cinnost. Sdil{
momenty ze svého Zivota mezi svou rodinu a pratele. Velkou databazi volné
pristupnych fotografii a ndstroj k tfidéni, ukladani a kategorizovani fotografii nabizi

uzivateliim uloZisté Flickr. (Dobosiova, 2015)
Facebook

Pro neomezenou skupinu pfatel byla vroce 2004 zaloZena socidlni sit’ Facebook.

Prostfednictvim svého statusu uzivatelé navzdjem komunikuji. Na svém uctu se
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pfihlasSuji ke sdileni informaci, zprdv, fotografii, videf i hrani pocitatovych her. Zed,
na kterou uZzivatel ptfipeviiuje své zpravy, slouzi predevSim k zdbavé a vziajemné
komunikaci. Casto se jednd o soukromé konverzace a informace. Pokud uZivatel
zvetejiuje své aktivity nebo své pocity, miiZe se rozhodnout, zda budou viditelné pouze
pro pratele a pratele pratel nebo pro vSechny uzivatele, ¢imz se rozhodné pro urcitou
formu soukromi nebo naopak odhaleni svého profilu. S informacemi na Facebooku je
mozné ruzné nakladat, vyuZzivat je nebo dokonce s nimi manipulovat. Je tedy vice nez
potifebné chranit své osobni tidaje a dobie si rozmyslet vSe, co se na Facebook umisti.

(Kulhdnkové, Camek 2010)
Twitter

Tweety neboli textové prispévky v maximalni délce 280 znakl zobrazuji uzivatelé na
své profilové strance socidlni sit¢ Twitter. Obdobn¢ jako na Facebooku je dorucovani
zprav omezeno jen pro ur¢ity okruh ptétel, nebo mohou byt tyto zpravy piistupné
ke ¢teni vSem. Followers (sledujici) ¢tou a vyuZzivaji profilovou stranku piihlaSeného
uzivatele k Siteni kratkych textovych zprav. Twitter a mnoho dalSich celosvétovych
socidlnich siti pracuje s hashtagy, tedy ur¢itymi klicovymi slovy nebo frazemi, kdy
pomoci hesla zacinajiciho dvojkiizkem je mozné vyhleddvat odkazy na razné Clanky,

dokumenty nebo témata. Pomoci hashtagu je mozné nalézt novy film, produkt nebo

dulezita data, nebo se jim také oznacuje dlilezitost piispévku nebo osobni ndzor na né;.
Pinterest

Pinterest nabizi Siroké spektrum obrazkl, tzv. pind, roztiidénych na online nasténkéich
podle obsahu. SlouZzi jako ndstroj pro inspiraci v mnoha oblastech jako je modda,
cestovani, architektura, interiéry, gastronomie a mnoho dalSich. Ve vzdélavani lze
vyuZzit tuto sit’ k tvorbé riznych pracovnich listd a vyukovych materidli i jako ndvod
k ovladani rtiznych technologii. UZivatelé Pinterestu se mohou piihldsit k odbéru

urcitych nastének, na kterych néasledné sleduji aktuality a nové inspirujici niméty.
Snapchat

Tuto aplikaci na chytrém telefonu je mozno vyuZivat po zaloZeni uctu ucastnikem
starSim 13 let. Umoziuje sdileni fotografii a videi. Fotografie, kterd je upravenad,
dokreslend, popt. opatfend popiskem, se nazyvd Snap, a zobrazi se uZivateli pouze

na 10 vtefin. K oblibenosti této aplikace prispivaji rizné druhy zdbavnych efekta, filtrt
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a cocek, kterymi je mozné fotografie opatfit. PrestoZe aplikace po 10 vtefindch
fotografii znic¢i, neni zaruceno absolutni soukromi. S touto aplikaci mohou efektivné
pracovat také ucitelé. Jejim prostiednictvim mohou své zaky vést urCitym smérem
k feSeni ukolu, poskytnout jim ndpovédu ¢i postup k dspéSnému dosazeni cile.

(Dobosiova, 2015)
WhatsApp

WhatsApp je aplikace, ktera prostfednictvim registrace pies telefonni ¢islo umoziuje
hovory, zasilani zprdv i multimedidlnich souborii. On-line pfipojeni na internetu
zprostiedkovdava komunikaci vSech ucastniku. ktefi tuto aplikaci rovnéZ pouzivaji.
Soucésti skupiny WhatsApp Messengeru se automaticky stdvaji vSichni na seznamu
kontaktl uZivatele, ktery si aplikaci nové instaloval. Tuto aplikaci je mozZné kromé

mobilniho telefonu vyuzivat i na pocitaci. (WhatsApp, 2019)

Dalsi aktivitou na internetu, kterd Casto zafind jako hobby a vyplnéni volného Casu,
je nataCeni videi a jejich masové sdileni a Sifeni. Nejvice rozSitenou platformou

pro sdileni videi je YouTube.

Zajem o tyto internetové stranky vzrista zavratnou rychlosti. Neni divu pii tak Sirokém
spektru aktivit, které internet nabizi. Seznamovani se snovymi lidmi, diskuse
¢i chatovani sdruzujici skupiny se stejnymi nebo podobnymi zdjmy, hrani online her,
stahovani filma nebo hudby jsou jen nékteré z nabidky Cinnosti, umoziujicich mladym
lidem pfipoutat na sebe pozornost druhych nebo vyhleddvat socidlni kontakty, které jim
schazeji. Ve v€kové skupiné zaku II. stupné zdkladni Skoly je YouTube velmi oblibenou
formou zdbavy, inspirace, ale jde také o prostfedek velkého vlivu na mysleni i chovani
mladych lidi. V soucasné dob¢ lze na YouTube najit v podstaté¢ vSe — hudbu, filmy,
navody nebo postupy, tzv. tutoridly, rodinnd videa, zivd vysilani rliznych udélosti,

koncerty, virtudlni prohlidky a dal$i. (Vankatovd 2017)
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5 YouTube

5.1 YouTube jako fenomén doby

Pojem socidlni média je spojen s nejCastéji uzivanymi socidlni sit€émi a platformami.
Do online socidlnich siti se fadi Twitter, Instagram, Pinterest, LinkedIn, WhatsApp,
Snapchat a dal$i. Internetovy vyhleddva¢ Google, socidlni sit Facebook a webova
platforma pro zvefejiovani videi YouTube jsou nejvice navSt€évované internetové

stranky na svété.

5. 2 Vznik a rozsifeni YouTube

Zakladateli této socidlni sit€ jsou tfi zaméstnanci PayPalu Chad Hurley, Steve Chen
a Jawed Karim. 15. tnora 2005 je spustén tento internetovy server s pivodnim cilem
stat se internetovou seznamkou. Tento zamér se vSak brzy ukazuje jako neuspéSny,
a proto téhoZ roku umist'uji zakladatelé na server prvni vlastni video s ndzvem ,,Me at
the zoo* a umoziuji vkladani a sdileni videi srozmanitym obsahem. Po né¢kolika
mesicich zkuSebniho provozu byl portdl zpfistupnén vetejnosti a od tohoto okamziku
roste pocet uzivatell a mnozstvi natoCenych videi zdvratnou rychlosti. V horizontu
n¢kolika mésici obsahoval portdl vice nez 100 miliont videi. O spolupraci se v roce
2006 zacina zajimat spole¢nost Google a v listopadu 2006 tato spole¢nost YouTube
odkupuje. Od roku 2008 piichdzi ptsobnost YouTube i do Ceské republiky, kterd

se stava 22. zemi na svété a 10. v Evropé. (YouTube, 2019)

vV,

natdceni a sdileni videosouborli, navstévuje celosvétové kazdy mésic vice neZ
1,9 miliardy uZivatelt v 91 zemich. Videa lze zobrazit v 80 svétovych jazycich, cozZ €ini
asi 95 % vSech uZivatell internetu. Kazdodenni sledovanost dosahuje hodnoty nékolika

miliard hodin. (YouTube, 2019)
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5. 3 Youtuber

Do popiedi se dostava jedinec zvany youtuber. Kazdy, kdo vlastni chytry telefon, nebo
jiné zafizeni schopné pofidit video zdznam, se muze stit youtuberem. N¢ktefi svym
vyznamem nedocili velkou sledovanost a tim nedosdhnou poZadovany uspéch. Ti, jez
svymi videy ovliviiuji velkou komunitu lidi, byvaji oznaCovani pojmem ,,influencefi.
Na videoscéné se vSak objevuje ¢im dél vice youtubert, ktefi natdceji videa, kterymi
své fanousky negativné ovliviiuji nebo jimi dokonce manipuluji. Mladi lidi
s nevyhranénymi ndzory, nebo dokonce déti své vzory Casto napodobuji a divéiuji jim,

1 kdyZ obsah téchto videi neni vhodny, nebo dokonce nebezpecny.

Youtuber ve svém videu nechdva nahlédnout do svého soukromi, zvefejiiuje tipy
ohledné¢ Zivotniho stylu nebo mddy, nata¢i kazdodenni situace nebo zinscenuje urcity
piibéh a nataci nahodilou reakci jako vtip. Nékteifi youtubeti se nataceji, jak plni n&jaky
ukol ¢i vyzvu. Svymi videy se snazi zaujmout a ziskat si co nejvice fanouski, ktefi je
zhlédnou, a v pfipad¢ uspéchu sdileji dal ostatnim uZzivatelim. Komentar k videu
obsahuje pocet zhlédnuti a také lze dané video ,likovat“ (z angl. like — libit se).
wdislikovat. Ti nejlepSi Youtubefi natdceji videa pravidelné a fanouSci jejich videa

netrpélivé ocekavaji. (Vankatova, 2017)

5. 4 Nejuspésnéjsi youtuberi

vétsi following, tim je youtuber uspéSnéjSi. DalSim kritériem hodnoceni uspéSnosti
youtuberi je pocet odbératelti jejich videi. Cesti a slovensti youtubeii patif ve svétovém
meéfitku k absolutni Spicce, i z pohledu vysoké trovné videi i z pohledu mnozstvi
youtuberii. Vypovidad o tom také jedna z akci, potfddanych v Praze, nazvand Utubering,
kterd se svou ndavstévnosti 15000 ucastnikli je srovnatelnd s ojedinélou akci
v Los Angeles nazvanou VidCon. Ngktefi svétové zndmi youtubefi nedosahuji

sledovanosti nejlepsich ceskych a slovenskych tvirci.

4

Zebtitek nejispdsnéjsich Geskych a slovenskych youtuberti podle poétu odbératel

jednotlivych videi.

1. ViralBrothers — 2,779 miliontu odbérateld, 615 milionu zhlédnuti

2. Peter PlutaX
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GoGoMan TV
Brick Builder
Lil ASKA
MenT

Jirka Kral
GEJMR
Trolden

10. ExplOited

11. PedrosGame
(SocialBlade, 2019)

A A T

Jirka Kral, ktery pfi dosazeni jednoho milionu odbératelit svych videi, se rozhodl natocit
posledni své video a svou kariéru Youtubera tim ukonCit, pifekvapil mnohé své
fanousky. Jeho tvorba mnohé ovlivnila, ale pozitivni vliv miZe mit na mladé Youtubery

i rozhodnuti zménit smér své cesty, kterou se rozhodl Jirka Krél jit.

Ve videu Byl jsem youtuber ptfedstavuje Jirka Krél své pratele z YouTube scény,
popisuje své 1 jejich zaCitky. Poc¢étky tohoto fenoménu se podle jejich slov zcela liSily
od soucasné tvorby. Jirka Kral, Pedro, Gogo, MenT, Wedry i dal$i popisuji svd prvni
videa jako zdbavu, od které nem¢li velkd ocekdvani, radost jim piinasel zdjem o jejich
tvorbu. Zpocitku vibec netu$ili o moZnosti touto tvorbou i vydéldvat. Youtubeii
navzdjem sledovali sva videa, radili si v postupech, jejich vztahy byly velmi pratelské.
Také fanousci, ktefi sledovali jejich videa, Casto své youtubery kontaktovali, néktefi
jeiinspirovali. Komunita tvirct a téch, co videa sledovali, byla velmi oteviena
a bezprostfedni. Schazeli se na rGznych setkdnich, kterd v pocéatcich nebyla vibec

masovd, a mnoho z Gcastnikd se navzdjem osobné znalo.

N¢ekteii zacinajici youtubefi chdpou svou tvorbu predevsim jako zdroj vydélku, pokud
soucdsti jejich videi budou napt. reklamy, nebo uzaviou placenou spolupréci s n¢jakou
firmou, kterou ve svém videu propaguji, pocate¢ni nadSeni prvnich youtuberii jim

mnohdy schazi.

Jirka Kral pfesto hodnoti vysokou duroven nyni natienych videi. Obsahové
i technologicky zpracovand videa se nedaji s témi zacinajicimi viibec srovndvat, jsou

mnohem profesiondlnéj$i a propracovanéjsi. Pfed Sesti lety, kdy zacinal s prvnim

natdcenim streamu, nedovedl odhadnout vliv a dopady této tvorby na mladou generaci.
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Postupnym vyvojem od natiCeni Let§ Play, pres vtipnd videa, aZ po charitativni
streamy, kterymi podpofil dobrou véc, se posouval ve své Cinnosti stdle dat. Nyni, kdy
se nachdzi na pomyslném vrcholu, se rozhodl svou spolupraci s YouTube ukoncit, aby
zacal novou etapu svého zZivota, kterd ho posune ddl a jinym smérem. V tom vidi smysl
své tvorby i divod k uzavieni jedné Zivotni kapitoly. Pro mladé muze byt vzorem
v tom, neustrnout na urcité trovni, ale posouvat se dél, hledat naplnéni v dalSich cilech.

(Krél, Byl jsem Youtuber, 2018)

Byt tdspéSnym a populdrnim nepfinaSi jen pozitiva, nékteré zkuSenosti s fanouSky

mnohym youtuberiim nejsou piijemné, piesto se snazi byt pratelsti a otevieni.

Pedro i1 dalsi negativné hodnoti pfehnany zdjem o svou osobu ve vefejném Zivoté,
v dopravé, na kulturnich nebo sportovnich akcich, kterych se ucastni jako soukromé
osoby. Je to stejné jako u ostatnich celebrit. Autogram nebo spolecnou fotografii
neodmitaji, ale bliz§i kontakty nebo zinscenovani bliz§iho ptatelstvi jim piijemné neni.
Vzhledem k tomu, Ze jejich publikum je ¢im dal mladsi, pohlizi n¢kdy vefejnost
star§Stho véku na tyto kontakty jako na zvlasStni projevy s détmi. ProtoZe svou tvorbou,
kterou publikuji, usiluji o co nejvetsi pocet zhlédnuti videti, je jednim z cilli jejich tvorby

ziskat a udrzet si oblibenost. (Kral, Byl jsem Youtuber, 2018)

5. 5 Rozdéleni témat videi na YouTube

Nataceni videf a jejich umisténi na internetu je neomezené. Kazdy den se objevi miliony
novych. Pokud se chce uZivatel nebo odbératel videi v tomto nepfeberném mnozstvi
orientovat, je dualezité rozliSovat jednotlivé typy videi podle obsahu. Ruzni youtubeii
preferuji rizné druhy videi, zpravidla se vSak nevénuji jen jednomu tématu, i
konkrétnimu obsahu, ale jejich tvorba je riznorodd. UZivatel se rozhoduje mezi videy

zébavnymi, naucnymi a informativnimi.

® Videoblogy/videovlogy — videa, zndzorfujici udalosti a situace vSedniho dne,
momenty z béZného Zivota, mtiZe jit o osobni denik.

e [et’s play — autofi téchto videi hraji a aktivné komentuji pocitacové hry, Casto jde
také o zivy pfenos hry, obsahuji doporuceni a ndvody pro zacinajici i pokrocilé
hrace, natocené postupy a navody pro hru Minecraft mély vyrazny vliv na rozvoj

a Siteni YouTube.
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¢ Beauty videa — videa zabyvajici se vizazi, ucesy, kosmetikou.

¢ Fashion videa — videa provazejici svétem mody, médnimi trendy, ndkupy.

¢ Prank — jednd se o rizné vtipky nebo nachytdvky, videa natdcend skrytou kamerou
nebo reakce ddastnikd na piedem piipravenou situaci. UGelem je pobavit diviky
na ucet nic netusictho dcastnika.

e Stand — up comedy - pfendSeni zdbavy, hry, vypravéni piibéhli online
prostiednictvim live streamu a nahrdvani na vlastni kanal.

¢ Challenge — youtuber se nat4ci pii akci, kdy plni riizné vyzvy.

® Q & A (question and answer) — youtuber na videu odpovidd na otazky fanouskii,
vétSinou tykajici se jeho osoby.

e Tutorial — ndvod k pouZiti nebo postup zhotoveni vyrobku formou videa krok
za krokem.

(Wagner, 2018)

5. 6 Piipojeni k internetu a vyuzivani sluzeb

Rozmach socidlnich siti a YouTube souvisi dle Ceského statistického tfadu
s dostupnosti internetu v Ceskych domadcnostech. Vroce 2018 vyuziva pfipojeni
k internetu 81 % domécnosti. Nartist uzivatell je patrny na mobilnich telefonech
a tabletech. Vice neZz polovina domdcnosti s détmi vlastni tablet, uvadi pfedseda

Ceského statistického tadu Marek Rojicek. (CSU, 2019)

Zvyseni poctu pfipojeni na internet z mobilniho telefonu je enormni. Zatimco v roce
2010 vyuzivalo tuto sluzbu v telefonu 4 % uzivatelli, v roce 2018 doslo k navyseni na
58 % uzivatell, z toho 4/5 vyuzivaji placend data v chytrém telefonu. UZivani chytrého
telefonu je prevazné vysadou mladych lidi ve véku od 16 do 24 let, vlastni ho a vyuziva
95 % populace v této vékové kategorii. Vice neZ 4,5 miliont Cechil jsou uZivateli
socidlnich siti, &inf to vice neZ 50 % populace. Nejéastéji Cesi sleduji na internetu videa,
44 % tvoii divaci YouTube, 26 % divéci internetovych televizi a 24 % sleduje bézné
TV stanice, sdéluje Martin Mana, feditel odboru statistik rozvoje spole¢nosti CSU.

(CSU, 2019)
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5.7 Vliv médii

5. 7.1 Pozitivni vliv médii

V dnes$ni dobé&, kdy déti uz od utlého véku maji kontakt s pocitatem, a pozdéji jej
vnimaji jako nezbytnou soucast svého Zivota, povaZzuji ovladani pocitace za naprostou
samoziejmost. Jak jiz bylo zminéno, Casto je pro n¢ priace na pocitaci jednodussi nez
zvladani nekterych Cinnosti pro détsky vek dulezitéjSich (plavani, miCové hry). Vliv
pocitact na rozvoj ditéte je tedy nepiehlédnutelny. Neni mozné vyloucit pozitivni vliv
digitdlnich médii, at’ uz se jednd o ziskdvani informaci, orientaci na internetu, praci

se zdroji. (Brdicka, 2017)

Také vyuka na pocitaci prostiednictvim vyukovych programil je pro Zidky mnohem
atraktivngj$i a zajimavéj$i neZ procvicovani uciva v seSit¢ nebo s ucebnici. Mnohdy
se zajem o uceni touto interaktivni cestou zvysuje. Obezietnost a uvazlivost pifi uzivani
pocitact a novych technologii je dalezitd, Vyraznou ¢ast travi Zaci hranim pocitacovych
her. V mladSim véku jsou rodice jesté schopni ovlivnit vybér téchto her a svym détem
umoznit takové hry, které rozvijeji jejich fantazii, soustiedéni a pohotovost, kde
se mohou néco nového naucit. Hra na pocitaci by vSak neméla nahradit skute¢nou hru.
Ve star$im véku je vybér vétSinou na samotném hraci, rodi¢e nemaji moZnost sledovat
ani ovliviovat, jaké hry jejich dit¢ hraje. Komunikace v rozumné mife s ptateli
na socidlnich sitich miize byt také prospésnid. Ale je to srovnatelné s pocitacovymi

hrami, kdy virtudlni komunikace nemd nahradit osobni kontakt s pfateli. Volné

zpracovano dle Brdicky (2017).

Také rozvoj technickych a technologickych funkci pocitace je duleZity pro piipravu
na budouci povolani. Aby se jednotlivec uplatnil ve spolecnosti, je nutné osvojit
si ur¢ité dovednosti v obsluze pocitace, jelikoz pro budouci pracovni uplatnéni je toto

nezbytny pozadavek v jakémkoliv oboru.

Boftivoj Brdicka se stavi na stranu rozumného uzivani novych technologii a spatfuje
nebezpeci spiSe ve vyhranéném nédzoru, Ze se bez technologii 1ze obejit. Zdkazy v tomto
pfipad¢ nejsou na misté, nebot’ Zaci by byli izolovani od zbytku svéta. Pedagogové
a Skola samotnd ma ukézat jedinci cestu, jak smyslupln€ vyuzivat moderni média, umé&t

chédpat souvislosti v informacich, aplikovat ziskané znalosti. Pokud se zZ4ci nauci s médii
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pracovat, usnadni jim to v mnoha ptipadech ziskat odpovédi na otdzky pro Zivot tolik
pottebné. MiiZe to byt prostfednictvim internetovych vyhleddvacu, ale také navazanim
kontaktu s odbornikem nebo spoluzdkem. Znalost vyhod i nevyhod modernich
technologii je urcujici, protoZe ¢lovek si Casto uvédomuje, Ze digitdlni technologie jsou

schopné zvladnout n¢které ukoly 1épe nez on sam.

V protikladu ke vSem vyhoddm ale stoji mnohé zkuSenosti se vznikajici nebo
uz rozvinutou zavislosti na technologiich. Je na ucitelich, jak zvladnout dokonale praci
snovymi médii. Proto také v kurikuldrnich dokumentech by méla byt znit zména
a vyukové cile by mély byt aktualizovany v souladu s potiebami Zaki i ucitelt. Ve svéte
jsou znamy piiklady, kdy jsou znat prvni vysledky dspé€Sného postupu pii ziskavani
digitdlni gramotnosti, napf. Finsko s projektovym vyufovanim ,,phenomenon
education®, kdy jsou technologie pfirozené¢ zakomponovany do vyuky, nebo Anglie,
kterd zatadila novy povinny piedmét ,,Computing™. Ani jeden ze zdméri nebyl bez
neuspéchtll, ne vSichni ucitelé chipali nutnost zmény ve své vyuce ve prospéch digitalni
gramotnosti. Také ceské Skolstvi doposud hledd co nejschiidnéjsi cestu, jak moderniho
Clovéka vybavit touto nezbytnou dovednosti, zaloZenou na kognitivnim zdkladu, aby

diky modernim technologiim byly schopnégj$i se v tomto svété orientovat. Vliv dalSich

médii jako je televize nebo tiSténd média byl internetem zcela zastinén. (Brdicka, 2017)

5.7. 2 Negativni vlivy

Moderni komunikaéni technologie nepfinaseji svym uZivatelim pouze pozitiva, ale
objevuji se 1 ¢im dél Castéj$i ndzory, zda rozsah uzivéani digitdlnich médii nepfesahl
rozumnou miru. Jak rodice, tak ucitelé nebo dalsi vychovni Cinitelé upozornuji,
Ze pocitace a internet odvadi zdky od pfimych vztahl s vrstevniky, od pohybovych
aktivit a také u n&kterych omezuji schopnosti vyjadiovéani a reakci v rozhovoru. Skoln{
prace i vyhleddni informace se zjednoduSila, sta¢i si sednout k pocitaci, po né€kolika
kliknutich je vSe snadno dostupné. Neni tedy tolik potfebné pouzivat dlouhodobou

pamét’, coz se vSak projevi ve vykonu zaki a slabsim rozvoji mysleni. (Vacek, 2018)

Uznavany psycholog Philip Zimbardo, zabyvajici se vlivem virtudlni reality
a pocitacovych her na zapojeni jedincu (pfevdzné chlapcii) do spole¢nosti, upozoriuje

ve své knize ,, Odpojeny muz* na odklon od reality, na zménu v chovani mladych muza
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1 schopnosti Zit samostatnym Zivotem, nezdvisle na svych rodi¢ich. Skutecny svét
uz pro n€ neni tak zajimavy jako skutecné propojeni s prateli a tim se podle Zimbarda
socidlné izoluji. V pocitaCovych hrach nemaji ptiklad, jak se osamostatnit, ale soucasné
zapojit do spolecnosti, najit si partnera. Projevuje se to v nespravném psychickém
vyvoji, nebot’ lidskd psychika se vyviji jen pii vzdjemné komunikaci ve spolecnosti,
jednostranny kontakt s pocitacem nestac¢i. Na hrani her se mladi muZi stidvaji zavisli,
utikaji pfed nejistotou v redlném svété a své problémy netfesi. M4 to vliv také na jejich
zdravi. Zimbardo poukazuje na blizici se dobu, kdy budou uZivatelé pomoci bryli
virtudlni realitou zcela obklopeni, a to je podle néj novou hrozbou pro mladé muze.
Dal8im diivodem, pro¢ mladi lidé neopoustéji své domovy, ziistavaji ve spojeni s prateli
pies pocita¢, nesportuji, nehledaji si préci, je role otcti v rodiné, respektive chybéjici
otec v netplné roding. Skolni netspéchy jsou vnimédny jinak matkou a jinak otcem.
Matetskd laska neni podminéna uspéchem, zatimco otec vyhodnocuje stejnou situaci
zcela odliSn€. Otec vnima neplnéni povinnosti nebo zhorSeny prospéch, ma vytky
k takovému chovani. Plsobi na svého potomka motivacné, pozaduje lepsi vysledky,
vys§i vykon, neni mu jedno, Ze syn nedostuduje Skolu kvili nékolikahodinovému
pobytu u pocitace. Otcové kladou urcité podminky, které musi byt splnény, aby se
mlady muz do spolec¢nosti co nejlépe zapojil, jinak je otec schopen pro zlepseni situace
stanovit urc¢ité sankce. To v nedplnych rodindch chybi. Zde vidi Zimbardo jednu

z pticin ohroZeni jedné generace mladych muzii. (Zimbardo, 2017)

Ve Skolnim véku je Zaky vniman svét médii pfedevSim jako prostiedi pro zdbavu
avyplnéni volného Casu. Virtudlni svét je odrazem svéta skuteCného, piesto vSak
zédbava a komunikace pfes digitdlni média mulze byt pro uZivatele dost znacnou
hrozbou. Existuje n€kolik aspektl, jak miiZe byt svet internetu pro uZivatele a zejména

pro déti a mladez nebezpecny.

Rada 74kd se pii své aktivitd na internetu stiva oteviendjsi a sdilngjsi. Casto odkryvaji
své stranky, které by v pfimém kontaktu ani s ptiteli neodhalili. Domnivaji se, Ze jejich
aktivita je viceméné anonymni, a pokud neuvedou své jméno, vystupuji na internetu
téméef bez zabran. A zde ¢iha prvni nebezpeci a tim je zdanlivd anonymita. Neni to vSak
tak docela pravda. Smahel uvadi, Ze objektivni anonymita je vlastnd technickymi
prostfedky snadno zjistitelna, pokud se o to bude n€kdo snazit. Subjektivni anonymitu

vnimd kazdy uZivatel sdm, tedy jednd se o vlastni uvédoméni, co vSechno miZe byt
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na mou osobu odhaleno. Casto také uZivatel pro vét§i pocit anonymity zkresluje tdaje
osvé osob¢ vdomnéni, Ze tak nemlze byt odhalena jeho skute¢nd identita.

(Smahel 2003)

Jak jiz bylo zminéno, prostfednictvim internetu je mnohem snadngjSi projevit svoje
ndzory nebo pocity oteviengji, v redlném svété jsou uZivatelé Casto mnohem méné
vyfecni a nedokdzi se prosadit. Jejich obavy z netispéchu v komunikaci mizi a projevuji
se beze strachu. V piipadé, Ze jim dalS$i komunikace neni pfijemnd, mohou kontakt

s druhou osobou kdykoliv ukongit.

N¢ekteii uzivatelé se uchyluji k pretvaice, nebo dokonce 1Zou. Spoléhaji na svou

anonymitu, a tudiZ se neobdvaji nasledkt ve formé néjakého potrestani.

Co tedy zpusobuje, Ze se ve virtudlnim prostiedi uZzivatel chova zcela odliSn€¢ nez
ve skutecnosti. Jednim z aspektl je vlastni pocit fyzického bezpeci. Doma, u pocitace je
uzivatel mimo pfimy dosah osoby, se kterou komunikuje, a tim se mu vlastn¢ nemiize
nic stat. DalSim faktem je jeho vlastni pocit. Nikdo ho v jeho samot& nevidi, nikdo
ho nemuze kritizovat, nikdo se mu nemuize vysmivat, a tudiZ netrpi Zadnym pocitem

ménécennosti, miiZe se bez obav svéfit se svymi problémy. (Smahel, 2003)

Jednim z hlavnich cilti medidlni vychovy na $koldch by tedy mélo byt minimalizovani
negativnich vlivii médii a naopak ukézat, jak nejlépe média vyuzivat ke svému
prospéchu, usnadnéni pracovni kol a zodpovézeni dilezitych otdzek. Medidlni
vychova na zdkladnich Skoldch ma nezastupitelnou roli z diivodu stdle se sniZujiciho
véku uzivatell internetu a stdle se zvysujiciho Casu, ktery Zaci médiim vénuji. MnoZstvi
volného Casu, ktery zaci travi na svém pocitaci nebo mobilu kazdy den, bez jakékoliv
kontroly rodi¢ti nebo vychovatelii vede k vytvafeni zavislosti a Casto jedinému zdroji

zabavy a odpocCinku soucasng.

V zékladnich Skoldch jiZ miZeme pozorovat zavislost na digitdlnich médiich
a virtudlnim svété. Jednd se o nadmérné uZivani socidlnich siti, pocitaCovych her,
riznych internetovych sluzeb (chat), sledovani videi na YouTube, mobilnich telefonti
a v menSi mite televize. Tato zdvislost je oznaCovana jako ,,netolismus a projevuje
se riznymi télesnymi, psychologickymi a socidlnimi riziky. V télesné oblasti trpi jedinci

pifedevSim problémem s pohybovym ustrojim, bolestmi ramen, beder, $ije, zapésti.
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Dals$imi fyzickymi projevy jsou obezita, zdncty Slach, cukrovka nebo srde¢ni
onemocnéni zpisobené nedostatkem pohybu, nebo jen omezenym pohybem spojenym
s obsluhou pocitace. Jedinci zavisli na technologiich maji také problémy s bolestmi

a slzenim oci a néasledné i s bolestmi hlavy. (Zufnitek, 2015)

Z psychologického hlediska miiZeme upozornit na né¢kolik aspektd zcela naruSujicich
bézny zivot. Tito jedinci zcela zméni své denni aktivity, nestihaji své povinnosti,
zhorSuji se ve Skolnim prospéchu, nepravidelné pfijimaji potravu a Casto se vénuji
virtudlnimu svétu na tkor vlastniho spanku. Jejich zdvislost zasahuje do vztahil ve skole
i vroding. Casto miZeme pozorovat, jak tito jedinci nevnimaji realitu, ale jsou zcela
pohlceni virtudlnim svétem, nedokazi odlisit, co je jesté skutecné a co je svét pocitacu.

Ve virtudlnim svété se Casto realizuji, pokud to v tom redlném nedokdzi. (Budinska,

2015)

Nebezpeci této zdvislosti spo¢ivd v pozvolném ndstupu a neuvédomovani si stéle
hlubsiho propadani do svéta digitdlnich technologii, v disledku ¢ehoZ jedinec ni¢i vSe

kolem sebe vcetné vlastni osoby. (Vacek, 2011, in Zufnicek, 2015)

Zavislost si Zdci vétSinou nevytvareji na internetu jako celku, ale na urcitych online
aplikacich. V odborné literatufe byly popsany teoretické piistupy, jak zdvislost vznikla

a jak se vyvijela. Mezi ¢tyfmi obecnymi kategoriemi existuje vzajemnd souvislost.

Jednd se o dysfunkéni interpersondlni vztahy v détstvi, které mohou byt
charakterizovany riznymi osobnostnimi charakteristikami. Se zdvislosti na internetu
souvisi temperament, obranné mechanismy, motivace ke hrani, postoje
a psychopatologie. Vedle jiz uvedenych charakteristik osobnosti jsou spoustéfem
zévislosti také problémové Zivotni situace, do kterych se jedinec dostane. MuZe se
jednat o rodinné problémy, nedostatek pozornosti a izolace, nebo konflikty ve Skole ¢i
vrodiné. V tomto okamZiku nastupuje role internetu, ktery nabizi feSeni problému
prostiednictvim socidlnich siti, diskuznich fér, seznamovani se a navazovani kontakta,

které Casto chybi.

V ramci prevence této zdvislosti je zapotiebi pracovat na dovednostech se zvladanim

stresu a emoci, na dovednostech spojenych se vztahovymi otdzkami a v neposledni fad¢
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dovednostech uZivat internet kontrolované. Zakladem by méla byt nabidka aktivit, jak

travit volny Cas bez oblibenych aplikaci a sociélnich siti. (Vondrackova, 2017)
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PRAKTICKA CAST

6 Uvod k praktické &asti

Pro empirickou ¢ast diplomové price byl zvolen kvantitativni vyzkum, ktery se zabyva
vlivem YouTube na soufasnou mladez na II. stupni zdkladni Skoly. Youtubeii
a streameii hraji v Zivoté¢ téchto zaka duleZitou roli, obliba a zdjem o jejich tvorbu
spociva v rozmanitosti obsahu, v tématech blizkych této generaci, v moZnosti své vzory
napodobovat a nésledovat. Tato ¢ast navazuje na Cast teoretickou, kde je popsédna
dalezitost medidlniho vzdé€lani pro potfeby dneSniho svéta, aby mladi lidé dokazali

kriticky posoudit medidlni obsah a spravn¢ vyhodnotit informace i jejich zdroje.

6. 1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je zjiSténi Cetnosti sledovani videi na YouTube Zdky II. stupné zakladni
Skoly. Soucasti vyzkumu je rovnéz zjiSténi, o jakd témata sledovanych videf jevi Zaci
zajem, zda tato témata souviseji s jejich volnocasovymi aktivitami, nebo zda jsou
smérovany ik vyuce a ziskdvani informaci a znalosti. V druhé C¢éasti vyzkumu se
monitoruje vlastni Zdkovskd tvorba a moZnost, jak timto zplUsobem Zaky privést
k aktivni dcasti na vyuce, pro n€ zajimavou a velmi Zddanou formou. V cilové skupiné
zakid 6.-9. tiid poukdzat na Siroké spektrum z4jml téchto Z4dkl a jejich znalosti
a zkuSenosti z riznych oblasti prezentovat v rdmci vyucovani a tim také navazat uzsi
kontakt se spoluzdky. Zvysit zdjem o vyuku timto zplisobem by meélo byt cilem
pedagog, ktefi by v uloze radcti napomadhali Zdkiim se zvladnutim obsahové i technické

stranky, aby se predeslo negativnimu hodnoceni divaki.

6. 2 Hypotéza

U zaka II. stupné zdkladni skoly vypliluje podstatnou cdst jejich volného ¢asu vyuzivani

socidlnich siti, zejména internetové platformy YouTube.

s vz

Ve vlastni tvorbé dokazi zaci natacet spiSe videa pro pobaveni neZ pro potieby vyuky.
ZkuSenosti zakl s preddvanim informaci jako rozSitujiciho uciva pro spoluzdky jsou

zatim nedostate¢né.
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6. 3 Vyzkumné otazky

Jak ovliviigji socidlni sité¢ a zejména YouTube volny Cas zdkd, jaké jsou jejich
zkuSenosti se socidlnimi platformami, kterd témata je nejvice oslovuji a zajimaji, jsou
hlavnimi vyzkumnymi otdzkami. Ve vztahu k vlastni tvorbé byly zvoleny specifické
vyzkumné otdzky, kterymi se zjiStovaly motivy k natdceni a sdileni videi. Nasledovaly
otazky na vzory ztad ceskych ¢i zahrani¢nich youtubert. V zdvéru dotazniku jsou

zvoleny otdzky na hodnoceni vlastnich videf a reakce vrstevniki po jejich zhlédnuti.

6. 4 Metodologie

Vyzkumnou metodou pro ziskdni potfebnych dat byl zvolen kvantitativni vyzkum jako

objektivni a pokud mozno co nejpresnéjsi zjisténi reality. (Skutil, 2011)

Konkrétni technikou se stala pisemna forma dotazniku, kterou popisuje Gavora jako
metodu vhodnou pro hromadné ziskdvani idaji. Respondent sdéluje v odpovédich své
nazory, zkuSenosti s problémy a postoje k dané problematice. Jednd se o metodu Casto

vyuzivanou v sociologii. (Gavora, 2010)

z

Sestaveni samotného dotazniku bylo vénovano dostatek Casu, aby pouZzité odpovédi

mély svou vypovidajici hodnotu a ziskané informace byly co nejobjektivnéjsi.

6. 5 Konstrukce otazek a struktura dotazniku

Dotaznik je sloZen z otevienych i uzavienych otdzek, jejichZz konecnd verze byla
ovétena predvyzkumem. Pro ovéteni srozumitelnosti otdzek a relevantnost zjiStovanych
informaci bylo vybrdno 8 respondenti. Na zdklad¢ tohoto zjiSténi byly otazky jeste

upraveny.

Dotaznik byl sestaven dle zdsad Gavory (2010) a je anonymni. V Gvodni C4sti jsou
poZadovany informace o véku a pohlavi respondenta. Hlavni Cast obsahuje oteviené
i uzaviené otazky, které maji pfinést poZadované informace. Na zacatku dotazniku byly
pouzity jednodussi otdzky, ve stfedni Cdsti byly zafazeny otdzky slozitéjsi, které
vyZaduji vice Casu i soustfedéni, a v zdvéru opét nendrocné otdzky. Otdzky byly

formulovédny jasné, zfetelné¢ a srozumitelné, aby odpovédi mohly byt jednoznacné
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anebyly ovlivnény subjektivnim ndzorem. Pro vétSi pestrost dotazniku byly pouZity
1 otazky, kdy respondenti v odpovédi maji na vybér z nékolika variant. V nékterych je
mozna jen jedna odpovéd’, v dalSich, kde Zaci nemohou jednoznacné oznacit jen jednu
variantu, vybiraji moZnosti vice. U uzavienych otizek bylo vzdy upiesnéno, kolik
z nabizenych moZznosti odpovédi mohou Zéci oznacit. Tato mozZnost ,,multichoice* byla

uplatnéna u otdzek 2, 3, 4. (Skutil, 2011)

Otazky na oblibené youtubery, na své vzory a nejobliben¢jsi videa slouzi k uvolnéni
napéti a ke zklidnéni dotazovaného. Jednd se o otdazky 8, 9, a 10. Na tyto otdzky Zici

odpovidali radi a snadno, predstavit své idoly a vzory jim necinilo Zadny problém.

Instruktdz k otdzkdm byla zaddvédna uUstné jednotlivymi vyucujicimi. Bylo osvétleno,

k ¢emu bude dotaznik slouZit a také, Ze jeho vyplnéni nebude trvat déle nez 25 minut.

6. 6 Respondenti a jejich charakteristika

Vyzkumnd C¢ast probéhla na zdkladni Skole Mikulove, ve Skolnim roce 2018/2019.
Do vyzkumné ¢asti byli zatazeni zaci 6.-9. ro¢niku II. stupné¢ zakladni Skoly, a to vzdy
ve dvou paralelnich tifidach. Celkem se dotaznikového Setfeni zicastnilo 162 Zakt

a 4 pedagogové. Tento vzorek je tedy moZno povazovat za reprezentativni.
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7 Analyza vysledkii dotaznikového Seti‘eni

V této Casti jsou zpracovany vysledky dotaznikl,, které byly rozdany zdkiim 6. aZ
9. ro¢niku, vZdy ve dvou paralelnich tfidach. Celkem bylo odevzdano 162 dotazniki,

z nichz 4 byly vytazeny z diivodu neuplnosti.

V tvodu dotazniku byl zjistén vék dotazovaného, presnéji rocnik, ktery zak navstévuje,

a zda se jedna o chlapce nebo divku (Tabulka 2, Graf 3).

Tabulka 2 — Pocty Zaki (chlapcii a divek) v jednotlivych ro¢nicich (N=158)

Roc¢nik Chlapci Divky
6 19 15

7 29 14

8 28 21

9 23 9

Roc¢nik, pohlavi

35
30
25
20
15
10

S

6 7 8 9

m chlapci = divky

Graf 3 — Sumarizace respondentli podle véku a pohlavi (N=158)
Komentat: Z grafu 3 je patrné, Ze se jednd o tfidy s pfevahou chlapct (63 %), jejichz
zajem o internet a socidlni sité je vysoky, coz bylo zndt i z reakce, s jakou k vypliovani

dotaznikl na toto téma piistoupili. Nejpocetnéji je zastoupeny 8. rocnik.

V uvodnich uzavienych otdzkich byli Zaci dotazovani na moZnosti pfipojeni k internetu
ajejich zdjem o urCité internetové stranky, socidlni sit¢ a platformy. Pro piehlednost

byly jednotlivé odpovédi zpracovany do graf, knimZz je piipojen komentéf
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pro upfesnéni a dovysvétleni jednotlivych informaci a dat. V otdzkdch ¢. 7-14 byly

zjiStovany vyhradné informace o videich a platform¢ YouTube.

Vs sV e

1. Jak dlouho vyuzivas internet kazdy den?
a) nevyuzivdm ho kazdy den
b) méné nez 1 hodinu denné
¢) 1-2 hodiny denné

d) 3 a vice hodin denn¢

ne kazdy
den

3 1 - 2 hodiny
3 avice denné
h()dill denné 22%,

65 %

Graf 4 — Cetnost uZivani internetu (N=158)

Komentat: Jak ukazuje graf 4, nejCastéji Zaci vyuzivaji internet vice neZz 3 hodiny
denné, jednd se o 104 Zakd. V soucasné dobé€ jsou prakticky neustéle on-line, a to diky
mobilnim telefontim. Doba Skolnitho vyucovéni je tak jedind, kdy Zaci kontakt ptes
mobilni sit€¢ nevyuzivaji. Jiz pii cest€é do Skoly i ze Skoly, doma, ale 1 pfi pfimém
kontaktu s vrstevniky je spojeni se svétem prostfednictvim mobilu ¢i tabletu, pro tyto
mladé nepostradatelné. V Sestém ro€niku bylo zjiSténo, Ze délka uZivéani internetu je
jesté rozloZena celkem rovnomérné mezi uzivatele, ktefi jej nevyuZzivaji denné (12 Zaki)
a méné neZ 1 hodinu denné (8 z4kl). Z celkového poctu 34 74kl travi na internetu 1-2
hodiny denn¢. Od sedmého ro¢niku vyrazné presahuje pocet zaku, kteti on-line zdbavou
travi vice nez 3 hodiny denné. Pocet médii zaloZenych na pocitatovych technologiich se
neustdle zvysuje, a to se projevuje i na délce jejich uzivani, pfiCemZ v€k uzivatell se

stdle sniZuje.
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2. Na jakém médiu se prihlasujesS k internetu?
a) doma na PC, spolec¢ny internet
b) vlastni tablet

¢) chytry telefon, neomezeny piistup

spole¢ny PC
doma,
spole¢ny
rnet

chytry telefon;,
neomezeny
pristup
82%

Graf 5 — Typ média pro pfipojeni k internetu (N=158)
Komentat: V odpovédich zakli se nejcastéji vyskytuje mobilni telefon jako hlavni
komunika¢ni médium. Ve vSech roc¢nicich je jen n€kolik mdlo jedinct, ktefi vyuzivaji
tablet (5%) nebo spole¢ny internet na domédcim pocitaci (13%). Naprosto pievazuje
mobilni telefon s neomezenym piistupem na internet (82%), ktery by Zaci nejradéji

pouzivali i ve vyuce nepietrzité.

Chytry telefon je dnes soucasti vybaveni témé&f kazdého Skoldka uZ od prvni tfidy.
Neékteré zdkladni dovednosti, jako jizda na kole nebo pouZivdni piiboru nejsou
pro nékteré Zaky samoziejmosti, tak jako uZivdni mobilniho telefonu. Déti jsou svym
okolim ovliviiovdny, a ¢im jsou star$i, tim snadné¢ji podléhdji srovndni s ostatnimi.
Jepro né dilezité drZet s vrstevniky krok v technologickych vymoZenostech
a v pouzivani riznych aplikaci. V rdmci komunikace s ostatnimi je pro né potiebné
ukdzat, jak se orientuji na socidlnich sitich nebo platformdch a co nejnovéjsiho

a nejzajimavéjsiho zhlédli na internetu.
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3. Které internetové stranky nejcastéji navstévujes?
a) socialni sit¢
b) filmy a seridly
¢) videa na YouTube

d) informace, zpravy

35
30
25
20
15
10

(91

6 7 8 9

)

socialn{ sité filmy a seridly ®youtube ™ informace, zpravy

Graf 6 — Navstévnost internetovych stranek — pocet zaki (N=158)

Komentaf: Ve vSech ro¢nicich (s vyjimkou 9. ro€niku) je z nabizenych moZnosti
nejsledovangjsi  platformou  jednoznacné  YouTube. Nejvyraznéj§i  rozdil
v procentudlnim zastoupeni je ve srovndni s ostatnimi internetovymi strankami
v 7. ro¢niku. Z celkového poctu 37 zakl 7. ro¢niku oznacilo YouTube 31 z nich (tedy
84 %). 1 v ostatnich ro¢nicich ma YouTube vyraznou pievahu. V 6. ro¢niku sleduje
YouTube 67 % zaku, v 8. ro¢niku 56 % zaku a v 9. roéniku 26 %. Z duvodu velkého
vlivu YouTube na Zdky je vé€novdna ¢ast dotaznikového Setfeni (otdzky 7-12) pifimo
této platformé, a vénuji ji ve své praci $irsi prostor, i kdyz to nebyl zamér hned v zadani

mé prace.

Ve sledovanosti nésleduji socidlni sité a poté filmy a seridly. Pozoruhodné vSak urcité
je, zevdalsi Casti dotazniku se o socidlnich sitich zminuji vSichni dotazovani.
Informace a zpravy, jak ukazuje graf, zajimaji jen malé procento uzivatell. Ze vSech
dotazovanych uvadi zdjem o zpravy a informace jen o néco vice nez 1 % uZivateld, a to

v 7. a 8. tridé.
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4. Jakou socialni sit’ vyuzivas?
a) Facebook
b) Twitter
c) Instagram
d) WhatsApp
e) Skype
f) Zadnou

g) Jinou — napis jakou

JiZ pti zaddvani dotazniku bylo pfi této otdzce jasné, zZe bude patfit k t€ém, na které neni
moznd jen jedna odpovéd’. Nabidka socidlnich siti a internetovych sluZeb je tak Siroka,
Ze se zaci nemohli rozhodnout pro uvedeni jen jediné moznosti. V okamzZiku, kdy méli
Zéci oznacit jednu variantu, se ozyvaly hlasy z4k1, Ze je pro né nepiipustné uvést pouze
jednu variantu. Pfi zdznamu téchto odpovédi bylo moZno zaslechnout reakce
dotazovanych a jejich nesouhlas se sledovdnim pouze jedné sité. Pedagog zadavajici
dotaznik pozd¢ji dojde ke zjiSténi, Ze v tuto chvili Zaci uzivajici pouze jednu socidlni sit’
zustali stranou jakékoliv diskuse. Jen 21 respondentl z celkového poctu 158 uvedlo jen

jednu variantu.

Ve zbyvajicich 137 dotaznicich byly oznaceny 2 a vice moZnosti. Do této skupiny patii
Zéci, ktefi vyuZivaji internet 3 a vice hodin denné. Nestaci jim sledovat jen jednu sit,
vétSinou se zajimaji o déni na nékolika dalSich. Proto také tfi nejuzivanéjsi sit€¢ byly
vyhodnoceny a posouzeny samostatné, nejednd se tedy o podil jednotlivych socidlnich
siti z celkového poctu dotazovanych, ale vZdy bylo toto Cislo posuzovano z celku 137,

tedy z poctu zaku, kteii jednu ze siti uvadéji jesté spolecné s dalSimi.

Instagram 116

Z4ci uvadgjici vice
socialnich siti

100 110 120 130 140

Graf 7 — PouZivani socidlni siti Zaky II. stupné ZS (N=137)
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Facebook 91

Zéci uvadgjici vice

socialnich siti o
0 50 100 150
Graf 8 — Pouzivani socidlni siti Zaky II. stupné ZS (N=137)
Ostatni sité 123
Zéci uvadgjici vice
S S 137
socialnich siti

115 120 125 130 135 140

Graf 9 — PouZivani socidlnich siti Zéky II. stupné 7S (N=137)

Komentét: V grafech 7-9 jsou vycisleny pocty zdkl uzivajicich vice socidlnich siti.
Vibec nejnavstévovanéjsi siti mezi zaky vSech ¢ty ro€nikd (6.-9.) je Instagram.
Byl oznacen spolecné s dalSimi platformami ve 116 dotaznicich ze 137 mozZnych.

Moznost sdilet fotografie a videa je jednim z diivodl oblibenosti mezi respondenty.

Na dalSich mistech v Cetnosti byly oznaceny Facebook — 91 respondentli a ostatni sité
(Messenger, WhatsApp, Twitter, Discord, Snapchat, Skype, Twitch, TeamSpeak,
Netflix) byly oznaCeny u 123 dotazovanych. Za zminku stoji také ne jednoznacné
socidlni sit, spiSe internetovd platforma YouTube, kterd byla v dotazniku predmétem

z4jmu dalSich dotazl a je tedy vyhodnocena samostatné.

5. Co ti prinasi nebo ¢im je pro tebe uzite¢na socialni sit’?
Pocita¢ nebo chytry telefon s neomezenym pfistupem na internet se stal béZnou
potiebou dneSnich zakt. Okruh jejich pratel jiz netvoii jedinci, se kterymi se piimo
setkdvaji, ale vytvafeji si na internetu skupinky spfiznénych jedinci, se kterymi se radi,
fesi své problémy a mnohdy odkryvaji vice ze svého soukromi, nez je pro né bezpecné.
Nadmérnd komunikace on-line ale mize vést ke ztrat¢ skutecnych ptatel, kdy je vice

¢asu vénovano chatovani nez pfimému setkdni ¢i osobnimu rozhovoru.
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Komunikace a kontakt s ptateli je nejvice frekventovanou odpovédi na tuto otdzku
(N=158). Chtgji-1i se o néem bavit, nebo jen poslat kratky vzkaz, socidlni sit’ je k tomu
idedlni prostiedek. N¢kdy je snadnéjSi napsat cokoliv na internet nez fici svému
protéjsku tutéz vétu do oci. Také sezndmeni s novymi lidmi je snadnéjsi, nékdy az moc
a okruh pfatel se zvétSuje na internetu mnohem rychleji nez ve skute¢nosti. Anonymita
internetu ale umoznuje také podvodnikim, ktefi se vyddvaji za né€koho jiného, neZ
veskutecnosti jsou, uZivatele vyuZzivat, umyslné¢ poskozovat, nebo na n¢j dokonce

agresivné utocit.

Zabava a poznavani novych trendi je dalSi z dulezitych trendi socidlnich siti.
Nepteberné mnozstvi hudebnich klipli, nejnovéjsich hudebnich nahravek, filma i seridlt
umoznuje témeéf neomezené svij Cas vénovat témto Cinnostem. Nékolik hodin denné
témet nepretrzitého sledovani uddvaji zaci témét bézné v kaZdodennim rozhovoru
sespoluzéky i1 s vyucujicimi. Pfipojit se kazdy den po vyucovani jen tak, pro vyplnéni
Casu, neni pro dneSni zZdky II. stupné nic vyjimecného. Popisuji, Ze n¢kdy se chtéji
zabavit, sd¢€lit své dojmy a prozitky, zlepsit si ndladu po naro¢nych tkolech, nékdy vSak
pouze zabijeji Cas, misto aby se vénovali tolik chyb&jicim pohybovym aktivitim nebo
sesesli s kamarddy a svét pocitacli a mobilll na chvili opustili. Ale i smysluplné aktivity
socidlni sit€ nabizeji. Pozitivné 1ze posuzovat, kdyZ Z4ci socidlni sité€ vyuzivaji k ziskani
novych poznatkll, informaci a zajimavosti, zdokonalovani v anglickém jazyce nebo jako
inspiraci pro rozvoj urcitych dovednosti, napt. malovani nebo rtizné tvoieni, jak zminili.
V dotazniku bylo také zminéno on-line doucovani, které je vyuZivano predevsSim

star§imi zaky. (N=158)

6. Mas néjakou negativni (zapornou) zkusSenost se socialni siti? Popis.
Nékteré odpovédi na tuto otazku se opakovaly vicekrat. Negativni zkuSenost
na internetu md kazdy Zak ve svém dotazniku. Zde jsou uvedeny ty nejcastéjsi, jsou
sefazeny sestupné od nejcetnéjsitho vyskytu. Prvni tii jsou uvedeny piesné€, zbyvajici

sd€leni jsou v poctu desitek. Pro tplnost cituji piimo slova zaka:

-, virus v pocitaci“ (48)
-, IZivé informace o mé osobé a mych prdtelich* (40)
-, vysmech, urazky* (37)

-, neprijemné a vulgdrni komentdre k mym ndzoriim*
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-, neZddouci zverejnént fotografii, citila jsem se trapné*

- ,,opakované mé kontaktovala nezndmd osoba“

-, Stahovdni mych fotografii

-, posilani nevhodnych fotografii

- ,,obtezovdni, resila policie“

- ,,poZadovdni zasldni hanbatych fotografii“

-, jsem sledovdn neznamymi lidmi — je to mozZné?“

-, nabourdni do uctu*“

-, nabourdni hackerem do Facebooku a nutnost zmeén osobnich tidaju

-, nabourdni do uctu a psani mym jménem kamarddiim“

Zatimco néktefi dotazovani maji opakovanou negativni zkuSenost se socidlnimi sitémi,

jak bylo jiz zminéno, 60 % ucastnikl vyzkumu napsalo, Ze negativni zkuSenost nemad.

7. Jak ¢asto sledujeS videa na YouTube?

[1 1

Graf 10 — Cetnost sledovani videi na YouTube (N=158)

Komentéft: Z dotazovanych 158 Zaki sleduje videa na YouTube kazdodenné 107 Zakh
(68 %), 49 zakl (31 %) sleduje videa nékolikrat tydné, 2 Zaci (1 %) nesleduji videa
vibec. Jak bylo jiz vySe uvedeno, nésleduje nejsledovanéjsi Instagram se 116 uZivateli,
ktery ptebira roli v Cele sledovanosti. Videa jsou v soucasné dobé média s nejsilné€jSim

vlivem na uzivatele. Samotni Zaci v uvodu dotazniku uvedli sledovani kanalu YouTube
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jen v 78 piipadech. V piimych dotazech na videa, jejich témata a jednotlivé youtubery
vSak zmifluje tuto platformu jiZz 156 zdk (necelych 99 %). V nasledném zkoumdéni
pii rozhovorech s dotazovanymi Zici tuto skuteCnost vysvétluji slovy, Ze teprve
pfi bliz§im zkoumdni témat a uvadéni youtubert si mnozi vybavili ¢etnost sledovani
videi. Ve srovnani s druhou fazi vyzkumu studentek PdF UHK (Vacek 2018) je tdaj
vroce 2019 o 3 % vyssi ve Skole z mého prizkumu. Je tedy moZné sledovat neustile
se zvySujici trend sledovani videi ve vékové skupiné zdku II. stupné, i kdyZ uZ ne

vyluéné na platformé YouTube.

8. Jaka témata (videa) na YouTube sledujes?
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Graf 11 — Témata videi sledovanych na YouTube (N=158)
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Komentart: 158 zaka zminuje v dotaznicich ne€kolik témat, které Zaci opakované sleduji.
V grafu 11 je mozné porovnat Cetnost jednotlivych témat podle poctu zdkul, kteii je
uvedli. Vyrazn€ nejsledovanéj$imi tématy jsou pocitatové hry, uvedeny 109 zdky,
nasleduji hudba 53 respondenttl, pranky — 49, tutoridly — 46, sport — 45, beauty videa —
39, filmy a seridly — 38, dokumenty, nejcastéji o ptirod¢ a cestovani — 35, challange —
34, vlogy — 32. Dalsi témata, kterd jsou v dotaznicich uvedena, se vyskytuji v méné nez
30 dotaznicich. Jedna se o parkour, faily (zdbavna videa), tagy (znacky, které odkazuji

k urcitému tématu), DIY, reak¢ni videa, recenze a riizné experimenty. Ve srovnani
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s pruizkumem studentek UHK se ukazuje, Ze hry a let’s play jsou v poctu sledovanosti
shodné na prvnim misté a to jak v prizkumu z kvétna 2017, tak i z kvétna 2018. Dals{
sledovanou polozkou je téma vlogii. V prici studentek UHK zaujima toto téma v obou
zkouménich druhou pozici ve sledovanosti. Zatimco ve vyzkumu zdka ZS
v jihomoravské kraji, na které plsobim, je toto téma na 10. misté. DalSimi
zaznamenanymi tématy v prizkumu v knize Youtuberstvi a Zédci zdkladni Skoly jsou
reak¢ni videa, beauty videa a DIY, sketche a challenge. V prazkumu této diplomové
prace byly jmenovany téméei shodnym poctem respondentli pranky, tutoridly a videa
s tématikou sportu. Z grafu 11 je patrné, ze 6.—10. misto ve sledovanosti patii beauty

videim, filmlim a seridlim, dokumentiim, challange videim a vloglim.

9. Jaké znas ¢eské nebo zahrani¢ni youtubery?
Na tuto otdzku odpovidali Zaci se zaujetim. Je znét, Ze obliba a popularita youtubertii
daleko prevysSuje zdjem o jakékoliv jiné vyznamné osobnosti z oblasti sportu nebo
hudby. JelikoZz sledovanost videi je vysokd, vétSina dotazovanych uvedla vice
youtuberil, a to jak Ceskych, tak zahrani¢nich. Z celkového poctu 158 respondentli
neuvedlo 38 Zakli Zddného zahrani¢niho youtubera, nebo pifimo napsali, Ze zahrani¢ni
youtubery nesleduji. Piesto se nckolik jmen ze zahrani¢i opakovalo. Jednoznacné
nejvyssi sledovanost mél u 44 ziaki youtuber PewDie Pie, ktery svymi vtipky bavi

mladé lidi. Slovensky vlogger a let’s player GoGoMan TV oslovil 35 uZivateli.

K dal$im propagdtoriim pocitacovych her patii Frankenstein.

Opakované byla zminéna také jména Vladimir Meloun, Brent Rivera, T-Series, Petya

Agro.

Ceska youtuberska scéna byla zastoupena mnohem vice. Neni ucelem uvadét vSechna
zminovand jména, jen pro porovnani, kratky vycet téch, ktefi se objevili i ve vyzkumu

studentek pedagogické fakulty UHK. (Vacek, 2018)

Zebiicek sledovanosti uvddi na prvnim misté pocet uZzivateli ve vyzkumu na ZS

z w7

v Mikulové a druhé ¢islo je pro porovnani s vyzkumnou praci studentek pedagogiky.

Ve v o2

Na prvnich mistech uvad¢ji Zaci tyto youtubery:
MenT - 46 (37)

Viral Brothers — 39

Baxtrix — 38 (38)
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GEJMR - 36 (20)

PedrosGames — 24 (14)

FattyPillow — 22

Kovy —20 (18)

SmusaGames 19

WedryLP, AnnaSulc, Vladimir Meloun, Jirka Kril — 16

V celkovém souctu uvedli Zaci vice neZ 50 jmen, v priméru uvadéli 3 Ceské youtubery.
Zajem o jednotlivé youtubery se shoduje s obsahem videi, které Zaci sleduji, a to jsou

let’s play videa, pranky a razné vlogy.

10. Je néktery z youtuberu tvij vzor? NapiS jeho jméno:
V odpovédich zdkii na tuto otizku bylo uvedeno nékolik jmen, které jsou
pro n¢ vzorem. Vzhledem k nizkému poctu vlastnich natocenych videi je ptrevladajici
ndzor, Ze youtuber je spiSe osoba, kterd se mu svou praci a svym vkusem trefuje
do z4jmu a umoziiuje mu travit volny ¢as zdbavné. 108 z dotazovanych hleda inspiraci,
ztotoznuje se s ndzory youtuberti, chtéji je napodobovat, zkusit udélat podobnou véc.
Vzhledem k tomu, Ze jsou ve véku, kdy je pro né velmi pfitazlivé hrani her, ndvody
k nim akomentafe, je pro né nejCastéji jmenovanym vzorem GEJMR, MenT,
PetanGames, WedryLP, PedrosGames. Zbyvajicich 51 respondent neuvadi Zadné
jméno, které by bylo jejich vzorem, piestoze vidi youtubery jako uspésné, popularni

a také z diivodu finan¢nich pi{jma obdivované osoby.
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11. Natodil jsi sam néjaké video? Ano/ne. Umistil jsi ho na internet? Ano/ne.

O ¢em bylo?
Natocil a
umistil na
YouTube
26%
Nenatodil
Zzadné video
64%

Graf 12 — Vlastni natoCené video a umisténi na internet (N=158)

Komentét: Z dotaznikového Setfeni vyplyvd, Ze 64 % dotazovanych zdki nemé doposud
Zadnou zkuSenost s natd¢enim vlastniho videa. Zbyvajicich 36 % Z4k jiZ natocilo jedno
a vice vlastnich videi. Z celkového poctu respondentli mélo 26 % 7zaka odvahu zvetejnit
svou tvorbu na YouTube. Néktefi v§ak po nckolika dnech své video smazali z obavy
negativniho posouzeni spoluzdky a v souCasné dobé jiz tato videa na YouTube
ke zhlédnuti nejsou. 10 % Zakd svou tvorbu nezvetejnilo, n€ktefi ji pfedvedli pouze

svym nejbliz§im na médiu, na kterém ji zhotovili.

Témata natoCenych videi, sdilenych i nesdilenych jsou rozmanitd. Nejcastéji Zaci
uvadeli natdceni pfi hrani pocitacovych her, riznych tutoridld, pranki, kratkych videi

na aplikaci Tik Tok, vlogl a videf se zvitaty, nejcastéji domacimi mazlicky.

V porovnéni s vyzkumem tymu studentek PAF UHK pod vedenim doc. Vacka (2018)
1ze tici, Ze ¢islo mladych youtuberl 38 % je srovnatelné. V ¢asovém horizontu jednoho
roku tedy neni mozné vysledovat vyraznéj$i posun ve prospéch ani v neprospcch
mladych tvlrct videi. Technické vybaveni, tedy pfedev§im mobilni telefony jsou této
vékové kategorii snadno dostupné, a tudiZ mozZnost realizovat se v tomto sméru je pro
vétSinu zakd II. stupné zdkladni Skoly velmi redlnd. Ze 158 dotazovanych Zakh

101 z&kt doposud zadné video nenatocilo a nema s tim Zadné zkuSenosti.
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12. Jak hodnotili tvi spoluzaci tebou nato¢ené video?
41 zaka (26 % respondentd) na své video obdrzelo od svych vrstevnikll rtizné reakce.
V 16 piipadech byla videa hodnocena pozitivné, nékterd az obdivné. U 15 videi byly
reakce zdporné, v 10 piipadech uvedli autofi videi, Ze se jejich tvorba setkala
s vysméchem, coZ pro n¢ bylo odrazujici a mnohem huf pfijatelné, nez kdyby bylo

hodnoceni negativni.

Z nasledné diskuse ve dvou tiidich 8. ro¢niku, kterd byla okamzitou reakci
na zodpovézeni dotazli, vyplynulo, Ze hodnoceni spoluzdki a kamarddii je pro Zaky
v tomto v€ku velmi duleZité. V otevieném rozhovoru nereagovali jen Zéci, ktefi jiz
video vytvorili, ale své ndzory a zkuSenosti sdélovali i Zici, ktefi byli divaky
zékovskych videi. Velmi Casto zminovali negativni hodnoceni nebo dokonce vysmeéch,
kdyz bylo video zhlédnuto hromadn¢ ve tiid¢ nebo vétsi skupinou sledovatelll. Ve snaze
nevybocovat v ndzoru vidcl této skupiny radéji nehodnotili video svymi vlastnimi
kritérii, ale ptiklonili se k ndzoru jinych. To bylo zminéno zejména u videi, kterd m¢la
pobavit nebo u vlogl. Videa ptinéasejici né¢jaké nové informace nebo zkuSenosti z obort,
které jsou pro vétSinu zdkli nové, byvaji pfijaty pozitivn€. JelikoZ zdbavnd videa,
u kterych se Zaci nenudi a odreagovavaji jsou hlavnimi tématy videi natoCenych zZaky,

hodnoceni od spoluzak je ¢asto velmi kritické.

V praci studentek UHK (Vacek, 2018) je také uvedena skuteCnost, Ze z pasivnich
divakli a obdivovatelt cizich videi se stdvaji aktivni tvirci. Jak jiZz bylo zminéno
v odpovédi na otdzku €. 11, rozdil v tvirci Cinnosti 38 % Zzakl v knize Youtuberstvi

a zaci zakladni Skoly (2018) a vyzkumu v této praci se 36 % je nepatrny.

Dalsi ¢asti vyzkumu studentek v letech 2017-2018 byla fizend diskuse v ohniskovych
skupindch. Z této diskuse vyplynulo v pribéhu sledovaného roku, Ze se zdjem o témata

nelisi a je orientovan piedevsim na zdbavu, zdZitek z her, zdroj informaci a inspiraci.

13. Jaké video bys dokazal natocit, aby se dalo zhlédnout v hodiné prirodopisu,
zemépisu...?
Rozmanitost odpovédi na tuto otdzku byla velmi Siroka. I Zaci, ktefi doposud nemaji
praktické zkuSenosti s tvorbou videi, dokazali vymyslet moZnosti, jak by se dalo video
vyuzit pii Skolni vyuce. Jejich zadbér zajmu, konicku, ale i zkusSenosti z rodinného Zivota

je velmi pestry. Ukdzal se zde prostor, jak vyuZit své vlastni originality se zkuSenostmi

65



z riiznych oblasti praktického Zivota. Mnozi spoluzici viibec netusi, jakym aktivitim
a ¢innostem se n¢ktefi jejich spoluzéci ve svém soukromém Zivoté vénuji. Mnozi maji
netradi¢ni a zajimavé konicky, mnozi jsou zapojeni v ¢innosti nebo oblastech zdjmu

/////

netradi¢nimi tspéchy nebo vysledky seznamit ostatni.

N¢ekteii zminuji vice témat, lze tedy predpokladat, Ze se vénuji SirSimu spektru ¢innosti
nebo koniCku, nékteii uvadeji pouze jeden namét, ktery je aktudlné napadl. Nejcastéji
by dokazali Zaci realizovat video z oblasti pfirody. Zde se projevuje zdjem o studium
rtiznych pifrodnich zdkonitosti, vyskytu rostlinnych i Zivo¢isnych druhti. Zaktim nen{
lhostejnd ochrana piiroda a starost o ni. Témata jako sledovéani rtiznych fazi zivota
zvitat, lihnuti mlad’at, starost o lesni zvéf i chov ryb se objevovaly v dotaznicich
opakovan¢. Dalsi kapitolou jsou domdci zvitata a zkuSenosti s péci o né. Natocit video
o chovu hospodaiskych, ale i exotickych zvitat by ddajné dokdzalo vice nez 50 zZaki.
Z oblasti piirodnich véd, tedy napfiklad sledovani hvézdné oblohy, pozorovani
podmotského Zivota pfi potdpeni, provddéni raznych domadcich chemickych pokust
a pozorovani svéta pod mikroskopem by rddi zvetejnili Zici ve vyuce. Z celkového
poctu zdkt by 36 dokdzalo natoCit videa o cestovani o zajimavych mistech
z dovolenych nebo vylettli, za zminku také stoji 10 respondenti, ktefi uvedli, Ze by radi
propagovali ve videu zajimavosti mésta, ve kterém bydli. V téméf poloviné dotaznika
se také objevila moznost natoceni néjakého tutoridlu. Své schopnosti a detailni popis
postupu pfi malovani, vareni, pé€i o kvétiny nebo rucnich pracich by rddo ptedstavilo
39 zakua. V nékolika piipadech byla rovnéz zminéna videa s tématem hudby nebo tolik
oblibeného street parkouru. Z nepfeberného mnoZzstvi témat, které zZaci uvadéji, je tedy

vice nez zadouci, aby ucitelé vyuZzili schopnosti svych zdki a k této ¢innosti je pobidli.

14. Uz jsi nékdy pouzil tebou natocené video ve vyuce? O ¢em bylo?
Jen dva respondenti, z celkového poctu 158, odpoveédéli na tuto otdzku kladné. Jednalo
se 0 4 z4ky, ktefi v hodin€ ptirodopisu a vytvarné vychovy umoznili zhlédnout vlastni
video. Obsahem byla kriatkd nahrdvka z domaciho prostiedi. O svou zkuSenost
s chovem plazt se pod¢lil jeden z zaka 7. tiidy, dalSimi piiklady byly ukazky ru¢nich

praci a technik ve vytvarné vychové.
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Zkusenosti s pouzitim vlastniho videa ve vyuce jsou velmi malé, pfestoZe jsou videa
v soudasné dobé& média s nejsiln&j§im vlivem na uZivatele. Zaci jsou schopni nalézt
spoustu zajimavych videi na YouTube nebo jinych webovych uloZistich. Je tedy také
v jejich moZnostech natocit a sdilet vlastni video, jen potiebuji spravné vedeni nebo

nasmeérovani.

Z vyhodnoceni této otdzky je mozné vidét urCité mezery prace pedagogi. Umoznit
Zakiim ptinést néco nového a zajimavého ze svého svéta mlze byt zpestienim vyuky
z oblasti pfirody, cestovani a mnoha dalSich oblasti lidské ¢innosti. Zaci mohou ukazat

svij rozhled, predvést své dovednosti a tim pozitivné piisobit na klima tiidy.

Ukolem pro pedagogy by mélo byt zafazeni informaénich technologii do vyuky
smysluplnym zptisobem, s vétSim dirazem na rozvoj mysleni nezZ na encyklopedické
znalosti. Jednou z cest je dat Zakim prostor, aby pfedvedli, co dokazi. Vysledny produkt
Zédka muze byt pfinosnéjsi a pro spoluzaky pochopitelnéjsi nez vyklad ucitele. Pokud
chce Zdk svym videem zaujmout vrstevniky a dobfe jej prezentovat, musi sam
do problematiky proniknout, litku dobie prostudovat a pak kreativnim zplisobem
zpracovat tak, aby své spoluzaky pro svou praci nadchnul. Timto smérem se dle mého
nazoru bude urcit¢ aplikace digitdlnich technologii ve vyuce v ndsledujicich letech

ubirat.
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Zavér

Mediélni vychova je bezesporu nedilnou soucasti soucasné vyuky zaku na II. stupni
zékladnich Skol. I kdyZz vétSina zdkladnich Skol nemd medidlni vychovu jako
samostatny vyucovaci predmét, tomuto tématu se vyucujici vénuji prostfednictvim
priifezovych témat napfic¢ jednotlivymi vyucovacimi pfedméty. Je to totiz oblast, kterd

se nas vsech, dospélych i zakt, zcela jisté tykd, kterd nds dennodenné ovliviiuje.

Pro nasSe soucasné Zdky jsou média zcela zdsadni soucdsti jejich komunikace mezi
sebou 1 s ostatnim svétem, jsou pro né zdrojem zabavy, vypliuji jejich téméf vSechen
volny Cas, jsou pro né Casti jejich image, nedovedou si bez nich Zivot viibec predstavit.
Kdo znich neni online, jako by ani nebyl, neexistoval. DnesSni déti se orientuji
v komunikacnich technologiich i zafizenich mnohem lépe neZ jejich rodice, bohuZzel

nckdy také 1épe nez jejich ucitelé.

Mediélni vychova dnes spiSe zdky vede k aktivni praci s medidlnim obsahem
a komunikaénimi technologiemi, ke sprdvnému posouzeni piedklddanych zprav
a spravné interpretaci obsahu. Prostfednictvim vychovnych a vzdé¢lavacich strategii jsou
tedy rozvijeny klicové kompetence zdkid. Medidlni gramotnost je vlastné jednou
ze zékladnich dovednosti, jak se v souCasném svété orientovat, proto by jeji zaklady

m¢ély byt poloZeny i1 na zdkladnich Skolach.

Aby se zaci dokdzali uplatnit ve spolecnosti, je dulezité, aby se naucili zpracovavat,
vyhodnocovat a posuzovat informace, které k nim pfichdzeji z okolniho svéta, tedy
zejména z médii. Zaci by jiz ze zakladnich §kol mé&li vyjit vybaveni zdkladnimi véku
odpovidajicimi znalostmi a dovednostmi, aby se vyznali v medidlnim svété a zdroven
neohrozovali sami sebe a hdjili si své soukromi. Dovolim si dokonce tvrdit,
Ze v moderni Skole je medidlni gramotnost chdpana jako zcela nezbytnd a jedna

z nejdilezitéjSich schopnosti mladého Cloveéka. DuleZitost medidlni vychovy zduraziuje

také Ceskd $kolni inspekce.

Mediélni vychova jako prufezové téma je na Zdkladni Skole v Mikulové, kde jsem
provadela dotaznikové Setfeni, integrovdna do jednotlivych vyucovacich predméti
od3.do 9. ro¢niku, je tedy souédsti SVP, neni vSak samostatnym vyuéovacim
predmétem. Na II. stupni Zdci naSi Skoly naptiklad pfispivaji do regiondlniho tisku,

pracuji s reklamou, natdceji a hodnoti videa, zkouSeji si praci moderitora nebo
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komentétora, organizuji projektové dny, svd dila zasilaji do rtiznych soutéZi, praci

s riznymi médii také prezentuji piimo ve vyuce.

V praktické Casti své prace jsem se zameéfila na vliv fenoménu dnesni doby, kterym je
YouTube, na soucasnou mladeZ na II. stupni zdkladni Skoly. Dalsi otdzkou pro mé pak
bylo, jak by se tento fenomén dal uplatnit a vyuZzit se vyuce. Vysla jsem z hypotézy,
Ze zaci 1L stupné zdkladnich Skol sviij volny cas vypliuji pfedevSim vyuZivanim

socidlnich siti, zejména prave internetové platformy YouTube.

Do své vyzkumné Casti jsem zatadila zaky 6.-9. rocniku Zékladni Skoly v Mikulové.
Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze pfevdzna cdst zakli vyuZziva internet vice nez
3 hodiny dennég, diky mobilnim telefonlim jsou prakticky neustdle online, doba $kolniho
vyucovdani je tak vlastné jedind, kterd je v pfistupu na internet omezuje. Chytry telefon

u nés dnes vlastni téméf kazdy zak uz od prvni tiidy.

Vyzkum ukdzal, Ze nejsledovanéjSi platformou ve vSech rocnicich je jednoznacné
YouTube. Pti vybéru socidlni sité si Zaci nedokdzali zvolit pouze jednu, z ¢ehoZ vplyva,

Ze vyuzivaji vice socidlnich siti, nejcastéji pak Instagram a Facebook.

Média, zejména pak chytry telefon, pocitaC nebo tablet, Zaci vyuZivaji pfedevSim
ke komunikaci s ptételi, k sezndmeni s novymi lidmi, zdbavé¢, sledovani hudebnich
klipt, filmt, seridlt, ale i k ziskdni novych poznatkli, informaci a zajimavosti
a ke zdokonalovéani v anglickém jazyce. Vedle pozitivnich vlivi Zaci také dokazali
formulovat a pojmenovat negativni zkuSenosti se socidlnimi sitémi a jsou si védomi

nckterych rizik a nebezpeci, kterd na né ¢ihaji.

Podstatnad ¢ast zakt sleduje denné¢ na YouTube videa, sleduji své oblibené youtubery
ajejich programy vénované rozlicnym tématiim. Nékteré z youtuberti Zaci vnimaji

dokonce jako své vzory.

Zéci také dokdzali vymyslet celou fadu moZnosti, jak by se video dalo zatadit do §koln{
vyuky. Ukdazal se zde prostor, jak vyuzit své vlastni originality a vlastnich zkuSenosti
anebo z4jmul a koni¢ka. Ne&kteti z Zdkt uz dokonce své videa ve vyucovani na II. stupni
predvedli. Na zavér si zde dovolim tvrdit, Ze zatimco k prezentacim, projektl, referatim
¢i vykladu jiz Zaci média vyuzivaji bézné a samoziejmé, s videy tomu tak neni. Kladu si
proto otazku, pro¢. Myslim si, Ze je spiSe ukolem pedagogtli, aby svym zZakiim v této

oblasti dali vétsi prostor, aby Zaci dokdzali smysluplnym zptisobem zirocit své znalosti
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a prezentovali latku, kterd je jim blizkd, navic takovym zpiisobem, ktery by jejich
spoluzdky zaujal, tedy naptiklad i formou origindlniho vlastnoru¢né potizeného videa.
K digitdlnimu vyucovani, kdy Zici pouzivaji notebooky, a ucitel s nimi pracuje
s kvalitnim vzdéladvacim programem je vice nez Zadouci vyuzit i praci s chytrym
telefonem. Zaci dokdZi mobil a jeho aplikace velmi zdatnd vyuZivat aucitel mizZe
aktivizovat Zaky sprdvnym smérem a vyuZit potencidlu zaki, aby jim jejich mobilni
zaiizeni bylo co nejvice kuzitku. Dle mého ndzoru se timto smérem bude
v nésledujicich letech ubirat i aplikace digitalnich technologii ve vyuce zakt zakladnich

Skol.
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