
Vysoké učení technické v Brně 
Fakulta architektury 

Poříčí 273/5, 63900 Brno 39 

Zadání diplomové práce 

Číslo diplomové práce: 
Ústav: 
Student(ka): 
Studijní program: 
Studijní obor: 
Vedoucí diplomové práce: 
Konzultanti diplomové práce: 

FA-DIP0084/2013 
Ustav navrhování VI . 
Bc. Ivana Valeková 
Architektura a urban i smus (N 3 5 01) 
Architektura (3501T002) 

Ing. arch. Jan Mléčka 

Akademický rok: 2013/14 

Název diplomové práce: 

Psychiatrická léčebna Újlak 

Zadání diplomové práce: 

Veřejnost má stále nepravdivé představy o duševních poruchách. Zdroje těchto představ jsou 
nevědomost a strach. Způsobují stigmatizaci, Navzdory rostoucímu počtu psychicky nemocných i 
nadále upřednostňujeme péči o tělesné zdraví před zdravím duševním. Je psychiatrický pacient 
opravdu odkázán k doživotní pomoci blízkých či k uvěznění za zdí psychiatrické léčebny? Může 
prostor zdravotnických zařízení zmírnit utrpění duševně nemocných a jejich rodin, či dokonce 
ovlivnit samotný výsledek jejich léčby? Cílem práce je najít prostředky k urychlení zotavení 
nemocných a zvýšení účinnosti léčby, pomoc lidem s psychickými poruchami k důstojnému životu, 
poskytnout j im možnosti seberealizace jako i destigmatizace těchto pacientů. Negativní označení a 
vyčlenení lidí s duševní poruchou z naší společnosti. I přes rostoucí počet psychicky nemocných 
nadále upřednostňujeme péči o fyzické zdraví před duševním. Psychická nemoc přitom může 
postihnout každého, bez ohledu na vzdělání či inteligenci. 
Je pacient psychiatrie skutečně odkázaný na doživotní pomoc blízkých či uvězněný za zdí 
psychiatrické léčebny? Jak ovlivňuje prostředí zdravotnických zařízení zdravotní a duševní stav 
pacientů? Jak odbourat stresové faktory z prostor psychiatrických nemocnic? Může prostor těchto 
instituci zmírnit utrpení duševně nemocných a jejich rodin, či dokonce ovlivnit samotný výsledek 
léčby takových pacientů? 
Psychiatrická nemocnice ve Veľkom Záluží už více než 50 let splňuje požadavky kvalitní léčby. 
Další rozvoj a snaha o udržitelnost nového návrhu rozšiřují její působení za hranice regionu. Cílem 
práce je najít prostředky pro urychlení zotavovaní se pacientů či zvýšení účinnosti psychiatrické 
léčby v rámci nemocnice, šíření osvěty o ochraně duševního zdraví i za jejími zdmi a aplikování 
nových tendencí do struktury psychiatrické péče všeobecně. Posláním je napomáhat lidem s 
psychickými poruchami k důstojnému životu, poskytovat jim možnosti sebarealizace ve společnosti 
a obohatit péči o chybějící komunitní služby. 
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Sprievodná správa 
Ujlak - Psychiatrická nemocnica Veľké Zálužie 

PSYCHIATRIA 
Na zač ia t ku bol č lovek , Č l o v e k s d u š e v n o u poruchou, N i e k o ľ k o krát v y h o s t e n ý , n ieko ľkokrá t dokonca 

ocho ren í už od p o č i a t k u a iniciatívy k jej o d b ú r a n i u či prevenci žial zatiaľ nieje dostatok, k u d s k á d u š a -
p s y c h é , podstata č l o v e k a , je to č o u tvára z jedinca individualitu, Obor psychiatrie, ako vedy riešiacej 
p s y c h i c k é p r o b l é m y , sa ale nadá le j p o t ý k a s k ô r s odporom či negativizmom zo strany okolia a b e z n á d e j o u 
zo strany pacientou, A to i napriek tomu , ž e p o č e t ľ u d í , k tor í prišli do kontaktu s psychickou chorobou, či 
ju sami na vlastnej koži okúsi l i , z roka na rok d iame t rá lne s t ú p a , Depresia sa pomaly ale isto šk r i abe na 
2,miesto n a j p o č e t n e j š í c h o c h o r e n í h n e ď po srdcovocievnych c h o r o b á c h , S p o l o č n o s ť pred t ým i t o faktami 
akosi nadá le j za tvára oč i , Či už je to hanba, c i e l ená n e v e d o m o s ť , a m o ž n o len zvyk, pozi t ívne a 
konš t ruk t í vne r iešenia v tomto obore už s ú s k ô r v ý n i m k o u a m o ž n o sa ich už prirodzene ani n e p o p k ú š a m e 
nájsť, M á l o kto pri tom vie, a k á je psychiatria e x a k t n á , vyn i ka júco kas i f i kovaná s ú s p e c h o m jej l i e č e b n ý c h 
m e t ó d , ani to, ako sa dále j vyvíja z a z n a m e n á v a veľký v e d e c k ý progres, Vývoj modernej psychiatrie ako vedy 

lekárskej praxe m á od ráža ť p o s t u p n é o d b ú r a v a n i e priepasti medzi d u š e v n e c h o r ý m jedincom a jehc 
s o c i á l n y m p r o s t r e d í m 

Nemocnica vo V e ľ k o m Záluží je j e d n ý m z k ' ú č o v ý c h psyc ia t r i ckých za r iaden í na Slovensku a radí sa k tými 
ú s p e š n e j š í m , V e ľ k é Záluž ie je obec na j u h o z á p a d e Slovensk s v ý b o r n o u d o s t u p n o s ť o u od oko l i t ých miest a 
m e s t a č i e k , i do h l a v n é h o mesta priamo po dialnici, Svojou p ô s o b n o s ť o u z a h ŕ ň a o b r o v s k é ú z e m i e h o r n é h c 
Ponitria s iaha júc až po s e v e r n ú hranicu š tá tu , Sídli n e m o c n i č k n o m komplexe uprostred v e ľ k o r y s é h o 
h i s to r i c kého parku pod pamiatkovou ochranou, Jeho ominantou je budova h i s to r i ckého kašt ie la rodu 
k o r g á č o v c o v a rodu Ps terház , Kašt iel v s ú č a s n o s t i slúži ako ubytovanie pacientov 3 a 4, p s y c h i a t r i c k é h o 
oddelenia nemocnice, O s t a t n é n e m o c n i č n é budovy sa n a c h á d z a j ú v p ô v o d n e d o č a s n ý c h p a v i l ó n o c h 
m o d u l á r n e j unimobunkovej k o n š r u k c i e , , , s ú č a s n ý pozemok nemocnice p o k r ý v a ce lú ve ľ kos ť parku a 
d i š t a n c u j e sa od s p o l o č n o s t i v e ľ k ý m m ú r o m o b o h n a n ý m dookola komplexu 
K b u d ú c e m u rozvoju a udža te lnos t i rozvoja nemocnice je v s ú č a s n o s t i n u t n á reo rgan izác ia š t ruk tú ry od 
f inančne j cez m e d i c í n s k u až po f u n k č n ú s t r ánku veeci 

N o v ý návrh nemocnice rieši ú z e m i e na úrovni v š e t k ý c h mierok, N e v y n e c h á v a ani tú e u r ó p s k u , so z á m e r o m 
všp lha ť sa na š p i č k o v ú e u r ó p s k u ú r o v e ň , kedy by si pacienti vyberali zariadenie p o d ľ a špec ia l i zác ie či 
referencii, V ý b o r n á d o s t u p n o s ť 
A k é s ú vlastne postupy pri nav rhovan í n e m o c n i č n ý c h stavieb? Typy, modu la r i zác ia , vrstvenie a vetvenie,, 
p r inc ípov je ich mnoho, 

väznení , M n o h í pred ním zatváre 
d u š e v n e c h o r ý m bola cesta vžc 

i boli aj tak', č o p o m á h a l i , ale v š e o b e c n e platilo, ž e 
n č o v a n á , T á t o stigma je s ú č a s ť o u m e n t á l n y c h 

SÚČASNOSŤ 

AONCPPT 



Koncept n e m o c n í c e zač ína na p ô d o r y s e š a c h o v n i c e v ktorom jedno t l i vé objemy s íce cítia svoju v z á j o m n ú 
p r í tomnosť , ale ovp lyvňu jú sa len veľmi m á l o , H l a v n ý m z á m e r o m bola z rozumí te lnosť priesotrov, l og ickosť 
pobyhu, č i s to ta priestorov, k to rá nevyvo láva v d u š e v n e c h o r ý c h pacientoch pocit neistoty ale naopak 
b e z p e č i a a ochrany, Na druhej strane sa v š a k snaž í v ý z o r o v o na nemocnicu n e p o n á š a ť , pacientov 
neuzatvárať , da ť im m o ž n o s ť v ý b e r u pre nich pr i ja te ľného prostredia a to i v t ý c h najťažších oddeleniach 
Koncept za ložený na p r inc ípe priameho a o k u ž n é h o pohybu v module š t v o r c o v ý c h pav i lónov 
u s p o r i a d a n ý c h na š t v o r c o v ý c h o k r u ž n ý c h c e s t á c h , s p ředv ída te l ným o p a k u j ú c i m sa p r i n c í p o m v j edno t l i vých 
b u d o v á c h pre j e d n o d u h š i u o r ien tác iu na jednej strane, a z á r o v e ň omenu konceptu o rgan i zác ie j edno t l i vých 
pav i l oónov a ich s ú č a s t í v závislost i od funkcie a potrieb, 
Uzavre tý K u h o v ý pohyb sa o o d o h r á v a v 1 NP, v parteri sa budovy javia ako sol i téry a naopak p repúš ťa j ú 
pohyb s K z - otvára jú park, les i z á h r a d u , a medzi pav i lónmi utvárajú prostredie p o d o b n é m e s t s k é m u , kde 
c h a r a t ó e r o v o od l i šné , k ' u d o v é a a K í v n e átr ia p o s K u j ú r ô z n e v o ľ n e d o s t u p n é funkcie v š e t k ý m pacientom 
o t v o r e n ý c h odde len í , in tegrujú p o d l á m o ž n o s t í pacientov uzav re t ých o d d e l e n í a vytvárajú komunitu nielen 
medzi pacientami, ale i vo v z ž a h u pacienti a p e r s o n á l 

K o n š t r u k c i a je ž e l e z o b e t ó n o v ý skelet o module 7,2 (5 p o l í o celkovej vzdialenosti 36m) metra r o z d e l e n ý c h 

z a v e s e n á f a s á d a z profitov p r e d s a d e n á pred k o n š t r u k c i o u stien či sama p ô s o b i a c a ako o b v o d o v á 
konš t rukc i a , S k e n é f a s á d y sa n a c h á d z a j ú na o t v o r e n ý c h s p o l o č e n s k ý c h priestoroch, n a j m ä na vstupnom 
pav i lóne , k to rý sa t ý m javí ako negat ívny priestor k m o h u t n ý m hmotovo uzav re t ým p a v i l ó n o m pre l i ečbu , Od 
l i e č e b n ý c h pavionov je odd i l a t ovaný zdvo jen ím s t ĺpov , k to r ých medzipriestor vy tvára medzi budovami z e l e n é 
átria, Ich funkciou okrem tej estetickej je zber d a ž d ó v e j vody zo striech a jej uskadnovanie v podzemnon 
z á s o b n í k u 

KONŠTRUKCIA 

do 7 d i l a t ačných celkov, P r e p o j e n é s ú ľahkými o c e l o v ý m i k č k a m i v ÚK> 
z a p u s t e n á do t e r é n u , kde p o h l ä d o v o uza tvára v š e t k y t e c h n i c k é a skad 
v y z d e n é z k e r a m i c k ý c h tvárnic, Vysky tu jú sa tu tri druhy f a s á d - d r e v e n á 

v ý c h o d n á č a s ť je 
M e n o s n é p r i ečky s ú 
s a d e n á fasáza , 


