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Uvod
Matematika je nedilnou soucasti naSeho kazdodenniho zivota a predstavuje klicovy prvek
vyvoje a porozuméni svétu kolem nds. Proto je dulezité veénovat pozornost rozvoji
matematickych dovednosti jiz od ptfedskolniho véku. Lesni matetské Skoly poskytuji unikatni
prostiedi, ve kterém déti mohou objevovat a ucit se matematiku v pfirozeném a inspirativnim
prostiedi pfirody. Téma bakalaiské prace jsem si zvolila, jelikoz chci hloubé&ji prozkoumat
problematiku matematického mysleni u déti predskolniho véku a prozkoumat ji v prostredi lesni

matetské Skoly.

V poslednich letech se vzdélavaci metody posouvaji smérem k vice interaktivnimu
a zazitkovému pristupu. Lesni mateiské Skoly se stavaji stale popularnéjsi volbou pro rodice,
ktefi si pfeji, aby jejich déti prozivaly vzdélavani v pfirodnim prostiedi. Lesni matefské Skoly
poskytuji jedinecnou pftileZitost pro rozvoj déti v souladu s jejich pfirozenym zvidavym
a objevitelskym smyslem. Pravé téma Lesnich matetskych Skol je v soucasné dobé stale
aktualngj§i. V Némecku, Svédsku a mnoha dalsich Evropskych zemi jsou Lesni mateiské §koly
uspéSné provozovany jiz desitky let. Zaroven je v téchto zemich tento druh ptfedskolniho

vzdelavani za strany statnich instituci velice vitan.

V Ceské republice se tento druh alternativngjiiho ptedskolniho vzdélavani teprve
rozrusta. Jeho prosperité urcité napomaha fakt uvédomeni rodicl, Ze se v soucasné dobé¢ piirode
spiSe oddalujeme a déti netravi v pfirode tolik ¢asu, jako tomu byvalo dfive. Pravé to mize byt
diivodem, pro€ rodi¢e ¢im dal tim Castéji vyhledavaji zplisoby, jak znovu v détech vybudovat

kladny vztah k pfirodé a traveni ¢asu v ni.

Matematickd gramotnost je zakladem pro rozvoj logického mysSleni, abstraktniho
uvazovani a schopnosti fesit problémy. Spojenim pozitivniho vztahu k ptirodé¢ a faktem, ze
matematika je vSude kolem nas je moZzné v détech vytvofit dobry zaklad, na kterém budou moci

v budoucnu stavét.
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Cilem teoretické Casti této bakalarské prace je seznamenim s historii a filozofii lesnich
matefskych Skol a snazi se ji pfiblizit i lidem, pro které je toto prostfedi naprosto neznamé.
Porovnava, jakou historii maji lesni matetské Skoly v zahrani¢i, a kam az sahaji jejich koteny
a od kdy se s nimi setkivame i na uzemi Ceské republiky. Obsahem je i seznameni se struénou

charakteristikou ditéte ptedskolniho v€ku a pfedmatematickou gramotnosti.



Prakticka cast ma za cil vytvorit a otestovat sbornik aktivit, ktery by vyuzival prostiedi
lesni matetské Skoly jako inspiraci pro rozvoj matematickych dovednosti u déti. Sbornik aktivit
by mél obsahovat riizné Cinnosti, které podporuji predstavivost, kreativitu a manipulaci

s matematickymi koncepty.

Béhem testovani aktivit budou déti ve véku od 3 do 6 let zapojeny do raznych
matematickych ¢innosti a jejich reakce a postupy budou sledovany a analyzovany. Cilem je
zjistit, jakym zptisobem déti reaguji na jednotlivé aktivity, jak se projevuje jejich zdjem

a motivace a jakym zptisobem se rozviji jejich matematické dovednosti.

Vysledkem této prace bude sbornik aktivit, ktery bude moci byt vyuzit nejen v prostredi
lesni matetské Skoly, ale i v béznych mateiskych Skolach. Véfim, Ze vytvoreni a otestovani
takového sborniku piispéje k rozsifeni metod a nastrojii pro vyuku matematiky v mateiskych

Skoléach a poskytne ucitelim novy a inovativni material pro podporu matematického rozvoje déti.



1. Stru¢na charakteristika ditéte piredSkolniho véku

Piedskolni vek je vyvojové obdobi ditéte od dovrSeni téetiho roku véku po vstup do skoly,
tzn. obvykle do dovrSeni Sestého roku ditéte (Prucha a kol., 2003). Toto obdobi je oznacovano
jako vek iniciativy, jehoz hlavni potiebou je aktivita (Erikson, 1963). V tomto obdobi dochazi
ke zménam jak v télesnych proporcich, pohybovych zdatnostech, ale také v citovém
a spoleCenském vyvoji a v neposledni fad¢ i v poznavacich schopnostech (Sodomkova in Fuchs

etal., 2015).

Vagnerova (2012) charakterizuje ptedskolni vék tak, ze tim rozumime obdobi mezi tietim
a Sestym rokem Zzivota ditéte. Toto obdobi se povazuje za ukoncené nastupem do Skoly, avSak

nikoli dosaZenim Sesti let.

V tomto obdobi Zivota ditéte se vytvareji zaklady pro uceni a intelektualni vyvoj. Zakladem
fyziologického vyvoje je vnimani a pohyb, ktery napomaha ke spravnému vyvoji feci a mysleni.
U ditéte se stiida obdobi akcelerace a stagnace, kdy se jednotlivé oblasti vyvijeji nerovnomérné,
a miZeme tak rozeznavat tzv. senzitivni obdobi, kdy je dit€¢ znacné citlivéjSi pro chapani

a vnimani urcitych jevii (Moravkova, BartoSkova, 2014).

Postupné s pfibyvajicim vékem, dochazi ke zdokonalovani a zkvalithovani pohybové
koordinace. Pohyby ditéte nabyvaji na piesnosti, coZ ma piimi vliv i na schopnost sebeobsluhy,
konkrétné, Ze dité dba na zakladni hygienické navyky, dokaze se samo obléct bez pomoci
dospélého nebo zvlada samo jist a uklidit si po sobé€. K dokonalému zvladani veSkerych ¢innosti
je nezbytné potiebné i zdokonalovani se v oblasti jemné motoriky, S kterou je pevné spjata
1 kresba. Mezi prvni détska dila patii spontanni ¢aranice, v pozd€jsim veéku uz je dité schopno
napodobovat zakladni tvary a namalovat postavu ¢lovéka, nejprve formou hlavonozce (Sulova,

2004).

Heluse (2004) tvrdi, ze se dit¢ diky rozvinut&j§im pohybovym schopnostem vyviji
psychomotoricky, diky fantazii a nové kvalit¢ mysSleni roste také duSevné a konecné

se zdokonaluje také socialn¢, diky ¢emu se u¢i novym normam.

Dit¢ pifedSkolniho véku byvéa zpravidla egocentrické, coz mé& znaény vliv na jeho
projevovani, komunikaci i mysleni. Jedna se o obdobi iniciativy, kdy ma dité neustalou potiebu

vSe zvladnout a tim padem si dokazat své kvality (Vagnerova, 2012).
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K piedskolnimu véku neodmysliteln¢ patii 1 hra, kterd je pro vlastni predSkolni vek
okolniho svéta, podporuje psychickou rovnovahu, klid a vyrovnanost. Ve hie dité projektuje
sva ptani, potieby, vyjadiuje skrze ni emoce a my diky ni mtizeme sledovat, jak a o Cem dité
piremysli a mizeme si vSimnout pievzatych vzorcii chovani. Hra je nezbytnou podminkou pro

zdravy vyvoj ditéte (Moravkova, Bartoskova, 2014).
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2. Predmatematicka gramotnost

2.1 Gramotnost a pregramotnost

Gramotnost a pregramotnost je blize definovana v Rdmcovém vzdé€lavacim programu:
Aktualni pojmy, které jsou vyuzivany pri mezinarodnich srovnavacich vyzkumech (napr. PISA),
ve vyrocnich zpravich Ceské Skolni inspekce; jejich definovani neni zcela jednotné; z obecného
hlediska se jednd o zdkladni ukazatel funkcni vzdelanosti, znalosti pojmii dané oblasti, jejich
porozumeni, pochopeni v souvislostech a dovednost ji vsestranné vyuzivat v praktickém zivote,
v predskolnim veku hovorime o vytvareni predpokladii pro jednotlivé gramotnosti, proto se
miuZzeme setkat s terminy v rizném znéni vyjadrujicimi totéZ (napr. ctendrskd gramotnost,

predctenarska gramotnost, ctendrska pregramotnost) (RVP PV, 2021, s 48).

2.2 Predmatematicka gramotnost

Matematickda gramotnost je schopnost jedince poznat a pochopit roli, kterou hraje
matematika ve svete, délat dobre podlozené usudky a proniknout do matematiky tak, aby spliiovala
jeho Zivotni potieby jako tvorivého, zainteresovaného a premyslivého obcana. (Hublova, 2011,

online)

Ceska $kolni inspekce definuje predmatematickou gramotnost takto: ,, Schopnost jedince
identifikovat a pochopit ulohu, kterou matematika hraje ve svete, delat dobie podlozené
matematickeé soudy a zabyvat se matematikou zpiisobem, ktery bude spliiovat potieby soucasného
a budouciho Zivota jedince, konstruktivniho, zainteresovaného a premyslivého obcana.
Numericka gramotnost je dovednost manipulovat s cisly, aplikovat aritmetické operace na udaje

obsazené casto v ruznych slozZitych materidlech, grafech, tabulkdach apod. “

2.3 Matematicka pregramotnost z pohledu RVP PV

Ramcovy vzdé€lavaci program pro predskolni vzdélavani (dale RVP PV) je zdsadnim
dokumentem v oblasti pfedskolniho vzdélavani, ktery slouzi jako referencni ramec pro planovani,
organizaci a realizaci vzdélavacich aktivit pro déti v predskolnim veéku. Jedna se o klicovy prvek
vzdélavaciho systém, ktery urcuje pedagogické cile, obsah vzdélavani a metodické ptistupy, jez
maji byt uplatiovany v piedskolnich zafizenich. Cilem RVP PV je poskytnout komplexni
a kvalitni vzdé€lavani, které podporuje celkovy rozvoj ditéte a ptipravuje ho na dalsi stupné
vzdélavani. Dokument definuje ocekavané vystupy a kompetence, které by mély byt dosazeny

détmi behem predskolniho vzdélavani. Tyto vystupy se tykaji riiznych oblasti, jako je kognitivni,
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jazykovy, socialné-emocionalni a télesny rozvoj (RVP PV, 2021).

Samotnd matematickd pregramotnost neni blize v dokumentu definovana, ale Hana

Liskova v publikaci Rozvoj pfedmatematickych piedstav déti v predskolnim véku, kde je

spoluautorkou, definovala jednotlivé oblasti rozvoje matematické pregramotnosti na zakladé RVP

PV (Fuchs, Liskova, Zelendova, 2015)

Oblast Dité a jeho télo

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace — pro rozvoj pfedmatematickych piedstav je
klicovy fyzicky vyvoj a motorika. Zejména v raném veku hraje hmatové vnimani
vyznamnou roli pfi porozuméni kvantité, tvaru a logickym vazbadm. Proto je dilezité,
aby motorické schopnosti ditéte byly adekvatni. Dobra pohybova koordinace je nezbytna
pro orientaci v prostoru a odhady vzdalenosti, kdy se ¢asto pouzivaji metody méfeni
pomoci krokdl a stop. Spravny fyzicky rozvoj podporuje vytvareni pevnych zékladi

pro matematickou pregramotnost v predskolnim véku.

Jemna motorika, koordinace ruky a oka — je dulezité poskytnout dostatek podnéth
pfedskolnim détem, aby byly schopny vykonavat tikony nezbytné pro Skolni zralost.
Aktivity by mély podporovat manipulaci ditéte s objekty, jako je jejich pfemistovani,
otaceni, zkoumani, tfidéni nebo sklddani. Na trhu je Sirok4 nabidka pomucek pro rozvoj
jemné motoriky, véetné psani s psacimi kulickami a trojhrannymi tuzkami. Existuje také
mnoho grafomotorickych cviceni, kterd détem umoznuji procvicovat pohyby souvisejici
s psanim (bez samotného psani, které je vhodné pro skolni vyuku). Je dalezité, aby déti

rozvijely svou jemnou motoriku bez napéti a ptilisSného vykonového tlaku,

Zdravi a bezpe¢nost — V ramci této oblasti vzdélavani se nabizi pfileZitost pro propojeni
pfedmatematickych ptedstav s poznanimi o vlastnim téle. Je mozné efektivné vyuzit
spolupraci déti pii objevovani symetrii na lidském téle. Dllezitym prvkem je také vyuziti
znalosti déti o zdravych a nezdravych potravinach, naptiklad vybér a rozpoznavani
vhodnych potravin. Stejné tak 1ze vyuzit povédomi déti o péci o zdravi, jako je spravna
péce o chrup (sefazeni obrazkli znazoriiujicich spravnou metodu cisténi zubil) nebo
spravné myti rukou (postup). Tyto ndméty piispivaji k rozvoji mnoha myslenkovych

procest, jako je fazeni, tfidéni nebo analogie.
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Oblast Dité a jeho psychika

e Jazyk atec — Vv rozvoji predmatematickych predstav je dulezité pfechazet od konkrétnich
objektl k abstraktnim pojmiim a vyuzivat intuitivniho vnimani objektt. Jazyk matematiky
musi respektovat zkusenosti ditéte a vychéazet z jeho intuitivniho vnimani svéta. Nabidka
redlnych reprezentaci tvarti a téles je zadouci, a je vyhodné, kdyz si déti mezi sebou
predavaji nové pojmy. Je dilezité pouzivat spravné pojmy a vyhnout se matoucim
oznacenim objektd. Spravna formulace a popis je nutnym piredpokladem pro uspésné
zpracovani ukoll. Déti by mély byt schopny zdlivodnit své odpovédi a vytvaret logicka

vysvétleni.

e RozliSovani obraznych a grafickych symbolii — schopnost rozliovani je klicova jak pro
vzdélavani, tak pro zivot jako takovy. V raném véku se déti uci rozpoznavat a porozumét
piktogramlim, které¢ slouZi k vizudlni komunikaci. Obrazkovy jazyk ma vyznamnou roli
pfi orientaci a zajiSténi bezpe€nosti. Zejména schopnost rozumét zikazovym

piktogramtim je nezbytna pro fungovani ve spolec¢nosti.

e Casoprostorova orientace — je dulezité u déti jiz od Gtlého véku dbat na orientaci rozvoj
Casoprostorové orientace, ¢asovou posloupnost, a to pii kazdodennich Cinnosti jako

napiiklad ranni kruh, kdy si procvi¢ujeme pojmy jako je dnes, zitra, véera.

e Piedstavy o kvantité — déti, které jsou schopny ur¢ovat pocet predméti, prosly obdobim,
kdy si uvédomily, ze neni dilleZité, o jaké objekty se jedna nebo jaké maji vlastnosti. Dité
se naucilo abstrahovat od viditelnych vlastnosti a pochopilo, ze pocet téchto objektl je
urcity. Pro vnimani kvantity je uzite¢né zacit s podporou hmatu, kde dité drzi, pfemistuje
a porovnava jednotlivé pfedméty. Ruka ma dilleZitou roli pii operacich jako pficitani nebo
odcitani. Deskové hry s hraci kostkou jsou u€inné pii pochopeni kvantity, kdy déti

prevadeji pocet puntikii na pohyb figurky a spojuji ho s délkou cesty.

e Geometrické predstavy — v oblasti geometrického rozvoje déti se zameiujeme na rozvoj
predstav o tvarech, prostoru, mife a velikosti a podporujeme geometrické modelovani. Je
dilezité neomezovat geometrické predstavy pouze na tvary, ale vénovat se také orientaci
v prostoru (véetné€ roviny) a systematicky cvicit a rozvijet tuto schopnost u déti od rané¢ho
veku.

Oblast Dité a ten druhy

e V této oblasti se autorka zameéfila spiSe na vzajemnou spolupraci déti v ramci, které
13



mohou ziskat ur¢ité matematické znalosti ¢i dovednosti.

Oblast Dité a spolecnost

e Tato oblast zahrnuje aktivity v oblasti hudby a rytmu, vytvarného umeéni, praktickych
¢innosti a dramatického projevu. V ramci téchto aktivit ma pedagog mnoho moznosti
zaClenit ¢innosti, které podporuji rozvoj predmatematickych ptedstav. V hudebnich
aktivitdich je vhodné pracovat s rytmizaci slov a basnicek. V dramatické vychové je

vhodné pracovat s ptibéhem pohédek a riiznymi myslenkovymi operacemi.

Oblast Dité a svét

e Ma za cil predat ditéti zakladni dovednosti a schopnosti orientace. Toto zahrnuje
Casoprostorovou orientaci, zac¢inajici s orientaci v nejblizSim okoli a postupné rozsitujici
se do dal$ich bezpe¢nych prostort, ve kterych se dité mize pohybovat. Vyuzivame ditéti
vhodné znalosti o okolnim svété k podpotfe rozvoje predmatematickych piedstav.

Soucasné se snazime rozvijet pozitivni vztah ditéte k Zivotnimu prostredi.

2.4 Pfedmatematicka gramotnost v MS

Rozvoj pfedmatematické gramotnosti jiz v predSkolnim véku ma velikou vahu pfedevs§im
proto, Ze tak stavime zaklady budouciho vztahu k matematice a dité si mize osvojit znalost
zakladnich matematickych pojml. UCcitelé v matefské Skole by se méli snaZit zafazovat
do programu takové ¢innosti, které souvisi s orientaci v prostoru, matematickymi predstavami
a feSenim problémovych situaci. Konkrétné mluvime o oblastech, které se tykaji orientace
Vv prostoru, orientace V roviné, orientace v Case, rovinné a prostorové geometrické utvary,
jednoduchd meéfeni, vytvareni prostorovych modelll a maket konkrétnich situaci, grafické
reprodukce konkrétnich realit, kartézsky soucin, binarni relace mezi mnozinami, relace
ekvivalence a rozklad mnoZiny, relace uspotadani konkrétni Cinnosti, pfedstavy o mnohosti,
ur¢ovani poctu prvkl, zdkladni pojmy teorie mnozin vedouci k pojmu piirozené¢ho Ccisla,

pfedstavy o matematickych operacich a operace s pfirozenymi Cisly.

V Ramcovém vzdélavacim programu neni pojem piedmatematické gramotnosti konkrétné
vymezen, avSak jeho prvky muizeme vidét v jednotlivych oblastech. Naptiklad ,, Rozlisovat
nekteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci

apod.)“... (RVP PV, 2021, s. 18), ,,Chdpat zdkladni ciselné a matematické pojmy, elementdarni
14



matematické souvislosti a podle potieby je prakticky vyuzivat...* (RVP PV, 2021, s. 20), ,,chdpat
prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni casové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok),

orientovat se v prostoru i v roviné, castecné se orientovat v ¢ase“ (RVP PV, 2021, s. 20).

2.5 Predciselné predstavy

Predmatematické predstavy jsou klicovym faktorem pro Gspésné uc¢eni matematiky. Tyto
predstavy se utvareji u ditéte v predskolnim veéku a pocatku 1. ro¢niku zékladni skoly a zahrnuji
zakladni matematické pojmy jako jsou pocet, velikost, mnozstvi, ¢i prostorové usporadani.
Dulezité je, aby byly tyto pfedstavy rozvinuty pfirozenym zpiisobem, bez nutnosti systematického
vykladu matematiky. V predskolni vychové se tedy nejedna o klasickou vyuku matematiky, ale
spiSe o podporu rozvoje détskych schopnosti pozorovani, mysleni, feSeni problému a ziskavani
zkuSenosti v riznych situacich. Déti by mély mit moznost byt aktivni a objevovat svét kolem
sebe, coZ jim pomaha pfi utvafeni predmatematickych predstav. Dulezité je, aby se déti ucily
matematiku prostfednictvim her, cviceni a praktickych ¢innosti, které jsou piimétené jejich véku
a zkuSenostem. Kromé¢ toho je dulezité, aby se v radmci pfedmatematickych piedstav déti ucily
také kooperovat, sdilet své myslenky a spolupracovat na feSeni problému s ostatnimi détmi.
Vytvoteni silnych predmatematickych piedstav v predskolnim véku muize mit pozitivni dopad
na celozivotni uceni ditéte a na jeho schopnost porozumét matematickym konceptiim a aplikovat

je v riznych situacich. (Divisek, J. 1987)

Podle M. Hejného (1990) se zarodky Cciselnych ptedstav objevuji ve védomi ditéte
jiz kolem druhého roku Zivota, a to diky kazdodennim zkuSenostem, které¢ dit€ v prib¢hu svého
zivota ziskava. Tyto zkuSenosti mohou zahrnovat jednoduché matematické koncepty, jako jsou
pocty predméta, velikosti, nebo mnozstvi. Diilezité je, aby tyto zdrodky Ciselnych ptedstav byly

podporovany a rozvijeny, cozZ mlize pomoci ditéti pfi pozdéjSim uceni matematiky.

Je tedy dilezité, aby rodice a ucitelé dbali na to, aby dit¢ mélo moznost byt aktivni
a objevovat svét kolem sebe a aby se ucilo prostfednictvim her a praktickych ¢innosti. Tyto
aktivity mohou pomoci ditéti rozvijet jeho predstavy o ¢islech a matematickych konceptech

a pfipravit ho na uspésné uceni matematiky v budoucnosti.

2.6 Geometrické predstavy a orientace v prostoru

Schopnost vnimani prostoru je u clovéka klicova v mnoha aspektech jeho kazdodenniho
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zivota. Od pohybu po okoli az po komplexnéjsi tikoly jako orientace v nezndmém prostredi
a navigace, pro vSechny tyto tkoly pottebujeme urcitou orientaci a schopnost rozeznat predmeéty
a urCit jejich polohu v prostoru. Tato schopnost zacina v détstvi a je nejvice vyvinuta
v predskolnim véku. Uz Sestimésicni dité¢ mize rozliSovat zdkladni geometrické tvary, pokud je
dostate¢n¢ stimulovano. Déti piedskolniho véku jsou schopné rozlisit fadu geometrickych utvara
— jak rovinnych obrazct, tak i téles, ackoliv mozna neznaji jejich odbornd pojmenovani. Tyto
znalosti jsou pro budouci uc¢eni matematiky velmi dilezité, jelikoz tyto védomosti jsou klicové

pro feSeni matematickych problémii a prochazeji celym vzdélavacim procesem. (Sarounova, A.

1987)

Podle Molnara (1987) prostorovou piedstavivosti rozumime, jako soubor schopnosti, které
se tykaji naSich pfedstav o tvarech a vzajemnych vztazich mezi geometrickymi ttvary v prostoru.
Zaroven uvadi, ze prostorova piedstavivost zahrnuje schopnost vnimat geometrické utvary
a jejich polohu v prostoru, piedstavovat si tyto Utvary v odlisSnych polohéach, nez jsou vnimany,
zobrazit té¢lesa v rovin¢ a vytvofit model prostorového utvaru z jeho obrazu v roviné. Tuto
schopnost lze definovat jako soubor dovednosti, které zahrnuji reprodukci a anticipaci, statické
1 dynamické pfedstavy o tvarech, vlastnostech a vzajemnych vztazich mezi geometrickymi utvary
v prostoru, predstavuje dualezity prvek prostorové piedstavivosti. Tato schopnost umoziuje
Clovéku operovat s prostorovymi predstavami, jako jsou naptiklad predstavy o polohéach

a vzajemnych vztazich mezi objekty v prostoru.

Samotné hry a aktivity mohou byt zaméfeny na rozvoj geometrickych a prostorovych
predstav. Napfiklad stavéni s kostkami, sklddani puzzle, hledani rozdili a podobnosti mezi
obrazky, kresleni geometrickych tvart, stavéni vézi a mostl z riznych materiali. Tyto aktivity
mohou byt vhodné pro déti v pfedSkolnim véku, aby rozvijely své senzomotorické vnimani,
prostorovou predstavivost a rozumeély prostorovym vztahim. Pfedstavu o uspofddani prostoru
kolem nés ziskdvame pomoci zrakovych, sluchovych, pohybovych, hmatovych vjemi a jejich
kognitivnim zpracovanim. Dillezitym faktorem pro rozvoj prostorovych ptedstav je postupné
utvareni predstavy o velikosti objektli a odhadu vzdalenosti mezi nimi. Dit€¢ se musi naudit
pfizptisobit se prostoru a ucelné¢ ho vyuzit. Vyvoj senzomotorického vnimani je klicovym
faktorem pro rozvoj geometrickych a prostorovych piedstav a pojmenovani prostorovych vztahi.
Dilezitou roli zde hraji 1 vlivy prostiedi a osobnosti jedince. Kvalitni a strukturované prosttedi
muze ditéti pomoci v rychlejSim a efektivnéjS$im rozvoji prostorovych predstav. (Bednarova, J.,

Smardova, V. 2011)

16



3. Lesni materské Skoly

Lesni matei'ska $kola (LMS), tento pojem &eské pedagogické encyklopedie zatim neuvadéji.
Manual vydany v roce 2010 Ministerstvem Zivotniho prostiedi CR uvadi: ,,Zakladnim znakem
lesni matetské Skoly je, Ze vétSina programu probihd venku, v prostiedi prirody* (Vosahlikova,
2009). Dal$im znakem LMS je mensi pocet déti na pedagoga, neZ je tomu v b&Znych MS.
Optimalni pocet je patnact az dvacet déti doprovazenych vzdy nejméné dvéma dospélymi

(ALMS, online).

3.1 Historie lesnich mateiskych §kol

Koncept lesni matetské skoly (dale LMS) vznikl v Norsku a ve Svédsku, jako piirozend
soudast piedskolni vychovy. Casové spada rozvoj LMS do pfiblizné poloviny minulého stoleti.
Za zakladatelku LMS je povazovana Ella Flatau, kterd pochazela z danského Sollerodu. Byla
matkou Ctyf déti, s kterymi travila Cas v lese, kam chodili na vylety. Brzy se k nim ptidali jejich
znami a sousedé, kterym se tato idea také zamlouvala. Na zaklad¢ jejich zkuSenosti vznikla v roce
1954 obcanska iniciativa, ktera sdruzovala pfiznivce této myslenky a byla zalozena historicky

prvni LMS (Vosahlikova, 2009).

Dalsi rozsifovatelkou myslenky vychovy déti v ptirodnim prostiedi byla Ursula Sube, ktera
v roce 1968 zalozila prvni soukromou LMS ve Wiesbadenu v Némecku. Ta ale nikdy nedostala
oficialni schvaleni od Gifadd, jelikoz Ursula Sube neméla pedagogické vzdélani, a tak se myslenka
lesnich matefskych kol zacala rozSitovat az v devadesatych letech, kdy byla zaloZena oficialné
uznana LMS, ktera sviij provoz zahdjila v roce 1993 ve Flensburgu (Oprchalova, 2011). ZaloZeni
této lesni mateiské Skoly zalozily Kerstin Jebsen a Petry Jaeger. Diky nim jsou
"Waldkindergarten™" plnohodnotnou variantou ke klasickym matefskym skolam, pfi¢emz nabizeji
I kombinovanou formu, kdy déti povétsinou travi dopoledne v ptirodé a odpoledne jiz ve vnitinich
prostorach (ALMS, online).

Heslo ,,Venku za kazdého pocasi“, které¢ je, dalo by se fici, jakymsi mottem lesnich
mateiskych §kol pochéazi ze Svédska. Podobné, jako tomu bylo v Dansku se zde byla prvni LMS

zalozena matkou, ktera pecovala o vlastni malé déti, jmenovala se Siw Linde (Oprchalova, 2011).

Koncept lesnich matetskych Skol se dnes rychle §ifi, a proto se s nim setkdvame v jiz

zminénych zemich, ale napfiklad i v CR, Svycarsku, USA a Japonsku (Uzel 2010).
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3.2 Lesni matei'ské §koly v Ceské republice

Mnozi by se mohli domnivat, Ze lesni matei'ské $koly nemaji v Ceské republice piili§ hluboké
kofeny, ale opak je pravdou. Uz ve dvacatych letech minulého stoleti vznikaly prvni snahy
o zakladani Skol v pfirodnim prostiedim. Konkrétné se o to pokousel pedagog, spisovatel
a archeolog Eduard Storch. Storch jiz tehdy kritizoval nesvary eského $kolstvi. Vadilo mu, Ze
vyuka byla zaloZena piedev§im na memorovani, mlddez byla pfeté¢Zzovana a vyuku travila
Vv nevyhovujicich prostorech. Jeho snahy o zménu tehdejsiho Skolstvi nekoncily pouze u slov, ale
sam navrhl n¢kolik reforem a vytvofil v Libni vzdélavaci projekt, ktery pojmenoval Détska farma.
Prakticky se jednalo o jakousi $kolu v piirods. Zaci travily dva dny v tydnu v klasické $kole
a zbylé tii dny se vzdé€lavaly pravé na Libeniském ostrove. Détska farma fungovala v letech 1926-
1930 (Archiv piirodni §koly, online).

Novodobé myslenky a filosofii lesnich matefskych §kol §ifila na nasem uzemi, jiz zesnula,
Emilie Strej¢kova. ,, V zajmu télesného i duSevniho zdravi nasich deti premyslim, jak lépe hajit
jejich prdava na rozvijeni celého uzasného spektra prirozené vitality za pomoci vyuzivani kontaktu
s tim nejdokonalejsim, co existuje — a to je pestré a zZivé prirodni prostredi — prostiedi, jehoz jsme
biologickou soucasti.* (Strejckova, 2005, s. 61). Emilie Strejckova byla zakladatelkou
a feditelkou prazského ekologického centra Toulctv dvir. Pravé zde v roce 2004 zahéjila ¢innost
ekologicky orientované dvoutiidni matefské Skoly "Seminko". V roce 2010 se pfidala i tfeti tfida,
ktera jiz fungovala na principech LMS. Ve stejném roce byla zalozena i Asociace lesnich

matefskych skol.

Lesni mateiské Skoly jako takové se u nas zacaly zakladat aZ po roce 2000 a jejich historie se
stejné jako v jinych zemich zacala psat takzvané od spodu. Vznik vychazel z iniciativy rodin,
kterym se koncept klasickych MS nezamlouval a chtély, aby jejich déti travily vice ¢asu v ptirodé

na ¢erstvém vzduchu.

V roce 2006 vznika v Liberci Zelena $kolka, jejiz zakladatelkou je Linda Kubale. Matefska
Skola byla zaloZena na pamatkové chranéné zemédé€lské usedlosti v obci Jitrava v Podjestédi.
Zelena skolka méla zazemi v prostiedi ekologického zeméd¢lstvi, kde mohly byt déti v kontaktu
S riznymi hospodarskymi zvifaty. Zazemi Skolky bylo postupné rekonstruovéano, ale na jejim
pocatku se jednalo o mistnost s dievénou podlahou a kamny, kompostovaci zachod a 3,5 ha
pozemku, na kterém byla louka, les a nove¢ zalozeny sad. Kapacita byla deset déti, o které se zde

staraly dvé pedagozky (Uzel, 2010). Cinnost $kolky byla po dvou letech pozastavena, jelikoZ
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Linda Kubale piesunula své aktivity do Prahy, kde se stala spoluiniciatorkou zalozeni Détského

klubu Sarynka (Oprchalova, 2011).

Ve Stiedoceském kraji byl v roce 2009 zalozen Klub déti a rodi¢a — Taras Lesni $kolka.
Kapacita matetské skoly byla z pocatku 12 déti a fungovala pouze 3 dny v tydnu. Lesni Skolka
byla pro mnohé inspiraci nejen tim, jakym zpiisobem fungovala, ale i tim, Ze v ni ucili dva muzi.
Dnes bychom ji hledali pod nazvem ZeM¢é a jedna se o jednu z nejstarSich, stale fungujicich,
lesnich mateiskych $kol v Ceské republice. Funguje jiz tradiéné pét dni v tydnu a rozrostla

se nejen kapacitng, ale aktualné provozuje kromé matetské Skoly 1 lesni Skolu. (ZeMg, online)

Prvni LMS, zaloZenou ve velkém mésté byl détsky klub Sarynka, kterou zalozili Katefina
a Tomas Hodkovi. Nejprve fungoval pouze jako krouzek pro ptedSkolni déti inspirovany lesnimi
matefskymi Skolami. Z pocatku byla kapacita dvanact déti, o které se staraly dvé pravodkyné.
Zazemi se nachazelo v udoli Sarky, kde méla $kolka jednu jurtu s kamny. Po sedmi letech
fungovani, kdy byly lesni mateiské $koly zatazeny do vzdé&lavaci soustavy MSMT, mohla
koneéné v roce 2018 Sarynka vstoupit do rejstiiku §kol. Aktualng méa Sarynka jiz dvé tfidy, obé
jsou vedené v rejstiiku MSMT. Jeji zazemi je tvofené z velké a malé jurty a o déti se zde stard jiz

8 privodcti. (Sarynka, online)

Cetnost lesnich mateiskych $kol na izemi Ceské republiky kazdym rokem nartista, a také
pokousela prosadit LMS, jako plnohodnotnou, statem uznavanou formu predskolniho vzdélavani
a od roku 2016 tomu tak je. V roce 2021 bylo Asociaci zaznamenano jiz ke 200 funkénich LMS

na naSem Gzemi. (ALMS, online).

3.3 Charakteristika lesnich materskych $kol

Lesni matetské Skoly jsou vzdélavaci zatizeni, kterd vyuzivaji ptirodni prostiedi a ptistupy
vychovy zaloZené na vztahu ditéte k ptirod¢. DéEti jsou vedeny k aktivnimu objevovani a u€eni
se prostfednictvim proZitkovych a zazitkovych aktivit, které stimuluji jejich smyslovy,
motoricky, kognitivni, socialni a emocionalni rozvoj. Lesni matetské Skoly kladou diraz
na rozvoj sebeuvédomeéni, sebejistoty, odpoveédnosti a ohleduplnosti k sobé&, ostatnim a ptirode¢.
Vychovny proces v lesnich matetskych Skolach je zaméfen na podporu zdravého vztahu ditéte
k pfirodé, na rozvijeni kreativity a fantazie, na vytvafeni kladného vztahu ke spolecnosti

a na rozvoj pfirodnich schopnosti a dovednosti. Lesni matetské Skoly maji své koteny
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v pedagogickych smérech, jako je Montessori pedagogika, Waldorfska pedagogika, reggio
emilia, nebo Outdoor Education (ALMS, online).

Z hlediska organizace Ize lesni materskou Skolu rozdeélit do dvou zakladnich typi:
a) samostatna lesni materska skola
b) lesni trida pri materské skole
a ddle riizné formy zapojeni prvkii LMS do programu béznych MS ¢i ekoskolek (napr-. projektové
tydny v lese, pravidelné ,, lesni dny,” tzv. putovni skupina atd.) (Vosahlikova, 2010, s. 12).

Samostatna lesni MS

Samostatna lesni matefska §kola (LMS) je autonomni instituce, provozovana nezavisle
na standardnich matetfskych Skolach. Jejim zfizovatelem je obvykle neziskova organizace, ktera
spliiuje legislativni pozadavky vztahujici se k tomuto typu Skolstvi. Zasadnim rozdilem mezi
lesnimi matefskymi Skolami a tradi¢nimi variantami je absence pevnych vnitfnich prostor
ur¢enych k celodennimu pobytu déti. Samostatné lesni matef'ské Skoly €asto vyuZivaji srubi
¢1 jurt jako zékladniho zazemi pro piipravu jidla a odpocinek déti. Lze vyuZzivat i mobilnich
prostory, jako jsou maringotky, které nabizeji sedaci mista a potfebné vybaveni pro venkovni
aktivity. Existuji i lesni matefské Skoly, které vibec nevlastni vlastni budovy, a misto toho
se setkavaji ve sttedu mésta na zastavce hromadné dopravy, odkud spole¢né€ vyrazi do lesa. Pro
piipad vyjimecné nepfiznivych povétrnostnich podminek jsou tyto Skoly dohodnuty s jinymi
institucemi, jako jsou Skoly, knihovny nebo skautska zakladna, které poskytuji ochranné
prostory pro déti. V ramci Ceské republiky existuje také vyuzivani riznych prostort v objektech
blizkych lesu, které jsou ve vlastnictvi soukromych osob nebo obci, které ochotné poskytu;ji
tyto prostory pro ucely lesnich matetskych skol. Timto zplisobem je zajiSténa pestrost vyuziti
prostoru a pfistup ke kvalitnimu vychovné-vzdélavacimu prostedi v ptirod¢ pro déti ve véku

predskolnim (Vosahlikova, 2010).

Lesni tfida pri materské Skole

Lesni tfida pfi matetské Skole predstavuje rozsifeny model pfedSkolniho zatizeni, ktery
je zejména v Dénsku velmi popularni. Oproti samostatnym lesnim mateiskym Skolam se 1isi
v tom, ze vyuziva zazemi bézné mateiské Skoly, avSak déti z lesni tfidy nejsou zahrnovany
do bézného programu. Lesni tfida se kazdy den, minimalné v ramci dopolednich hodin, vydava

do lesa. Existuji ptipady, kdy maji déti moznost samy rozhodovat, zda Stravi sviij den v lese ¢i
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v prostoru matetské Skoly. Po navratu z lesa se lesni tfida opét vrati do matetské skoly, kde
probihé obédovéa pauza a ptipadné odpocinek a odpoledni program. Nékteré mateiské Skoly mayji
k dispozici specifické prostory pobliz lesa, které slouzi jako zdzemi pro lesni tiidu. Nicméné déti
z lesni tfidy stale maji moznost vyuzivat prostori mateiské skoly, setkavat se s détmi z jinych
skupin a vybirat si ¢innosti V prostiedi lesni a bézné t¥idy, vSe samoziejmé pod vedenim jedné
matetské Skoly. Existuje rovnéz moznost propojeni bézné mateiské Skoly se samostatnou lesni
matetskou Skolou. V takovém ptipad¢ se ztizovatelé obou zatizeni pisemné dohodnou na sdileni
prostora bézné matetské skoly pro ulozeni pomicek, moznost spolecnych aktivit s détmi, vetné
stravovani a odpocinku. Tato spoluprace umoziuje vyuziti synergickych efekti a poskytuje
détem z lesni tiidy pfilezitost k interakci s détmi z bézné tfidy pod vedenim jedné instituce

(Vosahlikova, 2010).

Ekoskolky

Ekologicky zamétena matefska Skola, znama také jako ekoskolka, se vyznacuje
specifickymi charakteristikami, které se projevuji jak v prostiedi Skoly, tak v pedagogickém
pfistupu a provozu. EkoSkolky se zamétuji na udrzitelny rozvoj a ekologické principy a slouzi
jako vzdélavaci instituce, které maji za cil vychovavat déti k odpovédnému a ekologicky

uvédomélému chovani (Vosahlikova, 2010).
Vosahlikova (2010) uvadi tyto hlavni rysy:

e Zapojeni déti a rodict do procesu spolurozhodovani a ekovychovnych aktivit.
e Denni pobyt déti v pfirodé nebo ve Skolni zahrad€ s pfirodnim charakterem.

e Podpora zdravého Zivotniho stylu déti prostfednictvim zdravé stravy, pohybu v ptirodé
a otuZovani za kazdého pocasi.

e Podnécovani aktivniho uceni déti skrze vlastni zkuSenosti, pozorovéni, experimentovani
a hru v pfirodé¢.

e Vyvoj elementarnich zékladl proenvironmentalniho chovani déti.

e Snaha o sniZeni ekologické zaté€ze prostrednictvim ekologickych opatfeni ve Skolnim
provozu.

e Zapojeni do komunitnich aktivit a podpora udrzitelného rozvoje mistni komunity.

e Spoluprace s dal§imi institucemi, jako jsou vysoké Skoly a ekocentra.

Kazda ekoskolka je unikatni a ptizptisobuje se svym persondlnim, prostorovym a finanénim
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moznostem. Zpusoby snizovani ekologické zatéze se mohou lisit, naptiklad tfidénim odpadu
nebo preferovanim hracek z ptirodnich materidlti. Existuje zékladni koncept a idedlni podoba
ekoskolky, avSak kazda Skola si mize vytvoftit vlastni pfedstavu o tomto idealu a ptizpisobit
ji svym podminkam. Diilezité je mit strategii a plany pro kratkodoby 1 dlouhodoby rozvoj, které

pomohou transformovat $kolu do podoby ekoskolky (Vosahlikova, 2010).

3.3.1 Zazemi LMS
Zazemi lesni matefské Skoly se znaéné 1ii od klasickych MS, at’ uz je to velikosti,
¢1 vybavenim. AvSak i tak musi spliovat urcité naleZzitosti, aby matetskd Skola mohla patfit
do rejstiiku matetskych Skol. Na webové strance V lese jako doma, definuji specifika potieby
zazemi nasledovn¢:
e V zizemi lesni matetfské Skoly je kladen diraz na ochranu déti pfed neptiznivymi
klimatickymi podminkami. Je nezbytné zajistit pfitomnost hygienického zafizeni
s toaletou a tekouci pitnou vodou, které umoziuji udrzovat prostiedi suché a cisté.
DodrZovani ptredpist, jako je naptiklad vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory
pro vychovu a vzdélavani déti, je dalezité pro pohodli déti v mateiské Skole. DalSim
aspektem je poskytnuti dostate¢ného prostoru pro aktivity venku v ptirodé€, ktery by me¢l
byt dostupny détem do 20 minut chlize v souladu se Skolskym zakonem. Kromé¢ toho je
zazemi vybaveno pitnou vodou pro piti, osobni hygienu a prvni pomoc. Patii sem také
prostiedky pro osobni hygienu a ulozny prostor pro osobni véci déti. Vnitini prostor
zdzemi slouzi jako UtoCiSté pred nepfiznivym pocasim, ale déti jsou povzbuzovany
k pobytu venku v kazdém pocasi a maji moznost pievléknout se do suchého obleceni
a zahfat se. Stavebni prvky zdzemi musi byt v souladu s pfislusnymi pfedpisy, pfi¢emz
ufady mohou mit riizné nazory na jednotlivé prvky, jako jsou typi, jurty a maringotky,

které se Casto povazuji za nestavebni prvky.

3.3.2 Osobnost uditele a privodce
V LMS se nesetkame s klasickym oslovenim pedagoga, zde jsou ugitelé nazyvani

pravodci, coZ miize napovidat i o jiném vnimani pedagogicke role jako takové.

Ucitel je obecné vniman jako osoba, kterd méa formalni vzdélani a kvalifikaci v oblasti
vyucovani. Je zaméstnan ve Skolnim prostiedi, jako je matetska Skola, zdkladni Skola nebo stiedni
Skola. Ucitel je zodpovédny za vzdélavani a vyuku studentd ve specifickych akademickych

disciplindch. M4 pevné¢ stanoveny vzdélavaci program a sleduje pfedem stanovené osnovy a cile
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vzdélavani. Ucitel planuje a piipravuje vyukové aktivity, hodnoti pokrok studentd a poskytuje jim

hodnoceni.

Na druhé strané pravodce je obvykle spojen s méné formalnim prostfedim, jako je lesni
matefska Skola nebo lesni klub. Pritvodce se zaméiuje na prozitkové uceni a objevovani prostiedi,
zejména prirody. Jeho hlavnim cilem je podporovat déti v jejich pfirozeném kontaktu s pfirodou
a rozvoji riznych dovednosti prostiednictvim aktivit a her. Priivodce v LMS by mél vykazovat
vyrazné pedagogické schopnosti, jako je empatie, trp€livost a porozuméni détské psychologii.
Dale by mél byt aktivni a energicky, schopny vést déti v jejich objevovani a prozivani ptirody.
Dulezitym aspektem osobnosti priivodce je také otevienost a zdjem o neustalé vzdélavani.
Privodce by mél mit zakladni povédomi o ptirod¢ a ekologii, ale také by mél byt ochoten se stale

rozvijet a zdokonalovat své znalosti.

Nejvétsi rozdil mezi témito osobnostmi je ten, ze zatimco ucitel se zaméfuje na formalni
vzdélavani v ramci Skoly a dodrzuje stanovené osnovy, privodce se soustiedi na prozitkové uceni

a objevovani prostfednictvim aktivit v pfirodnim prosttedi.

3.3.3 Stravovani

Stravovani v lesni matei'ské §kole (LMS) se lisi od klasickych matefskych §kol. Déti si
nosi predem pfipravenou dopoledni svacinu od rodicli ve svacinovém boxu v batohu, stejné jako
vlastni lahev s pitim. Rodi¢e dostdvaji doporuceni ohledné vhodnych potravin, aby se piedeslo
rychlému zkaZeni. Tento pfistup vyhovuje détem s rlznymi dietnimi omezenimi nebo
intolerancemi. V zimé¢ si déti misto lahve nosi termosku s Cerstvym teplym ¢ajem odpoledne.
Obédy jsou dovazeny do LMS a snaZi se spliiovat zasady zdravé vyzivy, asto zahrnuji lusténiny,
téstoviny a ptilohu zeleniny ¢i ovoce. Déti maji zajisténou odpoledni svacinu a piti. Stravovaci
rezim zahrnuje dopoledni svacinu dle vlastniho uvaZeni déti pred rannim kruhem, druhou svacinu
na vyprave, poledni obéd v matetské Skole a odpoledni svacinu po odpocinku. Diraz je kladen
také na dostatecny pitny rezim a provadéni zastavek béhem vyprav pro piti déti. (Moravkova,

2013)

3.3.4 Vybaveni a obleCeni
Pozadavky na obleCeni a vybaveni pro déti jsou znacné vyssi, nez je tomu v bézné
matetské skole. Je dulezité, aby dité bylo vhodné oblecené a ptipravené na to travit cely den venku

V ptirod¢, a to za kazdého pocasi. (Moravkova, 2013)
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Zvlast dalezité je vhodné obleceni pro obdobi zimy. Vrstveni je nejvhodnéjsi styl, ktery
umoznuje regulaci teploty a ochranu pred vétrem. Spodni vrstva by méla byt tepla, jako naptiklad
merino €1 funk¢ni termopradlo. Dalsi vrstvy jsou zavislé na potiebach ditéte, a horni vrstva by
méla byt vodéodolnd, zejména kalhoty. Kromé $aly se doporucuje pouzivat nakrénik a kuklu pro
ochranu krku a hlavy. Vrstveni je vhodné i v letnim obdobi, kde je preferovano vice tenkych
vrstev obleCeni. Svétlé obleceni je doporuceno, protoze odrazi slunecni paprsky a usnadnuje
viditelnost klistat. Déti by mély mit vzdy dlouhé rukavy a nohavice, aby se chranily pied
odérkami a spalenim od slunce. Kotnikova obuv je vhodna pro celoro¢ni pouziti, a v zimé

se doporucuji snéhule nebo zateplené holinky. (Moravkova, 2013)

Soucasti vybaveni déti v lesni matefské Skole je batoh s hrudnim pasem a nizkou
hmotnosti. Do batohu by méla patfit svafina, pitnd termoska, plasténka, kapesniky, nahradni
ponozky a v zim¢ také rukavice. Nahradni oblec¢eni by mélo byt k dispozici v pfipadé potieby
prevléknuti. Spravné obleceni je dilezitym aspektem pro bezpecnost a pohodli déti v prostiedi
lesni matefské Skoly a je nezbytné, aby rodice byli informovani o spravném vybéru obleceni

a jeho funkci v riiznych sezénach.

24



4. Prakticka ¢ast
4.1 Cil praktické casti
Cilem praktické casti je vytvoreni sborniku aktivit zaméteného na rozvoj matematické
pregramotnost u déti predSkolniho véku v prostiedi lesni matei'ské Skoly. Aktivity jsou zvoleny
tak, aby bylo mozné je realizovat nejen v LMS, ale i v klasické mateiské $kole nebo jako

inspirace na aktivity pro rodice a déti. Tyto ¢innosti nasledné¢ ozkousSet v prostiedi lesni

mateiské Skoly a sledovat a nasledné vyhodnotit ziskanou pedagogickou reflexi.

4.2 Metodika ziskani pedagogické reflexe

Realizace praktické casti je zaméfena na ziskani pedagogické reflexe. Pro jeji ziskani je
tedy vyuzita metoda akcéniho vyzkumu. Dalsi pouzitou metodou je metoda zamérného
pozorovani. Béhem realizace aktivit ze vzdélavaci nabidky jsou déti béhem plnéni Cinnosti
pozorovany. Vysledky a reakce déti na dané aktivity jSou zaznamenavany, aby na jejich zakladé
mohlo vzniknout zavére¢né hodnoceni. Na zavér jsou uvedeny rozhovory s vybranymi détmi,
na jejichz zaklad¢ jsme spolecné vyplnili dotaznik s hodnocenim, ktery slouZi jako nastroj pro
zpétnou vazbu na jednotlivé ¢innosti. Tento postup umoznuje reflektovat na tispéSnost, piinosy
a ptipadné oblasti zdokonaleni v ramci navrZenych €innosti. VSechny pouzité materialy jsem si

sama vytvafela a jsou uvedeny v piilohach

4.3 Prostredi realizace

Aktivity byly ovéfovany Vv Lesni matefské Skole Sofisa, ktera se nachazi na okraji
Olomouce. Cilovou skupinou, na kterou jsem se v mé bakalaiské praci zaméfila, byly déti
ve véku od 3 do 6 let. Lesni matefské Skola ma své zazemi v jurté, kterd se nachazi na pozemku
LMS. Mateiska $kola ma pouze jednu tidu, kterou navstévuje 22 déti. Jedna se o heterogenni
ttidu a jsou v ni zastoupeny vSechny jiz zminéné v€kové kategorie. Veskeré Cinnosti uvedené
v bakalaiské praci jsou ovéfeny na celé skupiné déti. Jednotlivé ¢innosti jsou sestaveny tak,
aby mohly byt realizovany s celou skupinou déti a obtiznost aktivit je nastavena tak, aby je vzdy

zvladla celd skupina déti.
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5. Predstaveni sborniku ¢innosti

Vypracovany sbornik aktivit nese nazev Matematika z lesni $kolky a je zaméfeny na rozvoj
predmatematické gramotnosti. Aktivity jsou uréeny primarné pro LMS a mohou se vyuZit
kdykoliv v prubéhu skolniho roku, a to podle toho, jak zapadaji do tfidniho vzdélavaciho
programu lesni matetské $koly. VSechny ¢innosti jsou sestaveny tak, aby je kazdy pedagog,
ktery bude chtit kteroukoliv aktivitu zrealizovat, mohl bez problému vybranou ¢innost okamzité

zatadit do vzdé¢lavaci nabidky matetské skoly. Cely sbornik je uveden v piiloze.

PRVNI VLASTOVKY

POMUCKY: papir A4 < 3

POPIS: s détmi se neucime, jak skladat vlastovku z papiru. \ /
Pomize nam s tim veverka Babetka. Nasledné muzeme

uspofadat soutéZ v letu s vlastovkou, kdy se déti pokusi

vladtovku hodit tak, aby dolétla, co nejdal. Na zavér si mizeme

s myvalem Michalem vzdalenosti zméfit.

MOTIVACE: l;lgo motivaci muzeme pouii( prichod jara,
jelikoZ se nam yraceji viastoy] Etmi netradiéni
vlaStoykysiswgmobime a vyz

Pokud chces, aby tvd
vlastovka letéla opravdu N
daleko, miizes si pomoc
tak, Ze si stoupnes na
. néjaké vyvysené misto.

|
.

(Ukdzky ze sborniku)

Cilem pfi sestavovani sborniku bylo, vymyslet aktivity, které bude mozné realizovat nejen
v LMS, ale i v b&Zné mateiské kole, ktera disponuje alespoii zahradou piipadné ma ve své
blizkosti park, kde se budou moci aktivity konat. Dalsi skupina, ktera muze jednotlivé aktivity
vyzkousSet jsou rodic¢e s détmi, ktefi zde mohou nalézt inspiraci, jak efektivné, zabavné, ale i
edukativné travit ¢as se svymi détmi. Rodi¢e a pedagogové z bé€znych matetskych Skol zde
naleznou napady a podnéty, jak podpofit déti ve vyvoji matematickych dovednosti skrze hravou
formu.

Jednotlivé ¢innosti jsou zvoleny tak, aby bylo mozné je individuélng i skupinové realizovat
s détmi raznych veékovych kategorii. Motivaci pro tyto Cinnosti slouzi zvitata z lesa, kterd
predstavuji pro déti pruvodce a poradce. Tato pfitomnost zvitat v ramci ¢innosti vytvari prostor
pro prohloubeni vztahu mezi détmi a ptirodou. Cinnosti jsou navrzeny a zaméfeny tak,

aby rozvijely vice oblasti matematické gramotnosti soucasn¢, ackoli to nemusi byt na prvni
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pohled ziejmé. Zamerem bylo vybrat takové Cinnosti, které jsou pro déti nové a originalni,
pficemz zaroven zlstdvaji jednoduché a nenarocné, aby je pedagogové mohli snadno
implementovat do vzdélavaciho procesu. Nékteré ¢innosti maji i navazujici aktivity, a tak

se daji vyuzit v ramci celého dne.

5.1 Motivace prostiednictvim zvirat

Motivace ve vzdélavacim prostfedi mateiské Skoly ma vyznamny vliv na rozvoj déti
a ptinasi fadu kli¢ovych piinost. Pfedevsim se projevuje ve vyssi mife angazovanosti a aktivnosti
motivovanych déti béhem vzdélavaciho procesu. Tyto déti jsou oteviené novym poznatklim,
vytrvalejsi ve svych snahéach a projevuji zvidavost a zajem o nové ucebni podnéty. Motivace jim
umoziuje prohloubit své znalosti, dovednosti a kompetence, a to nejen v oblasti matematické

pregramotnosti, ale i v dalSich rozvojovych oblastech.

V kontextu rozvoje predmatematické gramotnosti, kterd piedstavuje dilezity pilif
vzdé¢lavaciho procesu, motivace hraje zvlasté vyznamnou roli. Ptispiva k zajmu déti o matematiku
a eliminuje pfipadnou matematickou tizkost. Motivace vytvari pozitivni vztah k matematickym
aktivitam a podporuje rozvoj logického mysleni, abstraktnich a analytickych schopnosti, feSeni

problémi a kritického mysleni.

Prostfednictvim motivace lze v matetské Skole vyuzit rizné ptistupy a metody, které
podporuji zdjem déti o matematické uceni. V tomto kontextu jsem v mé bakalaiské praci vyuzila
zvitata z lesa jako motivacni prvek, ktery pfiblizuje matematickou tematiku détem. Zvirata
vystupuji jako odbornici na specifické oblasti, které jsou propojeny s matematickymi koncepty
a aktivitami. Cilem této kapitoly je tedy piedstavit jednotliva zvitfata, ktera byla v ramci motivace

vyuzita, a jejich specifické znalosti.

Medvéd Brumla
,Ahoj, ja jsem medveéd Brumla a budu tviij pruvodce touto knihou. Jsem odbornik na cisla,
jednoduché pocty, posloupnost a prostorovou orientaci. se vsim ti rad poradim a nebudu

na to sam! budou nam pomahat i dalsi kamaradi z lesa. chces je poznat? *

Diky aktivitim, které medvéd Brumla détem piedklada se déti mohou naucit zakladnim
matematickym konceptim, jako je scitani. Medvéd Brumla jim piedstavuje Cisla a spolecné

se s détmi se zabyva jednoduchymi pocetnimi tkoly, které jsou realizovany prostfednictvim her.
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Navic Medvéd Brumla rozviji u déti i schopnost rozpoznavat a vytvaret posloupnosti. Pomaha
jim objevovat pravidelné vzorce a sledovat, jak se Cisla méni a rGzn€ se usporadavaji. Déti
se u n¢j uci poznavat rizné vzory a sefazeni podle velikosti ¢isel. Dalsi oblasti, na kterou
se Medvéd Brumla zaméfuje, je prostorova orientace. Détem pfiiblizuje pojmy jako nad, pod,
vedle, vlevo, vpravo, blizko, daleko a pomédha jim rozvijet piedstavivost a prostorovou
ptredstavivost. Spole¢né se s détmi vénuje hram a tkolim, které je povzbuzuji k manipulaci

s objekty a porozuméni jejich umisténi v prostoru.

Diky Medvédu Brumlovi maji déti moznost objevovat a prohlubovat své matematické
dovednosti a ziskavat pevny zaklad pro dalsi matematické uceni. Jeho pritomnost v lesni matetské
Skole prinasi détem radost ze hry s Cisly a zabavu spojenou s matematikou, a tim podporuje

pozitivni vztah k této oblasti a motivaci k jejimu studiu.

Veverka Babetka
,,Ja jsem veverka Babetka, expertka na trideni a vyrabéni z prirodnin. tésim se, az si spolu budeme

hrat. *

Veverka Babetka je velmi Sikovnd v tfidéni pfirodnich materiald. S détmi se zabyva
rozpoznavanim riiznych druhti ptirodnin, jako jsou listy, vétvicky, Sisky, kaminky nebo kvétiny.
Pomaha jim objevovat podobnosti a rozdily mezi jednotlivymi objekty a uci je tfidit do skupin
podle urcitych kritérii, naptiklad velikosti, barvy, tvaru nebo textury. Tim rozviji jejich schopnost
klasifikace a systémového mysleni. Veverka Babetka podporuje déti v jejich kreativité a vyrabéni
z pfirodnin. S nimi vytvaii rizné predméty a umélecka dila pomoci nalezenych piirodnich
materidlti. DEti se u ni u¢i kombinovat a spojovat rizné prvky, rozviji svou jemnou motoriku
a estetické citéni. Tim se rozviji jejich kreativni mySleni a schopnost vidét v piirodnich

materidlech potencial pro tvorbu.

Veverka Babetka pfinaSi détem moznost objevovat a vyuzivat pfirodni materialy jako
zdroj inspirace a materialii pro tvorbu. Jeji pfitomnost v lesni matetské Skole podporuje u deéti
lasku k pfirod¢€, uci je vnimat a respektovat okolni prostfedi a zaroveil rozviji jejich tvofivost

a smysl pro detail.

LiSka Eliska

,,Jmenuji se liska Eliska a jsem opravdu mazanda! Proto ti budu po ruce p7i reseni logickych uloh
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a hadanek.

LiSka Eliska se s détmi zabyva riznymi logickymi tlohami a hddankami, které je vyzyvaji
k ptemysleni, hledani vzorcl a pfi¢innych souvislosti. Pomaha jim rozvijet jejich schopnost
abstraktniho mysleni, systematického postupu a logického usuzovani. Déti se u ni uci
identifikovat klicové informace, hledat spojitosti mezi jednotlivymi prvky a hledat optimalni
feSeni problému. LiSka Eliska také podporuje déti v rozvijeni jejich kreativity a flexibilniho
mysleni. S nimi se vénuje riiznym hadankam, které vyzaduji netradi¢ni a originalni piistup. DéEti
se u ni u¢i pfemyslet mimo zab&hnuté vzorce, hledat alternativni feSeni a piekondvat prekazky.

Tim se rozviji jejich schopnost inovace, flexibilita a kreativita.

Ptitomnost LiSky Elisky v lesni matetské Skole pfinasi détem zdbavny a stimulujici prostor
pro rozvijeni jejich logického mysleni. Jeji aktivity podporuji jejich schopnost analyzovat situace,

rozvijet strategické a systémové uvazovani a posiluji jejich sebedtivéru pii feseni slozitéjsich uloh.

Lasicka Anicka
“Lasicka Anicka, zni mé cténé jméno! jsem rychla a mrstnd, najdu cestu z kazdého bludisté

a poradné si spolu zabéhame! “

Lasicka Anicka je Sikovnou navigatorkou a maé vyjimecnou schopnost najit cestu
z kazdého bludiste. S jeji pomoci se déti u¢i orientovat v prostoru, rozvijet svou prostorovou

predstavivost a zdokonalovat své navigacni schopnosti.

Anicka je spolehlivym pritvodcem déti pfi prozkoumavani bludist. Pomaha jim rozumét
riznym strukturdm a vzorcum, které se v bludistich vyskytuji. DéEti se u ni uci rozpoznavat klicové
body, hledat optimalni cesty, planovat své kroky a ptfedvidat mozné piekazky. Tim se rozviji jejich
schopnost prostorového mysleni, strategického planovani a logického uvazovani. Anicka vytvaii
s détmi riizné varianty bludist, které je vyzyvaji k riznym obtiznostem a ukolim. Déti se tak uci
ptizplisobovat svij pfistup a strategie v zavislosti na konkrétnim bludisti, coz posiluje jejich
flexibilitu a adaptabilitu. Anicka také podporuje déti v piekonavani prekazek a vytrvalosti pii

hledani cest ven z bludisté.

Pritomnost Lasi¢ky Anicky v prostfedi lesni mateiské Skoly poskytuje détem zabavny

prostor pro rozvoj jejich prostorovych dovednosti a navigac¢nich schopnosti. Jeji aktivity posiluji
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jejich schopnost orientace, logického mysleni a feSeni problémt v prostorovém kontextu. Zaroven
se déti s ni bavi a aktivné se pohybuji, coz mé pozitivni vliv na jejich fyzickou kondici a pohybovy

rozvoj.

Myval Michal
“Hledate experta na staveni a méreni? tak to se dozajista shanite po mne! Myvalu Michalovi!

Nevideli jste muj metr? “

Michal se specializuje na stavéni raznych konstrukci a modeld. S jeho pomoci se déti uci
pracovat s riznymi stavebnimi materialy, jako jsou kostky, dfevéné hracky, hlinéné nebo ptirodni
materialy. Diky Michalovi rozvijeji svou kreativitu, jemnou motoriku a prostorové piedstavivosti.
Michal jim ukazuje, jak spojit jednotlivé prvky dohromady, jak vytvaret stabilitu a jak pfemyslet
o konstruk¢nich vlastnostech. Dalsim dilezitym prvkem, ktery Michal pfinasi, je méfeni. S nim
se déti uci pouzivat rizné métici nastroje, jako jsou metry, pravitka, vahy nebo teploméry. Michal
je jim skvélym privodcem v objevovani svéta Cisel, velikosti, vah a teplot. Déti se u néj uci
porovnavat, srovnavat, sefazovat a méfit rizné objekty a veli¢iny. Tim rozvijeji svou
matematickou gramotnost, presnost a schopnost kvantifikace. Michal s détmi stavi a m&fi nejen
predem dané ukoly, ale podporuje je i v jejich vlastni tviréi praci. DéEti se u néj uci planovat,
experimentovat, upravovat a inovovat své konstrukce a meéfeni. Michal je jim inspiraci
k objevovani, zkouméni a hledani novych moznosti. Jeho pfitomnost ve Skolnim prostiedi

podporuje déti v jejich konstrukénich a matematickych schopnostech a dava jim prostor pro

prakticke a tvofivé uceni.

Myval Michal je nepostradatelnym odbornikem v prostfedi lesni matetské Skoly, ktery
détem pifinasi radost, rozvoj kreativity, prostorového mysleni a matematické pregramotnosti. Jeho
aktivity podporuji jejich konstrukéni dovednosti, pfesnost, odhadovani, vytrvalost a tymovou

spolupraci. Déti se pii praci s Michalem u¢i méfit, stavét a objevovat svét kolem sebe.

Vielicka Emicka
“Bzz... ja jsem vcelicka Emicka. procestovala jsem uz skoro cely svét, a tak ti budu pomahat,

abyste se na zZadné vyprave neztratili!

Emicka je expertkou v orientaci v prostoru a navigaci. Své dovednosti vyuziva k tomu,
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aby déti seznamila s riznymi zplisoby pohybu, objevovani a nachazeni cest v lesnim prostredi.
Spole¢né s Emickou se déti uci ¢ist mapy, rozumét znaCkam, orientovat se podle prirodnich znakl
a planovat své cesty. Emicka je jim skvélym privodcem pii objevovani novych mist, hledani

pokladi a plnéni riiznych tkolt.

Diky Emicce se déti u¢i rozvijet svou prostorovou orientaci, schopnost ¢teni a porozuméni
mapam, a také logické mysleni a planovani. S Emickou zkoumaji rizné cesty, hledaji nejkratsi
cestu mezi body, ptekonavaji piekdzky a objevuji nova mista. Emicka je jim inspiraci
k prozkoumdvani a objevovani svéta kolem sebe. VEelicka Emicka také podporuje déti v jejich
komunikac¢nich a socialnich dovednostech. Pti spolecnych vypravach a navigacnich aktivitach
se uci spolupracovat, sdilet informace, vyjadiovat své nazory a planovat své kroky. Emicka je
pro déti vzorem zodpovédnosti, peclivosti a piesnosti pii navigaci, a také je povzbuzuje

k vzajemné podpote a spolupraci.

Vcelicka Emicka détem ptinadsi dobrodruzstvi, rozvoj prostorové orientace, navigac¢nich
dovednosti a komunika¢nich schopnosti. Jeji pfitomnost a aktivity roz$ifuji détem moZnosti
prozkoumavani a porozuméni svétu kolem sebe. S Emickou se déti u¢i planovat své kroky,

prekonavat vyzvy a s divérou se pohybovat v riznych prostiedich.

VIk Viktor
“Rad vyji na mésic a spolecné si taky zavyjeme, nebo jak rikate vy lidi zazpivame a zahrajeme.

malem bych zapomnél, jsem vik Viktor. Auu...

Viktor je skvélym pravodcem déti do svéta hudby. Své dovednosti vyuziva k tomu,
aby s détmi objevoval rizné hudebni nastroje, zvuky pfirody a rytmy. Spolecné s Viktorem
se déti uci poslouchat, vnimat a vyjadiovat se prostiednictvim hudby. Viktor je jim inspiraci
k tvofivosti, zpévu, tanci a hram spojenym s rytmickymi prvky. Diky Viktorovi se déti u¢i rozvijet
svou schopnost vnimat rytmus a opakovani. Spole¢né¢ s nim vytvareji jednoduché hudebni
skladby, opakuji rizné zvuky a rytmy a objevuji zakladni hudebni prvky. Viktor je jim privodcem
pfi hudebnich hrach, pisnickach a tanecnich vystoupenich, které podporuji jejich koordinaci,

sluchovou vnimavost a motorické dovednosti.

Vlk Viktor také podporuje déti v rozvoji jejich komunikacnich a socidlnich dovednosti.

Pti spole¢ném zpévu a hudebnich aktivitdch se uci spolupracovat, naslouchat ostatnim, vyjadfit
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své emoce a sdilet radost ze spole¢né hudby. Viktor je pro déti vzorem vyzyvavosti, kreativity

a vyjadfovani se prostfednictvim zvuki a rytmi.

Vik Viktor détem piinasi zazitky a rozvoj v oblasti hudby a rytmu. Jeho pfitomnost a aktivity
obohacuji détsky Zivot o zazitky spojené s hudbou a tvofivosti. S Viktorem se déti u¢i vnimat
a projevovat se prostiednictvim zvukl, rozvijet svou hudebni citlivost a radost ze spole¢né¢ho

hudebniho projevu.

5.2 Sbornik ¢innosti

Ztracena Cisla
Zaméieni: rozvoj dovednosti hledani a pozornosti, tfidéni a klasifikace objektti, manipulace

s Cisly, porozuméni usporadani ¢isel, tfidéni podle spole¢nych vlastnosti

Pomiicky: karticky s ¢isly, kolicky

Priprava: po zahrad¢/na vyprave rozmistime karticky a pfipneme je na riizna mista kolicky
Popis: déti dostanou za kol nalézt poztracena Cisla, poté, co je najdou rozttidi ¢isla podle barev
a nasledné z nich poskladaji ¢iselnou fadu

Motivace: "Deti, Brumla ndam chtél dnes predstavit riznd cisla, ale po cesté je poztrdcel,

pomiiZete mu je najit?"

Ztracena Cisla — navazujici aktivity

A. Najdi spravny pocet
Zaméreni: rozvoj dovednosti hledéani, tfidéni, klasifikace a pfifazovani, podpora spoluprace
ve skuping a individuélniho sili
Popis: déti mohou pracovat ve skuping, ale i jako jednotlivci. Dostanou od pruvodce zadani, kolik
pfirodnin maji nalézt, nasledné pfinést a pfifadit ke spravné karticce s Cislem. Aktivita se da
provadét formou zavodu, kdy déti budou sbirat body a snazi se v§e stihnout co nejrychleji

Priklad: "Deti, ted prineste a spravné priradte k ¢islu 5-5 kaminkii. Jste pripraveni?”

B. Najdi spravny pocet
Zaméieni: rozvoj dovednosti dodrzovani instrukci, plnéni tkolt, komunikace
Pomiicky: karticka se zadanim
Popis: déti dostanou karticku se zadanim, kolik maji pfinést danych plodin/piirodnin. Jakmile v§e

nasbiraji, zavolaji privodce, ktery vSe zkontroluje.
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C. Najdi spravny pocet A+B
Zaméreni: seznamovani s ¢etnosti a mnohosti, upevnéni pojmil vice x méné, nejvice x nejmeéng,
schopnost odpovidat na otazky celymi vétami

Popis: Po uspé&sném zvladnuti ¢innosti si na zavér pro déti Brumla piipravil par zaludnych otazek

Kterych pfirodnin je nejvice?
Kterych ptirodnin je nejméné?
Kolik je celkem klacik?
Kolik je celkem listka?

Je vice klacikti nebo listki?
Které z ptirodnin je nejvice?

S

D. Domecek pro skritky
Zaméreni: rozvoj prostorového mysleni
Pomiicky: nabirané piirodniny
Popis: déti si spole¢né s myvalem Michalem postavi domecky pro skiitky. Ke stavbé domecku
vyuzijte jiz nasbirané ptirodniny.
Motivace: "Déti, vy tu mate pardadni materidal na stavbu domecku pro skritky. Co kdybychom jim

spolecné néjaké postavili?"”

E. Molekuly
Zaméveni: rozvoj schopnosti reakce na signal, rozvoj povédomi o Cetnosti a pohybovych
schopnosti
Popis: déti se volné pohybuji po prostoru. Privodce nahle vyktikne Cislo a déti maji za ukol

utvoftit skupinky o daném poctu. Kdo to nestihne a nedokaze se do zadné zatadit, vypadava.

F. Najdi mé
Zaméieni: rozvoj schopnosti reakce na signal, upevnéni znalosti zakladnich Cisel, rozvoj
pohybovych schopnosti
Pomiicky: karti¢ky s Cisly v riznych barvach
Popis: po prostoru rozhazime ¢isla. Déti se pohybuji mezi nimi — privodce vykfikne ¢islo a déti

ho musi co nejrychleji najit a pfibéhnout k nému.

wewrs

Cesta za princeznou
Zaméreni: seznameni se s mapou, schopnost zaznamenat slySené (postupovat dle zadani),
upevnéni znalosti pojmu nad, pod, v, podél...
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Pomiicky: papir formatu A3, pastelky

Popis: s détmi vytvofime mapu, ktera je dovede az k zatoulané princezné a princi. Vcelicka
Emicka détem diktuje, kolem ¢eho vseho letéla: "Letéla jsem podél lesa, za lesem byl velky
rybnik, v kterém plavaly 3 zlaté rybky..." Déti vSe zaznamenavaji do mapy. Jakmile je mapa
hotova, vydaji se podle ni na vypravu. Na konci by déti mély nalézt princeznu, kterou dovedou
zp&t za princem.

Motivace: "Déti, tomu neuverite! Kdyz jsem dnes rano letéla nad lesem, uslysela jsem tenounky
plac. Letéla jsem blize a uvidela jsem prince, ktery smutny sedél na parezu a plakal. Pry hleda
ztracenou princeznu, ale nemiize ji najit. Chtéla jsem mu pomoci, a tak jsem proletéla celé okoli
a v dalce jsem uvidéla divku ve zdobenych Satech. Bohuzel uz jsem neméla dost sil, abych doletéla
az k ni a zase zpatky, ale vzpomnéla jsem si, Ze nedaleko, je prave vase Skolka a rychle jsem
za vami priletéla. Mam uz moc namozend kridélka, ale miizu vam rict, kudy vede cesta k princezné

a princi..."

Cesta za princeznou — navazujici aktivita

Poztracené korale

Zaméreni: procvicovani pojmu prvni, posledni; procvicovani barev

Pomiicky: barevné micky, obrazek nahrdelniku

Popis: po lese pohazime barevné micky. Déti je musi najit a podle obrazku z nich vytvofit
nahrdelnik pro princeznu.

Motivace: princezna podékuje détem za nalezeni, ale svéfi se jim, Ze po cesté se ji v lese roztrhl
nahrdelnik, ktery méla moc radda a pozada déti o pomoc. V lese déti potkaji liSku, ktera jim

s vyfeSenim tikolu miZze pomoci.

Bazinidkovo bludisté

Zaméreni: procvicovani orientace v prostoru

Pomuicky: lano

Popis: vytvotime dlouhou cestu z lana, které polozime na zem a propleteme ho mezi stromy, kefi.
Déti budou mit za ukol projit celou stezku a "nespadnout” z lana, jinak je sezere Bazinak.
Motivace: "Vite, kdo je to Bazinak? Je to muzik, ktery zije v baziné a nema rad, kdyz ho tam nekdo
rusi. Ja lasicka Anicka si ale v jeho baziné moc rada hraji! Uz znam cestu z toho bludisté, které
tam md, chcete se tam se mnou vypravit? Ale pozor! Kdyz sejdete z cesty, ztratite se v baziné

a Bazinak vas miize kousnout!"
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Stopovani

Zaméreni: urCovani predmétl na zadkladé podobnosti

Pomuicky: sadra, miska nebo kelimek, ¢ista voda, Spachtle nebo vétvicka na michani, ramecek
(staci prouzek ctvrtky a kancelarska sponka, nebo jej vyrobite pfimo na misté ze silnéjSich
hladkych vétvicek), starsi kulaty ntiz, jemny Siroky Stétec

Popis: spole¢né s détmi najdéte zvifeci stopy. Nasledné vytvoite odlitek stop. Spole¢né zméite,
jak dlouho trva, nez odlitek vznikne, jak je velky, ktery je nejvétsi, ktery je nejmensi, pokud
budete mit vice druh, tak miizete zkusit ptifadit odlitek k obrazku zvitete.

Motivace: "Kamaradi! Nékolik zvitatek mi podupalo mou krasnou zahradku. Pomohli byste
mi zjistit, o kterd zvitratka se jedna a spravné urcit pachatele? S odlitky vam rad pomohu, pteci
jen jsem na tyhle véci expert."

Vyroba odlitku: ze stopy opatrné vyfoukejte drobné necistoty a kaminky, Stétcem vymette
i necistoty z jejiho okoli. Pak kolem stopy sestavte ramecek a lehce ho vmacknéte do zemé. Stopa
by méla byt v jeho stiedu a kolem ni jesté trochu volného prostoru, abyste ji pri zamackavani
ramecku nezdeformovali. Pak si pripravte sadru — ta se rozmichava tak, Ze sypete sadru do vody,
ne naopak, udelaly by se vam v ni hrudky. Nalijte do kelimku tolik vody, kolik ji odhadem
potrebujete na vyplnéni stopy i prostoru ramecku. Do ni pak pomalu sypte sadru tak dlouho,
dokud klesa pod hladinu. Az se zacne vytvaret maly kopecek suché sadry nad hladinou, je ji
ve vodeé potiebné mnozstvi. Smés lehce promichejte a pomalu od nejhlubsiho mista a od stredu
zacnete stopu a potom i jeji okoli v ramecku vylévat. Dbejte, aby se v sadie netvorily bubliny.

Nechte sadru ditkladné zatvrdnout, pak ji vyjméte ze zemé a nechte alespon 24 hodin dosusit.

Neporadek

Pomiicky: rizné druhy odpadk, barevné papiry v barvé popelnic na tfidéni odpadu

Popis: na louku rozmistime rtizné druhy odpadkt. Na pokyn déti vybéhnou a pokusi se odpadek
ptifadit ke spravné popelnici. Jakmile jsou sesbirany vSechny, spolecné s détmi zkontrolujeme,
zadali je v8e na spravném miste.

Motivace: "Fuj, fuj, fuj, tedy kamaradi, videli jste vSechny ty odpadky, které nam tu rozfoukal

vitr? Pomuzete nam je sesbirat a roztridit? Veverka Babetka nam urcité rada pomiize a poradi.”

Neporadek — navazujici aktivity
A. Plakat — u nas tfidime

Zaméreni: procviovani tiidéni na zaklad¢ spolecné charakteristiky pfedmétii, rozvoj jemné
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motoriky

Pomiicky: A3 papir, obrazky odpadk, lepidlo, nizky, barevné papiry

Popis: déti si s veverkou Babetkou vytvori plakat o tifidéni odpadu. Z barevnych papirt
vystiihnete popelnice a ty nalepite na papir, néasledné nechate déti piifazovat odpadky
k jednotlivym popelnicim a nasledné vse nalepite.

Motivace: "Déti, co kdybychom si spolu néco vytvorili? Mam tu par obrdzkii, pomiizete mi je

spravne priradit?"

B. Kdy se rozlozi?
Zaméreni: procvicovani pojmi pred x za x mezi X uprostied, orientace v ¢ase
Pomiicky: karticky s odpadky
Popis: détem postupné ukazujeme jednotlivé karticky. Nejdiive je nechame odhadnout, jak
dlouho trva, nez se dany odpadek rozlozi, nasledné jim fekneme casovy daj a karticku nechame
na stole. Stejny postup opakujeme u dalSich karticek s rozdilem, ze se ptame - "Co se rozlozi
drive? Kam tedy karticka patri, pred ci za karticku s jablkem? ..." Nasledné celou aktivitu
vyhodnotime a s détmi si v§e zopakujeme a ptidame néjaké doplnujici otazky - "Déti, a co se tedy
rozlozi nejrychleji..."
Motivace: "Brum, brum, kamarddi uz cely tyden mi lezi u domecku plastova lahev a stdle
nezmizela. Nevite, ¢im to je? Vite za jak dlouho by se rozloZila? Pojdme se o tom spolecné néco

dozvedet!"”

Kdyz jsem ja slouzil

Zaméreni: procvicovani orientace v ¢ase a ¢asové posloupnosti

Pomuicky: karticky ¢asové posloupnosti

Popis: nau¢ime se s détmi pisnicku Kdyz jsem ja slouzil. U¢ime se ji postupné, kazdy den 1-3
sloky, podle schopnosti a véku déti. Jako pomilicka nam mohou slouzit karticky s ¢asovou
posloupnosti, které détem nejen napovi, ale nasledné nam pomohou u navazujicich aktivit.
Motivace: "Auu! Kamarddi, kdyz jsem pobihal po lese, uslysel jsem v ddlce, jak si nékdo zpiva
takovou hezkou pisnicku... Zkusim vam kousek zazpivat — Kdyz jsem ja slouzil to prvni léto,
vyslouzil jsem si kurdtko za to. Neznate tu pisnicku nahodou nekdo? Co kdybychom se ji spolecnée

naucili a muzeme si ji na pristi vyprave taky zazpivat."

Prvni vlastovky

Zaméreni: procvicovani pojmi dal x bliz, dit¢ dokaze pracovat podle ndvodu a dodrzet postup
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Pomuicky: papir A4

Popis: s détmi se neucime, jak skladat vlastovku z papiru. Pomtize nam s tim veverka Babetka.
Nasledné mizeme usporadat soutéz v letu s vlastovkou, kdy se déti pokusi vlastovku hodit tak,
aby dolétla, co nejdal. Na zavér si mtizeme s myvalem Michalem vzdalenosti zméfit.

Motivace: Jako motivaci miZeme pouzit ptichod jara, jelikoz se nam vraceji vlastovky, tak spolu

s détmi netradi¢ni vlaStovky i vyrobime a vyzkousime, jestli také dokazou létat.

Klice

Zaméreni: rozvoj zrakového vnimani, schopnost pfifadit obraz a stin

Pomiicky: papir A4

Popis: déti dostanou sadu kli¢t, budou mit za tkol je ptifadit ke spravnému obrysu na Sablong.
Motivace: jako motivaci miizeme pouzit tfeba cestu do fiSe pohadek, kam se miZzeme dostat jen

pokud nalezneme vSechny klice. Kazdy kli¢ nés pak muize vzit do jiné pohéadky.

Kli¢e — navazujici aktivita

Kli¢ k ¢ervené Karkulce

Zaméreni: procvicovani ¢asové posloupnosti, orientace v ¢ase, osvojovani si pojmu ,,nejdiive,
na zacatku, potom, nakonec*

Pomiicky: Cisté papiry, pastelky

Popis: ¢erveny kli¢ nas dostal do pohadky O Cervené Karkulce. S détmi si pohadku pieéteme
a zopakujeme. Nasledné mezi déti rozdélime jednotlivé udalosti v pohadce — Maruska nakresli,
jak se Karkulka louci s maminkou, Ondra nakresli, jak vik lezi v posteli... Na zavér si obrazky
poskladame za sebe a vytvotfime si tak vlastni obrazky ¢asové posloupnosti.

Motivace: Brumla ma v paméti néjak pomotanou pohadku o Karkulce. "Kamarddi, a proc ta
Karkulka snéedla tu babicku? Ona ji nesnédla? A kdo ji teda snedl? Myslivec?... Déti, mam to celé

pomotané, poradite mi, jak to vilastné bylo?"

Kreslici diktat

Zaméreni: procvicovani pravolevé orientace, procvicovani pojmi nahote x dole, porozuméni
slySenému slovu, procvi¢ovani geometrickych tvart

Pomuicky: ¢isté papiry, pastelky

Popis: pied aktivitou si nejdiive rozhybeme zapésti a procvic¢ime prstiky. Nasledn¢ détem
diktujeme, co a kam maji kreslit. Pfedem jim nefikdme, co to bude za obrazek. Ptiklad: do pravého

dolniho rohu nakreslete horu, nad ni mrak, z kterého prsi... Na zaveér si obrazky ukazeme
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a prozradime si, co jsme kreslili.

Motivace: "Kamaradi, Brumla si pro vds prichystal zajimavy, kreslici uikol, chcete ho spolecné
vyzkouset? " "Brum, brum, brum... kamaradi, kdyz jsem se prochdzel po lese, néco jsem uvidel,
ale nevim, jak se to jmenuje, co kdybych vam zkusil popsat, co jsem to videl, a pak bychom treba

spolecné prisli na to, co to bylo."

Ozvéna

Zaméreni: procvicovani znalosti Cisel 1-5, rozvoj sluchové vnimani

Pomiicky: klaciky/dfivka

Popis: kazdé z déti dostane dva klaciky, které se stanou jeho hudebnim nastrojem. Détem
vysvétlime, co je to ozvéna a nasledné si na ni zahrajeme. Déti vzdy musi zopakovat stejny pocet
tuknuti, jako privodce. Déti jdou postupné, takze si jsou vzdjemnou ozvEénou.

Motivace: zahrajeme si s vlkem Viktorem na ozvénu

Strudl

Zaméreni: dodrzeni pracovniho postupu, procvic¢eni ¢asové posloupnosti, zvladnuti zapamatovat
si postup

Pomiicky: jablka, listové tésto, vajicko, skofice, plech, maslovacka, trouba, krajeCe na jablicka,
cukr

Popis: spole¢né s détmi si upeCeme Stridl, nejdiive jim cely postup ukaZzeme a nasledné jim
nechame karticky s napovédou, jak jdou jednotlivé kroky za sebou. S balenim détem pomiiZeme,
star§i déti to mohou uz zkusit samotné. Hotové jablecné zaviny si s détmi mizete dat na svacinku.
Motivace: "Slysite to kamaradi? Tady nékomu strasné moc kruci v brise. Nevite komu? Uz vim,

to kruci v brisku Brumlovi. Co kdybychom mu spolecné pripravili néjakou dobrou svacinku!"

5.3 Realizace a reflexe

Nasledujici ¢ast bakalafské prace se zamétuje na hodnoceni realizace a analyzu reakei déti
na jednotlivé ¢innosti. Aktivity, které¢ byly navzajem propojeny, budou hodnoceny jako celek,
s ohledem na to, ze déti je vnimaly jako souvislou ¢innost. Pfi realizaci byla vyuZzita motivace
V podobé¢ jiz zminénych zvitat. Ta jsem méla plySova a pouzivala je vzdy na zacatku a na konci
¢innosti, kdy k détem promlouvala. Kone¢né hodnoceni bude doplnéno o celkové hodnoceni
ze strany déti a jejich zpétnou vazbu, ktera byla ziskana prostiednictvim vyplnénych dotazniki

s vybranymi détmi, jez se ucastnily vSech Cinnosti a prubézného hodnoceni.
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Ztracena Cisla

V ramci prvni aktivity, pfi které se déti poprvé seznamovaly s jednotlivymi zvitaty
se vyrazn¢ projevilo zaujeti ze strany déti, jelikoz tato aktivita pfinesla mnoho novych podnétu.
V uvodni casti, kde bylo détem zadano hledani a nasledné roziazovani Cisel do skupin, zadné
z déti nemélo potize. Spolecné jsme poté diskutovali o tom, kam jednotliva ¢isla patii a pii
kontrolnich otazkach, kterymi byla zkouSena pozornost déti naptiklad, zda ¢islo patii jinam, nez
je prifazeno, se déti nenechaly zmast a dokazaly si stdt za svou odpovédi. Pii této Cinnosti

se aktivnéji zapojovaly primarné starSi déti, a proto jsem nasledné davala mozZnost odpovidat

1 tém mensim détem, které se zatim zapojovaly méné.

V navazujici aktivité, kterd vyzadovala od déti hledani sprdvného poctu plodin podle
zadani, se zpocatku objevily urcité obtize, zejména u mladSich déti, které se s touto ¢innosti
potykaly s vétsi namahou a ztracely motivaci. Pro feSeni této situace jsme spojili déti
s predskoléky, kteti jim poskytovali pomoc a podporu, coz umoznilo vS§em détem uspésné splnit
aktivitu. Pro budouci podobné aktivity bude lep$i rozdélit déti jiz na zacatku, aby byla vétsi
rovnovaha a snaz§i vzdjemna spoluprace. B€hem kladeni otazek, které si pro né pfipravil Brumla,
nemély déti problém se spravnou odpovédi. Pti ¢innosti Stavéni domecku pro skiitky se vSechny
déti velmi aktivné zapojily a tato Cinnost je nadmiru bavila. S radosti prezentovaly své domecky
ostatnim détem a spole¢né jsme vytvorili kompletni mésto pro skiitky, které¢ jsme pojmenovali
jako Skiitkov. Na zavér jsme se vénovali dvéma pohybovym hram, do kterych se vSechny déti
velmi aktivné zapojily. Vzhledem k pfedchozim spiSe sedavym ¢innostem mély déti dostatek
energie. Bez problémt dokazaly urcit spravny pocet podle volaného cCisla a néasledné ho najit

a spravn¢ identifikovat.

Stavéni domecku pro skiit
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Cesta za princeznou

Détem nedélalo potize vykreslit mapu dle instrukci a byly schopné rozlisit pojmy "nad"
a'"pod", "nahote" a "dole", "maly" a "velky", "kratky" a "dlouhy", "v" (uvnitf) a "vedle". Nicméné,
co je nejvice zaujalo, byla moznost nakreslit na mapu vlastni pfiSery, které si samy vymyslely.
Béhem vypravy podle mapy pak déti neustale upozoriiovaly na ptitomnost ptiser z mapy v okoli,
a tim si plné uzivaly celou cestu. Stale kontrolovaly, zda se krajina skutecné shoduje s tim, co je

vyobrazeno na mapé€. Pti sklddani ndhrdelniku déti snadno rozpoznaly jednotlivé barvy a sestavily

nahrdelnik podle pokynt. PfedSkolaci byli schopni spocitat vSechny koralky (mic¢ky) dohromady,

zatimco nejmensi déti byly schopné spocitat poc¢et mic¢ka kazdé barvy zvlast.

Détmi vytvorend mapa za princeznou
Baziniakovo bludisté
V této aktivité byl piekvapivé mensi problém s motivaci, jelikoz se mensi déti baly
vstoupit do lesa, kde mohly potkat Bazinaka. Kupodivu, ale byly na zavér praveé nejmensi déti ty,
které si ¢innost nejvice uzily. Tato aktivita byla zaméfena predevSim na prostorovou orientaci
a déti ji zvladaly bez sebemensiho problému. Nenechaly se zmast prekdzkami na cesté a byly

velice opatrné, aby neseSly z cesty. V zavéru déti jiz zvladaly bludisté i prob&hnout, jelikoz jiz

L%

Bazinakovo bludisté
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Stopovani

V ramci této aktivity se déti snazily vytvaret dvojice na zadkladé podobnosti. Bohuzel
vzhledem Kk ro¢nimu obdobi a pocasi se tato jedina aktivita nemohla realizovat. Namisto toho
jsme ale s détmi udélali alternativu, kdy jsme jejich nohy obkreslili na papir (kazdé z déti
obkreslilo nohu svého kamarada a naopak). Nasledné jsme nohy pométovaly a déti je dokazaly
porovnat a ur€it tu nejveétsi i nejmensi. JelikoZz mezi détskymi chodidly nebyl velky rozdil, tak
jsme je netadili od nejmensiho po nejvétsi, ale ke kazdému obkreslenému chodidlu jsme nakreslili
1 znacku, a tak jsme zkousSeli vzdy po jednotliveich v hromadé¢ stop nalézt podle znacky stopu

daného ditéte a nasledné ji donést spravnému z déti

Neporadek

Déti v pocatku velice pozitivné piekvapily, jak velké znalosti v této oblasti mély. Jesté
pred zacatkem aktivity dokdzaly pojmenovat vSechny kontejnery, a co do nich patii a nasledné
dokézaly ke kontejnerim, az na vyjimky, spravné pfitadit i odpadky. V aktivité¢ Kdy se rozlozi?
Jsme s détmi procvicovali ¢asovou orientaci. Nejstarsi déti nemély problém rozlisit pojmy, jako
je den x tyden x mésic rok. Nejmensi déti se orientovaly spiSe podle Cisel, priklad: slupka
od bandnu se rozlozZi za 5 mésicii a ponozka za 2 roky, Tonicka tedy usoudila, Ze se rychleji rozlozi
ponozka, protoze 2 je méne nez 5. Pokud takova situace nastala, tak jsem se nesnazila détem ftikat,
ze jejich odpovéd neni nutné Spatnd, ale uptesnila jsem, Ze je sice pravda, Ze 2 je sice mensi Cislo,
nez 5, ale rok je delsi nez mésic. V ramci této diskuse i aktivity, tak vznikl prostor na opakovani
dnll v tydnil i mésic v roce a ro¢nich obdobi. Paradoxné si déti mnohem Iépe vedly béhem
aktivity, kde tfidily jednotlivé objekty do skupin nez v navazujici ¢innosti s ¢asovou orientact,
ktera d¢lala mnohym détem obtize. I tak jsme ale dokazali sestavit fadu rozkladu a upevnit tak
s détmi nejen pojmy nejrychleji x nejdéle, ale 1 jiz zminéné, dny, mésice, roky a ro¢ni obdobi.

Celkové Ize tedy hodnotit tuto aktivitu jako uspésnou, pficemz déti projevily velky zajem o tfidéni

a zaroven jsme se zaméftili na dilezité aspekty ¢asové orientace.

~ , +'g A
Plakat u nds tiidime Kdy se rozlozi?
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KdyzZ jsem ja slouzil

Nécvik pisnicky déti zvladly bez problému, jelikoz ji jiz znaly z diivéjska, coz znacné
ukratilo ¢as nacviku. V ramci ¢innosti jsme tak s détmi procvicili nejen ¢asovou posloupnost
a orientaci, ale fadova ¢isla, jelikoz zbylo vice Casu. Déti dokazaly rozeznat pojmy prvni x jedna,
druhé x dva apod. Zvladly spravné sefadit karty ¢asové posloupnosti v poradi pisnicky a pro
zpestieni byly pro déti pripraveny i karti¢ky slozené z kreslenych obrazki a z fotografii. Déti tak
mély za tkol prifadit k sob¢ fotografii a obrazek. I tuto ¢innost zvladly bez problému. Diky tomu,
Ze pisenl byla jiz détem zndma z minulosti, a diky jejich dobré orientaci v textu pisné se dobie
zorientovaly 1 v navazujicich aktivitach. Celkové Ize tedy hodnotit tuto Cinnost jako velmi
uspésnou, pricemz déti projevily znacnou schopnost zapamatovat si a aplikovat znalosti ziskané

prostiednictvim pisné.

Prvni vlastovky

Aktivita s vlastovkou se u déti setkala s velkym tispéchem. V této aktivité jsem pracovala
s détmi ve skupinkach, kde jsem nejdiive postupné ukazala, jak vlastovku slozit. Poté jsem rozdala
kazdému ditéti ndvod a spolecné jsme opakovali kazdy krok skladani. Né&které déti si své
vlaStovky vyzdobily pastelkami, ¢imZ si je ptizpisobily svému vkusu. VSechny déti dokazaly
vlastovku slozit, ackoli nejmensi déti vyzadovaly urcitou miru asistence. Velmi aktivné se do
aktivit zapojila skupina predskolakd, ktefi ochotné¢ pomahali mlad$im détem. V ramci soutéze,
ktera vlastovka proleti nejdale, jsme se sezndmili s riznymi metodami méfeni, pfi¢emZ jsme
se sezndmili s pouzitim metru a nejstarsi déti dokazaly ur€it spravny pocet metrit podle méftitka.
S mlads$imi détmi jsme vyzkousSeli méfeni pomoci krokd, kdy jsme pocitali, kolik krokti je potteba
udé¢lat, abychom dosli k vlaStovce. Jak jsem jiz na zacatku zminila, déti byly nadSené z této
aktivity a s radosti skladaly vlastovky az do mého odchodu z matetské Skoly. Celkové Ize tedy

hodnotit tuto aktivitu jako velmi ispéSnou a motivujici pro déti.

',

Prvni viastovky — soutéz v hazeni
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Klice

Détem se uspésné podaftilo pritadit spravné klice k odpovidajicim stinim a nésledné
zvladly nakreslit a uspotédat obrazky podle casové posloupnosti v pohadce. Nékterym détem
to trvalo déle a potiebovali vice individualni motivace, ale ve vysledku vSechny déti tuto aktivitu
zvladly a hodné se zapojovaly v druhé ¢asti Ginnosti. Rada déti pfisla s kreativnimi napady
na dalsi ¢asti pribéhu, které chtély vizualné vyjadiit. Tyto napady byly predevsim od nejmensich
déti, které obohatily pifib&h o ilustraci cesty, lesa a mapy, kterou Karkulka podle jejich slov
pouzila na cesté k babicce. Déti se hravé vypotadaly se sefazenim piibchu a spravné pouZzivaly
pojmy jako prvni, posledni, uprostied, nejdiive a podobné. Celkové byl vykon déti v této aktivite

velmi uspésny a zvladly se sebou pracovat bez probléml.

Prirazovani klici ke stinu | Cesta Cervené Karkulky
Kreslici diktat

Pro tuto aktivitu jsem zvolila jako téma kolob&éh vody, ktery jsme S détmi nakreslily.
Ackoli mj hlavni cil bylo pfedev§im u déti upevnit znalost pojmd nad x pod, pravolevou
orientaci, tak jsme se dostali i do oblasti ¢asové orientace, geometrickych tvarti a logického
mySleni. S ohledem na zpétnou vazbu bych vSak doporucila tuto aktivitu realizovat s mensim
poctem déti ve stejné vékové kategorii. S poctem 12 déti ve véku od 3 do 6 let dochéazelo
k vyznamnym ¢asovym prodlevam, kdy starsi déti rychle dokoncily ukol, zatimco mladsi déti
se s nim potykaly a byl pro né pfili§ nadro¢ny. Nicmén¢ vysledna prace byla uspésna a vSechny
déti dokazaly nakreslit zjednoduSeny kolobéh vody. Zvladly pochopit zaddni, porozumeét

pojmiim, jako je kruh, oval, trojuhelnik, ¢ara, a bez problémi se orientovaly na plose papiru.

Ozvéna

Béhem piedchozich aktivit jsem spole¢né s détmi prozkoumali vizualni podobu cisel, jak
vypadaji napsané a v podobé mnozstvi urcitych predmét. V této Cinnosti jsme se zaméfili
na zvukovou stranku &isel a jejich vyslovnost. Cinnost méla uspéch spise u predskolnich déti.
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Mladsi déti aktivita bavila, ale nékdy pro né byla ptili§ ndro¢nd na soustfedéni. V rameci aktivity
jsme procvicili sluchové vnimani a seznamily se s Cisly od 1 do 14. Na zavér jsme vytvofili
hudebni skupinu nazvanou "Kapela Viktor", kde jsme stfidavé vytukavali jednotliva Cisla
dfevénymi palickami a do toho jsme zpivali podobné¢ jako pfti Gplitku (vyli jsme na mésic). Tato
aktivita nam umoznila propojit ¢iselnou gramotnost s hudebnim projevem a vyjadienim a déti

si tak rozsitili povédomi o ¢islech jinou formou, nez byva zvykem.

Strudl

Tato aktivita byla pro m¢ i déti velkou vyzvou. Museli jsme se vyporadat nejen
s bezpecnosti, aby se nikdo nezranil, ale také s détskou touhou snist vSechna jablka jesté pred
dokoncenim zavinu. | v této ¢innosti jsme se béhem realizace dostali do mnohem vice oblasti, nez
je jen casova posloupnost. Procvicili jsme si i geometrické tvary a télesa, kdy jsme urcovali, jaky
tvar ma jablko, listové tésto, prkynko a zavin samotny. Vidéla jsem velké nadSeni u déti a po
vysvétleni postupu jsem je nechala samostatn¢ pracovat ve skupinach. Z pocatku jsem se bala,
aby nenastal zmatek, ale domnivam se, ze vzhledem k tomu, Ze déti mély mou plnou divéru
a volnost, tak vzaly ukol velice vazn€ a snaZily se drZet postupu. Vysledky jejich usili byly

mimotadné a celkoveé hodnotim tuto aktivitu jako velmi tispéSnou.

Aktivita Stridl

Hodnoceni ze strany déti

Veskera aktivity jsme s détmi hodnotili na zavér dne, kdy jsme realizovali jeden ze tfi
druhti zpétné vazby, které se v priib&hu praxe stiidaly. Prvni z nich bylo ukazovani palce, kdy déti
ukazaly bud’to palec nahoru (pokud se jim aktivity libily), mezi (pokud jsou nerozhodné) palec
dolu (pokud se jim den a ¢innosti nelibily. Druhy zptsob bylo klepani, kdy déti tukaly rychle (vSe
se jim libilo), stfedné (libilo se jim jen néco), pomalu (pokud déti zadna z ¢innosti nebavila).
Posledni zptisob byl jiz velice konkrétni, kdy jsme si po kruhu posilali mluvici predmét a kazdé

Z déti feklo, co se mu libilo ¢i nelibilo.
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Veskera hodnoceni déti byla vesmés vzdy pozitivni. Nejvétsi uspéch mély u déti
predevsim ¢innosti S lasickou Ani¢kou, jelikoz se jednalo o pohybové aktivity, které déti ocenily
nejvice. Na zadnou z aktivit nepfisla vylozené negativni zpétna vazba. Déti byly Casto nadSené,

protoze pro n¢ ty ¢innosti byly néco nového, a tim padem se jednalo o pozitivni zpestieni.

S vybranymi détmi, které po dobu realizace aktivit v LMS viibec nechybély byl veden
kratky rozhovor, kde odpovidaly na jednoduché otazky, které se tykaly jednotlivych ¢innosti
a znalosti, které za tu dobu ziskaly. Cilem rozhovort bylo ziskat zpétnou vazbu po vyzkouseni
vSech aktivit. Zjistit, zdali si déti pamatuji ¢innosti 1 po del§Sim Casovém intervalu, a jakym

zpisobem reagovaly na zvolenou motivaci. Vysledky a odpovédi jsou prepsany a uvedeny nize.

Jméno: Jasminka

Vék: 3 roky

Otazky:

Ktera hra se ti libila nejvice? Ta s Bazindkem

Které zvitatko mas nejradsi? Medvéda a Lasicku Anicku
Je n&jaka hra, ktera t¢ nebavila? Se stopama

Myslis, ze ses naucila néco nového? Nevim

Chtél/a bys nékdy zase hrat se zvitatky? Ano

Jméno: Tonicka

Vék: 4 roky

Otazky:

Ktera hra se ti libila nejvice? Jak jsme délali mapu
Které zvitatko mas nejradsi? Vsechny

Je n&jaka hra, kterd t¢ nebavila? Ted nevim
Myslis, Ze ses naucila néco nového? Délat strudl

Chtél/a bys n¢kdy zase hrat se zviratky? Ano

Jméno: Marecek

Vék: 5 let

Otazky:

Ktera hra se ti libila nejvice? S viastovkama, a jak jsme delali mapu

Kter¢ zviratko mas nejradsi? Asi vsechny
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Je n&jaka hra, ktera t& nebavila? To kresleni (piibéh o Cervené Karkulce)
Myslis, ze ses naucila néco nového? Jak tece voda (Kolobéh vody)

Chtél/a bys n¢kdy zase hrat se zvitatky? Ano

Jméno: Johanka

Vék: 6 let

Otazky:

Ktera hra se ti libila nejvice? S tou princeznou, jak jsme pekli a asi vsechny

Které zvitatko mas nejradsi? Veverku Babetku, ale i ostatni

Je n¢jaka hra, ktera t¢ nebavila? Vsechno se mi libilo

Myslis, Ze ses naucila néco nového? Ano, ale ted si nevzpomenu na vsechno ... tireba kreslit
kolobeh vody a hrat na drivka

Chtél/a bys neékdy zase hrat se zviratky? Ano

Z rozhovora vyplyva primarné to, ze na déti velice dobfe ptisobila motivace se zvifatky
a vSechny by si s nimi chtély “hrat* znovu. Zaroven byla jednou z nejoblibenéjsich aktivit vyroba
mapy, kde déti mohly popustit uzdu své fantazie a pfidat na mapu mnoho pfiser, které nas pak
na vypravé mohly ohrozit. MoZna prave to, Ze jsme podle mapy opravdu po jejim vytvoteni Sli
na vyprave, vedlo k intenzivnéjSimu prozitku, a tak 1 lepSimu ukotveni v paméti. Velice pozitivni
zpétnou vazbou bylo to, ze skoro vSechny dotdzané déti dokazaly fict, co nového se naucily
a po dotazani opravdu zvladly zopakovat bud’to postup pii pe€eni Stradlu ¢i vysvétlit, jak funguje

kolobé&h vody.

5.4 Shrnuti vysledkii

Celkové hodnoceni vSech aktivit vychazi z priibézného pozorovani béhem cinnosti
a zavérecnych hodnoceni na konci dne. Pravé zpétnd vazba v krouzku byvala dost ovlivnéna
vnitinim rozpolozenim déti, vnéj§imi vlivy a unavou. Nékteré dny se déti hojné rozpovidaly
o aktivitach, bylo tomu tak tfeba u ¢innosti ,, Cesta za princeznou “, ktera se t¢Sila snad nejvetsi
oblibé a déti o ni jesteé dlouho vypravély. Naopak pii hie s ndzvem ,, Stopovani “, nas cely den
provazelo Spatné pocasi, kviili kterému nebylo mozné realizace dle planu, a tak jsme misto toho
zafadili obdobnou alternativu, ktera byla popsana v ¢asti realizace a reflexe. Béhem samotné
¢innosti byly déti aktivni, zapojovaly se a vSe hodnotily pozitivné, ale pii odpolednim krouzku uz

mély spiSe smisené reakce.
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U vsech ¢innosti se naSly déti, které do aktivity byly zapalené vice nez jiné a v nékterych
ptipadech, kdy byla aktivita pro jedince pfiliS§ narocna ¢i neznama a bylo zapotiebi vice
individualniho pfistupu a motivace. Zde bylo zajimavé sledovat vyvoj béhem hry ,, Bazindk“, do
které se z pocatku déti nechtély pfili§ zapojit, jelikoz byla Spatné formulovana motivace, a tak se
déti baly do lesa vstoupit. Jakmile doslo k upravé motivace a déti do lesa vstoupily, prosly bludisté
a zjistily, ze se neni ¢eho bat, tak bylo skoro az nemozné ¢innosti ukoncit, hra je velice bavila,

a deti, které se baly nejvice, nakonec Bazinidka schvalné pokousely, aby se je pokusil chytit.

YV

vSechny déti ve véku od 3 do 6 let. Az pfi testovani se ukazalo, ze nékteré aktivity byly pro praci
Vv této skupin€ déti nepfimétené, ale po upravé ¢i mensi zmeéné se nakonec vzdy mohly zapojit
vSechny déti (bylo tomu tak tieba pfi aktivite ,,Ztracend cisla®). Pravé aspekt ptiliSné narocnosti
ve mn¢ vyvolaval obavy, jelikoZ by to mohlo vést k tomu, Ze déti odmitnou spolupracovat, ¢i se
do ¢innosti zapojit. Déti nebyly po celou dobu praxe do zadné z ¢innosti nuceny, ale prekvapiveé

se 1 pies zminénou ob¢asnou naro¢nost aktivné zapojovaly a neztistaly stat stranou.

Bylo pfijemnym piekvapenim, jak déti ukoly zvladaly, a ze si v mnohych piipadech
pocinaly nad ocekavani. Realizaci vSech aktivit usnadnilo 1 prostfedi ve kterém praxe probihala
a velikost skupiny déti. Diky velikosti skupiny bylo mozné se détem vénovat vice individudlng,

vice si hrat s motivaci a déti tak mohly odnést spoustu pozitivnich zazitkl a prozitkd.

Béhem celého testovani bylo pozorovatelné, ze déti projevuji pozitivni vztah
k matematice. Ackoli si nebyly védomy, Ze se prostiednictvim téchto aktivit rozvijeji, uci
a zdokonaluji pfedevsim v oblasti matematiky, zadné z déti nikdy neprojevilo nelibost vici témto
¢innostem. Jak je to v pfipadé vSech aktivit, nékteré byly mezi détmi oblibengjsi a vice je bavily
nez jiné. Bylo vSak potéSujici sledovat, jak si podvédomé vytvareji pozitivni vztah k matematice

a postupné se u¢i mnoho nového.

Reakce déti na realizované Cinnosti byly tedy vesmés vzdy pozitivni a piiznivé jako celek.
Déti se naucily mnoho novych véci a upevnily si své znalosti. Nejvétsi zpétnou vazbu jsem ziskala
béhem samotného provadéni aktivit, kdy jsem pii pozorovani reakci déti méla moznost posoudit,
zda byla ¢innost UspéSna. Rada bych v budoucnu vyzkousela tento plan 1 v klasické mateiské
Skole, abych zjistila, zda by reakce a vysledky byly srovnatelné s témi, které jsem zaznamenala

u této konkrétni skupiny déti z LMS.

47



Zavér

Tato bakalaiska prace se zaméfuje na rozvoj matematické pregramotnosti v prostiedi lesni
matefské Skoly. Cilem bylo vytvofit sbornik aktivit, kde se snoubi vztah ditéte k pfirode
s rozvojem jeho predmatematického mysleni a nasledné jednotlivé Cinnosti oveéfit v praxi

v prostiedi lesni matefské $koly.

Teoreticka ¢ast se zaméfovala na piibliZzeni historie a filozofie lesnich matetfskych Skol
a strucné jsem se pokusila nastinit problematiku matematické pregramotnosti a predSkolniho

véku jako takového.

Praktickd ¢éast obsahuje sbornik cinnosti, ktery se zaméfuje na podporu rozvoje
predmatematického mysleni u déti ve véku od 3 do 6 let. Kazda ¢innost je uzptisobena tak, aby

bylo proveditelné v kazdé vékové kategorii.

Vétsinu aktivit déti zvladaly naprosto bez problému a dokazaly splnit, co po nich bylo
pozadovdno nebo to bylo cilem dané cinnosti. U aktivit, které détem délaly problémy
a na priklad viibec nezvladly jejich realizaci mize byt hned n€kolik pficin. Jednou z nich muze
byt, ze pro né aktivita byla apln¢€ nova a s né¢im takovym se setkaly poprvé, a tak pro n¢ bylo
tézké aktivitu naplnit. DalSim problémem miiZze byt nedostatecnd motivace, pfili§ vysoka

obtiZznost na vékovou kategorii ditéte nebo 1 rozladénim ditéte.

Sbornik aktivit navrZzeny v ramci této bakalarské prace je sestaven tak, aby byl pouZitelny
1 v béZnych matetskych Skolach. Jeho provedeni v klasickém matefském Skolnim prostiedi by
mohlo poskytnout dalSi dilezité poznatky o reakci déti a jejich uspéSnosti v oblasti

matematického rozvoje.

Celkové lze tedy konstatovat, ze prostiednictvim sborniku aktivit se podatfilo dosdhnout
pozitivniho rozvoje matematické gramotnosti u déti ve vé€ku od 3 do 6 let. Tato prace pfispiva
k roz$ifeni metod a néstroji pro vyuku matematiky v matei'skych skolach a poskytuje ucitelim

cenny material pro podporu matematického rozvoje déti.

Myslim si, ze tato prace je pozitivnim dikazem toho, Ze neni za potiebi, aby matetské Skoly
pofizovaly drahé hracky a pomiicky, diky kterym se budou déti rozvijet, ale pokud si to MS
nemize dovolit, sta¢i vyuzit toho, co je snadno dostupné, a co nam sama ptiroda nabizi. Zaroven
si myslim, ze na zaklad¢ vysledkt ¢innosti mohu potvrdit, Ze je mozné vyvijet pozitivni vztah

déti kK matematice jiz od atlého véku a muze to na né mit velice pozitivni vliv do budoucna.
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PFilohy




" 4K

ZDRAVIM TE MILY CTENARI A VITAM TE
V LESE PLNEM CISEL A UKOLU. @

TATO KNIHA JE URCENA PRO VSECHNY
PRUVODCE Z LESNICH MATERSKYCH
- SKOL, UCITELE Z KLASICKYCH
I ALTERNATIVNICH SKOLEK
L ALEI RODICE A PREDEVSIM DETI

W KNIZE NA]DETE SBORNIK AKTIVIT
| ' KTERE SLOUZ{ K ROZVOJI '
MATEMATICKE PREGRAMOTNOSTI T
. AROZVOJI LOGICKEHO MYSLENf. + J
CELOU KNIHOU A V,EMI AKTIVITAMI F ~
VAS PROVEDOU ZVIRATKA Z LESA,
- KTERA BUDOU DETEM POMAHAT
v RESENI UKOLU ; o

TAK HURA DO LE-SA!‘ -




-

AHOJ, JA JSEM MEDVED BRUMLA
A BUDU TVU] PRUVODCE TOUTO
KNIHOU.
JSEM ODBORNIK NA CISLA,
JEDNODUCHE POCTY, POSLOUPNOST A
PROSTOROVOU ORIENTACI.
~ SE VSIM TI RAD PORADIM A NEBUDU
% NA TO SAM! BUDOU NAM POMAHAT
% 1DALSI KAMARADI Z LESA.
CHCES JE POZNAT?




JAJSEM VEVERKA BABETKA,
EXPERTKA NA TRIDENI
Q& A VYRABENI Z PRIRODNIN.
‘ TESIM SE, AZ SI SPOLU
\ BUDEM HRAT.

JMENU]JI SE LISKA ELISKA
AJSEM OPRAVDU MAZANA!
PROTO TIBUDU PORUCEPRI

RESENI LOGICKYCHULOH .

A HADANEK .

LASICKA ANICKA, ZNI ME
CTENE JMENO! JSEM
RYCHLA A MRSTNA, NAJDU
CESTU Z KAZDEHO
BLUDISTE A PORADNE SI
SPOLU ZABEHAME!




HLEDATE EXPERTA
‘ NA STAVENI A MERENI? TAK
- TO SE DOZAJISTA SHANITE
PO MNE! MYVALU
MICHALOVI! NEVIDELI JSTE
MUJ METR?

RAD VYJU NA MESIC
A SPOLECNE SI TAKY
ZAVYJEME, NEBO JAK
RIKATE VY LIDI ZAZPIVAME

A ZAHRAJEME.
MALEM BYCH ZAPOMNEL,
JSEM VLK VIKTOR. AUU...




UZ ZNAS VSECHNY KAMARADY.

- DOKAZES RICT KOLIK SIJICH
PAMATUJES?

~ ZKUS SPOCITAT, KOLIK JE NAS




ZTRACENA CISLA

VEKOVE VYMEZENI: 3-6let
POMUCKY: karticky s &islicemi (viz priloha), kolicky

PRIPRAVA: po zahradé/na vypravé rozmistime karticky a
pripneme je na rtizna mista kolicky

POPIS: déti dostanou za ukol nalézt poztracena ¢isla, poté, co je
najdou roztridi ¢isla podle barev a ndsledné z nich poskladaji
¢iselnou fadu.

MOTIVACE: "Deti, Brumla ndm-chteél dnes predstavzt riiznd cisla, ale po
cesteé je poztracel, pomuzete mu je na)zt [t - : »

Barvicky ti
napovi, ktera -
¢isla k sobé ' élsla‘ sp 1e ‘né ,;rosku lepe procvmlt

patri. i Nezépomme], Ze prsty ti mohou
pomoc1 jako kalkulacka, kdyzsi
5 nebudes ]1sty




ZTRACENA CISLA
NAJDI SPRAVNY POCET (varianta A)

POPIS: déti mohou pracovat ve skupiné, ale i jako jednotlivci.
Dostanou od pravodce zadani, kolik prirodnin maji nalezt,
nasledné prinést a priradit ke spravné karticce s ¢islem. Aktivita

se da provadét formou zavodu, kdy déti budou sbirat body a

snaZzi se vSe nasbirat co nejrychleji.

PRIKLAD: "Déti, ted”; prmeste a spravne przrad te k czslu 5.~ 5 kaminku.
Jste pfipraveni?” :

NAJDI SPRAVNY POCET (vananta B)
POMUCKY: kartlcka se zadénim - viz. pmloha

POPIS: detl dostanou kartlcku Se zadanlrn kollk ‘maji prlnest 3
danych plodm/prxrodnm ]aknule vSe nasblrap zavolaji
pravodce, ktery vse zkontrolu]e o 2.0

Jsem zvédava,
kdo bude stejné
rychly, jako ja!




ZTRACENA CISLA
NAJDI SPRAVNY POCET (varianta A + B)

POPIS: Po uspéSném zvladnuti ¢innosti si na zaveér pro déti
Brumla pripravil par zaludnych otazek.

I.Kterych prirodnin j je nejvice? *
8 Kterych prlrodnm je ne)mené?
3.Kolik je celkem klacika?
4.Kolik je celkem llstku7 J"

5.Je vice klacika nebo hstku? e

6. Ktere Z prlrodmn )e ne]vice ? SEn

Pokud si nejsi jisty, vysklade;j si
jednotlivé prirodniny do rady
vedle sebe.




ZTRACENA CISLA

DOMECEK PRO SKRITKY
POMUCKY: nasbirané pfirodniny

POPIS: déti si spole¢né s myvalem Michalem postavi domecky
pro skritky. Ke stavbé domecku vyuzijte jiZ nasbirané
prirodniny. ‘

MOTIVACE "Deti, vy tu mate paradm materidl na stavbu domecku
pro skrztky Co kdyhychom Jim spolecne ne]ake postavzlz e

TIP PRO PRUVODCE zanechte v domecczch gro deti odmenu od ;

skrztku za to, Ze }zm dett postavzly obydlt T

Kdyz klaciky zabodnes do hliny,
opres je o sebe nebo o kaminek,
bude tviij domecek mnohem
pevnéjsi!




ZTRACENA CISLA
ty

POPIS: déti se volné pohybuji po prostoru. Privodce nahle
vykrikne Cislo a déti maji za ukel utvorit skupinky o daném
poctu. Kdo to nestihne a nedokaze se do zadné zaradit,
vypadava.

NAJDI ME
POMUCKY: kartlcky s c1sly (viz prlloha)

POPIS: po prostoru rozhazime c1sla Détise pohybu]1 mezi
nimi - pruvodce vykrlkne c1slo a det1 ho mu81 co ne]rychle]1

najit a prlbehnout k nému. SREC

NAROéNE}éi VARIANTA: détj hledaji sprévné Eislo a barvu,




CESTA ZA PRINCEZNOU

POMUCKY: A3 formét papiru, pastelky

POPIS: s détmi vytvofime mapu, ktera je dovede aZ k
zatoulané princezné a princi. Véelicka Emicka détem diktuje,
kolem ¢eho vSeho letéla: "Letéla jsem podél lesa, za'lesem byl velky
rybnik, v kterém plavaly 3 zlaté rybky..." Déti v§e zaznamenavaji do
mapy. Jakmile je mapa hotova, vydaji se podle ni na vypravu.
Na konci by déti,mély nalézt prince-znu",kterou dovedou zpét
_zaprincem. - . LR

MOTIVACE: "Detz tomu neuverzte’ Kdyz ]sem dnes rdno ) letéla nad

lesem, usly3ela }sem tenounky plac. Leiéla Jsen bltze a uvidéla jsem
prince, ktery smutny sedél na pafezu a plakal Pry hleda ztracenou.

princeznu, ale nemuze ji najzt. Chtéla }sem mu pomocz a tak ]sem

proletéla cele okolz av dalce ]sem uwdéla dzvku v&; zdobenyc‘




CESTA ZA PRINCEZNOU
POZTRACENE KORALE !

POMUCKY: barevné micky, obrazek ndhrdelniku

POPIS: po lese pohazime barevné micky. D&ti je musi najit a
podle obrazku z n1ch vytvorlt nahrdelnik pro princeznu.

MOTIVACE prmcezna podékuje detem za nalezenl ale sverlz

se jim, Ze po cesté se ji v lese roztrhl nahrdelmk ktery méla
moc rada a pozada déti o pomoc.e,.V lese deti potka]l lisku,
ktera ]1m S vyl;esemm ukolu muze pomoc1 S S

Abyste si byli jisti, Ze
jste nasli vSechny
korale, zkuste je
nejdrive spocitat.




BAZINAKOVO BLUDISTE

POMUCKY: lano

POPIS: vytvoiime dlouhou cesvtuvz lana, které polozime na
zem a propleteme ho mezi stromy, kefi ‘Déti budou mit za
ukol projit celou stezku a nespadnout z lana, )1nak je seZere

Bazmak

MOTIVACE "Vzte kdo je to Bazmak ? ]e to muzz’k ktery zz]e % bazzne .
a nemd rad, kdyz ho tam nékdo rust. ]a laszc'ka AmEka siale v }eho:‘
“baziné moc rdda hm}z' Uz znam cestu 7 toho bludzste ktere tam md,

chcete se tam se mnou- vypravzt? A;& pozor' -}Kd lyz. Se]dqte._ z cesty,
ztratzte sevbazme’a”;Baz; kvas*vmuzekousnout L ST N




STOPOVANI

POMUCKY: sadra, miska nebo kelimek, ¢ista voda, Spachtle
nebo vétvicka na michéni, rdmecek (staci prouzek ctvrtky a
kancelarska sponka, nebo jej vyrobite pfimo na misté ze
silnéjSich hladkych vétvicek), starsi kulaty ntiZ, jemny Siroky
Stétec

POPIS: spolecné s détmi najdéte zvireci stopy. Nasledné
vytvofte odlitek stop. Spoleéné zméite, jak dlouho trva, nez
~odlitek vznikne, jak je velky, ktery je 'nejvét§1' ktery je
nejmensi, pokud budete mit vice druhu tak muzete zkusit
priradit odhtekkobrazku zv1rete J‘* ]

MOTIVACE: Kamaradz’ Nékolzk zvzratek mz podupalo mou
krdsnou zahradku. Pomohlz byste mi zlzstzt o ktera zvzratka sejednd a
a spravneurcit pachatele ? S odlztky vam md pomohu precz jen }sem na Gt
tyhle véci expert 5 e

TIP PRO PRUVODCE pokud v okolz nemate moznost porzzem
zvirecich odlztku miiZete vytvorzt odlztky stop detz a stejné jako u

zviecich provést veskera merem a przradzt }e k fotograf' im deétt.




STOPOVANI

VYROBA ODLITKU: ze stopy opatrné vyfoukejte'drobné hecistoty a
kaminky, Stétcem vymette i necvisltoty Z jejtho okoli. Pak kolem stopy
sestavte ramecek a lehce ho vmdcknéte do zemé. Stopa by méla byt v jeho
stredu a kolem ni jesté trochu volného prostoru, abyste ji pri
zamackdvdni rdmecku nezdeformovali. Pak si pripravte sddru - ta se
rozmichdvd tak, Ze sypete sadru do vody, ne naopak, udélaly by se vam v
ni hrudky. Nalijte do kelimku tolik vody, kolik ji odhadem potrebujete na
vyplnem stopy i prostoru ramecku. Do ni pak pomalu sypte sddru tak
dlouho, dokud klesd pod hladinu., Az se zacne vytvdret maly kopecek
suché sddry nad hladinou, je ji ve vode. [potrebné mnozstvz Smés lehce
promichejte a pomalu od ne}hlubsz'ho mista a od stiedu zachéte stopu a

potom i jeji okoli v ramecku vylévat. Dbe)te aby se v sddre netvorzly i

bubliny. Nechte sadru dukladne zatvrdnout pak ;z, vy]mete e zeme o

nechte alespon 24 hodin dosuszt SRR SR

TIP PRO PRUVODCE aktzvztu muzete propopts hrou Bazmak
a stopovat tak s détmi Bazmaka 5

Jak ten
Bazinak asi
vypada?




NEPORADEK

POMUCKY: rtizné druhy odpadki, barevné papiry v barvé
popelnic na tfidéni odpadu .

POPIS: na louku rozmistime rizné druhy odpadk. Na pokyn
détivybéhnou a pokusi se odpadek priradit ke spravné popelnici.
Jakmile jsou sesbirdny vSechny, spolecné s detm1 zkontrolujeme,
zadali je vSe na spravnem misteé. : :

‘MOTIVACE "Fu}, JSuj, fuj, tedy kamaradl vzdélz ;ste vsechny ty
odpadky, které nam tu rozfoukal vitr? Pomuzete nam*;ﬁ‘&esblmt Q
roztridit? Veverka Babetka nam urczte m‘da pomuze a poradl ‘( J

Nejdrive si zopakuj, do
které popelnice co patfi,
a o jaky druh odpadu se
jedna. Urcité ti to pak
ptjde lépe.




NEPORADEK
o / : ‘f' :
PLAKAT U NAS TRIDIME
POMUCKY: A3 papir, obrazky odpadkd, lepidlo, niizky,
barevné papiry

POPIS: déti si s veverkou Babetkou vytvori plakat o tridéni
odpadu. Z barevnych papiri vystfihnete popelnice a ty
“nalepite na papl’fr' nasledné nechate déti pfﬁaz’ovat odpadky k
)ednotllvym popeln1c1m a nasledne vSe naleplte :

MOTIVACE: "Déti, co kdybychom si Spolu néco vytvorzlz ? Mdm tu
par obrdzkii, pomiizete mz }e spravne prtradlt?’ R

TIP PRO PRUVODCE obrazky odpadku muzeteyystrzhatz letaku e




NEPORADEK

nawgzywo a/mwty

KDY SE ROZLOZI? e

POMUCKY: karticky s odpadky (pfiloha)

POPIS: détem postupné ukazujeme jednotlivé kartitky.
Nejdfive je nechdme odhadnout, jak dlouho trva, nez se dany
odpadek rozlozi, nasledné jim fekneme E'asov;'r'ﬁdaj a karticku
nechdme na stole Stejny postup opaku)eme u dalSich karti¢ek
8 rozdllem e se Etame - 'Co se rozlozz drzve7 Kam tedy karticka
patri, pred ¢i za kartzEku 8 }ablkem? 2 Nasledne celou aktivitu
vyhodnotlme a s detm1 51 vse zogaku]eme a prldame néjakeé
, doplnu)1C1 otazky % -Detz a o se ted)? rozl(m ne}rjyrhle}z

o MOTIVACE "Brum brum kamaf" dz' 2 rvely' | fden mi lezz u domecku
plastova lahev a stale nezmzzela. N [ mto nge za }ak dlouho by
se rozlozzla ? Po;d e seo tom spoleE Vﬁ b ‘

2 TYONY | 100 LeT

(YLK AY)

MILK

meceny |l Niroyovy
omryzek |




KDYZ JSEM JA SLOUZIL

POMUCKY: karticky éasové posloupnostl (ptiloha)

POPIS: naucime se s detml p}snléku KdyZ jsem ja slouzil.
Ucime se ji postupneé, kazdy (kn 1-3 sloky, podle schopnosti a
véku déti. Jako pomucka nam. mohou slouZit karticky s
asovou posloupnosti, které détem nelen napov1 ale nasledné
nam pomohou u navazujicich aktivit.

MOTIVACE: "Auu! Kamardd;, kdyZ jsem pobﬂlal po lese uslySel jsem
v ddlce, jak si nékdo zpiva takoveu hezkou pzsanku Zkustm vam
kousek zazpivat - KdyzZ jsem jd slouzzﬁ‘o proni leto vyslouzzl jsem si
kurdtko za to. Neznate tu pisnicku nahbdou nékdo? Co kdybychom se ji

» spolecne nauczlz a muzeme Si }z na pristt vyprave taky zazplvat

Mensi déti mohou

zkusit skladat

obrazky jiz v o
pribé&hu pisnicky.




PRVNI VLASTOVKY

POMUCKY: papir A4

POPIS: s détmi se neucime, jak skladat vlastovku z papiru.
PomliZze nam s tim veverka Babetka. Nasledné muZeme
usporadat soutéz v letu s vlastovkou, kdy se déti pokusi
vlastovku hodit tak, aby dolétla, co nejdal. Na zaveér si miZeme
s myvalem Michalem yzdalenosti zmétit. -

‘ MOTIVACE: Jako motivaci muzeme poﬁiiit prichod jara,
jelikoZ se nam vraceji vlastovky, tak spolugdétmi netradicni
vlasto '-'bimeavy%fﬁgiﬁim%iestli také dokazou létat.

Pokud chces, aby tva
vlastovka letéla opravdu
daleko, muiZes si pomoc

tak, Ze si stoupnes na

~ néjaké vyvysené misto.




KLICE

POMUCKY: vyrobené klice, Sablona -

o

POPIS: déti dostanou sadu klicli, budou mit za ukol je priradit
ke spravnému obrysu na Sabloné.

MOTIVACE: jako motivaci muzeme pouzit tfeba cestu do FiSe
pohadek, kam se muzeme dostat jen pokud nalezneme
vsechny klice. Kazdy kli¢ nas pak mtze vz1t doj ]1ne pohadky.

TIP PRO PRUVODCE klice miiZete. poschovavat po zahrade aby je

déti musely nejdrive nalezt + klice muzete vytvorzt z penovky, vydrzi
potom mnohem déle. - o "‘ e

Dej si pozor! Kli¢ ma
dvé strany, a tak je
potieba vzdy vyzkouset
obé mozZnosti.




KLiC K CERVENE KARKULCE

POMUCKY: ¢isté papiry, pastelky

POPIS: Cerveny Kkli¢ nds dostal do pohadky O Cervené
Karkulce. S détmi si pohadku precteme a zopakujeme.

Nasledné mezi déti rozdélime jednotlivé udalosti v pohadce -
Maruska nakresli, j;ik se Karkulka louci s maminkou, Ondra nakresli,
jak vlk lezt v posteli., Na zavér si obrazky pOSkiédéme za sebe a*
Vytvorlme si tak vlastm obrazky casove posloupnostl

MOTIVACE: Brumla ma \ pamen ne)ak pomotanou pohadku 0
Karkulce Kamaradz a proc ta Karkulka snedla tu babicku? Ona ji
~ nesnédla ?Akdoj }z teda snedl 2 Myslzvec ‘:etz, manz,to cele pomotane

Poradzte mi }ak to vlastné bylo ?” e

. Kamarédi, napada vas,
jak jinak mohla ta
pohadka kon¢it?




KRESLICI DIKTAT ¢

POMUCKY: pastelky, papir

POPIS: pred aktivitou si nejdfive rozhybeme zapésti a
procvi¢ime prstiky. Nasledné détem diktujeme, co a kam maji
kreslit. Pfedem jim nefikdme, co to bude za obrazek. P¥iklad:
do pravého dolniho rohu nakreslete horu, nad ni mrak, z kterého prs..
Na z4ver si obrazky ukdZeme a prozradime si, co jsme kreslili.
MOTIVACE: "Kamarddi, Br’umvla si pro vds pfiéhystal zajimavy,
kreslict tikol, chcete ho spolecné vyzkouset? " "Brum, brum, brum.. |
kamarddi, kdyf jserh 4 prochdzel po lese, nécbjsem uvidel, ale nevim, jak
se to jmenuje, co kdybych vam zkuszl popsat co jsem to vidél, a pak
bychom tfeba spolecne prz§ll na to, ce to bylo S '

TIP PRO PRI"JVOﬁCE:{} , .
Ly s Zkus sinejdrive .

. zopakovat jednotlivé -

nakresht treba kolobéh »: . pfedlozky a strany.

vody

s détmi miiZete zkusit




OZVENA

POMUCKY: klaciky/dFivka

POPIS: kazdé z déti dostane dva klaciky, které se stanou jeho
hudebnim nastrojem. Détem vysvétlime, co je to ozvéna a
nasledné si na ni zahrajeme. Déti vidy musi zopakovat stejny
pocet tuknuti, jako pruvodce Det1 jdou postupne takze si jsou

vz a] emnou ozvenou

MOTIVACE zahra]eme sis vlkem Vrktorem na ozvénu.

TIP PRO PRUVODCE se. skupmou starszch detz mufete vyzkousSet
aktivitu, kdy déti opaku}z vytukany rytmus nebo musz vzdy tuknout 0
jedno klepnutz vzce nez kamarad pred R _~ e ~

Vis, kde
muZeme slySet
ozvénu?




STRUDL
POMUCKY: jablka, listové tésto, vajicko, skorice, plech,
maslovacka, trouba, krajece na jabli¢ka, cukr

POPIS: spole¢né s détmi si upeceme stridl, nejdrive jim cely
postup ukdZeme a ndsledné jim nechime Kkarticky s
napovedou jak )dou jednotlivé kroky za sebou. S balenim
détem pomuZeme, star$i déti to- mohou uZ zkusit samotné.
Hotove jablecné zavmy sis detml mugete dat na svacinku.

MOTIVACE: Sly Site to kamaradz 7 Tady nékomu strasné moc kruci v
brise. Nevite komu 2 Uz vim, to kruct v b¥isku Brumlovz. Co kdybychom

‘\. o

mu spolecne prlpravzlz ne]akou dobrou svacmku Felan




Kamaradi, moc vam vSem dékujeme za
pomoc! Doufim, Ze jste si nage lesni
“dobrodruZstvi uzili, my rozhodné ano
 a t&8ime se na priste!

Do te doby se me]te krasne a treba se

potkame nekde v lese.
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2 TYDNY

=

N

JABLEENY
OHRYZEK

PLECHOVKA

100 LET

L

MILK

NAPOJOVY
KARTON

1000 LET




200-500 100 LET
LET -

0| =

BATERIE PLASTOVA LAHEV




2-4 TYDNY

< [

PAPIROVY
KAPESNIK

SLUPKA
OD BANANU

IGELITOVY
SACEK
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