
Univerzita Palackého v Olomouci 

PEDAGOGICKÁ FAKULTA  

Ústav Speciálněpedagogických studií PdF UP 
 

 

 

 

Obor: Speciálně pedagogická andragogika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Léčba závislých na alkoholu ve výkonu trestu 

(změna postojů vzhledem ke společnosti)  

 

 

Diplomová práce  
 

 

 

Olomouc 2009  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autor práce:                              Vedoucí Práce: 

Bc.Kateřina Budirská            Doc. PhDr. Josef Konečný, CSc 

  

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prohlášení 

Prohlašuji, že jsem diplomovou práci zpracovala samostatně a použila jen prameny uvedené v 

seznamu literatury. 

Souhlasím, aby práce byla uložena na Palackého Univerzitě v Olomouci  v  knihovně 

Pedagogické fakulty a zpřístupněna ke studijním účelům 

 

 V Olomouci dne 30.5. 2009  Bc. Kateřina Budirská  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poděkování  

Na tomto místě bych  ráda   poděkovala  Doc. PhDr. Josef Konečnému, CSc. za 

cenné připomínky a odborné vedení Diplomové práce. 

 

 



Obsah 

Úvod……………………………………………………………………………     7 

 

I. Teoretická část 

     

1. Vězeňství……………………………………………………………………....  9 

         1.1. Filozofie výkonu trestu odnětí svobody………………………………   9 

         1.2. Pojem „odsouzený ve věznici s ostrahou“……………………………  11 

         1.3. Terapie zaměřená na delikt……………………………………………  11 

         1.4. Specializované oddělení pro léčbu alkoholových závislostí ve věznici   

                s ostrahou v Ostravě – Heřmanicích…………………………………   14 

                1.4.1. Profilace věznice………………………………………………   14 

                1.4.2. Posouzení vhodnosti zařazení odsouzeného do SpO…………    14 

                1.4.3. Průběh protialkoholní léčby……………………………………  16 

                1.4.4. Fáze resocializačního procesu závislosti………………………   19 

                1.4.5. Terapeutické aktivity…………………………………………… 21 

      

2. Alkohol………………………………………………………………………..  24 

         2.1. Co je alkohol…………………………………………………………   24 

         2.2. Účinky alkoholu………………………………………………………  24 

         2.3. Příčiny vzniku závislosti……………………………………………… 27 

         2.4. Klasifikace alkoholové závislosti……………………………………    30 

                 2.4.1. Vývojová stádia závislosti na alkoholu………………………    34 

                 2.4.2. Klasifikace závislosti na alkoholu dle MKN-10………………  34 

         2.5. Alkohol a agresivita…………………………………………………… 36 

 

II. Praktická část 

     

 3. Cíle výzkumu ………….……………………………………………………  37 

         3.1. Výzkumné otázky……………………………………………………   37 

         3.2. Výzkumný soubor……………………………………………………   37 

         3.3. Metody výběru vzorku do souboru a metody získávání dat…………   38 

         3.4. Analýza a interpretace dat……………………………………………  38 



         3.5. Výzkumné techniky……………………………………………………39 

                 3.5.1. Rozbor dokumentace……………………………………………40 

                 3.5.2. Rozhovor podle návodu………………………………………...56 

                           3.5.2.1. Analýza rozhovoru……………………………………. 58 

                 3.5.3. Analýza a interpretace dat………………………………………58 

       4. Diskuse……………………………………………………………………65 

       5. Závěr………………………………………………………………………67 

 

Použitá literatura………………………………………………………………..69 

Anotace…………………………………………………………………………...71 

Příloha ……………………………………………………………………………73 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Motto: 

„Domnívat se, že pronikáme do duševních pochodů druhého člověka  je nesmysl….“ 

                                         Alain Robbe - Grillet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


