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Abstrakt

Teoreticka Cast bakaldiskda prace vysvétluje pojmy jako je zak se specialnimi
potfebami a zdk se zrakovym postizenim, popisuje rozdéleni zrakovych vad dle
jednotlivych hledisek. Ve stru¢ném piehledu nahlizi do historie vzdélavani zaka se
zrakovym postizenim. Dale uvadi legislativni ramec pro vzdélavani zaka se
zrakovym postizenim a moznosti jejich vzdélavani v systému $kol v Ceské
republiky. BliZze seznamuje s nékterymi vybranymi Skolami a popisuje jejich ¢innost.
Zaveér teoretické Casti prace je vénovan kompenzaénim a specialné didaktickym

pomiickam pro zrakovée postizené.

V praktické casti bakalafska prace uvadi cile a metodicky postup provadéného
prizkumu, dale popisuje konkrétni §kolu (SS a MS Aloise Klara), kde byl provadén
prazkum, charakterizuje jednotlivé obory vzdélani, které dana Skola nabizi a které
navs§tévuji Zaci se zrakovym postizenim. V dalsi ¢asti prace jsou uvedeny strucné
charakteristiky Zz4kli se zrakovym postizenim, se kterymi byly provadény fizené

rozhovory. V zavéru prace je vyhodnoceni sebranych dat a jejich interpretace.

Klicova slova: Zak se specialnimi potiebami, Zdak se zrakovym postizenim, vzdélavani

Zdkii se zrakovym postizenim, kompenzacni pomiicka, specialni didaktickda pomiicka



Abstract

Categories as the student with special care needs and the student with visual defects
are explained in the theoretical part of the bachelor’s thesis, which describes the
categorization of visual defects according to individual criteria. The thesis focuses on
a brief history overview of education of the students with visual disabilities. The
thesis also provides the legislative framework of education for students with visual
disabilities and possibilities for their education within the Czech Republic school
system. The thesis acquaints in deep with some selected schools and describes their
activities. The end of the theoretical part of the thesis is dedicated to compensation

instruments and the specific didactic aids for students with visual disabilities.

The goals and methods of survey conducted are described in the experimental part of
the thesis. The thesis also describes particular school (Alois Klar's Kindergarten and
Secondary school), where the survey has been run, characterizes particular fields of
education offered by the particular school, in which the students with visual
disabilities study. The brief characteristics of the students with visual disabilities,
with whom guided interviews have been conducted, are mentioned in following part
of the thesis. Evaluation of the data gathered and their interpretation are described in

the thesis” conclusion.

Key words: the student with special care needs, the student visual defects, education
of students” with visual disabilities, compensation instruments, the specific didactic

aids
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Uvod

Moje prace se zaméfuje na profesni vzdélavani zaka se specialnimi potfebami
a zabyva se problematikou 0sob se zrakovym postizenim. Toto téma jsem si zvolila
z divodu zajmu o zrakové postizené déti a mladez, o jejich vyuku a pfipravu k

sobéstacnosti v kazdodennim vSednim zivots.

Vzhledem k tomu, Ze jsem pracovala néjaky Cas ve Skole, kde se vzd¢lavali Zaci se
zrakovym postizenim, zajima mé, jaké moznosti maji zaci s timto typem postizeni
v oblasti profesniho vzdélavani ve skolach v Ceské republice a jaka podpora je témto
zaktim poskytovana.

Vzdélavani zakl se specidlnimi potfebami ma své specifika a vyzaduje specidlni
pfistupy. U zakl se zrakovym postizenim je vzdélavani o to slozitéjsi, Ze zrakovy

¢lovek vnima vétsinu veskerych informaci ze svého okoli.

., Clovék prijima zrakem priblizné 85% informaci z okolniho svéta, je proto ziejmé,
Ze zrakova vada ovliviuje celou osobnost cloveka. Intenzita ovlivneni vyvoje
osobnosti je dana zdvaznosti zrakové vady/zrakového postizeni a vékem, v némz
K poskozeni zraku doslo. Zrakovy orgdn ma schopnost rozlisovat parametry, jako

Jsou velikost, vzdalenost, barva, prostornost, smer, je schopen zaznamenat pohyb. *
Edukace osob se zrakovym postizenim-( Hamadova Petra,2015 str. 24 )

Zrakové postizeni limituje zaka, oproti zdravym détem, také v mnoha dovednostech.
Dochazi k tomu, ze jednotlivé dovednosti se rozvijeji pomaleji nez u ostatnich déti.
To se samoziejmé, to se také musi odrazit pfi piipravé zaki na budouci profesi, kde
hraje soucasné roli nékolik faktort, se kterymi se Zak pfi pfechodu na stfedni Skolu
musi vyrovnavat. Dostavd se do zcela nového prostiedi a jsou na néj kladeny

mnohem vy§§i naroky nez na zakladni Skole.

V soucasné dobé je hodné diskutované téma tykajici se inkluze, které ma hodné
ptiznivct i odpurct. Je tendence (dle nové legislativy) zatazovat zaky se specialnimi
potiebami do béznych skol, tedy i zaky se zrakovym postiZzenim, ale pfedpoklada se

vytvoteni dostate¢nych podminek pro vyuku téchto zakd.
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Spole¢né vzdélavani, tedy vzdélavani zaki se zrakovym postizenim s ostatnimi zaky
v bézné skole je pro zéky pfinosné hlavné v socialni oblasti. Zaci se zrakovym

postizenim rozvijeji komunikaéni i socialni dovednosti.
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1 Zakladni pojmy

1.1 ZAaKk se specialnimi poti'ebami
Pojem zak se specialnimi potiebami vymezuje Skolsky zakon.

Ditétem, zdkem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je osoba se

zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim.

1.2 Zak se zrakovym postiZenim

Zrakovéa vada se promitad do celé osobnosti postizeného cloveka. Zdravy cElovek
vnimé zrakem 85 - 90 % informaci, které mu nabizi okolni svét. Z nedostatku
vizualnich podnétl jsou znaéné¢ omezeny poznavaci procesy. To ma vliv i na aktivitu

zaka, ktera je sniZzena vlivem mnohem chudsi nabidky vnimanych podnétu.

Problémem pii vzdélavani osob se zrakovym postizenim je zejména rozmanitost
arizné stupné zrakovych vad. Tim je zvySena i individualizovanost vzdélavani
jednotlivych zaka, protoze kazdy zak ma jiné naroky pro vzdélavani a potiebuje jiny
pfistup ucitele, jiné pomicky a jiné vyucovaci metody. Z toho vyplyva, Ze je nutno
jednotlivym zakiim zpiisob vzdélavani tzv. ,S8it na miru“. Stim souvisi 1 vybér
apriprava na budouci profesi zakti a to vzdy s pfihlédnutim k individudlnim

moznostem jednotlivych zaku.

Dulezitou roli ve vzdélavani zaka se zrakovym postiZzenim i a pii volbé€ jejich profese
hraji i poradenska zafizeni.

Zrakove postizené dité- Alena Keblova (2001 str. 32)

Komunikace se zrakovée postizenym ¢lovékem

e Osoba jednajici snevidomym zdravi jako prvni. Pozdrav s vlastnim
piedstavenim je dalezité spojit s oslovenim typu: ,,Dobry den, pane Novotny,
jsem pani Novakova®, aby nevidomy ¢loveék védel, Ze pozdrav patii jemu. Pii
odchodu z mistnosti je vhodné nevidomého clovéka upozornit na to, ze
doty¢na osoba opousti mistnost. Dvefe do mistnosti by mély ziistat bud’ zcela

oteviené nebo zcela zaviené.
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e Podani ruky pii pozdravu nahrazuje nevidomému ¢lovéku o¢ni kontakt. Pti
setkani stac¢i nevidomému clovéku oznamit ,,poddvam Vam ruku®. Pii
rozhovoru je velmi dulezity ocni kontakt snevidomym. Neni vhodné

odvracet pfi rozhovoru tvaf, protoze to nevidomi obvykle poznaji.

(Krahulcova 2016)

1.2.1 Hmatové vnimani

Zakladem poznani je vnimani smysly. Dité se ma ucit od nejutlejsiho veéku spravné
vidét, spravné slySet a spravné vnimat hmatem. Plati to bez vyjimky pro vSechny

déti, zejména vsak pro zrakove postizené.
Moznost ziskavat informace zrakem je U zrakoveé postizeného ditéte velmi omezena.

Proto je nutné, aby pravé zbyvajici smysly byly acelné cviceny a nahradily zrak.

4

vnéjsi svét, je hmat. Je zaméfen piedev§im na poznavani tvaru a velikosti a velikosti

predmétil, jejich vlastnosti (hladkosti, drsnost, mékkost, tvrdost).

Alena Keblova — integrované vzdélani déti se zrakovym postizenim (str. 31. 1996)
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2. Druhy zrakovych vad dle riznych hledisek

w7 v

Zrakovy orgén se sklada ze ti casti:

1. zevni oko - receptor

2. o¢ni nerv — draha, ktera spojuje oko s centrem v mozku

3. zrakové centrum v mozku.

ocni sval

sitnice

cévnatka

fasnaté télisko bélima

duhovka
—

Zluta skvrna
rohovka -

¢ocka slepd skvrna

Obrazek €. 1: zrakovy orgén
http://www.i-spector.com/cs/zakladni-informace/lidsky-zrak/

Dojde-li k poskozeni, kterékoliv vySe jmenované ¢asti, projevi se to snizenim kvality
zrakového vznimani. To muze byt zplsobeno oéni chorobou, vadou nebo

poskozenim. Porucha zraku a jeho oslabeni nebo ztrdta vyznamné omezuje nebo

zcela vylucuje zarfazeni do bézného zivota.
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vvvvvvvv

vlivy -peri a postnatalni

dédicnost (sitnice, Sedy zakal, tézka kratkozrakost, zakal rohovky)

retinopatie nedonoSenych, otravy a urazy, infekéni onemocnéni

e vrozeny Sedy zdkal vznika po prod€lavani zardének v obdobi t€hotenstvi

Vzniklé zrakové vady se rozd€luji z riznych pohledl a riznych hledisek. V odborné

literatuie je déleni zrakovych vad mnohdy rozdilné.

(Krahulcova B. 2016)

2.1 Druhy zrakovych vad dle doby vniku

Vrozené
Ziskané
Pro budouci zivot zrakové postizeného ¢loveéka je dulezity fakt, kdy handicapovany
¢lovek oslepl a to zda se narodil jako zdravi a oslepl pozdéji v pritbéhu Zivota zda

nebo zda se se zrakovou vadou jiz narodil.

2.2 Druhy zrakovych vad dle etiologie

Organové (napiiklad. vady co€ky nebo sitnice)

Funkéni (poruchy binokularniho vidéni, napft. tupozrakost

2.3 Druhy zrakovych vad dle postiZeni zrakovych funkci

SniZeni zrakové ostrosti

Omezeni zorného pole

Poruchy barvocitu

Poruchy akomodace (refrakéni vady)
Poruchy zrakové adaptace

Poruchy okohybné aktivity

Poruchy hloubkového (3D) vidéni
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2.4 Druhy zrakového postizeni dle stupné (dle zrakové ostrosti)

Slabozrakost
Zbytky zraku

Nevidomost

Klasifikace zrakového postizeni podle WHO (Svétové zdravotnické organizace)

Tabulka €. 1: Stupné zrakového postizeni

PoloZzka

Druh zdravotniho postizeni

Stfedni slabozrakost
zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez 6/18 (0,30)
- minimum rovné nebo lepsi nez 6/60 (0,10); 3/10 - 1/10, kategorie
zrakového postizeni 1

Silné slabozrakost
zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekei: maximum mensi nez 6/60 (0,10)
- minimum rovné nebo lepsi nez 3/60 (0,05); 1/10 - 10/20, kategorie
zrakového postizeni 2

TéZce slaby zrak
a) zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez 3/60
(0,05) - minimum rovné nebo lepsi nez 1/60 (0,02); 1/20 - 1/50, kategorie
zrakového postiZeni 3
b) koncentrické zzeni zorného pole obou o¢i pod 20 stupniti, nebo jediného
funkcéné zdatného oka pod 45 stupiiti

Prakticka nevidomost
zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekei 1/60 (0,02), 1/50 az svétlocit nebo
omezeni zorného pole do 5 stupiili kolem centrélni fixace, 1 kdyZ centralni
ostrost neni postizena, kategorie zrakového postizeni 4

Uplna nevidomost

ztrata zraku zahrnujici stavy od naprosté ztraty svétlocitu aZz po zachovani
svétlocitu s chybnou svételnou projekci, kategorie zrakoveého postizeni 5

Zdroj: Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a ptidruzenych zdravotnich

problémti - desatd revize (MKN-10), vydal Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky CR

http://chodicilide.cz/wp-
content/uploads/2015/12/Zrakove_postizeni_metodika_2VH.pdf
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3 Legislativni ramec vzdélavani zaka se zrakovym postiZzenim

Vzdélavani zakt se zrakovym postizenim vymezuje

e zékon €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, sttednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon);
e zékon ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich;
e vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a skolskych poradenskych zatizenich ve znéni pozdéjsich predpist (platna do
31. 8. 2016 vcetné);
e vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzd€lavani déti, zaka a studenta se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studenti mimotadné nadanych ve
znéni pozd¢jsich predpisu (platna do 31. 8. 2016)
Vyhlaska MSMT ¢&. 73/2005 Sb. vymezuje napt. formy specialniho vzdélavani zakd se
zdravotnim postizenim, typy specialnich skol, individudlni vzd€lavaci plan, organizaci
specialniho vzdélavani, legislativné zakotvuje status asistenta pedagoga. Méni se
vyhlaskou ¢. 62/2007 Sb.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

a zaku nadanych (platna od 1. 9. 2016).

3.1 Zakon ¢ 561/2004 o predskolnim, zakladni, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani

Pojem Zak se specidlnimi potfebami tento pojem vymezuje Skolsky zdkon a je

charakterizovan:

1) Ditétem, zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba
se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo sociilnim

znevyhodnénim.

2) Zdravotnim postizenim je pro Ucely tohoto zakona mentalni, télesné zrakové
nebo sluchové postizeni, vady, soubézné postizeni vice vadami, autismus

a vyvojové poruchy uceni nebo chovani.

3) Zdravotnim znevyhodnénim je pro ucely tohoto zakona zdravotni oslabeni,
dlouhodoba nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni

a chovani, které vyzaduji zohlednéni pii vzdelavani.
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4)

5)

6)

7)

Socidlnim znevyhodnénim je pro Gcely tohoto zdkona

a) rodinné prostfedi s nizkym socialn¢ kulturnim postavenim, ohrozeni

socialn¢ patologickymi jevy
b) nafizena astavni vychova nebo ulozena ochranna vychova, nebo

C) postaveni azylanta a ucastnika fizeni o udéleni azylu na izemi Ceské

republiky podle zvlaStniho pravniho piedpisu

Specialni vzdélavaci potfeby déti, zakth a studentl zjistuje Skolské

poradenské zatizeni.

Déti, zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na
vzdélani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim
potfebam a moznostem, na vytvofeni nezbytnych podminek, které toto
vzdélavani umozni a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského
zafizeni. Pro zdky a studenty se zdravotnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim se pfi pfijimani ke vzdelavani a pfi jeho ukoncovani stanovi
vhodné podminky odpovidajici jejich pottebam. Pfi hodnoceni zakl
astudenti se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami se piihlizi k povaze

postiZeni nebo znevyhodnéni.

Délku stiedniho a vysSiho odborného vzdélavani muize fteditel Skoly ve
vyjimecnych piipadech jednotlivym zakim se zdravotnim postizenim

prodlouzit, nejvyse vSak o 2 Skolni roky.

Déti, z4ci a studenti se zdravotnim postizenim maji pravo bezplatn€ uZivat pii
vzdélavani specidlni u€ebnice a specidlni didaktické a kompenzacni ucebni
pomticky poskytované Skolou. Détem, zakiim a studentim, ktefi nemohou
vnimat fe¢ sluchem, se zajiSt'uje pravo na bezplatné vzdélavani pomoci nebo

prostfednictvim znakové feci

Détem, zZakim a studentim, kteifi nemohou ¢ist béZné pismo zrakem, se

zajiSt'uje pravo na vzdélavani s pouzitim Braillova hmatového pisma.

Détem, zakim a studentim, ktefi se nemohou dorozumivat mluvenou feci, se
zajiStuje pravo na bezplatné vzdélavani pomoci nebo prostfednictvim nahradnich

zpusobu dorozumivani.
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8)

Vyzaduje-li to povaha zdravotniho postizeni, zfizuji se pro déti, zdky a
studenty se zdravotnim postizenim Skoly popiipad¢ se souhlasem krajského
ufadu v ramci Skoly jednotlivé tfidy, odd€leni nebo studijni skupiny s
upravenymi vzdélavacimi programy. Zaci s t&Zkym mentalnim postiZzenim,

Zaci s vice vadami a zéci s autismem se vzdélavaji v zakladni Skole specidlni.

3.2 Poradenska ¢innost pro Zaky se zrakovym postiZenim

Vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovini poradenskych sluzeb ve skolich a

Skolskych poradenskych zarizeni.

Specialné pedagogicka centra

Specialné pedagogicka centra poskytujici sluzby Zakiim se zrakovym postiZenim,

jejich zakonnym zastupctim, Skolam a Skolskym zatizenim vzdélavajicim tyto zaky

9)
h)

)
k)

vycvik specifickych ¢innosti u zrakové postizeného zdka a nacvik pouzivani

kompenzacnich pomiicek

smyslova vychova zrakove postizené¢ho zaka

rozvoj zrakovych funkci, zrakova stimulace

propedeutika cteni a psani bodového pisma

propedeutika ¢teni a psani zvétSeného Cernotisku, grafomotorické cviky
metodicka ¢innost a piiprava ke ¢teni a psani zvétSeného Cernotisku
tyflografika

nacvik podpisu zrakova hygiena

rozvoj matematickych predstav

rozvoj estetického vnimani zrakové postizen¢ho Zaka

nacvik orientace a samostatného pohybu zrakové postizeného Zéka, nacvik

sebeobsluhy
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I) prace se specialnimi pomtckami

m) informace o didaktickych pomuckach pro zrakové postizeného zaka, zvukové

a audiovizualni pomiicky

n) socialné rehabilitani program

0) koordinace setkani zakonnych zastupcti a pedagogickych pracovnika
vzdélavajicich

p) zrakoveé postizené zaky

q) metodické vedeni asistentti pedagogi, ktefi pracuji se zrakové postizenymi

zaky

Vsechna témata jsou spojena s nacvikem prace s vhodnymi kompenzacnimi

pomuckami podle véku zéka, typu a stupné€ postiZeni.

3.3 Podpiirna opatreni

Vyhlaska €. 27/2016.Sb. o vzdélavani zakd se specidlnimi potfebami a zakd
nadanych, ktera novelizuje §kolsky zakon, v némz se vyrazné¢ zménil§16 — podpora
vzdélavani deti, zakd a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, ktery je

platny od zati 2016.

Podpiirnd opatfeni piedstavuji podporu pro praci pedagoga se zdkem, kdy jeho
vzdélavani v rizné mife vyzaduje upravit prub¢h jeho vzdélavani. Cilem uprav je
pfedevSim vyrovnavat podminky ke vzdélavani Zaka, které mohou byt ovlivnény
mirnymi problémy nebo zdvaznymi obtizemi, které jsou zplsobeny nepfipravenosti
zaka na Skolu, odliSnymi Zivotnimi podminkami a odliSnym kulturnim prostiedim ze
kterého zak vstupuje do vzdelavani. Soucasne pocetnou skupinu budou piedstavovat
Zaci s nepfiznivym aktudlnim zdravotnim stavem, ktery mize ovlivilovat vzdélavani

zaki nebo je pfi¢inou zdravotni znevyhodnéni (postiZeni) Zaka.

http://www.msmt.cz/vzdelavani/podpurna-opatreni#otazkal
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1) STUPEN

Do prvniho stupné se zatrazuji zZaci

s oslabenim v oblasti zrakového vnimani nejcastéji v disledku poruchy
binokularniho vidéni. Po vyléCeni se troven vidéni bud vraci
do normalu, nebo pietrvava funkéni porucha jednoho oka (monokulus).

s refrakénimi vadami (kratkozrakost, dalekozrakost, astigmatismus)
takového stupné€, Zze je mozné je korigovat brylemi. Jejich vada je sice
trvald, ale neovliviluje vyznamnym zpusobem osvojovani kliCovych
kompetenci, ani vysledky vzdélavani.

Snezavaznymi poruchami barvocitu, které¢ vyznamnym zplisobem

neovliviiuji vzdélavaci proces.

Podptirna opatieni jsou poskytovana Skolou na podkladé pedagogické diagnostiky

zaka ucitele. Poradenskou pomoc poskytuje pracovnik Skolského poradenského

pracovisté (SPP), ojedinéle je mozno pozadat o pomoc i $kolni poradenské zafizeni

(SPZ), kterym je specialné pedagogické centrum pro zrakové postizené (SPC pro

ZP). 74k je vzdélavan podle planu pedagogické podpory.

2) STUPEN

Do druhého stupné se zatazuji Zaci:

jejichz onemocnéni, které vede ke zhorSeni zrakovych funkci, trva déle
nez Sest mésici. V této skupiné jsou déti predskolniho véku, které
intenzivné rozcvicuji tupozrakost (okluzni terapie, pleopticka cviceni).
Na pfechodnou dobu Zaci, ktefi Urazem nebo akutnim onemocnénim
ptisli o jedno oko.

se zrakovymi funkcemi v pasmu slabozrakosti dobie kompenzovani, tj.
vybaveni vhodnymi rehabilitaénimi a kompenza¢nimi pomutckami, které
pouzivaji. Zaci jsou zacviéeni v pouzivani vhodnych kompenzaénich
postupil, jez umoziuji praci zrakem (Cteni a psani, orientace v prostoru

a na pracovni plose).
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Poradenskou, metodickou a intervenéni c¢innost smérem k zakim, rodi¢um,
pedagogtim nebo i pracovnikim kolniho poradenského pracovisté (SPP) poskytuje
specidlné¢ pedagogické centrum (SPC) pro zrakoveé postizené, které na zakladé
odborného specialn¢ pedagogického nebo 1 psychologického vySetfeni doporuci
7akovi potiebna podpitirna opatieni. Zaci mohou byt vzdélavani podle individualniho

vzdélavaciho planu (IVP).

3) STUPEN
Do ttetiho stupné se zafazuji zaci

e Spretrvavajici poruchou binokularniho vidéni s pfidruzenou vyvojovou
poruchou, které maji vyrazné zhorSené zrakové vnimani.

e se zrakovymi funkcemi v padsmu slabozrakosti dobie kompenzovani,
jejichz zrakova vada ma progredujici charakter.

e se soubéznym dal§im postizenim, kdy jsou ob¢ lehkd, nebo jedno je lehké
a druhé stiedné tézké.

e Saktudlnimi zrakovymi funkcemi v pdsmu tézké slabozrakosti dobie
kompenzovani.

e Z4ci v tomto stupni podpory mivaji zdvazné€jsi obtiZe v oblasti zrakoveho
vniméani. Zaci bez podpory nepfectou bézny tisk, pisi vétsim typem
pisma. Obtize se projevuji pii veskeré zrakové ¢innosti ve Skole i mimo
Skolu (¢teni map, prohlizeni obrazkti, modelii, provadéni pokusi, méteni,

problémy s orientaci v prostoru, na pracovni plose i v textu apod.).

Stejné jako ve druhém stupni podpory i1 zde je nezbytné zajiSténi podpory ze strany
skolského poradenského zafizeni (SPZ), ¢&ili specilné pedagogického centra (SPC)
pro zrakové postizené. Zak je vzdélavan podle individualniho vzdélavaciho planu
s pfihlédnutim k danému typu postizeni, moznd je podpora dalsim pedagogem

v predmétech podle potieby.
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4) STUPEN
Do ¢tvrtého stupné se zatfazuji zaci s potiebou vyrazné podpory
Patfi sem z4ci:
e se zrakovymi funkcemi v pasmu zbytkl zraku, az nevidomosti.
e tézce slabozraci s ptidruzenou vyvojovou poruchou.
e se soubéznym dalSim postizenim, z nichZ jsou obé¢ stiedné tézka, nebo

jedno postizeni je t€zké a druhé stfedné tézkeé.

Tito Zaci vyuzivaji zrakové funkce minimalné, hlavnimi smysly, kterymi pfijimaji
informace, jsou hmat asluch. Tato skuteCnost vyznamné ovliviiuje vzdélavaci
proces. Zaci se vzdélavaji pomoci Braillova bodového pisma, uéi se vyuzivat
mnozstvi kompenzacnich pomticek. Do uc¢ebniho planu je tfeba zatadit tzv. predméty
specialni péce.

Podporu poradenskou, metodickou a intervenéni zajistuje SPZ. Zak je vzdélavan
podle IVP smoznou podporou dalsiho pedagogického pracovnika — asistenta

pedagoga nebo druhého ucitele — po celou dobu vyucovani.

5) STUPEN

V patém stupni podpory budou vSichni Zaci, unichZ selhala podpirnd opatfeni
ptedchoziho stupné. Jsou to Zaci s potiebou nejvyssi miry podplrnych opatieni, Zaci
s tézkou vadou zraku na Urovni praktické nevidomosti a nevidomosti, pfipadné se
soub&znym daldim tézkym postizenim. Zaci v tomto stupni komunikuji pfevazné
prostfednictvim Braillova pisma nebo pomoci nahradniho komunikacniho systému.
Mivaji vyrazné obtize vevyuce, které¢ vyplyvaji zinformacniho deficitu,
motorickych problémd, problémut v komunikaci.

SPZ poskytuje potiebnou podporu jako v piedchozich stupnich. Zak je vzdélavan
podle IVP. Podpora dalsiho pedagogického pracovnika je nezbytna po celou dobu
pobytu zaka ve Skole podle individudlni potieby.

Ptehled neni vycerpdvajici, neobsahuje vSechna postizeni zraku, se kterymi se

muZeme v praxi setkat. Zafazeni konkrétniho Z4dka se zrakovym postiZenim
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do urcitého stupné podpory provadi na zakladé specialné pedagogického vysetfeni,
ptipadné také psychologického vySetfeni, odborny pracovnik (nejcastéji specidlni
pedagog, resp. psycholog) SPC. V takovém piipadé ma zak specialni vzdélavaci
potieby a bude se jednat 0 2. — 5. stupen podpory podle tohoto Katalogu. Do prvniho
stupn€ podpory fadime zaky s oslabenim zrakového vnimani, s jehoz podporou by
si mél poradit kazdy pedagog bézné Skoly. Teprve bude-li se pedagogovi nebo
rodi¢iim jevit problém zavaznéjsi, zak nebude reagovat pfiznivé na poskytovanou

podporu v prvnim stupni, bude vhodné kontaktovat SPC a problém konzultovat.

http://katalogpo.upol.cz/zrakove-postizeni-nebo-oslabeni-zrakoveho-vnimani/3-
diagnostika-zejmena-pedagogicka-zaka-se-zrakovym-postizenim-a-oslabenim-
zrakoveho-vnimani/

24



4

4 Historie vzdélavani zaka se zrakovym postiZzenim

1784 — 1. internat a Skola pro nevidomé v Patizi (Valentin Haiiy)

1821 — 1. bodové pismo, tzv. no¢ni pismo (Josef Julius Barbier) — 12 boda
1825 — Braillovo pismo (Louis Braille) — 6 boda

1879 — I1I. Slepecky sjezd v Berlin¢ — Braillovo pismo v§eobecné pfijato
1807 — zaloZen v Praze Hrad€ansky Ustav (jako 5. v Evrop¢€)

1832 — Klarav tstav

1910 — Deyltv ustav

Historicky prvnim Vychovné vzdélavacim tstavem pro nevidomé déti a mladez byl
ustav, ktery vznikl v Pafizi vroce 1784, kde pulsobil i Louis Braille, autor

Sestibodového slepeckého pisma.

Obrézek &. 2: ukdzka Braillova pisma

http://www.jasonsconnection.org/category/profiles/

25



4.1. Systém vzdélavani zaki se zrakovym postiZenim v CR

V Ceské republice od roku 1990 Zici se zrakovym postizenim maji moznost
vzdélavat se ve Skolach bézného typu a to dle stanovenych podminek, anebo mohou

navstévovat Skoly specializované pro vzdélavani zrakove postizenych.

4.1.1 Typy Skol pro Ziky se zrakovym postiZenim

a) matetska Skola pro déti se zrakovym postizenim
b) zakladni Skola pro zaky se zrakovym postiZzenim
c) stiedni Skola pro zaky se zrakovym postizenim
e stiedni odborné ucilisté pro zaky se zrakovym postizenim
e odborné ucilisté pro zaky se zrakovym postizenim
e prakticka skola pro zaky se zrakovym postiZzenim
e gymnazium pro zaky se zrakovym postizenim
e stfedni odborna Skola pro zaky se zrakovym postiZenim

e konzervatof pro Zaky se zrakovym postiZzenim

4.2. Skoly vzdélavajici Zaky se zrakovym postiZenim

Ve vzdélani je dlouhodobé feSena tinosnd mira a naroc¢nost integrace zakl zrakovée
postizenych mezi Z&ky bez postizeni. Hlavnim problémem je zde jiz samotné
konkrétni postizeni ¢loveka, které ho uréitym zpisobem vycleituje z vétSinové
spolecnosti. Hlavnim a nejsiln€jSim prostfedkem k zvladnuti socidlnich problémi,
které postizeni Clov€ku pifinasi, je jeho zaclefiovani do komunity zdravych lidi
prostfednictvim vzdélavani, naptiklad integraci do bézné Skoly. Zde se miZou sniZzit
socialni rozdily mezi postizenym a zdravymi, postizeny se nauci zvladat praktické
nastrahy vSedniho Zivota a zlepsit svoji sociabilitu. Tak se mohou ztlumit negativni

dasledky postizeni na ¢loveka, ktery jim trpi. V soucasnosti je ve spolecnosti citit
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urcity tlak na zaclenovani postizenych jedincti do vétSinového spolecenského zivota
a dokonce i vzd&lavaci systém v Ceské republice je takovymto integraénim procestim
naklonén, avSak nesetkava se s pfiliSnym vyuzitim ze strany postizenych. K takovéto
integraci je zapotiebi, aby postizeny mél dostatecnou davku odhodlani a prekrocil
stin svého postizeni. Proto je nezbytné, aby tito postizeni pted vstupem do
vétsinového vzdeélavaciho zatizeni, i béhem jejich pusobeni zde spolupracovali
s nekterym z poradenskych pracovist’ a byli tak 1épe pfipraveni na tento narocny krok
na cesté k zaclenéni do vétSinové spoleCnosti. Zde jim mohou odborni pracovnici
napomoci pii pfekonavani problému, se kterymi si sami nedovedou poradit. Pies tyto
moznosti se vétSina postizenych zakli orientuje v prostiedi specidlnich skol, kde
mohou byt mezi stejné¢ ¢i podobné postizenymi vrstevniky. Tyto Skoly maji na

¢eském izemi dlouholetou tradici.

Zrakové postizené dité- Alena Keblova ( 2001,str. 9)

Stfedni Skoly v Ceské republice, které se zaméfuji na vzdélani zakh se zrakovym

postizenim
e Stifedni Skola, zakladni Skola a matetska Skola v Brné
e Konzervatot Jana Deyla a stiedni Skola pro zrakove postizené v Praze
e Prakticka skola pro zrakové postizené pii Skole Jaroslava Jezka

e Gymnazium pro zrakoveé postizené a stiedni odborna Skola pro zrakové

postizené Vv Praze
e Strfedni Skola a matetska Skola Aloise Klara

e Obchodni akademie pro zrakové postizené v Opavé
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4.3 Charakteristika vybranych stfednich Skol pro zrakové postiZené
SS a ZS a MS pro zrakové postiZeni v Brné
Stiedni skola a zakladni $kola pro zrakové postizené je urcena predevsim pro zaky se

zrakovym postizenim, ale studium na této Skole je umoznéno také zakiim s jinym

typem zdravotniho postizeni a znevyhodnéni a zakiim s postizenim kombinovanym.

Studium probihd v moderné¢ vybavenych ucebnach ve skupinkach s malym poctem

zaki. Vyuka zrakové postizenych zakl se zaméfuje na samostatnost a sebeobsluhu.

Skola poskytuje Zakim celodenni stravovani, ubytovani na internaté i mimoskolni

vyZziti ve sportovnim areélu.
V areélu Skoly se nachazi poradenské zatizeni - SPC pro zrakové postizené.

Samostatnost a sebeobsluhu zrakové postizenych zadki a kompenzaci ostatnich
postizeni je naplni nové zavedeného predmétu Specialni péce. Tento predmét se
sestavd z vyuky prostorové orientace, Braillova pisma, z obsluhy kompenzacénich
pomiucek (lupy, ovladani PC se specidlnimi programy, psani vSemi deset). Soucasti
je také vyuka metodou rozvijejici rozumové schopnosti pro zaky specidlnimi

vzdélavacimi potfebami a pro ty, ktefi maji problémy s u¢enim.

Vyucovani probiha ve skupiniach s malym poctem zaku.(vyuzivani Braillova pisma,
trénovani prostorové orientace, vyuzivani kompenza¢nich pomticek
Jsou zde obory: Masér sportovni a rekondi¢ni -69-41-1L/02

e Obchodni akademie 63-41- M/02

e Socialni ¢innost 75-41-M/O1

e Rekondic¢ni a sportovni masér 69-53-H/01

e Pecovatelské sluzby 75-41-E/01

e Textilni a odévni vyroba 31-57-E/01
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Prakticka Skola pro zrakové postiZené pri Skole Jaroslava Jezka

Skola Jaroslava Jezka zajistuje pro déti a mladez s postizenim zraku vSestrannou
péci veetné vyuky specidlnich dovednosti, jejichz zvladnuti zvysi samostatnost
a sobéstacnost zrakoveé postizenych a tim vyrazné usnadni jejich Zivot ve slozitych

situacich. Toto je nutnd podminka uspé$né integrace.
Co nabizi:

e odbornou péci détem a mladezi s postizenim zraku

e vyukové prostorové orientace a samostatného ohybu

e vyuku prace s elektronickymi a optickymi pomickami (Euréka, Aria,
kapesni kalkulatory, pocitace, tiskarny Braillova pisma i1 cernotisku,
scannery, televizni lupy)

e vyuky techniky psani na PC klavesnici

e rozsifenou vyuku jazyka

e logopedickou péci

e 7ajiSténi ortopedické péce

e systematickou pfipravu k ziskani socialni dovednosti napt. sebeobsluzné
¢innosti prace v domacnosti, komunika¢ni dovednosti

e sportovni aktivity (goalball, showdown, atletika, plavani, lyZovani,
lezeckd sténa, jizda na tandemu)

e zijmové krouzky

e navstévy Skol pro zrakové postizeni v zahranici
Vsechny vySe uvedené aktivity jsou pro zaky Skoly bezplatné!

http://www.skoajj.cz/o-skole
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Konzervator Jana Deyla a stiedni Skola pro zrakové postiZené v Praze

Skola byla zaloZena oénim lékafem a védcem Janem Deylem v roce 1910. Tato
sttedni Skola pro zrakové postizené je urCena predevSim pro zrakové postizené.
Vzdélavaci nabidka zahrnuje né€kolik oborti. V konzervatofi lze studovat Sestilety
obor hudba nebo zpév, ve stiedni Skole ctyflety obor s maturitou ladéni klavirt
a ptibuznych néstrojii nebo dvoulety obor Ladéni klaviri a kulturni c¢innost.
Vzhledem k tomu, ze vyuka hudby zrakov¢ postizenych déti ma sva specifika a klade
na uclitele znacné naroky, nabizi Skola konzultace vSem pedagoglim, kteti zrakové

postizené vyucuji v zakladnich uméleckych Skoléach ¢i jinde
http://martinfryc.eu/
Sti‘edni $kola a materska Skola Aloise Klara

Koncepce skoly je v souladu se sou¢asnymi pedagogickymi trendy ve vzdélani osob
s riznymi specialnimi vzdélavacimi potfebami. Stfedni Skola pfipravuje absolventy
zakladnich skol praktickych ve tfiletych a ¢tyfletych oborech vzdélavani. Absolventi
sttedniho vzdélani s vyucnym listem mohou pokracovat ve dvouletém dennim
nastavbovém studiu. Objekt Skoly je moderni, bezbariérova, prostorna a svétla
budova v klidném prostiedi. Od roku 2013 je soucasti organizace 1 mateiska Skolka
a specialné pedagogické centrum. Stfedni Skola poskytuje prioritné vzdélani Zakiim
se specialnimi potfebami. Vyucuji se zde klasické femeslnické obory v modernich
podminkach. Vyuka probiha v malych studijnich skupinach s individudlnim
pristupem. Stfedni Skola poskytuje prioritné vzdélani zakim se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami:

e 7zakilim se zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim
e 7akim se zrakovym a sluchovym postizenim
e 73klim s télesnym postiZzenim

e 73klim s mentdlnim postiZenim a autismem

www.aklar.cz
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Gymnazium pro zrakové postiZzeni a stfedni odborna Skola pro zrakové

postiZeni

e zfizovatelem Skoly je Hlavni mésto Praha se sidlem Praha 1, Marianské
namesti 2.

e pfestup mezi jednotlivymi obory vzdélani je mozny

e pocitatové ucebny s internetem; pocitate s béznym displejem,
S hmatovym vystupem, s hlasovym vystupem - vybaveni na evropské
urovni

e modern€ vybavena cvi¢na kancelar

e ucebna prirodnich véd a zemépisu

e pln¢ kvalifikovany pedagogicky sbor

e individualni piistup ke studentim

e ucebnice poskytovany zdarma

e internat prvni kategorie, dvouliizkové pokoje

e jidelna ve Skolnim arealu

e Usp&snost piijeti na VS srovnatelna s béznymi SS

e projekt ,,Poskytovani tyflopedickych sluzeb a metodické pomoci na

podporu integrace zrakové postiZzenych zakl v oblasti stfedniho Skolstvi.

Je to specialni stfedni Skola, ktera je vybavena specidlni technikou a pomutckami
potiebnou pro vzdélavani ZP zakl. Vyucujici jsou pievazné specialni pedagogové-
tyflopedi, s dlouholetymi zkuSenostmi prace se zrakové postizenymi zaky. Vyuka
zrakové postizenych 74kl na bézné stfedni Skole je ndro¢nd nejen po obsahové
strance, ale navic také z hlediska specidlné¢ pedagogického piistupu. Ucitelé
matematiky, fyziky, chemie, informatiky a dalSich pfedméta jsou pfipraveni kolegim
na bézné Skole predat své poznatky s vyukou nevidomych a slabozrakych studentii
(mozZnosti vyuziti kompenza¢nich a reedukac¢nich metod u konkrétniho uciva,
navody na vytvareni haptického ndzoru, vhodné a nevhodné postupy, specidlni
metodiky atd.). Skola nabizi tyflopedické sluzby i pedagogické vefejnosti,

integrovanym zrakov¢ postizenym zakim ve stfednich Skolach a jejich rodi¢tim.

http://www.goa.braillnet.cz/node/26
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Obchodni akademie pro zrakové postizené v Opavé

Soucasti Skoly je specialné pedagogické centrum. Specidlné pedagogické centrum

pro zéky s vadami feci, druzina, internat a jidelna.
Skola nabizi:

e snizeny pocet zaki ve tiidach (4 -14)

e individualni piistup k zaklim se zfetelem na druh postizeni

e vybaveni specidlnimi kompenza¢nimi pomiickami - optické pomicky,
elektronické pomiticky

e ucebnice s velkym typem pisma, ucebnice s bodovym pismem,
tyflografické obrazy

e vyuku psani na pocitac¢i (od 5. tfidy), vyuku prace s pocitaCem - oba
pfedméty jsou soucasti u¢ebnich osnov

¢ individualni tyflopedickou péci: vyuku Braillova pisma, vyuku prostorové
orientace a samostatného pohybu, praktickou vychovu, praci s digitalni
pocitacovou lupou a elektronickym zapisnikem

e zdravotni télesnou vychovu, plavani, lyZatsky vycvik na bézkach, cviceni
v posilovn¢, showdown, florbal, zavodni sportovni cinnost (dle
zdravotniho stavu)

¢ individualni logopedickou péci: napravu feci, péci o dyslektiky

e stalou lékafskou péci, péci ocniho 1ékare, o¢niho optika, psychologa

e pravidelné ozdravné pobyty na horach, vylety na tandemovych kolech,
splavovani fek na raftech

e ubytovani na internaté, dochazku do druZiny a Skolniho klubu.

e 74ky do skoly doporucuje specidln¢ pedagogické centrum

Skola dodrzuje systém prostupnosti, tzn., Ze pfijima zaky i béhem $kolniho roku na

kratkodobé diagnostické pobyty nebo je viazuje ihned do piislusného roc¢niku.

32



5 Prehled kompenzacnich a specialné didaktickych pomiicek pro

zrakové postizené

Kompenzacni pomiicky

Kompenzacéni pomucka pro osoby se zrakovym postizenim je ndstroj, pfistroj nebo
zafizeni specialné vyrobené nebo specialné upravené tak, aby svymi vlastnostmi
a moznostmi pouziti alesponn ¢aste¢né¢ kompenzovalo nedostate¢nost zpisobenou
tézkym zrakovym postizenim. Kompenzacéni a reedukacni pomicky jsou pro osoby
se zrakovym postizenim nepostradatelné v bézném zivoté, ale také v procesu
integrace. Pomucky pro osoby se zrakovym postizenim Ize ¢lenit na pomicky
optické, optoelektronické, pomicky nabazi PC aostatni pomicky (pomtcky
poskytujici hmatovy, hlasovy, zvukovy ¢i akusticky vjem).

Kompenzaéni pomiicky usnadiiuji zakovi vzdélavani, vyuzivaji se pii ziskavani
védomosti a dovednosti. Pomahaji zakiim odstrafiovat informaéni bariéru. Zakovi
mohou nahradit porusenou funkci a Vv nékterych cinnostech i minimalizovat

nedostatky zptisobené danym postizenim.

http://katalogpo.upol.cz/zrakove-postizeni-nebo-oslabeni-zrakoveho-

vhimani/pomucky/4-4-3-reedukacni-a-kompenzacni-pomucky-2/

Specialné didaktické pomicky

Specialni didaktické pomtcky jsou didaktické pomucky upravené pro vzdelavani
zakl na riznych stupnich vzdélavani tak, aby Zaci mohli plnit vychovné-vzdélavaci
cile daného vzdé&lavaciho programu. Zaci se ZP maji specifické obtiZe se ziskavanim
podnéti ze svého okoli. Zrakové vnimani je bud’ néjakym zpisobem zkresleno, nebo
chybi uplné. Proto jsou specidlni didaktické pomticky uzplisobeny stupni zrakového
postiZzeni nebo nabizeji jiny zpiisob ziskdvani podnétii z okoli Zaka s postizenim, a to
predevsim formou hmatového a sluchového vnimani. Vhodné zvolené pomiicky

pomahaji zaklim vytvofit si konkrétnéjsi predstavy predméth a jejich vztaht.
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Specialn¢ didaktické pomucky jsou pro zaky se zrakovym postizenim velmi dilezité

a to v mnoha ohledech:

e Motivuji zédky (podnécuji zvédavost zakl, vzbuzuji zdjem o ziskani
novych znalosti a zkuSenosti)

e Umoziuji zakiim vétsi nazornost a rizné zpisoby komunikace

e Udrzuji pozornost zaki

e Pomahaji zakiim ziskat nové védomosti a dovednosti

e Zvysuji efektivitu prace

e Rozvijeji vnimani (zrakové i sluchové), pamét’, logické mysleni

e Napomahiji k rozvoji hrubé i jemné motoriky

e Rozviji i osobnostnich vlastnosti jako je zejména trpélivosti, piekonavani

piekazek, samostatnosti apod.

http://katalogpo.upol.cz/zrakove-postizeni-nebo-oslabeni-zrakoveho-

vhimani/pomucky/4-4-2-specialni-didakticke-pomucky-5
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6 Cil a charakteristika Setieni profesni pripravy zaku se zrakovymi

vadami

6.1 Cil

Cilem bakalatrské prace je pomoci pruzkumu popsat specifika prabéhu a vysledka
specialni edukace a profesni piipravy vzdélavani zaki se zrakovym postizenim v SS

a MS Aloise Klara s ohledem na jejich profesni uplatnéni.

Hlavnim cilem zpracovani bakalarské prace bude zjisténi podminek edukace zakt se
zrakovym postizenim na vybrané Skole. Dilc¢imi cili pak diagnostika a popis
podpurnych opatfeni pii vzdélani zaka se zrakovymi vadami na vybrané skole, popis
motivace zakl k vybéru dané¢ho oboru vzdélani, pak také zjisténi, jaké je uplatnéni

zaki se zrakovymi vadami na trhu prace ve zvoleném oboru vzdélani.

6.2. Metodika sbéru dat

Sbér dat byl provadén zejména prostfednictvim pozorovani, naslechii ve vyuce

a fizenymi rozhovory se zaky se zrakovym postizenim a jejich pedagogy.
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7 Profesni piiprava Zaka se zrakovymi vadami ve SS a MS Aloise

Klara

r

7.1 Struéna historie vyvoje Skoly a profesniho vzdélavani zaki

Skola vychazi z vice nez 180leté tradice vychovy a vzd&lani osob se zrakovym
postizenim zapocaté Aloisem Klarem a pravnikem MatyaSem Kalinou, kteti vyuzili
situace, kdy byly nashromdzdény prostfedky na vystavbu mostu ptes Vlitavu, kterd se
viak neuskuteCnila. Céast ztdchto naSetfenych prostiedki byla pouzita na
zrekonstruovani chatrajicich domt pro slepé na HradCanech. Instituce dostala nazev

Soukromy ustav pro slepé déti a na oc¢i choré.

Na podzim roku 1808 mohli tedy do tstavu nastoupit prvni ¢tyii nevidomi chovanci,
kteti byli vyuCovani v jazyce némeckém. Postupem casu pfichézeli stale novi
chovanci. Pozdéji bylo rozhodnuto o zakoupeni dalsi budovy, tzv. domu U Kanonu

a budovy byly propojeny vyrovnavacim schodistém.

Alois Klar byl po Prokopovu Platrezovi historicky druhym feditelem ustavu, a to od
roku 1825, kdy Platzer zanechal po své smrti instituci zanedbanou. Klar proto
investoval do oZiveni Gstavu zna¢né finan¢ni prostfedky a diky tomu je opét postavil
na nohy. Po velkém Usili vnikl na Malé Strané v roce 1832 dne$nim Klarové, pod
zaStitou nejvysSiho purkrabi hrabéte Chotka Ustav, ktery se orientoval na vzdélani
zrakove postizenych. Cisaf FrantiSek Josef 1. rozhodl, ze navzdy ponese jméno jeho

zakladatele, tedy Aloise Klara.

7.2. Charakteristika sou¢asnych obori vzdélani vyu¢ovanych v SS
a MS Aloise Klara

Stfedni Skola a matef'ské4 Skola Aloise Klara se zamétuje na vzdélavani Zaka v téchto

oborech:

e Obory vzdélani ukoncené maturitni zkouskou — textilni vytvarnictvi,
podnikéani- dvouleté nastavbové studium, masér sportovni a rekondicni -
dvouleté nastavbové studium

e Obory vzdélani ukoncené vyucnim listem - Calounik, knihat, keramik,

keramicka vyroba, textilak, kosikar
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7.3 Charakteristika oboru vzdélani ukoncené maturitni zkouSkou

7.3.1 Nastavbové studium masér a rekondi¢ni nastavbové studium-podnikani

(69-41-L/51)

Dvouleté¢ nastavbové studium oboru masér sportovni a rekondi¢ni je urceno

absolventiim u¢ebniho oboru rekondic¢ni a sportovni masér.

Vykonavani maturitni zkousky umoznuje absolventovi pokracovat ve studiu na vyssi

odborné skole.
7.3.2 Textilni vytvarnictvi (82-41-M/14)

Absolvent oboru textilni vytvarnictvi je na zdklad¢ ziskaného vzdélani ptipraven
k Sirokému spektru ¢innosti odpovidajicich oblasti uzité vytvarné tvorby. Tézistém
jeho uplatnéni je navrhovani a naslednd realizace produkti rukod€lné
uméleckotfemeslné vyroby, a to hlavné v oboru S§ité textilni hracky, koSikafstvi a
tkani. Design i vyrobu drobnych dekorativnich i uzitych pfedméti z textilnich a
pfirodnich materiald mutze absolvent vykonavat bud samostatné, nebo
v designérskych ateliérech a vzorovacich dilnach firem zabyvajicich se prislusnou
produkci. Ke zminénym c¢innostem je absolvent vybaven konkrétnimi femeslnymi i
technologickymi znalostmi a dovednostmi. Sife jeho obecného vzdélani a zplisob
mysleni a jednani, ke kterému byl veden, mu otevird moznost vstoupit i do obori
vice ¢i méné piibuznych. Navic absolvent splituje v§echny pozadavky k tomu, aby se

uchézel o dalsi studium.
7.3.3 Masér sportovni a rekondi¢ni (69-41-L/02)

Absolvent oboru masér sportovni a rekondi¢ni se mulze uplatnit jako masér
Vv provozovnach, studiich, salonech a v oblasti sportovni rehabilitace, wellness
a lazetistvi. Uzce propojend teoreticka a prakticka vyuka je zaméfena piedev§im na
klasickou sportovni masaz. Studium je rozsifeno o dalsi masérské techniky a terapie.
Vykonani maturitni zkousky v tomto oboru umoziuje absolventim pokracovat ve

studiu na vyssi odborné Skole nebo na vysoké Skole zejména v ptibuznych oborech
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7.3.4 Rekondi¢ni a sportovni masér (69-53-H/ 01)

Absolvent oboru masér sportovni a rekondi¢ni se uplatni jako masér pii poskytovani
profesionalnich masérskych sluzeb. Zaci jsou odborné piipraveni pro vykon klasické
a sportovni masaze. Vykonani zavéreCné¢ zkouSky v tomto oboru umoziuje
absolventim pokracovat na nastavbovém studiu v tomtéz oboru, které je ukonceno
maturitni zkouskou. Vykonani zavéreéné zkouSky umoziiuje absolventim

pokracovat v nastavbovém studiu oboru Podnikani

7.4 Charakteristika obori vzdélani ukonéené vyucnim listem

7.4.1 Kniha¥ (34-57-H /01)

Knihaiské femeslo ma dlouholetou tradici, na kterou vzdélavani v oboru knihat
navazuje. Zaroven je vyuka inspirovdna modernimi trendy. Zhotovovany jsou jak
klasické vyrobky podle tradi¢nich technologickych postuptl, tak je soucasné davan
prostor autorskému vytvarnému pfistupu, na zakladé kterého vznikaji atypické
vyrobky z klasickych i modernich materiali. Absolvent oboru Knihat se uplatni
v malych knihafskych provozovnéach, v knihovnach vSech druhii a velikosti pfi
pribézné udrzbé jejich kniznich fondd. Déle jako vyrobce lehké zakézkové a luxusni
kartonaze, paspart, pfi rdmovani obrazl, jako knihat vykonavaji jednoduché
restauratorsk¢  prace v archivech. Je schopen obsluhy jednoduchych
poloautomatickych stroji v tiskarnach. V neposledni fadé miiZze piisobit jako knihaf-

zivnostnik ve vlastni provozovné

7.4.2 Calounik (33- 59- H / 01)

Uplatnéni absolventa je zejména pii vyrobé ¢alounéného nabytku, v sériové i kusové
vyrobé, dale pfi opravach a renovacnich pracich veskerého nabytku. Uplatnit se
muze jak ve velké firmg, tak v malé provozovné na pracovni pozici Calounik

a dekodér. Je pfipraven na samostatnou praci a je schopen pfijimat a provadét

38



zakazky. Po ukoncéeni piipravy a po UspéSném vykondni zéavére¢né zkousky

absolvent umi:

e pouzivat technickou a technologickou dokumentaci
e pfipravit a upravit potfebné suroviny a material

e tvarovat vypliové dily pro ¢alounéni

o stiihat a fezat calounicky material

e rucné Calounit kiesla, usaky, pohovky aj.

e podle vytvarnych nédvrhli

e strojové $it a proSivat ¢alounéni

e opravovat poskozené ¢alounéni

7.4.3 Vyrobce a dekodér keramiky (28-57-H /01)

Absolvent oboru vyrobce a dekoratér keramiky se uplatni pii vykonu povolani
Vv oblasti keramické vyroby v malych provozovnach pii vyrobé na rucnich
pracoviStich v pracovnich pozicich keramik a dekoratér keramiky. Pro potieby
velkovyrobnich provozii je vybaven dostatkem znalosti a dovednosti a po zaskoleni
je schopen vykondvat ¢innost na strojich a vyrobnich linkach ve vSech odvétvich

vyroby keramiky

7.4.4 Zpracovatel piirodnich pletiv (33-58-E /01)

Obor je vhodny pro absolventy zakladni Skoly praktické nebo speciélni.

Absolventi najdou uplatnéni v soukromych dilnéch, pfipadné chranénych dilnach
nebo mohou uplatnit své znalosti ve vlastni Zivnosti. Po uspéSném vykondni

zavérecné zkousky absolventi dovedou:

e zpracovavat materialy pro kartd¢nickou a kosikatskou vyrobu, obsluhovat

jednoducha vyrobni zafizeni
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e v oblasti kosikarstvi provadét jednoduché vyplety na dievéném dné
riznymi vyplétacimi materialy, plést vSechny druhy kosikii a zhotovovat
vyrobky kosikarské galanterie

e pracovat s dratem, s dfevénymi polotovary, zinémi a umélym vlaknem,
vyrabét smetadky, smetaCky, drhaky a specialni kartaénické vyrobky

riznych velikosti

7.4.5 Textilni a odévni vyroba (31-57- E /01)

Obor je vhodny pro absolventy zakladni $koly praktické nebo specialni.

Absolventi najdou uplatnéni v soukromych dilnach, ptipadné v chranénych dilnach
nebo mohou uplatnit své znalosti ve vlastni Zivnosti. Po Uspé$ném vykonéavani
zavéreCné zkousky absolvent najde uplatnéni na nékterych pozicich povoldni
vyrobce textilii pii vyrobé jednoduchych drobnych textilii pfi vyrob¢ jednoduchych
drobnych textilnich vyrobki. Zak je pfipravovan k tomu, aby zpracovaval materialy
pro tkalcovskou, pletaiskou a odévni vyrobu a aby obsluhoval jednoduchd vyrobni
zafizeni.

V tkalcovskeé oblasti je zak piipravovan vykondvat jednoduché prace na tkalcovském
stavu, ruéné tkat, zhotovovat tkaniny jednoduchych vazeb. V pletarské oblasti je Zak
pfipravovan vykonavat jednoduché prace na ruénim pletaiském stroji, zhotovovat
pleteniny zakladnich pletafskych vazeb. V odévni oblasti je zak pfipravovan na to,
aby byl schopen vykonavat jednoduché prace na Sicim stroji, ru¢né S§it, rucné
zhotovovat jednoduché textilni a odévni vyrobky. V odbornych piedmétech
praktického vyu€ovani je Zak pfipravovan vykonavat piipravné a dokoncovaci prace

pro tkani, pleteni a Siti.
7.4.6 Keramicka vyroba (28- 57- E / 01)

Absolvent oboru keramickd vyroba se uplatni pii vyrobé uzitkové keramiky,
technické keramiky, Zaruvzdorné keramiky, technického porceldnu, pii vyrobé
stavebnich hmot a dal§i specialni keramik. Zak ovlada pracovni tikony se sadrovymi

formami. Po zaskoleni se téz mlze uplatnit u dohotovovani a pti povrchové uprave
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keramickych a porcelanovych vyrobki. Je schopen vykonéavat jednoduché prace

Vv glazovnach, susarnach, a expedicich keramickych provoz.

www.aklar
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8 Struéné charakteristiky zrakového postizeni zaki a Wprava

podminek pro vyuku

U zakl se zrakovym postizenim se objevuji i dals$i potize a to zejména SPU
(specifické poruchy uceni) a proto maji jednotlivi Zaci vypracované individualni

vzdélavaci plany, které upravuji podminky v teoretické 1 praktické vyuce.

Zak A- Zak nyni studuje obor kosikaf. Jeho postizeni je nevidomost. Zrakové
postizeni ziskal od 3 let, podstoupil 3x operaci srdce a zrak se mu postupné
zhorSoval. ProtoZze jeho bydlist¢ neni v Praze, je ubytovan na internaté, ktery je
soudasti skoly. Zak puasobi velmi smutnym a ne§tastnym dojmem z davodu
zrakového postizeni. Nékolik let se pohybuje po internatnim ubytovani a styska se

mu domoveé.

74k A: Zrakova funkce je snizena do pasma nevidomosti. SPU — dysortografie
a dyskalkulie.

Doporuceni a Gpravy podminek pro vyuku zaka

e Respektovat zrakové postizeni a SPU (psani pomalejSim tempem, delsi
¢as rozmysleni nad gramatickymi jevy a zohlediiovat dyskalkulii)

e Nezadavat ¢asove limitované ukoly

e Redukovat rozsah pisemné prace

e Poskytovat dostatek ¢asu na praci

e Zohlednovat dyskalkulii — umozZnit pouZzivani kalkulatoru v matematice

e Ucebni materidly ve zvétSeném pismu Arial 18-20

e Zapisky zaky v tiSténé a elektronické podobé

e Poskytovat delsi ¢as pro zrakovou préci (Cteni, psani, rysovani)

e Poskytovat Cas pro zrakovou relaxaci

e PouZivani kompenzacnich pomiicek
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74k B: Z&k ma t&7ké zrakové postiZeni. Je na oboru keramik, tento obor si zvolil
proto, ze na specialni Skole navstévoval krouzek keramiky. Do Skoly se pfipravuje
vétSinou sam. Pies tyden je ubytovan na internaté na vikend pro zéka jezdi matka.
M4 mladsi sestru, ktera nemé zadné postizeni. Sestra chodi do druhé ttidy, bratr ji

pomaha s matematikou, ktera ho bavi.

74k B: Tézké zrakové postizeni, zrakové funkce jsou v padsmu nevidomosti

Doporuceni a uprava podminek pro vyuku zaka

e vyuzivat kompenzaéni pomticky — NTB s hlasovym vystupem
e Pichtiv psaci stroj dle potieby
e 7zajistit pomoc pii orientaci v novém prostiedi

¢ individualni pfistup

Zak C: Tuto $kolu si prohlédli ve dnech otevienych dveti. Zakovi také tuto $kolu
doporucilo specializované pracovisté. Je na oboru kosikéaf. Velmi citlivy a snazivy

4

zak.

74k C: Lehké zrakové postizeni

Doporuceni a Gprava podminek pro vyuku Zaka

e nutnd aktivace pozornosti, motivace a vedeni
e podpora asistenta pedagoga
e Vv piipadé potteby béhem vyuky poskytnout ¢as na odpocinek

e pouzivani lupy

Zak D: Prace keramika ho zajimala uZ na specialni zakladni §kole, kde navstévoval
keramicky krouzek. 'V budoucnu by se rad vénoval této praci, a pracovat
v keramické dilné€, kterou vlastni jeho matka. Je nevidomy od narozeni. Sledovala

jsem jeho praci od zacatku. Ucitelka odborného vycviku mu vytvotila Sablonu
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z tvrdého kartonu, podle které zak bude tvofit sam keramickou krabic¢ku. S jeho
svolenim jsem poftidila postupné fotky. Na tomto vyrobku pracuje zak né¢kolik hodin.

Velmi snazivy a trpélivy.

74k D: Doporuéeni a iprava podminek pro vyuku zaka- nevidomy

e Vyuzivat kompenzacni pomucky (notebook s hlasovym vystupem, dlouha
bil& hil pro orientaci, Pichtiv psaci stroj)
e Individualni pfistup

e Vytvofit prostfedi, v némz se bude chlapec citit dobfe a bezpecné

74k E: Tento 74k ma zrakové postizeni- slabozrakost, nosi bryle. V odborném
vycviku-kosikar, vyuziva lupu stojankovou, napomocny je mu hmatovy cit v rukou.
74k ma osobniho asistenta, ktery je mu po dobu celého odborného vycviku

napomocen.

74k E: Doporuéeni a iprava podminek pro vyuku zaka

vytvoftit individudlni vzdélavaci plan

e zohlednit specialnich vzdélavacich potieb pfi praci
e zredukovat ucivo

e pouzivani vhodnych kompenzaénich pomticek

e poridit klavesnici k PC s vyraznymi pismeny

74k F: U¢i se na oboru knihat je nevidomy od narozeni, pfes tyden je ubytovany na
internatu. Vikendy travi doma, kde se mu vénuje babicka, matka o chlapce nema
zdjem. Zdk ma velmi dobrou prostorovou orientaci. V teoretickém vyu¢ovani

pouziva Pichtlv stroj a pocita¢ diktafonem. Pomaha mu asistent.

74k F: Doporuéeni a uprava podminek pro vyuka zaka
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e individualni piistup k zdkovi
e bchem vyuky pfifazen asistent pedagoga
e pouzivani PC s hlasovym vystupem

e pouzivani Pichtiv psaci stroj

74k G: Ma zrakové postizeni od $esti let nasledkem trazu ( padem ze schodil). Na
jedno oko nevidi vibec a na druhé na kratkou vzdalenost do dvou metrd.
Predpoklada se, ze zak do nékolika let neuvidi vitbec. S touto situaci je zak smifen.
Proto se na toto postiZeni pfipravuje, na odborném vycviku mé tmavé bryle na ocich
a pracuje ,,jako nevidomy*“. Pies tyden je ubytovany na interndté o vikendu si pro
zaka jezdi rodice. Ma mladsi sestru, ktera je zdrava, stejné tak jeho rodice. Je na

oboru keramik.

74k G: Doporueni a iprava podminek pro vyuku zaka
e dikladna domaci piiprava a spoluprace s rodinou
¢ individudlni pfistup vyucujicich
e vhodné misto ve tfidé

e pouzivani vhodnych pomtcek v teoretickych predmétech
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9 Dotazovani formou rizeného rozhovoru

Otazka ¢.1: Kdo ti doporucil tento studijni obor?

74k A: s vybérem tohoto studia mné pomohli rodice*

74k B: ,,s vybérem této §koly mné pomohla skolni psycholozka“

74k C: ,,s vybérem studia mné& poradilo specializované pracovisté a rodice”

74k D: ;s vybérem této $koly mné poradili ve specialné pedagogickém centru, kam

jsem pravideln¢ dochazel*
74k E: ,,poradil mi kamarad, ktery ukongéil studium na této skole*
74k F: , tuto $kolu mné doporucila babicka, ktera se mn¢ vénuje od détstvi.*
74k G: ,,8 vybérem studia mné poradila vychovna poradkyné na ZS*

Shrnuti: dvéma zakiim poradili rodice, jednomu zdkovi poradila babicka, dvéma
zakum specialné poradenské centrum, jednomu zakovi poradili kamaradi, jednomu

zakovi poradila vychovna poradkyné

Tabulka ¢. 2: Vysledky prizkumu, kdo doporucil vybér studijniho oboru.

74k rodice Ostatni ;ﬁ:&vﬁ Z% ?ﬁlrilrr: Kamaradi
A X
B
C X X
D X
E X
F X
G X

Otazka €. 2: Z jakého divodu ses rozhodl pro studium na této Skole?

74k A: , Hledal jsem $kolu, kde je mozné studovat se zrakovym postiZzenim a protoze
nebydlim v Praze, aby §kola méla i1 internat.“ Ze stejného diivodu odpovédél

74k B, F, G.

74k C: , Nevim, vybrali mn¢ tuto Skolu rodi¢e.*
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Zak D: ,,Slysel jsem, Ze tato §kola méa kladné reference.

74k E: ,Rozhodl jsem se chodit do této Skoly, protoZze tato §kola ma kladné

reference.

Shrnuti: ¢tyfi zéaci si nasli studium na této Skole proto, ze je tato Skola specificka pro
zrakové postizené zaky a ma internat, téi zaci se rozhodli pro toto studium proto, ze

je Skola na dobré urovni

Otazka ¢. 3 Vyjmenuj, které kompenzacni a didaktické pomiicky pouZzivas

V hodinach teoretické vyuky?
74k A: ,,Ve vyuce matematiky pouzivam Pichtiv stroj.

Zak B: ,,V teoretickych predmétech pouzivam PC s hlasovym vystupem a Pichtiv

stroj*

Zak C: ,\Vétsinou nepouzivam V teoretické vyuce pomticky, nékdy lupu a nosim

bryle.*

Zak D: ,,V teoretickych hodinach pouzivam nékdy Pichtiv stroj, nékdy PC kam si

nahravam vyuku*
74k E: ,,Pouzivam klavesnici s velkymi pismeny, kterou mé zakoupila babicka*
74k F: ,,Pouzivam Pichtiv stroj, ale nejéast&ji pocita¢ s hlasovym vystupem*
74k G: ,,Pouzivam pocita¢ s hlasovym vystupem “
Shrnuti: Ctyfi Zaci pouzivaji Pichtiv stroj, jeden Zzak pouZivd pocitac s hlasovym
vystupem, jeden zak pouziva lupu a ma bryle, jeden zak pouziva klavesnici

S barevnymi pismeny
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Otiazka ¢. 4 Vyjmenuj, jaky typ kompenzacnich pomiicek pouzZiva§ pri

odborném vycviku?

74k A: ,Na odborném vycviku pouzivam vyfezavané Sablony, které mn¢ vyrobi pani

ucitelka.*
74k B: ,,Na oborném vycviku pouzivam vyfezavané $ablony*
74k C: ,,Pouzivam 3ablony z kartonu.*
74k D: ,,Podle toho jaky délam vyrobek, nékdy pouzivam Sablony.*
74k E: , Nepouzivam zadné pomiicky, nevim-li si rady je ndpomocna pani ugitelka.“
Zak F: ,,Pouzivam $ablony z plastu.”
74k G: ,,Pouzivam vystiihnuté $ablony z kartonu.

Shrnuti : Sest zakli pouziva Sablony zrizného materidlu, jeden zdk nepouziva

pomiucky ale nékdy mu pomaha ucitel odborného vycviku

Otazka ¢. 5 Jak ti vyhovuji prostory Skoly (ucebny, dilny, chodby apod.)

vzhledem k tvému postiZeni? Ur¢i na ¢iselné stupnici o 1 do 10.
74k A: ,Prostory ve skole hodnotim ¢islem 7.
74k B: ,Prostory ve Skole hodnotim cislem 5.
74k C: ,Prostory ve §kole hodnotim ¢islem 4.
74k D: ,Prostory ve S§kole hodnotim ¢islem 7.
74k E: »Prostory ve §kole hodnotim ¢islem 8.
74k F: ,»Prostory ve §kole hodnotim ¢islem 9.

74k G: »Prostory ve §kole hodnotim ¢islem 8.
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Shrnuti: prostory ve skole hodnoti zaci z 80% kladné

Otazka ¢. 6 Jaké je tvé oCekavani po ukonceni studia z hlediska tvého

profesniho uplatnéni?

74k A: ,,0bor kosikai mé bavi, i kdyz je to pro mé nékdy t&zké, hodné mi poméha
pani ucitelka. Rad bych se naucil novym trendiim a po absolvovani studia se

chci nadale tomuto oboru vénovat.*

74k B: Tento zak by se v budoucnu chtél nadale vénovat praci ve svém oboru-

keramika.
74k C: ,,Nevim, nemam jesté predstavu, co mi tento obor pfinese.

74k D: ,Po ukonéeni studia na $kole Aloise Klara bych chtél studovat dalsi

sttedoskolsky obor.“

74k E: ,Nevim, nemam piedstavu, jak se uplatnit v oboru kosikaft a jak bude vypadat

budoucnost po ukonceni studia.*

Zak F: ,Rad bych se uplatnil v chranéné dilng, nebo bych si rad zalozil malou

knihatskou dilni¢ku, ale z finanénich duvodu to asi zatim nebude mozné.*

74k G: ,,Jesté je to brzy o tom premyslet, viibec nevim.
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Shrnuti: tfi zaci by se radi vénovali po studiu své praci v daném oboru, tfi zaci

nemaji pedstavu, jeden zak by rad studoval dale

Otazka ¢. 7 Jak hodnoti§ piistup pedagogi ve vyuce?
74k A: ,,Ugitelé jsou tady hodni.«

Zak B: ,,Miij dojem ze strany zZaka je, ze se mi hodné vénuji‘

74k C: , Dobry.“ (z4k nebyl povidavy)

Zak D: ,Ucitelé se snazi mné pomahat v odborném vycviku, ale v teoretickém

vyucovani si nevim ¢asto rady s pfedmétem matematika.*

roec
1

Zak E: ,,U¢itelé jsou velmi piatelsti.

74k F: ,,Citim se ve $kole dobfe, protoZe jsou tady pedagogové, ktefi se ndm snazi ve

vyuce pomahat.*
74k G: ,,U¢itelé nam hodné pomahaji.«

Shrnuti: sedm zaka hodnoti pristup pedagogi velmi kladné

Otazka ¢. 8 Pomaha ti nékdo s domaci pripravou na vyucovani?

74k A: ,,Pomaha mné& nékdy vychovatel, ptes tyden jsem na internaté.”

74k B: ,Nepomaha mné nikdo sukoly, o vikendu j4 pomaham mladsi sestie

s matematikou.*
Zak C: ,,Pfipravuji se na vyu¢ovani sam, nékdy mama.
Zak D: , Nikdo mné& nepomaha s doméci piipravou*
74k E: ,,Pfipravuji se na vyucovani sim nebo mné pomaha asistentka.
74k F: ,,S uéenim mné pomaha vychovatel.”

Zak G: ,,S doméci pfipravou mi pomaha asistent.*
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Otazka ¢. 9 Jak hodnoti§ atmosféru Skoly ze strany pedagogii i spoluzaku?

74k A: , Atmosféra ve $kole je pratelska ze strany pedagogi, vzhledem k tomu, Ze
mam tézké zrakové postizeni, piatele nachazim mezi vrstevniky

s podobnym postizenim.*

74k B: ,,Hodnotim atmosféru ve $kole jako ptatelskou aZ rodinnou. Pies tyden jsem

ubytovan na internaté, vychovatelé jsou k zakiim vstiicni.*

Z&k C: ,,J4 mam problém se zaclenit do kolektivu.“ (mimo zrakového postizeni ma
mentalni postizeni) Problém vidi ve tfidnim uciteli, mé& dojem, Ze ucitel by

mél tento problém vice fesit.
74k D: ,,Chodim do této $koly rad, jsou zde mili u¢itelé a mam tady kamarady.“
74k E: ,,Jsem tady moc rad, ugitelé mné pomahaji.“

Zak G: ,,J4 mam problém se spoluzaky, ale ugitelé jsou hodni.“

rozhovor pro pedagoqy

Otazka ¢. 1 Jak hodnotite prostory vasi Skoly z hlediska potfeb Ziku se

zrakovym postiZzenim nebo byste uvitali néjaké upravy?

Pedagog A: ,,Prostory pro zrakové postizené a jiné postizeni jsou ve Skole na

moderni Grovni.*
Pedagog B: ,,Myslim, ze prostory pro zaky se zrakovym postiZzenim jsou vyhovujici.*

Pedagog C: ,,MUj nazor je, Ze rekonstrukci $koly se prostory ve $koly vylepsily,

mozna ze by méli mit Zaci vetsi prostory v dilnach.*

Otazka ¢. 2 Zkolika procent vyuzivaji zrakové postizeni Zaci pri vyuce

kompenzacni a specialné didaktické pomiicky?

Pedagog A: ,,Zaci vyuzivaji kompenzacni pomiicky z 60% a didaktické pomiicky
z 80%

Pedagog B: ,,Myslim si, ze Zaci vyuzivaji kompenzacni pomucky z 70% a didaktické

pomtucky z 90%.“
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Pedagog C: ,Domnivam se, ze zaci vyuzivaji kompenzacni pomicky z 65%

a didaktické pomiicky z 90%.

Otazka ¢. 3 Jak hodnotite domaci pripravu zaka?

Pedagog A: ,,Zaci se doma piipravuji na vyuku sami, z vétsi ¢asti jim pomahame ve

skole.*

Pedagog B: ,,Vim, Ze se zaci pfipravuji do Skoly pfevazné sami, rodina jim

nepomaha.

Pedagog C: ,,Zéaci se u¢i doma prevazné sami, ve S$kole jim pomahaji pievazné

rodice.

Otazka ¢. 4 Jaka je atmosféra ve Skole mezi Zaky a pedagogy?
Pedagog A: ,,Atmosféra mezi zaky a uciteli je na velmi dobré urovni.*
Pedagog B: ,,Atmosféra mezi zaky a pedagogy je velmi dobra.*

Pedagog C: ,,K zakim jsme ohleduplni vzhledem k jejich postiZeni, je zde vzajemna

spoluprace mezi pedagogy, proto je ve skole dobra atmosféra.*

Otazka ¢. 5 Mate prehled, o uplatnéni Zaki se zrakovym postiZeni na trhu prace

po ukonceni studia a v jakych oborech se uplatiiuji nejvice?

Pedagog A: ,,Po skonceni studia nékteti zaci studuji dalsi obor, nejvétsi uplatnéni

maji jako knihat a masér.*

Pedagog B: ,Z4ci se na trhu price moc neuplatni, nejvétsi uplatnéni maji

Vv chranénych dilnach a v oboru masér.*

Pedagog C: ,,Z4ci maji po ukonéeni studia problém se uplatnit v zamé&stnani, pracuji

Vv chranénych dilnach.*
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9. Vyhodnoceni zjiSténych dat

Z vystupu, které jsem z provedeného vyzkumu na Stfedni Skole Aloise Klara ziskala,

vystavaji zaveéry Setfeni.

Navstivila jsem Stiedni $kolu a Matefkou $kolu Aloise Klara pro zrakové¢ postizenou

mladez a zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Tato Skola se v soucasné

dob¢ nespecializuje pouze na zéky se zrakovym postizenim, ale studuji zde zaci,

ktefi maji i1 jind zdravotni postizeni, popiipadé jejich kombinaci. Slozeni zakt dané

Skoly je uvedeno v nasledujici tabulce.

Tabulka &. 3: Slozeni zdki SS a MS A. Klara dle postizeni

5

SS
Zdravotni postizeni celkem Zaci

171
Mentalni 13
Zrakové 13
Sluchové 3
Vady teci 2
Télesné S
Kombinované vady 48
Autismus 13
vyvojové poruchy uceni 70
Vyvojové poruchy chovani 4

Prizkum na této Skole jsem konzultovala s pani feditelkou Vérou Kovatikovou, ktera

byla velice vstficna.
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Na této Skole jsem provadéla pozorovani, ndslechy a rozhovory se zéky se zrakovym
postizenim a S jejich uciteli a to u oboru keramické prace, oboru knihai a oboru

piirodni pletiva. VEk dotazovanych zakt je od 16 let do 22let.

Pii navstéveé keramické dilny, jsem pozorovala Zaky, jak se snazili vyrobit rizné
vyrobky. Ne vSichni Zaci maji zrakové postizeni, néktefi zaci maji mentalni
postizeni, autiSmus. Rozhovor se zdky byl zajimavy. Zrakové postizeni zakli neni
vzdy od narozeni, ncktefi zaci ziskali druh zrakového postizeni béhem zivota
napiiklad po trazu. Jeden z dotazovanych Zzaka ziskal nevidomost po operaci srdce
v 6 letech. V tomto piipadé je té7ké se s touto situaci vyrovnat. Zaci méli velkou
snahu naucit se novym trendim, i kdyz jejich postizeni jim to n¢kdy neumoziuje.
Vyucujici k nim ma vstticny, klidny, pratelsky ptistup.

Dale jsem navstivila dilnu oboru knihaf, kde se vyucuje s jinymi specifickymi
poruchami. Zéci pracovali samostatné a i S pomoci vyuéujiciho. U n&kterych zaka
bylo patrné, Ze jsou slabi v oblasti psychomotoriky a to vlivem jejich postizeni, které

jim neumoznuje soustiedit se, z tohoto divodu maji moznost odpoc¢inout Si.

V oboru zpracovani ptfirodnich pletiv Zaci pracuji s pfirodnim materidlem. I v tomto
oboru jsou zaci se zrakovym postizenim, ale 1 s riznymi specifickymi poruchami. Ve
vSech oborech panuje pratelskd atmosféra, vyucujici jsou vstficni a napomocni
k Zakim. Mezi zaky je vétSinou kamaradsky vztah a navzajem si pomahaji

Vv krizovych situacich.

Ugebny jsou prostorné, chodby a schodisté je dostateéné Siroké. Skola ma

bezbariérovy piistup, zarovein vytah.

M¢ pocity z této skoly jsou velmi pozitivni. Pracuji zde specidlni pedagogové a maji
velmi kladny pfistup k Zaklim s timto postiZzenim. V teoretickém vyu€ovani pouZivaji
kompenzacni pomucky, v praktické vyuce podle potieby. Cely pedagogicky sbor se
snazi vSem zakim pomoci ve vSech jejich problémech. Pracovni uplatnéni zaka po
vyuCeni se liSi podle toho, jaky obor zaci vystuduji. Z véEt§i Casti se uplatni
Vv chranénych dilnach nebo pti pomocnych pracich. Nejvétsi uplatnéni  maji v oboru-
masér sportovni a rekondi¢ni. Obor je v této dob¢ velice Zadany. Doméci pfiprava je
téchto zakl na velmi Spatné urovni. Rodi¢e maji dojem, ze zaci budou do budoucna

samostatni, ale opak je pravdou — chybi jim pomoc a porozumeéni.
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Dulezitym zjisténim pro mé je, Ze osoby se zrakovym postizenim maji nedostatek
kompenzacnich pomucek, protoze jejich pofizeni je drahou finan¢ni zalezitosti. Na

tato pomticky se jim n¢kdy podati ziskat financni piispévky od zdravotni pojistovny.

Vyzdvihovany jsou pomicky pocitacového charakteru. Zjistila jsem, Ze osoby se
zrakovym postizenim to maji velmi tézké se zaclenit do bézného Zivota po ukonceni
studia, protoze v obdobi studia je o n¢ dobie postarano, néktefi Zaci maji i svého

asistenta. Pracovni zafazeni je t€Zké a ¢asto nevédi kam se obratit s pomoci.
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Zaveér

Béhem profesni piipravy zakll se zrakovym postizenim je uzpusobena vyuka
kazdému zdkovi individuadln€é, a to individudlnim vzdélavacim planem, ktery
zohlednuje jejich postizeni a také individualnim pfistupem pedagogi. Z prizkumu
vyplynulo, v dobé vyuky se pedagogové spolené s asistenty maximalné vénuji
piipravé zaka. VéEétsi problém je s domaci ptipravou zaki, protoze vétSina
dotazovanych zakt uvedla, Ze s doméci pfipravou jim nikdo z rodinnych ptislusnikt
neni nagpomocen. Domnivam se, Ze rodiCe jsou presvédéeni, ze to vede zaky k vétsi
samostatnosti. Ale z vypovédi zaku vyplynulo, ze by pomoc s domaci piipravou
uvitali a ptredpokladaji, ze by se zlepsily jejich studijni vysledky. Z rozhovorii
s pedagogy vyplynulo, Ze otazka tykajici se uplatnéni zakd na trhu prace a jejich
zatlenéni do spolednosti je velice slozitda. Zakim béhem studia je vénovana
maximalni péce a podpora za strany pedagogii a asistentli, ale problém nastava
v dobé, kdy Zaci ukon¢i svou piipravu na profesi @ méli by se zatadit do bézného
zivota. V tomto okamziku Zici tuto podporu, kterd jim byla bcéhem studia
poskytovana ztraci a pro mnohé z nich je zarazeni do bézného Zivota velice obtizné.
Proto si myslim, ze i béhem studia by zaci méli byt piipravovani na uskali
kazdodenniho profesniho Zivota a blizs$i seznameni s realitou a to tim, Ze by m¢l byt
vytvofen systém, ktery by zajiStoval odborny vycvik v redlné provozovné a to
zejména v poslednich ro¢nicich studia. Ze zavérti pozorovani pii vyuce zaki, bylo
patrné, ze zaci pii praci dostatecné nevyuzivali kompenzacni pomiicky, coz je namét
na zlepSeni a zkvalitnéni vyuky. K této problematice se vyucujici vyjadiili, Ze Zaci

¢asto pomilcky zapominaji nebo je ztraci.

Jsem si pln¢ védoma naroCnosti profesni pfipravy zakl se zrakovym postizenim,
ktera je obtiznad zejména pro pedagogy a to jak po odborné tak po psychické strance.
Praci pedagoga pracujiciho se zrakovée postizenymi zéky bych zaclenila mezi velmi
naro¢né profese, protoze k zakiim musi pfistupovat S porozuménim a pochopenim,

ale i s odbornymi znalostmi.

56



Rada bych podotkla, Ze by se spole¢nost méla vice zamyslet nad pracovnim
zatazenim zrakové postizenych zakti po ukonceni studia. Zrakové postizeni stejné
jako jiné je znevyhodnénim jedince ve spoleénosti. Zaci tvori skupinu, ktera se pro
své postizeni Casto setkdva ve svém okoli s nepochopenim, izolaci a muze byt

snadno zneuzita, zejména v obdobi dospivani.

Tato prace mné byla velkym piinosem a ziskala jsem nové poznatky o zrakové

postiZzenych osob.
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Rizeny rozhovor se zaky:
1) kdo ti doporucil tento studijni obor?
2) zjakého dtvodu ses rozhodl pro studium na této skole?

3) vyjmenuj, které kompenza¢ni a didaktické pomucky pouzivas v hodinach

teoretické vyuky

4) vyjmenuj, jaky typ kompenzacnich pomicek vyuzivas pifi odborném

vycviku?
5) jak ti vyhovuji prostory skoly vzhledem k tvému postiZeni?

6) jaké je tvé ocfekavani po ukonceni studia z hlediska tvého profesniho

uplatnéni?
7) jak hodnotis piistup pedagogti ve vyuce?
8) pomaha ti nékdo s domaci piipravou na vyucovani?

9) jak hodnotis atmosféru skoly?



Rizeny rozhovor s pedagogy:

1)

2)

3)
4)

5)

Jak hodnotite prostory vasi Skoly z hlediska potfeb zaki se zrakovym

postizenim? Uvitali byste néjaké upravy?

Z kolika procent vyuzivaji zrakové postizeni zaci pfi vyuce kompenzaéni

a didaktické pomucky?
Jak hodnotite domaci ptipravu zaka?
Jaka je atmosféra ve Skole mezi zaky a pedagogy?

Mate prehled o uplatnéni zakd se zrakovym postizenim na trhu prace po

skonceni studia? V jakych oborech se nejvice uplatiiuji?



