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A N O T A C E 

Diplomová práce s e zabývá p r o b l e m a t i k o u mimosoudních řešení sporů a t o 

s důrazem n a m e d i a c i m e z i obětí a p a c h a t e l e m v p r o c e s u trestního řízení. První 

část čtenáře s e z n a m u j e s obecnými p o z n a t k y o restorativní j u s t i c i , jejích 

p r i n c i p e c h a procesních zásadách. Zmíněn j e také její historický vývoj. V druhé 

části práce j e p o z o r n o s t věnována hlavnímu tématu - m e d i a c i . Z d e j s o u popsány 
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jej ímu právnímu zakotvení v České r e p u b l i c e a postavení v trestním řízení. 

Poslední praktická část j e věnována r o z h o v o r u s důsledkem n a využití m e d i a c e 

v p r a x i a předložení návrhu, který b y m o h l vést k efektivnějšímu použití. 
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Úvod 

S p o r y a k o n f l i k t y v e společnosti b y l y , j s o u a vždy b u d o u . Stejně t a k t o m u j e 

i s porušováním n o r e m . N e n a j d e m e v e světě společnost, která s e b y nepotýkala 

s protiprávním jednáním. N e n a j d e m e stát, který b y nějakým způsobem neměl 

z a v e d e n o u trestní p o l i t i k u . T o , c o a l e jednotl ivé společnosti odlišuje, j e systém 

h o d n o t a n o r e m , které mají být občany dodržovány. Z každého takového systému 

b y mělo být jasné, že trestná činnost s e nevyplácí a že b u d e adekvátně 

potrestána. Rozdíly m e z i jednotl ivými státy vidíme také v p o s t o j i , který zaujímají 

k p a c h a t e l i trestné činnosti, v p r o c e s u trestního řízení a v odlišně stanovém d r u h u 

a výši t r e s t u z a jednotl ivé skutkové p o d s t a t y . Záleží, z d a s e stát přiklání 

k retributivní či restorativní j u s t i c i . J d e o d v a odlišné přístupy. I když s e p o s t u p e m 

času dostává restorativní přístup, snažící s e o nápravu a r e s o c i a l i z a c i p a c h a t e l e , 

více a více d o trestního řízení, stále převažuje odplatná f u n k c e t r e s t u . 

Spáchání trestného činu však nesouvisí p o u z e s p a c h a t e l e m . Důsledky dopadají 

také n a oběť či společnost j a k o t a k o v o u . Myslím s i , že j e v e l m i důležité řešit t u t o 

p r o b l e m a t i k u komplexně. Právě p r o t o j s e m s i p r o s v o u d i p l o m o v o u práci v y b r a l a 

téma m e d i a c e m e z i obětí a p a c h a t e l e m trestného činu, jakožto j e d e n z nejčastěji 

využívaných programů restorativní j u s t i c e . Mimosoudní řešení sporů a zejména 

m e d i a c i považuji z a v h o d n o u c e s t u řešení konfl iktů. J e t o způsob, který může 

efektivně n a p r a v i t v z t a h y m e z i účastníky trestného činu a také kladně zapůsobit 

n a p a c h a t e l e možná v e větší míře, než když s i j e n odpyká uložený t r e s t . 

V e své práci b u d u vycházet z e zásad restorativní j u s t i c e , seznámím s ideovými 

východisky mimosoudních m e t o d a porovnám výhody a nevýhody přístupu 

retributivního a restorativního. Cílem této práce j e p o s k y t n o u t p o h l e d n a m e d i a c i 

d l e právní úpravy České r e p u b l i k y , s e zaměřením n a p o s t o j p a c h a t e l e a oběti 

v průběhu trestního řízení. Svými p o z n a t k y dát povědomí o t o m , j a k j e m e d i a c e 

v p r a x i využívána a j a k s p o l u jednotl ivé orgány činné v trestním řízení spolupracují 

v poskytování mediačních činností. Tím b y c h chtěla dojít k závěru, z d a j e možnost, 

j a k t e n t o i n s t i t u t lépe a více využívat. M e d i a c e v trestních věcech není veřejností 

t a k známým j e v e m , p r o t o b y c h b y l a ráda, k d y b y má práce p o s k y t l a přehled o 

možnostech jejího využití. 
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1 Restorativní justice 

Vše t o začíná u otázky, j a k s e p o s t a v i t k n e s p r a v e d l n o s t i a protiprávnosti. J a k 

b y c h o m měli trestné činy p o t r e s t a t a j a k j i m z a m e z i t ? V o b l a s t i řešení sporů 

můžeme z v o l i t klasické soudní řízení n e b o v posledních l e t e c h stále častěji 

používané smírné (kooperativní) p o s t u p y . Ty se snaží zohlednit zájmy obou stran 

a dojít k všestranně přijatelnému výsledku, s nímž se strany ztotožní a budou jej 

naplňovat.^ Zaměřuje s e n a mezil idské v z t a h y a u s i l u j e o nápravu škody / újmy 

vzniklé t r e s t n o u činností. 

1 .1 Vymezení p o j m u restorativní j u s t i c e 

S l o v o „restorativní" v e své podstatně znamená „obnovující", „znovuobnovující". 

Restorativní j u s t i c e t a k představuje c e s t u nalézání s p r a v e d l n o s t i , která s e 

o r i e n t u j e n a nápravu způsobené újmy. J d e o moderní v i z i trestněprávní p o l i t i k y , 

která nevidí j a k o hlavní problém porušení právních n o r e m , a l e vzniklé škody 

a narušení mezil idských vz tahů . 2 Restorativní j u s t i c e s i k l a d e z a cíl v y k o n a t 

nápravu a z n o v u začlenit p a c h a t e l e d o společnosti. Zúčastněné s t r a n y , kterými 

j s o u : p a c h a t e l , poškozený (oběť) a společnost, společně identifikují způsobenou 

újmu n e b o škodu, nalézají potřeby a p o v i n n o s t i , které vyplývají z protiprávního 

konání . 3 

P o k u d b y c h měla uvést přímo d e f i n i c i , použila b y c h s l o v a j e d n o h o z hlavních 

zakladatelů restorativní j u s t i c e H o w a r d a Z e h r a : „Restorativní justice je proces, 

jenž v maximální možné míře zapojuje všechny, kterých se daná trestná činnost 

dotkla. Restorativní justice usiluje o maximální možnou míru uzdravení a obnovu 

trestným činem narušených vztahů a za tímto účelem účastníkům umožňuje 

1 HOLÁ, L e n k a a Miluše HRNČIŘÍKOVÁ. Mimosoudní metody řešení sporů: vysokoškolská 
učebnice. P r a h a : L e g e s , 2 0 1 7 . S t u d e n t ( L e g e s ) . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 5 0 2 - 2 4 6 - 2 . 
2 O restorativní j u s t i c i . Restorativní justice [ o n l i n e ] . P r a h a [ c i t . 2 0 2 2 - 1 1 - 2 6 ] . Dostupné z : 
h t t p s : / / r e s t o r a t i v n i - i u s t i c e . c z / o - r e s t o r a t i v n i - i u s t i c i / 
3 STRÉMY, Tomáš, L u c i a KURILOVSKÁ a M i r o s l a v a VRÁBLOVÁ. Restoratívna justicia. P r a h a : 
L e g e s , 2 0 1 5 . T e o r e t i k . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 5 0 2 - 0 7 5 - 8 . 

9 

https://restorativni-iustice.cz/o-restorativni-iustici/


společně identifikovat způsobené újmy a vzniklé potřeby a od nich se odvíjející 

povinnosti a závazky."4 

P r o doplnění b y c h ještě u v e d l a d e f i n i c i z Doporučení R a d y E v r o p y o restorativní 

j u s t i c i v trestních věcech (přijaté 6 . října 2 0 1 8 ) : „Restorativní justice označuje 

jakýkoli proces, který umožňuje těm, kteří byli poškozeni trestným činem, a těm, 

kteří za tuto újmu zodpovídají, aby se v případě dobrovolného souhlasu aktivně 

zúčastnili vyřešení záležitostí vzniklých v důsledku trestného činu, za pomoci 

školené a nestranné třetí strany." 

Z výše uvedeného l z e v y v o d i t b o d y charakterizující restorativní j u s t i c i : 

• p o z o r n o s t věnována oběti 

• o r i e n t a c e n a způsobenou újmu a potřeby poškozeného 

• m o t i v a c e p a c h a t e l e k převzetí odpovědnost i 

• r e i n t e g r a c e p a c h a t e l e i oběti d o společnosti b e z s t i g m a t i z a c e 

• řešení k o n f l i k t u společnými s i l a m i 

1 . 2 V z n i k a vývoj restorativní j u s t i c e 

Ačkoli s e v z n i k restorativní j u s t i c e d a t u j e až m e z i 7 0 . a 8 0 . léty 2 0 . století, 

konsensuální a smírné řešení sporů l z e nalézt i v e starověku. Mimosoudní m e t o d y 

řešení sporů, které j s o u n a myšlenkách restorativní j u s t i c e p o s t a v e n y , b y l y 

využívány v antickém Řecku a také v e starověkém Římě, k d e f u n g o v a l y služby 

mediátora. I d e a mimosoudních m e t o d j e také s p o j e n a s e starověkou Čínou. J e j i c h 

učení s e odvolávalo n a učení K o n f u c i a , které p r o s a z o v a l o h a r m o n i i soužití. 

Původní prosté středověké právo f u n g o v a l o n a p r i n c i p u „oko z a o k o , z u b z a z u b " 

a z a s m r t oběti s e t a k vyžadovala i s m r t p a c h a t e l e . Později, k o l e m r o k u 1 3 0 0 , s e 

d o středověkého trestního práva začaly dostávat i j iné a s p e k t y . Zájem b y l o l i d s k o u 

p s y c h i k u , příčiny a o k o l n o s t i spáchání trestného činu. Docházelo k uzavírání 

vzájemných d o h o d a d b a l o s e n a smíření s t r a n . P r o t y t o smírčí s m l o u v y , které 

přervaly až d o 1 6 . století, s e vžil název „compositio. 

4 Z E H R , H o w a r d . Úvod do restorativní justice. P r a h a : Sdružení p r o p r o b a c i a m e d i a c i v j u s t i c i , 
2 0 0 3 . I S B N i s b n 8 0 - 9 0 2 9 9 8 - 1 - 4 . 
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Novověk j e s p o j e n s r o z v o j e m mořeplavby a zahraničního obchodování. 

Mimosoudní řešení sporů s e t a k hojně využívalo m e z i členy obchodních 

společností. Významným p r o t u t o o b l a s t j e r o k 1 9 1 3 , k d y došlo v U S A k e zřízení 

i n s t i t u t u Smírčí služby. M e d i a c e t a k dostává první i n s t i t u c i o n a l i z o v a n o u p o d o b u . 

V 6 0 . l e t e c h 2 0 . století čelily Spojené státy americké vlně přistěhovalců 

a konfliktům v e společnosti s e n e d a l o v y h n o u t . Klasické s o u d y b y l y a l e přetížené 

a také zdlouhavé. P r o t o došlo k e zřízení tří experimentálních soudů, které 

jednotl ivým případům přiřazovaly alternativní způsoby řešení sporů (např.: 

m e d i a c i , rozhodčí řízení). U S A s e díky t o m u považuje z a kolébku alternativních 

řešení sporů a restorativní j u s t i c e j a k o takové. 5 

1 . 3 Restorativní v s . retributivní j u s t i c e 

Základem p r o v z n i k restorativní j u s t i c e b y l a s n a h a najít j iný aparát p r o trestání. 

D a l o b y s e říci, že restorativní s p r a v e d l n o s t s e z r o d i l a j a k o v i z e alternativní 

k retributivní s p r a v e d l n o s t i . Není t a k překvapivé, že s i nový přístup získal své 

příznivce, a l e také k r i t i k y n e b o odpůrce. Rozdíly m e z i oběma přístupy j s o u zřejmé 

a jasné. K definování restorativní j u s t i c e s e t a k často používá odlišnost základních 

a hlavních myšlenek j u s t i c e retributivní. 

1.3.1 Odlišnosti přístupů 

C h a r a k t e r i s t i c e t o m u t o novému, převratnému p o h l e d u n a trestání a j e h o 

porovnání s justicí o d p l a t n o u s e věnuje v jedné z e svých k n i h , j iž dříve zmiňovaný, 

H o w a r d Z e h r . V k n i z e z r o k u 1 9 9 0 s názvem: „Changing L e n s e s " píše, že 

retributní přístup d e f i n u j e stát j a k o oběť, zároveň d e f i n u j e nezákonný v z t a h j a k o 

porušení p r a v i d e l a v z t a h m e z i obětí a p a c h a t e l e m vidí j a k o irelevantní. Zatímco 

restorativní přístup i d e n t i f i k u j e l i d i j a k o oběti a dává ústřední význam mezi l idskému 

r o z m ě r u . 6 

5 HOLÁ, L e n k a a Miluše HRNČIŘÍKOVÁ. Mimosoudní metody řešení sporů: vysokoškolská 
učebnice. P r a h a : L e g e s , 2 0 1 7 . S t u d e n t ( L e g e s ) . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 5 0 2 - 2 4 6 - 2 . 
6 J O H N S T O N E , G e r r y a D a n i e l W . V A N N E S S . Handbook of Restorative Justice. U n i t e d K i n g d o m : 
W i l l a n P u b l i s h i n g , 2 0 0 7 . I S B N 9 7 8 - 1 - 8 4 3 9 2 - 1 5 0 - 9 . 
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V následující t a b u l c e uvádím m n o u vybrané rozdíly chápání trestného činu: 

RETRIBUTNÍ P O H L E D RESTORATIVNÍ P O H L E D 

trestný čin j e porušením n o r e m trestný čin j e porušením vztahů 

újma definovaná abstraktně újma definovaná konkrétně 

stát j a k o oběť lidé a v z t a h y j a k o oběti 

primárními s t r a n a m i stát a p a c h a t e l primárními s t r a n a m i oběť a p a c h a t e l 

nezájem o potřeby a práva obětí zájem o potřeby a práva obětí 

mezil idské v z t a h y n e j s o u brány v 

p o t a z 

mezil idským vztahům dáván velký 

význam 

konfliktní p o v a h a činu z a k r y t a konfliktní p o v a h a činu rozpoznána 

trestný čin definovaný v technických, 

právních termínech 

trestný čin chápán v celém k o n t e x t u : 

morálním, sociálním a polit ickém 

Z d r o j : Z e h r , C h a n g i n g L e n s e s ( 1 9 9 0 ) , s t r . 1 8 4 - 1 8 5 

Z výše uvedeného l z e v y v o d i t , že základním rozdílem m e z i retributivní 

a restorativní justicí j e odlišné chápání spáchaného trestného činu. V m o d e l u 

j u s t i c e odplatné j e trestný čin vnímán j a k o k o n f l i k t m e z i p a c h a t e l e m a státem 

a největší p o z o r n o s t j e směřována primárně n a p a c h a t e l e . Poškozený, r e s p . oběť 

trestného činu j e spíše přehlížena a zaujímá z p r a v i d l a pasivní postavení. O p r o t i 

t o m u k o n c e p c e restorativní j u s t i c e vychází z předpokladu, že trestný čin j e sociální 

k o n f l i k t m e z i dvěma či více j e d n o t l i v c i / s t r a n a m i , n a jehož řešení s e musí aktivně 

podílet všichni dotčení. J e n t a k l z e docílit nápravy způsobených škod a o b n o v i t 

t restným činem narušený systém h o d n o t a sociálních vztahů. Klíčový význam 

náleží aktivitám, opatřením a procesům, které v přítomnosti, popř. v blízké 

b u d o u c n o s t i směřují k odčinění protiprávního s k u t k u , urovnání narušených 

právních a společenských vztahů a které minimalizují nebezpečí r e c i d i v y . N i k o l i 

těm, které hodnotí určité jednání z p o h l e d u m i n u l o s t i , což j e typické p r o retributivní 

j u s t i c i . 7 

7 SOTOLÁŘ, A l e x a n d e r , P a v e l ŠÁMAL a František PÚRY. Alternativní řešení trestních věcí v praxi. 
P r a h a : C . H . B e c k , 2 0 0 0 . B e c k o v y příručky p r o právní p r a x i . I S B N 8 0 7 1 7 9 3 5 0 7 . 
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Rozdílný zájem těchto d v o u přístupů l z e p o c h o p i t i z následujících otázek: 

a ) otázky kladené restorativní justicí 

> K o m u v z n i k l a škoda? 

> Jaké j s o u potřeby o s o b zasažených trestným činem? 

> K o m u vznikají závazky a p o v i n n o s t i ? A jaké? 

b ) otázky rethbutivní j u s t i c e 

> J a k a jaký zákon b y l porušen? 

> K d o s e daného trestného činu d o p u s t i l ? 

> J a k má být p a c h a t e l potrestán? 

1.3.2 Spravedlnost jako společný zájem 

I přes zjevné rozdíly n e l z e restorativní j u s t i c i považovat z a čistý protipól j u s t i c e 

trestající a není dobré snažit s e j e d n u či d r u h o u „vyřadit z e h r y " . I zastánci 

restorativní j u s t i c e j iž uznávají, že n e všechny trestné činy j e vhodné řešit 

restorativními p o s t u p y a j s o u s i vědomi n e z b y t n o s t i k o e x i s t e n c e o b o u přístupů. 

J e j i c h cílem již není r e v o l u c e , a l e r e f o r m a c e tradiční j u s t i c e . O b a způsoby vedení 

trestní p o l i t i k y sledují koneckonců stejný cíl, kterým dosažení s p r a v e d l n o s t i . P o u z e 

k t o m u používají rozdílné m e t o d y . 

Retributivní j u s t i c e s e snaží d o s a h o v a t s p r a v e d l n o s t i a sociálního pořádku 

náležitým zjištěním trestných činů, pachatelů a j e j i c h následným přísným 

a spravedlivým potrestáním. Tím s e snaží ochránit c e l o u společnost a d o 

b u d o u c n a z a m e z i t páchání trestné činnosti. 

Restorativní j u s t i c e s e snaží stejného cíle dosáhnout vzájemným pochopením 

a odpuštěním, z a současného převzetí závazků a povinností všemi přímo 

zainteresovanými s u b j e k t y . 

V zájmu spokojené společnosti b y t a k n e b y l o správné rozdělovat jednotl ivé f o r m y 

j u s t i c e o d s e b e . Restorativní j u s t i c i j e vhodné využívat j a k o paralelní systém, 

působící v e d l e klasické trestní j u s t i c e . Restorativní přístupy přináší s m y s l a další 

možnost, j a k p r a c o v a t s p a c h a t e l i a obětmi trestných činů. Restorativní j u s t i c e 

1 3 



nemá n a h r a d i t k o n c e p t tradiční trestní s p r a v e d l n o s t i , a l e má s e d o něj vhodným 

způsobem i n t e g r o v a t . P o k u d c h c e m e n a s t o l i t s p r a v e d l n o s t v e všech rovinách, j e 

nezbytná vzájemná k o o p e r a c e restorativní, retributivní i rehabilitační 

s p r a v e d l n o s t i . 8 

1 . 4 P r i n c i p y restorativní j u s t i c e a zásady restorativního p r o c e s u 

Z významu s l o v a restorativní chápeme, že j d e o j a k o u s i o b n o v u (nápravu), a t o 

hlavně mezil idských vztahů. Restorativní j u s t i c e staví n a t o m , že trestný čin j e 

narušením lidské i n t e g r i t y a vytváří p o v i n n o s t i a závazky. Společnost utváří síť 

propojených mezil idských vztahů. Trestný čin p a k představuje újmu komunitě 

a důležité j e n a p r a v i t t o , c o b y l o porušeno či poškozeno. 9 Restorativní přístup 

vyžaduje spolupráci všech zúčastněných, a b y b y l o dosaženo požadované 

o b n o v y . 

H o w a r d Z e h r v e své p u b l i k a c i „The little book of restorative justice" pojmenovává 

3 základní p r i n c i p y restorativní j u s t i c e : 

a ) Zločin j e porušením mezil idských vztahů 

Poškození a k o m u n i t a potřebují nápravu. Přímými poškozenými j s o u t i , kterým 

b y l a trestným činem bezprostředně způsobena újma. Nesmíme a l e z a p o m e n o u t 

také n a další zasažené o s o b y (rodinné příslušníky obětí a pachatelů, svědky). 

Pachatelé, poškození a dotčená k o m u n i t a j s o u klíčovými účastníky p r o c e s u 

naplňování s p r a v e d l n o s t i . Samotná o b n o v a b y měla vycházet z potřeb 

poškozených a povinností pachatelů. 

b ) Porušení zakládá p o v i n n o s t i 

Povinností p a c h a t e l e j e c o nejvíce n a p r a v i t vzniklé škody. P a c h a t e l má příležitost 

porozumět škodě, k t e r o u způsobil oběti, případně komunitě, a převzal 

8 ŠTEFÁNIK, Ondřej. Restorativní justice v podmínkách českého trestního práva [ o n l i n e ] . P r a h a , 
2 0 1 2 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 1 1 ] . Dostupné z : h t t p s : / / i s . m u n i . c z / t h / p f x v i / d i s e r t a c e finálni v e r z e . p d f . 
Disertační práce. M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , Právnická f a k u l t a , d o c . J U D r . Věra Kalvodová, D r . 
9 Z E H R , H o w a r d . Úvod do restorativní justice. P r a h a : Sdružení p r o p r o b a c i a m e d i a c i v j u s t i c i , 
2 0 0 3 . I S B N 8 0 - 9 0 2 9 9 8 - 1 - 4 . 
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odpovídající odpovědnost. P o v i n n o s t i vůči obětem, j a k o r e s t i t u c e , mají přednost 

před j inými s a n k c e m i a závazky vůči státu. K o m u n i t a má p o v i n n o s t pomáhat 

obětem trestných činů a měla b y u s i l o v a t o i n t e g r a c i pachatelů a zajišťovat j i m 

příležitosti k nápravě. 

c ) Hlavní povinností j e n a p r a v i t škody 

Oběti j s o u v maximální možné míře z a p o j e n y d o p r o c e s u určování potřeb. 

Pachatelé s e podílejí n a nápravě škody, p o k u d j e t o možné. Doporučuje s e osobní 

setkání, a l e j e potřeba rozlišit případy, k d y j e vhodné z v o l i t j i n o u f o r m u 

k o m u n i k a c e . Cílem j e nalezení vzájemné d o h o d y . Pachatelé j s o u v soudním 

p r o c e s u podporováni a j e s n i m i zacházeno s r e s p e k t e m . J e j i c h vyloučení 

z k o m u n i t y j e nežádoucí. K e snížení p a c h a t e l o v a společenského s t a t u s u b y mělo 

docházet v krajních situacích. Soudní p r o c e s patří společnosti. Členové k o m u n i t y 

s e aktivně podílejí n a výkonu s p r a v e d l n o s t i . 1 0 

Restorativní j u s t i c i charakterizují ještě další p r i n c i p y , pilíře, o které s e t a t o moderní 

v i z e trestněprávní p o l i t i k y opírá. Zastánci restorativní j u s t i c e nepovažují zločin z a 

porušení společenského pořádku a n i z a překročení právních a morálních p r a v i d e l , 

a l e spíše j a k o újmu oběti a h r o z b u p r o společnost. Škodu třeba chápat široce 

(újmu materiální, fyzická, psychická, ztráta společenského postavení, narušení 

sociálních v a z e b , rodinného života). Primárním účelem společenské r e a k c e n a čin 

nemá být potrestání p a c h a t e l e n e b o převýchova, a l e vytvoření podmínek p r o 

odstranění škodlivých následků činu. K l a d e s e velký důraz n a přímou a k t i v i t u 

p a c h a t e l e n a náhradě způsobené škody. Oběť trestného činu nesmí být v žádném 

případě n u c e n a k vyjednávání s p a c h a t e l e m . P o k u d j d e o orgány činné v trestním 

řízení, j e j i c h účast v p r o c e s u b y měla přijít p o u z e / až t e h d y , jestl iže vyjednávání 

m e z i p a c h a t e l e m a obětí n e v e d e k c í l i . 1 1 

1 0 Z e h r , H . & M i k a , H . ( 1 9 9 8 ) . F u n d a m e n t a l c o n c e p t s o f r e s t o r a t i v e j u s t i c e . C o n t e m p o r a r y J u s t i c e 
R e v i e w . 1 . 4 7 - 5 5 . [ c i t . 2 0 2 2 - 1 1 - 2 7 ] . Dostupné z : 
h t t p s : / / w w w . a c a d e m i a . e d u / 1 2 9 9 6 0 8 / F u n d a m e n t a l c o n c e p t s o f r e s t o r a t i v e j u s t i c e 

1 1 K A R A B E C , Zdeněk. Restorativní justice: sborník příspěvků dokumentů. P r a h a : I n s t i t u t p r o 
kriminológii a sociální p r e v e n c i , 2 0 0 3 . S t u d i e ( I n s t i t u t p r o kriminológii a sociální p r e v e n c i ) . I S B N 
8 0 - 7 3 3 8 - 0 2 1 - 8 . 
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Restorativní p r o c e s j e samotné řešení konfliktní s i t u a c e , která v z n i k l a spácháním 

trestného činu. V p r o c e s u s e j s o u hlavními aktéry samotní účastníci k o n f l i k t u 

a v e d e j e nestranný zprostředkovatel. J a k o d e f i n i c i restorativního p r o c e s u b y c h 

v y b r a l a p o p i s z „Rezoluce o základních p r i n c i p e c h při aplikování p r o g r a m u 

restorativní j u s t i c e v trestních věcech", k t e r o u vytvořila Hospodářská sociální r a d a 

O S N : „Restorativním p r o c e s e m s e míní takový p r o c e s , při kterém oběť, p a c h a t e l 

a každý další s u b j e k t n e b o člen k o m u n i t y dotčený trestným činem m o h o u společně 

aktivně p a r t i c i p o v a t n a řešení důsledků vyplývajících z e spáchání trestného činu, 

a t o z a p o m o c i nezávislé o s o b y . " 

P o k u d j d e o využití restorativního p r o c e s u v trestním řízení, l z e h o použít 

v kterékoli fázi trestního řízení. L z e h o s p o j i t s o d k l o n e m v trestním řízení, může 

k němu dojít před trestním stíháním n e b o paralelně s n í m . Může představovat 

součást r o z s u d k u n e b o h o l z e uskutečnit až p o schválení n e b o vykonání r o z s u d k u . 

Obětem a pachatelům b y relevantní úřady a právní e x p e r t i měli p o s k y t n o u t 

d o s t a t e k informací, a b y s e m o h l i r o z h o d n o u t , z d a s e chtějí restorativního p r o c e s u 

zúčastnit. P o s t o u p i t případy k n i m m o h o u soudní orgány n e b o orgány činné v 

trestním řízení v jakémkol i bodě trestního řízení. Případně s e může n a službu 

restorativní j u s t i c e přímo obrátit některá z e s t r a n zúčastněná ř ízení . 1 2 

Největší s m y s l má r e a l i z a c e restorativního p r o c e s u v předsoudním stádiu 

trestního řízení. Velký potenciál má však i v e fázi výkonu t r e s t u , neboť dává 

odsouzeným pachatelům možnost uvědomit s i následky spáchání trestného činu, 

při jmout z a něj odpovědnost a o m l u v i t s e obě t i . 1 3 

H o d n o t y tvořící restorativní p r o c e s působí j a k o záruky s v o b o d y . Tímto tématem 

s e zabýval australský p r o f e s o r J o h n B r a i t h w a i t e . T e n v e své k n i z e „Principles of 

Restorative Justice" uvádí 7 základních h o d n o t : 

1 2 R e c o m m e n d a t i o n C M / R e c ( 2 0 1 8 ) 8 o f t h e C o m m i t t e e o f M i n i s t e r s t o m e m b e r S t a t e s 
c o n c e r n i n g r e s t o r a t i v e j u s t i c e i n c r i m i n a l m a t t e r s . Dostupné z : h t t p s : / / w w w . c e p - p r o b a t i o n . o r g / w p - 
c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 1 8 / 1 0 / R e c o m m e n d a t i o n - C M - R e c - 2 0 1 8 - o f - t h e - C o m m i t t e e - o f - M i n i s t e r s - t o - 
m e m b e r - S t a t e s - c o n c e r n i n q - r e s t o r a t i v e - i u s t i c e - i n - c r i m i n a l - m a t t e r s - . p d f 

1 3 DLEŠTÍKOVÁ, T e r e z a . Poškozený a oběť trestného činu v kontextu restorativní justice [ o n l i n e ] . 
P r a h a , 2 0 1 9 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 1 4 ] . Dostupné z : h t t p s : / / d s p a c e . c u n i . e z / h a n d l e / 2 0 . 5 0 0 . 1 1 9 5 6 / 1 1 1 3 8 0 
Disertační práce. U n i v e r z i t a K a r l o v a , Právnická f a k u l t a , K a t e d r a trestního práva. Vedoucí práce 
p r o f . J U D r . Jiří Jelínek, C S c . 

1 6 

https://www.cep-probation.org/wp-
https://dspace.cuni.ez/handle/20.500.1


• N o n - d o m i n a n c e 

• Posílení / zmocnění 

• Dodržování právně konkrétních horních limitů sankcí 

• Uctivé naslouchání 

• Stejný zájem o všechny zúčastněné s t r a n y 

• Zodpovědnost 

• Respektování základních lidských práv 

N o n - d o m i n a n c e : Restorativní p r o c e s musí být aktivní v zabránění nadvládě. J e 

žádoucí, a b y zúčastněné s t r a n y dostávaly p r o s t o r p o s t a v i t s e p r o t i dominující řeči, 

p r o t i druhé straně. P o k u d a l e d o m i n a n c e přetrvává a zúčastněné s t r a n y s e jí bojí 

čelit, musí s e p a k s l o v o převzít s v o l a v a t e l (nestranná o s o b a ) . Restorativní p r o c e s y 

musí být strukturované t a k , a b y s e m i n i m a l i z o v a l a nerovnováha s i l . 

Posílení / zmocnění : P o k u d b y někdo nesprávně považoval n e d o m i n a n c i z a 

pasivní h o d n o t u , b y l o přidáno zmocnění, které t r u m f u j e ostatní h o d n o t y ( j a k o 

např.: odpuštění). P o k u d oběť odmítne o m l u v u a r o z h o d n e s e p a c h a t e l e 

nenávidět, případná m e d i a c e m u dává ještě další možnost o d p u s t i t . Zmocnění má 

t a k přednost před odpuštěním. 

Dodržování limitů: P r o c e s y restorativní s p r a v e d l n o s t i mají své pozitivní účinky díky 

d y n a m i c e reintegrovaného zahanbení a snaží s e z a m e z i t negativním účinkům 

s t i g m a t i z a c e v y h n o u t s e ponižování. 

Uctivé naslouchání: T a t o h o d n o t a j e podmínkou účasti. Lidé, kteří t o t o v y t r v a l e 

odmítají ctít, b y měli být požádáni, a b y odešli. 

Stejný zájem o všechny: P r o g r a m y restorativní j u s t i c e s e musí zabývat j a k 

potřebami pachatelů, t a k obětí a také postiženou k o m u n i t o u . D o h o d y , které 

nemyslí n a oběť j s o u nepřípustné. N e b o d o h o d y , které j s o u s i c e výhodné p r o oběť 

i p a c h a t e l e , a l e k d e někteří další členové zasažené k o m u n i t y n e j s o u bráni v úvahu 

a nedostává s e j i m p o m o c i , j s o u morálně nepřijatelné. Stejný zájem neznamená 

s t e j n o u p o m o c . P o m o c b y s e měla individuálně lišit d l e potřeb jednotl ivých s t r a n . 
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Zodpovědnost: P r i n c i p y jakéhokol i p r o c e s u restorativní j u s t i c e o právně významné 

záležitosti b y měly mít právo o d v o l a t s e p r o t i restorativnímu usnesení k s o u d u a 

právo vyřešit s p o r přednostně alternativním způsobem. Také b y s e mělo 

zodpovědně zvážit, j e s t l i j e daný trestný čin aplikovatelný v rámci restorativní 

j u s t i c e . 

Respektování základních lidských práv: Platí zásada dodržování l idských práv 

stanovených v e Všeobecné d e k l a r a c i l idských práv, Mezinárodním p a k t u 

o hospodářských, sociálních a kulturních právech a dalších souvisejících 

dokumentů. 1 4 

Všechny výše uvedené zásady j s o u klíčové p r o t o , a b y s e nějakému p r o c e s u či 

p o s t u p u vůbec m o h l o říkat restorativní. J a k o nejdůležitější považuji zásadu 

dobrovolné účasti. A n i j e d n a z e s t r a n nesmí být žádným způsobem n u c e n a 

k účasti n a restorativním p r o c e s u . J e z c e l a jasné, že p o k u d oběť prodělala činem 

v e l k o u p s y c h i c k o u újmu, n e b u d e chtít p a c h a t e l e spatřit. P s y c h i k a každého j e d i n c e 

j e rozdílná a n e každý s e dokáže přes traumatizující zážitek přenést a s e t k a t s e 

s p a c h a t e l e m tváří v tvář. P o k u d o t o m a l e uvažuje, přichází n a řadu další důležitý 

b o d , kterým j e obeznámení všech s t r a n o náležitostech souvisejících 

s restorativním p r o c e s e m . Ještě před vyslovením s o u h l a s u s účastí, musí dojít 

k p lnému informování o j e j i c h právech, o p o v a z e p r o c e s u a o možných 

s o u v i s l o s t e c h s j e j i c h rozhodnutím. Účastníci musí mít povědomí o t o m , že mají 

právo n a právní p o m o c j iž před začátkem p r o c e s u a samozřejmě také v j e h o 

průběhu. Poté, c o restorativní p r o c e s probíhá, musí být dbáno rovného postavení 

všech subjektů. Nesmí j i m být žádným způsobem uškozeno v závislosti n a j e j i c h 

věku, sociálním postavení, i n t e l e k t u a p o d . J e požadován vzájemný r e s p e k t s t r a n , 

naslouchání a zapojení d o d i s k u s e . Každý z účastníků má právo s e k věci vyjádřit 

a předvést své návrhy řešení. P o k u d j e k o m u n i k a c e důvěryhodná, účastníci 

spolupracují, p r o h l u b u j e s e tím vzájemné pochopení a e m p a t i e . Díky t o m u m o h o u 

1 4 B r a i t h w a i t e , J . ( 2 0 0 3 ) . P r i n c i p l e s o f R e s t o r a t i v e J u s t i c e . I n A . v o n H i r s c h , J . V . R o b e r t s , A . E . 
B o t t o m s , K . R o a c h a n d M . S c h i f f ( E d . ) , Restorative Justice and Criminal Justice: Competing or 
Reconcilable Paradigms? H a r t P u b l i s h i n g , s t r . 8 - 1 1 . D o s t u p n e z : h t t p : / / j o h n b r a i t h w a i t e . c o m / w p - 
c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 1 6 / 0 5 / 2 0 0 3 P r i n c i p l e s - o f - R e s t o r a t i v e - J u s t . p d f 
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lépe p o c h o p i t chování a jednání druhé s t r a n y a m o h o u vyjádřit své p o c i t y 

a potřeby. 

J e d n o u z e zmiňovaných zásad j e také dialogická f o r m a p r o c e s u . D i a l o g j e 

zprostředkovaný, a t o n e s t r a n n o u a školenou o s o b o u , která vytváří příznivé 

prostředí p r o k o m u n i k a c i . Zprostředkovatel musí v y k a z o v a t určité odborné 

z n a l o s t i a s c h o p n o s t i , a l e i t a k n e každý j e n a t u t o p r o f e s i vhodný. Měl b y v y n i k a t 

určitými osobnostními c h a r a k t e r i s t i k a m i j a k o například dobré komunikační 

a rétorické s c h o p n o s t i , měl b y být empatický a trpělivý, s c h o p e n racionálně 

přemýšlet a také být trpělivý. Zprostředkovatel dále g a r a n t u j e bezpečnost p r o c e s u 

a pomáhám účastníkům zvládat t u t o p s y c h i c k y náročnou s i t u a c i , nepřímo v e d e 

restorativní p r o c e s t a k , a b y došlo k dohodě m e z i s t r a n a m i . P o k u d k dohodě 

n e d o j d e , případ j e navrácen orgánům činným v trestním řízení, které r o z h o d n o u 

o j e h o dalším vývoji , o r o z s u d k u . 

1 . 5 Restorativní p r o g r a m y 

Restorativní p r o g r a m y , které mají z a s n a h u u r o v n a t k o n f l i k t y m e z i s t r a n a m i , 

n e j s o u používané p o u z e v rámci trestní j u s t i c e , l z e j e p r a k t i k o v a t v různých 

prostředích, neboť s e ukázaly j a k o v e l m i přizpůsobivé. Rozšířily s e t a k i m i m o 

trestně právní rámec d o běžného života celé společnosti . Můžeme j e využívat o d 

rodinných sporů p o k o n f l i k t y m e z i etnickými n e b o náboženskými s k u p i n a m i , o d 

šikany v e škole přes nevhodné n e b o represivní chování n a univerzitních 

k a m p u s e c h až p o řešení sporů v e velkých organ izacích. 1 5 

Má práce j e vedená k a t e d r o u trestního práva, a t a k s e b u d u v následujícím t e x t u 

věnovat restorativním metodám používaných v o b l a s t i trestního práva a j u s t i c e . 

M n o h o restorativních programů v z n i k a l o j a k o a l t e r n a t i v a k trestnímu řízení, a b y 

nabídlo j i n o u c e s t u k e s p r a v e d l n o s t i , která s e otevírá účasti obětí a zapojení 

k o m u n i t y . Zavádí s e rovněž několik programů v e vykonávací fázi trestního řízení, 

1 5 V A N K A T O V A , L e a . R e s t o r a t i v n i m e s t o ( R e s t o r a t i v e c i t y ) . Restorativni justice [ o n l i n e ] . 
1 9 . 1 0 . 2 0 2 0 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 2 2 ] . D o s t u p n e z : h t t p s : / / r e s t o r a t i v n i - i u s t i c e . c z / o - r e s t o r a t i v n i - 
i u s t i c i / r e s t o r a t i v n i - i u s t i c e - m i m o - t r e s t n i - r i z e n i / r e s t o r a t i v n i - m e s t a - r e s t o r a t i v e - c i t v / 
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někdy i vězeňských, které m o h o u přispět k účinné r e h a b i l i t a c i pachatelů. 

Restorativní komunitní p r o g r a m y mají své opodstatnění i při návratu vězňů zpět 

d o společnosti, protože usnadňují sociální znovuzačlenění pachatelů a posilují 

j e j i c h v a z b y v komunitě. 

M e z i základní restorativní p r o g r a m y řadíme: 

a ) restorativní k o n f e r e n c e 

b ) restorativní k r u h y 

c ) m e d i a c e m e z i obětí a p a c h a t e l e m trestného činu 

Restorativní k o n f e r e n c e s e dále dělí n a rodinné skupinové k o n f e r e n c e 

a komunitní k o n f e r e n c e . 

• Rodinné skupinové j s o u používané v převažující většině, a t o hlavně j a k o 

o d k l o n v trestních věcech mládeže o d běžného systému trestního soudnictví. 

T e n t o m o d e l b y l v e své moderní podobě začleněn d o vnitrostátních právních 

předpisů a apl ikován v průběhu trestního řízení mladistvých pachatelů n a 

Novém Zélandu v r o c e 1 9 8 9 , což z něj v té době učinilo z e všech existujících 

přístupů restorativní j u s t i c e t e n systémově nejzakotvenější . 1 6 P r o r o d i n n o u 

s k u p i n o v o u k o n f e r e n c i j e typická široká účast o s o b , které s e d o p r o c e s u 

zapojují. T a t o k o n f e r e n c e p o s k y t u j e p r o s t o r p r o opětovné začlenění 

p a c h a t e l e d o k o m u n i t y a snaží s e společným řešením nalézt kolektivně přijaté 

rozhodnutí. J d e hlavně o aktivní zapojení r o d i n y b e z i n t e r v e n c e státních 

orgánů, i když j e možné d o p r o c e s u z a p o j i t také zástupce p o l i c i e n e b o 

sociální pracovníky. Samotná k o n f e r e n c e začíná vyjádřením p a c h a t e l e k j e h o 

činu, uvádí, c o h o k e spáchání v e d l o . Oběť p a k p o p i s u j e událost z e svého 

p o h l e d u . Má právo vyjádřit své p o c i t y . P o p i s u j e t o , j a k m u čin změnil život 

a j a k o u újmu m u způsobil. Poté dochází k e k o n f r o n t a c i , k d y oběť může 

p a c h a t e l i klást otázky, které h o tíží a jej ichž zodpovězení může mít pozitivní 

účinek n a j e h o uzdravení. Cílem j e r o z h o d n o u t o způsobu odčinění újmy, 

přičemž t o t o rozhodnutí s e p a k v písemné dohodě p o s t u p u j e příslušnému 

1 6 U N O D C . Průvodce restorativními p r o g r a m y . E d i c e příruček p r o trestní j u s t i c i . 2 . vydání. Vídeň: 
U n i t e d N a t i o n s , 2 0 2 0 . Dostupné z : h t t p s : / / r e s t o r a t i v n i - j u s t i c e . c z / w p - 
c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 2 1 / 0 8 / P R O H L E D N O U T - P R U V O D C E - R E S T O R A T I V N I M I - P R O G R A M Y . p d f 
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úředníkovi trestní j u s t i c e . P o k u d b y nedošlo k dohodě n a této k o n f e r e n c i , věc 

j e předána s o u d u p r o m ládež . 1 7 

• Komunitní k o n f e r e n c e fungují také j a k o alternativní opatření. J s o u z p r a v i d l a 

řízeny komunitními s k u p i n a m i n e b o o r g a n i z a c e m i , s f inanční p o d p o r o u vlády 

či b e z ní. N e j p r v e musí p a c h a t e l při jmout odpovědnost z a spáchaný čin, musí 

p r o j e v i t lítost a o c h o t u k setkání s obětí. P o k u d souhlasí i s u v e d e n o u právní 

kvalifikací s k u t k u , p a k s e t e p r v e k o n t a k t u j e oběť, z d a s e c h c e k o n f e r e n c e 

zúčastnit. P o k u d n e c h c e , pokračuje s e dále v klasickém trestním řízení. 

T e n t o t y p k o n f e r e n c e s e b e z účasti oběti nekoná. Zatímco v rodinných 

konferencích j e s i c e žádoucí přítomnost i oběti, a l e její účast není povinná. 

Restorativní k r u h y j s o u používány k řešení konfliktů už d l o u h o u řádku l e t . Původní 

obyvatelé K a n a d y a U S A užívali t e n t o m o d e l při rozhodování v e věcech běžného 

života. P o s t u p e m času s e k r u h y rozšířily i d o novodobé trestní j u s t i c e . Využívají 

s e j a k o způsob řešení trestné činnosti a vycházejí z myšlenky s v o b o d y a 

i n d i v i d u a l i t y jednotl ivců. K r u h y j s o u charakterizovány j a k o p r o c e s , který p o s i l u j e 

zapojení místní k o m u n i t y d o řešení trestních věc í . 1 8 Nabízí širokou škálu řešení, 

která zohledňuje každého p a c h a t e l e , s p e c i f i k a konkrétních případů 

a možnosti jednotl ivých k o m u n i t . Cílem rozhodování v k r u h u j e posílit v komunitě 

p o c i t vzájemnosti a podpořit j a k postavení oběti, t a k i p a c h a t e l e a ostatních členů 

společenství ( k o m u n i t y ) . 

M e d i a c e m e z i obětí a p a c h a t e l e m trestného činu j e nejběžnějším restorativních 

p r o g r a m e m . M e d i a c e nabízí přímý n e b o nepřímý p r o c e s , v e kterém s e oběť 

a p a c h a t e l při setkaní tváří v tvář či s k r z e nepřímé komunikační prostředky zapojují 

d o d i s k u s e o trestném činu a j e h o d o p a d u . 1 9 Celý p r o c e s j e p o d d o h l e d e m 

1 7 DLEŠTÍKOVÁ, T e r e z a . Poškozený a oběť trestného činu v kontextu restorativní justice [ o n l i n e ] . 
P r a h a , 2 0 1 9 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 2 2 ] . Dostupné z : h t t p s : / / d s p a c e . c u n i . e z / h a n d l e / 2 0 . 5 0 0 . 1 1 9 5 6 / 1 1 1 3 8 0 
Disertační práce. U n i v e r z i t a K a r l o v a , Právnická f a k u l t a , K a t e d r a trestního práva. Vedoucí práce 
p r o f . J U D r . Jiří Jelínek, C S c . 
1 8 ŠTEFÁNIK, Ondřej. Restorativní justice v podmínkách českého trestního práva [ o n l i n e ] . P r a h a , 
2 0 1 2 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 1 1 ] . Dostupné z : h t t p s : / / i s . m u n i . c z / t h / p f x v i / d i s e r t a c e finálni v e r z e . p d f . 
Disertační práce. M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , Právnická f a k u l t a , d o c . J U D r . Věra Kalvodová, D r . 
1 9 U N O D C . Průvodce restorativními p r o g r a m y . E d i c e příruček p r o trestní j u s t i c i . 2 . vydání. Vídeň: 
U n i t e d N a t i o n s , 2 0 2 0 . Dostupné z : h t t p s : / / r e s t o r a t i v n i - j u s t i c e . c z / w p - 
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nezaujaté o s o b y proškolené k t o m u t o účelu, která m e d i a c i v e d e a dává stranám 

p r o s t o r k e k o m u n i k a c e . Dobrovolná účast j e i z d e podmínkou p r o její konání. 

M e d i a c e má z a cíl p o m o c i oběti s jejím psychickým s t a v e m , dát příležitost 

a p r o s t o r k jejím potřebám. Zároveň cílí n a p a c h a t e l e , a b y s i uvědomil, c o spáchal 

a a b y z a s k u t e k přijmul odpovědnost. Návrh n a vedení m e d i a c e v daném případu 

může vzejít o d státních zástupců, soudů, p o l i c i e , Probační a mediační služby, 

a n e b o může o m e d i a c i požádat také sám p a c h a t e l či oběť. Není žádoucí, a b y 

samotný p r o c e s m e d i a c e probíhal z a přímého d o h l e d u orgánů činných v trestním 

řízení. J e j i c h přítomnost b y m o h l a n a účastníky působit m o c formálně a těžko b y 

s e m e z i n i m i docílilo otevřeného d i a l o g u . Zároveň j e a l e důležitý p o c i t bezpečnosti , 

a t o hlavně z e s t r a n y oběti. Úkolem mediátora j e n a v o d i t důvěrnou atmosféra, a b y 

s e oběť necítila n i j a k v ohrožení. 

T y t o p r o g r a m y mají společné základní restorativní zásady. V j e j i c h r e a l i z a c i j s o u 

a l e rozdíly, které j e odlišují. N e j zřetelnější rozdíl l z e nalézt v o k r u h u účastníků, 

kteří j s o u d o jednotl ivých programů začleňováni. S nejpočetnějším o k r u h e m 

účastníku s e p r a c u j e v restorativních kruzích, neboť s e z a p o j u j e c e l o u k o m u n i t u , 

která j e s daným činem s p o j e n a . K o n f e r e n c e pracují také s k o m u n i t o u , a l e s užší, 

r o d i n n o u . I d o m e d i a c e může být přibrán větší počet účastníků (zejména o s o b y 

dotčené trestným činem), a l e často probíhá j e m e z i třemi s t r a n a m i : p a c h a t e l -

oběť - mediátor. M e d i a c i s e b u d u dále podrobněji věnovat v k a p i t o l e č. 3 . 
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2 Restorativní justice v českém právu 

J u s t i c e v České r e p u b l i c e j e primárně založena n a tradičním trestním p r o c e s u . 

Právní úprava j e spíše rigidní a některé změny s e d o systému dostávají hůře. A l e 

i t a k j e Česká r e p u b l i k a ovl ivňována současnými t r e n d y v ostatních evropských 

demokrat ických zemích. 

Restorativní j u s t i c e s e začala p o světe rozšiřovat j iž během 7 0 . l e t minulého 

století, n a odborném p o l i české j u s t i c e s e poprvé o t o m t o tématu začalo d i s k u t o v a t 

až v 9 0 . l e t e c h , k d y s e taktéž začaly p r o j e v o v a t prvotní změny n a cestě k novému 

trestnímu právu. Systém českého trestního práva stále p o s t a v e n n a 

kontinentálním právním systému a základech klasického soudnictví zaměřeného 

n a p a c h a t e l e a t r e s t y . T e n t o systém má a l e také své problémy, a i Česká r e p u b l i k a 

s e snaží soudnictví více z e f e k t i v n i t . Díky t r e n d u ostatních vyspělých států, t a k 

české trestní právo r e a g u j e n a potřeby moderní společnosti a zařazuje stále více 

prvků restorativní j u s t i c e d o svého sys tému . 2 0 

K o n c e p t restorativní j u s t i c e může p r o s t u p o v a t více a s p e k t y trestního práva. L z e 

u p l a t n i t v rovině hmotněprávní i procesněprávní. P r o g r a m y restorativní j u s t i c e 

nabízí větší i n d i v i d u a l i z a c i ukládaných sankcí a také způsobu projednání 

spáchaného trestného č inu . 2 1 J a k už víme z předchozí k a p i t o l y , cílem restorativní 

j u s t i c e j e vhodně doplňovat k l a s i c k o u trestní j u s t i c i , neboť t a má v tuzemských 

podmínkách silné kořeny a dokáže t a k p r a c o v a t a r e a g o v a t s e všemi d r u h y 

trestných činů, zatímco restorativní p o s t u p y l z e a p l i k o v a t p o u z e v některých 

případech. 

Z a první k r o k y můžeme považovat n o v e l u trestního řádu č. 2 9 2 / 1 9 9 3 S b . , 

s účinností k e d n i 1 . 1 . 1 9 9 4 a n o v e l u trestního řádu č. 1 5 2 / 1 9 9 5 S b . , s účinností 

2 0 JONÁŠOVÁ, A n e t a . Restorativní justice a její projevy v českém trestním právu [ o n l i n e ] . B r n o , 
2 0 1 7 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 1 8 ] . Dostupné z : h t t p s : / / i s . m u n i . c z / t h / m 9 k x v / A n e t a Jonášova -

R e s t o r a t i v n i j u s t i c e a i e i i p r o j e v y v českem t r e s t n i m p r a v u . p d f . 
Diplomová práce. M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , Právnická f a k u l t a , d o c . J U D r . Věra Kalvodová, D r . 
2 1 DLEŠTÍKOVÁ, T e r e z a . Poškozený a oběť trestného činu v kontextu restorativní justice [ o n l i n e ] . 
P r a h a , 2 0 1 9 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 1 8 ] . Dostupné z : h t t p s : / / d s p a c e . c u n i . e z / h a n d l e / 2 0 . 5 0 0 . 1 1 9 5 6 / 1 1 1 3 8 0 
Disertační práce. U n i v e r z i t a K a r l o v a , Právnická f a k u l t a , K a t e d r a trestního práva. Vedoucí práce 
p r o f . J U D r . Jiří Jelínek, C S c . 
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k e d n i 1 . 9 . 1 9 9 5 , kterými b y l y d o právního řádu z a v e d e n y i n s t i t u t y podmíněného 

zastavení trestního stíhání a narovnání, jakožto významné restorativní p r v k y . 

Podmíněné zastavení trestního stíhání a narovnání řadí trestní řád m e z i t z v . 

zvláštní způsoby řízení. Zásadní kategorií v těchto zvláštních způsobech řízení 

j s o u o d k l o n y . Jelínek a k o l . 2 2 m e z i o d k l o n y řadí t y t o i n s t i t u t y : 

a ) Podmíněné zastavení trestního stíhání 

b ) Narovnání 

c ) Řízení o schválení d o h o d y o vině a t r e s t u 

d ) Odstoupení o d trestního stíhání v řízení o provinění 

e ) Trestní p ř íkaz 2 3 

O d k l o n y j s o u s p o j e n y s p r v k y restorativní j u s t i c e , neboť představují takové řízení, 

k d y s e věc neprojednává standartním způsobem. Trestní řízení n e d o j d e d o 

obvyklého k o n c e , kterým j e vynesení r o z s u d k u a uložení trestní s a n k c e , a l e řízení 

s e odkloní a trestní věc s e vyřídí j i n a k n e b o s e trestní stíhání zastaví. Cílem 

odklonů j e narovnání vztahů m e z i p a c h a t e l e m a obětí a odstranění škodl ivých 

následků trestného činu. 

Ščerba v e své m o n o g r a f i i 2 4 rozděluje o d k l o n y n a largo sensu a stricto sensu. T e d y 

rozlišuje m e z i o d k l o n e m v širším a užším s m y s l u . V širším s l o v a s m y s l u chápe 

o d k l o n j a k o o d c h y l k u o d standardního průběhu řízení, která j e s p o j e n a s 

rozhodnutím o upuštění o d trestního stíhání. T e d y p o k u d upuštění není obligatórni 

z důvodů předvídaných zákonem. P o rozhodnutí o o d k l o n u v širším s l o v a s m y s l u 

p a k může následovat určitá f o r m a společenské i n t e r v e n c e . Z a t e n t o o d k l o n j e v 

českém trestním právu považováno především fakultativní zastavení trestního 

stíhání d l e § 1 7 2 o d s t . 2 , z e j m . p a k písm. c ) trestního řádu. O d k l o n v užším s l o v a 

s m y s l u j e d l e Ščerby nezbytně s p o j e n s p r i n c i p y restorativní j u s t i c e , a t e d y i 

s určitou f o r m o u výchovného působení n a o s o b u , vůči níž j e v e d e n o trestní řízení 

2 2 JELÍNEK, Jiří. Trestní právo procesní: podle stavu k ... P r a h a : L e g e s , 2 0 1 0 - . S t u d e n t ( L e g e s ) . 
I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 5 0 2 - 2 7 8 - 3 . 
2 3 Zařazení trestního příkazu d o o d k l o n u v trestním řízení j e sporné. P o k u d b u d e m e o d k l o n chápat 
j a k o o d c h y l k u o d standartního trestního řízení, t z n . že n e d o j d e k vyslovení v i n y a věc s e vyřídí 
mimosoudním p o s t u p e m n e b o zastavením stíhání, p a k b y i n s t i t u t trestního příkazu m e z i o d k l o n y 
patřit neměl. 
2 4 ŠČERBA, F i l i p . Alternativní tresty a opatření v nové právní úpravě. 2 . v y d . P r a h a : L e g e s , 2 0 1 4 . 
T e o r e t i k . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 8 7 5 7 6 - 9 3 - 9 . 

2 4 



a vůči níž j e o d k l o n uplatňován. Takové výchovné působení n a s t a n e buď p o 

rozhodnutí o o d k l o n u , například stanovením zkušební d o b y a podmínek z a kterých 

b u d e f u n g o v a t a kterým musí obviněný vyhovět. D r u h o u možností j e zařazení 

výchovného působení před rozhodnutím o o d k l o n u . V takovém případě s e stává 

n u t n o u podmínkou p r o j e h o a p l i k a c i . 

Jelikož restorativní j u s t i c e k l a d e důraz n a postavení poškozeného / oběti a n a j e h o 

zapojení d o p r o c e s u trestního řízení l z e t a k z a p r o j e v restorativní j u s t i c e považovat 

ustanovení trestního řádu týkající s e vydání věci zajištěné v trestním řízení 

poškozenému či zajištění nároku poškozeného d l e § 4 7 a násl. trestního řádu 

a také i n s t i t u t s o u h l a s u poškozeného s trestním stíháním d l e § 1 6 3 a násl. 

trestního ř á d u . 2 5 I n s t i t u t trestního stíhání s e s o u h l a s e m poškozeného umožňuje, 

a b y poškozený s o u h l a s i l n e b o v y s l o v i l n e s o u h l a s s trestním stíháním p a c h a t e l e m , 

s e kterým j e v příbuzenském v z t a h u . T o t o l z e a l e u p l a t n i t p o u z e u taxativně 

vyjmenovaných trestných činů uvedených v § 1 6 3 o d s t . 1 trestního řádu. J d e 

o j e d n u z mála výj imek z e zásady l e g a l i t y , k t e r o u český trestní řád d o v o l u j e . 

P r o oběti a poškozené j e nejdůležitějším právním předpisem Zákon č. 4 5 / 2 0 1 3 

S b . , o obětech trestných činů a o změně některých zákonů (zákon o obětech 

trestných činů), který u p r a v u j e : 

a) práva obětí trestných činů a některých dalších osob v souvislosti se 

spáchaným trestným činem, 

b) poskytování peněžité pomoci obětem trestných činů státem a 

c) vztahy mezi státem a subjekty, které poskytují služby obětem trestných činů 

a některým dalším osobám v souvislosti se spáchaným trestným činem.26 

T e n t o zákon chrání oběť tím, že j i g a r a n t u j e náležitá práva postavení v celém 

p r o c e s u , a t o s o h l e d e m n a její p s y c h i c k o u , f y z i c k o u či materiální újmy v z n i k l o u 

2 5 DLEŠTÍKOVÁ, T e r e z a . Poškozený a oběť trestného činu v kontextu restorativní justice [ o n l i n e ] . 
P r a h a , 2 0 1 9 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 1 8 ] . Dostupné z : h t t p s : / / d s p a c e . c u n i . e z / h a n d l e / 2 0 . 5 0 0 . 1 1 9 5 6 / 1 1 1 3 8 0 
Disertační práce. U n i v e r z i t a K a r l o v a , Právnická f a k u l t a , K a t e d r a trestního práva. Vedoucí práce 
p r o f . J U D r . Jiří Jelínek, C S c . 
2 6 Zákon 4 5 / 2 0 1 3 S b . , o obětech trestných činů a o změně některých zákonů (zákon o obětech 
trestných činů). H l a v a I , § 1 . I n : Zákony pro lidi [ o n l i n e ] . A I O N C S , s . r . o . 2 0 1 0 - 2 0 2 3 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 -
1 8 ] . Dostupné z : h t t p s : / / w w w . z a k o n y p r o l i d i . c z / c s / 2 0 1 3 - 4 5 
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trestným činem. T e n , k d o d i s p o n u j e s t a t u s e m oběť, má právo n a poskytnutí 

odborné p o m o c i , právo n a i n f o r m a c e , n a o c h r a n u soukromí a právo n a o c h r a n u 

před d r u h o t n o u újmou. Dalším význam právem j e možnost v y b r a t s i výslech 

o s o b o u stejného n e b o opačného pohlaví. Využívané j e také j e právo n a o c h r a n u 

před hrozícím nebezpečím, a t o včetně krátkodobé o c h r a n y oběti . Některé z obětí 

mají také právo n a peněžitou p o m o c o d státu. O k r u h oprávněných j e u v e d e n 

v § 2 4 o d s t . 1 : 

a) oběť, které bylo v důsledku trestného činu na ní spáchaného ublíženo na 

zdraví, 

b) oběť, které byla v důsledku trestného činu na ní spáchaného způsobena 

těžká újma na zdraví, 

c) osoba pozůstalá po oběti, která v důsledku trestného činu zemřela, byla-li 

rodičem, manželem, registrovaným partnerem, dítětem nebo sourozencem 

zemřelého a současně v době jeho smrti s ním žila v domácnosti, nebo osoba, 

které zemřelý poskytoval nebo byl povinen poskytovat výživu, 

d) oběť trestného činu proti lidské důstojnosti v sexuální oblasti na ní 

spáchaného a dítě, na kterém byl spáchán trestný čin týrání svěřené osoby 

(§ 198 trestního zákoníku), kterým vznikla nemajetková újma. 

O b l a s t , k d e s e často využívají restorativní p r i n c i p y a k d e s e upřednostňují 

alternativní způsoby řízení, j e řízení v e věcech mladistvých. V r o c e 2 0 0 4 n a b y l 

účinnosti Zákon č. 2 1 8 / 2 0 0 3 S b . , o odpovědnost i mládeže z a protiprávní činy 

a o soudnictví v e věcech mládeže a o změně některých zákonů (zákon 

o soudnictví v e věcech mládeže). Hlavním účelem r e a k c e n a t r e s t n o u činnost 

mladistvých j e zejména výchovné působení a vedení pachatelů k uvědomění s i 

v i n y z a trestný čin, jehož s e d o p u s t i l i , a důsledků z něho plynoucích. Pomocí 

t o h o t o zákona s e u s i l u j e o m i n i m a l i z a c i r i z i k kriminální s t i g m a t i z a c e , která 

mladistvému hrozí. Žádoucí j e také zapojení blízké okolí poškozeného a sociální 

okolí mladistvého p a c h a t e l e d o řešení příčin a důsledků trestné činnosti. Místo 

klasických trestů s e volí spíše podmíněné zastavení trestního stíhání, narovnání 

n e b o odstoupení o d trestního stíhání. P o k u d takové vyřízení věci není dostačující, 

l z e mladistvému p a c h a t e l i uložit výchovná či ochranná opatření. Z v o l i t l z e také 
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alternativní trestní opatření, která n e j s o u s p o j e n a s bezprostředním odnětím 

s v o b o d y , a n e b o také trestní opatření nepodmíněného odnětí s v o b o d y . 2 7 

Průlomem v o b l a s t i restorativní j u s t i c e v České r e p u b l i c e b y l o přijetí zákona 

č. 2 5 7 / 2 0 0 0 S b . z e d n e 1 4 . července 2 0 0 0 , o Probační a mediační s lužbě, který 

s e s t a l základem p r o a i n s t i t u c i o n a l i z o v a n o u p o d o b u m e d i a c e m e z i poškozeným 

a obviněným. Z a j e h o zřízením stála myšlenka vytvoření o r g a n i z a c e , která 

p o s k y t n e d o s t a t e k p r o s t o r u a možností p r o urovnání j e j i c h s p o r u vzniklého 

trestným činem. N a základě t o h o t o zákona j e realizována m e d i a c e , která s e s t a l a 

opravdovým p r o j e v e m restorativní j u s t i c e v českém právním prostředí. M e d i a c e 

má v České r e p u b l i c e dominantní postavení v rámci programů restorativní j u s t i c e , 

a p r o t o s e t o m u t o i n s t i t u t u b u d u věnovat v další části své práce. 

2 7 DLEŠTÍKOVÁ, T e r e z a . Poškozený a oběť trestného činu v kontextu restorativní justice [ o n l i n e ] . 
P r a h a , 2 0 1 9 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 1 8 ] . Dostupné z : h t t p s : / / d s p a c e . c u n i . e z / h a n d l e / 2 0 . 5 0 0 . 1 1 9 5 6 / 1 1 1 3 8 0 
Disertační práce. U n i v e r z i t a K a r l o v a , Právnická f a k u l t a , K a t e d r a trestního práva. Vedoucí práce 
p r o f . J U D r . Jiří Jelínek, C S c . 
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3 Mediace 

V první části práce j s e m s e zabývala restorativní justicí právě z t o h o důvodu, že 

m e d i a c e j e jedním z prostředků či m e t o d vycházející z myšlenek a principů 

restorativní j u s t i c e . V rámci trestního řízení j e m e d i a c e m e z i obětí a p a c h a t e l e m 

c e s t o u , která může dojít k o d k l o n u n e b o k uložení některého z alternativních 

trestů. 

M e d i a c e s e a l e také používá v e stále větším počtu konfliktních situací, které 

nesouvisí s trestním řízením. Její využití j e i v občanskoprávních s p o r e c h , j a k o 

j s o u r o z v o d y , řešení péče o děti či případy opatrovnictví. Často s e využívá také v 

sousedských a obchodních s p o r e c h . Samotné mediační sezení i postavení 

účastníků j e v případech m e d i a c e , která nemá c h a r a k t e r trestného činu, j e 

v j istých směrech odlišné. V občanskoprávní m e d i a c i s e s t r a n y nazývají 

„disputanti". T e n t o název v sobě skrývá f a k t , že obě s t r a n y přispívají (přispěly) k e 

k o n f l i k t u , a p r o t o s e musí d o h o d n o u t n a společném k o m p r o m i s u , a b y dosáhly 

společného řešení. M e d i a c e j e často v těchto případech silně zaměřena n a 

dosažení urovnání, s menším důrazem n a d i s k u s i o d o p a d u k o n f l i k t u n a životy 

účastníků. Zatímco v m e d i a c i m e z i obětí a p a c h a t e l e m n e j s o u zúčastněné s t r a n y 

„disputanty". Obecně platí, že j e d n a s t r a n a s e zjevně d o p u s t i l a trestného činu 

a druhá s e s t a l a obětí trestného činu. Z d e s e neočekává, že oběť sleví n e b o b u d e 

požadovat méně, než k o l i k potřebuje k řešení své ztráty a způsobené újmy. 

Zatímco m n o h o j iných typů m e d i a c e spěje k urovnání, m e d i a c e m e z i obětí 

a p a c h a t e l e m j e řízena d i a l o g e m s důrazem n a uzdravení oběti, odpovědnost 

p a c h a t e l e , napravení způsobené újmy a obnovení poškozených vztahů. T e n t o 

d i a l o g řeší emocionální a informační potřeby oběti, které j s o u často zásadní p r o 

její uzdravení a také p r o r o z v o j e m p a t i e p a c h a t e l i k oběti a p r o uvědomění 

p a c h a t e l e škodlivých důsledků j e h o činu, což může v b u d o u c n u vést k potlačení 

j e h o kriminálního chován í . 2 8 

a U M B R E I T , M a r k S . The handbook of victim offender mediation: an essential guide to practice 
and research, [ o n l i n e ] . S a n F r a n c i s c o : J o s s e y - B a s s , 2 0 0 1 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 2 7 ] . I S B N 0 - 7 8 7 9 - 5 4 9 1 - 8 . 
D o s t u p n e z : h t t p : / / w w w . 8 - 9 2 6 - 1 4 5 - 8 7 - 0 1 . r u / w p -
c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 1 4 / 0 7 / M a r k S . U m b r e i t T h e H a n d b o o k o f V i c t i m O f f e n d e r B o o k Z Z . o r g . p 
d f 
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3 . 1 D e f i n i c e 

Zákon č. 2 0 2 / 2 0 1 2 S b . , o m e d i a c i rozumí mediací p o s t u p při řešení k o n f l i k t u z a 

účasti j e d n o h o n e b o více mediátorů, kteří podporují k o m u n i k a c i m e z i o s o b a m i n a 

k o n f l i k t u zúčastněnými t a k , a b y j i m p o m o h l i dosáhnout smírného řešení j e j i c h 

k o n f l i k t u uzavřením mediační d o h o d y . 2 9 T e n t o zákon s i c e u p r a v u j e m e d i a c i 

v j iných o b l a s t e c h práva, než v o b l a s t i t restněprávní (té s e věnuje zákon č. 

2 5 7 / 2 0 0 0 S b . , o probační a mediační službě), a l e p o d s t a t a m e d i a c e j e v o b o u 

případech stejná. 

Zákon o Probační mediační službě v e své d e f i n i c i s p e c i f i k u j e m e d i a c i využívanou 

v rámci trestního řízení. D l e t o h o t o zákona j e m e d i a c e mimosoudní 

zprostředkování z a účelem řešení s p o r u m e z i obviněným a poškozeným a činnost 

směřující k urovnání konfliktního s t a v u v s o u v i s l o s t i s trestním ř í z e n í m . 3 0 

M e d i a c e j e t e d y efektivní m e t o d a řešení mezil idských konfliktů opírající s e 

o myšlenku, že účastníci k o n f l i k t u m o h o u z a p o m o c i zprostředkovatele dojít 

k řešení při jatelnému p r o obě s t r a n y . O p r o t i soudnímu řešení z d e nedochází 

k jakémusi vítězství a porážce jednotl ivých s t r a n , a l e j d e o s n a h u dojít k takovému 

závěru, k d e b u d o u vítězi obě s t r a n y . Z h l e d i s k a trestního konání j e m e d i a c e 

specif ickým p o s t u p e m , který v sobě s p o j u j e trestněprávní i veřejnoprávní a také 

v sobě z a h r n u j e p r v k y psychologické a soc io log ické . 3 1 

3 . 2 První p o k u s y o m e d i a c i 

Už víme, že z a kolébku restorativní j u s t i c e j s o u považované Spojené státy 

americké. Také víme, že právě m e d i a c e j e světově nejrozšířenější f o r m o u 

uplatňování restorativních prvků. K d e a jakým způsobem a l e t a t o m e t o d a v z n i k l a ? 

2 9 Zákon 2 0 2 / 2 0 1 2 S b . , o m e d i a c i a o změně některých zákonů (zákon o m e d i a c i ) . H l a v a I , § 2 . 
I n : Zákony pro lidi [ o n l i n e ] . A I O N C S , s . r . o . 2 0 1 0 - 2 0 2 3 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 2 2 ] . Dostupné z : 
h t t p s : / / w w w . z a k o n y p r o l i d i . c z / c s / 2 0 1 2 - 2 0 2 
3 0 JELÍNEK, Jiří. Trestní právo procesní: podle stavu k ... P r a h a : L e g e s , 2 0 1 0 - . S t u d e n t ( L e g e s ) . 
I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 5 0 2 - 2 7 8 - 3 . 
3 1 STRÉMY, Tomáš, L u c i a KURILOVSKÁ a M i r o s l a v a VRÁBLOVÁ. Restoratívna justicia. P r a h a : 
L e g e s , 2 0 1 5 . T e o r e t i k . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 5 0 2 - 0 7 5 - 8 . 
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C o můžeme považovat z a počátek její e x i s t e n c e , než s e začala rozšiřovat d o 

právních systému p o celém světě? 

Mnohé z d r o j e přisuzují z r o d m e d i a c e m e z i obětí a p a c h a t e l e m , v a n g l i c k y psaných 

publikacích nazývané j a k o V i c t i m - o f f e n d e r m e d i a t i o n ( V O M ) , e x p e r i m e n t u 

„Elmira Case". J e d n a l o s e o případ v a n d a l i s m u mladistvých z r o k u 1 9 7 4 

v kanadském O n t a r i u . T e n t o případ měl n a s t a r o s t M a r k Y a n t z i , probační úředník, 

který s i m y s l e l , že b y došlo k terapeutickému účinku, k d y b y s e pachatelé s e t k a l i 

tváří v tvář s poškozenými a z a p l a t i l i odškodnění. T e n t o případ b y l katalyzátorem 

t o h o , čemu s e v Kanadě a U S A začalo říkat p r o g r a m y usmíření oběti a p a c h a t e l e . 

V té době probíhaly podobné e x p e r i m e n t y také v Severní A m e r i c e a A n g l i i . 

T a t o počáteční f o r m a m e d i a c e m e z i obětí a p a c h a t e l e m b y l a osobní schůzka oběti 

a p a c h a t e l e s e zprostředkovatelem, který měl mít p o v a h u nestranné třetí s t r a n y . 

T e n t o mediátor b y l považován z a nutného účastníka p r o c e s u již o d prvních 

pokusů o m e d i a c i . P o s t u p e m času s e d o setkání s e začalo přibírat více účastníků, 

j a k o rodiče nezleti lých, podporovatelé a další účastníci k o n f l i k t u . A t e n t o m o d e l 

přetrval d o současnosti , k d y s e m e z i s t r a n y m e d i a c e tradičně řadí také společnost 

(zasažená k o m u n i t a ) . 

Potřeba vytvořit i n s t i t u t m e d i a c e v z n i k l a p o výzkumech, které v Kanadě, U S A 

a A n g l i i o d h a l i l y , že v systému j u s t i c e j e o r i e n t a c e vedená hlavně n a p a c h a t e l e , 

zat ímco oběť j e v pozadí. V důsledku t o h o b y l a zaměřená práce n a nalezení 

přístupu, který b u d e přívětivější k o b ě t e m . 3 2 

V Evropě b y l a první zemí Velká Británie, která uplatňovala m e d i a c i . Mediační 

p r o g r a m y z d e b y l y zahájeny k o n c e m 7 0 . l e t dvacátého století, t e d y podobně j a k o 

v Kanadě a U S A . Británii následovaly další evropské státy a t o Německo, 

R a k o u s k o a N i z o z e m s k o . T y t o státy využívaly m e d i a c i zejména v e spojení 

s o d k l o n y o d standardního soudního řízení. K největšímu r o z v o j i mediačních 

postupů napříč E v r o p o u dochází v 9 0 . l e t e c h . Státy začleňují m e d i a c i d o své 

trestní l e g i s l a t i v y , zdokonalují s e teoretické p o s t u p y , začíná s e m e d i a c e využívat 

v průběhu celého trestního řízení ( n e j e n při o d k l o n e c h ) . Časem j e m e d i a c e 

3 2 J O H N S T O N E , G e r r y a D a n i e l W . V A N N E S S . Handbook of Restorative Justice. U n i t e d K i n g d o m : 
W i l l a n P u b l i s h i n g , 2 0 0 7 . I S B N 9 7 8 - 1 - 8 4 3 9 2 - 1 5 0 - 9 . 
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rozšiřována n a větší o k r u h p ř ípadů . 3 3 D o s u d a l e m e z i evropskými státy p a n u j e 

odlišná s i t u a c e při uplatňování restorativních programů. Například F r a n c i e 

a Německo d i s p o n u j e m n o h a o r g a n i z a c e m i , které zajišťují m e d i a c i m e z i 

p a c h a t e l e m a obětí. V j iných zemích, obzvláště v e východní Evropě, j d e stále 

spíše o ojedinělé p r o j e k t y . 

U nás došlo k zavedení mediačních p r a k t i k p o politických změnách n a počátku 

devadesátých l e t . Dříve nám t o bohužel z h a t i l y společenskopolit ické k o n f l i k t y 

a r o z v r a t y , které neumožňovaly r o z v o j a změnu l e g i s l a t i v y . R o z v o j mediačních 

postupů v České r e p u b l i c e úzce s p o j e n s e v z n i k e m Probační a mediační služby. 

M i n i s t e r s t v o s p r a v e d l n o s t i stálo z a zavedením míst p r o probační úřadníky n a 

okresní a krajské s o u d y . S v o j i f u n k c i s p o j e n o u s m e d i a c i z d e probační úředníci 

vykonávaly o d r o k u 1 9 9 6 . V této době s e m e d i a c e využívala zejména při a p l i k a c i 

i n s t i t u t u podmíněného zastavení trestního stíhání a při narovnání. Až v r o c e 2 0 0 0 

získala m e d i a c e své právní zakotvení díky přijetí zákona č. 2 5 7 / 2 0 0 0 S b . , 

o Probační a mediační službě. 

3 . 3 S u b j e k t y m e d i a c e 

J a k už víme, m e d i a c e hledá řešení, j a k s e v y r o v n a t s následky trestného činu. J d e 

o společnou d o h o d u m e z i p a c h a t e l e m a obětí a někdy také s dalšími dotčenými 

s u b j e k t y , kterými m o h o u mít r o d i n y n e b o někdo blízký z j e j i c h sociální k o m u n i t y . 

Také víme, že m e d i a c e j e zprostředkována proškolenou o s o b o u mediátora, který 

j e v p r o c e s u s t r a n o u n e z a u j a t o u a objektivní. Z t o h o t o m o d e l u nám t a k vychází 

čtyři hlavní s u b j e k t y p r o c e s u m e d i a c e , k d y tři z t o h o j s o u při m e d i a c i účastni vždy. 

Jedná s e o : 

> oběť trestného činu 

> p a c h a t e l t restného činu 

> mediátora 

3 3 R O Z U M , J a n . Uplatnění mediace v systému trestní justice I. P r a h a : I n s t i t u t p r o kriminológii a 
sociální p r e v e n c i , 2 0 0 9 . S t u d i e ( I n s t i t u t p r o kriminológii a sociální p r e v e n c i ) . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 3 3 8 -
0 9 0 - 8 . 
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M e d i a c e probíhá vždy m e z i obětí, p a c h a t e l e m a zprostředkovatelem, v t o m t o 

případě mediátorem. D a l o b y s e t a k říci, že j e j i c h účast j e p r o m e d i a c i stěžejní 

(povinná), jel ikož b e z n i c h b y k m e d i a c i nedošlo. Z t o h o t o důvodu b u d u j e j i c h 

postavení dále s p e c i f i k o v a t . 

Dalším s u b j e k t e m , jehož účast a l e není nutná, j e sociální prostředí ( r o d i n a , přátelé 

či blízká k o m u n i t a oběti či p a c h a t e l e ) . Jelikož s e t e n t o s u b j e k t účastní m e d i a c e j e n 

v případě, že o t o oběť n e b o p a c h a t e l požádá, n e b u d u m u věnovat t o l i k p o z o r n o s t i . 

Nicméně j e h o účast j e v průběhu práce zmíněna, hlavně v p o d k a p i t o l e popisující 

fáze mediačního p r o c e s u . 

3.3.1 Oběť 

J a k o první uvádím oběť z t o h o důvodu, že její postavení j e z d e klíčové. Není t o 

t a k , že b y b y l a důležitějším n e b o upřednostňovanějším s u b j e k t e m než p a c h a t e l , 

a l e právě její zapojení d o řešení trestné činnosti j e rozdílné o d klasického m o d e l u 

retributivní j u s t i c e , k d e j d e hlavně o v z t a h p a c h a t e l - stát. Restorativní p r o g r a m y 

v z n i k l y p r o t o , a b y m o h l y r e a g o v a t potřeby obětí trestného činu. 

H o w a r d Z e h r hovoří o čtyřech základních potřebách, které m o h o u být právě díky 

m e d i a c i u s p o k o j e n y : 

I . potřeba informací - oběť často potřebuje zodpovědět otázky související 

s trestným činem, j a k o např.: proč p a c h a t e l t e n t o čin spáchal, c o m u 

předcházelo, proč s i v y b r a l právě j i , c o s e dělo p o činu. C h c e slyšet skutečné 

i n f o r m a c e o činu, které s e většinou v klasickém soudním jednání schovávají 

z a různé s p e k u l a c e . 

I I . potřeba říkat p r a v d u - možnost slyšet p r a v d u , možnost povídat s i o t o m , 

k čemu došlo, j e p r o oběť v e l m i důležitá z h l e d i s k a jejího „uzdravení". Platí také 

n a o p a k . Oběť má často potřebu sdělit p a c h a t e l i , jaký d o p a d n a j e j i c h život 

p a c h a t e l o v o jednání mělo. 

I I I . potřeba zplnomocnění - oběť může pociťovat, že nyní nemá k o n t r o l u n a d 

vlastním životem. Možnost z a p o j i t s e d o p r o c e s , možnost o v l i v n i t p a c h a t e l o v u 
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a s v o j i b u d o u c n o s t , možnost dosáhnout s p r a v e d l n o s t i j i dodává p o c i t 

s e b e j i s t o t y . 

I V . potřeba náhrady škody, s a t i s f a k c e - náhrada škody j e p r o oběti důležitá z t o h o 

důvodu, že někdy o p r a v d u k e skutečné ztrátě došlo, a l e někdy t o působí také 

j a k o symbolické uznání. V k o m b i n a c i s p a c h a t e l o v o u o m l u v o u může dojít 

k t o m u , že oběť p a c h a t e l i odpustí, protože vidí, že činu o p r a v d u l i t u j e , přijímá 

z a něj odpovědnost a c h c e své jednání n a p r a v i t . 3 4 

Největším problémem, který může pozitivní účinky m e d i a c e o h r o z i t , j e f a k t , že 

oběť utrpěla v e l k o u p s y c h i c k o u újmu a n e c h c e s e s p a c h a t e l e m s e t k a t . V e 

výzkumech d o p a d u trestných činů n a b l a h o obětí j e poukazováno n a m n o h o 

negativních následků, které oběti prožívají. Oběti m o h o u trpět p s y c h i c k y , f y z i c k y , 

f inančně, může j i m být způsobena újma související s j e j i c h postavením 

v e společnosti. Přímým důsledkem j e m i m o j iné šok, ztráta důvěry v e společnost 

n e b o p o c i t v i n y z a t o , že nedokázali t restnému činu nezabránit. Zužuje j e s t r a c h , 

hněv, p o c i t ohrožení, často také d e p r e s e a s t a v y související j a k o n e s p a v o s t , 

úzkost a neustálé opakované prožívání události v m y s l i . 3 5 

J e jasné, že j e v e l m i těžké najít o d v a h u k setkání s p a c h a t e l e m , zvláště p o k u d šlo 

např. o násilný trestný čin. A l e p o k u d j s o u oběti schopné t e n t o s t r a c h překonat, j e 

dokázané, že právě m e d i a c e můžeš mít pozitivní v l i v n a j e j i c h uzdravení. L z e najít 

několik výhod spojených s emocionální a p s y c h i c k o u r o v i n n o u , které může 

m e d i a c e p o s k y t n o u t . I když s i t o oběť z k r a j e n e d o v e d e vůbec představit, setkání 

tváří v tvář s p a c h a t e l e m může vést k t o m u , že oběť s e zbaví b o l e s t i a s t r a c h u , 

které j i provázeli p o zážitku z trestného činu. T o h o s e v m n o h a případech docílí 

právě mediací, k d y s e oběť dozví, c o p a c h a t e l e k takovému jednání v e d l o . J s o u 

totiž i případy, k d y oběť v e z m e p a c h a t e l e n a m i l o s t , když s i h o v y s l e c h n e a zjistí, 

v jaké s i t u a c i p a c h a t e l b y l . I když t o není z c e l a omluvné, může být p a c h a t e l před 

3 4 Z E H R , H o w a r d . Úvod do restorativníjustice. P r a h a : Sdružení p r o p r o b a c i a m e d i a c i v j u s t i c i , 
2 0 0 3 . I S B N 8 0 - 9 0 2 9 9 8 - 1 - 4 . 
3 5 B u i l d i n g B r i d g e s : Cíle. Restorative Justice [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 2 5 ] . Dostupné z : 
h t t p : / / r e s t o r a t i v e - j u s t i c e . e u / b b / c s / c i l e / 

3 3 

http://restorative-justice.eu/bb/cs/cile/


činem o p r a v d u n a dně a j e h o špatné životní podmínky h o k t o m u t o protiprávnímu 

činu d o v e d o u . P o k u d s e k t o m u přidá upřímná o m l u v a , oběť j e schopná p a c h a t e l i 

o d p u s t i t . Oběť (stejně také p a c h a t e l ) nemůže být o d n i k o h o , a n i o d žádné i n s t i t u c e 

n u c e n a k účasti n a m e d i a c i . 

E x i s t u j e několik důvodů, proč oběť m e d i a c i odmítne. Často dochází k t o m u , že 

s a m a oběť nepovažuje daný trestný čin z a t a k závažný, a b y věnovala m e d i a c i svůj 

čas a námahu. P o k u d šlo například o závažnější čin, oběť má v takových 

případech z e setkání s t r a c h . Některé oběti nevidí m e d i a c i j a k o t u účinnější f o r m u 

vypořádání s e s takovým činem, j s o u t e d y t o h o názoru, že p a c h a t e l s i zaslouží 

tvrdé potrestání a měl b y s i čin o d p y k a l k l a s i c k o u c e s t o u s k r z e uložení t r e s t u o d 

s o u d u , m e d i a c i nepovažují z a dostatečné potrestání p a c h a t e l e . Občas m e d i a c i 

odmítnou z důvodu, že záležitost b y l a j iž vyřešena j iným způsobem a mediační 

setkání už není nutné. 

N a o p a k u obětí, které s e m e d i a c e chtěli zúčastnit, můžeme hovořit o důvodech 

j a k o : potřeba sdělit své nepří jemné p o c i t y a zážitky p a c h a t e l i , nutkání z j i s t i t více o 

všem, c o p a c h a t e l i k t restnému činu v e d l o a t o u h a přivést p a c h a t e l e 

k odpovědnost i . Některé oběti volí m e d i a c i j a k o možnost získat f inanční náhradu 

z a způsobenou škodu. Žádoucím důvodem k účasti j e přání podílet s e n a nápravě 

p a c h a t e l e . Takové nastavení oběti může p a c h a t e l i o p r a v d u p o m o c i při jmout z a čin 

odpovědnost a ukázat m u správné směřování d o b u d o u c n a . Důvodem k účasti 

bývá také v i d i n a m e d i a c e j a k o dobré c e s t y k vyhnutí s e p r o c e s u u s o u d u 3 6 

N a místě j e vysvětlení rozdílu m e z i obětí a poškozeným, neboť v p r o g r a m e c h 

restorativní j u s t i c e s e hovoří hlavně o v z t a h u oběti a p a c h a t e l e trestného činu. 

P o j e m oĎěř je užší o p r o t i p o j m u poškozený. N a rozdíl o d poškozeného nemůže 

d o oběti zařadit právnickou o s o b u . D l e Zákona o obětech trestných činů j e obětí 

myšlena p o u z e fyzická o s o b a . O s o b y právnické působí j a k o „umělý" s u b j e k t , tudíž 

n e m o h o u pociťovat újmu subjektivně j a k o o s o b y fyzické. I osobě právnické může 

být způsobena újma, a l e j d e o újmu materiální, neboť právnická o s o b a 

3 6 R O Z U M , J a n . Uplatnění mediace v systému trestní justice II. P r a h a : I n s t i t u t p r o kriminológii a 
sociální p r e v e n c i , 2 0 1 0 . S t u d i e ( I n s t i t u t p r o kriminológii a sociální p r e v e n c i ) . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 3 3 8 -
0 9 7 - 7 . 
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n e d i s p o n u j e c i t y . Následky trestného činu t a k n a n i nemají takový emociální 

a psychologický d o p a d . Zároveň j e a l e p o j e m oběti širší z t o h o p o h l e d u , k d o 

všechno s e z a oběť považuje. Poškozeným j e vždy s u b j e k t přímo dotčeným 

činem, zatímco z a oběť s e považují i např.: pozůstalí p o oběti. 

Dalším rozdílem j s o u j e j i c h práva. Poškozený j e s t r a n o u trestního řízení 

s procesními právy a p o v i n n o s t m i . Oběť j e s u b j e k t e m zvláštní péče poskytované 

státem. D l e trestního řádu může poškozeného z a s t u p o v a t j e h o právní zástupce. 

T o v případě oběti n e l z e . Oběť nemůže svá práva j a k o s u b j e k t zvláštní péče 

převést n a j i n o u o s o b u . Poškozenému s e n a h r a z u j e újma vzniklá v příčinné 

s o u v i s l o s t i s trestným č i n e m . 3 7 Práce s obětí j e však širší. U oběti s e předchází 

také druhotné újmě n e b o l i sekundární v i k t i m i z a c i . Z a sekundární v i k t i m i z a c i j e 

označován důsledek r e a k c e okolí n a t o , c o s e oběti přihodilo. Následky sekundární 

v i k t i m i z a c e m o h o u být materiální i psychické a často j s o u s c h o p n y způsobit více 

traumatizující poškození, než jaké způsobí následky primární v i k t i m i z a c e . 

Sekundárně vikt imizována může být oběť vlastní r o d i n o u , blízkým sociálním 

okolím, či například i v rámci samotného trestního ř ízení . 3 8 

3.3.2 Pachatel 

P o h l e d n a p a c h a t e l e s e v časovém měřítku v e l m i změni l . V určitých dobách b y l 

p a c h a t e l považován z a jakési m o n s t r u m , nahlíželo s e n a něj j a k o n a v y v r h e l a 

společnosti. Některé historické k u l t u r y p a c h a t e l e nepovažovali z a člověka, který 

má právo n a život. P o tisíciletí docházelo k trestům s m r t i , p a c h a t e l t a k neměl nárok 

n a jakékoliv napravení svého činu a a n i neměl možnost změnit sám s e b e . 

A k trestům s m r t i n e b y l p a c h a t e l o d s o u z e n j e n p o k u d u s m r t i l někoho j iného. Smrtí 

s e t r e s t a l o s m i l s t v o n e b o krádež. T r e s t a l o s e také n a p r i n c i p u oko za oko - zub za 

zub. P o k u d z a b i l , b y l z a b i t . N i c j iného s e neřešilo, o ničem s e n e d i s k u t o v a l o . 

3 7 JELÍNEK, Jiří a Tomáš GŘIVNA. Poškozený a oběť trestného činu z trestněprávního a 
kriminologického pohledu. P r a h a : L e g e s , 2 0 1 2 . T e o r e t i k . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 8 7 5 7 6 - 3 9 - 7 . 
3 8 VALEŠOVÁ, Kristýna. Sekundární v i k t i m i z a c e obětí trestných činů a j a k jí 
předcházet. EPRAVO.CZ[online]. 6 . 1 1 . 2 0 2 0 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 2 7 ] . Dostupné z : 
h t t p s : / / w w w . e p r a v o . c z / t o p / c l a n k v / s e k u n d a r n i - v i k t i m i z a c e - o b e t i - t r e s t n y c h - c i n u - a - i a k - i i - p r e d c h a z e t - 
1 1 2 1 0 2 . h t m l 
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A nezřídka docházelo k omylům. S i t u a c e , že t a k t o p o t r e s t a l i nevinného člověka 

s e bohužel stávaly. 

V současnosti s e s p a c h a t e l e m trestného činu zachází j i n a k , d a l o b y s e říci více 

humánně. Máme s o u s t a v u soudů, máme propracované zákony jasně stanovující 

t r e s t y z a jednotl ivé činy. A nejnovějším přístupem j e restorativní j u s t i c e . J u s t i c e , 

která nevidí takový s m y s l v t o m uložit p a c h a t e l i t r e s t , z b a v i t h o s v o b o d y a počítat 

s t ím, že s e napraví. S p a c h a t e l e m s e více p r a c u j e , dává s e m u větší příležitost 

svůj čin n a p r a v i t . 

N u t n o p o d o t k n o u t , že t r e s t s m r t i z e světa n e z m i z e l . C e l k e m v 5 5 státech j e t r e s t 

s m r t i stále v p l a t n o s t i . O r g a n i z a c e A m n e s t y I n t e r n a t i o n a l z a z n a m e n a l a v r o c e 

2 0 2 1 nejméně 5 7 9 p o p r a v uskutečněných v 1 8 zemích světa. Největší podíl n a 

těchto necelých šesti stovkách mají státy Írán, Saúdská Arábie, Irák a E g y p t . 

Nejvíc p o p r a v a l e každoročně vykoná Čína, k d e r u k o u státu umírají tisíce lidí. 

Přesná d a t a a l e místní režim tají. N a evropském k o n t i n e n t u s e p a k p o p r a v y téměř 

nevyskytují. J e d i n o u zemí, k d e b y l t r e s t s m r t i v r o c e 2 0 2 1 udělen, j e Bě lorusko. 3 9 

Tímto j s e m t r o c h u odbočila. Vracím s e k p a c h a t e l i jakožto jedné z e s t r a n 

v restorativním p r o g r a m u m e d i a c e . 

Stejně j a k o j e t o m u u obětí, a n i p a c h a t e l e n e l z e k účasti n a m e d i a c i n u t i t . J e 

důležité, a b y j e j i c h účast b y l a dobrovolná v průběhu celého p r o c e s u . Musí být 

zřejmé, že i když j s o u p o d t l a k e m soudního systému, m o h o u účast odmítnout. 

N u t i t p a c h a t e l e k m e d i a c i p r o t i j e j i c h vůli není vhodné a pravděpodobně b y taková 

m e d i a c e neměla a n i s m y s l . Nedobrovolná účast b y m o h l a být kontraproduktivní 

a způsobit oběti ještě větší b o l e s t . Pachatelé mají možnost požádat o p o d p o r u 

přítele či příbuzného, který h o b u d e doprovázet n a mediační sezení. Přítomnost 

blízké o s o b y může posílit vážnost mediačního p r o c e s u . Navíc t i t o podporovatelé 

m o h o u v b u d o u c n u sloužit j a k o připomínky p r o p a c h a t e l e , a b y s p l n i l závazky 

uvedené v dohodě. 

d ö Kruté, ponižující a kontraproduktivní. K e zrušení p o p r a v vyzývá dnešní Mezinárodní d e n p r o t i 
t r e s t u s m r t i . Amnesty International Česká republika [ o n l i n e ] . 1 0 . 1 0 . 2 0 2 2 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 2 7 ] . 
Dostupné z : h t t p s : / / w w w . a m n e s t y . c z / z p r a v a / 5 5 2 8 / k r u t e - p o n i z u i i c i - a - k o n t r a p r o d u k t i v n i - k e - z r u s e n i - 
p o p r a v - v y z y v a - d n e s n i - m e z i n a r o d n i - d e n - p r o t i - t r e s t u - s m r t i 
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P o d s t a t o u m e d i a c e s e jeví její účinnost z h l e d i s k a následného omezování 

k r i m i n a l i t y . Předcházet recidivě není s i c e hlavním cílem m e d i a c e , a l e p o k u d naplní 

m e d i a c e své očekávání z h l e d i s k a přijmutí odpovědnost i p a c h a t e l e z a svůj čin, 

urovnáním vztahů j a k k oběti, t a k k e komunitě, l z e t e n t o e f e k t očekávat. Přímé 

setkání p a c h a t e l e s l i d m i , kterým ublížil n a něj totiž může mít výraznější výchovný 

e f e k t než klasické projednání věci u s o u d u , k d e s i často pachatelé vůbec 

nesáhnou d o svého svědomí. J e potřeba s i a l e uvědomit, že n e l z e e f e k t m e d i a c e 

h o d n o t i t j e n z t o h o h l e d i s k a , j e s t l i s e p a c h a t e l napraví, a n e b o b u d e v e svém 

kriminálním pokračovat i v b u d o u c n u . Mediační p r o g r a m nemůže s a m o o sobě 

zaručit budoucí chování p a c h a t e l e , protože j e z d e m n o h o j iných vnějších faktorů 

ovlivňující j e h o chování. Největší v l i v n a p a c h a t e l e má j e h o r o d i n a , vrstevníci, 

s kterými s e p o ukončení p r o g r a m u p a c h a t e l stýká či j e h o f inanční s i t u a c e . N e l z e 

t a k stoprocentně nerecidivující j e d i n c e přisuzovat úspěšné m e d i a c i , a l e také n e l z e 

považovat recidivujícího p a c h a t e l e j a k o jasný důkaz neúčinnosti provedené 

m e d i a c e . 

Z výzkumu I n s t i t u t u p r o kriminológii a sociální p r e v e n c i z r o k u 2 0 0 9 vyšlo, m i m o 

j iné, několik zásadních důvodů, proč s e pachatelé r o z h o d l i p o d s t o u p i t m e d i a c i . 

Výsledky b y l y z c e l a jednoznačné. Níže seřadím důvody z h l e d i s k a j e j i c h četnosti: 

1 . Přispět k t o m u , a b y celá věc b y l a r y c h l e ukončena. 

2 . D o h o d n o u t s e s obětí, j a k s k u t e k n a p r a v i t . 

3 . Dosáhnout mírnějšího p o s t i h u z a daný čin 

4 . O m l u v i t s e oběti. 

Sdělit oběti, že v e l m i l i t u j e t o h o , c o s e s t a l o . 

5 . Vysvětl i t oběti, jaké o k o l n o s t i h o k činu v e d l y . 

Několik pachatelů také u v e d l o vlastní o k o l n o s t i , kvůli kterým s e mediačního 

setkání účastnily. Šlo o s n a h u n a p r a v i t škodu, která b y l a způsobena a projevení 

lítosti směrem k oběti. Někteří pachatelé b y l i j e n zvědaví, j a k b u d e m e d i a c e 
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probíhat a c o s e b u d e dít. Několik z n i c h u v e d l o j a k o důvod s t r a c h z e ztráty 

zaměstnání a ztráty osobních v z t a h ů 4 0 

Když s i v e z m u první a třetí nejvíce častý důvod k účasti p a c h a t e l e n a m e d i c i , t e d y 

možnost, že s e věc projedná a ukončí r y c h l e j i a také důvod možného mírnějšího 

t r e s t u , přemýšlím, d o jaké míry chtěl o p r a v d u s p o l u p r a c o v a t n a narovnání vztahů 

a n a nápravě škody, k t e r o u způsobil. T y t o důvody j s o u d o s t sobecké a p a c h a t e l 

d o p r o c e s u m e d i a c e n e v s t u p u j e s e s n a h o u p r o j e v i t oběti upřímnou o m l u v u , snaží 

s e j e n z nepří jemné s i t u a c e d o s t a t c o n e j r y c h l e j i a c o nejsnáze. V takovém případě 

p a k b e z e s p o r u h r a j e klíčovou r o l i mediátor, j a k dokáže zvládnout celý p r o c e s a j a k 

dokáže n a p a c h a t e l e zapůsobit. J e určitě snazší, p o k u d j d e p a c h a t e l d o m e d i a c e 

z důvodu nalézt způsob, j a k svůj s k u t e k odčinit a o p r a v d u svého činu l i t u j e a b e r e 

z a něj odpovědnost. Takové nastavení m y s l i j e prvním k r o k e m k úspěšnému 

zakončení m e d i a c e a také k pravděpodobně pozit ivnímu e f e k t u n a b u d o u c n o s t 

oběti i p a c h a t e l e o který restorativní j u s t i c e u s i l u j e . 

Mediací b y mělo dojít k naplnění restorativní s p r a v e d l n o s t i . D l e H o w a r d a Z e h r a j e 

důležité, a b y p a c h a t e l v t o m t o p r o c e s u : 

a ) získal zodpovědnost, která r e a g u j e n a újmu způsobenou trestným činem 

d o v e d l a h o k s o u c i t u a akt ivnímu přístupu k nápravě škod, 

b ) m o h l z a k u s i t osobní přerod a změnu včetně řešení problému a hojení r a n , které 

přispěly a měly v l i v n a j e h o kriminální jednání, 

c ) d o s t a l příležitost k léčbě závislostí, případně j iných problémů 

d ) měl možnost p o v z b u d i t a podpořit svojí i n t e g r a c i d o společnosti . 

Přístup k p a c h a t e l i trestné činnosti v pojetí restorativním b y l o téma, kterým s e 

zabýval také J o h n B r a i t h w a i t e . T e n t o a u t o r přispěl teorií reintegračního zahanbení. 

T e o r i e vyzdvihující pozitivní účinky s t u d u . P o k u d v sobě p a c h a t e l pociťuje s t u d , j e 

s c h o p e n upřímné lítosti, a t o v e d e k možnému odpuštění z e s t r a n y oběti a také 

společnosti. Reintegrační p r o c e s p a c h a t e l e vychází z morálního společenského 

o d s u d k u j e h o chování. Účelem sankcionování p a c h a t e l e j e v z b u d i t v něm takový 

4 0 R O Z U M , J a n . Uplatnění mediace v systému trestní justice II. P r a h a : I n s t i t u t p r o kriminológii a 
sociální p r e v e n c i , 2 0 1 0 . S t u d i e ( I n s t i t u t p r o kriminológii a sociální p r e v e n c i ) . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 3 3 8 -
0 9 7 - 7 . 
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s t u d , který vyvolá pozitivní s e b e r e f l e x i v j e h o svědomí. T a t o t e o r i e k o r e s p o n d u j e 

s e zásadami restorativní j u s t i c e . Reintegrační zahanbení přivede p a c h a t e l e 

k uvědomění s i následků svých činů a přijmutí důsledků z t o h o vyplývajících. 

Důležité j e , a b y společnost p a c h a t e l e trestného činu n e z a v r h o v a l a , a l e n a o p a k h o 

přijala m e z i s e b e a p o s k y t l a m u p o m o c a p o d p o r u v začlenění s e d o běžného 

života. D o k o n t r a s t u p a k staví teorii dezintegrační. Dezintegrační zahanbování má 

stigmatizující účinek a vylučuje člověka z k o m u n i t y . T a k o v o u t o s i t u a c i vidí 

v klasickém trestním p r o c e s u , k d e j e p a c h a t e l trestného činu st igmatizován. 

S t i g m a t i z a c i p o p i s u j e j a k o rozkladné zahanbení, v e kterém chybí úsilí p o 

opětovném sladění j e d i n c e s k o m u n i t o u . Taková r e a k c e okolí zvyšuje míru 

k r i m i n a l i t y p a c h a t e l e , neboť s e cítí vyloučen a nerespektován a může t o vést 

k j e h o recidivě. 4 1 

M e d i a c e b y měla p a c h a t e l i ukázat, j a k l z e n a p r a v i t spáchaný čin a také j a k n a p r a v i t 

s v o j i o s o b n o s t . Mediační p r o c e s u k a z u j e c e s t y , vedoucí k nápravě a k obnově 

narušených vztahů. J e s t l i s i t u t o c e s t u p a c h a t e l zvolí, už j e a l e p o u z e n a něm. 

Mediační p r o c e s j e ozdravný p r o oběť i p a c h a t e l e , avšak obě s t r a n y musí p r o j e v i t 

vůli, a t o n e j e n k účasti, a l e k naplnění těchto h o d n o t . 

3.3.3 Mediátor 

M e d i a c i v trestních věcech provádí d l e zákona č. 2 5 7 / 2 0 0 0 S b . Úředníci Probační 

a mediační služby - mediátoři, kteří j s o u k provádění m e d i a c e vyškoleni, mají 

vědomosti v o b l a s t i příslušných právních předpisů i d o v e d n o s t i z o b l a s t i 

k o m u n i k a c e a vyjednávání. 

Mediátor j e odborník n a řešení konfliktů, který mediační jednání řídí, zachovává 

vstřícný a vyvážený přístup k oběma stranám a napomáhá j i m nalézt řešení, n e j e n 

v o b l a s t i náhrady škody, a l e i vysvětlení, proč k t restnému činu došlo. Mediátoři 

4 1 STRÉMY, Tomáš, e d . Restoratívna justícia a alternatívne tresty v teoretických súvislostiach: 
zborník príspevkov z medzinárodnej konferencie, máj 2014. P r a h a : L e g e s , 2 0 1 4 . T e o r e t i k . I S B N 
9 7 8 - 8 0 - 7 5 0 2 - 0 3 4 - 5 . 
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působí n a všech střediscích Probační a mediační služby v e všech soudních 

o k r e s e c h / o b v o d e c h České r e p u b l i k y . 4 2 

Mediátor j e t e d y prostředníkem v k o m u n i k a c e m e z i s t r a n a m i v p r o c e s u m e d i a c e . 

J e h o r o l e j e neutrální, nesoudí s t r a n y a n e r o z h o d u j e o j e j i c h příslušných právech 

a p o v i n n o s t e c h . Stranám pomáhá v j e j i c h d i a l o g u , jehož cílem j e vyřešení 

existujícího s p o r u , který má být vyřešen smírným urovnáním. Mediátor j e řídící 

o s o b o u p r o c e s u , v e kterém hrají jednání, p s y c h o l o g i e a komunikační t e c h n i k y 

stejně důležitou r o l i , j a k o zákonnost a h i s t o r i e v z t a h u m e z i s t r a n a m i . V o b l a s t i 

k o m u n i k a c e musí být profesionální. Během m e d i a c e stranám naslouchá p o z o r u j e 

j e j i c h verbální i neverbální p r o j e v y a r y c h l e r e a g u j e n a j e j i c h změnu pos to jů . 4 3 

Z Doporučení R a d y E v r o p y z r o k u 2 0 1 8 , l z e vyčíst hlavní zásady, kterými s e musí 

mediátoři řídit. Mediátor b y měl jakýkoliv p r o g r a m restorativní j u s t i c e uskutečňovat 

nestranným způsobem a n a základě skutkové p o d s t a t y případu, potřeb a zájmů 

s t r a n . Zprostředkovatel b y měl vždy r e s p e k t o v a t důstojnost s t r a n a z a j i s t i t jednání 

s e vzájemným r e s p e k t e m . P o k u d b y docházelo k d o m i n a n c i jedné s t r a n y , musí 

včas zasáhnou a zabránit j i . Služby poskytující m e d i a c i zodpovídají z a zajištění 

bezpečného a komfortního prostředí p o celý p r o c e s . Zprostředkovatel b y měl mít 

d o s t a t e k času, a b y s t r a n y n a účast připravil, měl b y být citlivý k jakékoli 

z r a n i t e l n o s t i s t r a n . P o k u d b y h r o z i l o nebezpečí p r o j a k o u k o l i s t r a n u , j e j e h o úkolem 

z a j i s t i t bezpečnost či v nevyhnutelném případě raději p r o c e s přeruši t . 4 4 

T e n t o způsob, k d y : 

• zúčastněné s t r a n y vzájemně respektují d o h o d u j a k o výsledek dojednaného 

řešení, 

• jednání v e d e neutrální třetí s t r a n a , z a účelem dosažení vzájemného 

porozumění, 

4 2 M e d i a c e : M e d i a c e - možnost mimosoudního řešení k o n f l i k t u . Probační a mediační 
služba [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 2 9 ] . Dostupné z : h t t p s : / / w w w . p m s c r . c z / m e d i a c e / 
4 3 DOLEŽALOVÁ, M a r t i n a a P a t r i c k V A N L E Y N S E E L E . M e d i a c e p r o advokáty: e-manuál. 2 0 1 2 . 
Dostupné z : h t t p s : / / w w w . c a k . c z / a s s e t s / p r o - a d v o k a t v / m e d i a c e / e - m a n u a l c z 1 . p d f 
4 4 Doporučení R a d y E v r o p y C M / R e c ( 2 0 1 8 ) výboru ministrů členských států o restorativní j u s t i c i 
v e věcech trestních, z e d n e 3 . října 2 0 1 8 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 2 9 ] Dostupné z : 
h t t p s : / / w w w . p m s c r . c z / w p - c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 2 1 / 0 8 / R J S f C h R e s t J u s d o p o r u c e n i - 1 . p d f 
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• mediátor zásadně nehodnotí nápady, p o h l e d y a p o s t o j e s t r a n a snaží s e , a b y 

s i účastníci m e d i a c e vyměňoval i i n f o r m a c e a rozuměli j i m , 

• s t r a n y analyzují navržené řešení, která j s o u p o s t a v e n a n a potřebách 

a možnostech s t r a n , 

• j d e o dosažení efektivního řešení přinášející z i s k y oběma stranám 

s e nazývá m e d i a c e facilitativní. T e n t o d r u h m e d i a c e v z n i k l v šedesátých 

a sedmdesátých l e t e c h 2 0 . století a v současnosti j e šířen a využíván převážnou 

většinou mediátorů. Z principů facilitativní m e d i a c e vycházejí nynější s t a n d a r d y 

vzdělávání v m e d i a c i a j e t o m u t a k i v e s t a n d a r d e c h A s o c i a c e mediátorů ČR. 

T r o c h u odlišnou r o l i má mediátor v druhém t y p u m e d i a c e . N a m y s l i mám m e d i a c i 

evaluativní. V t o m t o t y p u mediátor přebírá r o l i h o d n o t i t e l e . J e h o rolí 

v evaluativním p r o c e s u j e s l e d o v a t a s p o j o v a t f a k t a , porovnává j e a p o s u z u j e 

s o h l e d e m n a možné důsledky p r o život zúčastněných s t r a n . J e h o úkolem 

j e a n a l y z o v a t reálnost návrhů a p o s u z o v a t j e v z h l e d e m k normám a zákonům. 

Mediátor t a k není facil i tátorem, neboť j e h o p o s t o j už není z c e l a neutrální, a l e 

n a o p a k spíše hodnotící v z h l e d e m k dění u s o u d u a dalším o k o l n o s t e m , 

upozorňuje n a s l a b i n y a silné stránky případu. A t a k není d i v u , že evaluativní 

m e d i a c e b y l a vytvořena mediátory hlavně z řad soudců a právníků. 4 5 

V České r e p u b l i c e bývají v o l e n i j a k o mediátoři v trestních věcech nejčastěji 

pracovníci Probační a mediační služby. M e d i a c e probíhá z p r a v i d l a před 

rozhodnutím s o u d u o vině či nevině p a c h a t e l e , pracovník (mediátor) p r o t o musí 

r e s p e k t o v a t p r e s u m p c i n e v i n y a p o s t u p o v a t nestranně. Pracovníci Probační 

a mediační služby ovládají mediační činnosti, před d a n o u m e d i a c i s e a l e musí 

připravit n a konkrétní případ a také s e musí důkladně zaměřit n a hlavní účastníky 

m e d i a c e a blíže j e p o z n a t , a b y věděl, j a k dále p o s t u p o v a t a j a k n a s t a v i t 

k o m u n i k a c i . 

4 5 ŠIŠKOVÁ, T a t j a n a . Facilitativní m e d i a c e - Řešení k o n f l i k t u prostřednictví mediátora. Národní 
pedagogický institut České republiky: Metodický portál RVP.CZ [ o n l i n e ] . 5 . 3 . 2 0 1 3 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 -
3 0 ] . Dostupné z : h t t p s : / / c l a n k v . r v p . e z / c l a n e k / k / s / 1 7 1 0 9 / F A C I L I T A T I V N I - M E D I A C E — R E S E N I -
K O N F L I K T U - P R O S T R E D N I C T V I - M E D I A T O R A . h t m l 

4 1 

https://clankv.rvp.ez/clanek/k/s/17109/FACILITATIVNI-MEDIACE�


3 . 4 Fáze mediačního p r o c e s u 

Jednotl ivé fáze mediačního p r o c e s u n e j s o u n i k d e striktně stanovené a n i zákonem 

upravené. M n o h o autorů a odborníků t a k uvádí různá stádia m e d i a c e . Někteří 

rozdělují p r o c e s n a tři fáze, n a čtyři, někteří n a šest n e b o i n a s e d m . Obecně b y 

s e d a l o říci, že hlavní s k u p i n y tvoří: stádium před mediací, samotná m e d i a c e 

a stádium p o m e d i a c i . A t a t o stádia s e p a k dají více s p e c i f i k o v a t n a dílčí procesní 

k r o k y . 

I když není p r o c e s právem s t a n o v e n , platí některá p r a v i d l a či n o r m y , které tvoří 

jakési m a n t i n e l y . Například j e nezbytné, a b y průběh mediační jednání n i j a k 

nemařil trestní řízení. V průběhu m e d i a c e také nemůže probíhat dokazovaní 

v trestněprávním s m y s l u . Může s e stát, že v průběhu m e d i a c e v y j d o u n a j e v o d o 

té d o b y neznámé o k o l n o s t i , které objasňují spáchání trestného činu, a l e t o n e l z e 

použít j a k o klasický důkaz předvedený v e standartním trestním řízení. M e d i a c e 

nemá žádné p r a v o m o c i zabývat s e otázkou v i n y a t r e s t u . Neplatí, že b y a l e závěry 

z provedené m e d i a c e n e b y l y přínosné. Výsledky m e d i a c e j s o u významné p r o 

úvahu s o u d u právě o otázkách v i n y , okolností spáchání trestného činu a také 

m o h o u být vodítek při rozhodování o t r e s t u . P o k u d d o j d e k dohodě, může být 

naplněna j e d n a z podmínek p r o uplatnění určité procesní a l t e r n a t i v y řešení v ě c i . 4 6 

J a k už j s e m u v e d l a , jednotná s y s t e m a t i k a fází mediačního p r o c e s u není, a t a k 

b y c h p r o následující p o p i s využila rozdělení M a r k a S . U m b r e i t a , jehož 

c h a r a k t e r i s t i k a jednotl ivých fází j e z mého p o h l e d u popsána dostatečně široce. 

3.4.1 První fáze: Příjem 

T a t o fáze j e jakýmsi v s t u p e m a přípravou k samotné m e d i a c i . Účelem j e získat o d 

systému trestní j u s t i c e případy, které j s o u vhodné p r o m e d i a c i . Výběr případů 

závisí n a určitých kritériích j a k o např. d r u h u trestného činu (vhodné j s o u např. 

majetkové trestné činy n e b o méně závažná napadení), dále s e volí případy 

4 6 BÍGLOVÁ, I l o n a . Mediace v trestním řízení [ o n l i n e ] . P r a h a , 2 0 2 2 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 3 1 ] . Dostupné z : 
h t t p s : / / d s p a c e . c u n i . e z / b i t s t r e a m / h a n d l e / 2 0 . 5 0 0 . 1 1 9 5 6 / 1 7 2 2 7 5 / 1 2 0 4 1 4 Q 7 7 . p d f ? s e q u e n c e = 1 & i s A I I  
o w e d = v . Diplomová práce. U n i v e r z i t a K a r l o v a , Právnická f a k u l t a . J U D r . Katarína Tejnská, P h . D . 
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s i d e n t i f i k o v a n o u obětí, prípady, k d y p a c h a t e l nepopírá v i n u a n e b y l j iž mnohokrát 

s o u z e n . Dalším kritériem j e , že b y p a c h a t e l neměl mít závažné problémy 

s duševním zdravím n e b o problémy s e zneužíváním návykových látek. 

V získávání případů existují d v a způsoby p o s t u p u . Pasivní p o s t u p postoupení 

případu, k d y orgán zajišťující m e d i a c i čeká n a doporučení o d j iného s u b j e k t u , s e 

jeví málo efektivní. Doporučení chodí p o u z e zřídka, p r o t o l z e z v o l i t více 

proaktivnější p o s t u p , k d y pracovníci mediačního p r o g r a m u s a m i hledají m e z i 

případy t e n , který považují z a perspektivní, p r o uskuteční m e d i a c e . 

Dalším k r o k e m v první fázi j e zabezpečení potřebných d a t . Mediátor potřebuje 

základní i n f o r m a c e týkající s e trestného činu, p a c h a t e l e a oběti, a b y b y l o možné 

případ zahájit. Musí získat dostatečné osobní údaje o všech stranách, a b y j e m o h l 

k o n t a k t o v a t . P a k přichází n a řadu přidělení případu vhodnému mediátorovi. J e 

důležité zvážit, který mediátor b u d e v konkrétním případě t e n s největší šancí 

úspěchu. Často totiž úspěch m e d i a c e ovlivňují mediátorovy c h a r a k t e r i s t i k y j a k o 

pohlaví, věk, e t n i k u m , způsob k o m u n i k a c e či hodnotová o r i e n t a c e . N a k o n c i této 

fáze b y s e měl stranám z a s l a t úvodní d o p i s . V d o p i s e s e uvádí, že j e j i c h případ 

b y l přidán d o mediačního p r o g r a m u s uvedením z d r o j e doporučení, samozřejmě 

p o u z e p o k u d b u d o u s účastí s o u h l a s i t . D o p i s b y měl o b s a h o v a t stručný p o p i s 

mediačního p r o c e s u a také jméno a číslo pracovníka, n a kterého s e m o h o u s t r a n y 

o b r a c e t s otázkami, zatímco čekají n a k o n t a k t s mediátorem. 

3.4.2 Druhá fáze: Příprava na mediaci 

V této fázi dochází hlavně k přípravě účastníků. N e j p r v e proběhne prvotní 

telefonický k o n t a k t s p a c h a t e l e m a obětí. J e h o účelem j e navázat n a zaslaný d o p i s 

týkající s e m e d i a c e a z a j i s t i t samostatné premediační p o h o v o r y s obětí 

a p a c h a t e l e m . První k o n t a k t j e kritický. Mediátoři musí být asertivní a přesvědčiví, 

a l e zároveň citliví a spolupracující v e s n a z e naplánovat první setkání. Úvodní 

telefonát má zásadnější r o l i , než b y s e m o h l o zdát. P o k u d v něm mediátor u v e d e 

příliš m n o h o informací, nemusí účastníci cítit potřebu osobní návštěvy. Také 

p o k u d cítí, že j e n a ně vyvíjen t l a k , mají t e n d e n c i s e uzavřít, n e s p o l u p r a c o v a t . 

P o k u d j e obětí n e b o p a c h a t e l e m mladistvý, musí mediátoři n e j p r v e p r o m l u v i t 
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s rodičem n e b o zákonným zástupcem, a b y j i m p r o g r a m stručně vysvětlil a z a j i s t i l 

j e j i c h s o u h l a s k r o z h o v o r u s mladistvým. P o krátkém představení p r o c e s u 

m e d i a c e a jejích základních principů j e třeba d o m l u v i t termín osobního setkání. 

Následuje první osobní k o n t a k t - t z v . premediační r o z h o v o r y s obětí 

a p a c h a t e l e m . T o t o první setkání probíhá individuálně. Mediátor s e setká zvlášť 

s p a c h a t e l e m a zvlášť s obětí. Účelem setkání j e , a b y p a c h a t e l p o z n a l názor 

a p o h l e d n a konfliktní čin z o b o u s t r a n , a b y slyšel, c o s e s t a l o , j a k s e při t o m cítili, 

a j a k čin o v l i v n i l j e j i c h život. Důležité j e také z j i s t i t , jaký v z t a h m e z i s t r a n a m i j e 

a jaký b y l j e j i c h v z t a h před činem. Poté j i m jednotl ivě představí, j a k s e b u d e dále 

p o s t u p o v a t , c o mediační p r o c e s obnáší a přináší. Mediátor musí stranám vysvětlit 

důvěrnost p r o c e s u a její l i m i t y . S t r a n y b y s i měly být j isté, že c o řeknou, b u d e 

drženo v t a j n o s t i . Výj imkou z p r a v i d l a důvěrnosti j e povinné podávání zpráv 

( v případě, že s e mediátor dozví o zneužívání dětí, zamýšlené sebevraždě n e b o 

plánované vraždě a t d . ) . Mediátor během premediačního sezení p o s u z u j e , j e s t l i j e 

p r o t y t o účastníky m e d i a c e o p r a v d u vhodná. P o k u d b y došel k závěru, že b y 

m e d i a c e n e b y l a úspěšná n e b o že b y m o h l a v y v o l a t t r a u m a , l z e t e n t o p r o c e s 

ukončit ještě před samotným setkáním p a c h a t e l e a oběti tváří v tvář. P o k u d žádné 

o k o l n o s t i nenaznačují, že b y v t o m t o případě n e b y l a m e d i a c e vhodným řešením 

k o n f l i k t u , dochází k naplánování společného sezení. Obě s t r a n y b y měly být 

tázány, z d a j e někdo, k o h o b y chtěli mít u m e d i a c e j a k o vedlejšího účastníka (např. 

rodinného příslušníka, přítele či j i n o u o s o b o u p r o ně důležitou). 

3.4.3 Třetí fáze: Mediace 

Účel m e d i a c e už j s e m podrobně p r o b r a l a v kapitolách výše. Víme, že účelem 

mediačního sezení j e j a k p r o oběť, t a k p r o p a c h a t e l e , dozvědět s e j e d e n o d 

druhého události k o l e m trestného činu, získat odpovědi n a tíživé otázky, vyjádřit 

své p o c i t y , a t o vše s e s n a h o u uzavřít vzájemně přijatelný plán, který s e b u d e 

zabývat napravením škody způsobené trestným činem. Důležitým h l e d i s k e m při 

plánování skutečného mediačního sezení j e rozhodnutí, z d a z v o l i t 

„spolumediátora" s o h l e d e m n a p o v a h u daného případu. J e možné, a b y při 

m e d i a c i b y l i účastni d v a mediátoři, a l e j e nutné dopředu určit, j a k o u r o l i b u d e každý 
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při sezení zastávat. V e většině případů s p o l u m e d i a c e v e d e celý p r o c e s j e d e n 

med iá tora druhý j e t a m j a k o záložník, který může být nápomocen, p o k u d s e hlavní 

mediátor d o s t a n e d o slepé uličky. 

Samotné mediační sezení s e skládá z e šesti dílčích fází: příprava, začátek sezení, 

vyprávění a d i a l o g , d i s k u s e o ztrátách, hledání možností, vypracování d o h o d y 

a uzavření. 

O b v y k l e j e n e j p r v e vyzvána oběť, a b y začala vyprávět příběh ( p o k u d s i výslovně 

nepřeje, a b y začal p a c h a t e l ) . P o k u d b y začal p a c h a t e l , hrozí, že j e h o příběh 

a následná o m l u v a obměkčí oběť, a t a k p r o n i b u d e v e l m i těžké m l u v i t přímočaře 

o d o p a d e c h trestného činu n a její život. Také t o , že s i p a c h a t e l v y s l e c h n e j a k o 

první příběh oběti, může u něj p r o b u d i t e m p a t i i a p r o j e v i t lítost. Poté, c o obě s t r a n y 

d o s t a l y d o s t a t e k p r o s t o r u p r o vyjádření a nechtějí n i c d o d a t , v y z v o u s e 

podporovatelé ( p o k u d j s o u přítomni), z d a chtějí stručně přispět d o d i s k u z e , jakým 

způsoben čin o v l i v n i l j e j i c h životy. Následně j e třeba n e c h a t s i d o s t a t e k času n a 

další otázky, n a které b y některá z e s t r a n chtěla slyšet odpověď. P o ukončení 

vyprávění j e úkolem účastníků najít společné řešení. P o k u d j e p r o s t r a n y obtížné 

najít a d o m l u v i t s e n a řešení, mediátoři j i m m o h o u nastínit možnosti diskutované 

během premediačního p o h o v o r u n e b o t y , které v y p l y n u l y z e společného sezení. 

Vždy j e a l e třeba položit otázku, z d a j e navrhované řešení praktické, proveditelné 

a rozumné a z d a r e f l e k t u j e potřeby o b o u s t r a n . N a k o n e c s e j i m musí připomenout, 

že d o h o d a j e založena n a vzájemném s o u h l a s u a že obě s t r a n y musí mít p o c i t , že 

j e řešení spravedlivé. 

Když j e sepsán návrh d o h o d y , přečte s e dvakrát n a h l a s a p o k u d nemají s t r a n y 

žádné d o d a t k y , d o j d e k p o p i s u . Samozřejmě n e každá m e d i a c e skončí d o h o d o u 

h n e d p o prvním sezení. Některá z e s t r a n s e může jednoduše z a s e k n o u t a není 

s c h o p n a s p o l u p r a c o v a t n e b o může n a s t a t s i t u a c e , k d y j e potřeba získat o d z n a l c e 

o d h a d způsobené škody. V takových případech j e možné naplánovat j e d n o , n e b o 

v případě potřeby, i více dalších sezení. 

4 5 



3.4.4. Čtvrtá fáze: Následná kontrola 

Účelem následné k o n t r o l y j e hlavně m o n i t o r o v a t plnění d o h o d y n e b o p o d l e 

potřeby z n o v u v y j e d n a t podmínky a z a j i s t i t t a k zdárné uzavření případu. 

P o dokončení třetí fáze, t e d y p o skončení mediačního sezení, v e kterém došlo 

k uzavření d o h o d y , j e počátečním k r o k e m této poslední fáze zaslání kopií d o h o d y 

všem příslušným stranám. Poté dochází k e svolávání následných schůzek, p o k u d 

j s o u naplánované n e b o zapotřebí. Následná setkání j s o u o b v y k l e kratší a méně 

formální než úvodní mediační sezení. Účelem bývá například vzájemně s e s p o j i t 

a z k o n t r o l o v a t plnění dohodnutých věcí, zabývat s e nevyřešenými problémy, 

z n o v u p r o j e d n a t podmínky d o h o d y n e b o uskutečnit přímou úhradu r e s t i t u c e . 

Neformálnost těchto následných setkání s e p r o j e v u j e zejména méně 

strukturovaným a spontánnějším d i a l o g e m m e z i účastníky, což zvyšuje p o c i t 

uzavření s p o r u , vzájemného přijetí, osobní zodpovědnost i a smíření. P o k u d 

n e j s o u předem naplánované další schůzky, mediátoři zůstávají v k o n t a k t u s 

p a c h a t e l e m během plnění d o h o d y , a b y viděli, j a k s e věci vyvíjejí. Sledují, z d a 

neexistují u p a c h a t e l e nějaké překážky, které b y m o h l y o v l i v n i t splnění 

a dokončení d o h o d y . P o k u d s e v y s k y t n o u problémy, mediátoři naplánují další 

mediační sezení, a b y v y j e d n a l i nové podmínky. Oběti j s o u během této poslední 

fáze pravidelně informovány o dosaženém p o k r o k u . Když j e d o h o d a splněna, 

mediátoři kontaktují obě s t r a n y s informací, že došlo k úspěšnému ukončení . 4 7 

3 . 5 Využití m e d i a c e v rámci trestního řízení 

V Doporučení R a d y E v r o p y o restorativní j u s t i c i v trestních věcech stojí: Služby 

restorativní justice by měly být dostupné ve všech fázích procesu trestní justice. 

Příslušné orgány a právníci by měli obětem a pachatelům poskytnout dostatečné 

informace, aby se mohli rozhodnout, zda se chtějí nebo nechtějí zúčastnit. Soudní 

U M B R E I T , M a r k S . The handbook of victim offender mediation: an essential guide to practice 
and research, [ o n l i n e ] . S a n F r a n c i s c o : J o s s e y - B a s s , 2 0 0 1 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 1 - 3 1 ] . I S B N 0 - 7 8 7 9 - 5 4 9 1 - 8 . 
D o s t u p n e z : h t t p : / / w w w . 8 - 9 2 6 - 1 4 5 - 8 7 - 0 1 . r u / w p -
c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 1 4 / 0 7 / M a r k S . U m b r e i t T h e H a n d b o o k o f V i c t i m O f f e n d e r B o o k Z Z . o r g . p 
d f 
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orgány nebo orgány činné v trestním řízení mohou postoupit doporučení 

v kterémkoli bodě procesu trestního soudnictví; to nebrání případnému oslovení 

služby restorativní justice samotnou stranou.48 

M e d i a c e j e t e d y v zásadě možná v jakékoli fázi trestního řízení, může proběhnout 

z i n i c i a t i v y oběti či p a c h a t e l e trestného činu n e b o n a doporučení orgánů činných 

v trestním řízení. M e d i a c e má v rámci systému trestní trojí možnost postavení. 

První z n i c h j s o u mediační p r o g r a m y n a systému trestní j u s t i c e nezávislé a fungují 

j a k o plnohodnotná a l t e r n a t i v a k e klasickému projednávání věci. Druhý t y p 

představují p r o g r a m y relativně nezávislé, k d y j e m e d i a c e nabízena j a k o součást 

trestního p r o c e s u v j e h o určité fázi. P o k u d s t r a n y dospějí k dohodě, může t o 

o v l i v n i t konečné rozhodnutí s o u d u n e b o státního zástupce o formě potrestání. 

Třetím t y p e m j e m e d i a c e , která j e dílčí součástí klasického projednávání věci 

a která bývá v některých zemích využívána u závažných deliktů či v e fázi 

samotného výkonu t r e s t u . 4 9 

Vyhotovená zpráva o výsledku m e d i a c e slouží orgánům činným v trestním řízení 

při rozhodování o řešení věci f o r m o u o d k l o n u či stanovení d r u h u a výměry t r e s t u . 

P o k u d došlo mediací k dohodě o náhradě újmy způsobené trestným činem, může 

být p o d k l a d e m p r o rozhodnutí o podmíněném zastavení trestního stíhání n e b o 

k rozhodnutí o schválení narovnání. I k d y b y nedošlo k některému z těchto závěrů, 

l z e takový aktivní přístup obviněného považovat j a k o polehčující o k o l n o s t . 5 0 

J a k už b y l o výše zmíněno, často bývá důsledkem trestní m e d i a c e o d k l o n 

v trestním řízení. T o znamená, že p a c h a t e l s obětí uzavřeli d o h o d u o uznání v i n y 

4 8 R e c o m m e n d a t i o n C M / R e c ( 2 0 1 8 ) 8 o f t h e C o m m i t t e e o f M i n i s t e r s t o m e m b e r S t a t e s 
c o n c e r n i n g r e s t o r a t i v e j u s t i c e i n c r i m i n a l m a t t e r s . Dostupné z : h t t p s : / / w w w . c e p - p r o b a t i o n . o r g / w p - 
c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 1 8 / 1 0 / R e c o m m e n d a t i o n - C M - R e c - 2 0 1 8 - o f - t h e - C o m m i t t e e - o f - M i n i s t e r s - t o - 
m e m b e r - S t a t e s - c o n c e r n i n g - r e s t o r a t i v e - i u s t i c e - i n - c r i m i n a l - m a t t e r s - . p d f 
4 9 ŽÁČEK, J a n . Odklony v trestním řízení jakožto jeden z nástrojů restorativní justice [ o n l i n e ] . 
P r a h a , 2 0 1 8 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 2 - 0 1 ] . Dostupné z : 
h t t p s : / / d s p a c e . c u n i . e z / b i t s t r e a m / h a n d l e / 2 0 . 5 0 0 . 1 1 9 5 6 / 1 0 4 4 1 1 / 1 5 0 0 4 1 4 1 2 . p d f ? s e q u e n c e = 1 & i s A I I  
o w e d = y . Rigorózní práce. U n i v e r z i t a K a r l o v a , Právnická f a k u l t a . Vedoucí práce d o c . J U D r . B c . 
Tomáš Gřivna, P h . D . 
5 0 JELÍNEK, Jiří. Trestní právo procesní: podle stavu k ... P r a h a : L e g e s , 2 0 1 0 - . S t u d e n t ( L e g e s ) . 
I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 5 0 2 - 2 7 8 - 3 . 
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a t r e s t u a státní zástupce/soud s t o u t o d o h o d o u s o u h l a s i l a zahájil potřebné k r o k y 

vedoucí k samotnému o d k l o n u . V takovém případě může být f o r m o u o d k l o n u : 

• zastavení trestního stíhání, 

• narovnání, 

• vydání trestního příkazu, 

• podmíněného odložení podání návrhu n a potrestání, 

• odstoupení v e věcech mládeže o d trestního stíhání. 

M e d i a c e může být uskutečněna také j a k o součást či doplněk t r e s t u n e b o k ní 

může dojít také i p o propuštění z vězení, v posledních desetiletích v z n i k l o několik 

nadějných vězeňských programů, které spolupracují s Probační a mediační 

službou. Restorativní p r o g r a m y , často v e formě m e d i a c e , probíhající v e vězení, 

m o h o u p o m o c i pachatelům najít své místo v komunitě p o opuštění b r a n věznice. 

T o t o s e někdy označuje j a k o „proces restorativní r e i n t e g r a c e " . 5 1 

V r o c e 2 0 1 6 b y l v prostředí českých věznic akreditován M i n i s t e r s t v e m 

s p r a v e d l n o s t i p r o j e k t s názvem Building Bridges. P r o j e k t j e dotován M i n i s t e r s t v e m 

s p r a v e d l n o s t i ČR a z vlastních zdrojů Mezinárodního vězeňského společenství. 

J e t o jediný p r o j e k t svého d r u h u v ČR probíhající v mužských i ženských věznicích. 

Umožňuje setkávání oběti a p a c h a t e l e , a l e z nesouvisejícího k o n f l i k t u , t e d y j d e 

o spojení náhodné oběti a náhodného p a c h a t e l e k restorativnímu d i a l o g u . Setkání 

probíhá samozřejmě v přítomnosti facil itátorů, a t o p o d o b u 8 týdnů uvnitř věznice. 

Hlavním účelem j e d i s k u z e n a téma přijetí odpovědnost i z a zločin, uvědomění s i 

falešné v i n y , k d y má oběť má p o c i t , že j e něco, čím zločin zapříčinila. D i s k u t u j e s e 

také o možnostech náhrady škody a nezapomíná s e a n i n a odpuštění. Oběti s e 

snaží p o c h o p i t , c o k e zločinu p a c h a t e l e v e d l o , proč j e d n a l i t ímto způsobem a proč 

s e obětí s t a l y právě o n i . N a d r u h o u s t r a n u vidí z r a n i t e l n o s t p a c h a t e l e , přestávají 

s i h o démonizovat a m o h o u m u říci, c o cítí a o s v o b o d i t s e t a k o d svých t r a u m a t 

a strachů. P a c h a t e l n a j e d n o u z a zločinem nevidí j e n p a r a g r a f , a l e skutečného 

člověka, kterému někdo ublížil. Vidí j e h o s t r a c h , s m u t e k , zoufalství. Cítí j e h o 

5 1 U N O D C . Průvodce restorativními p r o g r a m y . E d i c e příruček p r o trestní j u s t i c i . 2 . vydání. Vídeň: 
U n i t e d N a t i o n s , 2 0 2 0 . Dostupné z : h t t p s : / / r e s t o r a t i v n i - j u s t i c e . c z / w p - 
c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 2 1 / 0 8 / P R O H L E D N O U T - P R U V O D C E - R E S T O R A T I V N I M I - P R O G R A M Y . p d f 
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b o l e s t , k t e r o u může oběť prožívat. Taková d i s k u z e vyvolá v p a c h a t e l i v e většině 

případů s e b e r e f l e x i . 5 2 

Probační a mediační služba ČR vytvořila K o n c e p c i r o z v o j e p r o b a c e a m e d i a c e d o 

r o k u 2 0 2 5 , která s e z velké části právě zabývá spoluprací s Vězeňskou službou 

České r e p u b l i k y . J a k o podmínku zlepšení a r o z v o j e k v a l i t y výkonu p r o b a c e 

a m e d i a c e s i s t a n o v u j e mezirezortní přístup, jehož výsledkem má být účinný, 

rychlý a p r o společnost bezpečný způsob výkonu alternativních trestů a dostupná 

nabídka služeb p r o oběti trestných činů. K o n c e p c e dále d e f i n u j e čtyři klíčové 

strategické cíle, které mají prostřednictvím navrhovaných opatření o d k l o n i t 

p a c h a t e l e o d dalšího páchání trestné činnosti: 

1 . O d k l o n i t p a c h a t e l e o d kriminální kariéry 

2 . Rozvíjet systémové řešení služeb p r o oběti 

3 . Zvýšit bezpečnost společnosti 

4 . Zabezpečit další efektivní fungování P M S 

Konkrétní opatření, kterými b u d o u t y t o stanovené cíle naplňovány, navazují n a 

schválenou K o n c e p c i vězeňství d o r o k u 2 0 2 5 . Obě t y t o k o n c e p c e , Probační 

a mediační služby a Vězeňské služby, společnými cíli usilují o naplnění téhož 

s m y s l u , kterým j e snižování r e c i d i v y trestné činnosti a účinnější začleňování 

pachatelů d o společnost i . 5 3 

5 2 B u i l d i n g B r i d g e s . Mezinárodní vězeňské společenství, z.s. [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 0 2 3 - 0 2 - 2 5 ] . Dostupné 
z : h t t p s : / / m v s . c z / b u i l d i n q - b r i d q e s / 
5 3 K o n c e p c e r o z v o j e p r o b a c e a m e d i a c e d o r o k u 2 0 2 5 . JUSTICE.CZ: KATALOG ŽIVOTNÍCH 
SITUACÍ [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 0 2 3 - 0 2 - 0 1 ] . Dostupné z : h t t p s : / / j u s t i c e . c z / w e b / m s p / k o n c e p c e - r o z v o j e - 
p r o b a c e - a - m e d i a c e 
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4 Probační a mediační služba 

V z n i k Probační a mediační služby j a k o o r g a n i z a c e j e spojován s e zákonem 

č. 2 5 7 / 2 0 0 0 S b . , o Probační a mediační službě (dále P M S ) , který vešel v účinnost 

1 . l e d n a 2 0 0 1 . P M S j e organizační složkou státu, jej ímž nadřízeným orgánem, 

který dohlíží n a její činnost, j e M i n i s t e r s t v o s p r a v e d l n o s t i České r e p u b l i k y . 

4 . 1 Formování současné P M S 

K prosazování probačních a mediačních a k t i v i t v České r e p u b l i c e docházelo n a 

začátku devadesátých l e t 2 0 . století. P o r o c e 1 9 8 9 s e p r o j e v i l y negativní důsledky 

minulého režimu také v o b l a s t i trestní p o l i t i k y , a t a k b y l o jasné, že musí dojít 

k zásadním změnám v politickém a společenském systému. V r o c e 1 9 9 1 s e 

s k u p i n a odborníků tehdejší Městské p r o k u r a t u r y v P r a z e i n s p i r o v a l a u sociálních 

pracovníků z ostatních západních zemí a s p u s t i l a „experiment" Mimosoudní 

alternativa pro delikventní mládež. V t o m t o p r o j e k t u s e nově o b j e v o v a l p r v e k 

aktivního zapojení p a c h a t e l e a poškozeného. P a c h a t e l i s e věnovala p o z o r n o s t 

hlavně z důvodu odstranění následků j e h o jednání a poškozený měl možnost 

o v l i v n i t p r o c e s vlastního odškodnění. Také s e poprvé uskutečnily p r o g r a m y t y p u 

mediačního setkání. T e n t o p r o j e k t přispěl k n o v e l i z a c i trestního řádu a t o hlavně 

zavedením prvního alternativního i n s t i t u t u t z v . o d k l o n u - d i v e r z e . T e n t o počin b y l 

něčím revoluční, protože poprvé d o našeho právního systému v n e s l p r v k y 

anglosaského práva a vytvořil t a k půdu p r o první uplatňování postupů restorativní 

j u s t i c e . V r o c e 1 9 9 6 s e přidaly další dvě a l t e r n a t i v y o d k l o n u v trestním řízení a t o 

narovnání a t r e s t obecně prospěšných prací. 

Dalším k r o k e m k e v z n i k u Probační a mediační služby (dále P M S ) , v podobě j a k j i 

známe d n e s , b y l o zřízení prvních funkčních míst pracovníků u okresních soudů 

v r o c e 1 9 9 6 m i n i s t r e m s p r a v e d l n o s t i . Místa b y l a o b s a z e n a převážně stávajícími 

soudními úředníky a sloužila k zajištění výkonu t r e s t u obecně prospěšných prací 

a formální k o n t r o l y chování obviněných. Výrazný v l i v měla také k a t e d r a sociální 

práce n a pražské Univerzitě Karlově, která v e d l a své s t u d e n t y k profesnímu zájmu 

o sociální práci v trestní j u s t i c i . S t u d e n t i a pracovníci této k a t e d r y založili nevládní 

o r g a n i z a c i Sdružení pro rozvoj sociální práce v trestní justici ( d n e s známé p o d 

5 0 



názvem Sdružení pro probaci a mediaci, o. s . ) , která b y l a výrazným h y b a t e l e m 

v p r o c e s u v z n i k u P M S . V r o c e 1 9 9 9 p a k tehdejší m i n i s t r s p r a v e d l n o s t i O t a k a r 

M o t e j l n a v r h l další r e f o r m u j u s t i c e s e zásadní změnou trestního řízení, která 

o b s a h o v a l a zákon o Probační a mediační službě. P a r l a m e n t ČR v r o c e 2 0 0 0 

schválil vládní návrh zákona o P M S j a k o celostátně působící o r g a n i z a c i . 5 4 

P M S j e organizační složkou státu. J e a l e relativně samostatná a stojí m i m o 

s o u s t a v u orgánů činných v trestním řízení, i když j e jasné, že j e j i c h spolupráce j e 

v e l m i úzká. 

4 . 2 Činnost Služby 

P M S u s i l u j e o zprostředkování účinného a společensky prospěšného řešení 

konfliktů spojených s t r e s t n o u činností. Dále zajišťuje efektivní a důstojný výkon 

alternativních trestů a opatření s důrazem n a zájmy poškozených a o c h r a n u 

k o m u n i t y . Důležitou r o l i vykonává také v o b l a s t i p r e v e n c e k r i m i n a l i t y . P M S 

představuje n o v o u i n s t i t u c i n a p o l i trestní p o l i t i k y , která vychází z e součinnosti 

d v o u profesí - sociální práce a trestního p ráva . 5 5 

Z a své cíle a těžiště zájmu s i k l a d e tři hlavní o b l a s t i : 

I . I n t e g r a c e p a c h a t e l e - p r o c e s , který s e snaží o obnovení r e s p e k t u 

p a c h a t e l e v e společnosti, p o m o c s uplatněním a při s e b e r e a l i z a c i 

I I . P a r t i c i p a c e poškozeného - zapojení oběti d o p r o c e s u vlastního 

odškodnění, s n a h a o obnovení p o c i t u bezpečí a důvěry v e s p r a v e d l n o s t 

I I I . O c h r a n a společnosti - řešení konfliktních a rizikových stavů spojených s 

trestním řízením a efektivní zajištění r e a l i z a c e uložených alternativních 

trestů a opatření k ochraně společnosti 

5 4 S T E R N , P a v e l , OUŘEDNÍČKOVÁ, L e n k a a D a g m a r DOUBRAVOVÁ, e d . Probace a mediace: 
možnosti řešení trestných činů. P r a h a : Portál, 2 0 1 0 . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 3 6 7 - 7 5 7 - 2 . 
5 5 Poslání a cíle Probační a mediační služby. PROBAČNÍ A MEDIČNÍ SLUŽBA [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 0 2 3 -
0 2 - 0 4 ] . Dostupné z : h t t p s : / / w w w . p m s c r . c z / o - n a s / 

5 1 

https://www.pmscr.cz/o-nas/


Z t e x t u Důvodové zprávy k návrhu zákona o Probační a mediační službě l z e k její 

činnosti vyčíst následující: 

Probační úředníci k l a d o u důraz n a preventivní působení n a p a c h a t e l e , snížení 

r i z i k a kriminální recidívy, a hlavně n a i n d i v i d u a l i z a c i zacházení s p a c h a t e l i . T e n t o 

přístup zvyšuje možnost úspěšné r e i n t e g r a c e pachatelů trestné činnosti d o 

společnosti. Primárním cílem činnosti probačních úředníků j e působit n a 

p a c h a t e l e , m o t i v o v a t j e j k vedení řádného života a o b n o v i t r e s p e k t p a c h a t e l e 

k dodržování právních n o r e m . Při výkonu alternativního t r e s t u není p a c h a t e l 

vystavován negativním vlivům uvěznění, neztrácí t a k k o n t a k t s e svým sociálním 

prostředím a nedochází k narušení j e h o rodinných v a z e b . 

Díky činnosti P M S dochází k e l i m i n a c i nežádoucí s t i g m a t i z a c e odsouzeného 

a poznamenání j a k fyzické, t a k zejména psychické stránky j e h o o s o b n o s t i . Tím, 

že j e odsouzenému d o v o l e n o dále žít n a svobodě, snižuje s e i r i z i k o ztráty 

zaměstnání, a tím i r i z i k o v z n i k u špatné f inanční s i t u a c e odsouzeného a j e h o 

r o d i n y . Součástí práce P M S j e též práce s obětmi trestných činů, která má z a cíl 

snížit j e j i c h v i k t i m i z a c i , u s i l u j e o j e j i c h aktivní zapojení d o řešení k o n f l i k t u 

s p a c h a t e l e m a d o p r o c e s u r e p a r a c e j i m způsobené újmy. 

4 . 3 P r a v i d l a a s t a n d a r d y 

Pracovníci P M S s e při výkonu své práce řídí p r a v i d l y , která j s o u s t a n o v e n a 

v d o k u m e n t u Pravidla a standardy Probační a mediační činnosti. Níže u v e d u 

příkladný výčet některých p r a v i d e l a standardů: 

a ) Služba s e řídí restorativním přístupem 

P M S u s i l u j e o o b n o v u právních i společenských vztahů narušených trestným 

činem, o r i e n t u j e s e n a nápravu způsobené újmy, přijetí odpovědnost i p a c h a t e l e , 

upřednostňuje p r o c e s založený n a spolupráci a účasti všech o s o b dotčených 

trestným činem. 

b ) Služba vytváří předpoklady k r e a l i z a c i odklonů v trestním řízení n e b o uložení 

alternativního t r e s t u 
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P M S aktivně vytváří předpoklady k projednání věci v některém z e zvláštních druhů 

trestního řízení n e b o k uložení a výkonu t r e s t u nespojeného s odnětím s v o b o d y . 

Zajišťuje p r o orgány činné v trestním řízení kvalitní p o d k l a d y p r o další rozhodnutí 

a n a v r h u j e opatření snižující zjištěná r i z i k a a zmírňující způsobenou újmu. 

c ) Služba j e součástí systému zacházení s p a c h a t e l i i systému poskytování 

p o m o c i obětem trestných činů 

Pracovník v e své činnosti r e s p e k t u j e rozhodnutí a p o k y n y orgánů činných 

v trestním řízení a v s o u l a d u s posláním P M S s n i m i s p o l u p r a c u j e . Pracovník 

p o d p o r u j e činnost multidisciplinárních týmů či j e aktivním členem týmů 

zaměřených n a specifické o b l a s t i týkající s e p r o b a c e a m e d i a c e a p o m o c i obětem 

trestných činů, p o d p o r u j e a r e a l i z u j e spolupráci v mezinárodním k o n t e x t u . 

d ) Pracovníci P M S s e řídí zákonem a dalšími relevantními předpisy 

Činnost j e n v s o u l a d u s e zákonem o Probační a mediační službě, v s o u l a d u 

s ústavním pořádkem ČR, s právem Evropské u n i e a s mezinárodními s m l o u v a m i , 

kterými j e Česká r e p u b l i k a vázána. Pracovník vykonává činnost p o u z e v r o z s a h u 

zákonem svěřené p r a v o m o c i a v s o u l a d u s interními a k t y řízení. 

e ) Činnost j e vykonávána profesionálně a nestranně 

Pracovník jedná s k l i e n t y ohleduplně, s r e s p e k t e m a důstojně. Vykonává probační 

a mediační činnost b e z předsudků a b e z zvýhodňování či znevýhodňování o s o b , 

n a které j e výkon j e h o činnosti zaměřen. Jedná nestranně, dodržuje ustanovení 

Etického k o d e x u zaměstnance Probační a mediační služby. Pracovník zachovává 

mlčenlivost o věcech, které s e dozvěděl v s o u v i s l o s t i s výkonem své f u n k c e . 

f ) Činnost služby j e realizována v e vhodném prostředí 

Probační a mediační činnost probíhá v důstojném a bezpečném prostředí, 

v prostorách s adekvátním vybavením p r o vedení konzultací, které zajišťují 

soukromí, p o c i t bezpečí i o c h r a n u před rušivými v j e m y . Zvláštní p o z o r n o s t j e 

věnována uspořádání místností, v e kterých dochází k osobnímu setkávání 

pachatelů a obětí a poskytování služeb obětem. 
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g ) Pracovník služby p r a c u j e s p a c h a t e l i strukturovaně a s jasným cílem 

Při práci s p a c h a t e l e m trestné činnosti s e zaměřuje n a p o d p o r u d e s i s t e n c e , 

t j . p r o c e s u vedoucího k ukončení páchání trestné činnosti. Pracovník P M S 

vyjadřuje r e s p e k t k p a c h a t e l i j a k o k lidské b y t o s t i a jeví upřímný zájem o j e h o 

problémy a nabízí možné c e s t y k j e j i c h řešení. Přitom využívá kontrolní nástroje a 

v e d e p a c h a t e l e k odpovědnost i z a trestné jednání. Pracovník vytváří písemný plán 

spolupráce, d o jehož t v o r b y z a p o j u j e p a c h a t e l e a v c o nejširší míře dbá n a 

oprávněné zájmy oběti. 

h ) služba zpracovává p o d k l a d y p r o rozhodování orgánů činných v trestním řízení 

Pracovník v přípravném řízení zpracovává včasnou, objektivní a aktuální zprávu 

p r o účely rozhodnutí orgánů činných v trestním řízení, v e které s e vyjadřuje 

k v h o d n o s t i uplatnění o d k l o n u n e b o uložení alternativního t r e s t u n a základě 

analýzy r i z i k a potřeb a doporučuje konkrétní opatření směřující k e změně chování 

p a c h a t e l e a ošetření zj ištěných r i z i k . 5 6 

P M S působí j a k v přípravném trestním řízení, t a k v řízení před s o u d e m a také v e 

vykonávacím řízení. V řízení přípravném a před s o u d e m nabízí obviněnému 

služby zaměřené n a urovnání k o n f l i k t u v s o u v i s l o s t i s t r e s t n o u činností a t o 

zejména m e d i a c i m e z i obětí a p a c h a t e l e m . Cílem j e připravit a z a j i s t i t p r o státní 

zástupce n e b o s o u d c e dostatečné podmínky p r o uložení některého 

z alternativních opatření a t o u dospělých i mladistvých. V e vykonávacím řízení 

má n a s t a r o s t o r g a n i z a c i , výkon a k o n t r o l u alternativních sankcí, což j s o u činnosti 

spojené s výkonem probačního d o h l e d u , obecně prospěšných prací, 

podmíněného propuštění s d o h l e d e m či provádění namátkových k o n t r o l 

odsouzených. Žádoucím j e provázanost doporučení a následných rozhodnutí v e 

spolupráci s e státními zástupci a s o u d y p r o efektivní a kvalitní uplatňování 

alternativních sankcí a opat ření . 5 7 

5 6 P R A V I D L A A S T A N D A R D Y PROBAČNÍ A MEDIAČNÍ ČINNOSTI. PROBAČNÍ A MEDIČNÍ 
SLUŽBA [ o n l i n e ] . 2 0 2 1 [ c i t . 2 0 2 3 - 0 2 - 0 4 ] . Dostupné z : h t t p s : / / w w w . p m s c r . c z / w p - 
c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 2 1 / 1 2 / o n a s z a k l a d d o k u m e n t v p r a v i d l a a s t a n d a r d v 2 0 2 1 . p d f 
5 7 S T E R N , P a v e l , OUŘEDNÍČKOVÁ, L e n k a a D a g m a r DOUBRAVOVÁ, e d . Probace a mediace: 
možnosti řešení trestných činů. P r a h a : Portál, 2 0 1 0 . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 3 6 7 - 7 5 7 - 2 . 
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5 Aktuální trendy a problémy mediace 

P M S s e stále aktivně snaží o zviditelnění m e d i a c e m e z i občany. T e n t o i n s t i t u t i p o 

více j a k 2 0 l e t e c h uplatňování není příliš známou možností, j a k s e vypořádat 

s trestným činem. P M S každý r o k vyvíjí činnost poukazující n a pozitivní účinky 

m e d i a c e v řešení trestních věcí a její kladné působení j a k n a o s o b u oběti, t a k 

i p a c h a t e l e . Důležité j e , a b y o možnostech využití m e d i a c e b y l i řádně informováni 

příslušníci P o l i c i e ČR, státní zástupci a také obhájci. Právě o n i j s o u těmi, kteří 

při jdou d o k o n t a k t u s e s t r a n a m i , a právě o n i b y j e měli i n f o r m o v a t o možnosti 

využití m e d i a c e . 

J a k j e t o s vývojem m e d i a c e u nás? V k o l i k a a jakých případech j e ročně využito 

mediační jednání? Jaké d r u h y trestných činů j s o u pomocí m e d i a c e nejvíce 

řešeny? S odpověďmi n e j e n n a t y t o otázky m i p o m o h l a paní ředitelka Probační 

a mediační služby, P h D r . A n d r e a Matoušková, a její kolegové. Tímto b y c h j i m 

chtěla poděkovat z a o c h o t u a vstřícnost. Díky j e j i c h práci s e m i d o r u k o u d o s t a l a 

nejnovější d a t a ohledně uplatňování m e d i a c e a s t a t i s t i k y z a poslední r o k y . 

V následující části práce t a k čerpám z informací, které j s e m o d pracovníků P M S 

obdržela, a t o hlavě z účelové p u b l i k a c e Agendy Probační a mediační služby 

v letech 2017-2021 a z d a t Probačního rejstříku AIS PMS 12/2022. Druhé 

poděkování patří státní zástupkyni M g r . Janě Murínové, která m i věnovala čas 

a rozpovídala s e o svých případech a o spolupráci s P M S . R o z h o v o r s paní 

Murínovou a také s paní ředitelkou P M S p o s k y t n u n a k o n c i této praktické části. 

5 . 1 M e d i a c e v číslech 

Nejvyšší počet mediací z a z n a m e n a l a P M S v l e t e c h 2 0 1 2 - 2 0 1 5 , k d y s e j e j i c h 

počet p o h y b o v a l k o l e m 1 2 0 0 mediací ročně. Rekordním b y l r o k 2 0 1 3 , k d y P M S 

v y k o n a l a 1 3 2 1 mediací ( z t o h o 2 7 4 b y l o v e d e n o s mládeží). O d r o k u 2 0 1 5 l z e 

v y p o z o r o v a t klesající t r e n d počtu mediací. V r o c e 2 0 1 6 k l e s l a h o d n o t a n a 9 8 0 , 

o r o k později d o k o n c e n a 6 3 7 . P o r o c e 2 0 1 7 j e j i c h počet opět t r o c h u narůstá. T e n t o 

růst s e z a s t a v i l v r o c e 2 0 1 9 , k d y b y l o zaznamenáno 7 6 8 mediací. V r o c e 2 0 2 0 

a 2 0 2 1 j s o u čísla výrazně nejnižší. T e n t o s t a v a l e negativně o v l i v n i l a e p i d e m i e 
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k o r o n a v i r u a přijatá opatření, která často znemožňovala m e d i a c i uskutečnit. 

V minulém r o c e p a k vidíme opět s k o k o p r o t i r o k u 2 0 2 1 . V r o c e 2 0 2 2 došlo k 8 3 3 

mediacím, což j e p o 5 l e t e c h h o d n o t a převyšující 8 0 0 . Můžeme t a k očekávat další 

stoupající v l n u ? T o ukážou až následující r o k y . 

Graf č. 1 - Počet provedených med iac i dle roků 

2 0 1 8 2 0 1 9 2 0 2 0 2 0 2 1 

_ S dospělými • S mladistvými S dětmi 

2 0 2 2 

Statistická e v i d e n c e , která umožňuje s l e d o v a t údaje o případech, k d e proběhlo 

mediační jednání e x i s t u j e o d r o k u 2 0 0 5 . Počet m e d i a c i v r o c e 2 0 0 5 j e překvapivě 

vysoký, v t o m t o r o c e došlo k 9 5 0 mediačním jednáním. A l e h n e d v r o c e 2 0 0 6 j e j i c h 

počet k l e s l s k o r o n a p o l o v i n u . Následující r o k y h o d n o t a kolísala o k o l o 5 0 0 m e d i a c i 

ročně, v r o c e 2 0 1 0 a 2 0 1 1 p a k z a s e v y s t o u p a l a n a čísla přesahující 7 0 0 . T e n t o 

nárůst vysvětluje a n a l y t i k P M S , M i c h a l K a r b a n , t ím, že o d r o k u 2 0 1 0 s e P M S 

začala intenzivně věnovat mediacím v přípravném ř ízení . 5 8 

A j a k j e n a t o m úspěšné zakončení m e d i a c e , t e d y sepsání mediační d o h o d y ? 

V r o c e 2 0 2 2 z celkových 8 3 3 m e d i a c i skončilo 7 5 2 d o h o d o u , p o u z e v 3 8 

případech k dohodě nedošlo. V porovnání s r o k e m 2 0 0 5 , k d y z celkových 9 5 0 

5 8 Počet m e d i a c i m e z i p a c h a t e l i a oběťmi trestných činů klesá. Česká justice [ o n l i n e ] . 1 9 . 1 0 . 2 0 1 7 
[ c i t . 2 0 2 3 - 0 2 - 1 1 ] . Dostupné z : h t t p s : / / w w w . c e s k a - j u s t i c e . c z / 2 0 1 7 / 1 0 / p o c e t - m e d i a c i - p a c h a t e l i - 
o b e t m i - t r e s t n v c h - c i n u - k l e s a / 
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provedených mediačních jednání skončilo 2 3 5 n e d o h o d o u , j e t o v e l m i pozitivní 

výsledek, který j e b e z e s p o r u zásluhovou jednotl ivých pracovníků (mediátorů) 

Probační a mediační služby. Průběh a výsledek takových mediací totiž z velké 

míry závisí n a j e j i c h s c h o p n o s t e c h , j a k dokáží s p a c h a t e l e m i obětí p r a c o v a t , j a k 

s n i m i komunikují a j a k zvládnou vést mediační p r o c e s . 

Dalším údajem, který j e a n a l y t i k y P M S sledován j e počet mediací provedených 

v rámci jednotl ivých soudních krajů. V České r e p u b l i c e e x i s t u j e 8 krajských soudů: 

• Městský s o u d v P r a z e (soudní k r a j P r a h a ) 

• Krajský s o u d v P r a z e (Středočeský soudní k r a j ) 

• Krajský s o u d v Českých Budějovicích (Jihočeský soudní k r a j ) 

• Krajský s o u d v P l z n i (Západočeský soudní k r a j ) 

• Krajský s o u d v Ústní n a d L a b e m (Severočeský soudní k r a j ) 

• Krajský v H r a d c i Králové (Východočeský soudní k r a j ) 

• Krajský s o u d v Brně (Jihomoravský soudní k r a j ) 

• Krajský s o u d v Ostravě (Severomoravský soudní k r a j ) 

T r e n d y v počtu mediací z a jednotl ivé r o k y s e odráží i v počtu mediací v rámci 

jednotl ivých soudních krajů. V e všech krajích můžeme p o z o r o v a t výrazný p o k l e s 

v r o c e 2 0 2 0 A 2 0 2 1 z důvodu e p i d e m i e . Největší meziroční p o k l e s s e v r o c e 2 0 2 1 

p r o j e v i l v Západočeském k r a j i , a t o o 4 2 , 6 %. Jediný soudní k r a j , n a který 

koronavirové opatření nemělo takový v l i v , j e Východočeský. Počet z d e i v t o m t o 

těžkém období přesáhl h o d n o t u 1 0 0 mediací z a r o k . J a k j e patrné z g r a f u č. 2 , 

nejvyšší počty mediací dlouhodobě zaznamenávaj í k r a j e Severomoravský, 

J ihomoravský a Východočeský. N a o p a k nejméně mediací proběhne každoročně 

v P r a z e , Středočeském a Jihočeském soudním k r a j i . I v t o m t o g r a f u vidíme 

povedený r o k 2 0 2 2 , který s e svými čísly provedených mediací vrací k r o k u 2 0 1 9 . 

V e všech soudních krajích kromě P r a h y , Středočeského a Západočeského j e 

d o k o n c e převyšuje. 
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Graf č. 2 - Počet provedených mediací dle soudních krajů 

2 0 0 
1 8 0 
1 6 0 
1 4 0 
1 2 0 

_ 2 0 1 8 B 2 0 1 9 2 0 2 0 B 2 0 2 1 • 2 0 2 2 

P r o přesná čísla uvádím ještě doplňující t a b u l k a k e g r a f u č. 2 : 

Počet mediací v rámci soudních krajů 

Soudní kraj 2018 2019 2020 2021 2022 
P r a h a 2 0 3 7 1 2 1 8 2 9 
Středočeský k r a j 3 2 4 6 1 8 2 9 6 2 
J ihočeský k r a j 5 7 4 3 1 7 1 7 5 1 
Západočeský k r a j 8 9 1 1 2 6 8 3 9 6 9 
Severočeský k r a j 8 0 7 5 4 6 4 8 1 2 7 
Východočeský k r a j 8 9 1 5 9 1 3 7 1 2 5 1 6 4 
J ihomoravský k r a j 1 5 4 1 2 8 6 4 5 0 1 5 2 
Severomoravský k r a j 1 5 4 1 6 8 1 0 9 1 2 2 1 7 9 
Celkem v C R 675 768 471 448 833 

Z e s t a t i s t i k mě nejvíce zajímala t a , týkající s e rozdělení mediací d l e jednotl ivých 

paragrafů trestných činů (dále j e n TČ) . B y l o m i jasné, že m e d i a c e probíhají 

převážně u méně závažných TČ, k d e oběť nemá z e s k u t k u t a k veliké t r a u m a , 

a n e b o také u nedbalostních činů, k d e p a c h a t e l v e většině případů nechtěl t e n t o 

čin spáchat a p r o j e v u j e lítost. T u t o m o u hypotézu p o t v r d i l y d a t a získaná P M S 
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ohledně s t r u k t u r y mediací z a r o k 2 0 2 2 . J a k j e patrné z g r a f u č. 3 , v r o c e 2 0 2 2 

proběhla m e d i a c e nejčastěji v rámci TČ ublížení na zdraví z nedbalosti. T e n t o čin 

tvořil 2 5 , 9 % z e všech případů, k d e došlo k m e d i a c i . N a druhém místě j e t o TČ 

těžkého ublížení na zdraví z nedbalosti a j a k o třetí nejčastěji objevující s e čin 

v mediační jednání b y l TČ výtržnictví s 1 4 , 8 %. P o k u d s i povšimneme ještě 

čtvrtého místa, k d e s e nachází ublížení n a zdraví, zjistíme, že ublížení n a zdraví 

(ať z n e d b a l o s t i n e b o n e ) tvoří s k o r o p o l o v i n u všech případů z provedených 

mediací. 

Graf č. 3 - Struktura mediací dle t restné činnosti 

Ublížení n a zdraví z n e d b a l o s t i 

Těžké ublížení n a zdraví z 
n e d b a l o s t i 

Výtržnictví 

Ublížení n a zdraví 

- Krádež 

Poškození cizí věci 

• Zanedbání povinné výživy 

- Porušování domovní s v o b o d y 

- Neoprávněné opatření, padělání a 
pozměnění platebního prostředku 

- P o d v o d 

• Ostatní 

T e n t o g r a f u k a z u j e , že m e d i a c e probíhají nejvíce u případů, které nějakým 

způsobem poškozují m a j e t e k , n e b o s e jedná o případy z n e d b a l o s t i či některá 

podvodná jednání. Důležité a l e j e , odkrýt s i trestné činy spadající d o k a t e g o r i e 

Ostatní. Jedná s e s i c e řádově p o u z e o j e d n o t k y provedených mediací daného 

trestného činu, a l e zmínit b y c h o m s e o n i c h měli. N a l e z n e m e z d e totiž závažnější 
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trestné činy a také násilné a mravnostní. V těchto případech b y p r o někoho m o h l o 

být nemyslitelné, s e t k a t s e p a c h a t e l e m tváří v tvář, k o m u n i k o v a t s ním a snažit s e 

o nalezení určitého k o n s e n s u či řešení přijatelné oběma s t r a n a m i . P r o zajímavost 

b y c h t e d y u v e d l a t y nejzávažnější. 

- 1 0 mediací b y l o v e d e n o u TČ týrání osoby žijící ve společném obydlí 

- 3 m e d i a c e proběhly u TČ znásilnění 

- 3 m e d i a c e u TČ pohlavní zneužití 

- 3 m e d i a c e s e d o k o n c e uskutečnily u nejzávažnější TČ vraždy 

T e n t o g r a f z o b r a z u j e s t r u k t u r u případů všech věkových kategorií (dospělých, 

mladistvých i dětí mladších 1 5 l e t ) . P o k u d s e zaměřím n a dospělé a mladistvé, l z e 

nalézt určitý rozdíl. M e d i a c e vedená s dospělými b y l a nejčastěji v případech 

ublížení n a zdraví (úmyslné i neúmyslné). Z a t o s mladistvými šlo hlavně 

o m e d i a c e vedené z důvodu výtržnictví a poškození cizí věci. 

Zajímalo mě, j a k m o c závisí počet provedených mediací n a počtu registrovaných 

činů v jednotl ivých rocích. Udělala j s e m p r o t o g r a f , který s l e d u j e dvě h o d n o t y 

s cílem p o z n a t , j a k m o c s e m e d i a c e odvíjí o d počtu spáchaných trestných činů a 

z d a s e b u d o u t r e n d y kopírovat. 

Graf č. 4 - Porovnání t rendu registrovaných trestných činů 
a t rendu provedených mediací 

2 5 0 0 0 0 9 0 0 

8 0 0 
2 0 0 0 0 0 7 0 0 

6 0 0 

5 0 0 

4 0 0 

3 0 0 

2 0 0 

1 0 0 

0 

2 0 1 8 2 0 1 9 2 0 2 0 2 0 2 1 2 0 2 2 

• Registrovaná k r i m i n a l i t a • Provedené m e d i a c e 

1 5 0 0 0 0 

1 0 0 0 0 0 

5 0 0 0 0 
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Činnost všech organizací a služeb, pracujících nějakým způsobem s trestnými 

činy, j e určitým způsobem závislá n a míře páchané k r i m i n a l i t y . P o k u d n e b u d e 

k r i m i n a l i t a , n e b u d o u t a k a n i činné t y t o služby. Taková s i t u a c e však n i k d y 

n e n a s t a l a a s určitou j i s t o t u l z e předpokládat, že a n i n i k d y n e n a s t a n e . A t a k j d e 

spíše o t o , j a k v y s o k o či nízko právě k r i m i n a l i t a v daném období j e a tím pádem, 

jaká j e vytíženost těchto orgánu a služeb. 

Z g r a f u č. 4 vyplývá, že d o j isté míry l z e vidět odpovídající t r e n d provedených 

mediací v závislosti n a registrované kriminalitě z a jednotl ivé r o k y . V r o c e 2 0 1 8 

p o l i c i e e v i d o v a l a 1 9 2 4 0 5 trestných činů a p r o v e d e n o v t o m t o r o c e b y l o 6 7 5 

mediací. V r o c e 2 0 1 9 došlo k nárůstu trestných činů o necelých 7 tisíc a můžeme 

vidět, že b y l o také p r o v e d e n o více mediací. P a k přišly r o k y 2 0 2 0 a 2 0 2 1 , k d y život 

v České r e p u b l i c e o v l i v n i l a p a n d e m i e k o v i d u a o d r a z i l o s e t o i n a páchané 

kriminalitě. V r o c e 2 0 2 0 b y l p r o p a d trestných činů o 3 4 tisíc a v r o c e 2 0 1 ještě 

o dalších 1 2 tisíc. P r o p a d v provedených mediací b y l však poměrově ještě větší. 

Z celkových 7 6 8 mediací v r o c e 2 0 1 9 b y l o v t o m následujícím p r o v e d e n o o 2 9 7 

mediací méně, což j e p o k l e s o více j a k třetinu. T e n t o j e v l z e a l e vysvětlit 

kovidovými opatřeními znemožňující běžné provádění mediací. Činnost P M S t a k 

b y l a ovl ivněna celkově nižší k r i m i n a l i t o u a také tím, že často n e m o h l a a n i mediační 

jednání uskutečnit, i když b y z a standartních okolností v takových případech 

j e d n a l a . Krásně j a k p a k vidět změna, která n a s t a l a v r o c e 2 0 2 2 , k d y pandemická 

opatření a omezení už n e z a s a h o v a l a d o života občanů, a t a k křivka 

s r e g i s t r o v a n o u k r i m i n a l i t o u opět v y s t o u p a l a , a t o n a h o d n o t u 1 8 1 9 9 1 

registrovaných trestných činů. Z d e a l e nastává další nepoměr, který l z e přisoudit 

dobré práci a aktivitě pracovníků P M S . I když b y l o spácháno více trestných činů 

o c i r k a 2 8 tisíc v porovnání s r o k e m 2 0 2 1 , počet provedených mediací poskočil 

s k o r o dvojnásobně. V r o c e 2 0 2 2 b y l o P M S uskutečněno 8 3 3 mediací, což j e z a 

posledních 5 l e t nejvíce a i přesto, že v r o c e 2 0 1 8 a 2 0 1 9 b y l o celková k r i m i n a l i t a 

vyšší než v r o c e 2 0 2 2 . 
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5 . 2 M e d i a c e v trestním řízení a její využití v p r a x i 

N a závěr své práce b y c h ráda p o s k y t l a r o z h o v o r y , které j s e m v e d l a s ředitelkou 

Probační a mediační služby P h D r . A n d r e o u Matouškovou a státní zástupkyní 

M g r . J a n o u Murínovou. Obě zmiňované s o u h l a s i l y s prezentováním r o z h o v o r u 

a j e j i c h s l o v v mé diplomové práci. 

M e d i a c i m e z i obětí a p a c h a t e l e m v rámci trestního řízení j e stále spíše u p r a v e n a 

p u b l i k a c e m i zaměřenými n a t o , j a k b y měla m e d i a c e probíhat, p o d l e jakých 

principů a p r a v i d e l s e má p o s t u p o v a t při jejím uplatňování, a l e hlubší v h l e d 

a i n f o r m a c e o jejím praktickém provádění l z e j e n těžko d o h l e d a t . Z t o h o důvodu 

j s e m z v o l i l a r o z h o v o r y s o s o b n o s t m i , které mají v této p r o b l e m a t i c e dlouholeté 

a cenné zkušenosti . R o z h o v o r y j s e m v e d l a s cílem z j i s t i t , j a k j e t o v e skutečnosti 

s poskytováním a vedením mediačního jednání v České r e p u b l i c e . D o jaké míry 

odpovídá p r a x e t e o r i i , jaké j s o u problémy s prováděním m e d i a c e v trestním řízení 

a jakým způsobem probíhá spolupráce a k o m u n i k a c e m e z i orgány činnými 

v trestním řízení, p o k u d j e řeč o možném poskytnutí m e d i a c e . D o r o z h o v o r u j d u 

s názorem, že i n s t i t u t m e d i a c e j e u nás využívám nedostatečně a že b y s ním naše 

trestní p o l i t i k a měla p r a c o v a t více. 

5.2.1 Rozhovor s ředitelkou Probační a mediační služby PhDr. Andreou 

Matouškovou 

Jakým způsobem probíhá výběr případů vhodných k mediaci? Který orgán 

nejčastěji předloží návrh pro započetí mediačních kroků? 

- J e několik možných způsobů, j a k s e k nám případy d o s t a n o u . J a k m i l e j d e 

o trestné činy v e věcech mladistvých n e b o dětí mladších 1 5 l e t , t a k s e o n i c h 

dozvíme vždy. Všechny případy s i t a k můžeme p r o s t u d o v a t a udělat i n i c i a t i v u 

z naší s t r a n y . V e věcech dospělých p a k m o h o u přijít k l i e n t i n e b o j e j i c h právní 

zástupci a požádat o spolupráci n e b o j s m e pověřeni státními zástupci či 

s o u d e m . Podněty m o h o u přijít také o d p o l i c i e , která osobám předá i n f o r m a c i 

o našich službách a n e b o j s o u přímo naši pracovníci s p o j e n i s p o l i c i s t y 

a případy nám t a k předají. 
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Takže v této činnosti funguje dobře i policie? 

- P o l i c i e začala být aktivní v momentě, když j s m e s e pár l e t nazpátek o p r a v d u 

zaměřil i n a prohloubení spolupráce P M S s policií. P a k b y l o vidět, že s e 

podněty o d p o l i c i e o p r a v d u zintenzívnily, a l e j e t o samozřejmě rozdílné o k r e s 

o d o k r e s u . Někde j s o u policisté informováni lépe, mají v t o m j a s n o a dokáží 

v y t i p o v a t vhodné případy. Například v e Východočeském k r a j i j e t a t o 

i n f o r m o v a n o s t n a vysoké úrovni a naše spolupráce f u n g u j e dobře. A l e někde 

t o m u t a k bohužel není. Setkáváme s e i s p o l i c i s t y , kteří netuší, c o j a k o P M S 

děláme a jaká j e naše činnost. P r o t o s e snažíme d o m l o u v a t n a vzájemných 

návštěvách při vzdělávacích akcích, a t o n e j e n s policií. I n f o r m o v a n o s t 

o nabídce m e d i a c e v široké veřejnosti j e stále v e l m i malá. 

Pokud už je nějaký případ, ve kterém má být mediační činnost uskutečněna, jakým 

způsobem jsou mediátoři vybíráni, kdo jim případy přiřazuje? 

- V trestních věcech t o t o zajišťuje P M S , v případech občanskoprávních s e t o řídí 

d l e zákona o m e d i a c i , k d e fungují t z v . zapsaní mediátoři, kteří j s o u u v e d e n i n a 

s e z n a m u M i n i s t e r s t v a s p r a v e d l n o s t i ČR a p a k j s o u ještě mediátoři, kteří n e j s o u 

t a k t o certifikovaní, a l e provádí m e d i a c i n a základě živnostenského oprávnění. 

A n i m y j a k o P M S nemáme výlučnou působnost k poskytování m e d i a c e 

v trestních věcech, a l e j e t a t o činnost s t a n o v e n a v zákoně o Probační 

a mediační službě, a t a k j i f a k t i c k y vykonáváme. Nevím o j iné o r g a n i z a c i , které 

b y dělala trestní m e d i a c i a n i nevím o t o m , že b y s i z a t u t o činnost někdo 

nechával p l a t i t , t a k j a k o s i nechávají z a provedení m e d i a c e p l a t i t mediátoři 

v j iných t y p e c h sporů. 

Je výběr konkrétního mediátora z řad pracovníků PMS řešen s ohledem na případ 

a s ohledem na potřeby účastníků? 

- T o j e v k o m p e t e n c i vedoucího střediska, který o r g a n i z u j e práci. N e všichni naši 

zaměstnanci mají z n a l o s t k vedení m e d i a c e . J s o u někteří úředníci, kteří s e 

specializují n a m e d i a c e více, soustřeďují s e n a ně, a t a k j s o u j i m j a k o 

zkušeným v této p r o b l e m a t i c e případy přiřazovány. K o n t e x t a podmínky 

6 3 



daného prípadu zohledňuje vedoucí a volí p a k mediátora, kterého považuje z a 

vhodného i třeba z h l e d i s k a pohlaví, p o k u d j e t o potřebné. 

Jak probíhají mediační sezení? Zahajují se zvlášť s obětí a zvlášť s pachatelem? 

- N a t o m s e mediátor domlouvá j a k s e p a c h a t e l e m , t a k s obětí. Většinou j e t o 

t o m u t a k , že s e nejdříve připravují k p r o c e s u společného setkání. P o přípravě 

s e uskuteční už společné setkání, a l e někdy s e t o zastaví j iž v e fázi přípravy, 

protože v y j d o u n a p o v r c h j isté o k o l n o s t i bránící společnému jednání. Není t o 

t a k , že b y c h o m d o s t a l y p o k y n , k d e máme provést m e d i a c i a m y n i vždy 

uskutečnily. J e t o t a k , že d o s t a n e m e případ, a b y c h o m h o p r o j e d n a l i v rámci 

přípravného řízení. I d e n t i f i k u j e m e zájem s t r a n , c o chtějí v rámci spolupráce 

uskutečnit a předáváme j i m i n f o r m a c e o m e d i a c i . 

Mediace mezi obětí a pachatelem je ukončena zpravidla po prvním setkání? Je 

žádoucí tento proces neprodlužovat? 

- A n o . Většinou j e j e d n o setkání, p o kterém s e p a k ještě třeba ladí znění d o h o d y . 

Není t o t a k , že b y s e plánovalo několik jednání dopředu. Cílem o p r a v d u j e , dojít 

k dohodě b e z zbytečných průtahů. Některé m e d i a c e skončí p o prvním setkání, 

některé p o druhém a některé složitější s e rozkládají třeba i n a tři setkání. T o 

už j d e a l e o velké a složité a k a u z y . Většinou m e d i a c e proběhne j a k o 

jednorázové setkání. 

Mají soudy povinnost informovat o možnosti provedení mediace? 

- T a k t o m u není. Možná j e t o rozumná úvaha, a l e v našich podmínkách s e t o 

t a k t o n e p r a k t i k u j e . S o u d r o z h o d u j e o vině a t r e s t u , m e d i a c e b y už t a k měla být 

p r o v e d e n a . S o u d může dát v rámci projednávání podnět k m e d i a c i , a l e t o s e 

v p r a x i o p r a v d u nestává. Snažíme s e , a b y t o začalo už u p o l i c i e n e b o státního 

zastupitelství, protože trestní řízení běží a všichni mají zájem n a t o m , a b y došlo 

k projednání b e z zvláštní průtahů. 
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Takže je mediace nejčastěji prováděna v přípravném řízení? 

- A n o . A také v řízení u státního zástupce n e b o v řízení před s o u d e m , a l e n e 

v hlavním líčení. 

Co bývá předmětem mediačních dohod? Jedná se nejčastěji o náhradu škody? 

- J e t o o náhradě škody, a l e často zaznívají také ustanovení, že p a c h a t e l s e 

o m l u v i l a oběť t o při jala/akceptovala. K t o m u s e například domluví n a způsobu 

úhrady škody. N e j d e j e n o d o m l u v u , k d o k o m u a j a k zaplatí, a l e j d e také 

o m o m e n t vysvětlení, který vyústí v e většině případů k projevení lítosti, 

vyslovení a sepsání o m l u v y . 

Dohoda se poté předá soudci. Jak s ní naloží? 

- S o u d není d o h o d o u vázán, nemusí k ní přihlížet, a l e většině případu j i 

a k c e p t u j e . Například p o k u d j e v dohodě napsané, že náhradu škody již 

p a c h a t e l p r o v e d l n e b o j e t a m sepsaný splátkový kalendář, n a kterém s e s t r a n y 

d o m l u v i l y , t a k t a k o v o u d o h o d u s o u d c e vždy přivítá. 

Probační a mediační úředník dále sleduje, zda strany splnily závazky dohody? 

- J e n p o k u d t o s o u d uloží. Když p a c h a t e l p r o j d e mediací a s o u d h o p a k odsoudí 

t r e s t e m , který s e nás už netýká, t a k m i h o a n i nemáme právo k o n t r o l o v a t . A l e 

samozřejmě t a m , k d e j e následná k o n t r o l a s p o j e n a s výkonem t r e s t u , t a m 

s l e d u j e m e plnění d o h o d y . Pokračující k o n t r o l a s e liší z h l e d i s k a naší zákonné 

působnosti . V případě, k d y s o u d r o z h o d n e že máme věc dále s l e d o v a t , t a k t a k 

činíme. T a m , k d e j s e m s o s o b a m i v k o n t a k t u , a l e s o u d t o neuložil, t a k j s o u 

naše p r a v o m o c i o m e z e n y l i m i t y stanovenými zákonem. Když není uložena 

p o v i n n o s t , nemáme oprávnění k o h o k o l i v k o n t r o l o v a t . 

Vidíte cestu, jak dostat mediaci více do popředí, aby byl její potenciál využíván? 

- C e s t a j e pořád stejná, stále v ní musíme pokračovat, protože ideálu j s m e ještě 

nedosáhli . M e d i a c e s e dá použít v m n o h a případech a t o t o musíme 

zdůrazňovat, u k a z o v a t , a t o hlavně orgánům s e kterými s p o l u p r a c u j e m e . 
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R o z h o v o r s paní d o k t o r k o u Matouškovou m i ukázal, j a k j e činnost Probační 

a mediační služby důležitá a náročná, jel ikož pracovníci P M S musí vyvíjet v e l k o u 

a k t i v i t u , a b y s e j e j i c h práce d o s t a l a m e z i l a i k y a také více d o povědomí policejních 

složek. Překvapivým zjištěním p r o mě b y l f a k t , že p o l i c i e má v t o m t o t a k významné 

postavení. Neměla j s e m tušení, že právě policisté m o h o u být těmi prvními, kteří 

informují účastníky trestného činu o možnosti m e d i a c e . P r o t o s i myslím, že b y 

nemělo dojít k e skutečnosti, že s n a d někteří o činnosti P M S a o samotné m e d i a c i 

nemají dostatečné i n f o r m a c e a nedokážou t a k stranám t u t o možnost řešení 

k o n f l i k t u doporučit n e b o nabídnout. I když není n i k d e stanové, že m e d i a c i 

v trestních věcech může zajišťovat p o u z e P M S , není z d e žádná j iná o r g a n i z a c e , 

která b y j i p o s k y t o v a l a . P o k u d b y s e některé nestátní neziskové o r g a n i z a c e 

a k r e d i t o v a l y d l e zákona o obětech trestných činů, m o h l y b y P M S p o m o c i 

v uplatňování m e d i a c e a d o s t a t j i t a k k více případům. 

5.2.2 Rozhovor s e státní zástupkyní Mgr. J a n o u Murínovou 

Jak dlouho se jako státní zástupkyně setkáváte s institutem mediace? 

- M e d i a c e s e hojně využívá o d té d o b y , k d y j e v zákoně umožněno uzavírat 

d o h o d y o vině a t r e s t u n e b o jít c e s t o u prohlášení v i n y i v krajské příslušnosti. 

Tím s e totiž p a c h a t e l snaží získat příznivější podmínky při rozhodování s o u d u 

o výši a d r u h u j e h o t r e s t u . M e d i a c e j e t e d y nástrojem umožňující p a c h a t e l i 

d o h o d n o u t s e s poškozenými, v případě mrtvých s pozůstalými, protože 

součástí d o h o d y o vině a t r e s t u j e i náhrada škody. 

Jako státní zástupkyně spolupracujete s ostatními orgány činnými v trestním 

řízení. Jak si v praxi předáváte informace o případech, kde dojde k mediaci? 

- M e d i a c e začíná už n a samém začátku u policejního orgánu. U v e d u n a 

konkrétním případě, k d y s e j e d n a l o o dvojnásobnou vraždu. P a c h a t e l b y l 

c h y c e n a já v y j e l a i h n e d k p o l i c i i n a prvotní výslech. Už v j e h o rámci poučuji 

obviněného, že d o b u d o u c n a můžeme k d y k o l i v j e d n a t o dohodě o vině a t r e s t u , 

a l e že její podmínkou j e úplné doznání, a k c e p t a c e právní k v a l i f i k a c e s k u t k u 

a případná náhrada škody poškozenému. Takže už v e chvíle zahájení 
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trestního stíhání n a s t a v u j e m e p r a v i d l a d o b u d o u c n a a p o s k y t u j e m e i n f o r m a c e 

o možnostech následného řešení a jednání s poškozeným. V j iném případě, 

k d y šlo o vraždu a p a c h a t e l e m b y l mladiství, t a k t a m j s m e d o m e d i a c e v s t o u p i l i 

v e l m i intenzivně. J a k v rámci náhrady škody, t a k i v p o m o c i rodině 

zavražděného. P o m o c b y l a potřeba a l e p o s k y t n o u t také rodině mladistvého 

p a c h a t e l e , neboť s e j e d n a l o o v e l m i z m e d i a l i z o v a n o u k a u z u . V t o m t o případě 

j s e m já, j a k o státní zástupce, v y s t o u p i l a v e l m i aktivně, protože j s e m h n e d n a 

začátku d a l a p o k y n policejnímu orgánu, že musí přijmout opatření v rámci 

sociálně právní o c h r a n y j a k poškozeného, t a k i r o d i n y p a c h a t e l e , které h r o z i l o 

nebezpeční případných útoků. M e d i a c e z d e b y l a z e s t r a n y policejních 

interventů a mediátorů zahájena v e l m i r y c h l e , a b y s e neobráti la z l o s t pozůstalé 

o s o b y vůči pachatelově rodině. 

Takže první jde podnět od Vás či od policie a až poté může činnost zahájit PMS? 

- A n o . V případě, že p a c h a t e l projeví s n a h u n a h r a d i t škodu a o m l u v i t s e , t a k já 

j a k o státní zástupce dávám podnět P M S , a b y zaháji la činnost a dávám j i 

s o u h l a s k e kontaktování obviněného. Mají o d e mě pověření, že m o h o u jít z a 

obviněným d o v a z b y a případně zprostředkovat m e d i a c i s poškozeným. P a k 

už t o nechávám n a j e j i c h činnosti. Musím říci, že pokaždé, když j s e m požádala 

P M S o zahájení činnosti v e věci, a k t i v i t a vždy přišla. Probační úředníci s e snaží 

být nestranní, p o m o c i j a k oběti, t a k i p a c h a t e l i . Také s e m i n i k d y n e s t a l o , že b y 

šel probační úředník p r o t i mému návrhu. S p o l u p r a c u j e m e s p o l u . 

Jak často využíváte služeb Probační a mediační služby? 

- Z e zákona mám p o v i n n o s t sdělovat P M S i n f o r m a c e o případech mladistvých. 

J a k m i l e P M S d o s t a n e t u t o i n f o r m a c i c e s t o u usnesení o zahájení trestního 

stíhání, t a k činnost zahájí. Poté nám (státní zástupcům) buď sdělí, že v t o m t o 

případě nemá m e d i a c e c e n u a n e b o nás i n f o r m u j e o zahájení činnosti. N a 

základě usnesení už m o h o u začít k o m u n i k o v a t s obviněným, a l e n a poškozené 

s e nás musí vždy z e p t a t , že obviněný p r o j e v i l zájem s e o m l u v i t a j e s t l i 

považujeme z a vhodné k o n t a k t o v a t poškozeného a j e s t l i j i m k t o m u dáváme 

s o u h l a s . 
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Jaká je ochota ze strany oběti vidět se pachatelem a být s ním v kontaktu u takto 

závažných trestných činů jako je vražda? 

- Záleží j a k k d y . Každá oběť n e b o poškozený r e a g u j e n a čin t r o c h u j i n a k . P r o 

některé j e t o n a t o l i k těžké a nesnesitelné, že nechtějí p a c h a t e l e vidět. Často 

s e t o stává i v případě pozůstalých, kteří d o k o n c e odmítají vypovídat u s o u d u 

v přítomnosti obviněného. P a k j s o u a l e j e d i n c i , kteří t o chtějí p a c h a t e l i říct z očí 

d o očí, a n a o p a k s e d o něj pustí a j e vidět, že s i potřebují u l e v i t a chtějí slyšet 

určitou r e a k c i o d obviněného. A l e o p r a v d u záleží n a případu, n a l i d e c h , n a 

o k o l n o s t e c h . N e l z e t o paušalizovat. 

Pokud dojde při mediaci k sepsání dohody, jak moc soudce k jejímu výsledku 

přihlíží při rozhodování o uložení trestu? 

- S t r a n y s e v dohodě n e m o h o u d o h o d n o u t o vině a t r e s t u , a l e m o h o u dojít např. 

k domluvě o náhradě škody. V případě zvlášť závažných trestných činů, 

kterými s e zabývám, s o u d k mediační dohodě přihlíží j a k o k polehčující 

o k o l n o s t i . Zejména v případech, k d y j e m e d i a c e zahájena z i n i c i a t i v y 

obviněného, k d y z a s l a l omluvné d o p i s y a u h r a d i l n e b o začal splácet škodu 

a svého činu l i t u j e , s o u d t u t o skutečnost zohledňuje při stanovení délky t r e s t u . 

U činů takové právní k v a l i f i k a c e s e jedná vždy o nepodmíněný t r e s t odnětí 

s v o b o d y a není z d e možné zvažovat nějakou podmínku či a l t e r n a t i v u . 

Ovlivňuje prováděná mediace proces trestního řízení? 

- M e d i a c e nemá v l i v n a trestní řízení. J e t o j e n jakýsi polehčující a s p e k t při 

následném rozhodování o vině a t r e s t u a náhradě škody. Samozřejmě s o u d t o 

r e f l e k t u j e a přihlíží k t o m u . Avšak samotná mediační činnost n i k d y nemá v l i v 

n a délku trestního řízení. N i k d y nečekáme n a výsledek, naše časová lhůta běží 

nezávisle n a P M S a buď s e k mediační dohodě s t i h n e dojít n e b o n e . Nezažila 

j s e m , že b y s e zaháji la p r o b a c e a m e d i a c e u s o u d u , protože t a m už j s o u k a r t y 

rozdané. Trestní řízení j e rozjeté a j e t e c h n i c k y nerealizovatelné, a b y v d e n 

zahájení hlavního líčení požádal obviněný, že s e c h c e o m l u v i t prostřednictvím 

P M S a požadovat uskutečnění m e d i a c e . T e n t o r o z h o v o r b y l p r o mě v e l m i 

obohacující. O t o m , j a k úzce s p o l u státní zastupitelství, p o l i c i e a pracovníci 
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P M S spolupracující, j s e m před r o z h o v o r e m nevěděla. Překvapila t a k míra 

přičinění státních zástupců n a uplatnění m e d i a c e . J s e m ráda, že z r o v n a paní 

Murínová má s m e d i a c e m i a s pomocí obětem zkušenosti a m o h l a t a k její práci 

ukázat i n a konkrétních případech. Přijde m i skvěle nastavený systém 

v případech, které s e týkají trestné činnosti mladistvých n e b o dětí. P M S s e 

dozví o každém takovém případě a s a m a p a k může i n i c i o v a t řešení pomocí 

mediačního setkání. B y l o m i jasné, že nemůže být kvůli zahájení m e d i a c e 

trestní řízení p o z a s t a v e n o , a l e překvapilo mě, že s e a n i nečeká n a její výsledek 

v e fázi, k d y už j e m e d i a c e zahájen a s o u d o t o m ví. Když s e n a d tím zamysl ím, 

chápu, že má představa b y b y l a v p r a x i těžko realizovatelná, jel ikož b y 

docházelo k velkým průtahům řízení. 
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Závěr 

V e své práci j s e m komplexně z p r a c o v a l a i n s t i t u t m e d i a c e v trestním řízení, jakožto 

způsob řešení problémů a narušených mezil idských vztahů v důsledku 

spáchaného trestného činu. M e d i a c e j e jedním z programů praktikující restorativní 

p r i n c i p y , tudíž j s e m s v o u práci začala vysvětlením a popsáním restorativní j u s t i c e . 

Jedná s e o přístup nahlížející n a trestání odlišným způsobem, než j a k j s m e t o m u 

zvyklý u j u s t i c e retributivní. J d e o mladší a modernější přístup trestněprávní 

p o l i t i k y , která s e nesoustředění j e n n a potrestání p a c h a t e l e , a l e s v o j i činnost 

směřuje i n a oběť a n a ostatní členy společnosti zasažené trestným činem. U v e d l a 

j s e m nejdůležitější zásady, které charakterizují restorativní j u s t i c i a které s e tím 

pádem odrážejí i v samotných mediačních jednáních. 

Dále j s e m s e zaměři la n a samotný p r o c e s m e d i a c e , n a s u b j e k t y , které s e setkání 

účastní, n a j e j i c h r o l i v p r o c e s u a n a zprostředkovatele t o h o t o setkání, mediátora. 

Mediátor j e o s o b a , která j e klíčovým p r v k e m mediačního jednání, neboť t e n t o 

p r o c e s v e d e s cílem dosáhnout d o h o d y m e z i obětí a p a c h a t e l e m . Z mého p o h l e d u 

b y t o měla být o s o b a , která s v o u práci dělá s e zájmem a s o c h o t o u l i d e m pomáhat. 

J e v e l m i důležité, a b y s e mediátor pečlivě připravil n a každý jednotl ivý případ 

a b y l s c h o p e n potlačit své vlastní názory a při jednání v y s t u p o v a t nestranně 

a s vůlí p o m o c i oběma stranám. Mediátoři j s o u v České r e p u b l i c e trojího d r u h u . 

Mediátoři vykonávající s v o u činnost j a k o podnikání n a živnostenský l i s t , 

certif ikovaný mediátor u v e d e n n a s e z n a m u M i n i s t e r s t v a s p r a v e d l n o s t i ČR a poté 

mediátoři j a k o pracovníci Probační a mediační služby. První d v a zmiňované t y p y 

j s o u mediátoři poskytující činnost v rodinných a j iných občansko-právních 

s p o r e c h . M e d i a c i v rámci trestního řízení mají v České r e p u b l i c e n a s t a r o s t 

probační a mediační úředníci. Z t o h o důvodu b y l a celá j e d n a k a p i t o l a práce 

věnována Probační a mediační službě. 

P r a k t i c k o u část j s e m začala d a t y , které m i p o s k y t l i pracovníci Probační a mediační 

služby. Šlo m i hlavně o zjištění vývoje, kterým s e m e d i a c e v České r e p u b l i c e 

ubírá. P o r o v n a l a j s e m s t a v v průběhu 5 l e t , a t o z h l e d i s k a celkového počtu 

provedených m e d i a c i a z h l e d i s k a činnosti jednotl ivých soudních krajů. P o k u d j d e 

o jednotl ivé trestné činy, u s u z o v a l a j s e m , že j e m e d i a c e využívána zejména p r o 
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méně závažné trestné činy. T o s e m i p o t v r d i l o . Překvapila mě a l e t a k velká 

převaha trestného činu ublížení n a zdraví, jenž tvořil s k o r o p o l o v i n u všech mediací 

uskutečněných v r o c e 2 0 2 2 . Očekávala j s e m větší p r o c e n t o podvodů a dalších 

majetkových trestných činů. Dále j s e m p r o v e d l a porovnání t r e n d u provedených 

mediací z a posledních 5 l e t v porovnání s počtem registrovaných trestných činů. 

Výsledkem j e zjištění, že počet mediací z a r o k j e d o j isté míry závislý n a výši 

registrované k r i m i n a l i t y . Důležitějším j e a l e f a k t , že v r o c e 2 0 2 2 došlo k rapidnímu 

nárůstu provedených mediací v porovnání s nárůstem k r i m i n a l i t y . Probační 

a mediační a služba t a k b y l a v loňském r o c e při provádění mediačních jednání 

v e l m i aktivní. Určitě stojí z a počkání, jaká čísla b u d e v y k a z o v a t t e n t o r o k a z d a s e 

stoupající t r e n d potvrdí. 

T o t o téma diplomové práce j s e m s i v y b r a l a z t o h o důvodu, že j s e m chtěla p o z n a t 

skutečný s t a v poskytování mediačních jednání v trestních věcech u nás v České 

r e p u b l i c e a také p o c h o p i t , j a k s e v p r a x i vybírají z e všech případů t y , u kterých j e 

následně prováděna m e d i a c e s p a c h a t e l e m a obětí. Jelikož j s e m a l e nenašla 

žádnou p u b l i k a c i , která b y t u t o p r o b l e m a t i k u podrobněji p o p i s o v a l a , uskutečnila 

j s e m setkání s ředitelkou Probační a mediační služby a také s e státní zástupkyní 

působící v P r a z e . O b a r o z h o v o r y poskytují současná f a k t a týkající s e uplatňování 

m e d i a c e v rámci trestního řízení. Také poskytují přehled, jakým způsobem j s o u 

orgány činné v trestním řízení a Probační a mediační služba začleněny v práci 

s p a c h a t e l e m a obětí bezprostředně p o spáchaném trestném činu. R o z h o v o r y m i 

p o m o h l y najít odpověď n a otázky, které m i b y l y nejasné, a t o hlavně v o b l a s t i , 

j a k o u r o l i zastávají jednotl ivé orgány v trestním řízení ( r e s p e k t i v e n a j e h o 

počátku), k d y s e uvažuje o zprostředkování m e d i a c e . 

Není t o j e n o aktivitě Probační a mediační služby. Prvními iniciátory, kteří předávají 

i n f o r m a c e samotným účastníkům trestného činu n e b o r o v n o u probačním 

a mediačním úředníkům, j s o u policisté a také státní zástupci. Z a v e l m i pozitivní 

považuji informování ohledně případů týkajících s e mladistvých a dětí mladších 

1 5 l e t , k d e má Probační a mediační služba k d i s p o z i c i i h n e d všechny takové 

případy. S a m a p a k může r o z h o d n o u t o v h o d n o s t i m e d i a c e a zahájit k r o k y k ní 

směřující. U ostatních případů t o m u t a k není a t a m záleží, z d a policejní orgán 

n e b o státní zástupce vůbec možnost m e d i a c e zváží. Z d e vidím problém, protože 
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napríklad n e všichni policisté j s o u v této o b l a s t i znalí a často t a k není potenciál 

mediačního jednání vůbec využit. 

Z a zamyšlení stojí poukázat n a právní úpravu v B e l g i i . J e j i c h zákon o m e d i a c i 

( z r o k u 2 0 0 5 ) přímo s t a n o v u j e možnost, že o s o b a , která s e přímo účastní trestního 

řízení má možnost požádat o zahájení m e d i a c e , a t o v průběhu celého trestního 

řízení. Významným j e také belgický Oběžník Státního zastupitelství. T e n státnímu 

zastupitelství a soudním orgánům nařizuje p o v i n n o s t i n f o r m o v a t o možnosti využití 

m e d i a c e všechny s t r a n y s přímou účastí n a trestním řízení. T y t o předpisy b y l y 

v e l k o u změnou, která v B e l g i i dokázala i n s t i t u t m e d i a c e z v i d i t e l n i t a z a j i s t i t , že s e 

každá oběť, každý p a c h a t e l o této možnosti dozví. T o h l e j e c e s t a , k t e r o u vidím 

j a k o r e a l i z o v a t e l n o u v p o s u n u naší převážně retributivní j u s t i c e směrem 

k restorativní. 

Probační a mediační služba České r e p u b l i k y s e snaží být aktivní v poskytování 

vzdělávacích akcí, snaží s e p r o h l u b o v a t spolupráci a k o m u n i k a c i s policejními 

složkami, s orgány trestní p o l i t i k y , a l e také s e snaží zvýšit povědomí o restorativní 

j u s t i c i a m e d i a c i m e z i l a i k y a širokou veřejností. Doufám, že má práce poslouží 

j a k o další dílek k e zvýšení povědomí o pozitivním přínosu, jaký m e d i a c e m e z i 

obětí a p a c h a t e l e m trestného činu může mít. 
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