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ANOTACE

Diplomova prace se zabyva problematikou mimosoudnich feseni sporl a to
s ddrazem na mediaci mezi obéti a pachatelem v procesu trestniho fizeni. Prvni
¢ast Ctenare seznamuje s obecnymi poznatky o restorativni justici, jejich
principech a procesnich zasadach. Zminén je takeé jeji historicky vyvoj. V druhé
Casti prace je pozornost vénovana hlavnimu tématu - mediaci. Zde jsou popsany
cile mediace, jeji prubéh a vyuziti v ramci trestniho fizeni. Samostatné je také
upraveno postaveni obéti, pachatele a spole¢nosti jakozto UcCastniku
restorativnich proces(. DalSi ¢ast prace je vyclenéna Probacéni a mediaéni sluzbé,
jejimu pravnimu zakotveni v Ceské republice a postaveni v trestnim fizeni.
Posledni prakticka ¢ast je vénovana rozhovoru s dusledkem na vyuziti mediace

v praxi a predlozeni navrhu, ktery by mohl vést k efektivnéjSimu pouziti.
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ANNOTATION

The Master thesis deals with the issue of out-of-court dispute resolution, with an
emphasis on Victim offender Mediation in the criminal proceedings. The first part
introduces the reader to general knowledge about restorative justice, its principles,
tools and historical development. In the second part of the work, attention is paid
to the main topic - mediation. The goals of mediation, its course and use in criminal
proceedings are described here. The position of victims, perpetrators and society
as participants in restorative processes is also regulated separately. Another part
of the work is dedicated to the Probation and Mediation Service, its legal anchoring
in the Czech Republic and its position in criminal proceedings. The last practical
part is devoted to an interview with implications for the use of mediation in practice

and the presentation of a proposal that could lead to more effective use.
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Uvod

Spory a konflikty ve spole€nosti byly, jsou a vzdy budou. Stejné tak tomu je
i s porusovanim norem. Nenajdeme ve svété spolec¢nost, ktera se by nepotykala
s protipravnim jednanim. Nenajdeme stat, ktery by néjakym zplsobem nemél
zavedenou trestni politiku. To, co ale jednotlivé spole€nosti odlisuje, je systém
hodnot a norem, které maji byt ob&any dodrzovany. Z kazdého takového systému
by mélo byt jasné, ze trestna Cinnost se nevyplaci a ze bude adekvatne
potrestana. Rozdily mezi jednotlivymi staty vidime také v postoji, ktery zaujimaji
k pachateli trestné Cinnosti, v procesu trestniho fizeni a v odlisSné stanovém druhu
a vySi trestu za jednotlivé skutkové podstaty. Zalezi, zda se stat pfiklani
k retributivni Ci restorativni justici. Jde o dva odliSné pfistupy. | kdyz se postupem
Casu dostava restorativni pfistup, snazici se o napravu a resocializaci pachatele,

vice a vice do trestniho fizeni, stale pfevazuje odplatna funkce trestu.

Spachani trestného €inu vSak nesouvisi pouze s pachatelem. DUsledky dopadaji
také na obét i spolecnost jako takovou. Myslim si, Ze je velmi dulezité resit tuto
problematiku komplexné. Prave proto jsem si pro svou diplomovou praci vybrala
téma mediace mezi obéti a pachatelem trestného Cinu, jakozto jeden z nejCastéji
vyuzivanych programU restorativni justice. Mimosoudni fesSeni sporl a zejména
mediaci povazuji za vhodnou cestu feSeni konfliktl. Je to zpUsob, ktery mize
efektivné napravit vztahy mezi u¢astniky trestného ¢inu a také kladné zapusobit

na pachatele mozna ve vétsi mife, nez kdyz si jen odpyka ulozeny trest.

Ve své praci budu vychazet ze zasad restorativni justice, seznamim s ideovymi
vychodisky mimosoudnich metod a porovnam vyhody a nevyhody pfistupu
retributivniho a restorativniho. Cilem této prace je poskytnout pohled na mediaci
dle pravni Upravy Ceské republiky, se zamé&fenim na postoj pachatele a obéti
v prubéhu trestniho Ffizeni. Svymi poznatky dat povédomi o tom, jak je mediace
Vv praxi vyuzivana a jak spolu jednotlivé organy €inné v trestnim fizeni spolupracuji
v poskytovani mediacnich €innosti. Tim bych chtéla dojit k zavéru, zda je moznost,
jak tento institut |épe a vice vyuzivat. Mediace v trestnich vécech neni verejnosti
tak znamym jevem, proto bych byla rada, kdyby ma prace poskytla prehled o

moznostech jejiho vyuziti.



1 Restorativni justice

Vse to za€ina u otazky, jak se postavit k nespravedinosti a protipravnosti. Jak
bychom méli trestné Ciny potrestat a jak jim zamezit? V oblasti feSeni spor(
muzeme zvolit klasické soudni fizeni nebo v poslednich letech stale castéji
pouzivané smirné (kooperativni) postupy. Ty se snazi zohlednit zajmy obou stran
a dojit k vsestranné pfijatelnému vysledku, s nimz se strany ztotoZni a budou jej
naplriovat.! Zaméfuje se na mezilidské vztahy a usiluje o napravu skody / Ujmy

vzniklé trestnou &innosti.

1.1 Vymezeni pojmu restorativni justice

H

ve své podstatné znamena ,obnovujici®, ,znovuobnovujici®.

H
I

Slovo ,restorativn
Restorativni justice tak predstavuje cestu nalézani spravedinosti, ktera se
orientuje na napravu zpUsobené Ujmy. Jde o moderni vizi trestnépravni politiky,
ktera nevidi jako hlavni problém poruseni pravnich norem, ale vzniklé skody
a naruseni mezilidskych vztah(.? Restorativni justice si klade za cil vykonat
napravu a znovu zaclenit pachatele do spolecnosti. Zu€astnéné strany, kterymi
jsou: pachatel, poskozeny (obét) a spoleénost, spoleé¢né identifikuji zpUsobenou
ujmu nebo skodu, nalézaji potreby a povinnosti, které vyplyvaji z protipravniho
konani.3

Pokud bych méla uvést pfimo definici, pouzila bych slova jednoho z hlavnich
zakladatell restorativni justice Howarda Zehra: ,Restorativni justice je proces,
Jjenz v maximalni mozné mire zapojuje vsechny, kterych se dana trestna ¢innost
dotkla. Restorativni justice usiluje o maximalni moznou miru uzdraveni a obnovu

trestnym c¢inem naru$enych vztaht a za timto ucelem ucastnikim umoZriuje

1 HOLA, Lenka a Miluse HRNCIRIKOVA. Mimosoudni metody reseni sportii: vysoko$kolské
ucebnice. Praha: Leges, 2017. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-246-2.

2 O restorativni justici. Restorativni justice [online]. Praha [cit. 2022-11-26]. Dostupné z:
https://restorativni-justice.cz/o-restorativni-justici/

3 STREMY, Tomas, Lucia KURILOVSKA a Miroslava VRABLOVA. Restorativna justicia. Praha:
Leges, 2015. Teoretik. ISBN 978-80-7502-075-8.
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spolecné identifikovat zpusobené Ujmy a vzniklé potfeby a od nich se odvijejici

povinnosti a zavazky.“*

Pro doplnéni bych jesté uvedla definici z Doporuceni Rady Evropy o restorativni
justici v trestnich vécech (pfijaté 6. fijna 2018): ,Restorativni justice oznacuje
Jakykoli proces, ktery umoZriuje tém, ktefi byli poskozeni trestnym &inem, a tém,
ktefi za tuto ujmu zodpovidaji, aby se v pfipadé dobrovolného souhlasu aktivné
zucCastnili vyreseni zalezitosti vzniklych v dusledku trestného &inu, za pomoci

Skolené a nestranné treti strany.”

Z vySe uvedeného Ize vyvodit body charakterizujici restorativni justici:
e pozornost vénovana obéti
e orientace na zplsobenou Ujmu a potfeby posSkozeného
e motivace pachatele k pfevzeti odpovédnosti
e reintegrace pachatele i obéti do spolecnosti bez stigmatizace

e reSeni konfliktu spolec¢nymi silami

1.2 Vznik a vyvoj restorativni justice

Ackoli se vznik restorativni justice datuje az mezi 70. a 80. léty 20. stoleti,
konsensualni a smirné feseni sporu Ize nalézt i ve starovéku. Mimosoudni metody
reSeni sporl, které jsou na mysSlenkach restorativni justice postaveny, byly
vyuzivany v antickém Recku a také ve starovékém Rimé&, kde fungovaly sluzby
mediatora. Idea mimosoudnich metod je také spojena se starovékou Cinou. Jejich
uceni se odvolavalo na uceni Konfucia, které prosazovalo harmonii souziti.

Plvodni prosté stfedovéké pravo fungovalo na principu ,0ko za oko, zub za zub“
a za smrt obéti se tak vyzadovala i smrt pachatele. Pozdégji, kolem roku 1300, se
do stfedovékého trestniho prava zacaly dostavat i jiné aspekty. Zajem byl o lidskou
psychiku, pric¢iny a okolnosti spachani trestného &inu. Dochazelo k uzavirani
vzajemnych dohod a dbalo se na smifeni stran. Pro tyto smiréi smlouvy, které

prervaly az do 16. stoleti, se vzil nazev ,compositio.

4 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,
2003. ISBN isbn80-902998-1-4.
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Novovék je spojen srozvojem moreplavby a zahraniéniho obchodovani.
Mimosoudni feSeni sporl se tak hojné vyuzivalo mezi ¢&leny obchodnich
spoleénosti. Vyznamnym pro tuto oblast je rok 1913, kdy doslo v USA ke zfizeni

institutu Smirci sluzby. Mediace tak dostava prvni institucionalizovanou podobu.

V 60. letech 20. stoleti celily Spojené staty americké viné pristéhovalcu
a konfliktim ve spole¢nosti se nedalo vyhnout. Klasické soudy byly ale pretizené
a také zdlouhavé. Proto doSlo ke zfizeni tfi experimentalnich soudl, které
jednotlivym pfipaddm pfifazovaly alternativni zpusoby feseni sporu (napf.:
mediaci, rozhodCi fizeni). USA se diky tomu povazuje za kolébku alternativnich

reseni sporu a restorativni justice jako takové.®

1.3 Restorativni vs. retributivni justice

Zakladem pro vznik restorativni justice byla snaha najit jiny aparat pro trestani.
Dalo by se fici, ze restorativni spravedinost se zrodila jako vize alternativni
k retributivni spravedinosti. Neni tak prekvapivé, ze si novy pfistup ziskal své
priznivce, ale také kritiky nebo odpulrce. Rozdily mezi obéma pfistupy jsou zifejmé
ajasné. K definovani restorativni justice se tak ¢asto pouziva odlisnost zakladnich

a hlavnich myslenek justice retributivni.

1.3.1 Odlisnosti pfistupt

Charakteristice tomuto novému, prevratnému pohledu na trestani a jeho
porovnani s justici odplatnou se vénuje v jedné ze svych knih, jiz dfive zmifiovany,
Howard Zehr. V knize zroku 1990 s nazvem: ,Changing Lenses‘ piSe, ze
retributni pfistup definuje stat jako obét, zaroven definuje nezakonny vztah jako
poruseni pravidel a vztah mezi obéti a pachatelem vidi jako irelevantni. Zatimco
restorativni pristup identifikuje lidi jako obéti a dava ustfedni vyznam mezilidskému

rozméru. ©

5 HOLA, Lenka a Miluse HRNCIRIKOVA. Mimosoudni metody fe$eni spori: vysoko§kolské
ucebnice. Praha: Leges, 2017. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-246-2.

6 JOHNSTONE, Gerry a Daniel W. VAN NESS. Handbook of Restorative Justice. United Kingdom:
Willan Publishing, 2007. ISBN 978-1-84392-150-9.
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V nasledujici tabulce uvadim mnou vybrané rozdily chapani trestného Cinu:

RETRIBUTNI POHLED

RESTORATIVNi POHLED

trestny Cin je porusenim norem

trestny &in je porusenim vztah(

ujma definovana abstraktnée

ujma definovana konkrétnée

stat jako obét

lidé a vztahy jako obéti

primarnimi stranami stat a pachatel

primarnimi stranami obét’ a pachatel

nezajem o potreby a prava obéti

zajem o potreby a prava obéti

mezilidské vztahy nejsou brany v

mezilidskym vztahim davan velky

potaz vyznam

konfliktni povaha €inu zakryta konfliktni povaha €inu rozpoznana

trestny Cin definovany v technickych, trestny €in chapan v celém kontextu:

pravnich terminech moralnim, socialnim a politickém

Zdroj: Zehr, Changing Lenses (1990), str. 184 — 185

Z vySe uvedeného Ize vyvodit, ze zakladnim rozdilem mezi retributivni
a restorativni justici je odliSné chapani spachaného trestného Cinu. V modelu
justice odplatné je trestny €in vniman jako konflikt mezi pachatelem a statem
a nejvetsi pozornost je smérovana primarne na pachatele. Poskozeny, resp. obét’
trestného Cinu je spiSe prehlizena a zaujima zpravidla pasivni postaveni. Oproti
tomu koncepce restorativni justice vychazi z predpokladu, ze trestny €in je socialni
konflikt mezi dvéma ¢i vice jednotlivci / stranami, na jehoz reseni se musi aktivné
podilet vSichni dotéeni. Jen tak Ize docilit napravy zplsobenych $kod a obnovit
trestnym &inem naruseny systém hodnot a socidlnich vztaht. Kli¢ovy vyznam
nalezi aktivitim, opatfenim a procestm, které v pritomnosti, popf. v blizké
budoucnosti sméfuji k odCinéni protipravniho skutku, urovnani narusenych
pravnich a spolecenskych vztahl a které minimalizuji nebezpeci recidivy. Nikoli
tém, které hodnoti urcité jednani z pohledu minulosti, coz je typické pro retributivni

justici.”

7SOTOLAR, Alexander, Pavel SAMAL a Frantisek PURY. Alternativni fe$eni trestnich véci v praxi.
Praha: C.H. Beck, 2000. Beckovy pfiruc¢ky pro pravni praxi. ISBN 8071793507.

12



Rozdilny zajem téchto dvou pristupl Ize pochopit i z nasledujicich otazek:

a) otazky kladené restorativni justici
» Komu vznikla skoda?
» Jaké jsou potreby osob zasazenych trestnym ¢inem?

» Komu vznikaji zavazky a povinnosti? A jaké?

b) otazky retributivni justice
» Jak a jaky zakon byl porusen?
» Kdo se daného trestného €inu dopustil?

» Jak ma byt pachatel potrestan?

1.3.2 Spravedinost jako spolecny zdjem

| pres zjevné rozdily nelze restorativni justici povazovat za Cisty protipdl justice
trestajici a neni dobré snazit se jednu ¢i druhou ,vyfadit ze hry“. | zastanci
restorativni justice jiz uznavaji, ze ne vsechny trestné Ciny je vhodné fesit
restorativnimi postupy a jsou si védomi nezbytnosti koexistence obou pfistup.
Jejich cilem jiz neni revoluce, ale reformace tradicni justice. Oba zpUsoby vedeni
trestni politiky sleduji koneckoncU stejny cil, kterym dosazeni spravedinosti. Pouze

k tomu pouzivaji rozdilné metody.

Retributivni justice se snazi dosahovat spravedinosti a socialniho poradku
nalezitym zjisténim trestnych ¢&inl, pachateld a jejich naslednym pFisnym
a spravedlivym potrestanim. Tim se snazi ochranit celou spoleCnost a do

budoucna zamezit pachani trestné ¢innosti.

Restorativni justice se snazi stejného cile dosahnout vzajemnym pochopenim
a odpusténim, za soucasného prevzeti zavazk( a povinnosti v§emi pfimo

zainteresovanymi subjekty.

V zajmu spokojené spolecnosti by tak nebylo spravné rozdélovat jednotlivé formy
justice od sebe. Restorativni justici je vhodné vyuzivat jako paralelni systém,
pusobici vedle klasické trestni justice. Restorativni pfistupy pfinasi smysl a dalsi

moznost, jak pracovat s pachateli a obétmi trestnych ¢inl. Restorativni justice
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nema nahradit koncept tradicni trestni spravedinosti, ale ma se do néj vhodnym
zpUsobem integrovat. Pokud chceme nastolit spravedinost ve v§ech rovinach, je
nezbytna vzajemna kooperace restorativni, retributivni i rehabilitacni

spravedinosti.®

1.4 Principy restorativni justice a zasady restorativniho procesu

Z vyznamu slova restorativni chapeme, ze jde o jakousi obnovu (napravu), a to
hlavné mezilidskych vztahl. Restorativni justice stavi na tom, Ze trestny ¢in je
narusenim lidské integrity a vytvarfi povinnosti a zavazky. Spolecnost utvafi sit
propojenych mezilidskych vztahu. Trestny ¢in pak pfedstavuje Ujmu komunité
a dulezité je napravit to, co bylo poruseno ¢&i poskozeno.? Restorativni pristup
vyzaduje spolupraci vSech zucCastnénych, aby bylo dosazeno pozadované

obnovy.

Howard Zehr ve své publikaci , The little book of restorative justice* pojmenovava

3 zakladni principy restorativni justice:
a) Zlocin je porusenim mezilidskych vztaht

Poskozeni a komunita potfebuji napravu. Pfimymi poskozenymi jsou ti, kterym
byla trestnym ¢inem bezprostfedné zplsobena Ujma. Nesmime ale zapomenout
také na dal$i zasazené osoby (rodinné pfislusniky obéti a pachatell, svédky).
Pachatelé, poskozeni a dot¢ena komunita jsou kliCovymi ucastniky procesu
napliiovani spravedinosti. Samotna obnova by méla vychazet z potfeb

poskozenych a povinnosti pachatelu.

b) Poruseni zaklada povinnosti

Povinnosti pachatele je co nejvice napravit vzniklé Skody. Pachatel ma prilezitost

porozumét §Skodé, kterou zpUsobil obéti, pfipadné komunité, a prevzal

8 STEFANIK, Ondiej. Restorativni justice v podminkéch éeského trestniho préva [online]. Praha,
2012 [cit. 2023-01-11]. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/pfxyi/disertace finalni verze.pdf.
Disertacni prace. Masarykova univerzita, Pravnicka fakulta. doc. JUDr. Véra Kalvodova, Dr.

°® ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,
2003. ISBN 80-902998-1-4.
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odpovidajici odpovédnost. Povinnosti vici obétem, jako restituce, maji prednost
pfed jinymi sankcemi a zavazky vUCi statu. Komunita ma povinnost pomahat
obétem trestnych ¢ind a méla by usilovat o integraci pachatell a zajistovat jim

prilezitosti k naprave.

¢) Hlavni povinnosti je napravit $kody

Obéti jsou v maximalni mozné mife zapojeny do procesu urovani potreb.
Pachatelé se podileji na naprave skody, pokud je to mozné. Doporucuje se osobni
setkani, ale je potreba rozlisit pripady, kdy je vhodné zvolit jinou formu
komunikace. Cilem je nalezeni vzajemné dohody. Pachatelé jsou v soudnim
procesu podporovani a je s nimi zachazeno s respektem. Jejich vylouceni
z komunity je nezadouci. Ke snizeni pachatelova spolecenského statusu by mélo
dochézet v krajnich situacich. Soudni proces patfi spoleénosti. Clenové komunity

se aktivné podileji na vykonu spravedinosti.’®

Restorativni justici charakterizuji jesté dalsi principy, pilife, o které se tato moderni
vize trestnépravni politiky opira. Zastanci restorativni justice nepovazuji zlo€in za
poruseni spolecenského poradku ani za prekroceni pravnich a moralnich pravidel,
ale spige jako Ujmu obé&ti a hrozbu pro spoleénost. Skodu tfeba chapat Siroce
(Umu materialni, fyzicka, psychicka, ztrata spoleCenského postaveni, naruseni
socialnich vazeb, rodinného zivota). Primarnim ucelem spolecenské reakce na €in
nema byt potrestani pachatele nebo pfevychova, ale vytvoreni podminek pro
odstranéni skodlivych nasledkd ¢inu. Klade se velky duraz na pfimou aktivitu
pachatele na nahradé zpUsobené Skody. Obét trestného ¢inu nesmi byt v Zadném
pfipadé nucena k vyjednavani s pachatelem. Pokud jde o organy ¢€inné v trestnim
fizeni, jejich ucast v procesu by méla pfijit pouze / az tehdy, jestlize vyjednavani

mezi pachatelem a obéti nevede k cili.'!

10 Zehr, H. & Mika, H. (1998). Fundamental concepts of restorative justice. Contemporary Justice
Review. 1. 47-55. [cit. 2022-11-27]. Dostupné z:
https:/www.academia.edu/1299608/Fundamental concepts of restorative justice

" KARABEC, Zdenék. Restorativni justice: sbornik prispévki dokumentii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2003. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN
80-7338-021-8.
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Restorativni proces je samotné feSeni konflikini situace, ktera vznikla spachanim
trestného Cinu. V procesu se jsou hlavnimi aktéry samotni ucastnici konfliktu
a vede je nestranny zprostiredkovatel. Jako definici restorativniho procesu bych
vybrala popis z ,Rezoluce o zakladnich principech pfi aplikovani programu
restorativni justice v trestnich vécech*, kterou vytvorila Hospodarska socialni rada
OSN: ,Restorativnim procesem se mini takovy proces, pfi kterém obét’, pachatel
a kazdy dalsi subjekt nebo ¢len komunity dotéeny trestnym €inem mohou spole¢né
aktivné participovat na feSeni dusledku vyplyvajicich ze spachani trestného ¢inu,

a to za pomoci nezavislé osoby.*

Pokud jde o vyuziti restorativnino procesu v trestnim fizeni, Ize ho pouzit
v kterékoli fazi trestniho fizeni. Lze ho spojit s odklonem v trestnim fizeni, maze
k nému dojit pred trestnim stihanim nebo paralelné s nim. Mlze predstavovat
soucast rozsudku nebo ho Ize uskuteénit az po schvaleni nebo vykonani rozsudku.
Obétem a pachatellm by relevantni Ufady a pravni experti méli poskytnout
dostatek informaci, aby se mohli rozhodnout, zda se chtéji restorativniho procesu
zucastnit. Postoupit pfipady k nim mohou soudni organy nebo organy ¢inné v
trestnim fizeni v jakémkoli bodé trestniho fizeni. Pripadné se muze na sluzbu

restorativni justice pfimo obratit néktera ze stran ztc¢astnéna fizeni.'?

Nejvétsi smysl ma realizace restorativniho procesu v predsoudnim stadiu
trestniho fizeni. Velky potencial ma vSak i ve fazi vykonu trestu, nebot dava
odsouzenym pachatellim moznost uvédomit si nasledky spachani trestného ¢inu,
prijmout za néj odpovédnost a omluvit se obéti. '3

Hodnoty tvofici restorativni proces plsobi jako zaruky svobody. Timto tématem
se zabyval australsky profesor John Braithwaite. Ten ve své knize ,Principles of

Restorative Justice“ uvadi 7 zakladnich hodnot:

2. Recommendation CM/Rec(2018)8 of the Committee of Ministers to member States
concerning restorative justice in criminal matters. Dostupné z: https:/www.cep-probation.org/wp-
content/uploads/2018/10/Recommendation-CM-Rec-2018-of-the-Committee-of-Ministers-to-
member-States-concerning-restorative-justice-in-criminal-matters-.pdf

13 DLESTIKOVA, Tereza. Poskozeny a obét trestného &inu v kontextu restorativni justice [online].
Praha, 2019 [cit. 2023-01-14]. Dostupné z: https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/111380
Disertani prace. Univerzita Karlova, Pravnicka fakulta, Katedra trestniho prava. Vedouci prace
prof. JUDr. Jifi Jelinek, CSc.
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e Non - dominance

e Posileni / zmocnéni

e Dodrzovani pravné konkrétnich hornich limitl sankci
e Uctivé naslouchani

e Stejny zajem o vSechny zucastnéné strany

e Zodpovédnost

e Respektovani zakladnich lidskych prav

Non — dominance: Restorativni proces musi byt aktivni v zabranéni nadvlade. Je
zadouci, aby zucastnéné strany dostavaly prostor postavit se proti dominujici feci,
proti druhé strané. Pokud ale dominance pretrvava a zucastnéné strany se ji boji
Celit, musi se pak slovo prevzit svolavatel (nestranna osoba). Restorativni procesy

musi byt strukturované tak, aby se minimalizovala nerovnovaha sil.

Posileni / zmocnéni: Pokud by nékdo nespravné povazoval nedominanci za
pasivni hodnotu, bylo pfidano zmocnéni, které trumfuje ostatni hodnoty (jako
napr.. odpusténi). Pokud obét odmitne omluvu a rozhodne se pachatele
nenavidét, prfipadna mediace mu dava jesté dalSi moznost odpustit. Zmocnéni ma

tak prednost pfed odpustenim.

Dodrzovani limitl: Procesy restorativni spravedinosti maji své pozitivni tcinky diky
dynamice reintegrovaného zahanbeni a snazi se zamezit negativnim u¢inkiim

stigmatizace vyhnout se ponizovani.

Uctivé naslouchani: Tato hodnota je podminkou ucasti. Lidé, ktefi toto vytrvale

odmitaji ctit, by méli byt pozadani, aby odesli.

Stejny zdjem o vSechny: Programy restorativni justice se musi zabyvat jak
potfebami pachatell, tak obéti a také postizenou komunitou. Dohody, které
nemysli na obét jsou nepripustné. Nebo dohody, které jsou sice vyhodné pro obét’
i pachatele, ale kde néktefi dalSi ¢lenové zasazené komunity nejsou brani v uvahu
a nedostava se jim pomoci, jsou moralné neprijatelné. Stejny zajem neznamena

stejnou pomoc. Pomoc by se méla individualné lisit dle potieb jednotlivych stran.
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Zodpovéednost: Principy jakéhokoli procesu restorativni justice o pravneé vyznamné
zalezitosti by mély mit pravo odvolat se proti restorativnimu usneseni k soudu a
pravo vyresit spor prednostné alternativnim zplUsobem. Také by se mélo
zodpovédne zvarit, jestli je dany trestny Cin aplikovatelny v ramci restorativni

justice.

Respektovani zakladnich lidskych prav: Plati zasada dodrzovani lidskych prav
stanovenych ve Vseobecné deklaraci lidskych prav, Mezinarodnim paktu
o hospodarskych, socialnich a kulturnich pravech a dalSich souvisejicich

dokumentu. 14

VSechny vySe uvedené zasady jsou kliCové pro to, aby se né&jakému procesu Ci
dobrovolné ucasti. Ani jedna ze stran nesmi byt Zadnym zpUsobem nucena
k uCasti na restorativnim procesu. Je zcela jasné, ze pokud obét’ prodélala €inem
velkou psychickou ujmu, nebude chtit pachatele spatfit. Psychika kazdého jedince
je rozdilna a ne kazdy se dokaze pres traumatizujici zazitek prenést a setkat se
s pachatelem tvari v tvar. Pokud o tom ale uvazuje, pfichazi na fadu dalsi dulezity
bod, kterym je obeznameni vsech stran o nalezitostech souvisejicich
s restorativnim procesem. Jesté pred vyslovenim souhlasu s uc€asti, musi dojit
k plnému informovani o jejich pravech, o povaze procesu a O moznych
souvislostech s jejich rozhodnutim. U&astnici musi mit povédomi o tom, Ze maji
pravo na pravni pomoc jiz pred zacatkem procesu a samoziejmé také v jeho
pribéhu. Poté, co restorativni proces probiha, musi byt dbano rovného postaveni
vSech subjektl. Nesmi jim byt Zadnym zpusobem uskozeno v zavislosti na jejich
veéku, socialnim postaveni, intelektu apod. Je pozadovan vzajemny respekt stran,
naslouchani a zapojeni do diskuse. Kazdy z ucastniki ma pravo se k véci vyjadrit
a predvést své navrhy feSeni. Pokud je komunikace divéryhodna, ucastnici

spolupracuji, prohlubuje se tim vzajemné pochopeni a empatie. Diky tomu mohou

14 Braithwaite, J. (2003). Principles of Restorative Justice. In A. von Hirsch, J.V. Roberts, A.E.
Bottoms, K. Roach and M. Schiff (Ed.), Restorative Justice and Criminal Justice: Competing or
Reconcilable Paradigms? Hart Publishing. str. 8 — 11. Dostupné z: http://johnbraithwaite.com/wp-
content/uploads/2016/05/2003 Principles-of-Restorative-Just.pdf
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lépe pochopit chovani a jednani druhé strany a mohou vyjadfit své pocity

a potreby.

Jednou ze zminovanych zasad je také dialogicka forma procesu. Dialog je
zprostfedkovany, a to nestrannou a skolenou osobou, ktera vytvari pfiznivé
prostfedi pro komunikaci. Zprostfedkovatel musi vykazovat urcité odborné
znalosti a schopnosti, ale i tak ne kazdy je na tuto profesi vhodny. Mél by vynikat
urCitymi osobnostnimi charakteristikami jako napriklad dobré komunikaéni
a rétorické schopnosti, mél by byt empaticky a trpélivy, schopen racionalné
premyslet a také byt trpélivy. Zprostredkovatel dale garantuje bezpecnost procesu
a pomaham ucastnikim zvladat tuto psychicky naroénou situaci, nepfimo vede
restorativni proces tak, aby doslo k dohodé mezi stranami. Pokud k dohodé
nedojde, pfipad je navracen organim ¢éinnym v trestnim fizeni, které rozhodnou

o jeho dalsim vyvoji, o rozsudku.

1.5 Restorativni programy

Restorativni programy, které maji za snahu urovnat konflikty mezi stranami,
nejsou pouzivané pouze v ramci trestni justice, lze je praktikovat v rlznych
prostfedich, nebot se ukazaly jako velmi pfizpUsobivé. RozSifily se tak i mimo
trestné pravni ramec do bézného Zivota celé spolecnosti. MUzeme je vyuzivat od
rodinnych sporl po konflikty mezi etnickymi nebo nabozenskymi skupinami, od
Sikany ve sSkole prfes nevhodné nebo represivni chovani na univerzitnich

kampusech az po feSeni sporl ve velkych organizacich.'®

Ma prace je vedena katedrou trestniho prava, a tak se budu v nasledujicim textu

vénovat restorativnim metodam pouzivanych v oblasti trestniho prava a justice.

Mnoho restorativnich programl vznikalo jako alternativa k trestnimu fizeni, aby
nabidlo jinou cestu ke spravedinosti, ktera se otevira ucCasti obéti a zapojeni

komunity. Zavadi se rovnéz nékolik programu ve vykonavaci fazi trestniho fizeni,

15 VANKATOVA, Lea. Restorativni mésto (Restorative city). Restorativni justice [online].
19.10.2020 [cit. 2023-01-22]. Dostupné z: https:/restorativni-justice.cz/o-restorativni-
justici/restorativni-justice-mimo-trestni-rizeni/restorativni-mesta-restorative-city/
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nékdy i vézenskych, které mohou pfispét k ucinné rehabilitaci pachatell.

Restorativni komunitni programy maji své opodstatnéni i pfi navratu véznid zpét

do spoleénosti, protoZze usnadnuji socidlni znovuzaclenéni pachatelt a posiluji

jejich vazby v komunité.

Mezi zakladni restorativni programy radime:

a) restorativni konference
b) restorativni kruhy

c) mediace mezi obéti a pachatelem trestného Cinu

Restorativni konference se dale déli na rodinné skupinové konference

a komunitni konference.

Rodinné skupinové jsou pouzivané v prevazujici veétsing, a to hlavné jako
odklon v trestnich vécech mladeze od bézného systému trestniho soudnictvi.
Tento model byl ve své moderni podobé zaclenén do vnitrostatnich pravnich
predpist a aplikovan v pribéhu trestniho fizeni mladistvych pachatelt na
Novém Zélandu v roce 1989, coz z néj v té dobé ucinilo ze vSech existujicich
pristupl restorativni justice ten systémové nejzakotvenéjsi.'® Pro rodinnou
skupinovou konferenci je typicka Siroka ucast osob, které se do procesu
zapojuji. Tato konference poskytuje prostor pro opétovné zaclenéni
pachatele do komunity a snazi se spoleCnym feSenim nalézt kolektivné pfijaté
rozhodnuti. Jde hlavné o aktivni zapojeni rodiny bez intervence statnich
organu, i kdyz je mozné do procesu zapojit také zastupce policie nebo
socialni pracovniky. Samotna konference zac€ina vyjadrenim pachatele k jeho
¢inu, uvadi, co ho ke spachani vedlo. Obét pak popisuje udalost ze svého
pohledu. Ma pravo vyjadrit své pocity. Popisuje to, jak mu ¢in zménil zivot
a jakou Ujmu mu zpuUsobil. Poté dochazi ke konfrontaci, kdy obét muze
pachateli klast otazky, které ho tizi a jejichZz zodpovézeni mlze mit pozitivni
ucinek na jeho uzdraveni. Cilem je rozhodnout o zpusobu od¢inéni Ujmy,

pficemz toto rozhodnuti se pak v pisemné dohodé postupuje pfislusnému

16 UNODC. Privodce restorativnimi programy. Edice pfiru¢ek pro trestni justici. 2. vydani. Videri:
United Nations, 2020. Dostupné z https://restorativni-justice.cz/wp-
content/uploads/2021/08/PROHLEDNOUT-PRUVODCE-RESTORATIVNIMI-PROGRAMY'.pdf
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ufednikovi trestni justice. Pokud by nedoslo k dohodé na této konferenci, véc

je predana soudu pro mladez.'”

e Komunitni konference funguji také jako alternativni opatreni. Jsou zpravidla
fizeny komunitnimi skupinami nebo organizacemi, s finan¢ni podporou viady
Cibez ni. Nejprve musi pachatel pfijmout odpovédnost za spachany ¢€in, musi
projevit litost a ochotu k setkani s obéti. Pokud souhlasi i s uvedenou pravni
kvalifikaci skutku, pak se teprve kontaktuje obét, zda se chce konference
zucastnit. Pokud nechce, pokraCuje se dale v klasickém trestnim Fizeni.
Tento typ konference se bez uclasti obéti nekona. Zatimco v rodinnych

konferencich je sice zadouci pfitomnost i obéti, ale jeji u€ast neni povinna.

Restorativni kruhy jsou pouzivany k feseni konflikt( uz dlouhou fadku let. Pavodni
obyvatelé Kanady a USA uzivali tento model pfi rozhodovani ve vécech bézného
zivota. Postupem Casu se kruhy rozsifily i do novodobé trestni justice. Vyuzivaji
se jako zpUsob feseni trestné ¢&innosti a vychazeji z myslenky svobody a
individuality jednotlivel. Kruhy jsou charakterizovany jako proces, ktery posiluje
zapojeni mistni komunity do feseni trestnich véci.'® Nabizi Sirokou $kalu feseni,
ktera zohledriuje kazdého pachatele, specifika konkrétnich pfipad
a moznosti jednotlivych komunit. Cilem rozhodovani v kruhu je posilit v komunité
pocit vzajemnosti a podpofit jak postaveni obéti, tak i pachatele a ostatnich ¢len(

spole€enstvi (komunity).

Mediace mezi obéti a pachatelem trestného Cinu je nejbéznéjSim restorativnich
programem. Mediace nabizi pfimy nebo nepfimy proces, ve kterém se obét
a pachatel pfi setkani tvari v tvar Ci skrze neprimé komunikacni prostfedky zapojuji

do diskuse o trestném ¢inu a jeho dopadu.'® Cely proces je pod dohledem

17 DLESTIKOVA, Tereza. Poskozeny a obét trestného ¢&inu v kontextu restorativni justice [online].
Praha, 2019 [cit. 2023-01-22]. Dostupné z: https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/111380
Disertacni prace. Univerzita Karlova, Pravnicka fakulta, Katedra trestniho prava. Vedouci prace
prof. JUDr. Jifi Jelinek, CSc.

18 STEFANIK, Ondrej. Restorativni justice v podminkéch éeského trestniho préva [online]. Praha,
2012 [cit. 2023-01-11]. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/pfxyj/disertace finalni verze.pdf.
Disertacni prace. Masarykova univerzita, Pravnicka fakulta. doc. JUDr. Véra Kalvodova, Dr.

19 UNODC. Privodce restorativnimi programy. Edice pfiru¢ek pro trestni justici. 2. vydani. Videri:
United Nations, 2020. Dostupné z https://restorativni-justice.cz/wp-
content/uploads/2021/08/PROHLEDNOUT-PRUVODCE-RESTORATIVNIMI-PROGRAMY'.pdf
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nezaujaté osoby proskolené k tomuto ucelu, ktera mediaci vede a dava stranam
prostor ke komunikace. Dobrovolna ucast je i zde podminkou pro jeji konani.
Mediace ma za cil pomoci obéti s jejim psychickym stavem, dat prilezitost
a prostor k jejim potfebam. Zaroven cili na pachatele, aby si uvédomil, co spachal
a aby za skutek prijmul odpoveédnost. Navrh na vedeni mediace v daném pripadu
muze vzejit od statnich zastupcu, soudU, policie, Probacni a mediaéni sluzby,
anebo muze o mediaci pozadat také sam pachatel ¢i obét. Neni Zadouci, aby
samotny proces mediace probihal za pfimého dohledu organt ¢innych v trestnim
Fizeni. Jejich pfitomnost by mohla na u¢astniky plsobit moc formainé a tézko by
se mezi nimi docililo otevieného dialogu. Zaroven je ale dUlezity pocit bezpeénosti,
a to hlavné ze strany obéti. Ukolem mediatora je navodit diivérnou atmosféra, aby

se obét’ necitila nijak v ohrozeni.

Tyto programy maji spole¢né zakladni restorativni zasady. V jejich realizaci jsou
ale rozdily, které je odliSuji. Nejzietelnéjsi rozdil Ize nalézt v okruhu Ucastnik(,
ktefi jsou do jednotlivych programd zaclenovani. S nejpocetnéjsSim okruhem
ucastniku se pracuje v restorativnich kruzich, nebot’ se zapojuje celou komunitu,
ktera je s danym €inem spojena. Konference pracuji také s komunitou, ale s uzsi,
rodinnou. | do mediace mUze byt pfibran vétsi pocet Ucastnikl (zejména osoby
dotCené trestnym Cinem), ale Casto probiha je mezi tfemi stranami: pachatel —

obét’ — mediator. Mediaci se budu dale podrobnéji vénovat v kapitole €. 3.
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2 Restorativni justice v Ceském pravu

Justice v Ceské republice je primarné zaloZena na tradiénim trestnim procesu.
Pravni uprava je spise rigidni a nékteré zmény se do systému dostavaji hare. Ale
i tak je Ceska republika ovlivilovana sougasnymi trendy v ostatnich evropskych

demokratickych zemich.

Restorativni justice se zacala po svéte rozSifovat jiz béhem 70. let minulého
stoleti, na odborném poli Ceskeé justice se poprvé o tomto tématu zacalo diskutovat
az v 90. letech, kdy se taktéz zacaly projevovat prvotni zmény na cesté k novému
trestnimu pravu. Systém Ceského trestniho prava stale postaven na
kontinentalnim pravnim systému a zakladech klasického soudnictvi zamérfeného
na pachatele a tresty. Tento systém ma ale také své problémy, a i Ceska republika
se snazi soudnictvi vice zefektivnit. Diky trendu ostatnich vyspélych statl, tak
Ceské trestni pravo reaguje na potieby moderni spole€nosti a zarazuje stale vice

prvku restorativni justice do svého systému.20

Koncept restorativni justice mize prostupovat vice aspekty trestniho prava. Lze
uplatnit v roviné hmotnépravni i procesnépravni. Programy restorativni justice
nabizi vétsi individualizaci ukladanych sankci a také zpUsobu projednani
spachaného trestného ¢inu.?' Jak uz vime z predchozi kapitoly, cilem restorativni
justice je vhodné doplriovat klasickou trestni justici, nebot’ ta ma v tuzemskych
podminkach silné kofeny a dokaze tak pracovat a reagovat se vSemi druhy
trestnych ¢inl, zatimco restorativni postupy Ize aplikovat pouze v nékterych

pripadech.

v

Za prvni kroky muUzeme povazovat novelu trestniho fadu & 292/1993 Sb.,

s ucinnosti ke dni 1. 1. 1994 a novelu trestniho radu ¢. 152/1995 Sb., s ucinnosti

20 JONASOVA, Aneta. Restorativni justice a jeji projevy v Seském trestnim prévu [online]. Brno,

2017  [cit. 2023-01-18]. Dostupné z:  hitps://is.muni.cz/th/m9kxv/Aneta Jonasova -
Restorativni justice a jeji projevy v ceskem trestnim pravu.pdf.

Diplomova prace. Masarykova univerzita, Pravnicka fakulta. doc. JUDr. Véra Kalvodova, Dr.

21 DLESTIKOVA, Tereza. Poskozeny a obét trestného &inu v kontextu restorativni justice [online].

Praha, 2019 [cit. 2023-01-18]. Dostupné z: https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/111380

Disertani prace. Univerzita Karlova, Pravnicka fakulta, Katedra trestniho prava. Vedouci prace

prof. JUDr. Jifi Jelinek, CSc.
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ke dni 1. 9. 1995, kterymi byly do pravniho fadu zavedeny instituty podminéného
zastaveni trestniho stihani a narovnani, jakozto vyznamné restorativni prvky.
Podminéné zastaveni trestniho stihani a narovnani radi trestni fad mezi tzv.
zvlastni zplsoby Fizeni. Zasadni kategorii v téchto zvlastnich zplsobech fizeni
jsou odklony. Jelinek a kol.?2 mezi odklony fadi tyto instituty:

a) Podminéné zastaveni trestniho stihani

b) Narovnani
c) Rizeni o schvéleni dohody o viné a trestu
d) Odstoupeni od trestniho stihani v fizeni o provinéni

)

e) Trestni piikaz

Odklony jsou spojeny s prvky restorativni justice, nebot’ predstavuji takové fizeni,
kdy se véc neprojednava standartnim zplUsobem. Trestni fizeni nedojde do
obvyklého konce, kterym je vyneseni rozsudku a ulozeni trestni sankce, ale fizeni
se odkloni a trestni véc se vyfidi jinak nebo se trestni stihani zastavi. Cilem
odklonU je narovnani vztahl mezi pachatelem a obéti a odstranéni Skodlivych

nasledkul trestného ¢inu.

Sé&erba ve své monografii?4 rozdéluje odklony na largo sensu a stricto sensu. Tedy
rozliSuje mezi odklonem v SirSim a uzS$im smyslu. V Sir§im slova smyslu chape
odklon jako odchylku od standardniho pribéhu Fizeni, ktera je spojena s
rozhodnutim o upusténi od trestniho stihani. Tedy pokud upusténi neni obligatorni
z duvodU predvidanych zakonem. Po rozhodnuti o odklonu v Sir§im slova smyslu
pak muze nasledovat uréita forma spolecenské intervence. Za tento odklon je v
Ceském trestnim pravu povazovano predevsSim fakultativni zastaveni trestniho
stihani dle § 172 odst. 2, zejm. pak pism. c) trestniho radu. Odklon v uzsim slova
smyslu je dle S&erby nezbytn& spojen s principy restorativni justice, a tedy i

s urcitou formou vychovného plsobeni na osobu, vU¢i niz je vedeno trestni fizeni

22 JELINEK, Jifi. Trestni prévo procesni: podle stavu k ... Praha: Leges, 2010-. Student (Leges).
ISBN 978-80-7502-278-3.

28 Zarazeni trestniho pfikazu do odklonu v trestnim fizeni je sporné. Pokud budeme odklon chapat
jako odchylku od standartniho trestniho fizeni, tzn. ze nedojde k vysloveni viny a véc se vyridi
mimosoudnim postupem nebo zastavenim stihani, pak by institut trestniho pfikazu mezi odklony
patfit nemél.

24 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. 2. vyd. Praha: Leges, 2014.
Teoretik. ISBN 978-80-87576-93-9.
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a vUci niz je odklon uplathovan. Takové vychovné pusobeni nastane bud po
rozhodnuti o odklonu, napfiklad stanovenim zkusebni doby a podminek za kterych
bude fungovat a kterym musi obvinény vyhovét. Druhou moznosti je zafazeni
vychovného pusobeni pred rozhodnutim o odklonu. V takovém pfipadé se stava

nutnou podminkou pro jeho aplikaci.

Jelikoz restorativni justice klade dlraz na postaveni poskozeného / obéti a na jeho
zapojeni do procesu trestniho fizeni Ize tak za projev restorativni justice povazovat
ustanoveni trestniho radu tykajici se vydani véci zajisténé v trestnim fizeni
poskozenému Ci zajisténi naroku poskozeného dle § 47 a nasl. trestniho rfadu
a také institut souhlasu poskozeného s trestnim stihanim dle § 163 a nasl.
trestniho fadu.?s Institut trestniho stihani se souhlasem poskozeného umoznuje,
aby poskozeny souhlasil nebo vyslovil nesouhlas s trestnim stihanim pachatelem,
se kterym je v pfibuzenském vztahu. Toto Ize ale uplatnit pouze u taxativné
vyjmenovanych trestnych &inl uvedenych v § 163 odst. 1 trestniho fadu. Jde

0 jednu z mala vyjimek ze zasady legality, kterou Cesky trestni fad dovoluje.

Sb., o obétech trestnych ¢€inl a o zméné nékterych zakonu (zakon o obétech
trestnych ¢inll), ktery upravuje:
a) prava obéti trestnych ¢ini a nékterych dalSich osob v souvislosti se
spachanym trestnym &inem,
b) poskytovani penézité pomoci obétem trestnych Cint statem a
c) vztahy mezi statem a subjekty, které poskytuji sluzby obétem trestnych &int

a nékterym dal$im osobam v souvislosti se spachanym trestnym inem.26

Tento zakon chrani obét’ tim, ze ji garantuje nalezita prava postaveni v celém

procesu, a to s ohledem na jeji psychickou, fyzickou &i materialni Ujmy vzniklou

25 DLESTIKOVA, Tereza. Poskozeny a obét trestného &inu v kontextu restorativni justice [online].
Praha, 2019 [cit. 2023-01-18]. Dostupné z: https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/111380
Disertacni prace. Univerzita Karlova, Pravnicka fakulta, Katedra trestniho prava. Vedouci prace
prof. JUDr. Jifi Jelinek, CSc.

26 7akon 45/2013 Sb., o ob&tech trestnych ¢ind a o zméné nékterych zakond (zakon o obétech
trestnych &ind). Hlava |, § 1. In: Zakony pro lidi [online]. AION CS, s.r.0. 2010-2023 [cit. 2023-01-
18]. Dostupné z: https:/www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-45
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trestnym Cinem. Ten, kdo disponuje statusem obét, ma pravo na poskytnuti
odborné pomoci, pravo na informace, na ochranu soukromi a pravo na ochranu
pfed druhotnou Ujmou. DalSim vyznam pravem je moznost vybrat si vyslech
osobou stejného nebo opaéného pohlavi. Vyuzivané je také je pravo na ochranu
pred hrozicim nebezpecim, a to v€etné kratkodobé ochrany obéti. Néktere z obéti
maji také pravo na penézitou pomoc od statu. Okruh opravnénych je uveden
v § 24 odst. 1:

a) obét, které bylo v disledku trestného Cinu na ni spachaného ublizeno na
zdravi,

b) obét, které byla v disledku trestného Cinu na ni spachaného zplsobena
téZzka ujma na zdravi,

c) osoba poziistala po obéti, ktera v dusledku trestného Cinu zemfela, byla-li
rodi¢em, manzelem, registrovanym partnerem, ditétem nebo sourozencem
zemrelého a soucasné v dobé jeho smrti s nim Zila v domacnosti, nebo osoba,
které zemrely poskytoval nebo byl povinen poskytovat vyZivu,

d) obét trestného cinu proti lidské ddstojnosti v sexudlni oblasti na ni
spachaného a dité, na kterém byl spachan trestny &in tyrani svérené osoby
(§ 198 trestniho zakoniku), kterym vznikla nemajetkova ujma.

Oblast, kde se casto vyuzivaji restorativni principy a kde se uprednosthuji
alternativni zpUsoby fizeni, je fizeni ve vécech mladistvych. V roce 2004 nabyl
ucinnosti Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni €iny
a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné neékterych zakonU (zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze). Hlavnim ucelem reakce na trestnou Cinnost
mladistvych je zejména vychovné pusobeni a vedeni pachatell k uvédoméni si
viny za trestny ¢&in, jehoz se dopustili, a dusledkd z ného plynoucich. Pomoci
tohoto zakona se usiluje o minimalizaci rizik kriminalni stigmatizace, ktera
mladistvému hrozi. Zadouci je také zapojeni blizké okoli poskozeného a socialni
okoli mladistvého pachatele do feseni pfic¢in a disledku trestné ¢innosti. Misto
klasickych trestl se voli spiSe podminéné zastaveni trestniho stihani, narovnani
nebo odstoupeni od trestniho stihani. Pokud takové vyfizeni véci neni dostacujici,

Ize mladistvému pachateli ulozit vychovna ¢&i ochranna opatfeni. Zvolit Ize také
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alternativni trestni opatfeni, ktera nejsou spojena s bezprostfednim odnétim

svobody, anebo také trestni opatieni nepodminéného odnéti svobody.?”

Prilomem v oblasti restorativni justice v Ceské republice bylo pfijeti zakona
€. 257/2000 Sb. ze dne 14. Cervence 2000, o Probacni a mediaéni sluzbé, ktery
se stal zadkladem pro a institucionalizovanou podobu mediace mezi poskozenym
a obvinénym. Za jeho zfizenim stala mysSlenka vytvofeni organizace, ktera
poskytne dostatek prostoru a moznosti pro urovnani jejich sporu vzniklého
trestnym Cinem. Na zakladé tohoto zakona je realizovana mediace, ktera se stala
opravdovym projevem restorativni justice v ceském pravnim prostfedi. Mediace
ma v Ceské republice dominantni postaveni v ramci programd restorativni justice,

a proto se tomuto institutu budu vénovat v dalSi ¢asti své prace.

27 DLESTIKOVA, Tereza. Poskozeny a obét trestného &inu v kontextu restorativni justice [online].
Praha, 2019 [cit. 2023-01-18]. Dostupné z: https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/111380
Disertacni prace. Univerzita Karlova, Pravnicka fakulta, Katedra trestniho prava. Vedouci prace
prof. JUDr. Jifi Jelinek, CSc.
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3 Mediace

V prvni ¢asti prace jsem se zabyvala restorativni justici pravé z toho duvodu, ze
mediace je jednim z prostfedkl ¢&i metod vychazejici z myslenek a principu
restorativni justice. V ramci trestniho fizeni je mediace mezi obéti a pachatelem
cestou, ktera mlze dojit k odklonu nebo k uloZzeni nékterého z alternativnich

trestu.

Mediace se ale také pouziva ve stale vétSim poctu konfliktnich situaci, které
nesouvisi s trestnim fizenim. Jeji vyuziti je i v ob&anskopravnich sporech, jako
jsou rozvody, feseni pé&e o déti &i pripady opatrovnictvi. Casto se vyuziva také v
sousedskych a obchodnich sporech. Samotné mediacni sezeni i postaveni
Ucastnikl je v pfipadech mediace, ktera nema charakter trestného ¢inu, je
v jistych smérech odlisné. V oblanskopravni mediaci se strany nazyvaji
,2disputanti“. Tento nazev v sobé skryva fakt, ze obé strany pfispivaji (prispély) ke
konfliktu, a proto se musi dohodnout na spoleéném kompromisu, aby dosahly
spoleCného reseni. Mediace je Casto v téchto pfipadech silné zaméfena na
dosazeni urovnani, s mensim durazem na diskusi o dopadu konfliktu na Zivoty
ucastnikl. Zatimco v mediaci mezi obéti a pachatelem nejsou zU¢astnéné strany
,2disputanty“. Obecné plati, ze jedna strana se zjevné dopustila trestného Cinu
a druha se stala obéti trestného Cinu. Zde se neocekava, ze obét slevi nebo bude
pozadovat méné, nez kolik potfebuje k feseni své ztraty a zplsobené Ujmy.
Zatimco mnoho jinych typld mediace spéje k urovnani, mediace mezi obéti
a pachatelem je fizena dialogem s dlrazem na uzdraveni obéti, odpovédnost
pachatele, napraveni zpusobené Ujmy a obnoveni poskozenych vztaht. Tento
dialog feSi emocionalni a informacni potfeby obéti, které jsou ¢asto zasadni pro
jeji uzdraveni a také pro rozvoj empatie pachateli k obéti a pro uvédomeéni
pachatele skodlivych disledkl jeho ¢inu, coz mize v budoucnu vést k potlaceni

jeho kriminalniho chovani.?®

28 UMBREIT, Mark S. The handbook of victim offender mediation: an essential guide to practice
and research. [online]. San Francisco: Jossey-Bass, 2001 [cit. 2023-01-27]. ISBN 0-7879-5491-8.
Dostupné z: http://www.8-926-145-87-01.ru/wp-
content/uploads/2014/07/Mark S. Umbreit The Handbook of Victim Offender BookZZ.org .p
df
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3.1 Definice

Zakon ¢. 202/2012 Sb., o mediaci rozumi mediaci postup pfi feSeni konfliktu za
Ucasti jednoho nebo vice mediatory, ktefi podporuji komunikaci mezi osobami na
konfliktu zuCastnénymi tak, aby jim pomohli dosahnout smirného feseni jejich
konfliktu uzavienim mediaéni dohody.?® Tento zakon sice upravuje mediaci
v jinych oblastech prava, nez v oblasti trestnépravni (t¢ se vénuje zakon ¢.
257/2000 Sb., o probacni a mediacni sluzbé), ale podstata mediace je v obou

pfipadech stejna.

Zakon o Probacni mediacni sluzbé ve své definici specifikuje mediaci vyuzivanou
vramci trestnihno fizeni. Dle tohoto zakona je mediace mimosoudni
zprostifedkovani za ucelem feSeni sporu mezi obvinénym a poskozenym a €innost

sméfujici k urovnani konfliktniho stavu v souvislosti s trestnim Fizenim. 30

Mediace je tedy efektivni metoda feSeni mezilidskych konfliktl opirajici se
o myslenku, ze ucastnici konfliktu mohou za pomoci zprostredkovatele dojit
k feseni pfijatelnému pro obé strany. Oproti soudnimu feSeni zde nedochazi
k jakémusi vitézstvi a porazce jednotlivych stran, ale jde o snahu dojit k takovému
zavéru, kde budou vitézi obé strany. Z hlediska trestniho konani je mediace
specifickym postupem, ktery v sobé spojuje trestnépravni i vefejnopravni a také

v sobé zahrnuje prvky psychologické a sociologické. 3

3.2 Prvni pokusy o mediaci

Uz vime, ze za kolébku restorativni justice jsou povazované Spojené staty
americké. Také vime, ze pravé mediace je svétoveé nejrozSirenéjSi formou

uplatfiovani restorativnich prvkd. Kde a jakym zplUsobem ale tato metoda vznikla?

29 Zakon 202/2012 Sb., o mediaci a 0 zméné nékterych zakonl (zakon o mediaci). Hlava |, § 2.
In: Zédkony pro lidi[online]. AION CS, s.r.o. 2010-2023 [cit. 2023-01-22]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-202

30 JELINEK, Jifi. Trestni prévo procesni: podle stavu k ... Praha: Leges, 2010-. Student (Leges).
ISBN 978-80-7502-278-3.

31 STREMY, Toma$, Lucia KURILOVSKA a Miroslava VRABLOVA. Restorativna justicia. Praha:
Leges, 2015. Teoretik. ISBN 978-80-7502-075-8.
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Co mlUzeme povazovat za pocatek jeji existence, nez se zacala rozsifovat do

pravnich systému po celém svéte?

Mnohé zdroje pfisuzuji zrod mediace mezi obéti a pachatelem, v anglicky psanych
publikacich nazyvané jako Victim — offender mediation (VOM), experimentu
,Elmira Case“. Jednalo se o pfipad vandalismu mladistvych zroku 1974
v kanadském Ontariu. Tento pfipad mél na starost Mark Yantzi, probacni urednik,
ktery si myslel, ze by doslo k terapeutickému uc€inku, kdyby se pachatelé setkali
tvari v tvar s posSkozenymi a zaplatili odskodnéni. Tento pfipad byl katalyzatorem
toho, ¢emu se v Kanadé a USA zacalo fikat programy usmifeni obéti a pachatele.

V té dobé probihaly podobné experimenty také v Severni Americe a Anglii.

Tato pocatecni forma mediace mezi obéti a pachatelem byla osobni schlizka obéti
a pachatele se zprostfedkovatelem, ktery mél mit povahu nestranné treti strany.
Tento mediator byl povazovan za nutného ucastnika procesu jiz od prvnich
pokusU o mediaci. Postupem ¢asu se do setkani se zacalo pfibirat vice ucastniku,
jako rodie nezletilych, podporovatelé a dalSi ucastnici konfliktu. A tento model
pretrval do souCasnosti, kdy se mezi strany mediace tradi¢né radi také spolecnost

(zasazena komunita).

Potfeba vytvofit institut mediace vznikla po vyzkumech, které v Kanadé, USA
a Anglii odhalily, ze v systému justice je orientace vedena hlavné na pachatele,
zatimco obét je v pozadi. V disledku toho byla zamérena prace na nalezeni

pristupu, ktery bude privétivéjsi k obétem. 32

V Evropé byla prvni zemi Velka Britanie, ktera uplathovala mediaci. Mediaéni
programy zde byly zahajeny koncem 70.let dvacatého stoleti, tedy podobné jako
v Kanadé a USA. Britanii nasledovaly dalSi evropské staty a to Némecko,
Rakousko a Nizozemsko. Tyto staty vyuzivaly mediaci zejména ve spojeni
s odklony od standardniho soudniho fizeni. K nejvétSimu rozvoji mediacnich
postupl napfi¢ Evropou dochazi v 90. letech. Staty zaclenuji mediaci do své
trestni legislativy, zdokonaluji se teoretické postupy, zaCina se mediace vyuzivat

v prib&hu celého trestniho fizeni (nejen pfi odklonech). Casem je mediace

32 JOHNSTONE, Gerry a Daniel W. VAN NESS. Handbook of Restorative Justice. United Kingdom:
Willan Publishing, 2007. ISBN 978-1-84392-150-9.
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roz$ifovana na vétsi okruh pfipadd.3® Dosud ale mezi evropskymi staty panuje
odli$na situace pfi uplatiovani restorativnich program(. Napfiklad Francie
a Némecko disponuje mnoha organizacemi, které zajiStuji mediaci mezi
pachatelem a obéti. V jinych zemich, obzvlasté ve vychodni Evrop€, jde stale

spise o ojedinélé projekty.

U nas doslo k zavedeni mediacnich praktik po politickych zménach na pocatku
devadesatych let. Dfive nam to bohuzel zhatily spoleCenskopolitické konflikty
a rozvraty, které neumoznovaly rozvoj a zménu legislativy. Rozvoj mediagnich
postupll v Ceské republice Uzce spojen se vznikem Probaéni a mediaéni sluzby.
Ministerstvo spravedinosti stalo za zavedenim mist pro probacni uradniky na
okresni a krajské soudy. Svoji funkci spojenou s mediaci zde probacni urednici
vykonavaly od roku 1996. V této dobé se mediace vyuzivala zejména pfi aplikaci
institutu podminéného zastaveni trestniho stihani a pfi narovnani. Az v roce 2000

ziskala mediace své pravni zakotveni diky pfijeti zakona €. 257/2000 Sb.,

o Probaéni a mediaéni sluzbé.

3.3 Subjekty mediace

Jak uz vime, mediace hleda feSeni, jak se vyrovnat s nasledky trestného Cinu. Jde
o spolec¢nou dohodu mezi pachatelem a obéti a nékdy také s dalSimi dotCenymi
subjekty, kterymi mohou mit rodiny nebo nékdo blizky z jejich socialni komunity.
Také vime, ze mediace je zprostfedkovana proskolenou osobou mediatora, ktery
je v procesu stranou nezaujatou a objektivni. Z tohoto modelu nam tak vychazi
Ctyfi hlavni subjekty procesu mediace, kdy tfi z toho jsou pfi mediaci u¢astni vzdy.
Jedna se o:
» obét trestného Cinu

» pachatel trestného €inu

» mediatora

33 ROZUM, Jan. Uplatnéni mediace v systému trestni justice I. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2009. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-
090-8.
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Mediace probiha vzdy mezi obéti, pachatelem a zprostiedkovatelem, v tomto
pfipadé mediatorem. Dalo by se tak fici, ze jejich uCast je pro mediaci stézejni
(povinna), jelikoz bez nich by k mediaci nedoslo. Z tohoto divodu budu jejich

postaveni dale specifikovat.

Dalsim subjektem, jehoz ucast ale neni nutna, je socialni prostfedi (rodina, pratelé
Ci blizka komunita obéti &i pachatele). Jelikoz se tento subjekt ucastni mediace jen
v pfipadé, ze o to obét nebo pachatel pozada, nebudu mu vénovat tolik pozornosti.
Nicméné jeho Ucast je v prlbéhu prace zminéna, hlavné v podkapitole popisuijici

faze mediacniho procesu.

3.3.1 Obét

Jako prvni uvadim obét z toho dlvodu, Ze jeji postaveni je zde klicové. Neni to
ale praveé jeji zapojeni do feseni trestné ¢innosti je rozdilné od klasického modelu
retributivni justice, kde jde hlavné o vztah pachatel — stat. Restorativni programy

vznikly proto, aby mohly reagovat potieby obéti trestného Cinu.

Howard Zehr hovofi o ¢tyfech zakladnich potfebach, které mohou byt pravé diky

mediaci uspokojeny:

potieba informaci — obét Casto potfebuje zodpovedét otazky souvisejici
s trestnym cCinem, jako napf.: pro¢ pachatel tento ¢in spachal, co mu
predchazelo, pro¢ si vybral prave ji, co se délo po €inu. Chce slyset skutecné
informace o Cinu, které se vétsinou v klasickém soudnim jednani schovavaji

za rlzné spekulace.

potieba fikat pravdu — moznost slySet pravdu, moznost povidat si o tom,
k ¢emu doslo, je pro obét velmi dlilezita z hlediska jejiho ,uzdraveni“. Plati také
naopak. Obét ma Casto potfebu sdélit pachateli, jaky dopad na jejich zivot

pachatelovo jednani melo.

potfeba zplnomocnéni — obét’ mlize pocitovat, Ze nyni nema kontrolu nad

vlastnim zivotem. Moznost zapojit se do proces, moznost ovlivnit pachatelovu
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a svoji budoucnost, moznost dosahnout spravedinosti ji dodava pocit

sebejistoty.

potfeba nahrady Skody, satisfakce — nahrada skody je pro obéti dulezita z toho
ddvodu, Ze nékdy opravdu ke skutec¢né ztraté doslo, ale nékdy to plsobi také
jako symbolické uznani. V kombinaci s pachatelovou omluvou muze dojit
k tomu, ze obét’ pachateli odpusti, protoze vidi, ze ¢inu opravdu lituje, pfijima

za néj odpovédnost a chce své jednani napravit.3*

Nejvétsim problémem, ktery mUze pozitivni U€inky mediace ohrozit, je fakt, Ze
obét’ utrpéla velkou psychickou Uujmu a nechce se s pachatelem setkat. Ve
vyzkumech dopadu trestnych ¢inG na blaho obéti je poukazovano na mnoho
negativnich nasledkul, které obéti prozivaji. Obéti mohou trpét psychicky, fyzicky,
finan¢né, muze jim byt zplsobena Ujma souvisejici s jejich postavenim
ve spolecnosti. Pfimym dusledkem je mimo jiné Sok, ztrata divéry ve spole¢nost
nebo pocit viny za to, ze nedokazali trestnému ¢inu nezabranit. Zuzuje je strach,
hnév, pocit ohrozeni, Casto také deprese a stavy souvisejici jako nespavost,

Uzkost a neustalé opakované prozivani udalosti v mysli.3

Je jasné, ze je velmi tézke najit odvahu k setkani s pachatelem, zvlasté pokud slo
napf. o nasilny trestny €in. Ale pokud jsou obéti schopné tento strach prekonat, je
dokazané, ze pravé mediace muzes mit pozitivni vliv na jejich uzdraveni. Lze najit
nékolik vyhod spojenych s emociondlni a psychickou rovinnou, které muze
mediace poskytnout. | kdyZz si to obét’ z kraje nedovede vibec predstavit, setkani
tvari v tvar s pachatelem muze vést k tomu, Ze obét se zbavi bolesti a strachu,
které ji provazeli po zazitku z trestného Cinu. Toho se v mnoha pfipadech docili
pravé mediaci, kdy se obét’ dozvi, co pachatele k takovému jednani vedlo. Jsou
totiz i pripady, kdy obét’ vezme pachatele na milost, kdyz si ho vyslechne a zjisti,

v jaké situaci pachatel byl. | kdyz to neni zcela omluvné, muze byt pachatel pred

3¢ ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici,
2003. ISBN 80-902998-1-4.

% Building Bridges: Cile. Restorative Justice [online]. [cit. 2023-01-25]. Dostupné z:
http://restorative-justice.eu/bb/cs/cile/
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¢inem opravdu na dné a jeho Spatné zivotni podminky ho k tomuto protipravnimu
Cinu dovedou. Pokud se k tomu pfida upfimna omluva, obét’ je schopna pachateli
odpustit. Obét (stejné také pachatel) nemuze byt od nikoho, ani od Zadné instituce

nucena k ucasti na mediaci.

Existuje nékolik diivodd, proé obét mediaci odmitne. Casto dochazi k tomu, ze
sama obét nepovazuje dany trestny ¢in za tak zavazny, aby vénovala mediaci svyj
¢as a namahu. Pokud $lo napriklad o zavaznéjsi Cin, obét ma v takovych
pfipadech ze setkani strach. Nékteré obéti nevidi mediaci jako tu u€inngjsi formu
vyporadani se s takovym Cinem, jsou tedy toho nazoru, ze pachatel si zaslouzi
tvrdé potrestani a mél by si €in odpykal klasickou cestou skrze ulozeni trestu od
soudu, mediaci nepovazuji za dostatecné potrestani pachatele. Obcas mediaci
odmitnou z dlvodu, Ze zalezitost byla jiz vyfeSena jinym zplsobem a mediaéni

setkani uz neni nutné.

Naopak u obéti, které se mediace chtéli zuc¢astnit, mizeme hovofit o divodech
jako: potieba sdélit své nepfijemné pocity a zazitky pachateli, nutkani zjistit vice o
vSem, co pachateli ktrestnému Ccinu vedlo a touha pfivest pachatele
k odpovédnosti. Nékteré obéti voli mediaci jako moznost ziskat finanéni nahradu
za zpUsobenou $kodu. Zadoucim diivodem k Ugasti je piani podilet se na napravé
pachatele. Takové nastaveni obéti mize pachateli opravdu pomoci pfijmout za ¢in
odpovédnost a ukazat mu spravné sméfovani do budoucna. Dlvodem k Ucasti

byva také vidina mediace jako dobré cesty k vyhnuti se procesu u soudu3®

Na misté je vysvétleni rozdilu mezi obéti a poSkozenym, nebot v programech
restorativni justice se hovofi hlavné o vztahu obéti a pachatele trestného cCinu.
Pojem obét je uzsi oproti pojmu poskozeny. Na rozdil od poskozeného nemUze
do obéti zaradit pravnickou osobu. Dle Zakona o obétech trestnych ¢&inl je obéti
myslena pouze fyzicka osoba. Osoby pravnické plUsobi jako ,umély” subjekt, tudiz
nemohou pocitovat Ujmu subjektivné jako osoby fyzické. | osobé pravnické muze

byt zplUsobena Ujma, ale jde o Ujmu materialni, nebot pravnicka osoba

36 ROZUM, Jan. Uplatnéni mediace v systému trestni justice Il. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2010. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-
097-7.
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nedisponuje city. Nasledky trestného Cinu tak na ni nemaji takovy emocialni
a psychologicky dopad. Zaroven je ale pojem obéti SirSi z toho pohledu, kdo
vsechno se za obét povazuje. PoSkozenym je vzdy subjekt pfimo dotéenym

¢inem, zatimco za obét’ se povazuiji i napf.: pozUstali po obéti.

Dalsim rozdilem jsou jejich prava. Poskozeny je stranou trestniho Ffizeni
s procesnimi pravy a povinnostmi. Obét je subjektem zvlastni péce poskytované
statem. Dle trestniho radu mize poskozeného zastupovat jeho pravni zastupce.
To v pfipadé obéti nelze. Obét nemulze sva prava jako subjekt zviastni péce
prfevést na jinou osobu. PoSkozenému se nahrazuje ujma vznikla v pfi¢inné
souvislosti s trestnym ¢inem .37 Prace s obéti je vSak $irsi. U obéti se predchazi
také druhotné ujmé neboli sekundarni viktimizaci. Za sekundarni viktimizaci je
oznacovan dusledek reakce okoli na to, co se obéti pfihodilo. Nasledky sekundarni
viktimizace mohou byt materialni i psychické a ¢asto jsou schopny zpUsobit vice
traumatizujici poskozeni, nez jaké zpuUsobi nasledky primarni viktimizace.
Sekundarné viktimizovana muze byt obét vlastni rodinou, blizkym socialnim

okolim, ¢i napfiklad i v ramci samotného trestniho fizeni.38

3.3.2 Pachatel

Pohled na pachatele se v casovém méfitku velmi zménil. V urcitych dobach byl
pachatel povazovan za jakési monstrum, nahlizelo se na néj jako na vyvrhela
spoleCnosti. Nékteré historické kultury pachatele nepovazovali za Clovéka, ktery
ma pravo na zivot. Po tisicileti dochazelo k trestim smrti, pachatel tak nemél narok
na jakékoliv napraveni svého €inu a ani nemél moznost zménit sam sebe.
A k trestim smrti nebyl pachatel odsouzen jen pokud usmrtil nékoho jiného. Smrti
se trestalo smilstvo nebo kradez. Trestalo se také na principu oko za oko — zub za

zub. Pokud zabil, byl zabit. Nic jiného se nerfeSilo, o nicem se nediskutovalo.

37 JELINEK, Jifi a Toma$ GRIVNA. Poskozeny a obét trestného &inu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012. Teoretik. ISBN 978-80-87576-39-7.

38 \ALESOVA, Kristyna. Sekundarni viktimizace obé&ti trestnych &ind a jak ji
predchazet. EPRAVO.CZ[online]. 6. 11. 2020 [cit. 2023-01-27]. Dostupné z:
https://www.epravo.cz/top/clanky/sekundarni-viktimizace-obeti-trestnych-cinu-a-jak-ji-predchazet-
112102.html
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A nezfidka dochazelo k omylim. Situace, Ze takto potrestali nevinného ¢lovéka

se bohuzel stavaly.

V soucasnosti se s pachatelem trestného €inu zachazi jinak, dalo by se fici vice
humanné. Mame soustavu soudl, mame propracované zakony jasné stanovujici
tresty za jednotlivé Ciny. A nejnovéjSim pristupem je restorativni justice. Justice,
ktera nevidi takovy smysl v tom ulozit pachateli trest, zbavit ho svobody a pocitat
s tim, ze se napravi. S pachatelem se vice pracuje, dava se mu vétsi prilezitost

svyj &in napravit.

Nutno podotknout, ze trest smrti ze svéta nezmizel. Celkem v 55 statech je trest
smrti stale v platnosti. Organizace Amnesty International zaznamenala v roce
2021 nejméné 579 poprav uskuteénénych v 18 zemich svéta. Nejvétsi podil na
t&chto necelych Sesti stovkach maji staty iran, Saudska Arabie, Irdk a Egypt.
Nejvic poprav ale kazdoroéné vykona Cina, kde rukou statu umiraji tisice lidi.
Presna data ale mistni rezim taji. Na evropském kontinentu se pak popravy témer

nevyskytuji. Jedinou zemi, kde byl trest smrti v roce 2021 udélen, je Bélorusko.3°

Timto jsem trochu odboCila. Vracim se k pachateli jakozto jedné ze stran

v restorativnim programu mediace.

Stejné jako je tomu u obéti, ani pachatele nelze k u€asti na mediaci nutit. Je
dulezité, aby jejich Ucast byla dobrovolnd v pribéhu celého procesu. Musi byt
zfejme, ze i kdyz jsou pod tlakem soudniho systému, mohou ucast odmitnout.
Nutit pachatele k mediaci proti jejich vuli neni vhodné a pravdépodobné by takova
mediace neméla ani smysl. Nedobrovolna ucast by mohla byt kontraproduktivni
pritele €i pfibuzného, ktery ho bude doprovazet na mediaéni sezeni. Pritomnost
blizké osoby muze posilit vaznost mediac¢niho procesu. Navic tito podporovatelé
mohou v budoucnu slouzit jako pfipominky pro pachatele, aby splnil zavazky

uvedené v dohodé.

39 Krute, ponizujici a kontraproduktivni. Ke zruSeni poprav vyzyva dnesni Mezinarodni den proti
trestu smrti. Amnesty International Ceska republika [online]. 10. 10. 2022 [cit. 2023-01-27].
Dostupné z: https://www.amnesty.cz/zprava/5528/krute-ponizujici-a-kontraproduktivni-ke-zruseni-
poprav-vyzyva-dnesni-mezinarodni-den-proti-trestu-smrti
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Podstatou mediace se jevi jeji ucinnost z hlediska nasledného omezovani
kriminality. Pfedchazet recidivé neni sice hlavnim cilem mediace, ale pokud naplni
mediace své ocekavani z hlediska prijmuti odpovédnosti pachatele za svuj &in,
urovnanim vztah( jak k obéti, tak ke komunité, Ize tento efekt ocekavat. Pfimé
setkani pachatele s lidmi, kterym ubliZil na néj totiz mize mit vyraznéjsi vychovny
efekt nez klasické projednani véci u soudu, kde si Casto pachatelé vibec
nesahnou do svého svédomi. Je potreba si ale uvédomit, ze nelze efekt mediace
hodnotit jen z toho hlediska, jestli se pachatel napravi, anebo bude ve svém
kriminalnim pokracovat i v budoucnu. Mediaéni program nemulze samo o sobé
zarucit budouci chovani pachatele, protoze je zde mnoho jinych vnéjsich faktoru
ovliviujici jeho chovani. Nejvétsi vliv na pachatele ma jeho rodina, vrstevnici,
s kterymi se po ukoncéeni programu pachatel styka Ci jeho finanéni situace. Nelze
tak stoprocentné nerecidivujici jedince pfisuzovat uspésné mediaci, ale také nelze
povazovat recidivujiciho pachatele jako jasny dikaz neucinnosti provedené

mediace.

Z vyzkumu Institutu pro kriminologii a socialni prevenci z roku 2009 vyslo, mimo
jiné, nékolik zasadnich duvodl, pro¢ se pachatelé rozhodli podstoupit mediaci.

Vysledky byly zcela jednoznacéné. Nize sefadim dlvody z hlediska jejich ¢etnosti:

Prispét k tomu, aby cela véc byla rychle ukoncena.
Dohodnout se s obéti, jak skutek napravit.

Dosahnout mirngjsiho postihu za dany €in

> Dnp =

Omluvit se obéti.
Sdélit obéti, ze velmi lituje toho, co se stalo.

5. Vysvétlit obéti, jaké okolnosti ho k €inu vedly.

Nékolik pachatelt také uvedlo vlastni okolnosti, kvali kterym se mediaéniho
setkani U&astnily. Slo o snahu napravit $kodu, ktera byla zplisobena a projeveni

litosti smérem k obéti. Néktefi pachatelé byli jen zvédavi, jak bude mediace
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probihat a co se bude dit. Nékolik z nich uvedlo jako dlvod strach ze ztraty

zaméstnani a ztraty osobnich vztah(4°

Kdyz si vezmu prvni a treti nejvice ¢asty dlvod k Uc¢asti pachatele na medici, tedy
moznost, Ze se véc projedna a ukondi rychleji a také divod mozného mirnéjsiho
trestu, pfemyslim, do jaké miry chtél opravdu spolupracovat na narovnani vztah(
a na napravé $kody, kterou zpUsobil. Tyto divody jsou dost sobecké a pachatel
do procesu mediace nevstupuje se snahou projevit obéti upfimnou omluvu, snazi
se jen z nepfijemné situace dostat co nejrychleji a co nejsnaze. V takovém pripadée
pak bezesporu hraje kliCovou roli mediator, jak dokaze zvladnout cely proces a jak
dokaze na pachatele zapusobit. Je urcité snazsi, pokud jde pachatel do mediace
z dlvodu nalézt zpUsob, jak svUj skutek od¢init a opravdu svého ¢&inu lituje a bere
za ngj odpoveédnost. Takové nastaveni mysli je prvnim krokem k uspésSnému
zakonceni mediace a také k pravdépodobné pozitivnimu efektu na budoucnost

obéti i pachatele o ktery restorativni justice usiluje.

Mediaci by mélo dojit k naplnéni restorativni spravedinosti. Dle Howarda Zehra je
dulezité, aby pachatel v tomto procesu:
a) ziskal zodpoveédnost, ktera reaguje na Ujmu zpUsobenou trestnym ¢&inem
dovedla ho k soucitu a aktivnimu pfistupu k napraveé skod,
b) mohl zakusit osobni pferod a zménu v€etné feSeni problému a hojeni ran, které
prispely a mély vliv na jeho kriminalni jednani,
c) dostal prilezitost k 1é¢bé zavislosti, pfipadné jinych problému

d) mél moznost povzbudit a podpofit svoji integraci do spolecnosti.

Pristup k pachateli trestné Cinnosti v pojeti restorativnim bylo téma, kterym se
zabyval také John Braithwaite. Tento autor pfispél teorii reintegracniho zahanbeni.
Teorie vyzdvihujici pozitivni u€inky studu. Pokud v sobé pachatel pocituje stud, je
schopen upfimné litosti, a to vede k moznému odpusténi ze strany obéti a také
spoleCnosti. Reintegracni proces pachatele vychazi z moralniho spole€enského

odsudku jeho chovani. U&elem sankcionovani pachatele je vzbudit v ném takovy

40 ROZUM, Jan. Uplatnéni mediace v systému trestni justice Il. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2010. Studie (Institut pro kriminologii a sociélni prevenci). ISBN 978-80-7338-
097-7.
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stud, ktery vyvola pozitivni sebereflexi v jeho svédomi. Tato teorie koresponduje
se zasadami restorativni justice. Reintegracni zahanbeni pfivede pachatele
k uvédomeéni si nasledkl svych ¢int a pfijmuti dusledkd z toho vyplyvajicich.
Dulezité je, aby spole¢nost pachatele trestného ¢inu nezavrhovala, ale naopak ho
pfijala mezi sebe a poskytla mu pomoc a podporu v zaclenéni se do bézného
zivota. Do kontrastu pak stavi teorii dezintegracni. Dezintegracni zahanbovani ma
stigmatizujici u€inek a vyluCuje Clovéka z komunity. Takovou to situaci vidi
v klasickém trestnim procesu, kde je pachatel trestného Cinu stigmatizovan.
Stigmatizaci popisuje jako rozkladné zahanbeni, ve kterém chybi usili po
opétovném sladéni jedince s komunitou. Takova reakce okoli zvySuje miru
kriminality pachatele, nebot’ se citi vylou¢en a nerespektovan a muze to vést

k jeho recidivé.*!

Mediace by méla pachateli ukazat, jak Ize napravit spachany ¢in a také jak napravit
svoji osobnost. Mediacni proces ukazuje cesty, vedouci k napravé a k obnové
narusenych vztaht. Jestli si tuto cestu pachatel zvoli, uz je ale pouze na ném.
Mediacéni proces je ozdravny pro obét i pachatele, avsak obé strany musi projevit

vuli, a to nejen k Ucasti, ale k naplnéni téchto hodnot.

3.3.3 Mediator

Mediaci v trestnich v&cech provadi dle zakona &. 257/2000 Sb. Ufednici Probaéni
a mediaéni sluzby — mediatofi, ktefi jsou k provadéni mediace vyskoleni, maji
védomosti v oblasti pfisluSnych pravnich predpist i dovednosti z oblasti

komunikace a vyjednavani.

Mediator je odbornik na feseni konfliktl, ktery mediaéni jednani fidi, zachovava
vstficny a vyvazeny pristup k obéma stranam a napomaha jim nalézt reseni, nejen

v oblasti nahrady skody, ale i vysvétleni, pro€ k trestnému Cinu doslo. Mediatofi

4 STREMY, Tomas$, ed. Restorativna justicia a alternativne tresty v teoretickych stvislostiach:
zbornik prispevkov z medzinarodnej konferencie, maj 2014. Praha: Leges, 2014. Teoretik. ISBN
978-80-7502-034-5.
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pusobi na vSech stfediscich Probac¢ni a mediaéni sluzby ve v$ech soudnich

okresech/obvodech Ceské republiky. 42

Mediator je tedy prostfednikem v komunikace mezi stranami v procesu mediace.
Jeho role je neutralni, nesoudi strany a nerozhoduje o jejich pfislusnych pravech
a povinnostech. Stranam pomaha v jejich dialogu, jehoz cilem je vyfeSeni
existujicino sporu, ktery ma byt vyresen smirnym urovnanim. Mediator je fidici
osobou procesu, ve kterém hraji jednani, psychologie a komunikacni techniky
stejné dulezitou roli, jako zakonnost a historie vztahu mezi stranami. VV oblasti
komunikace musi byt profesionalni. BEhem mediace stranam nasloucha pozoruje

jejich verbalni i neverbalni projevy a rychle reaguje na jejich zménu postoj. 43

Z Doporuceni Rady Evropy z roku 2018, Ize vyCist hlavni zasady, kterymi se musi
mediatofi fidit. Mediator by mél jakykoliv program restorativni justice uskutecriovat
nestrannym zpUsobem a na zakladé skutkové podstaty pfipadu, potfeb a zajm
stran. Zprostfedkovatel by mél vzdy respektovat dustojnost stran a zajistit jednani
se vzajemnym respektem. Pokud by dochazelo k dominanci jedné strany, musi
v€as zasahnou a zabranit ji. Sluzby poskytujici mediaci zodpovidaji za zajisténi
bezpeéného a komfortniho prostredi po cely proces. Zprostfedkovatel by mél mit
dostatek Casu, aby strany na ucast pfipravil, mél by byt citlivy k jakékoli
zranitelnosti stran. Pokud by hrozilo nebezpeci pro jakoukoli stranu, je jeho ukolem

zajistit bezpecnost ¢i v nevyhnutelném piipadé radéji proces prerusit.*

Tento zpUsob, kdy:

e zUCastnéné strany vzajemné respektuji dohodu jako vysledek dojednaného
reseni,

e jednani vede neutralni treti strana, za ucelem dosazeni vzajemného

porozumeni,

42 Mediace: Mediace — moznost mimosoudniho feSeni konfliktu. Probaéni a mediacni
sluzba [online]. [cit. 2023-01-29]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/mediace/

43 DOLEZALOVA, Martina a Patrick VAN LEYNSEELE. Mediace pro advokaty: e-manual. 2012.
Dostupné z: https:/www.cak.cz/assets/pro-advokaty/mediace/e-manual cz 1.pdf

44 Doporuéeni Rady Evropy CM/Rec (2018) vyboru ministrt ¢lenskych stati o restorativni justici
ve vécech ftrestnich, ze dne 3. fijna 2018. [online]. [cit. 2023-01-29] Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2021/08/RJ SfCh RestJus doporuceni-1.pdf
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e mediator zasadné nehodnoti napady, pohledy a postoje stran a snazi se, aby
si UCastnici mediace vyménovali informace a rozuméli jim,

e strany analyzuji navrzené freSeni, ktera jsou postavena na potiebach
a moznostech stran,

e jde o dosazeni efektivniho feseni pfinasejici zisky obéma stranam

se nazyva mediace facilitativni. Tento druh mediace vznikl v Sedesatych

a sedmdesatych letech 20. stoleti a v sou€asnosti je Sifen a vyuzivan pfevaznou

vétSinou mediatort. Z principu facilitativni mediace vychazeji nynéjsi standardy

vzdélavani v mediaci a je tomu tak i ve standardech Asociace mediator(i CR,

Trochu odlisnou roli ma mediator v druhém typu mediace. Namysli mam mediaci
evaluativni. Vtomto typu medidtor prebira roli hodnotitele. Jeho roli
v evaluativnim procesu je sledovat a spojovat fakta, porovnava je a posuzuje
s ohledem na mozné dusledky pro zivot zucastnénych stran. Jeho ukolem
je analyzovat redlnost navrhl a posuzovat je vzhledem k normam a zakonim.
Mediator tak neni facilitatorem, nebot’ jeho postoj uz neni zcela neutralni, ale
naopak spiSe hodnotici vzhledem k déni u soudu a dalS$im okolnostem,
upozoriuje na slabiny a silné stranky pripadu. A tak neni divu, ze evaluativni

mediace byla vytvorena mediatory hlavné z fad soudct a pravnik.*®

V Ceské republice byvaji voleni jako mediatofi v trestnich vécech nejcastéji
pracovnici Probac¢ni a mediaéni sluzby. Mediace probiha zpravidla pred
rozhodnutim soudu o viné ¢i neviné pachatele, pracovnik (mediator) proto musi
respektovat presumpci neviny a postupovat nestranné. Pracovnici Probacni
a mediacni sluzby ovladaji mediacni Cinnosti, pfed danou mediaci se ale musi
pripravit na konkrétni pfipad a také se musi dukladné zamérit na hlavni u¢astniky
mediace a blize je poznat, aby védél, jak dale postupovat a jak nastavit

komunikaci.

45 SISKOVA, Tatjana. Facilitativni mediace - Re$eni konfliktu prostiednictvi mediatora. Nérodni
pedagogicky institut Ceské republiky: Metodicky portal RVP.CZ [online]. 5. 3. 2013 [cit. 2023-01-
30]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/k/s/17109/FACILITATIVNI-MEDIACE---RESENI-
KONFLIKTU-PROSTREDNICTVI-MEDIATORA.html
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3.4 Faze mediacniho procesu

Jednotlivé faze mediacniho procesu nejsou nikde striktné stanovené ani zakonem
upravené. Mnoho autorl a odbornik( tak uvadi rlzna stadia mediace. Néktefi
rozdéluji proces na tfi faze, na Ctyfi, néktefi na Sest nebo i na sedm. Obecné by
se dalo fici, ze hlavni skupiny tvofi: stadium prfed mediaci, samotna mediace
a stadium po mediaci. A tato stadia se pak daji vice specifikovat na dil€i procesni

kroky.

| kdyz neni proces pravem stanoven, plati néktera pravidla ¢i normy, které tvofi
jakési mantinely. Napfiklad je nezbytné, aby prdbéh mediaéni jednani nijak
nemaril trestni fizeni. V pribé&hu mediace také nemulze probihat dokazovani
v trestnépravnim smyslu. Mlze se stat, ze v pribéhu mediace vyjdou najevo do
té doby neznamé okolnosti, které objasnuji spachani trestného €inu, ale to nelze
pouzit jako klasicky dukaz predvedeny ve standartnim trestnim fizeni. Mediace
nema zadné pravomoci zabyvat se otazkou viny a trestu. Neplati, ze by ale zaveéry
z provedené mediace nebyly pfinosné. Vysledky mediace jsou vyznamné pro
uvahu soudu pravé o otazkach viny, okolnosti spachani trestného ¢inu a také
mohou byt voditek pfi rozhodovani o trestu. Pokud dojde k dohodé&, muze byt

napinéna jedna z podminek pro uplatnéni uréité procesni alternativy reseni véci.46

Jak uz jsem uvedla, jednotna systematika fazi mediacniho procesu neni, a tak
bych pro nasledujici popis vyuzila rozdéleni Marka S. Umbreita, jehoz

charakteristika jednotlivych fazi je z mého pohledu popsana dostate¢né Siroce.

3.4.1 Prvni faze: Prijem

Tato faze je jakymsi vstupem a pripravou k samotné mediaci. Uelem je ziskat od
systému trestni justice pfipady, které jsou vhodné pro mediaci. Vybér pfipadu
zavisi na urcitych kritériich jako napf. druhu trestného Cinu (vhodné jsou napf.

majetkové trestné Ciny nebo méneé zavazna napadeni), dale se voli pfipady

46 BIGLOVA, llona. Mediace v trestnim fizeni [online]. Praha, 2022 [cit. 2023-01-31]. Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/172275/120414077.pdf?sequence=1&isAll
owed=y. Diplomova prace. Univerzita Karlova, Pravnicka fakulta. JUDr. Katarina Tejnskéa, Ph.D.
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s identifikovanou obéti, pripady, kdy pachatel nepopira vinu a nebyl jiz mnohokrat
souzen. Dalsim kritériem je, ze by pachatel nemél mit zavazné problémy
s duSevnim zdravim nebo problémy se zneuzivanim navykovych latek.
V ziskavani pfipadl existuji dva zplsoby postupu. Pasivni postup postoupeni
pfipadu, kdy organ zajistujici mediaci ¢eka na doporuceni od jiného subjektu, se
jevi malo efektivni. Doporuceni chodi pouze zfidka, proto Ize zvolit vice
proaktivnéjsi postup, kdy pracovnici mediaéniho programu sami hledaji mezi

pripady ten, ktery povazuji za perspektivni, pro uskuteCni mediace.

Dalsim krokem v prvni fazi je zabezpeceni potrebnych dat. Mediator potfebuje
zakladni informace tykajici se trestného €inu, pachatele a obéti, aby bylo mozné
pfipad zahajit. Musi ziskat dostatecné osobni udaje o vSech stranach, aby je mohl
kontaktovat. Pak pfichazi na fadu pfidéleni pfipadu vhodnému mediatorovi. Je
dulezité zvazit, ktery mediator bude v konkrétnim pfipadé ten s nejvétsi Sanci
Uspéchu. Casto totiz Uspéch mediace ovliviuji mediatorovy charakteristiky jako
pohlavi, vék, etnikum, zpusob komunikace ¢i hodnotova orientace. Na konci této
faze by se mél stranam zaslat uvodni dopis. V dopise se uvadi, ze jejich pripad
byl pfidan do media¢niho programu s uvedenim zdroje doporu€eni, samozfejmé
pouze pokud budou s ucasti souhlasit. Dopis by mél obsahovat stru¢ny popis
mediacniho procesu a také jméno a Cislo pracovnika, na kterého se mohou strany

obracet s otazkami, zatimco ¢ekaji na kontakt s mediatorem.

3.4.2 Druha faze: Priprava na mediaci

V této fazi dochazi hlavné k pfipravé ucastnikl. Nejprve probéhne prvotni
telefonicky kontakt s pachatelem a obéti. Jeho ucelem je navazat na zaslany dopis
tykajici se mediace a zajistit samostatné premediacni pohovory s obéti
a pachatelem. Prvni kontakt je kriticky. Mediatori musi byt asertivni a pfesvédCivi,
ale zaroven citlivi a spolupracuijici ve snaze naplanovat prvni setkani. Uvodni
telefonat ma zasadnéjsi roli, nez by se mohlo zdat. Pokud v ném mediator uvede
pfilis mnoho informaci, nemusi ucastnici citit potfebu osobni navstévy. Také
pokud citi, ze je na né vyvijen tlak, maji tendenci se uzavfit, nespolupracovat.

Pokud je obéti nebo pachatelem mladistvy, musi mediatofi nejprve promluvit
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s rodi€em nebo zakonnym zastupcem, aby jim program stru¢né vysvétlil a zajistil
jejich souhlas krozhovoru s mladistvyym. Po kratkém predstaveni procesu

mediace a jejich zakladnich principl je tfeba domluvit termin osobniho setkani.

Nasleduje prvni osobni kontakt — tzv. premediaéni rozhovory s obéti
a pachatelem. Toto prvni setkani probiha individualné. Mediator se setka zvlast
s pachatelem a zvlaét s obéti. Ugelem setkani je, aby pachatel poznal nazor
a pohled na konfliktni €in z obou stran, aby slySel, co se stalo, jak se pfi tom citili,
a jak ¢in ovlivnil jejich Zivot. Dulezité je také zjistit, jaky vztah mezi stranami je
a jaky byl jejich vztah pred Cinem. Poté jim jednotlivé predstavi, jak se bude dale
postupovat, co mediacni proces obnasi a pfinasi. Mediator musi stranam vysvétlit
davérnost procesu a jeji limity. Strany by si mély byt jisté, Ze co feknou, bude
drzeno v tajnosti. Vyjimkou z pravidla dlvérnosti je povinné podavani zprav
(v pfipadé, ze se mediator dozvi 0 zneuzivani déti, zamyslené sebevrazdé nebo
planované vrazdé atd.). Mediator béhem premedianiho sezeni posuzuje, jestli je
pro tyto ucastniky mediace opravdu vhodna. Pokud by dosel k zavéru, ze by
mediace nebyla uspésna nebo ze by mohla vyvolat trauma, lze tento proces
ukoncit jesté pred samotnym setkanim pachatele a obéti tvari v tvar. Pokud zadné
okolnosti nenaznacuiji, ze by v tomto pfipadé nebyla mediace vhodnym resenim
konfliktu, dochazi k naplanovani spole¢ného sezeni. Obé strany by mély byt
tazany, zda je nékdo, koho by chtéli mit u mediace jako vedlejSiho ucastnika (napf.

rodinného prislusnika, pfitele ¢i jinou osobou pro né dulezitou).

3.4.3 Treti faze: Mediace

Ugel mediace uz jsem podrobné probrala v kapitolach vy$e. Vime, ze G&elem
mediaéniho sezeni je jak pro obét, tak pro pachatele, dozvédét se jeden od
druhého udalosti kolem trestného Cinu, ziskat odpovédi na tizivé otazky, vyjadrit
své pocity, a to vée se snahou uzavfit vzajemné pfijatelny plan, ktery se bude
zabyvat napravenim skody zpUsobené trestnym ¢inem. Dulezitym hlediskem pfi
planovani skute¢ného mediaéniho sezeni je rozhodnuti, zda zvolit
,Spolumediatora‘ s ohledem na povahu daného pfipadu. Je mozné, aby pfi

mediaci byli u€astni dva mediatofi, ale je nutné dopfedu urcit, jakou roli bude kazdy

44



pfi sezeni zastavat. Ve vétSiné pripadl spolumediace vede cely proces jeden
mediator a druhy je tam jako zaloznik, ktery mUze byt napomocen, pokud se hlavni

mediator dostane do slepé ulicky.

Samotné mediacni sezeni se sklada ze Sesti dilCich fazi: pfiprava, zacatek sezeni,
vypraveni a dialog, diskuse o ztratach, hledani moznosti, vypracovani dohody

a uzavreni.

Obvykle je nejprve vyzvana obét, aby zacala vypraveét pfibéh (pokud si vyslovné
nepreje, aby zacal pachatel). Pokud by zacal pachatel, hrozi, ze jeho pfibéh
a nasledna omluva obmeékci obét, a tak pro ni bude velmi tézké mluvit pfimocare
o dopadech trestného Cinu na jeji zivot. Také to, Zze si pachatel vyslechne jako
prvni pfibéh obéti, mize u néj probudit empatii a projevit litost. Poté, co obé strany
dostaly dostatek prostoru pro vyjadieni a nechtéji nic dodat, vyzvou se
podporovatelé (pokud jsou pfitomni), zda chtéji stru¢né prispét do diskuze, jakym
zpUsoben ¢in ovlivnil jejich Zivoty. Nasledné je tfeba nechat si dostatek ¢asu na
dalsi otazky, na které by néktera ze stran chtéla slySet odpoveéd. Po ukonceni
vypravéni je ukolem Ucéastnikl najit spole¢né feseni. Pokud je pro strany obtizné
najit a domluvit se na reseni, mediatofi jim mohou nastinit moznosti diskutované
béhem premedia¢niho pohovoru nebo ty, které vyplynuly ze spole¢ného sezeni.
Vzdy je ale tfeba polozit otazku, zda je navrhované feSeni praktické, proveditelné
arozumné a zda reflektuje potfeby obou stran. Nakonec se jim musi pfipomenout,
ze dohoda je zalozena na vzajemném souhlasu a ze obé strany musi mit pocit, ze

je reSeni spravedlivé.

Kdyz je sepsan navrh dohody, pfecCte se dvakrat nahlas a pokud nemaji strany
zadné dodatky, dojde k popisu. Samozfejmé ne kazda mediace skonci dohodou
hned po prvnim sezeni. Néktera ze stran se mlze jednoduse zaseknout a neni
schopna spolupracovat nebo mUze nastat situace, kdy je potfeba ziskat od znalce
odhad zpUsobené $kody. V takovych pfipadech je mozné naplanovat jedno, nebo

v pfipadé potreby, i vice dalSich sezeni.
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3.4.4. Ctvrta faze: Nasledna kontrola

Ugelem nasledné kontroly je hlavné monitorovat pinéni dohody nebo podle

potfeby znovu vyjednat podminky a zajistit tak zdarné uzavreni pfipadu.

Po dokonceni treti faze, tedy po skonceni mediaéniho sezeni, ve kterém doslo
k uzavfeni dohody, je pocateénim krokem této posledni faze zaslani kopii dohody
vS§em pfislusnym stranam. Poté dochazi ke svolavani naslednych schlizek, pokud
jsou naplanované nebo zapotfebi. Nasledna setkani jsou obvykle kratsi a méné
formalni nez Gvodni mediaéni sezeni. Ugelem byva napiiklad vzajemné se spojit
a zkontrolovat plnéni dohodnutych véci, zabyvat se nevyreSenymi problémy,
znovu projednat podminky dohody nebo uskuteénit pfimou uhradu restituce.
Neformalnost téchto naslednych setkani se projevuje zejména méné
strukturovanym a spontannéjsim dialogem mezi ucastniky, coz zvySuje pocit
uzavieni sporu, vzajemného pfijeti, osobni zodpovédnosti a smifeni. Pokud
nejsou pfedem naplanované dal$i schizky, mediatofi zUstavaji v kontaktu s
pachatelem béhem plnéni dohody, aby vidéli, jak se véci vyvijeji. Sleduji, zda
neexistuji u pachatele néjaké prekazky, které by mohly ovlivnit spinéni
a dokonceni dohody. Pokud se vyskytnou problémy, mediatofi naplanuji dalSi
mediacni sezeni, aby vyjednali nové podminky. Obéti jsou béhem této posledni
faze pravidelné informovany o dosazeném pokroku. Kdyz je dohoda splnéna,

mediatofi kontaktuji obé strany s informaci, Ze doslo k Uspésnému ukoncéeni.*’

3.5 Vyuziti mediace v ramci trestniho fizeni

V Doporucéeni Rady Evropy o restorativni justici v trestnich vécech stoji: Sluzby
restorativni justice by mély byt dostupné ve vsech fazich procesu trestni justice.
Prislusné organy a pravnici by méli obétem a pachatelim poskytnout dostatecné
informace, aby se mohli rozhodnout, zda se chtéji nebo nechtéji zucastnit. Soudni

47 UMBREIT, Mark S. The handbook of victim offender mediation: an essential guide to practice
and research. [online]. San Francisco: Jossey-Bass, 2001 [cit. 2023-01-31]. ISBN 0-7879-5491-8.
Dostupné z http://www.8-926-145-87-01.ru/wp-
content/uploads/2014/07/Mark S. Umbreit The Handbook of Victim Offender BookZZ.org .p
df
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organy nebo organy cinné v trestnim fizeni mohou postoupit doporuceni
v kterémkoli bodé procesu trestniho soudnictvi; to nebrani pripadnému osloveni

sluzby restorativni justice samotnou stranou.*8

Mediace je tedy v zasadé mozna v jakékoli fazi trestniho Fizeni, mize probéhnout
Z iniciativy obéti ¢i pachatele trestného ¢inu nebo na doporuceni organl ¢innych
v trestnim fizeni. Mediace ma v ramci systému trestni troji moznost postaveni.
Prvni z nich jsou mediacni programy na systému trestni justice nezavislé a funguji
jako plnohodnotna alternativa ke klasickému projednavani véci. Druhy typ
predstavuji programy relativné nezavislé, kdy je mediace nabizena jako soucast
trestniho procesu v jeho urcité fazi. Pokud strany dospéji k dohodé, mulze to
ovlivnit kone¢né rozhodnuti soudu nebo statniho zastupce o formé potrestani.
Tretim typem je mediace, ktera je dilCi soucasti klasického projednavani veci
a ktera byva v nékterych zemich vyuzivana u zavaznych deliktl ¢i ve fazi

samotného vykonu trestu.*9

VVyhotovena zprava o vysledku mediace slouzi orgadndm &innym v trestnim fizeni
pfi rozhodovani o reseni véci formou odklonu ¢i stanoveni druhu a vymeéry trestu.
Pokud doslo mediaci k dohodé o nahradé ujmy zpusobené trestnym ¢inem, mlze
byt podkladem pro rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani nebo
k rozhodnuti o schvaleni narovnani. | kdyby nedoslo k nékterému z téchto zaveéra,

Ize takovy aktivni pristup obvinéného povazovat jako polehcujici okolnost.%0

Jak uz bylo vySe zminéno, ¢asto byva dusledkem trestni mediace odklon

v trestnim fizeni. To znamena, ze pachatel s obéti uzavreli dohodu o uznani viny

48 Recommendation CM/Rec(2018)8 of the Committee of Ministers to member States
concerning restorative justice in criminal matters. Dostupné z: https:/www.cep-probation.org/wp-
content/uploads/2018/10/Recommendation-CM-Rec-2018-of-the-Committee-of-Ministers-to-
member-States-concerning-restorative-justice-in-criminal-matters-.pdf

49 ZACEK, Jan. Odklony v trestnim fizeni jakoZto jeden z néstroju restorativni justice [online].
Praha, 2018 [cit. 2023-02-01]. Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/104411/150041412.pdf?sequence=1&isAll
owed=y. Rigordzni prace. Univerzita Karlova, Pravnické fakulta. Vedouci prace doc. JUDr. Bc.
Tomas Gfivna, Ph.D.

50 JELINEK, Jifi. Trestni prévo procesni: podle stavu k ... Praha: Leges, 2010-. Student (Leges).
ISBN 978-80-7502-278-3.
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a trestu a statni zastupce/soud s touto dohodou souhlasil a zahajil potfebné kroky
vedouci k samotnému odklonu. V takovém prFipadé muze byt formou odklonu:

e zastaveni trestniho stihani,

e narovnani,

e vydani trestniho pfikazu,

e podminéného odlozeni podani navrhu na potrestani,

e odstoupeni ve vécech mladeze od trestniho stihani.

Mediace mUze byt uskuteénéna také jako soucast ¢i doplnék trestu nebo k ni
muze dojit také i po propusténi z vézeni. v poslednich desetiletich vzniklo nékolik
nadéjnych vézenskych programu, které spolupracuji s Probaéni a mediaéni
sluzbou. Restorativni programy, ¢asto ve formé mediace, probihajici ve vézeni,
mohou pomoci pachatelim najit své misto v komunité po opusténi bran véznice.

Toto se nékdy oznacuje jako ,proces restorativni reintegrace*.>!

V roce 2016 byl v prostiedi Ceskych véznic akreditovan Ministerstvem
spravedInosti projekt s nazvem Building Bridges. Projekt je dotovan Ministerstvem
spravedinosti CR a z vlastnich zdrojii Mezinarodniho vézenského spoledenstvi.
Je to jediny projekt svého druhu v CR probihajici v muzskych i Zenskych véznicich.
Umoznuje setkavani obéti a pachatele, ale z nesouvisejiciho konfliktu, tedy jde
o spojeni nahodné obéti a nahodného pachatele k restorativnimu dialogu. Setkani
probiha samoziejmeé v pritomnosti facilitatord, a to po dobu 8 tydn( uvnitf véznice.
Hlavnim uc€elem je diskuze na téma prijeti odpovednosti za zlo€in, uvédomeéni si
falesné viny, kdy ma obét’ ma pocit, ze je néco, €im zlo€in zapficinila. Diskutuje se
také o moznostech nahrady Skody a nezapomina se ani na odpusténi. Obéti se
snazi pochopit, co ke zlo€inu pachatele vedlo, pro¢ jednali timto zplsobem a pro¢
se obéti staly pravé oni. Na druhou stranu vidi zranitelnost pachatele, prestavaji
si ho démonizovat a mohou mu Fici, co citi a osvobodit se tak od svych traumat
a strachl. Pachatel najednou za zlo¢inem nevidi jen paragraf, ale skute¢ného

Clovéka, kterému nékdo ublizil. Vidi jeho strach, smutek, zoufalstvi. Citi jeho

51 UNODC. Privodce restorativnimi programy. Edice pfiruek pro trestni justici. 2. vydani. Viden:
United Nations, 2020. Dostupné z https://restorativni-justice.cz/wp-
content/uploads/2021/08/PROHLEDNOUT-PRUVODCE-RESTORATIVNIMI-PROGRAMY'.pdf
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bolest, kterou mlze obét prozivat. Takova diskuze vyvola v pachateli ve vétsiné

pripadl sebereflexi.52

Probaéni a mediaéni sluzba CR vytvofila Koncepci rozvoje probace a mediace do
roku 2025, ktera se z velké Casti pravé zabyva spolupraci s Vézenskou sluzbou
Ceské republiky. Jako podminku zlepseni a rozvoje kvality vykonu probace
a mediace si stanovuje mezirezortni pfistup, jehoz vysledkem ma byt ucinny,
rychly a pro spoleé¢nost bezpeény zplsob vykonu alternativnich trestl a dostupna
nabidka sluzeb pro obéti trestnych ¢ind. Koncepce dale definuje étyfi klicové
strategické cile, které maji prostfednictvim navrhovanych opatreni odklonit

pachatele od dalsiho pachani trestné €innosti:

1. Odklonit pachatele od kriminalni kariéry

2. Rozvijet systémove reseni sluzeb pro obéti
3. Zvysit bezpectnost spoleCnosti
4

. Zabezpecit dalsi efektivni fungovani PMS

Konkrétni opatfeni, kterymi budou tyto stanovené cile naplfiovany, navazuji na
schvalenou Koncepci vézenstvi do roku 2025. Obé tyto koncepce, Probacni
a mediacni sluzby a Vézerniské sluzby, spoleénymi cili usiluji o naplnéni téhoz
smyslu, kterym je snizovani recidivy trestné Cinnosti a u€innéjsi zaclenovani

pachatelt do spole¢nosti.>?

52 Building Bridges. Mezinarodni vézeriské spolecenstvi, z.s. [online]. [cit. 2023-02-25]. Dostupné
z: https://mvs.cz/building-bridges/

53 Koncepce rozvoje probace a mediace do roku 2025. JUSTICE.CZ: KATALOG ZIVOTNICH
SITUACI [online]. [cit. 2023-02-01]. Dostupné z: https:/justice.cz/web/msp/koncepce-rozvoje-
probace-a-mediace
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4 Probaéni a mediacni sluzba

Vznik Probacni a mediacni sluzby jako organizace je spojovan se zakonem
¢. 257/2000 Sb., o Probaéni a mediacni sluzbé (dale PMS), ktery vesel v ucinnost
1. ledna 2001. PMS je organizacni slozkou statu, jejimz nadfizenym organem,

ktery dohlizi na jeji ¢innost, je Ministerstvo spravedinosti Ceské republiky.

4.1 Formovani soucasné PMS

K prosazovani probaénich a mediaénich aktivit v Ceské republice dochézelo na
zacatku devadesatych let 20. stoleti. Po roce 1989 se projevily negativni dusledky
minulého rezimu také v oblasti trestni politiky, a tak bylo jasn€, ze musi dojit
k zdsadnim zménam v politickém a spolecenském systému. V roce 1991 se
skupina odbornikl tehdej$i Méstské prokuratury v Praze inspirovala u socialnich
pracovnikll z ostatnich zapadnich zemi a spustila ,experiment* Mimosoudni
alternativa pro delikventni mladez. V tomto projektu se nové objevoval prvek
aktivniho zapojeni pachatele a poSkozeného. Pachateli se vénovala pozornost
hlavné z divodu odstranéni nasledkl jeho jednani a poskozeny mél moznost
ovlivnit proces vlastniho odskodnéni. Také se poprvé uskutecnily programy typu
mediacniho setkani. Tento projekt pfispel k novelizaci trestniho radu a to hlavné
zavedenim prvniho alternativniho institutu tzv. odklonu - diverze. Tento poc€in byl
nécim revolucni, protoze poprvé do naseho pravniho systému vnesl prvky
anglosaského prava a vytvoril tak padu pro prvni uplatfiovani postupl restorativni
justice. V roce 1996 se pridaly dalSi dvé alternativy odklonu v trestnim fizeni a to

narovnani a trest obecné prospésnych praci.

Dalsim krokem ke vzniku Probacni a mediaéni sluzby (dale PMS), v podobé jak ji
zname dnes, bylo zfizeni prvnich funkénich mist pracovnikl u okresnich soudu
v roce 1996 ministrem spravedinosti. Mista byla obsazena prevazné stavajicimi
soudnimi uredniky a slouzila k zajisténi vykonu trestu obecné prospésnych praci
a formalni kontroly chovani obvinénych. Vyrazny vliv méla také katedra socialni
prace na prazskeé Univerzité Karlové, ktera vedla své studenty k profesnimu zajmu
o socialni praci v trestni justici. Studenti a pracovnici této katedry zalozili nevladni

organizaci SdruzZeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici (dnes znamé pod
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nazvem SdruZeni pro probaci a mediaci, o. s.), ktera byla vyraznym hybatelem
v procesu vzniku PMS. V roce 1999 pak tehdejsi ministr spravedinosti Otakar
Motejl navrhl dalSi reformu justice se zasadni zménou trestniho fizeni, ktera
obsahovala zékon o Probaéni a mediaéni sluzb&. Parlament CR v roce 2000

schvalil vladni navrh zakona o PMS jako celostatné pusobici organizaci.*

PMS je organizaéni slozkou statu. Je ale relativné samostatna a stoji mimo
soustavu organul ¢innych v trestnim fizeni, i kdyz je jasné, Ze jejich spoluprace je

velmi uzka.

4.2 Cinnost Sluzby

PMS usiluje o zprostfedkovani ucinného a spolecensky prospésného feseni
konfliktl spojenych s trestnou ¢innosti. Déle zajistuje efektivni a distojny vykon
alternativnich trestl a opatfeni s dlrazem na zajmy poskozenych a ochranu
komunity. Dulezitou roli vykonava také v oblasti prevence kriminality. PMS
predstavuje novou instituci na poli trestni politiky, ktera vychazi ze soucinnosti

dvou profesi — socialni prace a trestniho prava.®®

Za sve cile a tézisté zajmu si klade tfi hlavni oblasti:

l. Integrace pachatele — proces, ktery se snazi o obnoveni respektu

pachatele ve spolecnosti, pomoc s uplatnénim a pfi seberealizaci

Il. Participace poskozeného - zapojeni obéti do procesu vlastniho

odskodnéni, snaha o obnoveni pocitu bezpeéi a divéry ve spravedinost

[I. Ochrana spolec¢nosti — feseni konfliktnich a rizikovych stavl spojenych s
trestnim fizenim a efektivni zajisténi realizace ulozenych alternativnich

trestl a opatreni k ochrané spole¢nosti

5¢ STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a Dagmar DOUBRAVOVA, ed. Probace a mediace:

moZnosti reseni trestnych cind. Praha: Portél, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2.
55 Poslani a cile Probaéni a mediaéni sluzby. PROBACNI A MEDICNI SLUZBA [online]. [cit. 2023-
02-04]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/0-nas/
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Z textu Davodové zpravy k navrhu zakona o Probacni a mediaéni sluzbé Ize k jeji
Cinnosti vyCist nasleduijici:

Probaéni urednici kladou dlraz na preventivni plsobeni na pachatele, snizeni
rizika kriminalni recidivy, a hlavné na individualizaci zachazeni s pachateli. Tento
pristup zvysSuje moznost Uspés$né reintegrace pachatell trestné cinnosti do
spole€nosti. Primarnim cilem ¢&innosti probacnich ufednikl je puUsobit na
pachatele, motivovat jej k vedeni fadného zivota a obnovit respekt pachatele
k dodrzovani pravnich norem. Pfi vykonu alternativniho trestu neni pachatel
vystavovan negativnim vlivim uvéznéni, neztraci tak kontakt se svym socialnim

prostfedim a nedochazi k naruseni jeho rodinnych vazeb.

Diky cCinnosti PMS dochazi k eliminaci nezadouci stigmatizace odsouzeného
a poznamenani jak fyzické, tak zejména psychickeé stranky jeho osobnosti. Tim,
ze je odsouzenému dovoleno dale zit na svobodé, snizuje se i riziko ztraty
zameéstnani, a tim i riziko vzniku Spatné finanéni situace odsouzeného a jeho
rodiny. Soucasti prace PMS je téZ prace s obétmi trestnych &ind, kterd ma za cil
snizit jejich viktimizaci, usiluje o jejich aktivni zapojeni do feseni konfliktu

s pachatelem a do procesu reparace jim zpusobené Ujmy.

4.3 Pravidla a standardy

Pracovnici PMS se pfi vykonu své prace fridi pravidly, ktera jsou stanovena
v dokumentu Pravidla a standardy Probacni a mediacni ¢innosti. Nize uvedu

prikladny vycet nékterych pravidel a standardu:

a) Sluzba se fidi restorativnim pfistupem

PMS usiluje o obnovu pravnich i spoleéenskych vztahlu narusenych trestnym
¢inem, orientuje se na napravu zplUsobené Ujmy, pfijeti odpovédnosti pachatele,
uprednostnuje proces zalozeny na spolupraci a ucasti véech osob dotéenych

trestnym Cinem.

b) Sluzba vytvari pfedpoklady k realizaci odklond v trestnim fizeni nebo ulozZeni

alternativniho trestu
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PMS aktivné vytvari pfedpoklady k projednani véci v nékterém ze zvlastnich druht
trestniho fizeni nebo k ulozeni a vykonu trestu nespojeného s odnétim svobody.
Zajistuje pro organy ¢inné v trestnim fizeni kvalitni podklady pro dal$i rozhodnuti

a navrhuje opatieni snizujici zjisténa rizika a zmirfiujici zpusobenou ujmu.

c) Sluzba je soucasti systému zachazeni s pachateli i systému poskytovani

pomoci obétem trestnych ¢ind

Pracovnik ve své cinnosti respektuje rozhodnuti a pokyny organt c&innych
v trestnim Ffizeni a v souladu s poslanim PMS s nimi spolupracuje. Pracovnik
podporuje ¢&innost multidisciplinarnich tyma ¢&i je aktivnim ¢&lenem tymu
zameérenych na specifické oblasti tykajici se probace a mediace a pomoci obétem

trestnych ¢inl, podporuje a realizuje spolupraci v mezinarodnim kontextu.

d) Pracovnici PMS se fidi zdkonem a dalSimi relevantnimi predpisy

Cinnost jen v souladu se zakonem o Probagni a mediaéni sluzb&, v souladu
s Ustavnim pofadkem CR, s pravem Evropské unie a s mezinarodnimi smlouvami,
kterymi je Ceska republika vazana. Pracovnik vykonava &innost pouze v rozsahu

zakonem sveérené pravomoci a v souladu s internimi akty rizeni.

e) Cinnost je vykonavana profesionalné a nestranné

Pracovnik jedna s klienty ohledupiné, s respektem a dlstojné. Vykonava probacéni
a mediaéni ¢innost bez predsudkl a bez zvyhodrovani ¢i znevyhodnovani osob,
na které je vykon jeho Cinnosti zaméren. Jedna nestranng, dodrzuje ustanoveni
Etického kodexu zaméstnance Probacni a mediacni sluzby. Pracovnik zachovava

miCenlivost o vécech, které se dozvédel v souvislosti s vykonem své funkce.

f) Cinnost sluzby je realizovana ve vhodném prostiedi

Probaé¢ni a mediaéni ¢innost probiha v dlstojném a bezpetném prostredi,
v prostorach s adekvatnim vybavenim pro vedeni konzultaci, které zajistuji
soukromi, pocit bezpec€i i ochranu pred rusivymi vjemy. Zvlastni pozornost je
vénovana usporadani mistnosti, ve kterych dochazi k osobnimu setkavani

pachatell a obéti a poskytovani sluzeb obétem.
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g) Pracovnik sluzby pracuje s pachateli strukturované a s jasnym cilem

Pfi praci s pachatelem trestné Cinnosti se zaméfuje na podporu desistence,
tj. procesu vedouciho k ukonceni pachani trestné cinnosti. Pracovnik PMS
vyjadfuje respekt k pachateli jako k lidské bytosti a jevi upfimny zajem o jeho
problémy a nabizi mozné cesty k jejich reSeni. Pfitom vyuziva kontrolni nastroje a
vede pachatele k odpoveédnosti za trestné jednani. Pracovnik vytvafi pisemny plan

.....

opravnéné zajmy obéti.

h) sluzba zpracovava podklady pro rozhodovani organt innych v trestnim fizeni

Pracovnik v pfipravném Ffizeni zpracovava vcasnou, objektivni a aktualni zpravu
pro ucéely rozhodnuti organt ¢&innych v trestnim Ffizeni, ve které se vyjadruje
k vhodnosti uplatnéni odklonu nebo ulozeni alternativniho trestu na zaklade
analyzy rizik a potfeb a doporucuje konkrétni opatreni smérfujici ke zmeéné chovani

pachatele a oSetreni zjisténych rizik.%6

PMS pusobi jak v pfipravném trestnim fizeni, tak v fizeni pfed soudem a také ve
vykonavacim fizeni. V fizeni pfipravném a pfed soudem nabizi obvinénému
sluzby zamérené na urovnani konfliktu v souvislosti s trestnou Cinnosti a to
zejména mediaci mezi obéti a pachatelem. Cilem je pfipravit a zajistit pro statni
zastupce nebo soudce dostateCné podminky pro ulozeni nékterého
z alternativnich opatreni a to u dospélych i mladistvych. Ve vykonavacim fizeni
ma na starost organizaci, vykon a kontrolu alternativnich sankci, coz jsou €innosti
spojené s vykonem probacniho dohledu, obecné prospésnych praci,
podminéného propusténi s dohledem ¢&i provadéni namatkovych kontrol
odsouzenych. Zadoucim je provazanost doporuéeni a naslednych rozhodnuti ve
spolupraci se statnimi zastupci a soudy pro efektivni a kvalitni uplatfiovani

alternativnich sankci a opatreni.5’

5 PRAVIDLA A STANDARDY PROBACNI A MEDIACNI CINNOSTI. PROBACNI A MEDICNI
SLUZBA [online]. 2021 [cit. 2023-02-04]. Dostupné z:  hitps://www.pmscr.cz/wp-
content/uploads/2021/12/onas_zakladdokumenty pravidlaastandardy 2021.pdf

57 STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a Dagmar DOUBRAVOVA, ed. Probace a mediace:

moZnosti reseni trestnych cind. Praha: Portél, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2.
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5 Aktualni trendy a problémy mediace

PMS se stale aktivné snazi o zviditelnéni mediace mezi obcany. Tento institut i po
vice jak 20 letech uplathovani neni pfili§ znamou moznosti, jak se vyporadat
s trestnym Cinem. PMS kazdy rok vyviji ¢innost poukazujici na pozitivni ucinky
mediace v feseni trestnich véci a jeji kladné plsobeni jak na osobu obéti, tak
i pachatele. Dulezité je, aby o moznostech vyuziti mediace byli fadné informovani
prisludnici Policie CR, statni zastupci a také obhajci. Pravé oni jsou témi, ktefi
pfijdou do kontaktu se stranami, a praveé oni by je méli informovat o moznosti

vyuziti mediace.

Jak je to s vyvojem mediace u nas? V kolika a jakych pfipadech je roéné vyuzito
mediaéni jednani? Jaké druhy trestnych &inU jsou pomoci mediace nejvice
reSeny? S odpovédmi nejen na tyto otdzky mi pomohla pani reditelka Probacni
a mediaéni sluzby, PhDr. Andrea Matouskova, a jeji kolegové. Timto bych jim
chtéla podékovat za ochotu a vstficnost. Diky jejich praci se mi do rukou dostala
nejnovéjsi data ohledné uplathovani mediace a statistiky za posledni roky.
V nasleduijici ¢asti prace tak ¢erpam z informaci, které jsem od pracovnikll PMS
obdrzela, a to hlavé z ucelové publikace Agendy Probacni a mediacni sluzby
v letech 2017-2021 a z dat Probacniho rejstiiku AIS PMS 12/2022. Druhé
podekovani patfi statni zastupkyni Mgr. Jané Murinové, ktera mi vénovala ¢as
a rozpovidala se o svych pfipadech a o spolupraci s PMS. Rozhovor s pani

Murinovou a také s pani feditelkou PMS poskytnu na konci této praktické ¢asti.

5.1 Mediace v Cislech

Nejvyssi pocCet mediaci zaznamenala PMS v letech 2012-2015, kdy se jejich
pocet pohyboval kolem 1 200 mediaci rocné. Rekordnim byl rok 2013, kdy PMS
vykonala 1321 mediaci (z toho 274 bylo vedeno s mladezi). Od roku 2015 Ize
vypozorovat klesajici trend poctu mediaci. V roce 2016 klesla hodnota na 980,
o rok pozdéji dokonce na 637. Po roce 2017 jejich pocet opét trochu narlsta. Tento
rst se zastavil v roce 2019, kdy bylo zaznamenano 768 mediaci. V roce 2020

a 2021 jsou Cisla vyrazné nejnizsi. Tento stav ale negativné ovlivnila epidemie
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koronaviru a pfijata opatreni, ktera Casto znemozriovala mediaci uskutecnit.
V minulém roce pak vidime opét skok oproti roku 2021. V roce 2022 doslo k 833
mediacim, coz je po 5 letech hodnota prevysujici 800. MUzeme tak ocekavat dalsi

stoupajici vinu? To ukazou az nasledujici roky.

Graf €. 1 - Pocet provedenych mediaci dle roka
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Statisticka evidence, ktera umozriuje sledovat udaje o pfipadech, kde probéhlo
mediacni jednani existuje od roku 2005. Pocet mediaci v roce 2005 je pfekvapivée
vysoky, v tomto roce doslo k 950 mediacnim jednanim. Ale hned v roce 2006 jejich
pocet klesl skoro na polovinu. Nasledujici roky hodnota kolisala okolo 500 mediaci
ro¢ne, v roce 2010 a 2011 pak zase vystoupala na Cisla pfesahujici 700. Tento
narust vysvétliuje analytik PMS, Michal Karban, tim, Zze od roku 2010 se PMS

zacala intenzivné vénovat mediacim v pfipravném fizeni.58

A jak je na tom uspésné zakonceni mediace, tedy sepsani mediacni dohody?
Vroce 2022 z celkovych 833 mediaci skonCilo 752 dohodou, pouze v 38
pfipadech k dohodé nedoslo. V porovnani s rokem 2005, kdy z celkovych 950

58 Poget mediaci mezi pachateli a ob&tmi trestnych &inii klesa. Cesk4 justice [online]. 19.10.2017
[cit. 2023-02-11]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/2017/10/pocet-mediaci-pachateli-
obetmi-trestnych-cinu-klesa/
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provedenych mediacnich jednani skoncilo 235 nedohodou, je to velmi pozitivni
vysledek, ktery je bezesporu zasluhovou jednotlivych pracovnikl (mediatort)
Probaéni a mediacni sluzby. Pribéh a vysledek takovych mediaci totiz z velké
miry zavisi na jejich schopnostech, jak dokazi s pachatelem i obéti pracovat, jak

s nimi komunikuji a jak zvladnou vést mediacni proces.

Dalsim udajem, ktery je analytiky PMS sledovan je pocCet mediaci provedenych
v ramci jednotlivych soudnich krajti. V Ceské republice existuje 8 krajskych soud:

e Meéstsky soud v Praze (soudni kraj Praha)

e Krajsky soud v Praze (Stfedocesky soudni kraj)

e Krajsky soud v Ceskych Budgjovicich (Jihogesky soudni kraj)

e Krajsky soud v Plzni (ZapadocCesky soudni kraj)

e Krajsky soud v Ustni nad Labem (Severoesky soudni kraj)

e Krajsky v Hradci Kralové (VychodoCesky soudni kraj)

e Krajsky soud v Brné (Jihomoravsky soudni kraj)

e Krajsky soud v Ostraveé (Severomoravsky soudni kraj)

Trendy v po¢tu mediaci za jednotlivé roky se odrazi i v poctu mediaci v ramci
jednotlivych soudnich kraji. Ve vSech krajich mizeme pozorovat vyrazny pokles
v roce 2020 A 2021 z divodu epidemie. Nejvétsi mezirocni pokles se v roce 2021
projevil v ZapadoCeském kraji, a to 0 42,6 %. Jediny soudni kraj, na ktery
koronavirové opatfeni nemélo takovy vliv, je Vychodocesky. Pocet zde i v tomto
tézkém obdobi presahl hodnotu 100 mediaci za rok. Jak je patrné z grafu €. 2,
nejvyssi poclty mediaci dlouhodobé zaznamenavaji kraje Severomoravsky,
Jihomoravsky a VychodocCesky. Naopak nejméné mediaci probéhne kazdoro¢né
v Praze, Stfedoleském a JihoCeském soudnim kraji. | vtomto grafu vidime
povedeny rok 2022, ktery se svymi Cisly provedenych mediaci vraci k roku 2019.
Ve vSech soudnich krajich kromé Prahy, StfedoCeského a Zapadocleského je

dokonce prevysuje.
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Graf €. 2 - Pocet provedenych mediaci dle soudnich krajt
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Pro pfesna Cisla uvadim jesté doplrujici tabulka ke grafu €. 2:
Pocet mediaci v ramci soudnich kraju
Soudni kraj 2018 2019 2020 2021 2022
Praha 20 37 12 18 29
StfedocCesky kraj 32 46 18 29 62
JihoCesky kraj 57 43 17 17 51
Zapadocesky kraj 89 112 68 39 69
Severocesky kraj 80 75 46 48 127
VychodocCesky kraj 89 159 137 125 164
Jihomoravsky kraj 154 128 64 50 152
Severomoravsky kraj 154 168 109 122 179
Celkem v CR 675 768 471 448 833

Ze statistik mé nejvice zajimala ta, tykajici se rozdeleni mediaci dle jednotlivych
paragrafl trestnych &inl (dale jen TC). Bylo mi jasné, Ze mediace probihaji
pfevazné u méné zavaznych TC, kde obé&t nema ze skutku tak veliké trauma,
anebo také u nedbalostnich ¢inl, kde pachatel ve vétsiné pfipadld nechtél tento

¢in spachat a projevuje litost. Tuto mou hypotézu potvrdily data ziskana PMS
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ohledné struktury mediaci za rok 2022. Jak je patrné z grafu ¢. 3, v roce 2022
prob&hla mediace nejéasté&ji v ramci TC ublizeni na zdravi z nedbalosti. Tento &in
tvofil 25,9 % ze véech piipadt, kde doslo k mediaci. Na druhém misté je to TC
téZkého ublizeni na zdravi z nedbalosti a jako treti nejcastéji objevujici se ¢in
v mediaéni jednani byl TC vytrznictvi s 14,8 %. Pokud si povSimneme jesté
Ctvrtého mista, kde se nachazi ublizeni na zdravi, zjistime, ze ublizeni na zdravi
(at’" z nedbalosti nebo ne) tvofi skoro polovinu vSech pfipadl z provedenych

mediaci.

Graf €. 3 - Struktura mediaci dle trestné cinnosti
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8,7% m Neopravnéné opatreni, padélani a

pozménéni platebniho prostfedku
» Podvod

8,7%

11,5% .
m Ostatni

Tento graf ukazuje, Ze mediace probihaji nejvice u pfipadl, které néjakym
zpUsobem poskozuji majetek, nebo se jedna o pfipady z nedbalosti & néktera
podvodna jednani. Dulezité ale je, odkryt si trestné ¢iny spadajici do kategorie
Ostatni. Jedna se sice radoveé pouze o jednotky provedenych mediaci daného

trestného Cinu, ale zminit bychom se o nich méli. Nalezneme zde totiz zavaznéjsi
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trestné Ciny a také nasilné a mravnostni. V téchto pfipadech by pro nékoho mohlo

byt nemyslitelné, setkat se pachatelem tvari v tvar, komunikovat s nim a snazit se

o nalezeni urcitého konsensu Ci feseni prijatelné obéma stranami. Pro zajimavost

bych tedy uvedla ty nejzavaznéjsi.

- 10 mediaci bylo vedeno u TC tyréni osoby Zijici ve spoleéném obydli

- 3 mediace probéhly u TC znésilnéni

- 3 mediace u TC pohlavni zneuziti

- 3 mediace se dokonce uskuteénily u nejzavaznéjsi TC vrazdy

Tento graf zobrazuje strukturu pfipadl vsech vékovych kategorii (dospélych,

mladistvych i déti mladSich 15 let). Pokud se zaméfim na dospélé a mladistvé, Ize

nalézt urCity rozdil. Mediace vedena s dospélymi byla nejCastéji v pripadech

ublizeni na zdravi (Umysiné i neumysiné). Za to s mladistvymi Slo hlavné

0 mediace vedené z divodu vytrznictvi a poskozeni cizi véci.

Zajimalo meé, jak moc zavisi pocet provedenych mediaci na poctu registrovanych

¢inl v jednotlivych rocich. Udélala jsem proto graf, ktery sleduje dvé hodnoty

s cilem poznat, jak moc se mediace odviji od poctu spachanych trestnych ¢int a

zda se budou trendy kopirovat.
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Cinnost v8ech organizaci a sluzeb, pracujicich n&jakym zpUsobem s trestnymi
¢iny, je ur€itym zpUsobem zavisla na mife pachané kriminality. Pokud nebude
kriminalita, nebudou tak ani ¢inné tyto sluzby. Takova situace vsSak nikdy
nenastala a s urcitou jistotu |ze pfedpokladat, ze ani nikdy nenastane. A tak jde
spise o to, jak vysoko Ci nizko praveé kriminalita v daném obdobi je a tim padem,

jaka je vytizenost téchto organu a sluzeb.

Z grafu €. 4 vyplyva, ze do jisté miry Ize vidét odpovidajici trend provedenych
mediaci v zavislosti na registrované kriminalité za jednotlivé roky. V roce 2018
policie evidovala 192 405 trestnych ¢inl a provedeno vtomto roce bylo 675
mediaci. V roce 2019 doslo k narUstu trestnych ¢inl o necelych 7 tisic a mizeme
vidét, ze bylo také provedeno vice mediaci. Pak pfisly roky 2020 a 2021, kdy zivot
v Ceské republice ovlivnila pandemie kovidu a odrazilo se to i na pachané
kriminalité. V roce 2020 byl propad trestnych ¢inl o 34 tisic a v roce 201 jesté
o dalSich 12 tisic. Propad v provedenych mediaci byl vSak pomérové jesté vetsi.
Z celkovych 768 mediaci v roce 2019 bylo v tom nasledujicim provedeno o 297
mediaci méné, coz je pokles o vice jak tfetinu. Tento jev Ize ale vysvétlit
kovidovymi opatfenimi znemoznujici b&zné provadéni mediaci. Cinnost PMS tak
byla ovlivnéna celkoveé nizsi kriminalitou a takeé tim, ze ¢asto nemohla ani mediaéni
jednani uskuteénit, i kdyz by za standartnich okolnosti v takovych pripadech
jednala. Krasné jak pak vidét zména, ktera nastala v roce 2022, kdy pandemicka
opatfeni a omezeni uz nezasahovala do Zivota ob¢anl, a tak kfivka
s registrovanou kriminalitou opét vystoupala, a to na hodnotu 181 991
registrovanych trestnych ¢inl. Zde ale nastava dalsi nepomeér, ktery Ize pfisoudit
dobré praci a aktivité pracovnikl PMS. | kdyz bylo spachano vice trestnych ¢inl
o cirka 28 tisic v porovnani s rokem 2021, pocet provedenych mediaci poskocil
skoro dvojnasobné. V roce 2022 bylo PMS uskute¢néno 833 mediaci, coz je za
poslednich 5 let nejvice a i pfesto, ze v roce 2018 a 2019 bylo celkova kriminalita

vySSi nez v roce 2022.
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5.2 Mediace v trestnim fizeni a jeji vyuziti v praxi

Na zaveér své prace bych rada poskytla rozhovory, které jsem vedla s feditelkou
Probacni a mediaéni sluzby PhDr. Andreou Matouskovou a statni zastupkyni
Mgr. Janou Murinovou. Obé zmifované souhlasily s prezentovanim rozhovoru

a jejich slov v mé diplomové praci.

Mediaci mezi obéti a pachatelem v ramci trestniho fizeni je stale spiSe upravena
publikacemi zamérfenymi na to, jak by méla mediace probihat, podle jakych
principll a pravidel se ma postupovat pfi jejim uplatiovani, ale hlubsi vhled
a informace o jejim praktickém provadéni Ize jen téZko dohledat. Z toho dlvodu
jsem zvolila rozhovory s osobnostmi, které maji v této problematice dlouholeté
a cenné zkusenosti. Rozhovory jsem vedla s cilem zjistit, jak je to ve skutenosti
s poskytovanim a vedenim mediaéniho jednani v Ceské republice. Do jaké miry
odpovida praxe teorii, jaké jsou problémy s provadénim mediace v trestnim fizeni
a jakym zpUsobem probiha spoluprace a komunikace mezi organy cinnymi
v trestnim fizeni, pokud je fe€¢ 0 mozném poskytnuti mediace. Do rozhovoru jdu
s nazorem, ze institut mediace je u nas vyuzivam nedostate¢né a ze by s nim nase

trestni politika méla pracovat vice.

5.2.1 Rozhovor s feditelkou Probaéni a mediaéni sluzby PhDr. Andreou

Matouskovou

Jakym zplsobem probiha vybér pripadi vhodnych k mediaci? Ktery organ

nejcastéji predloZi navrh pro zapoceti mediacnich kroku?

- Je nékolik moznych zpUsobu, jak se k nam prfipady dostanou. Jakmile jde
o trestné Ciny ve vécech mladistvych nebo déti mladsSich 15 let, tak se o nich
dozvime vzdy. VSechny pfipady si tak mUzeme prostudovat a udélat iniciativu
z nasi strany. Ve vécech dospélych pak mohou prijit klienti nebo jejich pravni
zastupci a pozadat o spolupraci nebo jsme povéreni statnimi zastupci Ci
soudem. Podnéty mohou pfijit také od policie, ktera osobam preda informaci
o nasich sluzbach anebo jsou pfimo nasi pracovnici spojeni s policisty

a pfipady nam tak predaji.
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Takze v této ¢innosti funguje dobre i policie?

- Policie zaCala byt aktivhi v momenté, kdyz jsme se par let nazpatek opravdu
zameéfili na prohloubeni spoluprace PMS s policii. Pak bylo vidét, ze se
podnéty od policie opravdu zintenzivnily, ale je to samoziejmé rozdilné okres
od okresu. Nékde jsou policisté informovani Iépe, maji vtom jasno a dokazi
vytipovat vhodné pfipady. Napfiklad ve VychodoCeském kraji je tato
informovanost na vysoké urovni a nase spoluprace funguje dobre. Ale nékde
tomu tak bohuzel neni. Setkavame se i s policisty, ktefi netusi, co jako PMS
déldme a jaka je nase Cinnost. Proto se snazime domlouvat na vzajemnych
navstévach pfi vzdélavacich akcich, a to nejen s policii. Informovanost

0 nabidce mediace v Siroké verejnosti je stale velmi mala.

Pokud uz je néjaky pfipad, ve kterém ma byt mediacni ¢innost uskute¢néna, jakym

zpusobem jsou mediatofi vybirani, kdo jim pripady pfifazuje?

- Vtrestnich vécech toto zajistuje PMS, v pripadech obcanskopravnich se to fidi
dle zakona o mediaci, kde funguji tzv. zapsani mediatori, ktefi jsou uvedeni na
seznamu Ministerstva spravedinosti CR a pak jsou je$té mediatofi, ktefi nejsou
takto certifikovani, ale provadi mediaci na zékladé zivhostenského opravneni.
Ani my jako PMS nemame vyluénou pUsobnost k poskytovani mediace
v trestnich vécech, ale je tato cCinnost stanovena v zakoné o Probacni
a mediaéni sluzbé, a tak ji fakticky vykonavame. Nevim o jiné organizaci. které
by délala trestni mediaci ani nevim o tom, ze by si za tuto €innost nékdo
nechaval platit, tak jako si nechavaji za provedeni mediace platit mediatofi

v jinych typech sporu.

Je vybér konkrétniho mediatora z rad pracovnikii PMS fe$en s ohledem na pripad
a s ohledem na potreby ucastniku?

- Toje v kompetenci vedouciho stfediska, ktery organizuje praci. Ne vSichni nasi
zameéstnanci maji znalost k vedeni mediace. Jsou néktefi urednici, ktefi se
specializuji na mediace vice, soustfeduji se na né, a tak jsou jim jako

zkuSenym v této problematice pfipady pfifazovany. Kontext a podminky
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daného pfipadu zohlednuje vedouci a voli pak mediatora, kterého povazuje za

vhodného i tfeba z hlediska pohlavi, pokud je to potfebné.

Jak probihaji mediacni sezeni? Zahajuji se zviast s obéti a zvlast' s pachatelem?

Na tom se mediator domlouva jak se pachatelem, tak s obéti. Vétsinou je to
tomu tak, ze se nejdfive pfipravuji k procesu spole¢ného setkani. Po pfipravé
se uskutecni uz spole¢né setkani, ale nékdy se to zastavi jiz ve fazi pfipravy,
protoze vyjdou na povrch jisté okolnosti branici spole€nému jednani. Neni to
tak, ze bychom dostaly pokyn, kde mame provést mediaci a my ni vzdy
uskutecnily. Je to tak, ze dostaneme pfipad, abychom ho projednali v ramci
pfipravného Ffizeni. Identifikujeme zajem stran, co chtéji v ramci spoluprace

uskutecnit a predavame jim informace o mediaci.

Mediace mezi obéti a pachatelem je ukonena zpravidla po prvnim setkani? Je

Zadouci tento proces neprodluzovat?

Ano. Vétsinou je jedno setkani, po kterém se pak jesté tfeba ladi znéni dohody.
Neni to tak, ze by se planovalo nékolik jednani dopfedu. Cilem opravdu je, dojit
k dohodé bez zbyteénych prutahlt. Nékteré mediace skonéi po prvnim setkani,
uz jde ale o velké a slozité a kauzy. VétSinou mediace probéhne jako

jednorazové setkani.

Maji soudy povinnost informovat o mozZnosti provedeni mediace?

Tak tomu neni. Mozna je to rozumna uvaha, ale v nasich podminkach se to
takto nepraktikuje. Soud rozhoduje o viné a trestu, mediace by uz tak méla byt
provedena. Soud mulze dat v ramci projednavani podnét k mediaci, ale to se
v praxi opravdu nestava. Snazime se, aby to zac¢alo uz u policie nebo statniho
zastupitelstvi, protoze trestni fizeni bézi a vSichni maji zajem na tom, aby doslo

k projednani bez zvlastni pratahu.
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TakZe je mediace nej¢astéji provadéna v pfipravném fizeni?

- Ano. A také v fizeni u statniho zastupce nebo v fizeni pfed soudem, ale ne

v hlavnim li¢eni.

Co byva pfedmétem mediacnich dohod? Jedna se nejcastéji o nahradu Skody?

- Je to o nahradé skody, ale Casto zaznivaji také ustanoveni, ze pachatel se
omluvil a obét to pfijala/akceptovala. K tomu se napfiklad domluvi na zptsobu
uhrady Skody. Nejde jen o domluvu, kdo komu a jak zaplati, ale jde také
o moment vysvétleni, ktery vyusti ve vétSiné pfipadd k projeveni litosti,

vysloveni a sepsani omluvy.

Dohoda se poté preda soudci. Jak s ni nalozi?

- Soud neni dohodou vazan, nemusi kni prihlizet, ale vétSiné pfipadu ji
akceptuje. Napfiklad pokud je v dohodé napsané, ze nahradu skody jiz
pachatel provedl nebo je tam sepsany splatkovy kalendar, na kterém se strany

domluvily, tak takovou dohodu soudce vzdy pfivita.

Probacni a mediacni urednik dale sleduje, zda strany splnily zavazky dohody?

- Jen pokud to soud ulozi. Kdyz pachatel projde mediaci a soud ho pak odsoudi
trestem, ktery se nas uz netyka, tak mi ho ani nemame pravo kontrolovat. Ale
samoziejmé tam, kde je nasledna kontrola spojena s vykonem trestu, tam
sledujeme pInéni dohody. Pokracujici kontrola se liSi z hlediska nasi zakonné
pusobnosti. V pfipadé, kdy soud rozhodne Ze mame véc dale sledovat, tak tak
¢inime. Tam, kde jsem s osobami v kontaktu, ale soud to neulozil, tak jsou
nase pravomoci omezeny limity stanovenymi zakonem. Kdyz neni ulozena

povinnost, nemame opravnéni kohokoliv kontrolovat.

Vidite cestu, jak dostat mediaci vice do popredi, aby byl jeji potencial vyuzivan?

- Cesta je porad stejna, stale v ni musime pokracovat, protoze idedlu jsme jesté
nedosahli. Mediace se da pouzit v mnoha pfipadech a toto musime

zdUraznovat, ukazovat, a to hlavné orgadnim se kterymi spolupracujeme.
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Rozhovor s pani doktorkou Matouskovou mi ukazal, jak je Cinnost Probacni
a mediacni sluzby dulezita a naro¢na, jelikoz pracovnici PMS musi vyvijet velkou
aktivitu, aby se jejich prace dostala mezi laiky a také vice do povédomi policejnich
slozek. Prekvapivym zjisténim pro me byl fakt, ze policie ma v tomto tak vyznamné
postaveni. Neméla jsem tuseni, ze pravé policisté mohou byt t€émi prvnimi, ktefi
informuji uCastniky trestného €inu o moznosti mediace. Proto si myslim, ze by
nemélo dojit ke skutecnosti, ze snad néktefi o ¢innosti PMS a o samotné mediaci
nemaji dostateéné informace a nedokazou tak stranam tuto moznost feSeni
konfliktu doporucit nebo nabidnout. | kdyz neni nikde stanové, ze mediaci
v trestnich vécech mulze zajistovat pouze PMS, neni zde Zadna jina organizace,
ktera by ji poskytovala. Pokud by se nékteré nestatni neziskové organizace
akreditovaly dle zakona o obétech trestnych ¢&int, mohly by PMS pomoci

v uplatiovani mediace a dostat ji tak k vice pfipadum.

5.2.2 Rozhovor se statni zastupkyni Mgr. Janou Murinovou

Jak dlouho se jako statni zastupkyné setkavate s institutem mediace?

- Mediace se hojné vyuziva od té doby, kdy je v zakoné umoznéno uzavirat
dohody o viné a trestu nebo jit cestou prohlaseni viny i v krajské prislusnosti.
o vySi a druhu jeho trestu. Mediace je tedy nastrojem umoznujici pachateli
dohodnout se s poskozenymi, v pfipadé mrtvych s pozustalymi, protoze

soucasti dohody o viné a trestu je i nahrada skody.

Jako statni zastupkyné spolupracujete s ostatnimi organy &innymi v trestnim

fizeni. Jak si v praxi pfedavate informace o pripadech, kde dojde k mediaci?

- Mediace za€ina uz na samém zacatku u policejniho organu. Uvedu na
konkrétnim pfipadé, kdy se jednalo o dvojnasobnou vrazdu. Pachatel byl
chycen a ja vyjela ihned k policii na prvotni vyslech. Uz v jeho ramci poucu;ji
obvinéného, Ze do budoucna muzeme kdykoliv jednat o dohodé o viné a trestu,
ale ze jeji podminkou je uplné doznani, akceptace pravni kvalifikace skutku

a pfipadna nahrada skody poskozenému. Takze uz ve chvile zahajeni
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trestniho stihani nastavujeme pravidla do budoucna a poskytujeme informace
o moznostech nasledného feSeni a jednani s poskozenym. V jiném pfipade,
kdy Slo o vrazdu a pachatelem byl mladistvi, tak tam jsme do mediace vstoupili
velmi intenzivné. Jak vramci nahrady S$kody, tak i v pomoci rodiné
zavrazdéného. Pomoc byla potfeba ale poskytnout také rodiné mladistvého
pachatele, nebot’ se jednalo o velmi zmedializovanou kauzu. V tomto pfipadé
jsem ja, jako statni zastupce, vystoupila velmi aktivne, protoze jsem hned na
zacatku dala pokyn policejnimu organu, ze musi pfijmout opatfeni v ramci
socialné pravni ochrany jak poskozeného, tak i rodiny pachatele, které hrozilo
nebezpetni pripadnych utokl. Mediace zde byla ze strany policejnich
interventt a mediatorl zahajena velmi rychle, aby se neobratila zlost pozustalé

osoby vU¢éi pachatelové rodiné.

Takze prvni jde podnét od Vas ¢i od policie a az poté mize Einnost zahajit PMS?

Ano. V pfipadé€, ze pachatel projevi snahu nahradit Skodu a omluvit se, tak ja
jako statni zastupce davam podnét PMS, aby zahgjila ¢innost a davam ji
souhlas ke kontaktovani obvinéného. Maji ode mé povéreni, ze mohou jit za
obvinénym do vazby a pfipadné zprostfedkovat mediaci s poSkozenym. Pak
uz to nechavam na jejich €innosti. Musim fici, ze pokazdé, kdyz jsem pozadala
PMS o zah3jeni Cinnosti ve véci, aktivita vzdy pfisla. Probacni ufednici se snazi
byt nestranni, pomoci jak obéti, tak i pachateli. Také se mi nikdy nestalo, ze by

Sel probacni ufednik proti mému navrhu. Spolupracujeme spolu.

Jak Casto vyuZivate sluzeb Probacni a mediacni sluzby?

Ze zadkona mam povinnost sdélovat PMS informace o pfipadech mladistvych.
Jakmile PMS dostane tuto informaci cestou usneseni o zahajeni trestniho
stihani, tak ¢innost zahdji. Poté nam (statni zastupcim) bud sdéli, Zze v tomto
pfipadé nema mediace cenu anebo nas informuje o zahgjeni €innosti. Na
zakladé usneseni uz mohou zacit komunikovat s obvinénym, ale na poskozené
se nas musi vzdy zeptat, ze obvinény projevil zagjem se omluvit a jestli
povazujeme za vhodné kontaktovat poskozeného a jestli jim k tomu davame

souhlas.
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Jaka je ochota ze strany obéti vidét se pachatelem a byt s nim v kontaktu u takto

zavaznych trestnych &int jako je vrazda?

- Zalezi jak kdy. Kazda obét nebo poskozeny reaguje na ¢in trochu jinak. Pro
nékteré je to natolik t&8zké a nesnesitelné, Ze necht&ji pachatele vidét. Casto
se to stava i v pfipadé pozUstalych, ktefi dokonce odmitaji vypovidat u soudu
v pfitomnosti obvinéného. Pak jsou ale jedinci, ktefi to chtéji pachateli fict z oCi
do o€i, a naopak se do né&j pusti a je vidét, ze si potfebuji ulevit a chtéji slyset
ur€itou reakci od obvinéného. Ale opravdu zalezi na pfipadu, na lidech, na

okolnostech. Nelze to pausalizovat.

Pokud dojde pfi mediaci k sepsani dohody, jak moc soudce k jejimu vysledku

pfihlizi pri rozhodovani o uloZeni trestu?

- Strany se v dohodé nemohou dohodnout o viné a trestu, ale mohou dojit napf.
k domluvé o nahradé Skody. V pfipadé zvlast zavaznych trestnych ¢&ing,
kterymi se zabyvam, soud k mediacni dohodé prihlizi jako k polehcujici
okolnosti. Zejména v pripadech, kdy je mediace zahdjena z iniciativy
obvinéného, kdy zaslal omluvné dopisy a uhradil nebo zacal splacet skodu
a svého Cinu lituje, soud tuto skute€nost zohlednuje pfi stanoveni délky trestu.
U ¢inu takové pravni kvalifikace se jedna vzdy o nepodminény trest odnéti

svobody a neni zde mozné zvazovat n€jakou podminku ¢i alternativu.

Ovliviiuje provadéna mediace proces trestniho fizeni?

- Mediace nema vliv na trestni fizeni. Je to jen jakysi polehCujici aspekt pfi
nasledném rozhodovani o viné a trestu a nahradé skody. Samoziejmé soud to
reflektuje a prihlizi k tomu. AvSak samotna mediacni ¢innost nikdy nema vliv
na délku trestniho fizeni. Nikdy ne¢ekame na vysledek, nase ¢asova lhita bézi
nezavisle na PMS a bud se k mediacni dohodé stihne dojit nebo ne. Nezazila
jsem, ze by se zahdjila probace a mediace u soudu, protoze tam uz jsou karty
rozdané. Trestni fizeni je rozjeté a je technicky nerealizovatelné, aby v den
zahajeni hlavniho liceni pozadal obvinény, ze se chce omluvit prostrednictvim
PMS a pozadovat uskutecnéni mediace. Tento rozhovor byl pro mé velmi

obohacujici. O tom, jak uzce spolu statni zastupitelstvi, policie a pracovnici
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PMS spolupracujici, jsem pfed rozhovorem neveédéla. Prekvapila tak mira
pfiinéni statnich zastupcl na uplatnéni mediace. Jsem rada, Zze zrovna pani
Murinova ma s mediacemi a s pomoci obétem zkusenosti a mohla tak jeji praci
ukazat i na konkrétnich pripadech. Prijde mi skvéle nastaveny systém
v pfipadech, které se tykaji trestné &innosti mladistvych nebo déti. PMS se
dozvi o kazdém takovém pripadé a sama pak muUze iniciovat feSeni pomoci
mediacniho setkani. Bylo mi jasné, Ze nemulze byt kvlli zahdjeni mediace
trestni fizeni pozastaveno, ale prekvapilo me, ze se ani ne€eka na jeji vysledek
ve fazi, kdy uz je mediace zahajen a soud o tom vi. Kdyz se nad tim zamyslim,
chapu, ze ma predstava by byla v praxi tézko realizovatelna, jelikoz by

dochazelo k velkym pratahim fizeni.
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Zaver

Ve své praci jsem komplexné zpracovala institut mediace v trestnim fizeni, jakozto
zpUsob feseni problémU a narusenych mezilidskych vztah( v dusledku
spachaného trestného ¢inu. Mediace je jednim z programu praktikujici restorativni
principy, tudiz jsem svou praci zacala vysvétlenim a popsanim restorativni justice.
Jedna se o pristup nahlizejici na trestani odliSnym zplsobem, nez jak jsme tomu
zvykly u justice retributivni. Jde o mladSi a moderngjsi pfistup trestnépravni
politiky, ktera se nesoustfedéni jen na potrestani pachatele, ale svoji €innost
smérfuje i na obét a na ostatni €leny spole¢nosti zasazené trestnym ¢inem. Uvedla

vvvvvv

padem odrazeji i v samotnych mediaénich jednanich.

Dale jsem se zamérila na samotny proces mediace, na subjekty, které se setkani
ucastni, na jejich roli v procesu a na zprostfedkovatele tohoto setkani, mediatora.
Mediator je osoba, ktera je klicovym prvkem mediac¢niho jednani, nebot’ tento
proces vede s cilem dosahnout dohody mezi obéti a pachatelem. Z mého pohledu
by to méla byt osoba, ktera svou praci déla se zajmem a s ochotou lidem pomahat.
Je velmi dulezité, aby se mediator peclivé pfipravil na kazdy jednotlivy pfipad
a byl schopen potlacit své vlastni nazory a pfi jednani vystupovat nestranné
a s vUli pomoci ob&ma stranam. Mediatofi jsou v Ceské republice trojiho druhu.
Mediatofi vykonavajici svou c¢innost jako podnikani na zivnostensky list,
certifikovany mediator uveden na seznamu Ministerstva spravedinosti CR a poté
mediatofi jako pracovnici Probaéni a mediaéni sluzby. Prvni dva zmifiované typy
jsou mediatofi poskytujici €innost v rodinnych a jinych obc¢ansko-pravnich
sporech. Mediaci v ramci trestniho fizeni maji v Ceské republice na starost
probac¢ni a mediaéni Urednici. Z toho duvodu byla cela jedna kapitola prace

vénovana Probacni a mediaéni sluzbé.

Praktickou ¢ast jsem zacala daty, které mi poskytli pracovnici Probaéni a media¢ni
sluzby. Slo mi hlavné o zjisténi vyvoje, kterym se mediace v Ceské republice
ubira. Porovnala jsem stav v prubéhu 5 let, a to z hlediska celkového poctu
provedenych mediaci a z hlediska ¢innosti jednotlivych soudnich kraju. Pokud jde

o jednotlivé trestné Ciny, usuzovala jsem, ze je mediace vyuzivana zejména pro
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ménéeé zavazné trestné Ciny. To se mi potvrdilo. Piekvapila mé ale tak velka
prevaha trestného Cinu ublizeni na zdravi, jenz tvoril skoro polovinu véech mediaci
uskute¢nénych v roce 2022. Ocekavala jsem veétsi procento podvodu a dalSich
majetkovych trestnych ¢int. Déle jsem provedla porovnani trendu provedenych
mediaci za poslednich 5 let v porovnani s poétem registrovanych trestnych ¢&ina.
Vysledkem je zjisténi, ze pocet mediaci za rok je do jisté miry zavisly na vysSi
narlstu provedenych mediaci v porovnani s narustem kriminality. Probaéni
a mediacni a sluzba tak byla v loriském roce pfi provadéni mediaénich jednani
velmi aktivni. UrCité stoji za pockani, jaka Cisla bude vykazovat tento rok a zda se

stoupajici trend potvrdi.

Toto téma diplomové prace jsem si vybrala z toho dlvodu, ze jsem chtéla poznat
skute&ny stav poskytovani mediaénich jednani v trestnich vécech u nas v Ceské
republice a také pochopit, jak se v praxi vybiraji ze vSech pfipadl ty, u kterych je
nasledné provadéna mediace s pachatelem a obéti. Jelikoz jsem ale nenasla
zadnou publikaci, ktera by tuto problematiku podrobnéji popisovala, uskutecnila
jsem setkani s reditelkou Probacni a mediacni sluzby a také se statni zastupkyni
pusobici v Praze. Oba rozhovory poskytuji sou¢asna fakta tykajici se uplathovani
mediace v ramci trestniho fizeni. Také poskytuji prehled, jakym zplsobem jsou
organy c¢inné v trestnim fizeni a Probacni a mediacni sluzba zaclenény v praci
s pachatelem a obéti bezprostiedné po spachaném trestném cinu. Rozhovory mi
pomohly najit odpoveéd na otazky, které mi byly nejasné, a to hlavné v oblasti,
jakou roli zastavaji jednotlivé organy v trestnim fizeni (respektive na jeho

pocatku), kdy se uvazuje o zprostfedkovani mediace.

Neni to jen o aktivité Probacni a mediacni sluzby. Prvnimi iniciatory, ktefi predavaji
informace samotnym Ucastnikim trestného ¢&inu nebo rovnou probaénim
a mediacnim urednikim, jsou policisté a také statni zastupci. Za velmi pozitivni
povazuji informovani ohledné pripadu tykajicich se mladistvych a déti mladsich
15 let, kde ma Probacni a mediacni sluzba k dispozici ihned vSechny takové
pfipady. Sama pak mUze rozhodnout o vhodnosti mediace a zahajit kroky k ni
sméfujici. U ostatnich pfipadl tomu tak neni a tam zalezi, zda policejni organ

nebo statni zastupce vibec moznost mediace zvazi. Zde vidim problém, protoze
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napriklad ne vSichni policisté jsou v této oblasti znali a ¢asto tak neni potencial

mediaéniho jednani vibec vyuzit.

Za zamysSleni stoji poukazat na pravni upravu v Belgii. Jejich zakon o mediaci
(z roku 2005) primo stanovuje moznost, ze osoba, ktera se pfimo ucastni trestniho
Fizeni ma moznost pozadat o zahajeni mediace, a to v pribéhu celého trestniho
fizeni. Vyznamnym je také belgicky Obéznik Statniho zastupitelstvi. Ten statnimu
zastupitelstvi a soudnim organdm narizuje povinnost informovat o moznosti vyuziti
mediace vSechny strany s pfimou ucasti na trestnim Ffizeni. Tyto predpisy byly
velkou zmeénou, ktera v Belgii dokazala institut mediace zviditelnit a zajistit, ze se
kazda obét, kazdy pachatel o této moznosti dozvi. Tohle je cesta, kterou vidim
jako realizovatelnou v posunu nasi prevazné retributivni justice smérem

k restorativni.

Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky se snazi byt aktivni v poskytovani
vzdélavacich akci, snazi se prohlubovat spolupraci a komunikaci s policejnimi
slozkami, s organy trestni politiky, ale také se snazi zvySit povédomi o restorativni
justici a mediaci mezi laiky a Sirokou verejnosti. Doufam, ze ma prace poslouzi
jako dalsi dilek ke zvySeni povédomi o pozitivnim prinosu, jaky mediace mezi

obéti a pachatelem trestného ¢inu mize mit.
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