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Anotace

Bakalarska prace pojednava o Skolni zralosti déti se sluchovym postizenim. Cilem celé
bakalarské prace je popsat specifika Skolni zralosti u déti se sluchovym postiZenim. Teoreticka cast
se zabyva Skolni zralosti a jejimi druhy, vymezenim sluchového postiZeni, klasifikaci sluchovych
vad a poruch, komunikacnimi prostredky osob se sluchovym postiZenim, kompenzaci sluchového
postiZeni, specifiky déti se sluchovym postizenim, predskolnim vzdélavanim déti se sluchovym
postiZenim a Skolni zralosti déti se sluchovym postiZzenim. Pro praktickou Cast je vytvorena vlastni
série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti, kterd zkoumda psychickou zralost vybranych déti. Je
obohacena o sérii dopliujicich otdzek pro ucitele ditéte, jenZ s ni byla Setfena fyzickd, citova,
socialni a pracovni zralost vybranych déti, a jsou v ni vloZeny i dopliujici otazky k Setfeni

psychické zralosti vybranych déti.
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Annotation

The bachelor thesis deals with the school maturity of children with hearing impairment. The aim
of the whole bachelor thesis is to describe the specifics of school maturity in children with hearing
impairment. The theoretical part deals with school maturity and its types, definition of hearing
impairment, classification of hearing impairments and disorders, means of communication
of people with hearing impairment, compensation of hearing impairment, specifics of children with
hearing impairment, preschool education of children with hearing impairment and school maturity
of children with hearing impairment . For the practical part, a series of activities is created
to investigate school maturity, which examines the mental maturity of selected children. It is
enriched with a series of supplementary questions for the child's teacher, who was used to examine
the physical, emotional, social and work maturity of selected children, and it also includes

additional questions to investigate the mental maturity of selected children.

Keywords
Emotional maturity, physical maturity, compensation, communication means, working
maturity, preschool education, mental maturity, hearing impairment, social maturity, school

maturity.



Obsah

Seznam pouZitych zkratek a SYMDbOIT.........cceeierierieeierieiecteseese et e e sae e ssaeesnseennnes 9
UIVOU. ..ttt sttt sttt e e st et e et s et s et s et et ne s et et sssasasasas s et seeeseesennaeas 10
TEOTELICKA CASL. .ttt ettt et ettt et et s b e sat e b e et e eatesabeeeabaeeaseeeneenas 11
1 SKOINT ZEALOSE. ...ttt s st es e et s s e s sessaseseeneseesesasessanasnanans 11
1.1 FYZICKA ZIAlOSt. . .vieiieiiieeieeiteeee ettt ettt sttt e st e bt e st e e baessseeessanaeesnnneas 12
1.2 PSYCHICKA ZIAlOST. .. .eieeiieiiiieeiiee ettt ettt ettt e et e e st e e s aae e s aaeessaeesssaeesnseeenssaesnns 13
1.2.1 GrafomOtOTiKa. ....c..eeeuieririeriieieeee ettt sttt ettt s 14

1.2.2 VIZUOMOTOTTKA. .. .veeiiiieiciiecciee ettt et sre e e saae e s saae e saaeesaaeesssaeesssaeensnsaaaaeas 15

1.2.3 Lateralita....eeeeeeeeeeeieeieeieeteset ettt ettt sttt ettt et e sttt b et ab e e e e b e nanee s 15

1204 REC o cercireeseese etttk 16

1.2.5 ZraKOVE VIMANL. ....eoteriieiiiiertetertereeteetese ettt ettt sat et s e st e s beesneesneeeas 17

1.2.6 SIUChOVE VIIIMANL....cccuiiiiiiieciieeciie ettt ettt e e s ae e s s e e s abeessnaeeesaeaaee s 18

1.2.7 VNIMANT PIOSTOTU. ... uteeitieiieiieiniieeieeete et esitesteesieesteesseessseesseesssessseesssaeessseesssseessseeens 20

1.2.8 VINIMANT CASUL.uutiiiiieiriieeeiteeeeitteesitteesieeesteeesteeesiaeesssaeesssseessseesssaeessseesssseesssseessseessssnees 21

1.2.9 Zakladni matematiCké PTeAStaVY.......c.ceecuirrueerieiriiinieiiiteeieee et sre e saeesaeeseeesaee e 22

1.3 SOCIAINT ZEALOSK.....uieeeiieieiiieeite ettt ettt e et e e e e e s be e e s beeesaaeessabeeessseesssseesnneesnseeesnses 22
1.4 PTaCOVI ZEAlOSK....c.ueiuiiriiiiieieeiteteeteetet ettt st ettt sb et sae e bt et s st e b e nesaeenens 24
1.5 CHOVA ZEAL0St. . uetieeiiieeiieecie ettt e st e e et e e te e st e e s sbaeessbaeessaeaesssaesnssaassnsaaeeessnnsssees 25

2 STUCROVE POSHZENI. ....ccuviiiiiiiierieetieteeitee ettt ettt et s te e st e st eesabesba e st e esbeesstesasaenanessnsneens 26
2.1 Rozdéleni sluchovych vad @ pPOruCh.........c.ccoiiiiiiiiiieceeeeceee e 26
2.2 KomuniKaCni ProstiedKy.........ceceirieriierriienieeitesieesite sttt st te st e aesbeesatesaesssaesnseenanens 27
2.3 Kompenzace SIuChOVENO POSHIZENI.........cceecuieiriieiiiieciiteeiie et eeree et e sre e e see e e saaaeee e e 28
2.4 Specifika déti se sluchovym POSHZENIM.......ccccuerciiiriiriiiiieeieete et 29
2.5 PredsSkolni vzdélavani déti se sluchovym pOStiZEeNnim..........cceecveerrvieerriieeenieenieeeieeeieeesveens 30
2.6 Skolni zralost u déti se SIUChOVYIM POSHZENIM..........cvvervvreeeieeeeeeeeeeeeee e eeee s 31
PTaKEICKA CAST...uvieisuiieiiiieeiiieeiieeeeteeett e e et e es e s ste e e ate e et e e e sateeebaeeesseeeansaeanssaaenssaeensseeensseesnsseeessnnnsns 33
3 Uvedeni do priizkumu, cil a prazkumné otazKy...........cceveevieecieriesenieseeieeeeseeesee e e see e 33
3.1 Uvedeni do PruzKUMUL..........ceeeuieiiirieiiieieceete ettt et e aeeaeereesaeeae s e e sseeaseesaessaesaeenns 33
3.2 Cil PIUZKUMIUL.....uvieeieiieieeieieeie ettt et e e et et e et e s seesseessesseesseessesssaesssaensseensseennsens 33
3.3 PrUZKUMNE OtAZKY.....ccveiciieeieiieiieieeeete ettt ettt ettt e ae e be et e ta e seeaaessa e seenaeensenseensanns 33

4 Metody sbéru dat, popis prizkumného VZOTKU............cceeveeriirienieeriieieseeseeeeseesee e 34
4.1 MetOdy SDEIU at......ccciiiieiiiieiieeeieeeeiee et e et e e steeeseteeesteesseaeeesaaeesssaeessaeeesesssssseaasssssnssseeens 34
4.1.1 TOSEOVANL c..eeetitieieeiteteeteet ettt ettt ettt et e s e s bt et et e s bt e b st e sabe e e st e sanaesenneenns 34

4.1.2 Série dopliujicich otazek pro uCitele deti..........ceevvieeriiieeiieiniieerie e e 37

4.2 Popis prazkumného VZOTKU............ccvecuirierieieciesecieeteeee et saae e e see e 38

5 Analyza a interpretace prozKumnych dat...........ccecieeieieeieeiieeieeeteeeete e 40
5.1 Analyza a interpretace dat ziskanych Setfenim Skolni zralosti..........cceceeverveeeniieeniieenieennneenns 40
5.2 Specifika Skolni zralosti vybranych déti............ccccceeeuiieiiiiiiniiciececeeee e 54
5.3 Naplnéni cild prace a zodpovézeni vyzkumnych otazek..........cccceevveveevieneenieecienieeieeeieeeen. 57

B DASKUZE.....eeeietee ettt ettt ettt e st e e ste e e st e e e s aae e e aaeeesaae e e st e e sssaeeesbaeeesbaeeesbaeenabaaeeeeennnraaaas 61
7 DOPOTUCENT PIO PIAXieeuvieeurerireerreeitieniessieesitessseesstessseessessseesssesssessssesssessssesssessssesssessseesssesssaessseessns 63
ZLAVET...uveiiuteeeeiee et e et e e ste e s teeeate e e et e e s bt e e st teeaatt e e sate e saee e atee e ateeehtee e atee e aaeeabaeeeaaeensteeennaaeeennraaes 65
POUZILE ZUATOJO...cuveeeieeiieeieeiteetee ettt ettt e et e st e e bt e s b e e sbe e s st e e beesabessaesabaenseesasesanseeesnsaeesnnses 67
ST Av T 1018013 1 (0] 1 OO SRS UPRR PP 70



Seznam pouzitych zkratek a symbolu

Apod. — a podobné,

atd. — a tak dale,

CNS — centralni nervova soustava,

. — Cislo,

dB — decibel,

ORL - otorinolaryngologie,

resp. — respektive,

RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani,
s. — strana,

tzv. — takzvané,

§ — paragraf.



Uvod

Ukonceni predSkolniho vzdélavani a vstup do Skolniho vzdélavani je silnym meznikem
v Zivoté kaZzdého ditéte. Priprava ditéte na start Skolni dochazky je pouze vyvrcholenim predskolni
vychovy a vzdélavani. Tento prechod pro dité znamend zménu a ziskdvani novych roli,
seznamovani se s novymi autoritami a vrstevniky, tvorbu novych pratel, adaptaci na nova prostredi,
zménu reZimu dne, naplii ¢innosti a plnéni jinych poZadavki a povinnosti, nez bylo dité doposud
zvyklé. Je tedy zapotiebi, aby dité na tyto naroky bylo zralé. K vySetfeni Skolni zralosti slouZi testy
Skolni zralosti. Ty se daji rizné upravovat podle potieb ditéte. Velmi dilezita modifikace je potfeba
u déti s néjakym typem postiZeni. Skolni zralost intaktnimu ditéti i ditéti s urc¢itym typem postiZeni
poskytuje osvojovani Skolnich dovednosti a znalosti s tispéchem.

Cilem celé bakalatské prace je popsat specifika Skolni zralosti u déti se sluchovym
postiZenim. Tato specifika Skolni zralosti u vybranych déti se sluchovym postiZenim budou
porovnana se specifiky Skolni zralosti u vybranych déti intaktnich. Tento popis a porovnani vznikne
na zakladé nastudovanych informaci a nazort od rtznych pedagogickych a psychologickych
odbornikli zabyvajici se tématem Skolni zralosti. Bakalaiska prace je rozdélena na cast teoretickou
a Cast praktickou.

Teoreticka Cast je tvorena pomoci odbornych publikaci riznych autorti zabyvajici se danou
problematikou. Sklada se ze dvou hlavnich kapitol. Prvni kapitola se zaméfuje na Skolni zralost
a podrobné popisuje jeji druhy. Druha kapitola se vénuje zakladnimu vymezeni sluchového
postiZeni, klasifikaci sluchovych vad a poruch, komunikacnim prostfedktim osob se sluchovym
postizenim, kompenzaci sluchového postiZeni, specifikim déti se sluchovym postiZenim, Skolni
zralosti déti se sluchovym postiZenim a pozornost je také kladena na predskolni vzdélavani déti se
sluchovym postiZenim, protoZe pravé zde zraji, procvicuji se a zkoumaji oblasti Skolni zralosti.

Pro praktickou cast byla vytvorena vlastni série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti.
Diagnosticky testovaci material byl vlastni tvorby. Byl vytvoren pomoci odbornych publikaci
riznych autort, ktefi se tématem Skolni zralosti zabyvaji. Celkem obsahoval 36 aktivit zkoumajici
psychickou zralost. Test je rozdélen na tfi ¢asti z diivodu vétSiho mnozstvi aktivit. Je doplnén sérii
dopliiujicich otazek pro ucitele, ktefi s détmi pracuji. Obsahuje 17 uzavienych otazek. Sérii
dopliujicich otazek pro ucitele ditéte byla Setfena fyzicka, socialni, pracovni a citova zralost, a byly

v ni vloZeny i dopliujici otazky k Setfeni psychické zralosti.
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Teoreticka ¢ast

1 Skolni zralost

Definic skolni zralosti bylo napsano rtiznymi autory spousta. Napiiklad Priicha, Walterova
a Mares (2001, s. 243) definuji Skolni zralost z pedagogicko-psychologického hlediska jako stav,
diky kterému je dité schopno zvladnout Skolni prostredi.

Skolni zralost je zralost centrdlni nervové soustavy projevujici se vétsi koncentraci
soustiedénosti, emocni stabilitou a odolnosti vici zatéZi Skolni prace. Pozornost ma piimou
timérnost s emo¢ni stabilitou a odolnosti. Cim v&t3i stabilitu a odolnost dité ma, tim vice je pozorné.
Dité s vyzralou centralni nervovou soustavou se 1épe soustfedi a Cas straveny u prace je delsi. Diky
témto vyzralym oblastem je uceni kvalitni a dité neni frustrované, protoZe role Zaka je pro ného
snadnéjsi, ale i uspokojujici diky dobrym vykonim a hodnocenim. Zralost centralni nervové
soustavy také pomaha ditéti s adaptaci na nové prostredi, kterym je zakladni Skola. Zrani CNS je
dobrym predpokladem pro lateralizaci ruky, motorickou a senzomotorickou koordinaci, manualni
zru€nost a sluchové a zrakové vnimani (Vagnerova 1996, s. 149-151).

Dle Bednifové a Smardové (2010, s. 2) musi Skolné zralé dité dosdhnout takového
fyzického, mentalniho a emocionalné-socialniho vyvojového stupné, aby bylo schopno byt soucasti
vychovné vzdélavaciho procesu.

Skolni zralost jsou vnitini vyvojové predpoklady ditéte, které maji blizky vztah k funkcim
zavislych na zrani. Dité je vice odolné vici zatéZi, vice emocné stabilni a vice soustfedéné diky
dozravani centralni nervové soustavé. Adekvatni zralost CNS je tedy nezbytna (Otevrelova
2016, s. 55).

Langmeier a Krejcitova (2006, s. 106—107) definuji Skolni zralost jako cas, kdy je ttlé
a predskolni détstvi po somatické, psychické a socialni strance uspésné ukoncCeno. Tento stav je
charakteristicky pocitem Stésti ditéte a jeho psychickou a fyzickou pripravenosti na Skolni vykon.
Tato troven by méla ditéti pomoci zvladnout Skolni zatéZ a zaclenéni mezi své spoluzaky.

Dle Prikazské (2018, s. 108) je Skolni zralost proces zvladnuti nastupu do 1. tfidy
a zvladnuti naroku zakladni Skoly z hlediska psychické, fyzické, praktické, emocni a socialni roviny
ditéte.

Bednarova a Smardové (2010, s. 2) zjistuji skolni zralost z téchto oblasti:

* télesny vyvoj a zdravotni stav,

* troven poznavacich funkci,
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* Uroven praceschopnosti,

e uroven zralosti osobnosti.

1.1 Fyzicka zralost

Zvazeni fyzické zralosti patfi do rukou détského lékare. Ten zna psychomotoricky vyvoj
ditéte nejvice. Napriklad vi, jestli bylo narozeno v terminu, pred terminem ¢i po ném. Vi, jestli
porod byl bez komplikaci, nebo se objevily néjaké problémy. Zna porodni vahu a vysku ditéte.
Z pravidelnych kontrol zjiSt'uje, kolik za urcity ¢as vyrostlo a pfibralo. Ma informace o tom, kdy se
dité zacalo otacet, sedét, plazit, 1ézt a chodit. Dale zna veSkeré prodélané nemoci ditéte. Ma
povédomi o vSech operacich, trazech a pobytech v nemocnicich. Jeho néazor fikajici, zda je dité
zralé po fyzické strance do Skoly, je velmi potfebny. DileZitou roli hraje i pfi vyjadreni odkladu
Skolni dochazky (Otevrelova 2016, s. 51).

Bednéfovd a Smardova (2010, s. 2-3) sdéluji, Ze vaha a vyska ditéte neni prvoradym
ukazatelem Skolni zralosti, ale méla by se brat v potaz. Dité s nizsi vdhou a vySkou miZe mit sklony
k vétsi inavé a k mensSi odolnosti vici zatézi. DalSi nevyhoda drobnéjsi télesné konstituce ma
socialni povahu. Dité, které je v kolektivu starSich, fyzicky zdatnéjSich spoluzaki, mtzZe mit pocit
ménécennosti, slabosti, strachu ¢i ohroZeni. MtiZe se objevit i posmivani, pokud se k ditéti s méné
vyspélou fyzickou strankou pfida neobratnost ¢i bojacnost. Castéjsi nemocnost hned na pocatku
nastupu na zakladni Skolu bere ditéti pozvolnou adaptaci na nové prostredi, stavi prekazky pri
tvorbé pratelstvi a ochuzuje dité o vyklad ucitele. U déti predcasné narozenych by mél byt nastup
do 1. tfidy velmi dobfe zvazovan. Nadvornikova (2017, s. 13) dopliiuje, Ze i u déti se smyslovymi ¢i
télesnymi vady, u déti s chronickym onemocnénim a déti se silnymi logopedickymi vadami by mélo
byt zahajeni Skolni dochazky peclivé projednavano.

Otevrelova (2016, s. 52) zminuje Kapaliniv index. Jedna se o zjiStovani poméru vysky
a hmotnosti ditéte. Dité nastupujici do 1. tfidy ma méfit 120 cm a vazit 20 kg. Zmiflovanymi Cisly
zjistime idealni vék ditéte — 120 : 20 = 6 let.

Béhem pétileté prohlidky détsky lékar sleduje tvar téla. Posuzuje, jestli tukova vrstva mizi
a pribyva svalova tkan, a zda se prodluZuji ruce, nohy a hlava se stava mensi v pomeéru k télu. Pro
zjiSténi zmén télesnych proporci se vyuZziva filipinské miry. Jedna se o orientacni zkousku, ktera
oznaci kazdé dité, které si rukou dosahne pres hlavu na usni lalicek na protilehlé strané hlavy, za
Skolsky zralé. Dale détsky lékar na pétileté prohlidce kontroluje zrak, sluch, krevni tlak a moc.
Obvykle si i ovéfi znalost barev, vyslovovani hlasek, pasivni a aktivni slovni zadsobu, graficky
a vytvarny projev. Zkontroluje, zda mlécny chrup je nahrazovan trvalym. Vyména zubni dentice je

typickym znakem pro fyzickou zralost (Otevielova 2016, s. 51-52).
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Bednéfovd a Smardova (2010, s. 2) doporucuji, aby se na zkoumani zralosti centralni

nervové soustavy ditéte podilel i psycholog, psychiatr, neurolog a dalsi specializovany odbornici.

1.2 Psychicka zralost

Druhou oblasti Skolni zralosti je psychicka zralost, tedy stav psychickych funkci ditéte. Ta
je dana zralosti centralni nervové soustavy. Toto zrani ma vliv na mentalni schopnosti, konkrétné na
vnimani, mysleni, pozornost, pamét, e a dorozumivani, grafomotoriku, orientaci v prostoru
a Case, predmatematické predstavy a zakladni poznatky o svété kolem nas. Na tyto kognitivni
funkce nema vliv jen zralost centralni nervové soustavy, ale i vliv prostfedi. Pedagog by mél vyuZzit
zrani mentélnich schopnosti, které dité ma, a pomoci riznych c¢innosti tyto schopnosti rozvijet.
JestliZe nejsou kognitivni funkce u ditéte v pravy okamZzik rozvijeny, dité se nikam neposune.
Kazdé dité je individualni bytost, proto se konkrétni funkce neprojevi a nerozviji ve stejny cas. Je
potieba déti sledovat (Otevrelova 2016, s. 13, 15).

Pedagog by se mél pfi sledovani kognitivnich funkci ditéte zamyslet nad tim, co chce nebo
dité potrebuje rozvijet, zda se jedna o schopnost, dovednost ¢i védomost (Bednarova 2017, s. 53).

Dité bliZici se k Sestému roku Zivota, uz tolik nelpi na svych pranich a potfebach. Zacne svét
kolem sebe chapat realisticky a zacnou se objevovat prvni znamky logického mysleni. Zpocatku
logicky uvazuje na konkrétnich predmétech a aktivitach. Dité nastupujici do 1. tfidy zvlada lépe
rozclenit celek na casti, a to jak po vizualni strance, tak i po zvukové. Tento proces je schopné ucinit
i v opacném sméru. Diky této schopnosti se dité dokaZe uspéSné naucit psat, Cist a pocitat.
Proclenéného vnimani si miiZzeme vSimnout i u kresby ditéte, kdy nezapominad na detaily.
Psychickou zralost lze zjiStovat prostfednictvim rtznych testt Skolni zralosti. Jednim z téchto testt
je Kernliv test zralosti obsahujici ukoly na proclenéné vnimani. V Ceském Skolstvi pouZivan
v Jiraskové modifikaci. Avsak zralost ditéte by neméla byt vySetfovana pouze z vysledki
proclenéného vnimani, ale maji byt zkoumany dal$i oblasti, jako je fe¢, pamét’ a znalosti ziskané
v predskolnim obdobi. Skolni tispéch zavisi i na téchto schopnostech. Kerniv-Jirdskiiv test mize
poslouZit jako zacatek Setfeni Skolni zralosti ditéte, ale vysledek Skolni (ne)zralosti by mél
obsahovat i dalsi dilci sloZzky mentalni oblasti ditéte (Langmeier, Krejcifova 2006, s. 113).

Bednéafova a Smardova (2010, s. 3) zafazuji do duSevni zralosti oblasti jako je:

» grafomotorika,

e vizuomotorika,

e Ted,

e zrakové vnimani,

* sluchové vnimani,
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* vnimani prostoru,
e vnimani Casu,

* zakladni matematické predstavy.
1.2.1 Grafomotorika

Grafomotorika u ditéte v predSkolnim véku je zavisld na mentalni vyspélosti, jemné
motorice, hrubé motorice, zrakovém vnimani, prostorovém vnimani, lateralité, pameéti a pozornosti.
Cim vice jsou tyto oblasti vyzralé, tim lépe dité grafomotorické ¢innosti zvlada. Jakymsi pfedvojem
pro spravné psani je kresleni. To mtiZe o ditéti mnoho prozradit. Naptiklad emocionalni (ne)stabilitu
nebo vztahy, hodnoty a postoje ditéte. Tuzka a papir se miZe stat komunikacnim prostifedkem
i rehabilita¢nim a terapeutickym nastrojem (Bednafova, Smardova 2010, s. 13). Typickym znakem
pro détskou kresbu je slunicko, lidska postava, auto, diim a kvétina. Déti zacinaji kresbu ¢madranici.
Pokracuji pres kresbu tvari vzniklych z rGznych linii, aZ dojdou k prvnim pokusim lidské
postavy — k hlavonozZci. Pozdéji se dostanou k namétim kresby ditéte predSkolniho véku
(Otevielova 2016, s. 122). Pétileté dité kresli postavu s hlavou, trupem a ¢tyfmi koncetinami. Nohy
a ruce kresli jednou Carou. Néktefi jedinci jiZ pouZivaji dvé Cary, dokonce nezapominaji detaily,
jako jsou prsty na rukou, usi apod. Sestileté dité kresli postavu dvéma ¢arami. Télo je rozdéleno na
hlavu, trup, horni a dolni koncetiny. Dité jiZ nezapomina kreslit ¢asti hlavy, jako jsou napriklad
vlasy Ci oblicejové detaily. Ruce jsou kresleny smérem vzhiiru nebo do stran. Dité pomalu rozlisuje
kresbu lidské postavy Zeny a lidské postavy muZe. Sedmileté dité dava kresbé postavy
proporcionalnéjsi vahu. K hlavé, trupu a ke koncetinam se pridava krk. Nohy uZ nejsou kresleny
daleko od sebe a ruce jsou umistény ve vySce ramenniho kloubu (Bednafovd, Smardova
2010, s. 14-15).

Jestlize ma dité predSkolniho véku nevyzrdlou grafomotoriku a jemnou motoriku, nema
zdjem o manudlni Cinnosti. Prikladem je navlékani koralki, stavéni stavebnic, modelovani ci
skladani mozaiky. Dale je dité s méné zralou grafomotorikou a jemnou motorikou neobratné
v kaZdodennich cinnostech. Jednd se napfiklad o oblékani, stolovani ¢i hygienu. Dale dité
spontanné nevyhledava kresleni ¢i malovani. Pokud se s témito ¢innostmi setka napriklad pfi fizené
cinnosti, na psaci prostfedek tlaci a linie jsou kostrbaté a neplynulé. Vysledek kresby ditéte je po
obsahové i formalni strance jednodussi oproti vrstevnikiim (Bednafova, Smardova 2010, s. 13).

Bednafova a Smardova (2010, s. 13) sdéluji, Ze pokud dité s nevyzralou grafomotorikou
a jemnou motorikou nastoupi na zakladni Skolu, ma problémy v osvojovani tvarti pismen,

napojovani pismen a udrZeni stejné velikosti a sklonu pisma. Déale ma také problémy s rychlosti
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psani pisma, kterd je sniZzena a s chybovosti v pisemném projevu, ktera je naopak zvySena.
Vysledek pisemného projevu je necitelny, a to i pro samotného autora zapisa.

Déle Bednafova a Smardova (2010, s. 20) radi, aby si pedagog pfi grafomotorické ¢innosti
vsimal nejen obsahové stranky, ale i formalniho provedeni. Tyka se to navyku pri kresleni — drzeni
téla, drZzeni psaciho nacini, postaveni ruky pfi kresbé a pisemném projevu, uvolnéni horni

koncetiny, tlak na podlozku, plynulost a zptisob vedeni Car.
1.2.2 Vizuomotorika

Pojem vizuomotorika lze rozdélit na dvé slova. Tim prvnim slovem je ,vizuo“, coZ
v prekladu znamena vnimani zrakem. ,,Motorika“ je druha polovina z pojmu, a znamena samostatny
pohyb. Vizuomotoricka koordinace je tedy souhra mezi okem a pohybem. U ditéte v predSkolnim
véku je zapotiebi rozvijet obé slozky (Otevielova 2016, s. 121). Urovefi vizuomotoriky ma vliv na
uroven kresleni a pozdéjSiho psani, ale i na zvladani Cinnosti dne a sebeobsluhu. Pedagog mftize
uroven vizuomotorické koordinace zkoumat skrze cviky jednim tahem. Jedna se o obkreslovani
dané linie. Ukolem pedagoga pii této ¢innosti je vést dité k nepferusovanému tahu psaciho nacini na
papitre. Nelze zde o presnost obtahovani Cary, ale o plynulost. Neni tedy chyba, kdyzZ se dité vzdali
od linie. Pfipravena cara se obtahuje nékolikrat za sebou. Vizuomotoricka cviceni mohou slouZit
ijako uvoliovaci cviky i jako zapamatovéni si pracovnich névykl (Bednafova, Smardové

2010, s. 21).
1.2.3 Lateralita

Bednéfovd a Smardovéa (2010, s. 21) fadi lateralitu mezi sledované poloZky v oblasti
grafomotoriky. Priicha, Walterova, Mares (1998, s. 120) definuji lateralitu jako ,,pfednostni uzivani
jednoho z parovych organi.“ U ditéte se pozoruje lateralita ruky, oka, nohy a ucha. Pro vstup do
1. tfidy je hlavné potfeba znat lateralitu ruky a oka. RozliSuje se, zda je dité pravak, levak, ¢i ma
ambidextrii. Ambidextrie je pouZzivani pri riznych aktivitich pravy i levy pohybovy ¢i smyslovy
organ. Lateralita ruky se déli dle jeji dominantnosti do péti stupiili a to na vyhranénou pravorukost,
méné vyhranénou pravorukost, nevyhranénou lateralitu, méné vyhranénou levorukost, vyhranénou
levorukost. Lateralita ruky a oka se déli do tfi sloZek a to na souhlasnou, neurcitou a zkfiZzenou
lateralitu. U souhlasné laterality je dominantni prava ruka a pravé oko, Ci leva ruka a levé oko.
U neurcité laterality je prednostni uzZivani organti nevyhranéné. U zkfiZené laterality je dominantni
prava ruka a levé oko, nebo leva ruka a pravé oko (Otevrelova 2016, s. 123—-124). Ktery parovy
organ je dominantni, ndm zjisti informace z anamnézy, vytvarnych cinnosti, testd laterality

a pozorovani pfi riznych ¢innostech (Bednarova, Smardova 2010, s. 21).
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Otevrelova (2016, s. 124) sdéluje, Ze dité do Ctyr let ruce u Cinnosti stfida. Po ¢tvrtém roce

by se jedna z nich méla stat dominantni.

1.2.4 Reé

Podle Pravcové (2018, s. 89-90) by dité pred vstupem do 1. tfidy mélo mit osvojené urcité
zakladni feCové dovednosti a schopnosti. V aktivni slovni zasobé by se uZ mély vyskytovat vSechny
slovni druhy. Na jaké urovni je aktivni slovni zdsoba, zjistime pfedevSim z pouZivani pridavnych
jmen a predlozek v feCi ditéte. Stejné dilezitou roli hraje i pasivni slovni zasoba. I zde nam
o kvalité pasivni slovni zasoby nejvice prozradi pridavna jména a predlozky. K nim se jeSté prida
pochopeni abstraktnich slov. Dité by mélo byt schopné vypravét udalosti, které zaZilo ve spravné
déjové posloupnosti. Po precteni pribéhu by dité mélo byt schopné bez preskakovani déj
prevypravét. Dité by mélo rozumét instrukcim. Pochopeni instrukce ovérime tim, Ze ji dité vykona.
V feci uZ by se nemély objevovat zavazné dysgramatismy. Dité by tedy mélo hovorit ve vétach se
spravnym slovosledem, ¢asovanim sloves a sklofiovanim podstatnych jmen.

Mluvend te€ se skldda ze dvou sloZek — receptivni sloZka a expresivni sloZka. Kvalita
receptivni FeCi neboli porozumeéni reCi je ovliviiovana sluchovym vnimanim, pasivni slovni
zasobou, prostredim a dalSimi ciniteli. Velky vliv na sloZku receptivni ma psychicka uroven ditéte.
Konkrétné se jedna o motivaci a zajem, soustfedéni, kratkodobou, dlouhodobou a pracovni pamét’
a rozumové schopnosti. Receptivni slozku diagnostikujeme a posilujeme aktivitami na odpovidani
na otazky, ukazovani predmeétu Ci plnéni instrukci. Do expresivni slozky neboli do mluvy spada
artikulace, aktivni slovni zasoba, gramatické kategorie, mluvni pohotovost, vybavovani slov, tempo
feci, plynulost, melodie, dynamika, pfizvuk a rytmus feCi. Expresivni sloZku diagnostikujeme
a procvicujeme prostfednictvim Cinnosti zaméfenych na vypravéni pribéhi, tvoreni veét,
pojmenovavani predmétti, asociace, vyjmenovavani slov z urcitého okrsku, opac¢nych slov ci
zdrobnélin (Zelinkova 2011, s. 87-91).

PredsSkolni dité, které nema wvyzralou fe¢, nejevi o komunikaci zajem. Dité v roli
komunikanta méné rozumi sdéleni. V roli komunikatora ma potiZe s vyjadienich svych mysSlenek.
Béhem komunikacniho kanalu Spatné vyslovuje nékteré hlasky a Spatné artikuluje, proto ditéti je
hife rozumét. Obsah sdéleni predava v kratkych prostych vétach, ve kterych se i tak objevuji chyby:.
Jednoduché véty sklada z malé slovni zasoby. Aktivni slovni zasoba je oproti pasivni slovni zasobé
na horsi drovni. Dité nema rddo pohadky, které mu jina osoba cte a nezvlada pribéh prevypraveét.
Pricinou je horsi zapamatovani si ¢teného. Tato prekaZzka se vyskytuje i u recitace basnicek, fikadel
Ci zpivani pisni. Pokud dité s oslabenou feci nastoupi do Skoly, ma to vétSinou Spatné vysledky

v porozuméni Yedi. Zak nechape vyklad, zadani, metafory apod. Nasledky jsou i v Zakové
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mluveném projevu. V ném se vyskytuje pretrvavajici nespravna vyslovnost a artikulace, mensi
aktivni slovni zasoba, sniZeny jazykovy cit Ci potiZze spojené se sociadlni povahou

(Bednarova, Smardova 2010, s. 26, 27).

7 Ve

1.2.5 Zrakové vnimani

Skrze zrak lidé prijimaji nejvice informaci z okoli. Jedna se o 90% vnimani svéta zrakem
(Nadvornikova, 2011). Zrakové vnimani zahrnuje zrakovou figuru a pozadi, zrakovou diferenciaci,
zrakovou analyzu a syntézu, ofni pohyby, zrakovou pamét a vizuomotorickou koordinaci
(Bednarova, Smardova 2010, s. 37).

Zrakova figura a pozadi je jedna z oblasti zrakového vnimani. Jedinec pfi vnimani jevt
zrakem rovnou jevy usporadava. Celek je tedy rozdélen na figuru (objekt), ktery dostal prednostné
pozornost a jeho pozadi (okoli). Pfikladem figury mutZe byt jeden motyl na obrazku paloucku.
Pozadim se stava paloucek, cely obrazek, ¢asopis, ve kterém obrazek je, stiil, na kterém je Casopis
poloZen apod. Figura se mutzZe stit pozadim a pozadi figurou. Jestlize ma dité oslabenou ci
prvky. Déle se oslabeni projevi u pozornosti u jednotlivych prvki, kde mutze dojit ke splynuti
s pozadim. Dal3i oblasti zrakového vnimani je zrakova diferenciace. Aby si dité pri psani a Cteni
nepletlo pismena a ¢islice, je potfeba umét rozlisit detail, horno-dolni a pravo-levé postaveni. Cim
je dité starsi, tim je vice schopné zrakové rozliSovat. Nejdfive je dité schopno rozliSit pouze vyrazné
prvky, pozdéji i méné vyrazné rozdily. Z pocatku umi dité rozliSit horno-dolni postaveni. AZ pred
vstupem na zakladni Skolu i pravo-levé postaveni. Dité predSkolniho véku s nevyzralou zrakovou
diferenciaci nema v oblibé pracovni listy s vyhledavanim rozdil. Objevuje se zrcadleni pismen, ale
to muZe byt zptisobené jinym aspektem, a to nezkuSenosti ditéte s pismeny. Pokud dité nastoupi na
zakladni Skolu a ma oslabené zrakové rozliSovani, mtize zaménovat pismena liSici se detailem
(naptiklad m-n, k-h), Cislice liSici se detailem (3-9, 4-7), operacni znaky, pismena liSici se horni
a dolni polohou (naptiklad t-j, b-p), Cislice liSici se horni a dolni polohou (6-9), pismena liSici se
pravym a levym postavenim (napriklad d-b) a ¢islice liSici se pravym a levym postavenim (6-9).
PotiZe se objevuji i u osvojovani a zapamatovavani si velkych tiskacich pismen a u ostatnich
grafickych znaki. Tempo cteni je o dost pomalejsi neZ u spoluzéki. Zrakova analyza a syntéza je
dalsi oblasti zrakového vnimani. Dité v predskolnim véku nejdfive dava prednost celkiim pred
jednotlivymi Castmi. Pro cCteni, psani a pocitani je vSak potfeba cit pro obé slozky. Vnimani
jednotlivych casti je dobry predpoklad pro odliSeni detail. Pfedskolni dité s nevyzralou zrakovou
analyzou a syntézou nezajimaji puzzle, skladani obrazkd Ci stavebnice. PotiZe se mohou objevit

u pracovnich listd, ve kterych je cilem ptekreslit/dokreslit obrazek. I u kresleni se miZe oslabena
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zrakova analyza a syntéza projevit. Dité, které nastoupi do 1. tfidy s touto oslabenou dil¢i funkci,
ma obtiZe s osvojovanim, zapamatovanim a zaménovanim pismen. Tyto ¢innosti jsou ponékud
pomalejSi oproti détem s vyzralou zrakovou analyzou a syntézou. PotiZe se neobjevuji pouze
v Ceském jazyce, ale i v aritmetice a geometrii pfi hodindch matematiky. Skoldkovi postupem ¢asu
pribyva vice a vice predmétti, pri kterych se potiZe objevuji také. Jednim ptikladem za vSechny je
prace s mapou v hodinach zemépisu. Oc¢ni pohyby jsou dalsi soucasti zrakového vnimani. U ditéte
v predskolnim véku je dtlezité dbat na fazeni obrazkt zleva doprava. Aby se dité spravné naucilo
Cist, psat a pocitat, je potfeba zamérného vedeni ocnich pohybt zleva doprava, sledovani jednoho
fadku po druhém a sledovani sloupcti od shora dold. Skolni dité s oslabenymi o¢nimi pohyby mé
problémy pfi Cteni urcitého textu. V ném preskakuje, opakuje fadky nebo si slova domysli.
Objevuje se i zaména pismen ve slovech. Misto sova Cte vosa apod. Dité ¢te pomaleji a s vétsi
namahou nez jeho vrstevnici. Zrakova pamét’ je posledni ¢asti zrakového vnimani. Zrakova pamét’
je velmi vyznamna pro uceni. Diky ni si dité spravné zapamatuje a vybavi pismena a cislice. AvSak
s touto oslabenou dil¢i funkci ma schopnost sniZzenou, a kvili tomu si hlife zapamatovava
a vybavuje pismena a jejich rozdily. Objevuji se obecné problémy pfi uCeni ve vSech predmétech

(Bednérova, Smardova 2010, s. 37-39).

7 Ve

1.2.6 Sluchové vnimani

Sluch je smyslovy organ, ktery ovliviiuje rozvoj feci a mysleni. Sluchova percepce obsahuje
naslouchéani, rozliSeni figury a pozadi, sluchovou diferenciaci, sluchovou analyzu a syntézu,
sluchovou pamét’ a vnimani rytmu (Bedné&fové, Smardové 2010, s. 31).

Jednou z oblasti sluchového vnimani je naslouchani. Pétileté dité by mélo urcit bez
problémt, odkud slySeny zvuk pfichazi, a co je jeho zdrojem. Déle by mélo umét naslouchat ¢tené
pohadce, vypravét pribéh a podle melodie rozpoznat pisnicky. Aktivit na rozvoj naslouchani je
spousta. Pfikladem her je pojmenovavani predmétt (zvonek, hodiny, dvere, klice, ...) ¢i hudebnich
nastroji dle zvuku. Tyto zvuky se daji upravovat. Mohou byt napfiklad nahlas, potichu nebo
v pohybu. Predskolak miZe dale rozeznavat hlasy déti i pani ucitelky. S hlasy se da také dale
pracovat. MitiZe to byt napfiklad Sepot, kiik, hlas smutny, hlas radostny, muzsky hlas nebo Zensky
hlas (Otevrelova 2016, s. 73—74). PredSkolni a Skolni dité s oslabenou schopnosti naslouchani nema
rado ¢tené pohadky, a ani nerado vypravi néjaky ptibéh. Provadi Spatné fecené instrukce od druhé
osoby, protoZe ma problémy s naslouchanim pokynii. Nejedna se jen o instrukce, ale i o vyklad ¢i
vyslechnuti druhého (Bednéfova, Smardova 2010, s. 31).

Druhou oblasti sluchového vnimani je rozliSeni sluchové figury a pozadi. Jedna se

o dovednost zamérit se na feCovy Ci nefeCovy zvuk a ostatni feCové nebo nefecové zvuky umét
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upozadit. Hiife se rozeznavaji feCové zvuky. Sluchova figura a pozadi spolupracuje se schopnosti
soustredit se. Sluchovou figuru a pozadi lze diagnostikovat a procvicovat prostfednictvim Cinnosti
zamérenych na rozpoznani rtznych ténd v raznych situacich. Napriklad poznat minoukani kocky ve
zvukovém zaznamu, nebo rozeznat muZsky, Zensky a détsky hlas. DalSi Cinnosti mohou byt
zaméfené na reagovani ditéte pri plynulé feci druhé osoby. Prikladem je reagovani na predem
domluvené slovo ve Cteném piibéhu (Zelinkova 2011, s. 77). Pokud ma dité predskolniho
a Skolniho véku oslabenou sluchovou figuru a pozadi, htife se soustfedi na fecena slova. Dité také
neni schopno usporadat sluchové vjemy do figury a pozadi, takZe se necha lehce vyrusit jinymi
zvuky. Také t&7ko zachycuje pokyny od druhé osoby (Bednafova, Smardové 2010, s. 32).

Sluchova diferenciace neboli sluchové rozliSovani je dalsi oblast sluchové percepce. Jedna
se 0 schopnost sluchem rozliSit podobné znéjici hlasky, délku samohlasky a mékceni souhlasky
(Tomaskova 2015, s. 60—61). Predskolni dité s oslabenym sluchovym rozliSovanim htie vyslovuje
a lehce si zaméni mékké a tvrdé slabiky a sykavky. Hife rozezna znamé a obdobné zvuky. Pokud
takové dité nastoupi do 1. tfidy, potiZe pokracuji a k nim se pridavaji dalSi. Konkrétné se objevuji ve
psani, kdy déla chyby v gramatice, mékkych a tvrdych souhlaskach a dlouhych a kratkych
samohlaskach a zamény v sykavkach a znélych a neznélych souhlaskach. PotiZe se objevuji i béhem
¢teni, kdy ditéti délaji problémy zamény v mékéeni (Bednéfova, Smardova 2010, s. 32).

Dalsi dil¢i sluchové funkce je sluchova analyza a syntéza. Sluchova analyza je rozdéleni
slov na slabiky a hlasky. Sluchova syntéza je spojeni hlasek dohromady, aby vznikly slabiky a slova
(Otevielova 2016, s. 76). Sluchovou syntézu lze rozvijet a procvicovat napriklad hrou na
mimozemst'ana, kdy pedagog hlaskuje a déti fikaji slova v celku. Sluchovou analyzu procvicujeme
aktivitami zaméfené na rozklad véty na slova a slova na slabiky. Jednou z mnoha ¢innosti je, Ze dité
pocita slova ve vété a pocet znazorfiuje napriklad kostkami (Tomaskova 2015, s. 61-62). Bednarova
a Smardovéa (2010, s. 32-33) sdéluji, Ze nevyzrala sluchova analyza a syntéza miiZe u ditdte
Dale se ditéti nedafi rozloZit slova na slabiky a urcit prvni hlasku ve slové. PotiZe mu ¢ini i hledani
rymd. Oslabena sluchova syntéza a analyza u Skoldka ma za vinu potiZe ve ¢teni a psani. Ve psani
se konkrétné jednd o nedokazani urcit zaCatek a konec slov, vynechavani pismen a slabik,
zaménovani a Spatné poradi pismen, komoleni slov a tvoreni gramatickych chyb. Béhem cteni dité
domysli slova, tempo Cteni je pomalejsi a hiife spojuje pismena do slabik a slabiky do slov, protoze
dité predcita, a pri ném dojde k vicekrat ctené casti slova.

Sluchova pamét’ je dil¢i oblast sluchového vnimani, kterd si ma sluchem zapamatovat
feCené informace od druhé osoby. V péti letech by si dité mélo zapamatovat vétu obsahujici pét

slov, a také spravné poradi Ctyf jdoucich slov za sebou, ktera nemaji Zadny spolecny znak.
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Diagnostikovat a procvicovat sluchovou pamét mutZeme opét prostfednictvim riznych her.
V matetskych Skolach se déti uci basnicky, fikadla, pisnicky a texty na predstaveni. I béhem téchto
aktivit dochazi k procvicovani sluchové paméti (Otevielova 2016, s. 77). JestliZe ma dité
predskolniho a Skolniho véku oslabenou sluchovou pamét’, ma potiZze naucit se basnicky zpameéti,
zapamatovat si feCené instrukce a pohadku a vyklad uciva bez zrakovych vjemt. Oslabeni sluchové
paméti se objevuje i u diktatG. Zde milize dojit k tomu, Ze védomosti na dobré trovni jsou
hodnoceny $patné (Bednarova, Smardova 2010, s. 33).

Posledni, ale ne tak méné dileZitou dil¢i funkci spadajici do sluchové percepce, je vnimani
rytmu. Je spjaty s pozornosti a kratkodobou paméti. Rytmus clovéka obklopuje cely den a cely Zivot
(Zelinkova 2011, s. 83). Dité s oslabenym vnimanim rytmu v matefské Skole a zakladni Skole ma
potiZe naucCit se basnicCku, rozpocitavat dle rytmického rozpocitadla a rozdélit slovo na slabiky

(Bednérova, Smardova 2010, s. 33).
1.2.7 Vnimani prostoru

Diky orientaci v prostoru se ¢lovék dobre orientuje ve svém okoli i v zcela novém prostiedi.
Prostor je rozdélen na horizontdlni, vertikdlni a pfedozadni osu. Uroveii prostorové orientace
ovliviiuje Ctenarskou gramotnost, vyuku Cteni a psani a celkovy start vzdélavani. Vnimani prostoru
rozvijime béhem kaZdodennich ¢innosti skrze hry, stavéni kostek a stavebnic, skladani dle predloh,
kresleni, malovani, Cinnosti sebeobsluhy, pojmenovavani predméti kolem sebe a dalSi aktivity
(Tomaskova 2015, s. 69—70).

Télo je hlavnim prostfedkem pohybu v prostoru, proto prostorova orientace zavisi na
vnimani a ovladani télesného schématu. Dité si nejprve osvojuje vertikalni smér, tedy pojmy nahore
a dole. PokraCuje v osvojovani sméru predozadniho, tedy pojmy vpredu a vzadu. Konéi to
horizontalnim smérem, tedy pojmy vpravo a vlevo (Otevrelova 2016, s. 93).

Dité predskolniho véku zna pojmy nahorte, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, vedle a pojmy
prvni, posledni, pfedposledni, hned pred, hned za apod. Pfed zacatek povinné Skolni dochazky by
dité mélo zvladat ukazat pravou (levou) ruku, poloZit knihu na stll vpravo nahoru ¢i postavit se
vpravo (vlevo) od stolu (Zelinkova 2011, s. 107-108).

Dité predSkolniho véku s nevyzralym vnimanim prostoru ma problémy s motorikou.
V hrubé motorice se to tyka horSiho osvojovani pohybovych dovednosti. V jemné motorice to
pusobi na kresleni, pfi kterém si dité neuvédomuje smér linie. V oblasti sebeobsluhy a samostatnosti
ma potiZe s oblékanim. Dité si oblékne napriklad tricko naruby zadni stranou dopredu, protoZe
nerozezna predni a zadni stranu a rub a lic odévu. Také ma problémy usporadat si prostor kolem

sebe, je v téchto situacich nejisté. Hiife si osvojuje a zapamatovava pojmy souvisejici s prostorovou
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orientaci. Pokud takovéto dité nastoupi na zakladni Skolu, oslabené oblasti se rozSifuji. V hrubé
motorice ma Zak potiZze uvédomit si smér pohybu pfi skupinovych i individualnich sportech.
V oblasti jemné motoriky ma problémy s manipulaci s riznymi predméty a pfi manudlnich
¢innostech. PotiZe, které se objevovaly b&hem kresleni, se ted’ rozsifily do psani. Zak si htife
uvédomuje smér linie pfi pisemném projevu a pfi prepisu se ztraci v textu. PotiZe v sebeobsluze,
orientaci a pouZivani pojmech souvisejicich s prostorovou orientaci stale setrvavaji. ObtiZe se
ukazuji i béhem cteni, kdy dité necte zleva doprava a hiife vyhledava urceny usek v textu. Oslabené
prostorové vnimani se objevuje i v matematice, zemépise a hudebni vychové. Pfi hodiné
matematiky Zak déla chyby v vzestupnych a sestupnych fadach a v geometrii. V zemépisu ma
sniZenou orientaci pri praci s mapou a pfi hodinach hudebni vychovy se ztraci v notovém zapisu

(Bednarova, Smardova 2010, s. 43).
1.2.8 Vnimani €asu

Pri rozvrzeni ukoll je potfeba uvédomit si, kolik Casu si Zadaji jednotlivé kroky. Také je
zapotrebi umét si stanovit kratkodobé a dlouhodobé cile. Je lepsi vést dité ke kratkodobym ciltim,
protoZe ukol rychleji splni a ziska sebedtivéru za to, Ze dokaze cil splnit. Proto je lepsi dlouhodobé
cile rozdélit na kratSi ukoly. S casovym vnimanim se dité setkava pri béznych kaZdodennich
cinnostech a komunikaci. Rozviji se pravidelnym reZimem v matef'ské Skole i v prostorach domova.
Cinnosti by se mély pravidelné stfidat a nemély by vytvatet chaos. Rozvoj vnimani ¢asu se miize
podpofit riznymi ritualy. Jednim z nich je napfiklad vitani déti v mateiské Skole (Tomaskova
2015, s. 69).

Zelinkova (2011, s. 108-109) zmifuje pojmy souvisejici s vnimanim casu, které by dité
v predskolnim véku mélo zvladat. Jedna se o pojmy rano, poledne, vecer, predtim, potom, dny
v tydnu, Castecné mésice v roce a rocni obdobi.

PredSkoldk s nevyzralou oblasti vniméani Casu hiife chape i Spatné pouziva v aktivnim
slovniku pojmy souvisejici s ¢asem. Jedna se o Casti dne, dny v tydnu ¢i rocni obdobi. Dité htre
chape pojmy prvni a posledni. S tim souvisi poradi provadénych ukoll, kdy dité déla ukoly
v prehazeném Casovém sledu. Dité Skolniho véku s oslabenou oblasti vnimani casu chybuje pfi
Cteni a psani, jelikoZ zaméfuje, nebo vynech4véa pismena a Cislice. Zak se hiife u¢i naptiklad
abecedu, nasobilku i hodiny. Tim padem neumi tolik uspofadat sviij ¢as pro uceni. Spatné si stanovi
ucebni strategii, poradi krokd, cile a ¢asovy tisek pro splnéni tikold. Zak je také méné schopny urcit

pricinu, nasledek néjaké situace (Bednéarova, Smardova 2010, s. 45).
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1.2.9 Zakladni matematické predstavy

Pfedmatematické dovednosti jsou zaklad pro dspéch v hodindch matematiky. Uzce souvisi
s mysSlenim. Dité se postupné seznamuje s Ciselnou radou od 1-10. Zacina si uvédomovat, Ze
Cislovka oznacuje pocCet. Snazi se urCit, v jaké skupiné je predmétd vice, a v jaké skupiné je
predméti méné. Umi urcit poCet predméti do 6. UCi se pojmenovat a napodobit zakladni
geometrické tvary a tvary nékterych cislic (Nadvornikova 2017, s. 16-17).

Nevyzralost matematickych schopnosti a dovednosti se mohou u predSkolaka ukazovat
u Ciselné fady. TéZko se mu osvojuje a pri vyjmenovani se dopousti chyb tim, Ze nékteré cislo
vynechava. KdyZ ma dité cokoli spocitat, hlife se mu urcuje pocet. KdyZ ma dité vytvofit stejny
pocet toho, co spocital, ¢ini mu to také problémy. Také hife chape pojmy souvisejici
s predCiselnymi predstavy. Jedna se napriklad o pojmy jako je méné a vice. U vSech téchto Cinnosti
stale pocitd pomoci prsti. Béhem osvojovani matematickych funkci se miiZe ukazat za problém
neosvojeni dalSich kognitivnich funkci. Nedostatky grafomotoriky maji za nasledek Spatny zapis
pocetnich operaci a potiZe s rysovanim. JestliZze dité nemanipuluje s predméty, neziskava ponéti
o matematickych pojmech. Pokud ma dité oslabenou zrakovou diferenciaci, zaménuje Ccislice
a operacni znaky. S oslabenou zrakovou analyzou a syntézou si hlife uvédomuje Casti a celky
v matematice. Oslabené sluchové vnimani a fe€ maji za nasledek neporozuméni instrukcim
I prostorové a Casové vnimani ma vliv na kvalitu osvojeni matematickych dovednosti. Horsi
predstavovani a pojmenovavani prostoru je pricinou sniZenych vykond v aritmetice i geometrii.
Horsi osvojeni ¢asové posloupnosti ma za nasledek Spatného urCeni jednotlivych matematickych
krokti. Svou roli zde hraje i kratkodoba pamét’, ktera ovliviiuje pocitani zpaméti, zakladni operace
apod. JestliZe dité s nevyzralymi matematickymi schopnostmi a dovednostmi nastoupi do 1. tridy,
pokracuji potiZe s Ciselnou fadou. Zde uZ nabyva problémi a zZak se htife orientuje na Ciselné fadé
pres prechod fadd. Také obtiznéji chdpe nazvoslovi pfirozeného €isla. Déle mé Zak potiZe s psanim
a Ctenim cisel kviili nejasnosti poradi Cislic v Cisle, s feSenim zakladnich matematickych operaci
aslovnich uloh. VsSechny tyto obtize zptlisobuji, Ze Zak nezvladd myslet abstraktné

(Bednérova, Smardova 2010, s. 47—48).

1.3 Socialni zralost

Podle Nadvornikové (2017, s. 19) je socialni zralost schopnost umét se zaclenit a fungovat
ve spolecnosti i s jejimi pravidly. Jedna se tedy o vytvoreni a prijeti socidlni role, ktera se formuje

prostiednictvim socializace. Dité své socidlni role tvoii postupné. Mohou se rzné prolinat
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a kombinovat. Skolni zralost je schopnost tisp&né pfijmout a zvladnout roli kolaka. Ta se VytvaFi
v novém prostiedi a to na uzemi Skoly, ve tfidé, v druziné. MuizZe se stale tvofit i v misté domova,
kde dité vypracovava domaci tkoly.

S roli Skolaka prichazi i vétsi socialni prestiZ. Zaroven tato role prinasi zatéz, jelikoZ dité ma
vétsi zodpovédnost za svoje jednani a vysledky Skolni prace. To je spjato se samostatnosti. Aby role
Skolaka probihala tispéSné, musi byt dodrZovany néjaké principy. Dité, které ma dodrZovat pravidla
a normy, je musi nejdfive znat a prijmout. Musi znat chod Skoly, chod druziny i chod jidelny. Také
si musi dité osvojit a prijmout odliSné socialni pozice ve skupiné. Nékdy se stava spoluhracem,
nékdy protihracem a nékdy vedoucim skupiny. PFi nezvoleni vedouci role, musi umét respektovat
vedouci roli jiného ditéte. Toto se ma procviCovat jiz v predSkolnim véku ditéte skrze socialni
aktivity zaméfené na vzajemnou spolupraci a komunikaci. Role Zaka je prvni socialni role
vyplyvajici z nastupu do 1. tfidy. Jedna se o vztah mezi ditétem a ucitelem. Tato role v sobé nese
dodrZovani zakladnich spolecenskych norem. Dité by mélo mit osvojeno, jak se k dospélému
Clovéku chovat. U¢iteli vyka, umi poprosit, podékovat, prihlasit se o slovo atd. Dité, které je
socialné zralé, respektuje ucitelovu autoritu. VSechny tyto socialni dovednosti Ize s ditétem
predskolniho véku procvicovat v matefské Skole i doma. Prikladem je privitani navstévy ¢i vyrtizeni
vzkazu pani ucitelce z jiné tfidy. DalSi socialni roli vyplyvajici ze zahajeni povinné Skolni
dochazky, je role spoluzaka. Jedna se o vztah mezi ditétem a dalSimi détmi ve tfidé. Dité, které je
socialné zralé, se umi zapojit do kolektivu déti, ma mezi nimi kamarady, ale dokaze Fict i sviij nazor
ohledné jejich nevhodného chovani (Nadvornikova 2018, s. 75-76).

Nevyzralé socialni dovednosti u ditéte v predSkolnim véku se mohou projevovat
nezvladnutim separace od rodict, horS§im navazovanim kontaktt, a s tim spojené obtiZe ve verbalni
i neverbalni komunikaci s détmi i dospélymi. V neverbalni komunikaci nejvice ditéti Cini potiZe
s navazovanim a udrZenim o¢niho kontaktu a neporozuméni gesttim a mimice provadénych druhou
osobou. Dité ma také problémy se zménami prostiedi a situaci. Dale hife pfizptisobuje a kontroluje
své chovani a emoce. JestliZze ho potka na cesté k tspéchu néjaka prekazka, kterou nelze snadno
prekonat, téZko se vyrovnava s neuspéchem. Dostavi se agrese, afektivni zdchvaty, odmitani
pokracovani v ¢innosti a dali pasivni reakce (Bednafova, Smardova 2010, s. 51-52).

Soucasti socialni zralosti je oblast sebeobsluhy. Dité nastupujici do 1. tfidy by mélo mit
osvojené zaklady spolecenského chovani, zaklady sebeobsluhy a zadklady hygieny. Z fad zéakladt
spolecenského chovani by dité mélo umét pozdravit, poprosit a podékovat. Z oblasti sebeobsluhy by
se dité mélo umét obléknout, obout si obuv, jist priborem a udrzZovat poradek. Ze zakladi hygieny

by dité mélo zvladat myti rukou pred jidlem a pouZitim toalety (Jucovicova, Zackové 2014, s. 34).
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Nevyzralost sebeobsluhy se u ditéte predSkolniho véku miize projevovat nezvladanim
cinnosti tykajici se hygieny, oblékani a stolovani. Z oblasti hygieny dité bud’ nedokaZe samo urcit
potfebu toalety, nebo citi potfebu toalety, ale boji se na ni upozornit, nebo nechce odejit od hry.
Nékdy je zapotfebi béhem i po pouZiti toalety dohliZet i pomoci s dalSi hygienou spjatou s touto
cinnosti. Dité také nepouZiva vcas a spravné kapesnik. Z oblasti oblékani dité napriklad nerozezna
svoje obleCeni od ostatnich, neumi se samo obléknout a svléknout, nebo svlecené véci nesloZi na
predem urcené misto. Z oblasti stolovani dité napriklad nespravné pripravi véci, nechova se béhem
jidla sluSné, nezvlada samo jist priborem, ¢i nezvladne po jidle sklidit véci. Jestlize dité
s nevyzralou sebeobsluhou nastoupi do 1. tfidy, ma napfiklad potiZe v Satn€, v jidelné nebo
v mistnosti urcené pro prevlékani na télesnou vychovu. Celkové je dité nesamostatné a ocekava
pomoc, ktera se mu nemusi vZdy dostavit. Poté prichazi pocit bezradnosti a ménécennosti

(Bednérova, Smardova 2010, s. 55).

1.4 Pracovni zralost

Nadvornikova (2018, s. 68) sdéluje, Ze ,pracovni zralost lze chapat jako primérenou
schopnost cloveka zapojit se do pracovnich cCinnosti a podavat v nich primérené vykony, vnimat
prdci jako prirozenou a béznou soucdst Zivota a dokdzat se na ni potfebnou dobu soustredit. MiizZe
také jit o ziskavani konkrétnich pracovnich ndvyki (u deti napriklad samostatné se obléknout,
starat se o své véci, pouZivat jednoduché nacini a nastroje ...), ale i mit o pracovni aktivity zdjem,
aktivné je vyhledavat a mit z jejich naplnéni radost. “

Pracovni zralost je ovlivnéna zralosti centralni nervové soustavy, zralosti osobnosti
a vychovou ditéte. Dité, které opouSti matefskou Skolu by mélo umét najit rozdily ve hie
a v pracovnich povinnostech. Pedagog mtize pracovni zralost u predskolaka rozvijet skrze hru, a to
tak, Ze dité napriklad dokresli obrazek, ale stale maji byt dodrZovany zakladni zasady hry a to
dobrovolnost a spontdnnost. Ukolem pedagoga tedy je pozorovat déti a zjistit, které maji z4jem
o pracovni aktivity, a které nemaji. U téch, které zajem projevi, je zapotfebi ho rozvijet. Ty, jenZ se
o tyto ¢innosti nezajimaji, je potfeba motivovat (Nadvornikova 2018, s. 68—69).

Nevyzralost praceschopnosti u ditéte predskolniho véku se miiZe projevovat tim, Ze ma dité
sniZenou uroven pozornosti a je nestalé, tudiZz stfida jednu pracovni Cinnost i hru za druhou.
Pozornost u fizenych ¢innosti ¢asto podléha rusivym jeviim. Motivace se velmi rychle vytraci, coz
ma za nasledek ztratu zajmu, nedokonceni cinnosti Ci projeveni odporu a velkou chti¢ vymeénit
¢innost za hru. Dité je pri praci nesamostatné. Potfebuje neustalou motivaci a pomoc pri
vypracovavani. Jeho pracovni tempo je velmi pomalé a postaveni k praci pasivni, nebo naopak je

dité zbrklé, aby se co nejrychleji pribliZilo k ukonceni ¢innosti. Dité€ je rychleji unavené, takZe se
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dostavi napriklad zivani, zvySovani neklidu nebo nechut v pokracovani. Nevyzralost
praceschopnosti se projevi i ve vybéru formy pracovni c¢innosti. Dité neni schopno pracovat
skupinovou formou. Potfebuje individualni péci. Oslabeni praceschopnosti u ditéte ve Skolnim véku
ma za nasledek vyukové i vychovné obtiZe. Jedna se o spontanni impulzy k pohybu a hrani, které
nedokaZe korigovat. Zak tedy reaguje na vedlejsi podnéty a vyrusuje, tudiZ je napominané. Casto
zak nevi, jakou ¢innost ma délat, a jak v ni postupovat, protozZe pfi vysvétlovani postupti pedagoga,
nedokazal udrzet pozornost. To ma za nasledek chybovost a rezignaci v praci. Pokud zrovna Zak vi,
jak ma postupovat, ale nezaCne hned, pracuje nesystematicky a je o dost pomalejSi neZ jeho
spoluZéci. To miZe vyvolat stres, bezradnost a ménécennost 74ka. Z&k byvé Casto unaveny a ztraci
motivaci. Kvili oslabeni praceschopnosti mtize Zdk s vynikajicim intelektem mit podprimérné

vykony. MiiZe byt pedagogy i spoluzaky podcetiované (Bednafova, Smardové 2010, s. 53).

1.5 Citova zralost

Nadvornikova (2018, s. 76-77) tadi citovou zralost, stejné jako néktefi dalSi autofi, do
socialni zralosti. Citova zralost je schopnost ditéte vysoké urovné emocionalni stability, vnéjSich
projevti emoci a odolnosti viici frustraci. Dité v predSkolnim véku je pomérné emocionalné stabilni.
Své negativni pocity pretvori do vyrazi obliceje nebo do slov, které jsou prijatelné. Vztek a fyzické
nasili se neobjevuji. Naopak dité mladSiho Skolniho véku je naladové. Jeho nalady jsou kolisavé
a stfidavé. Tyto pfiznaky mohou byt i zménou biorytmu. Skoldk naptiklad diive vstava, nebo ma
méné pohybu. Pedagog na zakladni Skole by mél védét, Ze rozladéna a precitlivéla nalada Zaka
miiZe byt zptisobend tinavou nebo nedostatkem kysliku. Dité s emociondalni zralosti by mélo byt
schopné vyrovnat se s malym netispéchem. Pedagog v matefské Skole by mél dité ucit, Ze nikdo
neumi vSe hned a pouze opakovanim lze docilit dobrych vysledki. Mélo by se tedy pouZivat
hodnoceni a sebehodnoceni ditéte. DalSim prvkem citové zralosti je odlouceni ditéte od rodicu.
Ditéti by se nemélo styskat a mélo by se do Skoly téSit. I tato schopnost se da u predskolaka

procvicovat. AvSak zvladnuti je stale individualni.
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2 Sluchové postizeni

~evs

pokracuje postiZeni sluchové. Diky zvukiim se miZe osoba orientovat, predchazet nebezpeci, nebo
naopak navodit klidnou a prijemnou atmosféru. JestliZe ma osoba poSkozeny sluch, je ochuzena az
0 60% informaci. To ma nejvétsi zasah pro biologicky, psychologicky a socidlni rozvoj ditéte. Dalsi
zasadni dtvod, pro¢ je vznik sluchového postiZzeni zavazny, je naruSeni vyvoje feci ditéte
(Muknsnablova 2014, s. 8).

Vychovou, vzdélavanim a rozvojem osob se sluchovym postiZenim se zabyva surdopedie. Je
to specialné pedagogicka disciplina spolupracujici s dalSimi specialné pedagogickymi, obecné
pedagogickymi, biologickymi, psychologickymi, sociologickymi a filozofickymi obory. Ze
specialné pedagogickych oborti je to logopedie. Pokud se jednd o kombinované postiZeni,
spoluprace se tyka zejména tyflopedie a somatopedie. Z lékarskych obort surdopedie spolupracuje
s pediatrii, otorinolaryngologii (ORL) a foniatrii (Hordkova 2010, s. 141). Z humanistickych véd
uzce souvisi napriklad se sociologii a lingvistikou. Také surdopedie spolupracuje s technickymi
obory, jako je napfiklad sluchova protetika. Dlvodem je uZivani sluchadel a kochledrnich

implantatt (Hordkova 2012, s. 9).

2.1 Rozdéleni sluchovych vad a poruch

Mukn3nablova (2014, s. 17-18) sdéluje, Ze néktefi odbornici pouZivaji castecné rozdilné
nazvy u pojmenovani jednotlivych poSkozeni sluchu. Ona déli poSkozeni sluchu na docasné
je zcela vyléCena. Nejedna se tedy o sluchové postiZzeni. Trvalé poSkozeni sluchu nazyva vadami
sluchu. Ty uZ vyléCit nelze. Daji se pouze upravovat specidlnimi technickymi pomtckami.
U nékterych osob ani upravovani neni moZzné.

Sediva (2006, s. 6-7) nazyva poskozeni sluchu poruchami. Rozdéluje je do i
— skupin sluchové poruchy dle doby vzniku, sluchové poruchy dle hloubky, sluchové poruchy
z hlediska pricin. Do kategorie sluchovych poruch dle doby vzniku spadaji sluchové poruchy
vzniklé v prelingvalnim obdobi a postlingvalnim obdobi. Sluchové vady vzniklé v prelingvalnim
nebo znemoznény prirozeny fecovy rozvoj. Spadaji sem poruchy vzniklé z genetickych dvodd.
Dité zdédi sluchovou poruchu po jednom nebo po obou rodic¢ich nebo po pfibuzném c¢lovéku. Miize

nastat situace, kdy nikdo z rodiny nema poruchu sluchu, ale rodice maji takovou genetickou
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poruch patii poruchy ziskané v prenatdlnim obdobi. Stane se tak pfi prodélani zardének ¢i jiné
nemoci matky. Dale sem spadaji sluchové poruchy v perinatalnim obdobi. Zde pric¢inou vady sluchu
u ditéte je napriklad téZky porod, nedonoSené dité nebo nedostatek kysliku pro dité. Posledni
poruchou spadajici do prelingvalnich poruch jsou poruchy od porodu do tii az ctyf let ditéte. Za
poruchu sluchu mtize traz nebo onemocnéni ditéte. Postlingvalni poruchy sluchu vznikaji po
urazech, infekénich onemocnéni mozku ¢i degenerativnich onemocnéni ditéte. Typickym znakem
téchto poruch je neovlivnéni feci. Vyjimkou miZe byt predskolni a rané Skolni dité, u kterého mtize
dojit k rozpadu feci, je-li feCova oblast mozku zasaZena.

Pro vymezeni poruchy dle hloubky sluchové poruchy lze pouZit dvé klasifikace.
Mezinarodni klasifikace rozliSuje normalni sluch (ztrata do 15 dB), malou ztratu sluchu (ztrata do
16-25 dB), lehkou nedoslychavost (ztrata do 26—40 dB), mirnou ¢i stfedni nedoslychavost (ztrata
do 41-55 dB), stfedné téZkou nedoslychavost (ztrata do 56—70 dB), téZkou nedoslychavost (ztrata
do 71-90 dB) a velmi té7ké postizeni sluchu (ztrita vice nez 91 dB). Ceska klasifikace déli
sluchové postiZeni u déti na normalni sluch (do 20 dB), lehkou nedoslychavost (20— 40 dB), stfedni
nedoslychavost (40-50 Db), téZkou nedoslychavost (50—60 dB), malé zbytky, praktickou hluchotu
(60 dB a vice) a dplnou hluchotu (nad 90 dB) (Mukn3Snablova 2014, s. 19).

Sluchové poruchy z hlediska pfi¢in jsou percepcni, prevodni a smiSené. U percepCnich
poruch dochazi k degenerativhim zménam na vnitfnim uchu nebo na sluchovém nervu. Tyto zmény
jsou bud vrozené nebo ziskané a jsou nevratné. VétSina poruch jsou nazyvany jako poruchy
percepCni. U prevodnich poruch dochazi k poskozeni stfedniho ucha. Tyto zmény jsou bud’ vrozené
nebo ziskané. PoSkozeny mohou byt stfedousni kiistky, bubinek, zuZeny zvukovod, zanétem
nemocné stredni ucho atd. Poruchy je Casto mozZné operativné odstranit nebo zlepSit. Pokud je
operace netspésna, sluchova vada ziistava bez napravy. Doprovodem pievodnich poruch je zaléhani
ucha kvtli vpaceni ucha, proto se sluchové poruchy méni. SmiSené poruchy jsou percepcni poruchy
s prevodni sloZkou. Snahou je odstranit nebo alesponi zmensit prevodni sloZku a vice se vénovat

percepcni poruse, kde 1ze vyuZit sluchadla (Sediva 2006, s. 7-8).

2.2 Komunikaéni prostiedky

Komunikace neboli dorozumivéani je proces sdélovani informaci, myslenek a pocitd.
Z pedagogického hlediska je dilezitd socidlni komunikace. Ta miize byt tvorena skrze mluvené
a psané slovo, obrazky a gesta a znakovou fec. Probiha bud’ prostfednictvim pfimym spolecenskym

stykem nebo technickymi zafizenimi (Priicha, Walterova, Mares 2013, s. 130).
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Na vybér komunikacni metody neni a nikdy nebyl sjednoceny nazor. Neexistuje totiZ jedna
metoda, ktera by byla univerzalni, vyhovovala a byla dspéSna pro vSechny osoby se sluchovym
postiZenim. Volba metody zéleZi na rodic¢ich. Tuto nelehkou dlohu konzultuji s foniatry, logopedy,
psychology, specidlnimi pedagogy a s dal$imi odborniky (Sediva 2006, s. 37).

Rodice si mohou vybrat ze znakového jazyka, bilingvalni metody, ordlné auditivni metody
a totalni komunikace. Pokud se rodi¢e rozhodnou pro znakovy jazyk, je potfeba, aby tuto metodu
ovladala cela rodina. Jediné tak mohou s ditétem komunikovat. Pokud rodina neovlada znakovy
jazyk, nastava komunikacni bariéra mezi ditétem a ostatnimi rodinnymi prislusniky. V rodiné, kde
jsou clenové neslySici, dostane tato metoda prednost. Naopak v rodiné vSech slySicich clent,
nejspiSe znakovy jazyk prednost nedostane (Holmanova 2016, s. 8).

Bilingvalni metoda u osob se sluchovym postizenim znamena znalost a pouZivani
znakového jazyka a mluveného jazyka vétSinové spoleCnosti. Zasadou je, Ze osoba se sluchovym
postizenim ma nejdfive znat a pouZivat znakovy jazyk, a aZ poté jazyk vétSiny. NeslySici déti
neslySicich rodi¢t maji znakovy jazyk jako jazyk matefsky. NeslySici déti slySicich rodi¢t maji
znakovy jazyk jako jazyk prvni. V Ceské republice byl zakon o pravu na vzdélavani v ceském
znakovém jazyce pfijat v poslednim desetileti 20. stoleti, tedy v roce 1990 (Sedivé 2006, s. 41-42).

Oralné auditivni metoda je komunikacni metoda, ktera ma tfi sloZky. Prvni z nich je
sluchova vychova s dlirazem na pouzivani sluchadel a procvicovani diskriminace, detekce
a identifikace zvuki. Druhou slozkou je odezirani. Tteti slozka je fecova vychova, zachycovani
hlasovych projevu ditéte, podnécovani a vytvareni podminek pro fecovou produkci. Pfi této metodé
se dité uci jazyk majoritni spolecnosti. Slysici rodice a rodinni prisluSnici se nemuseji ucit znakovy
jazyk (Sediva 2006, s. 38).

Hlavnim principem totalni komunikace je vyuZziti vSech prostfedki. Cilem této metody je
pouZzivat mluveny jazyk, znakovy jazyk a dalSi pomocné systémy souCasné. Pomocnym znakem se
stdva manudlni abeceda v rtiznych formach (Sediva 2006, s. 43). Metoda totalni komunikace se
doporucuje jako vhodny start pro komunikaci ditéte s téZkym sluchovym postiZzenim, ale i pro

ostatni stupné sluchového postiZzeni (Holmanova 2016, s. 10).

2.3 Kompenzace sluchového postizeni

Sluchadla jsou nejvice pouzivanou pomiickou u osob se sluchovym postiZzenim. PouZivaji ho
déti i dospéli s lehkym, stfedné téZkym i téZkym sluchovym postiZenim (Horakova 2012, s. 94).

Jedna se o elektronické a akustické pristroje, jenz dokaZzi zvuk zesilovat a upravovat. Zvuk
proudici z okoli je sluchadlem zesilen a prenasen do ucha, kde je upravovan dle typu a vlastnosti

sluchové vady. Osoba nic neslySi, pokud je zesileni pod sluchovym prahem. Zesileni nesmi

28



prekracovat prah nepfijemného sluchu, protoZze to cini clovéku bolesti (MuknSnablova
2014, s. 40— 41). Nastaveni provadi foniatr. Zakladni soucastkou sluchadel je mikrofon, zesilovac,
reproduktor, regulator hlasitosti, prepinaC programt, indukcni civka a pripadné prfimy audiovstup
(Horakova 2012, s. 95).

Druhou uzivanou kompenzacni pomickou je kochledrni implantat. ,,Kochledrni (nitrousni)
implantdt je elektronickd funkcni smyslovd ndhrada, kterd neslySicim prendsi sluchové vjemy
primou elektrickou stimulaci (drazdénim) sluchového nervu uvnitr hlemyzdé vnitrniho ucha.“
(Holmanova 2016, s. 58).

Kochlearni implantat ma dvé casti — vnitfni a vnéjsi. Vnitini ¢ast je implantovana do ucha.
Implantovana cast se sklada z prijimace a ze svazku elektrod. Pfijimac je umistén do skalni kosti.
Elektrod je 22 a jsou zavedeny do hlemyzdé, ktery se nachazi ve vnitrnim uchu. Vnéjsi cast se
sklada ze signalového procesoru, mikrofonu a vysilaci civky (Skadkalova 2011, s. 80).

Kochlearni implantat je ur€en pro déti ohluchlé po zanétu CNS. Operace se uskuteCiiuje co
nejdiive po urceni a ovéreni diagndzy. Dale je kochlearni implantdt urcen pro déti narozené
s oboustrannym téZkym postiZzenim sluchu, kde rehabilitace sluch nezlepsi. Implantace se provadi

mezi 1. a 3. rokem véku, nejpozdéji do 6 let véku ditéte. PozdéjSi implantace je moZna po

individualni domluvé (Holmanova 2016, s. 60).

2.4 Specifika déti se sluchovym postizenim

Déti s postizenim sluchu maji sva specifika. Potfebuji dostatek odpocinku, protoze
zachycovani odezirani a neverbalni komunikace je narocné a vyZaduje adekvatni relaxaci.
Nedostatek odpocinku se projevuje a7 nechuti reagovat na okoli. Cim jsou déti mladsi, tim doba
pozornosti je kratsi a déti potfebuji vice odpoc¢inku. Urovefi pozornosti je nutné cvicit a upeviiovat.
Pro kvalitni odpocinek a spanek je dtleZité vypnout a sundat sluchadlo ¢i kochlearni implantét.
Détem je také potfeba zajistit bezpecné prostfedi. Kvili narocnému soustfedéni na podnéty
komunikace miZze dité prehlédnout prekazky. Jedna se naptiklad o odstranéni predmétti, kterymi by
se dité mohlo poranit pfi znakovani. Také je vhodné na dité hovoftit, aZ kdyZ nebude v pohybu.
Zabrani se tak napriklad zakopnuti a padu. U déti se sluchovym postiZzenim je potfeba zajistit jeho
spravné misto v prostoru. Je Zadouci, aby déti mohly sledovat celé prostfedi kolem sebe. Déti se
sluchovym postiZzenim maji specifickou potfebu pohybové aktivity, jelikoZ se prostfednictvim
pohybu dorozumivaji. Proto zvySeny pohyb je prirozeny. Je potfeba znat, jak jednotlivé dité
vyjadfuje napriklad radost, smutek, souhlas ¢i nesouhlas. Diky tomu mu miZe byt vyhovéno pri
jeho potrebach. Zvy3Sena urovenl grimas a gest je doplnéna netypickou artikulaci, avSak zaleZi na

vadé, kompenzaci a zdravotnim stavu. Déti se sluchovym postiZenim si vice vSimaji nonverbalni
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komunikace u ostatnich lidi neZ déti bez sluchového postiZzeni. Ony pak samy casto v neverbalni
komunikaci pouZivaji hapticky kontakt. Sahaji lidem na krk a usta. Déti by mély mit moZnost
neustale sledovat ruce a usta mluviciho. Pfi nedostateCné komunikaci maji déti se sluchovym
postiZenim potfebu komunikaci dopliiovat obrazky. Pomoci kresby ¢i malby mohou objasnit jejich
pocity. Déti s nedoslychavosti potfebuji na komunikaci klid. To znamena, Ze je zapotfebi vypnout
vSechny ruSivé pristroje a prejit z ruSivych spolecenskych prostor do klidnych prostor. Aby byly déti
rozvijeny, potrebuji motivujici, barevné, pestré a rozvijejici hracky. Ty se vZdy musi pokladat pred
déti. V procesu uceni se ma uzZivat proces nazornosti. I pres normalni intelektovou vybavenost je
potfeba, aby proces uceni byl castéji opakovan a upeviiovan. Déti potfebuji védét, Ze maji oteviené
dvefe do budoucnosti a otevienou perspektivu. Schopnost zaclenéni neni ovlivhéna vékem ani
vadou, ale osobnosti a zkuSenostmi déti. Touha po poznani je stejna jako u déti intaktnich. Tento
fakt by mél vést k tomu, Ze u déti se sluchovym postiZzenim je potfeba neustdlého procvicovani
artikulace a rozvijeni slovni zasoby ctenim Ci vypravénim. Déti se sluchovym postiZenim maji
stejnou, ¢i dokonce vétSi potfebu lasky, sounaleZitosti, néZnosti, kontaktu, hry a zabavy, zaZivani
pocitu Stésti, pohody a akceptace. Déti potrebuji predevSim kladné prijeti, pomoc, podporu,
vzajemnou diveéru, respektovani, uznani, empatii a spolecné prozitky. Pokud déti se sluchovym
postiZenim maji svou sluchovou vadu dobfe kompenzovanou, nebo jejich vada je lehkého stupné,
nebyvaji vyrazné rozdily v jejich specifikach oproti détem bez sluchového postiZeni (MuknSnablova

2014, s. 81-89).

2.5 PredSkolni vzdélavani déti se sluchovym postizenim

V Ceské republice se vychovou a vzdélavanim osob se sluchovym postizenim zabyva
Skolsky zakon 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném
vzdélavani. Konkrétné se v ném jedna o § 16, kde je psano o vzdélavani déti, Zakt a studentt se
specialnimi vzdélavacimi potfebami (PospiSilova 2022).

,, Ditétem, Zdkem a studentem se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami se rozumi osoba, kterd
k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych prav na rovnoprdavném
zdkladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatreni. Podpiirnymi opatienimi se rozumi
nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbdach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostredi nebo jinym Zivotnim podminkdm ditéte, Zdka nebo studenta.” (Zakon ¢&. 561/2004
Sb., § 16).

Podptirna opatieni jsou Skolou a Skolskymi zafizenimi poskytovany bezplatné. Jedna se
napriklad o poradenstvi, Gpravy organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani, vyuZziti

kompenzacnich pomticek, komunikacnich systémi neslySicich, podpirnych nebo nahradnich
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komunikacnich systémii, poskytnuti asistenta pedagoga, vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu, vyuZiti tlumocnika ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslySici
a dalsi. Podptirna opatteni se realizuji v péti stupnich. Podptirna opatfeni u ditéte, Zaka a studenta,
ktery nemutiZe vnimat fec¢ sluchem, se vzdélavani a vychovavani voli v komunika¢nim systému
neslySicich (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 16).

Pro déti se sluchovym postiZenim lze zfizovat Skoly, tfidy, oddéleni a studijni skupiny ve
Skolach. Aby zde mohlo byt dité umisténo, je potfeba pisemného souhlasu zakonného zastupce
ditéte, doporuceni Skolského poradenského zarizeni a soulad tohoto postupu se zajmem ditéte
(Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 16).

PredsSkolni vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se Fidi Ramcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani. To vychazi z respektovani individualnich
potfeb a moznosti ditéte. RVP PV je zdklad pro pripravu vzdélavacich programt pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami vzdélavanych v béZnych matefskych Skolach i v matefskych
Skolach zrizenych dle § 16 odstavce 9 Skolského zakona. Ramcové cile jsou u vSech déti stejné.
U déti se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami je tfeba jim plnéni ciléi pfizptisobovat. Ukolem
pedagoga je vytvorit takové podminky, aby u kazdého ditéte dochazelo k rozvoji osobnosti, k uceni
a k dosaZeni samostatnosti. Pedagog planuje cinnosti tak, aby bylo vyuZito plné zapojeni
a maximalni potencial ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Ucitel také nesmi zapominat
na vhodny vybér vzdélavacich metod a prostredkt a musi uplatiiovat profesionalni pfistup. Pedagog
pri vzdélavani déti se specialné vzdélavacimi potfebami spolupracuje s dalSimi odborniky
(Smolikova, et al. 2021, s. 35-36).

Cilem vzdélavani a vychovy ditéte se sluchovym postiZzenim je maximalni a harmonicky
rozvoj osobnosti po vSech strankach a jejich uspéSna socializace. Na tspésnosti se podili stupen
poruchy, inteligence, studijni predpoklady, osobnostni vlastnosti, schopnost pouZivat pripadné
zbytky sluchu, angaZovanost pedagogti, rodi¢ii a dalSich rodinnych pfisluSnikii a motivace ditéte.
Vybér vychovné-vzdélavaciho procesu zalezi na druhu sluchové vady a vhodném pfistupu

(Pospisilova 2022).

2.6 Skolni zralost u déti se sluchovym postiZenim

Pro Setfeni Skolni zralosti u déti se sluchovym postiZenim se doporucuje vySetfeni ze
specialné pedagogického centra pro déti se sluchovym postiZenim ¢i od psychologa, ktery ma
dlouholetou praxi s détmi se sluchovym postiZenim. Tim, Ze pro pedagogicko-psychologické
poradny nejsou déti se sluchovym postiZenim hlavni cilovou skupinou, casto dochazi k tomu, Ze

dité neuspéje v ulohach testu Skolni =zralosti, protoZe se s nim pracovnik
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pedagogicko- psychologické poradny nedokazal domluvit, nebo ditéti nerozumél. Béhem Setfeni
Skolni zralosti u déti se sluchovym postiZenim je potfeba rozlisit, zda se jedna opravdu o nezralost
néjaké slozky skolni zralosti. Dité se sluchovym postizenim a bez pridruZenych problémi by mélo
byt pred nastupem na zakladni Skolu ve vSech oblastech na urovni svych vrstevnikti. AvSak musi se
brat zretel na jeho individualni charakteristiky (Jungwirthova 2015, s. 146-147).

Pokud dité se sluchovym postiZenim uspéje v testu Skolni zralosti, je vyzraly na nastup na
zakladni Skolu. Nastava otazka, zda zvolit béZnou zakladni Skolu ¢i zakladni Skolu pro déti se
sluchovym postiZzenim. Jestlize dité se sluchovym postiZzenim navsStévovalo delSi dobu béZnou
matefskou Skolu a bylo v ni bez vétSich problémt integrovano, je velmi pravdépodobné, Ze zvladne
nastup do 1. tfidy na béZné zakladni Skole (Jungwirthova 2015, s. 145).

Jestlize dité jeSté neni zralé na nastup povinné Skolni dochazky, voli se odklad Skolni
dochazky. V poslednich letech se rozsiril trend, kdy rodice chtéji, aby si jejich dité neprodluZovalo
rok v matef'ské Skole, ale aby nastoupilo na zakladni Skolu s asistentem pedagoga. Volba asistenta
u déti se sluchovym postiZenim neni vhodna, protoZe sluchové postizeni obvykle umozZiuje ditéti
plnohodnotné zarazeni do edukacniho procesu i bez specialni podpory. AvSak v nékterych
odivodnénych pripadech miiZe mit volba asistenta pedagoga vyznam. Rok navic pro dité
v matefské Skole znamena hravou a nenasilnou ptipravu do Skoly a posileni socialnich a pracovnich
navykul. V poslednich letech se u nékterych vétSich zakladnich Skol zfizuji tzv. pfipravné rocniky.
Jedna se o prechod mezi matefskou Skolou a zakladni Skolou. Navstévuji je déti s horsSi CeStinou,
déti majici problémy se soustfedénim, déti vyvojové opozdéné nebo déti pochazejici z malo
podnétného rodinného prostredi. Je-li u ditéte se sluchovym postizenim divod odkladu fecova c¢i
socialni potiZ, pripravny rocnik neni vhodnou volbou. Prostfedi matefské Skoly je pro ného lepsi,
protoZe se v ném stretavaji déti namichané zcela prirozené podle poméru déti v populaci. Je-li
u ditéte se sluchovym postizenim odklad kvili horSim pracovnim navykiim a horsi urovni
soustfedéni, pripravny rocnik je vhodnou volbou (Jungwirthova 2015, s. 145, 146, 149).

Pokud je dité se sluchovym postiZenim narozené na jate nebo v 1été, je vhodnéjsi volba pro
odklad Skolni dochazky. Byt nejmladsi Clen tfidy nékdy byva nevyhoda, byt nejmladsi ¢len tfidy se
sluchovym postiZenim byva pro dité velmi narocna situace. Starsi dité bude sebevédoméjsi a bude
zvladat pohledy a otdzky zvidavych spoluzakt. Také se nebude stydét pani ucitelky na néco doptat,
pokud nebude rozumét. Bude se lépe soustfedit, coZz bude pro ného velkou vyhodou, protoZe
verbalné predavané informace vyZaduji od déti se sluchovym postiZenim vétsi usili soustfedéni

(Jungwirthova 2015, s. 148).
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Prakticka ¢ast
3 Uvedeni do prizkumu, cil a priizkumné otazky

3.1 Uvedeni do priizkumu

V praktické casti jsou FeSena specifika Skolni zralosti déti se sluchovym postiZenim. Tato
specifika Skolni zralosti u vybranych déti se sluchovym postiZenim jsou porovnéana se specifiky
Skolni zralosti u vybranych déti intaktnich. K popisu a porovnani doslo na zakladé testovani — resp.
série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti vybranych déti a na zakladé série dopliujicich otazek pro
ucitele, ktefi s détmi pracuji.

Prakticka ¢ast bakalarské prace se sklada z vymezeni hlavniho cile a dil¢ich cild, stanoveni
prizkumnych otazek, popisu metod sbérnych dat a popisu prizkumného vzorku. Zavérecny usek

praktické Casti se vénuje analyze a interpretaci prizkumnych dat, diskuzi a doporuceni pro praxi.

3.2 Cil prizkumu
Hlavnim cilem bakalaiské prace je popsat specifika Skolni zralosti u déti se sluchovym
postiZenim.
Na zakladé hlavniho cile jsou zformulovany tyto dil¢i cile:
1. S vyuzZitim vlastni diagnostiky popsat, jakd mohou byt specifika Skolni zralosti vybranych
déti se sluchovym postiZenim.
2. S vyuzitim vlastni diagnostiky popsat, jaka mohou byt specifika Skolni zralosti vybranych
déti intaktnich.
3. Najit shody a rozdily v charakteristikach Skolni zralosti vybranych déti se sluchovym

postiZenim a vybranych déti intaktnich.

3.3 Prlizkumné otazky
Pro dosazeni vytyCenych prizkumnych cilti jsou stanoveny tfi prizkumné otazky:
* Prizkumna otazka cislo 1: Na jaka specifika Skolni zralosti ukazuje realizovana
diagnostika u vybranych déti se sluchovym postiZenim?
*  Pruzkumna otazka cislo 2: Na jaka specifika Skolni zralosti ukazuje realizovana
diagnostika u vybranych déti intaktnich?
*  Prizkumna otazka cislo 3: Jaké jsou shody a rozdily v charakteristikach Skolni zralosti

u ditéte se sluchovym postiZenim a u ditéte intaktniho?

33



4 Metody sbéru dat, popis prizkumného vzorku

4.1 Metody sbéru dat

Prakticka Cast byla realizovana prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu, z néhoZ bylo
pouZito testovani. Testovani bylo doplnéno o dotazovani. Konkrétné se jednalo o sérii dopliiujicich

otazek pro ucitele ditéte.
4.1.1 Testovani

Vlastni sérii aktivit byla zkoumana psychicka zralost. Série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti
(viz priloha 1) byla vlastni tvorby. Byla vytvoifena pomoci odbornych publikaci riznych autort,
ktefi se tématem Skolni zralosti zabyvaji. Celkem obsahovala 36 aktivit zkoumajici psychickou
zralost. Pro testovaci material byl také vytvoren zaznam vysledkd (viz priloha €. 14). Testovani
probihalo v prostorach matetskych Skol s kaZzdym ditétem individudlné v oddélené mistnosti za
stejnych podminek.
Série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti zkoumala tyto oblasti:
pOZzornost,
hrubou motoriku,
jemnou motoriku,
grafomotoriku,
lateralitu — lateralitu ruky, lateralitu oka, lateralitu nohy,
fec,

fantazii a predstavivost,

©® N 0~ Wb

zrakové vnimani — zrakovou figuru a pozadi, zrakovou diferenciaci, zrakovou analyzu
a syntézu, ocni pohyby, zrakovou pamét’, vizuomotorickou koordinaci,
9. sluchové vnimani — rozvoj akustického sluchu, naslouchani, sluchovou figuru a pozadi,
fonematicky sluch, sluchovou analyzu a syntézu, sluchovou pamét’, vnimani rytmu,
10. vnimani prostoru — na vlastnim téle, vzhledem k vlastni osobé, naproti sobé,
11. vnimani casu,
12. predciselné predstavy,
13. prehled o svété kolem nas.
Testovani bylo rozvrZzeno do tfi navstév. Prvni navstévu tvorily aktivity, Cinnosti, hry
a pracovni listy zkoumajici zrakovou figuru a pozadi, zrakovou diferenciaci, zrakovou analyzu

a syntézu, ocni pohyby, zrakovou pamét’, vizuomotorickou koordinaci, lateralitu ruky, lateralitu oka,
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lateralitu nohy, prostorové vnimani na vlastnim téle, prostorové vnimani vzhledem k vlastni osobé,
prostorové vnimani vzhledem k druhé osobé a predciselné predstavy. Druhou navstévu tvorily
aktivity, ¢innosti, hry a pracovni listy zkoumajici feé, fantazii a predstavivost, akusticky sluch,
naslouchani, sluchovou figuru a pozadi, fonematicky sluch, sluchovou analyzu a syntézu, sluchovou
pamét a vnimani rytmu. Tteti navStévu tvorily aktivity, ¢innosti, hry a pracovni listy zkoumajici
pozornost, vnimani casu, jemnou motoriku, grafomotoriku, hrubou motoriku a ptehled o svété
kolem nas.

NiZe jsou uvedeny a popsany konkrétni aktivity, ¢innosti, tkoly, hry a pracovni listy, které
byly praktikovany, aby byla prozkoumana psychicka zralost u vybranych déti.
Pozornost

Pozornost u déti jsme zkoumali skrze aktivitu, pfi niz dkolem ditéte bylo dikladné si
prohlédnout osobu. Po shlédnuti se dité otoCilo zady a na osobé se zmeénila jedna véc. Dité se
otocilo zpét a mélo uhodnout, co je na osobé zménéného. Cely proces se opakoval jeSté jednou jen
s jinym pozménénim.
Hruba motorika

Hrubou motoriku déti jsme zkoumali prostfednictvim prekazkové drahy. Skladala se z béhu
slalomem, podlézani prekazky, preskakovani prekazky, po skoki po jedné noze a skokti do/z obrudi.
Jemna motorika

Jemnou motoriku déti jsme zkoumali skrze aktivitu, pri které dité modelovalo malé kulicky
z modeliny a skladalo je na predem urcena mista na pracovnim listu.
Grafomotorika

Oblast grafomotoriky jsme zkoumali skrze dvé aktivity. Prvni Cinnost se tykala kresby
lidské postavy, kdy tkolem ditéte bylo nakreslit pani ucitelku. Druhou Cinnosti bylo vypracovani
pracovniho listu, v némz dité tvorilo zuby a spiraly.
Lateralita

U déti jsme zkoumali lateralitu ruky, oka a nohy. Lateralitu ruky jsme zkoumali ptes ¢innost,
v niZ mélo dité posbirat rozsypané koralky do lahvicky. Druhou cinnost na urcCeni laterality ruky
jsme zvolili vloZeni klice do zamku. Pro Setfeni laterality oka jsme zvolili ¢innosti jako je sledovani
a pojmenovavani véci po mistnosti pres dalekohled a sledovani situace ve vedlejsi mistnosti ptes
klicovou dirku. Cinnosti pro Setfeni laterality nohy jsme zvolili poskoky po jedné noze a kop do
mice.
Re¢

Re¢ u déti jsme zkoumali skrze dva pracovni listy. Prvni pracovni list v sob& ukryval

obrazek s vice zndmymi predméty (napfiklad pes, SaSek) i s méné znamymi predméty (naptiklad
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ksandy, zaplaty, motylek k obleku). V obrazku nechybély barvy a geometrické tvary. Ukolem ditéte
bylo pojmenovat pfedméty na obrazku. Na druhém pracovnim listu se nachazela napsana pohadka,
v niZ misto nékterych slov byly nakresleny obrazky. Ukolem ditéte bylo doplnit ¢tenou pohadku dle
obrazku ve spravném padu.

Fantazie a predstavivost

Zralost fantazie a predstavivosti u déti jsme Setfili skrze hru ,Neviditelna hmota®“.
Imaginarné se z neviditelné hmoty vytvoril predmeét, s kterym se predvedlo, co se s nim déla. Po
uhodnuti se neviditelna hmota predala ditéti. Dité hmotu prevzalo a vytvorilo z ni dalSi predmeét.
Tento proces se takto opakoval dvakrat.

Zrakové vnimani

Zralost zrakové figury a pozadi u déti jsme zkoumali pres Ctyfi kartiCky, na kterych byly
vidy dva obréazky pres sebe. Ukolem ditéte bylo pojmenovat oba obrazky z karticky.

Zrakovou diferenciaci u déti jsme Setfili prostfednictvim pracovniho listu, na kterém je Sest
radka s predmeéty, avSak vzdy jeden predmét do fadku nepatfil, jelikoz se 1iSil detailem.

Pro zkoumani zrakové analyzy a syntézy u déti byl pripraveny rozstfihany obrazek. Dité
meélo rozstiihany obrazek sloZit.

Zralost o¢nich pohybii u déti jsme zkontrolovali prostfednictvim zdmérného vedeni pohybu
oCi zleva doprava. O¢i ditéte mély sledovat cestu prstem ve vzduchu. Tuto cestu dité sledovalo
dvakrat za sebou.

Zrakovou pamét’ u déti jsme zkoumali skrze aktivitu s predméty. Na sttil bylo rozloZeno Sest
predmétd, které si dité diikladné prohlédlo. Poté byly véci zakryty Satkem, dité zavrelo oci a pod
Satkem byla odebrana jedna véc. Nakonec dité otevielo oci, odkryl se Satek a dité hledalo, jaky
predmeét chybi. Tento proces se opakoval dvakrat.

Zralost vizuomotorické koordinace u déti jsme Setfili pres pracovni list, jenZ obsahoval
jednotazku.

Sluchové vnimani

Zralost akustického sluchu u déti jsme zkoumali skrze zvukové pexeso. Zvukové pexeso
obsahovalo ¢tyfi dvojice. Ukolem ditéte bylo najit podle sluchu stejné dvojice.

Pro oblast naslouchani u déti jsme si pripravili kratkou pohadku. S ditétem byla pfedem
domluvena dohoda na slové, které kdyZ v pohadce uslySelo, mélo zatleskat.

Oblast sluchové figury a pozadi u déti jsme zkoumali prostfednictvim Cinnosti s hudbou
a vétami. Cilem této Cinnosti bylo, aby dité zopakovalo feCené véty v nahlas puSténé hudbé.

Fonematicky sluch u déti jsme Setfili pres cinnost, v niZ byly ditéti sdélovany Ctyti dvojice

(ne)shodnych slov. Dité mélo Fict, zda slova znéji stejné ¢i nikoli.
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Zralost sluchové analyzy u déti jsme zjiStovali prostfednictvim rozkladu slov na slabiky.
Ditéti byla postupné sdélena Ctyfi slova. Ty mélo rozloZit na slabiky pomoci tleskani. Zralost
sluchové syntézy u déti jsme zjiSt'ovali skrze hru ,,Na Martany“. Byla postupné rozloZena Ctyfi
slova na hlasky a dité mélo z jednotlivych hlasek slozit slova.

Oblast sluchové paméti u déti jsme zkoumali ptes aktivitu, kdy byly ditéti sdélovany tfi
predmeéty, které pani ucitelka dostala jako darek od JeZiSka. Dité tyto predméty mélo ve stejném
poradi zopakovat. Tento proces se opakoval dvakrat s jinym vyctem predmétu.

Zralost vnimani rytmu u déti jsme zjiStovali prostfednictvim aktivity, kdy dité tvorilo
dvojice obrazki, které se k sobé rymovaly.

Vnimani prostoru

Vnimani prostoru u déti jsme zkoumali skrze drobné tkoly. Béhem Setfeni vnimani prostoru
na vlastnim téle mélo dité mavat pravou rukou, podivat se na pravou stranu, zvednout levou ruku
a pohladit si levou rukou svoje celo. Béhem Setfeni vnimani prostoru k vlastni osobé mélo dité
posadit plySdka vedle sebe vlevo, posadit plySdka vedle sebe vpravo, posadit plySaka pred sebe
a posadit plySaka za sebe. Béhem Setfeni vnimani prostoru vzhledem k druhé osobé mélo dité podat
osobé svoji levou ruku a osoba méla ditéti podat svoji pravou ruku. Timto zptisobem to probéhlo
i u nohou.

Vnimani ¢asu

Vnimani Casu u déti jsme zkoumali skrze tfi Cinnosti. Cilem prvni Cinnosti bylo sefazeni
obrazkl dle posloupnosti. Pfi druhé Cinnosti mélo dité vyjmenovat dny v tydnu. Ve tfeti Cinnosti
meélo dité vyjmenovat rocni obdobi.

Predciselné predstavy

Zralost predciselnych predstav u déti jsme zkoumali prostfednictvim aktivity, ve které dité
pridélovalo snéhuldkovi spravny pocet knoflikti na télo dle poctu puntikii v klobouku.
Prehled o svété kolem nas

To, jak jsou na tom déti o prehledu o svété kolem nas, jsme zjistili skrze otazky — Jak se
pripravuje caj? KdyzZ zivas nebo kychas, co musis udélat? Chodi se o vikendu do Skoly? Co si musis

koupit pred jizdou vlakem?
4.1.2 Série doplnujicich otazek pro uditele déti

Série dopliujicich otazek pro ucitele ditéte (viz priloha ¢. 15) byla druhd metoda, ktera byla
pouZzita. Jednalo se o sérii dopliujicich otazek pro ucitele ditéte se 17 uzavienymi poloZkami.
Uzaviené polozky byly peclivé sefazeny a rozdéleny do druht Skolni zralosti. Na kazdé dité byla

pripravena jedna série dopliujicich otazek pro ucCitele déti. Celkem tedy bylo pouZito 8 sérii
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dopliiujicich otazek pro ucitele ditéte. Ty byly na druhé navstéveé predany 4 pedagozkam. Konkrétné
se jednalo o 2 pani ucitelky z matefské Skoly, ktera je urCena détem se sluchovym postiZenim
a détem s naruSenou komunikacni schopnosti. Z 8 vybranych déti vzdélavaji a vychovavaji 3 déti se
sluchovym postiZenim. Tyto dvé pedagozky spolecné vyplnily 3 série dopliiujicich otazek pro
uCitele ditéte. Déle se jednalo o 2 pani ucitelky z béZné matefské Skoly. Tyto pani ucitelky
vzdélavaji a vychovavaji 1 vybrané dité se sluchovym postizenim a 4 vybrané déti intaktni. Sérii
dopliujicich otazek pro ucitele ditéte byla Setfena fyzick4, socidlni, pracovni a citova zralost a byly
v ni vloZeny i dopliiujici otazky k Setfeni psychické zralosti vybranych déti. Na tfeti navStévé byly
vyplnéné série dopliiujicich otazek od pani ucitelek vraceny zpét.

Obsahem série dopliiujicich otazek pro ucitele ditéte byly nasledujici otazky:

Je dité Casto nemocné?

Unese dité Skolni tasku?

Je dité samostatné?

Zvlada dité odlouceni od rodici?

Dokaze se dité zaclenit do kolektivu?

Zvlada dité své emoce?

Zvlada dité ukoly, které vyZaduji plné soustfedéni?

Vydrzi dité u Fizené ¢innosti a nepodléha rusivym jeviim?

S T A S o

Co dité zvlada z hygieny?

[EN
o

. Co dité zvlada z oblékani?

—
—

. Co dité zvlada ze stolovani?

—_
N

. DokéZze dité udrZet pozornost?

—_
w

. Odpovida rozvoj hrubé motoriky véku ditéte?

—_
N

. Odpovida rozvoj jemné motoriky véku ditéte?

—_
Ul

. Odpovida rozvoj grafomotoriky véku ditéte?

[y
(@)}

. Ma dité potiZe s vyslovnosti néjaké hlasky/hlasek?

—_
N

. Pottebuje dité logopedickou péci?

4.2 Popis pruzkumného vzorku

Prizkum byl uskutecnén se 4 predSkolnimi détmi se sluchovym postiZenim, se 4 détmi
predskolniho véku bez sluchového postiZeni, se 2 pani ucitelkami z materské Skoly, ktera je urCena
détem se sluchovym postiZenim a détem s naruSenou komunikacni schopnosti a se 2 pani ucitelkami
z bézné materské Skoly. Byly vybrany dvé materské Skoly na zakladé zmapovani predSkolnich déti

se sluchovym postiZzenim. Mapovani probihalo skrze mailovou korespondenci feditelim matetskych
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Skol, v nichZ byl podan dotaz, zda jejich matefskou Skolu navstévuje/navstévuji
predskolak/predskolaci se sluchovym postiZenim. Bylo osloveno celkem 21 matefskych Skol
v jednom vybraném kraji Ceské republiky. Z téchto oslovenych matefskych kol se ozvaly
2 matefské Skoly s dochazkou déti se sluchovym postiZenim. Jedna matef'ska Skola je urCena détem
se sluchovym postiZenim a détem s naruSenou komunikacni schopnosti. Tu navsStévuji 3 déti se
sluchovym postiZenim. Druha matefska Skola je béZného typu. Tu navstévuje 1 dité se sluchovym
postiZzeni. Z této materské Skoly byly vybrany 4 déti bez sluchového postizeni. O 3 déti se
sluchovym postizenim navstévujici matefskou Skolu urCenou détem se sluchovym postiZenim
a détem s naruSenou komunikacni schopnosti se staraji 2 pani ucitelky, kterym byly podany série
dopliiyjicich otazek. O 1 dité se sluchovym postiZenim a o 4 déti bez sluchového postizeni
navsStévujici béznou matefskou Skolu se staraji 2 pani ucitelky, kterym byly podany série

dopliiujicich otazek.
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5 Analyza a interpretace pruzkumnych dat

Tato kapitola zahrnuje analyzu a interpretaci prizkumnych dat ze Setfeni Skolni zralosti
4 vybranych déti se sluchovym postizenim a 4 vybranych déti intaktnich, které probéhlo ve
2 vybranych matefskych Skolach a zucastnily se ho i 4 pani ucitelky vybranych déti. U déti se
sluchovym postiZenim je napsan typ matefské Skoly, kterou déti navsStévuji, charakteristika
sluchového postizeni a pouzivani komunika¢ni metody déti. Tato fakta je dutleZité znat pri
vyhodnocovani série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. U kaZdého ditéte jsou pak napsany vysledky
téchto aktivit. Nasleduji vysledky série dopliiujicich otazek pro ucitele déti. Po nich ptichazi shrnuti
specifik Skolni zralosti vybranych déti se sluchovym postiZenim a vybranych déti bez sluchového
postiZeni a poukazanim na shody a rozdily mezi obéma skupinami déti. Kapitola je ukoncena

naplnénim cild prace a zodpovézenim vyzkumnych otazek.

5.1 Analyza a interpretace dat ziskanych Setfenim Skolni

zralosti

Dité se sluchovym postiZenim €. 1 — chlapec, 6 let a 8 mésict

Dité se sluchovym postizenim €. 1 navStévuje oddéleni béZzné materské Skoly. Dité ma
sluchové postizZeni a zrakové postizeni. Kviili sluchovému postiZeni nosi sluchadlo na jednom uchu
a nyni se sziva se sluchadlem na druhém uchu. Kviili zrakovému postiZeni nosi bryle. Dité pochazi
z rodiny, ktera je slySici. To je diivod, proc¢ dité nevyuZiva ani jednu komunikac¢ni metodu pro osoby
se sluchovym postiZzenim. Dité se dorozumiva pouze matefskym jazykem, coZ je pro né€j Cesky
jazyk.

Aktivitu Setfici zralost pozornosti ditéte se sluchovym postiZenim ¢. 1 zvladlo s dopomoci.
Muselo mu byt napovézeno, v jaké casti ma hledat zménu. Prekazkovou drahu, pri které bylo cilem
Setfit zralost hrubé motoriky, dité zvladlo. V prvni prekaZce dodrZelo princip slalomu, ve druhé
prekazZce odhadlo, na kolik se ma skrcit, aby se nedotklo tycCe, ve tfeti prekazZce preskocilo tyCe bez
jejich shozeni a ve ctvrté prekazce zvladlo skocit snoZzmo do/z obruce. Dité pti zdolavani prekazek
bylo hbité, pruzné, rychlé, ale zaroven ne zbrklé. Aktivitu na Setfeni zralosti jemné motoriky dité
zvladlo. Dokézalo pomoci prstii vymodelovat pfedem dany tvar a jeho pfedem danou velikost.
Béhem zkoumani zralosti grafomotoriky bylo zjiSténo, Ze kresba odpovida véku ditéte.
V pracovnim listu dité dodrZelo pravidla tvoreni zubt a spiral. Po obsahové i formalni strance bylo
vSe v poradku. Pfes Cinnosti zamérené na zkoumani laterality, jsme zjistili, Ze dité ma vedouci ruku

pravou. Ma tedy vyhranénou pravorukost. Vedouci oko je levé. Lateralita ruky a oka je tedy
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zk¥iZena, jelikoZ dominantni ruka je prava a dominantni oko je levé. U Cinnosti zkoumajici lateralitu
nohy, bylo zjisténo, Ze dité ma neurcitou lateralitu nohy, jelikoZ jeho prednostni uzivani organt je
nevyhranéné. Nohy u cinnosti stfidalo, jednou pouZilo nohu pravou, podruhé zase nohu levou.
Béhem zkoumani trovné feci prostfednictvim pracovnich listi jsme zjistili, Ze dité neumélo
pojmenovat méné znamé predméty. Barvy, geometrické tvary a vice znamé predméty dité
pojmenovalo. Dité dopliiovani obrazkl ve spravném padu do ¢tené pohadky zvladlo s dopomoci.
Hru na Setfeni zralosti fantazie a predstavivosti zvladlo. Ze zrakového vnimani zvladlo vSechny
aktivity a Cinnosti. Ze sluchového vnimani dité zvladlo aktivity a c¢innosti na zkoumani zralosti
akustického sluchu, naslouchani, sluchové figury a pozadi, fonematického sluchu, sluchové analyzy
a sluchové paméti. Nezvladlo hru na zkoumani zralosti sluchové syntézy a aktivitu Setfici zralost
vnimani rytmu. Drobné ukoly na Setfeni prostorového vnimani na vlastnim téle a k druhé osobé
zvladlo s dopomoci. Potfebovalo pomoc s ujasnénim levé a pravé strany. Vnimani prostoru k vlastni
osobé mu potiZe necinilo. Sefazeni obrazka dle posloupnosti béhem zkoumani zralosti ¢asového
vnimani dité zvladlo s dopomoci. Dny v tydnu a ro¢ni obdobi zvladlo samo vyjmenovat. Aktivitu na
pocitani, ktera Setfila zralost predmatematickych predstav, zvladlo. Dité zvladlo odpovédét na
otazky Setfici prehled o svété kolem nas s dopomoci. Potfebovalo poradit s otazky tykajici se
pripravy caje, vikendu a koupé jizdenky do vlaku. Otazku o zakryvani ust rukou pfi kychani
a zivani zvladlo samo.

Z pisemnych odpovédi o fyzické zralosti u ditéte se sluchovym postiZzenim ¢. 1 jsme zjistili,
Ze dité nebyva casto nemocné. Také jsme o fyzické zralosti zjistili, Ze dité neni na sviij vék drobné.
To znamend, Ze Skolni taSku unese. Z pisemnych odpovédi o citové a socialni zralosti jsme se
dozvédéli, Ze dité je samostatné, zvlada odlouceni od rodicli, dokaze se zaclenit do kolektivu
a zvlada své emoce. Z otazek a odpovédi zamérenych na pracovni zralost jsme zjistili, Ze dité
nezvlada ukoly, které vyZaduji plné soustfedéni, ani nevydrZi u fizené cinnosti a podléha ruSivym
jeviim. Prostfednictvim odpovédi na otazky tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti
hygieny jsme zjistili, Ze dité zvlada vcas chodit na toaletu, vyuZivat osvojenych zakladnich navyk
souvisejicich s pouzivanim WC, umyt si ruce, oblicej, utfit se a vycistit si zuby, poznat, kdy je tfeba
si umyt Spinavé ruce a usta a pouzivat kapesnik. Dité nezvlada pri kychani a zivani zakryvani ust
rukou. Pritom béhem Setfeni prehledu o svété kolem nas v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti
védélo odpovéd na otazku tykajici se zakryvani st rukou. Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy
a samostatnosti v oblasti oblékani jsme zjistili, Ze dité zvlada poznat svoje obleCeni, zapnout
a rozepnout knofliky, samostatné se obléct a obleceni sloZit a uloZit na urcené misto. Dité nezvlada
zavazat si tkaniCky, rozliSit predni a zadni stranu obleCeni a obratit obleceni, kdyZ je naruby.

Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti stolovani jsme zjistili, Ze dité zvlada
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vSe. Zvlada spravné pouZivat pribor, nachystat véci na tac a odnést je ke stolu, chovat se slusné
béhem jidla, odnést nadobi po jidle a samo nalit napoj. Z odpovédi o psychické zralosti jsme se
dozvédéli, Ze dité neudrZi pozornost. Hruba motorika u ditéte odpovida jeho véku. Tento fakt, jsme
zjistili i u plnéni prekazkové drahy, ktera zkoumala zralost hrubé motoriky v sérii aktivit pro Setfeni
Skolni zralosti. Jemna motorika odpovida véku ditéte. To jsme zjistili i u plnéni aktivity, ktera Setfila
zralost jemné motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. I grafomotorika ditéte odpovida
jeho véku. To jsme zjistili i béhem zkoumani grafomotoriky v sérii aktivit pro Setfeni zralosti. Déle
pani ucCitelky pisemné odpovédély, Ze dité ma potiZze s vyslovnosti nékteré hlasky/hlasek. AvSak

u ditéte bylo zaSkrtnuto, Ze nepotfebuje logopedickou péci.

Dité se sluchovym postiZzenim ¢. 2 — divka, 7 let a 4 mésice

Dité navStévuje matefskou Skolu urCenou détem se sluchovym postizenim a détem
s naruSenou komunikacni schopnosti. Dité pochazi ze slySici rodiny. Nosi sluchadlo na jednom
uchu. Dité se dorozumiva matefskym jazykem, coZ je pro néj Cesky jazyk. Mluvena slova dopliiuje
o cesky znakovy jazyk. Cesky jazyk je pro néj dominantnim jazykem, z ¢eského znakového jazyka
vyuziva par znaku.

Aktivitu Setfici zralost pozornosti ditéte se sluchovym postiZenim ¢. 2 nezvladlo. Nebylo
schopné se soustredit, a proto mu poté Cinilo velké obtiZe najit zménu. PfekaZkovou drahu, pti které
bylo cilem Setfit zralost hrubé motoriky, dité zvladlo. V prvni prekdZzce dodrZelo princip slalomu, ve
druhé prekaZce odhadlo, na kolik se ma skrcit, aby se nedotklo tyCe, ve tfeti prekaZce preskocilo
tyCe bez jejich shozeni a ve ctvrté prekazce zvladlo skocit snoZzmo do/z obruce. Dité pri zdolavani
prekazek bylo hbité, pruzné, rychlé, ale zaroveni ne zbrklé. Aktivitu na Setfeni zralosti jemné
motoriky dité zvladlo s dopomoci. Modelovalo vétsi velikost, neZ bylo potfeba. Dité muselo byt
opravovano, ale i pres veSkeré vysvétlovani a ukazovani, tvorilo stale velké kulicky. Béhem
zkoumani zralosti grafomotoriky bylo zjiSténo, Ze kresba neodpovida véku ditéte. V pracovnim listu
dodrzelo pravidla tvoreni zubi a spiral, ale jeho drZeni tuzky bylo Spatné a na psaci nacini tlacilo,
coZ zanechavalo velmi silnou stopu na papife. Po obsahové strance v pracovnim listu bylo tedy vSe
v poradku, ale formalni provedeni v poradku nebylo. Pfes ¢innosti zamérené na zkoumani laterality,
jsme zjistili, Ze dité ma vedouci ruku, oko a nohu levou. Ma tedy vyhranénou levorukost
a souhlasnou lateralitu. BEhem zkouméani trovné feci prostrednictvim pracovnich listd jsme zjistili,
Ze dité neumélo pojmenovat méné znamé predméty, ani geometrické tvary. Barvy a vice znamé
predméty dité pojmenovalo. Sklonovani obrazki do ctené pohadky nezvladlo. Hru na Setfeni
zralosti fantazie a predstavivosti se chopilo na vybornou a zvladlo z imaginarni hmoty vymodelovat

predméty dle svého napadu. Ze zrakového vnimani zvladlo aktivity a Cinnosti zkoumajici zralost
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zrakové figury a pozadi, zrakové analyzy a syntézy a ocnich pohybt. Pracovni list na zkoumani
zrakové diferenciace zvladlo s dopomoci. U nékterych fadkt muselo byt dité upozornéno, aby si
vSimlo urcitych detaild u predméti. Aktivitu na zkoumdni zrakové paméti nezvladlo. Nebylo
schopné se soustfedit na sledovani predmétd, coZ mélo za disledek nezapamatovani si danych
predmét. Pracovni list v podobé jednotazky dité vypracovalo, ale délalo chyby, a to i po
opakovaném opravovani. Nezvladlo plynulou ndvaznost klicek. Znovu se objevil silny tlak na psaci
nacini a Spatny tuchop tuzky. Ze sluchového vnimani dité zvladlo aktivitu na zkoumani zralosti
akustického sluchu, sluchovou pamét a sluchovou analyzu. Aktivity, ¢innosti a hru na zkouméani
zralosti naslouchani, sluchové figury a pozadi, fonematického sluchu, sluchové syntézy a vnimani
rytmu nezvladlo. Bylo to zplisobené sluchovym postizenim ditéte. Drobné tkoly na Setfeni
prostorového vnimani na vlastnim téle, k vlastni osobé a k druhé osobé zvladlo s dopomoci. Muselo
byt upozornéno na to, kterd ruka je prava, a ktera ruka je leva. Sefazeni obrazki dle posloupnosti
béhem zkoumani zralosti ¢asového vnimani dité nezvladlo. D€j sefadilo na preskacku. Dny v tydnu
umélo za sebou vyjmenovat. Ro¢ni obdobi nedokazalo vyjmenovat. Aktivitu na pocitani, ktera
Setfila zralost predmatematickych predstav, zvladlo. Knofliky pocitalo jeden po druhém. Na nékteré
otazky Setfici prehled o svété kolem nas dité zvladlo odpovédét samo, nékteré zvladlo s dopomoci
a nékteré nezvladlo. Védélo, Ze o vikendu se do Skolky nechodi. Poradit potfebovalo s otazkou
tykajici se kychani a zivani. Nevédélo odpovéd’ na otazky tykajici se pripravy Caje a koupé jizdenky
do vlaku.

Z pisemnych odpovédi o fyzické zralosti u ditéte se sluchovym postiZenim ¢. 2 jsme zjistili,
Ze dité byva casto nemocné. Také jsme o fyzické zralosti zjistili, Ze dité neni na sviij vék drobné. To
znamend, Ze Skolni tasku unese. Z pisemnych odpovédi o citové a socidlni zralosti jsme se
dozvédéli, Ze dité je samostatné, zvlada odlouceni od rodicli, dokaze se zaclenit do kolektivu
a zvlada své emoce. Z otazek a odpovédi zamérenych na pracovni zralost jsme zjistili, Ze dité
nezvlada ukoly, které vyZaduji plné soustfedéni, ani nevydrZi u Fizené cinnosti a podléha ruSivym
jevtim. Tento fakt se nam potvrdil i béhem plnéni aktivit zkoumajici Skolni zralost. Dité potfebovalo
vice motivovat a testovani prokladat Castymi prestavkami. Snadno se nechalo vyruSit zvuky
z chodby. Prostrednictvim odpovédi na otazky tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti
hygieny jsme zjistili, Ze dité zvlada vCas chodit na toaletu, vyuZivat osvojenych zékladnich navyka
souvisejicich s pouzZivanim WC, umyt si ruce, oblicej, utfit se a vycistit si zuby, poznat, kdy je tfeba
si umyt Spinavé ruce a Usta a pouzivat kapesnik. Dité nezvlada pfi kychani a zivani zakryvani ust
rukou. S touto odpovédi potfebovalo poradit béhem Setfeni prehledu o svété kolem nas v sérii
aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti

oblékani jsme zjistili, Ze dité zvlada poznat svoje obleCeni, zapnout a rozepnout knofliky,

43



samostatné se obléct, rozliSit pfedni a zadni stranu obleceni a obratit obleceni, kdyZ je naruby. Dité
nezvlada zavazat si tkanicky a sloZit a uloZit obleCeni na urcené misto. Z odpovédi tykajici se
sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti stolovani jsme zjistili, Ze dité zvlada odnést nadobi po jidle
a samo nalit napoj. Dité nezvlada spravné pouzivat pribor, nachystat véci na tac a odnést je ke stolu
a chovat se sluSné béhem jidla. Z odpovédi o psychické zralosti jsme se dozvédéli, Ze dité neudrzi
pozornost. Hruba motorika u ditéte odpovida jeho véku. Tento fakt, jsme zjistili i u plnéni
prekazkové drahy, ktera zkoumala zralost hrubé motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti.
Jemna motorika neodpovida véku ditéte. To jsme zjistili i u plnéni aktivity, ktera Setfila zralost
jemné motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Dité nedokézalo pomoci prsti
vymodelovat pfedem dany tvar a velikost kulicky z modeliny. To samé plati i pro grafomotoriku.
Jeho grafomotorika neodpovidd jeho véku. Tento deficit byl vidén i u zkouméani zralosti
grafomotoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti, kdy lidska postava nema krk a detaily. Déle
pani ucCitelky pisemné odpovédély, Ze dité ma potiZe s vyslovnosti nékteré hlasky/hlasek. Toto dité

potiebuje logopedickou péci.

Dité se sluchovym postiZzenim €. 3 — divka, 5 let a 7 mésicti

Dité navstévuje matefskou Skolu urcenou détem se sluchovym postiZenim a détem
s naruSenou komunikacni schopnosti. Dité pochazi ze slySici rodiny. Nosi sluchadla na jednom
i druhém uchu. Dité se dorozumiva ¢eskym jazykem spolecné s ¢eskym znakovym jazykem. Zde je
vyuZziti Ceského jazyka a Ceského znakového jazyka v rovnovaze.

Aktivitu Setfici zralost pozornosti ditéte se sluchovym postiZenim €. 3 zvladlo. Bylo schopné
se soustfedit, a proto najit zménu, nebylo pro néj tézké. Pfekazkovou drahu, pri které bylo cilem
Setfit zralost hrubé motoriky, dité zvladlo. V prvni prekdZce dodrzelo princip slalomu, ve druhé
prekazce odhadlo, na kolik se ma skrcit, aby se nedotklo tyce, ve tfeti prekaZzce preskocilo tyCe bez
jejich shozeni a ve c¢tvrté prekazce zvladlo skocit snoZzmo do/z obruce. Dité pti zdolavani prekazek
bylo hbité, pruzné, rychlé, ale zaroven ne zbrklé. Aktivitu na Setfeni zralosti jemné motoriky dité
zvladlo. Dokézalo pomoci prsti vymodelovat pfedem dany tvar a jeho predem danou velikost.
Béhem zkoumaéni zralosti grafomotoriky bylo zjiSténo, Ze kresba odpovida véku ditéte.
V pracovnim listu dodrZelo pravidla tvoreni zubii a spiral. Po obsahové i formélni strance bylo vSe
v poradku. Pfes Cinnosti zamérené na zkoumani laterality, jsme zjistili, Ze dité ma vedouci ruku
pravou. Ma tedy vyhranénou pravorukost. Vedouci oko je pravé. Lateralita ruky a oka je tedy
souhlasna, jelikoZ dominantni ruka je prava a dominantni oko je také pravé. U Cinnosti zkoumajici
lateralitu nohy, bylo zjiSténo, Ze dité ma neurcitou lateralitu nohy, jelikoZ jeho prednostni uZivani

organt je nevyhranéné. Nohy u ¢innosti stfidalo, jednou pouzilo nohu pravou, podruhé zase nohu
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levou. Béhem zkouméni trovné feci prostfednictvim pracovnich listi jsme zjistili, Ze dité neumélo
pojmenovat méné znamé predméty, ani geometrické tvary. Barvy a vice znamé predméty dité
pojmenovalo. Dopliiovani obrazkt do ¢tené pohadky zvladlo s dopomoci. Nékteré obrazky sklonilo
spravné, nékteré obrazky sklonilo Spatné. Hru na Setfeni zralosti fantazie a predstavivosti zvladlo.
Ze zrakového vnimani zvladlo vSechny aktivity a Cinnosti. Ze sluchového vnimani dit€ samo
Zadnou aktivitu, ¢innost a hru nezvladlo. Pouze s dopomoci zvladlo ¢innost zkoumajici zralost
sluchové analyzy. Drobné ukoly na Setfeni prostorového vnimani na vlastnim té€le, k vlastni osobé
a k druhé osobé nezvladlo. Sefazeni obrazkt dle posloupnosti béhem zkoumani zralosti casového
vnimani dité zvladlo. Dny v tydnu vyjmenovalo s dopomoci. Ro¢ni obdobi také dokazalo
vyjmenovat s dopomoci. Aktivitu na pocitani, ktera Setfila zralost predmatematickych predstav,
zvladlo. Dité zvladlo s dopomoci odpovédét na otazky Setfici prehled o svété kolem nas.
Odpovidalo v ceském jazyce spolecné s ceskym znakovym jazykem.

Z pisemnych odpovédi o fyzické zralosti u ditéte se sluchovym postiZenim €. 3 jsme zjistili,
Ze dité nebyva casto nemocné. Také jsme o fyzické zralosti zjistili, Ze dité neni na sviij vék drobné.
To znamena, Ze Skolni tasku unese. Z pisemnych odpovédi o citové a socialni zralosti jsme se
dozvédéli, Ze dité je samostatné, zvlada odlouceni od rodicti, dokaze se zacClenit do kolektivu
a zvlada své emoce. Z otazek a odpovédi zamérenych na pracovni zralost jsme zjistili, Ze dité
zvlada ukoly, které vyZaduji plné soustiedéni a vydrZi u Fizené Cinnosti, protoZe nepodléha ruSivym
jeviim. Prostfednictvim odpovédi na otazky tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti
hygieny jsme zjistili, Ze dité zvlada vcas chodit na toaletu, vyuZivat osvojenych zakladnich navyku
souvisejicich s pouZzivanim WC, umyt si ruce, obliCej, utfit se a vycistit si zuby, poznat, kdy je tfeba
si umyt Spinavé ruce a Usta a pouZivat kapesnik. Dité nezvlada pri kychani a zivani zakryvani st
rukou. S touto odpovédi potfebovalo poradit i béhem Setfeni prehledu o svété kolem nas v sérii
aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti
oblékani jsme zjistili, Ze dité zvlada poznat svoje obleCeni, zapnout a rozepnout knofliky,
samostatné se obléct, rozliSit predni a zadni stranu obleceni, obratit obleceni, kdyZ je naruby a sloZit
a uloZit ho na urCené misto. Dité nezvlada zavazat si tkanicky. Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy
a samostatnosti v oblasti stolovani jsme zjistili, Ze dité zvlada spravné pouzivat ptibor, chovat se
sluSné béhem jidla, odnést nadobi po jidle a samo nalit napoj. Dité nezvlada nachystat véci na tac
a odnést je ke stolu. Z odpovédi o psychické zralosti jsme se dozvédéli, Ze dité udrZzi pozornost.
Hrubé& motorika u ditéte odpovida jeho véku. Tento fakt, jsme zjistili i u plnéni prekazkové drahy,
ktera zkoumala zralost hrubé motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Jemna motorika
odpovida véku ditéte. To jsme zjistili i u plnéni aktivity, ktera Setfila zralost jemné motoriky v sérii

aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. I grafomotorika ditéte odpovida jeho véku. To jsme zjistili
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i béhem zkoumani grafomotoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Déle pani ucitelky
pisemné odpovédély, Ze dité ma potiZe s vyslovnosti nékteré hlasky/hlasek. Toto dité potiebuje

logopedickou péci.

Dité se sluchovym postiZenim €. 4 — divka, 5 let a 11 mésicti

Dité navStévuje matefskou Skolu urcenou détem se sluchovym postiZenim a détem
s naruSenou komunikacni schopnosti. Dité pochazi z neslySici rodiny. Nosi sluchadla na jednom
i druhém uchu. Dité se dorozumiva c¢eskym znakovym jazykem.

Aktivitu Setfici zralost pozornosti ditéte se sluchovym postiZenim €. 4 zvladlo. Bylo schopné
se soustfedit, a proto pro néj najit zménu, nebylo tézké. Prekazkovou drahu, pri které bylo cilem
Setfit zralost hrubé motoriky, dité zvladlo. V prvni prekdZce dodrZelo princip slalomu, ve druhé
prekazce odhadlo, na kolik se ma skrcit, aby se nedotklo tyce, ve tfeti prekaZzce preskocilo tyce bez
jejich shozeni a ve ¢tvrté prekazce zvladlo skocit snoZzmo do/z obruce. Dité pti zdolavani prekazek
bylo hbité, pruzné, rychlé, ale zaroven ne zbrklé. Aktivitu na Setfeni zralosti jemné motoriky dité
zvladlo. Dokézalo pomoci prsti vymodelovat pfedem dany tvar a jeho predem danou velikost.
Béhem zkoumaéni zralosti grafomotoriky bylo zjiSténo, Ze kresba odpovida véku ditéte.
V pracovnim listu dité dodrZelo pravidla tvofeni zubt a spiradl. Po obsahové i formalni strance bylo
vSe v poradku. Pfes Cinnosti zaméfené na zkoumani laterality, jsme zjistili, Ze dité ma vedouci ruku
pravou. Ma tedy vyhranénou pravorukost. Vedouci oko je pravé. Lateralita ruky a oka je tedy
souhlasna, jelikoZ dominantni ruka je prava a dominantni oko je také pravé. U Cinnosti zkoumajici
lateralitu nohy, bylo zjiSténo, Ze dité ma dominantni dolni koncetinu levou. Predméty na obrazku
vyznakovalo vSechny. Znalo i méné znamé predméty, geometrické tvary a barvy. Pohadka
v mluveném slové byla predéland do ceského znakového jazyka. Dité v pohadce obrazky
vyznakovalo. Neda se tedy posoudit spravné pouZziti padi. Hru na Setfeni zralosti fantazie
a predstavivosti nezvladlo. Byla zde komunikacni bariéra, protoZe ditéti se téZko vysvétlovalo néco
abstraktniho. Ze zrakového vnimani zvladlo vSechny aktivity a Cinnosti. Ze sluchového vnimani
dité samo Zadnou aktivitu, ¢innost a hru nezvladlo. Pouze s dopomoci zvladlo ¢innost zkoumajici
zralost akustického sluchu. Bylo to dané tim, Ze pres nadoby, ze kterych bylo vyrobeno sluchové
pexeso, citilo riznorodé vibrace. Drobné ukoly na Setfeni prostorového vnimani na vlastnim téle,
k vlastni osobé a k druhé osobé nezvladlo. Zde nastala opét komunikacni bariéra, protoZe prava
a leva strana je néco nehmatatelného a htife se u téchto déti uci. Sefazeni obrazki dle posloupnosti
béhem zkoumani zralosti ¢asového vnimani dité zvladlo, protoZe obrazky vidélo a neSlo o nic

abstraktniho. Dny v tydnu a roc¢ni obdobi nezvladlo vyjmenovat kviili komunikacni bariéfe, protoze
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opét Slo o abstraktni véci. Aktivitu na pocitani, ktera Setfila zralost pfedmatematickych predstav,
zvladlo. Dité zvladlo odpovédét ve znakovém jazyce na vSechny otazky.

Z pisemnych odpovédi o fyzické zralosti u ditéte se sluchovym postiZenim ¢. 4 jsme zjistili,
Ze dité nebyva casto nemocné. Také jsme o fyzické zralosti zjistili, Ze dité neni na sviij vék drobné.
To znamend, Ze Skolni taSku unese. Z pisemnych odpovédi o citové a socialni zralosti jsme se
dozvédéli, Ze dité je samostatné, zvlada odlouceni od rodicli, dokaze se zaclenit do kolektivu
a zvlada své emoce. Z otazek a odpovédi zamérenych na pracovni zralost jsme zjistili, Ze dité
zvlada ukoly, které vyZaduji plné soustfedéni a vydrZi u Fizené Cinnosti, protoZe nepodléha ruSivym
jeviim. Prostfednictvim odpovédi na otazky tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti
hygieny jsme zjistili, Ze dité zvlada vcas chodit na toaletu, vyuZivat osvojenych zakladnich navyku
souvisejicich s pouzivanim WC, umyt si ruce, oblicej, utfit se a vycistit si zuby, poznat, kdy je tfeba
si umyt Spinavé ruce a usta a pouzivat kapesnik. Dité nezvlada pri kychani a zivani zakryvani ust
rukou. Pfitom béhem Setfeni prehledu o svété kolem nas v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti
dité zvladlo samo odpovédét. Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti oblékani
jsme zjistili, Ze dité zvladd poznat svoje obleCeni, zapnout a rozepnout knofliky, samostatné se
obléct, rozliSit predni a zadni stranu oblecCeni, obratit obleceni, kdyZ je naruby a sloZit a uloZit ho na
urcené misto. Dité nezvlada zavazat si tkanicky. Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti
v oblasti stolovani jsme zjistili, Ze dité zvlada spravné pouZivat pribor, chovat se slusné béhem jidla,
odnést nadobi po jidle a samo nalit napoj. Dité nezvlada nachystat véci na tac a odnést je ke stolu.
Z odpovédi o psychické zralosti jsme se dozvédéli, Ze dité udrZi pozornost. Hruba motorika u ditéte
odpovida jeho véku. Tento fakt, jsme zjistili i u plnéni prekazkové drahy, ktera zkoumala zralost
hrubé motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Jemna motorika odpovida véku ditéte. To
jsme zjistili i u plnéni aktivity, ktera Setfila zralost jemné motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni
zralosti. 1 grafomotorika ditéte odpovidd jeho véku. To jsme zjistili i béhem zkoumani
grafomotoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Dale pani ucitelky pisemné odpovédély, Ze

dité ma potiZe s vyslovnosti nékteré hlasky/hlasek. Toto dité potfebuje logopedickou péci.

Dité bez sluchového postizeni €. 1 — chlapec, 6 let

Aktivitu Setfici zralost pozornosti ditéte bez sluchového postiZeni zvladlo. Bylo schopné se
sousttedit, a proto pro néj najit zménu, nebylo téZké. Prekazkovou drahu, pfi které bylo cilem Setfit
zralost hrubé motoriky, dité zvladlo. V prvni prekazce dodrzZelo princip slalomu, ve druhé prekazce
odhadlo, na kolik se ma skrcit, aby se nedotklo tycCe, ve treti prekaZce preskocilo tyCe bez jejich
shozeni a ve ctvrté prekazce zvladlo skocit snoZmo do/z obruce. Dité pti zdolavani prekazek bylo

hbité, pruzné, rychlé, ale zaroven ne zbrklé. Aktivitu na Setfeni zralosti jemné motoriky dité zvladlo.
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Dokézalo pomoci prsti vymodelovat pfedem dany tvar a jeho predem danou velikost. Béhem
zkoumani zralosti grafomotoriky bylo zjiSténo, Ze u kresby byla potfeba dopomoc, ale i presto
odpovidala véku ditéte. Dité se Casto doptavalo, co a jak ma nakreslit. Objevovala se i situace, kdy
sdélovalo, Ze danou Cast osoby neumi nakreslit. V pracovnim listu dité dodrZelo pravidla tvoreni
zubi a spiral. Pfes ¢innosti zaméfené na zkoumani laterality, jsme zjistili, Ze dit€é méa vedouci ruku
pravou. Ma tedy vyhranénou pravorukost. Vedouci oko je pravé. Lateralita ruky a oka je tedy
souhlasna, jelikoZ dominantni ruka je prava a dominantni oko je také pravé. U Cinnosti zkoumajici
lateralitu nohy, bylo zjiSténo, Ze dité ma dominantni dolni koncetinu pravou. Béhem zkoumani
urovné feci prostfednictvim pracovnich listi jsme zjistili, Ze dité neumélo pojmenovat méné zndmé
predméty. Barvy, geometrické tvary a vice znamé predmeéty dité pojmenovalo. Dopliiovani obrazki
do ctené pohadky zvladlo s dopomoci. Nékteré obrazky sklonilo spravné, nekteré obrazky sklonilo
Spatné. Hru na Setfeni zralosti fantazie a predstavivosti zvladlo s dopomoci. Dité imaginarni
predmét nemodelovalo do detaild, proto nastala situace, Ze se muselo byt ditéte doptavano na casti
jeho imaginarni véci, aby bylo poznat, o jaky predmét se jedna. Ze zrakového vnimani zvladlo
vSechny aktivity a Cinnosti. Ze sluchového vnimani dité zvladlo aktivitu na zkoumani zralosti
akustického sluchu, naslouchani, sluchové figury a pozadi, fonematického sluchu a sluchové
analyzy. Aktivity na zkoumani zralosti sluchové paméti a vnimani rytmu zvladlo s dopomoci. Hru
na zkoumani sluchové syntézy nezvladlo. Drobné tkoly na Setfeni prostorového vnimani na
vlastnim té€le, k vlastni osobé a k druhé osobé zvladlo. Pouze u vnimani prostoru k druhé osobé
udélalo dité jednu chybu. Sefazeni obrazki dle posloupnosti béhem zkoumani zralosti Casového
vnimani dité zvladlo s dopomoci. Dité potfebovalo ujasnit priibéh déje. Dny v tydnu a ro¢ni obdobi
umeélo za sebou vyjmenovat. Aktivitu na pocitani, ktera Setfila zralost pfedmatematickych predstav,
zvladlo velmi dobfe. Knofliky nepocitalo jeden po druhém. Dokazalo je spocitat jednim pohledem.
Dité zvladlo odpovédét na otazky Settici prehled o svété kolem nas. Pouze mu cinila potiZe otazka
tykajici se pripravy caje.

Z pisemnych odpovédi o fyzické zralosti u ditéte bez sluchového postiZeni €. 1 jsme zjistili,
Ze dité nebyva casto nemocné. Také jsme o fyzické zralosti zjistili, Ze dité neni na sviij vék drobné.
To znamena, Ze Skolni tasSku unese. Z pisemnych odpovédi o citové a socialni zralosti jsme se
dozvédéli, Ze dité je samostatné, zvlada odlouceni od rodict a dokéaze se zaclenit do kolektivu. Dité
nezvlada své emoce. Z otazek a odpovédi zaméfenych na pracovni zralost jsme zjistili, Ze dité
zvlada ukoly, které vyZaduji plné soustfedéni a vydrZzi u fizené Cinnosti, tudiZ nepodléha rusivym
jeviim. Prostfednictvim odpovédi na otazky tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti
hygieny jsme zjistili, Ze dité zvlada chodit vcas na toaletu, vyuZivat osvojenych zékladnich navyka

souvisejicich s pouzZivanim WC, umyt si ruce, oblicej, utfit se a vycistit si zuby, poznat, kdy je tfeba
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si umyt Spinavé ruce a dsta a pouZivat kapesnik. Dité nezvlada pfi kychani a zivani zakryvani st
rukou. Pfitom s touto odpovédi nepotiebovalo poradit béhem Setfeni prehledu o svété kolem nas
v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti
v oblasti oblékani jsme zjistili, Ze dité zvlada poznat svoje obleceni, zapnout a rozepnout knofliky,
samostatné se obléct a sloZit a uloZit obleCeni na urc¢ené misto. Dité nezvlada zavazat si tkanicky,
rozliSit predni a zadni stranu obleCeni a obratit oblecCeni, kdyZ je naruby. Z odpovédi tykajici se
sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti stolovani jsme zjistili, Ze dité zvlada nachystat véci na tac
a odnést je ke stolu, chovat se sluSné béhem jidla, odnést nadobi po jidle a samo nalit napoj. Dité
nezvlada spravné pouZivat pribor. Z odpovédi o psychické zralosti jsme se dozvédéli, Ze dité udrzi
pozornost. Hruba motorika u ditéte odpovida jeho véku. Tento fakt, jsme zjistili i u plnéni
prekazkové drahy, ktera zkoumala zralost hrubé motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti.
Jemna motorika odpovida véku ditéte. To jsme zjistili i u plnéni aktivity, ktera Setfila zralost jemné
motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. I grafomotorika ditéte odpovida jeho véku. To
jsme také zjistili i béhem zkoumani grafomotoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Dale
pani uCitelky pisemné odpovédély, Ze dité ma potiZe s vyslovnosti nékteré hlasky/hlasek. Toto dité

potrebuje logopedickou péci.

Dité bez sluchového postiZeni €. 2 — chlapec, 6 let a 1 mésic

Aktivitu Setfici zralost pozornosti ditéte bez sluchového postiZeni ¢. 2 zvladlo. Bylo schopné
se soustfedit, a proto pro néj najit zménu, nebylo tézké. PrekaZkovou drahu, pfi které bylo cilem
Setfit zralost hrubé motoriky, dité zvladlo. V prvni prekaZce dodrZelo princip slalomu, ve druhé
prekazZce odhadlo, na kolik se ma skrcit, aby se nedotklo tyCe, ve tfeti prekazce preskocilo tyCe bez
jejich shozeni a ve ctvrté prekazce zvladlo skocit snozmo do/z obruce. Dité pti zdolavani prekazek
bylo velmi hbité, pruzné, rychlé, ale zaroven ne zbrklé, aby prekazky neshodilo. Aktivitu na Setfeni
zralosti jemné motoriky dité zvladlo. Dokazalo pomoci prsti vymodelovat pfedem dany tvar a jeho
predem danou velikost. Béhem zkoumani zralosti grafomotoriky bylo zjisténo, Ze kresba odpovida
véku ditéte. V pracovnim listu dité dodrZelo pravidla tvoreni zubi a spiral. Po obsahové i formalni
strance bylo vSe v poradku. Pres ¢innosti zamérené na zkoumani laterality, jsme zjistili, Ze dité ma
vedouci ruku pravou. Ma tedy vyhranénou pravorukost. Vedouci oko je pravé. Lateralita ruky a oka
je tedy souhlasnd, jelikoZ dominantni ruka je pravd a dominantni oko je také pravé. U cinnosti
zkoumajici lateralitu nohy, bylo zjiSténo, Ze dité ma neurcitou lateralitu nohy, jelikoZz jeho
prednostni uzivani organd je nevyhranéné. Nohy u Cinnosti stfidalo, jednou pouZilo nohu pravou,
podruhé zase nohu levou. Béhem zkoumaéni urovné feci prostfednictvim pracovnich listG jsme

zjistili, Ze dité umélo pojmenovat nékteré predméty z méné znamych. Barvy, geometrické tvary
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a vice znamé predméty dité pojmenovalo. Dopliiovani obrazki do ¢tené pohadky zvladlo. Hru na
Setfeni zralosti fantazie a predstavivosti zvladlo. Ze zrakového vnimani zvladlo vSechny aktivity
a C¢innosti. Ze sluchového vnimani dité zvladlo aktivitu na zkoumani zralosti akustického sluchu,
naslouchani, sluchové figury a pozadi, sluchové analyzy, sluchové paméti a vnimani rytmu. Cinnost
na zkoumani zralosti fonematického sluchu zvladlo s dopomoci. Hru na zkoumani sluchové syntézy
nezvladlo. Uhodlo pouze jedno slovo. Drobné tikoly na Setfeni prostorového vnimani na vlastnim
téle, k vlastni osobé a k druhé osobé zvladlo. Sefazeni obrazkt dle posloupnosti béhem zkoumani
zralosti ¢asového vnimani dité zvladlo. Dny v tydnu a rocni obdobi umélo za sebou vyjmenovat.
Aktivitu na pocitani, ktera Setfila zralost predmatematickych predstav, zvladlo. Dité zvladlo
odpovédét na vSechny otazky Setfici prehled o svété kolem nas. Odpovédi byly velmi rozsahlé
a popsané do detail.

Z pisemnych odpovédi o fyzické zralosti u ditéte bez sluchového postiZeni ¢. 2 jsme zjistili,
Ze dité nebyva casto nemocné. Také jsme o fyzické zralosti zjistili, Ze dité neni na sviij vék drobné.
To znamend, Ze Skolni tasku unese. Z pisemnych odpovédi o citové a socialni zralosti jsme se
dozvédéli, Ze dité je samostatné, zvlada odlouceni od rodict a dokaze se zaclenit do kolektivu. Dité
nezvlada své emoce. Z otazek a odpovédi zaméfenych na pracovni zralost jsme zjistili, Ze dité
zvlada udkoly, které vyZaduji plné soustfedéni, avSak nevydrZi u fizené Cinnosti, protoZe podléha
ruSivym jevim. Prostfednictvim odpovédi na otazky tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti
v oblasti hygieny jsme zjistili, Ze dité zvlada vSe. To znamena chodit vCas na toaletu, vyuZivat
osvojenych zdkladnich navyka souvisejicich s pouzivanim WC, umyt si ruce, oblicej, utfit se
a vycistit si zuby, poznat, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce a tsta a pouZivat kapesnik a pfi kychani
a zivani zakryvani ust rukou. S touto odpovédi nepotiebovalo poradit béhem Setfeni prehledu
o svété kolem nas v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy
a samostatnosti v oblasti oblékani jsme zjistili, Ze dité zvlada poznat svoje obleCeni, zapnout
a rozepnout knofliky, samostatné se obléct, rozliSit pfedni a zadni stranu obleceni, obratit obleceni,
kdyZ je naruby a sloZit a uloZit ho na urcené misto. Dité nezvlada zavazat si tkanicky. Z odpovédi
tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti stolovani jsme zjistili, Ze dité zvlada vSe. To
znamena, Ze zvlada spravné pouZzivat pribor, nachystat véci na tac a odnést je ke stolu, chovat se
sluSné béhem jidla, odnést nadobi po jidle a samo nalit napoj. Z odpovédi o psychické zralosti jsme
se dozvédéli, Ze dité udrZi pozornost. Hruba motorika u ditéte odpovida jeho véku. Tento fakt, jsme
zjistili i u plnéni prekazkové drahy, ktera zkoumala zralost hrubé motoriky v sérii aktivit pro Setfeni
Skolni zralosti. Jemna motorika odpovida véku ditéte. To jsme zjistili i u plnéni aktivity, ktera Setfila
zralost jemné motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. I grafomotorika ditéte odpovida

jeho véku. To jsme zjistili i béhem zkoumani grafomotoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti.
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Dale pani ucitelky pisemné odpovédély, Ze dité ma potiZe s vyslovnosti nékteré hlasky/hlasek. Toto

dité potfebuje logopedickou péci.

Dité bez sluchového postiZeni ¢. 3 — chlapec, 6 let a 6 mésicu

Aktivitu Setfici zralost pozornosti ditéte bez sluchového postiZeni €. 3 zvladlo. Bylo schopné
se soustfedit, a proto pro néj najit zménu, nebylo tézké. Prekazkovou drahu, pri které bylo cilem
Setfit zralost hrubé motoriky, dité nezvladlo. V prvni prekdZce dodrzelo princip slalomu, avSak ve
druhé prekazce neodhadlo, na kolik se ma skrcit, aby se nedotklo tyce, ve treti prekazce se balo
preskocit tyC a ve Ctvrté prekazZce nezvladlo skocit snoZzmo do/z obruce. Aktivitu na Setfeni zralosti
jemné motoriky dité zvladlo. Dokéazalo pomoci prstii vymodelovat pfedem dany tvar a jeho predem
danou velikost. Béhem zkoumani zralosti grafomotoriky bylo zjisténo, Ze kresba neodpovida véku
ditéte. V pracovnim listu dité dodrZelo pravidla tvoreni zubli a spirdl. Po obsahové strance
v pracovnim listu bylo vSe v poradku. Po formalni strance uz vSe v poradku nebylo, protoZe dité
silné tlacilo na psaci nastroj. Pfes Cinnosti zaméfené na zkoumani laterality, jsme zjistili, Ze dité ma
vedouci ruku pravou. Ma tedy vyhranénou pravorukost. Vedouci oko je pravé. Lateralita ruky a oka
je tedy souhlasna, jelikoZ dominantni ruka je prava a dominantni oko je také pravé. U cinnosti
zkoumajici lateralitu nohy, bylo zjiSténo, Ze dité ma neurcitou lateralitu nohy, jelikoZ jeho
prednostni uzZivani organi je nevyhranéné. Nohy u ¢innosti stfidalo, jednou pouZilo nohu pravou,
podruhé zase nohu levou. Béhem zkouméni trovné feci prostfednictvim pracovnich listd jsme
zjistili, Ze dité umélo pojmenovat jeden predmét z méné znamych. Barvy, geometrické tvary a vice
znamé predméty dité pojmenovalo. Dopliiovéani obrazkti do ¢tené pohadky zvladlo. Hru na Setfeni
zralosti fantazie a predstavivosti zvladlo. Ze zrakového vniméani zvladlo skoro vSechny aktivity
a ¢innosti. U zrakové diferenciace udélalo jednu chybu. Cinnost Setfici zralost o¢nich pohybti
zvladalo s obtiZemi. Ze sluchového vnimani dité zvladlo aktivitu na zkoumani zralosti akustického
sluchu, naslouchdni, sluchové figury a pozadi, sluchové analyzy a sluchové paméti. Cinnost
zkoumajici zralost vnimani rytmu zvladlo s dopomoci. Aktivitu na zkoumani zralosti fonematického
sluchu nezvladlo. Hru na zkoumani sluchové syntézy také nezvladlo. Drobné tkoly na Setfeni
prostorového vnimani na vlastnim téle, k vlastni osobé a k druhé osobé zvladlo. Sefazeni obrazki
dle posloupnosti béhem zkoumani zralosti casového vnimani dité zvladlo. Dny v tydnu a rocni
obdobi umélo za sebou vyjmenovat. Aktivitu na pocitani, ktera Setfila zralost predmatematickych
predstav, zvladlo velmi dobte. Nepocitalo knofliky jeden po druhém. Dité zvladlo odpovédét na
vSechny otazky Settici prehled o svété kolem nas.

Z pisemnych odpovédi o fyzické zralosti u ditéte bez sluchového postiZeni €. 3 jsme zjistili,

Ze dité nebyva casto nemocné. Také jsme o fyzické zralosti zjistili, Ze dité neni na sviij vék drobné.
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To znamend, Ze Skolni tasku unese. Z pisemnych odpovédi o citové a socialni zralosti jsme se
dozvédeéli, ze dité zvlada odlouceni od rodicii, dokaze se zaclenit do kolektivu a zvlada své emoce.
Dité neni samostatné. Z otazek a odpovédi zamérenych na pracovni zralost jsme zjistili, Ze dité
nezvlada ukoly, které vyZaduji plné soustfedéni, a ani nevydrZi u Fizené cinnosti, protoZe podléha
ruSivym jeviim. Prostfednictvim odpovédi na otazky tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti
v oblasti hygieny jsme zjistili, Ze dité zvlada chodit vCas na toaletu, vyuZivat osvojenych zakladnich
navyku souvisejicich s pouzivanim WC, umyt si ruce, oblicej, utfit se a vycistit si zuby, poznat, kdy
je tfeba si umyt Spinavé ruce a tsta a pouZivat kapesnik. Dité nezvlada pri kychani a zivani
zakryvani ust rukou. Pfitom s touto odpovédi nepotfebovalo poradit béhem Setfeni prehledu o svété
kolem nds v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy
a samostatnosti v oblasti oblékani jsme zjistili, Ze dité zvlada zapnout a rozepnout knofliky,
samostatné se obléct a sloZit a uloZit oblecCeni na urCené misto. Dité nezvlada poznat svoje obleceni,
zavazat si tkaniCky, rozliSit predni a zadni stranu obleCeni a obratit obleCeni, kdyZ je naruby.
Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti stolovani jsme zjistili, Ze dité zvlada
vSe. To znamena, Ze zvlada spravné pouZivat pribor, nachystat véci na tac a odnést je ke stolu,
chovat se slusné béhem jidla, odnést nadobi po jidle a samo nalit napoj. Z odpovédi o psychické
zralosti jsme se dozvédéli, Ze dité neudrZi pozornost. Hruba motorika u ditéte neodpovida jeho
véku. Tento fakt, jsme zjistili i u plnéni prekazkové drahy, kterd zkoumala zralost hrubé motoriky
v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Jemna motorika odpovida véku ditéte. To jsme zjistili
iuplnéni aktivity, ktera Setfila zralost jemné motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti.
Grafomotorika ditéte neodpovida jeho véku. To jsme zjistili i béhem zkoumani grafomotoriky
v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Déle pani ucCitelky pisemné odpovédély, Ze dité ma potize

s vyslovnosti nékteré hlasky/hlasek. Toto dité potrebuje logopedickou péci.

Dité bez sluchového postizeni ¢. 4 — divka, 7 let a 3 mésice

Aktivitu Setfici zralost pozornosti ditéte bez sluchového postiZeni ¢. 4 zvladlo. Bylo schopné
se soustfedit, a proto pro néj najit zménu, nebylo tézké. Prekazkovou drahu, pri které bylo cilem
Setfit zralost hrubé motoriky, dité zvladlo. V prvni prekaZce dodrZelo princip slalomu, ve druhé
prekazZce odhadlo, na kolik se ma skrcit, aby se nedotklo tycCe, ve tfeti prekaZzce preskocilo tyCe bez
jejich shozeni a ve ctvrté prekazce zvladlo skocit snoZzmo do/z obruce. Dité pti zdolavani prekazek
bylo velmi hbité, pruzné, rychlé, ale zaroven ne zbrklé, aby prekazky neshodilo. Aktivitu na Setfeni
zralosti jemné motoriky dité zvladlo. Dokazalo pomoci prstii vymodelovat pfedem dany tvar a jeho
predem danou velikost. Béhem zkoumani zralosti grafomotoriky bylo zjiSténo, Ze kresba

neodpovida véku ditéte. V pracovnim listu dité dodrZelo pravidla tvoreni zubi a spiral. Po obsahové
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strance v pracovnim listu bylo vSe v poradku. Po formalni strance u obou cinnosti bylo v3e také
v poradku. Pres Cinnosti zaméfené na zkoumani laterality, jsme zjistili, Ze dité ma vedouci ruku
pravou. Ma tedy vyhranénou pravorukost. Vedouci oko je pravé. Lateralita ruky a oka je tedy
souhlasna, jelikoZ dominantni ruka je prava a dominantni oko je také pravé. U Cinnosti zkoumajici
lateralitu nohy, bylo zjiSténo, Ze dité ma dominantni nohu pravou. Béhem zkoumani tirovné reci
prostfednictvim pracovnich listd jsme zjistili, Ze dité nezvladlo pojmenovat méné znamé predmeéty.
Barvy, geometrické tvary a vice znamé predméty dité pojmenovalo. Dopliiovani obrazkt do ctené
pohddky zvladlo s dopomoci. Hru na Setfeni zralosti fantazie a predstavivosti nezvladlo.
Nedokazalo si vymyslet, predstavit si a predvést Zadny predmét. Ze zrakového vnimani zvladlo
aktivity a cinnosti zkoumajici zralost zrakové figury a pozadi, zrakové diferenciace, zrakové
analyzy a syntézy, ocnich pohybi a vizuomotorické koordinace. U zrakové figury a pozadi dité
mélo u jedné karticky potiZe. Pfedméty vidélo, ale neumélo je pojmenovat. Zde tedy nebyla chyba
na strané zrakové figury a pozadi. Nezvladlo aktivitu zkoumajici zralost zrakové paméti. Ze
sluchového vnimani dité zvladlo aktivitu na zkoumani zralosti akustického sluchu, naslouchani
a sluchové figury a pozadi. Cinnost zkoumajici zralost fonematického sluchu zvladlo s dopomoci.
Nezvladlo hru a aktivity na sluchovou syntézu, sluchovou pamét’ a vnimani rytmu. Drobné tikoly na
Setfeni prostorového vnimani na vlastnim téle, k vlastni osobé a k druhé osobé zvladlo. Sefazeni
obrazkl dle posloupnosti béhem zkouméni zralosti ¢asového vnimani dité zvladlo. Zpocatku mu
sestaveni déje Cinilo potiZe, ale po néjakém Case na princip této ¢innosti prislo. Dny v tydnu a ro¢ni
obdobi umélo za sebou vyjmenovat. Aktivitu na pocitani, ktera Setfila zralost predmatematickych
predstav, zvladlo. Dité zvladlo odpovédét na vSechny otazky Setfici prehled o svété kolem nas,
kromé otazky tykajici se pripravy Caje.

Z pisemnych odpovédi o fyzické zralosti u ditéte bez sluchového postiZeni ¢. 4 jsme zjistili,
Ze dité nebyva casto nemocné. Také jsme o fyzické zralosti zjistili, Ze dité neni na sviij vék drobné.
To znamend, Ze Skolni tasku unese. Z pisemnych odpovédi o citové a socialni zralosti jsme se
dozvédeéli, ze dité zvlada odlouceni od rodicii, dokaze se zaclenit do kolektivu a zvlada své emoce.
Dité neni samostatné. Z otazek a odpovédi zamérenych na pracovni zralost jsme zjistili, Ze dité
nezvlada ukoly, které vyzZzaduji plné soustfedéni, a ani nevydrZi u Fizené Cinnosti, protoZe podléha
ruSivym jeviim. Prostfednictvim odpovédi na otazky tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti
v oblasti hygieny jsme zjistili, Ze dité zvlada chodit vCas na toaletu, vyuZivat osvojenych zakladnich
navyku souvisejicich s pouzivanim WC, umyt si ruce, oblicej, utfit se a vycistit si zuby a pouzivat
kapesnik. Dité nezvlada poznat, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce a usta a pri kychani a zivani si
zakryt usta rukou. Pfitom s touto odpovédi nepotfebovalo poradit béhem Setfeni prehledu o svété

kolem nds v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy

53



a samostatnosti v oblasti oblékani jsme zjistili, Ze dité zvlada poznat svoje obleCeni, zapnout
a rozepnout knofliky, samostatné se obléct a obleceni sloZit a uloZit na urené misto. Dité nezvlada
zavazat si tkaniCky, rozliSit predni a zadni stranu obleCeni a obratit obleCeni, kdyZ je naruby.
Z odpovédi tykajici se sebeobsluhy a samostatnosti v oblasti stolovani jsme zjistili, Ze dité zvlada
spravné pouZivat ptibor, nachystat véci na tac a odnést je ke stolu, odnést nadobi po jidle a samo
nalit napoj. Dité nezvlada chovat se sluSné béhem jidla. Z odpovédi o psychické zralosti jsme se
dozvédéli, Ze dité neudrZi pozornost. Hruba motorika u ditéte odpovida jeho véku. Tento fakt, jsme
zjistili i u plnéni prekazkové drahy, ktera zkoumala zralost hrubé motoriky v sérii aktivit pro Setfeni
Skolni zralosti. Jemna motorika odpovida véku ditéte. To jsme zjistili i u plnéni aktivity, ktera Setfila
zralost jemné motoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti. Grafomotorika ditéte neodpovida
jeho véku. To jsme zjistili i béhem zkoumani grafomotoriky v sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti.
Daéle pani ucitelky pisemné odpovédély, Ze dité nema potiZe s vyslovnosti nékteré hlasky/hlasek,

takZe nepotiebuje logopedickou péci.

5.2 Specifika Skolni zralosti vybranych déti

Z vysledki série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti a z vysledkt série dopliiujicich otazek pro
ucitele déti jsme zjistili urcita specifika Skolni zralosti vybranych déti se sluchovym postiZenim.
Realizovand diagnostika ukazuje, Ze vybrané déti se sluchovym postiZenim nedokaZzi udrZet
pozornost. Casto nevydrzi u fizené ¢innosti a podléhaji rusivym jeviim. Proto je u nich potfeba
castéjSiho odpocinku (viz kapitola 2.4). S hrubou motorikou vybrané déti se sluchovym postiZenim
nemaji problém. Jejich hruba motorika je v normé. Tyto déti jsou pruzné, hbité a rychlé. Jemna
motorika a grafomotorika také odpovida véku déti. Vybrané déti se sluchovym postiZenim nemaji
potiZe s urCenim dominantni ruky a s urCenim dominantniho oka. Polovina z nich ma potiZe
s urCenim dominantni nohy. VSechny déti se sluchovym postiZenim maji potiZe s vyslovnosti n€jaké
hlasky/hlasek. To je dfivod, pro¢ déti se sluchovym postiZenim potiebuji logopedickou péci.
S urcenim (ne)zralosti fantazie a predstavivosti je to obtizné. Ty déti, které v procesu dorozumivani
vyuzivaji cesky jazyk, s predstavivosti a fantazii potiZe nemaji. Ty déti, které v procesu
dorozumivani vyuZivaji ¢esky znakovy jazyk, mohou mit fantazii a predstavivost zralou, ale téZko
se na zralost prichazi, protoZe se jedna o abstraktni véc. Abstraktni pojmy se détem se sluchovym
postizenim pomoci znakového jazyka htife vysvétluji, uci a zkoumaji. Vybrané déti se sluchovym
postizenim maji zrakové vnimani zralé. Dokonce i dité, které ma zrakové postiZeni. Zralost
sluchového postizeni uz tak jednotna u vSech déti se sluchovym postiZenim neni. Zde zaleZi
predevSim na stupni (viz kapitola 2.1), doby vzniku (viz kapitola 2.1) a kompenzace sluchového

postiZzeni (viz kapitola 2.3). Vybrané déti se sluchovym postiZenim, které maji leh¢i stupen
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sluchového postiZeni, zvladaji aktivity zamérené na sluchové vnimani. Vybrané déti se sluchovym
postiZeni a museji, pokud to umi a Cinnost to nabizi, pouzit jiny smysl. To je pro déti predSkolniho
véku obtizné a teprve se této schopnosti uCi. S urCenim (ne)zralosti prostorového a Casového
vnimani je to také obtiZné. Ty déti, které v procesu dorozumivani vyuZivaji Cesky jazyk,
s prostorovym a ¢asovym vnimanim potiZe nemaji. Ty déti, které v procesu dorozumivani vyuzivaji
Cesky znakovy jazyk, mohou mit prostorové a Casové vnimani zralé, ale téZko se na zralost prichazi,
protoZe se jedna opét o abstraktni véc. VSechny vybrané déti se sluchovym postiZenim nemaji
potiZe s predciselnymi predstavy. Sluchové postiZzeni nema vliv na intelekt, proto déti se sluchovym
postiZenim zvladaji odpovidat na otazky o svété kolem nas. VSechny oblasti psychické zralosti jsou
ukryty ve fyzické schrance déti. Realizovana diagnostika u vybranych déti se sluchovym postiZenim
ukazuje, Ze jejich zdravotni postiZeni nemda vliv na jejich fyzickou stranku, protoZe tyto déti
nebyvaji ¢asto nemocné a maji odpovidajici hmotnost na to, aby zvladly kazdy vSedni den nosit na
zadech Skolni taSku. Vybrané déti se sluchovym postiZenim maji citovou a socialni zralost vyzralou.
Jsou samostatné, zvladaji odlouceni od rodict, dokazi se zaclenit do kolektivu a zvladaji své emoce.
Pracovni zralost u vybranych déti se sluchovym postiZzenim je nevyzrala. Déti nevydrZzi u fizené
¢innosti a Casto podléhaji ruSivym jeviim. Ze samostatnosti a sebeobsluhy v hygiené zvladaji vSe,
kromé zakryvani ust rukou pfi kychani a zivani. Ze samostatnosti a sebeobsluhy v oblékani nikdo
z vybranych déti se sluchovym postiZzenim nedokazZe zavazat tkanicky. Ostatni ¢innosti z oblékani
nékteré déti zvladaji 1épe, nékteré déti tyto Cinnosti zvladaji htire. To samé plati pro samostatnost
a sebeobsluhu ve stolovani.

Z vysledki série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti a z vysledk série dopliiujicich otazek pro
ucitele déti jsme zjistili urcitd specifika Skolni zralosti vybranych déti intaktnich. Realizovana
diagnostika ukazuje, Ze polovina déti intaktnich nedokaZe udrZet pozornost. Casto nevydrzi u Fizené
¢innosti a podléhaji rusivym jeviim. Hruba motorika je v normé. Déti jsou pruzné, hbité a rychlé.
Jemna motorika odpovida véku déti. U poloviny déti této skupiny neodpovida grafomotorika jejich
véku. Vybrané déti intaktni nemaji potiZe s urCenim dominantni ruky a s ur€enim dominantniho oka.
Polovina z nich ma potiZe s urCenim dominantni nohy. I déti intaktni maji potiZe s vyslovnosti
néjaké hlasky/hlasek, a proto potfebuji logopedickou péci. U zralosti fantazie a predstavivosti se
nejvice projevila individualita. Nékteré vybrané déti intaktni maji vyzralou fantazii a predstavivost,
nékteré déti ne zcela stoprocentné a nékterym détem fantazie a predstavivost jeSté nedozrala. Déti
s nevyzralou fantazii a predstavivosti nedokazi vymyslet sviij predmét ¢i dilo, proto neudélaji nic,
nebo udélaji to samé, co vidély u jiné osoby. Vybrané déti intaktni maji zrakové vnimani zralé.

Zralost sluchového vnimani je zrala, az na sluchovou syntézu. Ani jedno z vybranych déti intaktnich
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nema vyzralou sluchovou syntézu. Vybrané déti této skupiny maji zralé prostorové a casové
vnimani. U prostorového vniméani je pouze del$i doba uvédoméni si levé a pravé strany. Obcas je
potieba pripomenuti levé a pravé strany. VSechny vybrané déti intaktni nemaji potiZe
s predciselnymi predstavy. Nékteré déti je maji na velmi dobré urovni. S prehledem o svété kolem
nas to maji rozdilné. Nékteré déti védi vice informaci, nékteré méné. Realizovana diagnostika
u vybranych déti intaktnich ukazuje, Ze jejich fyzicka stranka je na dobré trovni. Tyto déti totiZ
nebyvaji Casto nemocné a maji odpovidajici hmotnost na to, aby zvladly kazdy vSedni den nosit na
zadech Skolni tasku. Vybrané déti intaktni maji citovou a socialni zralost v celku vyzralou. Jsou
samostatné, zvladaji odlouceni od rodi¢i a dokéazi se zaclenit do kolektivu. Polovina z nich
nezvladd své emoce. Pracovni zralost u vybranych déti intaktnich je nevyzrala. Déti nevydrzi
u fizené cinnosti a Casto podléhaji rusivym jeviim. Nékteré vybrané déti intaktni ¢innosti v hygiené,
oblékani a stolovani zvladaji 1épe, nékteré déti tyto ¢innosti zvladaji hire.

Po popisu specifik Skolni zralosti u vybranych déti se sluchovym postiZzenim a vybranych
déti intaktnich jsme nasli urcité shody a rozdily. Specifika Skolni zralosti téchto dvou skupin se
shoduji v tom, Ze vybrané déti z obou skupin maji nevyzralou pozornost, vyzralou hrubou a jemnou
motoriku, potize u grafomotoriky (pouze u nékterych déti), vyzralou lateralitu ruky a oka,
nevyzralou lateralitu nohy (pouze u nékterych déti), potfebu logopedické péce, vyzralé zrakové
vnimani a vyzralé predmatematické predstavy. MizZe se zdat, Ze potiebu logopedické péce budou
déti intaktni potfebovat méné, ale vysledky ukazuji, Ze vybrané déti intaktni maji stejnou potfebu
logopedické péce. To samé miizeme pozorovat u pozornosti. Mize se zdat, Ze déti se sluchovym
postiZenim budou mit potiZe s pozornosti kviili svému sluchovému postiZeni, avSak i déti intaktni
maji potiZe s udrZenim pozornosti. Dale shodu vidime ve fyzické, citové a socialni zralosti. Rozdily
téchto skupin mutzZeme vidét u fantazie a predstavivosti, prostorového a casového vnimani, feci
a sluchového vnimani. Dosli jsme k tomu, Ze sluchové vnimani nema vliv na motoriku, lateralitu,
zrakové vnimani, predciselné predstavy a intelekt. Je ,pouze“ potfeba najit spolecnou metodu na
dorozumivani mezi ditétem se sluchovym postiZzenim a testujicim, aby nedochézelo zkreslovani
vysledk uloh v testu Skolni zralosti (viz kapitola 2.6). Sluchové postiZzeni ma vliv na pozornost, fec
a sluchové vnimani. Jak moc jsou tyto oblasti ovlivnény, urcuje predevSim stupen sluchového
postiZzeni, doba vzniku sluchového postizeni a kompenzace sluchového postiZeni. Realizovana
diagnostika nam ukéazala, Ze vliv sluchového vnimani na fantazii a predstavivost a prostorové
a Casové vnimani nemiZeme urcit, protoZe se jedna o abstraktni véci, které se u predskolaki se

sluchovym postiZenim téZko zkoumaji.
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5.3 Naplnéni cilli prace a zodpovézeni vyzkumnych otazek

Dilci cil €. 1 — S vyuZitim vlastni diagnostiky popsat, jaka mohou byt specifika Skolni zralosti
vybranych déti se sluchovym postiZenim.

Diky nastudovani odbornych knih riznych autorti zabyvajici se Skolni zralosti, jsme mohli
vytvorit sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti a sérii dopliiujicich otazek pro ucitele déti. Diky
vysledklim série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti a série dopliiujicich otdzek pro ucitele déti jsme
mohli popsat specifika Skolni zralosti vybranych déti se sluchovym postiZzenim. Tim jsme splnili
1. diléi cil.

Diléi cil ¢. 2 — S vyuzitim vlastni diagnostiky popsat, jakd mohou byt specifika Skolni zralosti

vybranvch déti intaktnich.

Diky nastudovani odbornych knih rznych autorti zabyvajici se Skolni zralosti, jsme mohli
vytvorit sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti a sérii dopliujicich otazek pro ucitele déti. Diky
vysledkim série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti a série dopliiujicich otazek pro ucitele déti jsme

mohli popsat specifika Skolni zralosti vybranych déti intaktnich. Tim jsme splnili 2. dil¢i cil.

Dil¢i cil €. 3 — Najit shody a rozdily v charakteristikach Skolni zralosti vybranych déti se sluchovym
postiZzenim a vybranych déti intaktnich.

Diky zjisSténym specifikim Skolni zralosti u vybranych déti se sluchovym postiZenim
auvybranych déti intaktnich mohlo dojit k jejich porovnani, a tim najit shody a rozdily

v charakteristikach Skolni zralosti vybranych déti obou skupin. Tim jsme splnili 3. dil¢i cil.

Hlavni cil bakalatské prace — Popsat specifika Skolni zralosti déti se sluchovym postiZzenim.

Diky nastudovani odbornych knih riiznych autorti zabyvajici se Skolni zralosti a autort
zabyvajici se sluchovym postiZenim, a diky vytvoreni a realizaci diagnostiky jsme splnili hlavni cil

celé bakalarské prace, tedy popsat specifika Skolni zralosti déti se sluchovym postiZenim.

Prizkumnd otdzka ¢. 1 — Na jaka specifika Skolni zralosti ukazuje realizovana diagnostika
u vybranych déti se sluchovym postiZzenim?

Realizovana diagnostika ukazuje, Ze vybrané déti se sluchovym postiZenim nedokazi udrZet
pozornost. S hrubou motorikou vybrané déti se sluchovym postizenim nemaji problém. Jemna
motorika a grafomotorika také odpovida véku déti. Vybrané déti se sluchovym postiZenim nemaji
potiZze s urcenim dominantni ruky a s urcenim dominantniho oka. Polovina z nich ma potiZe

s urCenim dominantni nohy. VSechny déti se sluchovym postiZzenim maji potiZe s vyslovnosti néjaké
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hlasky/hlasek. To je dfivod, pro¢ déti se sluchovym postiZenim potiebuji logopedickou péci.
S urcenim (ne)zralosti fantazie a predstavivosti je to obtizné. Ty déti, které v procesu dorozumivani
vyuzivaji cesky jazyk, s predstavivosti a fantazii potiZe nemaji. Ty déti, které v procesu
dorozumivani vyuZivaji ¢esky znakovy jazyk, mohou mit fantazii a predstavivost zralou, ale téZko
se na zralost prichazi, protoZe se jedna o abstraktni véc. Vybrané déti se sluchovym postiZzenim maji
zrakové vnimani zralé. Zralost sluchového postiZeni uz tak jednotna u vSech déti se sluchovym
postiZzenim neni. Zde zaleZi predevSim na stupni, doby vzniku a kompenzace sluchového postiZeni.
Vybrané déti se sluchovym postiZenim, které maji leh¢i stupen sluchového postiZeni, zvladaji vice
aktivity zaméfené na sluchové vnimani. Vybrané déti se sluchovym postiZenim, které maji tézsi
stupenl sluchového postiZeni nezvladaji aktivity zaméfené na sluchové postiZeni a museji, pokud to
umi a ¢innost to nabizi, pouZit jiny smysl. S ur€enim (ne)zralosti prostorového a Casové vnimani je
to také obtizné. Ty déti, které v procesu dorozumivani vyuZivaji Cesky jazyk, s prostorovym
a Casovym vnimanim potiZe nemaji. Ty déti, které v procesu dorozumivani vyuZzivaji cesky znakovy
jazyk, mohou mit prostorové a Casové vnimani zralé, ale téZko se na zralost prichazi, protoZe se
jedna opét o abstraktni véc. VSechny vybrané déti se sluchovym postiZenim nemaji potiZe
s predCiselnymi predstavy. Sluchové postizeni nema vliv na intelekt, proto déti se sluchovym
postiZenim zvladaji odpovidat na otazky o svété kolem nas. Realizovana diagnostika u vybranych
déti se sluchovym postiZenim ukazuje, Ze jejich zdravotni postiZzeni nema vliv na jejich fyzickou
stranku, protoZe tyto déti nebyvaji Casto nemocné a maji odpovidajici hmotnost na to, aby zvladly
kazdy vSedni den nosit na zadech Skolni taSku. Vybrané déti se sluchovym postiZzenim maji citovou
a socialni zralost vyzréalou. Jsou samostatné, zvladaji odlouceni od rodi¢t, dokazi se zaclenit do
kolektivu a zvladaji své emoce. Ze samostatnosti a sebeobsluhy v hygiené zvladaji vSe, kromé
zakryvani ust rukou pri zivani a kychani. Pracovni zralost u déti se sluchovym postiZenim je
nevyzrala. Tyto déti nevydrZi u TFizené cinnosti a podléhaji ruSivym jeviim. Ze samostatnosti
a sebeobsluhy v oblékani nikdo z vybranych déti se sluchovym postiZenim nedokaZe zavazat
tkanicky. Ostatni ¢innosti z oblékani nékteré déti zvladaji 1épe, nékteré déti tyto Cinnosti zvladaji

htife. To samé plati pro samostatnost a sebeobsluhu ve stolovani.

Prizkumnd otdzka €. 2 — Na jakd specifika Skolni zralosti ukazuje realizovana diagnostika
u vybranych déti intaktnich?

Realizovana diagnostika ukazuje, Ze polovina déti intaktnich nedokaZe udrZet pozornost.
Casto nevydrZi u Fizené ¢innosti a podléhaji rusivym jevim. Hrubad motorika je v normé. Jemn4
motorika odpovida véku déti. U poloviny déti této skupiny neodpovida grafomotorika jejich véku.

Vybrané déti intaktni nemaji potiZe s urcenim dominantni ruky a s urenim dominantniho oka.
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Polovina z nich ma potiZe s ur¢enim dominantni nohy. I déti intaktni maji potiZe s vyslovnosti
nékteré hlasky/hlasek, a proto potiebuji logopedickou péci. U zralosti fantazie a predstavivosti se
nejvice projevila individualita. Nékteré vybrané déti intaktni maji vyzralou fantazii a predstavivost,
nékteré déti ne zcela stoprocentné a nékterym détem fantazie a predstavivost jeSté nedozrala.
Vybrané déti intaktni maji zrakové vnimani zralé. Zralost sluchového postiZeni je zrala, aZ na
sluchovou syntézu. Ani jedno z vybranych déti intaktnich nema vyzralou sluchovou syntézu.
Vybrané déti této skupiny maji zralé prostorové a casové vnimani. VSechny vybrané déti intaktni
nemaji potize s predciselnymi predstavy. S prehledem o svété kolem nas to maji déti rozdilné.
Nékteré déti védi vice informaci, nékteré méné. Realizovana diagnostika u vybranych déti
intaktnich ukazuje, Ze jejich fyzicka stranka je na dobré trovni. Tyto déti totiZ nebyvaji Casto
nemocné a maji odpovidajici hmotnost na to, aby zvladly kaZdy vSedni den nosit na zadech Skolni
taSku. Vybrané déti intaktni maji citovou a socialni zralost v celku vyzralou. Jsou samostatné,
zvladaji odlouceni od rodic¢ti a dokazi se zaclenit do kolektivu. Polovina z nich nezvlada své emoce.
Pracovni zralost je nezrald. Déti nevydrZi u fizené ¢innosti a podléhaji rusivym jeviim. Co se tyka
samostatnosti a sebeobsluhy, nékteré vybrané déti intaktni Cinnosti v hygiené, oblékani a stolovani

zvladaji lépe, nékteré déti tyto Cinnosti zvladaji hiite.

Priizkumnd otazka ¢. 3 — Jaké jsou shody a rozdily v charakteristikach Skolni zralosti u ditéte se
sluchovym postiZenim a u ditéte intaktniho?

Specifika Skolni zralosti téchto dvou skupin se shoduji v tom, Ze vybrané déti z obou skupin
maji nevyzralou pozornost, vyzralou hrubou a jemnou motoriku, potize u grafomotoriky
(u nékterych déti), vyzralou lateralitu ruky a oka, nevyzralou lateralitu nohy (u nékterych déti),
potfebu logopedické péce, vyzralé zrakové vniméani, wvyzrdlé predmatematické predstavy
a nedostatky v prehledu o svété kolem nas (u nékterych déti). Dale shodu vidime ve fyzické, citové,
socialni a pracovni zralosti. Nevyzrala pozornost je u obou skupin. Hruba motorika u obou skupin
déti je v normé. Déti jsou pruzné, hbité a rychlé. Jemna motorika je také v normé. U nékterych déti
neodpovida grafomotorika jejich véku. Vybrané déti se sluchovym postiZzenim a vybrané déti
intaktni nemaji potiZe s urCenim dominantni ruky a s ur¢enim dominantniho oka. Nékteré vybrané
déti téchto skupin maji potiZe s urCenim dominantni nohy. Pocet vybranych déti intaktnich
s potfebou logopedické péce je stejny jako pocet vybranych déti se sluchovym postiZzenim. Zrakové
vnimani je zralé u obou skupin. VSechny vybrané déti intaktni a vSechny vybrané déti se sluchovym
postiZzenim nemaji potiZe s predCiselnymi predstavy. Nékteré déti je maji na velmi dobré urovni.
U nékterych vybranych déti se sluchovym postiZenim a i u nékterych vybranych déti intaktnich se

objevuji nedostatky v prehledu o svété kolem nas. Nékteré déti u obou skupin védi vice informaci,
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nékteré méné. Realizovana diagnostika u vybranych déti se sluchovym postizenim a u déti
intaktnich ukazuje, Ze jejich fyzicka stranka je na dobré trovni. Tyto déti totiZ nebyvaji Casto
nemocné a maji odpovidajici hmotnost na to, aby zvladly kaZzdy vSedni den nosit na zadech Skolni
taSku. Vybrané déti obou skupin maji citovou a socialni zralost vyzralou. Jsou samostatné, zvladaji
odlouceni od rodi¢t a dokéazi se zaclenit do kolektivu. LiSi se to pouze u zvladani emoci, kdy
polovina déti intaktnich nezvlada své emoce. Pracovni zralost u déti obou skupin je nezrala.
Vybrané déti nevydrzi u Fizené cinnosti a podléhaji rusSivym jeviim. Nékteré déti obou skupin
zvladaji samostatnost a sebeobsluhu v hygien€, oblékani a stolovani 1épe, nékteré déti tyto ¢innosti
zvladaji hare.

Rozdily téchto skupin mtZzeme vidét u fantazie a predstavivosti, prostorového a casového
vnimani, feCi a sluchového vnimani. S urcenim (ne)zralosti fantazie a predstavivosti u déti se
sluchovym postiZenim je to obtizné. Ty déti, které v procesu dorozumivani vyuZivaji cesky jazyk,
s predstavivosti a fantazii potiZze nemaji. Ty déti, které v procesu dorozumivani vyuZivaji Cesky
znakovy jazyk, mohou mit fantazii a predstavivost zralou, ale téZko se na zralost prichazi, protoze
se jedna o abstraktni véc. Abstraktni pojmy se détem se sluchovym postiZzenim pomoci znakového
jazyka htre vysvétluji, u¢i a zkoumaji. Nékteré vybrané déti intaktni maji vyzradlou fantazii
a predstavivost, nékteré déti ne zcela stoprocentné a nékterym détem fantazie a predstavivost jeSté
nedozrala. Déti s nevyzralou fantazii a predstavivosti nedokazi vymyslet sviij predmét ¢i dilo, proto
neudélaji nic, nebo udélaji to samé, co vidély u jiné osoby. Zralost sluchového postiZeni uz tak
jednotna u vSech déti se sluchovym postiZenim neni. Zde zaleZi pfedevSim na stupni, doby vzniku
a kompenzace sluchového postiZeni. Vybrané déti se sluchovym postiZzenim, které maji lehci stupeni
sluchového postiZeni, zvladaji vice aktivity zaméfené na sluchové vnimani. Vybrané déti se
sluchovym postiZenim, které maji tézsi stupen sluchového postiZeni nezvladaji aktivity zamérené na
sluchové postizeni a museji, pokud to umi a Cinnost to nabizi, pouZit jiny smysl. To je pro déti
predskolniho véku obtiZné a teprve se této schopnosti uci. Zralost sluchového postiZeni u vybranych
déti intaktnich je zrald, aZ na sluchovou syntézu. Ani jedno z nich nema vyzralou sluchovou
syntézu. S urCenim (ne)zralosti prostorového a Casového vnimani je to také obtizné. Ty déti, které
v procesu dorozumivani vyuzivaji Cesky jazyk, s prostorovym a ¢asovym vnimanim potiZe nemaji.
Ty déti, které v procesu dorozumivani vyuZivaji Cesky znakovy jazyk, mohou mit prostorové
a Casové vnimani zralé, ale téZko se na zralost pfichazi, protoZe se jedna opét o abstraktni véc.
Vybrané déti intaktni maji zralé prostorové a Casové vnimani. U prostorového vnimani je pouze

delSi doba uvédomeéni si levé a pravé strany. Obcas je potfeba pripomenuti levé a pravé strany.
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6 Diskuze

Prostiednictvim testovani — resp. série aktivit pro Setfeni zralosti a skrze série dopliujicich
otazek pro ucitele déti jsme mohli splnit hlavni cil celé bakalafské prace, kterym bylo popsat
specifika déti se sluchovym postiZenim. Z psychické zralosti jsme zjistili, Ze déti se sluchovym
postiZzenim maji nizkou koncentraci pozornosti, coZ potvrzuji i néktefi autori v odbornych publikaci.
Oni doporucuji pravidelny odpocinek. Dale jsme zjistili, Ze motorika, aZ na néjaké vyjimky, je
vnormé. S urcenim dominantni ruky a oka problémy u déti se sluchovym postiZenim nejsou.
U nékterych déti se objevuje potiZ s urCenim laterality nohy. Zjistili jsme, Ze u zkoumani zralosti
feCi tak jednoznacné vysledky nejsou. Zde zaleZi, jaky dité vyuZiva komunikaCni prostredek.
U ditéte, které vyuziva znakovy jazyk, nemtlizeme zjistit, zda slova sklofiuje ve spravném padu. Co
jednoznacné u teci je, Ze déti se sluchovym postiZzenim maji potiZe s vyslovnosti nékteré
hlasky/hlasek a potfebuji logopedickou péci. MuknSnablova (viz kapitola 2.4) se spiSe vyjadiuje
k neverbalni komunikaci déti se sluchovym postiZenim. Tvrdi, Ze zvySena uroven grimas a gest je
doplnéna netypickou artikulaci, avSak zalezi na vadé, kompenzaci a zdravotnimu stavu. Déti se
sluchovym postizenim si vice vSimaji nonverbalni komunikace u ostatnich lidi neZ déti bez
sluchového postiZeni. Ony pak samy Casto v neverbalni komunikaci pouZivaji hapticky kontakt.
Dale jsme z psychické zralosti zjistili, Ze vybrané déti se sluchovym postiZenim maji zralé zrakové
vnimani a predciselné predstavy. U Setfeni zralosti sluchového postiZeni jsme zjistili, Ze velmi
zaleZi na stupni sluchového postiZeni, doby vzniku sluchového postiZeni a kompenzaci sluchového
postiZeni. Také jsme prisli na to, Ze je velmi téZké zkoumat u déti se sluchovym postiZzenim oblasti,
v nichZ se objevuje abstrakce. Tyka se to napriklad fantazie a predstavivosti a prostorového
a Casového vnimani. O tomto problému jsme se v Zadné odborné publikaci, se kterou jsme
pracovali, nedocCetli. Vybrané déti se sluchovym postiZenim maji prehled o svété kolem nas. Na
tento fakt poukazuje Muknsnablova (viz kapitola 2.4) ve své publikaci, poukazuje na to, Ze i pres
normalni intelektovou vybavenost je potfeba, aby proces uceni byl Castéji opakovan a upevinovan.
Dosli jsme k tomu, Ze sluchové vnimani nema vliv na fyzickou zralost. O citové a socialni zralosti
jsme se dozvédéli, Ze je u vybranych déti se sluchovym postiZenim vyzrala. MuknSnablova
(viz kapitola 2.4) tvrdi, Ze schopnost zaclenéni neni ovlivnéna vékem ani vadou, ale osobnosti
a zkuSenostmi déti. Také dodava, Ze déti se sluchovym postiZzenim maji stejnou, ¢i dokonce vétsi
potiebu lasky, soundleZitosti, néznosti, kontaktu, hry a zabavy, zaZivani pocitu Stésti, pohody
a akceptace. Déti potrebuji predevSim kladné pfijeti, pomoc, podporu, vzijemnou divéru,

respektovani, uznani, empatii a spolecné prozitky. O pracovni zralosti u vybranych déti jsme se
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dozvédéli, Ze neni vyzrala. Tyto déti nezvladaji ukoly, které vyZaduji plné soustfedéni a nevydrzi
u fizené cinnosti, protoZe podléhaji rusivym jeviim. Jungwirthova (viz kapitola 2.6) piSe ve své
publikaci, Ze dité se sluchovym postiZzenim a bez pridruzenych problémi by mélo byt pred
nastupem na zdkladni Skolu ve vSech oblastech na urovni svych vrstevnikli. AvSak musi se brat

zfetel na jeho individualni charakteristiky.
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7 Doporuceni pro praxi

Potfeba rozvoje vSech oblasti Skolni zralesti — Ucitelé matefskych Skol by se méli
zameéfovat na rozvoj vSech sledovanych oblasti Skolni zralosti. Je to cesta, ktera vede k zamezovani
nastupu do 1. tfidy zakladni Skoly déti s nevyzralou Skolni zralosti, jenzZ zplisobuje Skolni netispéch
ditéte. Ten sniZuje ditéti sebevédomi a vede dité k pocitim ménécennosti.

Béhem Setfeni Skolni zralosti u déti se sluchovym postiZenim je potfeba rozlisit, zda se
jedna opravdu o nezralost néjaké sloZky Skolni zralosti, ¢i neispéch v néjaké oblasti Skolni zralosti
je zplisoben vlivem sluchového postiZeni. Dité se sluchovym postiZenim a bez pridruzenych
problémi by meélo byt pred nastupem na zéakladni Skolu ve vSech oblastech na tdrovni svych
vrstevnikl. AvSak musi se brat zfetel na jeho individualni charakteristiky.

Posouzeni Skolni zralosti — Ti, kdo rozhoduji o tom, zda dité nastoupi do 1. tfidy zakladni
Skoly, jsou rodice. Ti maji za své dité zodpovédnost. JestliZe si nejsou jisti, zda je jejich dité zralé na
nastup povinné Skolni dochazky, mohou navstivit nekteré ze Skolskych poradenskych zarizeni
(pedagogicko-psychologicka poradna, specialné pedagogické centrum). Pokud si mysli matefska
Skola nebo zakladni Skola pri zapisu ditéte do 1. tfidy, Ze dité je nezralé na plnéni povinné Skolni
dochazky, miZe tento podnét také vznést. Nejedna se vSak o prikaz, ale pouze o podnét, kterym se
rodi¢e muzou Fidit, ale i nemusi.

Drzet se doporuceni — Pokud ucitelé z mateifské Skoly €i zdkladni Skoly daji rodicim
podnét k Setfeni Skolni zralosti, je rozumné s ditétem na posouzeni Skolni zralosti dojit, jelikoZ
ucitelé matefské Skoly znaji dité v jinych situacich nezZ rodice a védi, co zvladne, co je pro ného
obtiZné, a jestli zvladne Skolni naroky. JestliZze pedagogicko-psychologicka poradna nebo specialné
pedagogické centrum spolecné s lékafem daji doporuceni o odkladu Skolni dochazky, finalni
rozhodnuti zavisi opét na rodicich, jelikoZ tato zafizeni davaji pouze doporuceni. Pokud se rodice
i pres doporuceni odkladu Skolni dochazky rozhodnou pro plnéni povinné skolni dochazky, mtize to
mit u ditéte nasledky v podobé Skolniho netispéchu.

Spravna volba komunikacni metody — Pred zahajenim Setfeni Skolni zralosti u déti se
sluchovym postiZzenim je potfebné informovanost o jejich sluchovém postizeni. Jednou z dilezitych
informaci je, jakou komunikac¢ni metodu vyuzZiva dité se sluchovym postiZenim. Té by se pak mél
podridit testujici. Ten se muZe setkat s tim, Ze dité vyuZiva jednu ze ¢tyf komunikacnich prostiredki.
Komunikacni prostfedky osob se sluchovym postizenim tvori znakovy jazyk, bilingvalni metody,
oralné auditivni metody a totalni komunikace. Pro Setfeni Skolni zralosti u déti se sluchovym

postiZenim se radi vySetfeni ze specidlné pedagogického centra pro déti se sluchovym postiZenim.
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Druhou variantou je Setfeni Skolni zralosti déti se sluchovym postiZenim od psychologa, ktery ma
dlouholetou praxi s détmi se sluchovym postiZenim. Diivodem této volby je, Ze cilovou skupinou
specialné pedagogického centra pro déti se sluchovym postizenim jsou déti se sluchovym
postiZenim. Tim, Ze pro pedagogicko-psychologické poradny nejsou déti se sluchovym postiZenim
hlavni cilovou skupinou, Casto dochazi k tomu, Ze dité neuspéje v tlohach testu Skolni zralosti,
protoZe se s nim pracovnik pedagogicko-psychologické poradny nedokazal domluvit, nebo ditéti
nerozumél. Diisledkem jsou nespravné vysledky Setfeni skolni zralosti.

Dodrzovani specifik déti se sluchovym postizenim — Pri zjiSt'ovani Skolni zralosti u déti se
sluchovym postiZzenim by méla byt dodrZovana jejich specifika. Urcité by nemélo byt zapominano
na fakt, Ze pozornost déti se sluchovym postiZzenim je nizka. Neverbalni komunikace a zachycovani
odezirani je naroCné a vyZaduje adekvatni relaxaci. Dale je potifeba védét, Ze tyto déti by mély mit
moznost neustale sledovat ruce a tsta mluviciho. V neposledni fadé je potfeba si zapamatovat, Ze

pokud chceme tyto déti rozvijet, jejich hracky a pomticky museji byt poutavé a motivujici.
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Zaveér

Tématem bakalarské prace byla Skolni zralost u déti se sluchovym postiZenim. Hlavnim
cilem praktické casti bakalarské prace bylo popsat specifika Skolni zralosti u déti se sluchovym
postiZenim. Na zakladé hlavniho cile byly zformulovany dil¢i cile. Prvnim diléim cilem bylo
s vyuzitim vlastni diagnostiky popsat, jakd mohou byt specifika Skolni zralosti vybranych déti se
sluchovym postiZenim. Druhym dil¢im cilem bylo s vyuZitim vlastni diagnostiky popsat, jaka
mohou byt specifika Skolni zralosti vybranych déti intaktnich. Tfetim dil¢im cilem bylo najit shody
a rozdily v charakteristikach Skolni zralosti vybranych déti se sluchovym postiZenim a vybranych
déti intaktnich. Bakalarska prace je Clenéna na Cast teoretickou a Cast praktickou. Pro dosaZeni
vytyCenych priizkumnych cili byly stanoveny tfi prizkumné otazky — Na jaka specifika Skolni
zralosti ukazuje realizovana diagnostika u vybranych déti se sluchovym postiZenim? Na jaka
specifika Skolni zralosti ukazuje realizovana diagnostika u vybranych déti intaktnich? Jaké jsou
shody a rozdily v charakteristikach Skolni zralosti u ditéte se sluchovym postiZzenim a u ditéte
intaktniho?

Teoreticka cast byla tvofena za pomoci odbornych publikaci rznych autorG zabyvajici se
danou problematikou. Sklada se ze dvou hlavnich kapitol. Prvni kapitola se zaméfuje na Skolni
zralost a podrobné popisuje jeji druhy, tedy psychickou zralost, fyzickou zralost, citovou zralost,
socialni zralost a pracovni zralost. Druha kapitola se vénuje zakladnimu vymezeni sluchového
postiZeni, klasifikaci sluchovych vad a poruch, komunika¢nim prostifedkiim osob se sluchovym
postiZenim, kompenzaci sluchového postizeni, specifikim déti se sluchovym postiZzenim
a predskolnimu vzdélavani déti se sluchovym postiZenim.

Pro praktickou cast byla vytvofena vlastni série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti.
Diagnosticky testovaci material byl vlastni tvorby. Byl vytvoren pomoci odbornych publikaci
riznych autort, ktefi se tématem Skolni zralosti zabyvaji. Celkem obsahoval 36 aktivit zkoumajici
psychickou zralost. Testovani bylo rozdéleno na tfi Casti z diivodu vétSiho mnozZstvi aktivit. Test byl
doplnén o sérii dopliujicich otazek pro ucitele, ktefi s détmi pracuji. Obsahoval 17 uzavienych
otazek. Sérii dopliujicich otazek pro ucitele ditéte byla Setfena fyzicka, socialni, pracovni a citova
zralost, a byly v ni vloZeny i dopliiujici otazky k Setfeni psychické zralosti.

Diky sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti a sérii dopliujicich otazek byly popsany
specifika Skolni zralosti vybranych déti se sluchovym postiZenim a vybranych déti intaktnich a byly
nalezeny shody a rozdily téchto skupin. Byl tedy splnén hlavni cil a dil¢i cile bakalarské prace. Byly

také zodpovédény prizkumné otazky.
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Bakaléarska prace mize poslouZit jako pomocny materidl pro pedagogy matefskych Skol,
jenZ jejich instituci navstévuje predSkolak ¢i predSkolaci se sluchovym postiZenim i pro pedagogy
1. tfid zakladni Skoly, ktefi vzdélavaji dité ¢i déti se sluchovym postiZzenim. Stejné tak tento material
miuiZe poslouzit i pedagogiim matefskych skol a pedagogim 1. tfid zakladnich skol, ktefi vzdélavaji
déti intaktni. UcCitelé matefskych Skol déti se sluchovym postiZenim i déti intaktnich z této prace
mohou pouZit sérii aktivit pro Setfeni Skolni zralosti a sérii dopliiujicich otazek pro ucitele, a tim
zjistit, zda jsou jejich déti zralé na nastup povinné Skolni dochazky, a diky tomu predejit Skolnim
neuspéchlim a spoustu potizim plynoucich z nich. Z této prace jim muize byt také uziteny popis
specifik Skolni zralosti déti se sluchovym postiZenim a déti intaktnich, diky kterému mohou zvolit
spravny postup prace s témito détmi. UcCitelé 1. tfid zakladni Skoly, ktefi vzdélavaji déti se
sluchovym postiZenim i déti intaktni, mohou z této prace také pouZit sérii aktivit pro Setfeni Skolni
zralosti a dopliujici otazky pro ucitele, a to ve chvili, kdy maji podezfeni na nevyzralou Skolni
zralost, protoZe déti zaZivaji ve Skole neuspéch. Také popis specifik Skolni zralosti jim mize

poslouZit jako pomoc pfi praci s détmi téchto skupin.
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Priloha €. 1 — Série aktivit pro Setfeni Skolni zralosti

SERIE AKTIVIT PRO SETRENi SKOLNi ZRALOSTI
Jméno a pfijmeni:

1. Pozornost
V aktivité Setfici zralost pozornosti si dité diikladné prohlédne pedagoga. Po shlédnuti se
dité otoci zady a pedagog na sobé zméni jednu véc (napriklad si vyhrne rukavy, sunda si
backory, sunda si hodinky). Dité se otoCi zpét a ma uhodnout, co je na pedagogovi
zménéného. Cely proces se opakuje jesté jednou jen s jinym pozménénim.

2. Hruba motorika
Hruba motorika déti se zkouma prostfednictvim prekazkové drahy. Sklada se z béhu
slalomem, podlézani prekazky, preskakovani prekazky a skokii snoZzmo do/ z obrudi.

3. Jemna motorika
Jemna motorika se zkouma skrze aktivitu, pri které dité modeluje malé kulicky z modeliny
a sklada je na predem urcena mista na pracovnim listu (viz priloha €. 2).

4. Grafomotorika
Oblast grafomotoriky se zkouma skrze dvé aktivity. Prvni ¢innost se tyka kresby lidské
postavy, kdy ukolem ditéte je nakreslit pani ucitelku. Druhou cinnosti je vypracovat
pracovni list (viz priloha €. 3), v némzZ dité tvori zuby a spiraly.

5. Lateralita

* Lateralita ruky
Lateralita ruky se zkouma pres Cinnost, v niZz ma dité rozsypané koralky posbirat do
lahvicky. Druhou ¢innost na urceni laterality ruky je vloZeni klice do zamku.

* Lateralita oka
Pro Setfeni laterality oka jsou zvolené ¢innosti jako je sledovani a pojmenovavani véci po
mistnosti pres dalekohled a sledovani situace ve vedlejsi mistnosti pres klicovou dirku.

* Lateralita nohy
Cinnosti pro 3etfeni laterality nohy jsou poskoky po jedné noze a kop do mice.

6. Re¢
Re¢ u déti se zkouma skrze dva pracovni listy. Prvni pracovni list (viz pfiloha &. 4) v sobé
ukryva obrazek svice znamymi predméty (napriklad pes, SaSek) i s méné znamymi
predméty (napriklad kSandy, zdaplaty, motylek k obleku). V obrazku nechybi barvy
a geometrické tvary. Ukolem ditéte je pojmenovat pfedméty na obrazku. Na druhém

pracovnim listu (viz priloha €. 5) se nachazi napsana pohadka, v niZ misto nékterych slov



jsou nakresleny obrazky. Ukolem ditéte je doplnit ¢tenou pohadku dle obrazku ve spravném
padu.

Fantazie a predstavivost

Zralost fantazie a predstavivosti u déti se Setfi skrze hru ,Neviditelnd hmota“. Pedagog
z neviditelné hmoty vytvori predmét (napriklad tuzku), s kterym predvede, co se s nim déla.
Po uhodnuti ditétem neviditelnou hmotu preda ditéti. Dité hmotu prfevezme a vytvoii z ni
dalsi predmét. Tento proces se takto opakuje dvakrat.

Zrakové vnimani

Zrakova figura a pozadi

Zralost zrakové figury a pozadi u déti se zkouma pres Ctyti kartiCky (viz priloha €. 6), na
kterych jsou dva obrazky pres sebe. Ukolem ditéte je pojmenovat oba obrazky z karticky.
Zrakova diferenciace

Zrakova diferenciace u déti se Setfi prostfednictvim pracovniho listu (viz ptiloha ¢. 7), na
kterém je Sest fadkt s predmeéty, avSak vZdy jeden predmét do fadku nepatfi, jelikoZ se lisi
detailem.

Zrakova analyza a syntéza

Pro zkoumani zrakové analyzy a syntézy u déti se vytiskne obrazek (viz priloha €. 8),
vybarvi a rozstifiha. Dité ma rozstfihany obrazek slozit.

Oc¢ni pohyby

Zralost ocnich pohybti u déti se zkouma prostfednictvim zdmérného vedeni pohybu oci
zleva doprava. OCci ditéte maji sledovat cestu prstem ve vzduchu (jakousi opici drahu).
Pedagog pohybuje prstem vpred, nahoru a dolt. Tuto cestu dité sleduje dvakrat za sebou.
Zrakova pamét’

Zrakova pamét’ u déti se Setii skrze aktivitu s predméty. Na stil se rozloZi Sest predmétd,
které si dité diikladné prohlédne. Poté pedagog véci zakryje Satkem, dité zavie oci a pod
Satkem pedagog odebere jednu véc. Nakonec dité otevie oci, pedagog odkryje Satek a dité
hleda, jaky predmeét chybi. Tento proces se opakuje dvakrat.

Vizuomotoricka koordinace

Zralost vizuomotorické koordinace u déti se Setfi pres pracovni list, jenZ obsahuje
jednotazku (viz priloha €. 9).

Sluchové vnimani

Akusticky sluch

Zralost akustického sluchu u déti se Setfi skrze zvukové pexeso. Zvukové pexeso obsahuje

CtyFi dvojice. Ukolem ditéte je najit podle sluchu stejné dvojice.



10.

Naslouchani

Pro oblast naslouchéni u déti je pripravena kratka pohadka (viz priloha ¢. 10). S ditétem se
pedagog predem domluvi na slové, které kdyZz v pohadce uslysi, ma zatleska.

Sluchovaé figura a pozadi

Oblast sluchové figury a pozadi u déti se zkouma prostfednictvim c¢innosti s hudbou
a vétami. Cilem této ¢innosti je, aby dité zopakovalo feCené véty v nahlas puSténé hudbé.
Fonematicky sluch

Fonematicky sluch u déti se v tomto testu Setfi pres ¢innost, v niZ jsou ditéti sdélovany Ctyri
dvojice (ne)shodnych slov. Dité ma Fict, zda slova znéji stejné ¢i nikoli.

Sluchova analyza a syntéza

Zralost sluchové analyzy u déti se v tomto testu Skolni zralosti zjiStuje prostfednictvim
rozkladu slov na slabiky. Ditéti jsou postupné sdélena Ctyfti slova. Ty ma rozloZit na slabiky
pomoci tleskani.

Zralost sluchové syntézy u déti se v tomto testu zjiSt'uje skrze hru ,,Na Martany“. Pedagog
postupné rozlozil Ctyfi slova na hlasky a dité ma z jednotlivych hlasek sloZit slova.

Sluchova pamét’

Oblast sluchové paméti u déti se v tomto testu Skolni zralosti zkouma pres aktivitu, kdy
pedagog ditéti sdéluje tfi predmeéty, které pani ucitelka dostala jako darek od JeZiska. Dité
tyto predméty ma ve stejném poradi zopakovat. Tento proces se opakuje dvakrat s jinym
vyCtem predmétd.

Vnimani rytmu

Zralost vnimani rytmu u déti se v tomto testu zjiSt'uje prostfednictvim aktivity, kdy dité tvori
dvojice obrazki (viz priloha €. 11), které se k sobé rymuji.

Vnimani prostoru

Vnimani prostoru u déti se v tomto testu Skolni zralosti zkouma skrze drobné ukoly.
Vnimani prostoru na vlastnim téle

Béhem Setfeni vnimani prostoru na vlastnim téle ma dité na pedagoga zamavat pravou
rukou, podivat se na pravou stranu, zvednout levou ruku a pohladit si levou rukou svoje
Celo.

Vnimani prostoru k vlastni osobé

Béhem Setfeni vnimani prostoru k vlastni osobé ma dité posadit plySaka vedle sebe vlevo,

posadit plySaka vedle sebe vpravo, posadit plySaka pred sebe a posadit plySaka za sebe.



11.

12.

13.

Vnimani prostoru k druhé osobé

Béhem Setfeni vnimani prostoru vzhledem k druhé osobé ma dité podat pedagogovi svoji
levou ruku a pedagog ma ditéti podat svoji pravou ruku. Timto zptisobem to probéhlo
i u nohou.

Vnimani casu

Vnimani casu u déti se v tomto testu zkouma skrze tfi ¢innosti. Cilem prvni ¢innosti je
sefazeni obrazku (viz priloha ¢. 12) dle posloupnosti. Pfi druhé ¢innosti ma dité vyjmenovat
dny v tydnu. Ve tfeti ¢innosti ma dité vyjmenovat rocni obdobi.

Predciselné predstavy

Zralost predciselnych predstav u déti se v tomto testu zjiStuje prostfednictvim aktivity, ve
které dité pridéluje snéhulakovi spravny pocet knoflikii na télo dle poctu puntikti v klobouku
(viz priloha ¢. 13).

Prehled o svété kolem nas

To, jak jsou na tom déti o prehledu o svété kolem nas, zjistime skrze tyto otazky — Jak se
pripravuje caj? Kdyz zivas nebo kychas, co musiS udélat? Chodi se o vikendu do Skoly? Co

si musiS koupit pred jizdou vlakem?



Pfiloha €. 2 — Pracovni list na zkoumani zralosti jemné motoriky

zdroj: vlastni



Pfiloha €. 3 — Pracovni list na zkoumani zralosti grafomotoriky

zdroj: vlastni



Pfiloha €. 4 — Prvni pracovni list na zkoumani zralosti feci

zdroj: Bednéfova, Smardova 2010



Pfiloha €. 5 — Druhy pracovni list na zkoumani zralosti feci
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Priloha €. 6 — Karty na zkoumani zralosti zrakové figury a pozadi

zdroj: vlastni



Priloha ¢. 7 — Pracovni list na zkoumani zralosti zrakové diferenciace
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zdroj: Bednéfova, Smardovéa 2010




Pfiloha €. 8 — Obrazek na zkoumani zrakové analyzy a syntézy

zdroj: vlastni



Priloha ¢. 9 — Jednotazka na zkoumani zralosti vizuomotorické koordinace

0000 QVQQ

PVYYP Q0000

Q000 00Q0C

zdroj: vlastni



Priloha ¢. 10 — Pohadka na zkoumani zralosti naslouchani

O ZIMNIi CEPICCE

Byl jednou jeden dédecek a ten Sel s pejskem na prochazku po zimni krajiné. Cestou ztratil ¢epicku.
Pribéhla myska a udélala si v ¢epicce domecek. Za chvili kolem béZel zajicek a povida: ,,Cepicko?
Kdo v tobé bydli?*

,Ja myska Sedivka a kdo jsi ty?“

,Ja jsem zajicek Usacek. Mizu tu bydlet s tebou?“

A tak tam bydleli dva. BéZela kolem liska. ,,Cepiéko, kdo v tobé bydli?“

,»Ja, myska Sedivka, ja, zajicek Usacek. A kdo jsi ty?“

,»Ja jsem liSticka Sestficka. MGZu tu s vami bydlet?“

,» Lak pojd’.“ A bydleli tam tfi. Letél kolem vrabec.

,Cepicko, kdo v tobé bydli?“

,»Ja, myska Sedivka, ja, zajicek Usacek, ja, liSka Sestticka. A kdo jsi ty?

,»Ja jsem vrabec Peficko. MliZu tu s vami bydlet?*

,Mame tu uz malo mista, ale pojd’.“ A bydleli tam ¢tyfi. Sel kolem medvéd.

,Cepicko, kdo v tobé bydli?“

,»Ja, myska Sedivka, ja, zajicek Usacek, ja, listiCka Sestticka, ja, vrabec Peficko.“ ,,A kdo jsi ty?*
,»Ja jsem medvéd Hnédak. Mazu tu s vami bydlet?*

,2Medvéde, uz se sem nevejdes.“

,Ja budu jen kousek ...“ A tak jich tam bydlelo pét. Najednou pribéhl pejsek, zaStékal a zviratka
s ulekem utekla. Pejsek vzal ¢epicku a prinesl ji k dédeckovi. Dédecek si cepicku vzal a Sel lesem
dal.

zdroj: vlastni
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Priloha ¢. 11 — Obrazky na zkoum
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Priloha €. 12 — Obrazky na zkoumani zralosti vnimani casu

zdroj: Bednéfova, Smardova 2010



Priloha ¢. 13 — Snéhuléci na zkoumani zralosti predciselnych predstav

zdroj: vlastni



Priloha ¢. 14 — Zéaznam vysledki

ZAZNAM VYSLEDKU
Jméno a pfijmeni:
Oblast Zvlada Zvlada s dopomoci Nezvlada
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Priloha ¢. 15 — Série dopliiujicich otazek pro ucitele déti

1z5

Skolni zralost u déti se sluchovym
postizenim

Dobry den,

jsem studentkou 3. rocniku specialni pedagogiky na Technické univerzité v Liberci

a chtéla bych Vas poprosit o vyplnéni dotazniku, ktery je soutasti mé bakalafské prace.

Diraz je kladen na anonymitu a mlgenlivost.

Poprosim u kaZdé otazky zakfizkovat pouze jednu odpovéd. Vyjimkou jsou otazky
v Casti se sebeobsluhou, kde je moznost zakfizkovat vice odpovédi.

Dekuji za Vas cas.

*Povinné pole

Fyzicka zralost

1. Je dité& asto nemocné? *

Oznacte jen jednu elipsu.

ana

ne

2. Unese dité gkolni tagku? *

Oznacte jen jednu elipsu.

L ano

ne

Citova a socialni zralost



3.  Jedité samostatné? *

Oznacte jen jednu elipsu.

' ano

) ne

4. Zvlada dité odlouéeni od rodiéa? *
Oznacte jen jednu elipsu.

_ano

ne

5. Dokaze se dité zaélenit do kolektivu? *

Oznacte jen jednu elipsu.

!ano

I ne

6. Zvlada dité své emoce? *
Oznacte jen jednu elipsu.

ano

Jne

Pracovni zralost

7. Zvlada dité ukoly, které vyzaduji piné soustfedsni? *

Oznacte jen jednu elipsu.

lano

I ne



8. \ydrzi dité u fizené éinnosti a nepodléha rudivym jevam? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Jano

ne

Sebeobsluha, samostatnost

9. Codité zvlada z hygieny? *

D Dojit si vCas na toaletu.
I Vyuzit osvojené zakladni navyky souvisejici s pouivdnim WC.
Umyt si samostatné ruce, oblicej, utfit se, vyCistit si zuby.
' Poznat, kdy je treba si umyt Spinaveé ruce, dsta.
 Pouzivat kapesnik.

) Prizivani a kychani si zakryt Usta rukou.

10. Co dité zvlada z oblékani? *

) Poznat svoje oblegeni.
Zapnout a rozepnout zip a knofliky.
Zavazat si tkanicky.
' Samostatné se obléct.
' Rozligit predni a zadni stranu obleceni.
_ Obratit obleéeni, kdyz je naruby.

Obleceni slozit a uloZit na uréene misto.



11.  Co dité zvlada ze stolovani? *

' Spravné pouzivat pfibor,
' Nachystat véci na tdc a odnést je ke stolu.
_ Chovat se slusné béhem jidla.
Odnést nadobi po jidle,

Samo nalit napoj.

Psychicka zralost

12,  Dokéze dité udrzet pozornost? *

Oznacte jen jednu elipsu.

ano

I ne

13. Odpovida rozvoj hrubé motoriky véku ditéte? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Lano

' ne

14. Odpovida rozvej jemné motoriky véku ditéte? *
Oznacte jen jednu elipsu,

Lano

T ne



5z5

15.

16.

17

Odpovida rozvoj grafomotoriky véku ditéte? =
Oznacte jen jednu elipsu.

Y ano

ne

Ma dité potiZe s vyslovnosti néjaké hlasky/hlasek? *
Oznacte jen jednu elipsu.

o ano

' ne

Polfebuije dité logopedickou péci? *
Oznacte jen jednu elipsu.

tano

i ne



	Seznam použitých zkratek a symbolů
	Úvod
	Teoretická část
	1 Školní zralost
	1.1 Fyzická zralost
	1.2 Psychická zralost
	1.2.1 Grafomotorika
	1.2.2 Vizuomotorika
	1.2.3 Lateralita
	1.2.4 Řeč
	1.2.5 Zrakové vnímání
	1.2.6 Sluchové vnímání
	1.2.7 Vnímání prostoru
	1.2.8 Vnímání času
	1.2.9 Základní matematické představy

	1.3 Sociální zralost
	1.4 Pracovní zralost
	1.5 Citová zralost

	2 Sluchové postižení
	2.1 Rozdělení sluchových vad a poruch
	2.2 Komunikační prostředky
	2.3 Kompenzace sluchového postižení
	2.4 Specifika dětí se sluchovým postižením
	2.5 Předškolní vzdělávání dětí se sluchovým postižením
	2.6 Školní zralost u dětí se sluchovým postižením

	Praktická část
	3 Uvedení do průzkumu, cíl a průzkumné otázky
	3.1 Uvedení do průzkumu
	3.2 Cíl průzkumu
	3.3 Průzkumné otázky

	4 Metody sběru dat, popis průzkumného vzorku
	4.1 Metody sběru dat
	4.1.1 Testování
	4.1.2 Série doplňujících otázek pro učitele dětí

	4.2 Popis průzkumného vzorku

	5 Analýza a interpretace průzkumných dat
	5.1 Analýza a interpretace dat získaných šetřením školní zralosti
	5.2 Specifika školní zralosti vybraných dětí
	5.3 Naplnění cílů práce a zodpovězení výzkumných otázek

	6 Diskuze
	7 Doporučení pro praxi
	Závěr
	Použité zdroje
	Seznam příloh

