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Abstrakt

STUCHLIKOVA, Hedvika.Dopady exekuce na dluznikyymburk, 2016. Bakatéka
prace. Univerzita Hradec Kralové, Ustav socialréicet Vedouci prace: PhDr. Qegl
Stch, Ph.D.

Tato prace se zabyva tématem exekuce a dopadymaksizeni a provedeni exekuce
na Zzivot dluznik. V teoretické ¢asti je piblizena problematika zadluZovani, jeho
motivace a rizika &etné charakteristiky aktér (dluzniki a wfitela, zejména
nebankovniho sektoru). Dale se pragmuje mechanismu vymahani pohledavek od
mimosoudniho k soudnimu a analyzuje pravni Uprasakuce, jeji pibéh a zmisoby
provedeni. Jsou popsany také dopady nuceného vwyinated Gzné sféry Zivota
povinného, nap bydleni, zdravi, roding&i majetek. Zagr teoretickécasti rozebira
moznostiteSeni exekuce. Pro vyzkumnéréat je pouzita technika polostrukturovaného
rozhovoru. Data ziskana vyzkumnymigeim jsou analyzovéana a interpretovana.cZav
shrnuje celou bakaigkou praci a fichazi s narty systémovych zin v oblasti

exekuce.

Kli¢ova slova: zadluzeni, exekuce, vymahani pohleddrékni Gprava



Abstract

STUCHLIKOVA, Hedvika. Dopady exekuce na dluznikyymburk, 2016. Bachelor
Degrese Thesis. Univerzita Hradec Kralové, Ustavidboi prace. Leader of the
Bachelor Degrese Thesis: PhDr. @jdSgch, Ph.D.

This work deals with the topic of distraint and itgim is to describe
the consequences of announcement and implementadiona distraint for
debtors' lives. The theorethical part focuses one thissue of
indebtment, the motivations behind it and risks olmed, including the
characteristics of interested parties (debtors arwleditors, especially
non-banking financial institutions). The work fueth deals with the
mechanism of an enforcement of a claim, both axtiajal and judicial
and analyzes the legislation of distraint, its pdgoe and ways of
implementation. There are also described the affectf a compulsory
collection on various aspects of the mandatary'se li(eg. housing,
health, family or property). The conclusion of theheorethical part
offers/suggests possible solutions of  distraint. r Fothe research
survey, semi-structured interview technigue has nbeeised. The data
obtained by the research survey have been analymed interpreted. The
conclusion summarizes the whole bachelor thesis ammes up with

suggestions for systemic changes in the field straiint.

Keywords: debt, distraint, enforcement of clainegjislation
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Seznam zkratek

DVO - diki vyzkumna otazka
| — informant

V — vyzkumnik

TO — tazatelska otazka

ER — zakong. 120/2001 Sh. exekai fad

NOZ — zakort. 89/2012 Sh. alansky zakonik
OSR — zakons. 99/1963 Sb. alansky soudnifad
TZ — zakore. 49/2009 Sb. trestni zakonik



Uvod

Pro svoji bakalékou praci jsem si vybrala téma exekuce a jejighadona dluznika
spole&né s nastignim jejiho legislativniho zakotveni. Hlavnim cilgmace je zmapovat,
jaké dopady ma na dluzniky ifeeni a provedeni exekuce. Z hlavniho cile byla
vytvorena hlavni vyzkumna otazka, ta se pétvivdo dikich vyzkumnych otazek, které
usiluji o prozkoumani toho, co exekucdiedchazelo, jak se aktuélrprojevuje jeji

narizeni a provedeni v Zivotech dluzai& jak dluznici exekudesi.

V lednu 2016 zadluZereskych doméacnosti dosahovalo 1,38 bilioru(&NB ©2003-
2016; online) a bylo zahajeno 828 000 exekuct@Ba 2015; online). V s@asné dob
b¢zi celkem 4,5 milionu exekuci s vymahanou jisti302 mld. K& (Sahula 8. 10. 2015;
online), rozhod# se tedy nejedna o marginalni jev aijejmé, Ze dsledky zadluzovani

a exekuce se dotykaji nezanedbateiaét obyvatel. ZadluZeni a nasledna exekuce
predstavuji jeden z faktdr prispivajicich k socialnimu vyl@eni a mohou vést

k riznym patologickym jeim, proto se domnivam, Ze ma toto téma v sociaki@ve

vysostné misto a zaslouzi si pozornost nejen sockapracovnik.

Exekuce je v poslednich letech centrem pozorno&stupd@ veétitela, exekutod,
zakonodarg i iniciativ na podporu dluznik (které nazval advokat Tomas Sokol
,socialnimi hejkaly* (Sramek 2015, online) ) #dmstem mnoha jejich debat, kde se
na misk&ch vah ocitaji pravaiitele na jedné str&na prava dluznika na stradruhé
(to se nasledhodrazi také v legislat®y. Svoji praci bych rada do této debatispsla a
motivovala k ni také studenty socialni prace, odbri Sirokou véejnost. Cilem mé
prace neni obhajovat zadluZovani na ukor prétiteli, ale poukazat naudledky
vymahani prosednictvim exekuce a upozornit na to, Zktaré disledky exekuce
mohou mit negativni vliv nejen na dluznika, aleaiaelou spoknost (nap. v piipads
nelegalni prace). V idealnimiipadc by mohla méa bakataka prace poslouzit i
preventivnimu Gelu v boji proti nezdravému zadluZzovani, k vytipova

problematickych momefitv exekuci a podpge mezioborové spoluprace.



Problematiku exekuci Ize nahliZet pi@stnictvim tiznych disciplin — je zakotvena v
pravu, avSak dotyka se i ekonomiky, statistiky,islogie, psychologie a v neposledni
fadk také socialni prace. Bak#ska prace vyuziva optikuedhto mtiznych disciplin
k tomu, aby byla problematika exekuce zobrazenapkexns, avSak s trazem na jeji

socialni aspekt.

V teoretickéc¢asti prace se opiram o dostupnou literatufetrn studii na didi témata,
piislusnou legislativu (zejména zakan 120/2001 Sb. exekni fad a 99/1963 Sb.
obgansky soudnfad) a informace zainteresovanych instituci (Exelakié® komoraCR,
Ministerstvo spravedinostCR atd.). Z monografii pracuji napse za¥ry Zuzany
Hubinkové v knize Psychologie a sociologie ekond@io chovani a Karla Riegela
v jeho Ekonomické psychologii, kiese zabyvaji gmikem ekonomie a psychologi&
publikaci ekonoma LuboSe S¥hy, ktery zpracovava téma osobnich financi. Opisém
také o rkolik studii o zadluZzovani.

V prvni kapitole teoretickéasti je nastigna problematika zadluzovanietné vyjasreni
pojma s nim souvisejicich, které jsoulézité pro dalSi text; dnuji se také ficinam a
dusledkim zadluZovani, protoZe s exekuci bezgeaBt souvisi a pedchazeji ji. Druh&
kapitola je ¥novana zfisolim vymahani zavazku mimo exekuci &eg@ jejim
narizenim, kde vysstlim roli inkasnich agentur aémuji se pojnim nalézaci a
vymahacitizeni, se kterymi potom pracuji v dalSi kapitoléetT kapitola se za#iuje
vyhradré na exekuci, a to zejména na jeji pravni ramé&stné jednotlivych zgisob
provedeni exekuce a naktadxekuceCtvrta kapitola navazuje na kapitoliepichozi a
rozebird dopady exekuce na dluznikauznych oblastech jeho Zivota, zejména
ekonomicky, socialni, psychologicky atd. Pata kapitpak shrnuje ifistupy k reSeni

exekuce atizné strategie, které se promitaji do chovani dkani

Ve vyzkumnétasti bakalgské prace analyzuji informace ziskané v rozhovossatimi,
ktefi maji bezprosedni zkuSenost s fiaenou exekuci a mohou tedy tuto zkuSenost
autenticky zprosedkovat. Pro vyzkumné $ehi jsem pouzila kvalitativni strategii,
techniku polostrukturovaného rozhovoru, jejichZzbeolzdivodiuji v metodickécéasti.
Soutasti vyzkumn&asti je také popis a interpretace ziskanych datver zkde shrnuiji
vysledky vyzkumného Sini v kontextu celé prace a navrhuji také otazidalgi

diskuzi.
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Téma exekuci jsem si zvolila, protoZe pracuji sdlesenymi lidmi a toto téma &n
dlouhodolé zajima; z mé praxe vyplyva, Ze exekuce neovlivdskly Zivot jen

v ekonomické rovit, ale i viad dalSich oblasti, které nejsou na prvni pohled tak
ziejmé. Polozila jsem si tedy za cil dopady exekugedluznika nejen pojmenovat a
zmapovat, ale také alespsymbolicky poukézat na to, Ze exekuce neni jemdimi akt
prava, ale ze také zasadnimugpbem vstupuje do lidskych Zivot Zarove si
uvédomuji, Zze téma exekuce je medialmdécné a médiicasto prezentované jako
moderni strasak; svoji praci bych radesla k demytizaci tohoto tématu deolstavila
ho v realnych obrysech. Jak uvadi LuboS &ar,exekuce je sice velice efektivni
nastroj k vymahani prava, ale zaradveredstavuje pro dluznika — a je-li fyzickou
osobou i pro jeho blizkéripuzné — dramaticky, byakonny zasah do jeho soukromé
sféry* (Smrka 2010, s. 468)
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1 Zadluzovani

Prvni kapitola je ¥novana zadluzovani §etrg vyswtleni pojmu pedluzeni), jeho
motivaci a dsledkim; budou v ni popséani také jednotlivé subjektyrazani této
kapitoly povazuji za tlezité pro oswtleni celé problematiky zadluZzovani, ktera se Uzce
vztahuje k cili prace — zadluZovani je v praci dépjako proces, na jehozéatku stoji
rozhodnuti k fijmuti zavazku a na konci pak stoji {ge stat) exekuce. Pojmy z této
kapitoly budou pouZzivany v dalSich kapitolach aujsiilezité také pro vyzkumné
Seteni, zejména charakteristika dluzini& wtitela (hl. nebankovnich subjakt pojem
predluZzeni a motivace k zadluZovani spotes tématem finami gramotnosti.

1.1 Motivace zadluzovani

,Uver se stal uzitenou sodasti moderniho Zivota, prastdkem k uspokojeni geb a
prani.“ uvadi Karel Riegel (2007, s. 95). Podlg je slovo ,dluh® lidmi vnimano
negativré, zatimco ,U¢r* ma spise neutralni, technické konotace. Hubmak®008)
dodava, Ze péeba vlastnit majetek je prastara a provazi lidgiad jeho zaatku.

LVlastnictvi je pevnou saiésti osobni identity a sp@ba zbozi uitych znaek
podporuje utity image.” (Riegel 2007, s. 90). Tomu odpovida i igtta udrzenti

nastoleni socialniho statuttlovéka, napiklad nakup spéebnich ¥ci, jako jedna z
motivaci k uzakeni 0v¥rové smlouvy, kterou uvadi Pravni rozbor k probleosa
zadluzovani sociath deprivovanych vrstev obyvatelstva (Hrubd, Stepkal 2006;

online).

Studie Vyvoj zadluZzenostikeskych domacnosti (AntoS 2006; online) hidve
okolnostech, které v poslednich letech k zadluzbyd#ispivaji - dospivani silnych
ro¢niki do wku zakladani rodin, st prijma a stabilizace ekonomiky, sniZzovani
arokovych sazeb, zjednoduSovani administracérujvvelka konkurence na trhu
finanénich sluzeb atd. Zaroiie vak uvadi, ZzeCeska republika neni v trendu
zadluZovani sama, ale nasleduje vyvoj ze zatiraehoz pdatek se datuje do 80. let
20. stoleti; masivniist zadluzovani pak Zzma koncem devadesatych let (AntoS 2006,

online)
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K dalSimu faktoru fispivajicimu zadluzovani jeédba také zZadit také nizkou finaimi
gramotnost obyvatelstva a nedostatas ochranu sptgbitele. Na trhu se tedy
v sowasné dob pohybuji nepodeni (finarfne negramotni) spaebitelé, kigi nejsou
pravnim systémem dostate chrareni pred predatorskymi podnikatelskymi praktikami
a svymi vlastnimi neuvazenymi rozhodnutimi. Veliclkdiy se timto zpsobem chova
vyznamnacast spolénosti, stava se individualni neschopnost problémétery

destabilizuje socialni systéhfLovrits 2008, s. 2, online)

1.2 Aedluzeni

SttZzejnim pojmem dluhové problematiky jéedluzeni. Zatimco zadluzeni je situace,
kdy ma dluznik finaéni zavazek, avsak je schopen ho platit, ve stéedlpzeni uz sy
zavazek plnit schopen neni (Balaban a kol., 20Charakteristika pojmu ipdluzeni
ovSem neni jednotna -trheme jej jinak popsat jako stav, kdy dlubggahnou hodnotu
majetku dluznika (Zadluzeni argulluzeni 2015; onlineg§i stav, kdy splatky G&ru
dosahnou polovinyastky, kterd zbyde po zaplaceni nezbytnych wydépséblova
2012; online). Siwdluzenim Uzce souvisi jeho nasledkl.;/edluzeni je nespéni
platebnich povinnosti dluznika a ¢ kjeho ekonomické a psychosocialni
destabilizaci. (...) O fedluZzeni nehovéme jen tehdy, kdy po afteni pevnych
Zivotnich néklad nestai jiz zbylacast pevného #sichiho pijmu na placeni splatek,
nybrz @inasi s sebou i masivni psychické a socialisletlky.” (Formy pomoci

piedluzenym otamim, 2007; online)

Balaban a kol. (2011) vztahujéeglluZzeni zejména k nemajetnym jedincve zhorSené
Zivotni situaci a upozdauje na fakt, zZe f@dluzeni je podhoubim pri@du problén:

ohrozeni sociakpatologickymi jevy (zavislosti, gamblerstvi), okemi ztratou bydleni
a nelegalni praci, hrozba exekuce majetku, zavislassocialnich davkach, rizikovy

Zivotni styl a obeahriziko socialniho vyloteni jedince.

1.3 Subjekty zadluzovani
1.3.1. \Eritelé

V néasledujicim textu nefSi pozornost &nuji poskytovatelm Owri a obdobnych

komegnich produki, protoZe ti tvéi nejwtSi podil \&fiteld.
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Banky - banka vyviji svojiinnost na zaklatlbankovni licence a podléha dozdteské
néarodni banky; bankovni vklady jsou pajidé. Cinnost bank podléha zakonu 21/1992
Sb. o bankach. Produkty bankovnich spotesti jsou povazovany zaiEryhodné,
banky také p#iv¢ prowiuji bonitu klienta a &nuji vétSi pozornost zajidhi — od toho
se odviji vySe uroku, ktera je oproti nebankovnisektoru vSeobeénnizsi. (AntoS
2006; online)

Nebankovni sektor -¢innost nebankovnich spaleosti nepodléha dozoftNB, vklady
nejsou pojidné, spolénosti v nebankovnim sektoru nemaji bankovni liceani
pravidelnou kontrolu. (Balaban a kol. 2011). Oliese nebankovni sektor vyzhge
mensi transparentnosti svych produkinéré peilivym provéiovanim bonity klienta,
rychlym poskytovanim pea, c¢asto v hotovosti, nepozadovanimditale. To je

kompenzovano vy3Sim urokem a sankcemi. (Anto$ 26i6)e)

Nebankovni sektor jeiznorody a zahrnujeizné typy subjekt, negastji se jedna o:
nebankovni spot@mosti poskytujici Gdry (véetrne podnikajicich fyzickych osob),
spol&nosti nabizejici prodej zbozZi na splatky, zastaydposkytovani Usra oproti
z&sta¥ movité ¢i nemovité ¥ci), soukromé investory (osoby, které sousapiycuji
penize za &elem zisku, ale bez zakonného zakotvemiyprostedkovatele (U&ru).
(Hruba, Stejskalova 2006; online)

Podle Zpravy o finati stabilit 2014/2015 (2015; online§ini podil uwra od
nebankovnich spateosti na celkovém objemu &w domacnostem 5% - s ohledem na
vySe uvedené lze rpdpokladat, Ze d&Sina €chto Uw¥ra je poskytnuta lidem

predluzenymti nizkogrijmovym.

V¢iiteli ve vztahu k fyzickym osobam se mohou staalsdsubjekty, nap spol€nosti
vazané smluvnimi vztahy (pofidvny, telefonni operatd, stat, obce (dan poplatky,
pokuty), fyzické osoby (fjc¢ky, nahrada Skody, vyzivné, najemné) atd.

St¢Zejnim produktem bank a zejména nebankovnich &podti je tzv. spéebitelsky
aver, ktery je upraven zédkonem 145/2010 Sb. o igbitelském G¥ru. Jeho nézev je
odvozen od vztahu spebitel (fyzick&d osoba) x podnikatel.
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1.3.2 Dluznici

Pro (ely této prace budu pouzivat pojem ,dluznik$ipadré ,povinny” v ¢asti

pojednavajici o exekuci. Bak#ska prace se zabyva pouze zadluZzenim fyzickych.osob

Podle Zpravy o finatmi stabilie 2014/2015 (2015; online) je nepgi podil
piedluzenych domacnosti mezi nizkjpqmovymi domacnostmi (konkrétnv prvnim
piijmovém kvintilu), &koliv nejvyssi podil zadluZzeni je u domacnosti Bednimi a
vySSimi @gijmy. Nizkogijmové skupiny obyvatel (stejnako lidé nezarstnani) jsou
vSak nejvice ohrozenyt@dluzenim (Besedova 2014), protoze splatk§riutvori vetsi

cast jejich rozpétu a ten je tudiz zraniteljsi.

VétSina redluzenych osob ma zakladdi stredoSkolské vz#lani bez maturity.
Metodika Vytvaeni siti dluhoveho poradenstvi (Besedova 2014 hupatento fakt ke
dvéma divodim — prvnim z nich jsou nizkéipny lidi s nizkym vzdlanim, druhym
z nich jejich nizka finakni gramotnost,cehoz vyuzivaiada spolénosti zejména
nebankovniho charakteru k poskytnuti svych proalukt

1.4 Dasledky a rizika zadluZzovani

Analyza Centra pro spalenské otazky (Formy pomocigaluzenym obanim 2007;
online) poukézala na to, Ze vysoka mira zadluZzghiai podminky pro vznik rizika
socialniho vylodeni, tedy komplexd podmignou nedosta@ou (rast jednotlivce,
skupiny nebo mistniho spéémstvi na Ziveét celé spolenosti, resp. nedostairy
pristup ke spokEnskym institucim zajigjicim vzdlani, zdravi, ochranu a zakladni
blahobyt (MatouSek 2008, s. 205). Socialni vytami se podle MatouSka (2008)ibe
projevovat chudobou, neza&stnanosti a stim spojenymi nizkymifijmy,

nevyhovujicim bydleni, izola¢i zaclenéni do skupiny podolinsituovanych lidi.

Se zadluZovanim se poji ceélida socialé patologickych jeu; jednim z nich je trestna
¢innost. Mezi dalSi trestn&ny pati poSkozeni &titele (§ 222 TZ), zppsobeni tupadku
(8 224 TZ), zvyhodeni wiitele (223 TZ), poruSeni povinnosti¢init pravdivé
prohlaSeni o majetku (8 227 TZ) a podvod (8§ 209. Ngopak s &fitelem je spojen
trestnycin lichvy (8 218 TZ). (Lovrits 2011; online)

Slabik& financni gramotnosti (Balaban a kol.,, 2011) #mje Vv souvislosti

s nadndrnym zadluZzovanim vznik zavislosti, zejména alk@mu — anxiolytické
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acinky alkoholu (Vagnerova 2004) poskytuji Ulevu teesové situaci spojendéstem
zadluzeni a tlaku &fitelu. Patologické hréstvi miZze byt navic zpgtku motivovano
snahou ziskat penize rf@Seni Spatné finani situace a postupnse patologicky

rozvinout..

Rada autal (Fischer a Skoda 2007, Vagnerova 2004) kiogovlivu ekonomickych a
dalSich (nap nezanistnanost) faktdr na sebevrazednostiizné socialni zé&e mohou
fungovat jako faktory zvySuijici riziko volby selagdy @i /eSeni problémové situace.
Takto zavaznyidledek maji jen tehdy, jestlize se jevi jako suivjek vyznamné a
jinym zpisobem nezvladnutelné(Vagnerova 2004, s. 494). Na rozdil od objektivnich
dat (nap. zpisob spachani sebevrazdy nebogisebevrazd) je vSak obtizné statisticky

duvody sebevrazd podchytit.

Mezi disledky gedluZzeni nelze nezminit také zavislost na socialmévkach a
ohrozeni chudobou, ztratu bydlenii odebrani éti zrodiny; Pravni rozbor
k problematice zadluZzovani sociélndeprivovanych vrstev obyvatelstva (Hruba,
Stejskalova 2006; online) upozoije na fakt, Ze pro spaleost vznikaji v souvislosti se
zadluzovanim krogh zmirénych rizik také naklady, n#épza Ustavni p# o odebrané

déti, provoz azylovych doiin¢i prevenci aeSeni kriminality.

Prvni kapitola byla &novana problematice zadluZzovani &bgc chapani zavazku
v soutasné spokenosti, ktera je k &mu mnohem oteergjSi nez v minulosti. Motivaci
dluzniki k zadluZzovani chapouizni autdi riznym zgisobem, od vnihi motivace typu
snaha o zachovani sociélniho statusu pejSvnokolnosti zadluZovani ovliwijici,
jakymi jsou nap. snizovani urokovych sazed zvySovani pijmi. VSe pak zageSuje
nizka finagni gramotnost obyvatel. V Gvodni kapitole byl takgswtlen pojem
piedluzeni a byli fedstaveni jednotlivi akiezadluzovani — dluznici na strajedné a
vétitelé (zejména poskytovatelé genich sluzeb ¥ele s nebankovnim sektorem) na
strart druhé. Jejich charakteristika je ddva pro dalSi kapitoly prace a také pro

vyzkumné Seeni.
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2 VWWmahani pohledavek

Tato kapitola navazuje narquchozi kapitolu a &nuje se dalSimu stadiu procesu
zadluzovani, a to figohim vymahani pohledavekekitelem v situaci, kdy dluznik
neplni své zavazky. Prvntast kapitoly charakterizuje mimosoudni vymahani
pohledavek, které je ipdstup®m soudniho vymahani; toigustavuje druh&ast
kapitoly. Informace z této kapitoly budou pouzityda&lSich kapitolach a vyzkumném
Seteni; dilezité jsou zejména pro pochopeni zkuSenosti dtazmfed ndizenim

exekuce a vysitleni stavu, se kterym dluznik do exekuce vstupuje.

Nasledkem iiznych Zivotnich udalosti sdovék mize dostat do situace, kdygstane
byt schopen plnit své zdvazky a dostava se do emodle splacenirtptispiva tomu i
stav, ve kterém nema dluznik dostateu finaréni rezervu na zvladnuti této situace).
Takovymi udélostmi je ndp sniZzeni nebo ztrataftipnu (ztrata zarstnani,
nemocenska, rodlbvska dovolena, nepini vyzivovaci povinnosti), nenadaly nutny
vydaj (wtSi oprava, doplatek elgkty apod.), zmina rodinného stavu (rozvod,
rozchod), zvySeni nékléd patologie (hréstvi, zneuzivani drogi alkoholu) (Libalova
2016) apod. Neni-li dluznik schopen tuto situaekpenout z vlastnich zdnpj dostava

se do dalSi faze, kdeli vymahani ze stranyfitele.

2.1 Mimosoudni vymahani pohledavek

Pokud se dluznik dostane do prodleni, vyuZi¢étel raizné mechanismy #eSeni
situace, plynouci vesta z u¢¥rové smlouvy — upominky, uplamni sankci za
nedodrzeni smlouvy (smluvni pokuty), odstoupensmdbouvy a ztrata vyhody splatek,
vyzva k sepsani natgkého zapisu se svolenim k vykonatelnosti, readizaajisStni
(prodej majetku zajihého zastavni smlouvouki vymahani pohledavky po
spoludluznicich atd. (Balaban a kol. 2011).

Cast wfitell powti vymahanimtzv. inkasni agenturgyvymahaci spoknosti) — jejich
¢innost neni nijak legislativhoSetena; nemaji opra¥ni zabavovat majetek, vstupovat

do obydli dluznika, zabavit mzdti nemovitost atd. Tento fakt vyrovnavaji typem
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praktik, které uzivaji — ndp opakované pisemné vyzvyetné telefonické&i SMS

urgence, psychicky natlak, kteryage dluznika vést k uzégeni dalSi gjcky ve snaze
feSit situaci. Nevyhodou inkasnich agentur je tak&amsparentni wysleni naklad

vymahani. (EKCR © 2009 — 2012; online)

Pokud dluznik neplini své zavazkygiitel obvykle gikroci k zapisu do registru
dluzniki (Solus, Bankovni registr klientskych informaci .atdcoz jsou zajmova

sdruzeni pravnickych osob, které sdileji informagzatebni moralce svych klignt

Pfi podpisu U¢rové ¢i jiné smlouvy niize byt sjednana také rozhiddolozka, tj.
dohoda o tom, Ze ffpadné spory budoueSit strany progednictvim rozhodce
v rozhodim fizeni. To je upraveno zakonein 216/1994 Sb. o rozhéith fizenich;
rozhodi nalez je stejjako rozsudeki platebni rozkaz exekaim titulem.

Poslednim krokem tpd podanim Zzaloby k soudu byva tzvieqvalobni vyzva,
zakotvend v § 142a @S Podle ni ma Zalobce méa pravo na nahradu nékiaeni
v pifipadt, Ze zaslal Zalovanému alegpd@ dmi pred podanim navrhu na platebni

rozkaz/zaloby vyzvu k pkmi..

2.2 Soudni vymahani

2.2.1 Nalézacfiizeni

»Nalézacimrizenim rozumimefizeni, vjehoz ramci soud zji§e, co je pravem,
popfipade pravo ve smyslu pravniho vztahu vytva(Meritum OlEanské pravo 2012,
s. 327) Nalézadiizeni z&ina s podanim Zaloby (oztemi navrhu ve spornémizeni —
Winterova 2011) a kafi vydanim pravomocného rozsudku. (Meritumc@iské pravo
2012). Pojem Zaloba oztige procesni ukon, jimz se Zalobce domaha u sooktany

svych prav proti Zalovanému/aihgi (Winterova 2011).

Soud niiZze rozhodnout v tzv. zkracenéfizeni (tj. bez nidzeni jednani); vysledkem
zkracenéhdizeni je platebni rozkaz. G¢m soud rozhodne zagrpokladu, Zze Zalobce
uplatiuje pravo na zaplaceni paité ¢astky a pravo vyplyva ze skdtesti uvedenych

Zalobcem (Meritum Qtanské pravo 2012).
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Cilem nalézacihoizeni je vydat vykonatelné rozhodnuti, které Izetpopit nucenému
vymahani do vykonavacih#izeni, pokud neni povinnost ¥m uloZzend spkna

dobrovolre.
2.2.2 Vykonavacirizeni

Vykonavacitizeni je jako sotast oltanského soudnihidzeni realizaci prava na soudni

ochranu, zakotvenémd. 36 Listiny zakladnich prav a svobod (Hlavsa 2008

»Vykonavacirizeni je nezbytnou séasti pravniho systému, nebaarwuje, Ze
autoritativre priznané pléni bude vynuceno i v situaci, kdy neniéplm dobrovold. Je
proto logickou sodasti soudni pravomoci, neboapliuje pravo na soudni ochrariu
(Winterové 2011, s. 475)

Vykonavacitizeni je sodasti civilniho procesu afighazi nafadu ve chvili, kdy je
opravrenému piznano (soudem, organem statni spravy) pravo, kieré povinnym

dobrovolré splreéno.

Vykonavacitizeni probiha podle Winterové (2011) podikaiika zasad: vykonavaci
fizeni se zahajuje na navrh opré&wého (dispozini zasada), neni zapebi vice
procesnich ukal) abytizeni naplnilo stj Ucel (zdsada oficiality), vykon rozhodnuii
exekuce mohou byt Haeny pouze ve vysi vymahaného $in (zasada iiimérenosti),
béhem ftizeni jsou respektovana prava povinného na sprayediroces (obrana
povinného)fizeni musi probihat tak, aby nebylo n&dm zasaZzeno do prav povinného
(ochrana povinného),fednostni uspokojeniékterych pohledavek, n&pvyzivného
(zdsada fednosti), uspokojeni pohledavky v zavislosti nameghronologickém padi
(zdsada p@di), uspokojeni pohledavek v jejich vzdjemném @om (zasada
pomérného uspokojeni). (Winterova 2011). Meritumd@ibské pravo (2012) uvadi jest
zésadu projednaci, ktera se uplatnfipgct sporu mezi jednotlivymi stranami, a zdsadu
vySetovaci, podle které soud zkouma procesni podminkicaé gedpoklady n&zeni
exekuce. Dale je to zasada formalizatedpoklad exekuce, podle niz se rozhodné
skute&nosti prokazuji pomoci ¥ejnych listin. Vedle toho je téba do zasad
vykonavacihotizeni z#adit také zasady civilniho prava (volné hodnoceikadi,
zasada legalniho padku, princip véejnosti, Ustnosti affmosti) (Meritum OBanské
pravo 2012).
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Jednim z druln vykonavacihotizeni je vykon rozhodnuticoZ je fizeni provadné

soudem; upravuje ho zakah 99/1963 Sb. alansky soudnitad. Red zavedenim
institutu soudniho exekutora bylo mozné vymahagmlpouze progednictvim vykonu
rozhodnuti, avSak exeknim radem bylo fitelam umozrno krong soudu vyuzit také
sluzeb exekutora.Vzhledem k tomu, Ze se jedna asblskZzejni pro moji bakak&kou

praci, \&nuiji ji celou kapitolu.

V této kapitole byly prezentovany goby vymahani nezaplacené pohledavky
véfitelem; prvni ¢adst se zabyvala mimosoudnim vymahanim, které zghmiané
formy od upominky fes zapis do registru dluziiilpo ¢innost inkasnich agentur. Tyto
spole&nosti gedstavuji jakousi ,Sedou zénu* ve vymahani pohletéa jejichcinnost
muze byt znan¢ problematickd; na to se snazi reagovatin#@sociace inkasnich

agentur, ktera vyviji aktivity ke zlepSeni reputageahacich spotmosti.

Dale bylo vtéto kapitole fpdstaveno nalézactizeni, které fedchazi tizeni

vymahacimu a jeho znalost jélezita pro nasledujici kapitolu o exekuci.
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3 Exekuce

Tato kapitola navazuje naquchozi kapitolu o vymahani pohledavek a jejimntije
priblizit a analyzovat pravni Upravu exekuce, zejmémmost soudniho exekutora,
pribéh exekuce a jeji Zsoby. Tyto informace maji navaznost na dalSi kapitéto
bakal&ské prace, zejména nasledujici kapitoly o dopadeakuce a jejinfeSeni, a
jsou také podstatné pro analyzu vyzkumnéheeséty praktick&asti (zejména fiibéh

exekuce, zfisoby jejiho provedeni a pravomoci soudniho exelayitor

Institut soudniho exekutora byl zaveden schvélerdkonac. 120/2001 Sb. (exekni
fdd). K jeho zavedeni vedlo podlévidové zpravy zejména neefektivni vymahani
prostednictvim soudniho vykonu rozhodnuti a fegiena délka vykonavacihidzeni
(Navrh zakona 2001; online). Po letech zkuSenostiekuci je vSak jeji efektivita
zpochyliovana, svoji aktivitou k tomutigpiva nap. luridicum remedium (Zare¢na
analyza systémovych chyb na poli exekuci zr. 20yek&nim radem byla
vykonavaci pravomoc soudu &gna soudnimu exekutorovi, ktery se tak stava
prodlouZzenou rukou soudu a zardwea jehocinnost charakter soukromého podnikani
(Hlavsa 2008).

Exekuce se rychle staly vyuzivanym pfedkem vymahani pohledavek; v roce 2014
bylo podle statistik Exekutorské komoBiR zahajeno 828 000 exekuci (B&a 2015;
online), coz znamena razantni #&tr oproti roku 2013. Historicky nejtsi paet
exekuci byl n&izen v roce 2011, kdy se jednalo o 959 000 exekuci.

Uvedené statistiky howd o paitu ndizenych exekuci, coz vSak neznamen&epo
unikatnich dluznik. Jeden povinny ma zpravidla ifieno vice exekuci — podle
Exekutorské komonCR rapidré nafistd mnoZstvi viaetnych exekuci, podle Udaj
ztijna 2015 pipada na povinného pmérne 5,8 exekuce (Sahula 8. 10. 2015; online),
praimérna vymahangastka je 78 000 K Celkow bézi u 158 exekutorskychradi 4,5
milionu exekuci. (Sahula 22. 9. 2015; online)
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3.1. Soudni exekutor

Exekuci vede soudni exekutor, coz je fyzicka oso&iena exekutorskymiadem (8
1 ER). Podle exekéniho fadu mize byt exekutorem jmenovan d@m, ktery je pli
svépravny, ziskal vysokoSkolské whi v oboru pravo, je bezuhonny, vykonal
alespa tiletou exekutorskou praxi a sloZil exekutorskouual (§ 9 R). Exekutora

jmenuje do tadu ministr spravedinosti na navrh Exekutorské kgni® (§ 10 R).

V SirSim slova smyslu byva ozfeni exekutor vztahovano také na zatnhance
exekutora — exekini ¥ad hovdi o vykonavatelich exekutora (§ 2RE Jin& osoba nez
soudni exekutor neni opr&mé toto oznéni ani slova od d odvozena pouzivat
(jakoz i exekutorsky tad, vykon rozhodnuti a exekuce), aby nedoSlo kémandi
zneuziti (8 4).

3.2 Pribéh exekwniho rizeni

Ucastniky exekéniho fizeni jsou oprawmy a povinny, fipadré manzel povinného,
pokud se exekuci postihuje jeho majetek nebo majatespoléném jnEni manzei (8

36 ER). Podminkou zahéjeni exakiihotizeni je existence exeuiho titulu; tim jsou
vykonatelna rozhodnuti soudti exekutora, rozhodnuti statni spravy a samospravy,

not&sky zapis se svolenim k vykonatelnosti, schvaleniéysa listiny (§ 40 R).

Exekuce se zahajuje na navrh opginého (8§ 37 R), ktery poda navrh na zahajeni
exekuce — ¢&init tak mMize ve chvili, kdy povinny nesplnil povinnost uloben
exekwnim titulem a nejedna se o rozhodnuti @&ip® nezletilé dti, o ochrag pied
domacim nasilim, org@nEU nebo cizi rozhodnuti (§ 37RE Opraviény v navrhu
oznai, ktery exekutor ma exekuci vést (§ 3®)E- v sowasné dob se uvazuje o
zavedeni teritoriality (mistnitfslusnosti) exekutdry avSak tento navrh nfadu odgrca

argumentujicich zejména sniZzenim efektivity vymahan

Exekuce je naslednzapsana do Centralni evidence exekuci (elektrgnggznam
zahajenych exekuci vedeny Ministerstvem spravetids - § 35a R). Jejim Gkolem

je zpxistupnit informace o exeknichiizenich.

Exekutor poZada soud o peni provedenim exekuce (§ 43R)ESoud exekuci rrédi
a powii soudniho exekutora jejim provedenim(§ 43%).ESoudni exekutor nasletin

rozhodne o tom, jakym Agobem bude exekuce provedena a vyda exekutikaz (8
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47 RR); nejpozdji s exekenim pikazem obdrzi povinny vyrozumi, Ze nesmi
nakladat se svym majetkenietre nemovitosti a majetku péatiho do spoléného jnéni
manzel (tzv. generalni inhibitorium — Meritum ©@anské pravo 2012) — vyjimkou je
pouze kzna obchodni a provozrinnost, uspokojovani zakladnich Zivotnich ipbt
sebe a osob, ke kterym ma povinny vyzivovaci poysbnidrzba a sprava majetku (44a
ER). Sowasrt je povinny vyzvan ke spémi vymahané povinnosti; pokud takini do

30 dni, plati snizené naklady exekuce (§ 46 E

Nasledr exekutor provede exekuciigoby, které popiSu v dalSi podkapitole.

Exekuce kot uspokojenim oprawmého, bezvyslednosti exekuce (kdy povinny nema

dostatény majetekXi zastavenim exekuce
3.2.1. Zpisoby provedeni exekuce

Exekuci mize exekutor provést jen &goby uvedenymi v zakeén(§ 58 ER), pokud
jeden ze zfisohi k Uhrad pohledavky nestd, mize exekutordchto zmisobi pouzit
vice, a to postugn¢i sowsasr (8§ 58 R). V tomtéZ ustanoveni zakon uvadi (pokud to
nebrani delu) posloupnost gadi zpisohi exekuce; zfisob provedeni duje exekutor

(8 58 R). Exekuci Ize vést pro pini pergzité &i neperzité. V dalsim textu se budu

zabyvat vyhradfiexekuci na petzité plreni.
Srézky ze mzdy a jinych gijma

§ 60 R (dil jedna) odkazuje ohledrsrazek ze mzdy a jinychiipma na gislusna
ustanoveni OB (§ 276 OR a nasledujici, hlava druha). Meritum &hské pravo
(2012) uvadi, Ze ipdmétem exekuce je pravo povinného na mzdu (nebo jiijem),

jedna se podlegnpo specificky druh exekuceaigazanim pohledavky.

Srazky provadi platcerjpmu, povinnému je vyplacengstka zbyla po strzeni srazek,
tzv. nezabavitelna (je upravena § 279R0O& ndizenim vladye. 595/2006 Sb.); ta je
stanovena jako s¢at dvou tetin Zivotniho minima jednotlivce (zakorga 110/2006
Sb.) a normativnich nékladna bydleni (zdkon&. 117/1995 Sb.). Dale se o jednu

¢tvrtinu zvySujecastka za manzela povinného a kazdou vyZivovanobioso

Prijmy nerozumi zakon pouze mzdu, ale i dalSi plakigré nahrazuji odému za préaci
(299 OR). Jedna se n#ixlad o nemocenské, p#ititou pomoc v matstvi, dichod,
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podporu v nezastnanosti atd. (§ 299 ®@$. Do cistého pijmu se nezapstava
cestovné a jiné nahrady nakiezanestnance.

Piikazani pohledavky z ®&tu u penézniho Ustavu
Dle § 65 R se opira o OB (§ 303 a nasledujici, hlavieti), v R dil ti.

Pohledavkou se minipravo povinného vybrat si pé&mi prostedky z dtu, pouzit je

k platbam nebo s nimi jinak nakladdéMeritum Obianské pravo 2012, s. 633)

Peréznimu Ustavu exekutor fidi, aby od okamZziku doteni usneseni o ftiaeni
exekuce nevyplacel do vySe vymahané pohledavégtry prisluSenstvi finagni
prostedky, ani s nimi nijak nenakladal (§ 304 B)S Aby se povinny nedostal do
existerénich problém, zaji¥uje mu § 304 b) OB moznostierpat z Gtu jednorazoy
dvojnasobek Zivotniho minima jednotlivce, v 8asné dob tedy 6820 K. (zakonc.

409/2011 Sb. o zvySenastek Zivotniho minima a existgriho minima).

Prikazani jingych penézitych pohledavek (8 312 OR a nasledujicise vztahuje na
pohledavky povinného, které nejsou mzdou, pohledavwka @tu u perzniho Ustavu

apod.
Prodej movitych véci

Prodej movitych ¥ci je upraven § 66 IE (dil ¢tyti) a § 321 OR a nasledujici (hlava
patd). Prodej movitych ¢éei, tzv. mobiliarni exekucespaiva v soupisu movitého

majetku paticimu povinnému, jeho zajiti a gipadném prodeji v drazb

Vykonavatel ma pravo vstoupit na vSechna mista, dal@achazi majetek povinného
(tedy nejen na misto jeho trvalého bydjsStvykonavatel ma také pravaiait osobni
prohlidku povinného a nahlédnout do jehtisk(§ 325a OR)

Ohcansky soudnitad v § 322 odst. 2 stanovi takéciy které jsou z exekuce/vykonu
rozhodnuti vylodeny; mimo to jsou podle téhoz ustanoveni z exekyb@uceny také
véci, které slouzi povinnému k gni pracovnich Ukdl nebo je nezbyth nutre

potrebuje ke své podnikatelskinosti.
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Pokud je majetek sepsan jiné osoleZ povinnému, ma tato osoba pravo domahat se u
exekutora vyskrtnuti ze soupisu (§868)E piipadré vylutovaci (excindani) Zalobou
(267 ORR).

Prodej nemovitosti

Prodej nemovitosti upravuje § 6@ HEdil étyii) a § 335 OR a nasleduijici (hlava péaté)
exekutor nize @i vymahani pohledavky oprédsmého gistoupit k prodeji nemovitosti,
kterd paiti povinnému (pipadre jeji ¢asti, kterd mu p#f). Exekutor proda nemovitost
v drazlé (§ 336 b OR a nasledujici); i prvnim draZzebnim jednani je vyvolavaci cena
nemovitosti d¥ tretiny vysledné ceny (§ 336e R pokud se nemovitost nevydrazi,

pii dalSich jednanich je vyvolavaci cenagdassi

Dalsimi zgisoby exekuce jpostizenim zavodu (hlava sedmafosdil gt ER), sprava

nemovité ¥ci ¢i pozastavenfidi¢ského opraveni (dil Sest R).
3.2.2 Naklady exekuce

§ 2 ER stanovuje, Ze exekutor vykonava swvijinost za Gplatu. Naklady exekuce a
opravréného upravuje hlava sedmRE K nakladim exekuce p#t podle § 87 R
odmena exekutora, nahrada hotovych vydapahrada za ztratdasu i exekuci,
ndhrada za doteni pisemnosti, odina a ndhrada nékladspravce zavodu a DPH,
pokud je exekutor jejim platcem. Naklady exekutopaavuje vyhlaSka 330/2001 Sb.;
podle ni je odrdna exekutora ve vySi 15% vymahaddéstky, minimalg 3000 K.
Pokud povinny uhradi odinu do 30 dnf, sniZuje sefastka na 1500 K Déale ma
exekutor pravo na nadhradu hotovych vyddaj 3500 K. Fri thradt do 30 difi secastka
shizuje na 1750 K

Podle § 87 ma opragny pravo na uhradu nakladspojenych s vymahanim svého
naroku. Povinny tedy kroén ndkladi exekutora hradi také odmu advokéata
opravreného, a to za nalézaci a vykonavd@eni. Odnénu advokata stanovuje
vyhlaSka 177/1996 Sb. a zavisi natpoukoni, které advokat vizeni proved|, a vysi
vymahané castky. Novelou¢. 120/2014 Sb. doSlo krazantnimu snizeni &@dm

advokata uizeni, v nichZ se vymahistka do 50 000 Ka byl pouZit vzorovy navrh.

Dale musi povinny uhradit d& pridané hodnoty.
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Do prisluSenstvi pohledavky jeeba zapditat také Groky, uroky z prodleni (8§ 513
NOZ), smluvni pokuty apod.

V této kapitole byla charakterizovana exekuce xmitégo hlediska; byl fedstaven
institut soudniho exekutora, jeho legislativni Zakai a také @vody k jeho zavedeni;
témi byla nizka efektivita vyméahani soudykaliv je tento fakt rozporovan aktivitami
odparcti exekuce. Dale byl popsanupgh soudni exekuce a jeji igoby, konkréta
exekuce na pedita plreni; jejich os¥tleni je podstatné pro dalSi kapitolu prace o
dopadech a hraje velkou roli také ve vyzkumnéntegét Samostatna podkapitola je
vénovana naklaiim exekuce, které jsou dlouhodobiskutovany jako $liS vysoké a

zatzujici pro dluznika, coz je reflektovano i v dalskapitolach a vyzkumném seni.
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4 Dopady exekuce

V piedchozi kapitole byla popsana exekuce ve svémaggisim ramci; tato kapitola si
klade za cil rozktiovat dopady exekuce ndizné oblasti Zivota, coz ma zasadni
navaznost na cil bakaké prace. Informace uvedené v kapitole vychaze@lornych

prameri a gredstavuji kontext, dodhoz je nasledhzasazeno vyzkumné geni.
4.1 Socialni dopady

Ekonomické dvody (zejména po srazkach ze mzdy) mohou vést digmnd s hrazenim
najmu; v fipadt, Zze najemce nezaplatil najem nebo sluzby spojdné@lienim alespd

za fi mésice, nize s nim pronajimatel uksih najem do jednoho #sice (§ 2291 NOZ).
Strategig'eSeni této situace voli dluznidézre — jednou z nich jefiesthovani do jiného
ndjemniho bytu, kde se situace opak@st dluznik korgi na ubytovnach, dalsi

migruji po gibuznych¢i zndmych nebo vyuzivaji bydleni v azylovych domech

V krajnim disledku niize exekuce dosp az k bezdomovectvi. — podle analyzy
Bezdomovectvi — extrémni vyldeni (Hradéti 1996; online) je zejména muZzské
bezdomovectvi néastji zpasobeno materialnimi faktory, zejména ztratou &stmani,
ztratou bydleni (bdi v disledku neplaceni najmu nebo zabaveni bytu/domiekuex) a
nedostatenymi prijmy véetné zadluZzenosti. Bezprostedni pricinou bezdomovectvi
muze byt pedluZzeni a naslednd exekuce, kter4d je celkefbnyln vylghim
lehkomysiného chovani fgkra‘eni kreditu, neuvazenychijpek a nesplaceni dluh
atd.) (...) Nezodp@dnost a neschopnost uvazovat o moznyidiedcich aktualniho
jednani se projevi kumulaci dlizta naslednou exekuci(Csémy, Vagnerova 2013, s.
65)

JUDr. Marta Sosova hovioo tom, Ze stat paradoxmprispiva ke zhor3eni situace lidi
bez domova, a to vymahanim svych zavazlexekuci, 8koliv ma moznost vymahat je
ve spravnim rezimu, ktery je m&nakladny. VyuZziti soudniho exekutora znamena pro
dluznika vyrazné zvySeni naklagro veejny rozpdet nepinasi vibec nic.“ (Sosovéa
2015, s. 98; online)
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Dluznik postizeny exekuci setue setkat s obtizemitiphledani zarsstnani nebo
potizemi ve stavajicim zafstnani. Zarsstnavatelé k tomu maji hnedkolik duvodi —
personalni zatiZzeni v souvislosti s agendou zp@uoexekuce, pochybnosti ohlédn
duveéryhodnosti ¢i zodpovdnosti (potencialniho) zafmstnance s exekuci,tipadre
obavy z jeho nizké motivace souvisejici se srazkaeimzdy. (Hovorkova 2014;

online)

S exekuci je spojena také nelegalni prace, zejjakmaunik ged srazkami ze mzdy
nebo zvySeni Zivotni aro¥nU dluznika s nizkou mzdou a vysokymi zavazky ljghd
umarovan jen minimalni¢astkou (navic mibézré naristd na Udrocich), coz ma na
dluznika demotivujici efekt (iicka 2011).

4.2 Psychické dopady

Exekuce se zpravidla poji se stresem; ten vyrazmpisobem ovliviuje emoce
¢loveéka. Podle Praska (2001) je typickym projevem streauemdni roviné pocit
nepohody, oscilujici na Siroké Skale od ¢tgpizkosti, strachuips vztek, bezradnost,

smutek po naladovost, skleslost, rozmrzelost atd.

V roviné chovani nizeme ve zjednoduSené fafrhovait o reakcich na bazi Gtoku
nebo GEku, pri hlubSim pohledu se jedna o tytouaspby chovani: zabezpevani —
snaha pojistit seipd nepijemnymi pocity, nap 1éky ¢i uzitim alkoholu. Prasko (2001)
hovai také o zmanipulovani jiné osobyréSeni problému. DalSi reakci je vyhybani,
kdy si osoba snazi ulevit tim, Ze se stresové gitughne. Sem bychom mohli izalit
negebirani korespondence, nekomunikacecigelem a exekutoremti odkladani
konstruktivnihaieseni. Cituji z prohlaeni byvalé méinExekutorské komor¢R Petry
B&ové: ,Evidujeme negativnidtkazy agresivity dluznik kted neungji 7eSit svou
situaci adekvatnim zgobem. Ignoruji upominkyiteliz, nepebiraji si Gredni zasilky,
nezdrzuji se na mistrvalého bydlis, nereaguji na rozsudky saudni na rozhodnuti
soudnich exekutdr Mylne se domnivaji se, Ze dienosti svym zavaiin uniknou a
vyhnou se komplikacitnBac¢ova in Masé&kova 2013, online)

Stresova reakce e vyustit také v agresi od nadavani a svalovanj wa druhé fes
vyhroZovani po fyzickou agresipgdle obecnych zprav z jednotlivych exekutorskych
Uradi agresivita ze strany povinnych roste. Terénni ecekbyvaji potencidin
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konfliktnich situaci. Jsou emocionélivypjaté,” tekla byvala mluvi Exekutorské
komoryCR Petra B&ova (B&ova in Rychetsky 2012, online)

4.3 Zdravotni dopady

Vliv exekuce naclovéka vyplyva zejména zdéinka stresu na organizmus, déale je
ovlivnén také ekonomickymi faktory. Podle Batkové (2010) glouhodobé fisobeni
psychického stresuibe pispivat ke vzniku a ovlivnit pbeh tzv. psychosomatickych
onemoceni* (2010, s. 117). Népstji se podle Baiinkové projevuje stres vznikem
onemockni zazivaciho systému (spasmus jicnu, Zahideyspepsie, Zaludei viedy),
dale nemoci nervového systému (bolesti hlavy, spédkporuchy). U poruch
obéhového systému se jedna hap hypertenzéi arytmie, u nemoci dychaciho systému
to miZe byt astma nebo psychogenni kaSel.B&dva uvadi, Ze i diabetes mellittis
poruchy Stitné zlazy mohou byt psychosomatickéharattieru, stegh jako obezita,

neplodnosti nddorova onemodni.
4.4 Ekonomické dopady

Ekonomické dopady exekuce vyplyvaji z jednotlivyzpisohi provedeni exekuce,
které byly popsany vipdchozi kapitole —ffkazani pohledavky zdafu, srazky ze mzdy,

zabaveni majetku v mobiliarni exekuci, prodej neitosti atd.

V piipact srazek ze mzdy nelze prowhdexekuci pro vice &itelt najednou, probiha
vzdy pouze jedna a dalSi jsou adi. To ma pro dluznika nasledek v potlob
rostoucich Urok z prodleni a &ného aroku uéchto ¢ekajicich zavazk u dluznika
s nizkym pijmem se niZe stat, Ze Uroky rostou rychleji nez je vybirArakeovana
castka. Z nezabavitelnéastky musi povinny uhradit veSkeré své Zivotni ad¥l -
bydleni, Zivobyti atd. Ocita se v situaci, ve ktgrénucen okle®vat zbytné vydaje a

nékdy i vydaje nezbytné.

Exekutor ma také pravo natiazani pohledavky z penzijnihotipojisttni nebo
stavebniho spgeni, coz ma kroghzabaveni naspené finani castky za nasledek také

povinnost vratit statniifspevek, protoZze nebyly spimy smluvni podminky.
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4.5 Dopady na rodinu

Prvnim dopadem exekuce na manzelstizenbyt rozhodnuti k rozvodu, a to z&éelem

ochrany ped exekuci. Z informaci Asociacedamskych poraden vyplyvd, Ze takovych
piipad: piibyva. (CTK 2014; online) Rozvod ii¥e byt také nasledkem dlouhotrvajicich
financnich probléni: ,problémy peez se podileji nazjipadnych rozpadech parovych

vztahi ve tSi mie nez sex(Riegel 2007, s. 157)

Kristyna KruSinska vfispivku Vliv piedluZzeni rodiny na ptgby ditte hovdi o
dopadu exekuce na dipovinného: Jestlize je rodina vystavena exekuci, je tim vygazn
naruSena ochrannd bublina kolem jeji domacnosti) ¢.hlediska déte si Ize jen
predstavit vyrazéjSi naruSeni pocitu, Ze jej rafi dokazou ochranit/ed ,utoky"

zverti a domov je bezpaé misto.“(Krusinska 2014, s. 11).

Pokud ma& povinny zavazek vyzivného na dé neni jiz vymahan exe&), mohou
ho ekonomické @vody nap. po srdzkach ze mzdy vést k tomu, ¥espane platitadné
vyzivné, ¢imz se dopousti trestnéhliinu zanedbani povinné vyzivy (8196 trestniho

zakoniku).

4.6 Formalni, pravni dopady exekuce

Pod vlivem exekuce a strachu z jejich nashe(dejména mobiliarni exekuce) &st
povinnych mgni trvalé bydlis¢, pripadré jim je trvalé bydlis& zruSeno majitelem
objektu po jejich odshovani (8 12 zakona&. 133/2000 Sb. o evidenci obyvatel).
Takovy olgan ma pak trvalé bydli&tna ohlaSové obecniho tadu. Podle Exekutorské
komory CR tento fakt vede mimo jiné také ktomu, Ze si payi nepebira
korespondenci a ztraci tak mozntigeni ovlivnit (EKCR © 2009 — 2012, online)

DalSim dopadem exekuce na dluznika je to, Zeudenvolre nakladat (prodavat,
darovat atd.) se svym majetkegetre nemovitosti a majetkem gatiho do spoléného
jméni manzel (§ 44a R). Pokud by se povinny dopustil takového jednémipgdle
vySe uvedeného paragrafu neplatné. Teoretickytseusianoveni vztahuje i naipad,

kdy se povinny stane¢dicem a odmitl by &lictvi (ve snaze zabranit prodegdictvi
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v exekuci) — i toto jednani by mohlo byt povaZzovaaoutitych okolnosti za neplatné.
(Zeman 2014; online)

V této kapitole byly pedstaveny dopady exekuce namé oblasti Zivota dluznika —
v socialni oblasti se ke jednat o bezdomovectvi jako nasledek Spatnédimaituace

¢i ztraty nemovitostigast textu se takéémuje problematice za¥stnanosti a nelegalni
prace. Dale byly popsany psychické projevy v sdasis s exekuci, zejména stres a
mechanismy jeho zpracovatiovékem, nap. Unik do zavislostéi projeveni agrese. Ve
zdravotni oblasti se exekuce projevuje zejména tpsa@matickymi nemocemi.
Ekonomicka stranka je exekuci ovldma zmgisoby provedeni exekuce; vedle toho je
zmirgna také role nakladexekuce V rodinné sfé se exekuce e projevit nap
rozvodovosti a ma nezanedbatelny vliv také &a mbvinnych a jejich pocit bezpe

V posledni¢éasti kapitoly jsou popsany formalni a pravni solegis, konkrétg ruSeni
trvalého bydlist, nakladani s majetkem a dopady exekucesdactvi.
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5 Reseni exekuce

Tato kapitola se &nuje feSeni exekuce nackolika arovnich od celospalenskych
mechanismi aZz po konkrétni pravni kroky a nazeai strategii, které voli samotni
povinni. Informace navazuji naquichozi kapitoly a jsoutteZité také pro vyzkumné

Sefeni.

finanéni gramotnosti obyvatelstva. To byl takévdd ke schvaleni Narodni strategie
finanéniho vzalavani, na které se podili Ministerstvo finad&t, Ministerstvo $kolstvi

CR aCeska narodni banka spateé s dalsimi didimi subjekty; tato strategie je cilena
zejména na vychovu na Skolach tak, aby si nasttipggnerace osvojila poznatky o

financich a hospodeni uz od étstvi.

Velkou roli v boji se zadluZzenosti a exekucemi aelrtaké socialni prace, zejména
prostednictvim socialnich sluzeb (ndidad odborné socialni poradenstvi
reprezentované dluhovym poradenstvim, realizovamé@p. Clovékem v tisni &i

ob¢anskymi poradnami). &které organizace se angaZzuji také v boji za systémo

zmeny v oblasti exekuci (napluridicum remedium).

Céast povinnych se zobavyiqud néasledky exekuce dale zadluZuje, zpravidla
v nebankovnim sektoru. Tento krok jim sice poskydiogasnou ulevu, avSak za cenu
rastu celkového zadluzeni a dluznici se tak dosta@flluhové pasti.Nezidka lidé v
takovéto bezvychodné situaciciraji vytloukat klin klinem — tedy splacejiij¢ku
pijckou nebo hradi &&né vydaje zipcenych peez.” (PlaSil in Sahula 8. 10. 2015;

online)

Z pravniho hlediska fife dluznik vyuzit odklad exekuce podle § 5&; Eexekutor
nevykonava zadnowdinnost po dobu, po kterou je exekuce odloZzena. mkaovi
umozni odklad exekuce ¥g5it aktuald negiznivou situaci, avSak po uplynuti doby je
provadni exekuce off obnoveno. DalSi variantou je navrh na zastaveekwce podle
§ 55 R, ktery Ize pouzit nap v pripads, Ze vytZzek exekuce nepokryje ani jeji
néklady. DluZznik s exekutorem se mohou také dorhloaisplatkach nebo na prodeji
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majetku mimo draZzbu samotnym dluZznikem (coZ zptaddamena vysSi witek a tim

padem i uspokojenigitele, potazmo exekutora).

Samostatnou kapitolou je tzv. oddluzeni dle zaKI8#2006 Sb. Tento institut spea
v uspokojeni nezaji§hych Wtitela dluznika miniméla ve vysi 30%, a to kb
splatkami Bhem gtiletého obdobi nebo prodejem majetku. Pro oddlugarsi dluznik
splnit podminky Upadku, tj. ma vicéitelu, pergzité zavazky vice nez 30 d@rpo
splatnosti a neni schopen tyto zavazky plnit. Nespo vyhodou insolvemiho fizeni
je fakt, Ze Bhem r&j uz dale nendistaji aroky, nelze ghem & naridit ¢i vykonat
exekuci ani vést soudrtizeni na pohledavky, které Ize uplatit v insokmim fizeni.
K nevyhodam i spiSe dlezitym podminkam pét nutnost mit dostataey péijem ci

majetek na spkni podminek oddluzeni.

V exekuwnim fizeni mize dojit také k pochybenim exekutora — obranoui piiot je
podrét k dohledu Exekutorské kor® CR, Ministerstvu spravedinostCR nebo
okresnimu soudu, v jehoZ obvodu ma exekutor sititsi cestou je Zaloba na nahradu
Skody v gfipact, Ze ji exekutor svodinnosti zfisobil. V piipact podezeni z trestného
&¢inu Ize podat trestni oznameni na PoKeR. Proti neoprawné Gétovanym néakladm
exekuce se lze branit namitkam k ORradhkladi exekuce (Vobnl, Malek 2015;

online).

V posledni kapitole teoretické&asti byly charakterizovany moznos@Seni a zjsoby
obrany proti exekuci, fipadré pochybenim soudniho exekutora. MoZzndsfeni jsou
vidény niznou optikou péinaje celospolkenskou po konkrétni pravni kroky, jejichz

znalost je podstatna pro pochopeni strategie dttizni
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6 Metodicka ¢ast

Cilem této kapitoly je popsat metodologii pouZzitobakald&ské praci, volbu vyzkumné
strategie a jeji zdsodreni, hlavni cil, hlavni a dil vyzkumné otazky, volbu
vyzkumného souboru, analyzu ziskanych ftidaj reflektovat také eticka rizika
vyzkumu. Podle Hendla se metodologigahyva systematizaci, posuzovanim a
navrhovanim strategii a metod vyzkdni2005, s. 34); to, jaké metody zvolime a jak
vyzkum provedeme, zalezi podle Hendla (2005) naharfaktorech — nasSich nazorech
na povahu socialniho &a a povahu znalosti, hodnotovych a etickych htgdis cilech

vyzkumu, externich vlivech i naSem okoli.

6.1 Volba vyzkumné strategie

V socialnim vyzkumu howdme o dvou zakladnich strategiich, a to kvantitdtia
kvalitativni. Zatimco kvantitativni strategie se idp o informace, které jsou
kvantifikovatelné a formakh porovnatelné a tomu odpovida i vyuZiti statistiky
metod, kvalitativni fistup se snazi popsatity fenomén v jeho firozeném prosedi a
»Vvytvaet jeho obraz v co mozna nejkompkg&n podolz, vetr¢ podob jeho vztah
s dalSimi aspektyReichel 2009, s. 40).

Pro kvantitativni strategii je typickd vysoka ukdivanost odposdi, zatimco
kvalitativni strategie pracuje s jedimosti (Reichel 2009). Podle Hendla je vyhodou
kvalitativniho gistupu to, Ze néstava na povrchu, ale umage hloubkovy popis
piipadi (Hendl 2005). Mezi nevyhody podle Hendlaifpatopak to, Ze znalost ziskana
z kvalitativniho vyzkumu nemusi byt zobecnitelné pelou populaci a vysledky jsou
nachylrgjSi  k ovlivréni  osobnimi  preferencemi vyzkumnika; nezanedbatelno
nevyhodou je takéasova narénost skiru dat a jejich vyhodnoceni. Disman uvadi, Ze,
»poslanim kvalitativniho vyzkumu je porozmirlidem v socialnich situacich(Disman
2002, s. 289). Pro vyzkumné #&sti jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii,
protoze jeji charakter umoznil Iépe dosahnout éte, tedy popsatiznorodost dopad
exekuce i s jeho souvislostmi. Kvantitativni stgigeby v tomto pipadt byla mnohem

Mere pruzna.
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Jako techniku jsem zvolila polostrukturovany roztw\ktery podle Hendlaipdstavuje
kompromis mezi pevnou strukturou na jedné stranvolnym rozhovorem s absenci
struktury na strah druhé; polostrukturovany rozhovor se podlé pvyznauje
definovanym ¢elem, utitou osnovou a velkou pruznosti celého proceswskazani
informacf (Hendl 2005, s. 164).

Pii vyzkumném Seéeni jsem uplatnila své teoretické znalosti a takéSenosti a
dovednosti ziskané whem sveho profesnihotgobeni (nap techniky aktivniho

naslouchani).

6.2 Formulace vyzkumného cile, vyzkumnych otazek tazatelskych

otazek

Hlavnim cilem vyzkumného Séeni je zmapovat dopady, jaké m&imani a provedeni

exekuce na dluzniky.

Tento hlavni cil byl transformovan do hlavni vyzkugotazky:
Hlavni vyzkumna otazka Jaké dopady na dluzniky métizeeni a provéaehi exekuce?

Hlavni vyzkumna otazka byla dale rékeha do tech dikich vyzkumnych otazek:

Dil¢i vyzkumna otazka 1 Co pgredchazi nézeni exekuce na dluzniky?

Cilem této otadzky bylo zmapovat historii exekuceinformanti a udalosti, které
piedchazely jejimu ri&zeni.

Diléi vyzkumna otazka 2:Jak se exekuce projevuje v Zigaliuznila?
Cilem této vyzkumné otazky bylo zjistit, jakym tmwbem exekuce ovliwije rizné
oblasti jejich zivota (finance, zdravi, psychikigtahy atd.) a jak se v nich projevuje

spole&né s prozkoumanim jejich ndzona exekuci a zkusenosti s ni.
Diléi vyzkumna otazka 3:Jak dluznici exekudesi?

Cilem této vyzkumné otazky bylo zjistit, jaké stgie voli informanti keSeni své

situace a jaké konkrétni kroky podnikaji k jejimaseni.
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6.3 Transformace dil €ich vyzkumnych otazek do tazatelskych

otazek

Pii vyzkumném Séeni jsem pouzila techniku polostrukturovaného reone; jeho

otazky byly vytvdeny transformaci dilch vyzkumnych otazek tak, aby umoznily

ziskat konkrétni informace.

Tabulka¢. 1: Transformace diich vyzkumnych otazek do tazatelskych otazek

Dil¢i  vyzkumna | Tazatelské otazky

otdzka

DVO 1: Co| TO 1: Je to vaSe prvni zkuSenost s exekuci?

piedchazi ni&zeni| TO 2: Kolik mate v sotasné dob exekuci?

exekuce na TO 3: Jakého druhu je V&S zavazek?

dluzniky? TO 4: Co se 8o ohledr¢ Vaseho dluhuigdtim, nez na Vas byl
exekuce nézena?
TO 5: Jaky byl pgateni moment, kili kterému doSlo k ndzeni
exekuce?

DVO 2: Jak se TO 6: Jakym zfisobem u vas exekuce probiha?

exekuce projevuje TO 7: Jsou pro Vas informace, které o exekuci m

v zivote dluznika?

srozumitelné?

TO 8: Jaké mate zkuSenosti se 2amanci exekutora?

TO 9: Jaky vliv ma exekuce na vaSi majetkovou anekaickou
situaci?

TO 10: Zvladate hradit své dalSi zavazky, kter&éameyymahany
exekwng?

TO 11: Ovliviuje exekuce vaSe bydleni?

TO 12: Setkal jste se v souvislosti s exekuci blgray se
zamestnanim?

TO 13: Co jste prozival, kdyz jste zjistil, Ze mataizenou
exekuci?

TO 14: Jak exekuci vnimate?

TO 15: Jak na reagovalo vaSe okoli na to, Ze mdakuei?

TO 16: Projevila sedjak na vztazich s vasimi blizkymi?

TO 17: Podujete v souvislosti s exekuci¢jaké zdravotn
potize?

TO 18: Jaky ma exekuce vliv na kvalitu vaSeho Aot

TO 19: Znenily se Ehem exekuce VaSe zvyky, rfiagonicky?
TO 20: Prohloubily se v souvislosti s exekuci vasevyky?

a

ate,

DVO 3: Jak
dluznici exekuci
feSi?

TO 21: Co jste podnikl keSeni vasi exekuce?
TO 22: Jakou matefpdstavu o dalSim pibéhu exekuce?
TO 24: Jak byste rad tuto situaesil?

Zdroj: vlastni vyzkumndinnost
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Tazatelské otazky jsou formulovankepazrié otewens; pouzila jsemitzné typy otazek,
zejména vztahujici se k paiit, zkuSenostem nebo chovani, znalostem a kontextové
(déleni dle Hendla 2005). V fibchu rozhovol jsem pokladala jeStsondazni otazky za
Gcelem prohloubeni informantovy odpsir, piipadré byla otdzka vynechana, pokud na

ni informant jiz gredtim odpowdeél.

6.4 Volba vyzkumné techniky

Jak jsem uvedla vySe, pro vyzkum jsem zvolila téahnpolostrukturovaného
rozhovoru (interview). Jeho vyhodou je zejména fB@St a moZnost tazatele
prizpasobit se aktudlnimu pbéhu rozhovoru, nevyhodou slo&ii analyza ziskanych
dat; polostrukturované dotazovani se snazi najftgcomisni cestu mezi dima £mito

eventualitami.

K vyhodam volgji utvareného dotazovani gapodle Hendla (2005) toto:

Ize pezkouSet, zda dotazovany otazkam porékzum

dotazovany e vyjevit své zcela subjektivni pohledy a nazory

dotazovany W¥e samostathnavrhovat mozné vztahy a souvislosti

- je mozné tematizovat konkrétni podminky situacazdeanéhoHendl 2005,
. 166)

(7]

Tyto body se jevi jako velmi efektivni pro cil pedicdiki vyzkumné otézky.

6.5 Popis realizace vyzkumného S&ni

Pred zahdjenim vyzkumného #ati byli vybrani a postugnosloveni lidé, jejichz
Zivotni situace odpovida cili prace, tj. maji v&mné dob naizenou exekuci (listopad
2015). Tyto osoby jsem oslovila telefonicky neboagdem, informovala jsem je ccélu
rozhovoru a jeho organizaci i{plizna délka a ptbéh, okruhy otazek, zpracovani
ziskanych dat); zaroyigsem je ubezp@la o zachovani anonymity. Poté, co souhlasili

s realizaci rozhovoru, jsem si s nimi domluvila tstu (listopad 2015). VSem
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informantim byla nabidnuta moZnost seznamit se s vysledikierietrekteri z nich

projevili o sezndmeni s bak#&&ou praci zdjem.

Rozhovory byly realizovany v obdobi prosinec 20¥5leden 2016; zaznamenavany
byly na diktafon na mobilnim telefonu (po vysloversouhlasu informanta

s nahravanim). VSechny rozhovory trvaly od 25 domifut.

Otazky byly kladeny vipraveném ptadi, avSak v &kterych gipadech informant
odpowdél v ramci poloZzené otazky zaravema otazku dalsi, ta byla proto vynechana.
Zarover byly v rekterych gipadech poloZzeny dafljici — sondazni otézky, a to
v piipadt, Zze dotazovany zminil informaci zvtagennou pro vyzkum nebo byla jeho

odpowd nejasna.

V lednu 2016 byly nahravky doslo¥miepsany (doslovna transkripce), coz uimnga
zachovani autenticity a zaraveefektivni praci s textem. Poté byly zfisé udaje

analyzovany.
6.6 Popis vyzkumného souboru

Pro vyker vyzkumného souboru jsem zvolila z&my vyber informanti, konkrétrg

vybér usudkem (jinak €elovy, ad hoci kvalifikovany — Reichel 2009).

Pro (tely vyzkumného Ségni jsem zvolila jako informanty osoby, kter&lynv doks
rozhovoru né&zenou alespd jednu exekuci a mohly tedy zprtestkovat pimou

zkuSenost. Jednalo se o osoby, které Ziji v nynkiémmsokrese.
Jednotlivé informanty oziaji v praci zkratkou Ix, kde x jéislo informanta.

Tabulkac. 2: Identifikace informauii

kédovani| pohlavi| vek informanta
11 muz 40 let
2 zena 42 let
13 zena 41 let
14 zena 34 let

Zdroj: vlastni vyzkumnginnost

38



6.7 Popis analyzy dat

V empirické ¢asti prace analyzuji odpédi informanti na otazky poloZzené v rdmci
polostrukturovaného rozhovoru. Empirickééist strukturuji podle dilch vyzkumnych
otazek, kde nejprve uvadim odgdv ziskané zrozhovaér a to formou citaci a
parafrdzi. Jeden z rozhovoje pak v doslovnémippisu uveden vifloze bakal&ské
prace. Naslednziskané a popsané odgdvinterpretuji, hledam vzajemné souvislosti a
na konci kazdéasti shrnuiji, k jakym zaram jsem u jednotlivych diich vyzkumnych

otazek dosla.

6.8. Eticka rizika vyzkumu a rizika vyzkumné strategie

Téma exekuce je paime citlivé a do jisté miry je takéipdmétem rtiznych tabu a
myti. Pro vyzkum je proto rozhodujici, zda a nakolikpeeldi navazat dvéryhodny
vztah mezi tazatelem a informantem. Za etické oizgovaZzuji také nebez{ie Ze
informant bude poc€ovat tazatelv pristup jako hodnotici (zejména v souvislosti
s otdzkou zavini exekuce), fipadre bude citit Bhem rozhovoru emocionalni

dyskomfort.

Rizikem vyzkumné strategie the neobjektivni interpretace dat vyzkumnikem,
ovlivnéna jeho osobnimi nazory. U vyzkumu malého rozsatozihtaké fakt, Ze se
nepod#éi zachytit dostat:né reprezentativni spektrum informaci; ostatobtizna
zobecnitelnost je znakem kvalitativniho vyzkumu aiée (Hendl 2008). Rizikem
vyzkumu je také to, Ze informanti budou o objekitindatech (nap paiet exekucki

vySe zavazku) referovat niggsre ¢i neuplre.
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7 Popis a interpretace vyzkumnych otazek

7.1 Diki vyzkumna otazka 1 — Co pedchazi nd&izeni exekuce na
dluzniky?

Na prozkoumani této vyzkumné otazky jsem vyuzith azatelskych otazek. Cilem
vyzkumné otazky bylo hledat zmapovat historii zddhi u dluznil zkuSenosti, se

kterymi do exekuce vstoupili.

Z odpowdi informanti vyplyva, Ze dva z nich nemajfquchozi zkuSenosti s exekuci a
tuto situaci zazivaji poprvé (nap,No pedtim jsem neda Zadny“ | 3), jeden
informant jiz exekuci v minulosti absolvoval. Infoantka¢. 4 odpovida Asi jo, no,
sice uz mamvi, ale jo“, ale zarové upresiuje, Ze jednu exekuci jiz absolvovalae)a

jsemctyri, jednu jsem musela hned zaplatit 4)

Informant ¢. 1 ma v sotiasné dob naizenych Sest exekuci, informantka 2 v
sowasné dob mam naizenou jednu exekucity informantkyc. 3 probiha gt exekuci a

u informantkyc. 4 ti exekuce.

VM

Podle odpowdi informanfi spaiva €zist jejich zavazk v nesplacenych @évech (To
jsou spis... takovy ty ény — | 1), avSak objevuji se i dalsi druhy zavazjpokuta,
smenka, telefonni pausal). Informantka3 dluzi kron¢ Uvérovych spolénosti také na
sménku byvalému zagstnavateli Potebovala jsem sehnat praci, praci jsem sehnala,
ale pan ngl podminku, Ze se podepiSe prazdna biankokaa kdyz jsme pak skiln
tak za @l roku po ne chtel 200 000 (I 3). U informanta¢. 1 pochazi jeho exekn¢
vymahané zavazkyievazr z uwru. Celkova vySe jeho zavaixkvcetre nakladi
exekuce je po, zhruba ve vysi tak cca 1 miliofl'1). Informantkac. 2 ¢eli vymahani
zavazku z usrové karty ,Ta vySe, posledni, co bylo sodiikdzano, tak byla ve vysi
priblizne 40 000 a navySila se mi skoro o 20 000 diky t&uwete¢ Informantkac. 3
uvadi ,To jeSt bude dobe asi 200 — 250 00QJ informantky¢. 4 se jedna @astku
34 000 K.
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Nezanedbatelnothst vymahanéastky tvai aroky (a dalSi fisluSenstvi vetné nakladi
nalézacihotfizeni) a néklady exekuce; ¥kierych gipadech pevysi tyto néklady
vymahanoucastku, konkrété se jedna o dluh za jizdu deano v MHD o bylo
z rgjakejch 940 korunastka wjakych 19 000“(l 4). Z rozhovod také vyplynulo, Ze
praw vySe naklad exekuce a jejiifisluSenstvi je pro informanty zaujici ,oni vlastr
kdyz dluzite 5000, takrha urokama vam to pak naskateba na &h 50 000, a to je

ten mazec.(l 3)

VétSina z informant nema zkuSenosti s mimosoudnitymahanim ze stranygfitele.
Informant¢. 1 odpo¥dél, Ze ho ¥fitel nijak neupominal a Zala mu rovnou chodit
soudni korespondenceok 2009 jsem stravil skoro celej na séugrotoze to byla
jedna obsilka za druhou“Informantkac¢. 4 mé& obdobné zkuSenostinig, pisly mi

jenom papiry, hotay exekuce dana, zadny upozari) nic prosé” (I 4).

Jedna z informantek se v dopred ndizenim exekuce setkala s jednanittitele ve
forme telefonického vymahani, které ptavala jako natlak a vyhroZzovaningjdsiv
veritel vyhroZoval, ja jsem na to nereagovala, a plalstvy mi prislo rovnou rozhodnuti
od soudu a od exekutoral 3) a na upesiujici dotaz, jak vyhroZovani vypadalo,
dopliuje ,Bylo to jak telefonicky, pisemmo nebylo, pak uz jsem ty telefony nezvedala
(...) Vyslovea natlak®. (1 4)

U informantky ¢. 2 byla exekuce ihiezena poté, co nel&pe proSla oddluzenim a
nasledg konkurzem a &fitelé z&ali vymahat své pohledavky, které nebyly uspokojeny
vinsolvergnim fizeni. S ¥iteli vyjednaval insolveéni spravce informantky ip
ukonieni konkurzu, avSak z rozhovoru vyplyva, Ze sermBntka naslednprestala

v situaci orientovat (prawgodobrg nasledkem horSi komunikace ze strany spravce).
,DO0Slo to vlastd tak daleko, Zze jsem to nechala bejt, a viastdyz v tom procesu
pracovnim, co jseméthla, tak kdyz jsem si byla pro vyplatu, tak midoggceno, ze
mam nizsi plat a ja jsem byla jakeeivapena, prose tak dje a onirsikali no vy méte
exekuci, vy neplatite, vy si nevyzvedavate posid, jsemrikala, Ze ybec o niem
nevim (...) takZze ta exekuce bylainrana, aniz bych se k tomu mohljak vyjadit,

aniz bych o tomeadeéla.” (1 2)

U informantky¢. 4 se objevuje téma dohody na splatkach, kteragmabsice uz po
natizeni exekuce, aler@d jejim faktickym provedenim — informantka se aktispojila

s exekutorskym iadem a domluvila se na splatkach swmtinenim, Ze pobira pouze
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rodicovsky pispivek, avSak i fes nabidku splatek nema klientka jistotu, Ze exekuc
nebude provedena (v citaci se hfivo mobiliarni exekuci) ja kdybych se s nima
nespojila, nedomluvila, i jak jsem volala na tulax@i (...) a ja jsenfikala, dneska mi
to pislo, dneska se s vama kontaktuju a pfagici toseSit, a onirikali no tak nam
poSlete Sest tisic a ja jsefikala nemam, protoZe jsem na r¢ahu, fakticky, a Ze vam to
budu splacet, a onsgikala jo, mizete splacet, to jakoithete, ale mizete dekavat, ze
prosé vymahatel vamjgde domi. A uz splacim pravideindva roky kazdej ésic a

zatim nikdo nebyl, protoZe Zadna prodleva nenihzafil 3)

DalSim zasadnim okamzikem exekuce je moment, keetstartoval jeji ndzeni.
Informant¢. 1 utrgl pracovni Uraz, jehoZz néasledkem ztratil Zamani a na rok jsem
prisel o veSkerou moznost efidi“ (I 1). Nasledkem tohofgstal byt schopen pinit své
zavazky ele s G¢rem na auto (které musel vratit &fitel odstoupil od smlouvy,
tudiz uvr sesplatnil a po informantovi takéd vymahat celodastku) a dalSimi @ry,

coz vyustilo v jejich exekini vymahani.

U informantky ¢. 2 se jedna o iiizeni exekuce po ukeéeni insolvetniho fizeni
(oddluZenim, naslednkonkurzem), kdy ckt vétitel vymoci svoji neuspokojenou
pohledavku, coZz mu umoznil fakt, Zela informantka fijem ze zarsstnani pni ze rd
chteli nejaky penize dostat a \dli, Ze ten pracovni po#ntam je (...) a tudiz si myslim,
Ze ten writel udelal tenhle krok” (I 2) . Informantce ani insolvénimu spravci se
nepodéilo s wiitelem domluvit na smirnémeSeni nap v podolé splatek a ten dal

navrh na zahgjeni exekuce.

U informantky ¢. 3 doSlo k zahdjeni exekuce upkatim snénky byvalého
zantstnavatele {am Slo o tu sinku), v SirSim hledisku se jedna o nahly jednorazovy
vydaj, ktery neni dluznik schopen naraz uhradipiidact informantky se jednalo o
200 000 K (jak uvadim vySe), coz pro ni byla v daném okamdikvidacni ¢astka.
,V dnedni dod.. boli to, mam radoby zkaZenej Zivot, ale i takaidruhou stranu
rikAm zapld panhih, Ze tam napsal jenom &b, Ze tam nenapsaléjaky miliony,
protoZze to uz bych opravdu asi tadgkde skeéila pod viak® (I 3) Informantina
zkuSenost vypovida o znepokojujici praxi Zamavatal kryt sva rizika smankou,
kterou zamistnanci ve snaze zajistit si z&stnani podepiSoypptebovala jsem sehnat
praci, praci jsem sehnala, ale paneémpodminku, Ze se podepiSe prazdna

biankosrégnkd' (...) , prost tu praci jsem patbovala, tak jsem to vzala i u takovyho
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podfukae“ (I 3) a kdyz pak zagstnavatel své pravo uplatni, tak se jim nepoda

proti sménce ubranit.

Informantka¢. 4 neoznéila Zadny moment nebo situaci, které by exekuctanttsvaly.

Shrnuti DVO 1 Co piredchazi n&izeni exekuce na dluzniky?

Z vyzkumného Seéeni vyplynulo, Ze #Sina informani nema pedchozi zkuSenost
s exekuci; co se & patu aktudlg naizenych exekuci u informait zjiS€ny paet

odpovida informacim Exekutorské koma@tR uvedenym v teoretick&sti, podle nichz
ma pameérny povinny naéizeno soukZre vice exekuci. Co sedy zavazi, jednalo se u

informanti prevazrié o spotebitelské G¥ry, avSak objevily se i dalSi typy zavdizk

Vyzkum ukazal, Ze za vypuknutim platebni neschoprogze stat jedna konkrétni
udélost, ktera odstartufettzec dalSich (v tomtorfpad pracovni Uraz a poklegipnu).
Jakmile dosge situace k odstoupenéiitele od smlouvy, je pro dluznika obtiZzné tuto
castku zaplatit a pokud tuto situaci n&§i nap. dalSi mijckou nebo dohodou,éiitel
piikro¢i k soudnimu, potazmo exalimu vymahani. Z SirSiho hlediska se jedna o
piiklad nezdravého zadluzeni, kdy dluznik gedostaténou finargni rezervu ani jiné
zabezpeéeni (nap. pojiseni), které by mu pomohlyipklenout aktualni néfznivou
finan¢ni situaci. Jako dalSi startovaci moment se ukaaskany vysoky vydaj (resp.
uplatrena pohledavka) v podétpiedloZzené sknky, v dalSim pipadt vznikla exekuce
jako disledek nezd&ného oddluzeni (které jinym ugobem feSilo nepiznivou

finanéni situaci).

Praimérna vyse vymahangstky u informanit ¢ini (podle jimi uvedenych ada&j zhruba
88 000 K, coz jecastka porarné blizka pimeérné vymahan&astce 78 000 & kterou
udava Exekutorska komof@R (jak uvadim v teoretickéasti). Tato¢astka obsahuje i
piisluSenstvi ¥etné nakladi exekuce, které jsou informanty ptavany jako velmi
zakzZujici. Vyzkumné Séeni také ukazalo, Ze informanti majiedstavu o vysSi

vymahan&astky.

Z odpodi informanti vyplynuly rmizné zkuSenosti s fiochem vymahani v dabpied

narizenim exekuce; &Sina informani tuto zkuSenost neéinila, jedna informantka
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absolvovala néatlakové jednani ze stramyitgle. Informanti referovali také o nizké

informovanosti.

7.2 Diki vyzkumna otdzka 2: Jak se exekuce projevuje v Zineé

dluznika?

Na zodpo¥zeni této dili vyzkumné otazky jsem pouzila patnact tazatelslotélaek,

jejichz cilem bylo prozkoumat konkrétni projevyizené exekuce v Zivotech dluzik

U tii z informanfi probih& exekuce formou sradzek ze mzd3robiha formou splatek,
to znamena, Ze zastinavatel byl wedon¥n o tom, Ze vlastnnéjakou tu pohledavku
tam mam.:. (I 2) a na dopliujici dotaz, zda se jedna o srazky ze mzdy, infotkaa
dophiuje ,Tak, srdZzky ze mzdy, takZze dochazelo ke srazkamzdg a dochazi
dote/ka.” (I 2)

Informant¢. 1 ma krond srazek ze mzdy z minulosti zkuSenost i se srazkamoidpory
v nezangstnanosti kdyz jsem byl na UP, tak mi strhaval, Zejo, z pogpoplatu® (1 1).
Zarover mu byla exekéné vydrazena polovina nemovitosti, v niz bydlel. TakadSi
informantka ma zkuSenost se srazkami ze mzdy f&Zzer@u drazbou nemovitosti;
zarover se zmhuje o splatkach exekuci, které jsou wami ,V souasny chvili mi to
strhava zamsstnavatel z vyplaty rovnou, takze uz na konto daéstgen to, co zbyde, a
dalSi dv jeSe kazdy masic zaplatim sloZenkou, abych to péastla co nejdiv z krku.
Plus tam je ta drazba (bytu)(1 3)

Informantka¢. 4 feSi svou exekuci splatkami &éigava zkuSenost s exekudikazanim
pohledavky z &tu a vylrem dvojnésobku Zivotniho minima podle § 304 RRQ&¥la
jsem pozastavenejét (...) @isly mi tam pidavky arikala jsem, Ze se néwu na syj
Ucet dostat, a upk tplre bez koruny jsme byli (...) nakonec jsem volala dikpasi
po t'ech dnech a ta parfikala, Ze mam narok na dvojnasobek zZivotniho minzado

mi vyplatit musej (I 3)

DalSim zkoumanym tématem byla srozumitelnost inBmimo exekuci. WSina
informanti se shodla, Ze povaZzuji informace (pokud jsou jostdpné) za&ast&neé ¢i
aplné nesrozumitelné.Kolikrat ani nerozumim, o co tam vlastje, fakticky. Odborny
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slova“ (I 4) Informant ¢. 1 poctuje informace o exekuci jako nesrozumitelné a
postrada zejména informace o celkové diuZsice; zarovereferuje o tom, Ze aroky
jsou dokumentech o exekuci udavany v procentecbzado zaplaceni, povinny tedy
nevidi celkovou dluznoucastku wetn® vycisleni Groki ,J& tm papizm moc
nerozumim, protoze tamershybi, kolik toteba @la, jo (...) oni vam poSlou papir, kde
je vyisleni rfjakejch ech naklad a tak, procentama, ale kolik t@ld celkoy, to vam
tam nikde nenapisdu(l 1) Informantka¢. 2 neobdrzela o exekuci Zzadné vyrozaim
ma pouze informace ziskané od svého &dnavatele, ktery obdrzel exeki prikaz.
DalSi z informantek i@dtim, neZ nastoupila do s@sného zagstnani, pracovala u
soudniho exekutora,tgkZze ta deformace z povolani tanmistala, takze ékterejm

(informacim, pozn. autjp“ (rozumim, pozn. aut.) (I 3).

Jedna z tazatelskych otazek zkoumala zkuSenostmaftfi s chovanim exekutora,
resp. jeho zagstnand@, se kterymi fiSel informant do styku, tauZz se jedna o
vykonavatele nebo administrativni pracovniky. Jedenformanti pocitoval chovani
vykonavatele exekutora jako arogantréxekutor (...) se choval arogastno, ten kdyz
chtel vstoupit ke mé do bytu nebo do bardku jest ty dolz, tak mi vlastd neukazal
ani ten papir, kterej ho k tomu opraye, neukazal mi gikaz exekutora, nic.(l 1)
Také dalSi z informant reflektuje negativni zkuSenost s jednanim se ¢samanci
exekutora a gy pocit ponizeni Nepdjemny. Jsou nefjemny. Jsou proétjako
kdybych byla &akej kus hadru, progtse se mnou po tom telefonu bavi jakjakym

nevim cd' (1 4)

Informantka¢. 2 hovdi zejména o pocitu natlaku ze strany exekutorskéadu: ,Je to
hodre na psychiku, a takovy i bezpravi, Ze vy viastate zajem o to t&esit, a oni na
vas jest tlaci a pritom wdi, Zze uz fakt nemaji co zvas vytloucfl“2) DalSi z
informantek m& naopak kladné zkuSenosti se¢gtmanci exekutoraSlusny a vSechno,
a rikdm, opravdu s nima nemam Zadnej probl@n3); zarove se ji podélo domluvit

se u vSech svych exekuci na splatkach.

DalSim zkoumanym tématem byla majetkova situadernmant¢. 1 kvituje, Ze pobira
ke mzd jeSt cast&€ny invalidni dichod; z odpogdi vyplyva, Ze srazky ze mzdy ho
tudiz nezatzuji. Informant je porrné dolre obeznamen o vyptu nezabavitelné
¢astky a ma pochybnosti o tom, zda by bylo moznérytokzika v pipads, ze by
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nepobiral invalidni gichod (,na to, Ze jsem sam, tak by tocdta ale kdyz by se mieno
rozbilo...”) (1 1)

Jedné z informantek (I 2) exekuce brani v tom, siimohla zajistit takovy Zivot, jaky
méla pred zadluZzenim; prodala byt, aby zaplatila dluhyméka v planu uspiit si penize,

ale z odpowdi vyplyva, Ze ji v tom exekuce (provdth srazkami ze mzdy) brani.

Informantka¢. 3 uvadi zejména dopady exekuce ng pvakticky Zivot; gizpusobila ji
svou Zivotni Urove, avSak stale poklada situaci za zvladnutelnoupajaitake, Ze se ji
tiziveéji jevi situace o Vanocich: Musite vic pditat. Na dovoleny uz jsem nebyla 4 — 5
let. Tak holt mam stary auto, nejezdim novym, déjeza dovoleny, do zahrahi
Takhle, kdyzZ jsou ty vanoce, tak je &8 napor na nervy, a/s ten rok, kdyz nejste
zvykla jist kazdej deriithifteky, tak se to v pohedia zvladnout. Nebo v pohdd da se

to zvladnout.“(l 3)

Informantkac. 4 je vdana, pobira pouzéigavky na dti 1500 K& mésicné, z nichz
splaci 500 K mésiéné, aby odvratila provedeni exekuce. Zahnpvdava najevo
znepokojeni a pocit bezvychodnosti, kéiyn vice naiistaji dluhy, tim obtizgSi je
situacitreSit. Na otazku. 9 odpovida Yelkou, protoze to jde pad z kopce @lovek by
s tim ch#l nejak hnout, alecim vic to nafista, tim neni moznost, jak by sed8ilo.” (I

3)

V ramci vyzkumného Sgni jsem také zkoumala, zda jsou lidé, kterym jdzeaa a
provadna exekuce, schopni plnit své dalSi zavazky. Infortkac. 3 uvadi, Ze f@sla
z telefonniho pausalu naegulplacenou kartu, aby mohla volat pouzeipgd, Ze bude
mit finance na zaplaceni karty. Inform&ntl své dalSi zavazky, které nejsou vymahany
exekwng, platit zvlada (No, to zvladami) a upresiuje, Ze se jedna o telefonni pausal,
pojistni a Ze je&t donedavna to byly také televizni poplatky a éiakt U informantky

¢. 3 se jedna o speni, najem a eleknhu.

V odpowdi informantky ¢. 2 se objevuje témaijek od patel, které informantka
v sowtasné dob neni schopna vratit, avsak citi to jakdjsworalni zavazeky, dok kdy
jsem byla na d#) jsem si gjcovala na jidlo, takze ti lidi progtna to cekaji a ja si
rikdm, Ze to jsou mi blizckgielé, ktéi me¢ znaji z dob, kdy to bylo dobry, a ty penize mi

pujcili, a ja mam pocit, Zedsi nim mam ¥tSi zavazek nezig tem bankam®.(l 2)
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U dvou informani bylo zjiS€no, Ze exekuceifmo ovlivnila jejich bytovou situaci, u
jedné informantky je bydleni ohroZeno. Dva z infami pobyvaji v sotiasné dob na
ubytovre, jednomu z informaiitbyla nemovitost vydrazena a jedné informantcelzhaz
bytu hrozi. V odpo&di informantac. 1, jemuZ byla vydrazena nemovitost v exekuci a
on byl nucen odshovat se na ubytovnu:Exekuce rapid# ovlivnila moje bydleni,
jelikoz jsem musel opustit... musel opustit barale jegm stravil bezmala 40 let, a
tedka bydlim na ubytow* (I 1) U dalSi informantky se setkavame s tématedy, jk
nezbyva z nezabaviteIn€astky dostatek finamich prostedki, aby si mohla
pronajmout byt (nyni bydli na ubyto¥npoté, co prodala §y byt, aby zaplatila
zavazky). No, to je to, Ze nemam domov. Ty srazky jsod padtkvatni x¢i tomu
prijmu, protoZe bydlim na ty ubyteyra kdybych si éa zaplatit klasicky pronajem, tak
se obavam, Ze musim asi na$etbych to zvladala. Takzegdon¥ vim, Ze ty penize
musim @gjak naSefit a vim, Ze to musim vydrzZet. (...)To je takowy ¢fl, do roka to
zvladnout tak, abych mohla odejit do svého bytwla své soukromi.(l 2)

Dvé z informantek subjektivhnepocfiuiji, Zze by exekuce jejich bydleni ovlivnila; jedna
z nich ma n#zenou drazbu bytu, tudiZz existuje hrozba, Ze bytleb prodan a
informantka se bude muset z bytu ¥sivat. DalSi informantka stlla, Ze bydleni
zaji¥uje prednostl, aby neohrozila rodinu, avsak plati najem na walgich zavaak
které Zistavaji nezaplacenéPrvni, co @dlame, je mit gechu nad hlavou. Platime
najem, elekinu, Skolku dtem, aby nenaistal dluh na by, abysme sdlma neskotili
pod mostem dkde a dti v detskym domad.. tim padem nesplaciméjgky, protoze
musime zaplatit nefds tohle.” (1 4)

Prostednictvim vyzkumného Seini jsem zkoumala vnimani exekuce a jejihiozeai.
Informant¢. 1 reflektuje v odpadi svoje negativni pocity spojené s prvnim setkanim
s exekuci Jo vite, Ze to fijemny neni, protoZze kdyz se s tim setkate pojryvigk to
teda nic pijemného neri (I 1). Po ugesiujicim dotazu na opakované exekuce
informant dava najevo také pocity otmp a rezignace Rotom uz tocloveku tolik
nepsjde, protoze kdyz vam ddj defacto to, Zze vam diky ty exekuci trhavajiatwp jo,

a pak vam seberou i barak, tak uz vite, Ze nemate @ijit.” (1 1) Také v dalSi
odpowdi se zrcadli prozitky Uzkosti a obav: Kdyz jsem mezi lidma, tak si to
nepipoustim, kdyZ jsem doma, tak to n& ohas padne, je to ndpor na nervy. Je to

neco hroznyho. Takhle, kdyZ uz tu praci mam a vintg beidu moc zaplatit, tak takhle,
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boli to, ale da se to, Ale kdyz pakhiaclovek prijde o tu préaci, tak to bylo obdobi, kdy
jsem stala, ja bydlim v panelaku, tak dole u schkia klepala jsem se a ldda jsem,

protoze jsem se bala tu schranku sig\co tam na @vypadne, co tam bude.(1 3)

Kromé vySe popsanych podit které se u informafitobjevily v souvislosti s exekuci,
zazrel také prozitek vzteku: Ghcete vdét, co jsem prozivala? Sla jsem vzteky do
kuchyre, zapalila jsem si cigaro, zavolala jsem manzel@dd, mam exekuci Upin
nastvana.” (I 4) Stejna informantka referuje také tépi, aby exekuce skdita. ,Ze
bych ji chtla mit z krku (1 4)

V kontrastu s prozZitky Uzkosti a n@emnosti stoji jisté sméni se situaci, spojené
v tomto konkrétnim fipack s tim, Ze je situaceSena: Ale jako kdyz tu praci mam, a
rikam, tyhle prvnicty/i Uplné v pohod, tak Ziju. Nkdo plati hypotéku, dkdo plati
leasing na auto, ja platim exekuce. Takhle posletiteédr toho bytu uz je krugisi,
ale jinak v pohod“ (I 3)

Ve vyzkumném Séeni jsem zkoumala, zda informanti héva svych exekucich
s okolim a jak okoli na tento fakt reagujéjppdreé jaky maji informanti k exekuci
postoj ze spotenského hlediska. Z vyzkumnéhotrgei vyplynulo, Ze informanti o své
situaci s okolim cilehnehovdi a preferuji, kdyZ o ni okoli (mimo rodinu) neyila
abych se piznala, tak jsem se stim nijak nechlubilg 2) ,Ja jsem to az takhle
neventilovala, progtjsem... jo, jako rodina to vi, to fikam, ale okoli — ne Ze bysem se

za to stydla, kdyz se whzeptaj, tak jimeknu ,ano, mam®, ale nékam to dal.“ (I 4)

Informantka¢. 4 taktéz uvadi, Ze o exekuci s nikym nethavgNikdo nic nevi. Tim, ze
zatim exekutor nemuselijjit, nedela ostudu nam jako po baréaku, aby o tom lietidli,
zatim o tom nikdo nevi. KdyZz se o tolmvek nebavi... (I 4) Informant¢. 1 ma
zkuSenost s tim, Ze stal#ivexekuci tetem negativniho zajmu okoliTak na to, Ze
jsem bydlel na maly vesnici, tak ja si myslim, Baliaceagovalo tak, Ze si odmakorat
kazdej povidaft (I 1)

DalSi zkoumanou oblasti byla rodina ve vztahu kKage ,JelikoZz jA mam vlasthza
rodinu akorét sestru, to dalS¥puzenstvo, ty tety, ty se é&remi jednou nezeptaly, jestli
potrebuju s @im pomoct (I 1). Jedna zinformantek podotkla, Ze majicad

S manzelem spory souvisejici s jejich zadluzeniotazmo exekuci, ktera zasahuje do

jejich vztahu. DalSi z informaltnavazal v pibéhu exekuce vztah, avSak ten skibn
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praw kvili jeho nesplacenym zavaik — jeho partnerka ckla zalozit rodinu a &la
obavy, Ze to kuli dluhtum jejiho partnera bude obtizné.

Vyzkumné Saeni se zabyvalo také vztahem exekuce a¢garani. Dva informanti se
nesetkali s problémyiphledani zarsstnani (jedna z informantek byla na ramliské
dovolené, druha ma dlouhodobé stabilni &stmani). Naopak dva informanti én
negativni zkuSenosti v zastnani v souvislosti s exekuci - v jednontippd
zanestnavatel argumentovatipSnou personalni z&ti: ,Taky se mi stalo, Ze mi prést
rekli, Ze tim, Ze mam exekuci, takmevemou, Ze maj akorat jedniéetni, a Ze prostta

to tam prost nestihd (I 1) V druhém pipact se jedna spiS o pocit tlaku ze strany
zantstnavatele a rozdilnéhotigtupu: ,TJo byla moje prvni zkuSenost, kdyZz jsem
nastoupila k zagstnavateli a musela jsem jit s pravdou ven, viasnietni musela ty
srazky provad a uz se na vas divali skrz prsty (...) okagniig brali, jestli neco
nekradu... to uz taky je psychicky narg... vy matecisty swdomi, nikdy jste nic

neukradla, je to takovakda.” (1 2)

DalSi zkoumanou rovinou dopaexekuce byla oblast zdraviti yyzkumném Seeni
vSichni informanti zdraziovali napor exekuce na psychikujgadre jeji propojeni se
zdravotnimi projevy. Bolesti l¥icha, kece, nervy (...) K Iék@a nechodim ¥bec. Olgas
mam zavral. A nervy, vzteky (I 4) U informantac. 1 se Bhem exekuce projevily
psychické obtiZze takové miry, Ze byl hospitalizgvarpsychiatrické l&ebrg (ackoliv si
neni jisty, co je ficinou jeho stavu; sam ale podotyka, Zedoexekuci tyto potize
nenel) , Vite co, tady ja nevim, jestli to je tou exekuciolikkat kdyZclovek nevdel,
kudy kam, tak seélovek honily hlavou takovyéei... Ze jsem skait az v Bohnicich,
Zejo.." (11)

DalSi informantka referuje, Byzprostedkovag, o tématu sebevrazednostia,jsem se
setkala i s tim, Zélovek ma tendence i sebevrazedny, teda ne,wmbych.., na&sti,
ale rikala jsem si, ufité¢ je rgjaky svtlo, néjakd cesta, dozdéla jsem se od svy
kamaradky, Ze jeji znamyehs timhle problémy a vgsil to sdm a #bec to na em
nebylo znat (1 2)

Informanti v rozhovorech howbo zmeng kvality Zivota lEthem exekuce; nejmarkarfn
ji pocituji na zakladnich Zivotnich pgebach Zmenil se (Zivot pozn. aut.)v Zivotni
arovni, v takové té zakladni Zivotni Grovni jakqgigio, tam se’lovek musel uskromnit,

a v otazce toho bydleni (...) Je pravda, Ze kdyZ pgmimdzela k ty ubytovhtak jsem si
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rikala, kde to jsem, Upfnsem se rozbeela, co to je, a zase jsem si to musela ¥sob

prijmout.” (I 2)

Informantka zmiuje v kontextu poklesu kvality Zivota také nesoulacbdirg ,Samy
dluhy, vztek, hadky doma, Ze se to nezvlada, takokszny. Na dovolenou nejezdime,
protoZze nemame na to, v dnesnidpa vSechno hradite, takZe ja jsem nemohla étni d
na krouzky dat, a t&ka ve Skolce maji hudebni krouzek, ktery je zdatalde aspd
tam* (I 4) Informantka v dalSim rozhovoru haW¥® nutnosti Séeni a planovani, avSak
nepoct'uje to jako zminu kvality Zivota: NemizZete si vlastty nemiZete jakoby Zit jako
ty ostatni. Musim @mejSlet nad blbostmi, jestli 5 rohlikhebo @ilku chleba, a jestli
v akci tohlencto nebo tamhlencto, ale to neni ditvdivota, prost mam kde bydlet,
nemam v obyvaku koZenou s#dg to nemam, ale jako Ziju i tak kvalitni Zivatpgat

je to napor na nervy a nethu teba v lé¢ ject na tu dovolenou na ty Kapverdy, to
nejedu: (1 3)

Vyzkumné Sdeni se zabyvalo také negativnim dopadem na zw§ikykonicky
informanti. ,Konicky ani tak jako ne, kotky maclovek stejny (I 1) ,No, zala jsem
vic Sefit, to ano, a koniky, to ani né. (I 3) Nutnost Saeni se prolind rozhovory jako
¢ervena nit; jedna z informantek pohlizi nghém exekuce upe¥nou schopnost Sét
dokonce jako jeji finos,, Ale co n# ovlivnilo, jak sefika vSechno zlé je pradco dobré,
tak nauit Setit. ProtozZe to stlovek 7ika, rejak bude a co, tady dwstovky, a najednou
se vam ty priority musely 2mit, a to jsem i rada, Ze se tohle stalo, protodkédu vic
Setit nez kdykoliv jindy. M tohle pineslo nahled na to, Ze musim myslet i do
budoucna, a myslet na to, Ze je dobrej pocit mgtdpryplatou dva tisice nezjakych
dvanact koruri.(I 2)

Stejna informantka se ohlizi do minulosti a referajpsychickém mechanismu, ktery ji
pomohl situaci zvladnout:Qpravdu sirikam, zptne kdyZz se na to podivam, to neni
mozny, co jsem vSechno musela vydrzet, jako byahitoebyla ja, Bkdy c¢lovek kdyz
dojde na @jakou velkou hrozbu, tak se ve vas najde takou@\ala, to je pesre ono,
Ze v sob mate takovy hnaci motor(..) ,U m¢ je Sesti to, Ze jsem uSla kus cesty a
udelala praci sama na sah to je pro nd Stesti, Ze jsem na sebe pySna, Ze peoneni

Stesti mit pytel pede, ale zit sama se sebou v niili 2)

Zivotni zména se objevuje i v daldim rozhovoru, kde informaovai o zmené sebe

sama v souvislosti s exekuctlqvek se zmnil tak rgjak celej, jo, Ze prodtna ten syt
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koukd& upld jinak” (1 1) Zarove tento informant referuje o pocitu rezignacenarnosti
.Jja jsem bejval, bejval jsem nervakdiea uz teda nejsem takovej nervak, aldab.. jo,
pak uz je mi jedno, kdo to je..zbou to bejt klida policajti, je mi to Uupld jedno. Ja

nemam co ztratit (I 1)

Jedna informantka udava, ze omezilalemi (,Ani ne, pgad je to stejny bychiekla.
Spi$ kolikrat jsem to omezila to keui“) (I 4) Zarovei vSak na jiném mistrozhovoru
zminuje zapaleni cigarety v souvislosti se stresemesgo) se zjignim exekuce.
Podobny mechanismus explicgitpopisuje dalSi informantka, avSak zamvehrnuje, Ze
koureni omezila kili nedostatku financi: To ne, protoZze na ty cigara nemam. Jako
zapalim si, od sousedky, to jo, ale abych/kawMarlboro, my kodime ty levgjsi. Kdyz
nervy jsou, tak samegjnme tech cigaret vykokite vic. Ale je to takova ta pomysina

berlicka, aby se to dalo zvladnougl 3)

Shrnuti DVO 2 Jak se exekuce projevuje v Zivétdluznika

Vyzkumné Sdeni ukazalo, Ze informanti prochazejizmymi zpisoby provedeni
exekuce (dktefi celi i kombinaci zjsohi) v cele se srazkami ze mzdy, prodejem
nemovitosti a fikdzani pohledavky zdau.

Informace, kterymi informanti o exekuci disponujou pro ® prevazmi obtizre
srozumitelné, fipadré neuplné. Objevuje se také poukazani na absenminiaici o
exekuci. Chovani zagstnand exekutora hodnoti informantgiginou jako nefijemné,

ponizujici a neprofesionalni, naopak jedna infortkama zkuSenost dobrou.

Kazdy z informant vnima podle vyzkumného $eni vliv exekuce na svoji majetkovou
situaci odliS®; shoduji se vtom, Ze jeiznym zmisobem zatujici, ovliviiuje jejich
Zivotni styl a také &kteri z nich vnimaji, Ze je situace obté&iesitelna a exekuce jim

paradox® brani v efektivninieSeni.

Zavazky, které nejsou vymahany exéhd) jsou informanti vesgs schopni plnit, avSak
zarove tyto platby omezuji tak, aby byly zvladnutelné.edi¥ snaha omezovat své

Zivotni naklady se prolina vSemi rozhovory.
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Vyzkumnym Setenim se prokazalo, Zze exekuce ma vliv na bydlanirdki predevsim
v pripadt prodeje nemovitosti a dale nedostatkem fémach prostedki viivem srazek
ze mzdy na zaji8hi najemniho bydleni. Dva z informanbydli v sodasné dob na
ubytovre, coz vyrazg ovliviiuje jejich Zivot zejména v existencialnim pocituazy

domova. Z dalSich odpesi vyplyva, Ze informanti potiji bydleni jako prioritu.

Z vyzkumného Séeni vyplynulo, Ze informanti vnimaji své fimené exekuce jako
soukromou zalezitost, o které neradi hisv@okolim a preferuji, kdyZ o ni okoli nevi.
Objevuje se také motiv stigmatizace vlivem exekaoabavy z reakce okolifipadre

zkusenost s ni.

Ve vyzkumném Seéeni se neprokazalo, Ze by exekuce razgintvlivnila vztahy
informanti s rodinou, pouze jedna informantka uvedla hadkgyaezelem a dalSi
informant rozpad vztahu. Zada také pochybnost nad tim, Ze by informiamtrodina
poskytla oporu, &oliv potieba podpory je implicithpritomna. Z vyzkumného Seni
vyplyva, Ze néizend exekuce nezasahne jen konkrétniho jedineecelbu rodinu

véetre déti a jejich zivotni Urovey, zde v podobtraveni volnéh@asu (krouzky).

Ve dvou gipadech v rozhovorech zady negativni zkuSenosti s exekuci ve vztahu
k zamestnavateli, & uz jako divod k nepijeti do zangstnéni nebo jako néemna
zkuSenost s chovanim zastnavatele. Exekuce the mit podle vyzkumného $eni
negativni vliv na zawgstnatelnost povinného a blokovat mu tim moznasimp,

piipadreé vytvaret podhoubi pro nelegalni zastnani.

Exekuce nema podle vyzkumnéhoi€et vyrazgjsi vliv na zdravi informairit u jedné
informantky se Bhem exekuce objevily zdravotni potize, u dalSiHormanta obtize
psychiatrického radzu. Neprokazalo se, Ze by zdmvatbtize byly spojené

A4

s nedostatkem zdravotniqeéz ekonomickychidsoda.

Bylo zjisttno, Ze exekuce vyraznym ignbem ovliviuje Zivotni styl a kvalitu Zivota,
zejmeéna napovani zivotnich pdeb; z vyzkumu vyplyva, Ze nainych zalezitostech
(nag. jidlo, volny cas dti, dovolend) informanti nejvice pdcii dopady své
ekonomické situace. Ta se promité takérndp koueni, které informanti, ki€ koui,
omezuji; zarovie vSak z rozhovdr vyplyva, Ze jim koeni pomaha zvladnout stres. Do

jinych zvyki ¢i konicka se podle informaiitexekuce negativnnepromita.
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Podle vyzkumného Seini se exekuce také vyrazpromita do psychického rozpolozeni
dluzniki; informanti konkrétd hovai o celé Skale poditod vzteku pes strach po
rezignaci. Informanti se také zamysli nad vlivenelaxce na & samotné a zazniva
nazor, ze je tato zkuSenost &mla. Jedna informantka dokonce Sp@ v exekuci
podret k seberozvoji a reflektuje zmy Zivotnich priorit, ndhledu na &va téma
zodpovdnosti vici vliastni budoucnosti (implicithpostavené do kontextu gepichozi

strategii zarffenou na sotasnost).

7.3 Diki vyzkumné otazka 3: Jak dluznici exekucieSi?

K zodpowzeni této vyzkumné otazky jsem poloZitathzatelské otdzky. Cilem bylo
zZjistit, jaké strategie informanti pouZzivajiréSeni exekuce a jakoueglstavu maji o

jejim vyvaoiji.

Jednou ze strategii informa@nbylo spojit se po rig&zeni exekuce s exekutorskym
uradem a domluvit si splatkovy kalerfd&pis jsem se snazila s nima spojit a splagdet
4) | v dalsi odpodi hovai informantka o dohafl na splatkdch ve snhaze zabranit
mobiliarni exekuci, pro informantku nezZadouciDaohodla jsem si ten splatkovy
kalend&, abysem w@la tu jistotu, Ze kdyZ to budu splacet, tak uz @anikdo nenizou,
nevtrhnou mi do bytu, takZze jsem si dohodla teatlkpVej kalendd kterej pravideld
platim, a vlastd strhavaji mi ho i z vyplaty, a tim se mi hednevilo, Ze jsem v klidu

tim, Ze na mnemize, Ze to platirh (1 3)

DalSi informantka nehowd explicitné o Zadnych krocich, které podniklaidSeni
exekuce; z odpadi vyplyva steji jako u gredchozi citace, Ze srazky ze mzdy po
informantka jako pjatelné reSeni a nema pebu exekuci jako takovoueSit. Za
sttZejni povazuje zaji8hi a udrzeni takového z&sinani, aby mohly ze mzdy srazky
probihat. Kdybych tu praci netta, asi bych byla psychicky na tom Spafn.) Probih&
to srdZzkami (exekuce), necham ji probihat a jertorpe hrozna uleva, Ze tu praci mam,
a kdyz je ta moznost splaceni, je to prd jako kdyZz jsem si brala éva nela jsem
prijem a splacela jsem to, to bylo takovy jo, splatinkazdy msic. Ja jsem si vlastn
tim oddychla’ (1 2)

DalSi zamyslenou strategii bytesit aktualni situaci oddluzenim. Informant vSato to

feSeni nepovazuje za idedlni, protoZze mu nevyhopodminky tohoto institutu
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(konkrétré by mu nestéila na zivobyticastka, ktera by mu zbyla po adeni splatek na
oddluzeni). Jak hlav jsem se byl zeptatadba na oddluzeni, jenze nas stat to nastavi
tak dolre, Ze ja sam se steéjn kdyz budu vydavat 50 000, se v Ziwwbddluzit nebudu
moct, protoZe tam jee¢jaky, Ze mi istane 9 000 (I 1) Zarovei v dalSi odpovdi
informant hoveéi o planu oddluzeni vyuzit; rozpor v odgdich vnimam jako
nespokojenost s podminkami nastavenymi legislafivaxsak zarove jako vidinu
oddluzeni coby fijatelného feSeni. Informant ma v planu uhradit merastky a
nasledg se oddluzit u #tSich ¢astek bude se to vyvijet tak, Ze tady na ty televizi je
20 000, pak tam je, Zejo, zajakou pokutu 8000, no... pak tam je prgakyho
pravnika 70 000, a kdyZz hjjovek vydlaval tedka ty penize, u ty autodopravy... A
potom zjistit jegt co kde mam, protoZze u GE tam snad gakou tu kartu, tam je to
neco kolem 5 tisic, u Vodafonudtenedavno mi taky deo pislo, to jsou tisicovy
castky... tak tohlencto v3echno poplatit... tyhlenciwve..) pak tam je jestieden za
100 000... a ty proétpijdou do oddluzeni, a kdyZ bude diitvek penize a zaplatim 30
% a skodim... ja nevim, jestli mi #de rkdo reco ucklat... Oni to sice cléf platit 5

let, takZe se fiZe stat, Ze to zaplatim cely, ale kdyz zaplatirfo3@k ja nevim, co se

stane.” (11)

Predstavy o dalsim pbé¢hu exekuce jsou po¥mé konkrétni Tak ty srazky se
provadiji podle toho, jakou mate mzdu. Takze ja bielkla, Ze to budou takitroky
jest. Pak jsou otazniky nadrha dalSima, mam pocit, Ze jsem jim éééev dvee.” (I 2)
DalSi informantka krom nejistoty explicit@ projevuje pani, aby exekuce uz skola.
»Nevim, splatit to a mit s nima klid. Budem se nho#ki se nic nevywo" (1 4) Totéz
piani se expresiji objevuje i v dalsi odpaxdi ,,Ja bych to vSechno elte straSr moc
rychle zaplatit, abych uz todw z krku a aby mifiSlo, ze exekuce uz se zastavuje a ze

je zaplacena, a pak uz se bude dpiadher® dejchat” (I 3)

Jedna z informantek vgSila exekuci (konkrétnprikazanim pohledavky z¢tu) tim, Ze

ji uhradila z U¥rové karty; reflektuje, Ze se nejedna o idealnidhmithodoks udrzitelné
feSeni, avSak v danou chvili se jevilo jako vychkalige situacetakze jsme Sahli do ty
averovy karty, a uz ji dluzime. A présmni odblokovali det. Kartu dluzime dodneska,
takZe klin klinem, takhle to jde s kopd¢é4)
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Shrnuti DVO 3 Jak dluznici exekucireSi?

Z vyzkumného Séeni vyplynulo, Ze dluznici volitené strategie keSeni exekuce.
Jednou ze strategii informantak se s exekuci vyrovnat, je nechat ji probilkat, se
tyka zejména srazek ze mzdy. U nich se ukazaloe zektefi informanti hodnoti
(obdobre jako splatky) jako akceptovatelné a relativhbezpéné reSeni, chranici

(alespa domrele) pred jinymi zpisoby exekuce, zejména mobiliarni.

DalSi cestou, jak se vypadat s ndizenou exekuci, je podle vyzkumnéha'@&et dohoda
na splatkach; vypasd’ informantky¢. 4 poukazuje na to, ze i ve fazi nucenéhamin
Ize najit uplaténi pro dohodu; vispadt informantky by pravépodobré exekutor pi

vymahani nebyl {iliS Usgsny, dohoda na pravidelném splaceni je proto vyaquho

vSechny strany.

V jednom gipad zazrelo jako feSeni oddluzeni, avSak s pochybnostmi, zda je pro
daného informanta pouZzitelné. Oddluzeni je v posdldd letech masivh vyuZivany
institut, avSak ne kazdy povazuje jeho podminkypfifatelné, gipadré na r& cast

dluzniki vibec nedosahne.

Jedna z informantek referovala feklenuti exekuce dalSim zadluZzenikdiv si byla
védoma, Ze se jedna teSeni, které je dlouhod®dmeudrzitelné a Ze poskytne jen
docasnou ulevu za cenu zhorSeni situace v budoucrioaivost situace vSak e byt
pro dluzniky natolik silna, Zefistoupi i ktomuto kroku a postuprpropadaji do
dluhové pasti.

Ve dvou odpowdich se zrcadli nejistota ohleddalSiho vyvoje, zejména u zavazk
které nejsou vymahany exekg nebo zavazk které by se mohly objevit — zde se
ziejm¢ zrcadli gedchozi zkuSenost s vymahanim. Zatoirdormanti vyjaduji touhu,

aby byla exekuce zaplacena a ukema, a ¢éekavaji Ulevu.

7.4 Shrnuti vyzkumného Sateni

Z vyzkumného Séeni vyplynulo, Ze informanti maji fiaeno zpravidla vice exekuci,
pramérnd vymahand castka je blizkd celorepublikovym (dej udavanym
Exekutorskou komoroGR. Zpravidla se jednalo o zavazky ze $ebitelského Usru,

piipadré dalSi typy zavazk Ukazalo se, Ze informantirgd na&izenim exekuceelili
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zpravidla nedekavané zivotni situaci, kteratgmbila jejich platebni neschopnost; tento
fakt souvisi také s tim, Ze nedisponovali dostaim zajisénim, které by jim pomohlo

tuto situaci peklenout.

Vyzkumné Sedeni ukdzalo, Ze exekuce se promita do Zivota dtiZminekolika
oblastech, z nichZz nejmarkagj$i je majetkova situace a Zivotni Uréyezejména
kvalita stravovani a bydleni, dale exekuceszaie vyznamnym zjsobem psychiku
dluznika a promita se negatévtaké do pracowpravnich a rodinnych vztah V mensi
mite se podle vyzkumného Bei exekuce projevuje na zdravi dluznikaskisfi
informanti pocfuji exekuci jako spotensky stigmatizujici faktor a neradi o ni htivo
s okolim. Z vyzkumného &eni vyplynul také motiv exekuce jako zasadni Zzivotn

zkuSenosti, kterd figobi znmtnu vnimani sebe sama @bec nahledu na su

Z odpovdi vyzniva vesrs negativni postoj k exekuci; domnivam se, Ze t@uoisto]
ma& souvislost krogh zhorSeni majetkové situace také se Spatnymi zksSen
s jednanim zagstnané@ exekutora a nedostéteu informovanosti povinnych (resp.

jejich neporozuréni informacim).

Podle vyzkumného Setni voli informanti izné strategiéeSeni situace od splatekep
podrobeni se srazkam ze mzdy aZz po zaplaceni exekbkeeditni karty; vSichni
informanti jsou motivovani k Uhr&dsvych zavazk v exekuci, avSak zazniva frustrace
z toho, Ze jim neni umo#no teSit zavazky efektiwji. Tomu brani mimo jiné také

vysoké naklady na vymahani a uroky, mnohdyméaievysujici dluznouastku.
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Zavér

Cilem prace bylo zmapovat dopady, jaké ma na dkyznéizeni a provathi exekuce
spol&né s dikimi vyzkumnymi otazkami za#tujicimi se kromd samotnych projav
exekuce v Zivat dluznika také na historii exekuce a strategieg jdkiZnici voli jejimu
k feSeni. Na vyzkumné otazky se vyzkumnynitedgin podélo zodpowdét a spinit tim

hlavni cil prace.

Vyzkumna strategie se asgitila v tom, Ze umozZznila zachytit nejen pestrost ekasti
informanti, ale i hlubSi sondu do jejich mySleni a&nit coz by kvantitativni strategie
umoznila jen &ko. Nevyhodou bylo obtizné vyhodnoceni vysledk také fakt, Ze
objektivni skuténosti (nap. vySe zavazku) nemusi byt informanty prezentovany

presre.

Z vysledia vyzkumného Seéeni vyvozuji kolik poznatki — zda se, Zze preévovani
bonity Zadatél o Uwr nedosahuje dostdt®e Uroveé a bylo by vhodné jej posilit
smérem K \tSi bezpeénosti pro ¢fitele i dluzniky. Spoléné stim se ukazalo, Ze
zvySovani finatni gramotnosti populace je stale aktualni. Svoumahou na tomto
poli sehrat socialni sluzby i@devSim odborné socialni poradenstvi &@mé na
dluhové poradenstvi) - kvalita informovanosti powioh o exekuci neni podle
vyzkumného Sééni na dostatmé Urovni,cemuZ miiZze socialni prace napomoci. DalSi
tlohou socialni prace v oblasti zadluZzovani a ezekje bezpochyby prevence.
Z vyzkumného sSéeni také vyplynuly negativni zkuSenosti inforntarg chovanim
zanestnand exekutora, coz vede k ivaham, nakolik efektijgou nastaveny kontrolni
mechanismy, ndp ze strany Exekutorské komor¢R; koneckond zvySovani
profesionality zamsstnané exekutofi je dlouhodoB debatované téma zejména
v médiich. Vyzkumné S@ni také poukazalo na to, Zze s exgkm vymahanim jsou
stale spojeny vysoké naklady,tby minulosti doSlo k jejich regulaci hla¥ma drovni
nakladi advokali Zrozhovofi c¢ast&né vyplyva negativni zkuSenost s exekuci
v souvislosti s pracowpravnimi vztahy. V posledni débse hovéi o finartni

kompenzaci pro za#stnavatele, jejichz zafstnanci maji exekuci, coz povazuji za
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dobrou myslenku (avSak vyslovuji obavu, Ze by tdlamegativni vliv na néklady
exekuce a tim padem vymahatelnost pohledavek zendtbovinného).

Jak jsem uvedla jiz v Uvodu prace, exekuce jevoitli zalezitosti s ohledem na
vybalancovani prav akt&ma obou stranachgkitela i dluzniki. Jsem toho nazoru, ze
zlepSeni podminekipvymahani pohledavek seire paradox& odrazit i na lepsi
vymahatelnosti vlivem &Si motivovanosti dluznika rychlejSiho splaceni pohledavek.
Svou roli zde mze sehrat i socialni prace, zejména v oblasti prevex mezioborové
spoluprace s dalSimi souvisejicimi éthimi zanefené na optimalizaci podminek
exekuce a sniZzeni negativnich dopactekuce, nap aktivitami podobnymidm, které
realizujeClovek v tisniéi luridicum remedium. V tom spatji i vyznam své bakatéké
prace, ktera by k tomu mohld&igpet. V praktické rovig Ize bakaléskou praci vyuzit
nagiklad studenty socialni prace nebo socialnimi pragg pro lepSi poznani situace
povinnych Ehem exekuce, jejich proziik zkuSenosti a vnimani, aigpet tak ke

zkvalitréni socialni prace se zadluzenymi lidmi.

Z vyzkumného Séeni mi vyplynula pedevSim otazka, jakym épobem zvySovat
finanéni (a pravni) gramotnost dasdypch lidi a fredchazet tim nezdravému zadluzovani.
S tim souvisi také otazka efektivity prografimancni gramotnosti u &ti.

Z vySe uvedeného vyvozuji néty pro dalSi vyzkum v sociélni praci — jednimésem
by mohl byt ptizkum v oblasti prevence zadluZzovani se &amim na zjiSovani a
zvySovani jeho efektivity. Druhy navrhovany &mje zkoumani mezioborove

spoluprace v oblasti exekuci a navrh jejiho zkmuaft.

Bakal&skou praci bych rada symbolicky uzala inspirativni citaci z vyzkumného
Seteni, kter4 dava nafl, Ze i €Zkou Zivotni zkuSenost v podblexekuce lze vyuzit
pozitivné pro sviij osobni fist:

,U m¢ je Sesti to, Ze jsem uSla kus cesty @lath praci sama na sah to je pro nd
Stesti, Ze jsem na sebe pysna, Ze pgaani Ssti mit pytel pede, ale Zit sama se sebou

v miru® (1 2)
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B Pouzita terminologie

bonita: schopnost stransadre plnit zavazky (Velka ekonomicka encyklopedie 1999)
dluh: povinnost dluznika plnitatiteli zavazek (Slovnikeského prava, I. dil, 1999)

dluznik: ,strana zavazkového pravniho vztahu, ktery ma posinsplnit druhé straf)
tj. veriteli, zavazek (Slovnik ceského prava, 1. dil, s. 301)

exekueni tituly: ,vykonatelnd rozhodnuti sofd(civilnich i trestnich) tykajici se
majetkovych narak jakoz i vykonatelna rozhodnuti jinych orggnostihujici majetek,
jejichz existence jsou podle zakona zakladnimedpokladem néazeni a
vykonu(Slovnik ceského prava, 1. dil, s. 381)

opravnény: ozna&eni osoby (¥fitele) domahajiciho se svych prav ve vykonavacim

fizeni

pohledavka pravo \fitele pozadovat pbni po dluznikovi, a to na zakladircitého

zavazkového vztahu. (Slovnékského prava, Il. dil, 1999)

povinny: ozna&eni osoby, jemuZ je vramci vykonavacitiaeni uloZzena povinnost

splnit opravinému pohledavku

prodleni stav, kdy dluznik neplni 8y zavazek ¢as neboradré (Slovnik ¢eského
prava, Il. dil, 1999)

piislusenstvi pohledavky:uroky, uroky z prodleni, poplatek z prodleni aladk na

vymahani

splatnost pohledavky: situace, kdy nastane termin, ke kterému ma dluzaii pinit

povinnost W¢i vériteli. (Slovnikceského prava, Il. dil, 1999)

avér: pravo u¥rovaného obdrzet fingni prostedky a zarowve jeho povinnost tyto
prostedky vratit a zaplatit Uroky (§ 2395 NOZ)

véritel: ,strana zavazkového vztahu, kterd ma pravo nanplzavazku dluznikém
(Slovnikceského prava, Il. dil, 1999, s. 1577)

vykonatelnost: vlastnost rozhodnuti, diky kteréu#e byt povinnost vém uloZzena

vykonana organem statni moci. (Slovtidského prava, Il. dil, 1999)
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zajisténi: specialni pravni instituty, které maji zvysit ggt Wtitele, nap. smluvni
pokuta, rdeni, zajifovaci fevod prava, uznani zavazku (Velka ekonomicka
encyklopedie 1999)

zastavni prava zpisob zajisni, ktery umo#uje Writeli uspokojit svou pohledavku,

pokud nebyldadre uhrazena, ze zastavy (Velka ekonomicka encyklep&a99)

zavazek pravni vztah, na jehoz zakkadna jeden &astnik povinnost plnit a druhy

Gcastnik plkni pozadovat (Slovnikeského prava, Il. dil, 1999)
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C Prepis rozhovoru s informantkouc. 3

V: Je to vaSe prvni zkuSenost s exekuci?

I: No predtim jsem nedéta Zadny.

V: Kolik exekuci mate v saiasné dob naizeno?

I: Pet

V: Jakého druhu jsou VaSe zavazky?

I: Ta prvni, diky ktery se mi pak nabalily dalSiastre vznikla Gpl@ moji blbosti.
Pot'ebovala jsem sehnat praci, praci jsem sehnala, gde n@¢l podminku, Ze se
podepiSe prazdna bianko&nka a kdyz jsme pak skilh tak za pil roku po n# chtl
200 000, takZe to byla moje blbost a tim jsem statbovlasté# do toho kolobhu.

V: TakZe tim to z&alo...

I: Tim to zaalo, protoZze pak uz zase kdyZ jsem musela plati, jsem bez prace,
dostavala jsemdjakych 4500 K z pracaku a protoZe jsem se bala, Zgp o byt, tak
jsem platila tu exekuci a uz mi zase nezbyvaloyndatSi sloZzenky a tim to viagtn
vzniklo, tenhle hnusnej kolétn

V: V jaké vysi jsou v tuhle chvili vasSe zavazky?

I: Ta nej\wtSi od toho prvniho, tu uz mam zaplacenou jaknjistiak naklady exekuce,
takze uz mi zbyva jenom tohlencto,a échtzbyvajicich/f mam uz taky jenom ty
néklady. Jistiny uz jsou zaplaceny

V: A dohromady to je kolik?

I: To jeSt bude dobe asi 200 — 250 000. Protoze oni vliaskdyZ dluzite 5000, tak
tema urokama vam to pak nagkéeba na &h 50 000, a to je ten mazec.

V: Co se dlo ohledré Vaseho dluhuidtim, nez na vas bylaitizena exekuce?

I: Nejdriv writel vyhrozZoval, ja jsem na to nereagovala, a plstve mi p7islo rovnou
rozhodnuti od soudu a od exekutora, to ma pan daktban na Praze 1.

V: Jak probihalo to vyhroZzovéani?

I: Bylo to jak telefonicky, piserdtio nebylo, pak uz jsem ty telefony nezvedalaindas
ja jsem dlala ve firne taxik&e, u taxikéu, a majitelova manzelka, ta mi vyslovdqalyZz
jsem odchazela, tak mekla, Ze i pripravi o byt. Vyslovehnatlak.

V: Jaky byl ten p&ateini moment, kili kterému doslo k ndzeni exekuce?
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I: Tam Slo o tu s@nku. J& jsem vlastnzvedala telefony a posilala taxiky naiéktou
adresu, ale i my jsme museli mit podepsanou tinlsm chapali jsme to u toho taxiku,
Ze treba kdyby to rozbil to auto, tim by se kryl, alegtf tu praci jsem patbovala, tak
jsem to vzala i u takovyho podfutka

V: TakZe potom kdyz jste skoiha, tak tam byl gjaky problém a on tu sénku uplatnil.

I: Jo. V dnesni dah.. boli to, mam radoby zkaZenej zivot, ale i takasdruhou stranu
rikam zapl@ panhih, Ze tam napsal jenom &b, Ze tam nenapsaléjaky miliony,
protoze to uz bych opravdu asi tadkde skaila pod viak.

V: Jakym zfisobem u vas ta exekuce probiha?

I: V sowasny chvili mi to strhava zaistnavatel z vyplaty rovnou, takZze uz na konto
dostavam jen to, co zbyde, a dalS¢ ¢eS¥ kazdy rdsic zaplatim slozenkou, abych to
prosk m¢la co nejdiv z krku. Plus tam je ta drazba (bytu).

V: Jsou pro vas informace, které o exekuci matesnitelné?

I: Takhle... ja jsem, t&o dtldm nacesky spra¥ a p'edtim jsem dala 5 let u pana
exekutora Hauerlanda, takze ta deformace z pova#anizstala, takze ekterejm jo.

V: Jaké mate zkuSenosti se zstmanci exekutora?

I: No, tak ke m& se zatim..rikdm, tim, Ze jsem néla problém a zd&la jsem platit
hned, jak se to objevilo, tak jsem tam volala anldmvala jsem si ty splatky, takze
zatim na ty prvnichityrech v pohod Slusny a vSechno, &kam, opravdu s nima
nemam zadnej problém, a pak jsem myslim, Ze |¢&te\psala na ten exekutorském
Urrad, kterej platimdma sloZzenkami, kolik mi tam jé&tbejva doplatit, a takhle, a pani
exekutora nebo ten jejich zastnanec slus &aimi zavolali ,v klidu, pani..., vSechno
v poradku, plate jak méate, nebojte se”, takze jako do tyhle diddyry.

V: Jaky vliv ma exekuce na vasi sasnou majetkovou situaci?

I: Musite vic péitat. Na dovoleny uz jsem nebyla 4 — 5 let. Tak m@m stary auto,
nejezdim novym, nejezdim na dovoleny, do zafirdrakhle, kdyz jsou ty vanoce, tak je
to wtSi ndpor na nervy, aps ten rok, kdyZ nejste zvykld jist kazdéem ddaifteky, tak
se to v pohaglda zvladnout. Nebo v pohdd da se to zvladnout

V: Zvladate hradit svoje dalSi zavazky, které nejgpgmahany exeking?

I: Takhle — ja uz mam akorat sfmi s LiSkou, to kazdyésic platim, a vlasthnajem a
elektriku, to taky platim, jinyho dalSi nemam, jjsem si i pddila telefon Ze mam
jenom prost kdyZz mam penize, tak si ho nabiju, kdyZ nemanmeiagrotoze se i bojim
se zas ¢komu dalSimu upsat, aby sem se zas nedostala do toh

V: Ovliviiuje exekuce vaSe bydleni?
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I: Ne, akorét je tam ta drazba.

V: Setkala jste se v souvislosti s exekuci s prolglée zarsstnanim?

I: Ne.

V: Co jste prozivala, kdyzZ jste zjistila, Ze maggirenou exekuci?

I: KdyZ jsem mezi lidma, tak si to riggustim, kdyZ jsem doma, tak to n& ohcas
padne, je to napor na nervy. Je t&ca hroznyho.

V: Jak to prozivate t&?

I: Takhle, kdyZ uz tu praci mam a vim, Ze to buda maplatit, tak takhle, boli to, ale da
se to, Ale kdyz pakebaclovek prjde o tu praci, tak to bylo obdobi, kdy jsem stéda
bydlim v panelaku, tak dole u schranek a klepatemjse a bréela jsem, protoZe jsem
se bala tu schranku otév, co tam na @ vypadne, co tam bude. Ale jako kdyZ tu praci
mam, arikam, tyhle prvnitys Uplné v pohod, tak zZiju. Nkdo plati hypotéku, dkdo
plati leasing na auto, j& platim exekuce. Takhlslgani ohledd& toho bytu uz je
krusrgjSi, ale jinak v pohod

V: Jak reagovalo vaSe okoli na to, Ze mate exekuci?

I: Ja jsem to az takhle neventilovala, peosem... jo, jako rodina to vi, to Aikam, ale
okoli — ne Ze bysem se za to &gdkdyz se ézeptaj, tak jim-eknu ,ano, mam*, ale
nefikdm to dal.

V: Zmenily se réjak vaSe vztahy s VaSimi blizkymi, rodinou?

I: Ja si myslim, Ze ne.

V: Pociujete v souvislosti s exekucéjaké zdravotni potize?

I: No, s ma prvnima ne, protoze ty jsou v klidu, alé tel toho pana doktora Olmy,
tak z toho mam strach, to jo, ale prdsi /ikam, tak to vymyslim jinak. Jako jo, je to
napor na nervy, nebudtikat, Zze ne.

V: Jaky vliv ma exekuce na kvalitu vaseho Zivota?

I: Nemizete si vlas#) nemizete jakoby Zzit jako ty ostatni. MusinemejSlet nad
blbostmi, jestli 5 rohlik nebo gilku chleba, a jestli v akci tohlencto nebo tamhtenc
ale to neni o kvalit Zivota, prost mam kde bydlet, nemam v obyvaku koZenowkeda
to nemam, ale jako Ziju i tak kvalitni Zivot, akioj@to napor na nervy a neiou teba
v |ét ject na tu dovolenou na ty Kapverdy, to nejedu.

V: Zmeénily se reéjak vaSe kortky, zvyky?

I: No, za'la jsem vic Seit, to ano, a koniky, to ani ne. Alélovek za’ne jinak uvazovat.
Méate to jinak.

V: Prohloubily se Bhem exekuce vase zlozvyky?

71



I: To ne, protoZze na ty cigara nemam. Jako zapdiinod sousedky, to jo, ale abych
kousila Marlboro, my kouime ty levejSi. Kdyz nervy jsou, tak sanfepre tech cigaret
vykouite vic. Ale je to takova ta pomysina bekd, aby se to dalo zvladnout

V: Co jste podnikla keSeni exekuce?

I: Dohodla jsem si ten splatkovy kalerd@bysem ®@ia tu jistotu, Zze kdyZ to budu
splacet, tak uz na émikdo nenizou, nevtrhnou mi do bytu, takze jsem si dohodia te
splatkovej kalenda kterej pravideld platim, a vlasta strhavaji mi ho i z vyplaty, a tim
se mi hodd ulevilo, Ze jsem vklidu tim, Ze na nemize, Ze to platim.

V: Jakou mate i@dstavu o dalSim pbchu exekuce?

I: J& bych to vSechno cha straSw¥ moc rychle zaplatit, abych uz teflan z krku a aby
mi prislo, Ze exekuce uz se zastavuje a Ze je zaplaagrak, uz se bude Uglmadher

dejchat.
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