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1. UVOD

Vztah k girok jsem si vytvéela uz jako di, kdy jsme srodi jezdili na
.boudu”, ktera stoji na jednom kopci v Blanskémelegde jsem rla moZzZnost vit
a objevovat spoustu krasimdy, rozmanité druhy Zivacha i rostlin, vSe mi bylo velmi
blizké. Opakem bylo gstské prosedi, ve kterém Ziji dodnes.

Ze zajmu jsem Zala studovat $&dni odbornou Skolu veterinarni, kde s& m
vztah k giirodk upevnil. Diky praxi na této Skole jsem poznalaifidad Zivot na
ekologickych farméach, mohla jsem posoudit v jakypddminkach ZzZiji, nebo by ¢a
Zit, chovna z\vata.

S ekologickou vychovou jsem se vlasteetkala aZz na pedagogické fakult
Pochopila jsem, jak jettezité zprostedkovat dtem kontakt s firodou a nabidnout jim
moznost smysluplného traveni voln&lasu.

Diky zkuSenostem z letnich taliofa dalSim¢innostem s &mi), na kterych
jsem podilela, addomi odcizovani &i od pirody, jsem se rozhodla zaloZit krouzek,
ktery by ditem ukazal krasy a zakonitosttimdy, jak k ni pistupovat ohledupkh

a s citem.
Stanovila jsem si tyto cile diplomové prace:

- vyhledat teoretickée i praktické informace, tykagei ekologické vychovy

- vypracovat pipravy pro ekologicky krouzek

- realizovat krouzek

- zhodnotit z pedagogického hlediskadlmth jednotlivych setkani (interakce ve

skupirg, postehy a zkuSenosti)



2. TEORETICKA CAST

2.1. Ekologie, ekologicka, environmentalni a global vychova

Ekologie a environmentalistika

V pavodnim, uzSim slova smyslu je ekologieigwni obor zkoumajici vzdjemné
vztahy mezi organismy a jejich préstim.“ (Machal, 2000, str. 13) Zabyva se tedy
souvislostmi panujicimi vifrodnim @&ni a zkouma fedevsim organizaci a fungovani
ekosystén.
pojmy se po semiifao sjednoceni terminologie (1993) mohou uZzivatSiréim slova
smyslu. Ekologické Ize tedy chapat i jakorigmivé, Zadouci pro zivotni prdeti.”
(Méchal, 2000, str. 13) Machal praéildad uvadi peneseni vyznamu slova ,ekologie”.
Jde nagiklad o slovni spojeni ,ekologie #sta“, kdy se vlasth jednd o analogii
k pojmu ,estetika résta“.

Environmentalistika je definovana jako ,nauka oathim prostedi; zkouma
mechanismy fsobeni ¢lovéka na ekosystémy, zabyva se prevencicigtevani
Zivotniho prostedi, ndpravou vzniklych Skod a prevenci nezadouzdsali; zahrnuje
také ochranu irody, monitoring slozek Zzivotniho présti, vyuzivani firodnich
zdroji, nakladani s energiemi, §éo zdravi lidské populace apod.” (Méachal, 2000,
str. 12)

Pojmem Zivotni progedi rozumime ,soubor veSkeryctiniteli, se kterymi
piichadzi do styku Zivy subjekt (organismus, populatiey¢k, lidska spolénost),

a podminek, kterymi je obklopen.” (Machal, 2000, 42). Vyznam a obsah tohoto
pojmu setasto zuzuje na zivotni prastli¢lovéka a podminky, kteréisobi natloveka.

Ekologicka, environmentéalni vychova

Ekologie a ekologicka vychova jsou diemné oboryCim se tedy li$i? ,Ekologie

je v&dni obor pirodowdny', ekologick& vychova vsak ramedinpdowdy znang

! Ve skuténosti ma ovsem $irsi z&b viz predchozi text
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piesahuje.” (Machal, 2000, str. 13) Vychovou se mymidbces zardrného misobeni na
osobnostlovéka s cilem dosahnout pozitivnich &mv jejim vyvoji.“ (Machal, 2000,
str. 17)

Hana Horka chape ekologickou vychovu jako ,prociésvédomého osvojovani
a rozvijeni ekologického poznani, citlivosti a odgenosti, jeZz se promitaji v chovani
a jednani jedince.” (Horka 1993, v Machalovi, 206, 19)

V praxi je mozno uzivat jak pojmu ekologicka vychovak i environmentalni
vychova. Podle A. Machala (1996) jsou oba pojmyablost totoZné. Pojmenovani
~environmentalni vychova“ zavadi k pojeti, jako $lp vice o popis wWjsSiho prostedi
¢loveéka a mén o Zivotni prostedi. (Machal, 2000) Vyraz ,environmentélni* séza
nahrazovat vyrazy ,prosdovy” nebo ,Zivotréprostedovy.”

Krom¢ téchto dvou pojmi se postuphido pogedi dostavaji pojmy ,vychova pro
trvale udrzitelny rozvoj“ respektive ,vychova k ddtelnému Zivotu,“ které podle
Méachala (2000) ,lépe vystihuji souvztaznosti mezkolegickym, socialnim
i ekonomickym zetelem ekopedagogického usili.* (Machal, 2000,1st).

Smyslem ekovychovné prace je ,Usili o obnovirgzenych vztah mezi lidmi
a prirodou i mezi lidmi navzajem.” (Machal, 1996, &j.Da sefici, Ze je to nenasilna
nabidka jinych hodnot, zajimggich a hlubSicktlovécich snéfovani, nez je dosud

obvyklé.

Globalni vychova

Globalni vychova je novy pedagogicky &mktery vznikl Yorku v osmdesatych
letech 20. stoleti. Jedni z hlavnictegstavitel jsou Graham Pike a David Selby. Ti ji
chapou jako sk, propojujici reflexi globalnich probléimzZems, paidocentrismus
(daraz na centralni postaveni&é ve vzdlavacim procesu) a systémovou teoriirgl

na vztahy mezi prvky). (Pike, Selby, 2000)

Cile globalni vychovy:

Ziskat schopnost myslet systémipvozvijet schopnostifpimat i jiné pohledy na
swt, pochopit globalni podminky, rozvoj a trendy w&msném s&té, pochopit pojmy
spravedInost, lidska prava a odpdmost, u¢doneni si odpo¥dnosti za svéiny, za cil
ma i celozivotni vz8lavani a osobni rozvoj. (Pike, Selby, 2000)



2.2. Obsah a cile ekologické vychovy

.V praktické pedagogické&nnosti jde o dosazeni vyvazeného souladu nezblygtnyc
odbornych ekologickych pozndiks citovymi a smyslovymi prozitky, které pomahaji
nalézat lasku k ifrodé, zvnitnovat uctu ke vSemu Zivotu a zvySovat Unove
mezilidskych vztaf.“ (Machal, 2000, str. 15)

K dkolim ekologické vychovy pét také vytvdeni prostedi k poklidnému
setkavani lidi, kté si ungji vzajemrg naslouchat. Jednim z ije také utvéet socialni
normu (jednotny zjgsob chovani kélenam skupiny lidi, jako je patkovani,
pozdraveni, ohleduplnost...), ve présip udrzitelgjSich zpisob1 Zivota. Ta vznika

vlivem komunikace a interakce, kdy se sblizujiedsjpcuji nazory lidi. (Machal, 2000)

Méachal (2000, str. 15) vymezil tyto cile ekologickghovy:

- zvySovat spoluzodp@dnost lidi za satasny i [#isti stav pirody i spolénosti,
za misto ve kterém Ziji a které je jim domovem, smaysluplné vyuZivani
mistnich zdraj;

- rozvijet citlivost, vsticnost a tvéivost lidi kieSeni problérin p&e o gFirodu
i problémi lidské spolénosti;

- utvaet ekologicky piznivé hodnotové orientace, které kladourak na

dobrovolnou gidmost, na nekonzumni, duchovni kvality lidskehma;

Cile je zapaebi mit neustale na pa&mpii pifipraw na vywovani nebo krouzek

i béhem konéani.

Podle Machala (2000) a Horké (1996) na igwd postal k zivotnimu prosedi
spolupisobi ti slozky ekologické vychovy (autionazyvaji jednotlivé slozkyutzre,

budu se drZet terminologie podle Machala), jsou to:

- Cinitele znalostni a wdomostni, které zahrnuiji informace, které utvaaklady
ekologické gramotnosti, napinformace o fungovani ekosysténo globalnich
problémech, o pravech tykajicich se Zivotniho peakt ,Jde o poznavani
ekologickych souvislosti a zakonitosti kinpdé.“ (Horka, 1996, str. 11) Tyto

poznatky jsou ziskané Zgumetnych oblasti (firodowda aj.), z kazdodennich
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praktickych dovednosti, kultury.

- Cinitele dovednostni a proZitkové které obsahuji nejergjsi podoby kontaktu
s pirodou. Konkrétnimi zfisoby pée o girodu Ize utvéet kladny vztah k ni,
upeviovat zakladni dovednosti jako rapprace s n@dim, ziskavat uctu
a toleranci ke vSemu, co nas obklopuje, spoluogghaest apod.

- Cinitele postojové a pospolitnj které zahrnuji aktivity, které figpivaji
k utv&eni komunikativnich dovednosti, fquipoklad pro tymovou praci,
upewiovani socialnich vazeb, posileni Uctyl&veku, kulturam, jinym nazam,

formovani postaj k Zivotnimu prosedi.

Pro uplaténi (&innost) &chto sloZzek existuji tzné metody, které uvadim
v kapitole (2.4.p metodach, forméach a preésticich ekologické vychovy.

Podminkou us§snosti slozek je jejich vyvazenost, vhodna atmaesfgipravenost
Zaka (zvlase komunikace, spoluprace, uk&nost a motivace).

2.3. Ekologicka vychova na 1. stupni

Horka (1996, str. 21) uvadi, Ze ekovychovriggbeni v dtském ¥ku ovliviiuje
utvaeni vztahu Kk progedi v pozdjSich vyvojovych stadiich. Proto je proétd
nenahraditelné ifmé pozorovani Zivota v blizkém priedi (v zahrag lese...). VSe
spojuji s pohybem, napodobovanim.fisRipuji k prostedi s velkou empatii,
prostednictvim vSech smy| se spontannosti.

Brich&ek (v Machal, 2000) také poukazuje na didaktickécHika ekologické
vychovy v tomto ¥ku dcti. Podle ®j se v této ¥kové skupi# muaze jiz vyvijet smysl
pro povinnost, ale ve velmi nazorné poé&oYétSinou v péi o maly, snadno dostupny
a pozorovatelny kousekipody. ,Pro tento ¥k jsou vhodna jednoducha pravidla, ktera
si mohou osvojit, dodrzovat #&ba i vyzadovat v rodin¢i v SirSim okoli.* (Eichatek
v Méchal, 2000, str. 59) DodrZovat pravidla a spodgovat budoudi za gredpokladu,
Ze je ktomu bude vedouci debmotivovat a pokud budou moctekavat pochvalu,
uznani. Podle Evy Kopecké (kol., 2005) maji dnediiii problémy se spolupraci ve
skupirg. Casto se brani roztbvani do skupin. Je protdeba k rozdlovani pouzivat
zdbavné hry. Byva problém, Ze ve skupipracuji jen mgktefi, ostatni se vezou.

Kopecka rkteré tidy, se kterymi se setkala, ozng jako ,sbirku individualit”.
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Cinnosti musi byt kratkodobé a jednoducfiésté stidani aktivit je namist diti
u jednécinnosti dlouho nevydrzi. Hork& (1996) poukazuje,j@deba u nich péitat
s rychlym stidanim citovych stav. Také upozatovani na necitlivost lidi kifrode je
uzitetné, ale musi bytipméiené chapavosti die.

Néapodoba starsichéti (nebo vedoucich) je paimé (€innd, proto se o ni aktivni
¢innostéasto opira.

Dulezitym prostedkem, ktery ,pozvolna probouzfizenou dtskou zvidavost
a rostouci poptavku po dovednostech a ZivotnimustgtrgjSimu k girodk" (Machal,
2000, str. 15), je snaha vedouciho o vigwa Fijemné, vlidné a tivé atmosféry
v krouzku nebo jinych forméch ekologické vychovy.

K utvaeni kladného vztahu kZzZivym tMon pfispivA napiklad wdoma
starostlivost o & To vyZaduje ze stranytl velkou zodpowdnost, o Zivé tvory je totiz
tieba starat se pravidéla neustale.

Podle Evy Kopecké (kol., 2005) Skolaci prvniho skpeprojevuiji tak spontasn
svoje city, jako dti predskolniho ¥ku, zviata ale stale miluji. Malokdy vydrzi byt
delSi dobu tiSe. Vztah k rostlinam byva stejn§ti dberou rostlinu jako Zivou bytost,
o kterou se chiji starat.

Pri aktivitach by ngl vedouci respektovat tyto zvlastnosti vztahti dk prirode:
,D ¢&ti disponuji formami vnimani, které dasipztraceji.” (Horka, 1996, str. 21) Autorka
toto vnimani nazyva ,mysleni &itim“. Déti ,nemaji tendenci vnimatifyodu jako
mrtvy objekt, ale profjcuje ji lidské rysy.” (Hork4, 1996, str. 21) TéfwSe ozZivuji
a zosolhiuji nebo pimo ztotozuji s ¢lovéekem. Postupije nutno vést &i k rozliSovani
mezi realnym a nerealnym, opravdovym nebo fiktivnidite premysli velmi konkrété
Zprvu dokaze konkrétni objekt pojmenovat (smrkg, éz#adi jej do obec¥)Si roviny
(stromy), takové porozugni nastava postupnV tomto wku di€ ,Zije jen v daném
okamziku, nezna minulost ani budoucnost, protore@ysli o gicinach¢i dusledcich
své cinnosti, chovani.* (Horka, 1996, str. 22) Stejjako je to sasem, tak je to
s prostorem. Prostor emociondlrdiferencuje na nebezf®é-bezpéné, gijemné-
negijemné, moje-cizi. ,Existuji pronen mista, kde Zije a pohybuje se,” (Horka, 1996,
str. 22) proto ma stav présti, v ®mz di€ Zije, zn&ny vliv pii utvaeni vztahu
K prirodg.

Hana Horka se také zimije o typickém egocentrismu (z&renosti dikte na

sebe), ktery zjsobuje Ze ,se ditzajima o ¥ci, které souviseji s nim samym.” (Horka,
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1996, str. 22) Rozvijeni zajmu o SirSi okoli jeytefilezitym Ukolem pro ekologickou
vychovu.

Podle Horké (1996) a Machala (1996) je @ravtomto v¥ku dilezité rozvijet
smyslové vnimani s¥a, pozorovani, objevovani, zajem ofirpdu, tvdivost,
tolerantnost, ale i fyzickou zdatnost, psychickawlaost, smysl pro skupinovou préci,
samostatnost, schopnost argumentovat. K tomu ngmomige ,&tskd spontdnnost
a fantazie, zvidavost, zajertinorodost a pdeba aktivity a experimentace.” (Horka,
1996, str. 22) Méachal (1996) k tomu dodava, Ze ijemim tchto schopnosti dittakée
ziskavd, naipklad pestré zazitky z négrejSich setkani, poznava nové kamarady, se
kterymi zaZije spoustu legrace a dobrodruzstvipogt, Ze gkam skuténé pafi aj.

Postupentasu se rozviji vlastnosti jako empatie, spolupradepwdnost, pomoc

druhym, pozitivié hodnotit jiné atd.

2.4. Metody, formy a pros¥edky ekologické vychovy

.Metodou rozumime stanovenou cestu, postup k dosagzgchovného cile,
zpasoby rozvijeni ekologickychédomosti, dovednosti ai# piirodk Setrnych navyk,
formovani proekologickych postgjzajmi a poteb¢lovéka.” (Machal, 1996, str. 63)

.,LPojmem forma oznauyjeme zfisob organizéniho uspeadani vychovy,
tj. vychova Skolni, mimoskolni a rodinna.” (Machdl996, str. 62) Formou Skolni
vychovy miZze byt vyukovy program uskuteny v centru ekologické vychovy,
pobytovy kurz, Skola vifirodé. Formou mimoskolni vychovy je néklad zajmovy
krouzek, sportovni nebo jiny oddil. Machal k toffadi jeS¥ ¢lanky v tisku, televizni
relaci, gfimou nenasilnou akci fpdemonstraci)

Priklady metod, forem a prastdki ekologické vychovy se vtéto kapitole
pokusim roztidit podle toho, jakou sloZzku ekologické vychovyvii (podle Machala,
2000, str. 24-27). Tyto slozky (viz kapitola 2.2ak uz vime, se vz§jenarmprolinaji. Pro
vedouci, ditele a vychovatele proto plati, Ze ,0 jejich vzéjgou vyvazenost je nutno
petlivé dbat, gicemz zadny zakeny navod k pouziti neexistuje.” (Machal, 2000, str

24) Méachal pedpoklada, Ze je tato vyvazenost zalezitosti paglagého citu a praxe.

13



Slozka znalostni addomostni

Pro realizaci této slozky je mozné vyuZzitebnic, knih,¢asopisi, novinovych
¢lanka. Existuji také sadydebnich pomcek, které maji k dispozici centra ekologické
vychovy. Poslech rozhlasu nebo shlédnuti zajimavétfadu v televizi pat takeé
k moznostem, jakdem zprostedkovat ugité znalosti (B ¢emz je nutno brat v Gvahu
castost produkce). V dnesni dobe da vyuzit poitace, internetu. Informace se také
ziskavaji natiznych gednaskach, besedach se zajimavymi hosty.

Zvlasg vhodné pro &i je nabyvani znalosti prastnictvim soutZze nebo hry,
raiznych projekli. Své znalosti obohati psanim reférés vyuzitim rjakeé literatury),
ale také aktivni navdtou muzeaci vystavy. Machal (2000) se déale zmije
0 ,poznavékach”, laboratornich pracich, fipadovych studiich, sociologickych
prizkumech a $&dani informaci z historie obce, regionu (patréoi ipmeslech
a rodech).

Jako velmi vyznamnou metodu Méachal uvadi souvisiagteni, které kladeidaz
na mysleni a jednani v souvislostech a vedte & aktivhimu vyhledavani,tdent,
vyhodnocovani a nalezitému vyuZivani ekologickychenvironmentéalnich,
ekonomickych, socialnich, pravnich i politickychfarmaci v praxi.“ (Machal, 2000,
str. 62) Informacemi vSak nemini pouze fakta zidkangebnic, ale naifiklad také

vlastni pozorovani organignv jejich biotopech.

Slozka dovednostni a prozitkova

V této sloZce se d& vyuZit samostatné pozorovémdtepech, mapovani zel&n
hodnoceni krajiny, manualni prace v rezervacictb@niena zahrag). Uplatni se zde
i prace s wovacimi klgi, prirodnimi materialy, prace na pomodirpdk (p&e
o rostliny, Ziv@ichy, studanky,...), gstovani stromk z naletovych semenié.

Kromé jiného se &t mohou natiit jednoduchymiemesiim. Rozvijeni lidovych
tradic a zvyk je souasti ekologické vychovy, stejiako literarni, hudebni, dramaticka
a vytvarna tvorba.

Je teba dét, Ze existuji také metody pro osvojovani spolusddoosti za
piirodu. Pati k nim navyky jako naifklad tidéni odpadu, zdravy Zjgob stravovani,

Seteni energiemi aj. edevsSim prvky domaci ekologie).
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Mezi metody, které&ast&éné dokazou nahradit bezpréstni dotek problému,
pati simula&ni hry, ty podporuji schopnost vyjaid ndzor a vnimat jiné nézory,
schopnost diskutovat, spolupracovat, podileji sé&é tana formovani osobni
spoluodpo¥dnosti za pirodu. Simuléni hry se zabyvaji fiktivnimi i realnymi
situacemi, kdy je poeba v zajmu Zivotniho prasdi olEansky zakroit konkrétni
akci.“ (Machal, 2000, str. 3Beseni zadanych problénmimo jiné ,rozviji schopnost
délat rychlé, jasné a zodp&iné zavry, umeni vyjadovat se peswdéivé i délat
kompromisy.“ (Ledvinova, 1992, str. 78)

Obzvlas¢ dialezity je bezprosedni dotek sirodou, rozvijeni smyslového
vnimani. Vnimat frodu mizZe ¢lovék vSemi smysly - zrakem, sluchem, hmatem,
¢ichem, chuti. Vyuzivani smyslse v ptibchu fylogenetického vyvoj€lovéka meni
v zavislosti na progedi, ve kterém Zije. Ledvinova (1992) je toho nazae je naSe
vnimani¢asto povrchni, Ze nejsou naSe smyslye plguzivany. BFitom nam smysly
mohou poskytovat mnohemétéi zazitky, hlubSi poznani, mozZnosti orientace imez
lidmi i v piirock.

Jeden zélanki v kapitole 2.4. poukazuje na odcizovani lidired. ,Jednim
z prvnich krok, pomoci kterych izeme lidem firodu @iblizit, pochopit ji, je dat jim
ji pocitit.“ (Ledvinova a kol., 1992, str. 37) Anpobyt v Firodk a vnimani firody jsou
skute&né nejdilezitejSimi zpisoby fiblizeni se (navratu) k ni.

Witt zdiuraziuje, Ze ,poznavaniifrody je vzdy prosedkem a nikoliv Gelem.”
(1992, str. 5) Podleghvnimani girody pomah&lovéku nalézt sebe samého.

Diky individudlnim schopnostem kazdékitmveka, vnima kazdy z nastipodu
trochu jinak. Podle Witta také&ipoda ke kazdému promlouva jinoeti.

Lidé mivaji problémy se slovnim vyjgghim svych pocit a dojmi. Witt proto
tvrdi, Ze ,je obvykle lepsi, kdyZz dojmy a pocityrzhame bez Ustniho vy$hovani.”
(1992, str. 5)

Clovek maze bystit smysly napiklad formou volné prochazkyipodou nebo také
hrou. Pro realizaci smyslovych her tirpdé je dilezité vybrat vhodné prastdi, ve
kterem se Ize vokpohybovat, dotykat sefijpody. Zajimavé a uzitmé je vSimat si
kontrastu vjem ziskanych z odlidnych prasti. Clovék maZe, napiklad sluchem,
pozorovat rozdilné zvuky podé a ve mEst. Vnimani girody viemi smysly fnasi

pekné, neobvyklé a nezapomenutelné zazitky.
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Urcity smysl vnimani firody vyjaduje i toto tvrzeni: ,Stejé jako zarodky lasky
¢lovéka keloveéku vznikaji praé diky smyslovym vjeram i pevné pouto kifrode je

jimi tvofeno.” (Ledvinova a kol., 1992, str. 38)
SloZka postojova a pospolitni

Také v této sloZzce se uplatni simia hry, terénni praktika, pracovni aktivity
v terénu, pipadové studie, projektova vyuka a problémové&ieyani.

Postoj di¢te k ukitym problémim se vytvéi na zaklad zkuSenosti naiklad
z tématické exkurze, z vypomocné solidarni brigéadyStv nékterych akci (Den Zein
apod.). Mize ho ovliviovat osobni fiklad pedagoga, lidi z praxe.

Souziti slidmi se &i uci nagiklad na pobytovych ekologickych programech,
letnich tdborech vifrodé. Daraz se klade na schopnost dobré spoluprace vergkupi
vyjadieni souhlasu i nesouhlasuwdst na akci vyjadijici nesouhlas sédim, petice)
nebo také spoluvytvéani gatelského a tviavého prostedici spole&néieSeni problému.

Je mozZné vyuZivat aktivit s prvky globalni vychdviz str. 9).

2.5. Traveni volnéhotasu pobytem v Firodé

Volny ¢as

,volny cas lze definovat jakocas, s kterymtlovék muze nakladat podle svého
uvazeni a na zaklaavych z4ajni.“ (Pracha, 1995, str. 255)

Na vychovu a vzélavani ve volnéntase je zagiena pedagogika volnéh@asu,
kterd se snaZi ,rozvijet schopnostidoceiovat volnycas jako hodnotu, vyuzZivat ho
smyslupl a raciondld pro swij rozvoj, planovat a vybirat si vhodn&nnosti.
(Pracha, 1995, str. 258)

V dnesni dob velkého rozmachu techniky neni vSak jednoduchétirdzvijet
tuto schopnost. S@asny stav Ize zjistit z vysledkpavodné némeckého projektu Tydny
zdravi (Kre§i, 2001), ktery se zabyva vychovou ke zdravi. Paujana vysledky
lekarskych, psychologickych a sociologickych vyzkiura uvadji nasledujici faktory

ovliviwujici zdravi: nedostatek pohybu, nespravna vyZzpsychické nafti a stres,
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socialni straddani (nedostatek lasky, beégpgstoty), drogy, zhorSené Zivotni proesdi
a dalsi.

VétSina zjisénych Udaj poukazuje na neschopnost &akganizovat si 9y denni
rezim. Uspdadani denniho rezimugudstavuje navyk a jistou dovednost, kter&gba
se Wit.

,Televizni dti“

Veliké problémy pinasi televizni obrazovka nebo gia¢, u kterého jsou di
schopny stravit i ¢kolik hodin dens. Fxi pravidelnosti pinasi nebezpgé pro €lesny,
dudevni i mravni rozvoj. Ohrozeny jsou tim i meigké vztahy. Podl&i¢ana (1995)
nasili na obrazovce laka k napodobeni, oslabujestdst soucitu a probouzi nebedipe
zalibeni v krutosti.

Je mozné, Ze kdyz gekne ,hra“, di¢ si predstavi poitacovou hru. Ty se vSak
kolikrat obejdou bez spoluhf@, bez souhry a spoluprace. Navioveka omezuji
v traveni volnéhaasu v pirod, stejré tak jako televize, video. Pohybigstoze pat
k zdkladnim pdebam digte, je tim zna&né¢ omezen. Bti si pak nevytvéi pozitivni
vztah k pohybovéinnosti.

Je znamo, Ze se v poslednickkalika letech mezi &mi rozsfilo pouzivani
mobilnich telefod. Je paradoxni, Ze telefon, ktery ma slouzit jakmspedek
komunikace, ji spiSe omezuje. Binhisto aby se s kamaradem seSel a popovidal i, hra
si s nim, radji zavola, poSle SMS. Mobilni telefon a technoldgicnovinky s nim
spojené (mobilni zabava, aplikace) jséastym tématem rozhowior Déti zaroven
ziskavaji pistup k obsahu, ktery je pré@ nevhodny.

Existuje i takovy nazor, kterjikd Ze ,ekologicky zagtené grafické programy
mohou byt mostem kipklenuti ideovych rozpérmezi odgirci a zastanci elektroniky
v ekologické vycho¥.” (Machal, 1996, str. 64) Rdacovy program totiz umailje
napiklad poznavani rostlin, Zivecha a vztali v piirod, provadni ekologickych test

dokazou spustit nazorné animace. Programy oteieaiu k peéitacovému lidu.
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Jak nalozZit s volnyniasem?

Rozhodujici je vychova v rodin Mnozi rodée vSak nemajéas na dti, snazi si
udrZet praci, proto tam stravi mnokiasu. Nkteré dti jsou pettZzovany chozenim
na 1izné krouzky, jiné se volnétase potloukaji.

MladSi cti zatim nedokazi uit, zda travi tent@as vhodg nebo ne. Posuzuiji to
spiSe podle toho, zda se jim napolnéhocasu libi nebo nelibi. Proto jéeba, aby
se soudnostidily od starSich.

Je teba pemyslet o moznostech naplmolnéhocasu svych &i. Praxe bohuzel
ukazuje, Ze &kteti rodice nedbaji na vhodné vyuzivani volnélagu svych ratolesti.

Pokud Zistaneme u ekologické vychovy, existujgkolik moznosti, jak by éti
mohly v tomto duchu travit sy volny ¢as. V prvnifad se u mladSich &fi jedn&
o fizenoucinnost, gedevsim zajmovy krouzek, oddil nebo letni tabodI®onoznosti
mohou @ti navSevovat @irodu, znamé chovatele égtitele, néstské utulky, vicedenni
pobyty v girodé apod.

Urcity vliv na di€ ma jehocetba. Di§, které z gjakych divodi ne&ite, je
ochuzeno o mnoho po& k fantazii, diky niz se mohou odvijet jeho zajmpfreby
a touhy. Jeieba dodat, Zéetba brakové a koma@ri literatury ovliviiuje osobnost dite

spiSe negativh

Pobyt v irodé

Dulezitou sodasti ekovychovné prace je kontakt s Zivdirquou. Tento kontakt
je mozno dtem zprostedkovavat iznymi vychazkami, vylety, hrami wjpodk apod.

Dit¢ ma v grirod® moznost divat se okolo sebe, pozorovat Zivou iveeZpiirodu,
vSimat si, obdivovat, vnimat vSemi smyslgSit se z krasy a Zasnout. Zkratka,
.pokousime se rozvijetétkou citlivost a vsfcnost ve vztazich kiffodé co mozna
bezprostednim kontaktem s Zivouiipodou,“to jsou slova AleSe Machala (Machal,
2000, str. 32).

Za pimy kontakt s firodou je moZno povazovat rfappozorovani chovani
nejrozmani¢jSich Zivaicha, jejich prongén (nag. rast), p&€i o doméci i volg Zijici
zvitata, péi o rostliny, kresleni podle Zivé&@dlohy, veSkery pobyt vigodk, tabdeni,
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ale i ,zdanliw nelelné mazleni s kickou nebo hlazeni krélikza uSima.“ (Méchal,
2000, str. 32)

Podle Machala (2000) pomahajirippné doteky a pozgi i soustavna pee
0 chovana zvata, @stované rostlinyi o chrarené ¢asti @irody sniZzovat odcizeni od
piirody, tim i od odpo&dnosti za jeji sotasny i fisti stav (Machal pouziva terminu
,dvoji odcizenic¢loveka®).

,Vlidnym zprostedkovatelem takovych dotykse s¥tem @irody se nejlépe stava
cloveék, ktery ma pirodu i cBti rad, porvadz teprve tehdy je jehofiglad
duvéryhodny.“ (Méachal, 2000, str. 32) Z dalSich vlasttiodobrého vedouciho nebo
ucitele (ve vztahu ké&em) je to odpotdnost, dislednost, spravedlivost, tipvost,
schopnost naslouchat aj.

Déti prijimaji podréty z okoli, givykaji tomu, co vidi. Urovié okoli bydlise
i Skoly se proto promita do jejich postoje k ekabg problematice. Je tedyilézité,
aby napiklad byla spolénym zajmem ochrana ploch zedeftravni porosty, stromy),
parki a dalSichcasti nésta, obce. Netta by zaostavat ani v budovani sportéviso
spontanni aktivity, hernich ploch.

M¢titkem by nemdla byt pouze doba stravena kirpdé, také je dlezité jak
v prirodé pobyvat. Nestd jen ji prolétnout. ,Opravdovy proZitek nelze kdaugni
pronajmout, nybrz je ptgba si jej vlastnim iinénich vytvdit nebo zaslouzit.”
(Machal, 2000, str. 31)iRody je teba se dotykat, prohliZzet si ji, dychat a prozivat.
~Piiroda neni kulisou, ale skutgym spolénikem.” (Zelenka v kol., 2005, str. 39)

Lidé nefastji do prirody chodi za &gakym (elem, ktery dava konkrétni uzitek.
Je to nejastji sber hub a lesnich plag verteni psa, ziskavaniidi pro topeni. | pohyb
v prirodnim terénu vSak podléha n¥tyklistika) atrada z lidi se chova bezohleédn
k ptirodé i druhym. Podle Evy Kopecké se pak jedna o poltmmzumaci krajiny (kol.,
2005).

Pramaly pobyt v firod je jednim z faktat, které ovliviuji zdraviélovéka. Cim
dal castji se objevuji nafiklad alergie, nemoci dychaci soustavy, poruchynity
obezita atd.

Zapletal (2003, str. 19, 20) poukazuje na chovatii dprirods. Ty dti, které
nejsou zvyklé se pohybovat vtomto piedsi se obvykle viirodk hlucné bavi,
vzajemr se posuchuji a hadaji, nechovaji se k 8qiekn¢, odhazuji odpadky, &ii vSe

Zivé. Vedouci musi mitipvychow nekonénou trglivost, lepSich vysledk dosahne
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Jestlize se sousedi vzdycky na jednuée a tu disledrg kracek za kfickem zlepSuje.”
(Zapletal, 2003, str. 19)

Vybaveni do pirody

Kdokoliv bere dti do prirody, nel by myslet na vybaveni. Jéeba zvazovat,
do jakého terénu se vypravi¢iDse musi postugnnawit samostatnému usudku. Tyka
se to vykru vhodné obuvi, mnozstvi a druhu atdei, jidla a piti, specialniho vybaveni
(napiklad spaci pytel pro dlouhodgBi pobyt v pirod€). Stava se, Ze sickteré dti
misto jidla a piti vezmou penize, pak jsou nemiekypapeni, Ze nemaji kde swau
koupit. Castym chybam se dopottrodice, ktgi treba sami nesdi, jak své dit do
piirody vypravit. Proto je ¢kdy treba myslet na p@eni rodét. AZ potom se éi
mohou @it zasadam pobytu ifrode.

Zapletal (2003, str. 20, 21) za zakladni f@oky do @irody poklada podrobnou
mapu kraje, turistického fwodce, jizdnitady a atlas ffrodnin. Tyto ¥ci nham podle

n¢j prokazuji stale a znovu neocenitelnou sluzbu.

Odcizovani dti prirode

O problematiku odcizovani¢td prirodnimu prosedi se nafklad zajima Emilie
Stregkova a dalSi spoluautigpiinosné knihy Bti, aby byly a Zily (kol., 2005), ktera se
zabyva vyzkumem odcizovanélovéka a ginasi spoustu zajimavych vyslédk
pozorovani &ti pri raznych aktivitach v firodé. Pro mnohé je ifnosna také prav
proto, Ze sElovek uvédomi vliv prostedi na dti rizného ¥ku.

Podle Strajkové existuje obdobi, kdy dochazi k trvalému ¢tistnejitiznejSich
prozitki a k vytv&eni zakladnich celozivotnich naviykJe to obdobi dofit let weku
dittte, kdy ,mame obrovské a zatim minim&lwyuzivané Sance k otevirani cest
perspektivigjSim zpisohim Zivota.” (Strefkova v kol., 2005, str. 65)

Je teba vzit na &domi, Ze dti ve mestech maji malo #ilezitosti k pobytu
v prirodnim prostedi. Nemaji moznost trvale a intighpiirodu poznavat. Nasmym
Ukolem pro ekologicka centra, pedagogyradevSim rodie, aby dti ziskaly vztah
k ptirodé a nadily se ji chranit. Machal tvrdi, Ze ,jsou ra@i, prarodie i jinak blizci

lidé dilezitym hodnotovym zazemim." (Méachal 1996, str. Khome¢ toho hraje
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vyznamnou roli @ vytvareni hodnot i bezprogdni setkdvani s malo naruSenou
piirodou, ale také zpustoSenou.

Kvéta Jechova (kol.,, 2005) se domniva, Ze neexisteggng @inné reSeni
odcizovani se ifirod, které by zajistilo optimalni po¥ry navzdy. Podle ni je nutné
seznamovat \ejnost s ohroZzenim, které vyplyva z deformace hiNat stylu a hledat
vychodiska ve spolupraci rodiny, Skoly a zajmovyaiganizaci za iispéni statnich
spravy.

Podle Josefa Zelenky sitdl ve mest obtizrgji vytvori kognitivni mapu plnou
prozitki, udalosti, citovych vazeb. Jsatasto ochuzeny o pocit klidu, bezjpe
piivétivého dotyku mista. Vyjimsé kontakty sfirodou si @ti ,vytvairi chudé,
stereotypni a schematizované kognitivni mapy.“€gkh v kol., 2005, str. 49)

Komplikované s pobytem wjpodé to maji dti zijici ve mést. ProtoZe moZzZnosti,
jak travit volnyc¢as ve nist stale pibyva, dnesni lidé neciti petou pobyvat v firode.
Kromé toho jsou tu média fpdevsim televize), kteraiBistrach z né&stoty, kli¥at,
nemoci.

»Z€ souwasného Zivota pomalu mizi laska a pokoraikopk. Mezi ctmi jako by
nendpadé vzrastala povrchnost, neSetrnost, Ihostejnost.” (Mach@96, str. 5) Takto
Méchal popisuje bezstarostnost lidi o dalSi osudytd na zemi.
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3. PRAKTICKA CAST

3.1. Charakteristika krouzku, stanovené cile

Mym ukolem v ramci praktickéasti diplomové prace bylo zpracovat a realizovat
program mimoskolni ekologické vychovy s konkrétkignou dti (na 1. stupni), které
bych si sama vyhledala.

Ukolem krouzku bylo v&tipit #em lasku a vztah kifrod, a to formou her,
prozitki a predevSim pobytu vijrod. Déti poznavaly @izné druhy rostlin a zivachu,
vztahy mezi nimi. Wily se zakladnim tabornickym dovednostem a neélyylani

tvorive aktivity v prirode i ve ftride.

Cile krouzku vztahujici se ktem:

- probudit zajem oifrodu a problematiku Zivotniho prosti

- pochopit princip domaci ekologie a osvojit sijeduché navyky k tomu stfujici

- ziskat ¥domosti, dovednosti a prozitky se &mwvanim k ekologickému mysleni
a odpo¥dnému jednani

- zapojit ekologii do hodnotoveho Zétku

- probudit kolektivniho ducha

- nauit se spolupracovat a respektovat nazory ostatnich

Cile krouzku vztahujici se k vedoucimu:

- respektovat zvlastnostéd urcitého wku, zkuSenosti

- zpestit détem setkani vhodnymi hrami

- mit k cétem kladny, kamaradsky vztah, vyfeaprijemnou, tvéivou atmosféru

- ¢asové zvladnuti fpravenychéinnosti, bez Ujmy na kvatita efektivie pribéhu
setkani

- dobra urova projevu, kultivovana mluva kstem

3.2. Organizace krouzku

Pred samotnou realizaci krouzku bylo jfedita zézovat hodg véci. Samorejme

se to tyk& pedevsSim naboruéti, zamluvit rgjaké misto (klubovnu), promyslet jaké
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moznosti nabizi okoli (prastdi, ve kterém vedouci the s dtmi provadt razné
aktivity), zvazit materialni peéby krouzku, tim padem i finani stranku. Neni na
Skodu vzit si kruce kalentlé&a naplanovat nejvhodj$i dobu setkani. @ezitost
samozejnm¢ priklanim k volkE témat jednotlivych setkani.

Ze zkuSenosti vim, Ze jaildzité o poZzadavcich i problémech héive lidmi, ktefi
k tomu maji corict. Co se tye napiklad Salesianskéhotstliska mladeze, byla jsem
v kontaktu (osobnim i telefonickénti emailovém) deditelem stediska, vedouci
krouzkii, nakonec i s vratnym, ktery mi pngpoval klice od klubovny. V zakladni
Skole to pak bylieditel, vedouci Skolni druziny, personal (kdyZz jselamlouvala
odchod zetidy a uklid). Nesmim samgimé zapomenout na domluvu s roilizviase
v pripact problénti s naborem a dochazkogtiddo krouzku.

Je nutné respektovat i na pozadavky vychazejicivedeni, ze stanovenych
pravidel (. Skolnihoradu).

V dalSich kapitolach se podraljnzabyvam &€mito organizanimi zalezitostmi

a mimo to vlasté popisuji, jaké potize mohou vyvstatiggeavami krouzku.

3.2.1. Nabor d&ti

Rada bych se zde zminila o problému, ktery nasgadib¢hu piprav. Byl to
nabor @ti do krouzku.

Pavodre jsem byla domluvena #&ditelem Salesianskéhoresiska mladeze, Ze
bude krouzek probihat u nich. &anili mij krouzek do svého seznanmtinnosti
strediska. Napsala jsem ke svému krouZkucstou charakteristiku, misto a datum
prvniho setkani.Reditel stediska ng také upozornil na fakt, Zze wkterych krouzk
byva rekdy problém sehnatétl. Muj nazor byl takovy, Ze bude vSe vipdku, jen se
postaram o propagaci krouzku.

Zacala jsem v okoli vygSovat letaky A4, v nichz byly nabizeny vSechny &iou
provozované ve #disku. Zvyraznila jsem 8§y krouZzek a pipnula podrobgjsi
informace o krouzku, o jeho organizaci... Zaioygem nakopirovala desitky menSich
letakii (viz priloha ¢. 2), které jsem davala nazna mista, ndjklad do ¥decké
knihovny, do ¢ekaren dtskych Iékai, obchodi, z&kladnich Skol, ve kterych jsem
absolvovala praxi. Naivnjsem si myslela, ze to bude &taPres to vSechno mi do

krouzku isel jediny chlapec (Lukasek).
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Stravili jsme spolu prvni setkéani. LukaSek mi vygtao rodirg, Skole, jeho
zélibach aj. Byl to velice vnimavy, mily a upovigaglovicek, k jeho z4jrim patila
auta, hra s mladSim braskou MiSou, i chozeni Hoogy aj. ProtoZze jsme v naSi
klubovre méli pIné regaly vytvarnych péeb a fizného materialu, napna modelovani,
nabidla jsem mudkterécinnosti, z nichz se mu nejvice zamlouvala pracedatovaci
hmotou. Po tomto setkani si prg priSel tatinek, se kterym jsem také h&ilano mém
problému s naboremétd. Domluvili jsme se tak, Ze LukaSek j@sprist prijde a ja se
do té doby pokusim oslovitétl ve tidach zZS. Nafists byl omluven rodii, Ze je
nemocen.
jsem se potkala s maminkou &igky, kterd nav&vovala jiny krouzek (horolezecky).
Podle jejiho nazoru jsou dnesSndtidlenivé, také se pry malo Kierodice zajimaji
0 vhodné traveni volnéhtasu svych &i. Tato maminka mprekvapila tim, Ze si kii
dcdi vyhrazujecas, dojizdi vice nez 30 km, proto aby se dceraatiostezi partu &ti.
Sama pak cely fibéh krouzku stravil&ekanim. Takova maminka je hodna obdivu.

Musela jsem z#t s vymySlenim jiné varianty. Bla jsem v planu zajistit si
krouzek pimo v rekteré ze zékladnich Skol stim, Ze se ifaich rozvriim déti
a krouzek probihat bude po wavani. Vyhodu jsem také wth v tom, Ze by rode
détem nemuseli krouzek platit (jako vipadt SaSM). V prvni ZS jsem nefidila,
nakonec jsem usfa v Zakladni Skole Vitava, kterou jsem sama kdysvSEvovala.
Reditel $koly mi poradil, abych se domluvila s vediogkolni druziny a to jsem také
udélala. Nabidla jsem ji proé&ti zjeji ttidy moznost 8astnit se mého krouzku.
Prihlasila se skupinadti ze teti #idy. Dostali jsme k dispozici idu, s tim jsem se

spokaoijila.

3.2.2. Misto setkavani

Po problémech s naborenétiddo krouzku, ktery se &h konat v Salesianském
stredisku mladeze a po rozhodnuti, Ze budu krouzeknzezakladni Skole, jsem musela
vypustit z hlavy vSechny napady spjaté s vyuzivamiedalekého parku Stromovka
i moznosti kontakt se zviaty z blizkého statkdi psiho Gtulku, kde nabizeji moznost
venceni psi.
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Musela jsem se tedy blize seznamit s moznostmg, jaknabizela zakladni Skola
a jeji okoli. Rimo ve Skole jsem #ta jistou volnou tidu, bylo teba jen zjistit, jaké
materialni vybaveni bych &a k dispozici (viz kapitola.2.4.).

Okoli Skoly jsem si fed z&atkem setkavani proSlajgstoze jsem pr&vzde
prozila své dtstvi. Potebovala jsem siffblizné zn¥fit, jak dlouho by trvalo se dostat
na ugita mista. Bylo totiz dlezité vratit se s&mi do Skoly was, aby mohly
v obvyklou domu odchazet damNaskytlo se &kolik moznosti, kde travit volnyas.
Mezi nimi nagiiklad Skolni kist¢, mensi hst¢ na sidlisti, Skolni zahrada, travnaté
plochy v arealu Skoly, 2¢th vzdalegjSich to pak byly tehy feky Vlitavy, Vrbenské
rybniky (kde je opravdu kragh

3.2.3. Doba setkavani

Krom¢ ,obhlidky” okoli bylo pro n& dulezité podivat se do kalen@a abych
zjistila kolik setkani bych mohla do konce roku oigiglat. Zkoumala jsem, zda ndm do
toho nepijde ngjaky svatekgi prazdniny. Z toho mi nakonec vyslo 7 tydrkteré jsme
pak spolén¢ travili. Pouhych 7 setkani mitipadalo malo, zkouSela jsem se s vedouci
Skolni druziny domluvit na setkavani dvakrat tydRroblém byl ovSem v tom, Z&td
béhem ostatnich dni na¥dbvaly jiné aktivity (sbor). Neckta jsem zasahovat do
programu Skolni druziny, jeZ se tykala vSech jepdatlenich (fid). Krome toho bych
i jA méla potiZze s apravou vlastniho rozvrhu. Podle mé&moru je to kratka doba na to,
abychom se ddbk poznali, ale i tak m4 jissmysl| takovym zfisobem na é&ti pusobit.

Setkani jsem n@sovala tak, aby to byldiatelné z hlediska efektivnosti, Unavy
déti a v rdmci moznosti. Kazdé setkani tedy trva®Hodiny, kazdé atery od 13:30 do
15:00, coz mi plavyhovovalo. Mila jsem vzdy dostatelasu na fipravu aktivit.

Jest bych se rdda zminila o tom, Ze j@eFita pro @ti ur¢ita pravidelnostyad.

Pt této myslence jsem si vzporia na Malého prince, kdyZ kmu promlouvala liska:
.Bylo by |épe, kdybys fichazel vzdycky ve stejnou hodinuijBes-li nagiklad vedtyri
hodiny odpoledne, jiz odithodin budu Gastna.” (Saint-Exupéry, 2002, str. 78)
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3.2.4. Materialni vybaveni a ponicky

Co se tg¢e materialniho vybavenfitly, v niz jsme se setkavali, musiiiat, Ze
jsem shledala mnoho nedostatkteré tatoiida n€la. Oproti klubovi Salesianského
strediska mladezZe jsem zde postradala takové ,utuldSaSM bych réla také tu
vyhodu, Ze by mi veSkeré pdicky, které jsem sama hradila, proplatili.

Nekteré ponicky si cEti donesly samy. Byly to &ci, které BZn¢ pouzivaji ve
Skolni vyuce (p. psaci paeby, pastelky). Nekladla jsem natidvelké naroky ohledh
sharéni riznych ponicek a materidil.

Také jsme i pomicky, které jsme nechavali ve Skolni druZiprotoze jsme je
potrebovali pordrné ¢asto a bylo by Skoda, kdyby stkdo nechal nap Satek doma.
Sice jsem uvaZovala o tom, Ze je mozZzna chyba, kabyz Satkem nebudou moci
pochlubit doma, kamaréch nebo spoluzakn, ale pak jsem stikala, Ze krouzek
nebude trvat tak dlouho a kazdy siijs¥atek odnese nadobro.

Snad jediné co jsem nechala na jejich zoddaowsti bylo ginasSeni Sifrovaného
textu od Skitka pomocnika (viz giloha¢. 10). Pokud si jej ¢kdo na setkani néjpesl,
pripravil se 0 mozZnost rozlusti ¢asti textu, to pak dohahv dalSim setkani.

Pomucek, které byly dostupné ve Skolni druZia mohla jsem jich vyuZivat
v krouZku, bylo celkem dost. Mezi ty, které jsenrayulu vyuzila, pat obru, mic,
noviny, lano, papiry na psani aj.

VeétSinu pomiicek jsem si obstarala sama. Hgsavam na setkani jserasto
vyuZivala literatury, v které jsem nachézela iresgin rizné aktivity pro dti. Proto
jsem nav&tvovala Jihdeskou ¥deckou knihovnu, dale knihovnu pai Rose,
spole&nosti pro ekologické informace a aktivity. Krérinih jsem se musela poohliZet
po Satcich (plenach), barvach na textil aj., kigeén nakoupila za sveé penize.

Jiné ponicky jsem vSak sama vyrda, bul’ pomoci navodl uvedenych
v literatute, nebo jsem své napady realizovala svépomocir@eku jsem pakimnesla
nag. ukazku hotového Satku (bez znaku, ktery Vi@l nazev krouzku, ten jsme
vymysleli spoléng). Nékolik navodi na gipravu rekterych ponicek pak uvadim
piimo v @ipravach setkani (vyroba smajlikSifry, nastnky aj.). Nekdy jsem musela
vyrobit karticky s Ukoly, jindy sepsat text vztahujici se k dané&ématu, paebny pro
aktivitu.
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Ackoliv by se mi velmi libilo dtem zprostdkovat kontakt s Zivymi Ziwachy,
bylo by pro n& obtizné dtem na ukazku ziwicha ginést (nebo snad dokoncéygst).
Pouze na jedno setkani jsem byla schopna obsiafpatpsijcit od kamaradky) mae,
které se razem stalo centrem pozornoiii d

Nékteré poniicky jsem sha&¥la v prirodk, pii prochazce ureky, Vrbenskych
rybniki, na zahradce, kterou vlastni moji réli Barevné podzimni listy jsem sbirala p

cest do Skoly.
3.2.5. Volba témat jednotlivych setkani

Bezprostedrt po zadani tématu svdiplomové prace jsem &ala uvazovat
nad tématem krouzku. Bylo proémelice naréné vybrat z mnohych napageden, ten
nejlepsi.

Vybér tématu byl ovliven prostedim, ve kterém se #hkrouzek odehravat,
skupinou dti, které jsem vlasthjeS€ neznala a jinymi aspekty. Musela jsem secitau
rozliSovat podstatné (to co jaldzitéresit was), od mé&naléhaveho.

Po réjaké dots domlouvani se SaSM-DDMW Ceskych Budjovicich bylo jisté,
Ze budu krouzek moci padat prag v tomto stedisku, kde bych #ha zazemi, malou
klubovnu s vybavenim, které bych mohla vyuZivat praci s dtmi. V nedalekém
parku Stromovka bych pak &a moznost nahradit aktivity v klubo¥npobytem
Vv prirodk, coz je podle mého nazoru velice pr&®spe v ukazce smysluplného traveni
volnéhocasu a prosggné téz pro zdravi. Vyhodou také bylo, Ze se viottalo vyuZzit
moznosti navéy méstského Utulku pro psy, keké staje a statku gati Jihaieské
univerzig¢. Tato skuténost né nadchla a dovedla k tomu, Ze jsentata gemyslet
o téchto moznostech, podle nich jsem takéata fFizpisobovat i témata jednotlivych
setkani.

Na dopordeni své vedouci diplomové prace jsem g#hlfsila na semirna
,Ochrana zwat‘, parddany Centrem ekologické a globalni vychovy Cass&pdne
4. kwétna 2006. Semirfébyl realizovan za pomoci SSEV Paing®, v ramci projektu
Vzdélavani, vychova a osta v oblasti ochrany zkdt. ProtoZe jsem jeStv tu dobu

vymySlela namit na planovany krouzek proétil a zarové jsem ngla takovou

? Salesianské stdisko mladeZe —tah diti a mladeze
® Sdruzeni sedisek ekologické vychovy Pasina
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piedstavu, Ze by se krouzek mohl tykat feui fiSe, n&l mi semin& poslouzit

k inspiraci. Setkani probihalo formou diskuse, @dla jsem se, jak pracovat s novou
praktickou giruckou Zijeme spolu aneb Jak na téma ochranyarvkterou si s sebou
kazdy odnesl ze semif&da Méla jsem dojem, Ze by toto téma nebylo tak Gpthodné

pro dti mladSiho Skolniho &ku, problematika ochrany @t se mi zdala p@&kud
drsna (zvlas kdyby se dti mély seznamovat s tvrdou realitou omezovani svobody
zvirat, tyrani apod.). Mam dojem, Ze se s touto téroatiéld pracovat az na druhém
stupni, nebo s$edni Skole. Hrucku jsem ¥novala Pedagogické fakaltlihaieske
univerzity, kde bude mit jistvétsi vyuziti.

Dale jsem vyuZila nabidky vyukovych progréarmro 1.-5. rénik zakladni Skoly
CEGV Cassiopeia a 20.¢ervna 2006jsem se zéastnila vyukového programu ,Ve
Stromovce o stromech®. Tento programeé maujal gedevsim pro mozné vyuziti
nékterych aktivit v krouzku. Bti zde poznavaly stromy,ipmySlely o rozdilu mezi
lesem a parkem, sestavovaly spale strom zéasti, které namalovaly, nachazely
pobytova znameni v malém lesiku, zahraly si droftrye nag. vymysleni co nejvice
stromi na dané pismenko, poznavani stromiryKk vétvicky, listu poslepu, &i se
podivaly do horoskopu strampomoci otazek hadaly strom, kterglevedouci na
mysli. Trida dti byla rozé@lena na d¥ skupiny, kaZzdou z nich vedla jedna pracovnice
Cassiopei. Navéva tohoto programu se mi zdala uéit&, inspirujici.

Kvili problémim s naborem &i do krouzku jsem se vzdala té moznosti vest
krouzek ve gkdisku, pipravovala jsem se na setkavaniésy na mistni zakladni
Skole, kde ovSem nejsou takové moznosti dostabsgitbdy a zprosedkovat dtem
setkani a kontakt se zaty. Proto jsem museladauvazovat o jiném tématu.

Na podzimnim Pedagogickém dni, 22. listopadu, jssibsolvovala na nasi
(pedagogicke) fakudt Jihateské univerzity &kolik semindi. Dobrovolrg jsem se
zapsala na diskusni semind Mame radi pirodu?, kterym nas provazelaénd
Soukupova. Z tohoto semifgajsem se paiila o tom, co pro mnohé znamena mit rad
piirodu, ¢eho se tyka ekologicka vychova atému sndtuje, kde lze ekologické
vychovy vyuzit (ve Skole, na letnich taborech, wms$kolnich aktivitach,...), na co je
titeba klast draz v ekologické vychav (rovina poznavaci, hodnotov&jnnostni)

a o dalSich zajimavostech. Krémiskuse o takovychto praktickych otazkach jsmeesi

vlastni Kizi vyzkousSeli ikteré aktivity, které mizeme provagt pii praci s é¢tmi. Sama

* Centrum ekologické a globalni vychovy Cassiopeia
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jsem si pak &které aktivity zkusila zorganizovat v ramci krouzkag. hru Bingo (viz
str. 52) , ktera rla docela usgch.

Neustale jsem v hla@vnosila takovou fedstavu, Ze bych allda mit vSechna
setkani spjatad jedinym tématem. Pro inspiraci jseen zéetla v RVP ZV do
tématickych okrut prafezového tématu Environmentalni vychova (RVP, 260491,
92).

Nakonec jsem se rozhodla pro jednodusSi a mozréhurameoriginalni, ale
oswdcena témata setkani, ve kterych buduétend postupw prochazet jednotlivé
ekosystémy, poznavat Zivot v nichtkaliv to bude ve wtSin¢ pripadi probihat na
z&kladt simulace progedi ekosystému.

Témata setkani:

. Traveni volnéhdasu
. Moje ntsto

. Zahrada

. Statek, hospodstvi
Les

. Voda, louka

N o oA W NP

. Staite se Skitky pomocnéky
3.2.6. Charakteristika skupiny déti

Z davodu sociometrického Fehi, které jsem prové za @elem splgni
podminky k pedmétu Pedagogicka diagnostika (vizilpha ¢. 19), nebudu uvéad
jména jednotlivycktleni krouzku, pouze budu charakterizovat celou skupitiu

Cleny tohoto krouzku byly &i, které se navzajem znaly ze Skolnich lavigkava
vyrovnanost byla pro tnvyhodou v pipravach setkani. & chodily do teti #idy, mé
naroky na #& jsem gizpasobovala jejich &ku, ale i Skolnim dovednostertiéni, psani)
a schopnosteméteho nového se nail Presto se éti svymi charakteristikami liSily,
mely riazné zajmy, dosahovalyizné urove znalosti, schopnosti a dovednosti.

Celkem krouzZek navdtovalo ¢trnact dti, z toho pouzetyii dévcata. Kdyz jsem
déti rozcklovala do skupin, nastala situace, kdy chlapci tidich Zadném pipads

® Ramcovy vzdlavaci program pro zakladni vdévani
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pfijmout divku do své skupinky. Proto jsentigboupila k rozdlovani do skupinek
pomoci spravedlivého losu.

DlouhodoljSim pozorovanim &i jsem dosla k nazoru, Ze cela skupina je viastn
souborem menSich skupinek, které mezi sebou doksogpéi. Nejspis proto &kdy
vznikaly konflikty mezi @tmi, které jsem museld&eSit. Pokud se podivam do
uvedeného sociogramu (viziileha ¢. 19), je toto pozorovani potvrzeno triadami

(skupinky po tech d¢tech navzajem propojena oboustrannymi Sipkami).
3.3. Aktivity prabézné a stmelujici kolektiv dti

V této kapitole bych se rada podreéprzabyvala jen #kolika prvky gipravy na
jednotliva setkani. Jde oifgdem vymySlené aktivity, které se prolinaly celym
krouzkem, které sjednocovaly jehaipgh. Kromé popisu &chto aktivit uvadim i jejich
praktickou gipravu (napiklad navod na vytv@ni Sifrované zpravy).

Z mnoha napadjsem vybrala i ty, které jsou mozna trochu nethaidioriginalni
(jako byl nagiklad systém hodnocenétl).

Pribézné aktivity zasahovali do kazdého setkani. Daastr fici, Ze Slo o jakési
ritudly, na které byly &i zvyklé. Tyto aktivity nély charakter hodnotici (Zigob
hodnoceni setkani¢tini a vedoucim), sjednocujici (n&ska). Postupné odhalovani
tajné Sifry n€lo svou gradaci. Ziskavani dalSich pismenék ohotivovalo ke snaze
odhalit text zpravy. Jejim rozlu$tim diti ziskaly navod k ziskani odmy za svoiji
snahu.

Aktivitami stmelujici kolektiv dti jsem chéla dosdhnout specifické identity
skupiny (wdomého rozliSovani ,my“ a ,oni“). Je to ndklad vymysleni nazvu
krouzku, noSeni ,krouzkoveho" Satku, vazani uziat@stvi. i tim padem ziskaly
néco spoléneho,cim se odliSily od d&ch, které krouzek nena¥$pvaly. V krouzku
jsem stanovila pevna pravidla (nagkterych jsme se dohodli spol&, nap.
dochvilnost), kterymi sedti fidily. | to povazuji za sotést identity malé skupinyet.

Sifrovana zprava od $ikka pomocrika:

Cilem bylo pedevSim provazat jednotliva setkani¢tiDv nich ziskavaly kkie

k postupnému deSifrovani textu (deSifrovana pisnabsazena ve zprév Jak rychle
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mohly postoupit s odhalenim spravného textu zébezmlSem i na jejich ochét
spolupracovat, na chovani v krouzku nebo naéspldanych Ukal, snaze dosahnout
aspechu. Tim byly dti podmiovany k aktivit v dalSich setkanich. Da sei, Ze ma
tato aktivita mnoho spateého s bodovanim, myslim vSak, Ze je vice netndoh
modelem hodnocenit.

D¢ti tedy bEhem naSeho setkdvani ziskavaly odhalend pismenavési kiic).
Kazdé di¢ v krouzku ziskalo stejny et tychz pismen jako druzi. VSe bylo zaloZzeno
na spoléné snaze &eho dosahnout. V textu pak jednoduSe &ewaly deSifrovana
pismena za symbol.

Text zpravy (viz piloha¢. 11) jsem napsala jménemifika pomocnika, ktery
déti vyzyva k zaérecné cest, na niz je bude provazet, vybere své nastupdgpeapi
piekvapeni. Tuto zpravuétl nasly @i stopovani neznamého iéka (viz str. 42).
Postavu Skitka pomocnika (viz piloha ¢. 1) jsem si progjcila z publikace Kdo
pomiZze kralov? (Studlarova, 2006), kterou miénovalo Salesianské ietlisko
mladeze jestv dok, kdy jsem u nich rla vést tento krouzek.

Bylo tieba dohliZzet na to, jak rychlétds luS€nim postupuji. Proto jsem v textu,
napsaném na paaci, také zamnovala pismena za symbol. Tak jsem mohla dohliZzet na
to, aby d@ti nevylustily text dive, nez byloieba. Ovliwiovala jsem to &Sinou tim, Ze
jsem vybirala pismena, ktera se v textu vyskyti§ninnebo ktera nejsouiis napadna
(hodre by napo¥déla).

Cesta, kterou @i prochazeji aby se staly Sty pomocnéky, je podrobg
popsana v iipraw zawrecného setkani. Je vSak mozné ji jakkoliv upravitmeiit.
Stejre tak je to i se z&recnym prekvapenim.

Protoze je Sifrovana zprava odiffka pomocnika psana obe¢ji, je mozné si
cestu i pekvapeni naplanovat podle svych moznosti. iftégd se zde mluvi
0 zavrecné strastiplné cestktera dti dovede k pekvapeni, ale zprava nenazuj jak

bude cesta vypadat, codeka za pekazky apod.

Jak vytvorit Sifrovanou zpravu?

Text je teba napsat v libovolném textovém editoru (naplS Word,
OpenOffice, ...), poté ozui text, ktery ma byt Sifrovany a v nastaveni fotmpisma
vybrat vhodny druh pisma. Kazdé pismeno ma tak silagtni Sifru.

Napriklad slovo: Skitek ~ #~ 70<4= 7 (druh pisma: Wingdings 3)

>k A ek (druh pisma: WP IconicSymbolsA)
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Bylo potreba vytvdit i karticky s deSifrovanymi pismeny, které jsem postupn
détem kEhem setkanichifélovala. Jednotliva pismena je nutné safapw Sifrovat
stejnym zjisobem jako zpravu od Bika pomocnika. Pomohlo mi, kdyZz jsem do
tabulky vyplnila celou abecedu (do jednoho okénkeé dtejna pismena), oztikm
pismena, ktera sedha zaSifrovat a nasledrje prevedla na fislusny druh pisma (viz
piilohag. 9).

Rada bych se tu zminila o mémivpdnim napadu, ktery jsem nakonec
neuskuténila. Jedna se o aktivitu, kterou nahradilo ziské¥dice k luseni Sifry. Méla
podobny raz, &i by neodhalovaly text, ale velky obrazelkjaky tématicky). Misto
desifrovanych pismen by ziskavaly v setkanich jdohgocasti obrazku (puzzle), které
by na velkou plochu papiru lepily podle gadnic. Postuphby se tak ukazoval obraz,
ktery by byl napiklad sodéasti za¥recné hry, to uz jsem vSak nedomyslela, rozhodla
jsem se pro odhalovani tajného pisma.

V souvislosti s dobou uk@eni krouzku (Vanoce) &jest napadla dalSi varianta.
Misto bodi, deSifrovanych pismen nebo puzzli biti&ziskavaly kastany, Zaludy, hrst

zrni, které bychom v zé&vwecném setkani odnesli do krmelce pro lesriizv

Smajlici

Myslim, Ze steja duleZité jako hodnoceni vedouciho (viz vyse) je iadgni
pociti déti, jak se Bhem jednotlivych setkanich citily.

Zvolila jsem proto velice jednoduchy tgob, kdy dti vyjadirovaly pocity
nalepenim jednoho zé& smajliki (usnevavy, neutralni, mravy) do tabulky ke svému
jménu. Tabulku jsem sstini piipevnila na nashku. (viz gilohac. 6, 7)

Podle mého nazoru je tato aktiviteirpsem jak pro &i (uvédonmeni si viastnich
pociti), tak pro vedouciho, ktery timto ignbem od éti ziskava zptnou vazbu. Krom
toho jsem dtem nabidla moznost, Ze mi mohowlgd podle ¢eho vybiraly svého

smajlika.

Jak vytvorit smajliky?

Nejdiive je teba vytvdit textovy dokument nafklad v programu Microsoft
Word. V panelu nastrdjje mozné vybrat nabidku ,vloZit“, v ni kliknout nabidku
»,Symbol“, vybrat styl pisma Wingdings. V tabulceaki jsou k nalezeni smajlici. Po
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oznaeni smajlika a Kkliknuti na ti&tko ,vloZit* se obrazek ukaze ve zobrazeni stranky
Je mozné s nim déale pracovat, fildad znenit jeho velikost. Nabizi se zde mozZnost

smajlika stdhnout na internetiietba pomoci vyhledave).

Nast&nka

K napadu ptizeni nasinky jsem dosgla ve chvili, kdy jsem jfemyslela
o zavedenkroniky, do které mdlo po kazdém setkanikteré di¢ (nebo dvojice) psat
prozitky, zajimava zjigni, kreslit nebo vylepovat obrazky apod. Po Uvesmj se
rozhodla, Ze si tytodci budeme moci upevnit, napsat nebo nakresiihp na nasinku.

V kazdé pipraw na setkani udavantiglady toho, co se fize na nasnhku vystavit.

Vyroba nasténky:

Vedouci si obstara polystyrén velikosti a tvargritodpovida jeho pozadawuk,
piedstavam. Pod horni hranou polystyrénu (budoudémi&® vedouci opatprovrta
nebo propichne dvsymetrické diry. ¥mi pak proviékne provazek, ktery @ha konci
svaze. Za tento provazek bude taka viset na hku.

Nyni se niize na polystyrénijpevnit balici papir, vedouci ho nididad pilepi
k zadni ploSe nastky.

Nazev krouzku napiSiétd na nastnku ozdobnym pismem,fipprvnim setkani.
Z kazdého setkani budowtd moci na nasinku pipevnit napiklad své vytvory,
piirodniny, které nasbirajichem kratkého pobytu vfroc.

Pro vyuzivani nashky je dilezité sehnat zasobu Spendlik uchyceni obrazk

textd, tabulek, pirodnin, aj.

Satek

Jednim z prosedki stmeleni kolektivu &i bylo pra¥ noSeni Satku, ktery siti
v krouZku (v prvnim setkani) ozdobily. Nechala js&¢tem volnou ruku, jediné co jsem
pozadovala bylo namalovani znaku (loga) nasehozkrou

K malovani na textil se mi osgicily barvy znaky Textile Art, které jsou snadno
k dostani (ptizovaci cena se pohybuje okolo 17@)KDilezity je i vykér textilniho
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materialu. Nejlépe barvu chytaji bashe textilie, proto jsemipvybéru zvolila dstské

pleny (cena jedné pleny je asi 20)K
Uzel pratelstvi

V literature jsem se setkala i s jinymi nazvy, hazel dobrého skutku.

Uzel pratelstvi se stal jakymsi symbolem soudrznosti pakéy dti.

O vazani tohoto uzlu je mozné nalézt informaceterdiue, v priloze uvadim
obrazkovy navod s popisem (vitilphac¢. 4, 5), ktery dote vystihuje jednotlivé faze
vazani. | dti jsou schopny se nait vazat uzel podle navodu. JednodusSsi a rychiejsi
vSak nadit ho i prostednictvim ukazek. Eii se podle mého nazoru radyiu

napodobou.
3.4. NaplIrg jednotlivych setkani

Do této kapitoly jsem iehledr zpracovala jednotlivé ffpravy na setkani.
Pripravila jsem sic¢ast&né modelovou kompozici textu. Ten jsem reélld na
jednotlivé faze setkani se stnym popisem uvedenych aktivit. VSe je sepsano jako
.kuchaka“, ve které jsem uplatnila vyjaavani ve teti osols. Zarover se zde zabyvam
materialni strankou, shamim nebo vytvéenim ponicek.

Reflexe, uvedené vzdy podipravou, se samégjme tykala bezprosedre naseho
krouzku. Uvadim v ni mé hodnoceni, pocity, které bkhem setkani provazely,
dopori&eni pro jiné odvazlivce, popisuji interakci jak pibala mezi vSemtleny
krouzku i komplikace, na které jsem narazitddm setkani. Pokladam zalefité si
uveédomit, jak jsem Bhem setkavani naétl pusobila, jestli by se nedalcieo vylepsit
(mize se to najklad tykat mnoZzstvi jedavanych informaci, $tlani aktivit,
piiméienosti ¥ku, individualnim zvlastnostentt, aj.).

V textu se porérné ¢asto vyskytuji odkazy na literaturuiilphy a jinécasti textu,

které maji za ukol poskytovat dalSi podrghinformace nebo inspiraci.
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3.4.1. Uvodni setkani — Traveni volnéh®asu

Cil:
Cilem prvniho setkani je seznamit se s organizemiZku, vytvdit piijemnou
atmosféru, poznat nové kamarady, pochopit smyshaldgo/ do krouzku a vhodného

traveni volnéhd@asu.

Pripravy:

V Gvodu setkani budou¢tl pracovat s KZovkou (viz giloha ¢. 3), kterou si
vedouci pedtim vytvdi.

Pred prvni schzkou by se ne#io zapomenout na zhotoveni smajli& tabulky,
kam se budou smajlici lepit. Vyrobu uvadimieqchozi kapitole. Je vhodné vytito
alespa tfi druhy smajliki (viz prilohac¢. 7). P@et smajliki jednoho druhu by h byt
roven nebo #Si paitu setkani (na jedno djt

Vyroba nasinky je popsand taktéZ wgalchozi kapitole. Vedouci bere v Gvahu
prostorové moznosti, moznosti jaké niayybéru materiélu.

Malovani Satku je peeba dobe promyslet. Existuje mnoho technik, jak ozdobit
textilii. V predeslé kapitole uvadim techniku nanaseni barvyendl tS€tcem, ale
tvorivosti vedoucih@i déti se meze nekladou.

Neni na Skodu iigdem promyslet co je¢tkm potebatici k organizaci krouzku,
k bezpénosti a hygies, k pravidiim aj.

Vedouci také mze zkusit vymyslet nazev krouzku, jeho napady mobgt

inspiraci pro dti.

Pomicky:

Provazek ofma konci svazany (150 cm) nebo ahrklubko provazku (100-150
m), nizné encyklopedie zkdt, nasinka, ffipravena tabulka na lepeni smaijlilsmajlici,
psaci patby, dtské plenky jako Satky, barvy na textil (TextiletAsnadno k dostani),

Stetce, igelit.

Misto: Tiida nebo klubovna
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Prabéh:

1) Vielé uvitani ¢ti ve tide, kde se budeme schazet (5 min.)

2) Rozhovor o organizaci krouzku, dodrzovani praiv{d0 min.)

Rozhovor probiha na koberci v krouzku, postupa proberou tato témata:

- Zpusob oslovovani — vedoucimu udou tykat, je mozné se oslovovat
piezdivkami

- Misto acas konani krouzku, zjistit, kdy majétil prazdniny, dochvilnost, Zisob
omluvy

- Pravidla chovani v krouzku —¢tl si budou po sob uklizet, budou opatrné
béhem aktivit ve itidé i mimo ni, zvednuti ruky vedouciho signalizujekpo ke
ztiSeni

- Vhodné obléeni a obuv doifrody, mobily (venku bude mit vedouci u sebe)

- ZkuSenosti z nav&tovani jinych krouzk, absolvovani vylét, détskych taboi

- Ritualy, které budou probihat v krouZku — na kdrezdého setkani jeckeréno
zKklidnéni s naslednym hodnoceni vedoucihéti d

- Seznam &i (jména a pezdivky) — pro tel hlidani dochazky, organizaci aktivit

3) Seznamovaci aktivity (15 min.)

Priitah: (ndzev hry vymyslen; zkusenost ze SEXpatka)
Cil: predstavit se ostatnim, snazit se zapamatovat nowéréaly a jejich zaliby
Doba trvani: 5 minut
Pomicky: provazek (asi 150 cm) nebo obru
Misto: tida
Popis:
VSichni stoji v kruhu a drzi se za ruce. Jedéastnik se za pomoci souseda po
pravici protahne okem z provazku (obij které ma na sveé pravé pazi. Tim ho dostane

na levou pazi. Komu se tak pdtlgpredstavi sefekne kratce ¢co o sob a pokr&uje
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soused po levici. Oko z provazku takébbe cely kruh. Vedouci sete doptavat na
sourozence, oblibenou barvu, a;...

Sit’ poznani: (upraveno podle Hermochova, Neuman, 2008 z8zitki)

Cil: zapamatovat si jména a zaliélgna krouzku, s kazdym nenasiimavazat kontakt

Doba trvani: 10 minut

Pomicky: klubko dostaténé dlouhého provazku (100-150 m)

Misto: tida

Popis:
VSichni sedi v kruhu, vedouci pevdrzi z&atek provazku a klubko hodi jednomu
z hr&u. Odvinuty provazek drzi pewnv ruce tak, aby byl stale napnuty. Tak to
pokrauje dale a postugnse vytvdi mezi &astniky stale hustSitsiPred kazdym
hodem hazejictekne ®co o hrdi, kterému klubko hazi, nép ,Katko, vim Ze méas
rada...” AZ mezi kazdou dvojici bude nataZzeny prokaza@astnici polozi st
Posledni hr&klubko hodi pedposlednimu a @épo rem néco iekne. Provazek se tak

namota zpt na klubko.

4) Krizovka — sowiasti motivace (10 min)

Co nas v krouzkuéeka: (vlastni napad)

Déti jsou rozaleny do ti skupin podle vylosované barvy (Zluta, modigryvena).
Kazda skupinka obdrzitiZovku (viz giloha¢. 3), ktera obsahuje pro kazdou skupinu
stejny text. Jedna skupinka po druhé (v danérfagip hada pismenka. Vedouci
odpovida, jestli se vikkovce nachazeji, pokud ano, tak jigkne v kolikatém potku.
Tajenku niize hadat skupinka, ktera je feak. Potlesk nebo jina odéna pati vitézam.

V tajence vyjde ,ekologicky krouzek®. & zustavaji ve skupinkach. Kazda na
druhou stranu napiSe v&&ho se asi tyka takovy krouzek, co si pod timdptavuji.
Spolupracuji vSichni ve skupince.

Nasleduje prezentace najaashrnuti vedouciho.

® Stedisko ekologické vychovy se sidlem v Prachaticich
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5) Nazev krouZzku, nastka, uzel patelstvi, malovani na Satek (40 min.)

Je dobré stanovitétem ukitou hranici, aby nedochézelo k zbytému odmiténi
nevhodnych naZi Protoze se jedna o ekologicky krouzek, lze vybirdzvy nap.

vt

Pampelisky...). Pro inspiraci the poslouzit encyklopedie zai a rostlin, které se

nachazeji na nasem uzemi. Pokud vymysli vice méizweslouci pistoupi k hlasovani.

Priprava nastnky: (vlastni napad)

Vedouci na setkanifipese nashku, na kterou s ami nadepiSe ozdobnym
pismem nazev krouzku, nalepi nebtipjchne tabulku, kam budouctd lepit své
smajliky (viz giloha ¢. 6), kterymi hodnoti setkéni. Postdpse bude nastka
zaphovat tiznymi vytvory z dalSich setkani.

Uzel pratelstvi: (Zdroj: http://gord.gringo.cz/Uzly/index.html)

Détem se rozdaji Satky tbké pleny) a vedouci na sohkaze, jak se tento uzel
vaze. Postup vazaniiabe ditem ukazat i na obrazku (vizipha¢. 4). Uzel patelstvi
se mize stat symbolem krouzku, jeho spravné vazamienbyt i fednétem soutze
(kdo jej dive nebo lépe zavaze). Yilpze je k nahlédnuti fotografie spravmazaného

uzlu (viz gilohac. 5).

Malovani na Satek:(z vlastni zkuSenosti)

Vedouci @tem rozda $tce, kelimky na vodu. Pod Satek je vhodné dgaky
nesavy material (pigelit), aby se neuSpinila lavice. Pomogit& pak nanasi barvy na
textil. Déti by nengly plytvat barvou, na to jer¢ba pedem upozornit (mohlo by pak
dojit k tomu, Ze nadkoho barva nevyjde nebo by Satek Spatnohnul). Uprosed si
déti namaluji znak, na kterém bude obrazek viggidi ndzev krouzku. Vedoucithe
pomoci tim, Ze narychlo zhotovi jednoduchou Sabloebo dtem gimo pomize

S n&rtem.
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6) Rituly (10 min.)

Uklid, zklidn &ni, hodnoceni:

Poté, co se dé&itla do psadku, vedouci &i pochvali za @ast, spolupréci,

vysledky prace. Bti hodnoti setkani vylepenim smajlika.

Kazdy si vybere jednoho smajlika podle toho, jakitiea jak se mu setkani libilo,
nalepi ho ke svému jménu do tabulky na &ré&st. Je dobré mit k dispozici alegptti
druhy smajliki — sngjiciho se, neutralniho a zamiemého (viz filohaé. 7). Dati si je

muzou vybarvit pastelkami.

Pisnika s kytarou:

Na prvnim setkéni se zahraji a zazpivaji znammédgis (,pisnicky na gani*).

Reflexe:

Do uvodu této reflexe bych fdila i ziskani a vy neékterych ponicek. Co se
tyce napiklad polystyrénu na nastku, ten jsem sehnala vyslowena ulici, protoze
jsou takové kousky materialdipekonstrukcich a zateplovani déma sidlisti odpadem
k odvozu. Myslim, Ze mi tento napad uigqienize a zarovejsem néla radost z toho,
Ze mohu takovy odpad vyuzitipraci s étmi. Také jsem si a¥tila, Ze dtské pleny,
které jsme pouzili k vyrab Satki, se dobe obarvuji. Jinak jsemcékteré ponicky
piinesla z domova (&tce, kelimky, provazek).

Pred zahdjenim nas pani vychovatelka odvedla do‘,hddy. VSechny d&ti byly
Z jedné tidy (treti), takZze se mezi sebou znaly. TroSku jsem seabddiesily chlapg,
ale za chvilku jsem zjistila, Ze to nebude tak zbéegkvapila n&¢ jejich mirnost
a zwdavost. Bast na tomto setkani byla dobréa, dvanéiit-dz toho d¥ déveata.

K organizaci krouzku a praviiin jsem se vyjéitla kratce. Dodala bych jen to, ze
jsem uvazovala o sepsani velice jednoduché smlouwsavidlech chovani v krouzku.
Misto podpisu rély tuto smlouvu dti stvrdit otiskem palce (n&ny vodovkou).
Nestalo se tak, protoze jsem si rigppavu této aktivity nevyhradila p@bnycas.

Seznamovaci hry je, myslim, bavily. Jen na konahdrhry, kdy uz jsme vSichni
drzeli v rukou 4 z provazku, se zali projevovat dva ra®ci, ktegi tahali za provazky,
coz ostatnim v kruhu vadilo. UZ jsem pak nezah&jifgtny chod*, ale sfjsme poloZili
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na zem a kdo cBt mohl se pokusit ijit mezi provazky (bez doteku) na pjét
stranu. Kluci pak dostali za ukol provazek smopsitky do klubka.

Z napad, které vymyslely podle tajenky, tam byly i takokéerym se vysloven
smaly a dlaly si z toho legraci. | na tuto skdteost jsem musela reagovat. Ni&gad
vymyslely, Zze se ekologie tyka mady, coz jsem uznjako dobry poseh a také jsem
kratce vysvtlila proc. Mezi €mi legracnimi“ napady jsem zaznamenala i docela
zajimavé Uvahy. Jedna divka tvrdila, Ze se ekoltghé ohrt. Na otazku pr& mi
vyswtlila, Ze si totikaly nejspis na dakém programu ekologického centra &anna
mysli tAborovy ohriiek, coz n¢ zaujalo a povaZzovala jsem to za hlubokou myslenku,
o které jsem je8tpozdji premitala. Jinak sidi casto pedstavovaly, Ze jde o pouhé
uceni, snad byloif¢inou to, Ze jsme se setkali ve Skolni buglov

Pti vymysSleni nazvu krouzkué&ti mély nékolik napad: (LiSaci, Brouci, ...),

z kterych se hlasovanim vybral nazev LiSaci. Takée dosli k z&uu, Ze liSka je zv¥e
uzitetné, ma v pirodk své uplatéini a navic je krasné nejen pro svou srst.

Malovani na Satek je zaujalo natolik, Ze jsem jehaéa pracovat do konce
setkani. Nez jsme s malovanintaky, wila jsem dti vazat uzel fatelstvi, ktery jsem se
doma pracé musela sama néit. Béhem malovani jsme si hezky povidali o tom, co je
bavi apod. Také jsem vytahla kytaru, coz @jge nedlam, protoze se stydim, hrala
jsem pisniky které znaly a skoro vSichni si zazpivali.

Z prvniho setkani jsem&ta celkow dobry pocit.

Setkani se uskutrilo 7. listopadu 2006

3.4.2. Druhé setkani — Moje résto

Cil:

Seznamit se diznymi Sifrovacimi jazyky, poznat krasyésta, v kmz dti
vyristaji (v tomto pipadt Ceské Budjovice), zamyslet se nadipobenimélovéka ve
meéste, seznamit se s zaSifrovanou zpravou a ziskat moezsifrovana pismenka za

aktivitu v krouzku.
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Pripravy (navody):

Pred timto setkanim je nezbytné nachystat Sifrovarpuavu od Skitka
pomocnéka a rozSifrovani pismenek. Navod kwvygoi a pouZiti je uveden
v predchozi kapitole (viz str. 31).

Je teba také vyrobit Slapoty 8kka pomocnika. Nejlépe je obkreslit viastni
chodidlo @ip. dtskou botéku na vhodny format papiru, zkopirovat {pb kopii dle
délky trasy) a vysihnout. Bezprogedre pred setkanim Slapoty rozmistit na viditelna
mista tak, aby se trasa tigla a aby bylo jasné, kudy se majitidvydat. U posledni
Slapoty pak poloZit zpravu od Btka pomocnika, st@éenou do rokiky.

Pro ukazku &kolika druhi Sifer a obrazkovych pisem jéeba mit pipravené
ilustrace v literatte.

Je teba vytvdit text o historii mésta, v @mz dti ziji (viz priloha ¢. 13).
V tomto textu pak podtrhnout slova, ktera vedownbzer zapiSe na listgky zndmymi
Siframi. Vedouci fi ¢etke textu zamirné vynechava tato slova &td maji za ukol po
piedchozim vylu&ni slova doplnit. Jaké slovo doplni veéts vychazi z kontextu, je
proto dilezité vybrat kléova slova textu.

Jeden odstavec z textu je zapsan do tabulky posiboivaci n¥izky. Tu Ize
zhotovit obkreslenim (vizidoha ¢. 14), ozndena okénka je nutné kignout. Milos
Zapletal podrob& popisuje zapis textu (odstavce): iigku poloZzime na&isty papir
(ozn&enou stranou nahoru) a dofignutych okének vpisujeme za sebou pismena
Sifrovaného textu. KdyZ jsou vSechna okénka v§mpén ot@ime niizku o 90 stupi
vpravo a zapisujeme zpravu dal. Celkemcote niizku ctyrikrat, nez vyplnime
vSechna potka.” (Zapletal, 1961, str. 150) Do prazdnych okétekvepsat libovolna
pismenaCteni textu se provadi stejnymigmbem jako zapis, za pouzitfigky.

Obrazky paméatek #sta je mozné nalézt v dostupné litetat@neni nutné) nebo
na internetu.

Ukoly, které se pouziji v aktiiitlak péujeme o nade #sto, vedouci napise na
listetky a rozmisti ped zahdjenim této aktivity ve vhodné vzdalenosti 20 m) od
sebe na viditelnd mista. Ostatni paky je dilezité nachystatifve, nap. den ped
setkanim se podivat po smrkove SiSce.

K vytvoreni erbu (odrény) post&i najit a z¢tSit obrazek v knize, vyshnout,

piip. podlepitétvrtkou (viz @gilohag. 12).
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Pomicky:

Satky, igelit na sezeni, $lapotyiika pomocnika (viz giloha ¢. 8), Sifrovana
zprava od Sktka pomocnika (viz piloha ¢. 10), ukazky wkolika typa Sifer
a obrazkovych pisem, zpracovany textCeskych Budjovicich, zaSifrovana slova
Z textu, obrazky pamatekdsta, listéky s ukoly k bodu 5 — Jak pgieme o naSe #&sto,
sklertna lahev, kus novinového papiru a kartonu, PETViakeabice od mlék&i
dZusu, stopky, igelitove &i&y, smrkoveé SiSky, spadané listyznych barev, smajliky

a pismenka k rozludti zpravy, z¥tSena kopie erbu &sta (viz gilohac. 12).

Literatura:

K tomuto setkani jeitba pouzit texty a obrazky, které se vztahuji¢ktm ve
kterem dti Ziji. Neni na Skodu vyuzit sluzeb mistni knihgvnebo informa&niho
centra. Mnoho obrazkse da nalézt i na internetu.

Kromé toho je dobré vyhledat knihy, ve kterych se &utmminuji o Sifrach.
N¢které druhy Sifer uvadi néglad MiloS Zapletal v knize Tisic malych dobrodstd
(str. 147-158).

Misto: Kdekoliv, veSkeré aktivity by se, wipad Spatného p&si, daly pesunout do

mistnosti (tida, klubovna).

Prabéh:

1) Fivitani v klubovig, rozdani Satk, zavazani uzluiatelstvi (5 min.)
2) Obléknuti, pesun na louku nebo travnatou plochu (10 min.)

3) Hledani Sifrované zpravy od istka pomocnika (10 min.)

Pomicky: Slapoty Skitka pomocnika, Sifrovana zprava od Btka pomocnika

42



Popis:
Vedouci dtemiekne, Ze se tu nedavno objevikissk, jestli o gm néco newdi.
Takeé jim povi, Ze venku (naditém mist) uvidél jeho stopu a Ze by se mohli spoie

vydat se za nim ano o rEm vypatrat.

4) Sifry a tajna pisma (10 min.)

Povidani o Sifrach:

Pro vys¥tleni ,n&itelného* pisma ve zprévije treba si s&mi o Sifrach
popovidat. [B8ti hadaji co je Sifra (pismeno, slovo, nebo celi@ e nahrazena znakem,
kod zna jen ten, kdo Sifru posila a kdo fijipna), k¢emu se pouziva (v historii se
pouzivaly nap za valky, telegram...), vedouci zjisti zdgidhéjaka tajna pismaj Sifry
znaji?
piedvede kk k rozluseni: hadovka, sloupce, misto pism#slice, posun pismenyik,
Sifrovaci tabulka, Morseova abeceda (a jeji Sifogrdzkové pismo, pismo gemé do
spiraly, které pouzivali indiani (kol., 1986, S2i7-54)

5) MéstoCeské Budjovice (40 min.)

Jak vznikalo naSe nésto?: (vlastni napad)

Doba trvani: 20 minut
Pomicky: text o historii nista, kartéky s Sifrovanymi slovy z textu o historii &sta,
Sifrovaci ntizka, obrazky paméatekdsta.
Popis:

D¢ti dostanou do dvojic dkolik razreé Sifrovanych slov, které vylusti gkteré
v piiloze). Vedouci pakte kratky text o vznikueskych Budjovic (viz prilohag. 13),
zastavi se ifed slovem, které musktl doplnit (v textu podtrzené). Posledni odstavec

bude zaznamenan v Sifrovaciibte, dti zkusi ijit na jeji pouziti. Je moznéctem

Mrivriw s

43



Jak pefujeme o0 naSe misto: (vlastni ndpad)

Doba trvani: 20 minut
Pomicky: Liste&ky s ukoly, sklegna lahev, kus novinového papiru a kartonu, PET
lahev, krabice od mlék& dzusu, stopky, igelitové 8ky, smrkové SiSky, spadané listy
raznych barev.
Popis:
Dvojice obihajictyii stanovis¢, kde plni fizné ukoly, které jsou napsany na papirech
a lezi na zemi. Na kazdém stanovisti straibligné 3 min. Kazda dvojice siipite
ukol, spini jej a BZi k dalSimu stanovisti. Cela hragasow limitovana (15 min.).

Formulace jednotlivych ukof

1. stanovigt: ,Pied vami leZi skolik odpadki, které je teba roztidit. Kam byste ktery

hodili?* (Déti odpovidaji vedoucimu, ktery stoji na stanovisti)

2. stanovidt: ,Spaitejte, kolik aut projede po silnici nedaleko vadedtanovidt za

1 min. PouZijte stopky. Vysledek zapiSte do tabuilky
3. stanovist: ,Vas pejsek fi prochazce na travniku nechal psi hromadku (sn@kov
SiSka). Dobhrete pro igelitovy séek, ktery jste cestou ¢&it¢ zahlédli, a ukid'te po

svém mil&kovi (SiSku v igelitu nechte u tohoto stanow)st

4. stanovigt: ,VSimnéte si, jak je krasny podzim. Najg spadly list, ktery ma jinou

barvu nez listy, které zde matggravené. Rlozte ho k nim."
Az se dvojice dostanou do cile, vedouci¢srd stanovi& projde. Zkontroluje

vysledky a pochvali. Zaroviepostup® uklidi, s pomoci &i, jednotliva stanovigt

Vedouci @ti odmeni zwtSenym erbem #sta, ktery si mohou dat na n&stu.

6) Presun doifidy (10 min.)

7) Ritudly (5 min.)
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Uklid, zklidn &ni, hodnoceni (lepeni smaijlik)

Nasténka

Po tomto setkani se na ni nalepi zprava ditksk pismenka k rozlusti zpravy,
erb nesta a podzimni listy, které &y déti nasbirat uwtvrtého stanovigt v predchozi
aktivité. Také nap tabulku s péty projizcgjicich aut u dalSiho stanowsStTaké se

mohou na nashku psat zaéry, myslenky, které vyplynou ze setkani.

Reflexe:

S pipravou tohoto setkani jsem si dala také zaleZptotostatnim setkani bylo
toto nar@éné na pipravu. Stopovani neznaméhdithka dti velice bavilo. Kdyz vzaly
zpravu od Sktka pomocnika do ruky, vidla jsem v jejich obliejich udiv. Zdalo se, ze
se rekteré dti jeSt nikdy nesetkaly se Sifrou.

V mé reflexi by uéité nentla chylEt zminka o tom, jak jsem se s chutéetta do
knih o svém rodném &st, dowdéla jsem se spoustu zajimavych informacich o vzniku
mésta, jak se ®sto v phaibéhu let a staleti ®¥nilo, kdy mésto zuzovaly zaplavy aj.
Musela jsem se vratit kipodnimu zamru — pgipravit jen rekolik zajimavosti
a vymyslet, jakou formou jegtem podatMusim podotknout, Ze mitgobilo problémy
vymanit se z detailniho studovaachto poznatk, znamenalo to pro &edrzeni.

Myslela jsem, Ze Sifry i histori€eskych Budjovic budou dti bavit, pak né ale
piekvapil nezajem gkterych dti. Dokonce jsem zjistila, Zeskolik kluki nezajima ani
zprava od Sikitka (po odchodu ji nechali pohozenou vild). KdyZz jsem se na tuto
situaci divala z§tn¢, napadlo m, Ze prace s textem je na mimoskolni aktivityli®
nara:na. Mozna étem gipominala dopoledni vyuku.

Atmosféru ozivila daldi aktivita, kterou dehodnotim jako Gsgnou. Ukoly
spojené s pohybemétd se oswdcuji, doporwuji vyuzivat jich v zajmovych krouzcich.
Snad bych jen dopotila, prestoze jsme se do limitu 15 min. vesli, nelimitouab
aktivitu. Zpetné jsem si totiz usdomila, Ze neni pétba u dti vyvolat jen touhu po
sougzivosti. Ocenila bych i zajemétd o ¢innosti, které maji smysl. Také bych si Iépe
uvédomila, jaky @istup maji dti k ttm nékolika otazkam p& o méstské progsedi.

Na konci setkani jsemétem pidglila 5 rozsifrovanych pismen (B, U, L, J).
VétSina diti si tato pismenka Zala vyhledavat v textu. Dopafila jsem jim, aby si
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pismenka opsaly s tim, Ze kdykoliv budou mit tcheiZzou z&it lustit. S rekterymi
détmi jsem se rozlatila s pocitem, Ze jsem j&ipS nezaujala.

Setkani v zasadhodnotim klad®, jen bych se iSt rada zardila vice na
pohybovowinnost cti.

Setkani se uskutrilo 14. listopadu 2006.

3.4.3. Treti setkani — Zahrada

Cil:
Nauwit se pomoci smyslpoznavat a rozliSovatékolik druhi ovoce a zeleniny,

které se pstuji na naSem Uzemi. Poznat Zivot na zahrad

Pripravy:

Pred z&atkem setkani jeféba rozkrajet donesenou zeleninu a ovoce na drobna
sousta.

Vytvorit tabulku, kterd mé & sloupd, c¢tyii fadky, viz nize. Do této tabulky

budou d@ti zapisovat vysledky rozplanovani aktivit.

Skupinky Aktivity

1. skupinka

2. skupinka

3. skupinka

4. skupinka

Pro toto setkani je takéeba pipravit nékolik druhi semen BZr¢ péstovanych
rostlin (hrach, okurka, ré, redkvicka, slunénice, mrkev...), které je vhodné vysypat
do piihlednych sé&i nebo misek, semena bylinek aiéoi k zaseti (majoranka,
meduika, naova petrzel, pazitka, mata).

Obstarat kopie kit s ukrytymi nazvy ketin (viz piiloha¢. 16). Nazvy semen
rostlin vedouci napiSe na ligksy (déti je budou k nim firazovat).

Krom toho vSeho vedouci j€&eZzene zahradnii@@i (ry, hrake, Skrabka).
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Pomicky:

Pi%’alka, kousky ovoce a zeleniny (jen ty co rostouas na zahradkach), tac,
Satky, ¢tyii kopie kwti s ukrytymi nazvy ketin, semena rostlin a jejich nazvy na
listeck&dch, semena bylinek ailemi, kaen&, ry¢, hralg, Skrabka.

Misto:
Zahrada, Skolni pozemek, aktivity Ize tigad Spatného p&asi uskuténit

vV mistnosti.

Prabéh:

1) Fivitani v klubovig, rozdani Satk (5 min.)

2) Obléknuti, pesun do Skolni zahrady (10 min.)
3) Uvodni hra (15 min.)

V¢eli roj: (Dolezalova, 2004, str. 22)
Pomicky: pi¥alka
Popis:

Déti se prochazeji nebo pobihaji kolem vedoucihomilakvedouci zapiska na
pi&alku, ctti spatitaji kolikrat a utvéi roj s tolikacleny jako je poet zapiskani. Kdo se
véas nezgadil do roje, vypadne ze hry. Nasleduje pokyn vedlow k rozchodu. Hra
pokraiuje stejnym zpsobem do chvile, nefigtane posledni dvojice. ¥ rozlosovaci

hry kamen-iazky-papir gevezme roli vedouciho a&aéa nova hra.
4) Vnimani potravin vSemi smysly (15 min.)

Jak chutna zahrada?(Podle E. Dolezaloveé, 2004, str. 11, hra Zkou3&hau a chuti)
Cil: poznat pomoci smyshybrané druhy ovoce a zeleniny

Pomicky: rozkrajené druhy ovoce a zeleniny (kauskce nez je &i), tac, Satek naco
Misto: kdekoliv
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Popis:

D¢ti sedi na zemi nebo stoji wlgruhu. Maji zavazanéco Satkem. Vedouci ke
kazdému fistoupi a poda kousek ovoce nebo zeleniny do Wsi.pak spolén¢ hadaji,
zda ochutnaly ovoce nebo zeleninulyrnby také utit konkrétni druh. Nkteré druhy
maji typickou wini, i tu by déti mohly pomocicichu poznat. Pokud zbude celé jablko,
hruska, mrkev nebo jiné druhygtdsi ho pak mezi sebou posilaji {ky) a poznavaji
hmatem. Tuto aktivitu mohouétl hrat i ve dvojicich, kdy jeden podava ochutngvku
druhy hada a nakonec se wym

Vzorky ovoce a zeleniny jefdba umyt vodou a dstit, oloupat (cibuli). Na
kouscich zbylych poile si mohou vSichni pochutnat.

5) Planovani volné chvilky (10 min.)

Déti jsou rozealeny doctyi skupinek rozpéitanim. Vedouciekne, jaké aktivity
budou néasledovat, kazdou jinfildizi. Kazda skupinka ma za ukol stanovit sigui
kratkych aktivit tak, jak se jim libi. Zarowese vS8ak musi o padi aktivit domlouvat
s ostatnimi skupinkami. Jako paoka poslouzi tabulka (vizifpravy, nahée), do které
zapisuji koneéna rozhodnuti. Vedouci, pokud to neni nutné, dgeghyavani“ nijak

nezasahuje.

6) VSechno podle planu (20 min.)

Pomicky: Ctyti kopie kwta s ukrytymi ndzvy ketin, semena rostlin a jejich ndzvy na
listetkach, semena bylinek a #emi (majoranka, medka, naova petrzel, pazitka,
mata), kéen&, ry¢, hrake, skrabka.

Misto: Plocha v jejiZ blizkosti se naléza netiady zahon

Popis aktivit: [¥ti dodrzuji dohodnuté gadi aktivit. Pro zadani a pdirky k aktivitam

si skupinky chodi k vedoucimu. Po dokeni vedouci zkontroluje spini Ukolu,

zadani si vezme 2p

a) Popletend zahradka(Dolezalova, 2004, str. 24)

D¢ti z pismen zapsanych v obrazcichetivsestavi ndzvy kiin, které se gstuji

na zahradkach. Nazvy zapisufimpo do okopirovaného listu.
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b) Poznavani semen:

K semerim ckti pritazuji spravné nazvy, které maji napsany nacksieh.

c) Co vypéstujeme i doma za oknem:

Do koren&e nebo truhliku si kazda skupinka zaseje jeden dhylimky nebo
koteni (nap. majoranka, medika, naova petrzel, pazitka, mata).e se pak budou

béhem trvani krouzku o rostlinky starat.

d) Prace na zahrad:

Skupinka dostane od vedouciho zahradnfadia a vyzkousi sicast zahonu
Skrabkou zbavit plevele, zryt tento zahon a uprpeitrch hrabmi. V piipad Spatného

pocasi je feba vymyslet nahradni Ukol, ktery se vztahuje kutmnématu.

7) Presun doffidy (10 min.)

8) Ritualy (5 min.)

Uklid, zklidn &ni, hodnoceni (lepeni smaijlik)

Déti od vedouciho dostanou pismenka za spolupraplareovani aktivit, za to jak

poznavaly ovoce a zeleninu, za snahu apod.

Nasténka

Z tohoto setkani je mozné na rigdtu ripevnit s&ky se semeny.

Reflexe:

Na za&étek tohoto setkani jsentipravila pohybovou hru na z#ti. Znovu se
ukazalo, Ze é&i po dlouhych dopolednich hodinach fediuji pohyb. Btem se velice
libilo, kdyZ mohly gevzit roli vedouciho (&) a ukovat pa@et dti ve elim roji.
Nemohly se od Gvodni hry odtrhnout, ale to §e$etusSily, ze jeteka dalSi zajimava
aktivita.

Béhem smyslové aktivity jsem mohla pozorovat zajem tuio cinnost.
Prekvapovalo m, kdyZz dti nepoznavali podle chuti napceler. Nkteré dti také
Spatré urcovaly, zda se jedna o ovoce nebo zeleninu. Tak@opletené zahradce” jsem
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zZjistila, Ze @ti neznaji kkteré druhy ketin, nazev sice uhodly, ale nedokéazaly mi ji
popsat. Myslim, Zze hlavnhimidodem bylo to, Ze jim nikdo jeStikdy Zadnou Zivou
rostlinku nepojmenoval.

V pribéhu setkani jsem si zala vdimat rivality mezi chlapci a divkantiasto
jsem pozorovala USklebky nebo i slovni napadé&tii @patného pohlavi. Népstji se
tak stavalo, kdyZ jsem vytiga skupinky dti pro ukité ¢innosti, nebo si rly
skupinky samy vytvit. V planovani ,volné chvilky* se prosazovali spi€hlapci,
dévcata radji nechala rozhodovani na nich.

Kromé béZného pozorovani giené skupiny é&i jsem v tomto setkani provéld
sociometrické Séeni (bylo podminkou pro spini predmétu Pedagogicka diagnostika,
vyuzila jsem vyhody nizkého ptu dti ve skupir). Zadani a vyglovani dotazniku
trvalo necelych deset minut. Ve volnétase jsem pak dotazniky vyhodnocovala
a vytvaela sociogram (viz ffloha ¢. 19). Diky tomuto Sé&ni jsem se mi ujasnily
nékteré vztahy mezidmi.

Neékdy pro nmé nebylo snadné zvladnout nekazdgti. Byly chvile, kdy mi dti
piipominaly pytel plny blech. Pokud se to tykalo jeda ditte, feSila jsem to
rozhovorem ,mezi¢tyima @&ima“. V tomto setkani jsem musel@sit spor mezi
chlapcem a divkou, kitpo sols zatali hazet mokrou houbou. KdyZ jsem se ptala co se
déje, ckti na sebe zmly Zalovat a nesmysirse obwvihovat, kdo si s kym zal. Fiznam
se, Ze jsem v tu chvili néséla, jak vzniklou situactesit. Zmohla jsem se akorat na to,
abych jim zvySenym hlasem dala najevo, Ze se tibinglnt ani ostatnim a Ze si hned
musi po sobvsechno uklidit. Neshody se projevily i v hodnoicgi#ti pomoci smajliky.

Pri praci cti na zahonku jsem &a Sanci pozorovat, jaky vztah maji &dmim
Zivocichum. Nekteré dti se Stitily Zizal, které objevovaly v zemi.¢M zabrany, aby ji
jednoduse vzaly do ruky. Za druhy extrém povabedi nékolika chlapd, ktei tvrdili
Ze by tuto ZiZalu klidhdokazali snist nebo alesppiekousnout. Tm nékolika détem,
kterym gipadala ZiZala odporna a slizka, jsem se pokusiactlit, jak je tento tvor
dulezity pro mnohé dalSi ziwechy v pide, pro rostliny a nakonec i pro nageBto kdyz
jsem brala ZiZzalu do ruky,éti neskryvaly odpor, tvdly se zhnuseh a nehezky se
k tomu vyjadovaly.

Na konci setkani jsemstem gidélila 5 deSifrovanych pismen (R, R, M, I).

Setkani proéhlo 21.11.2006

50



3.4.4.Ctvrté setkani — Statek, hospodistvi

Cil:
Hledani spolénych charakteristik skupiny Zi¢ha. Prostednictvim diskuse di
mohou pemySlet o rozdilném Zivétna vesnici a ve #st. Hravou formou si také

dohre zapamatuji nazwtena zvirecich rodin.

Pripravy:

Vonné olejéky do aromatickych lamp se daji sehnagzriem obchoé

Pred setkanim je wezité vytvait tabulku ke He Bingo pro kazdé dit
Nejjednodussi je vytuit tabulku v textovém editoru (vizifloha ¢. 17). Tabulka by
meéla mit pst radek, @t sloupd (25 okének, do kterych paktdbudou vpisovat text.

Biopotraviny (nap. kozi syr, med...) vedouci nejsnaze koupi ve speoidne

prodejre.
Pomicky:

Gymnasticka obry lano, mé, Satek, Bt olejickt do aromatické lampy odliSnych
vini, balici papir, tabulka na Bingo (viziileha ¢. 17), méek, biopotraviny
k ochutnavce, list&y s nazvy ziveichu (viz prilohaé. 18).

Misto: kdekoliv
Pribéh:
1) Fivitani v klubovig, rozdani Satk (5 min.)

2) Uvodni hra (10 min.)

Pohyblivy cil: (podle Hermochov4, Neuman 2004, Pohyblivy cil)

Pomicky: lano na vymezeni kruhu, gymnasticka @brai¢, Satek
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Popis:

Jedno dit ma zakryté & a stoji uprosed kruhu (piimér asi 3 metry). DalSi dv
déti drzi spoléné obéma rukama ,cil* (obrt), pohybuji se po obvodu kruhu a snazi
se obrd nastavit tak, aby miihozeny digtem (uprosted kruhu) prolétl obri. Hra by
se ntla konat za naprostého ticha.

Vedouci dti ve hre stida nebo udla Iépe, kdyz fipravi vice obrdi a mtq,

aby se vSechnyeati zapoijily.

3) Co maiji spokného? (30 min.)

Kam pat¥im? Rozdleni do skupinek: (vlastni zkuSenost)

Doba trvani: 15 minut
Pomicky: aromatické olegky, prip.Satek na@
Popis:

V kazdé skupince by &o byt nejvySe pt déti, aby vSichniclenové mezi sebou
spolupracovali v nasledujici aktiwitDeéti zawou i a natahnou ruku. Vedougienim
jedné skupinky na¢ na hbet ruky olejéek stejné uné. Jedna skupinka ma typickou
vini, kterou se liSi od ostatnich skupinek. Pokuddagtal kazdy svouiwni, vedouci
détemtekne, aby otaely oci. Nyni nasleduje hledani ostatniglena skupinky pomoci
¢ichu.

Je teba si dti piedem spditat, aby vedouci &dél, kolik déti ma natit stejnou

vuani.

Bingo: (zkuSenost z navdty seminde Véry Soukupové zvaném Mame radirpdu?)
Doba trvani: 15 minut

Pomicky: tabulka, 1 balici papir (posia Skolni tabule)

Popis:

Kazda skupinka dostane za u0kol vymyslett @Zivocicha, ktei maji reco
spole&éného (napiklad Zivatichové, ktéi jsou opéeni). Jejich nazvy pak napisi do
sloupdi na balici papir. Ostatni skupinky poté hadaji,Zzeo maji tito Zivéichove
spole&ného. Je mozno ziskat od skupinky nalw nebo se nechat podat.

Druhou ¢éasti této aktivity je konmé samotné bingo. Kazdé dibbdrzi tabulku,
do jednotlivych polfek pak zpehazew zapisuje nazvy Ziviichi o nichz bylarec.
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KdyZz maji vSichni hotovo, vedouci vybira ig&ka nazvy Zivdicht (nebo je niZe
losovat), @ti si vzdy vySkrtnou potko, ve kterém se nachazi. Bingétichlasi, pokud
proskrtaly cely sloupeciadek, nebo uhlgftku. Kdo ma bingo jako prvni, stava
se vitzem. Hru ale mizeme hrat do té doby, nez budou mit bingo vSidfiize se stat,

Ze rekdo bude mit bingo vicekrat.

Pozn.: Tuto hru Ize aplikovat i na mnoha dalSi tém@ostliny, \&ci, uzemi,

domaci maztiky, osobnosti, aj.)

4) Zviratka na statku a domaci m&eli(35 min.)

Diskuse v krouzku: (vlastni napad)

Doba trvani: 15 minut
Popis:

VSichni se posadi a spdél@ vytvori kruh. Vedouci rozhovor 2aa, v ruce drzi
micek nebo gjakou hr&ku. Pokud se ¢kdo hlasi o slovo, poda mu &k a mluvi zase
jen ten, kdo miek obdrzel. Vedouci maiednostni pravo na slovo, koriguje rozhovor
a uzavira ho.

Vedouci si s &mi povida o Zivat na venko¥, jak se liSi od ziti ve w3, Je
pravéEpodobné, Ze budowtl do diskuse vkladat vliastni zkuSenosti, zazZifeywvhodné
détem dat prostor pro vlastni napady. Postugm mohou dostat k téniat jako je chov
zvirat, dotknout se problematiky ekologického hospstda (jak to vypada, ¥em jsou
jeho gednosti).

Vedouci mize dttem nabidnout ochutndvku biopotravin.

Zvireci rodiny: (Dolezalova 2004, str. 22, 23)
Doba trvani: 25 minut
Popis:

D¢ti si vylosuji po jednom listd&u, na kazdém je nazev Zitioha, kterého budou
predstavovat (mlaf samice, samec). Poté¢rau diti vyhledavat ostatnéleny sve
rodiny, @i ¢emz budou napodobovat hlasy a pohyby &stmi. Kdo utvdi rodinu,
poodejde stranou. AZ se vSichni seskupi do rodagouci vyzve é&i, aby nahlas
piecetly, jak se vSichnElenové zvfeci rodiny jmenuji. Bti se pak pokusi v kratkosti
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nacviit scénku ze Zivota své zeti rodiny (maji na to 10 min.). Scénky paktid
sleduji z utvéeného glkruhu.

5) Ritualy (5 min.)

Uklid, zklidn &ni, hodnoceni (lepeni smaijli&)

V tomto setkani rize vedouci éi pochvalit a obdét rozSifrovanymi pismenky

za ohleduplnostipdiskusi, Uspchy v hrach, spolupréaci v aktivitach aj.

Nasténka
Z tohoto setkani je mozné na rdwiu ripevnit tabulku viéze Binga, listeky

s nazvytlena zvitecich rodin, obdrzend rozsSifrovana pismenka.

Reflexe:

Na za&atku tohoto setkani jsem znovu zorganizovala polgybdiru. Ri ji jsme
zazili spoustu legrace, protoZze nebylo jednodughBle posunout cil tak, aby sed#e
zavazanyma®ma trefilo do obrde. Deti si zataly pomahat tim, Ze na hazejicilieba
piskly a ten pak nii blize kcili. Libilo se mi toto pravidlo, kteregavedly dti
v prab¢hu hry, protoZe se snazily spolupracovat a takégbathy ditti uprosted.

Rozdlovani do skupin podle daném i vytvareni zviecich rodin bylo zaloZzeno
na stejné bazi,di vyhledavalycleny skupiny podle &akého kritéria a to je bavilo.
Myslim, Ze se v gibéhu dosud prokhlych setkani zlepSila spolupracétid Presto zde
stale byly @ti, které ngly pifipominky a ne s kazdym ve skupinhily spolupracovat.
Nikdy jsem ale nefistoupila na perozaleni skupinek. Ustupky bych jen prohloubila
jejich odcizeni a sniZzovala &til svoji autoritu.

Nekdy jsem pi vyswvétlovani pravidel hry rla zbyt&né obavy, zda di vSemu
dolre rozumi. B vyswétlovani pravidel hry Bingo jsem vSe ggidvysvétlovala na
nazorr, na rikladu. V pfibéhu této hry jsem jedné skupince v§Bovala, Zze dinosau
nejsou zijici zwviata (i kdyz to dti samozejme védely), proto vymyslely jind zvata,
kterd maji gco spoléného a Ziji u nas.iPhledani spoléenych charakteristik skupiny
Zivogichu déti uplatni své poznatky, vlastni zkuSenosti. Zatogstatnim dtem ukazou
moznost jiného pohledu na toto téma.
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Do diskuse jsem se snazila zapojit vSech#ty. dProtoze jsme tut@innost jest
spolu neprovozovali, sledovala jseméipes jejich reakce, kdyZz jsem polozila prvni
otazku. Zdalo se mi, Ze nejsou zvyklé na diskukrouzku (ve tidach nemaji dnes
popularni koberce). Poznala jsem to podle jejiabjgmi, déti nagiklad mluvily jedno
pies druhé, &které nemluvily k tématu, ipkiikovaly se, nebraly ohled na druhé,
nekteré dti se pak wibec nezapojovaly do diskuse. Proto jseftech vyswtlila, Zze to
tak nejde, vzala jsem do ruky ¢ek patici jednomu z &i a zavedla pravidlo: kdo ma
v ruce méek, mize mluvit. Micek jsme si pakigdavali.

Jednim z témat diskuse bylo ekologické hospstetéh ProtoZze jsem é&mky cas
stravila na ekologické kozi fa#mmohla jsem &em vypraét o tom, jak takova farma
vypada,¢im si zaslouzi fivlastek ,ekologicka“ a také jsem&a moznost pro &i
levreji sehnat ochutnavku koziho syra.ckteré se k soustufiplizovaly opatri,
nakonec vSak kousek syra ochutnaly vSech#ty. &Kromé syra jsem k ochutndvce
piinesla zdravy #eli med. Uspdné bylo povidani o doméacich maglch. Tim se nase
diskuse malinko protahla. Zajimavym zgesim bylo také mae, které jsemifnesla.

Na konci setkani jsemstem gidélila 5 rozsifrovanych pismen (V, Z, S, D, E).

Setkani se uskutailo dne 28.11.2006, tentokrat wéde.

3.4.5. Paté setkani — Les

Cil:
Toto setkdni &em gFinese spoustu zajimavych zkuSenosti, moznosti wkasi

nékteré tabornické dovednostigédznovu zakusi smyslového vnimartirpdy.

Pripravy:

Ke zdokonaleni nebo vyzkouSeni si tadbornickych dowesti je teba sehnat
alespa dva stany, ¥etné navodi ke stavls. Také sekyrku, pilku aiz. Nékdy je mozné
si takové ¥ci puj¢it v strediscich, kde se émuji détskym téboim, zajmovym
cinnostem.

Pred setkanim je dobré se podivahm na misto, kde se setkani bude konat. Aby
vedouci pedeSelcasové ztrat, mohl by v blizkosti fipravit kameny na ohni&t drivi

a Wtvicky, déti pak jen pracuji s timto materialem.
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Pomicky:
Satky, alespd dva stany a v3e co k nim néalezi (i navody na stgvbekyrka,
pilka, novinovy papir, voda na zaliti ohriStobrazky znamych hub, smajlici,

desifrovana pismena.

Misto:

Nejlepsi je samdejmeé kousek lesa, v blizkosti vody (pro hasSeni®hN piipac
negizné potasi Ize gkteré aktivity provest veiiide, bez jinych (nap stavba stanu) se
musi setkani obejit nebo jetue vedouci obgnit (déti si pouze prohlédnou &ho

a jak se stan sklada, co k tomuipbdji).
Pribéh:

7~ 7

1) Fivitani v klubovig, rozdani Satk (5 min.)

2) Obléknuti, pesun do firody (15 min.)

Myslim si strom: (vlastni napad)

Pri pfesunu na misto, si vedouci&rdi zahraje tuto hru.
Popis:

Vedouci ma na mysli druh stromu (prétidznamy). ¥ti maji za ukol uhadnout
ktery druh to je. Mohou vedoucimu pokladat tapgaci otazky (typu: ,Je to jekthaty
strom?“), na které jim odpovida Ano-Ne. Odpdv détem napovidaji k uhodnuti
stromu.

Béhem gesunu je mozné tuto hru opakovat, strom &Zenmyslet zase¢kdo

jiny.
3) Uvodni hra (10 min.)

Slepa housenka(upraveno podle Witt 1992, str. 28-29)

Popis:
Na zajimavém mist vedouci utvéi peticlenné skupinky (nap losem, nebo

rozpasitanim).Clenové skupin si zavazouwip postavi se do zastupu a jeden druhému
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poloZi ol ruce na ramena. Prvnitad je hlavou housenky, jediny nema zavazakié o
Vede ostatni zajimavymi misty (hromada kametoyiy, louka, ..), obas se zastavi,
aby si ostatni mohli vSe ohmatat. Po pisknuti vetlaudti rozvazou ¢i a snazi se

urcit cestu, kterou prosly jako slepa housenka.

4) Pobyt v pirodé (50 min.)

Stanovani: (vlastni napad)
Doba trvani: 25 minut
Popis:

Déti zustanou ve skupinkach zemchozi hry. Skupinky maji za ukol najit vhodné
misto pro stavbu stanu a postavit ho tam. Vedowyaiezi Uzemi, za které by skupinky
nently chodit. Pokud &i ze skupinky najdou misto, zamavaji na vedouckiery
struné ohodnoti jejich vybr (pripadre jim vyswétli pro¢ by nely hledat jinde). Pokud
vedouci odsouhlasi vybrané misto, skupinka se plesfirace: UKlidi misto, vyrovna
terén a pomoci navodu postavi stan. Misto navoiiterpostait i zkuSenost ékterého
ditéte, mize skupinku vést.

Priprava ohnisté a drivi: (vlastni napad)

Doba trvani: 15 minut
Pomicky: sekyrka, pila, novinovy papir, kameny na stawhnist.
Popis:

Vedouci se zeptaét, jestli uz rkdy zakladaly ohnigt (treba s rodii, na
tabae,..), jestli vi co je k tomu piba. Po kratkém rozhovoru vedoutégvede, jak se
pracuje s nejilezitéjSim n&adim, poté si to mohou vyzkouSeétid Déti se hlasi
k jednotlivym¢innostem: sér kamerii na stavbu ohni&t priprava ohnist, skér suchych
vétvi, fezani a sekanirivi, priprava oh. Ohei se zapali jen tehdy, je-li pobliz vodni
tok nebo plocha, z které seife vzit voda na zaliti ohn&hebo pokud s sebou vedouci
vezme vodu v I4hvi.

Je vhodné aby si vedouci &mi popovidal o tom, co do okmpati a co ne. Také

by jim ¥l tict o likvidaci ohnist a Uklidu okoli.
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Budovani a likvidace ohni&t

Nejdrive je feba opatré odstranit drny a ulozit je do stinu, ohgiblozit
kameny. Existuje ¢kolik druhi ohit, vedouci s &mi mize postavit nap pyramidu
nebo hranici. Jadro okintvori bfezova kra (porazeného stromu) nebo papir, tenké
suché ¥tvicky, drobné ttisky. Musi byt vzduSné, aby se snadnaala. Ohé se
zapaluje tak, aby zapalujici svyrdlem branil ohé proti wtru. KdyZz ohni& bude
skupina opoust, nm¢ly by se vyhrabat a zakopat zbytkjeda a popel. Kameny se

odnesou, prostor ohnése zpatky zakryje drny a vSe felta zalit vodou.

Lesni dobroty: (vlastni napad)

Doba trvani: 10 minut
Pomicky: Obrazky znamych hub (nebo vybrané K&stiz pexesa hub)
Popis:
Vedouci postuph ukazuje obrazky hub. Pokud se jedna o jedlou hoaliti
podepnou a udaji stisku nad hlavou (rukama). Jakmile vedouci ukazevatbu

houbu, @ti se ot@i na mist o 180°. Poté &i houbu pojmenuiji.

5) Presun doifidy (15 min.)

6) Ritualy (5 min.)

Uklid, zklidn &ni, hodnoceni (lepeni smaijlik)

O desifrovana pismena seitid mohou vtomto setkani zaslouZit dgad
spolupraci ve skupé ochotou pomoci ip stawni stanu¢i ohnis€. Vedouci by nerd

zapomenout ani na snahu, i kdyZ semnepods.

Nasténka
Na nasinku lze tentokrat ifijpevnit nagiklad obrazky hub (odidit jedlé od
nejedlych), pirodniny, které cestouctl nasbiraly. Také na nésiku pibudou obdrzena

deSifrovana pismena.
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Reflexe:

Toto setkani jsme stravilyigvazié na okraji Vrbenskych rybnik kde jsme si
uzivaly gijemného progedi.

ProtoZe ndm setkani vyslo na 5.12.2006 a ve Skbur#ind dodrzuji kazdoréni
tradici, kdy chodi pevletené vychovatelky za&erty, musela jsem tomuiippusobit
naph setkani. Z&atek probihal veride, kde jsme si zahrali drobné hryifravenou hru
»Myslim si strom*, pak #kolik pokudi rozmotani gordického uzlu). Poté se daolyt
prifitili certi s pytli afetzy v ruce. V tu chvili nastal chaos, ktery jsemssivem
pozorovala z povzdali.

Kdyz secerti vydali navstivit dalSitidu, fekla jsem dtem, aby se ipravily
k odchodu k Vrbenskym rybnikn. Diky ,pekelné navsv¢* se rozproudila mezidmi
velice Ziva diskuse. Nechala jsem je celou cestybkikim vyprawt razné historky
a c&ti byly rady, Ze si mohou nezavazpovidat.

Ve zbylémcase jsme seénovali pobytu v pirod (v pripraw bod ¢. 4). Kdyz
jsme byli na mist, fekla jsem dtem co se bude dit. Bylyrgkvapené, kdyz jsem jim ve
skupinach pedlozila stany, aby si je vyzkouSely postavit. Btoohé z nich to byla
aplna novinka, setkaly se s tim poprvé a zdalazegsou timto napadem zaujaté. Se
stavbou jsem &em poradila jen vifjpads, Ze n¢ o to samy pozadaly. Zadna skupinka
nepotebovala ukazku, vygéadaly se s timto ukolem di# Ani s budovanim ohnist
nently potize. Jen { sbéru diivi jsem musela zakéd. Nékolik déti se totiz rozhodlo
Ze postéi, kdyZ si vyberou strom, kterému ulamottwe. Vyswitlila jsem jim, Ze neni
mozné, aby takhle &ly zdravy strom, Ze pro zakladani @hjsou jim syrove wtve
k nicemu. Ri urcovani jedlych a nejedlych hub se dalo vytipoval kddti chodi do
lesa. Zndmé houby dokézaly pojmenov&sSinou vSechny &i, ty méré znamé pouze
zkuSerjsi.

Na za¥r jsem dtem vyswtlila, Ze by si pi pobytu v girod¢ mély okoli prohlizet,
nejen ji vyuzit jako gakou kulisu, dekoraci.

Ve tdé jsem dtem gidélila 5 desifrovanych pismerD( T, Y, U, O), ktera si

zaslouzily.
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3.4.6. Sesté setkani — Voda

Cil:
Déti si zapamatuji ze hryekteré nazvy vodnich Ziwichu a rostlin. Ekopokusem
pak vedouci docili toho, Zetid pochopi jak je pro vSechny Zivé tvoryildzita voda

a jak rekdy dokaze bytlovek tak necitlivy k Zivotnimu prosedi.
Pripravy:

Pred z&atkem setkani je piba rozmistit na stromy papiry &ami, kde se
skryvaji nazvy ryb. Tyto papiry séighyti napinéky na stromy.

Déle vedouci rozmisti na viditeln4d mista v &®apiry s ¥tami (viz dale), do
kterych dti doplhiuji ndzvy vodnich rostlin.

Pomicky:

Papiry se skrywkami ryb, napinéky, cisté listy papiru (posta forméat A5),
alespa deset tuzek, atlas vodnich rostlin, sklenice, etoceleru, 6z, potravinéské
barvivo (ne zelené).

Misto: U teky, vSechny aktivity, s drobnymi Gpravami, lze\gst i v mistnosti.
Prabéh:

1) Fivitani v klubovig, rozdani Satk (5 min.)

2) Obléknuti, pesun kiece (10 min.)

3) Vodni zivaichové (20 min.)

Vylov ryb z vét: (upraveno podle Dolezalova 2004, str. 67-68)

Pomicky: papiry s ¥tami, napinéky na jejich gichyceni, psaci p&eby acisty list
papiru pro kazdou skupinku.
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Popis:

Vedouci rozdli déti do psticlennych skupinek. Kazdy ze skupinky&Zib
k jednomu faborkem oztianému stromu, na kterém jégevnen papir s kratkoudtou,
skryvajici nazev sladkovodni ryby.éwi si dotgny zapamatuje, dZi zpit ke sve
skupince a $tu zapiSe naifpraveny papir. V tu chvili kdyifbéhne ke své skupince,
vybih& dalStlen. Vittznou skupinku ostatni odmi potleskem.

Jakmile maji skupinky vSechnyty, vedouci zada druhy ukol.¢b ve wtach
hledaji skryté nazvy sladkovodnich ryb, bez ohledumezery mezi slovy. Za kazdé
slovo, které najdou, dostanou (cela pagt)dedno deSifrované pismeno ze zpravy od
Skiitka pomocnika.

Skryvaky ryb:

Mal& Jika pracovala na zahrad

Mamince uteklamko u novych silonek.

Chodime v dsti kaluzemi.

S otazkami se obcaj na ne.

Jidlo se oslb na talfi.

Pepa Btan da ti koruny.

4) Vodni rostliny (20 min.)

Poznas je?
Popis:

Déti se samostatnhrozcili do dvojic. Deti z kazdé dvojice se postavi vedle sebe
a nakr@i nohou blizSi k sousedovi. Vedouci jim nalené nohy svaze Satkem. U této
aktivity se nemluvi, &i spolu komunikuji pouze neverbé&lnDvojice se snazi najit
v traw, na vymezeném Uzemi, papiry s charakteristikatkolika rostlin, které zkusi
podle popisu uit. K tomu jim naponizZe atlas rostlin, ktery bude leZet na igelitu (aby
se nezam#l) vedle vedouciho. Nazvy si napiSi na papir, ykieraji s sebou. Po
skorteni vedouctte charakteristiky vodnich rostlin &ddoplhiuji spravny nazev. Pro
Uplnost vedouci ukaze i jejich obrézky.

Za kazdy sprawhurceny nazev rostliny dostanodtdjedno deSifrované pismeno

ze zpravy od Siitka pomocnika.
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Charakteristiky vodnich rostlin:

Vs

1. Rostlina zijici ve vo#l ma velké bilé ksty, Siroké listy. Je zakotvena do dna

plazivym oddenkem. Nazyvase L. . ... Bil(¥eknin)

2. Podobna rostlina s menSimi Zlutymi kvitky rastieé ve stojaté vad Jmenuje se S .
. ... ZLUTY.(Stulik)

3. Mé& zlatozluté ksty s mnoha t§inkami. Jecasto vidgt na vlhkych gdach a u
potoki. JednaseoB...... BAHENNIhlatouch)

4. Ma palicovité ketenstvi. Jeho sawtii¢ast se na podzim rozpada. Ocliemg plody

jsou roznasenydirem. Tato rostlina se jmenuje O ....... SIRSTY. (Orobinec)

5) Presun doifidy (10 min.)

6) Aktivita ve ¥idé (10 min.)

Ekopokus s celerem(Holubovéa 2004, str. 60)

Pomicky: Stonek celeru, sklenice, vod@znpotravinéské barvivo.
Popis:

- Vedouci nebo jedno <t opatrié seizne konec stonku celeru.

- Do sklenice svodou se da par kapek potraske&ho barviva. Vedouci
détemiekne, aby sifedstavily, Ze je todaka zngist'ujici tekutina, aby si
vSimly jak rychle se zrgSteni Sii.

- Poté vlozi vedouci stonek celeru do sklenice ahwsisi predstavuiji, Zze se
jedna nagiklad o maly stromek, jinou rostlinu nebo dokon#eveka,
ktery pije vodu z podzemnich zdiiojStonek se necha ve sklenigkolik
hodin (do druhého dne).

- DalSi den se stonek zkontroluje. Vedouci kiigne a vSichni uvidi, Ze se
znegisténa voda dostala nahoru do stonku, Ze je zbarveniiiu

Vysledek:
Zjisténi, ze zné&isttnou vodou byla ,zn@sténa“ rostlina. Z toho vyplyva, Ze cokoliv
udélame s vodou, ulame vlastd sok® a vSem Zzivym tvamm. Jakmile je voda

zn&iisténa, je pozd. Musime tomu zabranitedem!
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7) Ritudly (5 min.)

Uklid, zklidn &ni, hodnoceni (lepeni smaijlik)

Po tomto setkani éZeme hodnotit pohybové dovednosti i mySleni, chgvan
shahu pomoci, aktivitu aj. & od vedouciho dostanou posledni deSifrovana pisrae

zpravy od Skitka pomocnika.

Nasténka

Na nasinku se mohouipchytit véty se zvyrazénim ukrytého slova, nazvu ryby.
Kromé¢ toho také smajliky, obdrzena rozSifrovana pismeakazlustnou zpravu od
Skiitka pomocnika.

8) Rozluséni zpravy od Skitka pomocnika (10 min.)

Déti jiz ziskaly posledni deSifrovana pismena, protstava pravycas pro
doluseni zpravy. Nktera slova ze zpravy uz mohogtiddohadovat, takze by lusti
nenelo trvat dlouho.

Na zawr nekteré z dti (nebo se mohouistiat) ecte rozlusény text od Skitka

pomocnéka.

Reflexe:

K predposlednimu setk&ni jsemiigravila dw aktivity, ve kterych si &i
vybojovéavaly deSifrovana pismena. Byla to skekaaryb a doplovani ndzvu kstin do
nedokortenych ¥t. ProtoZe jsem jiz #la zkuSenost s tim, Zeitd po vywovani £zko
udrzZi svoji pozornost n&nnosti, ktera ji vyZzaduje, upravila jsem tyto akiy a viozila
do nich pohyb. Vidla jsem na &ech, jak jim pohyb a sotitivost cla radost.

Kdyz jsme se vratili dofidy, provedli jsme ekopokus s celeren&tilzi tak [épe,
vlastni aktivitou, pestavily problém zn#&Sténi vody a jeho dopad na Zivot organism
zavislych na takové ved

ProtoZze jsem toho dnefila na praxi v jedné zakladni Skole hudebni vychovu
nesla jsem si s seboudzobcové flétny a housle, toho jsem také vyuZileddla jsem,
Ze krouzek nav&vuji talentované &i z hudebni iidy, pijc¢ila jsem jim své nastroje
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a oni mi za to zahralyggné pisntky. Objevila jsem zde i houslistu, jednoho z Kluk
ktery me ¢asto ignoroval a zlobil fist¢chovalec z cizi ze®). Kdyz zjistil, Ze mame
spole&ny zajem o hréské ungni, ziskala jsem jehotjzen a to mi udlalo velikou
radost. Od té chvile &nakceptoval, dokazal spolupracovat. Jeho pozicskepire
odhalil i sociogram (viz filoha ¢. 19, chlapec A.S.), ze kterého je moznéistyjak
nerad navazuje kontakty stchi a naopak mnohotl s nim.

K mé gipraw (i predchozim) bych dodala, Ze se mi pd@dac¢asow zvladnout
vSechny planovan&nnosti, ovSem nikdy ne na ukor kvality vyam aktivit.

Na konci setkani jsemétem darovala posledni deSifrovana pismena.tdto
schizce tedy dti ziskaly pismena N, R, C, I, A, A, E, CH, K, P, S, Y, Z

Predposledni setkani se konalo 12.12.2006

3.4.7. Zawrecné setkani — Stéte se Skitky pomocnicky

Cil:

Cilem posledniho setkani je dosahnoshého titulu Skitek pomocniek tim, Ze
déti spole&né podstoupi cestu, na které se budou snazit rozlisie dobré a co zlé.
Cilem je také vytviit si pranicko na pamatku, do kterého ostaténové krouzku

(v¢etre vedouciho) napiSiéco pekného.

Pripravy:

Setkani znovu iedchazi prochazka okolim mista, kde se bude kdeahutné
rozmyslet, kolika stanoviSti budouétd moci prochazet, aby se ukoly daly ve
vymezenéntase splnit a kde by ta stano¥igtohla byt.

Na kazdé stanovist je ftreba pedem pipravit obrdzky s kratkymi
charakteristikami protikladnych postav. Také zad@wolu (napsané na péde), ktery
budou dti plnit.

Mezi tretim actvrtym stanovi&m vedouci na viditelné mistofipevni zngku
(treba faborek fes cestu), u které seitdve dvojici vystidaji v noSeni druhého na
zadech. Cesta k#vrtému stanovisti by kidi této aktivit nentla byt @ilis dlouha.

Vedouci také ppravi Skitkem pomocrikem slibované fekvapeni. Nakoupi
¢okoladové mince, kterymi @si jehlicnaty stromek (vanmi). Glejty, gipravené pro
kazdé di (treba i stéené do roliky), vedouci uschova nejlépe v truhle pod stromkem.
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Ke zdobeni fAniek je mozné vyuZzittiznych girodnin, proto vedouci obstara
néjaka seminka (mak, jahly, kice, drobnd seminka ktm), levre se da koupit

i kofeni nebai vedouci jiz dive pipravi (vylisuje, ususi) par list kvitka.

Pomicky:
Papiry, tuzkyctvrtka A5, pastelky, fixy nebo jiné batky, lepidlo, girodniny

(raizna seminka, keni, vylisované listy).

Misto:
Cesta zajimavou krajinou, na jejimz konci (stanében se nachaziékny
stromek, vhodny k ozdobeni.

Literatura:

K ndplni cesty za igkvapenim je mozné pouzit pé&me Gtlou publikaci Kdo
pomize kralovi (Studlarova, 2006). V ni jsou obsaZeny obrazkyikleainych postav
(nag. Cuchal Nestdmy a Usporka Setrnd), jejich charakteristiky.zde vyobrazen
i Skiitek pomocniek, symbol dobra, kterého majtdv krouzku nasledovat.

Prabéh:

1) Fivitani v klubovig, rozdani Satk (5 min.)

2) Cesta zaigkvapenim (35 min.)

Na za&atku cesty si &i jeS€ jednou pectou zpravu od Siitka pomocnika.
Vedouci étem reda vzkaz od Skka pomocnika, ktery je navede na&ek cesty.

Zacatek cesty je situovan na misto, ktedéi dnaji (skitek se o Bm zmiiuje ve
svem vzkazu), ndfklad réjaky zajimavy strom, uglecké dilo nebo cokoliv jiného.
Patatek cesty je vlastnprvnim stanovi&m Ukolové hry.

Cesta je zngena faborky jedné barvy. Na kazdém stanovisti &amém faborkem
jiné barvy jsou dva skci (obrazek, na druhé stramext o skitkovi). Déti nejdiive

nahlas pectou charakteristiky gitkt, pak gectou a splni ukol napsany pod nimi.
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Jednotlivi stanovist (vlastni napad)

1. stanovi$t: Cuchal Nesidmy a Usporka Setrna

Cuchal se usadi v uchtiovéka a naSeptava mu, aby plytvalirpdnimi zdroji
a uplre je vy¢erpal. Takovyclovek potom @&la vSe co mu dgiktek rekne. Napiklad za
sebou nezhasing, nezaviradigyekno, necha kapat kohoutek, hetlopi i kdyZ si nize
vzit svetr, pbizuje si fizné spatebice, misto aby navstivil kamarada, ¢aanu zavola
mobilem apod. Cuchala gvek zbavi tim, Ze mdlovek nikdy nepodlehne.

Usporka Setrna dokaze sfitat, kolik v pokoji unika tepla, kontroluje kolitovek

spotebuje elektrické energie a vypracuje navrh ngegéenergii.

Ukol:
~Spravny Skitek pomocniek vi, jak ma Séit prirodni zdroje. [Bti, pokuste se
vymyslet co nejvice jkladi, jak Sefit piirodni zdroje feknste je vedoucimu). Pak

postupujte podle fabotkdale.”

2. stanoviS€: Maglajz Nepsadny a TFid'alka Pozorna

Maglajz Nep#adny se drzi v temnych koutech lidskych doméacndstizlomysiny
a ztzuje likvidaci odpad. V noci lidem naSeptava u ucha, zetsigechno nahazet do
jednoho koSefidéni odpadu je zbytma prace. Kroratoho odpad sam vyhazuje z koS
a rozmichava. Lidi pak odrazuje od patlani se vaddfch. Zbavit se Maglajze neni
jednoduchéglovek potrebuje podporu celé rodiny.

Tridalka Pozorna je @éva a pracovita vila, & lidi likvidovat odpad. Dokaze
nawit lidi t¥idit odpad, nebo ho vyuzit Kjakému @elu. Ze zbyténych &ci se pak
stanou ¥ci uzitetné. Ma rada nagklad recyklovany papir, vratné lahve, éop/né

pouzivani plast, kompostovani zbytk to vSechno jsou jeji dobré nipady.

Ukol:
.Kazdy Skitek pomocniek poméaha fiid’alce usnadnit jejickkou praci. Jak byste

mohly samy vile pomoci? Odpé&di fikejte vedoucimu, pak poktajte v cest.”

3. stanoviSE: Valenka Lina a Staralka Bojovna
Véalenka Lina je vysoka, shrbena, ma naésaiztrhané a Spinavé hadry. Je to

nehezka vila, ktera se plizi kolem lidskych sidakmile zahlédnélovéka, ktery nema
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co na préaci, pivola na r§j tézkou lenoru. Takov¥lovek se svali na pohovku, nepohne
ani maltkem a vymluvami se vyhyba praci. Jedno z kouzeljm@no televize. Ta
¢loveka pripoutd, nuti ho sledovat nesmysly a necha ho jerséapovalovatClovek si
snazi vSe usnadnit, okoli je prej thostejné, je liny si po seéhuklidit, misto aby stahl
topeni, radji vétra. Nekupuje vratné lahve, protoZze by se s nimsehtiahat z§t do
obchodu.

Staralka Bojovna je uzitea divoZzenka, kterd nesnasi nudu a zahalku. Jelp he
zni: ,Odsuzovat Spatnééei nestdi, je teba hlave délat véci dobré!* Staralka je
malinka, ale ma silué&tht velké &ci. Dokaze nahnat strach vSem Spatnyritiskm
a lidi vyburcovat kinim. Zaklada spolky na ochranuwindy, organizuje uklidy,

piednasi o ekologii, hleda dobrovolniky, ity pomohli s¥tu.

Ukol:

.Proti valence mzeme bojovat praci nebo konanim dobrych skutkeré ji
dohani k Silenstvi. &i, vytvoite dvojice a jdte k dalSimu stanovisti tak, Ze jeden
druhého (chromého) ponese na zadech a tkygnkterou na cestpotkate, se ve dvoijici

vyméite.*

4. stanovisSk: Hyrilka Rozhazovéna a Hospod&ek Domaci

Hyftilka Rozhazovéna je bezohledna vila, ktetdovéka dokaze tarovat svymi
kouzly. Miluje nadkupy vSeho druhu.¢@ovanyclovék do nakupniho voziku hodi vse
co ho napadne, u pokladny pak plati mnohoépera zbyténosti. Také se stava
bezbrannym proti Utoku reklam a objednava si vSanconabizi. Kdyz jeji kouzlo
vyprcha, ¢lovék se hrozi, za co utracel své penize. Poklodeék odola kouzim
Hytilky, vyhraje nad ni.

Hospodéicek Domaci je velky radce. Pokud si odj mechéacloveék poradit,
nakoupi jen co je pteba a jest uSeti. S jeho pomocéloveék sestavi seznam nakupu
v klidu doma, sepiSe jeresi, které opravdu péebuje. V obchodu mu radi, jak uset

a nakoupit kvalitni zboZzi.

Ukol:
Jiz jste skoro na mist Ceka vas posledni Ukol. Pokuste si zahrat &kati
scénku nebo rozhovor o tom, jadlovéku naSeptava Hilkka a Hospodécek. Potom

zavzpominejte, jestli jste¢kdy podlehly nebo odolaly koumh Hyfilky. Pokud jste
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i tento Ukol splnili, najdete v blizkém okoli (d6 &) slibované fekvapeni. B hledani

nemluvte. Kdo najdeigkvapeni, zéne tleskat a timijpvola ostatni.”

5. stanoviSt: Prekvapeni

Déti koneiné najdou, co hledaly. V lesiku najdou strafmle krasg ozdobeny
¢okoladovymi mincemi. Pod strorfleem truhlgku, v niz se ukryva posledni zprava od
Skiitka pomocnika, glejty s udlenim titulu Skitka pomocnika. O ¢okoladové mince
se dti roza&li. Vedouci s sebou tize vzit hudebni nastrojiéba flétnu), spola¢ si

pak zazpivaji znamou koledu.

Posledni zprava:

.Milé déti. ProtozZe jste tak pomahaly hodnyntitkim a dokazaly jste zahnat ty
zlé, podéilo se vam na &akou dobu ochranit tuto oblast. Za to si zaslauZiaté
mince ze stromiku, ale také titul Sktka pomocnika. Tim vaSe snaZeni ale nekbn
Spravny Skitek pomocniek jde totiz pikladem. Nezapominejte nikdy na dobro

a potl&ujte zlo.”

Pozn.: Charakteristiky postav jsou napsany jakatvytextu publikace Kdo paine
krélovre (Studlarova, 2006)

3) Presun doifidy (10 min.)

Znate i jiné skiitky? (vlastni napad)

Postup:
Béhem gesunu dti vymysli vystizna jména novych #ka, mohou k nim
vymyslet i charakteristikdi ptibéh.

4) Féatelstvi (35 min.)
Pratelstvi: (podle Hermochova, Neuman 2003atelstvi)
Popis:

Déti se samy roz#li do dvojic. Prvni se pta: ,Jaky musi bytij\dobry pitel?”

Druhy se snazi vymyslet co nejvice odgdiv Potom si vyrmni role. Po tomto
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Mriviw s

jednotlivé dvojice pectou své odpokdi a vedouci na zd&v déti vyzve k tomu, aby
kazdy popemyslel jaké z vyslovenych podminek sanmmsj@ a véem by se mohl ve

vztahu ke svymi@telim zlepSit.

Pirdni¢ka: (vlastni zkuSenost)
Pomicky: Ctvrtka A5, pastelky, fixy nebo jiné baky, lepidlo, girodniny.
Popis:

D¢ti i vedouci sedi v krouzku, kolem stolu. Vedowrdda kazdému pétvrtce AS.
VSichni si ¢tvrtku prelozi, na pedni stranu fanika napiSe své jméno a ozdobi
piirodninami nebo jen pomaluje pastelkami, voskovkarebo vodovkami.

Jestlize maji vSichni hotovo, podepsan@niko poslou sousedovi po pravici
a ten dovnit napiSe §aké milé gani, kratky vzkaz, pochvalu, mohou vyiédsvij
obdiv ke kamaradoviii kamaradce nebo namaluji obrdzek na upomink&newanim.

Pranicko ,,obéhne” vSechny €astniky krouzku.

6) Ritualy (5 min.)

Uklid, zklidn &ni, hodnoceni (lepeni smaijli&)

V zawretném setkéni si jeStkazdy nalepi svého smajlika. Vedouci siétrd

zazpiva pisiku na rozlodenou.

Nastnka
Na nastnku miZzeme pipevnit obrazky kladnych i zapornych postav z cesty
prekvapenim.

Po skoweni scliizky, je-li to nutné, vedouci n&siku sunda a rozebere.

Reflexe:

Posledni setkani se docela viflta ackoliv jsem @ekavala séhovou nadilku.
Tato zima byla beze 8hu, neddkali jsme se bilych Vanoc.¢§ila jsem se, aZ si cestou
za prekvapenim zkusime postavit ohgiigtzapalit ohg na sihu.

Cestu za fekvapenim jsem vedla k mistu, kde stidkouSely v patém setkani

postavit stan (k okraji Vrbenskych rybiijk Bylo to jediné misto, kde jsem nasla mensi
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smeek, ktery jsem mohla ozdobit (i na tomto miisyla WtSina stroni listnatych). VSe
jsem gripravila ten den, gakou dobu ped z&atkem setkani.

Kdyz jsem pichazela pro &i do druziny, hned se &wyptavaly, kam pjdeme.
V jejich oich jsem vidla zwdavost a touhu paorekvapeni.

Déti vymyslely na cest mnoho zfisohi, jak Sefit energii (napowdou jim byly
charakteristiky sktkii), jak likvidovat odpad. KdyZz sy déti sehrat scénku, nectd se
jim do toho. Trochu jsem se obavala, jak mnoZsktive tentokratéasow zvladneme.
Obavy byly zbyténé, dti totiz na cest k dalSim stanovistim téh bézely. Také
piekvapeni objevily pogrné rychle. O to vicetasu nam zbylo na vatoi pohodu
u stromku.

Pri presunu doridy dti dokazaly vymyslet &kolik zajimavych jmen novych
skiitka. Byl to nagiklad Nedojidek misny, Smdach Nemyty a dalsi, na které si uz
bohuzZel nevzpominam.

Ptinosnou aktivitou byly rozhovory nad otézkouatelstvi. ti mely jasne
vymezené podminky dobréhditele. Tyto podminky by se pro mnohé d&dépzdaly
byt détinske, ale pro &i v tomto wku jsou tyto faktory dostidezité. Podle & by si
i dosgli brat giklad z rekterych d@tskych odpowdi na otdzku ,jaky by & byt tvij
dobry gitel?”. FHitel by podle nich nagklad mel byt vZzdycky ochotny pomoci.
Takovéhatloveka by mnozi z dosiych mozna povazovali spiSe za hlupak&lajsem
dojem, Ze dtské odpowdi byly piimé a nezély jako fraze. Byly opravdové. &i
feknou vSe na rovinu, tak jak to peaeiti a nehledi na to jak by da znit jejich
odpowd:.

Aktivita s pgranicky byla také zajimava. S ozdobenim obalu si kluocmelamali
hlavu, zato dvcata byla az dost piva. Malovani a nalepovanitijpodnin jsem musela
pierusit, aby jsme stihli dof@nicek kazdému &co napsat nebo nakreslit, také aby se
Kluci nez&ali nudit a vymyslet lumparny. Nebyl v krouZku nikckdo by do gjakého
z prlanicek nechdl néco napsat, namalovat. KdyZgmicka postup# obihala cely s
(sectli jsme v kruhu), dti zajimalo kde se prévto jejich ,toula“, byly zwdavy co
v nich budou mit napsano.

Myslim, Ze jim ganicko zbude jako pamatka na tento krouzek, stégk jako
z&zitky, glejt od Skitka pomocnika.

Posledni setkani préblo 19.12.2006
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4. ZAVER

V teoretické ¢asti jsem se zabyvala otazkami obsahuj, cihetod, forem
a prostedki ekologické vychovy. Kratce jsem shrnula problekatiraveni volného
¢asu v souvislosti s ekologickou vychovou v mladSkalnim ku.

Teoretické poznatky jsem vyuZila vipravach jednotlivych setkani. Respektovala
jsem stanovené cile krouzku. Myslim, Ze jsem ketgcké ¢asti, gipravam setkani
I k realizaci krouzku pstupovala zodposdrg.

V praktické c¢asti diplomové prace jsem nejprve popisovala omgami Fiprav
krouZku (tj. nabor &i, misto a doba setkavani, materialni vybavendradigky, volby
témat) a to, co se mi skdt€ poddilo zaridit. NejwtSim Uskalim byl nabor&ti do
krouzku. Ri¢inou by mohl byt problém ,televiznich¢d®, o ¢emz se zmiiuji
v teoretickécasti. Dale jsem do diplomové praceatila naplg jednotlivych setkani
a nasledneé reflexe. Krouzek pibibna z&kladni Skole, v odpolednich hodinach. Galke
jsem zrealizovala sedm setkani, kazdé trvalo 1¢bnlyo Skupina dti, se kterou jsem
pracovala, byla zerti tidy, cti se navzajem znaly. ddst se pohybovala v rozmezi od

deviti do patnacti &ti.

Obecrg mohu konstatovat, zZe¢tl pripravenécinnosti bavily. V krouzku se mi
povedlo docilit zlepSeni spolupracétida za usgch povazuji zapojeni déinnosti
a kolektivu jednoho z chlapg jehoz rodina sefjstéhovala doCeské republiky z jiné
zen®. Tento chlapec zgatku nespolupracoval podle myctedstav a ostatnim se spise
stranil. Cestu k sabjsme nalezli na zaklgdspole&ného zajmu.

Nékdy jsem ndla mirné problémy co sedy kadzi. Situace se mi potito vzdy
vicec¢i mére uspesre zvladnout. | to povazuji za velmi cennou zkuSenost

Verim, Ze d@ti ziskaly poedomi o ekologickych tématech. Myslim si vSak, ze

dlouhodolsjSim pisobenim by byl &inek efektivrEjsi.

Vénovala jsem krouzku velkogast svého volnéhoasu, jednotliva setkani jsem
dolie promyslela. Diky tomu jsem se @da Iépe planovat aktivity affpravy setkani.
Poddilo se mi zajistit dtem kontakt s firodou, rEkolik setkani jsme spote¢ stravili
v blizkém okoli Skoly a jednou jsem moZzZnoshgst Zivé zvie (moke).
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Podle doporteni Machala (1996) jsem se snazildidstt ,vazné s veselym
a hravym, tiché s hulakavym, hratky pro ruce switiini pro hlavu, sodeni se
spolupraci.” Pochopila jsem, Ze jélefité jednotlivécinnosti prokladat pohybovou
aktivitou. Tim jsem u & ziskala ¥tSi pozornost, i vipadt jejich Una¥ po

dopolednim vytiovani.
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PRILOHY

Seznam filoh:

1. Skiitek pomocniek

2. Maly propagéni letak

3. Ktizovka

4. Vazani uzlu patelstvi

5. Fotografie uzlu fatelstvi

6. Ukazkacasti tabulky k nalepovani smajtik
7. Smajlici

8. Slapota Skitka pomocnika

9. Desifrovana abeceda

10. Sifrovana zprava od $itka pomocnika

11. RozlusEnéa zprava od Sikka pomocnika
12. Erb mistaCeské Budjovice

13. Text o historii istaCeské Budjovice

14. Ukazka textu zapsaného v Sifrovadiiise a Sifrovaci iizka
15. Ruazné Sifrovaci jazyky

16. Ukryté nazvy k¥étin

17. Tabulka ke ke Bingo

18. Tabulka s nazvy Zivacha

19. Sociogramy



Prilohac. 1
Skiitek pomocniek (Zdroj: Studlarovéa, 2006)

SKAUTER. POMOCNICEK

Prilohac. 2
Maly propagéni letak (Zdroj: vlastni)

Prirodovédny krouzek (pro ckti 1. stupr ZS)

Milé déti, zvu vas na pravidelné setkavani, kde si uZijemeustu legrace vifrodk, ale také

v klubovre a spoléné s novymi kamarady pozname zajima¥éiv..
na setkani se &$i

Maruska®©
Informace pro rodie:
KrouZek probiha kazdétery od 16:00-17:30v Salesianskémigtdisku mladeze - DDM, Emy Destino
1,C.B.
Kontakt: mobil 777 813 884 Marie Planska, studentka pedagogické fakulty cdibké univerzity,
(krouzek je pedmétem mé diplomové prace). Emailuestra@centrum.cz
Cena:500,-/rok
Pozn.: Ukolem krouzku bude vstipistdm lasku a vztah kifsodk, a to formou her, prozitka fredevsim
pobytu v girodé (park Stromovka). Spateé budeme poznavatizné druhy rostlin a zivacha, vztahy
mezi nimi. Nadime se zakladnim tabornickym dovednostem a nebuotighit ani tvdivé aktivity v

klubovrg. Déle krouzek nabizi poznani novych kaméarad
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Prilohac. 3
KiiZzovka (Zdroj: vlastni)

Prilohac. 4
Vazani uzlu patelstvi (Zdroj: http://gord.gringo.cz/Uzly/indexnti)

1. Najednom cipu Satku vytvie dva ohyby a tim vySSim protaie druhy cip
Satku. Pak jej podvlékite pod obma ohyby.

2. Cip zasttte ze shora do druhého ohybu.

3. Utahovat musite rovnammé vSechnyctytfi konce a
uzel upravit tak, aby oba volné konce byly stejiitouhé.
Pak budou steihSiroké a baculaté také vSechutyyii
bochanky.

Prilohac. 5
Fotografie uzlu fatelstvi (Zdroj: http://gord.gringo.cz/Uzly/indexnl)




Prilohac. 6
Ukazkacasti tabulky k nalepovani smajtikZdroj: vlastni)

IMENO | S-ant | sotkani | sstkani | setiéni | setiéni | setkani | awtkani
Petr

SaSa

Katka

Kuba

Prilohac. 7

Smajlici (Zdroj: vlastni)

Prilohac. 8
Slapota Stitka pomocnika, 2x zmenseno (Zdroj: www.esportshop.cz)

©

®

®
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Priloha¢. 10
Sifrovana zprava od $itka pomocnika (Zdroj: vlastni)
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Prilohac. 11
Rozlustna zprava od Skka pomocnika (Zdroj: vlastni)

MILE DETTI

JSEM SKRITEK POMOCNICEK A STARAM SE O TO, ABY
ZIVOT NA PLANETE ZEMI ZUSTAL ZDRAVY A ROZMANITY.
TAKE PECUJT O CISTOTU VOD, VZDUCHU, O URODNOST PUDY A
ZDRAVE VSEHO ZIVEHO.

PRI VSECH SCHUZKACH, I KDYZ JSTE ME NEVIDELI, TSEM
BYL S VAMI. MUSIM VAS MOC POCHVALIT ZA TO, JAK JSTE
CELOU DOBU PRACOVALI. NYNI VAS ALE CEKA ZAVERECNA
ZKOUSKA, PRI NIZ ST VYBERU NOVE SKRITKY POMOCNICKY.

PRISTE SE VYDATE NA CESTU, NA KTERE VAS BUDU
PROVAZET. CHCETE-LT BYT USPESNI, RIDTE SE MYMI POKYNY.
POKUD SE VAM VSE DOBRE PODART, CEKA VAS NA KONCI CESTY
PREKVAPENT.

ZATIM SE S VAMI LOUCIM. PREJT VAM HODNE STESTT A
ODVAHY.

SKRITEK POMOCNICEK

Prilohac. 12
Erb mistaCeské Budjovice (Zdroj: Turkovéa, 1995)




Priloha¢. 13
Text o historii néstaCeské Budjovice (Zdroj: Kuthanovi, 1980 a Ko¥A2000)

Ceské Budjovice byly zalozeny ve sedowku. Predchidcem gotického

mésta byla_osadaktera pafila dvorskému sudim@éovi. Osadu ziskal kré

Premysl Otakar 1l pro zaloZzeni novéhoésta roku 1265. Toto Uzemi bylo

bazinate, byly zdéasté zaplavyS hrozbou zaplav setiteme setkat jeStdnes.

M¢ésto vzniklo pro podporu kralovské moci a proti rimgvosti_Vitkové. Bylo

vystawno @i soutoku_Vitavya MalSe V té dol& se zakladalo mnohodst, jako
nap. Pisek s kralovskym hradem. V débzalozeniCeskych Budjovic byl
v okoli zbudovan i hrad Zvikov, nebo rtaglaster Zlatd Koruna¥emysl Otakat
ll. také ziskal Hlubokow Ceskych Budjovic. Vitkovci se ve své nenavig
pomstili krali Remyslu Otakaru Il. a #sto dvakrat vypleniliCtvercové narsti
puvodre slouzilo jako _trzi&. Domky na namsti jsou velice uUzké, twodne
vystaw¥né ze deva Neustale hrozilo napadeni Vitkovci, proto bylotipba
zbudovat silné opewni. Mésto chranily i baziny a vodni toky. Pro obranu b

vyhloubena Mlynska stok& opevrni se dochovaly jen zbytky hradebnich zg

dvé véZe — Rabstejnsk&i a Zelezna pannéined i zakladani byly budovan

kostely — dominikansky (klaster) a farni kostel sibitovem. V 16. stoleti s
rozvijel obchod aemeslo. Vyvazely se zejména latkres Ceské Budjovice

proudila do Cech sl. Vyznamnou roli hrala i vyroba pivaNa dnesnin

yla
i a

D

Rudolfow se zé&alo €Zit stibro, vznikla mincovna. Vznikly Masné kramy a tall;é
h

Cerna 7. Roku 1641 zachvatiCeské Budjovice velky pozar, ktery mno

budov znéil. Pozcji byla vystakna radnice kaSna se sousoSim Samsa
korésprezka, ktera spojoval€eské Budjovice s Lincem. V 19. stoleti byl
postupr likvidovano opevani. Vznikala pedmesti a sidli&. Modernizoval se
pramysl, vznikaly podniky jako Motor, Sfinx, Budvar, ok-i-noor aj. Bylo
potteba zbudovat Skoly, Skolky, jesle, restaurace, otblghzdravotni zdzeni a
dalSi budovy. Na vylet fikeme vyrazit na nedaleké kopce Kluk atKhe okoli je

mnoho rybnik, pamatek a krasné&ipody.

na




Prilohad. 14

Ukazka textu zapsaného v Sifrovadiizae a Sifrovaci izka
(Zdroj: www.zoubek.cz/homepage/sifry/index.html)

Prilohac. 15
Razné Sifrovaci jazyky (Zdroj: kol.,

SIFRUJE SE | CTE V DOHODNUTEM SMERU

DALSI MOZNOST :
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Priloha¢. 16
Ukryté nazvy k¥tin (Zdroj: Dolezalova, 2004)

Prilohac. 17
Tabulka ke ke Bingo (Zdroj: vlastni)




Priloha¢. 18

Tabulka s nazvy Ziwachu (Zdroj: vlastni)

Samec Samice Mlad
Kun Kobyla Héibe
Kohout Slepice Kie
Prase Prasnice Sele
Byk Krava Tele
Pes Fena gihe
Kocour Katka Ko
Beran Ovce Jekn
Houser Husa House
Kacer Kachna Kachh
Kozel Koza Kizle
Priloha¢. 19

Sociogramy (Zdroj: vlastni)

S kym by ses podélil o ¢okoladu?
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S kym bys vypracoval domaci ukol?
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S kym bys nikdy neSel navstivit ZOO?




