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Profesni kariéra a nazory na studium prvnich absolventa bakalaiského studia

VSeobecna sestra na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské univerzity

Diplomova préace se zabyva profesnim vyvojem prvnich absolventek bakalaiského
studia oboru VSeobecnéa sestra ze ZSF JU od jejich absolvovani po souc¢asnost. Cilem
prace bylo zjistit ndzory na bakalarské studium oboru VSeobecnd sestra na ZSF JU u
prvnich absolventi tohoto studijniho oboru. Zjistit, jak studium a jeho Uspédné ukonéeni
ovlivnilo jejich naslednou profesni kariéru a spolecenské uznani. Dale pak zjistit postoj
prvnich absolventd bakalarského studia oboru VSeobecnd sestra na ZSF JU
k navazujicimu magisterskému studiu OSetiovatelstvi ve vybranych klinickych oborech
na ZSF JU.

Diplomova préce je rozdélena na ¢ast teoretickou a empirickou. Teoretickd ¢ast
prace se vénuje oSetrovatelstvi a kone¢na ¢ast je pedagogicka. Zahrnuje historii, vyvoj
oetiovatelstvi a o3etiovatelské vzdélavani v Ceské republice, dale pak problematiku
profese sestry a sni souvisejici legislativni normy. V pedagogické casti se vénuji
pristupu ke vzdélani jako sociologickému problému a hodnoceni vysoko$kolské vyuky
samotnymi studenty. VV empirické ¢asti diplomové prace byla zvolena kvantitativni a
kvalitativni metoda vyzkumného Setreni. Kvantitativni vyzkumné Setieni bylo
provedeno formou anonymniho dotazniku pro prvni absolventy bakalarského studia
VSeobecnd sestra na ZSF JU. Pro tuto cast Setieni byly stanoveny &tyti hypotézy.
Vysledky Setieni byly zpracovany do grafi a tabulek. Pro kvalitativni ¢ast vyzkumného
Setieni byl pouZit hloubkovy nestrukturovany rozhovor, ktery probéhl s vybranymi
absolventkami. Vysledky kvalitativniho Setieni byly zpracovany formou piepisu
rozhovoru.

Vysledky této prace mohou byt vyuZity jako informac¢ni materidl pro studenty a
vyucujici katedry OSetrovatelstvi na ZSF JU. Mohou pomoci orientovat se ve

vzdélavani sester a uvédomit si, kterou oblast studia by bylo potieba posilit.



The proffesional career and opinions about studies of the first graduates of
bachelor studies General nurses at The Faculty of Health and Social Studies of The

University of South Bohemia.

The diploma work deals with the proffesional development of the first graduates
of bachelor studies The General Nurse at The Faculty of Health and Social Studies of
the University of South Bohemia since their graduation till the present. The goal of this
work was to ascertain the opinions about the bachelor studies of the discipline General
Nurse at the The Faculty of Health and Social Studies of the University of South
Bohemia, namely of the first graduates of this discipline. The goal was to find out, how
the studies and their succesfull graduation affected their proffesional career and social
credit. Moreover to ascertain the attitude of the first graduates of the discipline The
General Nurse at the The Faculty of Health and Social Studies of the University of
South Bohemia to follow-up master's degree study Nursing care by selected clinical
branches at The University of South Bohemia.

The diploma work is divided into two parts — the theoretic and empiric. The
theoretic part deals with nursing and the conclusive part is educational. It includes the
history and equipment of the nursing and the education of nurses in the Czech
Republic, afterwards the problems of the profession of nurses and the related legislation
. The educational part deals with the attitude as a social problem and the evaluation of
the university education of the students themselves. In the empiric part of the diploma
work were chosen both the quantitive and qualitative methods of an investigation
research. The quantitive research had the form of a anonymous questionnaire for the
first graduates of bachelor studies The General Nurse at The Faculty of Health and
Social Studies of the University of South Bohemia. There were determined four
assumptions. The results of the investigation have been processed into charts and
tables. For the qualitative part of the survey research has been used in-depth
unstructured interview, which was realised with the selected graduates. The results of
the qualitative investigation have been adapted in the form of transcription of the

interview.



The results of this work can be used as an informational material for students
and tutors of The Department of Nursing at The Faculty of Health and Social Studies of
the University of South Bohemia. The results can help to be well informed in the
education of nurses and to realise, which field of study needs to be strengthened.
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UvoD

Tématem této prace je profesni kariéra a ndzory na studium prvnich absolventa
bakalarského studia VSeobecnd sestra na Zdravotné socilni fakulté Jihoceske
univerzity. Vstupem Ceské republiky do EU se zacaly zavadét v rdmci profese sestry
celé fady zmeén, mezi kterymi jsou snad nejduleZitéjSi zmeény v oblasti vzdélavani.
Zdravotnictvi je vSeobecné ovliviiovano prudkym vyvojem védy, techniky a
spolecenskou situaci. Pokrok veédy a techniky se ve zdravotnictvi velmi vyrazné promitl
i do osnov jednotlivych oSetrovatelskych predméti. Na naro¢nou praci sestry jsou ve
Skolach dobte pripravovani studenti i diky aktualn¢ zpracovanym uéebnim osnovam.
Népln vzdélavacich obort prosla mnohymi zménami, na kterych se podilela i politicka
situace v naSi zemi. Prvni ceské diplomované sestry jsou priakopnicemi pokroku
v oSetrovatelskem oboru a dodnes ndm jsou piikladem hlubokého pozitivniho vztahu k
oSetiovatelskému povolédni. Je spravné navazat a prohlubovat vie prospésné, co
predchozi generace v ramci oSetrovatelstvi vytvofily , probudit zajem o studium v tomto
oboru a posunout ho tim smérem kupiedu. V soucasné dobé je ukolem zdravotnického
Skolstvi zajistit vysokou odbornou Uroven absolventt, protoZe ve zdravotnictvi stoupaji
naroky na kvalitu a odbornost a tim rostou tedy i poZadavky na vzdélavani sester.
Postaveni zdravotnich sester je v dnesni dobé vysoce zavislé na tom, jakou prestiz nese
jejich povolani ve spole¢nosti, jak si ho obc¢ané vazi, a jakym zpiusobem jsou tito
pracovnici odménovani. Je viak nutné fici, Ze kvalita zdravotnickych pracovnika ani pri
sebelepSim odmenovani nemuaze byt dobra, pokud neexistuje odpovidajici vzdélavaci
systém. Povolani zdravotnich sester je bezpochyby jednim z nejvice fyzicky a
psychicky naroc¢nych zaméstnani. Vykondvani tohoto povolani je navic podminéno
vysokymi pozadavky na odborné znalosti, schopnosti, vysokou samostatnosti, velkou
zodpoveédnosti a v souc¢asné dobé i vysokou kvalifikaci.

Cilem této diplomové préce bylo zjistit ndzory na bakalaiské studium oboru
VSeobecnd sestra na ZSF JU u prvnich absolventt tohoto studijniho oboru a profesni
vyvoj prvnich absolventek bakaldrského studia oboru VSeobecna sestra ze ZSF JU od

jeho absolvovani po soucasnost. Diplomova prace je rozdélena do dvou ¢asti.
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Teoretickd ¢&st prace se zabyva historii a vyvojem oSetiovatelstvi a
osetiovatelskym vzdglavanim v Ceské republice, dale pak profesi sestry a souvisejicimi
legislativnimi normami a kone¢nad cast je pedagogickd. Empirickd c¢ast je tvoiena
dotaznikovym Settenim a dale rozhovory s vybranymi prvnimi absolventkami. V ramci
tohoto vyzkumu bylo cilem zjistit ndzory na vzdélavani sester, népli studia oboru
VSeobecnd sestra, ndzor na navazujici magisterské studium v programu OSetiovatelstvi ,
profesni rast po absolvovani studia a tim tak naplnit cil této diplomové prace. Vysledky
vyzkumu budou poskytnuty vsem, kdo o né projevi zajem a prezentovany na odbornych

seminarich ¢i v odbornych ¢asopisech.
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1 SOUCASNY STAV
1.1 Pohled na oSetiovatelstvi

Osetiovatelstvi jako studijni a profesni obor proSel od svého vzniku do dnesni doby
zna¢nym vyvojem. Vznik oSetiovatelstvi Gzce souvisi s jeho zakladatelkou Florence
Nightingalovou, ovSem urc¢itd profesionalni ptiprava, kterd byla nutnd pro fungovani
nemocnic a veiejného zdravotnictvi, existovala jiz ptredtim. Hlavni zmény
v o3etiovatelském vzd&lavani nastaly se vstupem Ceské republiky do Evropské unie,
kdy doSlo k velkym zménam v oblasti vzdélavani nelékaiského zdravotnického
personalu (FarkaSova, 2006). OSetrovatelstvi se jako samostatna zdravotnicka disciplina
dostava stdle vice do poptedi v oblasti komplexniho vnimani péce o nemocné, nabyva
stale veétSiho spole¢enského vyznamu a proto se mu také dostava vétSi pozornosti ve
studiu Iékaistvi a ostatnich ptibuznych oborech (Samankova, 2006).

Profese sestra jako jedna z mala prodélala v relativné kratkém obdobi hodné zmén.
Zmenilo se profesionalni, prdvni a regula¢ni postaveni sestry, ale také pracovni
podminky a vzdélavani. V minulosti byla sestra tradiéné povazovana za ¢lenku tymu,
ktera poskytovala pouze tzv. fyzickou péci pacientim. V novém pojeti se viak rozsiiuje
odpoveédnost sester, kterd vychazi z orientace profesni ¢innosti sester na celek lidského
zdravi a opira se o védecké poznatky spolecenskych veéd jako napt. sociologie,
aplikované psychologie, oSetiovatelské etika atd. (Bartlova, 2006).

Soucasna spole¢nost je charakteristicka vysokym informa¢nim a technologickym
pokrokem. Tento technologicky a informa¢ni rozvoj je vyznamny i ve zdravotnickém
odvétvi, coz klade vysoké néroky na rast kvalifikace a vSeobecnych znalosti u
zdravotnického personalu. Na sestru jsou vieobecné kladeny stale vy3Si naroky, kdy je
potieba zvySovat odbornou kvalifikaci, samostatnost a vysokou odpovédnost. To vse je
v soucasné dob¢ pro sestru hnaci silou vedouci ke zménam v oSetrovatelstvi a v tymové
pé¢i 0 nemocné. Vzdélani sester je jednim z piedpokladd, ktery umoZiuje
oSetiovatelstvi jako profesi, stat se rovnocennym partnerem mediciny v poskytované

péci 0o nemocné (Mastiliakova, 2005).
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1.1.1 Osetiovatelstvi

OSetrovatelstvi ma své nezastupitelné postaveni v péci o zdravi cloveéka a
oSetrovatelska péce je soubor odbornych ¢innosti zaméienych na prevenci, udrZeni,
podporu a navraceni zdravi jednotlivct, rodin a osob, majicich spole¢né socialni
prosttedi nebo trpicich obdobnymi zdravotnimi obtizemi. OSetiovatelstvi si
v ambulantni, Gstavni i komunitni péc¢i vytvofilo vlastni pole pusobnosti, v némz
oSetiovatelsky personal pracuje vyrazné samostatnéji. Charakteristickymi rysy
oSetfovatelstvi je individualizovana péce zaloZzend na vyhledavani a uspokojovani
potieb ¢lovéka ve vztahu k jeho zdravi nebo potiebdm vzniklych nebo pozménénych
onemocnénim. Tato ¢innost vyZaduje kvalitni manaZerské dovednosti jako je
organizace, fizeni a kontrola o3etiovatelské péce. K modernim trendam oSetiovatelstvi
patii také poskytovani oSetrovatelské péce vicestupnovym zpusobem, k némuzZ je
potieba oSetiovatelsky tym, sloZzeny z oSetiovatelského personalu s raznou urovni
kvalifikace, kdy kompetence téchto pracovniki jsou vymezeny podle stupné
dosazeného vzdélani a specializace (Véstnik MZ CR, 2004).

S oSetrovatelstvim je spojovan holismus, coZ je filozoficky smér, jehoZz pocatky
jsou datovany do dvacétych let minulého stoleti. V' holistickém pojeti je zdravi chdpéano
jako celek. OSetiovatelstvi tedy vnima a pohliZzi na ¢lovéka z pohledu celistvosti, to
znamend, Ze se zabyva kazdou jednotlivou sloZzkou téla a duSe. Dochazi tak
k vzajemnym interakcim mezi fyzickou, mentalni, emocionalni, seberealiza¢ni, socialni
a spiritudIni oblasti. Strddani v jedné této oblasti ovliviiuje vSechny ostatni oblasti téla.
Holistickd péce pak podporuje nemocné v pievzeti odpoveédnosti za své zdravi a
akceptuje osobnost jako celek ve viech rozmérech (Mastiliakové, 2005).

OSetrovatelstvi mé své urcité cile, ke kterym patii pomoc jednotlivcam, rodiné a
skupinam dosahnout fyzického, duSevniho a socialniho zdravi a pohody v souladu se
socialnim a ekologickym prostiedim. Podpofit pozitivni zdravi neboli zapojit ¢loveka
jako aktivniho G¢astnika v péci o své zdravi. Zajistovat prevenci onemocnéni a ordinace
lékaie. Predchézet komplikacim a uspokojovat potreby u lidi s poruSenym zdravim
(Stankovd, 2005). (FarkaSova, 2006) popisuje jako dalsi cile oSetiovatelstvi vytvaieni

vychodisek a mozZnosti jeho teoretického rozvoje, objasnit jeho pojem,definici a také
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predmét. Déle charakterizovat jeho zékladni a aplikované obory, specifikovat vztahy

k jinym védnim disciplinam a popsat metody vyzkumu, které oSetiovatelstvi vyuZiva.

1.1.2 Vybrané vyznamné osobnosti ¢eského oSetiovatelstvi

Béhem vyvoje oSetiovatelstvi se objevilo mnoho vyznamnych osobnosti, které
prispély svymi ¢iny do jeho historie. Uved’'me alespon ty nejcastéji se vyskytujici
v souvislosti s oSetrovatelskou historii.

Anezka Premyslovna (1211- 1282) - svatd Anezka byla z rodu Piemyslovci. Byla
to nejmladsi dcera Premysla Otakara 1. a Konstancie Uherské. Byla prvni Zenou, ktera
zaloZila muZzsky tad a desky oSetrovatelsky fad (Réad kiizovnika s dervenou hvézdou).
Cely svij Zivot vénovala pomoci chudym a nemocnym a je pokladana za patronku
ceského oSetrovatelstvi. V roce 1874 byla Anezka Piemyslovna blahotecena.
Svatoieceni se ji dostalo aZz v roce 1989.

Karolina Sveétla (1830-1899) - vlastnim jménem Johanna Rottova, byla ¢eskou
spisovatelkou. Vénovala se také emancipa¢nimu hnuti a usilovala o narodni uvédomeni
a zvyseni socialni Grovné zaméstnanych Zen. Roku 1871 zaloZila tzv. Zensky vyrobni
spolek ¢esky. Cilem tohoto spolku byla pomoc divkam vzdélanim a praci. Karolina
Svétla zna¢né ovlivnila vznik prvni oSetrovatelské Skoly v Praze (1874). Pusobila take
jako novinarka, kdy se zabyvala postavenim Zen ve spole¢nosti.

PhDr. Alice Masarykova (1879 -1966) — byla poslankyni Narodniho shroméazdéni a
v roce 1919 zaloZila Ceskoslovensky &erveny kiiZ jehoZ predsedkyni byla dvacet let.
Podporovala oSetiovatelské Skolstvi a vzdélavani oSetiovatelek. V roce 1919 zalozila
prvni vyssi socialni Skolu. Jeji zasluhou meéla vysokou uroven oSetrovatelska Skola
v Praze. Diky jejimu pozvani, zde pobyvaly tfi americké sestry, které vytvorily
koncepci vyuky.

Doc. PhDr. Marta Starikova, CSc. (1938-2003) - pattila k lidem, ktefi vyznamné
ovlivnili pojeti ¢eského oSetrovatelstvi a profesionalni piipravu sester. Vystudovala
stredni zdravotnickou Skolu ve Svitavach a Karlovu univerzitu v Praze, obor péce o

nemocné — psychologie formou dalkového studia. Kromé pedagogické ¢innosti na
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stredni zdravotnické Skole ptisobila od roku 1968 jako odborna asistentka na oddéleni
péce o nemocné Ill. Interni kliniky VSeobecné fakultni nemocnice, kde setrvala tficet
let. PrednaSela na Lékarské fakulté oSetrovatelstvi a psala ¢lanky, skripta a ucebnice.
Byla autorkou koncepce oSetiovatelstvi a podilela se na existenci dobrovolné registraci
sester. Zastavala nazor, Ze vzdélani je jednozna¢né zarukou emancipace sester a
prosazovala vzdélavani sester na vySSich a vysokych Skolach. Vlastnila jednu
z nejkomplexngjSich shirek sesterskych odznakd, dokumentt, fotografii a jinych
archivnim materialt. V roce 2001 byla ocenéna prestizni cenou Sestra roku. V roce

2003 zemiela po téZzké nemoci (Plevova, 2011).

1.2 Osetiovatelské vzdéelavani v Cechach v 19. stoleti

Devatendcte stoleti se vyznacuje narodnostnim hnutim v Rakousku (po roce 1867
jiz Rakousko — Uhersko) a do kontextu udalosti se fadi i touha po vzde¢lani, predevsim
vzdélani Zen, byt dobové omezend. Na rozvoj oSetrovatelstvi mél v té dobé urcity vliv i
rozvijejici se pozitivni vztah k hygiené a uvédomovani si vlivu hygieny na samotny stav
zdravi. Nejstarsi zminka o oSetiovatelském vzdélavani v ¢eskych zemich je jiz z roku
1620, kdy byla v Praze Na FrantiSku oteviena nemocnice Milosrdnych bratii, kterd byla
uréena pro muzské pacienty. Pii nemocnici byla ziizena Skola pro mnichy- novice, jenz
poskytovala vzdélani v opatrovnické peci. Z fadu Milosrdnych bratii vySel Véclav
Joachim Vrabec (1740-1805), ktery se snazil prosadit vyuku opatrovniki na prazské
lékaiské fakulté. Ve svych prednaskach vénoval pozornost hygiené, stravé, odévu a
proceduram, které mohli vykonavat opatrovnici. BohuZel tyto prednasky byly dekretem
zroku 1789 zruSeny. V letech 1799-1908 se stal Vrabcovym pokracovatelem lékar
Antonin Holy, ktery na prazské lékaiské fakulté prednasel o opatrovani nemocnych, jak
si udrZet zdravi a o fyzické vychove déti (Kutnohorskd, 2010).

V druhé poloving 19. stoleti silila snaha Zen po emancipaci a vzdélani. Velkou
bojovnici za Zenska prava je povazovana Karolina Svétla (1830-1899), kdy pravé ona
zaloZila v Praze roku 1871 Zensky vyrobni spolek ¢esky, jehoZ hlavnim cilem byla

vychova mladych divek a Zen k samostatnosti. Ve spolupraci se Spolkem ceskych
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lékaii pak stala Karolina Svétla u zrodu prvni ceské oSetiovatelské Skoly v Praze
(1874). Na této Skole predndSeli univerzitni profesoti jako napi. Bohumil Jan Eiselt
(1831-1908) nebo Vitézslav Viktor Janovsky (1847-1925). Studium bylo zakonceno
zkouSkou, kdy absolventky ziskaly diplom. VétSina absolventek vSak oSetrovatelské
povolani prakticky neprovadéla. Studium braly totiZz jako moznost vzdélani a urgité
emancipace (Skochové, 2005). Skola v té dob& ani nespliovala parametry dnesnich
odbornych Skol a Slo o bezplatné organizovanou odbornou vyuku ¢i spiSe kurz.
Odbornou vyuku zajistovali lékati ¢i univerzitni profesofi a praktickd cast kurzu
probihala v méstském chorobinci na Karlové namésti. Kurz trval jen nékolik mésicu a
prednasky obsahovaly zdravovédu, teorie oSetrovani, techniku obvazovani, péce o dité a
prvni pomoc. (Kafkova, 1992). Prvni Zenska oSetrovatelska Skola v3ak byla prvni tohoto
druhu v Rakousko — Uhersku. ZaloZeni této Skoly je v ¢eskych zemich pocétecnim
bodem pozvolné piemény opatrovnické ¢innosti v oSetrovatelskou  profesi
(Kutnohorska, 2010). Jeji vyznam byl spatiovan také v moznosti praktického vyuziti
Zen v oSetrovatelstvi, v moZnosti rozSiteni informaci o Zivotosprave, podpore a udrZeni
zdravi a prevenci nemoci (Pohlov4, 2008). Po sedmi letech od svého vzniku byla vSak
prvni Zenskd oSetfovatelskd Skola ziejmé pro nedostatek financi a z narodnostnich

duvodu zrudena (FarkaSova, 2006).

1.2.1 Osetiovatelské vzdélavani v Cechach do roku 1948

V roce 1914 vyslo nafizeni rakouského ministerstva vnitra ¢. 139 O oSetrovani
nemocnych z povolani provozovaném, které schvalovalo ziizeni oSetrovatelskych Skol
poskytujicich kvalifika¢ni ptipravu pro oSetiovatelskou péci. Az do roku 1916 byla
oetiovatelska péce na Uzemi tehdejsiho Ceskoslovenska vétSinou v rukach fadovych
sester, diakonek ¢&i vycvicenych o3etiovatelek Cerveného kiize. Zména nastava se
zaloZenim prvni civilni oSetfovatelské Skoly v roce 1916. Koncem kvétna 1916 zasedlo
do Skolnich lavic prvni oSetrovatelske Skoly 15 Zakyn, budoucich oSetiovatelek. Cilem
kvalifika¢ni ptipravy pro oSetiovatelské povolani bylo pripravit Zeny pro vykon

oSetfovani nemocnych v nemocnicich i soukromych zatizenich, dale je ptipravit i

17



k administrativni praci, pro vyucovani v oSetfovatelskych Skolach a razné oblasti
socialni a zdravotni péce. Skoly musely byt spojeny s nemocnici, kde byl fizen
prakticky vycvik v zakladnich oborech oSetiovani nemocnych. Ke studiu bylo prijato
pouze 15 divek, které musely spliovat ur¢ité podminky. K nim patiilo rakouske statni
ob¢anstvi, vék 18-30 let, mravni bezuhonnost, télesnd a duSevni zpusobilost,
absolvovani meéstanské Skoly, doklad o tom, Ze nevedou vlastni domacnost a nepecuji o
nezletilé dité. Bral se samoziejmé zietel i na zajem o oSetrovatelské povolani. Na Skole
byly také ptisné zdravotni poZadavky na studenty. Byl sledovan zdravotni stav po celou
dobu jejich studia. Jednou meésiéné byly u divek sledovany skryté vady, vaha a
zajimavosti je, Ze do studia mohly byt ptijaty jen divky, jejichZz vySka byla nad 155 cm.
Studium mohlo byt odepieno i divkdm s koznimi chorobami, varixy, chudokrevnosti a
dokonce i plochymi chodidly. U¢ebni plan Skoly trval 2 roky, pficemz prvni rok byl
zameien na teoretickou vyuku a druhy na praktickou aplikaci. Na Skole prednaseli
univerzitni profesofi jako napt. prof. MUDr. Weigner, prof. MUDr. Babak, prof.
MUDr. Prusik, prof. MUDr. Maixner, doc. MUDr. Horék, doc. MUDr. Brdlik, Prim.
MUDr. Mann, prof. MUDr. Zikmund a daldi (Mlynkova, 2009). Zajimavosti je, Ze
vybrané kandidatky byly do Skoly pfijaty na 4 mésice na zkouSku a teprve pokud
vyhovovaly poZadavkim Skoly, byly po této ctyimési¢ni zkuSebni dobé piijaty
definitivné. Béhem studia mohly byt kdykoliv propustény na zakladé stiZznosti
predstavene, napi. pro porusovani Skolnich pravidel ¢i Spatné chovani. Pro hodnoceni
kandidatek bylo duleZité jejich vystupovani ve spolecnosti, Uprava zevnéjsku,
vlastnosti. Zakyné si platily $kolné vzdy mési¢éné a predem. Ve $kolném bylo zahrnuto
ubytovani, stravovani, uniforma, prani pradla a lékaiské oSetreni (Kramarova, 2006).

Za vyznamné propagatory moderniho oSetrovatelstvi je povaZzovan takeé profesor
Ladislava Sylaba a profesor Arnold Jirdsek, kteti v té dobé odstratiovali strnuly systém
nedostate¢né proSkoleného a vzdélaného oSetrovatelského persondlu. OSetiovatelskou
Skolou byly porddany i kurzy zaméiené na potieby v socidlni péci, péci o dité a
navstévni odetiovani. Koncepci vyuky do 3koly zavadély americké sestry Cerveného
ktiZze, pozvané do Prahy Alici Masarykovou, kterd zastavala funkci predsedkyné

vy

Ceskoslovenského ¢erveného kiize a Hanou Bene3ovou, manzelkou druhého prezidenta
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Ceskoslovenské republiky. Prvni &eskou feditelkou o3etiovatelské $koly byla Sylva
Macharova, ktera se ji stala roku 1923. (Kafkova, 1992). AZ do roku 1937 zustala tato
civilni o3etiovatelska $kola jedinou na celém Gzemi Cech, Moravy a Slezska. V roce
1937 vznikla ¢eska civilni Statni oSetiovatelska Skola v Moravské Ostravé. Postupem
¢asu vznikaly dalsi oSetiovatelské Skoly a v roce 1946 jich v ¢eskych zemich bylo jiz
28, ztoho 16 civilnich Skol a 12 fadovych. Dv¢ z téchto Skol byly specializované na
kojence a déti a jedna s nazvem ,,VysSi oSetiovatelska Skola“ na pripravu vedoucich
sester a ucitelek oSetiovatelstvi (FarkaSova, 2006).

Vv s

Otevieni VysSi oSetiovatelske Skoly v Praze v roce 1946 bylo jednou z vyznamnych
udalosti ¢eskoslovenského oSetiovatelstvi. Cilem Vy3Si oSetiovatelské Skoly, oteviené
Ceskoslovenskym &ervenym kiizem, bylo pedagogické vzdélani sester, tzv. $kolnich
sester, které vyucovaly v oSetiovatelskych Skolach, piiprava stani¢nich a vrchnich sester
a podilela se také na ptipravé sester pracujicich v terénu. Na svou dobu byla Skola
velice pokrokova a vzdélavaci programy byly shodné s postgradualnim vzdélanim v
zahrani¢i, upravené vsak pro poméry v Ceskoslovensku. O vyjimeénosti Vyssi
oSetiovatelské Skoly vypovida i fakt, Ze byla prvni Skolou v Evrop¢, ktera poskytovala

Vv s

vysSi odborné vzdélani diplomovanym sestrdm (Kafkové, 1992).

1.2.2 Osetiovatelské vzdélavani v Cechach od roku 1948 do roku 1989

V tehdejsim Ceskoslovensku nastaly po Gnoru 1948 zmény v ohledu spolecenském,
politickém i socialnim. OSetrovatelstvi bylo ohroZeno a sestry se ocitly v mezinarodni
izolaci v souvislosti s vylou¢enim Spolku diplomovanych sester z ICN. DoSlo ke
zruSeni oSetrovatelskych Skol, které byly ztizené z podnétu cirkve, kdy davodem bylo
napi., Ze dosavadni vedeni Skoly nebylo schopné vést Skolu tak, aby z ni vychazely
sestry pracujici v duchu lidové-demokratické republiky (Kutnohorskd, 2010).

V té dob¢ nastal také zlom v oSetrovatelském vzdélavani, kdy se z dvouletych
oSetiovatelskych Skol staly Skoly trileté (1951-1953). Byl vydan novy Skolsky zakon,
doSlo ke slouc¢eni rodinnych a socialnich Skol a vznikly stredni zdravotnické Skoly, v

nichz se pripravovali zdravotni¢ti pracovnici s riaznym typem odborného nebo
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zdravotnického zaméieni. VétSina diplomovanych sester byla odvolana z vedoucich
postti a oSetrovatelstvi se stalo spiSe pasivnim vykonavatelem lékarskych ordinaci a
zcela se vytratila funkce samostatné pracujici sestry, coz ve svém dusledku znamenalo
snizeni spolecenskeé i profesni prestize sester (Mlynkova, 2008).

Stredni zdravotnické Skoly byly vté dobé ztizovany vétSinou pii vétSich
nemocnicich a vétvily se na oSetrovatelskou ptipravu sester a oSetiovatelskou piipravu
porodnich asistentek. Vyucovaly se zde odborné piedméty jako anatomie, fyziologie,
patologie, bakteriologie, oSetrovatelska technika, hygiena a postupné piibyvaly
predméty interna, chirurgie, gynekologie a porodnictvi, pediatrie, neurologie, infekeni a
Iékaistvi oc¢ni, kozni, udni-nosni-kréni. Vyucujici byli vétSinou profesoti, primagi
oddéleni a oSetrovatelskou techniku vyucéovaly tzv. Skolni sestry. V roce 1953 pievzalo
ministerstvo zdravotnictvi zdravotnické Skoly pod svou spravu a zatadilo je do Ustavi
narodniho zdravi. VIadnim nafizenim z roku 1955 bylo studium prodlouZeno na ¢étyfi
roky a od 1.9. 1956 tedy studentky nastupovaly do étyrletého studia (Kutnohorska,
2010).

V ceskoslovenském oSetrovatelstvi je vyznamnym obdobim vznik vysokoskolského
studia sester. Jeden z divodu vzniku vysokoSkolského studia sester byla argumentace,
Ze sestra v dneSni dobé piebira v neékterych specializovanych ¢innostech do svych
kompetenci i takové ukony, které jest¢ pred malo léty byly zaleZitosti lékare (napf.
akutni defibrilace, kardiopulmonalni resuscitace) a zvySuje se teoretickd naroc¢nost na
znalosti v o8etfovani nemocnych. DalSim dtvod bylo, Ze sestra ma byt dobie pfipravena
pro svoji naro¢nou praci a proto ji musi vzdélavat pouze piné kvalifikované ucitelky.
Vysokoskolské studium sester az do pocatku 90. let 20. stoleti pripravovalo sestry
predevsim na pedagogickou drahu, protoZe kvalifikaci vSeobecné sestry ziskaly jiZz na
zdravotnickych Skolach. Myslenku vysokoskolského vzdélavani sester pomohl prosadit
prof. MUDr. Vladimir Pacovsky, DrSc., ktery v roce 1959 zaloZil oddéleni péce o
nemocné Ill. interni kliniky VSeobecné fakultni nemocnice (VFN) a Fakulty
vieobecného lekarstvi-nyni 1. lékarska fakulta UK v Praze (Markova, Mellanova,
2011). Prof. MUDr. Vladimir Pacovsky, DrSc. (1928-2011) se narodil v Praze,

maturoval v roce 1947 v Usti nad Labem na realném gymnasiu. Promoval 15. prosince
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1952 na lekaiské fakult¢ UK v Praze a nastoupil na Il1. interni kliniku VFN a 1. LF UK,
s niz je spojen cely jeho profesni Zivot. (Svacina, 2008, s.23). Jednim z Ukola oddéleni
péce o0 nemocné bylo vysokoSkolské vzdelavani sester ve spolupréaci s Filozofickou
fakultou UK v Praze, s katedrou psychologie, katedrou pedagogiky a pozdégji katedrou
andragogiky a personalniho tizeni. Vysokoskolské vzdélavani sester bylo na Filozofické
fakulté UK zahdjeno v roce 1960. Velkou zasluhu na zahajeni vysokoSkolského studia
sester ma i PhDr. Marta Peltrdmova (Markova, Mellanov4, 2011).

Ve Slépégjich prof. Pacovského pak pokracoval doc. MUDr. Jifi Neuwirth, CSc.
(1932), od roku 1977 neoficialni a potom v letech 1984 a7z 1990 oficialni vedouci
oddéleni ,,Péce o nemocné“ IIl. interni Kkliniky (nyngjsiho Ustavu teorie a praxe
oSetiovatelstvi 1. LF UK). Doc. Neuwirthovi se v roce 1980 podafilo prosadit #adné
denni studium oSetiovatelstvi na FFa 1. LF UK (Topinkova, Markov4, 2012). Dalsi ze
spolupracovnikt prof. Pacovského a doc. Neuwirtha byly : doc. PhDr. Marta Stankova,
CSc, PhDr. Alena Mellanova, CSc. Pokrac¢ovatelem oddéleni péce o nemocné na Ill.
interni klinice 1.LF UK byl Ustav teorie a praxe oSetiovatelstvi, ktery se stal
samostatnym pracovistém 1. lékaiské fakulty Univerzity Karlovy v Praze v roce 1991.
Do zacatku 90. let to bylo jediné vysokoSkolské pracovisté zabyvajici se
oSetiovatelstvim. Po roce 1990 se vysoko$kolské studium sester ptresunulo na 1.
lékaiskou fakultu Univerzity Karlovy. Prvni studenti bakalarského programu
oSetfovatelstvi zacali studovat v akademickém roce 1992/1993 a toto vzdélavani se take
prosadilo na 2. i 3. lékaiské fakulté UK v Praze a na Lékaiské fakulté v Hradci Kralové.
Postupem casu se podatilo realizovat také navazujici magisterské studium pro sestry.
V dnedni dob¢ je vzdélavaci program oSetiovatelstvi bakalaiského, magisterského i
doktorandského stupné i na dalSich vysokych Skolach, napt. Jihoceské  Univerzite,
Univerzit¢ Palackého, Masarykové Univerzit¢ a jinych. Prvni profesorkou
oSetiovatelstvi se stala v roce 2008 prof. PhDr. Valérie Tdthova, PhD.(Markova,
Mellanova, 2011).

Od roku 1960 byla také mozZnost institucionalizovaného vzdélavani ceskych sester
ve Stiedisku pro dalSi vzdélavani stiednich zdravotnickych pracovnikt v Brné. Institut

byl zaméteny na pomaturitni specializac¢ni studium, pedagogickou ¢innost, kratkodobé
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kurzy a ptipravu pro vedouci pracovniky. Od roku 2003 nese tato instituce néazev
Narodni centrum oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort a i dnes se

vyznamné podili na rozvoji vzdélavani v oSetiovatelstvi (FarkaSova, 2006).

1.2.3 Osetifovatelské vzdélavani v Cechéch po roce 1989 do soudasnosti

Po roce 1989 Ceskoslovensko prodélalo velké spolecenské a politické zmény diky
odstoupeni tehdejSi vlady. OSetiovatelstvi se oteviely dveie do jinych zemi a tim
dochazelo k prilivu novych informaci a technologii do Ceskoslovenska, pozdgji do
Ceské republiky. Konaly se mezinarodni konference o o3etiovatelstvi, programy a
rezoluce Svétové zdravotnické organizace, tykajici se oSetiovatelstvi. Diky tomu doslo
u nas k velkym zménam v tomto oboru. OSetiovatelstvi bylo oznac¢eno jako védni obor,
zacaly se feSit véci tykajici se vyzkumu v oSetiovatelstvi, vzdélavani v oSetiovatelstvi a
oSetiovatelské praxe. Pro srovnani, vSechny tyto aspekty oSetrovatelstvi se v USA feSily
jiz od 50. let 20 stoleti, u nas az po roce 1989. Po roce 1990 doSlo k transformaci
vzdélavani v oSetiovatelstvi a cilem dané transformace bylo ptispét ke zvySeni Grovné
oSetrovatelské péce a zajistit kompatibilitu vzdélavani sester v souvislosti s budoucim
vstupem Ceské republiky do Evropské unie (Farka3ové, 2006).

Tehdy doSlo v fadé¢ obori k zasadnim zméndm. Osobnosti velké porevoluéni
reformy Skolstvi byla doc. PhDr. Marta Stankova, CSc., ktera se od roku 1991 podilela
na zmén¢ zékladni profesni ptipravy strednich zdravotnickych pracovnika. Od 1. zari
1991 byl obor zdravotni a détskd sestra nahrazen oborem vseobecnd sestra. Studium
bylo &tyileté nebo dvouleté pomaturitni (Skubova, Chvatalova, 2004). V uéebnich
osnovéch doslo ke zméné nazvu oboru, ale také k mnoha Gpravam studijnich programu.
Doslo k rozdeleni na sloZzku vSeobecnou a odbornou. Kdy vieobecna sloZzka byla
slozena z piedmétt jazykovych, spolecenskovédnich, piirodovédnych, vypocetni
techniky a télesné vychovy. Byl kladen duraz na zvladnuti zakladni komunikace a na
pouZivani znalosti ciziho jazyka ke studiu odborné literatury. Velkd pozornost byla
vénovana vyuce oSetiovatelstvi a oSetfovani nemocnych. Vyuka byla nastavena tak, aby

budouci sestry chapaly proZivdni nemocného a prizptsobily tomu provadeni

22



oSetiovatelskych ¢innosti. Odborné predméty se nevyucovaly samostatné, byly soucasti
odbornych blokt v oSetiovatelstvi. Cilem vyuky oSetfovani nemocnych byl nacvik a
osvojeni odbornych ¢innosti ve zdravotnickych zatizenich a formovani profesionalnich
vlastnosti budoucich sester (MZ CR, 1992). Roku 1995 byla vydana ucebni osnova
psychologie, piicemz zmeny se tykaly hlavné pojeti zakladnich funkci psychiky a pojeti
osobnosti (Vitnerova, 1995). Odborné vzdélavani sester se zvySovalo v souladu s
vyvojem oSetiovatelstvi v Evropé a proto bylo pro nas nutné piijmout urcita opatieni.
Diky Z&konu ¢. 96/2004 Sb., o nelékatrskych zdravotnickych povolanich se vyznamné
zmenilo studium oSetrovatelskych obort. Od Skolniho roku 2004/2005 byl na stiednich
zdravotnickych Skolach zruSen obor v3eobecnd sestra a byl nahrazen oborem
zdravotnicky asistent (Skubova, Chvatalova, 2004, zakon &. 96/2004 Sb.). Absolventi
oboru zdravotnicky asistent, ktefi ukon¢i studium a chtéji pracovat bez odborného
dohledu musi pokrac¢ovat ve studiu bud’ na vys8i odborné zdravotnické Skole v oboru
diplomovana v3eobecnd sestra, nebo na vysoké Skole s bakaldiskym studijnim
programem oSetiovatelstvi v oboru vSeobecnd sestra. Déle také vysokoSkolskym
studiem magisterského a doktorandského oSetiovatelského sméru (Sitna, 2006).

1.3 Jihodeskéa univerzita v Ceskych Budéjovicich

Myslenka na zaloZeni univerzity v Ceskych Budgjovicich vznikla zahy po
listopadové revoluci vroce 1989. Nejprve byl vysloven navrh na , katolickou
univerzitu* asty dnes jiz zesnulého MUDr. Oty Ersta. Navrh byl projednavéan s nové
ustanovenym biskupem ¢eskobudéjovickym dr. VIkem. Jednani se zucastnili MUDr.
Ota Erst, MUDr. Petr Petr, JUDr. Eva Kuarkovd a Doc. MUDr. Vladimir Vurm, CSc.
Avsak z obavy ze sloZitého postupu ztizovani cirkevni univerzity vznikla univerzita
statni. Poté byli osloveni tehdejsi dékan Pedagogické fakulty doc. Divisek a dékan
Agronomické fakulty doc. Kursa, ktefi byli myslenkou vzniku samostatné univerzity
nadSeni a zacatkem Unora tedy vznikl tzv. ptipravny vybor pro zaloZeni univerzity v
Ceskych Budgjovicich ve sloZeni: Doc. PhDr. Jiii Divisek, CSc., Doc. MUDr. Jaroslav
Kursa, DrSc., Doc. PhDr. Véclav Bok, CSc., Doc. Ing. Karel Drbal, CSc., Doc. MUDr.
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Vladimir Vurm, CSc., Doc. RNDr. Miroslav Papacek, CSc., Doc. Ing. Josef Zvara,
CSc., JUDr. Miroslav Hasek , MUDr. Petr Petr, RNDr. Jan Kvét, CSc. a RNDr. Jan
Leps, CSc. Navrh na zfizeni univerzity byl oficialn¢ poslan Piedsednictvu federalni
vlady CSSR a Ministerstvu 3kolstvi, mladeZe a télovychovy CR dne 23. Gnora 1990.
Jihoceska univerzita byla viak ziizena az ke dni 28.9.1991 zakonem CNR &. 314/1991.
Zakladajicimi fakultami byly Agronomické fakulta Vysoké Skoly zemédelské v Praze a
samostatna Pedagogicka fakulta v Ceskych Budgjovicich (Vurm, 2006).

Jihoteska univerzita v Ceskych Budé&jovicich vznikla 28. zati 1991 a je veiejnou
vysokou Skolou univerzitniho typu. Zaméiuje se na vyzkum s orientaci na problematiku
ptirodnich, socialnich a humanitnich véd. Ve védeckovyzkumné ¢innosti spolupracuje
s Ustavy véd Ceské republiky. K jejim silnym strankam patii také kromé veédy a
vyzkumu oblast celoZivotniho vzdélavani a schopnost orientace na regionalni
problematiku. Vyuka na Jihoceské univerzité probihd v akreditovanych bakaléiskych,
magisterskych a doktorskych studijnich programech, které tvoii zdklad pro 251
studijnich obori raznych specializaci v prezen¢ni i kombinované formé studia. Nékteré
prednasky a seminére u urcitych studijnich obora jsou v nabidce také v anglickém c¢i
némeckém jazyce. V ramci celoZivotniho vzdélavani nabizi univerzita programy
bakalaiske, magisterské, doktorské, dale kvalifikacni, specializa¢ni, doplnujici,
rozSirujici a zajmové studium. Umoznuje také dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnika a zaméstnanct univerzity. Nedilnou soucéasti Jihoceské univerzity je
Univerzita tretiho véku (U3V). Tyto programy se mohou uskute¢novat v prezencni,
kombinované ¢i distanéni formé studia (Jihoceska univerzita, 2013). Zajem o studium
na Jihoceskeé univerzité je velky, protoZe pocet zajemcu o studium na této univerzité
kaZdoro¢né pievySuje vice nez 4x kapacitni moznost Skoly. Jihocesk& univerzita se
v soucasné dobé¢ sklada z osmi fakult a to:

Ekonomicka fakulta (EF): Ktera nabizi vzdélani v bakalaiskych oborech- Obchodni
podnikani, Rizeni a ekonomika podniku, Strukturalni politika EU pro veiejnou zpravu,
Ugetnictvi a finaneni tizeni podniku, Matematické modelovani v ekonomii,
Ekonomickd informatika a Finan¢ni a pojistna matematika. Z navazujicich

magisterskych obori jsou to- Ugetnictvi a finanéni fizeni podniku, Obchodni podnikanti,
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Strukturdlni politika EU a rozvoj venkova, v anglickém jazyce Management of
Regional Development a doktorské studium v oboru Rizeni a ekonomika podniku.

Fakulta rybarstvi a ochrany vod JU (FROV): Nabizi bakalarské, magisterske a
doktorské studium. Fakulta m& k dispozici experimentélni z&zemi pro vyzkum
akvakultury, toxikologie, hydrobiologie, genetiky, reprodukce, nemoci ryb, chovu ryb a
raka.

Filozoficka fakulta (FF): Nabizi vzdélani v bakalarském, magisterském i
doktorském stupni v historickych oborech (historie, archeologie, archivnictvi),
filologickych oborech (germanistika, bohemistika, dé&jiny literatury atd.) a v oboru
teorie kultury (estetika, d¢jiny umeni).

Pedagogicka fakulta (PF): Vzdélava piedevSim ucitele materskych a zékladnich
Skol, dale nabizi profesné orientované bakalaiské obory (Ptirodovédnou a ekologickou
vychovu, Té&lesnou vychovu a sport, Informacéni technologie, Geografii pro verejnou
zpravu) a doktorska studia v pedagogické psychologii, informac¢ni technologii a
v matematice ¢i biologii.

Prirodovedecka fakulta (P7F): Nabizi vzdélani v matematickych, chemickych,
fyzikalnich a informatickych oborech. Absolventi této fakulty se uplatni napf.
v prirodovédeckém vyzkumu, vysokém a stiednim Skolstvi jako ucitelé, institucich
statni spravy c¢i zdravotnickych zatizenich.

Teologicka fakulta (TF): Se zaméfuje na oblast teologie a filosofie, dale na oblast
vychovy a socialni préce. Teologickd fakulta také realizuje doktorské obory, které
pripravuji na védeckou drahu.

Zdravotne sociélni fakulta (ZSF): Poskytuje vzdélani v oblasti zdravotni a socialni
péce a vychovava zdravotnicky personal v nelékaiskych zdravotnickych oborech.
Pfipravuje odborniky ovl&dajici zdravotnickou techniku a oblast krizového
managementu. V doktorském studijnim programu OSetfovatelstvi pripravuje védecké
pracovniky. V oboru Rehabilitace a OSetiovatelstvi ma habilita¢ni prdva a v oboru

Osetiovatelstvi i pravo profesorské jako jedina v CR.
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Zemedelska fakulta (ZF): Poskytuje vzdélani v bakalaiskych, navazujicich
magisterskych a doktorskych programech, specializujicich se na vychovu odborniki pro
zemedelstvi, agroekologii, rostlinolékaistvi, péci o krajinu a zemédélskou techniku.

Ustav fyzikalni biologie (UFB): Od zacatku roku 2012 je piesunut na
Piirodovédeckou fakultu JU, Fakultu rybarstvi a ochrany vod JU a do Ustava véd
Akademie véd CR (Jihoceska univerzita, 2011).

1.3.1 Zdravotné socialni fakulta v Ceskych Budéjovicich

Zdravotng socialni fakulta Jihoceské univerzity v Ceskych Budgjovicich svou
¢innost zahdjila v za&ri roku 1990, kdy byla jeSté soucasti Pedagogické fakulty. Souhlas
se ztizenim fakulty potvrdila Akredita¢ni komise vlady Ceské republiky na zasedani ve
Lnétich v dubnu 1991 a tedy jiZ v prvnim roce, v akademickém roce 1991/1992 se stala
samostatnou fakultou Jihoceské univerzity (Novotny, 2006). Jako humanitni fakulta se
soustied’'uje na zdravotnickou a socidlni problematiku. Prvni dékankou Zdravotné
socialni fakulty JU byla doc. PhDr. Jana Semberova, CSc., ktera stala u jejiho zrodu a
spolu se svymi kolegy tvofila jeji koncepci a snaZila se o jeji zaclenéni do struktury
Jihoceské univerzity. V tomto obdobi byli postupné jejimi prodékani doc. PhDr. Jiti
Jankovsky, Ph.D., PaedDr. Zdengk Slomek a MUDr. Zdengk Stépanek, CSc. Od roku
1998 doslo k revoluéni zméné ve struktuie fakulty a k naristu poctu studenta na
fakulté. V tomto obdobi vedl fakultu druhy dékan doc. MUDr. Vladimir Vurm, CSc. a
prodékany byli v té dobé prof. MUDr. Jiti Dunovsky. DrSc., MUDr. Vladimir Chodura,
CSc., prof. MUDr. Milo$§ Veleminsky CSc., prof. PhDr. Valérie To6thova, Ph.D., doc.
MUDr. Petr Petr, CSc. Vté dob¢ se prohloubila vaZznost a spolecenské uznani
Zdravotng socialni fakulty Jihogeské univerzity v Ceskych Budgjovicich a zacala
vznikat fada aktivit na jejichZz zdkladé muZe Zdravotné socialni fakulta Jihoceské
univerzity dodnes stavét. Rozvoj fakulty pokracoval i za vedeni dalSiho dékana prof.
MUDr. MiloSe Veleminského, CSc., ktery byl ve funkci od 1. inora 2004 do 31. ledna
2011. V case jeho vedeni doSlo k velkému posileni védecko publikaéni ¢innosti a tim

k ziskani prava pro habilitacni a profesorské tizeni. V tomto obdobi byli ve funkci
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prodékanu postupné doc. MUDr. Vladimir Vurm, CSc., prof. MUDr. Leo$ Navratil
CSc., prof. PhDr. Valérie Tothova, Ph.D., a doc. PhDr. Adéla MojziSova, PhD. Od
unora 2011 zastava funkci dékana Zdravotné socialni fakulty JU prof. PhDr. Valérie
Tothova, Ph.D. a funkce prodékant zastavaji doc. PhDr. Jana Semberova, CSc., prof.
JUDr. Vilém Kahoun, Ph.D., Doc. MUDr. et Mgr. Alan Bulava, Ph.D., JUDr. Ing.
Daniel Prouza, Ph.D., Mgr. Ivana Chloubova. Jejich snahou je nadale rozvijet vysokou
kvalitu vzdéldvani a veédecko vyzkumné aktivity na Zdravotné socialni fakulté
Jihoceské univerzity (Téthova, 2011).

V soucasné dobé je fakulta tvoiena kromé vlastniho dékanatu deviti odborné
zameienymi katedrami (KFE - katedra filozofie a etiky v pomahajicich profesich, KKL
- katedra klinickych a preklinickych obort, KLI - katedra laboratornich metod a
informacnich systémi, KOP - katedra oSetiovatelstvi a porodni asistence, KPR - katedra
pravnich oborq, fizeni a ekonomiky, KPP - katedra psychologie a specialni pedagogiky,
KRA - katedra radiologie a toxikologie, KSO - katedra socialni prace, KVZ - katedra
veiejného a socialniho zdravotnictvi ), tremi oddélenimi (ekonomickeé, studijni,
technické) a Ustavem zdravotné socialni prace.

Na pielomu tisicileti dochazelo k rozvoji akreditovanych studijnich obort na
fakulte jak v bakalaiskych, tak i magisterskych typech studia. V souc¢asnosti jejich pocet
dosahuje 14 na bakalaiské urovni a 4 na magisterské Urovni. Neopomenutelnou ¢ast
vzdélavaci cinnosti Zdravotné sociélni fakulty JU tvofi také celoZivotni vzdélavani,
které fakulta poskytuje k ziskani a doplnéni kvalifikace, specializacnimi kurzy
orientované na vykon povolani, zajmové a vzdélavaci programy, nevyjimaje Univerzitu
tietiho véku (Zdravotné socialni fakulta, 2012).

1.3.2 Katedra oSetiovatelstvi a porodni asistence na Zdravotné sociélni fakulté

v Ceskych Budéjovicich

Katedra oSetrovatelstvi vznikla v roce 1999. Je to fakulta ptipravujici podklady pro
regionalni vyzkum, ktery se zamétuje na oSetfovatelskou péc¢i a prostiednictvim

aplikace vysledka tohoto vyzkumu a védeckého poznéni se podili na dosahovani
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vysokého standardu oSetiovatelské péce a prace sester. Pracovnici katedry spolupracuji
s managementem oSetrovatelské péce v nemocnici a na urgitych oSetiovacich
jednotkach pripravuji sestry k realizaci oSetifovatelského procesu v klinické praxi, ¢imz
se podili na zvySeni kvality oSetiovatelské péce. Katedra spolupracuje s dalSimi
katedrami oSetiovatelstvi na narodni i na mezinarodni Grovni. Tato spolupréce je velmi
cenna, protoze umoznuje vyménu zkuSenosti odborniki v oblasti oSetrovatelstvi z celé
fady univerzit a vysokych Skol, coZz nemalou mérou piispiva pravé k rozvoji oboru
oSetfovatelstvi jako samostatné védni discipliny.V akademickém roce 1999/2000 byl na
Zdravotné socialni fakult¢ JU poprvé otevien bakalarsky studijni program
OSetrovatelstvi v kombinované formé a o rok pozdgji i v prezencni formé studia. Tento
program vSak mohli studovat pouze studenti, ktefi ziskali zpisobilost k vykonu
zdravotnického povolani v piedchozim studiu, nebot” tento studijni program
OSetrovatelstvi navazoval na znalosti a dovednosti ze stiednich zdravotnickych Skol. V
rdmci reakreditace byly provedeny urcité zmeny, které vychazely z Evropskeé strategie
WHO a od akademického roku 2001/2002 jiz probihd kvalifika¢ni studium oboru
VSeobecnd sestra, od roku 2002/2003 i Porodni asistentka v prezenc¢ni formg.
Navazujici magisterské studium OSetiovatelstvi bylo poprvé otevieno v akademickém
roce 2004/2005. V roce 2006/2007 byl také poprvé otevien obor Porodni asistentka v
kombinované formé.(Dvotékové, Kalinova, 2006).

Katedra oSetfovatelstvi a porodni asistence organizuje vzdélavani ve studijnim
programu OSetiovatelstvi na vSech typech studia, tj. v bakalaiském, navazujicim
magisterském i doktorském studiu a ve studijnim programu Porodni asistence na Grovni
bakalarského studia. Priprava studenti probihd v duchu nejnovéjSich poznatcich vedy a
vyzkumu. V bakalaiském programu je akreditovana také anglicka verze studijniho
oboru V3eobecna sestra. Uspéchy Katedry o3etiovatelstvi a porodni asistence vedly k
tomu, Ze ZSF ziskala akreditaci pro habilitacni a profesorské ftizeni v oboru
Osetiovatelstvi, pricemZ v soucasné je tak jedinou fakultou v Ceské republice, které toto
pravo ma. Katedra dale zabezpecuje vyuku oSetiovatelskych predméti ve vSech
zdravotnickych oborech — Biofyzika a zdravotnicka technika, Ochrana obyvatelstva se

zaméienim na chemickeé, biologické, radiologické a jaderné noxy a vybusniny, Nurse,
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VSeobecna sestra, Rehabilitacni — psychosocialni péée o postizené déti, dospélé a
seniory, Prevence a rehabilitace socialni patologie, Radiologicky asistent, Zdravotni
laborant, Zdravotnicky zachranat, Fyzioterapie, Nutri¢ni terapeut, Ochrana vetejného
zdravi, Porodni asistentka, Sociélni prace ve veiejné sprave, Specialni pedagogika,
Specialni pedagogika — vychovatelstvi, Civilni nouzova pripravenost, OSetiovatelstvi ve
vybranych klinickych oborech, Rehabilitaéni — psychosocialni péce o postizené déti,
dospélé a seniory, Odborny pracovnik v ochrané veiejného zdravi, Health and Social
Care Management, Prevence, naprava a terapie zdravotni a socialni problematiky déti,
dospélych a seniord. Vyzkumna ¢innost katedry se promitd do celé rady prispévka,
které jsou piednaSeny na konferencich a za vyznamnou védecko-vyzkumnou ¢innost
katedry lze povaZzovat feSeni granta, které byly ziskany ve verejné soutéZi Interni

grantové agentury MZ CR. (Katedra o3etrovatelstvi a porodni asistence, 2012).

1.4 Vysokoskolské vzdélavani sester

Pod pojmem vysokoSkolské vzdélani sester rozumime bakalaiské studium k ziskani
zpusobilosti, bakalarské rozSitujici studium pro jiZz kvalifikované sestry, navazujici
magisterské studium a doktorandské studium. VysokoSkolska erudice sester ma tedy
ur¢itou hierarchii. Dulezitd je také diferenciace v pojeti jednotlivych forem
vysokoskolského vzdélani. Bakalarské studium ma nejobecnéjsi  charakter.
V magisterském jiz prevlada specializace napi. na ugitelstvi, gerontologii, intenzivni
péci, komunitni peci atd. V soucasné dob¢ stale vzrusta vyznam vzdélani coby obecné
hodnoty. Pro zdravotnictvi je typické vytyc¢ovani kvalifika¢nich poZadavki pro urgité
profesni funkce. Duvod, pro¢ potiebujeme vysokoSkolsky vzdélané sestry je,
predpokladdany podil na drovni mediciny a zejména oSetiovatelstvi. VysokoSkolsky
vzdélané sestry znamenaji kreativitu v mySlenkovém koncipovani, prosazuji moderni
pojeti oSetfovatelstvi a jsou garanci jeho odborné drovné. DalSim divodem pro¢
potiebujeme vysokoskolsky vzdélané sestry je, Ze zvySuji prestiz své profese a dobrého
jména sester v souvislosti se socidlni skupinou (Juraskova, Pacovsky, 2004). Na druhou

stranu pro pracujici sestry, které by si rady doplnily vysokoskolskou kvalifikaci je Sance

29



na studium velmi mala. Pocet oboria s kombinovanou formou bakalarského studia je

nedostatecny a pii touze ziskat titul Mgr. je Sance jesté nizsi (Rezndkova, 2006).

1.4.1 Obor vSeobecna sestra a souvisejici zakonné normy

Dle (zékona 96/2004 Sh.) se odborna zpasobilost k vykonu povolani vseobecné
sestry ziskava absolvovanim: nejméné tiiletého akreditovaného zdravotnického
bakalarského studijniho oboru pro pripravu vSeobecnych sester, nejméné tiiletého studia
v oboru diplomovand vSeobecnd sestra na vysSich zdravotnickych Skolach,
vysokosSkolského studia ve studijnich programech a studijnich oborech psychologie -
péce 0 nemocné, pedagogika - oSetrovatelstvi, pedagogika - péce o nemocné, péce o
nemocné nebo ugditelstvi odbornych predméta pro stiedni zdravotnické Skoly, pokud
bylo studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdgji v akademickém roce 2003/2004, dale
téfletého studia v oboru diplomovana détska sestra nebo diplomovana sestra pro
psychiatrii na vysSich zdravotnickych Skolach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku
zahajeno nejpozdgji ve Skolnim roce 2003/2004, studijniho oboru v3eobecna sestra na
stredni zdravotnické Skole, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji ve
Skolnim roce 2003/2004, studijniho oboru zdravotni sestra, détska sestra, sestra pro
psychiatrii, sestra pro intenzivni péci, Zenska sestra nebo porodni asistentka na stiedni
zdravotnické Skole, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji ve
Skolnim roce 1996/1997, nebo ttiletého studia v oboru diplomovana porodni asistentka
na vysSich zdravotnickych Skolach, pokud bylo studium prvniho roc¢niku zahdjeno
nejpozdéji ve Skolnim roce 2003/2004. Déale vSeobecna sestra, ktera ziskala odbornou
zpusobilost triletého studia v oboru diplomovana détska sestra nebo diplomované sestra
pro psychiatrii na vyssich zdravotnickych Skolach, pokud bylo studium prvniho roé¢niku
zahajeno nejpozdéji ve Skolnim roce 2003/2004, studijniho oboru vSeobecnd sestra na
stredni zdravotnické Skole, pokud bylo studium prvniho roéniku zahajeno nejpozdgji ve
Skolnim roce 2003/2004, studijniho oboru zdravotni sestra, détsk& sestra, sestra pro
psychiatrii, sestra pro intenzivni péci, Zenska sestra nebo porodni asistentka na stiedni

zdravotnické Skole, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahdjeno nejpozdéji ve
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Skolnim roce 1996/1997, nebo ttiletého studia v oboru diplomovana porodni asistentka
na vysSich zdravotnickych Skolach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahdjeno
nejpozdéji ve Skolnim roce 2003/2004 muze vykonavat své povolani bez odborného
dohledu az po 3 letech vykonu povolani vieobecné sestry. Do té doby musi vykonavat
své povolani pouze pod odbornym dohledem. Tato povinnost se nevztahuje na
vieobecné sestry, které po ziskané odborné zpusobilosti absolvovaly vysokoSkolské
studium oSetrovatelského zaméteni nebo které ziskaly specializovanou zptisobilost.
Déle dle zékona 96/2004 Sb. se za vykon povolani vSeobecné sestry povazuje
poskytovani oSetiovatelské péce a vSeobecna sestra se ve spolupraci s lékarem nebo
zubnim Iékafem podili na preventivni, lecebné, diagnostické, rehabilita¢ni, neodkladné
nebo dispenzarni péci. Pokud zpasobilost k vykonu vSeobecné sestry ziskal muz, je
opravnén pouzivat oznaceni odbornosti vSeobecny oSetrovatel.

Dle (vyhlasky ¢. 39/2005 Sh.), kterou se stanovi minimalni poZadavky na studijni
programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékaiskeho zdravotnickeho
povolani, ve znéni vyhl. ¢. 129/2010 Sh., se odborna zpusobilost k vykonu povolani
vSeobecné sestry ziskava absolvovanim akreditovaného studijniho programu nebo
akreditovaného vzdélavaciho programu. Studium probihd v programech: prezenchi
forma studia se specificky odbornym charakterem, které zahrnuje nejmén¢ 3 roky studia
a nejmén¢ 4 600 hodin teoretické vyuky a praktického vyucéovani, z toho nejméné 2 300
hodin a nejvySe 3 000 hodin praktického vyucovani. Dale vyucovani probihd v jiné nez
prezencni forme studia, jehoz celkova doba vyuky neni kratSi, nez je doba vyuky podle
pismene a), a v némZ neni dotcena Uroven vzdélani. Toto studium v uvedenych
programech poskytuje znalosti a dovednosti: Teoretickou vyuku, poskytujici znalosti v
oborech, které tvoii zaklad potiebny pro poskytovani vSeobecné oSetiovatelské péce, a
to v anatomii, fyziologii, patologii, mikrobiologii (bakteriologie, virologie a
parazitologie), biofyzice, biochemii, zadkladech radiacni ochrany, ochrané verejného
zdravi véetné epidemiologie, prevence nemoci, véasné diagndzy nemoci a zdravotni
vychovy, ve farmakologii a zédkladnich znalostech zdravotnickych prostredka. Dale v
oSetfovatelstvi a klinickych oborech, a to v historii, charakteru a etice oSetiovatelstvi, v

obecnych zasadach péce o zdravi, komunitni péci, oSetrovatelstvi ve vztahu k
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praktickemu lékarstvi a dalSim lékaiskym oborim, zejména k internimu Iékaistvi,
chirurgii, pediatrii, pé¢i o matku a novorozence, gynekologii, psychiatrii, péci o staré
lidi a geriatrii, k intenzivni péci, dietetice a k transfuznimu Iékaistvi. A v neposledni
fad¢ socidlnich a dalSich souvisejicich oborech, a to v zakladech sociologie, zékladech
obecné psychologie, v psychologii nemocnych a vyvojové psychologii, zakladech
pedagogiky a edukace, pravnich ptedpisech ve vztahu k socialni problematice,
zékladech informatiky, statistiky a metodologie védeckého vyzkumu. Nedilnou soucésti
studia je Praktické vyucovani, poskytujici dovednosti a znalosti v oSetiovatelstvi ve
vztahu k praktickému lékarstvi a dalSim lékarskym oboram, zejména k internimu
Iékaistvi, chirurgii, péc¢i o déti a pediatrii, pé¢i o matku a novorozence, gynekologii,
psychiatrii, pé¢i o seniory a geriatrii, intenzivni péc¢i a komunitni péci a dale dovednosti
a znalosti umoznujici podilet se na praktickém vycviku zdravotnickych pracovnika a
zkuSenosti z prace s prislusniky jinych profesi ve zdravotnictvi; tyto dovednosti se
ziskévaji pod dohledem kvalifikovanych v3eobecnych sester nebo v odavodnénych
ptipadech jinych zdravotnickych pracovnika oprédvnénych k vykonu zdravotnického
povolani bez odbornéeho dohledu.

Dle (vyhl&Sky 55/2011 Sb.), stanovujici ¢innosti zdravotnickych pracovniki a
jinych odbornych pracovnikt. Zdravotnicky pracovnik uvedeny bez odborného dohledu
a bez indikace v rozsahu své odborné zpusobilosti poskytuje zdravotni péci v souladu s
pravnimi piedpisy a standardy, dbd na dodrzovani hygienicko-epidemiologického
rezimu v souladu se zvI&Stnimi pravnimi predpisy, vede zdravotnickou dokumentaci a
dalSi dokumentaci, vyplyvajici ze zvl&Stnich pravnich ptedpist, pracuje s informac¢nim
systémem zdravotnického zatizeni, poskytuje pacientovi informace v souladu se svou
odbornou zpusobilosti, piipadné s pokyny lékaie, podili se na praktickém vyucovani ve
studijnich oborech, zaméienych na ziskani zpusobilosti k vykonu zdravotnického
povolani, uskute¢novanych stiednimi Skolami a vy3Simi odbornymi Skolami nebo v
akreditovanych zdravotnickych studijnich programech, vedoucich k zisk&ni zpasobilosti
k vykonu zdravotnického povolani, uskuteciovanych vysokymi $kolami v Ceské
republice a ve vzdélavacich programech akreditovanych kvalifika¢nich kurza a podili se

na pripravé standardt. VSeobecna sestra vykonava cinnosti bez odborného dohledu a
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bez indikace v souladu s diagn6zou stanovenou lékaifem, poskytuje, pripadné zajistuje
zakladni a specializovanou oSetiovatelskou péci prostiednictvim oSetrovatelského
procesu. Pritom zejména vyhodnocuje potieby a Uroven sobé&stacnosti pacientd, projevy
jejich onemocnéni, rizikove faktory, a to i za pouZiti méficich technik pouzivanych v
oSetrovatelské praxi (napiiklad testti sobéstacnosti, rizika proleZenin, méifeni intenzity
bolesti, stavu vyZivy), sleduje a orientacné¢ hodnoti fyziologické funkce pacientd, to je
dech, puls, elektrokardiogram, télesnou teplotu, krevni tlak a dalSi télesné parametry,
pozoruje, hodnoti a zaznamenava stav pacienta, zajistuje herni aktivity déti, zajistuje a
provadi vySetieni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve
semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky), provadi odsavani sekreti z
hornich cest dychacich a zajiStuje jejich prichodnost, hodnoti a oSetfuje poruchy
celistvosti kaZze a chronické rany a oSetiuje stomie, centralni a periferni Zilni vstupy,
provadi ve spolupréci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitaéni oSetfovani, to je
zejména polohovani, posazovéni, dechova cvi¢eni a metody bazalni stimulace s
ohledem na prevenci a napravu hybnych a tonusovych odchylek, vcetné prevence
dalSich poruch z imobility, provadi nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobésta¢nosti,
edukuje pacienty, ptipadn¢ jiné osoby v oSetrovatelskych postupech a ptipravuje pro né
informa¢ni materidly, orienta¢né¢ hodnoti socialni situaci pacienta, identifikuje
pottebnost spoluprace socialniho nebo zdravotné - socialniho pracovnika a
zprostiedkuje pomoc v otazké&ch socidlnich a socidlné - pravnich, zajistuje ¢innosti
spojené s prijetim, piremistovanim a propusténim pacientd, provadi psychickou podporu
umirajicich a jejich blizkych a po stanoveni smrti Iékarem zajiStuje péci o télo
zemielého a ¢innosti spojené s amrtim pacienta, zajiStuje piejimani, kontrolu, uloZeni
lécivych pripravki, véetné ndvykovych latek, (déle jen "lé¢ivé pripravky") a manipulaci
s nimi a dale zajist'uje jejich dostate¢nou zasobu, zajist'uje prejimani, kontrolu a uloZeni
zdravotnickych prostiedku a pradla, manipulaci s nimi, jejich dezinfekci a sterilizaci a

jejich dostate¢nou zasobu.
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1.4.2 Bakalaiské studium oboru vieobecna sestra v CR v soudasné dobé

v

Metodicky pokyn k VyhlaSce ¢. 39/2005 uvadi tyto podminky, cile a povinné
vyucované predmety ke vzdélavani v oboru vieobecna sestra.

Podminky kvalifikaéniho vzdélavani v oboru vSeobecna sestra
I. Vstupni podminky: podminky k piijeti do studijniho a vzdélavaciho programu, které je
uchaze¢/ka o studium povinen/a splnit jsou: ke studiu muaze byt piijat/a uchazeé/ka,
ktery/a uspésné ukongil/a stiedoSkolské vzdelani maturitni zkouSkou opraviujici ke
vstupu na vysokou 3kolu a na vyssi odbornou Skolu a splnil/a podminky ptijimaciho
fizeni vysoké Skoly nebo vysSi odborné Skoly. Dale jeho/jeji zdravotni stav spliuje
zdravotni kritéria stanovena pro studium, které jsou v souladu s platnymi pravnimi
predpisy. Cizinci mohou studovat ve studijnim programu po spInéni poZadavku, které
na né pravni predpisy Ceské republiky a mezinarodni smlouvy kladou.
Il. Pribeiné podminky: povinnosti, které musi student/ka splnit v prubéhu studia
urcuji: studijni program a studijni plan, které jsou v souladu se zkuSebnim a studijnim
fadem vysoké Skoly a dale vzdelavaci program, ucebni plan a Skolni ¥ad vyssi odborné
Skoly.
I11. Vystupni podminky: podminkou uzavieni studia je dosaZeni cila studijniho a
vzdélavaciho programu, ziskani piedepsaného poctu kredita v predepsané skladbé (tj.
predméty povinné, povinné volitelné a volitelné) a spinéni predepsanych studijnich
povinnosti do doby dané maximalni moznou délkou studia. VysokoSkolské vzdélavani
se ukoncuje statni zavérecnou zkouskou, kterd se sklada z obhajoby zavérecné prace a
zkousky z téchto trech predmétt: oSetrovatelstvi ,03etiovatelstvi v klinickych oborech a

humanitni védy.

Cile studia studijniho a vzdélavaciho programu oboru vSeobecnd sestra:
I. Cile tykajici se p/fimého vztahu k jednotlivci, rodiné a komunite: absolvent/ka je
schopen/a samostatné poskytovat individualni oSetrovatelskou péci a podporu
jednotliveam (zdravym, nemocnym, osobam se zdravotnim postizenim a umirajicim),
rodindm a komunitdm v souladu s ptirodnim a spole¢enskym prostiedim, ve kterém Ziji.

Déle je absolvent/ka schopen/a na zékladé ziskanych védomosti (z oSetrovatelstvi,
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medicinskych a humanitnich véd) a dovednosti (ziskanych v odborné klinické praxi)
zhodnotit aktualni zdravotni stav a biopsychosocialni potreby ¢loveka v raznych
vékovych obdobich a v riznych Zivotnich situacich, poskytnout a zajistit vSestrannou
oSetiovatelskou péc¢i o individualni potieby clovéka. Tato péce sméiuje k podpore,
posileni a udrZeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k prevenci komplikaci. V
ptipadé nevyléciteln¢ nemocnych a umirajicich je nedilnou souc¢asti péce projeveni
ucty, podpory a doprovazeni. Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v
oblasti oSetrovatelstvi, které se tyka: péce o zdravi, prevence vzniku onemocnéni,
poskytovani prvni pomoci, oSetrovatelské péée o nemocné, o osoby se zdravotné
postizené a umirajici. Tato rozhodnuti dokaze zdavodnit, obhajit a nést za né osobni
odpoveédnost.
I. Cile tykajici se rozvoje profese vSeobecné sestry: absolvent/ka je schopen/a na
zaklad¢ svych veédomosti, dovednosti, socialni zralosti a pristupu k jednotlivcam,
rodindm a komunitam prispivat k profesionalizaci oSetiovatelstvi, zvySovani prestize a
postaveni vSeobecné sestry ve spole¢nosti. Dale zna aktualni stav rozvoje oSetiovatelské
praxe u nas i v zahrani¢i a je schopen/a kriticky posoudit jednotlivé etapy historického,
soucasného i predpokladaného vyvoje v oSetiovatelstvi véetné kompetenci sester pii
realizaci oSetrovatelské péce, vykona a ¢innosti. Je schopna v oblasti oSetiovatelstvi
provadét vyzkumnou ¢innost (nebo se na ni podilet) a je schopen/a aplikovat vysledky
védeckého vyzkumu ve sveé praci.
I11. Cile tykajici se jednotlivych Grovni a oblasti systému péce o zdravi: absolvent/ka se
orientuje v pravnim ramci, ktery upravuje poskytovani zdravotni a socidlni péce a
kompetence statni spravy v oblasti organizace systému zdravotnich a socialnich sluzeb.
Déle chape Ulohu SZO ve svété a v Evropé. Znd vykonné organy a administrativu
Evropské unie a jeji Okoly ve vztahu k ¢lenskym statam, respektuje direktivy a
doporuceni Evropské unie tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich.
Povinné piedméty vyucované v oboru vieobecnd sestra:
Povinné zakladni predmety — kategorie A: Etika, Filozofie, Zdravotnické préavo ve
vztahu k oSetrovatelstvi, Management, Ekonomika a pojistovnictvi, Veiejné

zdravotnictvi, Zdravy Zivotni styl, Ochrana veiejného zdravi, Obecnd a vyvojova
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psychologie, Zdravotnickd psychologie, Zaklady pedagogiky a edukace
v oSetrovatelstvi, Komunikace, Sociologie, Anatomie, Fyziologie, Patologie, Biofyzika,
Mikrobiologie, Imunologie, Biochemie, Hematologie, Genetika, Farmakologie, VyZiva
a dietetika, Klinicka propedeutika, Radiologie a nuklearni medicina, Odborna latinska
terminologie, Informacni systémy ve zdravotnictvi.

Povinné oborové predmeéty - kategorie A: Prvni pomoc, OSetiovatelstvi (teorie,
oSetrovatelsky proces a potieby c¢loveka, oSetiovatelské postupy, multikulturni
oSetiovatelstvi, vyzkum v oSetiovatelstvi, komunitni péce, rehabilita¢ni oSetiovatelstvi),
OSetrovatelstvi v klinickych oborech (internich, chirurgickych, péci o dité, gynekologii
a porodnictvi, psychiatrii, neurologii, onkologii, paliativni péc¢i, péci o seniory,
oftalmologii, otorinolaryngologii, dermatovenerologii, stomatologii) a dale sem fadime

odbornou o3etiovatelskou praxi (Metodicky pokyn k Vyhlasce ¢. 39/2005).

1.5 Charakteristika profesni kariéry

Profesni kariérou se vétSinou rozumi pracovni (funkeni) postup ¢i celkovy profesni
priabéh Zivota ¢loveka. Celkova profesni draha ¢lovéka se formuje a reprezentuje celé
jeho pracovni obdobi v Zivoté. Profesni kariéru maZzeme rozdélit na vertikéIni — postup
v hierarchii organizace a horizontalni — pohyb v ramci raznych pracovnich mist na
stejné hierarchické urovni, vyuZiva se u organizaci, které maji plochou hierarchii a pro
pracovniky tudiz neni moznost postupu vzhiiru. Do horizontalni kariéry mazeme zaradit
napt. zahranicni staZe, vedeni tyma, rotaci prace (Kocianova, 2010). Profesni kariéru
muZeme také chapat jako postup v pracovnim zafazeni, neboli vzestupnou drédhu viibec
(RuZicka, 1993).

Pracovni Kkariéra je integrovana soucéast Zivota ¢lovéka a je jednim z vyznamnych
pilita, které ovliviuji naSe sebevédomi, sebehodnoceni a dale pracovni a Zivotni
spokojenost.  Pracovni  Kkariéra vyjadiuje urc¢ité postaveni ve spole¢nosti
charakterizované napi. zastdvanou pozici v organizaci, po¢tem podtizenych pracovnika,
vysi platu, ziskanymi tituly a hodnostmi Gillernova (2011). Vyvoj kariery lidi je ¢lenén

do urcitych fazi, kdy mame nasledujici 3 faze vyvoje kariéry: 1. faze- expandovani na
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zacatku kariéry: vtomto obdobi dochdzi k rychlému narustu znalosti, dovednosti a
rozvoj schopnosti. 2. faze- vytvareni a upevnovani drahy kariéry: vyuZiti ziskanych
znalosti a dovednosti, jedinec dosahuje plného rozvoje svych schopnosti. 3. faze-
dozravani: ¢lovék je ,,usazen“ na své draze kariéry a postupuje diky své motivaci,

schopnostem a prileZitostem (Armstrong, 2002).

1.5.1 Profese vSeobecné sestra

Profese je urcity druh pracovni ¢innosti vyclenény na zakladeé délby prace. Jde o
relativné stabilizovany soubor ¢innosti, které vyzaduji specifické schopnosti jedince a
jejichz vykon je podminén odbornou pripravou (Novy, Surynek, 2006, s. 221). Odborna
profesni ptiprava se uskute¢nuje obvykle ve Skolském systému, ale i mimo ngj a profese
jako slozity socialni jev zahrnuje tyto aspekty: technické hledisko: zde je sledovano, na
kolik je potieba pro vykon pouZivani technickych prostiedkt a nastroji, ekonomické
hledisko: zde se zkoumd, jak je dand profese UspéSna na trhu préce, pravni hledisko:
posuzuje se, nakolik je pfiprava a vykon profese upravena pravnimi normami,
psychologické hledisko: sleduje nakolik je pro vykon profese dileZity osobnostni vyvoj
jedince, sociologické hledisko: ze sociologického hlediska se sousttedujeme na dva
okruhy problémi, a to sledovani dynamiky profesi- vznik, formovéani, rozvoj, zanik
profese a dale sledovani socialnich procest- volba povolani, ptiprava na povolani,
realizace a zména povolani (Novy, Surynek, 2006). Profesi miaZzeme také chapat jako
¢innost ve které byl jedinec vyuéen nebo vyskolen v zdkonem povéiené instituci a
ziskal pritom odpovidajici certifikat. Profese je trvald charakteristika jedince, protoZe
jednou ziskana profese mu zistdva po cely Zivot i kdyZ ji nevykonava (Armstrong,
2002).

V ocenéni profese sestry je duleZita spole¢nost, ktera ovliviiuje jeji pojeti. Praci
sestry také ovliviuje soucasné socialni prostiedi, které mnohdy tuto préaci
podhodnocuje. Existuji urcité faktory, které maji vliv na profesni chovani sestry. Jednak
jsou to kladné vlastnosti osobnosti, vzdélani, eticky kodex sestry, prestiz povolani,

poZadavky pracovisté, prava pacientt (Zacharova, 2007). Sestra by se méla aktivné

37



podilet na zvySovani prestize své profese a na jejim plném rozvoji. Méla by tedy
poskytovat kvalitni oSetiovatelskou péci a snazit se zvySovat odbornou Uroven svého
vzdélani. Déale by sestra méla vyznamné ovliviiovat oSetiovatelskou praxi, vyzkum,
fizeni a vzdélavani a podilet se na rozvoji védeckého pozndni a na udrzeni
spravedlivych podminek v oSetiovatelstvi (Malikova, 2011). Profesi charakterizuji
ur¢ité znaky a to: Existenci systematické teorie: opira se o ni strdnka vykonu profese.
VyZaduje ovladnuti teorie, kterd je svykonem profese spojena. Profesni autoritou:
ovladnuti védomosti, jimiz bézny laik nedisponuje, schopnost ur¢it co klient potiebuje a
neSkodi mu. Systémem profesnich asociaci: plni vice funkci, ale predevSim pecuji o rust
kvalifikace svych ¢lent. Profesni etikou: normy pro odbornika vaci jeho profesi
(Bartlova, 2005). Soucasti ¢innosti sester by mélo byt planovani profesniho rozvoje a
odborného rastu. Planovani profesniho rozvoje by mélo byt pribézné, trvalé a mélo by

byt soucasti celoZivotniho rastu (Grayova, 2006).

1.5.2 PrestiZ profese vieobecna sestra

PrestiZz vyjadiuje spolecensky piiznavané ocenéni (socialni zhodnoceni statusu
subjektu), je vzdy zavisla na vysi skupinové pozice (Zubikova, Drabova, 2007, s.149).
Prestiz znamena také Gctu nebo uznani, kterému se ¢lovéku dostane od ostatnich (Novy,
2006). Zdravotnické povolani patii mezi povolani naroc¢na a to jak z hlediska odborné
ptipravy, tak i profesionalniho vykonu. Hlavnim objektem prace zdravotnika je
nemocny clovék a ocekava se, Ze zdravotnik zvladne vysoce odbornou ¢innost, praci
s moderni technikou, unese fyzickou a psychickou zatéZ své prace, vede spravné
jednani nemocnych a vykonava rtizné administrativni prace. Osobnost zdravotnika byla
historicky ovlivnéna, pticemz dochazi k vyvoji ¢innosti sestry a také k vyvoji prestize
tohoto povolani. Rozdilnost v prestiznim postaveni sester a lékait ma koieny v
minulosti, kdy sestra v historii méla nizké spolec¢enské postaveni, oproti lékaiskému
povolani, které s sebou nese uznani témétr od pocéatku svého vzniku. (Zacharova,
Sramkova, 2007).
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Rozborem vyzkuma prestize povolani byva profese sestry hodnocena na prednich
mistech Zebricku. Cili prestiZ povolani sester se zvysuje a je to dano pravdépodobng
stoupajicim vzdglanim sester (Plevova, 2011). Prestiz povolani je v Ceské republice
sledovana Centrem pro vyzkum vetejného minéni Sociologického uUstavu AV CR.
Posledni Setieni bylo realizovano v roce 2008. Uved’me si tedy pro zajimavost néktera
povolani a jejich pofadi ve srovnéni s povolanim zdravotni sestry: 1. lékat, 2. védec, 3.
ucitel na vysoké Skole, 4. zdravotni sestra, 5. u¢itel na zakladni Skole, 6. programator, 7.
projektant, 8. soudce, 9. soukromy zemédélec, 10. manaZer, 11. starosta obce, a dalsi
(Kislingerova, 2011).

Prestiz profese vSeobecné sestry je vSak hodnota, kterou nelze naridit nebo o ni
Zadat a mohou ji ovlivnit jen reprezentanti sami. Naptiklad sestra je povinna prevzit
profesionalni odpovédnost za péci, prevenci a zlepSovani zdravotniho stavu a nevhodné
chovani sestry muZe sesterskou profesi nejen devalvovat ale i komplikovat

oSetiovatelskou a lé¢ebnou péci (Ptacek, Bartunek, 2011).

1.5.3 Identifikace s roli sestry

Identifikace je proces, pii kterém se jedinec ztotoZni sroli nebo osobou, ktera ji
predstavuje. Jedinec ma urcity vzor a pojme do sebe jeho nazory, hodnoty, motivy a
postoje. Identifikace s roli sestry znamené ptijmout normy, hodnoty, postoje, motivy,
zakony, etické kodexy a prava, ktera patii ke zdravotnickému povolani. Sestra by méla
byt ¢lovek socialn¢ zraly a charakteristika zralé osobnosti sestry zahrnuje tyto body:
Sociocentrizmus: orientace na potiebu druhych. Toleranci: akceptovani chovéani, viru a
presvédéeni druhych. Prizpisobivost. Autonomii: nezavisly vztah kautoritam.
Primerené  sebehodnoceni.  Kooperaci:  schopnost spoluprace. Schopnost nést
zodpovednost za druhé (Kelnarové, 2009).

Vytvoiit obecnou charakteristiku podoby role sestry z hlediska skladby ¢innosti je
velice sloZité. Prislusnici jednoho povolani nemusi totiz vykondvat stejné ¢innosti. PIni
ulohy odborné, kvalifikacné i funkéné v rtizné podob¢ i rozsahu. Povolani sestry tvori

cely systém spolecenskych roli, které jsou ¢lenéné. Znamena to, Ze se jedna o ¢innosti,
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které musi byt kaZdad sestra pripravena aktivovat a vyuZzit, i kdyZ je momentélné
nepotiebuje pro vykon té role, kterou je zvykla zastavat (Stankova, 2002). S nastupem
nového stoleti zac¢inaji managamenty nemocnic uvaZzovat o zavedeni systému fizeni
kvality. Sestry si zacinaji stale vice uvédomovat svoji roli a své kompetence, ale i
zodpovednost za svou préaci, ktera se také zaméiuje na budovani bezpe¢ného prostredi
pro pacienta, dodrZzovani intimity, kodexu prav pacienta a etiky vieobecné sestry.V
soucasné dobé by sestra méla byt plnohodnotnym partnerem lékare, ¢lenem tymu
kvality, jeji nédzor by mél byt zohlednovan, méla by byt ocenovana za kreativitu,
sebekontrolu, rozvoj, schopnost vyhledavani odchylek, ale také za odvahu pfiznavat
chyby a poucit se z nich. Pro rozvoj oSetiovatelstvi by mél byt kladen dtraz na neustaly
odborny i osobnostni rast, pracovni nasazeni a chut’ se neustale ucit né¢emu novému.
Namisto direktivniho tizeni by mél byt pouZivdn manazersky styl ,tahu* tymové
spoluprace (Ellis, 2005).

Role predstavuje urcity ocekavany zpusob chovani vazany na socialni status, tedy
chovani, které je ocekavané od drzitelé jisté socialni pozice (Reichel, 2008). Kazdy
pracovnik, tedy i sestra, ma v organizaci urcitou pozici a hraje roli, ktera odpovida jeho
pozici v organizaci i postaveni ve spole¢nosti. Socialni pozice uréuje na zkladé naseho
postaveni v socialnim systému pravidla chovani, prava a povinnosti, které z této
¢innosti vyplyvaji. Sociélni role je zpusob chovani ¢loveka, které je subjektivné i
objektivné d&no socialni pozici. Vykon role sestry musi odpovidat urc¢itym normam a
odekavani od ostatnich jedinct vaci nositeli této role (Duchon, Safrankova, 2008).
MiZe vSak dojit k pietizeni nebo nevytizeni role. K pietizeni role dochazi tehdy, musi-li
¢lovek vykonavat ptiliS mnoho raznych roli a muzZe dojit k pracovnimu pietizeni. K
nevytiZeni role dochazi tehdy, kdyz se ¢lovek citi vyuzity piili§ malo a mé pocit, Ze by
zvladl pracovat vice (Cejthamr, Dé&dina, 2010). Role sestry prodélala sloZity vyvoj.
DosaZeni a udrZeni standartu péce totiZz vyZaduje na sestrach mnoho novych dovednosti,
které se po nich nepoZadovaly v minulosti. Sociologické teorie, které se tykaji funkci
role sester v soucasnosti, se stavaji soucasti vzdélani sester a podminuji kvalitu jejich
vykonu. Sociologickd teorie se stava dulezitym clankem v objasniovani i realizaci

soucasnych zmeén v roli sestry. Jde naptiklad o tyto sociologické poznatky: Postoje a
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hodnoty jednotlivych skupin snimiz sestra pracuje. Dynamiku socialniho systému
sestra- léka/~ pacient , zejména specifi¢énost role sestry vtomto systému. Zdravotni
potreby jednotlivce i rodiny v populaci - aby dokézala navést pacienta na jiné
profesionaly, vysvétlit potieby ostatnimu zdravotnickému personalu a pochopit jak
potteby vidi oni. Obecné i kulturne specifické kompetence- sestra by méla byt schopna
pochopit hodnoty a kulturu dané osoby. MoZnosti a zdroje spolecnosti k udrzeni a
ochrane zdravi- podnécovat vramci svych moznosti spolecenské déni v ramci
ekonomicko efektivniho poskytovani zdroju a iniciativni jednani v rdmci zdravi lidu a
zdravotni politiky. Vlastni roli a normy pro jeji jednani a chovani- méxit vlastni praxi a
zdokonalovat ji (Bartlova, 2005). Uved’me si nekteré nejéastéjsi role, které plni sestra
v soucasné dobé. Sestra v prvni fad¢ poskytuje oSetrovatelskou péci, spliuje tedy roli
oSetiovatelky. Jde o urcity soubor vztahu promitajici se do mysleni a také jednani sestry
v souvislosti s holistickym pojetim ¢lovéka a jeho potieb. Role sestry edukatorky se
promita do vSech ¢innosti, pomoci nichz se sestra snazi formovat a zménit chovani a
jednani skupiny nebo jednotlivci z hlediska prevence a uchovani zdravi. V dalsi roli
vystupuje sestra jako advokatka, kdy pomaha pacientovi poznat jeho prava a
presvédcéuje se, zda jim rozumél. Pokud sestra takto necini, miZe to vypadat, Ze o
pacienta neméa zajem nebo tuto roli nepovazuje za svou. Dalsi role, kterou by sestra
neméla opominat je nositelka zmén, jinak by mohlo dojit ke stagnaci jeji profese
(FarkaSova, 2006). Kozierova (1995) popisuje také dulezitou roli sestry a to roli
komunikatorky. Také v oSetiovatelstvi, stejné jako ve vSech pomahajicich profesich, je
Vv prvni fad¢ zapotiebi ucinné mezilidské komunikace, a to na vSech vztahovych
arovnich tj. mezi vSemi osobami podilejicimi se na Ié¢bé. Komunikace se uplatiuje pfi
celém oSetrovatelském procesu a jeji sprdvné a Ucelné pouzivani pomaha sestie pfi

vsech jejich ¢innostech.
1.5.4 Pristup ke vzdélani jako sociologicky problém
| pies razné odlivy i ptilivy zajmu patii k aktualnim problémam souvislost vychovy

a vzdélavani a vyvoje socialni struktury. Skolni vzdélani startuje a usmériuje
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vzdélanostni drdhu, na které do urcité miry zavisi postaveni na Zebiicku ptijmu,
majetku, moci, prestize atd. Spole¢enska otazka tkvi v tom, Ze problémem jsou mensi
vzdélavaci Sance napiiklad déti z etnickych menSin nebo déti méné kvalifikovanych
rodicd. S vyvojem socialni struktury Uzce souvisi propojeni vychovy a vzdélani
s politickym, ekonomickym a kulturnim vyvojem. V minulosti bylo spolecenské
postaveni uréeno tradici a pavodem, vzdélani bylo spiSe privilegiem a symbolem
existujiciho postaveni. V dneSni dobé hraje vzdélani jednu z nejdalezitéjSich roli
v za¢lenéni do profesni struktury. Skola poskytuje dovednosti a poznatky, které nam
umoznuji zaradit se do ur¢itého povolani a vstépuje nam urcité hodnoty a normy spjaté
s budoucim typem povolani. U¢i sve studenty discipliné a vykonu, jindy naopak
samostatnému feSeni. Vzdélani je slozka kvalifikace a Zivotniho stylu, které na urcité
urovni otevira dveie do vysSich vrstev. Neni jen ukazatelem statusu, ale také néstrojem
jak statusu dosdhnout a udrzet si ho a zvySovat ( Havlik, Kota, 2002).

Dostupné datové zdroje poukazuji na fakt, ze v Ceské republice je ve srovnani s
jinymi vyspélymi zemémi relativné silnd zavislost vysledkt vzdélavani a dosazeného
vzdélani na rodinném zadzemi. Jiz povinné vzdélavani ndm ukazuje priciny této
skutecnosti, kdy se déti pomérné brzy rozdéluji do vybérovych a nevybérovych Skol,
pticemzZ vybérové Skoly navstévuji predevsim déti vzdélanych rodic¢t a nevybérové
Skoly naopak déti s méné podnétnym rodinnym zazemim. V poslednich letech se
zvysuji také rozdily ve vysledcich Zaka jednotlivych Skol a jednotlivych typa Skol a
zvySuje se podil Zaka, ktefi nedosahuji ani zékladni drovné védomosti. Vyvoj
predchozich let ndm napovida, Ze se vzdélanostni nerovnosti budou pravdépodobné déle

zvySovat ( Strakova, 2010).

1.5.5 Hodnoceni vysokoskolské vyuky studenty

Hodnoceni vysokoSkolské vyuky ma dvoji podobu, a to sumativni nebo formativni
hodnoceni. Sumativni hodnoceni je hodnoceni souhrnné, zavérecne, certifikacni a ma
za cil roztridit ucitele, katedry, vyucovaci piedméty do malého poctu kategorii (kvalitni

— nekvalitni, vyhovuje — nevyhovuje) arozhodnout tak o jejich dalSim pusobeni a
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existenci. Formativni hodnoceni je hodnoceni dil¢i, prabézné, diagnostické, jehoz cilem
je informovat ugitele, katedru a Skolu o jeji kvalité, nebo pripadnych nedostatcich, jde
tedy o vcasnou zpétnou vazbu (Mares, 1990).

Pii sdélovani vysledki hodnoceni vyuky lze postupovat tak, Ze se individualng
sdeéli a predaji vysledky jednotlivym ugitelam a informuji tak o nazorech studentt na
vyuku daného predmétu jako celku. Pomoci zpétné vazby z hodnoceni Ize ovlivnit
urcité osobnostni charakteristiky ucitele jako napi. sebepojeti, postoje, dale vybér cila,
uciva a kvalitu studijnich materidla, prabéh vyuky (uciteliv styl vyucovani, klima
vyuky, komunikaci), organizaci vyuky na fakult¢, katedie, vykony studenti
(kompetence, postoje, Uspésnost po skonceni Skoly). Ke studentskému posuzovani je
dobré vyuZivat n¢jaké dalsi alternativni postupy, které rozsiti soubor zpétnovazebnich
informaci a to napf. hodnoceni ucitele svymi kolegy, hodnoceni ucitele svymi
nadiizenymi, nahodna kontrola prace uciteli ve vyuce a ucitelovo sebehodnoceni. Pro
fakultu a katedry je studentské hodnoceni otevienou komunikaci mezi ugiteli, studenty
a managementem fakulty, je pomocnikem pro zkvalitnéni kultury instituce, prostredkem
ke zlepSeni klimatu, prostredkem ke zjisteéni vzdélavacich potieb, k ovliviiovani vyvoje
ucitele. Vyhodou je shroméazdéni ndzori velkého poctu studentt v kratké dobé a vyuZiti
pro zpétnou vazbu uZivatelim vysledka o kvalité vyuky amoZnost ptipravy
promyslenych zasaha do prace ucitele, kateder, fakulty i studentt, a v neposledni radé
moznost prabézné ovérovat G¢innost zmeén. Pro studenty je studentské hodnoceni
mozZnosti oteviené se vyjadfit k vyuce a podilet se na evaluaci Skoly. Pro ugitele je
hodnoceni prostiedek pro informaci, jak na jeho vyuku pohliZeji studenti, silné a slabé

stranky jeho vyuky a maZe prabézné hodnotit a ovérovat své ¢innosti (Smelova, 2002).
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2. CILE PRACE, VYZKUMNE OTAZKY A HYPOTEZY

2.1 Cile vyzkumného Setieni

=

Zjistit ndzory na bakaldrské studium oboru VSeobecnd sestra na ZSF JU u

prvnich absolventt prezen¢ni formy tohoto studijniho oboru.

2. Zjistit ndzory na bakaldrské studium oboru VSeobecna sestra na ZSF JU u

prvnich absolventt kombinované formy tohoto studijniho oboru.

3. Zjistit, jak studium a jeho Uspésné ukonceni ovlivnilo ndslednou profesni kariéru
a spolecenské uznéni prvnich absolventt bakalaiského studia oboru V3eobecna
sestra na ZSF JU.

4. Zjistit postoj prvnich absolventt bakalaiského studia oboru VV8eobecna sestra na

ZSF JU Kk navazujicimu magisterskemu studiu OSetiovatelstvi ve vybranych
klinickych oborech na ZSF JU.

2.2 Hypotézy ke kvantitativni ¢asti vyzkumného Setieni

H 1: Prvni absolventi prezen¢ni formy bakalarského studia oboru VSeobecné sestra

na ZSF JU maji pozitivni nazory na studium tohoto studijniho oboru.

H 2: Prvni absolventi kombinované formy bakalaiského studia oboru VSeobecna

sestra na ZSF JU maji pozitivni ndzory na studium tohoto studijniho oboru.

H 3: Studium oboru V3eobecnd sestra na ZSF JU pomohlo prvnim absolventam

tohoto studijniho oboru ke kariérnimu rastu.
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H 4: Studium oboru V3eobecnd sestra na ZSF JU pomohlo prvnim absolventum
tohoto studijniho oboru dosédhnout spole¢enského uznani.

2.3 Vyzkumné otazky ke kvalitativni ¢asti vyzkumneého Setieni

1. Jaké maji ndzory na napli studia oboru V3eobecna sestra na ZSF JU prvni
absolventi prezen¢ni formy tohoto studijniho oboru?

2. Jaké maji nazory na napln studia oboru VSeobecna sestra na ZSF JU prvni

absolventi kombinované formy tohoto studijniho oboru?
3. Jaka je profesni kariéra prvnich absolventi oboru VSeobecna sestra na ZSF JU?
4. Jaky je postoj prvnich absolventi oboru VSeobecnd sestra na ZSF JU

k navazujicimu magisterskému studiu OSetiovatelstvi ve vybranych klinickych
oborech na ZSF JU?
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3 METODIKA
3.1 Metodika prace

V rdmci diplomové préce ,,Profesni kariéra a ndzory na studium prvnich absolventta
bakalarského studia V3eobecnd sestra na Zdravotné socidlni fakulté Jihoceske
univerzity* bylo vyuZito kvantitativniho a kvalitativniho Setieni.  Kvantitativni i
kvalitativni vyzkum byl provadén s prvnimi absolventy bakalarského studijniho oboru
VSeobecnd sestra ze Zdravotné sociélni fakulty Jihoceské univerzity. Ke sbéru dat byla
pouZzita v pripad¢é kvantitativniho vyzkumu technika dotazniku. Byly piipraveny dva
typy dotazniku, jeden typ pro absolventy, ktefi studovali bakalaiske studium prezenéni
formou a druhy typ pro absolventy, ktefi studovali bakalaiské studium kombinovanou
formou. Pro obé skupiny byl dotaznik anonymni. Dotaznik pro absolventy prezencniho
studia obsahoval celkem 22 otazek, z toho 4 podotazky. Dotaznik pro absolventy
kombinovaného studia obsahoval 25 otazek, z toho 3 podotazky. 13 otdzek v obou
dotaznicich bylo shodnych, ur¢enych pro vzajemné srovnéni. Dotazniky obsahovaly
otazky uzaviené, oteviené i polooteviené a byly rozdany v obdobi tnor - duben 2012.
Vyhodnocovani dotaznikoveho Setieni bylo provedeno zadanim dat do grafa a
srovnavacich tabulek v programu Microsoft Office Excel 2007.

Kvalitativni vyzkum byl proveden technikou hloubkového nestrukturovaného
rozhovoru. Rozhovor obsahoval 12 otazek a byl zaznamendvan pisemnou formou na
predem pripraveny formuldt. Rozhovory byly provadény v obdobi ¢erven 2012- Gnor
2013 . Zaznamenaneé rozhovory byly prepsany do textu a otdzky vztahujici se vyhradné

k vyzkumnym otazk&m zaneseny do tabulek v programu Microsoft Office Excel 2007.

3.2 Charakteristika zkoumaného souboru

Dle informaci ze studijniho oddéleni ZSF JU, absolvovaly prvni studenti obor
V3Seobecna sestra v programu OSetiovatelstvi v roce 2004 a bylo jich celkem 60 (100
%). Dohledano bylo 56 ( 93 %) absolventa, kterym byl rozeslan dotaznik a pro vyzkum
bylo poté vyuZito 48 (80 %) dotazniki. Zkoumany soubor 48 absolventek tvofily ze sta
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procent Zeny, pticemZz 15 absolventek studovalo prezenéni formou studia a 33
absolventek kombinovanou formou. VSechny respondentky mély pred nédstupem na
bakalaiské studium vzdélani ze stredni zdravotnické Skoly. Veék absolventek pfi
zahajeni studia byl u prezen¢nich absolventi vétSinou 19 — 20 let, pouze dvéma
studentkdm bylo 22 let a jedné 24 let. U studentek kombinované formy studia byl vek
nejéastéji mezi 19-30 lety, mezi 31-40 lety bylo Sesti studentkdm a 41 a vice let bylo
pouze péti studentkdm. Délka praxe pred zahdjenim studia u absolventek
kombinovaného studia byla nej¢astéji do péti let, prvnimi absolventkami byly viak také
sestry svice jak 25 letou praxi ve zdravotnictvi. Studentky kombinovaného studia
vykonavaly hlavni pracovni pomér ve vétSing piipadech v akutni oSetiovatelské péci,
internim nebo chirurgickém typu oddéleni, ale v dotaznicich se objevily i odpovédi jako
prace v jeslich, ucitelka oSetrovatelskych piedméta, gynekologie a porodnictvi, salova
sestra-instrumentarka nebo u nekterych absolventek studium probihalo pii materské
dovolené.

Vyzkumny soubor kvalitativni ¢asti vyzkumného Setieni tvofilo 14 prvnich
absolventek bakalarského studia oboru V3eobecna sestra na ZSF JU. Absolventky 1-7
studovaly bakalaiské studium oboru VSeobecnd sestra na ZSF JU kombinovanou

formou studia a absolventky 8-14 prezenéni formou studia.

3.3 Realizace vyzkumného Setieni

Kvantitativni vyzkum byl proveden na zaklad¢ poskytnuti podkladt od studijniho
odd¢leni ZSF JU (seznamu prvnich absolventek oboru Veobecna sestra na ZSF JU) a
akceptaci vSech zucastnénych prvnich absolventek bakalaiského studia oboru
VSeobecnd sestra na ZSF JU. Absolventky byly kontaktovany bud’ to osobng,
telefonicky a nebo prostrednictvim emailu a sezndmeny scily vyzkumu. Pfistup
absolventek, které se zlc¢astnily vyzkumu byl velmi vstiicny. Navratnost dotaznika
nevypinéni nekterych otdzek. V konecné fazi bylo pro vyzkumné Setieni pouZito 48

dotazniki. Vysledky kvantitativniho vyzkumu jsou rozdéleny do tii ¢asti: Vysledky
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dotaznikového Setteni u prvnich absolventt oboru VSeobecnd sestra na ZSF JU
kombinovaného studia, dale prezenc¢niho studia a na zavér vyhodnoceni otazek
spole¢nych pro prezen¢ni i kombinované studium.

Soubor pro kvalitativni Setieni, se kterym byl veden rozhovor, tvofilo ¢trnact
respondentek (sedm absolventek kombinovaného studia a sedm prezenéniho studia).
Piistup respondentek byl u vétSiny vstiicny a otevieny. Na zacatku rozhovoru jim byla
sdélena informace, Ze rozhovory budou anonymni. Anonymita dat respondentek byla
zajisténa tim, Ze nejsou uvedena jejich jména a data. Rozhovory byly strukturovany dle
pripravenych otazek a byly zaznamenavany na piedem ptipraveny formuléi a dale byly

prepsany do diplomové préace pouze s drobnymi slohovymi Upravami.
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4. VYSLEDKY

4.1 Vysledky dotaznikového Setieni u prvnich absolventi oboru V3eobecna sestra na
ZSF JU kombinovaného studia

Graf 1 Hlavni motiv k vysokoSkolskému studiu oboru
VSeobecna sestra

60%

B Finan¢ni ohodnoceni
50% P .
W Socialni prestiz

40% 31% Pro udrzeni vedouci pozice

30% M Prislibena vysSi pozice

B Na vyzvu zaméstnavatele

20% H Nevim

6% 4%

10% 4% | Jiné

0%

Na otazku, jaky byl hlavni motiv k vysokoSkolskému studiu oboru VSeobecn sestra,
bylo moZno zvolit vice odpoveédi. Z celkového poctu 54 (100 %) odpovedi respondentek
uvedlo, jako motivaci k vysokoSkolskému studiu oboru VSeobecna sestra, Finan¢ni
ohodnoceni 11 (20 %) respondentek, Sociélni prestiz uvedlo 17 (31 %) respondentek.
Pro 5 (9 %) respondentek bylo hlavnim motivem ke studiu udrzeni vedouci pozice, 2 (4
%) respondentky méli ptislibenou vyssi pozici, 3 (6 %) vyzval ke studiu zaméstnavatel.
2 (4 %) respondentky nevédely piesny davod ke studiu a 14 (26 %) respondentek

uvedlo davod ,,Jiné“.
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Graf 2  Délka praxe v sektoru zdravotnictvi pfed nastupem
nakombinované studiumna ZSF JU oboru VSeobecna sestra
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Z celkoveho poctu 33 (100 %) odpovedi respondentek uvedlo délku praxe v sektoru
zdravotnictvi pied nastupem na kombinované studium na ZSF JU oboru VSeobecna
sestra, 1-5 let praxe 12 (36 %) respondentek, 6-10 let praxe uvedlo 8 (24 %)
respondentek, 11-15 let praxe uvedlo 6 (18 %) respondentek, 16-20 let praxe 1 (3%),
21-25 let praxe 4 (12 %) respondentek a Vice let 2 (6 %) respondentek.

Graf 3  Typ oddélenikde respondentky vykonévaly HPP
soucasné s kombinovanym studiem na ZSF JU
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Z celkoveho poctu 33 (100 %) odpovedi respondentek uvedlo typ oddéleni, na kterém
vykonavaly hlavni pracovni pomér pti studiu na ZSF JU, ARO + JIP 8 (24 %)
respondentek, Luzkoveé oddeleni chirurgickych oborta 6 (18 %) respondentek, Luzkove

odde¢leni internich obort 8 (24 %) respondentek a Jine uvedlo 11 (33 %) respondentek.
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Graf 4 Typ smény pfi kombinovaném studiu na ZSF JU
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Z celkového poctu 33 (100 %) odpovedi uvedlo typ smeény, kterou vykonavaly pfi

studiu na ZSF JU, Pouze ranni 8 (24 %) respondentek, Osmi hodinovou sménu uvedlo

12 (36 %) respondentek, Dvanacti hodinovou sménu uvedlo 10 (30 %) respondentek a

Jiné uvedlo 3 (9 %) respondentek.

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Graf 5 Potize pfi organizovanistudia v ramci vykonu profese
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Z celkoveho poétu 33 (100 %) odpovedi uvedlo potiZe pii organizovani studia v ramci

vykonu profese, Ano 7 (21 %) respondentek, Ob¢as uvedlo15 (45 %) respondentek a Ne
uvedlo 11 (33 %) respondentek.
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Graf 6 Reakce nelékarského personalu vaseho pracovisté
navase studium naZSF JU
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Z celkoveho poctu 33 (100 %) odpovedi uvedlo Kladné reakce nelékarského personalu
sveho pracovisté na studium na ZSF JU 3 (9 %) respondentek, SpiSe kladné uvedlo 10
(30 %) respondentek, Neutralni uvedlo 13 (39 %) respondentek, SpiSe zaporné 6 (18 %)
respondentek a Zaporné uvedlo 1 (3 %) respondentek.

Graf 7 Reakce lékaiského personélu vaseho pracovisté na
vaSe studium na ZSF JU
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Z celkoveho poctu 33 (100 %) odpovedi uvedlo Kladné reakce lékarského personélu
sveho pracovisté na studium na ZSF JU 3 (9 %) respondentek, Spise kladné uvedlo 5
(15 %) respondentek, Neutrélni uvedlo 22 (67 %) respondentek, SpiSe zaporné 2 (6 %)
respondentek a Zaporné uvedlo 1 (3 %) respondentek.
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Graf 8 Postoje rodiny a blizkych na studium na ZSF JU
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Z celkoveho poctu 33 (100 %) odpovedi uvedlo Kladné postoje rodiny a blizkych na
studium na ZSF JU 20 (61 %) respondentek, SpiSe kladné uvedlo 10 (30 %)
respondentek, Neutralni uvedlo 2 (6 %) respondentek, SpiSe zdporné 1 (3 %)

respondentek a Zaporné uvedlo 0 (0 %) respondentek.

Graf 9  Vlivabsolvovanibakalafského studia na pracovni
kariérni postup
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Z celkoveého poctu 33 (100 %) odpoveédi uvedlo 12 (36 %) respondentek, Ze mélo
absolvovani bakalaiského studia na ZSF JU vliv na pracovni kariérni postup a 21 (64
%) respondentek odpovédélo, Ze absolvovani bakalarského studia na ZSF JU vliv na

pracovni kariérni postup nemglo.

53



Graf9a) Zafazenina pracovni pozci
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Z celkoveého poctu 12 (100 %) respondentek, které uvedly, Ze absolvovani bakalaiského
studia na ZSF JU me¢lo vliv na pracovni Kkariérni postup byly zafazeny na pracovni
pozici jako Vedouci smeny 1 (8 %), jako Stanicni sestra 1 (8 %), jako Vrchni sestra 3
(36 %), jako Hlavni sestra 0 (0 %) respondentek a jako Vyucujici oSetrovatelskych
predmett uvedlo 7 (58 %) respondentek.

Graf 10 Vlivteoretického studia nazvySeni odbornych
znalostia dovednosti
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Z celkového poctu 33 (100 %) odpoveédi uvedlo 11 (33 %) respondentek Ano, Zze mélo
absolvovani bakalaiského studia na ZSF JU vliv na zvySeni odbornych znalosti a
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dovednosti, 13 (39 %) respondentek odpovédélo SpiSe ano, 9 (27 %) respondentek
odpovédeélo Spise ne, 0 (0 %) oznacilo odpovéd’ Ne a 0 (0 %) odpovedélo, Ze Nevi.

4.1.1 Vysledky dotaznikového Setieni u prvnich absolventi oboru V3eobecna

sestra na ZSF JU prezenéniho studia

Graf 11 Predchozistfedoskolské vzdélani
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Z celkoveho poctu 15 (100 %) odpovedi uvedlo jako piedchozi stiedoSkolske vzdélani,
zdravotnické 15 (100 %) respondentek a 0 (0 %) respondentek uvedlo nezdravotnické

vzdélani.
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Graf 12  Vykon profese ve zdravotnickém sektoru po studiu
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Z celkoveého poctu 15 (100 %) odpovedi uvedlo, Ze pracuje ve zdravotnictvi, jen 8 (53

%) respondentek a Ze nepracuje ve zdravotnictvi uvedlo 7 (47 %) respondentek.

Graf 13 Motivace k vybéru oboru VSeobecna sestra
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Na otdzku, jakd byla hlavni motivace k vybéru oboru VSeobecna sestra, mely
respondentky moZnost zvolit vice odpovedi. Z celkového poctu 27 (100 %) odpovedi
uvedlo hlavni motiv k vybéru oboru Veobecna sestra, Finan¢ni ohodnoceni 5 (19 %)
respondentek, Socialni prestiz 6 (22 %) respondentek, Potiebu poméhat druhym 9 (33
%) respondentek, Stejnokroj uvedlo 1 (4 %) respondentek, Rodinnou tradici 2 (7 %)
respondentek, Nevédeélo 0 (0 %) respondentek a Jiné uvedlo 4 (15 %) respondentek.
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Graf 14  Oblibené pracovisté pfi vykonu studijnipraxe
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Z celkoveho poétu 19 (100 %) odpovedi uvedlo jako typ oddéleni, na kterém nejradéji
vykonavaly praxi, Chirurgického zaméteni 10 (53 %) respondentek, Interniho zaméteni
1 (5 %) respondentek, Oddéleni akutni oSetiovatelské péce 7 (37 %) respondentek,
Nésledné péce 0 (0 %) respondentek a Jiné 1 (5 %) respondentek.

Graf 15 Hodnoceniteoretické pfipravy (teorie) naZSF JU
pro vykon praxe
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Z celkového poctu 15 (100 %) odpovédi uvedlo teoretickou ptipravu (vyuku) na ZSF
dostatecnou pro vykon praxe ve zdravotnickém zafizeni odpovéd Ano 9 (60 %)
respondentek, SpiSe ano 4 (27 %) respondentek, SpiSe ne 2 (13 %) respondentek, Ne
uvedlo 0 (0 %) respondentek a Nevim 0 (0 %) respondentek.
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Graf 16 Hodnoceni praktické pfipravy (praxe) na ZSF JU
pro vykon praxe
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Z celkového poctu 15 (100 %) odpoveédi uvedlo praktickou ptipravu (vyuku) na ZSF
dostatecnou pro vykon praxe ve zdravotnickém zafizeni odpovéd Ano 6 (40 %)
respondentek, SpiSe ano 8 (53 %) respondentek, SpiSe ne 0 (0 %) respondentek, Ne
uvedlo 1 (7 %) respondentek a Nevim 0 (0 %) respondentek.

Graf 17  Vliv absolvovanibakalarského studia na profesni

zafazeni
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Z celkoveho poétu 15 (100 %) odpoveédi uvedlo vliv na vyssi profesni zarazeni diky
absolvovani bakalarskeho studia odpoveéd” Ano 6 (40 %), Ne 9 (60 %) respondentek.
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Graf 17a) Zafazenina pracovnipozici
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Z celkoveho poctu 6 (100 %) respondentek, které uvedly, Ze absolvovani bakalaiského
studia mélo vliv na jejich profesni zarazeni uvedlo zafazeni na vyssi pracovni pozici
jako Vedouci smény 2 (33 %) respondentek, Stani¢ni sestra 1 (17 %) respondentek,
Vrchni sestra 0 (0 %), Hlavni sestra 0 (0 %), a Jiné 3 (50 %) respondentek.

Graf 17b) Doba zafazenina pracovnipozici od
absolvovanibakalafského studia ZSF JU
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Z celkového poctu 6 (100 %) respondentek, které uvedly, Ze absolvovani bakalaiského
studia mélo vliv na jejich profesni zarazeni uvedlo dobu zafazeni na vysSi pracovni
pozici Ihned 2 (33 %) respondentek, 1 rok 3 (50 %) respondentek, 2 roky uvedlo 1 (17
%) respondentek, 3 roky 0 (0 %) respondentek a Vice 0 (0 %) respondentek.
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4.1.2 Vysledky dotaznikového Seti'eni u prvnich absolventi oboru VSeobecna

sestra na ZSF JU prezenéniho a kombinovaného studia v tabulkach

Tabulka ¢. 1 ek pii zahajeni studia (srovnani prezenéni/kombinované studium)

: : Studium
Vek zahajeni studia i
Prezen¢ni Kombinované Celkem
19-25 15 12 27
26-30 0 10 10
. - 31-35 0 4 4
Cetnosti
36-40 0 2 2
41-45 0 5 5
Celkem 15 33 48
19-25 100% 36% 56%
26-30 0% 30% 21%
Sloupcova | 31-35 0% 12% 8%
procenta |36-40 0% 6% 4%
41-45 0% 15% 10%
Celkem 100% 100% 100%

Z celkového poctu 48 (100 %) odpovedi uvedlo vek pii zahdjeni studia 19-25 let 27 (56
%) respondentek, 26-30 let 10 (21 %) respondentek, 31-35 let uvedly 4 (8 %)
respondentky, 36-40 let 2 (4 %) respondentky, 41-45 let 5 (10 %) respondentek.
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Tabulka ¢. 2 Hodnoceni prijimaci zkousky (srovnani prezenéni/kombinované

studium)

Hodnoceni pfijimaci Studium

zkousky Prezen¢ni Kombinované Celkem
Velmi tézkou |0 2 2
Té&zkou 2 10 12

Cetnost Stredné tézkou |12 21 33
Lehkou 0 0 0
Zcela lehkou 1 0 1
Celkem 15 33 48
Velmi tézkou | 0% 6% 4%
Tézkou 13% 30% 25%

Sloupcova | Stredné tézkou |80% 64% 69%

procenta |Lehkou 0% 0% 0%
Zcela lehkou | 7% 0% 2%
Celkem 100% 100% 100%

Z celkového poctu 48 (100 %) odpovedi hodnoti prijimaci zkousku na ZSF JU jako

Velmi tézkou 2 (4 %) respondentky, jako Teézkou 12 (25 %) respondentek, jako Stredné

tézkou 33 (69 %) respondentek, jako Lehkou 0 (0 %) respondentek a jako Zcela lehkou
1 (2 %) respondentka.
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Tabulka ¢. 3 Oblibené studijni predméty (srovnéni prezenéni/kombinované

studium)

Oblibené studijni predméty Studium
Prezen¢ni | Kombinované |Celkem
Chirurgického zameéieni 9 17 26
Interniho zaméteni 4 9 13
Cetnost Akutni oSetiovatelska péce 7 11 18
Nésledna péce 0 1 1
Jiné 1 7 8
Celkem 21 45 66
Chirurgického zaméieni 43% 38% 39%
Interniho zaméteni 19% 20% 20%
Sloupcova | Akutni oSettovatelska péce 33% 24% 27%
procenta | Nasledna péce 0% 2% 2%
Jiné 5% 16% 12%
Celkem 100% 100% 100%
Na otazku, jaké byly oblibené studijni predméty absolventek, mély respondentky

moznost zvolit vice odpovédi. Z celkového poctu 48 (100 %) odpovedi patiily mezi

oblibené studijni predméty Chirurgického zaméieni u 26 (39 %) respondentek, Interniho

zameieni u 13 (20 %) respondentek, Akutni oSetfovatelskou péc¢i oznacilo 18 (27 %)

respondentek, Néaslednou péci 1 (2 %) respondentka a jako Jiné uvedlo 8 (12 %)

respondentek.
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Tabulka ¢. 4 Oblibeni prednasejici (srovnani prezenéni/kombinovane studium)

o o Studium
Oblibeni prednasejici _ : _
Prezenéni Kombinované Celkem
TreSlova 6 5 11
Neuwirth 4 5 9
Téthova 2 4 6
Cetnosti | Semberova 1 4 5
Vlasdkova 1 7 8
Kozlova 0 4 4
Celkem 14 29 43
TresSlova 43% 17% 26%
Neuwirth 29% 17% 21%
| Tothova 14% 14% 14%
Sloupcova | _
Semberova 7% 14% 12%
procenta _ _
Vlasakova 7% 24% 19%
Kozlova 0% 14% 9%
Celkem 100% 100% 100%

V otdzce jakého mély absolventky oblibeného vyuéujiciho, bylo mozno uvest az tii
vyucujici. Nékteré respondentky vSak neuvedly nikoho a tak z celkového poétu 43 (100
%) odpoveédi mély jako oblibeného piednasejicino TreSlovou Marii, PhDr., Ph.D.,
Neuwirtha Jitiho, doc., MUDr., CSc., Vlasakovou Véru, MUDr., Tothovou Valérii,
prof., PhDr., Ph.D., Semberovou Janu, doc., PhDr., CSc. a Kozlovou Lucii, doc., Ing.,
Ph.D.
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Tabulka ¢ 5 DosaZzeni vysSiho vzdélani neZz bakaldiského (srovnani
prezenéni/kombinované studium)
. o Studium
Dosazeni vyssiho vzdélani i
Prezen¢ni | Kombinované |Celkem
Ano 12 19 31
Cetnosti  [Ne 3 14 17
Celkem 15 33 48
Ano 80% 58% 65%
Sloupcova
Ne 20% 42% 35%
procenta
Celkem 100% 100% 100%

Z celkového poctu 48 (100 %) odpovedi ziskalo vy3si vzdélani 31 (65 %) respondentek,

neziskalo 17 (35 %) respondentek.

Tabulka ¢ 6 Ziskana aroven pii pokracovani ve studiu (srovnani
prezenéni/kombinovaneé studium)
o . . : Studium
Ziskana uroven pri pokracovani ve studiu _ i _
Prezen¢ni | Kombinované |Celkem
Obor OSetrovatelstvi (Mgr.) 6 8 14
y | Lékaiské studium (MUDr.) 0 0 0
Cetnosti _
Jiné 6 11 17
Celkem 12 19 31
Obor OSetrovatelstvi (Mgr.) 50% 42% 45%
Sloupcova | Lékarské studium (MUDr.) 0% 0% 0%
procenta |Jiné 50% 58% 55%
Celkem 100% 100% 100%
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Z celkového poctu 31 (100 %) respondentek, které ziskaly vysSi vzdélani, ziskalo vyssi
vzdélani v magisterském stupni oboru OSetiovatelstvi 14 (45 %) respondentek,
v lékarském studiu 0 (0 %) respondentek a Jiné odpoveédélo 17 (55 %) respondentek.

Tabulka €. 7 Instituce kde bylo dosazeno vyssi Urovné vzdélani (srovnani

prezenéni/kombinovaneé studium)

Instituce kde bylo dosazeno vy3$i Grovné Studium
vzdélani Prezen¢ni | Kombinované | Celkem
ZSF JU 12 17 29
) LF MUB 0 1 1
Cetnosti )
VS SSP 0 1 1
Celkem 12 19 31
ZSF JU 100% 89% 94%
Sloupcova | LF MU BRNO 0% 5% 3%
procenta |PVSPS 0% 5% 3%
Celkem 100% 100% 100%

Z celkového poc¢tu 31 (100 %) odpovedi ziskalo vyssSi vzdélani na ZSF JU 29 (94 %)
respondentek, na Lékaiské fakulté v Brné 1 (3 %) respondentka a na VS
psychosociélnich studii v Praze 1 (3 %) respondentka.
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Tabulka €. 8 Pristup vyuéujicich ke studentam (srovnani prezenéni/kombinované

studium)

: o Studium
Pristup vyucujicich ke studentim _ i
Prezen¢ni | Kombinované | Celkem

Kladny, pratelsky, vstticny 5 3 8
VeétSinou kladny, chépajici 8 21 29

y : Neutralni 2 8 10

Cetnosti __ _ _ __
SpiSe zaporny, chladny, odtazity |0 1 1
Zaporny, arogantni 0 0 0
Celkem 15 33 48
Kladny, pratelsky, vstricny 33% 9% 17%
VeétSinou kladny, chépajici 53% 64% 60%

Sloupcova | Neutralni 13% 24% 21%

procenta | SpiSe zaporny, chladny, odtazity |0% 3% 2%
Zaporny, arogantni 0% 0% 0%
Celkem 100% 100% 100%

Z celkového poctu 48 (100 %) odpovedi hodnotilo pristup vyucujicich na ZSF JU jako

Kladny, pratelsky a vstticny 8 (17 %) respondentek, jako V¢étSinou kladny a chépajici

29 (60 %) respondentek, jako Neutrélni 10 (21 %) respondentek, jako SpiSe zaporny,

chladny a odtazity 1 (2 %) respondentka a jako Z&porny a arogantni 0 (0 %)

respondentek.
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Tabulka ¢. 9 Zajem o préaci v zahranici (srovnéani prezenéni/kombinované studium)

» . " Studium
Zajem o préci v zahranici i
Prezen¢ni | Kombinované |Celkem
Ano 5 5 10
y ~ |Ne 9 28 37
Cetnosti
Nevim 1 0 1
Celkem 15 33 48
Ano 33% 15% 21%
Sloupcova | Ne 60% 85% 77%
procenta | Nevim 7% 0% 2%
Celkem 100% 100% 100%

Z celkového poctu 48 (100 %) odpoveédi uvaZzovalo o praci v zahrani¢i po ziskani
kvalifikace 10 (21 %) respondentek, neuvazovalo 37 (77 %) a nevédéla 1 (2 %)
respondentka.
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Tabulka €. 10 Hodnoceni studia na ZSF JU (srovnani prezenéni/kombinované

studium)
Hodnoceni studia na ZSF JU Studium
Prezen¢ni | Kombinované |Celkem

Zcela naplnilo mé o¢ekavani 2 9 11
Céstecné naplnilo mé ogekavani |12 18 30

Cetnosti Spise nenaplnilo mé ocekavani |0 2 4
Zcela nenaplnilo mé ocekavani |1 0 2
Nedovedu zhodnotit 0 4 1
Celkem 15 33 48
Zcela naplnilo mé oc¢ekéavani 13% 27% 23%
Céstecné naplnilo mé odekavani |80% 55% 63%

Sloupcova | SpiSe nenaplnilo mé ocekavani | 0% 6% 8%

procenta | Zcela nenaplnilo mé ocekavani | 7% 0% 4%
Nedovedu zhodnotit 0% 12% 2%
Celkem 100% 100% 100%

Z celkového poctu 48 (100 %) odpoveédi hodnotilo studium na ZSF JU jako Zcela
napliujici 11 (23 %) respondentek, Casteéné napliujici 30 (63 %) respondentek,

Nedovedla zhodnotit 1 (2 %) respondentka, SpiSe nenaplnilo ocekavani 4 (8 %)

respondentek a Zcela nenaplnilo 2 (4 %) respondentek.
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Tabulka ¢. 10 a) Slouéeni+vylouéeni kategorie (srovnani prezenéni/kombinované

studium)

5 : Studium
Hodnoceni studia na ZSF JU _ i _
Prezencni Kombinované Celkem

Naplnilo ocekavani (14 27 41
Cetnosti  |[Nenaplnilo ogekavani [1 2 3

Celkem 15 29 44

~ Naplnilo ocekavani  93% 93% 93%

Sloupcova i _

Nenaplnilo ocekavani [7% 7% 7%
procenta

Celkem 100% 100% 100%

Zcela naplnilo 2 0 11
y ~ |Césteéné naplnilo |12 18 30
Cetnosti _

Nenaplnilo 1 2 3

Celkem 15 29 44

Zcela naplnilo 13% 31% 25%
Sloupcova (Caste¢né naplnilo  80% 62% 68%
procenta  Nenaplnilo 7% 7% 7%

Celkem 100% 100% 100%

V této tabulce jsme vyloucily neutréini odpoveédi a tedy z celkového poétu 44 (100 %)

odpovédi respondentek hodnotilo studium na ZSF JU jako napliujici 41 (93 %)

respondentka a nenaplniujici 3 (7 %) respondentky.
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Tabulka ¢&.

11 Opétovna volba ZSF JU v pripadé studia VS (srovnani

prezenéni/kombinované studium)

Studium
Opétovna volba ZSF JU v piipads studia VS |Prezenéni | Kombinované |Celkem
Ano (doporucila bych) 7 10 17
Spise ano 7 18 25
Prezen¢ni | SpiSe ne 1 3 4
Ne (nedoporucila bych) 0 2 2
Celkem 15 33 48
Ano (doporucila bych) 47% 30% 35%
Spise ano 47% 55% 52%
Sloupcova |
Spise ne 7% 9% 8%
procenta i
Ne (nedoporucila bych) 0% 6% 4%
Celkem 100% 100% 100%

Z celkového poctu 48 (100 %) odpovédi by opétovné volilo studium na ZSF JU

s odpoveédi Ano, doporugcila bych 17 (35 %) respondentek, SpiSe ano 25 (52 %), Spise

ne 4 (8 %) respondentky a Ne, nedoporucila bych 2 (4 %) respondentky.
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Tabulka ¢. 11 a) Slouéeni+vylouéeni kategorie (srovnani prezenéni/kombinované

studium)
Opétovna volba ZSF JU v pripadé [Studium
studia VS Prezen¢ni Kombinované Celkem
Ano, spiSe ano 14 28 42
Cetnosti  |Ne, spise ne 1 5 6
Celkem 15 33 48
_|Ano, spise ano 93% 85% 88%
Sloupcova _
Ne, spisS ne 7% 15% 13%
procenta
Celkem 100% 100% 100%

V této tabulce jsme sloucily kategorie odpovédi a tedy z celkového poctu 48 (100 %)
odpovédi by opétovné volilo ZSF JU 42 (88 %) respondentek a nevolilo 6 (13 %)

respondentek.
Tabulka ¢ 12 Uéast na dalsim odborném vzdélavani  (srovnani
prezenéni/kombinované studium)
, » . L Studium
Ucast na dalSim odborném vzdélavani _
Prezen¢ni | Kombinované |Celkem
Ano, pravideln¢ 12 23 35
y ~|Jen obcas 2 10 12
Cetnosti _ _
Zcela vyjimecné, prakticky ne |1 0 1
Celkem 15 33 48
Ano, pravideln¢ 80% 70% 73%
Sloupcova |Jen obcas 13% 30% 25%
procenta | Zcela vyjimec¢ng, prakticky ne | 7% 0% 2%
Celkem 100% 100% 100%

Z celkového poctu 48 (100 %) odpovedi se Ucastni dalSiho odborného vzdélavani Ano,

pravideln¢ 35 (73 %) respondentek, Jen obc¢as 12 (25 %) a Zcela vyjimeéné, prakticky

ne 1 (2 %) respondentka.
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Tabulka €. 13 DosaZeni spoleéenského uznani absolvovanim studia (srovnani

prezenéni/kombinované studium)

Dosazeni spolec¢enského uznani Studium

absolvovanim studia Prezen¢ni Kombinované |Celkem
Ano 2 8 10
Spise ano 4 14 18

Cetnost Spise ne 7 7 14
Ne 1 4 5
Nevim 1 0 1
Celkem 15 33 48
Ano 13% 24% 21%
Spise ano 27% 42% 38%

Sloupcova | Spise ne 47% 21% 29%

procenta | Ne 7% 12% 10%
Nevim 7% 0% 2%
Celkem 100% 100% 100%

Z celkového poctu 48 (100 %) odpovedi si mysli, Ze dosahlo spole¢enského uznani po

absolvovani bakalaiského studia na ZSF JU Ano 10 (21 %) respondentek, SpiSe ano 18
(38 %), SpiSe ne 14 (29 %), Ne 5 (10 %) a nevedéla 1 (2 %).
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Tabulka ¢ 13 a) Slouéeni+vylouéeni  kategorie studia  (srovnani

prezenéni/kombinovaneé studium)

Dosazeni spolec¢enského uznani  [Studium
absolvovanim studia Prezen¢ni Kombinované Celkem
/Ano, spiSe ano 6 22 28
Cetnosti  [Ne, spi§ ne 8 11 19
Celkem 14 33 A7
/Ano, spiSe ano 43% 67% 60%
Sloupcova _
Ne, spisS ne 57% 33% 40%
procenta
Celkem 100% 100% 100%

V této tabulce jsme vyloucily neutralni odpovédi a sloucily kategorie odpovédi a
z celkového poctu 47 (100 %) odpovedi si mysli, Ze dosahlo spolec¢enského uznani po
absolvovani bakalaiského studia na ZSF JU 28 (60 %) respondentek a Ze nedosahlo 19
(40 %) absolventt.

4.2 Vysledky kvalitativniho Setieni (rozhovorii) v textu

Respondentka 1

Pani S. je 39 let a v soucasne dobé¢ pracuje jako stiedokolska ucitelka na stiedni
zdravotnické Skole. Studium na Zdravotné socialni fakulté¢ Jihoceské univerzity v
bakalarském programu OSetiovatelstvi, obor VSeobecna sestra kombinované formy
zahdjila ve svych 29 letech v akademickém roce 2001/2002, po piedchozi 11 ti leté
praxi zdravotni sestry u laZka v intenzivni péci. Studium tohoto oboru Uspé&sné ukongila
v fadném terminu v akademickém roce 2003/2004 po absolvovani statni zavérecné
zkousky a obhajob¢ bakalaiské préace. Celkové pani S. puasobila ve zdravotnickych
zafizenich 22 let, ztoho 16 let pracovala jako sestra u lizka v intenzivni péci, kam

nastoupila po ukonéeni studia na stredni zdravotnické Skole.
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Na otazku, zda ma pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulté Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo pani S. odpovédéla, Ze studium ji spiSe
obohatilo o nové poznatky, napiiklad ruzné novinky hlavné z obora, které ji byly
vzdalengjsi pracovné, uvedla hlavné kozni a rehabilitacni obor. Osvojila si také urcité
dovednosti a kupiikladu se naucila tvorit oSetiovatelské diagndzy, které na stiedni
zdravotnické Skole nestudovali, v praxi je neaplikovali a tudiz do doby absolvovani
bakalaiskeho studia jen védéla, Ze néjaké oSetiovatelské diagndzy existuji, nevédéla
viak, jak se daji vyuzit. Dale poznamenala, Ze nékteré ucivo ze studia stiedni
zdravotnické Skoly si oZivila a pripomenula. Dulezity pro ni byl také fakt, moZnosti
pokracovat ve studiu Vv navazujicim magisterském programu OSetiovatelstvi ve
vybranych klinickych oborech na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské univerzity a
dosahnout tak Uplného univerzitniho vzdélani.

Harmonogram studia bakalaiského oboru V3eobecna sestra vnimala pani S. jako
¢asoveé narocny, strukturu studia jako vyvazenou. Seminare, piedndsky a cviceni byly
koncentrovany na patek a sobotu a to po cely den ve ¢trnacti dennich intervalech.
Poznamenala, Ze bylo velmi naro¢né udrZzet koncentraci a pozornost po tuto dlouhou
dobu, coZ bylo nékdy umocnéno pracovnimi povinnostmi dotazované. V ramci studia a
ptiprav na jednotlivé zkousky predstavovaly nékteré studijni predméty pro pani S. jejich
zopakovani a pripomenuti ze studia na stiedni Skole jiné, které oznacila jako nové, vsak
znamenaly jejich UpIné nastudovani. Vyrazné ji vramci studia pomohla dosavadni
dlouholeté praxe ve zdravotnictvi, diky niz bylo studium nékterych klinickych piedmétt
ulehceno tim, Ze jejich teorie byla kazdodenné vyuZivana na pracovisti.

Prostiedi Skoly hodnotila jako dobré, dostate¢né materidlové vybavené a
personélné zabezpecené kvalitnimi vyucujicimi. Atmosféru ve studijni skuping, kterou
tvorily ze sta procent Zeny, popisuje dotazovana jako pratelskou a vstricnou. Vzajemny
vztah s vyucujicimi hodnotila jako vesmés dobry a vstiicny, ale na otdzku, zda si
vzpomina na né¢jakou vyraznou osobnost z piednaSejicich, odpovédéla, Ze nikoliv.
Piekvapujici bylo pro ni zjisténi piistupu nékterych vyucujicich ke studentim v oblasti
komunikace, ktery hodnotila doslovné jako ,k Zakam stiedni Skoly* tj. bez urc¢itého

respektu ke studentam, jako jiz kvalifikovanym odbornikam, pracujicim ve
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zdravotnickych zatizenich.  Absolvovani magisterského studia na ZSF JU hodnotila

jako vhodné pro praxi uc¢itelky na stredni zdravotnické Skole.

Respondentka 2

Pani P. je 35 let a v souc¢asné dobé¢ pracuje jako vedouci smény na oddéleni akutni
péce. Studium na Zdravotné socidlni  fakult¢ Jihoceské univerzity v
bakalarském programu OSetiovatelstvi, obor VSeobecna sestra kombinované formy
zahdjila ve svych 25 letech v akademickém roce 2001/2002, po piedchozi 7 leté praxi
zdravotni sestry u lizka v intenzivni péci. Studium tohoto oboru Gspésné ukongila
v fadném terminu v akademickém roce 2003/2004 po absolvovani statni zavérecné
zkousky a obhajob¢ bakalaiské préace. Celkové pani P. puasobila ve zdravotnickych
zafizenich 17 let ztoho 15 let pracovala jako sestra u lazka v intenzivni péci, kam
nastoupila po ukonéeni studia na stredni zdravotnické Skole.

Na otazku zda ma pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo, pani P. odpovédéla, Ze absolvovani
studia vnima spiSe neutralné. Hodné uciva znala ze stiedni zdravotnickeé Skoly a diky
bakalaiskému studiu poznala jen oSetiovatelské diagnozy, které v praci nevyuziva tak,
jak ji bylo ve Skole predkladano. Ke kariérnimu rastu ji bakalaiské studium nepiispélo,
vedouci smeny se stala spiSe diky své specializaci v ARIP.

Harmonogram studia bakalaiského oboru V3eobecna sestra vnimala pani P. jako
casové velmi nérocny, strukturu studia jako vyvaZzenou. Naro¢nost predméti dle
dotazované zaleZela na typu predmétu. Nékteré ugivo si stacilo jen lehce piipomenout,
jiné se od zakladu nauc¢it. Vyrazné ji vramci studia pomohla dosavadni praxe ve
zdravotnictvi, pomoci niz bylo studium nekterych klinickych predmétt ulehceno tim, Ze
jejich teorie byla kazdodenné vyuZivana na pracovisti.

Prosttedi Skoly hodnotila jako dobré, dostate¢né materidlové vybavené a personalné
zabezpecené kvalitnimi vyucéujicimi. Atmosféru ve studijni skuping, kterou tvorily ze

sta procent Zeny popisuje dotazovand jako vyhovujici. Vzajemny vztah s vyucujicimi
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hodnotila jako vesmés dobry a vstiicny, vSak na otdzku zda si vzpomina na néjakou
vyraznou osobnost z piednaSejicich, odpovédéla, Ze nikoliv.

Absolvovani magisterského studia na ZSF JU hodnotila jako vhodné pro praxi
ucitelky na stiedni zdravotnické Skole ¢i sestry ve vedouci funkci. O studiu Oboru
OSetiovatelstvi ve vybranych klinickych oborech na Zdravotné socialni fakulté
Jihoceské univerzity ¢i jiném magisterském studiu neuvazuje. M& knému spise
negativni postoj. Zvysila si vSak své vzdélani specializa¢nim studiem v nconzo, v oboru
OSetrovatelska péce v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci. Udava, Ze pro jeji
praci a praxi je tato specializace ptrinosem a je zde vice zaméienych témat, které ji

zajimaji a bavi na rozdil od zminovaného magisterského studia.

Respondentka 3

Pani P. je 56 let a v soucasné dob¢ pracuje jako odborny asistent na univerzité.
Studium na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské univerzity v bakalarském programu
OSetrovatelstvi, obor VSeobecna sestra kombinované formy zahajila ve svych 45 letech
v akademickém roce 2001/2002, po piedchozi 26 ti leté praxi zdravotni sestry u lizka a
poté vrchni sestry na chirurgickém typu oddé¢leni. Studium tohoto oboru Uspésné
ukoncila v tadném terminu v akademickém roce 2003/2004 po absolvovani statni
zavérecné zkousky a obhajobé bakalaiské prace. Po absolvovani tohoto bakalarskeho
studia ihned navézala na magisterské studium oboru OS3etrovatelstvi ve vybranych
klinickych oborech (chirurgicky modul) na Zdravotné socialni fakulté¢ Jihoceské
univerzity kombinovanou formou. Celkové pani P. pusobila ve zdravotnickych
zatizenich od roku 1975 a funkci odborného asistenta zastava pét let.

Na otazku, zda ma pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakult¢ Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo pani P. odpovédéla, Ze absolvovani
studia vnima jen pozitivn¢, protoZe ji obohatilo o nové poznatky z riznych obori,
osvojila si take urcité dovednosti a to napiiklad praci s informac¢nimi technologiemi a
efektivnéji se naucila vyuzivat komunikaci v pracovnim procesu. DulezZity pro ni byl

také fakt mozZnosti pokracovat ve studiu v navazujicim magisterském programu
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OSetiovatelstvi ve vybranych klinickych oborech na Zdravotné socialni fakulté
Jihoceské univerzity a dosahnout tak UpIného univerzitniho vzdélani.

Harmonogram studia bakalaiského oboru VSeobecna sestra vnimala pani P. jako
¢asoveé narocny, strukturu studia jako vyvazenou. Seminare, piedndsky a cviceni byly
koncentrovany na patek a sobotu, a to po cely den ve ¢trnacti dennich intervalech.
Poznamenala, Ze bylo velmi naro¢né udrZzet koncentraci a pozornost po tuto dlouhou
dobu, coz bylo nékdy umocnéno pracovnimi povinnostmi dotazované. V dob¢ studia
pracovala na ranni sménu, tudiz si patecni dny stravené ve Skole musela napracovavat.
Vzpomina v dobrém na podporu ve studiu od nelékaiského i lékaiskeho personélu a
hlavné od rodiny.

Prostiedi Skoly hodnotila jako dobré, dostate¢né materialové vybavené a personalné
zabezpecené kvalitnimi vyucujicimi. Atmosféru ve studijni skuping, kterou tvorily ze
sta procent Zeny, popisuje dotazovana, jako dobrou, i kdyZ s pfitomnosti tzv. ,,particek*.
Vzajemny vztah s vyuc¢ujicimi hodnotila jako vesmés dobry a vstiicny, na otazku, zda si
vzpomind na néjakou vyraznou osobnost z piednasejicich, uvedla TreSlovou Marii,
PhDr., Ph.D. a Filausovou Drahomiru, PhDr., diky kterym si uvédomila potiebu
oSetrovatelského procesu v praxi sester.

Na otazku, jaky ma nazor na magisterské studium oboru OSetiovatelstvi,
dotazovana odpovédéla, Ze navazujici magisterské studium by mély vystudovat i
zdravotni sestry, které pracuji u liZka a ne pouze ty, které se chtéji vénovat pedagogické
¢innosti  na vysokych ¢i  stiednich Skolach. Zdravotni sestry vystudované
v magisterském programu by poté mély jit do praxe dle vystudovaného piislusného
modulu s motivaci pracovat na stfednich manaZerskych pozici typu stani¢nich ¢i
vrchnich zdravotnich sester. Hlavnim motivem, pro¢ si dotazovana zvysila vzdélani, byl
zajem o obor oSetiovatelstvi a nasledné pedagogickou c¢innost. Déle se zamysli nad

zvySenim si vzdélani doktorskym studiem (Ph.D.) na ZSF JU.
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Respondentka 4

Pani M. je 44 let a v soucasné dob¢ pracuje na univerzité jako odborné asistentka.
Na pozici odborné asistentky pracuje od roku 2004. Ve zdravotnictvi pracovala od roku
1987 na pediatrickém oddé¢leni, od roku 1991 pracovala pod Anesteziologickym
oddélenim jako anesteziologicka sestra, dale od roku 1996 na ambulanci bolesti. Nyni
pracuje formou dohody na neonatologickém odd¢leni pti plném Gvazku na univerzité.
Studium na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské univerzity v bakalarském programu
OSetrovatelstvi, obor VSeobecna sestra kombinované formy, zahajila ve svych 32 letech
v akademickém roce 2001/2002. Studium tohoto oboru UspéSné ukoncila v fadném
terminu v akademickém roce 2003/2004 po absolvovani statni zavérecné zkousky a
obhajobé¢ bakalaiské prace. Po absolvovani tohoto bakalarského studia ihned navazala
na magisterské studium oboru OSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech
(pediatricky modul) na Zdravotné socialni fakult¢ Jihoceské univerzity prezenéni
formou. Déle se rozhodla roz§itit si vzdélani doktorskym studiem (Ph.D.), které si
v soucasné dobé dodélava také na jiz uvedené univerzite.

Na otazku, zda ma pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo, pani M. odpovédéla, Ze studium ji urcité
obohatilo, bylo zde ur¢ité rozsiteni znalosti ze stiedni zdravotnické Skoly, ale i poznéni
novych predméta a hlavné si pripomnéla zakladni oSetfovani nemocnych, se kterym se
ve svych zaméstnanich (ambulance bolesti a anesteziologicka sestra) setkavala opravdu
jen vyjime¢né. Jeji préce se specializovala spiSe na akutni péc¢i a pozdéji péci o
nemocné s chronickymi bolestmi razné pticiny, véetné onkologickych.

Harmonogram studia bakalaiského oboru VSeobecnd sestra vnimala pani M. jako
vyvazeny a strukturu studia rovnéz jako vyvéazenou. Casové narocngjsi se ji zdaly byt
prednasky a seminaie sjednocené do dvou dnd, jednou za ¢trnéct dni a to od rana do
pozdniho odpoledne ¢i vecera. Bylo velice sloZité udrZet po tuto dobu plnou pozornost
na u¢ivo. Ve studiu ji hodné podporovala jeji rodina, ktera se pry pti absolvovani jejiho

studia i dostate¢né osamostatnila, podotyka se smichem.
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Prostiedi Skoly hodnotila v té dobé jako dobré, dostate¢né materialové vybavené a
personaln¢ zabezpecéené kvalitnimi vyucujicimi. V dneSni dobé absolvuje staZe v cizich
zemich a vidi, Ze je stale co zlepSovat. Atmosféru ve studijni skuping, kterou tvorily ze
sta procent Zeny, popisuje dotazovana jako velmi dobrou.

Na otazku, jaky m& néazor na magisterské studium oboru OSetiovatelstvi,
dotazovana odpovédéla, Ze navazujici magisterské studium by méli vystudovat vétSinou
ti, ktefi se chtéji vénovat pedagogicke ¢innosti na vysokych ¢i strednich Skolach a
sestry, které maji zajem pracovat na pozicich ve zdravotnickém managementu. U sester,
které chtéji pracovat u lazka, je vyhovujici bakalarské studium. Hlavnim motivem, pro¢
si dotazovana zvySila vzdélani, byl zdjem o obor oSetiovatelstvi a nasledné

pedagogickou ¢innost.

Respondentka 5

Pani K. je 42 let a v souc¢asné dobé pracuje jako VSeobecna sestra u lizka. Studium
na Zdravotné socialni fakult¢ Jihoceské univerzity v bakalaiském programu
OSetrovatelstvi, obor V3eobecna sestra kombinované formy zahajila ve svych 30 letech
v akademickém roce 2001/2002, po piedchozi 12 ti leté praxi zdravotni sestry u lazka.
Studium tohoto oboru uspéSné ukoncila viadném terminu v akademickém roce
2003/2004 po absolvovéani statni zaveérecné zkousSky a obhajobé bakalarské prace. Po
absolvovani tohoto bakalaiského studia si jesté doplnila magisterské studium na ZSF JU
v oboru Rehabilita¢ni — psychosocialni péce o mentainé postizené déti, dospélé a
seniory. Celkové pani K. pasobila ve zdravotnickych zatfizenich 22 let. Po absolvovani
bakalaiského studia pasobila jako externi u¢itelka odbornych predméti na SZS (jen na
vypomoc).

Na otazku, zda méa pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo, pani P. odpovédéla, Ze absolvovani

studia ji ptineslo rozsiteni a prohloubeni znalosti, bez posunu v kariéte.
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Harmonogram studia bakalaiského oboru VSeobecnd sestra vnimala pani K. jako
¢asové naroc¢ny, zejména bylo tézké jej skloubit se zaméstnanim a rodinou. Strukturu
studia vidi jako velmi obsahlou a téZkou.

Prostiedi pripadalo pani K. nedostatec¢né, co se tykalo kapacity jednotlivych ttid ¢i
uceben. Vybaveni hodnotila jako dostate¢né a vyzdvihnout nékoho z vyucujicich bylo
pro ni tézke — bylo jich hodné a kazdy byl zajimavy jinym zptisobem.

Na otazku, jaky ma nazor na magisterské studium oboru OSetiovatelstvi,
dotazovana odpoveédéla, Ze navazujici magisterské studium je jisté k nééemu pro ty,
ktefi napt. sami vyucuji, nebo pro moznost karierniho postupu — ale to spiSe ve vétsich
nemocnicich a dale pro praci ve vyzkumu. Postoj k magisterskému studiu ma spise

neutralni.

Respondentka 6

Pani R. je 39 let a vsoucasné dobé pracuje jako VSeobecna sestra u lizka na
chirurgickém typu oddéleni. Studium na Zdravotné socialni fakulté Jihoc¢eské univerzity
v bakalarském programu OSetrovatelstvi, obor VSeobecna sestra kombinované formy
zahdjila ve svych 27 letech v akademickém roce 2001/2002, po piedchozi 8 leté praxi
zdravotni sestry u lazka v intenzivni péci. Studium tohoto oboru Uspé&Sné ukoncila
v ifadném terminu v akademickém roce 2003/2004 po absolvovani statni zavérecné
zkousky a obhajobé bakalaiské prace. Po absolvovani tohoto bakalarského studia
navazala po péti letech na magisterské studium oboru OSetiovatelstvi ve vybranych
klinickych oborech na Zdravotné sociélni fakulté Jihoceské univerzity. Celkové pani R.
puasobila ve zdravotnickych zatizenich od roku 1992 jako sestra u liZka.

Na otazku, zda ma pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo pani R. odpovédéla, Ze absolvovani
studia vnima spiSe neutralné. Hodn¢ uciva znala ze stiedni zdravotnickeé Skoly a diky
bakalaiskemu studiu poznala jen oSetiovatelské diagnozy, které v praci nevyuziva tak,
jak ji bylo ve Skole piedkladano. V praci nepovysila, ani nebyla za své absolvovani

bakalaiského studia finan¢né& ohodnocena.
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Harmonogram studia bakalaiského oboru VSeobecnd sestra vnimala pani R. jako
vyvazeny, strukturu studia taktéz jako vyvazenou. Naro¢nost predméta dle dotazované
zalezela na typu predmeétu. Neékteré ucivo si stacilo jen pripomenout, jiné se od zakladu
naucit.

Prostiedi Skoly hodnotila jako dobré, dostatecné materialové vybavené a personalné
zabezpecené kvalitnimi vyucujicimi. Prostiedi Skoly oznacuje slovy jako domacké,
pratelské. Z vyucujicich rada vzpomina na TreSlovou Marii, PhDr., Ph.D.

Absolvovani magisterského studia na ZSF JU hodnotila jako vhodné pro praxi ugitelky
¢i sestry ve vedouci funkci. Ji samotné zatim nic pozitivniho neptineslo, uvedla jen
posméch kolega, kteii maji negativni nahled na vysokoSkolské vzdélavani sester.
Dodnes nechape pro¢ magisterské studium absolvovala, ma k nému spiSe negativni

postoj.

Respondentka 7

Pani M. je 33 let a v souc¢asné dobé pracuje jako VVSeobecna sestra u lizka. Studium
na Zdravotné socialni fakult¢ Jihoceské univerzity v bakalaiském programu
OSetiovatelstvi, obor VVSeobecna sestra kombinované formy zahajila ve svych 21 letech
v akademickém roce 2001/2002, po piedchozi 3 leté praxi zdravotni sestry u lizka.
Studium tohoto oboru uspéSné ukoncila viadném terminu v akademickém roce
2003/2004 po absolvovani statni zavérecné zkouSky a obhajobé bakalarské préce.
Celkove pani M. pisobi ve zdravotnickych zatizenich 15 let jako sestra u liZka.

Na otazku, zda méa pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakult¢ Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo, pani M. odpovédéla, Ze absolvovani
studia ji dalo titul Bc., ktery je v dnesni dobé u sester vyZadovan, jinak nemé pocit, Ze
by ji bakalaiské studium v nécem obohatilo. VV praci nepovysila, ani nebyla za své
absolvovani bakalaiského studia finanéné ohodnocena.

Harmonogram studia bakalaiského oboru VSeobecnd sestra vnimala pani M. jako
casoveé velmi narocny, bylo tézké skloubit jej se zaméstnanim. Strukturu studia jako

velmi obsahlou.
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Prostredi piipadalo pani M. vyhovujici pro studium, vybaveni Skoly dostacujici. U
nékterych vyucujicich oSetiovatelskych predmétt spatiovala nedostatek v souvislosti
s jejich nedostatecnou Klinickou praxi a tim vnadSeli malo zajimavych svych poznatki
do teorie. Jako na vyraznou osobnost na Skole vzpomina na Téthovou Valeérii, prof.,
PhDr., Ph.D.

Na otdzku, jaky méa nazor na magisterské studium oboru OS3etiovatelstvi dotazovana
odpovédéla, Ze navazujici magisterské studium ma vyznam pouze pro manaZerské
funkce- stani¢ni, vrchni,atd. Sama si zvysSila si své vzdélani specializa¢nim studiem
v nconzo, v oboru OSetiovatelskd péce v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci.
Udava, Ze pro jeji préaci v intenzivni péci, kterd ji bavi, je tato specializace ptinosem.

K magisterskému studiu OSetrovatelstvi mé spiSe negativni postoj.

Respondentka 8

Pani S. je 31 let a v soucasné dobé pracuje na univerzité jako asistent s védeckou
hodnosti. Dale se angaZuje v on line vzdélavani v nelékaiskych profesich a také jako
lektor v kurzu vyZivovy poradce. Ve zdravotnictvi, na chirurgickém typu oddéleni,
pracuje pii pIném Uvazku na univerzité na ¢aste¢ny Uvazek od roku 2008. Studium na
Zdravotné  socidlni  fakult¢  Jihoceskeé univerzity v  bakalarském programu
OSetrovatelstvi, obor VVSeobecna sestra prezenéni formy zahgjila ve svych 19 letech v
akademickém roce 2001/2002. Studium tohoto oboru uspéSné ukoncila v Fadném
terminu v akademickém roce 2003/2004 po absolvovani statni zavérecné zkousky a
obhajobé bakalaiské prace. Po absolvovani tohoto bakalarského studia ihned navazala
na magisterské studium oboru OSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech
(chirurgicky modul) na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské univerzity prezenéni
formou. Déle se rozhodla rozsitit si vzdelani doktorskym studiem (Ph.D.) také
prezencni formou na jiz uvedené univerzite.

Na otazku, zda méa pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo pani S. odpovédéla, Ze studium ji urcité

v v

obohatilo a to o nové znalosti a informace. DoSlo k urcitému rozsiteni znalosti ze
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stiedni zdravotnické Skoly ale i poznédni novych piedmétia. Dotazovana uvedla oblasti,
které ji nejvice zajimaly a to chirurgie, vychova ke zdravi a piedméty obsahujici
edukaci.

Harmonogram studia bakalaiského oboru VSeobecna sestra vnimala pani S. jako
vyvazeny a strukturu studia rovnéz jako vyvazenou. Casové naroéngjsi se ji zdalo
absolvovani letni povinné praxe jako studijniho predmétu v nemocnici.

Prostiedi Skoly hodnotila jako dobré, dostatecné materialové vybavené a personalné
zabezpecené kvalitnimi vyucujicimi. Atmosféru ve studijni skupiné, kterou tvorily ze
sta procent Zeny, popisuje dotazovana, jako velmi dobrou. Vzajemny vztah
s vyucujicimi hodnotila jako vesmés dobry a vstiicny, na otdzku zda si vzpomina na
néjakou vyraznou osobnost z prednasejicich, uvedla TreSlovou Marii, PhDr., Ph.D. a
Téthovou Valérii, prof., PhDr., Ph.D.

Na otdzku, jaky méa nazor na magisterské studium oboru OSetiovatelstvi dotazovana
odpovédeéla, Ze navazujici magisterské studium by mély vystudovat i zdravotni sestry,
které pracuji u luizka a ne pouze ty, které se chtéji vénovat pedagogické ¢innosti na
vysokych ¢i strednich Skolach. Zdravotni sestry vystudované v magisterském programu
by poté mély jit do praxe dle vystudovaného piislusného modulu, s motivaci pracovat
na stiednich manaZerskych pozici typu stani¢nich ¢i vrchnich zdravotnich sester.
Hlavnim motivem, pro¢ si dotazovana zvySila vzdélani, byl zajem o obor oSetiovatelstvi

a nasledné pedagogickou ¢innost.

Respondentka 9

Pani H. je 30 let. Ve zdravotnictvi pracuje od roku 2006, zpoc¢atku jako sestra u
laZzka v intenzivni péci a od roku 2011 jako stani¢ni sestra na lazkové casti
chirurgického typu oddéleni. Studium na Zdravotné socidlni fakulté¢ Jihoceske
univerzity v bakalaiském programu OSetiovatelstvi, obor VSeobecna sestra prezencni
formy zahgjila ve svych 19 letech v akademickém roce 2001/2002. Studium tohoto
oboru uspésné ukoncila viadném terminu v akademickem roce 2003/2004 po

absolvovani statni zavéreéné zkousky a obhajobé bakalarské prace. Po absolvovani
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tohoto bakalarského studia ihned navéazala na magisterské studium oboru
OSetrovatelstvi ve vybranych Klinickych oborech (chirurgicky modul) na Zdravotné
socialni fakulté Jihoceské univerzity prezen¢ni formou. Déle si pfi zaméstnani doplnila
pedagogické minimum, kvili pripadné moznosti vyucovat v budoucnu oSetiovatelské
predméty.

Na otazku, zda ma pocit, Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo, pani H. odpovédéla, Ze studium ji urcité
obohatilo a to hlavné o zkuSenosti z klinické praxe na raznych typech oddéleni, kdy ji
prave tato absolvovana praxe pomohla pii vybéru svého budouciho zaméstnani.

Harmonogram studia bakalarského oboru VSeobecna sestra vnimala pani H. jako
vyvazeny a strukturu studia rovnéz jako vyvazenou. Casové naroéngjsi se ji zdalo
absolvovani letni povinné praxe jako studijniho pfedmétu v nemocnici a vypracovavani
velkého poc¢tu seminarnich praci, kdy by radéji vypracovala mensi pocet seminérnich
praci, ale za to kvalitngjsi, se zajimavymi tématy a novinkami z daného predmétu.

Prostiedi Skoly hodnotila jako dobré, dostatecné materialové vybavené a personalné
zabezpecené kvalitnimi vyucujicimi. Atmosféru ve studijni skuping, kterou tvorily ze
sta procent Zeny, popisuje dotazovana jako velmi dobrou. Vzajemny vztah
s vyucujicimi hodnotila jako vesmeés dobry a vstiicny, na otazku, zda si vzpomina na
néjakou vyraznou osobnost z piednaSejicich, uvedla Ing. Kozlovou a Doskocila
Ondreje, Mgr. et Mgr., Th.D.

Na otdzku, jaky ma nazor na magisterské studium oboru OSetiovatelstvi dotazovana
odpovédeéla, Ze navazujici magisterské studium by meély vystudovat i zdravotni sestry,
které pracuji u luizka a ne pouze ty, které se chtéji vénovat pedagogické ¢innosti na
vysokych ¢i strednich Skolach. Zdravotni sestry vystudované v magisterském programu
by poté mély jit do praxe dle vystudovaného piislusného modulu, s motivaci pracovat
na stiednich manaZerskych pozici typu stani¢nich ¢i vrchnich zdravotnich sester.
Magisterské studium by preferovala spiSe jen v kombinované formé s alespon tfiletou
predchozi praxi u luZka. Praxe u laZka, kterd by piedchazela kombinovanému studiu

magisterského programu, by dle dotazované zvySila kvalitu odbornych ugcitelek
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oSetiovatelskych predmétt. Hlavnim motivem, pro¢ si dotazovana zvysila vzdélani, byl

zajem o obor oSetiovatelstvi.

Respondentka 10

Pani B.je 31 let a vsoucasné dobé pracuje jako vSeobecna sestra u hizka na
laZkové casti interniho typu oddéleni. Studium na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské
univerzity v bakalaiském programu OSetrovatelstvi, obor VSeobecna sestra prezen¢ni
formy zahgjila ve svych 19 letech v akademickém roce 2001/2002. Studium tohoto
oboru Uspé&Sné ukoncila viadném terminu v akademickéem roce 2003/2004 po
absolvovani statni zaveérec¢né zkousky a obhajobé bakalarské prace. Po absolvovani
tohoto bakalaiského studia nastoupila na jiz zminované oddéleni, kde pracuje dodnes.

Na otazku, zda ma pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceske univerzity néco dalo ¢i vzalo pani B. odpovédéla, Ze studium ji urcité
obohatilo o dovednost tvoieni oSetiovatelskych diagndz a jejich aplikaci na pacienta,
rozsirila si znalosti ze stredni zdravotnické Skoly a poznala nové piedméty, které se
zamérovaly na komunikaci a edukaci. Ocenila predevSim zménu v piistupu k pacientim
v ramci teoretické pripravy ve srovnani se studiem na SZS a jeji naslednou aplikaci v
rdmci praxe ve zdravotnickém zatizeni. Studium bylo dle dotazované také vyznamné
zameieno na praci se zdravotnickou dokumentaci a jeji piinos v ramci aplikované
oSetiovatelské péce a ftizeni vztahu s pacientem. Urcité negativum spatfovala ve
zpusobu vykonu praktické piipravy v ramci svého studia, kdy samotny vykon praxe
studentt byl realizovan pod vedenim vedoucich zdravotnich sester na jednotlivych
oddglenich, které v3ak tuto ¢innost nemélY ve svém popisu prace ani za ni nebyly nijak
ohodnoceny pies to, Ze za né samotné mély zna¢nou odpovédnost. To se vyznamné
projevovalo nékdy aZz v negativnim piistupu téchto vedoucich zdravotnich sester
k piistupu ke studenttim a tato situace byla pro studenty velmi nepiijemnd. Tuto
skute¢nost muze potvrdit i ze své stavajici pozice, kdy ona sama je v situaci, kdy ma
odpovédnost za tyto studenty bez toho, Ze tato ¢innost je v jejim popisu prace a je

jakkoliv odménéna.
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Harmonogram studia bakalarského oboru VSeobecnd sestra vnimala pani B. jako
vyvazeny a strukturu studia rovnéz jako vyvazenou. Dodava vsak, Ze ¢asoveé naroénéjsi
se ji zdéalo byt vypracovavani velkého poctu seminéarnich praci, kdy by radgji
vypracovala mensi poc¢et seminérnich praci, ale za to kvalitn¢jsi se zajimavymi tématy a
novinkami z daného piedmétu.

Prostiedi Skoly hodnotila jako dobré, dostate¢né materialové vybavené a personalné
zabezpecené kvalitnimi vyucujicimi. Atmosféru ve studijni skupiné, kterou tvorily ze
sta procent Zeny popisuje dotazovana, jako velmi dobrou. Vzajemny vztah
s vyucujicimi hodnotila jako vesmeés dobry a vstiicny, na otazku, zda si vzpomina na
né&jakou vyraznou osobnost z prednasejicich, uvedla MUDr. Chloubu a Ing. Kozlovou.
Dotazovana dodava, Ze u nékterych vyucujicich ji bohuzel chybéla ochota podat
informace ke zkouSce z daneho predmétu, tedy kde vyhledat spravné a kvalitni
materialy, z kterych by mohla predmét nastudovat.

Na otdzku, jaky méa nazor na magisterské studium oboru OSetiovatelstvi dotazovana
odpovédéla, Ze navazujici magisterské studium je dle ni vhodné pro sestry , které se
chtéji vénovat pedagogické ¢innosti na vysokych ¢i strednich Skolach, dodava vsak
svobodné volby kaZdé sestry vzdélani si zvysit, jestliZe ma potiebu. Magisterské
studium by preferovala spiSe jen v kombinované form¢ s alespon triletou piedchozi
praxi u laZzka. Praxe u luZka, kterd by predchdzela kombinovanému studiu
magisterského programu, by dle dotazované zvySila kvalitu odbornych ugcitelek

oSetiovatelskych predméti. K magisterskému studiu oSetrovatelstvi ma neutralni postoj.

Respondentka 11

Pani F.je 30 let a vsoucasné dob¢ pracuje jako odborna ucitelka na stiedni
zdravotnické a vy3si odborné zdravotnické Skole. Studium na Zdravotn¢ socialni fakulté
Jihoceské univerzity v bakalaiském programu OSetiovatelstvi, obor V3eobecna sestra
prezenéni formy zahdjila ve svych 19 letech v akademickém roce 2001/2002. Studium

tohoto oboru Uspédné ukongila v ¥&dném terminu v akademickém roce 2003/2004 po
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absolvovani statni zaveérec¢né zkousky a obhajobé bakalarské prace. Po absolvovani
tohoto bakalarského studia ihned navazala na magisterské studium oboru Rehabilitace -
psychosocialni péce na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské univerzity prezenéni
formou. Na stredni zdravotnické a vy3Si odborné zdravotnické Skole pasobila od roku
2005 — 2006 na pul uvazku pri magisterském studiu a po absolvovani tohoto studia
nastoupila na plny Uvazek. Pfimo ve zdravotnictvi nikdy nepracovala. Do nemocnice
chodi v ramci odborné praxe Zaku a studentd.

Na otazku, zda ma pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo pani F. odpovédéla, Ze studium ji urcité
obohatilo a to hlavné o zkuSenosti z klinické praxe na raznych typech oddéleni a o nové
znalosti a informace zvyucovanych predmétd. Naroky na studenty ze strany
vyucujicich hodnoti jako pfiméiené jak z pripravy teoretické, tak i prakticke.

Harmonogram studia bakalaiského oboru V3eobecna sestra vnimala pani F. jako
vyvézeny a strukturu studia rovnéz jako vyvadzenou. Uvitala by vice odborné praxe
béhem semestru. Prostiedi Skoly hodnotila jako dobré, dostate¢né materialové vybavené
a personaln¢ zabezpecené kvalitnimi vyucujicimi. Atmosféru ve studijni skuping, kterou
tvorily ze sta procent Zeny popisuje dotazovand jako vybornou. Vzajemny vztah
s vyucujicimi hodnotila jako velmi vstticny, na otdzku, zda si vzpomind na né¢jakou
vyraznou osobnost z prednésejicich, uvedla Tothovou Valérii, prof., PhDr., Ph.D.

Na otdzku, jaky ma nazor na magisterské studium oboru OSetiovatelstvi dotazovana
odpovédéla, Zze by mél byt urceny pouze sestram ve vedoucich funkcich — stani¢ni,
vrchni a hlavni sestry, protoZe dle jejiho ndzoru je ¢im dal vice sester s magisterskym
vzdélanim, které se nemohou uplatnit v oboru a jsou tudiZz zarazeny do niZSich
platovych tiid a nevykonavaji adekvatni odbornou praci. K magisterskému studiu

oSetfovatelstvi ma pozitivni postoj.
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Respondentka 12

Pani P. je 31 let a v soucasné dob¢ pracuje jako fadova smeénova sestra u lazka ve
fakultni nemocnici na oddéleni Anesteziologicko resuscitacniho oddéleni. Ve
zdravotnictvi pracuje celkové 6 let. Studium na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské
univerzity v bakalaiském programu OSetrovatelstvi, obor VSeobecna sestra prezen¢ni
formy zahgjila ve svych 20 letech v akademickém roce 2001/2002. Studium tohoto
oboru Uspé&Sné ukoncila viadném terminu v akademickéem roce 2003/2004 po
absolvovani statni zaveérec¢né zkousky a obhajobé bakalarské prace. Po absolvovani
tohoto bakalarského studia ihned navazala na magisterské studium oboru
OSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech (interni modul) na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity prezenéni formou.

Na otazku, zda ma pocit , Ze ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo pani P. odpovédéla, Ze studium ji urcité
obohatilo, doslo zde k urcitému rozsiteni znalosti ze stredni zdravotnické Skoly, ale i k
poznani novych predméti.

Harmonogram studia bakalaiského oboru VSeobecnd sestra vnimala pani M. jako
vyvazeny a strukturu studia rovnéz jako vyvazenou. Casové naroéngjsi se ji zdala byt
povinnd klinicka praxe.

Prostiedi Skoly hodnotila v té dob¢ jako dobré, dostatecné materidlové vybavené a
personélné zabezpecené kvalitnimi vyucujicimi.

Na otazku, jaky méa nazor na magisterské studium oboru O3etiovatelstvi dotazovana
odpovédéla, Ze navazujici magisterské studium by mély vystudovat vétSinou sestry,
které se chtéji vénovat vzdélavani a dale je vhodné pro vrcholovy zdravotnicky
management. Hlavnim motivem, pro¢ si dotazovana zvySila vzdélani, byl zajem o
pedagogiku a obor oSetiovatelstvi a dale se miZe vénovat vzdélavani sester na DPP.

K magisterskému studiu oSetrovatelstvi ma pozitivni postoj.
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Respondentka 13

Pani K. je 30 let. Ve zdravotnictvi pracuje od roku 2006 jako sestra u liZka na
poopera¢nim a resuscitacnim oddéleni. Studium na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské
univerzity v bakalaiském programu OSetrovatelstvi, obor VSeobecna sestra prezen¢ni
formy zahgjila ve svych 19 letech v akademickém roce 2001/2002. Studium tohoto
oboru Uspé&Sné ukoncila viadném terminu v akademickéem roce 2003/2004 po
absolvovani statni zaveére¢né zkousky a obhajobé bakalarské prace. Po absolvovani
tohoto bakalarského studia ihned navazala na magisterské studium oboru
OSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech (interni modul) na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity prezenéni formou.

Na otazku, zda ma pocit, zda ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo pani K. odpovédéla, Ze vzhledem ke
zkusenostem ze SZS ji studium bakalarského oboru VSeobecna sestra prineslo jen malo
novych znalosti a dovednosti, které v systému jejiho soucasného zaméstnani v akutni
oSetrovatelské péci moc nevyZije, spise si prohloubila stavajici znalosti a dovednosti ze
SZS. Kdyby pry neméla piedeslé zkusenosti s klinickou praxi ze SZS, ptipadala by si
pti pInéni praxe na ZSF JU ztracena. Mysli si, Ze by se v prvnim roéniku bakalaiského
studia namisto pouhych kontrol studentt v ramci klinické praxe na oddélenich méli
vyucujici studentam vice vénovat, zpocatku je doprovazet, a ne v8e nechat na sestrach
v provozu, které nemaji na vysvétlovani a zaucovani tolik ¢asu.

Harmonogram studia bakalaiského oboru VSeobecna sestra vnimala pani K. jako
spiSe vyvazZeny a strukturu studia rovnéz jako vyvaZenou. Pouze posledni ro¢nik se ji
zdal byt velmi naroc¢ny, proto ji zbyvalo malo ¢asu na tvorbu bakalarské prace. Zaujal ji
system jinych fakult, kde maji studenti posledni semestr velmi volny, nékde dokonce
bez zkouSek a mohou se tak pIn¢ vénovat své bakalarské préaci.

Atmosféru Skoly hodnoti jako pozitivni, se spoluzéky i vyucujicimi vychézela dobte.
Doplnila by v té dob¢ odborné pomicky. Na spoluzaky vzpomind rada, s nékterymi se
stile vida. Z vyucujicich si oblibila Mgr. Chloubovou a Mgr. Machovou, které dle

absolventky mély mily a lidsky pristup.
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Na otazku, jaky ma nazor na magisterské studium oboru O3etiovatelstvi dotazovana
odpovédéla, Ze je spiSe zaméreny na pedagogiku a management, pokud chce byt student
sestrou Vv praxi, nepotiebuje ho. Absolvovala magisterské vzdélani u kterého ma pocit,
Ze ji nedalo vibec nic nového k jeji specializaci. Pro sestry, které chtgji jit do praxe
k lazku, by absolventka vrétila stary systém SZS, kdy vychazely kvalitné vzdglané
VSeobecné sestry s maturitou. Stupen bakalaie by vidéla v zaméieni na specializace
jednotlivych oboru jako napt. psychologie, fizeni a vedeni lidi, zakladni management.
Magisterské studium je dle absolventky pro zajemce, ktefi cht&ji ucit, ptsobit ve
vyzkumu, vysokém managementu... Hlavnim motivem, pro¢ si dotazovand zvysila
vzdélani, byl dnedni systému vzdelavani a mozné vyuziti do budoucna jako vyuéujici

oSetiovatelskych predméti. K magisterskému studiu ma neutralni postoj.

Respondentka 14

Pani K. je 30 let. Ve zdravotnictvi pracuje od roku 2006 jako sestra u liZka na
poopera¢nim a resuscitacnim oddéleni. Studium na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské
univerzity v bakalaiském programu OSetrovatelstvi, obor VSeobecna sestra prezenéni
formy zahgjila ve svych 19 letech v akademickém roce 2001/2002. Studium tohoto
oboru Uspésné ukoncila viadném terminu v akademickem roce 2003/2004 po
absolvovani statni zavéreéné zkoudky a obhajobé bakalarské prace. Po absolvovani
tohoto bakalarského studia ihned navazala na magisterské studium oboru
OSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech (interni modul) na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity prezenéni formou.

Na otazku, zda méa pocit, zda ji studium VSeobecné sestry na Zdravotné socialni
fakult¢ Jihoceské univerzity néco dalo ¢i vzalo pani K. odpovédéla, Ze absolvovanim
bakalaiskeho studia si ptredevsim splnila povinnost vyplyvajici z poZadavki EU
(vysokoskolsky vzdélané sestry), kterd by ji diive ¢i pozdéji donutila ke zvySeni
kvalifikace. V kariérnim postupu ji bakalaiské studium nepomohlo. Vyhodou oproti

SZS je rozsiteni teoretickych znalosti ,ne vidy v praxi pouZitelnych®, vétsi vieobecny
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prehled o jednotlivych oddélenich, diky praxi v nemocnici a takeé nastup do zaméstnani
ve vys§im ,,rozumnéjSim* véku.

Studium na ZSF JU oznacila jako zvladnutelné, piesto vSak pro ni i jako
prezenéniho studenta bylo ¢asové naro¢né a obsahlé ( praxe, prednasky). V dnesni dobé
vidi nedostatek predevsim ve vyuce seminait, které by mély byt vedeny vyucujicimi,
ktefi maji alespon aktualni prehled o stavajici praxi, pokud sami ¢innost zdravotni sestry
nevykonavaji. Tim by se snad eliminoval piehnany diraz kladeny na znalosti sester,
které nejsou v praxi pouZzitelné, napi. koncepéni modely ¢i nekone¢né slovickaieni v
oSetfovatelskych diagnozach.

V otézce, jaké bylo prostiedi a atmosféra Skoly respondentka odpovédéla, Ze v
dobé jejiho studia bylo vyucovani v raznych ¢astech mésta, takze premistovani bylo
mnohdy ¢asové narocné a nepohodiné. V samotném vybaveni Skoly ji chybélo n¢jaké
zazemi pro studenty, kde by mohli ¢ekat o volnych hodinach na dalsi vyucovani, pokud
bylo na stejném misté. Spoluzacky byly fajn, myslim si, Ze si v mnohém vysly vsttic a
vzajemné si pomahaly. Externi vyucujici odbornych predméta hodnotila vesmeés kladng,
at’ uz byli pratelsti ¢i ptisni, dokazali zaujmout a nauc¢it. U kmenovy vyucujicich
(katedra oSetrovatelstvi) ji nevyhovovalo, jak uz respondentka zminila, ¢asté zaméreni
na nepodstatné véci. Radgji se dovidala novinky z teorie i praxe, neZ se nazpamét’ ucila
nevyuzivané modely a diagnozy v praxi. Bylo to pro ni demotivujici.

Na otdzku, jaky ma nazor na magisterské studium oboru OSetiovatelstvi dotazovana
odpovédéla, Ze magisterské studium vyuZiji predevsim ti, co by radi pokracovali v
oblasti vyzkumu nebo studenti, kteii by se radi stali vyucujicimi. Pro préci sestry u
lazka by mélo byt postacujici bakalarskeé studium. Hlavnim motivem, pro¢ si
dotazovana zvysSila vzdélani, byl dneSniho systém vzdélavani, chtéla si prohloubit
znalosti a také ziskat titul, ktery by se ji v budoucnu mohl hodit jako vyuéujici
oSetiovatelskych predmétn ¢i ve zdravotnickém managementu. K magisterskému studiu

ma pozitivni postoj.
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4.2.1 Vysledky kvalitativniho Seti'eni (rozhovori) vztahujiciho se k vyzkumnym
otazkam v tabulkach

Tabulka ¢. 14 Harmonogram studia (podet pirednések, seminaii)

Harmonogram studia Odpovedi
(pocet prednasek, Respondentky y
. Casove narocny Vyvazeny
seminaia)
Respondentka 1 (39 let) 1
Respondentka 2 (35 let) 1
Respondentka 3 (56 let) 1
Kombinovangé studium |Respondentka 4 (44 let) 1
Respondentka 5 (42 let) 1
Respondentka 6 (39 let) 1
Respondentka 7 (33 let) 1
Respondentka 8 (31 let) 1
Respondentka 9 (30 let) 1
Respondentka 10 (31 let) 1
Prezen¢ni
: Respondentka 11 (30 let) 1
studium
Respondentka 12 (31 let) 1
Respondentka 13 (30 let) 1
Respondentka 14 (30 let) 1
Celkem 7 7

Ze ctrnacti respondentek vnimalo harmonogram studia jako ¢asové naroc¢ny sedm a

sedm respondentek jej vnimalo jako vyvazeny.
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Tabulka ¢. 15 Struktura studia (sylabus piredméti, obsahlost)

Struktura studia Odpovedi
(sylabus predméti, Respondentky
. Vyvazena Obsahla
obséhlost)
Respondentka 1 (39 let) 1
Respondentka 2 (35 let) 1
Respondentka 3 (56 let) 1
Kombinované studium [Respondentka 4 (44 let) 1
Respondentka 5 (42 let) 1
Respondentka 6 (39 let) 1
Respondentka 7 (33 let) 1
Respondentka 8 (31 let) 1
Respondentka 9 (30 let) 1
Respondentka 10 (31 let) 1
Prezen¢ni
; Respondentka 11 (30 let) 1
studium
Respondentka 12 (31 let) 1
Respondentka 13 (30 let) 1
Respondentka 14 (30 let) 1
Celkem 9 5

Ze ¢trnécti respondentek vnimalo strukturu studia jako vyvazenou devét a jako obsahlou

pet.
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Tabulka €. 16 Profesni kariéra- rist

s Odpovedi
Profesni kariéra - rast |Respondentky
ANO Ne

Respondentka 1 (39 let) 1
Respondentka 2 (35 let) 1
Respondentka 3 (56 let) 1

Kombinované studium Respondentka 4 (44 let) 1
Respondentka 5 (42 let) 1
Respondentka 6 (39 let) 1
Respondentka 7 (33 let) 1
Respondentka 8 (31 let) 1
Respondentka 9 (30 let) 1
Respondentka 10 (31 let) 1

Prezen¢ni

: Respondentka 11 (30 let) 1

studium
Respondentka 12 (31 let) 1
Respondentka 13 (30 let) 1
Respondentka 14 (30 let) 1

Celkem 7 7

Ze c¢trnacti respondentek dosahlo rustu profesni kariéry sedm, dalSich sedm nikoliv.
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Tabulka €. 17 Postoj k navazujicimu magisterskému programu OSetrovatelstvi

Postoj k Odpovedi
magisterskému
: Respondentky -
studiu Pozitivni Neutralni  [Negativni
OSetrovatelstvi
Respondentka 1 (39 let) 1
Respondentka 2 (35 let) 1
Respondentka 3 (56 let) 1
Kombinované
: Respondentka 4 (44 let) 1
studium
Respondentka 5 (42 let) 1
Respondentka 6 (39 let) 1
Respondentka 7 (33 let) 1
Respondentka 8 (31 let) 1
Respondentka 9 (30 let) 1
Respondentka 10 (31 let) 1
Prezen¢ni
: Respondentka 11 (30 let) |1
studium
Respondentka 12 (31 let) |1
Respondentka 13 (30 let) 1
Respondentka 14 (30 let) |1
Celkem 8 3 3

Ze ¢trnécti respondentek mélo Postoj k navazujicimu magisterskému programu
OSetrovatelstvi pozitivni osm, neutralni postoj zaujimaly tti respondentky a negativni tti

respondentky.
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Tabulka ¢. 18 ZvySeni vzdélani v magisterském programu OSetfovatelstvi ve

vybranych klinickych oborech

Zvyseni vzdélani v Odpovedi

magisterském programu
OSetiovatelstvi ve Respondentky :
’ L Ano Ne Jiny obor
vybranych klinickych

oborech

Respondentka 1 (39 let) |1
Respondentka 2 (35 let) 1
Respondentka 3 (56 let) |1

Kombinovangé studium  |Respondentka 4 (44 let) |1
Respondentka 5 (42 let) 1
Respondentka 6 (39 let) |1
Respondentka 7 (33 let) 1
Respondentka 8 (31 let) |1
Respondentka 9 (30 let) |1
Respondentka 10 (31 let) 1

Prezen¢ni studium Respondentka 11 (30 let) 1
Respondentka 12 (31 let)
Respondentka 13 (30 let)
Respondentka 14 (30 let)

O = = —

Celkem

Zvyseni kvalifikace v magisterském programu OSetiovatelstvi ve vybranych klinickych
oborech doséhlo ze ¢trnécti respondentek deveét, tri nedosdhly magisterské kvalifikace a
dve tuto kvalifikaci dosahly, ale v jiném oboru.
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5 DISKUZE

Hlavnim zamérem vyzkumného Setieni bylo zjistit, jaké jsou nazory na studium
prvnich absolventt bakalaiského studia oboru VSeobecnd sestra na Zdravotné socialni
fakulte Jihoceské univerzity a jaka je profesni kariéra prvnich absolventi bakalaiského
studia VVSeobecna sestra ze Zdravotné socialni fakulty Jihoceské univerzity. V souladu s

predmétem vyzkumného Setieni byly stanoveny ¢tyii cile.

5.1. Diskuze k dotaznikovému Setieni

U studentek kombinovaného studia bylo zjisténo vékové rozmezi absolventek,
ptricemz nejvice byla zastoupena vékova kategorie v rozmezi 19 - 25 let (36 %), 0 néco
mén¢ respondentek méla kategorie 26 - 30 (30 %). NizSi zastoupeni tvoftily kategorie
41 - 45 let (15 %) a 31 - 35 let (12 %) a nejmen¢ zastoupend byla vékova kategorie v
rozmezi 36 - 40 let (6 %) (viz. tabulka 1). Jako hlavni motiv k vysokoSkolskému studiu
oboru VSeobecnd sestra uvadély respondentky z kombinované formy studia socialni
prestiz 31 % studentek, respondentky mohly uvést i jinou motivaci k vybéru studia, ale
vSechny respondentky, které si vybraly tuto odpovéd’, shodn¢ uvedly jako odpoveéd rast
kvalifikace. Téchto respondentek bylo 26 % z celkového poctu 100 %. Mezi dalsi
vyznamné motivy patiilo vyssi finan¢ni ohodnoceni, udrZzeni vedouci pozice a vyzva
zaméstnavatele (viz graf 1). Dale se domnivam, Ze jednim z dalSich motiva ke zvy3eni
vzdélani u sester z praxe je obava z budoucnosti v rdmci zarazeni do pracovniho tymu,
ale i platovych tabulek. Také zde hraje roli fakt, Ze v soucasné dob¢ se stale zvysuji
pozadavky na kvalitu poskytované zdravotni péce a je kladen velky daraz na rust
kvalifikace a vzdelavani sester. Sesterska profese ma vysoky spolecensky kredit a diky
vzdélani si sestra vytvari respekt také u ostatnich spolupracovniki. Z absolventek
prezen¢niho studia uvedly respondentky nejéastéjsi motiv k vybéru bakalaiského oboru
VSeobecnd sestra potiebu poméhat druhym (33 %), na druhém misté uvedly
absolventky sociélni prestiz (22 %), dale finan¢ni ohodnoceni (19 %), z (15 %) uvedly

jiné davody. Pri této odpovedi nejvice uvadély rast kvalifikace a status zdravotni sestry
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jako vzor. Mezi dalSimi vyznamnymi motivy k vybéru profese pattila také u nékterych
respondentek rodinna tradice (7 %) a stejnokroj (4 %) (viz graf 13). Ackoliv u
absolventek prezenéni formy studia byla na prvnim misté Skaly motiva k vybéru oboru
potteba poméhat druhym, z dotaznikového Setteni bylo zjisténo, Ze pouze 53 %
vykonava svou profesi ve zdravotnickém sektoru a 47 % nikoliv (viz graf 12). MaZeme
se domnivat dle (Stranaka, 2008), Ze osobni ocekdvani studentek prezen¢ni formy studia
byla paradoxné velmi vysokd. S vysokoSkolskym vzdélanim ocekévaji odpovidajici
mzdové podminky, samostatnou préaci v atraktivnim a komfortnim prostredi, vykon
pouze odbornych zdravotnickych ¢innosti s minimalnim stupném podiizenosti.
Zdravotnické zatizeni je ale mistem s jasné definovanymi mzdovymi prostiedky,
ve srovnani s jinymi obory nizsimi zaméstnaneckymi vyhodami, nékde jeSté zastaralou
provozni a stavebni infrastrukturou, ale s vysoce zodpovédnou napini prace.

Zajimavym ukazatelem byla i délka praxe jednotlivych absolventek u
kombinovaného studia pied zahjenim bakaldiského studia. Délka praxe 1-5 let byla
zastoupena v rozsahu 36 %, 6-10 let praxe uvedlo 24 % respondentek, 11-15 let praxe
uvedlo 18 % respondentek, 21-25 let praxe 12 %. Podstatné mensi zastoupeni tvofila
délka praxe vice jak 21-25 let (6 %) a nejméné absolventek uvedlo délku praxe 16-20
let praxe (3%). Zjisténé udaje o délce praxe koreluji s vékem respondentek (viz graf 2).
Ze socialniho hlediska mame srovnani reakci nelékaiského a lékaiského personalu na
bakalarské studium na ZSF JU, kdy nejvice byly zastoupeny u nelékaiského personalu
reakce neutralIni 39 %, jako druhé v potadi byly zastoupeny spiSe kladné reakce 30 %,
spiSe zaporné reakce byly zastoupeny v 18 %, kladné reakce v 9 % a zaporné uvedly 3
% respondentek (viz graf 6).

U reakci Iékaiského personélu byly na prvnim misté uvedeny neutralni reakce v 67
%, spiSe kladné reakce v 15 %, kladné reakce byly zastoupeny v 9 %, spiSe zaporné
oznacilo 6 % respondentek a z&porné 3 % (viz graf 7). Otazka problematiky postaveni
sestry v multidisciplinarnim tymu, je aktualni u néas, v CR, proto, Ze se zde zacaly
vytvéiet pozdé¢ji podminky pro rozvoj profesni autonomie sester. V soucasne dobé
zaznamenavame velké zmény z duvodu transformace zdravotni péée a samoziejmé take

oSetiovatelstvi. To, jaka je komunikace a interpersonalni vztahy mezi zdravotniky,
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ovliviiuje pracovni spokojenost pripadné nespokojenost a pracovni vykon. V duasledku
probihajicich zmén ve zdravotnictvi dochazi k velkym zménam spolecenskeho
postaveni vieobecnych sester a Iékait. Lékati ztraci ¢ast svého vysadniho postaveni,
sestry stale castéji ziskavaji vyssi vzdélani, kompetence a zvySuji si tak postaveni v
systému zdravotni péce (Novakova,2010). Komunikace ma tedy ve vztahu sestra- lékaf
velky vyznam, protoZe sestra spolu s lékaiem komunikuji ve své profesi pti spolupraci.
Sestra spolu s lékarem pouZzivaji profesni komunikaci pii pé¢i o pacienta, socialni
komunikaci, provoznich Ukolech na odd¢leni atd. DaleZit4 je i tymova spoluprace mezi
sestrou a lékarem, bez tymové spoluprace neni v souc¢asné dobé mozné zajistit kvalitni
zdravotni péci. PoZadavky na spolupréci jsou dnes vysSi a jejich obsah ma novou
kvalitu. Je potieba vétSi integrace, navaznost a propojovani pohledd a ¢innosti.
Rozvijeni vztahti a tymové spoluprdce mezi sestrou a lékaiem je naro¢né a vyZaduje
stalé sebevzdélavani (Béartlova, Treslova, Chloubova, 2010). Z vysledkt diplomové
prace Mgr. Jany Mlynkové, kterd v roce 2006 Setiila postaveni vysokoSkolsky
vzdélanych sester mezi ostatnimi zdravotnickymi pracovniky a pacienty vyplyva, Ze
pacienti nevidi rozdil mezi sestrami stredoSkolsky ¢i vysokoSkolsky vzdélanymi. Lékati
sice piinos vysokoskolského studia sester vidi, ale nedomnivaji, Ze by bylo pro praxi
nezbytné nutné a stredoSkolsky vzdélané sestry se domnivaji jen caste¢né, Ze
vysokoskolské studium poskytuje vice kompetenci. Z préce vyplyva, Ze navzdory casté
diskuze o pozitivech vysokoskolského studia sester prevlada neinformovanost, mozna i
neochota pripustit si klady studia a v neposledni fadé zaZita skepse vuci nékterym
skupinam vysoko$kolakt (Mlynkov4, 2006).

V réamci ovérovani hypotézy H1 : Prvni absolventi prezencni formy bakaléiského
studia oboru VSeobecna sestra na ZSF JU maji pozitivni ndzory na studium tohoto
studijniho oboru, bylo zjisténo, Ze u absolventd prezen¢ni formy studia bylo zcela
naplnéno ocekavani v ramci bakalaiského studia oboru VSeobecnd sestra z 13 %,
¢asteéné napinéno bylo u 80 %, zcela nenaplInéno bylo u 7 % respondentek a nedovedlo
zhodnotit ¢i spiSe nenaplnilo ocekdvani u Zadné respondentky (viz tabulka 10). Nase
stanovend hypotéza byla tedy potvrzena. K ovéieni hypotézy H1 byly poloZeny

respondentkam otazky, zda teoretickd a praktickd piiprava na ZSF byla dostatecna pro
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vykon praxe ve zdravotnickém zaiizeni, u teoretické piipravy 60 % respondentek
odpovédélo Ano, SpiSe ano pak 27 % respondentek, Spise ne 13 % respondentek, Ne a
nevim neuvedl nikdo (viz graf 15). Prakticka ptiprava byla dostate¢na s odpovédi Ano u
40 % respondentek, SpiSe ano pak 53 % respondentek, Ne uvedlo 7 % respondentek,
Spise ne a Nevim neuvedl nikdo (viz graf 16). Vysledkem je, Ze jak teoreticka, tak
prakticka priprava na ZSF JU v oboru VSeobecna sestra je hodnocena pozitivné.

V rédmci ovérovani hypotézy H2 : Prvni absolventi kombinované formy bakal&rského
studia oboru VSeobecna sestra na ZSF JU maji pozitivni nazory na studium tohoto
studijniho oboru, bylo zjisténo, Ze v hodnoceni studia u kombinované formy studia byly
odpovédi - zcela naplnéno ocekdvani z 27 %, c¢astecné napinéno bylo u 55 %,
nedovedlo zhodnotit 12 % respondentek, spiSe nenaplnilo ocekavani u 6 %
respondentek a moznost, Ze by se zcela nenaplnilo o¢ekavani, neuved! Zadny respondent
(viz tabulka 10). NaSe stanovena hypotéza H2 byla potvrzena. K ovéreni H2 byly
poloZeny respondentkam otézky, zda teoreticka ptiprava na ZSF zvysila jejich odborné
znalosti a dovednosti. U kombinovaného studia nebyla prakticka ptiprava reSena, a to
kvili jejich dosavadni praxi studentek. Z odpovédi vyplyva, Ze 33 % respondentek
uvedlo odpovéd’ Ano, Ze me¢lo absolvovani bakalaiského studia na ZSF JU vliv na
zvyseni jejich odbornych znalosti a dovednosti, 39 % respondentek odpovédélo Spise
ano, 27 % respondentek odpovédélo SpiSe ne a odpovedi Ne nebo Ze Nevi neodpovedél
nikdo (viz graf 10). Pozitivem tedy je, Ze i sestram z praxe studium bakalaiskeho oboru
VSeobecnd sestra na ZSF JU pomohlo zvysit jejich dosavadni teoretické znalosti. K
ovéreni ndmi stanovené hypotézy H3: Studium oboru V3eobecna sestra na ZSF JU
pomohlo prvnim absolventzm tohoto studijniho oboru ke kariérnimu rastu, byla
respondentkdm kombinované formy studia poloZena otazka, zda doSlo s UspéSnym
absolvovanim bakalaiského studia na ZSF JU oboru VSeobecna sestra k pracovnimu
kariérnimu rastu. Z vysledku vyzkumného Setieni vyplynulo, Zze z 64 % nemélo
absolvovani bakalaiského studia na vliv pracovniho kariérniho postupu oproti tomu z 36
% melo absolvovani bakalaiského studia vliv na pracovni kariérni rast (viz graf 9). U
absolventt prezen¢ni formy byla poloZena otazka trochu jinak a to, zda melo

Vv,

absolvovani bakalarského studia vliv na vyssi profesni zatazeni, protoZe u absolventi

100



prezen¢ni formy studia se profesni kariéra teprve formovala. Z vysledku vyzkumného
Setieni vyplynulo, Ze z 60 % nemélo absolvovani bakalaiského studia vliv na vyssi
profesni zafazeni a z 40 % mélo absolvovani bakalaiského studia vliv na vyssi profesni
zarazeni (graf 17). Obé formy studia se v téchto odpovédich téméi shoduji. Toto
zjisténi je pro nas do zna¢né miry zklamanim, protoZe nepotvrzuje nami
stanovenou H3. Z téch absolventek kombinovaného studia, které diky bakalarskému
studiu dosahly urcitého pracovniho kariérniho rustu, jich bylo zafazeno na pracovni
pozici nejvice jako vyucujici oSetiovatelskych piedmétia - 58 %, jako druha nejvice
dosaZzena pozice byla pozice vrchni sestry - 36 %, na dalSich pozicich ve stejném poctu
vedouci smeény - 8 % a stani¢ni sestry - 8 % (viz graf 9a). Z absolventek prezen¢niho
studia, které diky bakalaiskemu studiu byly zarazeny na vysSSi pracovni pozici,
nejc¢astéji na pozici vyucujici oSetiovatelskych predméta (50 %), poté (33 %) jako
vedouci smeény a ze (17 %) jako stani¢ni sestra. K ovéieni nami stanovené hypotézy
H4: Studium oboru VSeobecna sestra na ZSF JU pomohlo prvnim absolventzm tohoto
studijniho oboru dosdhnout spolecenského uznéni, byla respondentkam poloZena
otazka, zda si mysli, Ze s UspeSnym absolvovanim bakalaiského studia na ZSF JU oboru
VSeobecna sestra vzrostlo jejich spolecenské uznani. Z vysledku vyzkumného Setreni
vSech prvnich absolventa vyplynulo, Ze z 21 % Ano - vzrostlo spolec¢enské uznani, spise
ano z 38 %, spiSe nevzrostlo z 29 %, nevzrostlo z 10 % a nevédéla 2 %. VySe uvedena
hypotéza byla tedy potvrzena. NemtuzZzeme vSak piehlédnout fakt, Ze hypotéza byla
potvrzena diky pozitivnéj§imu nazoru na spolecenské uznani absolventek
kombinovaného studia, kdy v tabulce 13a) pti vyloucéeni neutralnich odpovedi si mysli
57 % absolventek prezen¢niho studia, Ze spole¢enského uzndni nedosahly diky
absolvovanému bakal&rskému studiu. DalSim zajimavym zjisténim je, Ze u absolventu

Vv

kombinovaného studia dosahlo vyssi kvalifikace nez bakalaiské 58 %, na rozdil od
prezenc¢niho studia, kdy dosahlo vyssi kvalifikace 80 % absolventek (viz tabulka 5).
Vysvétlenim, pro¢ absolventky kombinovaného studia nepokracovaly k dosazeni vyssi
kvalifikace, mazZe byt jejich soucasné pracovni vytiZeni, ¢i povinnosti vyplyvajici z

jejich ¢asto jiz rodinného Zivota, tzn. péce o doméacnost a ¢leny rodiny.
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Kvalifikaci si respondentky zvysily v oboru OSetrovatelstvi u kombinovaného studia z
42 % a pii prezenénim studiu z 50 %, 50 % absolventek prezenéniho studia uvedlo
v odpoved jiné, kdy si zvysilo kvalifikaci v oboru Rehabilita¢ni — psychosociélni péce o
postizené déti, dospélé a seniory. Z absolventek kombinovaného studia uvedlo
v odpovedi jiné 58 % zvySeni kvalifikace v oboru Rehabilita¢ni — psychosociélni péce o
postizené déti, dospélé a seniory, dale voboru Socialni prace. Lékaiské studium
neabsolvoval nikdo z respondentek (viz tabulka 6). Je tieba se zamyslet i nad tim, pro¢
absolventky vystuduji stredni zdravotnickou $kolu, poté bakalarské studium v oboru
VSeobecna sestra a v zavéru se rozhodnou pro navazujici magisterské studium v oboru
Rehabilitace- psychosocialni péce. Pfi¢in tohoto rozhodnuti miZe byt nékolik, at’ uZ
napt. motivem pro jejich rozhodnuti muze byt rozSiteni vzdélani v psychosociélni péci,
nebo neochota vykonavat profesi VSeobecné sestry s vysokoskolskym vzdélanim.

DalSi otdzkou je, zda je dostatek vysokych 3kol nabizejicich vzdéldvani v oboru
VSeobecnd sestra a navazujicim magisterském studiu OSetiovatelstvi. Vysoké Skoly sice
maji zajem otevirat tyto obory a tak podavaji Zadosti o akreditaci avSak akreditaci
vétSinou neziskaji. Dle sdéleni Skol trva akreditac¢ni tizeni velmi dlouho nebo je
zamitnuto. Dle sdéleni ministerstva Skolstvi a ministerstva zdravotnictvi je
v kompetencich vysokych Skol, jaké obory a jakou formou se budou otevirat a Ze
Zadosti o akreditaci k nim ovSem neptichézeji (Reznakova, 2006). P¥ijemnym zjisteénim
v tabulce 7 je, Ze vétSina absolventek zustala vérna pro absolvovani vyssi kvalifikace
ZSF JU a to absolventek prezen¢niho studia ze 100 % a absolventek kombinované
formy z 89 %. Na otazku, zda by opétovné volilo a doporucilo by studium na ZSF JU,
z absolventek prezen¢ni i kombinované formy studia odpovédélo Ano, doporucila bych
35 % respondentek, SpiSe ano odpovédélo 52 %, Spise ne 8 % respondentek a Ne,
nedoporucilo by studium na ZSF JU 4 % respondentek.

5.2 Diskuze k vysledkim kvalitativniho Setieni

V kvalitativni  ¢asti byly provedeny hloubkové nestrukturované rozhovory

s prvnimi absolventkami bakalaiského studia oboru VSeobecna sestra na ZSF JU.

102



Prvni vyzkumna otazka znéla: Jaké mate nazory na napls studia oboru VSeobecna
sestra na ZSF JU (prvni absolventi prezencni formy tohoto studijniho oboru)? Z
rozhovora vyplynulo, 7Ze wvétSina absolventek prezen¢niho studia hodnotilo
harmonogram studia jako vyvazeny pro bakalaisky obor VSeobecna sestra, pouze dvé
absolventky ho hodnotily jako ¢asové ndroc¢ny. Strukturu studia hodnotily absolventky
prezen¢niho studia ve c¢tyfech pripadech jako vyvéZenou a ve trech jako casové
naroénou a obséhlou. Casové naro¢ngjsi se jim zdalo byt absolvovani letni povinné
praxe v nemocnici. V této souvislosti je zajimave zjisténi, Ze studentky casto neznaji
cile své praxe. Casto vypovidaji, Ze prakticka vyuka nesplnila jejich ocekavani. Vyrazné
spokojenéjsi byly na oddélenich, kde pracovala sestra Skolitelka, ktera se jim plné
vénovala. Pokud takova sestra neni piitomna, jsou jejich zkuSenosti vyrazné horsi.
MyIn& piedstava studentek byva, Ze absolventka bakalaiského studia oboru VSeobecna
sestra by po ziskani urcité praxe méla zastavat manazerskou pozici na drovni vedouci
odde¢leni ¢i sestry Skolitelky atd. Dle legislativy je vSak bakalaisky titul z&kladnim
stupném oSetiovatelského vzdélani, které Zadny automaticky narok na néjaké
mimotadné postaveni nezaruc¢uje (Ondtichovd, 2007).

Déle by respondentky sniZily pocet vypracovavani seminarnich praci, kdy by radgji
vypracovavaly mensi pocet seminarnich praci, ale za to kvalitngjsi a se zajimavymi
tématy a novinkami z daného pfedmétu. Jedna z absolventek uvedla, Ze posledni ro¢nik
se ji zdal byt velmi naroc¢ny, nebot’ ji zbyvalo malo ¢asu na tvorbu bakaléiské prace.
Zaujal ji systém jinych fakult, kde maji studenti posledni semestr velmi volny, nékde
dokonce bez zkouSek a mohou se tak pIné vénovat své bakaléaiské préci. Zajimavy byl
nazor jedné zabsolventek na napln bakalaiského studia, kdy uvedla, Ze vidéla
nedostatek predevsSim ve vyuce seminait, které by mély byt vedeny vyucujicimi, kteti
maji alespon aktudlni prehled o stavajici praxi, pokud c¢innost zdravotni sestry
nevykonavaji. Tim by se pry eliminoval piehnany duraz kladeny na znalosti sester v
praxi nepouzitelné napi. koncepéni modely ¢i  nekone¢né slovickaieni v
oSetiovatelskych diagnozach.

Druh& vyzkumna otdzka znéla: Jaké méate nazory na népls studia oboru Vieobecna

sestra na ZSF JU( prvni absolventi kombinované formy tohoto studijniho oboru)?

103



Absolventky kombinované formy studia uvedly harmonogram studia v péti piipadech
ze sedmi jako naroc¢ny a strukturu studia jako spiSe vyvazenou a to ve ¢étyrech pripadech
ze sedmi. Dle dotazovanych byly seminaie, prednasky a cviceni koncentrovany na patek
a sobotu a to po cely den ve ¢&trnéctidennich intervalech. Poznamenaly, Ze bylo velmi
naroéné udrZet koncentraci a pozornost po tuto dlouhou dobu. Casto musely absolvovat
vyuku po no¢ni sméné nebo si pii ranni sméné patecni vyuku v praci nahradit. Z grafu 5
je patrné, Ze potize pti organizovani studia v ramci vykonu profese uvedlo odpovéd’
Ano 21 % respondentek, Obcas 45 % respondentek a nemélo potize 33 %
respondentek. DalSim faktorem bylo skloubeni studia s rodinou, kdy na rodinu mély
respondentky mén¢ casu, i kdyZ na druhou stranu pry neni na Skodu kdyZ se rodina
trochu osamostatni. Z vyzkumu vyplyva, Ze pro absolventky kombinovaného studia
bylo bakalarské studium naro¢néjSi neZz pro absolventky prezen¢niho studia. V této
souvislosti jsou zajimavé vysledky vyzkumu Pohlové, které ukazuji fakt, Ze se sestry
z klinické praxe stave¢ji spiSe odmitavé k profesnimu vzdélavani na vysoké Skole a
zastavaji nazor, Ze sestra, ktera odvadi kvalitné svou praci, nemusi nutné byt
absolventkou vysoké Skoly. Domniva se, Ze se jedna o dlouhodoby spolec¢ensky proces,
kviali  soucasnym vysokym narokam c¢asto neodpovidajici moZnostem nejen
jednotlivych pracovist, ale ani sestrdm samotnym. Zastdva nézor, Ze sestry spravnym
vedenim a vytvoienim optimalnich podminek by mély samy dojit k potiebé vzdélavani
(Pohlova, 2011).

Treti vyzkumna otézka znéla: Jaka je profesni kariéra prvnich absolventi oboru
VSeobecna sestra na ZSF JU? Ze ¢trnacti absolventek pusobi pét absolventek ve
Skolstvi, uvadi, Ze diky bakalafskému studiu mély moZnost pokrac¢ovat ve studiu
V navazujicim magisterském programu OSetfovatelstvi ve vybranych Kklinickych
oborech nebo programu Rehabilitace na Zdravotné socialni fakult¢ Jihoceské
univerzity, n¢které znich si zvySily své vzdélani v doktorském programu
oSetiovatelstvi, ¢i si ho v souc¢asnosti spliuji, a tudiz se jim dostalo mozZnosti vyu¢ovat.
Jedna z respondentek s bakalarskym vzdélanim je na pozici vedouci smény, uvadi vsak,
ze ke kariérnimu rastu ji bakalarské studium neprispélo, vedouci smény se stala spiSe

diky absolvovani specializace v Anesteziologické resuscitacni  péc¢i.  DalSi
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z respondentek je ve funkci stani¢ni sestry, tuto funkci ziskala po pétileté praxi jako
sestra u lizka a zastava nazor, Ze vedouci funkce by mély zastavat sestry
s vysokoSkolskym vzdélanim. Sama si doplnila magisterskeé vzdélani v programu
OSetiovatelstvi na ZSF JU. Sest respondentek pracuje jako sestra u lazka, pét z nich si
zvySilo své vzdélani na magisterskou Uroven. Pét jich udavé, Zze po absolvovani studia
jsou bez kariérniho posunu a ohodnoceni. Jedna z nich, s magisterskym vzdélanim, se
ke svému zaméstnani vénuje jeste vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnika.
V souhrnu vidime posun v pracovni kariéie u sedmi respondentek a u sedmi ne. Pocet je
tedy vyrovnany.

Ctvrta vyzkumna otazka znéla: Jaky je postoj prvnich absolventsi oboru Vieobecna
sestra na ZSF JU k navazujicimu magisterskému studiu OSetrovatelstvi ve vybranych
klinickych oborech na ZSF JU? Z celkového po¢tu ¢trnacti respondentek si zvysilo své
vzdélani z bakalarského na magisterské ¢i dokonce doktorské jedenact respondentek,
z toho vSechny zustaly vérny instituci ZSF JU. Pozitivni Postoj k magisterskému studiu
OSetrovatelstvi m& osm respondentek, neutrdlni tfi respondenti a negativni také tti
respondenti. Na otazku jaky maji nazor na magisterské studium OSetrovatelstvi na ZSF
JU odpoveédély respondentky razné. Objevily se nazory, Ze absolvovani magisterského
studia na ZSF JU je vhodné pro praxi ucitelky na stredni zdravotnické Skole, vysoké
Skole ¢i sestry ve vedouci funkci. DalSi z nazoria byly, Ze navazujici magisterské
studium by mely vystudovat i zdravotni sestry, které pracuji u luzka a ne pouze ty, které
se chtéji vénovat pedagogické c¢innosti na vysokych ¢i stiednich Skolach, pti¢emz
zdravotni sestry, vystudované v magisterském programu, by poté mély jit do praxe dle
vystudovaného piislusného modulu s motivaci pracovat na strednich manaZzerskych
pozici typu stani¢nich ¢i vrchnich zdravotnich sester. Dale absolventky uvadély, Ze
magisterské studium je vhodné pro préci sester ve vyzkumu. Zajimavy byl nazor a
napad, Ze magisterské studium by bylo dobré studovat spiSe jen v kombinované formé
salespon ttiletou predchozi praxi u liZzka. Praxe u laZka, kterd by predchézela
kombinovanému studiu magisterského programu, by dle dotazovanych zvysila kvalitu
odbornych ucitelek oSetrovatelskych predméti. DalSimi zajimavymi nédzory bylo, Ze

magisterské studium by bylo vhodné pouze pro sestry ve vedoucich funkcich — stani¢ni,
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vrchni a hlavni sestry, protoZe v praxi by bylo tzv. ,pifemagistrovano®, coz by dle
dotazované znamenalo ¢im dal vice sester s magisterskym vzdélanim, které se nemohou
uplatnit v oboru a jsou tudiz zarazeny do niZSich platovych ttid a nevykonavaji
adekvatni odbornou praci. Benediktova (2011) konstatuje, Ze vysokoSkolsky vzdélané
sestry jsou sice na vysoké teoretické Urovni, ale bohuZzel jsou pro béZnou zdravotnickou
praxi, nefika vSechny, ale cast urcité, nevhodné. Uvadi, Ze tyto sestry umi perfektné
sestavit edukacni plany, tvofit oSetrovatelské diagndzy, ale neumi komunikovat s
pacientem, je pro né problém provést ranni hygienu a bézné oSetiovatelské ¢innosti. Co
v8ak umi velice dobie, je vést sesterskou dokumentaci. Dale popisuje fakt, Ze pokud se
sectou vSechny roky studia, zjisti se, Ze sestra magistra studuje az 12 let a stale
vykonava stejnou ¢innost jako vieobecna sestra!

Na druhou stranu soucasné trendy ve zdravotnictvi vyZaduji nové pristupy,
védomosti a dovednosti zdravotnika, ale i novy pohled na profesi sestry . Sesterské
povolani ma dnes mezi jednotlivymi profesemi vyjimeéné postaveni. Profese sestry je
spole¢ensky akceptovana a hodnocena relativné vysoko, avsak celkovy obraz povolani
se méni velmi pomalu. Se zménami, které se promitaji do oSetrovatelstvi pti realizaci
oSetrovatelského procesu, je nutné uskutecnit i zmeény v postaveni sester a to tou cestou,
Ze se bude budovat nova image sestry, kterd by pomohla zajistit sestrdm rovnocenné,
partnerské misto v multidisciplinarnim tymu a zménit pohled na sestru ze zaméstnance
na profesionalniho pracovnika. Déle by mél byt umoznén sestram profesni rast v daném
oboru, zajistén podil na rozvoji a tizeni oSetiovatelské péce, odstranény zazité myty o
sesterském povolani a m¢l by byt probouzen zdjem veiejnosti o sesterskou profesi
(Zacharova, 2010).

Jedna z respondentek uvadi, Ze pro sestry, které chtgji jit do praxe k lazku, byl lepsi
stary systém SZS, kdy vychézely kvalitnd vzdélané VSeobecné sestry s maturitou.
Stupen bakalaie by byl podle ni vhodny v zaméieni na specializace jednotlivych oboru

jako napt. psychologie, fizeni a vedeni lidi, z&kladni management.
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6 ZAVER

Néaroky na kvalitni oSetfovatelskou péci a s tim souvisejici i vzdélavani sester se

neustale zvysuji, jsou vyZzadovany nové pristupy, védomosti a dovednosti zdravotnika.
Nemalou roli zde hraji i vzdélavaci instituce, které by meély na vSech stupnich
zdravotnického vzdélavani zodpovédné pripravovat profesionalni pracovniky na jejich
narocné povolani.
Cilem préce bylo zjistit nazory na bakalarske studium oboru VSeobecna sestra na ZSF
JU u prvnich absolventa tohoto studijniho oboru. Zjistit, jak studium a jeho Uspé&sné
ukonceni ovlivnilo jejich néslednou profesni kariéru a spolecenské uznéni. Déle pak
zjistit postoj prvnich absolventu bakalaiského studia oboru VVSeobecné sestra na ZSF JU
k navazujicimu magisterskému studiu OSetiovatelstvi ve vybranych klinickych oborech
na ZSF JU.

Pro oblast ndzort na studium prvnich absolventd oboru VSeobecna sestra na ZSF
JU a jejich nasledné profesni kariéry a spole¢enského uznani byly stanoveny &tyfi
hypotézy. Prvni hypotéza udava tvrzeni, Ze prvni absolventi prezen¢ni formy
bakalaiského studia oboru VSeobecnd sestra na ZSF JU maji pozitivni ndzory na
studium tohoto studijniho oboru. Tato hypotéza se potvrdila. Absolventky hodnotily
studium vyvaZené kladné. Druhd hypotéza tvrdi, Ze prvni absolventi kombinované
formy bakalaiského studia oboru VSeobecnd sestra na ZSF JU maji pozitivni ndzory na
studium tohoto studijniho oboru. Tato hypotéza se rovnéZz potvrdila. Treti hypotéza
predpoklada, Ze studium oboru VSeobecna sestra na ZSF JU pomohlo prvnim
absolventtim tohoto studijniho oboru ke kariérnimu ristu. Tato hypotéza se nepotvrdila.
Prvnim absolventaim oboru VSeobecna sestra na ZSF JU nepomohlo studium ke
kariérnimu rastu. Posledni ¢tvrta hypotéza #ik4, studium oboru VVSeobecné sestra na ZSF
JU pomohlo prvnim absolventim tohoto studijniho oboru dosahnout spole¢enského
uznani. Tato hypotéza se potvrdila. Studium oboru VSeobecna sestra pomohlo prvnim
absolventim dosahnout spolecenského uznani.

Pomoci kvalitativniho vyzkumného Setteni bylo zjisténo, Ze nazory na népln studia
oboru V3eobecna sestra na ZSF JU u prvnich absolventi prezen¢ni formy jsou

pozitivni. Harmonogram i strukturu studia hodnotily respondentky jako vyvéazenou.
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Prvni absolventky kombinované formy hodnotily napln studia ve vétSing pripada jako
¢asoveé naroény co do poctu piednadek a seminait a jako vyvazeny ve struktuie, kdy
sylabus predméti a jejich obsahlost je vyvazena. Postup v profesni kariére diky
absolvovani bakalaiskému studiu oboru VSeobecnd sestra na ZSF JU ziskaly 3
absolventky z kombinovaného studia a 4 zprezen¢niho studia. Postoj prvnich
absolventi oboru VSeobecnd sestra na ZSF JU k navazujicimu magisterskému studiu
OSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech na ZSF JU je ve vétsiné piipada
pozitivni.

Z vysledki prace vyplynula pro praxi nasledujici doporuceni: kvalitu
vysokoskolského vzdelavani sester je tieba neustdle zvySovat, vzdélani sester by mélo
byt zaméifeno na skute¢né potieby zdravotnického systému, mélo by byt zajisténo
motivujici personalni kariérni prostredi v rdmci zdravotnického systému pro absolventy
vysokoskolského studia oboru VSeobecnd sestra. Vysledky této prace mohou byt
vyuZzity jako informa¢ni material pro studenty a vyucujici katedry OSetiovatelstvi na
ZSF JU, mohou pomoci orientovat se ve vzdélavani sester a pomoci uvédomit si,

kterou oblast studia by bylo potieba posilit.
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Priloha 1: Dotaznik prvni absolventy bakal&ského oboru VSeobecna sestra na ZSF JU
kombinované formy studia

Dotaznik pro prvni absolventy oboru vieobecna sestra na ZSF JU (Kombinované
studium)
Milé kolegyng,
jmenuji se Marcela Jirdkova a jsem studentkou 2. ro¢niku navazujiciho magisterského
oboru OSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech na Zdravotné socialni fakultg.
Jako téma své diplomové prace jsem si zvolila ,,Profesni kariéra a ndzory na studium
prvnich absolventi bakalaiského studia VVSeobecnd sestra na Zdravotné socialni fakulté
Jihoceské univerzity*. VaSe nazory jsou pro mé velmi daleZité, proto se na Vas obracim
s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku. Dotaznik je anonymni a bude slouZit pouze pro
ucely této diplomové prace. Z uvedenych otazek zaskrtnéte prosim tu odpoveéd’, ktera je
Vam nejblizsi nebo dopliite. Predem dékuji za Vasi spolupraci.

Bc. Marcela Jirdkova

1) Rok zahdjeni studia .............. a V&S veék v dob¢ zacatku studia...............,

2) Na studium oboru VSeobecna sestra jste byla prijata
O po vykonani ptijimaci zkousky
O bez vykonani piijimaci zkousky

3) Pokud vykonala j prijimaci zkousku, hodnotite ji jako?:
velmi tézkou

tézkou

stredné tézkou

lehkou

zcela lehkou

ooooag

4) Hlavni motiv k vysokoSkolskému studiu oboru VSeobecna sestra (Ize zaSkrtnout
vice odpoveédi):

finan¢ni ohodnoceni

socialni prestiz

pro udrZeni vedouci pozice

piislibena vyssi pozici

na vyzvu zaméstnavatele

nevim

JINE (dOPINALE)....ccvveie v

OooOooood

5) Jak dlouho jste vykonavala praxi pied nastupem na kombinované studium ZSF
JU oboru V3eobecné sestra?
O 1-5let



6-10 let

11-15 let
16-20 let
21-25 let

Oooooo

6) Na jakem typu oddéleni jste pti studiu na ZSF JU oboru VSeobecna sestra
pracovala?
O ARO +JIP
O lazkové oddéleni chirurgickych obora
O laZzkove oddéleni internich obora
O jJiné..oooveeinnnnnn,

7) Jaky typ smén jste pfi studiu slouzila?
O pouze ranni
O osmihodinové smény
O dvandctihodinoveé smény
O Jiné.oooiiieine.n,

8) Meéla jste potiZe pti organizaci studia a vykon pracovni pozice (vyména smeén,
studijni volno atd.)
O ano
O obcas
O ne

9) Jaké studijni predméty patiily pii VaSem studiu mezi oblibené?
chirurgického zameieni

interniho zaméieni

akutni oSetrovatelska péce

nasledné péce

JINE (dOPINALE)...ceveie v

Ooooono

VY 7,

10) Jakého(jakou) piednasejici (ho) jste méla nejoblibengjsi? (Uved’te nejvyse 3)

11) Zaznamenala jste néjake reakce nelékaiského personalu Vaseho pracovisté na
Vase studium na ZSF JU?

kladné

spise kladne

nebyly Zadné (neutraini)

spiSe zaporné

OoOooOo



O zaporné

12) Zaznamenala jste n¢jaké reakce lékaiského personalu na Vase studium na ZSF
JU?

kladné

spise kladne

nebyly Zadné (neutralni)

spiSe zaporné

zaporné

Oooooo

13) Jaké byly postoje Vasi rodiny a blizkych na Vase studium na ZSF JU?
kladné

spiSe kladné

neutralni,

spiSe zaporné

nevim

oOooOooao

14) DoSlo u Vas v souvislosti s UspéSnym absolvovanim studia na ZSF JU oboru
VSeobecn4 sestra k pracovnimu kariérnimu postupu?:
O ano
O ne
Jestlize ANO, k jakému?

15) Myslite si, Ze teoreticka piiprava na ZSF JU zvySila VaSe odborné znalosti a
dovednosti?

ano

spiSe ano

spiSe ne

ne

nevim

OoooOoono

16) UvaZzovala jste po ziskani vysokoskolské kvalifikace VSeobecna sestra (Bc.) o
vykonu pracovni ¢innosti v zahranici?
O an0, ZAUVOUU... ... e e e e e
O ne
O nevim

17) Doséhla jste po absolvovani bakalarského studia jesté n¢jaké vyssi kvalifikace?
O ano
O ne
17a) Pokud ANO na jaké odborné trovni?
O obor OSetrovatelstvi (Mgr.)



O Iékaiské studium (MUDr.)
O Jiné (doplite)......cooeeiiiiii
17b)Pokud ANO v jaké instituci?

18) Jak vSeobecné hodnotite pristup vyuéujicich ke studentam bakal. studia VS?
kladny, pratelsky, vstiicny

vétSinou kladny, chapajici

neutralni

spiSe zaporny, chladny, odtaZity

zaporny, arogantni

ooooao

19) Jak hodnotite studium na ZSF v oboru VSeobecna sestra?
zcela naplnilo mé ocekavani

caste¢né naplnilo mé ocekavani

nedovedu zhodnotit

spiSe nenaplnilo mé oc¢ekavani

zcela nenaplnilo mé oc¢ekavani

Oooooao

20) V pripadé, Ze by jste se rozhodla pro navazujici magisterské studium
OSetrovatelstvi  zvolila by jste opét ZSF JU?
O ano ( aivesvém okoli bych ZSF JU doporucovala)
O spiSe ano
O spiSe ne
O ne, aani ve svém okoli bych ZSF JU nedoporucila

21) ZGcastnujete se dalSiho odborného vzdélavani (seminare, kurzy, konference)?
O ano, pravidelng
O jen, obcas,
O zcela vyjimecné, prakticky ne

22) Myslite si, Ze VaSe spolecenské uznani ( vrodiné i mezi préateli) vrostlo
v souvislosti s UspéSnym absolvovanim bakalarskeho studia na ZSF JU?

ano

spiSe ano

spiSe ne

ne

nevim

OooOoOooOoao

Dékuji za Vase odpovédi



Priloha 2: Dotaznik prvni absolventy bakalasského oboru Veobecna sestra na ZSF JU

prezenchi formy studia

Dotaznik pro prvni absolventy oboru vSeobecna sestra na ZSF JU (Prezenéni
studium)
Milé kolegyng,
jmenuji se Marcela Jirdkova a jsem studentkou 2. ro¢niku navazujiciho magisterského
oboru OSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech na Zdravotné socialni fakultg.
Jako téma své diplomové prace jsem si zvolila ,,Profesni kariéra a ndzory na studium
prvnich absolventi bakalaiského studia VVSeobecné sestra na Zdravotné socialni fakulté
Jihoceské univerzity*. VaSe nazory jsou pro mé velmi daleZité, proto se na Vas obracim
s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku. Dotaznik je anonymni a bude slouZit pouze pro
ucely této diplomové prace. Z uvedenych otdzek zaskrtnéte prosim tu odpoveéd’, kterd je
Vam nejblizsi nebo dopliite. Predem dékuji za Vasi spolupraci.

Bc.Marcela Jirdkova

1. Rok zahdjeni studia .............. a V&S veék v dob¢ zacatku studia...............,

2. Vase piedchozi stiedoSkolské vzdélani bylo
O zdravotnické (uved'te piesné Jaké) .........oovviiiiiiiiiiiiiiie e,
O nezdravotnické (uvedte presné jaké)) ......oovvvviiiiiiiiiiii e,

3. Pracujete stale ve zdravotnictvi?
O @N0 @ NAPOZICH «.vveieiie e e ae e e eee
O ne (chcete-li uvedte davod).........ccooeviiiiinne,

4. Prijimaci zkousku hodnotite ji jako?:
velmi téZzkou

tézkou

stredné tézkou

lehkou

zcela lehkou

ooooo

5. Jaky byl Vas hlavni motiv k vybéru oboru V3eobecna sestra (Ize zaSkrtnout vice
odpoveédi):

finan¢ni ohodnoceni

socialni prestiz

potieba pomahat druhym

stejnokroj

rodinn tradice

nevim

JINE (dOPINLE)...oveve e

OooOooood



o

Jaké studijni predméty patiily pii VaSem studiu mezi oblibené?
O chirurgického zaméieni
O interniho zaméteni
O akutni oSetrovatelska péce
O nasledné péce
O Jiné (dOpIAte).......ovvve i,

VY7,

Jakého(jakou) prednasejici (ho) jste mela nejoblibenéjsi? (Uvedte nejvyse 3)

~

8. Na jakém odd¢leni jste nejradéji vykonavala praxi pfi studiu?

chirurgického zameieni

interniho zaméieni

akutni oSetrovatelska péce

nasledné péce

JINE (AOPIALE)... e et e e

ooooaga

©

Jak byste zhodnotila pristup vyuéujicich oboru VSeobecnad sestra k Vam
béhem studia?

kladny, pratelsky, vstiicny

vétSinou kladny, chapajici

neutralni

spiSe zaporny, chladny, odtaZity

zaporny, arogantni

Oooooao

10. Myslite si, Ze VaSe teoreticka priprava v ramci studia na ZSF byla dostatec¢na
pro vykon praxe ve zdravotnickém zafizeni?

ano

spiSe ano

spiSe ne

ne

nevim

OoooOooo

11. Myslite si, Ze je VaSe prakticka ptiprava v ramci studia na ZSF byla dostatec¢na
pro vykon praxe ve zdravotnickém zafizeni?

ano

spiSe ano

spiSe ne

ne

nevim

OoooOooo



12. Mélo absolvovani bakalarského studia vliv na vyssi profesni zafazeni v rdmci
Vaseho pracovisté?:

O ano
O ne

12a) V pripade, Ze ANO na jakou pracovni pozici jste byla zarrazena:

|
|
|
|

|

vedouci smeény

stani¢ni sestra

vrchni sestra

hlavni sestra
JING .,

12b) V pripadé, ze ANO za jak dlouhou dobu po ukonceni VS studia jste byla
zZarazena na tuto pracovni pozici:

ooooaga

ihned
1 rok
2 roky
3 roky

13. Jak byste zhodnotila VVaSe bakalarské studium oboru VSeobecna sestra?
O zcela naplnilo mé oc¢ekavani
O caste¢né naplnilo mé ocekavani
O spiSe nenaplnilo mé oc¢ekavani
O zcela nenaplnilo mé oc¢ekavani

14. Uvazovala jste po ziskani vysokoskolské kvalifikace VSeobecna sestra (Bc.) o
vykonu pracovni ¢innosti v zahranici?
O an0, ZAUVOUU.. ... e e e e e

O ne
O nevim

Vv s

15. Doséhla jste po absolvovani bakalarského studia jesté n¢jaké vyssi kvalifikace?

O ano
O ne

14a) Pokud ANO na jaké odborné trovni?

O obor OSetrovatelstvi (Mgr.)

O lékaiské studium (MUDr.)

O Jiné (doplfite).......ooviii e

14b) Pokud ANO na jakeé vzdélavaci instituci (Vysoké Skola a fakulta)?



16. V pripadé, Ze by jste se rozhodla pro navazujici magisterské studium
OSetrovatelstvi  zvolila by jste opét ZSF JU?
O ano ( aivesvém okoli bych ZSF JU doporucovala)
O spiSe ano
O spiSe ne
O ne, aani ve svém okoli bych ZSF JU nedoporucila

17. Zigastnujete se dalSiho odborného vzdélavani (seminére, kurzy, konference)?
O ano, pravidelng
O jen, obcas,
O zcela vyjimecné, prakticky ne

18. Myslite si, Ze VaSe spolecenské uznani ( vrodiné i mezi préateli) vrostlo
v souvislosti s UspéSnym absolvovanim bakalarského studia na ZSF JU?

ano

spiSe ano

spiSe ne

ne

nevim

ooooag

Dékuji za vaSe odpovédi.



Priloha 3: Otazky k rozhovoru pro prvni absolventy bakald/ského oboru V3eobecna
sestra na ZSF JU

Rozhovor: Absolventky oboru VSeobecna sestra na ZSF JU:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Vas nynéjSi vek, pohlavi, forma studia VSeobecné sestry, pocet praxe pied
zahdjeni studia (u kombi formy), veék pfi studiu VVSeobecné sestry.

V jaké organizaci pracujete? (Skola, nemocnice- Fakultni, a.s., obvodni lékat..)
V jaké funkci pracujete?

Jak dlouho v této organizaci pracujete? ( vyjmenujte prosim i zmény zaméstnani
po absolvovani VSeobecné sestry na ZSF JU, povyseni..)

Jak dlouho pracujete ve zdravotnictvi celkové?

Jak dlouho v této funkci pracujete od absolvovani bakalarského studia na ZSF
JU? ( po ziskéni kvalifikace, setrvavate stdle ve stejné funkci jako pied
absolvovanim V3eobecné sestry?)

Mate pocit nebo myslite si, Ze Vam studium Bc. oboru na ZSF JU néco dalo ¢i
vzalo? (srovnani se SZS, kariérni postup, znalosti, dovednosti)

Jaké Vam priSlo studium na ZSF JU? (Casové, pocet seminait, piednasek,
naro¢nost celého studia)

Jaké bylo prostiedi (atmosféra) Skoly?( vyucujici, spoluzéci, vybaveni Skoly —

co byste zmenily, vzpominate na néjakou vyraznou osobnost vyucujiciho?)

10) Jaky mate nazor na Mgr. Studium OSetiovatelstvi?(Je to k nécemu?)

11) Zvysila jste si jeSte kvalifikaci po absolvovani Bc. Studia na ZSF JU?

12) Jestlize ano v jakém oboru a pro¢?



Priloha 4: Pocet hodin povinnych predmeéni kategorie A studijniho programu

OSetrovatelstvi, bakaldrsky studijni program v tabulce

Pocet hodin povinnych predméti

OSetiovatelstvi, bakalaisky studijni program v tabulce

kategorie

A studijniho  programu

Povinné zakladni predméty— kategorie A
Doporugeny nazev piedmétu: Minimalni pocet hodin”:
Etika 17
Filozofie 13
Zdravotnické pravo ve vztahu k oSetiovatelstvi 15
Management 16
Ekonomika a pojistovnictvi 6
Veiejné zdravotnictvi 17
Zdravy Zivotni styl 9
Ochrana veiejného zdravi 9
Obecné a vyvojova psychologie 25
Zdravotnicka psychologie 13
Zaklady pedagogiky a edukace v oSetrovatelstvi 15
Komunikace 29
Sociologie 12
Anatomie 34
Fyziologie 18
Patologie 18
Biofyzika 12
Mikrobiologie a imunologie 25
Biochemie 13
Hematologie 10
Genetika 8
Farmakologie 12
VyZiva a dietetika 7
Klinicka propedeutika 18
Radiologie a nuklearni medicina 13
Odborna latinska terminologie 17
Informacni systémy ve zdravotnictvi 17




Povinné oborové piedméty — kategori

Doporucgeny nazev piedmétu: Minimalni pocet hodin”:
1. Prvni pomoc 12
2. OSetiovatelstvi:
- Teorie o3etfovatelstvi 17
- OSetrovatelsky proces a potieby ¢loveka 42
- OSetiovatelské postupy 24
- Multikulturni o3etrovatelstvi 12
- Vyzkum v oSetrovatelstvi 16
- Komunitni péce 12
- Rehabilita¢ni oSetfovatelstvi 24
3. OSetrovatelstvi v klinickych oborech:
- OSetrovatelska péce o nemocné v internich oborech 57
- OSetrovatelska péce o nemocné v chirurgickych oborech 50
- OSetrovatelska péce o dite 50
- OSetrovatelska péce o nemocné v gynekologii a porodnictvi 24
- OSetrovatelska péce o nemocné s duSevnimi poruchami 18
- OSetrovatelska péce o nemocné v neurologii 12
- OSettovatelska péce o nemocné s onkologickymi chorobami 15
- Paliativni péce 10
- OSetrovatelska péce o seniory 15
- OSettovatelska péce v oftalmologii 7
- OSetrovatelska péce v otorinolaryngologii 7
- OSetrovatelska péce v dermatovenerologii 7
- OSetrovatelska péce ve stomatologii 7

4. Odborné oSetovatelska praxe:

Doporucena pracovisté pro odbornou praxi:

Minimalni pocet hodin'®"

- chirurgické oddéleni 160
- interni oddéleni , LDN, oSetfovatelska liZka pro seniory 180
- détske oddeleni 100
- gynekologicko porodnické oddéleni 40
- intenzivni péce 40
- psychiatrie 60
- komunitni péce 40
- dalSi Iékaiské obory 40

9) Celkovy pocet hodin teoretické vyuky je nejméné 2 300 hodin.

10) Celkovy pocet hodin praktického vyuky je nejméné 2 300 hodin a nejvice 3000 hodin




1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

Celkem

740 hodin

920 hodin

640 hodin

2300 hodin

Zdroj: metodicky pokyn k vyhlasce ¢. 39/2005




