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Uvod

Kdyz se Jan Neruda Vv 19. stoleti ve svém fejetonu ptal ,,Kam s nim* netusil,
7e obdobn¢ se budou ptat iucitelé matefskych Skol na konci20. stoleti. Neméli
samoziejm¢ na mysli slamnik, ale sméfovani predskolniho vzdélavani. Kolektiv nasi
matefské Skoly mél Sté€sti. Na celostatni konferenci ptedskolniho vzdélavani nas
zaujala pfendska MiluSe Havlinové 0novém vzdélavacim programu Statniho
zdravotniho ustavu,,Zdrava matei'ska skola®. Bylo rozhodnuto. Nastala cesta hledani,
vytvafeni novych podminek, nelehké prace pii vytvaieni vlastniho projektu —
Skolniho vzdélavaciho programu podporujiciho zdravi. Po patnacti letech prace
s timto programem si vSak klademe otazky, zda pro predskolni déti v matetské Skole
podporujici zdravi vytvaiime ty nejlep$i podminky pro jejich télesnou, dusevni
a spolecenskou pohodu avedeme je ke zdravému zivotnimu stylu, spravné
formujeme arozvijime jejich osobnost. Zda spliiujeme podminky, které stanovuje
Réamcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani na statni Grovni. Na tyto
otazky si chci ve své bakalarské praci odpovedét.

V praci vymezuji a charakterizuji dit€ predSkolniho véku, jeho vstup do
kolektivu matefské Skoly. Stanovuji cile a ukoly pfedskolniho vzdélavani tak, jak
jsou zakotveny v legislativé CR. Uvadim Réamcové vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani, jeho cile, metody, formy prace avzd€lavaci podminky.
Podrobné se vénuji vzdelavani piedSkolnich déti podle programu zdravé Skoly —
Kurikula podpory zdravi v matetské Skole. Zamétuji se na filosofii a cile programu,
formalni i neformalni kurikulum, dva dulezité a vzajemné se dopliujici principy
a dvanact zasad/podminek piedskolniho vzdélavani.

Cilem prace je hodnoceni — evaluace programu Podpory zdravi v mateiské
Skole v porovnani s Rdmcovym vzdélavacim programem piedSkolniho vzdélani, a to
Vv oblasti kvalitniho napliiovani vzdélavacich podminek. Toto hodnoceni se opira
0 evaluacni Setfeni - komparaci vzdélavacich podminek matefské Skoly podporujici
zdravi aklasické matefské Skoly, kterd pracuje podle Réamcové vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdélavani. K dosazeni tohoto cile bude pouzita metoda
dotaznikového Setieni ve dvou vybranych matefskych Skolach.

Uvédomuji si, ze tak maly pocet respondentii, ktery bude podminky hodnotit,

nemusi pln€ odrazet obecnou zkusenost. Véfim vsak, ze ma prace mize byt navodem



pro vSechny matei'ské Skoly, které chtéji zjistit a zmapovat, jaké podminky pro déti
matetfské Skoly vytvareji, jak je napliuji audrzuji, upozornit na urcitd rizika ve
vzdélavani déti. Vzdyt vzdélavaci program neni konstantni, klade si za cil zménit

Skolni realitu a vést Skolu na cest€ ke stanovené vizi.



1 Dité predskolniho véku

» Clovék prichdzi na tento svét tak malo pripraveny, zZe by bez pomoci nebyl
schopen ve svém Zivoté pokracovat. Rada instinktii, se kterymi se narodil, rychle
vyhasind, jeho télesny |1 psychicky vyvoj ve srovndni S jinymi Zivocichy probihd
pomalu a prakticky vsem zdkladnim cinnostem, nezbytnym K Zivotu, se musi ucit*

(Opravilova, 2001, str. 123).

1.1 Charakteristika obdobi pi‘ed§kolniho véku

Ptedskolni vek je charakterizovan jako vyvojové obdobi ditéte od dovrSeni tii
let po vstup do zakladni Skoly, tedy nejCastéji do Sestého roku ditéte. V tomto
vékovém obdobi dité vétsinou navstévuje mateiskou Skolu, ktera spolu s rodinnou
vychovou, pfipravuje dit¢ na vstup do Skoly anapomahd dalSimu rozvoji ditéte
(Pricha, Walterova, Mares, 2013, str. 229). Opravilova definuje nejranéjsi obdobi
zivota ditéte jako fazi, ve které se vytvareji utvary a funkce, které jsou podkladem
konec¢né struktury jedince. Proto je velice dilezité a nezbytné, nejen v prvnich dnech,
ale po celé toto obdobi, poskytovat ditéti podptrné i rozvijejici ¢innosti a vytvaret
prostor, kde by mohlo naplnit své rozvojové piedpoklady (Opravilova, 2001, str.
123).

Postaveni ditéte ve spole¢nosti a jeno hodnota se v pribéhu vyvoje lidstva
meénily. Prvnim, kdo pojimal dit€¢ z hlediska jeho svébytnosti a upozoriioval na
nezbytny respekt k jeho specifickym potiebam, byl Jan Amos Komensky. Ve svém
Informatoriu $koly matetské odtivodnil nutnost systematické piedSkolni vychovy
a rozpracoval jeji obsah. Komensky svym dilem dokazuje dospélym, Ze v zajmu své
existence a budoucnosti, je tieba vénovat ditéti naleZitou pozornost. Na vychové
a vyvoji déti zalezi i vyvoj celé spole¢nosti (Opravilova, Gebhartova, 2003, str. 140).

Podle Bélinové je predskolni veék charakterizovan intenzivnim rozvojem
poznavacich schopnosti jedince a vyvojem vlastnosti osobnosti. Tento rozvoj je vSak
V tésné soucinnosti S rozvojem pohybovym. V tomto obdobi se intelektualni aktivita
zamétuje na poznavani véci a jeva kolem sebe, ale zejména na objevovani souvislosti

kolem sebe (Bélinova a kol. 1980, str. 82).



1.2 Osobnostni pojeti predSkolniho vzdélavani

Dulezitym meznikem, kdy se ve vychové a vzdélavani zacina klast diraz na
osobnostni pojeti ditéte, jsou 70. 1éta minulého stoleti. Nové poznatky z oblasti
pedagogiky i psychologie ptfesouvaji vzdélavani a vychovu z hledisek rezimovych
K hlediskiim zdaraziujici zejména psychické potteby ditéte. Jde hlavné 0 potieby
citové opory, lasky a empatie za strany pecujici osoby. V 80. letech a nasledujicich
desetiletich, ktera pfindsi celou fadu novych, obohacujicich inspiraci, se vzdélavaci
trendy op€t posouvaji dale smérem k osobnostnimu pojeti ditéte (Helus, 2013, str.
34).

Matetska skola je v osobnostné orientovaném modelu chapana jako ptirozeny
anenasilny pfechod od détského veéku k obdobi systematického vzdelavani.
Opravilova a Gebhartova charakterizuji piedskolni obdobi jako obdobi her,
prilezitosti k samostatnému a tvofivému jednani, moznosti naucit se rizné praktické
ukoly. Dité se uci respektovat pravidla souziti ve skuping, umét vyjadtit sviij nazor,
ale i naslouchat ostatnim. Tim ziskava pro néj tak dulezity pocit jistoty a sebedtvéry,
bez kterého se neobejde ve své budouci roli skoldka (Opravilova, Gebhartova, 2003,

str. 153).



2 Dité a materska Skola

V ptedskolnim obdobi se dité zacina ,,vzdalovat®“ od svych rodi¢i. Partnerem
do hry i dalSich ¢innosti se mu stavaji vrstevnici. V jejich spoleénosti je ditéti dobie,
poznava svét svych kamaradii, od nich se u¢i nové znalosti, nové hry, nové
dovednosti, rozviji své fantazie. U¢i se byt soucasti skupiny, kolektivu, uplatiiuje
svou potiebu komunikace a vzajemné spoluprace (Spanhelova, 2004, str. 11, 12).
Toto vSe muize dité uskutecnovat v prostiedi matetské skoly a je tedy vhodné, aby se
do ptedskolniho vzdélavani a vychovy zapojilo co nejdiive, nejpozdéji rok pied

nastupem do zakladni Skoly.

2.1 Cile a ukoly predskolniho vzdélavani

Opravilova a Gebhartova ftikaji 0 matetské Skole: ,,V uvahdch 0 materské
Skole vychazime z presvédceni, Ze ve svém obsahu i forme by materska skola méla
pripominat rodinny diim S utulnym zakoutim pro hru, zdabavu, plnéni povinnosti
| praci. V tomto domé nachazi kazdé dité své misto, kam se miize uchylit S vedomim,
ze nablizku je dospeli, na néhoz se lze kdykoli obratit” (Opravilova, Gebhartova,
2003, str. 147).

Soucasné predskolni vzdélavani nechape dité¢ pouze jako subjekt, ktery je
nutno ustaviéné vést a utvaret, ale jako objekt aktivni, ktery se uplatiiuje v interakci
s vrstevniky 1 dospélymi aje schopen komunikovat snimi. Vytvafi si schopnost
komunikace s prostfedim, ve kterém se nachazi, i Scelym okolnim svétem. Ve
vzdélavani ditéte pfedSkolniho véku by tak mél byt kladen diraz na pfirozenost,
vyvazené a spolehlivé napliovani potfeb ditéte, vytvareni podminek pro ziskdvani
zkuSenosti ve vSech oblastech osobnostniho rozvoje (Opravilova, 2001, str. 138).

Obecné cile a vychovy jsou formulovany v Narodnim vzdélavacim programu
rozvoje vzdélavani v Ceské republice (Bila kniha). Cile vzdélavani a vychovy
formulované v Bilé knize vychéazeji z potieb spolecenskych, ale hlavné z potieb
jedince. Vzdélavani je pojimano jako zaclefiovani se osobnosti do Zivota spolecnosti,
formovani ob¢ana a piiprava na celoZivotni praci (Smelova, 2010, str. 14,15).

Hlavnim cilem vzdélavaci politiky je prosazovani aupeviiovani koncepce
celozivotniho vzdélavani, s cilem podpofit vzdélavani, at’ uz formalni ¢i neformalni,

vsem lidem. Zaroven Vv souladu s jejich zajmy a potiebami. Proces celozivotniho
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uceni a vzdelavani vychazi ze zamért, které vymezuji klicové kompetence, nutné pro
zivot V dne$ni moderni a rychle se vyvijejici spole¢nosti. Jsou tedy i vychodiskem
pro cile a zaméry predskolniho vzdélavani v Ceské republice (Smelova, 2004, str.

105).

2.2 Zakotveni piedskolniho vzdélavani v legislativé CR

Jak jsem uvedla v piedchozi kapitole, vzd&lavaci politika Ceské republiky je

zakotvena v Narodnim vzd&lavacim programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice
(Bila kniha). Aby se konkrétni vzdélavaci politika mohla uskuteciiovat, pouziva stat
fadu prostiedkt. Jednim z prostfedkid je iskolska legislativa. Normou s nejvyssi
pravni silou je Ustava. Ustava Ceské republiky — ustavni zakon &. 1/1993 Sb., ze dne
16. 12. 1992, se o skolstvi a vzdélavani vsak viibec nezminuje (Pricha, 2000, str.
153).
V ¢lanku 3 Ustavy CR se viak fika: ,, Soucdsti vistavniho poradiu Ceské republiky je
Listina zdkladnich prav a svobod “(Ustava CR). V této listing je vzdélavani vénovan
¢l. 33, ktery charakterizuje podminky vzdélani v CR (Listina zékladnich prav
a svobod, 1992).

Druhym dilezitym dokumentem, ktery ukotvuje vychovu a vzdélavani, je
zédkon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim a vy$$im odborném
vzdélavani — Skolsky zakon. Charakterizuje hlavni vzdé€lavaci cile predSkolniho
vzdélavani (Skolsky zakon, 2004).

Tretim dokumentem, ktery se zabyva konkrétni realizaci vzdélavani déti
predskolniho veku, je Rémcovy vzd€lavaci program pro piedSkolni vzdélavani
zroku 2004. Tento program charakterizuje zakladni pozadavky pro vykonavani
vzdélavacich ¢&innosti, je ramcem pro tvorbu vlastnich Skolnich vzdélavacich
programt (Pricha, Kot'atkova, 2013, str. 112).

Vzdélavaci politika je budovana na téchto zakladnich principech:
e spravedlivy ptistup vSech lidi ke vzdélavacim pftileZitostem,
e maximalni vSestranny rozvoj lidského potencidlu,
e preména tradi¢ni Skoly,
e vznik nového vzdélavaciho systému,

e zvySovani prestize a odbornosti pedagogu.
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V predskolnim vzdélavani jsou tyto principy jiz fadu let GispéSné¢ uvadény do Skolni

praxe (Svobodova a kol., 2010, str. 17,18).
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3 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV)
jak vyplynulo z piedchazejici podkapitoly. Tento program vymezuje zavazny ramec
vzdélavani pro viechny mateiské $koly v Ceské republice. RVP PV vymezuje pro
Skoly hlavni ,,pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani deti
predskolniho veku “(RVP PV, 2004, str. 4).

RVP PV stanovuje elementarni vzdélanostni zaklad, na ktery navazuje
vzdélavani primarni, je zakladem a voditkem pro tvorbu Skolnich vzdé¢lavacich
programi (dale jen SVP PV), které musi byt s RVP PV v souladu. V dalsich
kapitolach se proto budu RVP PV vénovat podrobnéji, protoze je ramcem pro tvorbu
vzdélavacich programt a vytvafeni podminek pro pfedskolni vzdélavani jak béznych
mateiskych skol, tak i skol pracujicich podle alternativniho vzdélavaciho programu —

Kurikula MS podporujiciho zdravi.

3.1 Ukoly p¥edskolniho vzdélavani RVP PV

Jiz Jan Amos Komensky ve svém dile Informatorium Skoly matetské radi, vysvétluje
rodic¢iim a vychovatelim malych déti, co by Sestileté dit¢ mélo umét, jakym vécem
ajevim by mélo rozumét. Predkladd k tomu naméty na rtizné Cinnosti, jimiz déti
potiebné dovednosti ziskavaji arozviji. Komensky tika: ,,Rok ctvrty, paty, Sesty
prace a remesiny bude, jakoz byti ma. Nebo neni dobré znameni, kdyz dité prilis tise
sedi a chodi. Vidycky behati a vidycky néco délati zdravého téla a cerstvé mysli
jistym duvodem jest. Protoz jak navrieno, ackoli se pokouseji, prati jim toho
a napomdahati, aby co délaji, vzdy s néjakym rozumem bylo a K dalsim opravdovym
vecem se hodilo “(Komensky, 1964, str. 29).

Predskolni vzdélavani si klade mnoho ukolt, at' dlouhodobych ¢i
kratkodobych. Hlavnim tkolem podle RVP PV je chapat institucionalni piedskolni
vzdélavani jako dopln€k k vychoveé rodinné a v uzké vazbé s rodinou pomahat zajistit
ditéti prostiedi, které mu bude nabizet mnohostranné a piiméfené podnéty a aktivity
k jeho vSestrannému rozvoji. Stanovuje vzdelanostni zaklad pro ¢innost matetrskych

Skol, které jsou zatazeny do sit€ matefskych Skol. V dne$ni dob¢, kdy dit¢ pobyva
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v matetské Skole vétSinu dne, méa predskolni vzdélavani ukol obohacovat denni
program ditéte a poskytovat mu péci na odborné Grovni. Ve vzdélavacim procesu je
a piedpoklady kazdého ditéte. Ukolem vSak neni vyrovnat tplné vykony déti, ale
vyrovnat jejich vzdélavaci Sance (RVP PV, 2004, str. 5).

3.2 Metody a formy prace predskolniho vzdélavani

PiedSkolni vzdé¢lavani je orientovano na individualni rozvoj ditéte. Proto je
nutné¢ vytvaret ditéti vhodné vzdé€lavaci prostiedi, které je pro dité vstiicné
a neohrozujici, tedy bezpecné. Jen v takovém prostiedi se mlize dit¢ dobfe rozvijet.
Predpokladem je vzdé¢lavani, které piihlizi k riznym individudlnim potfebam
a moznostem jednotlivych déti, a to i k potiebam specifickym. Jen tak mize byt dité
dobie stimulovano, podnécovano K ucéeni a vhodnou motivaci vedeno Kk vlastnimu
rozvoji. Predavani apiijimani hotovych poznatki je povazovano V détském
predskolnim obdobi za cestu méné vhodnou ¢i nevhodnou (RVP PV, 2004, str. 6).

Hlavni Cinnosti, kterd probihd v matefské Skole je hra. Pfi hie travi dité
ptedskolniho v&ku vétSinu dne. Neznamena to, ze kdyZ si dité ,,jen hraje®, je tato
¢innost pro ngj méné dulezitd nez zamérné uceni. Vzdyt prostiednictvim hry se dité
uci. Podle Mertina a Gillernové mizeme chapat z psychologického hlediska hru jako
spontanni détskou Cinnost, kterd poskytuje ditéti okamzité bezprostiedni uspokojeni,
radostny prozitek, napomdhajici uvolnéni napéti. Pfinasi ditéti pocit svobody,
umoziiuje MU jednat iniciativng, ziskavat zkuSenosti formou pokusu a omylu. Hra
vytvari situace, pii kterych ma dit¢ moznost vyzkouset si nové zpiisoby jednani
a chovani. Pomoci hry a hracek jsou déti schopny fesit problémy a situace, s kterymi
se vV bézném zivote setkavaji (Mertin, Gillernova, 2003, str. 53,54).

Opravilova charakterizuje hru pfedSkolniho ditéte jako Cinnost spontanniho
uceni, které¢ by V prostiedi mateiské Skoly mélo pievazovat. Klade diiraz na
pfedmétné manipulacni Cinnosti, které dité¢ provadi na zaklad€ svého vlastniho zajmu
apti nichz se u¢i chapat arozliSovat znaky a vlastnosti predméti kolem sebe.
Odhaluje vzajemné vztahy mezi nimi. Ve vychovném vzdélavacim pisobeni je
mozno spontanniho uceni vyuzit jako motivaéniho i aktivaéniho Cinitele. To
pfedev§im tehdy, pokud ma dit€ moznost spontdnné osvojené zkuSenosti dale

rozvijet. V matetfské Skole je rozvijeno iuceni navozené ¢i fizené. Pfi plnéni
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zadané¢ho ucebniho tkolu, ktery ma stanoveny cil, se déti u¢i nééemu novému,
prohlubuji si a zdokonaluji své poznatky (Opravilova, 1988, str. 45).

RVP PV klade velky diraz na spontanni socialni uceni, pii kterém se déti uci
na principu ndpodoby. Pfi tomto uceni si vytvaii hlavné vzorce chovani, rozviji
vzijemnou komunikaci aspolupraci uvnité skupiny. Rizené &innosti, kterymi
rozumime V prostiedi matefské Skoly didakticky zacilené ¢innosti, které jsou détem
predkladany prostiednictvim piimé ¢i nepiimé motivace, by mély probihat formou

individualni nebo skupinové prace - socialniho uc¢eni (RVP PV, 2004, str. 7).

3.3 Cile predskolniho vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro piredskolni vzd€lavani je zavazny
institucionalni vzdélavani, které je ureno détem piedskolniho véku, tedy pro déti tii
az Sestileté. Vymezuje elementarni vzdélanostni zéklad pro pedagogickou ¢innost
matefskych Skol, ato téch skol, které jsou zatazeny do sit¢ matefskych skol,
a zaroven 1 pro pripravné tfidy, které vznikly pii zakladnich Skolach. RVP PV je
i zakladnim a zasadnim vychodiskem a komplexnim ramcem pro tvorbu Skolnich
vzdélavacich programi. ZRVP PV vychazi kazda cinnost ucitelky/ucitele
v matetské skole (Pricha, Kot'atkova, 2013, str. 77).

RVP PV pracuje se ¢tyfmi cilovymi kategoriemi:

e ramcové cile,
e Kli¢ové kompetence,
o dildi cile,

o dil¢i vystupy.

3.3.1 Ramcové cile

V ptedchozi kapitole jsem uvedla, Ze rdmcovym zadmérem ptedSkolniho
vzdélavani je osobnost ditéte, které se Vv prostiedi mateiské Skoly rozviji po vSech
strankach - télesné, psychické i socidlni a stava se samostatné uvazujici bytosti, ktera

je schopna orientovat se a samostatn¢ jednat v blizkém prostiedi.
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Pedagogové, kteti poskytuji predskolni vzdélavani a vychovu by se pii své

vvvvvv

PV:

e rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani,

e osvojeni zakladii hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spolec¢nost,

e ziskani osobnostni samostatnosti aschopnosti projevovat se jako

samostatna osobnost pilisobici na své okoli.

Komplexné tyto ramcové cile piedstavuji orientaci predskolniho vzdélavani a jejich
napliovani je Vv rukou pedagogickych pracovnika skoly, pfi jejich kazdodenni praci.
Pokud jsou détem nabizeny vhodné Cinnosti, které napomahaji k jejich napliiovani,
vede to zaroven i k ziskavani a upeviiovani klicovych kompetenci (RVP PV, 2004
str. 8).

3.3.2 Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence mizeme charakterizovat jako cilovou kategorii, které je
VRVP PV vyjadiena Vpodobé vystupi. V pedagogickém pojeti chapeme
kompetenci jako schopnost, dovednost ¢i zpusobilost dobfe realizovat potfebnou
¢innost, fesit ukoly ve Skolnich, pracovnich, ale hlavné Zivotnich situacich (Pricha,
Walterova, Mares, 2013, str. 29). Kompetence piedstavuji soubory c¢innostné
zamé&fenych a prakticky vyuzitelnych vystupi. Kompetence tvoti zaklad vzdélani,
proto je nutné, aby si kompetence, byt jen elementarni, vytvafely déti jiz
které jsou dulezité pro dalsi etapu systematického vzdélavani ditéte, ale i etapy
zivotni a celozivotni uceni.

Pro piedskolni vzdélavani jsou v RVP PV stanoveny tyto kompetence:
e kompetence k ucent,
e kompetence k FeSeni problémii,
e kompetence komunikativni,
e kompetence socialni a personalni,

e kompetence ¢innostni a obéanské (RVP PV, 2004, str. 9).
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3.4 Vzdélavaci oblasti

Kromé¢ cili je dulezitym prostiedkem vzdélavani ditéte predskolniho veku
obsah piedskolniho vzdélavani. Vzdélavaci obsah je prezentovan vzdélavaci
nabidkou. V RVP PV je vzdé€lavaci obsah ¢lenén do péti vzd€lavacich oblasti, které

se vzajemn¢ propojuji, ovliviiuji a podminuji. Jsou to tyto oblasti, které jsou

pojmenovany:
e oblast biologicka - Dité a jeho télo,
e oblast psychologicka - Dité a jeho psychika,
e oblast interpersonalni - Dité a ten druhy,
e oblast socidlné kulturni - Dit¢ a spole¢nost,
e oblast environmentalni - Dit¢ a svét.

Pedagog neptedklada détem vzdélavaci nabidku oblasti oddélené, vytvari z

jejich ¢asti tzv. integrované vzdélavaci bloky (RVP PV, 2004, str. 11).

3.5 Podminky predskolniho vzdélavani

Vzdélavaci podminky Skoly ovliviiuji vzdélavani déti v kazdé skole. Cilem
Skoly je co nejlépe tyto podminky vytvatet, coZz neni mnohdy jednoduché, a tak jsou
$koly na rtizné urovni jejich naplitovani. Uroveii téchto podminek je zakladem i pro
konkurenceschopnost jednotlivych $kol. Podminky piedskolniho vzdélavani jsou
zakotveny ve skolské idalsi legislativé, ato napf. Skolském zikon&, zakoné
€.258/2000 Sb., 0 ochrané vefejného zdravi, ve vyhlasce 0 predskolnim vzdélavani,
ve vyhlaSce o0 vzdélavani déti azadka astudentl se specidlnimi vzdélavacimi

pottebami (RVP PV, 2004, str. 29).

3.5.1 Vécné podminky

Vécné, materidlni podminky napliuje Skola svymi dostateéné velkymi
prostory, uspofadanim tfid, které vyhovuje individualnim i skupinovym c¢innostem
déti, velikosti plochy a hygienického zafizeni, které odpovida poctu vzdélavanych
déti. Détsky nabytek, nafadi i nacini musi odpovidat antropometrickym pozadavkim
ditéte pfedskolniho véku amusi byt zdravotné nezavadné, bezpecné. Tridy

dostatecné vybaveny vzdéldvacimi pomiickami, hrackami, které jsou pribézné
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doplilovany. Musi byt pro déti volné dostupné. Pro volny pohyb mé kazda matetska
Skola zahradu, vybavenou pro rizné pohybové aktivity déti ato jak spontanni, tak
i fizené. Pro splnéni hygienickych norem je tieba zajistit dostateCnou Cistotu,
piiméfenou teplotu, pribézné vétrani, osvétleni mistnosti, vylouceni jedovatych
rostlin jak v budové MS, na $kolni zahradé i v blizkém okoli Skoly (RVP PV, 2004,
str. 30).

Podle Becvarové pripravenost apodnétnost prostfedi mateiské Skoly
napomaha rozvoji spontdnnich a nabizenych fizenych Cinnosti. Takové prostiedi je
motivujici, aktivizujici a pritazlivé. Dulezita je nabidka pro c¢innosti poslechové,
pohybové irelaxaéni (Be¢varova, 2003, str. 141). Pricha aKotatkova pak
zdiraziuji, Ze vécné a materialni podminky zajiStuje po dohodé s vedenim Skoly
ziizovatel, nebot’ mateiska $kola je prispévkovou organizaci. Pro $kolu je tedy velice
dalezité mit jasnou predstavu 0 pozadavcich na vybaveni skoly (Priicha, Kot'atkova,

2013, str. 66).

3.5.2 Zivotosprava

Cilem S$koly v oblasti Skolniho stravovani je nabizet détem hodnotnou,
vyvazenou Stravu, ktera je piipravovana na zakladé nutricniho spotiebniho kose.
Jidelni¢ek ma byt bohaty na ovoce, zeleninu, lusténiny a pokrmy z ryb. Méla by byt
dodrZovana zdrava ptiprava jidel, naptiklad vateni v pare. Podminkou je dodrZzovani
rezimu a rytmu podavani jidel béhem dne. Dulezity je pravidelny pitny rezim po cely
Cas pobytu déti v matetské skole. Vnitini i venkovni prostory matefské Skoly musi
poskytovat détem dostatek pfirozeného volného pohybu. Déti maji moznost
dostateéné pobyvat venku ato s piihlédnutim K podasi, stavu ovzdudi. Skola
respektuje stfidani klidnych aruSnych aktivit déti, je respektovana individualni
potieba odpocinku. Sami pedagogové i ostatni zaméstnanci Skoly jsou pro déti
vzorem, respektuji a fidi se zdsadami zdravého zivotniho stylu (RVP PV, 2004, str.
30).

3.5.3 Psychosocialni podminky

Podle Prichy a Kot'atkové psychosocialni podminky pedagog mateiské skoly

napliiuje respektovanim individudlniho tempa apotteb déti, rovnocennym
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postavenim déti ve tfid¢ iS8kole. Détem je dana moznost aktivni spoluucasti,
samostatného rozhodovani. Ucitelka zabezpeCuje kvalitni, bezpe¢né Skolni i tfidni
podminky pro pobyt a vzdélavani ditdte v MS. Vztahy mezi viemi zG&astnénymi jsou
zalozeny na davéfe, toleranci, ohleduplnosti, vzajemné pomoci, komunikaci
a spolupraci (Pricha, Kotéatkova, 2013, str. 69). Dilezité pro uspokojovani
psychosocialnich podminek je dobré klima ve Skole i tfidé. V takovém prostiedi, se
citi dit¢ bezpecné a Stastné. Je zachovavana osobni svoboda ditéte, které je vyvazena
nutnou mirou omezeni, dodrzovanim pravidel souziti a chovéni. Je podporovéana
aktivita vSech v matefské Skole. Chovani déti pedagog usmérnuje zadoucim smérem
ato hlavné smérem prosocialnim, ktery je prevenci Sikany a dalSich socidlné

patologickych jevi u déti (RVP PV, 2004, str. 31).

3.5.4 Organizace

V RVP PV je organizace chapana jako zajisténi pruzného denniho fadu, kde
ucitel reaguje na individualni potfeby ditéte. Détem je zajistovano bezpecné a klidné
prostiedi, S moznosti postupné adaptace.

Pricha aKotatkova uvadi, Ze organizace afizeni tykajici se postaveni
ucitelky spociva v zajisténi adekvatniho a pruzného denniho rezimu a v dobré kvalité
pedagogického vykonu. V prabéhu celého dne by méla byt ucitelka schopna reagovat
na individualni potteby kazdého ditéte, zaroven i potieb rodiny. Volné hry, pohybové
aktivity aftizené planované Cinnosti by mély byt kazdy den v rovnovaze. Diraz
kladou na individualizovanou praci s détmi podle jejich potieb. Détem je tfeba
poskytnout i dostatek casu na adaptaci Vv prostiedi Skoly, ato zejména na zacatku
Skolniho roku (Pricha, Kot'atkova, 2013, str. 67).

Obdobné charakterizuje oblast organizace v mateiské Skole i Be¢vaiova. Za
nejdulezitéj$i povazuje promysSlenou, flexibilni organizaci dne i jednotlivych
¢innosti, které jsou détem V matetfské Skole nabizeny. Organizace musi odrazet
aktualné vzniklé situace, bez spéchu, stresit a neumeérné zatéze. Je nutné vytvorit
podminky pro soukromi déti, vCetné hygieny. Organizacné je tfeba vymezit i praci
s talentovanymi détmi, détmi se specifickymi potiebami a détmi hendikepovanymi

(Becvarova, 2003, str. 142).
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3.5.5 Rizeni matei'ské $koly

Jednim z hlavnich cilt fizeni Skoly, jak uvadi Syslova, je vytvarfeni a udrzeni
piiznivé atmosféry pro kooperativni, tymovou praci, ktera je charakteristicka
pozitivnimi vztahy na pracovisti. Vyznacuje se otevienou, piatelskou a partnerskou
komunikaci, vzdjemnym aktivnhim naslouchdnim a vyuzivanim tzv. zpétné vazby.
Dulezita je iidentifikace a akceptace cili Skoly avize $koly, Sjasné stanovenymi

pravidly souziti (Syslova, 2012, str. 53).

3.5.6 Personalni a pedagogické zajisténi.

Personalni a pedagogické zajisténi je zakotveno ve skolské legislative, ktera

stanovuje podminky pro pedagogickou odbornou kvalifikaci. Kdo miize vykonavat
¢innost ucitelky matetské Skoly je stanoveno hlavné v zdkoné €. 563/2004 Sb.,
0 pedagogickych pracovnicich, a 0zméné€ nckterych zdkonl V platném znéni
pozdéjsich predpist.
Pedagogicky tym Skoly pracuje podle stanovenych pravidel aspolu s feditelkou
vytvati dokumentaci $koly, hlavn& Skolni vzdélavaci program. Na kazdé tiidé
matefské Skoly pak spolupracuji dvé ucitelky, které dle podminek tfidy a v ramci
SVP vytvaii tiidni vzdélavaci program. Pedagogicka prace je dana organizaci
vzdélavani a probiha ve sménnych sluzbach. Musi byt zajiSténa kvalifikované a
v optimalni kvalité (Pricha, Kot'atkova, 2013, str. 67).

Za zakladni pozadavek v pfedskolnim vzdelavani povazuje Syslovd odbornou
zpusobilost a kvalifikaci nejen pedagogickych pracovniki, ale vSech zaméstnanctu
matefské Skoly. Piedpokladem je, Ze vedeni Skoly podporuje a motivuje ucitelky
k jejich profesnimu rustu, aktivnimu a celozivotnimu vzdélavani (Syslova, 2012, str.

54).

3.5.7 Spoluticast rodica

Vstup do matetské Skoly je pro dité ale i jeho rodic¢e velkym krokem. Rodice
uz nemaji celodenni kontrolu nad svym ditétem, nevi, zda se ve Skole citi dobfe. Na
vychové svého ditéte se nepodili jiz sami, ale davaji ho na n€kolik hodin denné do

vychovy a péce ucitelce materské Skoly, kterou vétSinou neznaji. Proto je zadouci,
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aby mezi pedagogem a rodi¢em vznikl vztah zalozeny na vzajemné divére. Rodice
déti v mateiské Skole jsou novou socialni skupinou, ve které maji moznost porovnat
vysledky své vychovy u ditéte, vlastni zivotni styl a rodinny Zivot (Niesel, Griebel,
2005, str. 32, 33).

Ucitelka matetské Skoly ma tu vyhodu, na rozdil od uditelti zakladni skoly, ze
je srodi¢i déti v kazdodennim kontaktu. Zakladem dobré spoluprace s rodi¢i je
oteviena a vstiicna komunikace. Skola informuje rodi¢e 0 déni v matetské $kole a to
formou nastének, informacnich tabuli ¢i webovych stranek Skoly. Seznamuje
s aktivitami, akcemi, které skola potfada. Rodi¢e maji k dispozici $kolni vzdélavaci
program. Na schiizkach v MS maji rodi¢e moznost nahlédnout do portfolia svého

ditéte, zjistit, ceho dité dosahlo.
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4 Alternativni Skola — Materska Skola podporujici

zdravi

., Jednim z velkych témat, které dnes zaméstnava pedagogy a skolske politiky
a soucasné vzbuzuje pozornost verejnosti amedii, je téma alternativni Skoly
a alternativniho vzdelavani “(Pracha, 2000, str. 171).
Pricha charakterizuje alternativni Skolu jako vzdélavaci instituci, kterd se od
standardni Skoly odliSuje urcitou pedagogickou specifiCnosti. Zatimco bezné,
klasické Skoly se tidi podle uréitych stanovenych norem, statem piedepsanych
pravidel fungovani skoly, alternativni $kola ma vlastni, charakteristickou specifi¢nost
a to jak pro jednu skolu, tak skupinu kol (Prtiicha, 2000, str. 171). Pojem alternativni
Skola ¢i alternativni vzdélavani je mnohovyznamovy. Je synonymem K pojmim
netradi¢ni Skola, oteviend Skola, komunikujici Skola, volnd Skola, nezévisla Skola.
Neni rozhodujici, zda se jedna o Skolu vefejnou, soukromou ¢i cirkevni. Tyto Skoly
se odliSuji ve zpasobu organizace vyuky, metodach vyuky, V kurikularnich
programech, ve zptisobu hodnoceni a evaluace, parametrech eduka¢niho prostiedi ¢i

neformdlniho Zivota vSech zcastnénych ve Skole (Pricha, 2012. str. 24,25).

4.1 Projekt Zdrava Skola

V osmdesatych letech 20. stoleti se Svétova zdravotnickd organizace (WHO)
zabyvala programem pro zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva ato
prostiednictvim vzdélavani ve Skolach. K této iniciativé se ptipojilo i Ministerstvo
zdravotnictvi CR a v devadesatych letech pak vytvofil Statni zdravotni ustav &esky
vzdélavaci program urceny pro vzdélavani predSkolnich déti snazvem Zdrava
matefskd Skola. Koordinaci realizace této vzdé€lavaci koncepce a programu se
zabyval Statni zdravotni ustav v Praze do roku 2006, kdy organizoval a dozoroval
vzdélavani ucitelek matetskych Skol, vedl supervizi pfi evaluaci mateiskych Skol,
které se do projektu Zdrava skola zapojily. Model Zdrava Skola je nabidkou urcitého
ramce, na jejimz zékladé€ si kazda Skola vytvaii svlyj vlastni individudlni program,
ktery odrazi podminky Skoly. Projekt Zdrava Skola vyvolal zna¢ny zajem mezi

Skolami a do sité ,,zdravych* skol bylo v devadesatych letech v prvnim kole piijato
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hromadné 94 Skol, pfevazné Skol zdkladnich. Od roku 1996 si materské Skoly
zalozily svou sit’ kol podporujicich zdravi. Tato sit’ je stile oteviena novym ¢lenim

(Narodni program zdravi, 1995, str. 37,38).

4.2 Filosofie $koly podporujici zdravi

Skola, ktera piijala program Zdrava $kola a rozhodla se tak podporovat zdravi
ve vSech jeho podobach, pfistoupila tim na urcita filozoficka vychodiska a principy
své Cinnosti. Pro¢ je pravé zdravi, at’ jiz v oblasti télesné, duchovni ¢i duSevni, tim
aspektem, 0 némz si dovolujeme tvrdit, Ze prolina celou ¢innosti Skoly?

Duivody jsou tii:

e zdravi je hodnotou, kterou uznavaji vSichni,

e Soucasné pojeti zdravi klade diiraz na souvislosti,

¢ na zdravi ¢lovéka ma vyznamny vliv jeho chovani a zpiisob Zivota.
Clovék ma moznost ovliviiovat své zdravi ve viech jeho podobach tim, Ze zdravi se
stane jednou z priorit jeho zivota. Nauci se pozitivné komunikovat se svétem, byt
citov€ pozitivni, pozitivn¢ myslet, feSit problémy azvladat stres. Dodrzuje
zivotospravu, respektuje vyvazené vSechny své potieby (Havlinova a kol. 1998, str.

20).

4.3 Cile projektu Zdrava Skola

V piedchozi kapitole jsem uvadla zdkladni charakteristiku filosofickych
principt $koly podporujicich zdravi. Z této filosofie vychazi i cile programu podpory
zdravi ve Skole. Jaké cile si tedy projekt Zdrava matetské Skola klade?

Havlinové a kolektiv uvadi, Ze tento projekt chce pfispivat:
e kvytvareni anapliovani podminek pro télesnou, dusevni a spole¢enskou
pohodu v dob¢ pobytu ditéte v mateiské Skole,
e Kk vychové ditéte pfedskolniho véku ke zdravému zivotnimu stylu.
Vychova ke zdravi méd smysl jen tehdy, pokud je zaloZena soucasné na vyuzivani
vSeho, co zdravi prospivé, a vylouceni toho, co zdravi $kodi. V mateiské skole je

tedy dulezit¢ vytvaret podminky pro pohodu prostiedi Skoly. Presto, ze tyto
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podminky vytvatime S cilem podpofit aktudlni zdravi kazdého ditéte, prozitky

pohody maji nesmirny vychovny vyznam (Havlinova a kol., 1995, str. 17).
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5 Kurikulum podpory zdravi

Kurikulum podpory zdravi v MS vychazi ze dvou ramci. Jednim z nich je
soutasna vzdélavaci a kurikularni strategie CR. Druhy ramec vychazi ze dvou verzi
modelového & ramcového projektu pro podporu zdravi v mateiskych $kolach v CR
z let 1995 a 2000. Toto kurikulum vychazi z filosofie a principt modelu podpory
zdravi v MS. Je kurikulem ramcovym, coZ znamena, Ze kazda MS podporujici zdravi
(dale jen MSPZ) si musi na zékladé tohoto kurikula vytvofit své vlastni $kolni
kurikulum apoté si kazda tfida matefské Skoly vypracuje kurikulum tf¥idni.
Kurikulum podpory zdravi je metodickym voditkem, jak vzd€lavaci program
zpracovat v logickych souvislostech a krocich. Soucasné je i garantem, ze $kola
podporujici zdravi naplni pozadavky Ramcového vzdélavaciho programu pro

piedskolni vzdélavani (Havlinova, Vencalkova a kol., 2006, str. 10).

5.1 Formalni a neformalni kurikulum podpory zdravi

V predchozi &asti byl charakterizovan vzdélavaci program MSPZ-Kurikulum
podpory zdravi. V této koncepci kurikula se odrdzi poznatek, Zze predskolni dité je
ovliviiovano nejen tim, co mu $kola ve vzdélavani nabizi, ale i tim, co se ve $kole

zije (Havlinova, Vencalkova a kol., 2000, str. 15).

5.1.1 Formalni kurikulum

Formalni kurikulum zahrnuje cile, obsah, prostfedky a organizaci vzdélavani,
jeho realizaci ve vzdélavacim procesu i zpusob evaluace dosazené¢ho vzdélani
(Pracha, Walterova, Mares, 2013, str. 79).

Formalni ramcové kurikulum podpory zdravi je tvofeno sedmi ¢astmi:

e Kklicové kompetence dospelého ¢loveka podporujiciho zdravi (vize),

e kompetence podpory zdravi u ditéte na konci piedSkolniho obdobi (obecné
cile),

e oblasti vzdélavani v podpote zdravi (obsah),

e dil¢i cile vzdélavani v oblastech podpory zdravi (dil¢i cile),

e Cinnosti déti (realizace),
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e ukazatele dosazeni dil¢ich cila vzdélavani (evaluace),

o rizika ohrozujici nebo znesnadiujici proces vzdélavani (prekazky).
Kompetence, které by mélo zvladnout dité na konci predskolniho véku, tedy kolem
Sestého roku, jsou odvozeny ze sedmi kompetenci dospélého cloveka podporujiciho
zdravi. Jsou to tyto klicové kompetence:

e rozumi holistickému pojeti zdravi, pojmim podpory zdravi a prevence

nemoci,

e uvédomuje si, ze zdravi je prioritni hodnotou,

e dovede fesit problémy a fesi je,

e mad vyvinutou odpovédnost za vlastni chovani a zpisob Zivota,

e posiluje dusevni odolnost,

e ovlada dovednosti komunikace a spoluprace,

e aktivné se spolupodili na tvorbé podminek a prostiedi pro zdravi vSech.
Kompetence ptedSkolniho veéku nejsou V kurikulu podpory zdravi stanoveny jako
pevné normy, které¢ ma dité splnit. Jejich zamérem je nastavit smér, piislib budouci
kompetence (Havlinova, Vencalkova a kol., 2000, str. 90-92).

Vzdélavaci obsah kurikula podporujiciho zdravi koncipovaly autorky do péti
vzdélavacich oblasti, které vychazeji z ptirozenych situaci a stavil, ve kterych se
predskolni dité ocita:

e oblast biologickd (lidské télo, aktivni pohyb, sebeobsluha, zdrava vyziva,

bezpecnost a ochrana zdravi),

e oblast psychologicka (poznavani, prozivani, sebepojeti),

e oblast interpersonalni (respekt a tolerance, komunikace a spoluprace),

e oblast socidlné- kulturni (rodina a domov, MS a ZS, obec a zemg),

e oblast environmentalni (souvislosti, vyvoj a zména, rozmanitost, ovliviiovani

¢lovékem).

Diléi cile vzdélavani v oblastech podpory zdravi mlzeme chéapat jako zaméry
pedagogického pulsobeni, c¢innosti ucitelky. Urcuji komplexnost pedagogického
pusobeni na dité, fikaji nam, kterym postojim, dovednostem a poznatkim bude
ucitelka veénovat pozornost. Zadava si ukoly, jejichz realizace nasméruje dité
k zvladnuti kompetenci pfiméfenych jeho véku.

Cinnosti déti jsou v Kurikulu podpory zdravi dilezitou &asti, ato vjeho &asti

planované, tak V Casti realizované. Jak spravné stanovit cinnosti pro dité
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predskolniho véku je slozitd metodickd koncepce. Kazdad cinnost, kterou ucitelka
naplanuje, musi vychéazet z konkrétni situace tfidy, ale hlavné z momentalni potifeby
déti. Proto v Kurikulum podpory zdravi nepodava mnozstvi ¢innosti déti, ale jen
jejich zékladni ramec, ktery vyuzije ucitelka pro kazdodenni tvofivou praci.
Ukazatele dosaZzenych dil¢ich cili vzdélavani (evaluace) jsou pro ucitelku
nastrojem zpétné vazby. Na zdkladé hodnoceni indikatorti ucitelka u kazdého ditéte
posuzuje, jak se dit¢ meéni, jak si osvojuje kompetence Sestiletého ditéte, které
navstévuje matetskou skolu podporujici zdravi.

Rizika ohroZujici nebo znesnadiujici proces vzdélavani, predstavuji nejriznéjsi
prekazky, které mohou vzdélavani ajeho cile ovlivnit, ohrozit nebo dokonce
znemoznit. N&kterd rizika se ovlivnit nedaji, nebo jen z ¢asti. Rizika, ktera vyplyvaji
z naseho chovani, vybéru metod, obsahu vzdélavani, ptistupu, kvality prace ovlivnit

muzeme (Havlinova, Vencalkova a kol., 2000, str. 94-101).

5.1.2 Neformalni kurikulum

Podminky, které si skola stanovuje se zdmérem naplnit vzdélavaci zamery,
lze ve Skolni praxi zahrnout pod pojem neformdlni kurikulum. Mezi cinnosti
neformalniho kurikula fadime naptiklad spontanni hru, volny pohyb déti, aktivity
nad vzdélavaci ramec. Soucasti neformalniho kurikula jsou i vztahy ve $kole, a to
mezi ucitelkou a ditétem, mezi pedagogy Skoly, vS§emi zaméstnanci Skoly, ucitelkami
arodi¢i, vztahy svefejnosti, se zdkladni Skolou, Srlznymi organizacemi,
ziizovatelem. Zahrnuje 1 celkové klima Skoly, jeji kulturu, vysledky ¢innosti Skoly,
spokojenost klientd — rodica i déti, zaméstnancti Skoly (Havlinova, Vencalkova
akol., 2000, str. 15). Neformalni kurikulum podpory zdravi je tvofeno i principy

a zasadami/podminkami podpory zdravi.

5.2 Integrujici principy programu podpory zdravi

Program podpory zdravi v matetské Skole je zaloZzen na dvou, vzajemné se
prolinajicich principech:
o respekt Kk pfirozenym lidskym potiebam jednotlivce v celku spolecnosti
a sveta,

e rozvijeni komunikace a spoluprace.
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Respekt k pr¥irozenym lidskym potiebam jednotlivce povazuje program podpory
zdravi za zasadni postoj, ktery Skola vytvaii a upeviuje nejen u déti, ale i u uciteld,
rodi¢d. Na jeho zakladé jsou vytvateny i odpovidajici podminky vzdélavaci ¢innosti.
Tento postoj je zakladnim kamenem k uskute¢iiovani obecnéjSiho postoje, jako je
ucta k Clovéku, kjeho praci, k vytvofenym hodnotam, k lidskym spolecenstvim,
ptirodé zivé i nezivé.

Princip rozvijeni komunikace a spoluprace je procesem postupného osvojovani si
pro clovéka dulezitych dovednosti, na jejichz zaklad¢ skola podporujici zdravi mize
uspokojovat potieby jednotlivce spolecné S potiebami spoleCnosti, svéta a zarovei
7iky efektivné vzdélavat. Ukolem matefské $koly je vytvafet podminky pro
komunikaci vSech ucastnikii ve $kole, déti idospélych (Havlinova, Vencalkova

a kol., 2006, str. 26- 33).

5.3 Zasady/podminky podpory zdravi v MS

Mikroprostiedi Skoly, do kterého je zallenéno dité zpravidla od t# let
predskolniho véku, je ovliviiovano mnoha faktory. Znat dobie prostfedi Skoly,
vhodné jej ptizptisobovat individualnim potfebam déti v MS je dilezitym tikolem
kazdé ucitelky Skoly. Ucitelka pak mlzZe vytvafet prostiedi pohody a bezpeci, které
je predpokladem pro zdravi osobnostni rozvoj kazdého ditéte, jeho vzdélavani,
a vytvareni zakladt jeho celozivotniho uceni. Mikroprostfedi skoly se sklada ze tii
slozek prostiedi, které se navzajem ovliviiuji a prolinaji: prostfedi vécné, socidlni
a organizacni (Havlinové a kol., 1998, str. 82,83). Na zaklad¢ téchto podminek je
v kurikulu MS PZ specifikovano 12 zisad/podminek podpory zdravi, které v dalsi
¢asti prace specifikuji, nebot’ cilem mé prace je zjistit a porovnat, jaké podminky pro

rozvoj osobnosti ditéte predikolniho véku MSPZ vytvaii a do jaké miry je napliiuje.

5.3.1 Uditelka podporujici zdravi

Vréana ve své knize uvadi:,, Nejradéji bych napsal, Ze pro materské skoly
bychom meéli mit nejlepsi ucitelky ze vsech Skolskych kategorii a Skolskych stupnii,
trebaze se tento pozadavek miize zdati premrsteny. Ale neni premrsteny, jestlize
pochopime, jak velky, odpovédny a obtizny ukol sverujeme ucitelkam materskych
Skol. Pokazi-li néco ucitel u Zaka desetiletého, Ize to jesté napravit. Ale pocina-li si
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nemoudre vychovatelka ditéte ve veku predskolnim, nikdy jiz nenapravi chyby, jichz
se dopustila“ (Vrana, 1946, str. 41).

Ucitelka je pro skolu podporujici zdravi hlavnim a integrujicim cinitelem.
Napliiovani cili predskolniho vzdé€lavani je ovlivnéno profesnimi | osobnimi
kvalitami kazdé uéditelky. VMSPZ ma za t(kol vytvafet zdravi Zivotni styl
Vv prostiedi, které se neustale meéni, kde musi reagovat na individudlni potieby déti,
které se ve §kole vzdélavaji. Utitelka MSPZ si uvédomuje, Ze jeji postoj ke zdravi,
ve vsech jeho forméch, ma vliv na vSechny ucastniky skoly (Havlinova, Vencalkova
a kol., 2006, str. 39-41).

5.3.2 Vékové smiSené tridy

BéZznym, piirozenym prostiedim je pro clovéka vékové smiSena skupina.
MSPZ si vékové smisenou skupinu déti stanovila jako jednu ze zasad/podminek pro
predskolni vzdélavani k podpofe zdravi. T¥idy MSPZ maji heterogenni charakter.
Znamena to, ze kolektiv tfid je slozen z déti ve veéku zpravidla od tii do Sesti let.
Takové skupina poskytuje détem piirozené¢ podminky pro jeho socializaci. Ve véku
tf let nastava u ditéte prvni dileZita zména Vv jeho Zivoté — vstup do MS, ktera je
prilezitosti k ziskavani socialni zkuSenosti. Matefska Skola podporujici zdravi tak
vytvaii podminky, které nahrazuji prostfedi velké rodiny a jsou nejptirozengjsi pro
socidlni rozvoj ditéte a socialniho uceni. VEtsi vékovy rozdil mezi détmi ve tiide je
predpokladem pro bohatsi, pestiejsi kontakty mezi nimi. VE€koveé smisené tfidy Skoly
jsou podminkou k tomu, aby MS mohla byt zafazena do sité zdravych kol a stala se
tak MSPZ (Havlinova, Vencalkova, 2006, str. 42, 43).

5.3.3 Rytmicky rad Zivota a dne

Dilezitym tkolem MSPZ je stanovit adodrzovat ramcova pravidla
uspofadani Zivota adne. Tato pravidla musi zabezpeCovat rytmicky fad, ktery
umozni ucitelce uspokojovat individualni potieby déti ve tfid¢, a davaji ji moZnost
a prostor pruzné rozhodovat podle situace ve tiidé. MSPZ vytvaii prostor pro détské
rozhodovani, nechavd moznost vybéru. Pfitom vSak zajiStuje bezpeCnost déti
azvazuje moznd rizika. Promyslend organizace, pravidelnost aopakovéani jsou
zakladem pro vytvareni budoucich Zadoucich stereotypll. K vytvafeni a upeviiovani
navykd je nutné sjednoceni pozadavka a jejich pravidelné opakovéani. Kazdd MSPZ

si vytvaii na zékladé podminek Skoly i tfid jista pravidla a opatieni. Jednim z téchto
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dokumentt je tad skoly, ktery odrazi skutecny zivot konkrétni matetské Skoly. Je to
sytém otevieny, kazdy miize vznaset ptipominky, pozadovat zménu. Dalsi soucasti
7ivota V MS je uspofadani dne. Vychéazi z potieb Zivotospravy ditéte predskolniho
véku, uspokojuje jeho télesné i dusevni potieby. Netyka se vSak jen déti, ale i dalsich
Gidastniki Zivota MS - rodi¢t, zaméstnanct $koly, piedstaviteld obce a statni spravy,
odbornikti a dalsich spolupracujicich instituci (Havlinova, Vencalkova a kol., 2006,

str. 47-51).

5.5.4 Télesna pohoda a volny pohyb

V ptedskolnim obdobi je pohyb zdkladni potiebou ditéte, kterd je mu vrozena.
Pohyb pfinési détem radost, plsobi ptizniveé na jejich télesny rist a vyvoj. Podporuje
spravny rozvoj vSech organi i tkani. Pohyb na zdravém vzduchu dité otuzuje, je tak
odolngj§i vi¢i riznym nemocem. MSPZ si stanovila za kol posilovat a ochrafiovat
organizmus kazdého ditéte v MS. Vytvaii podminky pro dostatek volného pohybu
déti, ktery je pro né nepostradatelny. Volny pohyb pusobi piiznivé na celkovou
télesnou a dusevni pohodu déti. Pohybova aktivita je prevenci proti stresu, piedchazi
obezité, posiluje organizmus proti infekcim. Ucitelka vhodné zvolenou pohybovou
aktivitou u ditéte rozviji sebekontrolu, sebeovladani, odvahu, procvicuje
soustfedénost a pozornost. Pohybem se rozviji a upeviuje i socialni inteligence ditéte
(Havlinova, Vencalkova, 2006, str. 52-54).
¢innosti, kterou ma moznost vykonavat je pohyb. V matefské Skole mu potiebu
pohybu zajistuji télesné aktivity zaméfené na hrubou ijemnou motoriku, rizné
pohybové ¢innosti vyuzivajici nafadi i nacini. Ucitelky zafazuji rytmicka cviceni,
behani, procvicovani celého téla prostfednictvim zdravotnich ¢i motivovanych
cviCeni. Tyto aktivity dit€ vykonava v prostorach skoly, na Skolni zahradé ¢i v okolni

ptirod¢ (Bacus, 2004, str. 15,16).
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5.5.5 Zdrava vyziva

Spravna a hlavné zdrava vyziva je faktorem ovliviiujicim soucasné i budouci
zdravi déti, je pfedpokladem pro zdravy télesny rust i duSevni vyvoj. Je prevenci
proti mnohym chorobam, zejména tém civilizacnim, podporuje odolnost lidského
organizmu. MSPZ diisledné peduje 0 zdravou vyzivu déti ve $kole. Mateiska $kola
poskytuje ditéti velkou ¢ast denniho mnozstvi stravy. Proto by tato strava méla byt
pestra, plnohodnotné a vyvazena. Nedostatek ¢i prebytek vybranych Zivin, stopovych
prvkt, vitaminu i nadmérny pfijem energie by mohl détsky organizmus ohrozit.
Jidelnicek by mél obsahovat hodné ovoce, zeleniny, libového masa, ryb, lusténin,
obilnych vyrobkt a vhodnych tekutin. Jidlo musi byt pfipravovano v hygienicky
odpovidajicim prostiedi a pii zaji§téni spravnych technologickych postupti. MSPZ
umoziuje stravovat se i détem s dietami. D&ti maji moznost zvolit si i mnozstvi jidla

(Havlinova, Vencalkova, 2006, str. 57-59).

5.5.6 Spontanni hra

Opravilova chape hru jako zakladni a nejdulezitéjsi ¢innost, kterou piedskolni
dit¢ v MS vykonava. Je zaroven ijednou z hlavnich vyvojovych potieb tohoto
obdobi. Obsahuje Sirokou Skélu Cinnosti a aktivit, které pfispiva k rozvoji poznani
ditéte. Matetska sSkola podporuje spontanni hru vhodnym vybavenim a uspotaddnim
tiidy, herny, vné&jsich prostor, rezimem dne, programem ¢innosti i cilem vychovné
vzdélavaciho programu (Opravilova, 1988, str. 40).

Ukolem MSPZ je vytvaiet prostor, ¢as a prostiedky pro spontanni hru déti
vSech vékovych skupin ve tfidé, a to hlavné pro hru vychazejici z ptirozenych potieb
azajmu ditéte. Bez moznosti spontann¢ si hrat by dit€¢ mohlo byt frustrovano az
deprimovano. Jestlize nebyla vtomto obdobi naplnéna potieba hrat si, mohou
V pozdéj$im zivoté vznikat problémy. Dité, které nemélo moznost si V piedskolnim
obdobi podle svych potieb hrat, neni Vv pozd€jSim zivoté schopno samostatné

pracovat (Havlinova, Vencalkova, 2006, str. 61,62).
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5.5.7 Podnétné vécné prostiedi

Matetska Skola je mistem setkavani raznorodé skupiny S Sirokym vékovym
rozpétim, S odliSnymi potifebami a naroky. Je mistem pro zivot i praci déti, ucitelek
I provoznich zaméstnanci. Prostfedi Skoly ma vliv na zucastnéné, na jejich stav
zdravotni i psychicky, na jejich chovani aprozivani. Aby toto prostiedi bylo
podnétné a bezpedné, vytvaii MSPZ ve viech svych prostorach vstiicné, estetické
a hygienicky nezavadné prostredi. Kvalita vécného prostredi vytvari ve Skole klima,
které ma vliv na pohodu viech zigastnénych. MS ma mit dostate¢né velké prostory,
které jsou &lenény do hracich a pracovnich kouti. Skola by méla mit i dostateéné
velkou zahradu pro pobyt a pohyb déti venku. VSechno vybaveni a zafizeni musi byt
bezpecéné, snadno udrZzovatelné, musi spliiovat ptisnad hygienicka natizeni pro provoz
MS, zaroveii by mélo splitovat i esteticka hledisko (Havlinova, Vencalkova a kol.,
2006, str. 65,66).

5.5.8 Bezpecné socialni prostiedi

Socialnim prostfedim nazyvame souhrn jevi, procesu, situaci vztahi, které
dit¢ v matetské skole obklopuji. Pole intenzity podnétl, rozlisSujeme prostiedi zdrave,
optiméalni a prosttedi podmétové chudé, znevyhodnujici vyvoj déti (Pricha,
Walterova, Mares, 2013, str. 270).

Socialni prostfedi matefské Skoly je souhrnem dé&t, vztahl, procest
a duSevnich stavii jednotlivei. Zahrnuje ivztahy slidmi z okoli MS, je odrazem
spoletenskych pomérii. Pro realizaci kurikula MSPZ je podminkou, aby $kola
vytvofila prostfedi, které inspiruje, je zdkladem pro spokojenost a pfispiva ke
zlepSovani vykonu vsech. To lze jen za predpokladu, Ze vsichni vMS jsou
rovnocennymi partnery, ktefi navzajem spolupracuji. Dobré socidlni klima ve Skole
je vyrazem kvality mezilidskych vztaht, mé pfiznivy vliv na zdravi vSech jedinct

I socialnich skupin spolecenstvi (Havlinova, Vencalkova, 2006, str. 65, 66).

5.5.9 Participativni a tymové rizeni

Ne kazdy kolektiv matef'ské Skoly mlzZe pracovat s kurikulem podpory zdravi.
Piedpokladem pro praci S nim je pfijmout i zdravy Zivotni styl, byt zodpovédny za

své zdravi, jak télesné, tak duSevni. V procesu vytvareni podminek zdravého
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prostiedi jsou zapojeny vsichni — uéitelé, provozni zaméstnanci, rodice i déti. MSPZ
uplatiiuje arozviji styl fizeni zalozeny na participaci a vzajemné kooperaci vSech
0sob v mateiské Skole i mimo ni. Tim, kdo je ve vztahu ke zfizovateli a vefejnosti
zodpovédny za vzdélavaci program MSPZ ajeho uskutediiovani, za koncepci
podpory zdravi avysledky skoly, je feditelka Skoly. Jejim tkolem je ponechat
ucitelkdm prostor pro jejich tviir¢i schopnosti a piistup pifi praci s détmi, delegovat
na né nékteré pravomoci. Reditelka ma byt tim, kdo umi naslouchat, na druhou
stranu svymi vécnymi argumenty umét druhé motivovat apiesvédcovat. Umi
pracovat stymem, odstrafiuje bariéry pii vzajemné komunikaci a spolupraci se
zamé&stnanci, rodiCi, zfizovatelem ¢i jinymi organy a organizacemi (Havlinova,

Vencalkova, 2006, str. 72-75).

5.5.10 Partnerské vztahy s rodici

Rodic¢e déti, které dnes nastupuji k predskolnimu vzdélavani do matefské
neformdlni spoluprace. Nez se maly c¢lovicek stane ¢lenem spolecenstvi mateiské
Skoly, méla by rodicim Skola poskytnout dostatek informaci 0 tom, jak Skola
funguje, jaky je jeji vzd€lavaci program a dals$i dualezité informace. Rodi¢e maji
mozZnost najit informace 0 Skole na webovych strankach Skoly, mnohé Skoly vydavaji
i $kolni noviny ¢&i bulletiny. V pribéhu vzdélavani ditéte v MS maji rodi¢e pravo na
informace o tom, jak jejich dité prospiva, co se jejich dit¢ naucilo, co déla dobfe.
(Svobodova a kol., 2010, str. 63-65).

MSPZ rozviji a upeviiuje spoletenstvi mateiské skoly a rodiny jako dilezitou
soucast k zajiSténi G¢innosti projektu podpory dravi. Pisobenim skoly a rodiny
dochézi k vzdjemnému prolinani vlivii z rodiny do MS a opa¢né. To vie na zakladé
vzajemné tolerance, respektu a otevieného partnerstvi. MSPZ si je védoma toho, Ze
zakladem pro pfedskolni dité€ je rodinna vychova, na které Skola stavi, kterou vhodné

doplnuje (Havlinova, Vencalkova a kol, 2006, str. 77-80).

5.5.11 Spoluprace materské Skoly se zakladni Skolou

Piechod ditéte z matetské Skoly do Skoly je zasadni a vyznamnou etapou

v zivoté ditéte. Méni se nejen jeho socialni postaveni, ale i jeho denni rezim, prostor
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a ¢as vénovany prevazné spontanni hie je nahrazen pracovnimi ¢innostmi, novymi
vztahy avazbami. Soucasti $kolniho vzdélavaciho programu MSPZ je plan
spoluprace se zakladnimi Skolami, které jsou v blizkosti matetské Skoly. Soucinnosti
se zakladni §kolou poméaha MSPZ vytvaiet podminky pro plynuly, ni¢im nestresujici
ptechod déti z matetské Skoly do Skoly zakladni. Déti ve véku 5-6 let jsou na roli
Skoléka pfipravovani, je posilovana jejich sebedivéra, schopnost véfit ve své sily.
Jen tak maze byt Skolni dochézka ptfinosna. Matefska skola je inicidtorem spoluprace
se zakladnimi $kolami, uditelky MSPZ se seznamuji S programem zakladni $koly,
s ucitelkami prvnich tfid. Tato spoluprace vede k zjisténi, jaké naroky budou kladeny
na déti v zdkladni Skole. Pomaha zajistovat ndvaznost vychovné vzdélavaci prace
v mateiské Skole a prvnim stupni Skoly zdkladni (Havlinova, Vencélkova, 2006, str.

82-85).

5.5.12 Zaclenéni materské Skoly do Zivota obce

Matetska Skola neni ve svém pusobeni izolovana. Je vzdy soucasti komunity
obce, ve velkych méstech soucasti méstské Casti, obvodu. Je prostfedim, které
vytvati zakladni spoletenské hodnoty, véetné zdravého zptisobu Zivota. MSPZ je
nedilnou soucasti obce, je vyznamnou slozkou jeji stability. Vyviji aktivity, kterymi
se podili na Zivoté arozvoji obce. Skola piedstavuje §iroké spoledenstvi lidi, kteii
svymi vztahy ovliviiji klima obce. Skola svymi aktivitami doplituje kulturng
duchovni Zivot obce. Mateiskd Skola podporujici zdravi je pro obec garantem
k naplnéni Umluvy o pravech ditéte ikrozvoji demokratickych spolecenskych
principti. Dobfe fungujici MSPZ s kvalitnim a erudovanym tymem nema problém
ujasnit piedstavitelim obce, tedy ziizovateli MS, podstatu zdravého vyvoje déti
v ramci programu MS podporujici zdravi (Havlinova, Vencalkova a kol., 2008, str.
86-89).
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6 Evaluaéni Setreni

Prvni ¢ast prace se veénovala teoretickym vychodiskim spojenych
s ptedskolnim vzdélavanim, rozvojem osobnosti ditéte predskolniho veku, Skolni
legislativou, programy pro pfedskolni vzdélavani - RVP PV a MSPZ. Druha &ast
prace bude zaméfena na evalua¢ni Setfeni podminek predskolniho vzdélavani v MS

podporujici zdravi a klasické matei'ské Skoly a jejich hodnoceni.

6.1 Cil evaluacniho setieni

Hlavnim cilem je ziskani konkrétnich poznatkd o tom, zda program MSPZ
vytvaii dobré podminky pro formovani osobnosti ditéte pfedskolniho véku, jeho
vzdélavani a utvaii zaklady pro celozivotni uceni a muze tak byt piikladem dobré
praxe alternativnich skol.

Zakladni otazky, na které ma Setfeni odpovédét, vychazi z legislativnich
pozadavkil na predskolni vzdélavani v CR:

1. Lze v MSPZ dodrzet podminky RVP PV ?

2. Jsou podminky vzdélavani MSPZ srovnatelné, &i lepsi nez v klasické MS?

6.2 Objekt evaluacniho Setieni

Pro zaméry evaluacniho Setfeni vzdélavacich podminek byly vybrany dvé
matefské $koly krajského mésta. Klasicka MS vytvaii vzdélavaci program dle RVP
PV, MSPZ dle Kurikula podpory zdravi. Protoze vysledky evalua¢niho $etfeni, které
je nastrojem pro zkvalitnéni prace $koly a zaroven nastrojem konkurenénim a mohou

byt vefejné piistupné, respektuji pozadavek na zachovani anonymity obou skol.

Matei'ska §kola podporujici zdravi je do sit¢ MSPZ zatazena od roku 1998.
Ztizovatelem MS je obec. Ve skole se vzdélava 104 déti, které jsou rozdéleny ve
Ctyfech heterogenné uspofddanych tfidach. Osm ucitelek Skoly je plné
kvalifikovanych, dale se prubézné vzdélavaji. Tridy jsou koncipovany jako tvoiivé
dilny, kde déti pracuji Sriznym materidlem. Cilem je vytvofit détem takové
prostfedi, kde se budou citit bezpecné¢ akde plné jsou respektovany, coz jim

umoziuje chovat a vyvijet se zcela pfirozen¢ a dovést je na konci predskolniho
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obdobi k tomu, aby v rozsahu svych osobnich predpokladu ziskaly véku pfimétenou
fyzickou, psychickou i socialni samostatnost. Vytvorily si zaklady pro zdravé
sebevédomi a sebejistotu, schopnost byt samy sebou a zaroven pfizpisobit se zivotu
v socidlni skupiné. Hlavnim prostiedkem vychovy avzd€lavani je volna hra,
prozitkové uceni, komunitni a komunikac¢ni kruh. Pfi vSech ¢innostech jsou déti
vedeny k vzajemnému respektovani. Preferovana je ¢innost individualni a skupinova
pied frontalni. Ve vSech tfidach jsou vytvaieny podminky pro duSevni pohodu
a soustiedénou praci. Tridy jsou dobie a promyslen¢ vybaveny hrackami, nafadim
a materidlem pro tvofivé dilny. Vybaveni je koncipovano tak, aby odpovidalo v§em
ttem vékovym skupinam, které se ve tfidach vzdélavaji. V poslednich péti letech
prosla Skola, ktera poskytuje détem vzdé€lavani jiz 55 let, rozsahlou rekonstrukei
(okna, fasada, stiecha, toalety, umyvarny, Skolni kuchyn, vybaveni nabytkem, $kolni

zahrada).

Klasicka materska Skola se nachazi v okrajové ¢asti mésta. Zfizovatelem je
obec. Jeji kapacita je 104 déti, ty jsou zafazovany do ¢tyf homogenné uspotadanych
tfid. Vzdélavani déti zajistuje osm ucitelek s pozadovanou odbornou kvalifikaci.
Skola progla od roku 2000 nékolika rekonstrukcemi. Koncepce $koly je zaloZena na
SVP, ktery $kola zpracovava na zikladé RVP PV, zaClenény jsou prvky
,»ekologické® vychovy, zafazen je i ,,minimalni preventivni protidrogovy* program.
Hlavnim cilem je podpora osobnosti ditéte, upeviiovani mezilidskych vztaht
apolozeni zékladl k celozivotnimu uceni. Tiidy jsou vybaveny k zabezpeceni
vychovné vzdélavaci prace vhodnymi pomiickami, nafadim a nacinim. Postupné je
obnovovano vybaveni tfid nabytkem adaldim vybavenim. Skola disponuje
i rozsahlou zahradou. v MS funguji izajmové krouzky — vytvarny, literarni,
ekologicky, keramika, angliétina. Skola spolupracuje S riznymi $kolami
a institucemi, coZ je zakotveno v SVP. Cile $koly jsou v souladu s RVP PV. Soudasti
Skoly je i skolni kuchyn, ktera zajistuje spravnou zivotospravu déti.

Charakteristika obou $kol byla zpracovana na zaklad¢ Skolnich vzdélavacich

programu $kol, dalSich dokumentt §kol a osobni navstévy klasické skoly.
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6.3 Metody a techniky evaluaéniho Setieni

Pro ziskédni dat je pouzita metoda anonymniho dotaznikového Setfeni.
Dotaznik byl vytvofen na zakladé¢ evalua¢niho hodnoceni zdravych skol — INDI
MSPZ- nastroj pro autoevaluaci. Tento evaluaéni nastroj maji k dispozici $koly
zatazené do sité zdravych skol a zpracovavaji jej kazdé tii roky. Dotaznikové Setfeni
bylo upraveno, aby mohlo relevantné hodnotit podminky vzdélavani jak MSPZ, tak
i klasické MS (napf. vyfazena zasada/podminka smisenych tfid apod.).

Dotaznik je tvofen jedenacti zdsadami/podminkami piedSkolniho vzdélavani, které
jsou podrobné popsany Vv 5. kapitole. Ke kazdé podmince piedskolniho vzdélavani je
pritazeno kritérium, k nému pak soubor indikatord. Vybérové polozky v dotazniku
jsou polozky skalové, respondenti odpovidaji tak, Ze vybiraji ur¢ity hodnotici bod na
predlozené skale.

Vyzkumny vzorek

Dotaznikovym evalua¢nim Setienim byli osloveni uditelky arodi¢e obou
matefskych $kol. v MSPZ odpovidalo 9 uéitelek ve véku 27- 60 let, z toho jedna
dlouhodobé zastupujici u¢itelka (byvala ucitelka MS- 63 let), v klasické MS 8
ucitelek ve veéku 33 — 63 let. V zasadé/podmince ,,partnerské vztahy s rodi¢i® byli do
Setfeni zapojeni i rodi¢e obou matefskych $kol. v MSPZ bylo rozdano 81 dotazniki,
odevzdano bylo 68 dotaznikil, coZ je navratnost 85%. V klasické MS bylo rozdano
rodic¢tim 79 dotazniki, odevzdano bylo 56 dotaznikd, coz je navratnost 71%.
Vyplnéné dotazniky respondenti anonymné odevzdavali do pfipravenych schranek
ve vestibulu skol.

Zpracovani dotazniki
Vysledky dotaznikového Setfeni jsem zpracovala kvantifikacné.

Respondenti odpovidali v poloZkach ve ¢tyfstupniové Skale:

e rozhodnéne 1 bod,

e spiSe ne 2 body,

e spiSe ano 3 body,

e rozhodné ano 4 body.
Po secteni bodii Vv jednotlivych polozkdch byly hodnoty jednotlivych indikatort
pfevedeny na procentudlni vyjadieni. Vysledky komparace byly zpracovany do

hodnoticich tabulek.
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6.4 Komparace podminek vzdélavani MSPZ a klasické MS

Vysledky evaluaéniho Setfeni zasad/podminek ptedskolniho vzdélavani je
sestaveno do jedenacti tabulek, kde byly vysledky pfevedeny na procentualni
vyjadieni a porovnany dosazené hodnoty MSPZ a klasické MS. Ke kazdé tabulce je

ptipojen komentét, kde jsou vysledky komparace interpretovany.

1. Uditelka materské Skoly a zdravi

Kritérium: ucitelka ma ujasnény postoj ke zdravému zivotnimu stylu
ktery napomaha vytvétet a napliiovat v MS.
y kl?sické
indikatory MSPZ | MS

1.1 Ve svém volném ¢ase se vénuji aktivnimu odpoc¢inku. 90,8 81,3
1.2 Vyhledavam piilezitosti k vhodnému, pro mne ptiméfenému pohybu. 90,8 78,0
1.3 Ptijimam déti takové, jaké jsou, respektuji odlisnosti. 93,8 93,8
1.4 Zabyvam se prevenci vyhoteni. 75 68,8
1.5 v MS se chovam autenticky (mé slovni projevy jsou v souladu s &ny). 93,8 90,8
1.6 Dodrzuji zasady hlasové hygieny. 93,8 87,5
1.7 v MS vyjadiuji a pojmenovavam své pocity. 78 75
1.8 Poskytuji détem i rodi¢iim dobry vzor k napodobovani. 90,8 90,8
1.9 Spoluvytvatim tradice a ritualy tfidy i mateiské Skoly. 90,8 81,3
1.10 Cilen¢ se vzdélavam 90,8 93,8
1.11 Pfijimam osobni odpovédnost za napliiovani programu mateiské skoly. 93,8 90,8
1.12 Komunikuji vstifcné a partnersky. 93,8 93,8
Hodnoceni kritéria v %: 82,7 78,1

Tabulka €. 1: Utitelka matetské Skoly a zdravi

Komentar:

Pii porovnani této zasady/podminky vyplyva, ze uditelky obou MS maji
kladny vztah ke zdravému Zivotnimu stylu a pomahaji ho uplatiiovat p¥i praci v MS.
VEtsi rozdil je pouze u indikatoru 1.2, coz je ziejm€ odrazem vyssiho vékového
priméru u uditelek klasické MS (primér 53 let), oproti primémému véku uditelek
MSPZ (45 let) a kladnému piistupu uitelek MSPZ k pohybu, ktery je pfedpokladem
pro harmonicky télesny i dusevni rozvoj jedince, jako jeden zcila programu

zdravych skol.

2. Rytmicky ¥ad Zivota a dne v MS

Kritérium: MS stanovuje a dodrzuje ramcova pravidla, ktera umozituji pruzné rozhodovéni

a uspokojovani individudlnich potieb v§ech zigastnénych v MS

klasicka
indikatory MSPZ | MS
2.1 v MS umoziiujeme détem adaptovat se na prostiedi spolu s blizkym ¢lovékem 93,8 90,8
2.2 Umozitujeme piivadét a odvadét déti do MS dle potieby rodiny 93,8 90,8
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2.3 Dodrzujeme piiméfené rozmezi mezi jidly - maximalné tifhodinové. 93,8 93,8
2.4 Umoziujeme détem odejit na WC, kdykoli potrebuji 96,8 96,8
2.5 Denné travime s détmi nejméné 2 hodiny, i vice 93,8 71,8
2.6 v MS umoziiuje nastavena organizace dne pfizpiisobovat se aktualnimu déni. 93,8 87,5
2.7 Provozni obtize fe§ime tak, aby to nebylo na tikor déti (spojovani, pfesouvani). 87,5 90,8
2.8 Poskytujeme détem dostatek casu pro spontanni Cinnosti. 93,8 93,8
2.9 Upozoriiujeme déti véas, ze bude tfeba ¢innost dokoncit. 96,8 93,8
2.10 Organizujeme ¢innosti déti tak, aby na sebe bez prostoji navazovaly 90,8 81,3
2.11 Kombinujeme nabidku klidnych a pohybovych aktivit 93,8 93,8
2.12 Vytvatime podminky k odpoc€inku déti v priibéhu dne (klidny, tichy kout). 84,3 81,3
2.13 Umoznujeme détem spat a odpocivat po obéd¢ tak dlouho, jak potiebuji. 84,3 81,3
2.14 Détem S mensi potiebou spanku nabizime jinou ¢innost. 71,8 40,5
2.15 Nadstandardni aktivity organizujeme v ramci vzdélavaci nabidky. 71,8 78
2.16 Tyto aktivity jsou v naplni prace uéitele/ucitelky. 84,3 81,3
Hodnoceni kritéria v %: 89,1 84,2

Tabulka &. 2: Rytmicky fad Zivota a dne v MS
Komentar:

V této zasad&/podmince je nejvétsi rozdil v indikatoru 2.5. Ackoli ob& MS
maji k dispozici pomérné velkou zahradu, dobie vybavenou prvky pro aktivni pohyb
déti a obé maji blizko lesopark, vykazuje klasicka MS niz§i miru pobytu déti venku.
Pobyt venku je jednou z priorit MSPZ, ven sméfuje i vzd&lavaci Ginnosti, protoze
hlavni metodou MSPZ je prozitkové uéeni. Dalsi rozdilnou polozkou je polozka
2.14, kde MSPZ nabizi pro déti ,nespavce” ve vétsi mife nahradni Ginnosti nez
klasicka MS, pfi¢emz obé MS maji samostatné loZnice a je tedy mozné tyto &innosti
zafadit. Tento rozdil je dan i charakteristikou sloZeni t¥id, kdy ve t¥idé MSPZ jsou
déti ve véku od ¥ do Sesti let a maji tak riiznou potiebu spanku, coz se jim MSPZ
snazi individualné zajistit a naplnit tim princip respektu K ptirozenym potiebam

jednotlivce.

3. Télesna pohoda a volny pohyb

Kritérium: MS zabezpectuje détem dostatek spontdnniho pohybu. Nabizi jim pohyb fizeny

a tim podporuje jejich celkovou télesnou a dusevni pohodu.

5 klasicka
indikatory MSPZ | MS
3.1 Omezujeme sezeni u stoleCkll na nejmensi moznou miru. 90,8 81,3
3.2 Ttidy MS jsou vybaveny volné piistupnym nafadim a na¢inim pro pohyb. 90,8 87,5
3.3 Umozitujeme détem bezpeény pohyb Vv prostorach celé MS. 93,8 96,8
3.4 Motivujeme déti k pohybu. 96,8 96,8
3.5 Zatazujeme promyslené a cilevédomé cviceni pro zdravi télesny vyvoj déti. 96,8 93,8
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3.6 Zajistujeme spravné mikroklima (sviceni, teplota, vétrani). 93,8 93,8
3.7 Otuzujeme déti vzduchem, vodou, sluncem. 96,8 96,8
3.8 Vedeme déti ke spravné péci o zuby. 96,8 84,3
3.9 Vedeme déti k oblékani, které je pfimefené pocasi a Cinnostem. 96,8 96,8
3.10 Podporujeme zdatnost déti del§imi prochazkami do okoli. 96,8 87,5
3.11 Vyhledavame pfirodni prostiedi k riznorodému spontannimu pohybu déti. 93,8 90,8
3.12 Zafazujeme pohybové hry a innosti i pti pohybu venku. 96,8 87,5
3.13 Nabizime détem dalsi aktivity (napf. plavecky, lyzaisky vycvik, joga). 93,8 81,3
Hodnoceni kritéria v %: 95 90,4

Tabulka ¢. 3: T€lesna pohoda a volny pohyb

Komentar:

Obé MS maji k pohybu déti t&locviénu, kterou vybavily dostatkem nafadi
I nacini. K pohybu déti je dostatek hernich prvkl na Skolni zahradé. v kazdé tiide
MSPZ jsou i pomiicky k pohybu déti volng v dosahu, v klasické MS si 0 n& déti musi
fici. Ob& $koly nabizi détem plavecky vycvik. MSPZ s détmi 2x roéné vyjizdi do
skoly v piirodg, klasicka MS $koly v ptirodé nepoiada. Pro pobyt venku déti v MSPZ
maji i holinky a plasténky, aby mohly ven za kazdého pocasi. Ob& MS dbaji na
spravné &isténi zoubkt déti po ob&dé, MSPZ spolupracuje s dentlnim stiediskem

a dentalnimi preventivy.

4. Spravna vyziva

Kritérium: MS zajistuje pestrou a vyvazenou stravu

3 klasicka
indikatory MSPZ | MS
4.1 MS zjistuje stravovaci navyky ditéte/rodiny. 90,8 87,5
4.2 Umoziujeme individudlni stravovani déti indikované 1ékarem. 90,8 93,8
4.3 Jidelni¢ek MS je sestaven s p¥ihlédnutim k racionalni vyZivé. 87,5 87,5
4.4 Podavame détem ovoce, syrovou zeleninu. 96,8 96,8
4.5 v MS podavame jidlo tak, aby vzbuzovalo chut’ k jidlu. 93,8 93,8
4.6 Sledujeme skladbu jidelnicku, vyhodnocujeme spotiebni kos. 93,8 93,8
4.7 Umoziiujeme détem obsluhovat se samostatné. 81,3 84,3
4.8 Umoziujeme détem urcit si velikost porce. 90,8 71,8
4.9 Pitny rezim je zajistén po cely den. 100 100
4.10 Déti mohou svacit postupné V rozmezi pul hodiny. 68,8 50
4.11 Respektujeme pomalejsi tempo pfi jidle. 93,8 93,8
4.12 Nabizime a motivujeme k ochutnani mén¢ oblibeného jidla. 96,8 96,8
4.13 Ptipravujeme S détmi pokrmy pti dodrzeni hygienickych zasad. 90,8 81,3
Hodnoceni Kkritéria v %: 90,4 87

Tabulka €. 4: spravna vyziva
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Komentar:

Klasicka matefska $kola ma vyssi hodnoceni i indikatoru 4.2, v soucasné
dobé poskytuje individualni stravovani dvéma détem. Neumoziuje svacit détem
v rozmezi ptl hodiny, coZ je u MSPZ dano pravidlem, e déti hry ukonéuji postupné
a tedy postupné zacinaji svacit a je respektovano jejich tempo pii jidle, na rozdil od
klasické MS, kde déti uklizi hromadné (50 %). V ramci prozitkového uéeni déti
MSPZ &astdji piipravuji pokrmy (salaty, pomazanky), nez déti v klasické MS.
Smisené tiidy MSPZ respektuji i volbu velikosti porce jidla dle potieb déti. v obou
MS maji déti moznost piidavku, déti se obsluhuji samostatné (piibory, prostirky,
skleni¢ky, star§i déti si nosi i talife s jidlem). Ob& MS maji $kolni kuchyn, ktera
zajistuje zdravou vyzivu pro piedskolni déti, dobrou spolupréci, nabizi recepty pro

rodice, ochutnavky jidel apod.

5. Spontanni hra

Kritérium: MS vytvaii prostor, &as a prostiedky pro spontanni hru jako hlavni

a seberozvijejici Cinnost vychazejici z ptirozenych potieb ditéte.

5 klavsické
indikatory MSPZ | MS
5.1 v MS umistujeme hra¢ky, knihy a pomticky Vv otevienych policich 93,8 93,8
5.2 Ve ttid¢€ vytvarime ohraniené herni kouty. 96,8 84,3
5.3 Umoziiujeme détem spontanné si hrat a nabizime i fizené ¢innosti. 96,8 96,8
5.4 Prizpisobujeme vybaveni tfidy potiebam a zajmim déti. 96,8 93,8
5.5 Nabizime hracky a pomicky pro vSechny typy her. 93,8 93,8
5.6 Umozitujeme détem brat si hracky a pomticky samy. 93,8 90,8
5.7 Umozitujeme détem hrat si S riznym materidlem (pisek, voda, latky, dievo) 90,8 93,8
5.8 Mame vyhrazené misto, kde si déti vystavuji své vytvory. 93,8 93,8
5.9 Nechavame détem dostatek ¢asu na hru, mohou ji dokoncit pozdéji. 96,8 93,8
5.10 Pozadujeme, aby si déti po ukonceni hry po sob¢ uklidily. 93,8 96,8
5.11 Umoziujeme détem spolupodilet se na vytvafeni hernich koutd. 96,8 71,8
5.12 Méme s détmi domluvena herni pravidla (pocet déti v koutku, ukonceni hry). 93,8 93,8
Hodnoceni Kritéria v %0: 94,8 91,4

Tabulka ¢. 5: Spontanni hra
Komentar:

Z indikatortt 5.2 a5.11 vyplyva, ze tiidy klasické MS nemaji dostateén&
oddé€lené hraci prostory pro skupinové ¢i individualni hry, na vytvareni koutii se déti
nepodili (84,3 % a 71,8%). Ob& Skoly jsou vybaveny hrackami, které odpovidaji
veéku déti, jsou hygienické. Umistény jsou V dosahu déti, zajistuji hry s raznym

materidlem. Dé&ti maji pro hru dostateCny prostor, jsou vytvofena pravidla pro
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ukonceni hry, uklid hra¢ek, moznost dokoncit hru pozd¢€ji — je vyhrazeno misto, kde
si déti stavby ¢ vyrobky mohou vystavit. Kazda tfida MSPZ je vybavena hratkami
a pomuckami pro déti ve véku od tfi do Sesti let, coZz je podminkou smiSeného

usporadani trid.

6. Podnétné vécné prostiedi

Kritérium: MS vytvéii funkéni, vkusné, podnétné a hygienicky nezavadné

prostedi pro pohodu viech v MS.

3 klasicka
indikatory MSPZ | MS
6.1 Vybaveni tfid hrackami a pomiickami odpovida vékovému usporadani déti. 96,8 93,8
6.2 Vyzdoba je vkusna, odpovida chapani déti predskolniho véku. 96,8 96,8
6.3 Déti se podileji vytvarné na vyzdobé tiidy, Skoly. 93,8 96,8
6.4 Déti se podileji na piipravé a tklidu pracovniho mista. 96,8 96,8
6.5 Umoziujeme détem podilet se na ptipravé stolovani (volné ptibory, talife, prostirky). 93,8 87,5
6.6 Déti maji k dispozici poéitad. 75 62,5
6.7 Clenéni a vybaveni tiidy umoZiuje riiznorodé aktivity. 96,8 96,8
6.8 Eliminujeme vyskyt jedovatych, alergizujicich rostlin v MS i okoli. 93,8 96,8
6.9 Vécné podminky umoziiuji integraci déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami. 75 75
6.10 v MS udrZujeme &isté a hygienicky nezdvadné prostiedi. 100 100
Hodnoceni Kkritéria v %: 91,8 90,2

Tabulka ¢. 6: Podnétné vécné prostredi

Komentar:

Indikatory této zasady/podminky jsou MS hodnoceny vysoko, pokles je
v bodé 6.6. MSPZ dostala darem poéitatové pracovisté na konci roku 2013, zatim
se uditelky s pracovi§tém seznamuji a proskoluji. Klasickda MS pogitade pro déti
nemd, mohou vSak pracovat S interaktivni tabuli ato ve dvou tfidach Skoly.
V soucasné dobé se ani V jedné Skole nevzdélava dité¢ se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, $koly nemaji bezbariérovy piistup. V minulych letech se v MSPZ
vzdélavaly dvé déti s poruchami sluchu ajedno dité s poruchou zraku. Ob¢ skoly
dbaji na cisté a hygienicky nezdvadné prostiedi, eliminuji ohrozujici prvky, jedovaté
rostliny. Samoziejmosti $kol jsou vystavené prace déti, jak vytvarné tak i pracovni

Vv interiéru Skoly.

7. Bezpecné socialni prostiedi

Kritérium: MS vytvaii bezpeéné socidlni klima na zaklad® vzajemné divéry, ticty, empatie

a solidarity mezi v§emi skupinami, které tvoii jeji spolecenstvi.
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klasicka

indikatory MSPZ | MS
7.1 v MS vytvaiime pravidla souziti spolu s détmi (chovéni, bezpe¢nost, hygiena). 96,8 96,8
7.2 Dbame na dodrzovani pravidel souziti (diivéra, naslouchani). 96,8 96,8
7.3 Pfi poruseni pravidel hleddme spole¢né vhodné feseni. 93,8 93,8
7.4 Nechavame détem pocitit nasledky poruseni pravidel. 93,8 93,8
7.5 v MS je ptizniva atmosféra - komunikace, doivéra. 96,8 93,8
7.6 Prozivame uspokojeni z prace a dobrého vysledku. 93,8 93,8
7.7 Dodrzujeme rovny pfistup ke v§em. 93,8 87,5
7.8 Pfedchazime nadmérné psychické zatézi, stresu. 87,5 84,3
7.9 Zabyvame se prevenci Sikany. 93,8 96,8
7.10 Dit¢ oslovujeme kiestnim jménem, V podobé¢, jak je zvyklé. 100 100
7.11 v MS se chovame pfirozené, bez obav. 96,8 96,8
7.12 Poskytujeme vécnou zpétnou vazbu. 90,8 93,8
7.13 Mame moznost v§ichni vyjadrit sviij nazor, své pocity. 96,8 96,8
7.14 Sledujeme cilené vztahy mezi détmi. 96,8 96,8
7.15 Dodrzujeme dohodnutou organizaci prace. 93,8 96,8
7.16 Preferujeme aktivity rozvijejici spolupraci a kooperaci. 96,8 96,8
Hodnoceni Kritéria v %: 94,9 94,7

Tabulka ¢. 7: Bezpecné socialni prostiedi

Komentar:

Procentualni vyjadieni je u této zasady/podminky vyrovnané. Obé MS vytvaii

pro déti prostfedi vstficné, neohrozujici, podnétné a bezpecné. Stabilni kolektiv

pracovnikii obou MS vytvaii dobré klima ve Skole, vzajemné se respektuji,

spoluprace je zalozena na divéfe, empatii a vstficné komunikaci. Skoly maji

vytvofena pravidla souZiti, a to jak mezi dospélymi (zaméstnanci, rodice, vefejnost,

ztizovatel), dospélymi a détmi, i mezi détmi samotnymi. Jen Vv takovémto klimatu

daveéry mohou mit vSichni zi€astnéni pocit uspokojeni z prace, z dobrych vysledk,

1épe lze tesit problémy, které v kazdé skupiné obcas nastanou. DileZitym prvkem je

I zpétna vazba, ktera umoziuje vhodné reagovat na zmény a posouvat skolu dal k jeji

vizi.

8. Participativni a tymové fizeni

Kritérium: MS uplatiiuje fizeni zalozené na vedeni lidi, spolutiCasti,
spoluzodpovédnosti a spolupraci vech zicastnénych.
5 klasicka
indikatory MSPZ | MS

8.1 MS poskytuje pravdivé a potiebné informace, ma vypracovany informaéni systém. 96,8 96,8
8.2 feditelka vytvati vhodné podminky pro praci zaméstnancu. 100 100
8.3 Vnasi do préace skoly odbornost, iniciativu, tymovou spolupraci. 96,8 100
8.4 Zapojuje spolupracovnik do tvorby koncepci a dokumenti skoly. 96,8 93,8
8.5 Deleguje na spolupracovniky kompetence. 96,8 96,8
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8.6 Podporuje otevienou a obousmérnou komunikaci. 93,8 96,8
8.7 Vyhyba se manipulativnimu chovani viici ostatnim. 96,8 96,8
8.8 Problémy fesi neodkladné, poskytuje pomoc. 90,8 96,8
8.9 Vytvéii podminky pro dalsi vzdélavani zaméstnancti. 96,8 96,8
8.10 Zmény zavadi po konzultacich S ostatnimi, se souhlasem vétSiny. 93,8 93,8
8.11 Spolu s ostatnimi organizuje akce, rozviji tradice §koly. 100 96,8
8.12 Pravidelné kontroluje pInéni tikold, s vysledky ostatni seznamuje. 93,8 93,8
8.13 Pravidelné vyhodnocuj ¢innost $koly, vzdélavaci vysledky. 93,8 93,8
8.14 Zjisténi vyuziva ke zvySovani kvality Skoly, k rozvoji Skoly. 93,8 93,8
8.15 Je spravedliva v hodnoceni lidi, oéekavani vysledki prace. 96,8 96,8
8.16 Respektuje nazory, schopnosti svych spolupracovnikd. 93,8 93,8
Hodnoceni Kkritéria v %: 95,7 95,8

Tabulka ¢. 8: Participativni a tymové fizeni

Komentar:

Tato zésada ziskala nejlepSi hodnoceni. Ob& Skoly maji vytvofeny dobie

fungujici informacni systém. Zaméstnanci vysoce hodnoti feditelky za vytvareni

dobrych podminek k praci vSech zaméstnancti Skoly. Do koncepci Skoly zapojuji

ostatni pedagogy i provozni zaméstnance. Reditelka MSPZ v bodé 8.8 ziskala mensi

hodnoceni. Z diivodu vysokoskolského studia a jeji neptitomnosti ve Skole se ne

vzdy dafi problémy feSit neodkladn&. Na Skole ji vSak zastupuje vedouci ucitelka,

ktera je k feSeni problémi kompetentni. Ugitelky obou MS kladné hodnoti podminky

pro dalsi vzdélavani zaméstnancl, chovani feditelek hodnoti jako wvstficné,

nemanipulujici, ocefiovani jejich prace za spravedlivé. Vysledky Skoly i prace

zamé&stnancl je pravidelné vyhodnocovana na pedagogickych radach, v ptipadé

potieby se schazeji na tzv. ,,pétiminutovky* k vyfeSeni okamzitého problému.

ewve

9. Partnerské vztahy s rodici

Kritérium: MS a rodina se vzajemné ovlivituji na zékladg tolerance,

respektu, partnerstvi a otevienosti.

5 klasicka
indikatory MSPZ MS

9.1 Skola nabizi novym détem a rodi¢tim adaptaéni program. 96,8 96,8
9.2 Umoziluje pobyvat rodi¢tim s détmi ve t¥idé pfi adaptaci. 96,8 93,8
9.3 MS zjistuje d rodiét informace 0 ditéti (dotaznik, konzultace). 93,8 93,8
9.4 MS Zjistuje pozadavky rodi¢h (dotaznik, konzultace). 87,5 90,8
9.5. Poskytuje rodi¢im informace 0 vzdélavani a vychové (nasténky, portfolia,

schiizky). 93,8 93,8
9.6 Vyuziva odbornosti rodi¢ii pro obohaceni prace v MS (exkurse na pracovisti). 81,3 81,3
9.7 MS zapojuje rodiée do tvorby dokumenti $koly. 68,8 68,8
9.8 Poskytuje rodi¢um poradenstvi 0 vychové a vzdélavani. 96,8 90,8
9.9 Problémy fesi s rodi¢i individudlng, spoleéné hledaji vhodné feseni. 96,8 96,8
9.10 MS poskytuje kontakty na odborna pracovisté (PPP, logopedie). 96,8 96,8
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9.11 MS zvefejituje dokumenty $koly (SVP, tady, ankety). 90,8 93,8
9.12 MS ziskavé od rodi¢t zp&tnou vazbu (dotazniky, ankety, rozhovory). 90,8 59,5
9.13 MS poiada akce pro rodige (tvofeni s détmi, besidky, slavnosti). 93,8 93,8
9.14 o0 déni MS informuje na webovych strankéch $koly. 96,8 96,8
9.15 s rodi¢i komunikujeme jako S rovnymi partnery a klienty. 96,8 96,8
Hodnoceni Kkritéria v %: 91,8 89,6

Tabulka ¢. 9: Partnerské vztahy s rodici

Komentar:

V indikatoru 9.7 shodné ucitelky irodi¢e vykazali nizké procentualni
hodnoceni zapojeni rodi¢t do tvorby dokumentii §koly (68,8%). Pravidlem MSPZ je
moznost vstupu rodi¢t do t¥idy, klasicka MS tuto moZnost nabizi rodi¢am Vv mensi
mife. Ob¢ Skoly maji dobfe vypracovan systém komunikace S rodici, ti se neobavaji
fesit s uditelkami problémy, které v MS nastanou a hledat spoleéné vhodna feseni.
V klasické MS je nizko hodnocena zpétna vazba od rodica (59,5 %). V MSPZ je tato
vazba zajiSténa kazdoro¢nim hodnocenim vysledkd Skoly, jejichz soucasti je
i dotazovéni rodi¢ti formou dotaznikii. Skoly by mohly vice zapojit rodi¢e do exkursi
na jejich pracovisté a dat tak détem moznost utvofit si predstavuju o tom, jak jejich
rodi¢e pracuji, zapojit rodi¢e do tvorby vzdélavaciho programu, skolniho i tfidniho a

tim zajistit jejich predstavy o praci Skoly.

10. Spoluprace MS a ZS

Kritérium: MS aktivni spolupraci se ZS zajistuje nestresujici

a plynuly vstup ditéte pedikolniho véku do ZS.

3 klasicka
Indikatory MSPZ | MS
10.1 MS ma se zakladni $kolou dohodnuty zptisob spoluprace. 96,8 71,8
10.2 Utitelky MS znaji prostedi zakladni $koly, nav§tévuji ji. 93,8 84,3
10.3 ZS s détmi pravidelné navitévujeme, seznamujeme je s prostiedim zakladni 8koly. 93,8 93,8
10.4 P¥ipravujeme spoleéné akce se zaky ZS (divadlo, besidky, sportovni akce). 93,8 59,5
10.5 Informujeme rodice 0 zékladnich §kolach v okoli MS (letiky, pfednasky, nasténky). 93,8 87,5
10.6 Rodi¢tim zajistujeme besedy s ugiteli zakladnich $kol (v ZS & MS). 87,5 68,8
10.7 Ugitelky MS konzultuji s ugitelkami Z§ prechod déti do zakladni gkoly. 59,5 50
10.8 Mame moZnost vyuZivat prostory ZS (t&locviéna, dilny, hiiste). 59,5 59,5
Hodnoceni Kkritéria v %: 85 71,9

Tabulka &. 10: Spoluprace MS a ZS
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Komentar:

Tato zasada/podminky ziskala viibec nejnizs§i hodnoceni. Ob¢ Skoly sice maji
vytvoteny plan spoluprace se ZS Vv jejich okoli ( MSPZ 96,8 %, klasicka MS 71,8
%), nepiiznivé je hodnocen indikator 10.7 a 10.8 (obé skoly pod 60 %). Dé&ti z obou
MS navitévuji ZS, seznamuji se s jejich prostiedim. Déti MSPZ se vice Giéastni akci,
které pro né spolupracujici §koly pofadaji, nez déti klasické MS. Z vysledkd $etieni
vyplyva, Ze je tfeba zaméfit se na uzsi spolupraci s uéitelkami prvnich t¥id a zajistit
nestresujici prechod déti do ZS. Bohuzel, v dobg, kdy do ZS vstupuje hodné déti,
nemaji na t&chto konzultacich uéitelky ZS zdjem. Rovn&Z vytizenost télocvicen

a skolnich htist' ZS nam neumoziuje ve vétsi mife je vyuzivat S détmi MS.

11. Zaclenéni MS do Zivota obce

Kritérium: MS se aktivné podili na Zivoté a rozvoji obce.
Obohacuje jeji kulturné- duchovni Zivot.

3 klavsické

indikatory MSPZ | MS

11.1 MS se zi¢astni slavnosti a akei v obci. 90,8 84,3
11.2 Zivot obce MS obohacuje spoleénymi aktivitami s rodiéi, s ob&any. 90,8 90,8
11.3 Jezdime s détmi na vylety do blizkého okoli. 96,8 96,8
11.4 Dé&ti chodi na exkurse do riiznych organizaci (policie, hasi¢i, nemocnice). 96,8 96,8
11.5 Cteme détem v MS mistni povésti. 81,3 84,3
11.6 Podilime se na zvelebovani okoli MS. 75 78
11.7 Informujeme okoli 0 déni v MS (web, informacni tabule, ¢asopis). 93,8 93,8
11.8 Spolupracujeme s riznymi organizacemi a subjekty. 90,8 87,5
11.9 Zasilame ziizovateli dokumentaci 0 §kole, informujeme 0 déni ve Skole. 96,8 100
11.10 Ziskadvame podporu od ziizovatele na zlepSeni podminek $koly. 96,8 96,8
Hodnoceni Kritéria v %0: 90,9 90,9

Tabulka &. 11: Zaglenéni MS do Zivota obce

Komentar:

V této zasad&/podmince je nizko hodnocen bod 11.6, kde hodnotily Skoly
spolutast na zvelebovani okoli skoly (MSPZ 75 %, klasicka $kola 78 %). Dfive se
déti téchto Skol zapojovaly do tklidu blizkého lesoparku (sbér papiru, plastovych
lahvi). Nyni se vtomto parku nachazi pouzité injekéni stiikacky, proto skoly této
¢innosti zanechaly vV zajmu bezpecnosti déti. Vice aktivity by mély ucitelky vynaloZit
v bod¢ 11.5 (hodnoceno pod 85 % u obou $kol). Znat minulost svého mésta, jeho
povesti, historii je diilezité pro vytvotreni kladného vztahu déti k mistu, kde vyrtistam,

kde Ziju. Ob& MS se pravidelné zacastni akci mésta i méstského obvodu. O svych

46



aktivitach obé skoly informuji rodie i vefejnost na webovych strankach ina

informacnim panelu ve mésté (93,8 %).

6.5 Diskuse a zavéry komparace

Hlavnim cilem evalua¢niho dotaznikového Setfeni bylo ziskat konkrétni
poznatky otom, zda program MSPZ vytvaii dobré podminky pro formovani
osobnosti ditéte predsSkolniho véku, jeho vzd€lavani autvareni zakladd pro
celozivotni udeni, v porovnani s podminkami klasické MS, ktera pracuje s RVP PV.

Pti hodnoceni dosazené urovné podminek obou kol jsem dosla k t€émto zavérim:

1. Ucitelka materské Skoly a zdravi

MSPZ doséhla v této zasadé/podmince hodnoceni 82,7 %, klasicka MS 78,1
%, pfesto, Ze zdravi zivotni styl je i jednim z cild RVP PV.
Utitelky klasické MS nevyhledavaji pohybové aktivity v takové mite, jako ucitelky
MSPZ. Nizce hodnoceno je ischopnost ugitelti v kolektivu $koly vyjadiovat
V pracovnim procesu, kdy je malo prostoru pro vzajemné soukromé rozhovory.
2. Rytmicky Fad Zivota a dne

MSPZ je Vv této zasadé/podmince hodnocena 89,1%, klasicka MS 84,2%.
Klasicka MS v mensi mife uspokojuje potieby déti v oblasti aktivniho pohybu venku
a respektovani individualni potfeby spanku, i kdyz ob& skoly maji pro tyto potieby
déti dobré pfedpoklady — samostatné loZnice.
3. Télesna pohoda a volny pohyb

MSPZ je v této zasadé/podmince hodnocena 95%, klasicka MS 90,4%. Obé
skoly jsou vybaveny prostory, nafadim i naginim pro pohyb déti. MSPZ nabizi pro
déti pobyt ve $kole V piirodé, ktery bohuzel klasickA MS nenabizi. Ve spolupréaci
srodi¢i vytvaii MSPZ lepsi podminky pro pohyb venku za kazdého podasi- ve
spolupraci s rodi¢i (vhodné obleceni déti). DéEti obou Skolek pecuji 0 svlij chrup,
v MSPZ wgitelky spolupracuji s odborniky.
4. Spravna vyZiva

Hodnoceni MSPZ je 90,4%, klasické MS 87%. Klasickdi MS vénuje méné
pozornosti uspokojovani individudlnich potieb déti, preferuje frontalni metody

¢innosti, 1 u pfipravy na stravovani. V MSPZ se déti vice zapojuji do béZzného chodu
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Skoly napft. ptipravou jidla. Obé Skoly spliiuji pozadavky na zdravou, hygienicky
nezavadné pfipravenou stravu, obé Skoly spolupracuji v oblasti stravovani S rodici.
5. Spontanni hra

MSPZ je hodnocena 94,8%, klasicka MS 91,4%. Obé $koly jsou velice dobte
vybaveny pro rtizné hry déti, klasicki MS nemé prostor dostate¢né ¢lenén pro
jednotlivé herni ¢i pracovni ¢innosti. Détem neni dan prostor si tyto kouty vytvofit na
zéklad¢ svych potieb k individudlnim ¢i skupinovym ¢innostem. Jednotné plisobeni
je zajisténo vytvorenim spoleénych pravidel ve tiidach obou MS.
6. Podnétné vécné prostiedi

MSPZ je hodnocena 91,8%, klasicka MS 90,2%. Obg Skoly jsou dobie
vybaveny pro rozvoj avzdélavani piedskolnich déti. V MSPZ bude prace
S pocitatem détem teprve nabidnuta. Prostfedi Skol je pro déti podnétné, rozviji
vSechny oblasti détského vyvoje, télesny, duSevni iduchovni. Je =zajisténa
komplexnost, to znamena, Ze je zajistén rozvoj celé osobnosti ditéte. Skoly jsou
mistem, které si déti mohou vytvéret podle svych ptredstav a schopnosti.
7. Bezpecné socialni prostiedi

MSPZ je hodnocena 94,7%, klasicka MS 94 4%, coz je hodnoceni vyrovnané.
Obé skoly si dobie uvédomuji, ze kvalitni a neohrozujici klima $koly je podminkou
pro veSkeré aktivity ve Skole. Obé Skoly se snazi predchéazet stresovym situacim.
Problémové situace, které musi fesit, vyuZzivaji k posilovani odolnosti déti i viech
dospélych ucastnikil, mezi které patii zaméstnanci, rodice a dalsi jedinci.
8. Participativni a tymové Fizeni

V této zasadé/podmince byly §koly shodné vysoce hodnoceny: MSPZ 95,7%,
klasicka MS 95,8%. Tento vysledek pfi¢itim tomu, Ze feditelka klasické MS
ukongila v lofiském roce studium $kolského managementu a feditelka MSPZ studuje
tento obor tfeti rokem. Ob¢ piendseji poznatky managementu do prace skoly. Obé&
Skoly disponuji pln¢ kvalifikovanymi ucitelkami, které se dale vzdélavaji a mohou
tak participovat na vedeni Skoly. Obé feditelky na né prendSeji Vv SirSi mife
kompetence.
9. Partnerské vztahy s rodici

MSPZ je hodnocena 91,8%, klasicka MS 89,6%. Z vysledktl hodnoceni je
zfejmé, Ze ziskat rodi¢e pro dobrou spolupraci s matefskou Skolou neni snadné ani
pro jednu Skolu. Ucitelky by mély s rodic¢i vice komunikovat, zjist'ovat, jak si Skolu

predstavuji, co od ni oc¢ekévaji. Jen tak mohou rodi¢e motivovat k vétsi spolupraci
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azajmu 0 vse, co se ve Skole d¢je, byt ucastniky spoleénych akci a zaroven se
spolupodilet na obsahu vzdélavani svych déti.
10. Spoluprace MS se ZS
klasicka MS 71,9%. Pesto, ze $koly spolupracuji s nékolika zakladnimi $kolami,
které se nachazeji v blizkosti MS avytvafeji svedenim kol aktivni plany
spolupréce, neni ze strany uéitelek ZS zajem 0 bliz§i predavani informaci o détech,
které vstupuji do zakladni $koly. Jako ucitelce MS je mi to lito. Doufam, Ze tento
nezijem pomine S ibytkem predskolnich déti, az ZS budou ,,bojovat® 0 kazdé dité.
11. Zaélenéni MS do Zivota obce

Tato zasada/podminka ma stejné hodnoceni — 90,9%. Skoly maji vyhodu
V tom, Ze jejich ziizovatelem je statutarni mésto, Elenéné na méstské obvody. Skoly
se tak mohou tcastnit akci, které porada mésto i obvod. Ob¢ tyto instituce se 0 praci
Skol zajimaji, maji spolecny zajem pfipravit pro vzdélavani predSkolnich déti ty
nejlepSi podminky. Obé Skoly prosly za posledni roky rozsdhlymi rekonstrukcemi,
které zabezpecily dobré hygienické podminky, zaroven vytvotily podnétné a moderni

prostiedi pro viechny druhy aktivit déti v MS.

Lze fici, ze cili, které si dotaznikové evaluacni Setfeni stanovilo, bylo
dosazeno a je mozné kladné si odpov&dét na obé stanovené otazky.
Z evaluace vzdélavacich podminek MSPZ vyplyva, ze MSPZ vytvaii vzdélavaci
podminky, které stanovuje RVP PV. Z porovnani (komparace) podminek MSPZ
aklasické MS je ziejmé, ze MSPZ vykazala velice dobré vysledky ve vsech
jedendcti porovnavanych vzdélavacich zdsadach/podminkach. Lze tedy tvrdit, Ze
MSPZ pracujici podle Kurikula podpory zdravi v mateiské 3kole, miize byt
piikladem dobte fungujici, moderni, alternativni Skoly, kterd ma velky vyznam pfti

formovani osobnosti ditéte predskolniho véku.
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Zavér

Predskolni vzdé€lavani se tykd Sirokého okruhu lidi. VétSina znas
navstévovala matef'skou Skolu v minulosti, do matefské Skoly jsme vyprovazeli své
déti, ne¢ktefi i vnoucata. Bakalafska prace se vénovala alternativnimu pfedskolnimu
vzdélavani - programu Kurikulum podpory zdravi v mateiské Skole. Pti kazdé
slavnostni prilezitosti si pfejeme hlavné zdravi. Je tedy dulezité seznamovat
s ochranou zdravi, jeho roli v Zivoté kazdého jedince, jiz déti od utlého veéku.

V prvni ¢asti prace jsem teoreticky vytvorila obraz ditéte predskolniho veku,
jeho prvni kroky k osamostatnéni. Vstup ditéte do mateiské skoly je prvnim krokem
do neznama a je obdobim velkych zmén jak pro dité, tak pro celou rodinu. Matetska
skola je vzdélavaci instituce, ktera je v CR zakotvena legislativng, zakonnymi
normami. VsSechny déti bez rozdili maji moznost rozvijet svou osobnost
v predskolnim zafizeni. Popsala jsem dva vzdé¢lavaci programy, Ramcové-vzdélavaci
program pro piedSkolni vzdélavani a alternativni program Kurikulum podpory
zdravi, podle kterého vzdélavaji predskolni déti skoly podporujici zdravi. Vymezila
jsem filosofii, cile programu, dva vzijemné se prolinajici vzd€lavaci principy
a dvanact zasad/podminek alternativniho pfedskolniho vzdélavani.

Evalua¢ni dotaznikové Setfeni bylo provedeno ve dvou mateiskych skolach
s odlisnymi vzdélavacimi programy formou komparace. Hodnoceni se zaméfilo na
jedenact vzdélavacich zasad/podminek matetské Skoly podporujici zdravi, které byly
upraveny pro potieby relevantni evaluace obou matefskych Skol. Hodnoceni
vysledki komparace mne utvrdilo Vv pfesvédceni, Zze mateiska Skola zatazena V siti
Skol podporujicich zdravi, cilené vytvafi akvalitndé napliiuje vSechny
zasady/podminky pro vzdélavani ptredSkolnich déti. To, cemu se dit¢ v matefské
Skole nauci, vytvaii zaklady pro jeho dalsi uceni a rozvoj v budoucnu. Jsem rada, ze
kvalitni ptedskolni vzdélavani se dostdva do popfedi z4jmu pedagogl, rodici,
politiki i Siroké vefejnosti. Alternativni vzdélavaci program, Kurikulum podpory
zdravi, podle kterého tvofi Skolni vzdélavaci program ,,Zdravé Skoly*, je piikladem
dobré pedagogické praxe a miize byt inspiraci pro dal$i mateiské Skoly, jak zlepSit
své vzdélavaci podminky a dosdhnout lepsich vzdé€lavacich vysledkt a cilt, které si
stanovily. Zaroven ocenuji praci zkuSenych pedagogti acelého tymu Skoly, bez
jejichz usili by matetska Skola podporujici zdravi tak dobrych vzdélavacich vysledk

nedoséahla.
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Kratka a vystiZzna charakteristika bakalaiské prace

Prace se zabyva problematikou alternativniho vzdélavani déti predskolniho véku.
V prvni ¢4sti je charakterizovdna osobnost ditéte, zakotveni pfedskolniho vzdélavani
v legislativé Ceské republiky a vzdélavaci cile. Zamé&iuje se na Ramcové vzdélavaci
program a Kurikulum podpory zdravi pro piedSkolni vzdélavani. V evalua¢nim
Setfeni je zjiStovana Uroven vzdélavacich podminek a jejich porovnani v klasické
matefské Skole a ve Skole podporujici zdravi. Vysledky evaluaéniho Setfeni na
zakladé komparace ukazuji, Ze matetska Skola podporujici zdravi vytvari kvalitni

podminky pro rozvoj osobnosti déti predskolniho véku.

The topic of this bachelor thesis is an issue of an alternative education of preschool
children. The first part describes the childs’s personality, the legislation of preschool
education in the Czech Republic as well as the educational objectives. The thesis is
focused on the Framework educational program and health promotion curriculum for
preschool education. The evaluation survey of this thesis is focused on the level of

educational conditions and their comparison between a standard kindegrten and a
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school promoting health. The results of the evalution survey shows that the school
promoting health creates good conditions for the development of the personality of

preschool children.
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P¥ilohy
Priloha ¢é. 1

Dotaznik pro pedagogy

Vazena pani feditelko, vazené pani ucitelky,

Jmenuji se Ivana Klimova a tifetim rokem studuji na Univerzité Palackého
v Olomouci. V tomto akademickém roce kon¢im studium a tématem mé bakalaiské
prace je evaluace vzdélavacich podminek matefskych $kol. Prosim vas o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery bude podkladem pro mé Setfeni. Dotaznik je anonymni,
jednotlivé otazky jsou bodovany skalou od 1-4. Hodnoceni v % nevypliujte.
Vyplnény dotaznik prosim vlozte do pfipravené schranky ve vestibulu vasi matefské

Skoly v terminu do 15. 1. 2014.

V piipad¢ z4jmu o vysledky evaluacniho Setfeni m¢ miizete kontaktovat na adrese:

iva.klim@centrum.cz

Predem dékuji za Vas ¢as a ochotu.

Klimova Ivana

Zasady/podminky predSkolniho vzdélavani

Hodnotici skala:

Rozhodné ne 1 bod
Spise ne 2 body
Spise ano 3 body

Rozhodné ano 4 body



1. zasada/podminka Ucitelka materské Skoly

Kritérium: ucitelka ma ujasnény postoj ke zdravému Zivotnimu stylu, ktery pomaha vytvaiet a
napliiovat v matetské Skole.

indikatory

hodnoceni

1.1. ve svém volném Case se vénuji aktivnimu odpocinku

1.2. vyhledavam pfilezitosti k vhodnému, pro mne pfiméfenému pohybu

1.3. pfijimam déti takové, jaké jsou, respektuji odlisnosti

1.4. zabyvam se prevenci vyhoteni

1.5. v MS se chovam autenticky (mé slovni projevy jsou v souladu s &iny)

1.6. dodrzuji zasady hlasové hygieny

1.7. v MS vyjadiuji a pojmenovavam své pocity

1.8. poskytuji détem i rodi¢tim dobry vzor k napodobovani

1.9. spoluvytvatim tradice a ritudly tfidy i matef'ské Skoly

1.10.

cilen€ se vzdélavam

1.11.

prijimam osobni odpovédnost za napliovani programu mateiské Skoly

1.12.

komunikuji vstficné a partnersky

Hodnoceni kritéria v %

2. zasada/podminka Rytmicky ¥4ad Zivota a dne v MS

Kritérium: MS stanovuje a dodrzuje ramcova pravidla, ktera umoziuji pruzné rozhodovani a
uspokojovani individualnich potieb vSech z(éastnénych v MS.

indikatory

hodnoceni

2.1.

v MS umozitujeme détem adaptovat se na prostiedi spolu s blizkym &lovékem

2.2.

umoziujeme privadét a odvadét déti do MS dle potieby rodiny

2.3.

dodrzujeme piimétené rozmezi mezi jidly- maximalné tfihodinové

24.

umoziujeme détem odejit na WC, kdykoli potiebuji

2.5.

denné travime s détmi nejméné 2 hodiny, i vice

2.6.

MS umoziuje nastavena organizace dne piizpuisobovat se aktudlnimu déni

2.7.

provozni obtize feSime tak, aby to nebylo na tkor déti (pfesouvani, spojovani)

2.8.

poskytujeme détem dostatek Casu pro spontanni ¢innosti

2.9.

upozoriujeme déti véas, Ze bude tieba ¢innost dokoncit

2.10.

organizujeme Cinnosti déti tak, aby na sebe bez prostojii plynule navazovaly

2.11.

kombinujeme nabidku klidnych a pohybovych aktivit

2.12.

vytvafime podminky k odpocinku déti v prib&hu dne (tichy kout s podlozkou)

2.13.

umoznujeme détem spat a odpocivat po obéde tak dlouho, jak potiebuji

2.14.

détem s mensi potifebou spanku nabizime jinou ¢innost

2.15.

nadstandardni aktivity organizujeme v ramci vzdélavaci nabidky

2.16.

tyto aktivity jsou v naplni prace ucitele/ucitelky

Hodnoceni kritéria v %




3. zasada/podminka Télesna pohoda a volny pohyb

Kritérium: MS zabezpeduje détem dostatek spontanniho pohybu. Nabizi jim pohyb Fizeny, a tim

podporuje jejich celkovou télesnou a duSevni pohodu.

indikatory

hodnoceni

3.1. omezujeme sezeni déti u stoleckd na nejmensi moznou miru

3.2. tiidy MS jsou vybaveny volné piistupnym natadim a naginim pro pohyb

3.3. umoziujeme détem bezpeény pohyb v prostorach celé MS

3.4. motivujeme déti k pohybu

3.5. promyslené a cilevédomé cviceni pro zdravy télesny vyvoj déti

3.6. zajistujeme spravné mikroklima (sviceni, teplota, vétrani)

3.7. otuzujeme déti vzduchem, vodou, sluncem

3.8. vedeme déti ke spravné péci o zuby

3.9. vedeme déti k oblékani, které je pfimétené pocasi a Cinnostem

3.10. podporujeme zdatnost déti delSimi prochazkami do pfirody

3.11. vyhledavame ptirodni prostiedi k riznorodému spontannimu pohybu déti

3.12. zafazujeme pohybové hry a ¢innosti i pfi pohybu venku

3.13. nabizime détem dalsi aktivity (napft. plavecky, lyzaisky vycvik, joga)

Hodnoceni kritéria v %

4. zasada/podminka Spravna vvziva

Kritérium: MS zajistuje pestrou a vyvazenou stravu.

indikatory

hodnoceni

4.1. MS zjistuje stravovaci navyky ditéte/rodiny

4.2. umoznujeme individualni stravovani déti indikované lékafem

4.3. jidelnicek je sestaven s prihlédnutim k racionalni vyziveé

4.4. podavame détem ovoce, syrovou zeleninu

45. vMS jidlo podavame tak, aby vzbuzovalo chut k jidlu

4.6. sledujeme skladbu jidelni¢ku, vyhodnocujeme spotiebni kos

4.7. umoznujeme détem obsluhovat se samostatn¢ (nalévani, krajeni)

4.8. umoznujeme détem urcit si velikost porce

4.9. pitny rezim je zajiStén po cely den

4.10. déti mohou svacit postupné v rozmezi pal hodiny

4.11. respektujeme pomalejsi tempo déti pti jidle

4.12. nabizime a motivujeme k ochutnani méné oblibeného jidla

4.13. ptipravujeme s détmi pokrmy pii dodrZeni hygienickych zasad

Hodnoceni kritéria v %




5.zasada/podminka Spontanni hra

kritérium: MS vytvati prostor, &as a prostfedky pro spontanni hru jako hlavni a seberozvijejici
¢innost vychazejici z pfirozenych potfeb a zajmu ditéte.

indikatory

hodnoceni

5.1.

v MS umistujeme hracky, knihy a pomiicky v otevienych policich

5.2.

vytvaiime ve tfid¢ ohrani¢ené herni kouty

5.3.

umoziujeme détem spontanné si hrat a nabizime i fizené ¢innosti

5.4.

prizptsobujeme vybaveni tfidy potiebam a zajmim déti

5.5.

nabizime hrac¢ky a pomicky pro vSechny typy her (namétové, pohyboveé,

experimentalni)

5.6.

umoziujeme détem brat si hracky a pomticky samy

5.7.

umoziujeme détem hrat si s riiznym materialem (pisek, voda, latky, dievo...)

5.8.

mame vymezené misto, kde si déti vytvory vystavuji

5.9.

nechavame détem dostatek ¢asu na hru (mohou ji nechat rozehranou, dokon¢i

pozdéji)

5.10. pozadujeme, aby si déti po ukonceni hry po sob¢ uklidily

5.11. umoziujeme détem spolupodilet se na vytvareni hernich koutd

5.12. mame s détmi domluvena herni pravidla (pocet déti v koutu, ukonceni hry...)

Hodnoceni kritéria v %

6. zasada/podminka Podnétné a vécné prostredi

Kritérium: MS vytvaii funkéni, vkusné, podnétné a hygienicky nezavadné prostiedi pro pohodu
vsech.

indikatory

hodnoceni

6.1.

vybaveni tiid hrackami a pomtickami odpovida vékovému usporadani deti

6.2.

vyzdoba je vkusna, odpovida chapani déti predskolniho véku

6.3.

déti se podileji vytvarné na vyzdobé Skoly, tiidy

6.4.

déti se podileji na ptiprave a uklidu pracovniho mista

6.5.

umoziujeme détem podilet se na piipravé stolovani (volné piibory, talite a dalsi)

6.6.

déti maji k dispozici poéitac

6.7.

¢lenéni a vybaveni tfidy umoziuje riznorodé aktivity

6.8.

eliminujeme vyskyt jedovatych, alergizujicich rostlin v MS i okoli

6.9.

vécné podminky umoziuji integraci déti se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami

6.10. udrzujeme Cisté a hygienicky nezavadné prostiedi

Hodnoceni kritéria v %




7. zasada/podminka Bezpecné socialni prostredi

Kritérium: MS vytvaii bezpe¢né socialni klima na zdkladé vzajemné duvéry, ucty, empatie a
solidarity mezi vSemi skupinami, které tvoii jeji spolecenstvi.

indikatory hodnoceni

7.1. vytvarime pravidla souziti spolu s détmi (chovani, bezpecnost, hygiena)

7.2. dbame na dodrzovani pravidel souziti (diivéra, naslouchani)

7.3. pfi poruseni pravidel hledame spole¢né vhodné feseni

7.4. nechavame détem pocitit nasledky poruseni pravidel

7.5. v MS je ptizniva atmosféra — komunikace, diivéra

7.6. prozivame uspokojeni z prace a dobrého vysledku

7.7. dodrzujeme rovny piistup ke vSem

7.8. predchazime nadmérné psychické zatézi, stresu

7.9. zabyvame se prevenci Sikany

7.10. dité oslovujeme kiestnim jménem, v podobé¢ jak je zvyklé

7.11. chovame se pfirozené , bez obav

7.12. poskytujeme vécnou zpétnou vazbu

7.13. mame vSichni moznost vyjadfit svilj nazor, své pocity

7.14. sledujeme cilené vztahy mezi détmi

7.15. dodrzujeme dohodnutou organizaci prace

7.16. preferujeme aktivity rozvijejici spolupraci

Hodnoceni kritéria v %

8. zasada/podminka Participativni a tymové rizeni

Kritérium: MS uplatiiuje fizeni zaloZené na vedeni lidi, spoluticasti, spoluzodpovédnosti a spolupraci
vsech zlcastnénych.

indikatory hodnoceni

8.1. MS poskytuje pravdivé a potiebné informace — informaéni systém

8.2. reditelka vytvaii vhodné podminky pro praci zaméstnancii

8.3. vnasi do prace skoly odbornost, iniciativu, tymovou spolupraci

8.4. zapojuje spolupracovniky do tvorby koncepci skoly

8.5. deleguje na spolupracovniky kompetence

8.6. podporuje otevienou a obousmeérnou komunikaci

8.7. vyhyba se manipulativnimu chovani viic¢i ostatnim

8.8. problémy fesi neodkladné, poskytuje pomoc

8.9. vytvari podminky pro dalsi vzdélavani zaméstnanct

8.10. zmény zavadi po konzultacich s ostatnimi, se souhlasem vétsiny

8.11. spolu s ostatnimi organizuje akce, rozviji tradice $koly

8.12. pravideln¢ kontroluje plnéni ukolt, s vysledky seznamuje

8.13. pravidelné vyhodnocuje ¢innost $koly, vzdélavaci vysledky

8.14. zjisténi vyuziva ke zvySovani kvality skoly, rozvoji Skoly




8.15. je spravedliva v hodnoceni lidi, ocenovani vysledki prace

8.16. respektuje nazory, schopnosti svych spolupracovniki

Hodnoceni kritéria v %

9. zasada/podminka Partnerské vztahy s rodici

Kritérium: MS a rodina se vzajemné ovliviiuji na zaklad¢ tolerance, respektu, partnerstvi a

otevicenosti.

indikatory

hodnoceni

9.1. skola nabizi novym détem a rodicim adaptacni program

9.2. umoznuje pobyvat rodi¢lim s détmi ve t¥ide€ pfi adaptaci

9.3. MS zjistuje od rodi¢a informace o ditéti (dotaznik, konzultace)

9.4. MS zjistuje pozadavky rodi¢a (dotaznik, konzultace)

9.5. poskytuje rodi¢im informace o vzdélavani a vychove

9.6. vyuziva odbornosti rodi&a pro obohaceni prace v MS (exkurse)

9.7. zapojuje rodi¢e do tvorby dokumentti MS

9.8. poskytuje rodi¢im poradenstvi o vychov¢ a pf. vzdélavani

9.9. problémy fesi s rodi¢i individualng, hledaji vhodné feseni

9.10. MS poskytuje kontakty na odborna pracovisté (PPP, logopedie)

9.11. MS zveiejiuje dokumenty koly (SVP, fady, projekty)

9.12. MS ziskava od rodi¢t zpétnou vazbu (dotazniky, ankety)

9.13. potadame akce pro rodice (tvoreni, besidky, oslavy)

9.14. 0 déni MS informujeme na webovych strankach $koly

9.15. s rodi¢i komunikujeme jako s rovnymi partnery a klienty

Hodnoceni kritéria v %

10. zasada/ podminka Spoluprice MS se ZS

Kritérium: MS aktivni spolupraci se ZS zajistuje nestresujici a plynuly vstup ditéte piedikolniho

véku do Z8.

indikatory

hodnoceni

10.1. MS ma se ZS dohodnuty zptisob spoluprace

10.2. uéitelky znaji prostfedi ZS, navstévuji ji

10.3. ZS s détmi pravidelné navitdvujeme, seznamujeme se s prostiedim

10.4. piipravujeme spoleéné akce se zaky ZS (divadlo, besidky)

10.5. informujeme rodiée o ZS v okoli MS (letdky, prednasky)

10.6. rodi¢im zajistujeme besedy s u¢iteli ZS (v ZS, nebo v MS)

10.7. ugitelky MS konzultuji s u¢itelkami ZS piechod déti do ZS

10.8. mame moznost vyuzivat prostory ZS (télocviéna, dilny, hists

Hodnoceni kritéria v %




11. zasada/podminka Zaclenéni materské $koly do Zivota obce

Kritérium: MS se aktivné podili na Zivoté a rozvoji obce. Obohacuje jeji kulturné duchovni Zivot.

indikatory hodnoceni

11.1. MS se z(&astni slavnosti v obci

11.2. zivot obce obohacujeme spole¢nymi aktivitami s rodici, obcany

11.3. jezdime s détmi na vylety do blizkého okoli

11.4. dé&ti chodi na exkurse (policie, hasi¢i, nemocnice)

11.5. cteme détem mistni povésti

11.6. podilime se zvelebovani okoli MS

11.7. informujeme okoli o déni v MS (web, informacni tabule, Easopis)

11.8. spolupracujeme s riznymi subjekty a organizacemi v obci

11.9. zasilame zfizovateli dokumentaci o $kole

11.10. ziskdvame podporu od ziizovatele na zlepseni podminek skoly

Hodnoceni kritéria v %

V Pardubicich 1. 1. 2014 Dé&kuji za vyplnéni a odevzdani dotazniku
Klimova Ivana



Priloha ¢é. 2

Dotaznik pro rodice déti materskych Skol

VazZeni rodice

jmenuji se Ivana Klimova a tfetim rokem studuji na Univerzit¢ Palackého
v Olomouci. V tomto akademickém roce koné¢im studium a tématem mé bakalaiské
prace je evaluacni Setfeni vzdélavacich podminek mateiskych Skol. Prosim vas o
vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude podkladem pro mé Setfeni. Dotaznik je
anonymni, jednotlivé otazky jsou bodovany skalou od 1-4. Hodnoceni v % prosim
nevyplitujte. Vyplnény dotaznik prosim vlozte do pfipravené schranky ve vestibulu

vasi matefské Skoly v terminu do 15. 1. 2014.

Piedem dé€kuji za V&S ¢as a ochotu.

Klimova Ivana

Zasada/podminka predSkolniho vzdélavani

Hodnotici $kala:

Rozhodné ne 1 bod

Spise ne 2 body
Spise ano 3 body
Rozhodné¢ ano 4 body

Partnerské vztahy s rodici

Kritérium: MS a rodina se vzajemné ovliviiuji na zakladé tolerance, respektu, partnerstvi a
otevienosti.

indikatory hodnoceni

9.1. skola nabizi novym détem a rodi¢tim adaptacni program

9.2. umoznuje pobyvat rodi¢iim S détmi ve tfide pfi adaptaci

9.3. MS zjituje od rodi¢a informace o ditéti (dotaznik, konzultace)

9.4. MS zjistuje pozadavky rodi¢t (dotaznik, konzultace)

9.5. poskytuje rodi¢tim informace o vzdélavani a vychové

9.6. vyuziva odbornosti rodiéli pro obohaceni prace v MS (exkurse)

9.7. zapojuje rodiée do tvorby dokumentii MS

9.8. poskytuje rodi¢tim poradenstvi o vychove a pf. vzdélavani




9.9. problémy fesi s rodi¢i individualng, hledaji vhodné feseni

9.10. MS poskytuje kontakty na odborna pracoviité (PPP, logopedie)

9.11. MS zveiejiiuje dokumenty koly (SVP, ¥ady, projekty)

9.12. MS ziskavé od rodict zp&tnou vazbu (dotazniky, ankety)

9.13. potddame akce pro rodice (tvoreni, besidky, oslavy)

9.14. 0 déni MS informujeme na webovych strankach $koly

9.15. s rodi¢i komunikujeme jako s rovnymi partnery a klienty

Hodnoceni kritéria v %

V Pardubicich 1. 1. 2014 Dé&kuji za vyplnéni a odevzdéani dotazniku
Klimova Ivana



