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1 Uvod

Pii volb¢ tématu své bakalafské prace jsem se rozhodla pro hru ditéte predSkolniho
véku. Mezi davody, které stdly za mym rozhodnutim, fadim piedevsim skutecnost,
zedané téma vnimam jako pomérné¢ zivé, hojné¢ diskutované v odbornych,
akademickych kruzich i1 ucitelskych sborech. Pozitivnim vysledkem je dostatecné
mnozstvi kvalitni literatury, které mi poslouzi jako zaklad bakalarské prace a nalezne
vyuziti pfedevSim v teoretické Casti prace. K neméné dillezitym motivim volby bych
zaradila svoji aktualni Ctyfletou praxi v jedné z prazskych matefskych $kol, ktera mi
umoznuje z pozice ulitelky pozorovat déti predsSkolniho veéku pii aktivitich
definovanych jako hra a vlastn¢ i aktivné vstupovat jako pedagog do této ¢innosti v mé
tiide.

Bakalafska prace na vySe uvedené téma je rozdélena do dvou zakladnich celku.
V prvni fadé se V teoretické Casti prace zabyvam pojmy, které ptimo vyplyvaji z nazvu
prace. Cilem je tedy definovat, rozpracovat a blize tak ptedstavit pojmy predskolni
obdobi, hra, a hracka. Vsechny uvedené pojmy tvoii samostatnou kapitolu. Kapitola
pojednavajici o predskolnim obdobi ptedstavuje jednotlivé vyvojové etapy v souladu
s odbornou literaturou (kupiikladu Langmeier, Krejé¢ifova 2006). Nasledujici ¢ast
rozebira hru jako détskou aktivitu, pii¢emz osvétleni tohoto pojmu ma byt napomocno
Ctenafi v ramci empirické Casti zejm. pro spravné pochopeni vyzkumnych otdzek.
Kapitola zamétena na pojem hracka je pak slozena z ¢asti vénujicich se historickému
vyvoji hracek a kritériim vybéru hracky ze strany rodi¢ti. Teoretickou ¢ast bakalarské
prace uzaviram kapitolou vénujici se roli ucitele/ucitelky v mateiské skole. V souladu
se zaméfenim prace se pak jedna o jeho ¢i jeji kompetenéni mozZnosti resp. tlohu pfi
détské hie. Zakladni rozdéleni ulohy ucitelky pfi hie déti je pak interpretovano
v souladu s kategoriemi ve vybrané odborné literatuie (tj. dle Kot’atkova, 2005).

Zatimco teoretickd Cast vytvari nezbytné informaéni pozadi, definuje klicové
pojmy a predstavuje téma jak v SirSich souvislostech, tak v detailnim, odborném zabéru
a je tudiz nutné povahou deskriptivni, tak néasledujici vyzkumna ¢ast naopak pfindsi mij
samostatny vyzkum v oblasti hry ditéte predSkolniho véku realizovany prostfednictvim
dotazniku vlastni konstrukce distribuovaného mezi rodi¢e déti ptedSkolniho véku
dochdzejici do matetské Skoly. ZjiSténi a ziskand datova zdkladna pak umozZiuji
analytickou Cinnost, ktera vyusti v fadu zajimavych zjiS§téni prezentovanych slovné

a grafy a to ve vzajemnych souvislostech. Krom¢ téchto vystupt pak dotaznikové



Setfeni umoznilo zodpovédét tyto zakladni vyzkumné otazky: Jaké hracky preferuji déti
predskolniho véku? Jak se 1isi hra chlapcii a divek? Jak Casto a s kym si hraji? Jaka jsou
kritéria pti vybéru hracky pro dité pfedSkolniho véku?

Zdrojem mé prace jsou védecké poznatky ziskané predevsim z Ceské odborné
literatury a data ziskana vlastnim vyzkumem.

Zaveér bakalarské prace pak slouzi ke shrnuti kliCovych poznatkl
prezentovanych Ctenafi v teoretické Casti a i V jejich souvislostech finalné analyticky

zhodnotit vystupy dotaznikového Setteni.



2 Predskolni obdobi

Samotny nazev mé bakalafské prace napovida, ze se budu zabyvat skupinou déti,
ktera spada do vyvojového obdobi, které je souhrnné oznacovano jako piedskolni vek.

Pojem predskolni veék je chépan riznymi autory odlisné. Autoii Langmeier
a Krejcirova (2006) oznacuji v Sirokém slova smyslu predSkolni vék jako celé obdobi
od narozeni (nékdy i vCetné¢ prenatdlniho vyvoje) az do vstupu do Skoly. Toto Siroké
pojeti ma prakticky vyznam pii planovani opatfeni socialnich a vychovnych pro déti
pted jejich skolni dochazku, kterd je povinna. AvSak takovéto Siroké pojeti méa i své
problematické body. A to, ze napiiklad svadi k tomu, aby se vyvojové potieby vSech
déti v prvnich Sesti letech zivota neakceptovatelné srovnavaly a podstatné rozdily mezi
batolaty a détmi mezi tfetim a Sestym rokem zivota ignorovaly nebo redukovaly
na rozdily pouze kvantitativni.

Vétsina odbornikl se ale shoduje v tom, ze predskolni vek je ,,vyvojové obdobi
ditete od dovrseni 3. roku veku po vstup do Skoly, tzn. do dovrseni 6. roku Zivota“
(Priicha, Walterova, Mares, 2009, s. 228). Podle Vagnerové (2005) je pro piedskolni
vek typické, Ze si dité¢ zacind uvédomovat své misto ve svété a diferenciaci svéta. Dité
uvazuje prostiednictvim fantazie a intuitivniho uvazovani, ale prozatim nevyuziva
uvahy pomoci logiky.

Bakalarska prace se nebude zamétfovat na celé obdobi predSkolniho véku
vymezené Langmeierem a Krej¢ifovou, ale zkouma pouze oblast her chlapct a divek ve
veku od 3 do 6 let, tedy déti, které zpravidla navstévuji matetskou Skolu. Pro hlubsi
pochopeni vyznamu hry je zcela jisté potfeba zminit vyvojové aspekty déti predskolniho

véku.

2.1 Télesny vyvoj
V predskolnim obdobi se méni celkova télesnd stavba ditéte. Valcovity trup se stava
plossim a hrudnik se zfetelnéji odliSuje od bicha. Ubyva tukové tkané a naopak ptibyva
tkan¢ svalové, a to spiSe u chlapcl. Postava se celkové protahuje, koncetiny
se prodluzuji. Od narozeni az po dokonceni télesného rtistu se hlava zmensuje v poméru
k télu (Ri¢an, 1990).

Dale pokracuje osifikace kostry, dokoncuje se profezdvani mlécnych zubu,
z ¢ehoz vyplyva, ze doCasny chrup je zpravidla kompletni pti nastupu do povinné skolni

dochazky. Pii¢na i podélna klenba nohy se s rozvojem chiize vyviji a stava se timto
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pozorovat ve vyrazu obliceje, kde se projevuje urcita specificnost a charakteristické
rysy zdédéné po predcich. Hrudni typ dychéani jiz prevazuje nad biiSnim (Lisa,

Knourkova, 1986).

2.2 Motoricky vyvoj

Motoricky vyvoj souvisi s celkovou aktivitou ditéte mezi tretim a Sestym rokem,
S moznosti pohybu a podminkami, ktere ditéti vytvarime pro rozvoj motorickych
schopnosti a dovednosti (Mertin, Gillernova, 2003, s. 12) V piedskolnim obdobi
se zdokonaluje a roste kvalita pohybové koordinace, z ¢ehoz vyplyva, Ze pohyby ditéte
jsou ucelngjsi, presnéjsi a plynulejsi. PredSkolni dité je hbitéjsi, pohyby elegantnéjsi.
Velmi dobfe napodobuje cinnosti dospélych, jako naptiklad sportovni aktivity,
a proto je toto obdobi vhodnym zacatkem pro zahajeni sporti. Hry jsou také velmi ¢asto
spojeny s pohybem. Dité¢ je schopno plné sebeobsluhy projevujici se pohybovou
koordinaci. V tomto obdobi dochéazi téz k dalSimu rozvoji jemné motoriky, ktera je
ovSem znacn€ urcena osifikaci ruky. Kolem ¢&tvrtého roku dochédzi k vyhraiiovani
laterality a dit€¢ v ndvaznosti na dominanci hemisféry se stava levakem nebo pravakem.
(Mertin, Gillernova, 2003).

S rozvojem jemné motoriky souvisi také rozvoj kresby. Jiz ve tech letech dité
ovlada své pohyby natolik, Ze je schopno napodobit rtizné sméry car (vertikdlni,
horizontdlni 1 kruhové) a kresbu ktizku. V péti letech je schopno podle piedlohy
napodobit ¢tverec a v Sesti letech 1 trojuhelnik. S tim souvisi i1 rostouci schopnost
vyjadiit kresbou vlastni predstavu. Tiileté dit¢ nejprve néco nakresli a poté to
pojmenuje, ackoli se obraz nepodoba skutegnosti. Ctyileté dité jiz v hrubych obrysech
nakresli svoji pfedstavu podobajici se skutecnosti. Dité hlavné kresli to, co je pro n¢ho
dalezité, trvalé a neménné. (Langmeier, Krejéitova 2006) ,,Kdybychom pouzili statistiky
a ptali se, co z naseho predmétného okoli se ocitne v détskych kresbdch nejcasteji,
zjistili bychom, ze stredem jeho zdjmu je clovek a teprve potom vse ostatni,
€0 S c¢lovekem uzeji nebo vzdaleneji souvisi (Uzdil, 1978, s. 22). Postupné diteé
po zvladnuti zakladnich tvarti zafind spontanné¢ malovat postavu Cloveéka. Zpocatku
kresli hlavonoZce (pouze hlava a nohy), pozdéji své kresby obohacuji o dals§i prvky
a anatomické detaily. Neéktefi odbornici spekuluji nad teorii, Ze ztvarnéni postavy

¢lovéka jako hlavonoZce ,,odpovida uhlu vidéni sveéta malym triletym ditétem, které
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Z osob ho obklopujicich vnima detailne nohy, které jsou ve vysce jeho oci a obliceje,

¢i hlavu, kterd se k nému sklani (Sulova, 2010, s. 67).

2.3 Kognitivni vyvoj
Kognitivni vyvoj se zaméfuje zejména na pozndvaci funkce ditéte. Mezi né¢ fadime
napiiklad percepci, pfedstavy, mysleni, usuzovani, ¢i pamet’.

Percepce neboli vnimani ptedSkolniho ditéte je globalni, tzn., ze dit¢ vnima
celek jako souhrn jednotlivosti, kde prozatim neni schopno rozlisit zakladni vztahy.
Neché se snadno upoutat detailem, a to hlavn¢, ma-li néjaky vztah k jeho z4jmu ¢i
pottebé. Prostorové a ¢asové vnimani je prozatim neptesné. Naptiklad precenuje cas,
ktery je straven pro n¢j neatraktivné a zase naopak, podceiiuje Cas, ktery stravil ¢innosti
pro n&j pfitazlivou. Cas umi posoudit jen ve vztahu ke konkrétni &innosti. V tomto
obdobi se taktéz rozviji zrakova, sluchova a hmatova diferenciace. Dité prechazi od
smyslt vazanych na hmat ke smyslim distalnim, tj. vAzanym na zrak a sluch (Mertin,
Gillernova, 2003).

Dalsi kognitivni sloZkou ptedskolniho ditéte je mysleni. Mezi tfetim a Sestym
rokem je uzavirana faze symbolického, ptfedpojmového mysleni, tj. osvojovani
matetského jazyka, ujasiiovani rozdilu mezi jeden, n€ktefi, vSichni a seznameni se se
svétem znakl. Dité je jiz dobfe obeznameno s tim, ze vSe kolem né¢ho ma né&jaké
oznaceni, z ¢ehoZ vyplyva, Ze z otazky ,,Co je to?* prechdzi na otazku ,,Proc? Dale se
plné rozviji nazorné intuitivni mysleni (Sulova, 2010). ,,Je to obdobi, kdy je dité piné
myslenkové vdazano na to, co pravé nazira. Je to jiz cesta od individualnich predmeétii
ajejich vnimani k postupnému  zobecitovani“ (Sulova, 2010, s. 69). Mysleni
predskolniho ditéte je egocentrické. Jde o tzv. kognitivni egocentrismus. Tento
egocentrismus je nedostatkem détského mysleni. (Ri¢an, 1990). Dité je stiedem
vlastniho svéta myslenek, pfedstav a fantazii a jen velmi naro¢né piiklada vaznost
nazoru jiné osoby. Mezi dal§i charakteristiky mySleni ptfedSkolniho ditéte patii
antropomorfismus (polidStovani pfedmétll), prezentismus (chapani vSeho ve vztahu
Kk pritomnosti) a fantazijni pristup (Mertin, Gillernova, 2003).

Predstavy predskolniho ditéte jsou velmi barvité a bohaté. To ovSem neznamena,
ze by dité nerozliSovalo vlastni fantazii od reality. Ve tfech letech si dité uvédomuje,
Ze imaginarni véci maji odlisné vlastnosti od téch skute¢nych (Langmeier, Krej¢ifova,
2006). Détska fantazie je také Casto dopliiovana tzv. détskou konfabulaci, tj. mySlenky,

o kterych dité smysli jako o pravdivych. Z toho vyplyva, ze by se déti neméli trestat
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Vv této dobé, kdy je pro né narocné odlisit realitu od konfabulace. Pfedstavy jsou pro
predskoldka velice dtlezité, protoze mu pomadhaji si predstavit obtizné pfijatelnou c¢i
pochopitelnou realitu. K tomuto obdobi je potieba se jesté zminit o procesu decentrace.
Dité¢ se vzdélava, ze existence prostorového, casového a pricinného svéta jevll nezavisi
na ném (Mertin, Gillernové, 2003).

Do kognitivniho vyvoje zafazujeme i pamét. Pamét v predskolnim veéku ma
charakter bezdécného zapamatovani a uchovavani. V prubéhu patého roku ditéte se
zaCina uplatiovat pamét’ zamérna a dlouhodobd, jinak pfevazuje pamét mechanicka
a kratkodoba. (Mertin, Gillernova, 2003).

Ve své praxi v matefské Skole jsem se setkala s metodou NTC, kterou praktikuji
I ve své tiid¢é. Je zaloZena na unikatnim systému uceni détského mozku za pomoci
cviceni, které maji védecky zaklad v prikaznosti zvySeni efektivity vyuzivani mozkové
kapacity v détském veéku, coz ma za nasledek efektivni uceni a vyuzivani détské paméti.

Usuzovani je v predskolnim véku vazano na vnimané nebo predstavované. Dité

se zamé&fuje na to, co vidi nebo vidélo (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

2.4 Emoc¢ni vyvoj

,,Citova pohoda mezi rodici a détmi je potiebna pro vsechna stadia zdravého dusevniho
vyvoje. V predskolnim obdobi na ni zdlezi zvlaste proto, Ze usnadnuje splnéni jednoho
ze zdakladnich vyvojovych iikoli — identifikaci s rodici* (Ri¢an, 1990, s. 146).

Identifikace je pojem, ktery vyjadfuje ztotoznéni se s moralnimi hodnotami,
postoji, nazory ¢i prani. Naptiklad dité se ztotozni s vySe uvedenymi a bere je za sve,
aniz by si uvédomoval pivod téchto hodnot, postojl, ndzort ¢i ptani. To spolecnosti
umozituje vitipit ditéti to nejlepsi i nejhorsi z osobnosti rodict (Ri¢an, 1990).

~Emocionadlni ucenlivost je u kazdého ditéte jind, stejné jako je riizné jeho
inteligencni chapani svéta. I zde se projevuje, kolik vioh dité zdédilo a co se naucilo
V kruhu své rodiny. Ucitelka miize citovy Zivot ditéte obohacovat, projasiovat, chranit
| Fesit nekteré jeho otazky™ (Deissler, 1994, s. 14).

Pro dit¢ v predskolnim véku je toto obdobi velmi dilezit¢ pro utvareni
zékladnich citovych projevi. V pfedskolnim obdobi u zdravého jedince pievazuje
vesela nédlada a postupné ustupuje strach z neznama a v neposledni fad¢ na dualezitosti
ziskavaji socidlni city, tj. sympatie, antipatie, laska, nenavist. Déti jiz umi kontrolovat
své citoveé projevy, hodnoti své chovani, dokazou byt uz kritické i samy k sob¢€, uméji se

litovat a zlobit se za néco samy na sebe (Mertin, Gillernova, 2003).
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Je potieba k této kapitole jeSté zminit, Ze s citovym vyvojem uzce souvisi
pochopeni zakladnich moralnich kvalit, jinymi slovy co je dobré a co je Spatné. Nejen
Vv prostfedi matetské Skoly, ale také v rodiné ma dité jiz urcité zkuSenosti s potrestanim

nevhodného chovani (Lisa, Knourkova, 1986).

2.5 Socialni vyvoj, socializace

Socializace je ,,[Clelozivotni proces, v jehoz pritbéhu si jedinec osvojuje specificky
lidské formy chovani a jednani, jazyk, poznatky, hodnoty, kulturu a zaclenuje se tak do
spolecnosti. Realizuje se hlavné socialnim ucenim, SOCialni komunikaci a interakci,
I natlakem* (Priicha, Walterova, Mares, 2009, s. 267).

Primarni socializaci pfedSkolniho ditéte, tj. uvadéni do spolecnosti lidi, zajist'uje
rodina. Socializa¢ni proces ditéte v tomto obdobi zahrnuje tfi vyvojové aspekty,
atovyvoj socidlni reaktivity, vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci a
osvojeni socialnich roli. Socialni reaktivita se projevuje v komunikaci a v chovani
srodi¢i a také v navazovani kontaktu s osobami $ir§iho socidlniho prostiedi. V oblasti
vyvoje socialnich kontrol a hodnotovych orientaci jde hlavné o vyvoj norem, které si
dit¢ utvaii na zéklad¢ piikazt a zdkazi udélovanych dospélymi a takovéto normy pak
pfijima za své. V poslednim aspektu socializace, a to v osvojeni si socialnich roli, je dité
okolim podnécovano o nabyti vzorci chovani a postojl, které jsou od néj ocekavany
ostatnimi ¢leny spolecnosti v riznych hlediscich, napiiklad k jeho véku, pohlavi,
spolecenskému postaveni apod. (Langmeier, Krejc¢ifova, 2006).

Vyznam vrstevnikli pro dité predskolniho véku v tomto obdobi vzrista. Pokud
ma predskolni dité dobré zazemi, dokaZe se odpoutat v tomto véku od matky a vydava
se poméfovat své sily s vrstevniky. Byt s vrstevniky predskolni dité velice ovlivituje
v mnoha aspektech. Napfiklad vrozvoji kognitivnich struktur, tj. fe¢, mysleni,
motorika, ale také v interiorizaci socialnich norem (Sulové, 2010).

Kapitolu predskolni obdobi bych rada zakonéila podkapitolou vstup ditéte do
materské Skoly, coz je onen vékovy meznik ditéte pfedSkolniho v&ku, od kterého se

odviji ostatni kapitoly v mé praci.

2.6 Vstup ditéte do materské skoly
V piredskolnim obdobi ptispiva k dobrému vyvoji matei'ska Skola. Tato instituce dfive
pouze nahrazovala rodinnou péci v dob¢, kdy matka ditéte musela do zamé&stnani.

r~r

V dne$ni dobé se na matetfskou Skolu pohlizi jako na misto, které dit€ obohacuje
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v mnoha smérech. Nejen Ze piichazi do styku s vrstevniky a uci se socidlni komunikaci,
ale také riznymi vychovnymi cvienimi dochdzi k rozvoji dulezitych schopnosti
a dovednosti. Déti si zvykaji na pravidelny rezim vyucCovani a roste jejich dovednost
soustiedit pozornost na uréitou véc (Cap, 1993).

,Dité prichdzejici do materské skoly se setkdava s celym spektrem odlisného
vyjadrovani a je prirozené stimulovano, aby novym slovnim spojenim porozumélo,
a hleda zpusob, jak zpresnit své vyjadreni, aby bylo pochopeno* (Kotatkova, 2008,
s. 26)

Pravé matetska Skola je prvni a velice dilezitou vzdélavaci instituci ditéte. Je
nezastupitelna v plynulém piechodu do zakladni Skoly. Matetska Skola ditéti umoziuje
pfirozenou formou se vzdélavat a socializovat. Pravé hra je pfirozenou soucasti
ptedskolniho ditéte, v ramci které poznava vse, co by méclo nebo chce znat. Hra je

nezastupitelnou pomuckou pro pedagogy matetskych skol.

3 Hra

»Hra je starsi nez kultura; at je totiz pojem kultury vymezen sebenepresnéji, prece jen
V kazdém pripadé prepoklada lidskou spolecnost, a zvirata necekala, az je lidé nauci,
Jjak si maji hrat*“ (Huizinga, 2000, s. 9).

»Pro praci je velké vyznamenani, je-li pocitovana jako hra. Hre zase vitbec
nevadi, je-li pocitovana jako opravdova prace* (Jirdsek, Vancurova, Havlinova, 1990,
s. 5).

Jak jiz z citace vypovida, nésledujici kapitola bude vénovana samotné hie, ktera
je zakladem mé bakalaiské prace. Z vyse citovaného také vyplyva, ze hra je star$i nez
lidstvo samo. V ptedchozi kapitole jsem se vénovala pojmu piedskolni obdobi. Oba
pojmy, jak predskolni obdobi, tak hra neodmyslitelné patii k sobé. Hra je pro dité
nedilnou soucasti zivota. Je to riznoroda ¢innost, se kterou se setkava v kazdodennim
Zivoté a povazuje ji za jeho samoziejmost. Rozmanitost ¢innosti, které l1ze povazovat za
hru nas vede k otazce, co je to vlastné hra, jaka je jeji podstata a jaky ma vyznam pro

vyvoj predskolniho ditéte.
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3.1 Definice hry

Pojem hra je soucasti bézné kazdodenni komunikace, av§ak dosud neexistuje piesné
vymezeni pojmu hry. Pii studiu odborné literatury jsem se setkala s rtiznymi definicemi,
nize uvadim nékolik piikladi vymezeni pojmu.

Z pedagogického hlediska je hra ,,[florma cinnosti, ktera se lisi od prace i od
uceni. Clovék se hrou zabyvd po cely Zivot, avSak v predskolnim véku mad specifické
postaveni — je viidcim typem cinnosti** (Pricha, Walterova, Mares, 2009, s. 92).

Z psychologického hlediska je hra ,, jedna ze zakl. lidskych cinnosti: hra, uceni,
prdce; u ditéte smysl. ¢innost motivovand predevsim prozitky (Hartl, 1993, s. 64).

Podle Kollarikové a Pupala (2001) je hra osou osobnostné¢ orientované
pfedskolni vychovy. Dle jejich ndzoru je hra nejlepSim zpiisobem jak zvladnout
ptedpoklady do budouciho zivota.

Jiné vysvétleni pojmu hra uvadi Roger Caillois (1998, s. 11), ktery tvrdi, ze hra
je ., cinnost, K niz nejsme nikterak nuceni, a kterda nemd dusledky pro skutecny Zivot.*
Dale uvadi, ze hie se neptiklada dilezitost, protoze je protikladem vaznosti skutecného
svéta a prace. Mini se, Ze hrou se Cas ztraci, pfi¢emzZ praci je €as uzitecné straveny.

Z vyse uvedenych definic jednoznacné vyplyva, ze hra je kazdodenni soucasti
zivota predSkolniho ditéte. Je to pfirozena, spontanni, dobrovolna ¢innost, pfi které neni
dualezity vysledek, ale jeji pritbéh. Hrou se dité seznamuje se svétem i se sebou samym.
Neméné dilezity je fakt, Ze hra neni pouze zaleZitosti déti, ale provazi clovéka po cely

Zivot.

3.2 Historicky vyvoj hry

Jak jsem jiZz zminila vySe, hra je starSi nez lidstvo samo. Kulturni vyvoj ¢lovéka je
divodem, pro¢ se rozvijely i ¢innosti lidi, hry nevyjimaje. Doklady o hrach se objevuji
I v archeologickych vykopavkach. Prvni hracky (hlinéné a dievéné figurky) pochazeji
ze starovékého Egypta. Dalsi diikazy o existenci hradek pochazeji ze starého Recka.
Tehdejsi chlapci si hraly s figurkami vojakt a koni, dévéata méla panenky z textilu,
dfeva, hliny, ale i z cenné¢jSich materidlli jako je slonovina, jantar, mramor apod.
(MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980).

Hra v zadné dobé nebyla pouze détskou Cinnosti. V antickém starovéku byly
hry spojeny s nabozenstvim. Nejvice se proslavily hry olympijské a scénické. V Rimé to
potom byly zabavné formy her, jako napiiklad zapasy gladiatort nebo jezdecké hry
(MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980).
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Jako prvni, kdo upozornili na dulezitost hry, byli Platon a Aristoteles.
Povazovali ji za dulezity prostfedek ve vychové déti a mladeze. V dobé renesance,
kdy byl obnoven anticky ideal, se zacaly ve vychové objevovat i pohybové hry, z nichz
se pozd€ji vyvinuly novodobé sporty. Khram pohybovym se poté ptidaly i hry
intelektualni (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980).

Velmi dualezitou roli hry v pfedSkolni vychové déti spatioval i Jan Amos
Komensky. Ten hru povazoval za stejné potiebnou jako spanek a stravu. Tvrdil, Ze hra
je pro déti to samé, jako prace pro dospélé. Je to Cinnost, ktera je rozviji a dalezité je
hlavné to, Ze nezahaleji (Komensky, 1964).

Ve druhé polovin€ 19. stoleti zacinaly vznikat instituce zaméfené na vychovu
ptedskolnich déti. Byly to rizné opatrovny a matetské Skoly. Diive vétSinou domacky
zhotovené pomicky byly nahrazovany primyslové vyrabénymi hrackami casto
navrhovanymi odborniky a pedagogy. To umoznilo prostiednictvim hry lépe rozvijet
duSevni stranku ditéte i jeho manuélni zruénost. ,,Napi. Frébel' se zaméril na
zkvalitnéni détské hry a svymi didaktickymi pomiickami ji usmeérnoval ve prospéch uceni
se urcitym dovednostem a pochopeni vztahovych souvislosti (Kotatkova, 2005, s. 11).
Tyto hracky byly vSak Casto slozité, déti s nimi musely zachéazet podle pfesného navodu
dospélych a proto od nich bylo brzy upusténo (Misurcova, Fiser, Fixl, 1980).

Srozvojem technologickych mozZnosti a na zakladé novych didaktickych
poznatkl vznikaji dodnes stale dokonalejsi hracky, které ptinaseji i rozvoj a zkvalitnéni

hry déti.

3.4 Znaky volné hry
Volna hra je soucasti kazdodenniho pobytu v matetské Skole. V této kapitole bych rada
nastinila dilleZitost volné hry v Zivoté ptredskolniho ditéte, kterd byva ¢asto opomijena.
,Prostrednictvim volnych her déti navazuji socidlni kontakty se skupinou
vrstevnikii, uci se chdpat jejich pocity, seznamuji se s jejich pravidly a normami.
Spontanné se uci novym védomostem a ndvykium, vytvareji si postoje a ziskavaji
zkuSenosti zprostiedkované ostatnimi detmi ze skupiny® (Svobodova, 2010, S. 65).
Stale se setkavame s nepochopenim volné hry jako néceho diilezitého. Dospély
¢asto chape volnou hru jako néco, co sice k ditéti patfi, ovSem ve skutecnosti by dospéely

pro celkovy rozvoj predskolniho ditéte ¢as vyuzil jinak, ucelnéji. A nanestésti ma

! Johann Friedrich Frobel (21. 4. 1782 - 21. 6. 1852) — vyznamny némecky pedagog
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dospé€ly rozhodovaci pravomoce, takze v dobré vili omezuje ditéti ¢as na volnou hru
(Kotatkova, 2005).

Kotatkova (2005, s. 16) chape volnou hru jako ,,cinnost, pri ktere si dité samo
voli namet, zameér a chce spontanné cosi zkoumavat, zkouset, overovat, vytvaret. Voli si
k tomu podle vlastniho uvdzeni nebo podle dohody s detskym partnerem hracky,
zastupné nebo doplitkové predmeéty, misto ke hre a jeho upravu, role a zpiisob jejich
ztvarnéni, moznosti a podminky pro souhru s druhymi.*

Rada bych zminila jest¢ jednu definici volné hry, kterd dle mého nazoru
vystihuje vSe podstatné. Dle Caiatiové, Delacové, Miillerové (1995, s. 16) volna hra
henl zadny zbytkovy cas, doba, kdy se nucené vyckava, az budou vsechny deéti
pohromade, aby se pak konecné zacalo s “poradnou* praci, s rozvijenim. Neni ani
casem, v némz se néco napravuje: “Ty jsi jeste nedodélal to velikonocni vajicko. "
O volnou hru nejde ani tehdy, kdyz ucitelka “vyucuje” malou skupinu a ostatni déti si
hraji.*

Jak jsem jiz zminila vySe, volna hra ma velmi dilezity prosocidlni vyznam. Dité
ma moznost svobodné se kontaktovat s détmi, vnimat jejich pocity a prozitky, hloubéji
je poznavat, piijimat ¢i odmitat role, organizovat hru nebo se naopak podfizovat
organizaci druhych. Dale se déti pfi volné hie uci respektovat socialni normy a pravidla
a co je velmi dulezité, trénuji schopnost empatie a moralniho usudku (Svobodova,
2010).

Neméné dulezitd je 1 uloha ucitelky pti volné hie. Ucitelka zpravidla ma pfti
volné hte pasivné ptitomnou roli. Do hry nezasahuje, pouze se ji mize ucastnit, ovSem
je takzvané vSudypfitomnd, aby mohla eventualné¢ zavcas pomoci, a také podporuje
détskou touhu po zkouméni (Deissler, 1994). Ulohu uéitelky pii volné hie detailngji

rozeberu v kapitole ¢. 4.

3.5 Vyznam herni €innosti pro dité
Dité vnima hru jako samoziejmou soucast sebe samo. Nehraje si proto, aby se né¢emu
naucilo. Dité realizuje hru, protoze ho tési, bavi se a nevédomé se pfitom uci. Hra ma
vyznamny vliv na dité, a to na kognitivni, socidlni a pohybovy rozvoj.

,Dite, které dostane cas a prostor na viastni pojeti hry s mozZnosti uplatnit
aprozit celou Skalu emoci, dozrdva v neuropsychické sfére i ve sfére sebepojeti
a sebehodnoceni v takové mire, jaka se mu u rizené, hodnocené a organizované cinnosti

nemuize naskytnout™ (Kotatkova, 2005, s. 20).
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Nize bych se tedy rada vénovala vyznamu herni Cinnosti pro dit¢ z hlediska

kognitivniho, socidlniho a pohybového rozvoje.

3.5.1 Kognitivni rozvoj
Kognitivni rozvoj ,je soucasti a dusledkem détské hry a je patrny ve sloZitosti deni

a ukonu, jez detskou hru provazeji (Kotatkova, 2005, s. 20). Kognitivni rozvoj

vvvvvv

vvvvvvvvvv

Dité¢ ve véku kolem dvou let, nachazejici se ve stadiu senzomotorické hry,
nepfistupuje k ¢inu v disledku pfemysleni, ale realizuje se ¢inem samotnym. OvSem
v dals$i etapé détského vyvoje, to znamend mezi druhym az sedmym rokem, je mysleni
Vv predoperacni podobé a dit¢ se nachazi ve stadiu symbolické hry. V tomto stadiu
probihaji procesy rozhodovani a volby, dité hrou prozkoumava situace, ptredméty a jevy
Z jeho okoli. Re¢ je také vice propojena s myslenim (Kotatkova, 2005).

Kognitivni obdobi ditéte je také charakteristické egocentrismem. Pro dit€ je
dalezité vse, co vnima pres sviij zdjem, tuzby a prani. Na konci stadia symbolické hry
dit¢ zvlada objevovat vice vyznamnych znakd, v urcitych souvislostech je propojovat
a Vv postupnych hernich krocich napliiovat. Vysledkem je pak hra bohatd na situace,
V nichZ dochazi k riznym formém uceni (Kot'atkova, 2005).

Kognitivni rozvoj ma pfi hlubsim rozebrani podobu realizace kognitivnich cilt,
jak definuje Bloom? ve své taxonomii. Z ditvodu vhodn& zvoleného struéného pojeti
Bloomovy taxonomie, niZe cituji vétsi ¢ast ¢lanku. Zakladni myslenkou je:

»wpojeti vyvoje kognitivnich dovednosti od nizsiho stupné (fadu), kdy si

clovék osvojuje znalosti a snazi se jim porozumeét a aplikovat je, k mysleni

posouzeni osvojenych znalosti. V Bloomové pojeti ma mysleni Sest na sebe
navazujicich zdkladnich stupnu, kdy osvojeni dovednosti mysleni vyssich
radii je podmineno zvladnutim dovednosti radii nizsich v tomto poradi:

Znalost: vybaveni, reprodukce, rozezndni drive naucenych informaci

Porozuméni: dovednost vilastnimi slovy vyjadrit podstatu naucené latky

2 Benjamin Bloom (21. 2. 1913 — 13. 9. 1999) — americky psycholog vzdélavani
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Aplikace: pouziti naucenych pojmii, znalosti, zakonitosti, pravidel
V obdobné situaci, generalizace vlastnich zkusenosti

usporadani, struktury a hierarchie v ramci celku a pricin, které jej
podminuji

Syntéza: dovednost pouzit vétsi mnozstvi osvojenych poznatkit k vytvoreni
nového zaveru, produktu

Hodnoceni: dovednost posoudit na zakladé drive osvojenych pravidel,
norem a kritérii hodnotu ¢i spravnost zaveru, jednani“ (O moznostech
rozvijeni mysleni, 2011).

Vyse zminéné cilové kategorie vzdélavacich procestt jsou velmi dobie

pozorovatelné v jednotlivych stadiich volné hry ptredskolniho ditéte.

3.5.2 Socialni rozvoj

Velmi dilezity prvek pro hru ditéte predSkolniho veéku je socidlni rozvoj. Socidlni
rozvoj chadpeme jako rozvoj vztaht jedince k ur€itému spolecenstvi, vztahli mezi jedinci
a naopak (Kotatkova, 2005).

Pro hru samotnou je nenahraditelna schopnost zaclenit se do skupiny vrstevnikd,
schopnost spolupracovat a komunikovat, znat pravidla spole¢ného souziti a respektovat
je, schopnost dat najevo své potieby. Pro socidlni rozvoj je dulezité poskytovat
predSkolnimu ditéti dostatek prostoru k navazani vztahd, podporovat kamaradske
vztahy. Vedeme dit¢ k tomu, aby se dokazalo vcitit do druhého Clovéka a aby védélo,
Ze ne vse, co vyzaduje, bude splnéno a Vv neposledni fad¢ seznamujeme dité s pravidly
slusného chovani (Bednarova, Smardova, 2010).

S vySe zminénym ,,souvisi uvédomovani si, Zze musim néco udélat proto, abych
byl svou vrstevnickou skupinou vniman, prijiman a respektovan, ale Ze je to urcitd
forma rovnovdzného reciprocniho procesu, ktery je obecnéeji platny v lidském
spolecenstvi“ (Kotatkova, 2005, s. 22). Dité¢ ptedSkolniho véku stdle vice touzi po
détském partnerovi pii hie. OvSem proces hry ve skupiné ptedSkolnich déti je
dynamicky. Velmi pfinosné po hru ptfedSkolnich déti je pfitomnost ucitelky, kterd mize
zasahnout pti nevhodnych zpisobech chovani (Kotatkova, 2005).

Détem se naskytuji ve hfe mnoho riznych pfilezitosti k socidlnimu rozvoji. Tim,

jak si postupné rozsifuji okruh kamaradl, spoluhrac¢li a znamych, nartstaji jejich
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socialni vazby a utvareji se nové postoje a povahové rysy. Rozvijeji se tim

i komunikaéni dovednosti.

3.5.3 Pohybovy rozvoj
Zdravé dit¢ vykazuje charakteristicky rys, Ze ma potfebu se pohybovat. AvSak potteba
pohybu se u déti mize i vyrazné li§it. Mame tfi druhy potieb pohybu. Déti
hypermotorické maji velkou potfebu pohybu. Je nutné tento stav chdpat objektivné
a nesmyslet o ném jako o ,,zlobeni“. Dal§im typem jsou déti hypomotorické s malou
pottebou pohybu. Ve skupiné si hypomotorické dité zac¢ind uvédomovat svoje mensi
pohybové dovednosti a zacind se pohybu vyhybat, coz vede k riznym patologiim
Vv t€lesném, zdravotnim a v souéinnosti S tim i socialnim vyvoji. Je potieba tyto déti
citlivé motivovat k pohybu. Poslednim typem jsou déti s béznou potfebou motoriky
(normomotorické), které maji z pohybu a jeho hrovych moznosti radost, vyhledavaji je
a prokazuji dobrou schopnost se pohybum V riiznych variantach ptirozené ucit. Téchto
déti je v populaci naprostd vétSina. Je potteba ovSem podotknout, ze takovym détem je
potfeba poskytnout dostatek prostoru a moznosti k pohybovym hrdm, aby se nestaly
rizikovou skupinou, kterd dava prednost klidovému traveni ¢asu naptiklad u televizni
obrazovky. Je dulezité mit na paméti, ze dit¢ ve svych pohybovych hrach samo sebe
nepietéZzuje. Neni tfeba se tedy bat, protoze tam, kde dit¢ dosdhne svého maxima,
¢innost zanechava (Kot'atkova, 2005).

Jak rodice, tak 1 pedagogové by méli tedy velmi dbat na pohybovy rozvoj ditéte
predSkolniho véku. DneSni doba podnécuje k malému pohybu, a proto by ve vSech
Skolnich zafizenich méla byt dostate¢nd pohybovd vychova, kterd je zakladem

socialniho i kognitivniho rozvoje.

3.6 Klasifikace her

Je dilezité chapat hru jako lidskou ¢innost v celé Sifi a hloubce, musime si proto
pfipomenout jeji riznorodost a rozmanitost. Doklady o tom pfinédSeji rlznorodé
klasifikace her v odbornych literaturach. Napiiklad Corinne Huttova déli hru
predskolniho ditéte do tii skupin: hry s pravidly, explorativni a imaginarni (Brierley,
1996). Ve své bakalaiské praci bych se rad&ji zaméfila na Kklasifikaci her
z pedagogického hlediska, coz obnasi hry tvofivé a hry s pravidly a na klasifikaci her
dle jinych kritérii, kde se zminim o déleni her v kontextu socialniho vyvoje ditéte

a 0 neobvyklém déleni her dle Rogera Cailloise.
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3.6.1 Klasifikace her z pedagogického hlediska
MiSurcova, FiSer, Fixl (1980) z pedagogického hlediska déli hry do dvou velkych
skupin — hry tvofivé a hry s pravidly.

3.6.1.1 Tvorivé hry

»IVOFivosti pri hie muzeme oznacit originalni détske reseni namétu a jeho obohaceni
0 nove, neotrelée prvky. Opusteni vyslapanych cest a pominuti béznych postupii jsou
nepochybné hlavni znaky této cinnosti (Mlejnek, 2004, s. 12).

Hry tvofivé (spontanni, volné) jsou takové, pfi nichz si dité¢ samo voli prabéh hry
1 namét. Tvofivymi hry jsou nazyvany proto, ze si dit€ samo voli obsah, pravidla a cil té
které hry. Hlavnim obsahem téchto her je vztah k materidlnimu svétu. Pro rozvijeni
tvorivych her je dulezité ptipravit détem patficné podminky. Musi mit dostatek Casu,
vhodné hracky a pfijemné a podnétné prostiedi. Dale je v moci ulitelky usmérnovat
obsah hry, pomdhat détem dosahovat stanovené cile a také utvaret ptatelské vztahy
(Misurcova, Fiser, Fixl, 1980).

Tvoftivé hry se dale déli na:

e Predmétové

Predmétové tvorivé hry jsou takové, kdy dité jen ,,manipuluje” s predméty,
které ma v dosahu a tim rozviji své smysly a postupné se seznamuje s vlastnostmi
predméta.

e Ulohové (namétové)

Mezi namétové hry fadime napiiklad pfijeti dit€tem socidlni role ¢i Cinnosti
dospé€lého, napodobovani vztahli mez lidmi a také hrani ,,na né€koho* (MiSurcova, FiSer,
Fixl, 1980). Jako ucitelka matetské Skoly mohu fici, Ze tento typ her mezi tvorivymi
hrami pfevazuje.

¢ Dramatizacni (snové)

V ramci téchto her déti reprodukuji obsahy pohadek, ptibehd, filmia atd. Vytvaii
si ve své predstavé déje, postavy a s nimi spojené prozitky. Snazi se o pravdivé
vykresleni vybrané role. Pouzivaji k tomu riizné manasky, loutky apod. ,,Divadlo je pro
deti velmi pritazliva podivand a tak neni divu, Ze se k nému vraci i ve svych hrach*

(Brtnova Cepickova, 2007, s. 142).
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Podle Misurcové a kol. (1980) jsou navic vyznamnym prostiedkem pro rozvoj
fe¢i, upeviiovani paméti a rozSifovani fantazie. Tyto hry také pomadhaji péstovat
vzajemné vztahy v kolektivu a zaclenovat i nesmélé déti do spole¢né Cinnosti.

e Konstruktivni
Dit¢ zadmérné manipuluje s predméty, které piipominaji skute¢nost svym

vzhledem a funkci, ¢imz rozviji hlavné¢ fantazii a tvotivost.

3.6.1.2 Hry s pravidly

wPravidla vnimame jako urcita vymezeni, podle kterych se hra ridi, postupuje a podle
kterych se hraci chovaji. Zakladnim rysem pravidel je dohoda, ktera miize byt napr. jen
aktudlné zavaznd, protoze se vztahuje k pritbéhu pravé realizované hry* (Kotatkova,
2005, s. 26).

Misurcova (1980) uvadi, Ze oproti hram tvofivym, obsahem her s pravidly je
jednéni ve vztahu k ostatnim hernim partneriim. Také tuto skupinu mizeme dale délit
na dvé skupiny. Prvni skupinou jsou hry pohybové. Do téchto her spadaji hry jako
micové hry, na honénou, na rybafe aj. Druhou skupinou jsou hry intelektualni, neboli
didaktické. V téchto hrach je jasny pedagogicky zamér a je v nich snaha o rozvoj
rozumovych schopnosti. Patii sem rtzné stolni hry nebo skladanky. Mizeme fici,
ze cilem téchto her je nejen dité zabavit, ale také ho naucit né¢emu novému a piipravit

ho pro dalsi Zivot naptiklad ve skole.

3.6.2 Klasifikace her dle jinych kritérii
Jak jsem jiz zminila vySe, v odborné literatufe se setkdvame s mnoha rozdélenimi her
predskolnich déti. Rada bych ovSem jesté zminila klasifikaci her v kontextu socidlniho

vyvoje ditéte a poté nastinim neobvyklou klasifikaci her dle Rogera Cailloise.

3.6.2.1 Klasifikace her v kontextu socialniho vyvoje
Dle vyvoje predSkolniho ditéte se priabeh hry méni. Millarova (1978) d€li hru na tfi
skupiny: samostatnd, paralelni a sdruzujici a kooperativni hra.
e Samostatna hra
Mame-li heterogenni skupinu ptedskolnich déti, miizeme pozorovat, Ze mladsi
déti (kolem tif let véku) si vétSinou hraji samy ¢i pozoruji hru druhych, aniz by se ji

ucastnily. Protoze je pro takto malé déti obtizné udrzet dlouho pozornost a nezvladaji
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opakovani n¢jakého sledu akei, hraji si rad€ji samy. Spole¢na hra by prozatim byla nad
jejich schopnosti.
e Paralelni hra
V pozdéjsim véku (kolem 4 let véku) hraje dité stejné hry jako ostatni, ovSem
zatim pouze jen paralelné, to znamena, nezavisle na sob¢€, aniz by spolu kooperovaly.
e SdruZujici a kooperativni hra
Ve véku kolem 5 let si déti jiz hraji se stejnymi predméty, coz vyzaduje urcity
kontakt a spolupréci. Podle Piageta se opravdova kooperativni hra objevuje az kolem

7 roku.

3.6.2.2 Déleni her dle Rogera Cailloise
Roger Caillois uvadi v roce 1998 neobvyklou typologii her. Rozd€luje hry na Ctyfi
zakladni kategorie, podle toho, co v té které hie pfevazuje — princip soutéze, nahody,
chovani ,,jako by* nebo zavrati. Tyto kategorie pojmenoval Agon, Alea, Mimikry a Ilinx.
Tato C¢tyfi oznadeni rozd€luji hry do ¢tyf kvadrantii, z nichz kazdému vladne jeden
hlavni princip. AvSak jesté uvnitt kazdého kvadrantu se hry dale hierarchizuji podle
urcitého pravidla. Krajni body jsou antagonistickymi poly. To znamena, ze na jednom
polu prevazuje volna improvizace, bujarost a bezstarostna rozjarenost. Tento pol
Cailloise oznacil slovem paidia. Druhy p6l je opakem pdlu prvniho. Spontanni bujarost
se vytraci a ukaziuje a zbavuje hry jejich kapriciozni a anarchistické povahy. Objevuje
se zde mnoho hernich konvenci, hracim se stavi do cesty vice a tézSich prekazek,
Cailloise nazyva ludus (Cailloise, 1998).
Jak jsem jiz zminila vySe, Cailloise (1998) hry rozdélil do ¢tyt zakladnich kategorii:

e Agonalni hry (agon — dovolani se osobni zodpoveédnosti)

Tento typ her vychdzi ze soutéZe - zapasu. V této kategorii her jsou umeéle
vytvofeny rovné Sance pro soupete. Jedna se o hry, pii kterych je vitézstvi dosaZzeno na
zéklad¢ obratnosti, sily, rychlosti, vytrvalosti, paméti, vynalézavosti apod., které¢ se
prokazuji ve vymezenych hranicich a bez pomoci tak, aby se vitéz projevil jako ten
nejlepsi v tom kterém vykonu. Do této kategorie jeSté spadaji hry, na jejichz pocatku
maji soupefi naprosto stejny pocet hernich prvkii identické hodnoty. Déti s psychickymi
poruchami u téchto her Casto sahaji k nasili a jsou agresivni, protoze chtéji vyhrat za

kazdou cenu. Typy her: fotbal, kuzelky atd.
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e Aleatorické hry (alea — vzdani se vlastni viile, odevzdani se osudu)

Tento typ her je protikladem ke hram agonalnim a je zaloZen na nahodé¢.
Nemutzeme u nich ovlivnit vysledek. Psychopatologické chovani se u téchto her
projevuje v podobé¢ ritualt a zafikavadel, ktera maji dopomoci k vyhie. Mlze to vést az
k nezvladatelné zavislosti na ritualu a hie. Typy her: kostky, ruleta, loterie atd.

e  Mimikrické hry

Do téchto her se zahrnuji napodobivé hry s hrackami, loutkami a panenkami,
ale i hrani roli naptiklad v kostymech apod. Psychopatologické projevy u téchto her se
tykaji neschopnosti déti rozlisit mezi skute¢nou realitou a vysnénym svétem. Déti jsou
piesvédCeny o realné existenci své fiktivni postavy. Détska identita vlastniho ja mize
byt takovou virou narusovana a v krajnich pfipadech mize dojit az k rozdvojeni
osobnosti.

e Vertigonalni hry — Ilinx

Tyto hry jsou zalozeny na ,.fyzickém proZitku vychyleni z rovnovahy a zavrati*
(Opravilova, 2004, s. 12). Patfi sem houpani, jizda na koloto¢i, rizné skoky a pady.
Casté vyhledavani takovychto ,nebezpecnych® situaci mize signalizovat poruchu
osobnosti, spojenou s nedostatkem piirozenych zabran.

S hrou velmi tzce souvisi také hracka, jako ndstroj rozvijejici moznosti hry
a schopnosti ditéte. V dalsi kapitole se tedy budu zabyvat hrackou jako takovou, historii

vyvoje a kritériem vybé&ru hracky.
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4 Hracka
wHracky jako soucast hmotného prostredi ovliviiujici vyvoj a vychovu ditéte jsou
cennym kulturnim statkem kazdé spolecnosti a kazdého naroda. Ztélesnuji vztah starsich
generaci k détem a zrcadli se v nich zpusob Zivota spolecnosti, jeji civilizacni uroven
a smysl pro krasu® (Fixl, Opravilova, 1979, s. 5).

V této kapitole se zaméfim na hracku jako dilezitou soucést hry predSkolniho
ditéte. Hracka a hra jsou neoddélitelnou soucasti. Hracka rozviji moznosti hry

a schopnosti ditéte.

4.1 Historicky vyvoj hracek
Hra stejn¢ jako hracka je soucasti kulturniho prostfedi po celé veky, je tedy dobré
zminit, jak se hracka postupné vyvijela.

~Hracky, které se nam zachovaly z minulosti, podavaji svédectvi o tom, jak
zrucni byli nasi predkové, jaky méli cit pro material a jeho zpracovani, jaky vztah méli
k okolni prirodé a jaky byl jejich celkovy esteticky smysl (Fixl, Opravilova, 1979, s. 5).
Dale také nalezy hracek vypovidaji o vztahu k détstvi v té urcCité kulturni epose nebo
spole€enské vrstvé. (Fixl, Opravilova, 1979).

Prvni nalezy hracek pochazeji ze starovékého Egypta (hlinéné figurky, mic
Z papyru, drevény krokodyl s pohyblivou celisti). Také jedny z nejstarSich hracek
pochazeji ze starého Recka (voziky a figurky konikii a vojackil pro chlapce, panenky
z v§emoznych materialti pro dévcata) (Misurcova, Fisr, Fixl, 1980).

Fixl a Opravilova (1979) se zminuwi, Ze u nds jiz v Dolnich Véstonicich
nahdzime v détskych hrobech malé keramické panenky, hlavicky zvifat a miniaturni
nastroje.

Prvni didakticka hra vznikla v roce 1510, kterou pfipravil Thomas Murner ve
form¢ hry s kartami Dialektika v obrazcich. Tim se hra a hrac¢ka zapojily do vychovy
a stala se dulezitou soucasti zdjmu pedagogil. Je potieba neopomenout velké dilo J. A.
Komenského spis Sver vobrazech, ve kterém podal dobovou charakteristiku her
a hracek, které povazoval za stejn¢ dilezité¢ pro détsky vyvoj jako vyzivu a spanek.
V raném novovéku byly stiedem zajmu nejvice hracky vojenské.

Velky zvrat v oblasti her a hracek nastal v 18. stoleti, v némz vznikl novy pohled
na détstvi. Pravé v tomto stoleti se postupné zaCinalo utvaret podvédomi o odliSnosti

potieb ditéte s ohledem na vék i osobitost od dospélého. Hracky se tedy védomeé
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diferencovaly a vyuzivaly se jiz promyslené pti vychové déti (skladaci abeceda, pocetni
domino atd.). Pro déti pfedskolniho véku byl vynalezen specidlni soubor hracek, ktery
rozvijel jejich duSevni obzor a manualni zrucnost (mi¢, koule, krychle, valec
a stavebnice). Tento soubor, ktery je nazyvan podle svého tvlrce, Froblovy darky,
pronikl i do rodin a ovlivnil tehdy vznikajici matetské Skoly.

Pozd&ji vznikl nazor, ze hratka nema mit pouze didaktickou funkci,
ale pfedev§im ma poskytovat zabavu. Vznikaly tedy hracky zobrazujici technicky
pokrok své doby (vlaCky, parni stroje, mechanické hracky atd.). Déti mély tedy jiz
k dispozici jak vroding, tak i v matefskych Skolach dostatek hracek pro jejich
vSestranny rozvoj. Tato Skala hracek se postupné rozsifovala dle toho, jak se rozvijel
primysl.

Z diivodu meéniciho se zivotniho prostiedi a ndroku na cElovéka byl pocatek
20. stoleti stoletim ditéte a tudiz se markantné zesiluje zdjem o hracku v celém
kulturnim svété. V tehdejSi dobé se svét staval stile vice svétem uméle vytvafenym,
kde se omezuje styk s pfirodou. Z toho duvodu pak stoupa vyznam hracky, ktera se
podili na utvareni osobnosti ditéte. Hracka neméla tedy jen didaktickou a zdbavnou
funkci, ale méla nahrazovat i styk s pfirodou, kterého nebylo dostatek z divodu
postupujici civilizace (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980).

V soucasné dobé€, v niz jsou kladeny vysoké naroky na Clovéka, je stale vice
pfedmétem zajmu odbornikd, jak zvySovat jeho vzdélani a vSeobecnou zdatnost. Jednim
z dilezitych faktort, jak toho docilit, je praveé hra. Z ¢ehoz vyplyva, Ze pravé proto se
stava predmétem studia mnohych véd (pedagogika, psychologie, sociologie, fyziologie,
antropologie, folkloristika). Pravé prostfednictvim her a hracek naSe spole¢nost
ovliviiuje vychovu oné mladé generace (MiSurcova Fiser, Fixl, 1980).

O tom, jak je hra a hracka nedilnou soucasti Zivota déti i dospé&lych, vypovida
véta z knihy od MiSurcové, FiSera a Fixla (1980, s. 13), ze hry a hracky ,,jsou jednim ze

svorniki, ktery nds spojuje s celou historii lidstva.*

4.2 Kritéria vybéru hracky

V dnesni dobé& je nepfeberné mnozstvi riznych druhi hracek. Sirokou $kalu hradek
ovSem miizeme chapat jako pozitivni, protoze détské ,,potreby se meni rok co rok, chvili
co chvili* (Bowley, 1942, s. 16). Je ale t€Zké se orientovat a dobfe zvolit pravé tu

hracku, kterd dit¢ bude vSestranné rozvijet.
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Kritéria pro vybér hracky byla odborniky navrzena jiz nékolikrat, mimo jiné

i organizaci ICCP (International Council For Children’s Play), zalozené v roce 19509.

Tato mezinarodni organizace stanovila zasady pro hodnoceni kvality hracek, v nichz

jsou také zahrnuty aspekty vSech praktickych a védnich obort podilejici se na vyrobé

hradek.

Mezi kritéria patii:

Vék ditéte — Je tieba rozliSit veék kalendaini a vék mentdlni a piihlédnout
k individudlnim vyvojovym odli$nostem ditéte.

Vyuziti fantazie — Je nutné si uvédomit, ze piili§ dokonalé, popisné realistické
hracky brani uplatnéni vlastnich pfedstav.

Srozumitelnost — Stupefi rozumového rozvoje je dulezitym faktorem pro
stylizaci hracky, to znamend, Ze u mladSich déti je nutno zvyrazilovat podstatné
znaky a velikostni poméry.

Skala hernich moZnosti — Ta ktera hracka je pro dité zajimava riznymi hernimi
moznostmi. Je nutné brat v ivahu, Ze dokonalé modely s tlacitkovym ovladanim
nuti k pouhé manipulaci a vyvolavaji touhu po dalsich pfedmétech na ovladani.
Velikost — Pii velikosti hracky je nutno pfihlizet jak k té€lesnym proporcim
ditéte, tak i k Grovni rozvoje motoriky. Zpravidla to znamena, ze ¢im je dité
mensi, tim potiebuje vétsi herni prvky.

Skladba aktualniho herniho souboru — Ditéti by se mély zachovavat hracky,
které potfebuje v kazdém veku.

Vhodny material — Obecné by se mélo davat pfednost hratkam z piirodnich
materiald, které jsou rozmanité z hlediska dotykovych zkusenosti.

Tvar a barva — Je obecné znamo, ze malé dité¢ dava prednost realistické tvarové
jednoduchosti, srozumitelné stylizaci a jasnym teplym barvam.

Pevnost a trvanlivost — Hracka by méla byt dostate¢né trvanliva z divodu
dlouhodobého zachovani si oblibené hracky.

Konstrukce a mechanika — Z tohoto kritéria vyplyva, Ze princip pohybu hracky
by mél byt jednoduchy a pro dé€ti srozumitelny, jinak dité ztraci zajem o hracku

¢1 ji miZe nevédomé poskodit.
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Bezpec¢nost hracky — Toto kritérium je pro rodi¢e snad nejdiilezitéjsi. VSechny
hracky vyrobené u néas podléhaji z hlediska bezpecnosti piisné atestaci dle
mezinarodnich norem.

Cena hracky — Hodnota té které hracky je jednak trzni a jednak vychovna.
Jednoucelovymi mdédnimi hrackami jsou déti vétSinou zdsobovany piibuznymi,
pedagog by mél ptihlédnout k funkénosti a trvalosti dané hracky (Opravilova,
2004).

Povazuji za dulezité se v ramci této kapitoly jest€¢ zminit o aspektech ,,Spravné

hracky*, coz je logo na té které hracce, které udava Asociace predskolni vychovy ve

spolupraci s Pedagogickou fakultou Univerzity Karlovy. Je to zpusob, jak rodice

a pedagogy informovat o vhodnych hrackéach a zorientovat v neptehledném sortimentu
(Opravilova, 2004).

Spravnd hracka by méla:

podnécovat pohybovy, smyslovy, rozumovy, citovy a eticky vyvoj ditete;

rozvijet jeho spolecenské postoje a napomdahat utvareni dobrych zvykit,
podnécovat a usmernovat fantazii a tvorivost;

méla by byt hygienicky a zdravotné nezavadnd, bezpecnd,

vkusnd a pro deti pritazliva;

trvanliva a odolna, zejména je-li urcena pro hru skupiny déti“ (Opravilova,

2004, s. 27).

Bereme-li v potaz hracky, které jsou urCené pro déti do mateiskych Skol

a dalSich vychovnych a vzdélavacich instituci, musime brat ztetel na jejich specifi¢nost.

Mély by plnit pfedev§im funkci stimula¢ni a mély by byt trvanlivé (Opravilova, 2004).

Posledni kapitolou teoretické c¢asti je vyznam ucitelky v mateiské Skole,

ktery podle mého nézoru je nutno bliZe nastinit.
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5 Ucitelka v materské Skole

Z vlastni zkuSenosti ucitelky v matetské Skole se velmi Casto setkdvam s nepravdivymi
nazory ohledn¢ naplné prace ucitelky v mateiské Skole. Naprosta vétSina dotdzanych na
otazku: ,,Jaka je pracovni napli ucitelky v mateiské Skole?* odpovédéla, Zze obnasi
hlidani déti, hrani si s détmi a obCasné vzdélavani. Nejblizsi okoli lidi vi, co vSechno
obnasi pracovni napln této profese, ovSsem neubranim se pokazdé osobni kiivdy, kdyz
mi na moji otazku timto zptisobem odpovidaji ostatni. Povédomi vétSiny lidi o profesi
ucitelky je tak omezené, az je to pro mne nékdy demotivujici. Proto bych v této kapitole
rdda zminila dualezitost ucitelky v matetské Skole jak zhlediska profesné
kompetentniho, tak i vyznamu pii hie déti predskolniho veéku.

Na ucitelku matetské Skoly jsou v dnesni dobé kladeny mnohem vyssi naroky,
nez tomu tak bylo dfive. Planovani a plnéni profesnich ukolli zamétenych na rozvoj
a vzdélavani ditéte, vytvoreni maximaln¢ piiznivého prostiedi, citlivé naslouchani
a usili vedouci ke vzajemnému porozuméni a naplnéni potieb ditéte, mezi nimiz je
| potfeba hrat si, vSak k tomuto povolani mimo jiné neodmyslitelné patii. Pfestoze je
dit¢ ucitelkou vzdelavano pribézné a jsou spolu v neustalé interakci, nejveétsi prostor
k dal$imu posunu a vzdélavani ditéte se podle Svobodové (2007) naskyta uditelce praveé
v situacich pro déti pfirozenych, tedy v jejich vlastni hie. V dobé, kdy déti pro své
vlastni aktivity nenalézaji tolik pochopeni, a rodi¢e maji v dobrém tmyslu tendence
ditéti organizovat jeho volny cas nav$tévovanim zdjmovych krouzka jiz v dobé
dochazky do matetské Skoly, nabird podpora hry déti ucitelkou v matetské Skole

hlubsiho vyznamu.

5.1 Profesni kompetence uéitelky v materské skole
Z pedagogického hlediska je kompetence ucitele ,,[SJoubor veédomosti, dovednosti,
postojit a hodnot diilezitych pro vykon ucitelské profese. Vztahuji se k profesni,
obsahové a osobnostni slozce standardu ucitelstvi. Patri k nim kompetence pedagogické
a didaktické; oborové predmeétové; diagnostické a informacni; socialni, psychosocialni
a komunikacni; manazerské a normativni, profesné a osobnostné kultivujici (Prucha,
Walterova, Mares, 2009, s. 129)

Vyznamné spolecenska instituce pro piedskolni vzdélavani, tak se da jinymi
slovy nazvat matefska Skola. Matetska Skola je instituce, pro jejiz praci jsou vymezeny

urcité Cinnosti a stanoveny obecné cile a tkoly. Roli ulitele vyrazné zménil rok 2004,

30



kdy byl schvalen rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Program
S podrobnymi postupy a pokyny stejnymi a zavaznymi pro vSechny pedagogy
matefskych Skol nahradil dokument poskytujici vétsi volnost, svobodu volby, avsak
také zodpoveédnost a samostatnost.

Socialné-psychologicky a pedagogicko-psychologicky pohled na cinnosti
a vztahy probihajici v matefské Skole, dale konkretizovany na to které prostiedi
mateiské Skoly a na profesni dovednosti ucitelky, pfinasi poznatky i dovednosti
prispivajici k rozvoji profesni kompetence ucitelky. Jelikoz pfi realizaci raznych typa,
druhti i forem ¢innosti v matetské Skole vstupuji déti a ucitelky, rodice a ostatni dospéli
do vzijemné slozit¢ se ovliviiujicich interpersondlnich i1 spolecenskych interakei
a vztahll, mize tento ptistup pfispét k rozvoji profesnich dovednosti ucitelek a pomoci
optimalizovat pisobeni matefské S§koly na rozvoj ditéte (Mertin, Gillernova, 2003).

Jaka je tedy pracovni napln ucitelky mateiské Skoly? Jak jsem jiz zminila vyse,
na ucCitelku matetské Skoly jsou v soucasné dobé kladeny velmi vysoké naroky.
Soucasna ucitelka musi byt zpUsobila plnit ¢innosti spjaté s odbornosti; ¢innosti
vyplyvajici z metodickych narokt; ¢innosti, které souvisi se socialné-psychologickymi,
specialné-vychovnymi nebo diagnostickymi profesnimi dovednostmi. Jinymi slovy lze
fict, Ze uCitelka v dnesni matetské Skole stoji pied problémy souvisejici za prvé s celou
fadou Cinnosti, k jejichz realizaci jsou tieba piisluSné védomosti i dovednosti, za druhé
se spletitou siti socidlnich vztahli, ve které jsou tyto Cinnosti napliiovany (Mertin,

Gillernova, 2003).

5.2 Uloha ugéitelky pfi volné hre déti

Volna hra déti pfedSkolniho véku je chédpana jak ucitelkami, tak i1 Sirokou vefejnosti
jako ztrata Casu. ,,Pritom umoznit détem plnohodnotné si hrat a pozorovat, jak se této
prirozené moznosti seberealizace uchopi, jak jsou schopny souhry, provazet je i ucit je
tesit se zvysledki jejich her, je jeden z hlavnich znaku jejich profesionality™
(Kotatkova, 2005, s. 64).

Ucitelka musi k plnohodnotné volné hie déti vytvatet ur¢ité podminky, jako je
naptiklad bezpe¢ny prostor pro hru; vybér hracek, pomucek a materiall, které pfirozené
motivyji a stimuluji ke hram. CozZ ptedurcuje, Ze uclitelka bere na védomi vékové
a vyvojové zvlastnosti v obecné 1 individualné aplikované podobé. Dale ucitelka
empaticky vyhodnocuje dynamiku skupiny, eventualné reaguje na mozné stimuly

z okolniho svéta a na situace, které déti zajimaji. Kazda spontanni volna hra by méla mit
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ovSem zakladni pravidla, kterd zachovd bezpecné prostiedi pro vSechny déti. To
znamena, ze by ucitelka za spoluprace déti méla vytvoftit jednoducha zakladni pravidla
viditelna ve tfidé vSem tak, aby se k nim jak déti, tak i ucitelka mohly vracet. Pravidla
pomahaji k socidlnimu uceni déti vztahujici se k vytvareni a pfijimani urcit€ho
spole¢ného tadu, ktery nastoluje svobodu i bezpeci. V neposledni fadé by ucitelka méla
byt schopna vytvofit podnétné prosttedi bez didaktického zaméru, nechat déti svobodné
pojmout novou situaci a neusmeériiovat a hodnotit v jejich zdjmu. Dale by ucitelka méla
byt schopna, je-li Kk tomu vyzvana, zaujmout urcitou roli ve hie a respektovat pravidla
détské hry a inspirovat déti k naplnéni jejich roli (Kot'atkova, 2005).

,UCcitelka by méla mit prirozenou diiveru v potenciality ditéte a ve hru, ktera je
jejich zakladnim prostredkem vyjadreni, a mit dostatek trpélivosti pro jejich projevy.
Umoznit détem svobodu v jedndni, experimentovani, hledani a nalézani, i proZitek
odpovédnosti za teSeni situaci, nedorozumeni a vytvarené vztahy* (Kotéatkova,

2005, s. 64).

5.2.1 Pozorovani

Pedagogické pozorovani v mateiské Skole je ve formé volné a orientacni sondé
vstupujici do rtznych dynamickych déji détské hry. Pedagogickd pozornost je
orientovana jak na vSechny déti globalné, tak i na jednotlivce. Pozorovaci schopnosti
ucitelky jsou nedilnou soucésti pedagogické prace. V rdmci pozorovani uclitelka
napiiklad provadi pedagogicko-psychologickou diagnostiku, dtlezitou pro vyvazeny
rozvoj ditéte, vnima §irSi 1 konkrétni dimenzi détského kognitivniho vyvoje a stav
rozvoje V socialni dimenzi a v neposledni fad¢ je pozorovani volné hry piedskolnich
déti také vychodiskem k pedagogické reflexi a evaluaci vlastni prace ucitelky

(Kotatkova, 2005).

5.2.2 Akceptace, empatie, autenticita
VSechny tii pfistupy spadaji do nedirektivni kategorie, kterd je stéZejni pro
humanistické pojeti vychovy orientované na Clovéka a tizce souvisi se soucCasnymi
tendencemi demokratizace a osobnostni orientace v matetskych Skolach (Kotatkova,
2005).

,Dité je v predskolnim veku na pocatku utvareni svéeho sebepojeti. Sebepojeti
obsahuje, co o sobé vime, co si o sobe myslime, co proZivame, a jak se v téchto smeérech

komplexné vnimame* (Kot'atkova, 2005, s. 67). Z tohoto divodu je tedy velmi dilezity
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pfistup dospélého z détského okoli, to znamend, jak akceptuje jeho seberealizacni
potieby, sebeuspokojeni a naplnovani potieb (Kotatkova, 2005). ,,Dalo by se
zjednodusené rici — prijimam-li tvoji hru nebo dokonce ocernuji — prijimam i tebe
auznavam tvoje schopnosti a dovednosti (Kotéatkova, 2005, s. 67). Dilezitym
aspektem akceptace je pozitivni vniméani mnoha faktt spojenych s détskou hrou.

Nemén¢ dilezitym hlediskem ucitelské profese je empaticky postoj k détem.
Tento aspekt podporuje vznik plnohodnotného klimatu ve tfid¢ s dalezitym podilem
davéry (Kotatkova, 2005). ,,Empatické reagovani ucitelky na hrajici dité pomaha
nastolovat vzdjemnou uspokojivou blizkost. Dité pocituje, zZe mu ucitelka rozumi,
kdyz odecita emoce (kladné i zaporné), ktera ve hre uplatnuje. Tim mu usnadnuje je
hloubéji prozit, umocnit je nebo vyventilovat* (Kotatkova, 2005, s. 67).

Dalsim ddlezitym faktorem pii hie déti je autenticita pedagoga. ,,Clovék se
projevuje Vv autentickém pristupu k druhym lidem jako nic nepredstirajici, nesnazi se ze
sebe délat nekoho jiného nez je a nez se citi* (Kot'atkova, 2008, s. 93). Jinymi slovy,
ucitelka by méla byt pfirozenou transparentni bytosti, kterd mé vSemozné Zivotni
zkuSenosti a zazitky, se kterymi se s détmi srozumitelné podéluje a tim se détem vice

priblizuje (Kotatkova, 2005).

5.2.3 Facilitace a verbalizovani procesu hry
Facilitaci v pedagogickém procesu budeme chapat jako ,usnadnovani, podporu,
pripadné provazeni, které se realizuje v bézZnych socialnich situacich i v zamérné
zvolenych a na pedagogicky cil orientovanych procesech. Ucitelka je myslenkoveé
| pocitové s ditétem a usnadnuje, podporuje a provazi proces détského pozndvani,
prozivani a uceni (Kotatkova, 2005, s. 69). Facilitaci, jako pedagogicky pfistup,
musime chapat spole¢né s nedirektivnimi ptistupy (akceptace, empatie, autenticita). To
znamend, Ze ucitelka empaticky usnadiuje ditéti prekondvani nejistoty, vyjadiuje
podporu emoc¢nim projevim ditéte atd.

Druhé dilezité hledisko Vv této kapitole je verbalizovani procesu hry.
Verbalizovani ptichdzi v tvahu, kdyZ naptiklad uclitelka nechce rusit déti pfi hie a po
ukonceni hry déti zpétné provede nékterymi vyznamnéj$imi momenty hry. Tim posiluje

pedagogicky dilezité zpisoby skupinového jednani tim, Ze o nich s uznanim mluvi.
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5.3 Uloha ugitelky pfi organizované hre déti

wJedna se 0 hry, které pripravuje ucitelka, vybird je s urcitym zamerem, rozmysli jejich
organizaci, pripravuje si pomiicky, premysli a voli motivaci‘ (Kotatkova, 2005, s. 71).
Pedagog také musi zvazit schopnosti a dovednosti té které skupiny déti, jak hru ukonci
a jaka bude zpétna vazba déti. Kritéria vybéru jednotlivych her jsou zpravidla vazana na
aktudlni cil ucitelky. Cil hry miize mit rizny charakter (motivacni, relaxacni, stimulacni,
pohybovy) (Kotatkova, 2005).

Kotatkova (2005, s. 72) rozdé€luje vedeni her ucitelkou do 3 kategorii:

e piimé zucastnéné (ucitelka motivuje, zadava, stanovuje pravidla a sleduje je,
ale je soucasné spoluhrac nebo vstoupila do role),

e piimé nezucastnéné — bocni (motivuje, zprostiedkovava expozici — okolnosti
hry, seznamuje s pravidly, iniciuje détskou aktivitu, sleduje dodrzovani pravidel,
ale sama neni soucasti hry);

® nepiimé — pripravila motivacni material (nechdva volit aktivity déti, neprimo je
usmérnuje napr. podporou ocekavaného jednani, soustiedené pozoruje, aby déti

mohla ndsledné provazet reflexi jejich jednani).*
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6 Shrnuti

Teoreticka ¢ast bakalaiské prace v prvni kapitole obecné charakterizuje predskolni vék
Z hlediska télesného, motorického, kognitivniho, emocniho a socialniho vyvoje. Tuto
kapitolu jsem zvolila proto, aby bylo hloubé&ji nahlédnuto do problematiky vyvoje ditéte
predskolniho véku. VySe zminéné kategorie definujici vyvojovy stupen ditéte urcitého
véku jsou totiz vV piimé souvislosti s moznostmi a piedpoklady daného ditéte zvladat
ptislusnou hru. Tuto kapitolu uzaviram vstupem ditéte do mateiské Skoly, coz je onen
vékovy meznik, od kterého se odviji zkoumani mé bakalaiské prace v empirické casti.

Nasledujici kapitola se jiz zabyva samotnou hrou, kterd je hlavnim pfedmétem
bakalarské prace. Podkapitoly v této kapitole jsem zdmérné volila od obecné definice
K hlubsi problematice hry ptedskolniho v€ku. Mym cilem bylo, ¢tenati umoznit hluboky
vhled do téhle problematiky pro pochopeni slozitych zakonitosti v procesu hry, ktera se
laikovi mize zdat jako netcelné vyuzity Cas k zabaveni ditéte. Dals$i podkapitolou
zdiraziiuji vyznam herni cCinnosti pro dit€ vrdmci kognitivniho, socidlniho
a pohybového rozvoje. V posledni podkapitole se jiz zabyvdm klasifikaci her dle
ruznych kritérii, aby ctenadfi bylo umoznéno porozumét riznym formdm hry ditéte
predskolniho veéku.

V dalsi kapitole se zaobirdm hrackou jako dilezitym prosttedkem hry
pfedskolniho ditéte. Zde se snazim Cctendfi piiblizit, jak se orientovat pifi vybéru
nepieberného mnozstvi hracek.

V posledni kapitole rozebirdam roli u¢itelky v matetské kole. Ctenafi se snazim
nastinit jeji nelehky tkol, kdy v rdmci matefské skoly jako instituci stoji pred problémy
souvisejici s celou fadou €innosti, k jejichz realizaci jsou potieba pfislusné védomosti
I dovednosti a se spletitou siti socialnich vztahd, ve které jsou tyto ¢innosti napliiovany
(Mertin, Gillernova, 2003).

K dosazeni efektivnich vysledkl se vyzkumna ¢ast bude opirat o vySe zminénou

¢ast teoretickou.
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7 Vyzkumné Setieni

Vyse uvedené teoretické poznatky se staly podkladem pro zpracovani mého
vyzkumného Setfeni. Vysledna data by méla pfinést hlubsi vhled do problematiky hry
ptredskolniho ditéte.

7.1 Cil vyzkumného Setireni
Cilem bakalatské prace je zjistit, jaké hracky predSkolni déti preferuji, dale jak Casto
a s kym si hraji. V ¢asti vyzkumného Setieni je prezentovan prizkum, ktery se zabyva
praveé hrou predskolnich déti. Jako vyzkumny nastroj byly pouzity rozhovor a dotaznik
vlastni konstrukce, jejichz cilem je odpovedét na tyto otazky:

e Jaké hracky preferuji déti predskolniho véku?

e Jak se lisi hra chlapci a divek?

e Jak Casto a s kym si hraji?

e Jaka jsou kritéria pii vybéru hracky pro dité predSkolniho v&ku?

7.2 Metodologie vyzkumného Setreni
Jako vyzkumny nastroj byly pouZity rozhovor a dotaznik vlastni konstrukce. Dotaznik
vlastni konstrukce (viz ptiloha A) byl uréen pro rodic¢e piedskolnich déti dochazejicich
do matefské Skoly a byl distribuovan v Praze, Vysokém Myté a v Kralikach (okres
Ustni nad Orlici). Rozhovory byly vedeny s détmi v matefské §kole v Praze.

Dotaznik se skldd4a celkem ze 13 otazek, znichZ je 10 otazek uzavienych,
2 otazky polouzaviené a 1 otdzka oteviend. Prvni Ctyfi otdzky jsou identifikacniho
charakteru, dal$i otazky maji charakter vypovédi rodict o hie ditéte predskolniho veku.
Jelikoz pracuji jako ucitelka matetské Skoly, neprovadéla jsem sondu u jinych ucitelek,
na které bych zalozila otdzky dotaznikového Setfeni. Vychazela jsem ze své Ctyfleté
pedagogické praxe, kdy mne samotnou zajimalo, jaké hry a hracky déti pfedSkolniho
veku preferuji, jak Casto a s kym si hraji, zda maji dostatek C¢asu na spontanni hru
I mimo matetskou $kolu a jestli maji pfistup k modernim technologiim.

Pro ovéfeni validity a reliability jsem provedla pfed samotnym vyzkumem
predvyzkum, kde jsem ptedala pracovni verzi dotazniku pro rodice, konkrétné¢ deseti

respondentim a na zakladé¢ toho jsem piti vyhodnocovani pozmeénila urcité otazky.
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7.3 Vyzkumny vzorek

Cilovou skupinu tvofili rodice predskolnich déti. Celkem bylo rozdano 263 dotazniki,
z toho bylo navraceno 100 dotazniki. Navratnost byla tedy 38%. Mala navratnost byla
dle mého nazoru zpiisobena nepiimou distribuci k respondentovi. Nepiimou distribuci
se rozumi piedani dotaznikli kolegyni, ktera je rozdavala rodi¢im. P¥imou distribuci se
mini rozdani dotazniki mnou samotnou piimo respondentovi. Dotazniky rozdané
piimou distribuci, v poctu 38, byly navraceny ve 100% uspé&Snosti. Nékteré dotazniky
byly také Spatné¢ vyplnény, a tudiz jsem je z vyzkumného Setfeni musela vyftadit.

Graf 1 popisuje vyse zminénou situaci.

B Vracené dotazniky

B Nevracené dotazniky

Graf 1 — Navratnost dotaznik
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8 Vysledky vyzkumného Setreni
Jak jsem jiz zminovala vySe, prvni Ctyfi otazky byly identifika¢niho charakteru. Jejich

cilem bylo zjistit druh rodice, pocet déti, vek a pohlavi ditéte.

B Matka BOtec

Graf 2 — Druh rodice

Zvyse uvedeného grafu 2 jednoznaéné vyplyva, ze dotazniky vypliovaly
prevazné Zeny, resp. matky déti a to z 83%.
Na pocet déti vrodiné jsem se ptala v druhé otazce. Odpovédi a jejich

procentualni zastoupeni jsou znazornény v grafu 3.

W1 dit¢ W2 déti B3 avice déti

Graf 3 - Pocet déti v rodiné
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Jak je z grafu patrné, z uvedenych respondenti maji Vv rodiné¢ procentudlné
nejvice 2 déti, a to 58%. Téméi o polovinu rodici méné ma 1 dité a opét témer o
polovinu respondentt méné ma 3 a vice déti. Vyskyt nadpolovi¢ni vétsiny rodin se
dvéma détmi je v souladu s vysledky rozsahlého vyzkumu Vyzkumného ustavu prace a
socialnich véci v roce 2006 v projektu ,,Rodina, zamé&stnani a vzdélani“ (ANALYZA:
Preferované pocty déti v roding, 2008).

Nésledujici dvé identifikacni otdzky, otazka treti a Ctvrta, se jiz zaméfuji na
dit¢ predskolniho vE&ku. Jejich prostfednictvim jsem se dotazovala na veék a pohlavi

ditéte. Vysledky jsou znazornény v grafu 4 a 5.

@3- 4roky B4 - 5 roka
@5-6roka @6 - 7 roku B divka @chlapec

Graf 4 - Vék predskolniho ditéte Graf 5 - Pohlavi ditéte

Z grafu 4 vyplyva, ze nejveétsi zastoupeni ma vékova skupina Ctyfletych a
tiiletych déti. Mens$i zastoupeni jiz zaujimé vekova kategorie pétiletych déti a nejmensi
zastoupeni ma skupina déti Sestiletych.

Z nasledujiciho grafu 5 plyne, Ze zcelkového poc¢tu 100 dotaznikli zaujima
57% chlapct a 43% divek.

Pata otazka se jiZ zabyva problematikou hry déti pfedskolniho véku a rozdéluje
se na chlapce a divky pro hlubsi zji§téni rozdilnosti ve hie chlapcii a divek. Nastinuje,
jaké typy her maji déti piedSskolniho véku doma k dispozici a je zndzornéna

vgrafu6a?.
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Graf 6 - Zastoupeni definovanych her, které ma piedskolni chlapec doma k dispozici

Vezmeme-li vuvahu dotazané respondenty, je z uvedeného grafu patrné, ze
podle oslovenych respondenti ma kazdy chlapec piedskolniho véku doma k dispozici
hry rozvijejici pfedstavivost. Vzhledem ke kategorii chlapcti a z vysledkd dalSiho
Setfeni se v této oblasti zpravidla jedna o stavebnice. Déle témet kazdy chlapec (98%)
ma doma k dispozici hry na rozvijeni grafomotoriky, zde se nejspiSe jedna o kresleni.
Déle vysokého poctu procent dosdhly hry rozvijejici hrubou motoriku
a predmatematické predstavy. U chlapcu spadaji nejéastéji pod hrubou motoriku
sportovni hry, hlavné s mi¢i a pod predmatematické ptfedstavy stolni hry ¢i hry na
tabletu. Dalsi tfi moZnosti, které mohli rodi¢e zvolit, byly hry na rozvijeni rozumové
schopnosti, jemné¢ motoriky asmyslového vnimani. U her rozvijejici rozumové

schopnosti, se u chlapct vétSinou jedna o encyklopedie a knihy, a jemnou motoriku,
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zde jde piedevsim napiiklad o stfihani, mne piekvapil nizky procentualni pocet. Hry na
rozvijeni smyslového vnimani, naptiklad détské nastroje, maji dle respondentii doma
nejmensi zastoupeni, a to 56% z celkového poctu dotdzanych.

Graf 7 srovnava s grafem 6 typy her divek, které maji doma k dispozici.
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Graf 7 - Zastoupeni definovanych her, které ma pfedskolni divka doma k dispozici

Graf ukazuje, ze vSechny divky predskolniho véku z tad respondentil, maji doma
k dispozici hry na rozvijeni grafomotoriky. U divek se nejcastéji jedna o kresleni
a omalovanky. Dale téméf vSechny divky, a to 98%, maji doma k dispozici hry
rozvijejici predstavivost a rozumové schopnosti. Do kategorie her rozvijejici

predstavivost u divek nejcastéji spadaji hry na nékoho ¢i néco, do kategorie her
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rozvijejici rozumové schopnosti knihy. Hry rozvijejici hrubou motoriku maji divky
doma k dispozici v 95%. Stejn¢ jako u chlapct se jedna o sportovni hry, avsak divky si
Castéji hraji se Svihadlem, kruhy apod. Pomérné velky rozdil nachazime u vysledki
tykajicich se her rozvijejici jemnou motoriku. Respondenti u svych déti z kategorie
chlapct uvedli mnohem nizs§i zastoupeni her rozvijejicich jemnou motoriku, které maji
doma kdispozici, nez respondenti svych déti z kategorie divek. Minim, Ze je to
z divodu, ze divky maji blize k vytvarnym ¢innostem a domacim pracim, které z velké
¢asti rozviji onu jemnou motoriku. Témér stejné jako chlapci, maji 1 divky doma
k dispozici hry rozvijejici pfedmatematické predstavy. A s procentualné nejnizsi
hodnotou, stejné jako u chlapct, u divek vysSly hry na rozvijeni smyslového vnimani,
a to 44%.

Sesta (viz graf 8 a 9) otazka navazuje na otazku patou, kde se rodi¢a dotazuji,
které typy her u toho kterého ditéte prevazuji. Zde méli respondenti moznost vypsat
vice typt her v rdmci oteviené otazky. Stejn¢ jako pata otazka se Sestd otdzka rozdéluje
na kategorie chlapcii a divek.

Graf 8 ptimo navazuje na graf 6. Zgrafu 8 vyfteme miru preference
u jednotlivych definovanych kategorii her za strany chlapct, navazujici na hry, které

maji doma k dispozici.
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Graf 8 - Mira preference u jednotlivych definovanych kategorii her ze strany chlapcti (hry, které maji

doma k dispozici)

Z vysledkt plyne, ze chlapci davaji vyrazné prednost ttem typtim her, a to hrdm
na rozvoj predstavivosti, grafomotoriky a hrubé motoriky. Nejvice, a to ve 100%, davaji
déti, podle vypovédi respondenttl, pfednost hrdm na rozvoj piedstavivosti, coz se dalo
vzhledem k typu her obsazenych v této kategorii o¢ekavat. Dale velkého procentualniho
zastoupeni dosdhly hry na rozvoj grafomotoriky a hrubé motoriky. Tyto tfi hlavni
preferované oblasti her se u chlapci daly ptedpokladat vzhledem Kk jejich vybéru
Vv ramci spontanni hry. Dals$i ¢tyfi typy her dosahly malého procentualniho zastoupenti,

coz vyplyva z individuality toho kterého ditcte.
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Stejné jako u chlapci, tak i u divek graf 9 vychazi z grafu 7, kde opét vycteme
miru preference u jednotlivych definovanych kategorii her za strany divek, navazujici

na hry, které maji doma k dispozici.
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Graf 9 - Mira preference u jednotlivych definovanych kategorii her ze strany divek (hry, které maji doma
k dispozici)

I zde je mozné z grafu vycist, ze divky na zakladé vypovédi respondentd
preferuji stejny typ her jako chlapci, ovSem hodnoty vSech typli her jsou vice
vyrovnané. Velky rozdil mezi chlapci a divkami nastal, jak se dalo o¢ekavat z grafu 7,
V oblibé her na rozvoj jemné motoriky. Divky také Castéji preferuji hry na rozvoj
smyslového vnimani, coz se vzhledem k pohlavi dalo ptedpokladat. V této dedukci
vychazim z pedagogické praxe, kde pozoruji, ze divky radéji tanc¢i a doprovazi se na
hudebni nastroje nez chlapci.
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Sedma otazka (viz graf 10 a 11) se tyka oblasti hracek a rodi¢t se dotazuje na
preferenci hracek svych déti. V této otazce rodi¢e mohli zaskrtnout tii druhy. | zde je

otazka rozdé¢lena na kategorie chlapct a divek.

auta, autodrahy, vlacky... _

panenky | 0,00%

stavebnice, koleje __ 73,68%
domacnost _ 0,00%
obchod | 0,00%

domegek, farma... | 1,75%

naradi, ponk... | 3,51%

26,32%
22,81%

vytvarné potieby
pomiucky na pohybové hry (mic,..
1,75%
1,75%

manasci

prevleky

plysové hracky W 3,51%
tvarné hracky (modelina, tekuty pisek...) 28,07%
knihy a Sasopisy 10,53%
tablet a PC 36,84%

Graf 10 - Mira preference definovanych typia hracek u chlapci

Graf 10 jednoznacné prezentuje, ze chlapci vyrazné preferuji z celé skaly
moznosti auta (autodrahy a vlacky), a to v 89,5%, a dale stavebnice (koleje),
atov 73,68%. Predeslé vysledky jen potvrzuji tento. Za zminku stoji jesté procentualni
skore hracek z oblasti modernich technologii, a to tablet a PC, jejichz preference
dosahla hodnoty 37%. Problematikou této oblasti se zabyva dotaznik v jiné otazce.
Pomérné vysokého a podobného procentualniho zastoupeni v preferenci hrac¢ek chlapct

dosahly tvarné hracky, vytvarné potieby a pomicky na pohybové hry. Ostatni vyse
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zminéné hracky ziskaly jiz malé procentudlni hodnoty, coz vypovida jiz z individuality

toho kterého ditéte.

auta, autodrahy, vlacky...

panenky 95,35%

stavebnice, koleje 20,93%

domacnost 46,51%
obchod

domecek, farma...

naradi, ponk...

vytvarné potieby 62,79%
pomticky na pohybové hry (mi¢, kruhy, .. 13,95%
manasci | 2,33%
pievleky _ 2,33%
plySové hracky _ 0,00%
tvarné hracky (modelina, tekuty pisek...) _- 18,60%
knihy a ¢asopisy _ 16,28%
tablet a PC _ 37,21%

Graf 11 - Mira preference definovanych typa hracek u divek

Jak je zgrafu 11 patrné, divky z95% davaji prednost panenkam. Dalsi
preferovana hracka divek ma o vice jak 30% mensi procentudlni hodnotu a jsou to
vytvarné potieby. Z toho vyplyva, Ze jednozna¢né divky casto voli panenku pied
jakoukoli jinou hrackou. Tteti nejvice preferovanou hrackou je domacnost, a to ve 47%.
Témér se stejnou hodnotou jako chlapci, 1 divky preferuji moderni technologie, jako je
tablet ¢i PC. Velky rozdil oproti chlapecké kategorii nastal v preferenci stavebnice,
rozdil ¢ini 53% ve prospéch vétsi hodnoty u chlapcii. S podobnou procentudlni

hodnotou skoncily tvarné hracky, knihy a pomutcky pro pohybové hry, které se svoji
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hodnotou neprilis lisi od chlapct. Zbylé hracky maji nizkou procentudlni hodnotu

a vychazi z individuality té které divky.

Osma otazka dotaznikového Setfeni spada stale pod kategorii hracek, zde se

rodi¢l dotazuji na kritéria vybéru hracky pro dité. Respondenti zde méli zaSkrtnout tii

moznosti. Vysledky prezentuje graf 12.

18%

100%
96%
82%
0
.
bezpecnost cena vhodny  Skala hernich vzdé¢lavaci
material moznosti potencial

pevnost a
trvanlivost

Graf 12 - Mira dilezitosti pfipisovana rodi¢i stanovenym kritériim pfi vybéru hrac¢ky pro jejich dité

Z grafu je viditelné, Ze rodice se shodovali v odpovédich. VSichni rodice ze 100

NS4

vybéru hracky je vzdélavaci potencial (96%) a v neposledni fadé cena (82%). Nékteré

respondenty také zajima pevnost a trvanlivost té které hracky a velice malo rodi¢t
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zajima Skala hernich moznosti a vhodny material, vezmeme-li v Givahu, ze museli zvolit
pouze tfi moznosti z celkovych Sesti. VySe uvedeny graf mne nijak nepiekvapil.

Je dobré se zamyslet, jak je mozné, Ze kdyZ se rodice tak casto zajimaji
0 vzdélavaci potencidl, tak pro¢ déti nosi do matefské Skoly tolik modernich hracek
S témét zadnym vzdélavacim potencidlem? Chtéla jsem si potvrdit svoji teorii a tak jsem
se ptala 16 rodi¢d, kdo kupuje jejich détem tyto hracky S malym vzdélavacim
potencialem? 14 rodict odpovédélo, ze predevSim ostatni piibuzni a kamaradi
a 2 rodice se ptiznali, Ze Casto takové hrac¢ky kupuji i oni sami.

Nasledujici dvé dotaznikové otdzky se zamétfuji na cas straveny ditétem
predskolniho véku spontanni hrou doma v pracovni den a o vikendu.

Devata otazka se rodice dotazuje na ¢asovou dotaci pro spontdnni hru doma
v pracovni den, tedy vdny, kdy dit¢ zpravidla navStévuje mateiskou Skolu.

Graf 13 znazornuje tuto situaci.

@do 1 hodiny ®1 -2 hodiny
@2 -3 hodiny M3 avice hodin

Graf 13 - Doba stravena spontanni hrou pfedskolnim ditétem v pracovni den

Z divodu dochazeni ditéte do mateiské Skoly, nds vySe zminény graf
nepiekvapi. Vzhledem k tomu, ze vétSina déti odchazi z mateiské Skoly az mezi 16 a 17

hodinou, ¢asu na spontanni hru doma uz pfili§ nezbyva (pfiblizn¢ 4 hodiny). V téchto
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ttech hodinach dité Casto jest¢ navstévuje néjaky mimoskolni krouzek, musi se najist,
Casto nakupuje s maminkou na vecefi ¢i néco s maminkou vyfizuje a diva se na televizi.
O organizaci volného ¢asu ditéte rodi¢i jsem se zminovala v kapitole 3.4 Znaky volné
hry, kdy vysledek tohoto grafu potvrzuje nazor Kotatkové (2005), kdy se stale
setkavame s nepochopenim volné hry jako néceho dulezitého. Dospély Casto chape
volnou hru jako néco, co sice k ditéti patii, ovSem ve skute¢nosti by dospély pro
celkovy rozvoj predSkolniho ditéte Cas vyuzil jinak, ucelnéji. A nanesStésti ma dospély
rozhodovaci pravomoci, takze v dobré vili omezuje ditéti ¢as na volnou hru. Toto
tvrzeni je divodem, pro¢ jsem ocekavala takovy vysledek, to znamen4,
ze z 56% respondentl uvedlo, ze travi dit¢ doma spontanni hrou pouze 1 — 2 hodiny,
dale 37% uvedlo, ze jejich dité travi volnou hrou doma 2-3 hodiny. Pouze 4%
respondentl uvadi, Ze dité travi spontdnni hrou 3 a vice hodin. Z velké ¢asti se tyto 4%
tykaji déti, které chodi z matefské skoly po obéd¢. Z vysledka vyplyva, ze dokonce jsou
i takové déti, které travi volnou hrou doma méné nez hodinu. Je sice pravda, ze ve
vétSiné mateiskych Skol ma dité dostatek Casu pro spontdnni hru, ovSem je tfeba si
uvédomit, Ze spontanni hra v mateiské Skole a doma se 1i§i. Doma ma dité k dispozici
I jiny typ hracek a her, které patfi jemu; moznosti zapojeni ostatnich ¢lent rodiny;
odlisné prostory a doméci pravidla, ktera také z velké miry urcuji spontanni hru.

Desata otazka navazuje na otazku devatou a graf 13. Tato otazka se tedy rodica
dotazuje na casovou dotaci pro spontdnni hru o vikendu a o prazdninach. Vysledky

prezentuje graf 14.
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E1 - 2 hodiny @2 - 3 hodiny @3 - 4 hodiny
@4 -5 hodin ¥ prubézné cely den

Graf 14 - Doba stravena spontanni hrou pted$kolnim ditétem o vikendu nebo o prazdninach

V navaznosti na graf 13 jsou vysledky dotaznikového Setfeni o poznani
pozitivngjsi. 82% respondentli uvedlo, Ze jejich ptedskolni dité travi spontanni hrou
prabézné cely den. 11% rodict specifikovalo ¢asovou dotaci pro volnou hru na 3 az 4
hodiny denné¢ a 4% na 4 az 5 hodin. Velice mne piekvapilo, ze nektefi rodice, ackoli
malo (dohromady 3%), zaskrtli odpovédi, Ze jejich déti travi o vikendu a prazdninach
spontanni hrou pouze 1 az 2 hodiny ¢i 2 az 3. To je opravdu velice malo a takova mald
casova dotace pro volnou hru skodi celkovému rozvoji pfedSkolniho ditéte ve vSech
oblastech (kognitivni, socialni a pohybova), jak se zminuji v kapitole 3.5 Vyznam herni
¢innosti pro dité.

Jedenacta otazka (viz graf 15 a 16) se jiz zaméfuje na osobu, se kterou si
predskolni dité hraje nejcasteji. Pro spravnou prezentaci vysledkl byla otdzka rozdélena
do dvou kategorii. Prvni kategorii tvofili rodiCe, které maji pouze jedno dité, v tomto
piipadé piedskolniho véku, a ktefi se proto nevyjadioval k odpovédi sourozenec. Tuto

situaci znazornuje graf 15.
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B rodi¢ Mostatni pfibuzni Bkamarad

Graf 15 - Osoba, se kterou si dité pfedskolniho véku bez sourozence hraje nejastéji

ZvySe uvedeného grafu vyplyvéa, ze dit€ predskolniho vé&ku, které nema
sourozence, si nejcastéji hraje s kamarady, a to v 51%. Nadpolovi¢ni vysledek se dal
ur¢it¢ ocekavat, vzhledem ke skuteCnosti, ze dité navstévuje mateiskou Skolu, kde,
jak z vyse uvedenych vysledki, ma ¢asovou dotaci pro hru nejvétsi. 37% rodict uvedlo,
ze si jejich déti nejvice hraji pravé s nimi. Zdivodnila bych to tim, Ze rodice do ¢asu
straveného hrou s ditétem zapocitavaji praveé i vikendy a prazdniny, kdy se jim vénuji.
A Vv posledni tadé, 12% rodict uvedlo, ze si déti hraji nejvice s ostatnimi ptibuznymi.
Takové rodice shleddvam velice zaméstnané a vnimaji, Zze hru proZzivaji nejvice
S ostatnimi pfibuznymi a oni figuruji jako ti, ktefi se o dité€ staraji jinymi zpusoby.

Druhou kategorii tedy tvofili rodice, ktefi maji vice déti, a to alespon jedno

v piedSkolnim véku a druhé jakéhokoli véku. Vysledky uvadi graf 16.

B rodi¢ B ostatni pfibuzni

@ kamarad @sourozenec

Graf 16 - Osoba, se kterou si dité pfedskolniho v€ku se sourozencem hraje nejéastéji
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Vysledky vyse zminéné kategorie jsou o poznani jiné. Jak se dalo predpokladat,
predskolni dité si hraje nejvice se sourozencem (41%), protoze do herni ¢asové dotace
jsou zapocitdny 1 vikendy a prazdniny. Druhé nejvyssi procentudlni zastoupeni,
ato 32%, je hra ptedskolniho ditéte s kamaradem, coz potvrzuje graf 15. Dale, co
ratifikuje graf 15, jsou procentudlni vysledky her s rodici a her s ostatnimi pfibuznymi.

Dvanacta otazka dotaznikového Setfeni se zamétfuje na moderni technologie,
ptistup piedskolniho ditéte k témto technologiim; a pokud ma dité piistup, zda aktivita
na téchto modernich technologiich, jako je napfiklad tablet, mobilni telefon ¢i pocitac,

pfevazuje nad aktivitou s tradi¢nimi hrackami. Vysledek je prezentovan grafem 17 a 18.

H Ano, ma pristup

B Ne, nema piistup

Graf 17 - Pomér déti pfedskolniho véku s ohledem na piistup k modernim technologiim (pocitac, tablet,
mobilni telefon apod.)

Vysledek, ze 85% déti ma ptistup k modernim technologiim, nas v soucasné
dobé neudivi. Fakt, ze dit¢ ma piistup k takovym technologiim, shledavam jako
pozitivni. Jiz v mnoha matefskych skolach a skolach zakladnich maji v rdmci vybaveni
titidy a tudiz i vyuky interaktivni tabuli ¢i stdl a dit€, které ma pristup k modernim
technologiim jiz v pfedSkolnim véku, nemé poté problém na téchto pfistrojich efektivné

pracovat. V tomto tvrzeni vychazim ze své vlastni zkuSenosti.
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B Ano, pfevazuje B Ne, nepfevazuje

Graf 18 - Zjisténi, zda u déti predskolniho véku s pfistupem k modernim technologiim (pocitaé, tablet,
mobilni telefon apod.) pfevazuje hra s témito piistroji nad hrou s hrackami

Graf 18 pfimo navazuje na graf 17 a prezentuje, zda Cas straveny s modernimi
technologiemi ptevazuje nad hrou s hrackami. Vysledek je potéSujici, protoze 89%
respondentli uvadi, ze nepievazuje, coz je velice dilezité pro celkovy, hlavné pohybovy,
rozvoj ditéte. Pouze 11% rodi¢t uvedlo, ze pfevazuje. Minim, Ze téchto 11% déti jsou
vétSinou jedinaccei a rodice velmi zaméstnani a tudiz je pro né snazsi, kdyz si dité hraje
pasivné na jednom misté bez zapojovani rodice.

Posledni otazkou dotaznikového Setieni, je otazka tFindcta, kde se respondentti
dotazuji, kolik hodin denné primémé travi jejich dité predskolniho véku pied televizni
obrazovkou, ktera je jednou z €innosti, které krati onu dilezitou casovou dotaci pro

volnou hru ditéte predskolniho véku (viz graf 19).
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Bnedivasena TV Mdo 1 hodiny ®do 2 hodin ®do 3 hodin ®vice jak 3 hodiny

Graf 19- Primérny ¢as straveny predskolnim ditétem pied televizni obrazovkou za den

Nadpolovi¢ni vétsina respondentil uvadi, Ze jejich dité predskolniho v€ku travi
pred televizni obrazovkou maximalné 1 hodinu. Tento ¢as povazuji za optimalni. 39%
rodict zaskrtlo moznost, ze dit¢ travi pred televizni obrazovkou maximalné 2 hodiny.
To je jiz dle mého nazoru na ptredSkolni dit¢ mnoho, kdyZ ma tolik jinych moZnosti.
Dokonce 6% rodi¢u tvrdi, ze dité travi Cas pred televizi i 2 az 3 hodiny denné. Pouze
3% respondentti uvadi, Ze se jejich dité na televizi nekouka viibec.

Tato posledni otazka uzaviela vySe prezentované dotaznikové vyzkumné Setieni
zamétené na hru déti predskolniho véku.

Pro nezprostfedkované zjisténi nejoblibenéjsi hracky divek a chlapci jsem
provedla rozhovor s 97 détmi ve véku od 3 do 6 let v mateiské Skole v Praze, kde jsem

S 24

se jich ptala: ,,Jaka je tvoje nejoblibené;jsi hracka? Vysledky prezentuji grafy 20 a 21.
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Bauto Mstavebnicelego ®Epuzzle Mnaradi Etablet vlaéek M ostatni

Graf 20 - Nejoblibeng&jsi hracky chlapct piedskolniho véku

Z grafu 20 muzeme soudit, Ze nejoblibengjsi hracky chlapct jsou dvé, a to auto
a stavebnice, vzhledem k minimalnimu procentualnimu rozdilu. Tento vysledek
potvrzuje vySe zminéné poznatky. Tteti nejoblibenéjsi hrackou chlapcii se stalo puzzle.
Malé procentualni zastoupeni ziskalo naradi, tablet a vlacek. 5% odpovidaji ostatni

hracky.
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B panenka MplySova hratka Mkuchynka Etablet ®puzzle stavebnice lego M ostatni

Graf 21 - Nejoblibengjsi hracky divek ptedskolniho véku

Z grafu plyne, Zze vyraznou nadpoloviéni vétSinou u divek vyhrala panenka.
Usuzuji z toho, Zze v dnesni dob¢ je nepieberné mnozstvi druhd panenek, které se stavaji
hlavnim prostfedkem ke hie divek. 15% zaujala plySova hracka, 7% kuchyrika, po 4%
tablet a puzzle, 2% stavebnice lego a 5% odpovidaji ostatni hracky.

Dotaznikovym Setfenim a rozhovorem kon¢i moje vyzkumné Setfeni.
V nasledujici kapitole se pokusim shrnout poznatky, ke kterym jsem prostiednictvim

téchto dvou metodologickych prostiedkl dosla a vyvodit zavér.
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9 Shrnuti vysledkl vyzkumného Setreni
Cilem bakalafské prace bylo zjistit, jaké hracky preferuji déti predskolniho véku,
jak casto a s kym si hraji. Na zaklad¢ toho jsem vytvorila dotaznik vlastni konstrukce,
jehoz respondenti byli z fad rodict. Odpovédi ze spravné vyplnénych 100 dotaznikil
jsem zpracovala a vysledky prezentovala v 21 grafech.

NiZe bych rada shrnula vysledky vyzkumnych otazek. Cést vyzkumného Setieni
se zabyvala hrou déti predskolniho véku, kterou jsem navrhla tak, aby dokazala
odpovédét na tyto vyzkumné otazky:

e Jaké hracky preferuji déti predSkolniho véku?
e Jak Casto a s kym si hraji?
e Jak se lisi hra chlapcii a divek?

Pro spravnou interpretaci vysledkil jsem se nejprve rodicii dotazovala, jaké typy
her maji jejich déti doma k dispozici a rozdélila jsem je na dvé kategorie: chlapci a
divky. Typy her byly ¢lenény na hry rozvijejici:

e predmatematické piedstavy;
e smyslové vnimani,

e grafomotoriku;

e rozumové schopnosti;

e predstavivost;

e jemnou motoriku;

e hrubou motoriku.

Vysledky vyzkumného Setfeni prezentuji, Ze vétSina chlapci ma doma
k dispozici v§echny typy her, s nejvétsim procentudlnim zastoupenim vsak vysly hry na
rozvijeni ptedstavivosti, grafomotoriky a hrubé motoriky. V kategorii divek, kromé& her
rozvijejici smyslové vnimani (44%), maji stejné jako chlapci, vétsina doma k dispozici
vSechny typy vySe zminénych her, procentudlné¢ nejvice vSak hry na rozvijeni
grafomotoriky, pfedstavivosti a rozumovych schopnosti.

V navaznosti na tuto dotaznikovou otazku jsem mohla formulovat dotaz,
které typy her z téch, které ma dité doma k dispozici, preferuje. Jak v kategorii chlapct,
tak v kategorii divek v procentualni hodnoté ptevazovaly vzdy tfi typy her. Z vysledkt
tedy plyne, ze chlapci davaji pfednost hram na rozvoj piedstavivosti, grafomotoriky
a hrubé motoriky. Divky davaji pfednost stejnym typlim hram jako chlapci, ovSem

v mirné odlisSném procentualnim zastoupeni. Neni s podivem, Ze v tomto piipadé jsou
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vysledky obou pohlavi témét shodné. Je to z toho divodu, Ze pod vySe zminénym
rozdélenim typt her se skryvaji rizné herni aktivity. Z dal§iho vyzkumného Setieni a to
Z otazky, jaké hracky preferuji chlapci a divky, vyplyva, ze chlapci davaji prednost
z velké miry autim a stavebnicim, kdezto divky preferuji panenky, vytvarné potieby
a domacnost. Bereme-li tedy v potaz jak vysledné preference typtu her, tak preference
hracek s ptihlédnutim k rozdilnému pohlavi, skryvaji se pod vyse zminénym rozdélenim
jiné herni aktivity. U chlapci jsou to piedevSim v ramci rozvoje predstavivosti
stavebnice, v ramci rozvoje grafomotoriky kresleni a v oblasti hrubé motoriky sportovni
hry, pfedevsim s micem. U divek hry na rozvoj ptedstavivosti piedstavuji predevsim
hry na néco ¢i nékoho, na rozvoj grafomotoriky kresleni a omalovanky a na rozvoj
hrubé motoriky také sportovni hry, ov§em piedevSim se Svihadly a kruhy. Preference
aut u chlapct a panenek u divek je zakofenéna jiz v davné historii.

Z problému vyplyvajici z dneSni doby, a to slozitosti ve vybéru hracky
V nepfeberném mnozstvi nabidek, je ve vyzkumu zvolen dotaz, ktera kritéria pii vybéru
hracky respondenti nejvice zohlediiuji. Vzhledem ke skute¢nosti, Zze rodice mohli
oznalit pouze tii moznosti z celkovych Sesti, respondenti se velice shodovali.
Nejdulezitéjsi kritéria pti vybéru hracky pro predskolni dit€ jsou bezpecnost, vzdélavaci
potencidl a cena.

Dals$i vyzkumna oblast se zaobird spontanni hrou doma a vlivy, které ji
ovliviiuji. Z vysledkii je patrné, ze nadpoloviéni vétSina déti ma k dispozici pro
spontanni hru 1 az 2 hodiny denné. PotéSujici je ovSem fakt, ze 82% uvedlo, ze o
vikendu ¢i prazdninéch jejich déti travi spontanni hrou pribézné cely den.

Neméné¢ dulezitym aspektem pro spravnou interpretaci vymezeni hry ditcte
ptedskolniho véku bylo nutné se dotazat na osobu, se kterou si dit¢ hraje nejcastéji. Pro
spravnou interpretaci vysledkd jsem respondenty rozdélila na dvé kategorie, a to rodice
S jednim ditétem a rodice s vice détmi. Vzhledem k dochazeni ditéte do matetské Skoly
nas neptrekvapi, Zze kamarad je osobou, se kterou si ptedSkolni dité bez sourozence hraje
nejcastéji. A na stranu druhou neni s divem, Ze sourozenec a kamarad jsou osoby, se
kterymi si dité predSkolniho véku se sourozencem hraje nejcastéji.

Pro hlub$i zmapovani hry bylo tfeba se zamyslet nad pfistupem ditéte
k modernim technologiim, které zkracuji casovou dotaci pro hru s tradi¢nimi hrackami.
V dnes$ni dobé nas nepiekvapi, ze 85% déti ma pfistup k témto technologiim, ovSem
pozitivni byl vysledek, ze tato aktivita nepievazuje z 89% nad hrou s tradicnimi

hrackami.
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DalSim aspektem moderni doby je traveni Casu pred televizni obrazovkou.

Zde nadpolovi¢ni vétsina respondentii uvedla, Ze ¢asova dotace stravena pied televizni

obrazovkou jejich ditétem je do 1 hodiny denn€, coz povazuji za optimalni.

Zde bych jest¢ rdda bodoveé uvedla celkové shrnuti vyzkumného Setieni

zabyvajici se hrou ditéte predskolniho vé€ku z pohledu rodici:

Chlapci i1 divky preferuji hry na rozvoj piedstavivosti, grafomotoriky a hrubé
motoriky.

Nejoblibenéjsi hracky chlapcti jsou auta a stavebnice. Divky dévaji prednost
panenkam a vytvarnym potiebam.

a cena.

Vétsina déti travi spontanni hrou v pracovni den 1 az 2 hodiny, o vikendu ¢i
prazdninach pribézné cely den.

Dit¢ predskolniho veéku bez sourozence si nejcastéji hraje s kamarady,
ptedskolni dité se sourozencem si nejcastéji hraje se sourozencem.

Vétsina déti ma pristup k modernim technologiim a u majoritni casti
ptedskolnich déti tato aktivita nepfevazuje nad hrou s tradiénimi hrackami.
Nadpoloviéni vétSina predSkolnich déti stravi pred televizni obrazovou
vV priméru do 1 hodiny denné.

Je dilezité mit na paméti, Ze vzhledem k malému poctu respondentli nelze vyse

zminéné vysledky zobecnovat.
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10 Diskuse

Vyzkumné dotaznikové Setieni mé bakalaiské prace se zabyva hrou déti predskolniho
véku zpohledu rodi¢t. Pfi hleddni obdobného vyzkumu jsem byla piekvapena,
ze kromée zavérecnych praci, jsem takovy vyzkum nenasla. Pro srovnani svého vyzkumu
S jinym, pouziji vyzkum bakaléiské prace Katetiny DiviSové (2014), ktera se zabyvala
stejnym tématem, a to hrou déti predsSkolniho véku. Pro svoje vyzkumné Setfeni pouzila
dotaznik vlastni konstrukce, ktery se zaméfoval na hru piedSkolnich déti z pohledu
rodica.

Na dotaz respondentiim, jaké typy her preferuji chlapci, se vysledky pomérné
shoduji. Dle Divisové, chlapci davaji prednost predevSim hram konstruktivnim
a pohybovym. Z vysledktt mého vyzkumného Setfeni chlapci preferuji nejvice hry na
rozvijeni predstavivosti, grafomotoriky a hrubé motoriky. Hry na rozvoj predstavivosti
predstavuji hry konstruktivni a hry pohybové jsou hry na rozvoj hrubé motoriky. Hry na
rozvoj grafomotoriky DiviSova neméla zahrnuty, tudiz nemohou byt piedmétem
srovnavani. Preference typl her u divek dle DiviSové byly zejména hry namétové
a konstruktivni, podle mého vyzkumu divky déavaly pfednost zvlasté hram na rozvijeni
predstavivosti, grafomotoriky a hrubé motoriky. Vysledek DiviSové, kdy hry namétové
a konstruktivni pfedstavuji hry na rozvoj predstavivosti, se shoduje s vysledkem mého
vyzkumu.

Dalsi vysledky, které mohu porovnat s vysledky DiviSové, jsou v preferenci
hracek chlapct a divek. Zde se ovSem navzdjem mirné rozchdzime v metodé vyzkumu.
DiviSovéa se na preferenci hracky dotazuje z pohledu rodici, kdezto milj vyzkum se
dotazuje na preferenci hracek z pohledu jak rodi¢l, tak i1 samotnych déti, coz by se
nem¢lo prilis lisit. Dle DiviSové chlapci nejvice davaji pfednos autim a stavebnici lego.
Zvysledki mého vyzkumného Setfeni, jak z pohledu rodict, tak i déti, jsou
nejoblibengjsi hracky chlapcti auta a stavebnice, coZ zcela odpovida vyzkumu DiviSové.
Divky si nejcastéji hraji dle DiviSové s panenkami a plySovymi hrackami. Moje
vysledky z pohledt rodict vysly, ze divky preferuji panenky a vytvarné potieby. Zde
tedy pfipomindm, Ze jsem v otdzce nejoblibenéjsi hracky pouzila dvé vyzkumné
metody, protoze se mirné lisi. Z vysledkli rozhovoru s divkami, kterou hracku preferuji,
vyplyva, zZe panenku a plySové hracky, stejné jako u DiviSové.

Nasledujici srovnavaci analyza se tyka kritérii vybéru hracek. Zde se vysledky

zcela neshoduji. Dle DiviSové je posloupnost diilezitosti pfi vybéru hracek: vék ditéte
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— vzdélavaci potencial — bezpecnost — Skala hernich moznosti — vhodny material
— cena. Podle mého vyzkumného Setfeni jsou kritéria vybéru hracek sefazena dle
dalezitosti: bezpecnost — vzdélavaci potencidl — cena — pevnost a trvanlivost
— Skéla hernich moznosti — vhodny materidl. Aspekt veék ditéte nemohu srovnavat
z diivodu neuvedeni v mém vyzkumném Setfeni. Rodi¢e obou vyzkumt se shoduji, Ze je
pro né¢ pii vybéru hracky dulezity vzdélavaci potencidl a bezpecnost. Jiz se vSak
neshoduji v dilezitosti ceny pii vybéru hracky. Pro¢ tomu tak je, nedokazu fict. Dle
mého nazoru se jedna o rozdilnost skupiny respondentii, kterym byly rozdany dotazniky
DiviSové a mé.

DalSim hlediskem srovnani je spontanni hra, a to ¢asova dotace pro spontanni
hru. Vmém vyzkumu rozliSuji ¢asovou dotaci pro volnou hru v pracovni dny
a 0 vikendu ¢i o prazdninach. DiviSova se rodicli pouze dotazuje, zda maji déti dostatek
¢asu pro spontanni hru béhem pracovniho tydne. Ve vyzkumném Setfeni DiviSové
rodice z 94% odpovédeli ano, coz se neshoduje s vysledky mého vyzkumu, kdy vétsina
respondentll oznacila, ze jejich dit€¢ ma cas na spontanni hru béhem pracovniho tydne
pouze 1 az 2 hodiny denné. Zde se nejspiS ndzory lisi odliSnym pohledem respondentli
na dostatecnou ¢asovou dotaci pro spontanni hru.

Dale, co jsme ob¢ ve vyzkumu mély zahrnuté, byl dotaz na osobu, se kterou si
déti nejcastéji hraji. Dle DiviSové byla posloupnost nejcastéjSich odpovédi timto
zpusobem: vrstevnik — sourozenec — rodiCe — prarodie — sam. J4 méla vySe
zminénou otazku rozdélenou pro spravnou interpretaci vysledk pro rodice s jednim
ditétem a pro rodice s vice détmi. Rodice s jednim ditétem odpovidali: kamarad — rodic¢
— ostatni pfibuzni. Respondenti s vice détmi volili odpovedi dle Cetnosti: sourozenec
— kamaradd — rodi¢ — ostatni ptibuzni. Odpovédi, pokud bereme v tvahu, ze rodi¢
S jednim ditétem nemohl volit moZnost sourozenec, se naprosto shoduji. Ve svém
vyzkumu jsem nezahrnula moznost sam, tudiZ nemohu tuto skute¢nost srovnavat.

Jedna z poslednich shodnych otazek pro rodice s vyzkumem Divisové znéla,
zda maji déti pristup k modernim technologiim a pokud ano, zda tato aktivita pfevazuje
nad hrou stradicnimi hrackami. Vysledky obou vyzkumi byly velice podobné.
79%:21% ve prospéch piistupu k modernim technologiim dle Divisové a 85%:15% ve
prospéch piistupu k modernim technologiim v mém vyzkumném Setieni. Stejné tak se
I shodovala navazujici otazka, zda tato aktivita pfevazuje nad hrou s hrackami:
80%:9% ve prospéch neprevazuje, 11% respondentti uvedlo, ze 50:50 dle DiviSové,

89%:11% podle mého Setteni.

61



Posledni srovnavaci otazkou je dotaz na ¢asovou dotaci stravenou pied televizni
obrazovkou denné. Dle Divisové (2014) se nejvice rodic¢t shodovalo, zZe jejich dité travi
pied televizni obrazovkou 1 az 2 hodiny denné, méné respondentti uvedlo, ze méné jak
1 hodinu. Z mého vyzkumného Setfeni vyplyva, ze nadpolovi¢ni vétSina rodi¢u uvedla,
ze dit¢ travi pted televizni obrazovou maximalné¢ 1 hodinu a také ve velkém
procentudlnim zastoupeni se respondenti uvedli, ze Casova dotace pro divani se na
televizi ditétem je maximalné 2 hodiny.

Z vyse uvedenych vysledki obou vyzkumnych Setfeni vyplyva, ze se z velké
miry shoduji. Jak jsem jiz zminila vyse, pfi hledani podobného vyzkumu jsem byla
pfekvapend, Ze jsem nalézala pouze vyzkumy metodou piimého pozorovani hry ditéte
pfedskolniho v€ku. Dle mého ndzoru, vice podrobny vyzkum na téma hry ditéte
ptedskolniho véku z pohledu rodi¢u, dale rozsifeny napiiklad o rozhovor s pedagogy
a rodi¢i, by mohl pfinést zajimavé vysledky, které¢ by mohly byt nasledné prezentovany
vetejnosti. Tento rozsifeny vyzkum by mohl byt soucasti diplomové prace.

Rada bych vramci této kapitoly jest¢ zminila, jak jsem prezentovala vyse,
ze jsem provedla neplanované navic rozhovor srodici, ktery navazuje na vysledky
z grafu 12. Bylo potieba se zamyslet, jak je mozné, ze kdyz se rodice pti vyberu hracky
tak Casto zajimaji o vzdé¢lavaci potencidl, tak pro¢ déti nosi do matetské Skoly tolik
modernich hracek s téméf zaddnym vzdélavacim potencidlem? Chtéla jsem si potvrdit
svoji teorii a tak jsem se ptala 16 rodici, kdo kupuje jejich détem tyto hracky s malym
vzdélavacim potencidlem? 14 rodi¢t odpovédelo, ze predev§im ostatni piibuzni
a kamaradi a 2 rodice se pfiznali, Ze Casto takové hracky kupuji 1 oni sami na natlak
svého ditéte. Z vySe uvedeného tedy vyplyva, Ze rodice vétSinou dbaji na vzdelavaci
potencidl té které hracky, ovSem ostatni pfibuzni a kamaradi tomuto aspektu ptiliSnou
dilezitost nedavaji a déti se radéji chlubi a hraji s témito modernimi hracky s malym

vzdélavacim potencidlem nez s didaktickymi hrackami.
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11 Zavér

Bakalaiska prace prezentuje hru déti predskolniho véku. Cilem této prace bylo na
zaklad¢ dotaznikového Setfeni odhalit, jaké hracky déti pfedSkolniho véku preferuji,
jak Casto a s kym si hraji.

Préci jsem rozdélila na teoretickou a vyzkumnou. Teoreticka ¢ast byla zamétena
na definovani klicovych pojmu. Zabyvala jsem se charakteristikou piedSkolniho obdobi
z raznych vyvojovych oblasti. Dale jsem definovala hru, zaobirala se historickym
vyvojem hry, popsala jsem znaky volné hry, vénovala jsem se dilezitosti vyznamu
herni ¢innosti pro dité z riznych oblasti rozvoje, klasifikovala hry dle riznych hledisek.
Nasledujici ¢ast prace specifikovala pojem hracka a blize nastinila historicky vyvoj
a kritéria vybéru hracky. Posledni kapitola teoretické ¢asti bakalatské prace se vénovala
roli ucitelky v mateiské skole z aspektu profesné kompetentniho a vyznamu ucitelky pfi
hte déti predskolniho veéku.

Ve vyzkumné c¢asti jsem nejprve piiblizila vyzkumny cil, nasledné¢ jsem
charakterizovala metodologii vyzkumu a specifikovala zkoumany vzorek. V navaznosti
na vySe zminéné jsem zpracovala vysledky dotaznikového Setieni a rozhovoru, které
jsem prezentovala v grafech, které jsem okomentovala.

Vyzkumem jsem ziskala fadu podstatnych a zajimavych informaci, tykajici se
hry déti ptedskolniho véku. Dotaznikové Setfeni pfineslo odpovédi na vyzkumné
otazky. Odhalilo z pohledu rodict, jaké hry a hracky preferuji chlapci a divky
predskolniho veku; jak Casto a s kym si hraji; kolik Casu trdvi spontanni hrou; jakou
mirou do hry zasahuji moderni technologie a v posledni fadé¢, kterym kritériim pfi
vybéru hracky ptikladaji rodice nejvetsi dilezitost.

Vzhledem ke skutecnosti, ze jsem v ramci hledani podkladt pro bakalafskou
praci nasla jen velmi mélo vyzkumd, které se zaméiuji na hru ditéte predskolniho véku
z pohledu rodict, shledavam svoji praci za ptinosnou. Dle mého ndzoru prace poskytuje
hlubsi vhled do problematiky hry ditéte predskolniho véku, je ovSem potieba mit na
paméti, Zze vzhledem k malému vzorku respondentl, nelze vySe zminéné vysledky
zobecnovat.

Pro budouci vyzkum, ktery by mohl byt soucasti diplomové prace, by pro
presnéjsi vysledky mohl byt dotaznik pro rodi¢e rozsSifen o rozhovory s rodici

apedagogy a dale o dotaznikové Setfeni pro pedagogy. Takto podlozeny vyzkum by
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jisté ptinesl podrobné a zajimavé dedukce, které by mohly byt prezentovany Siroké

vetejnosti.
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13 Priloha

e Priloha A — Dotaznik pro rodice

Vazeni rodice,

jsem studentka pedagogické fakulty university v Hradci Kralové, obor — Ucitelstvi pro
matefské Skoly. Pro svou bakalafskou praci jsem si vybrala téma Hra ditéte
predskolniho veku. Pro kvalitni zpracovani tohoto tématu je nutné provést vyzkumné
Setfeni. Proto bych vés timto rada pozadala, abyste vénovali nékolik minut svého ¢asu
K vyplnéni nize uvedeného dotazniku. Veskeré informace ziskané dotaznikem budou
pouzity pouze jako podklad k bakalarské praci. Dotaznik je anonymni, spravné
odpovédi zaktizkujte nebo slovné vypiste. V ptipadé, Ze mate vice déti ve véku od 3 do
6 let, vypliite dotaznik pro kazdé dit¢ zvlast.

Predem velice d¢kuji za vami vénovany Cas k vyplnéni dotazniku.

1. Jsem

o otec o matka

2. Pocet déti (vSech veékovych skupin)

ol o2 o 3 avice

3. Vék ditéte
o3-4 od4-5 o5-6 o6-7

4. Pohlavi ditéte

o Divka
o Chlapec
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Jaké typy her ma vase dit¢ doma k dispozici?

Hry rozvijejici:

o predmatematické predstavy (Tangram, Loto, Ubongo, pocitadlo...)

o smyslové vnimani (détské néstroje, hry na zrakovy, sluchovy a ¢ichovy signal,
hmatové hracky...)

o grafomotoriku (pracovni sesity, omalovanky, malovani, kresleni...)

0 rozumové schopnosti (otdzky a odpovédi, encyklopedie, knizky...)

O predstavivost (skladanky, puzzle, stavebnice, hry na né¢koho ¢i néco...)

o jemnou motoriku (navlékani koralkd, stfihani...)

0 hrubou motoriku (sportovni hry, hra s mi¢em, hra se Svihadlem...)

Jaké typy hracek vaSe dité preferuje? (zasSkrtnéte 3 moznosti)

O auta, autodrahy, vlacky...

O panenky, kocarek, kolébka...

O stavebnice, koleje

o domécnost (kuchynka, pomucky na uklid a Zehleni...)
o obchod

o0 domecek, farma...

O nafadi, ponk...

O vytvarné potieby

o pomicky na pohybové hry (mi¢, kruhy, Svihadlo...)
0 mandasky

o prevleky

o plySové hracky

o tvarné hracky (modelina, tekuty pisek...)
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0 knihy a Casopisy
O tablet a PC

Pti vybéru hracky pro vase dité je pro vas nejvice dulezité? (Zaskrtnéte 3

moznosti)

o bezpecnost

O cena

0 vhodny material

o Skala hernich moZnosti
0 vzdélavaci potencial

O pevnost a trvanlivost

Pokud si vaSe dit¢ hraje doma v pracovni den, stravi v priiméru spontanni hrou
o Do 1 hod

o1-2hod

o2 -3hod

O 3 avice

. Pokud si vaSe dité hraje doma o vikendu, stravi v priméru hrou

o Do 1 hod
ol-2hod
o2-3hod
o3 -4 hod
o4 —5hod

O prubézné cely den
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11. S kym si vase dité nejcastéji hraje? (Oznacte vSechny moznosti podle Cetnosti
Cislem 1 — 4. 1 — nejméné Casto, 4 — nejcastéji.) Pokud vase dit€¢ nemé
sourozence, oznacte vSechny moznosti podle ¢etnosti pouze Cisly 1 — 3 (1 —
nejméné Casto, 3 — nejéastéji). Moznost sourozenec vynechte.

o rodi¢
O sourozenec
O ostatni piibuzni

O kamarad/kamaradi

12. M4 vase dité ptistup k modernim technologiim (pocitac, tablet, mobilni telefon)?
O ano
O ne
Pokud ano, pfevazuje tato aktivita nad hrou s hrackami?
O ano

O ne

13. Kolik ¢asu denné¢ travi vase dité pied televizni obrazovkou?
o 0 hodin
o do 1 hodiny
o do 2 hodin
o do 3 hodin
o vice jak 3 hodiny

De¢kuji vam mnohokrat za vyplnéni mého dotazniku.
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