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UvVOD

Tématem této bakalafské prace je problematika sexudlniho obtézovéni. S timto
pojmem se jako spole¢nost setkdvame v médiich v poslednich letech velmi Casto. Je to
vetSinou ve spojitosti se znamymi osobnostmi ¢i vefejnymi osobami, které ¢eli obvinénim

z tohoto chovéni.

Ja jsem se ve své praci rozhodla zaméfit na sexudlni obtéZovani v autoskolach a
specifika, kterd toto prostiedi pfinasi. Mou motivaci pro vybér této problematiky ovlivnilo
n¢kolik faktori. Prvnim z nich bylo ptecteni série ¢lanki, které byly serverem Aktudlné.cz
na dané téma publikovany na podzim roku 2020 a v nichz nékolik zen anonymné popsalo
své zkuSenosti s nevhodnym chovanim svych instruktor. Ze svého okoli jsem nasledné
zjistila, ¢ mnoho mych piatel zriznych Gasti CR ma s fenoménem pifimou &
zprostiedkovanou zkuSenost. Ve vSech ptipadech se jednalo o zeny. Téma je pro mé navic
zajimavé i z toho divodu, ze jsem sama tou dobou vycvik v autoskole d¢lala, a tak pro me

vciténi se do podobnych vypravéni bylo o to jednodussi.

V ramci nasledné reSerSe odborné literatury jsem vSak nenarazila na Zadné clanky,
které by se sexualnimu obtéZovani probihajicim konkrétné v autoskolach, vénovaly. Téma
byvd zkoumano nejCastéji v kontextu pracovniho prostiedi ¢i tercidrniho vzdélavani.
Naopak novinové ¢Elanky publikované nejen ceskymi, ale i zahrani¢nimi médii na toto
konkrétni téma eXistuji. V navaznosti na ty ¢eské zacala byt navic toho ¢asu problematika
probirana v Poslanecké snémovné Ceské republiky a Asociace autoskol ohlasila vytvafeni
nového etického kodexu. Okolnosti v podobé ,.,tuseni®, ze k takovym situacim v ur€ité mife
dochdzi a zaroveil neprobadanost dané problematiky, nakonec vedly k mému rozhodnuti se

takto specifickym fenoménem zabyvat na urovni bakalaiské prace.

Mym zamérem pro teoretickou Cast prace je pfedstavit samotny koncept ,,sexudlni
obtézovani“, nebot’ kolem jeho pojeti panuje mnoho nejednoznacnosti, dale pak popsat
zékladni charakteristiky a dopady fenoménu jako takového. Mym hlavnim cilem je (zejména
vramci empirické Casti prace) zaméfit se na podobu daného jevu, probiha-li pravé
v autoskole. Zajimaji mé i1 psychické dopady, které takové jednéani ze strany instruktora na
obét’ ma. Vramci mych snah o komplexni zmapovani této relativné neprozkoumané
problematiky, jsem se proto rozhodla pro smiseny vyzkum v podob¢ jak dotaznikového
Setfeni s absolventkami autoskol, tak rozhovori se zenami, jez sexudlni obtézovani
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v autoskole zazily. V neposledni fadé¢ budu rada, pokud prace napomuize ke zvySeni

povédomi o vyskytu tohoto jevu.



TEORETICKA CAST



1 SEXUALNI OBTEZOVANI

V nahlizeni na sexudlni obtézovani (SO) panuje nejednotnost nazord. Debaty vedené
na dané téma se tykaji nejasnosti, co vSe pojem zastieSuje, jak by se osoba vystavena
obtézovani nejlépe méla zachovat a jak by se obecné danym situacim dalo piechazet
(Lauder, 2017). Pojem n¢kdy také byva kritizovan jako disledek pfehnané korektnosti
(Urban, 2011). Pro ujasnéni pojmu sexualni obtézovani proto povazujeme za nutné nejprve
objasnit spolecensko-historicky vyvoj jeho pouzivani a kontext, ktery vedl k jeho dnesnimu
(ne)ukotveni. Na to navdZeme segmentem vénujicim se definicim, kvuli vzijemné

propojenosti téchto dvou aspekti.

1.1 Spolecensko-historicky vyvoj konceptu

Americti predstavitelé spolecensko-védnich obord se jevem sexualniho obtézovani
zacali zabyvat na ptelomu 70. a 80. let 20. stoleti. Tento posun do zna¢né miry souvisi
S Hnutim za Zenské osvobozeni (Women‘s Liberation Movement), jez bylo soucasti
tzv. ,,druhé viny femisnimu® v USA (Lazard, 2020). V té dob¢ nastalo v pfistupu k danému
fenoménu né¢kolik milnikt, které vedly ke zvySeni povédomi o fenoménu sexualniho
obtézovani zejména zen v pracovnim prostfedi a nastartovaly tim spoleCenskou diskuzi o

dané problematice. V této podkapitole si predstavime tfi z nich.

Jako jeden z prvnich milnikl, a¢ se mize zdat nécim zanedbatelnym, je samotné
zavedeni pojmu ,,sexual harassment”. Jak pisi Dziech a Hawkins (2012, 18), ,, tisicovky let
bylo takové chovani povazovano za normalni, neskodné, ¢i znemozZnujici odpor, Ze ani
nebylo nijak pojmenovano. “ Zavedeni pojmu byva pfisuzovano organizaci Working Women
United Institute (WWUI). Ta jej pouzila vroce 1975 na pidé Cornellovy univerzity
v souvislosti s ptipadem Carmity Wood, jedné z prvnich Zen, jeZ se pravni cestou rozhodla
feSit nevhodné chovani svého nadfizeného v podobé opakovanych sexualnich navrhii a

nevyzadanych dotekt (Lazard, 2020).

Ve stejném roce publikoval denik New York Times ¢lanek ,,Women Begin to Speak
Out Against Sexual Harassment at Work* (,,Zeny zaéinaji mluvit o sexualnim obt&Zovani
v praci®). Clanek piinesl vypovédi respondentek riiznych profesi popisujicich své zkugenosti
se sexualnim obtéZzovanim na pracovisti, napf. Stipani od kolegy 1 pfes vyslovené namitky,
vypoveéd po odmitnuti pozvanky na rande ¢i napt. ,, popadnuti Zeny zezadu a vlaceni s ni jen
tak z legrace (Nemy, 1975, 38). Ke zvyseni povédomi o prevalenci jevu kromé New York
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Times vyznamné ptispél o rok pozdéji zensky magazin Redbook, kdyz vyzval své Ctenaiky
k vyplnéni dotazniku tykajiciho se sexualniho obtéZovani na pracovisti, ¢imz vlastné poskytl
prvni celonarodni statistickd data o prevalenci vyskytu tohoto jevu (MacKinnon, 1979).
Z vyhodnoceni prizkumu kromé jiného vyslo, Ze necelych 90 % respondentek z celkovych
9000 v praci zazilo né€jakou formu sexualniho obtézovani, necelych 50 % respondentek
sd¢lilo, ze bud’ ony samotné, nebo Zeny, které znaji, daly vypovéd’ ¢i byly kvili tomuto
problému propustény. Pouze 25 % Zen uvedlo, Ze si mysli, ze v ptipad¢ nahlaSeni takového
chovani by byl doty¢ny pozadan, aby s takovym chovanim ptestal. Zaroven tfetina
respondentek ptiznala, Ze je zvykla predstirat, ze si projevil sexualniho obtézovani nevsima
(Menza, 2016). Jakkoli ptekvapivé se v té dob¢€ vysledky zdaly, nutno podotknout, Ze byl
vyzkumny soubor vybran formou samo-vybéru, tudiz je pravdépodobné, Ze dotaznik
vyplnily spiSe ty zeny, které SO zazily. Toho si je védoma i pravnicka Cathrine A.
MacKinnon (1979), ktera vsSak zaroven dodava, ze by presto bylo ptfed publikovanim tohoto
dotazniku obtizné presvédcit bézného skeptika o existenci 8 100 Americ¢anek, jez sexudlni

obtézovani v praci zazily.

MacKinnon, resp. jeji dilo, zaroven piedstavuje posledni a pravdépodobné nejvetsi
milnik, ktery bychom zde v souvislosti se za¢atky zkoumani a celkového nahliZzeni na SO
chtéli uvést. Ve své knize ,,Sexual Harassment of Working Women* (1979), se rovnéz
soustfedi primarné na sexualni obtéZovani zZen probihajici v pracovnim prostiedi a tvrdi, Ze
tento jev Zenam, jez jsou jeho nejcastéjSimi obét'mi, klade do vykonu jejich prace nemalé
ptekazky, nebo jej dokonce znemoziuje. V dobé psani svého textu vychazela MacKinnon
ze soudnich pfipadl, ve kterych Zeny takovéto jednani feSily pravni cestou; z pfimych
zkuSenosti téch, se kterymi sama mluvila v rdmci vyzkumu nebo z dat ziskanych jinymi
organizacemi, napt. OSN ¢i1 zminénym Working Women United Institute. Byla to také ona,
kdo jako prvni upozornil na dulezitost zavedeni pojmu ,,sexual harassment™ organizaci
WWUI, kdyz podala své vysvétleni toho, pro¢ nebyl problém udajné vysoké prevalence
sexualniho obtéZovani na pracovisti do t¢ doby dukladnéji feSen. Kromé nedostatku
oficidlnich dat, spolecenského povédomi, citlivosti tématu ¢i studu a strachu, které obéti
pocit'uji, totiz poukazuje na fakt, ze do t¢ doby neexistoval pro tuto zkuSenost, kterd mtze
mit tolik riznych podob, Zadny jednotny a souhrnny nazev, jenz by postizenym Zenam

ulehcil své stiznosti vyjadfit.
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Hlavnim cilem dila bylo pfedneseni pfesvédCivého argumentu pro pojimani
sexualniho obtéZovani jako formy diskriminace v zaméstnani na zakladé pohlavi (resp.
genderu) — tedy jednani, které je v pfimém rozporu s americkymi zakony. Toto se nakonec
o sedm let pozdéji po vydani jeji knihy stalo poté, co rozhodnuti Nejvyssiho soudu v ptipadu

Meritor Savings Bank vs Vinson vytvotilo takovyto precedens (Lee & Greenlaw, 1995).

Po vydéni knihy se zajem o ziskdni vice dat o daném fenoménu rozsitil i na pole
vzdelavani, a to predevsim toho tercidrniho. V nasledujicich letech vzniklo nékolik studii
mapujicich vyskyt a povahu sexualniho obtézovani na vysokych skolach (napt. Till, 1980;
Benson & Thomson 1982). Poté se zajem o téma posunul i do dal$ich zapadnich zemi. V
roce 1988 tak naptiklad prob¢hla prvni evropska studie vénujici se SO v pracovnépravnich
vztazich v EU (Rubenstein, 1988). V souvislosti s piibyvajicimi vyzkumy rovnéZ rostla
snaha o lepsi operacionalizaci a méfitelnost samotného konstruktu (Fitzgerald et al., 1988;

Till, 1980).

Domnivame se, Ze 1ze popsat dva hlavni disledky ptsobeni vyse popsaného usili. Na
jednu stranu od zacéatku 80. let doslo v nasledujicich n¢kolika dekadéach (od 80. let a prvnich
letech 21. stoleti) zejména v zapadnich zemich k dalsi integraci pojmu do legislativy (napf.
Equal Employment Opportunity Commission, 1980 in Lee & Greenlaw 1995; Sex
Discrimination Act, 1984; Smérnice 2006/54/EC) a tvorbé etickych kodexd organizaci.
Vysoké skoly v USA, zapadni Evropé a v Australii vytvofily organizacni mechanismy pro
edukaci i feSeni vyskytu SO (Brandenburg, 1997 in Smetac¢kova & Pavlik 2011; Dziech &
Hawkins, 2012). Na druhou stranu, ani po dalSich dvaceti letech stile nelze konstrukt

povazovat za zcela teoreticky ukotveny, coz bude ziejmé z nasledujicich podkapitol.

1.2 Problematika definovani sexualniho obtézovani

Ve snaze zorientovat se v mnoha definicich sexualniho obtézovani vénujeme se
Vv nasledujicich odstavcich jejich systematizaci.

SmetacCkova a Pavlik (2011) pisi o tzv. dvou ,,defini¢nich liniich; objektivni a
subjektivni. Dalsi z moznych ptistupt definice d€li na a priori a empirické (Paludi, 1990).
Jak néazvy vypovidaji, v prvnim piipad€ jsou definice formulovany na zadklad¢ zvenku
pozorovatelnych znakl, zatimco v druhém piipad¢ definice vychazi ze subjektivné

prozivanych emoci obéti obtéZovani.
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Autofi také rozliSuji mezi okolnostmi, které formulacim samotnych definic
predchazely. V piipadé objektivni defini¢ni linie Slo o odpovéd’ na konkrétni piipady
sexualniho obtézovani se snahou zménit mechanismy majici vliv na vyskyt takového
chovéani. Vysledkem téchto snah se staly pravni definice ¢i napf. vnitini normy instituci. Za
zakladni vlastnost subjektivnich definic je pokladdna skutecnost, ze obét’ obtézujici chovani
povazuje za nepiijemné, piipadné¢ ze k jeho popisu pouZzije samotny pojem sexualni

obtéZovani.

V nasledujicich podkapitolach predstavime nejvyznamnéjsi priklady obou defini¢nich

pristupd.
1.2.1  Objektivni (a priori) definice

Objektivni (a priori) definice obsahuji bud’ popis povahy nevhodného chovani (napf.
EEOC, 1990) ¢i samotny vycet toho, co sexudlni obtéZzovani predstavuje (napt. Betts &
Newman, 1982). Neni proto nutné piihlizet k tomu, jak je dané chovani vnimano a prozivano

zucastnénymi osobami (Smetackova & Pavlik, 2011).

Mezi nejjednodussi pojeti sexualniho obtézovani Ize fadit objektivni definici vydanou
americkou vladni agenturou — Komisi pro rovné pracovni ptileZitosti (Egual Employment
Opportunity Commision - EEOC) (1990), ktera v upravené verzi vychazi z pojeti
MacKinnon (1979).

Sexualni obtéZovani v pracovnim prostiedi Komise déli na dvé zakladni situace. Tou
prvni jsou nevyzadané sexualni navrhy, Zadosti sexualnich sluzeb a dalsi verbalni ¢i fyzické
obtéZovani sexualni povahy, jehoz cilem nebo disledkem je vyznamné naruseni pracovniho
vykonu jednotlivce nebo vytvofeni zastraSujiciho, nepratelského (hostilniho) nebo
urazlivého pracovniho prostiedi. Druhy typ SO se nazyva tzv. ,,quid pro quo‘ neboli
,»neco za néco“. Jedna se o situaci, kdy inicidtor obtéZovani vyslovi nebo jinak naznaci
disledky plynouci z moZzného (ne)pfistoupeni na vySe popsané okolnosti (sexudlni navrhy
apod.) ¢i jsou tyto mozné dusledky uskute¢nény (EEOC, 1990). Zpravidla jde o naznaceni
ztraty prace, pracovni pozice ¢i napt. moznosti kariérniho postupu, nicméné mezi tento druh
obtézovani patii 1 situace, kdy pro obtéZovanou osobu z pfistoupeni na navrhy plynou
pracovni vyhody (MacKinnon, 1979). Ob¢ podrobné popsané formy (quid pro quo a hostilni
pracovni prostiedi) jsou na zéklad¢ amerického zakona o ob¢anskych pravech povazovany

za formu diskriminace na zakladé pohlavi (genderu). (EEOC, 1990).
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Ceskym ekvivalentem této definice je jeji znéni podle antidiskrimina¢niho zikona

(§ 4 odst. 1, 2):

Sexudlnim obtézovanim se rozumi chovani, které ma sexualni povahu a a) jehoz
zamerem nebo dusledkem je snizeni dustojnosti osoby a vytvoreni zastrasujiciho,
nepratelského, ponizujiciho, pokorujictho nebo urazlivého prostiedi, nebo b) které miize
byt opravnené vnimano jako podminka pro rozhodnuti ovliviiujici vykon prav a

povinnosti vyplyvajicich z pravnich vztahii.

MacKinnon (1979), ktera feSila primarné obtézovani zen, o form¢ quid pro quo tvrdi,
ze k ni dochazi zejména v takovych pracovnich prosttedich, kde panuje silna horizontalni i
vertikdlni segregace dle pohlavi. Jako ptiklad uvadi Zzenami obsazované pozice
administrativnich pracovnic v organizaci, kde vedouci pozice zaujimaji muzi. Vztah
iniciator SO — obét’ tedy zpravidla byva nadfizeny — podfizeny. Druhou formu SO popisuje
jako stav, ktery se stane soucasti pracovniho procesu obéti a postupné jej tak cini
nesnesitelnym. ,, Kazdodenni soucdsti pracovniho Zivota Zenmy mohou byt nevyzZadané
sexudlni navrhy pronesené jejim smérem jednoduse proto, zZe ma Zenské telo “ (Mackinnon,
1979, 40). V praci pak musi snaset neustalé doteky, komentafe nebo napi. okukovani.
Soucasti ale spiSe nebude pfislib ¢i odepieni néceho, co souvisi s praci, tak jako u formy

,»quid pro quo*.
1.2.2  Subjektivni ¢i empiricky odvozené definice

Jak jiz bylo naznaceno vyse, za empirické (subjektivni) definice jsou povazovany ty,
jez byly ziskany vice induktivng, v rdmci vyzkumi. V nich jsou Zeny dotazovany, zda
obtéZovani zazily a pokud ano, aby své zkuSenosti popsaly. Takto ziskand data jsou pak
podrobena obsahové analyze a poté utfidéna do kategorii, jez utvaii celé klasifika¢ni schéma

(Paludi, 1990). V nasledujicich odstavcich piedstavime dvé nejvyznamnéjsi.

Mezi jedno z prvnich takto ziskanych schémat sexualniho obtézovani patii to publikované
v 80. letech americkou Narodni radou pro Zenské edukativni programy. Studie vznikla za
ucelem zmapovani zkuSenosti studentek terciarniho vzdélavani s timto fenoménem a ziskani
podkladl k predlozeni piresvéd¢ivého pravniho argumentu dokazujiciho, Ze sexualni
obtézovani na Skolach je formou diskriminace na zaklad¢ pohlavi, a tudiz v rozporu se
zékonem Title XI. Ten totiz zakazuje diskriminaci na zéklad¢ pohlavi na jakékoli Skole ¢i
jiné vzd¢lavaci instituci, jez dostava federalni finance (Till, 1980).
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Na zaklad¢ vypovédi obéti tak Frank J. Till, autor zminéné zpravy, dospél k pojeti
sexualniho obtézovani, v némz rozliSuje pét kategorii: genderové obtéZovani, sexualni
svadéni, sexualni uplaceni, sexualni natlak a sexualni nésili (Smetackova & Pavlik, 2011,
Till, 1980). Poradi kategorii Till povaZoval za ordinalni a kategorie uspotadal podle urovné

zavaznosti z hlediska dopadii.

To, co ale Tillovy ,,victim-generated“ (obétmi vytvofené¢) kategorie sexualniho
obtézovani maji spole¢né, jsou dva predpoklady. Tim prvnim je narusSeni formalniho,
sexualné neutralniho vztahu (napf. mezi ucitelem a studentem ¢i poradcem a klientem),
neopétovaném kladenim dirazu na sexualitu ¢i sexualni identitu studentky (studenta).
Druhym piedpokladem, respektive dusledkem toho ¢i onoho chovani, je zpisobeni @jmy
dané studentce (studentovi) (Till, 1980). Tyto dvé vlastnosti Ize povazovat za zasadni pro

jakékoli pojeti sexudlniho obtézovani.

Zkoumanim vyskytu sexualniho obtézovani se dale vénovala Luisa Fitzgerald. Spolu
se Swan a Fischer (1995) jej definovala jako chovani, ktery zahrnuje nevyzadané sexualné
orientované chovani, které je pifijemcem takového chovani povaZzovano za urazlivé,
presahujici ramec b&zného chovani nebo ohrozujici jeho blaho a pohodu. Fitzgerald se svymi
spolupracovniky (1998; 1995) navic podnikla snahu o vyzkumnou operacionalizaci tohoto
jevu, ktera vyustila ve vytvofeni vyzkumného nastroje — dotazniku Sexual Experiences
Questionare (SEQ). V dotazniku Fitzgerald et. al. (1988;1995) navazali na Tillovu
typologii a redukovali jej na tFidimenzionalni model sexualniho obtéZovani. Ve své
koncepci ponechali kategorie genderové obtézovani (gender harassment) a sexualni natlak
(sexual coercion) a zavedli dimenzi nevitana (nevyzadana) sexualni pozornost (unwanted

sexual attention).

Genderové obtézovani (n¢kdy téz prekladané jako ,,genderové motivované
obtézovani“), odkazuje na verbalni 1 nonverbalni projevy, jeZ nutné nemaji jasn€ sexualni
povahu, ale vyjadiuji urazlivé, nepratelské a degradujici postoje K zenam ¢i muzim
(Fitzgerald et al., 1995; Smetackova & Pavlik, 2009). Obtézujici chovani tedy do velké miry
stoji na nepfiméfené akcentaci skuteCnosti, Ze zGCastnéné osoby jsou zenami ¢i muzi

(Smetackova . & Pavlik, 2011).

Ptikladem mutze byt uzivani sexualné zabarvenych ptezdivek, urazek, komentari,
nevhodnych gest, genderovych stereotypil nebo pouzivani lechtivych materiala (Fitzgerald

etal., 1988; 1995).
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V ramci této kategorie povazujeme za dulezité upozornit na rozdil mezi ¢eskym
souslovim ,,sexudlni obtézovani a jeho anglickou variantou, ,,sexual harassment*. Jak pisi
Smetackova a Pavlik (2011), zatimco Cesky vyraz ,,sexudlni* se vztahuje pouze k sexudlnim
aktivitam, anglické pfidavné jméno ,,sexual obsahuje rovnéz vyznam referujici o pohlavni,

resp. genderové prislusnosti.

Dimenze nevitana (nevyZadana) sexualni pozornost zahrnuje ,, Sirokou Skdlu
verbalniho a neverbdlniho chovani, které je urdzejici, nevyzZadané a neopétované*
(Fitzgerald et al., 1995, 431). Mize jit napt. o letmé doteky, snahy hovofit o sexudlné¢
ladénych ¢i intimnich tématech, opakované pozvanky na soukromé schiizky i pies odmitnuti

¢1 jiné snahy o navazani intimniho vztahu.

Fitzgerald et. al. (1995) se snazila o propojeni legislativniho a — dle svych slov —
psychologického piistupu pojeti SO. Prvni dvé kategorie tedy odpovidaji form¢ vytvareni

hostilniho prostiedi.

Sexualnim natlakem tedy autofi mysli de facto quid pro quo formu SO neboli
vymahani sexualni spoluprace vymeénou za lepsi pracovni podminky. K sexualnimu sbliZeni

muze byt nuceno i1 pod pohriizkou.

J 24

Vsechny tfi kategorie, stejné tak jako v pojeti Tilla (1980) utvafti i podle Fitzgerald et
al. (1995) kontinuum uspotfaddané podle zavaznosti jejich dopadd. Smetackova a Pavlik
(2011) toto chapani vidi jako problematické, nebot’ v tomto pojeti miize byt genderové
obtézovani pausalné chapano jako nejméné zavazné. Ptipominaji, Ze nasledky obtézovani
mohou byt velmi individudlni; zavisi mimo jiné na osobnostnim zalozeni ¢i dosavadnich
zivotnich zkuSenostech. Pavel Houdek, pravnik a lektor sebeobrany, ktery se dlouhodobé
problematice sexudlniho obtézovani a nasili vénuje, v rozhovoru pro Denik N vysvétluje, ze
tolerance ,,mirn¢jSich forem* SO, napt. prave ,,jen* sexualné¢ zabarvenych narazek navic
muze vést ke spoleCenské bagatelizaci téch vice zavaznych ¢ina (VrtiSkova Nejezchlebova,

2018).
Dulezita je také skutecnost, Ze jednotlivé formy a jejich projevy nejsou ndhodnymi, na
sobé¢ nezavislymi incidenty. Ku piikladu projevy genderov€é motivovaného obtézovani

a nevitané sexudlni pozornosti se Casto vyskytuji spolecné. Iniciator sexudlniho natlaku se

typicky dopousti i jedné dalsi ¢i obou forem SO (Schneider, Swan & Fitzgerald, 1997).
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1.3 Dalsi dilezité aspekty sexudlniho obtéZovani

V nasledujicich odstavcich se budeme vénovat dvéma dalSim podstatnym aspektim

typickych pro sexudlni obtézovani.
1.3.1 Genderovy aspekt

Genderovy aspekt, ktery je naznacen jiz v pojeti SO od Tilla i Fitzgerald, je podle
autorti zabyvajicich se touto tématikou zcela zasadni soucasti SO a ve svych studiich a
textech mu vé€nuji mnoho prostoru. Zminovan byva v souvislosti s tématy genderové
nerovnosti jak v pracovnim prostiedi, tak v celé spole¢nosti. Od toho je odvijeno mnoho
dalsich problematik, jako napt. genderova segregace pracovniho trhu ¢i sklenény strop.
V této podkapitole se pokusime ptedstavit myslenky, jez se sexudlnim obtéZovanim souvisi
nejvice, nicméné povazujeme za nutné zdUraznit, zZe provazanost téchto témat je

neodmyslitelna.

Z vyzkumi (napt. Charney & Russell, 1994; Ktizkova, Matikova & Uhde, 2006) a
dalsich dostupnych statistik, napft. té vydavané Komisi pro rovné pracovni prilezitosti v USA
(napt. EEOC, n. d.), Ize o sexualnim obtézovani fici, Ze v roli obtézovanych byly a byvaji
vétSinou zeny. Ackoliv se obétmi SO mohou stat i muzi, data zatim ukazuji, Ze se SO
projevuje zvysenou prevalenci obtézujiciho chovani v podobé muzu - iniciatord viéi Zenam
— obétem. Navzdory témto faktim vSak zaroven dochazi k pomérné vysoké spolecenské
akceptaci tohoto jevu. To konstatuji ve svém vyzkumu vénujicimu se SO v Ceském
pracovnim prostiedi, napt. Ktizkova, et. al. (2006). Zminéné okolnosti proto nutné mnohé
vedly k polozeni si otazky, co vSe za sexualnim obtézovanim, at’ uz jde o jeho vykonavani

¢1 spolecenskou toleranci, stoji.

Mezi mnoha autory (napt. Benson & Thompson, 1982; MacKinnon, 1979; Thomas &
Kitzinger, 1997) panuje shoda, ze k mechanismim, které sexualni obtéZzovani umoznuji,
patii ve spoleCnosti ukotveny genderovy rad, jenz nahlizi na véci, osoby ¢i aktivity

prizmatem dichotomickych kategorii ,,maskulinita® a ,,feminita“.

Po muzich a Zenach je explicitné€ 1 implicitné poZadovano dodrZzovani odliSnych norem
sexuality a tyto normy funguji tak, aby stavajici genderovy fad udrzovaly (Connell, 2002).

RA4d je pfitom povazovéan za androcentricky, tzn., Ze muzsky pohled je pokladan za
normu a tudiz maskulinita tak v praxi byva nadfazovéna feminité. Tento androcentrismus

znevyhodnuje ty, ktefi jeho normy nepfijimaji, at’ uz proto, ze jim v tom brani jejich vlastni
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biologické pohlavi (zeny) nebo se jedna o muze, ktefi se vymykaji modelu heterosexualni
maskulinity, napt. gayové ¢i dalsi osoby, které jdou v jistych ohledech proti témto normam

(Leskinen, Rabelo & Cortina, 2015; MacKinnon, 1979; Connell, 2002).

MacKinnon (1979) dale upozorfiuje na individudlni i spolecenskou genderovou
socializaci jako dalsi z dilezitych jevi. Jedna se o ,, proces, jimz si jedinci osvojuji kulturni
chovani spojené s pojetim Zenskosti nebo muzskosti“ (Evropsky institut pro rovnost zen,
n.d.) a tedy mimo jiné utvari pojeti toho, co je spole¢nosti a kulturou v oblasti sexualniho
chovani povazovano za ,,deviantni“ a co za ,.konformni* — co tolerujeme. Toto naznacuje i
napt. vyzkum provedeny psycholozkami Galdi, Maass a Cadinu (2014), jez testovaly
hypotézu o zvySeni pravdépodobnosti obtézujicitho chovani smérem k Zendm u muzi, kteti
zhlédnou televizni potfad, v némzZ jsou Zeny sexudlné objektifikovany. Vysledky studie
ukdzaly, ze muzi, kterym byl takovy pofad pifehran, prokazovali nésledné genderové-
obtézujici chovani (v podobé vtipl, v nichz byly zeny degradovany ¢i jinak urazliveé
vykreslovany) v rdmci chatové konverzace s nezndmou Zenou ¢astéji, nezZ muzi, jimz bylo

piehrano neutralni video o pfirode¢.

S odlisnymi kulturné piedepsanymi projevy sexuality pravdépodobné souvisi i to, ze
muzi a Zeny zazivaji a vnimaji sexualné obtézujici chovani odli$né. Zeny, na rozdil od muzi,
mohou na SO nahliZet jako na ohrozujici, protoZe jsou zejména od obdobi své adolescence
vedeny k tomu, starat se o své télesné bezpeci a chranit svou sexualitu (Burt & Estep 1981).
O kulturnich vzorcich, jez ptikladaji ,, muzi aktivni dobyvatelskou roli a zené pasivni roli
objektu touhy “ (s. 20) jako o faktorech, jez pfispivaji k vyskytu sexualniho obtézovani, pisi
rovnéz Kiizkova, et. al. (2006).

Smetackova a Pavlik (2009; 2011) nahlizi na vySe popsany diskurz, jenZ vymezovanim
femininnich a maskulinnich kategorii klade diiraz na biologické aspekty a od nich odvozené
odli$nosti mezi muZzi a Zenami, jako na problematicky, z dal§iho divodu. Dle nich tak na
dilezitosti nabyva pohlavi a tudizZ i sexualita, jez upeviiuje predstavu komplementarity Zen
a muzil. Genderovy tad je proto velmi sexualizovany a zaroven heteronormativni (,,spravna“
Zena a ,,spravny“ muz maji heterosexudlni orientaci). To vSe smétuje ke spolecenskému
minéni, Ze na sebe jedinci mohou nebo dokonce maji reagovat v prvé fad¢ jako ,,muz‘“ a

»Zena“ 1 v prostfedi formalizovanych vztaht, jako je prostfedi pracovni, ¢i univerzitni.

Sexualni obtéZovani se v institucich stava Sirokou socidlni normou, jez zplisobuje, Ze neni
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obté¢zujici chovani povazovdno za obtéZovani, anebo minimalné znesnadnuje se proti

takovému jednéni ohradit.

1.3.2  Aspekt moci
Vedle genderového aspektu hraje stézejni roli v SO také aspekt moci, respektive jeji zneuziti.
Faktor moci je nutné spjaty s nerovnym postavenim danym zejména formalni nebo pravé
genderovou strukturou daného prostredi, pfipadné obojim. Mulze se tedy jednat o moc ve
vztahu nadfizeny/a — podfizeny/a, a v nadiizené pozici byva Castéji muz (Ktizkova, et. al.,
2006).

Ptikladem mohou byt ,,quid pro quo* formy obtéZzovani, kdy nadfizeny ¢i napf.
pedagog vydirdnim nebo jinym naznacovanim zdiraziiuje dopady, které by nevyhoveéni
zadostem mélo na zaméstnanecky pomér ¢i studijni vysledky obéti (MacKinnon, 1979).
V pracovnim prostiedi je sexudlni obtézovani iniciované nadfizenym alarmujici i proto, ze
jsou moznosti obé&ti branit se znaén¢ omezené az nemozné. Zvolenym feSenim tak byva
odchod z pracovisté (Ktizkova, et. al., 2006). Aspekt moci hraje roli i u projevu, které vedou
Jjen® ke vzniku nepiatelského prostiedi. Patti-1i napf. k piistupu ucitele ke svym studentiim
a/nebo studentkdm komentovani jejich vzhledu, navazovéani rozhovorl na intimni témata ¢i
zvani na soukromé schiizky, brani ohrazeni se vi¢i takovému chovani mimo jiné prave
skuteCnost, Ze je iniciatorem osoba, jez muze neomezené ovliviiovat zivot studujicich
(Knapp et. al, 1997).

Kftizkova et al. (2006) pfipominaji, Ze podstatnd je i implicitni asymetrie moci
vychézejici z androcentrického genderového tfadu, zplsobujici nadfazenost maskulinity —
muzl nad feminitou — Zenami. To by mohlo objasnit obté¢Zovani mezi spolupracovniky, kde
jsou Vv roli iniciatorti rovnéz Castéji muzi a které je zaroven v pracovnim prostiedi Castéjsi

nez obtéZzovani od nadfizeného.

1.4  Pristup ¢eské spolecnosti

V této podkapitole se podrobné€ji zaméfime na ptistup Ceské spoleCnosti k tématu
sexualniho obtézovani, jenz je odvozeny zejména od historického vyvoje etablace pojmu

V na$i zemi.

Zatimco v angloamerickych zemich se sexualnimu obtéZzovani vénuje pozornost od

70.let, v Ceském prostiedi byva téma sexualniho obtézovani i v dnesni dob¢ bagatelizovano.
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To dle Vohlidalové (2010) souvisi s vétS§inovym piistupem vetejnosti ,, k genderovym a
feministickym tématiim a feminismu obecnée* (S. 19). Postoj Ceské spole¢nosti dava do
souvislosti snasi socialistickou minulosti a naslednymi porevoluénimi spole¢enskymi
snahami zbavit se v§eho, co minuly rezim pfipominalo, coz v 90. letech znamenalo i apriorni

zavrzeni vesSkerych feministickych myslenek.

Porevolu¢ni odmitnuti v§eho, co feminismus — i ten zapadni, predstavoval, ilustruje
napt. cyklus &lankd ,,Dobrodruzstvi amerického feminismu* Josefa Skvoreckého, které
v 90. letech autor publikoval v tydeniku Respekt. V jednom ze svych textl se vénuje i SO,
které pieklada jako ,,pohlavni obtézovani“. Na n¢kolika ptikladech ,,ze zivota®“ sarkastickym
stylem popisuje v jeho o€ich absurdni poméry panujici na americkych vysokych skolach a
V pracovné-pravnich vztazich, jez bral jako dusledek aktivit ,filozofek feminismu*

(Skvorecky, 1992).

Nékteti odbornici (Gender Studies o.p.s. 2017; Smetackova & Pavlik, 2011) vidi
mozny faktor pfispivajici k bagatelizaci tématu rovnéz v rozsifeni nespravné terminologie
»sexualni haraSeni. Zatimco anglické sloveso ,,to harass* znamend ,,znepokojovat® ¢i
»zneklidnovat™, ¢eské slovo ,haraseni, které mize evokovat slovni spojeni ,,haraseni ve
veézi*“ €1 ,haraSeni v kominé* nepiedstavuje nic nebezpecného. Pouzivanim tohoto pojmu
namisto terminu ,,obtéZovani“ navozuje dojem nezavazného a/nebo ziidka se vyskytujiciho
chovani. MiiZe tak byt chapano jako néco malicherného a ojedinélého, nikoliv jako problém
celé spolecnosti. Toto slovo pouzivali svého Casu néktefi ceSti sociologové (napf.
Cermakova, Gatnar & Nechvatalova, 1992), doted’ se v§ak objevuje i v novinovych &lancich
mainstreamovych médiich (napt. Reuters, 2016; Polaczykova, 2018). S oblibou je pouzivali
i nekteré Ceské osobnosti — napt. popularni sexuolog, soudni znalec a autor 40 knizek Radim
Uzel (Databaze knih, n.d; Uzel, 2020) ¢i napf. zesnuly politik Jaroslav Kubera (Lauder,
2018).

Na zlehc¢ovani v podobé argumentace, Zze je SO zfidkakdy se vyskytujici problém,
kterym neni nutné se zabyvat, upozoriiuje i Sebestova (2005). Pfirovnava takové postoje
K hypotetickym situacim, kdybychom se jako spole¢nost analogicky rozhodli nevénovat se
vyzkumné urcitému typu nemoci, protoze by se vysledky mély dotykat jen malé cCasti
populace. Upozoriiuje rovnéz na skutecnost, ze je toto presvédceni ovlivnéno ¢asto latentnim

vyskytem SO, coz ovSem neznamend, ,,neexistujicim®. Pfipomind to, co mnoho dalSich

odbornikti (napt. Lauder, 2017; Spatenkové & Seveik, 201 1), ze dokud se ve spolecnosti
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nezacalo mluvit o domécim nasili, také pfevladal nazor o jeho ojedinélém vyskytu, nyni v§ak

vime, ze jde o jev Casty.

Rezervovany postoj k problematice se na zacatku tisicileti projevoval i neukotvenim
sexualniho obtézovani na poli legislativy. Definice sexudlniho obtézovani byla poprvé
integrovana do pravniho fadu CR v souvislosti s ptipravou na vstup do Evropské Unie (§ 7
odst. 2 zakon ¢. 155/2000 Sb). V roce 2004 pak rovnéZz doslo k jeho definovani jako
diskriminace na zaklad¢ pohlavi a upravé v zakoniku prace (zdkon ¢. 46/2004 Sb.). Nyni je
jedinym pravné zdvaznym zakonem vymezujicim SO tzv. antidiskriminacni zdkon (zékon €.
198/2009 Sbh.). Zmény v legislativé se promitly i do spoleCensko-védniho zajmu o

problematiku, ktery se v t& dob¢ 1 posléze zvysil.

Prvni faze vyzkumi se soustfedila na zmapovani vyskytu sexualniho obtéZovani na
pracovisti. Tento vyzkumny poc¢in, uskuteénény pod zastitou Socialniho ustavu AV a na
zakazku Ministerstva prace a socialnich véci mimo jiné odhalil, ze se 25 % ceské populace
toho Casu nebo dfive pracujicich, setkalo — dle vlastniho chépani dané¢ho pojmu — se
sexudlnim obtéZovanim. Z dotazovanych 408 zen a 362 muzl reportovalo tuto zkuSenost
28 % zen; z toho ve 13 % piipadu §lo o osobni zkusenost a v 15 % o zprostfedkovanou. Muzi
mluvili o setkani se SO ve 22 %; ve 4 % m¢lo jit o setkani osobni, v 18 % se jednalo o
nékoho jiného. Autorky tak konstatuji, Ze 1ze prfedpokladat Castcjsi zkuSenost s jevem u Zen
neZ muzu a zaroven Ze Zeny takové chovani ¢astéji vnimaji jako namifené proti jejich osobé.
Mezi dalsi zjiSténi, tykajici se vyskytu SO v jednotlivych sektorech ¢eského pracovniho trhu,
patii to, Ze se Zeny nejcastéji setkavaji se SO v oborech, ve kterych dominuji muzi. Naopak
u muzil oblast pracovniho uplatnéni nijak nerozhoduje. Pravdépodobnost zkuSenosti se
sexudlnim obtéZovanim na pracovisti u zen stoupd s poctem muzskych spolupracovniki

(Ktizkova et al., 20006).

Druhéd faze vyzkumi se zaméfila na vyskyt jevu ve vysokoSkolském prostiedi
(Smetackova & Pavlik, 2009, 2011; Vohlidalova, et. al., 2010). Tématu SO na ceskych

vysokych skolach se podrobnéji vénujeme ve druhé kapitole.
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2  SEXUALNI OBTEZOVANI VE
VYSOKOSKOLSKEM PROSTREDI

Protoze je nékterymi svymi vlastnostmi prostiedi autoskoly tomu vysokoskolskému
blize (v obou ptipadech dochézi k ur¢ité formé¢ vzdélavani a skladani zkousek a ptitomné
osoby zastavaji bud’ roli vyucujiciho, nebo studujiciho), nez prostiedi pracovni, rozhodli

jsme se Vv této kapitole podrobné&ji zaméfit pravé na tuto variantu fenoménu.

2.1  Specifika

Psycholozka Michelle Paludi se v mnoha publikacich vyjadiuje o sexualnim
obtézovani na univerzitach jako o ,,skrytém problému* (napt. Paludi, 2012). Vysvétluje, ze
namisto nahlizeni na fenomén jako na problém celé instituce, do kterého by ze své pozice
méla univerzita zasdhnout, byva vyskyt SO vedenim Skol bran jako problém pouze
zucastnéné dvojice osob. VétSina student je vedena k tomuto ,,pferamovani* a v disledku
o svych zkusenostech pochybuje. Vyucujici jsou z diivodu svych kompetenci povazovani za
pro studenty nepostradatelné; jsou to oni, kdo maji moc: udéluji znamky, pisi doporucujici
dopisy ¢i motivuji studenty. Ve vysledku studenti o svych zkuSenostech se sexudlnim
obtézovanim nemluvi a skuteéna incidence tohoto fenoménu zistava skryta (Dziech &

Hawkins, 2012).

Podle Skaine (1996) hlavni specifikum spociva ve vyrazném vékovém rozdilu mezi
vyucujicimi a studujicimi, ktery je spojeny s urcitou naivitou, diivérou a respektem na strané
studenti a studentek. Jini autofi upozorfuji, Ze moc vyucujicich, o které jsme psali
Vv piedchozi kapitole, byva vice neptima neZ v ptipad€ nadiizenych v pracovnich vztazich.
Ob¢ strany, jak studujici, tak i vyucujici maji tendenci moc podceiiovat (napi. Rabinowitz,
1996). Prvnich nékolik obtézujicich projevi €i incidentl obéti Casto ignoruji, zejména pokud
se jedna o sexudlni obtéZovani typu hostilniho prostiedi, kde je takové chovani mnohem vice
subtilni. Studenti si n€kdy snaZi situaci vysvétlovat tak, aby nebyla brana jako sexualni
obté¢Zovani. VétSina studentl, obzvlasté ze zacatku, uciteli nefekne, aby s obtéZujicim
chovanim pfestal. SpiSe se snazi situace zvladat nepfimymi strategiemi, zejména aktivnim

vyhybanim se iniciatorovi obtézujiciho chovani (Paludi & Barickman, 1998).
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2.2 Vyzkumy na ¢eskych vysokych Skolach

V letech 2008 a 2009 probéhly v Ceské republice za podpory Ministerstva $kolstvi,
mladeze a télovychovy dvé vyznamné studie zaméfené na sexudlni obtéZovani na vysokych
Skolach. V ramci obou zkombinovali autofi k ziskani dat jak dotaznikové Setieni, tak

rozhovory.

Prvni z nich provedly sociolozky PhDr. Marta Vohlidalova Ph.D., Mgr. Katefina
Saldova a Mgr. Barbora Tupa (2010), které se v rozsahlém vyzkumu zaméfily na zku$enosti
studujicich se sexudlnim obtéZovanim na jedné vybrané prazské fakulté. Z celkovych 700
studujicich (464 studentek a 236 studentll) mélo zkuSenost s nékterou z forem SO 67 %
studujicich. S projevy genderové motivovaného obtézovani, tak jak jej pojima dotaznik
SEQ, se setkalo 60 % tdzanych, s projevy nevitané sexualni pozornosti pak 18 % a se
sexualnim natlakem 9 % studujicich. Pfesto v§ak na piimy dotaz, zda sexualni obtézovani
ze strany vyucujiciho zazili, odpovédé€lo kladné pouze 13 studentek a Sest studentt (t. . 2,7
% studujicich). Jako pfi¢inu tohoto velkého nepoméru, autorky uvadi pravé nizkou
informovanost studujicich o fenoménu, vysokou toleranci spolecnosti vii¢i obtézovani a také
uzké vymezeni obtéZovani ze strany studujicich. Co se ty¢e jednotlivych projevil, mezi ty
nejvice zastoupené pattily zesmeSiiujici a urazlivé poznamky o muzich a Zenach, se kterymi
se setkalo 47,9 % studentii a 53,5 % studentek, nasledovalo okukovani (13,2 % studenti,
28,4 % studentky) a sexualné ladéné vtipy a ptibchy (26,8 % studenti a 23,0 % studentky)
(Vohlidalova et al., 2010).

Autory druhé studie jsou PhDr. Irena Smetackova a Ing. Petr Pavlik (2009, 2011),
jejichz cilem bylo kromé& zmapovani prevalence SO studujicich ze strany pedagogii na
ceskych vysokych skolach i vypracovani materidlu, ktery by jak vedeni univerzit, tak i
studujici s problematikou fenoménu seznamil a piedstavil moznosti feSeni. Z celkem 11
zapojenych vysokych §kol se napti¢ obory zapojilo 832 respondentli (584 zen a 243 muzi).
Ukazalo se, ze 75 % dotazanych (tedy 624 jedincil) se od svych vyucujicich po dobu studia
setkalo alespon jedenkrat s nékterym z typti chovani, na které se v dotazniku ptali. Z pohledu
klasifikace podle Fitzgerald et. al. (1995) §lo nejcastéji o genderové obtézovani (62 %).
22 % vsech respondentti se setkalo i s chovanim ve formé nevitané sexualni pozornosti
a 6 % se sexualnim natlakem. Pfesto, podobné jako v piedchozi studii, odpovédéla na

pfimou otazku ohledn¢ zazitku SO kladné pouze 3 % respondentil. Autoii mezi divody pro
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tento nesoulad mezi odbornym a osobnim pojetim SO vidi stejné jako Vohlidalova et al.

(2010) ptedevsim tizce vymezenou osobni definici studujicich.

2.3  Aktualni situace na vysokych Skolach

Domnivame se, ze informovanost Siroké vefejnosti a zejména studujicich o sexualnim
obtézovani se od dob vyse zminénych vyzkumu posunula. Kromé organizaci, jez se edukaci
o dané problematice vénuji (organizace Konsent ¢i napf. Amnesty International), to
dosvédcuje nékolik iniciativ studentl a studentek nékterych prazskych vysokych skol, které
vznikly v poslednim roce a pil. Jde napf. o iniciativy ,,Ne!musi§ to vydrzet!” a , Rekni to
nahlas“ vramci kterych se prevazné studenti Divadelni akademie muzickych uméni
(DAMU) a studentky Katedry divadelni védy FF UK vymezuji nejen vici obtézujicimu
chovani nekterych pedagogt, ale i ne€innému postoji vedeni a neexistujicim organizacnim
mechanismlm, které by pomohly takové situace fesit. V n¢kolika z anonymnich vypovédich
studujicich DAMU jsou popisovany diivéjsi reakce vedeni skoly na jim sdélené stiznosti.
Jedna ze studentek si napf. stéZzovala na vyucujiciho, ktery jednu ze svych prednasek vénoval
vysvétlovani, ze herecky si pteji byt sexualné obtéZovany. Vedeni studentce sd¢lilo, Ze dany
vyucujici se ,, takto prosté chova, ale Femesiné je velmi zdatny “. I reakce na stiznost celého
ro¢niku na pedagoga, jenz udajné obtéZuje studenty, byly podobné: ,,to on prosté déla*

(Ne!musis to vydrzet, n.d.).

Nepochybné se nabizi i namitky, Ze sexualita, atraktivnost ¢i vzéjemna pfitaZlivost
patii k lidskym interakcim a nelze je odstranit ani z univerzitniho ¢i pracovniho prostiedi.
Nekteré projevy, které 1ze oznacit za flirtovani nebo 1 navazani konsensudlniho milostného
vztahu mezi vyucujicim a studujicim se stavaji problematickymi pravé ve chvilich, kdy
student/studentka dalsi gesta odmitne ¢i vztah ukon¢i a vyucujici zneuzije své moci (Paludi
& Barickman, 1998). Piikladem je napf. zkuSenost, kterou popisuje jedna z mnoha
studujicich, jez se prostfednictvim anonymnich vypovédi vyjadfili k sexudlnimu a jinému
obtézovani na pudé DAMU. Pedagog si studentky nejdiive zacal vSimat a povzbuzovat ji,
zval ji na kavu, vyptaval se na osobni véci a ostatni spoluzdky pomlouval, jak v soukromi
sni, tak pfed nimi v hodinach. Pozd¢ji studentce vyznal lasku a zacal se ji dotykat.
., Nevédeéla jsem, jak se mam chovat. Méla jsem k nému takovou ditvéru, ze jsem si myslela,
Ze s tim musim souhlasit. Pak jsem se citila provinile, jako bych to byla ja, kdo to celé
inicioval. “ Kdyz se po ¢ase rozhodla odmitnout jakékoli dalsi schiizky a konzultace mimo

prostiedi Skoly, ucitel odmitnul jeji pfipravovanou praci, ackoliv pavodné chvalil jeji
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schopnosti. Pozd¢ji studentku ptinutil slibit, Ze se nebude o dané véci nikomu zminovat a

dodal, Ze se takovéto véci v divadle stavaji a Ze je musi vydrzet (Ne!musis$ to vydrzet, n.d.).

V souvislosti s témito piipady byva ve vefejné diskusi zminovan institut fakultniho
ombudsmana, na n¢jz by se studujici mohli v téchto ptipadech obracet (Karaskova, Skoupa,
& Pihova, 2021; Postranecka, 2021). Na mnoha fakultdch, napt. Filosofické fakulté
Univerzity Palackého, ¢i v poslednim roce na Filmové akademii mtzickych uméni (FAMU),
DAMU ¢i nejnoveji na Pravnické fakulté 1 Filosofické fakult¢ Univerzity Karlovy takovyto
organ vznikl (Lauder, 2021; Postranecka 2021; Staitkkova, 2022, DAMU, 2022, FF UK, n.d.).
Ve vSech pfipadech se jednd o reakci na kauzy spojené se sexudlnim obtéZovanim

(Hyhlikova, 2021; Lauder, 2021; Postranecka, 2021)

V Ceském akademickém prostiedi se tématem SO na vysokych Skolach zabyvaji v
tomto textu n€kolikrat zminéni autofi PhDr. Irena Smetackova a Ing. Petr Pavlik, ktefi jiz
v roce 2009 publikovali ,,Pfiru¢ku pro vedeni vysokych skol a vyucujici®. Kromé popisu
moznych forem SO v ni piedstavuji i moznosti prevence takového jevu, mozna opatfeni ¢i

napt. ndvrhy strategii feSeni piipadii obtéZujiciho chovani.
2.4  Dopady sexualniho obtéZovani

V textu jsme zatim na n€kolika mistech naznacili disledky, které sexualni obtéZovani
muze pro jeho obtéZovanou osobu v kontextu daného prostfedi mit. Nyni na problematiku

nahlédneme o néco podrobnéji.

At uz probiha v jakémkoli prostiedi, popisuji ho odbornici jako stresor, majici pro
obtéZovanou osobu dopady na mnoha trovnich (napt. Burn, 2019; Fitzgerald et. al, 1995).
Zejména zazivani obtézovani na vysoké Skole Ci pracovisti mize ovlivnit jejich motivaci a
studijni (pracovni) spokojenost, ekonomické ¢i akademické postaveni, kariérni ptilezitosti
(napt. Benson & Thompson, 1982; Charney & Russell, 1994; Crull, 1982; Schneider et al.,
1997). Studujici si vytvaii strategie vyhybani se iniciatorovi obtézovani, mezi které mohou
patiit 1 absence na ptrednaskach, nezapsani si urcitého predmétu nebo zménou skolitele ¢i
dokonce oboru, jak dokladaji napt. studie od Adams, Kottke, & Padgitt (1983 in Fitzgerald,
et. al., 1988) ¢i Cipriano et. al (2022). To vSe miiZze vést k psychickym potizim, zhorSujicim
studijnim vysledkim a v nekterych pfipadech i k pfedCasnému ukonceni studia (Quina,
1996). Analogicky v pracovnim prostiedi néktefi obtéZovani zaméstnanci se rozhodnou

podat vypoved,, jini zastavaji, avSak ztraci zdjem i oddanost organizaci, jsou nedochvilni a
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maji absence. Nasledky obtézovani na pracovisti tak v kone¢ném dusledku dopadaji na celou
organizaci (Cortina & Berdahl, 2008; Crull, 1982).

Psychicky stav obtéZzované/ho mize byt kromé ztraty zajmu ¢i motivace pro ¢innost
zasazen 1 jinym zpusobem. Pro obéti je SO nepiijemné, urazejici, roz¢ilujici, ponizujici,
zastrasujici a jinak stresujici (Fitzgerald, Swan & Magley, 1997). Stres vyvolany SO muze
zpusobovat jak somatické piiznaky, tak i negativni psychické pocity ¢i stavy. Ve studii od
Loy a Stewart (1984) 75 % ze 138 zen, jez se staly obétmi SO uvedlo, ze kvili této
zkuSenosti zazily jeden ¢i vice symptomi psychické ¢i fyzické nepohody. Mezi tyto ptiznaky
patfily: nervozita (25, 6 %), iritabilita (19,5 %), nekontrolovatelny hnév (19,2 %), ztrata
motivace (11,1 %), nekontrolovatelny plac¢ (7,8 %), nespavost (6,4 %), ztrata vahy (5,7 %)
a zaludecni obtize (4,7 %). Negativni dopady SO na psychicky stav obéti, jsou spojen¢ take
s mirou sebeobvinovani, kterou pocituji. Z vysledki studie od Collinsworth, Fitzgerald &
Drasgow (2009) vyplyva, ze ¢im vice obéti z obtéZzovani vinily samy sebe, tim vé&tsi

psychickou nepohodu zazivaly.

O sebeobvinovani jako o typickém projevu ,,prvni faze* symptomatologickych a
behavioralnich projevil obéti pisi 1 Salisbury, Ginorio, Remick a Stringer (1986). Ve svém
¢lanku Cerpaji ze svych psychoterapeutickych praxi, v ramci nichz se setkaly s klientkami,
jez sexualni obtéZovani v praci, ve Skole ¢i jinde zazivaly. Jako dalsi typickou fézi
V prozivani a chovani obéti SO autorky identifikuji ,,strach/uzkost®. Obéti se mohou citit
bezmocné a obavat se napf. propusténi ¢i sesazeni na niz8i pracovni pozici. Autorky zminuyji,
ze témef vSechny tyto Zeny, které mély v terapii, zaZivaly alespoil jeden somaticky projev
prozivaného stresu, napf. gastrointestinalni problémy, ataky uzkosti, epizody piejidani
(binge-eating), ¢i napf. bruxismus (skiipani zubti). Po urcitém case byly uzkosti nahrazeny
dalsi ,,fazi“, a sice depresi a hnévem, typicky kdyz se zeny rozhodly dat v praci vypoveéd’ ¢i
byly propustény. Za dulezity moment v terapeutickém procesu autorky povazuji, kdyz si
zeny uvédomily a pfijaly, Ze k obtézovani nedoSlo jejich vinou. K pfijeti mohlo dojit
postupné ¢i nardz, Casto je vSak stfidaly pocity pochybovani o sob¢€. Snizené sebevédomi a
nejistota ve vlastni schopnosti je dal§im typickym projevem, o kterém pisi 1 napt. Benson &
Thompson (1982). Faze, kterd pftisla poté, co se klientky rozhodly se svou neptijemnou
situaci v praci (3kole) néco udélat &i z ni odejit, autorky nazvaly ,.deziluzi. Zeny byly

konfrontovany s otazkami a vlastnimi pfedstavami o férovosti, loajalité ¢i spravedlnosti.
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3  SEXUALNI OBTEZOVANI V
AUTOSKOLACH

V posledni kapitole teoretické ¢asti prace se jiz zaméfujeme na fenomén sexualniho
obtéZovani, odehrava-li se v prostiedi autoskoly. Jak piSeme jiz v Givodu této prace, sexualni
obtézovani v autoskolach je fenomén, ktery je skutecny, avSak na odborné urovni
nezmapovany. Domnivame se vSak, Ze tak, jak psycholozka Michelle Paludi (2012) sexualni
obtézovani na vysokych skolach povazovala za ,,skryty” problém, 1ze dnes na jeho vyskyt
v autoskolach nahlizet podobné. To, ze jde o realny jev, potvrzuji kromé osobnich vypoveédi

1 novinové ¢lanky, které byly v mainstreamovych médiich na dané téma publikovany.

3.1 Vyskyt a podoba sexualniho obtéZovani v autoSkolach

O samotné prevalenci SO obtéZovani v autoskolach toho mnoho nevime. V roce 2013
provedl $§védsky denik Svenska Dagbladet vlastni prizkum na Stockholmské univerzité, ve
kterém se 1077 studentek zeptal na jejich zkuSenosti se sexualnim obtéZzovanim v autoskole.
Vysledky dotazniku ukazaly, Ze z 612 Zen, jeZ za sebou vycvik v autoSkole mély, 15 %
odpovédélo, Ze zazily SO od svého instruktora (Sveska Dagbladet, 2013). Bohuzel nevime,
z jakého pojeti SO dotaznik vychazi, a tak nelze ani zjistit, které projevy SO byly
respondentkami povazovany za SO. Toto Setfeni vSak 1 piesto uvadime, protoZe je na poli
snah o zmapovani sexualniho obtéZovani v autoSkolach ojedinélé. Po zjiSténich deniku navic

Svédské asociace autoskol vydala jestd tentyz mésic novy eticky kodex (Akerman, 2013).

Podle britského deniku The Guardian obdrzela britskd vladni Agentura pro standardy
fidi¢u a vozidel (The Driver and Vehicle Standards Agency - DVSA) v obdobi od dubna
2018 do biezna 2019 246 obvinéni ze sexudlniho obtéZovani. Se 42 z nich bylo zahajeno
fizeni a deset instruktort pfiSlo o licenci. Od roku 2015 se pocet takovychto stiznosti

ztrojnasobil (Perraudin, 2019).

V Ceské republice zadné takové dostupné statistiky nejsou. V Némecku, kde si
asociace instruktorti jednotlivych spolkovych zemich statistické tidaje o této problematice

sice vedou, mluvCi zastieSujici federalni asociace v roce 2017 uvedla, Zze jsou zcela
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nevypovidajici o realité, nebot’ v kazdé zemi byvaji pouze jedna az dvé nahlaseni SO ro¢né

(Faltbacher & Himmelreich, 2017).

V Ceském medidlnim prostoru se SO v autoskolach vénovaly piredevsim ¢lanky vydané
serverem Aktualné.cz v roce 2020 (Patockova & Chripak, 2020; Patockova, 2020). Redakce
sesbirala n¢kolik (v textech neuvadi pfesné ¢islo, nicméné pisi minimalné o 17 z nich)
vypraveéni, kde zeny popisuji zejména projevy nevitané sexualni pozornosti a genderového
obtézovani. Opakuji se vypovédi o nasledujicim chovani instruktorti: sahani na stehna,
dotazy na intimni zivot, komentovani vzhledu, pfirovnavani fadici paky k muzskému
prirozeni, sexistické komentate vi¢i zenam, sd€lovani vlastnich sexualni predstav a potieb.
Dvé vypovédi referuji o komentafi na téma ,,znasilnéni*: ,, To vis, musim si té trochu
naklepat, nez té tady v lese znasilnim.” (PatoCkova, 2020) a ,, Instruktor mi den pred
zkouskou rekl, ze bych si zaslouzZila znasilnit“ (Pato¢kova & Chripak, 2020). Jedna z zen se

svétuje s pravidelnym ,,placdnim ptes zadek* od instruktora.

O podobnych piipadech sexudlniho obtéZzovani v autoskolach pisi i zahrani¢ni média,
(Bates, 2018; Karsten, 2021; Svenska Dagbladet, 2013; Zoronji¢, 2019). Typické pro
nevhodné doteky a jiné naruSovani osobniho prostoru byva i to, Ze je instruktofi provadi
,»pod n&jakou zaminkou*. Zaminkou pro poloZeni ruky na stehno své Zakyné tak napt. mlize
byt ,,kontrola spravného tlaku nohy na pedalu* (Karsten, 2021), ¢i napf. signél pro studentku,
aby zpomalila (Bates, 2018), dotykani se hrudniku naopak mize byt maskovano dlouhym
upravovanim a kontrolou bezpecnostniho pasu (Chripdk & Patockova, 2020). O téchto
taktikach mluvi v ¢lanku publikovaném berlinskym denikem Tageszeitung i Ursula Georg,
zakladatelka vlastni autoSkoly pro zeny. Autoskolu se rozhodla v roce 2005 zaloZit, protoze
ji stale vice Zen vypravélo o svych negativnich zkusenostech z autoskoly. Dokonce uvadi,
ze se setkala i s pfib¢hy, kdy si instruktor nechal ,,platit* za hodiny pohlavnim stykem, pokud
si studentky lekce nemohly finan¢né dovolit. Pfirozené se nad témito situacemi rozhotcuje,
a obvifluje instruktory ze zneuZzivani své moci. Georg zaroven piipady SO v autoskole,
o kterych se dozvi, nahlasuje dopravnimu ttadu, ktery je za zalezitosti tykajici se autoskol
a instruktorti zodpovédny. Vysvétluje vSak, ze bez svédectvi obéti toho titad moc nezmiize.
V roce 2021, v kterém byl ¢lanek publikovan, Georg uvadi, Ze pouze jedna z jejich studentek
s podanim vypovédi souhlasila (Karsten, 2021).
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3.2 Mozné duvody k neohlasovani

Neohlasovani SO povazuje Irena Smetackova za bézné a pfipomind, Ze je tomu tak i
u vétsSiny sexudlné motivovanych nasilnych ¢inti. Sexudlni obtézovani v nendsilné podobé
je navic dle ni specifické v tom, Ze si jeho obéti — mnohdy sedmnactileté osmnactileté divky
— Casto nejsou jisté, zda je na chovani instruktora néco Spatného (PatoCkova, 2020). Tato
nejistota na stran¢ obtézovanych mladych Zen je ostatné popsana i v nékterych ¢lancich. Je
pro n¢ tézké definovat, co zazivaji (Karsten, 2021), nevi, pro¢ piesné jsou pro né lekce
najednou nepiijemnou zalezitosti (Bates, 2018) nebo napft. fesi, jestli prezdivky jako ,,zlato®,
»mysSko* ¢i nendpadné doteky jsou jesté normalni, zda jde o flirtovani ¢i uz o sexudlni

obtézovani (Faltbacher & Himmelreich, 2017).

Mezi dalsi ditvody, pro€ je tézké obtéZovani v autoskole nahlasit, fadi Smetackova ta
sama, kterd jiz zndme z pfedchozich kapitol. Je zde vyrazna asymetrie moci dand vékem,
uréenymi rolemi i autoritou (Patockova, 2020). Roli mohou hrat i obavy obtézovanych
z moznych negativnich dopadl na vzdélani (ziskani fidi¢ského prukazu), které¢ by odmitnuti
¢1 nahléseni obtézujiciho chovani mohlo mit. Vlivnym faktorem je i bagatelizace okoli. Tu
popisuje i n€kolik Zen (autorka textu neuvadi presny pocet) v ¢lanku publikovaném v deniku
The Guardian. Rodiny, kterym se Zeny svétily, problém nepovazovaly za vazny nebo jim

nevéfily a pozadovaly, aby vycvik u danych instruktortt dokoncily (Bates, 2018).

Nelze navic opominout dilezity fakt tykajici se kontextu, ve kterém obtéZovani
probihd. V uzavieném vozidle neni pfitomen nikdo jiny kromé ucitele a osoby ve vycviku.
Od okamzitého ohrazeni se béhem jizdy by tedy mohl odrazovat strach z toho, aby nedoslo
k eskalaci obtézujiciho chovani. Toto tika i nékolik respondentek vySe zminéného
anglického ¢lanku (Bates, 2018). Obtézované osoby jsou navic kromé role studujiciho v roli
klienta, jenzZ si de facto zaplatil za sluzbu. S nahlaSenim ¢i zmé&nou autoSkoly tak mohou
otalet 1 z finan¢nich diivoda, jak se piSe 1 v ¢lancich autorek vénujicich se tomuto tématu
(Faltbacher & Himmereich, 2017; Bates, 2018). V Ceské republice se v roce 2022 primérné
cena standardniho vycviku pro osobni automobil pohybovala kolem 16 500 K¢ (Janko,
2022). Pro tplnost dale uvadime, Ze je v CR dle zakona mozné autodkolu zménit (Zakon &.
247/2000 Sbh., § 30 odst. 2 o ziskavani a zdokonalovani odborné zpusobilosti k Fizeni
motorovych vozidel a 0 zmé&nach nékterych zakoni). Ta je pak povinna této zadosti vyhovét
a mimo jiné zadateli vratit ,,pomérnou cast uhrazenych penez‘ za vycvik, pokud nebyl

dokoncen, odpovidajici poctu nevyuzitych lekci (Autoskolsky ombudsman, n.d.).

29



3.3 Pripady nahlaSeni

To, Ze sexudlni obté¢zovani v autoskolach je problém, ktery nékteré osoby dochazejici
— at’ uz aktualn¢ ¢i v minulosti — do autoskoly fesi, lze pozorovat i na né&kterych
internetovych forech, kde se Zeny se svymi zkusenostmi svétuji, nebo i skrz recenze, které
pied jednotlivymi autoskolami varuji (napt. webové stranky www.vsechny-autoskoly.cz, ¢i
www.everydaysexism.com, www.autoskolsky-ombudsman.cz). Na ¢eskych webovych
strankdch www.vsechny-autoskoly.cz se instruktor a zarovenl majitel dané autoskoly proti
jednomu takovému varovani z roku 2019 na svou osobu ohrazuje. PiSe, Ze obvinéni, ktera
osoba méla podat i formou trestniho ozndmeni na policii, nebyla pravdiva. Doty¢né Zena na
odpovéd’ po par mésicich reaguje, s tim, ze rozhodné byla. Na dalsi ¢tyfi takové varovné
,recenze®, které byly na stranky k jeho autoskole béhem nékolika let ptidany, majitel

nereagoval (VSechny autoskoly, 2019).

Zminujeme také ¢lanek z roku 2006, tedy tfi roky pied uvedenim antidiskrimina¢niho
zakona v ucinnost, ktery podtrhuje kontext tehdejSiho spole¢enského i pravniho nahlizeni na
dany fenomén, o kterém piSeme jiz v prvni kapitole. Clanek referuje o ,, vskutku neobvyklém
pripadu “ (Kijonka, 2006), jenz fesi prestupkova komise Méstského tfadu v Bohuming. Dale
je vysvétleno, ze se jedna o instruktora autoskoly, ktery pied nékolika svymi studentkami
masturboval. Jedna z nich si situaci, ve které se ocitla, nahrala na telefon a nasledné nahlasila
na policii. Pro¢ je na ptipad nahlizeno pouze jako na ptestupek, vysvétluje v ¢lanku mluvci
Okresniho feditelstvi policie ,, Ucitel autoskoly tu divku vlastné k nicemu nenutil a nase
zdkony na sexualni haraSeni nepamatuji. Je obsazeno pouze v obcanském zakoniku, jako

sexualni obtézovani na pracovisti. O takovy pripad se ale nejednalo. *“ (Kijonka, 2006).

Zatimco v Ceské republice neni zadny soudné feSeny piipad sexualniho obt&Zovani
Vv autoSkole zndm, v n¢kterych evropskych zemich je tomu jinak. O probihajicim soudnim
fizeni s némeckym instruktorem obvinéném ze sexudlniho obtéZovani mnoha svych
studentek béhem let 2018-2020 pisi némecké noviny HNA (Neimann, 2022). Magazin
VICE ve svém rozsdhlém c¢lanku na toto téma napsal napf. o letitém soudnim sporu mezi
studentkou Marii a instruktorem obvinénym ze SO a nékolika dalSich ptipadech, které
vétsinou koncily finanéni kompenzaci ¢i odebranim licence instruktorovi (Faltbacher &
Himmelreich, 2017). Ke ¢tyfem letim do vézeni byl odsouzen skotsky muz usvédceny ze
sexualniho napadeni 14 studentek; béhem vycvikovych jizd v autoskole se dotykal jejich

intimnich partii (BBC, 2018).
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3.4 Navrhovana opatreni

Usnadnénim pro nahlasovani by podle Smetackové bylo vytvoreni mista, kam by §lo
ptipady hlasit, spolu s vytvorenim etického kodexu autoskol. Diky t€émto opatfenim by ob¢
strany védély, jak by Fizeni v pfipadé podani takové stiznosti vypadalo (Patockova, 2020).
Ceska asociace autoskol, podobné jako ta §védska, reagovala nedlouho po publikaci ¢lankt
vydanych serverem Aktualné v roce 2020 sdélenim, ze vytvaii Eticky kodex, ktery bude
sexualni obtézovani fesit (Patockova, 2020). Tento kodex nakonec Asociace publikovala
v zafi 2021 v Autoskolskych novindch, na webovych strankidch asociace vSak neni
dohledatelny. My jsme jej ziskali na zdklad¢ osobni emailové korespondence s Ing. AleSem
Hor¢ickou, piedsedou Asociace autoskol CR. Sexualni obtéZovani zde neni explicitné

zapovézeno, vztahuje se vSak k nému ziejmé hned prvni bod kodexu:

Zadny c¢len AA CR se nebude chovat takovym zpiisobem, ktery by mohl vést k urdzce nebo
strachu kteréhokoli studenta, jehoz vyucuje a nachazi se v jeho profesni péci, a vidy se vyvaruje
pouzivdani nevhodného jazyka (- zavadéjici komunikace), navrhit nebo fyzického kontaktu s klienty,

které by mohly byt neprijemné, nezadouci a neprofesiondini (Baumrukova & Hor¢icka, n.d.).

Aktualizaci svého etického kodexu, provedla v roce 2019 1 zminéna britské4 vladni agentura
DVSA, ve kterém je nyni sexudlni obtéZovani implicitné zapovézeno (Driver and Vehicle

Standards Agency, 22. listopadu 2019).

Ono misto, respektive platforma, na kterou se mohou Zaci autoskol v ptipadé
jakychkoli probléml obracet, v jistém ohledu existuje. Jednd se o internetovy projekt
,Autoskolsky ombudsman“ ktery je provozovan Asociaci Autoskol CR a Profesniho
spolecenstvi autoskol CR. Na poradnu, ktera je jeho soudasti, se mohou kromé studujicich
obratit i provozovatelé a ucitelé autoSkol, ¢i dokonce obcané, ktefi fesi néjaky problém
(Autoskolsky ombudsman, n.d.). Mezi stiZznostmi jsou ty, tykajici se jednozna¢n¢ sexualniho
obtézovani, celkem dvé. V obou piipadech jde o stiznost Zen, které se setkaly s nevhodnymi
intimnimi otazkami (Nevhodné chovani ucitele, 2019; Neprofesionadlni chovani ucitele,
2020). Jedna dalsi stiznost se tyka konkrétniho ucitele a jeho ,,neomluvitelného chovani
hlavné vuci svym studentkam“. PiSe se zde o kiiku a nevhodnych nardzkéach a to vcetné
komunikace pies telefon. Studentky udajné ,, odchazi s brekem (...) a maji strach autoskolu

dokoncit*“ (Nevhodné chovani ucitele, 2022).

Ing. Ales Horcicka, ktery za Asociaci autoskol v projektu Autoskolsky ombudsman

pusobi, v rozhovoru pro Aktualné.cz uvedl, Ze na stiznost typu sexualni obtézovani lze
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V ramci zdkonnych moznosti momentaln¢ poradit pouze zménu autoskoly. Mozné zlepSeni
situace vid¢l praveé v publikaci Etického kodexu, kterou toho ¢asu Asociace autoskol teprve
avizovala, a v ndsledném vytvoieni profesni komory autoskol. Ta by pak na ty autoskoly,
které by eticky kodex ptijaly, mohla mit ,,zdkonné paky ve sméru k uciteliim “. Dle néj by
zaroven i pro studenta — klienta bylo feseni takovych situaci snazsi. Stacilo by se pry ohradit
proti poruseni obchodni smlouvy, kterou s autoskolou uzavtel (Patockova, 2020). O vznik
profesni komory autoskol, resp. zakona o Komoie autoskol nyni usiluje Profesni
spole¢enstvi autodkol a $kolicich stfedisek fidich CR, z.s. (Vykonny vybor Profesniho

spole¢enstvi autodkol CR, 2021).
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VYZKUMNA CAST
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4  UVEDENI VYZKUMU

V nésledujicich kapitolach se vénujeme vlastni vyzkumné casti této bakalarské
diplomové prace, kde se zaméfujeme na sexudlni obtézovani v autoskolach. Po ptedstaveni
vyzkumného problému, cili prace a vyzkumnych otazek se presuneme k popisu pouzitych

vyzkumnych postupd.
4.1 Vyzkumny problém a cile vyzkumu

Sexudlni obtézovani bylo doposud zkouméno pievazné v kontextu pracovisté nebo
vysoké Skoly. Z téchto vyzkumil vime, jaka jsou v danych prostfedich nejcastéjsi specifika
tohoto fenoménu. Obét'mi byvaji pfevazné zeny a obtéZovani se dopoustéji vétSinou muzi.
Mezi charakteristiky, které byvaji soucésti sexualniho obtézovani v téchto dvou prostredi,
patii asymetrie moci zacastnénych osob, ktera ve vysokoskolském prostiedi byva doplnéna
o vekovy rozdil a zneuziti diveéry a respektu, kterou studujici k vyucujicimu pocituje. Mezi
nejcastéjsi formy SO presto patii genderové motivované obtéZovani, mén¢ Casta je nevitana
sexualni pozornost a nejméné sexualni natlak. Dopady, které mohou obéti v disledku SO
zazivat, se tykaji prevazné jejich psychického stavu, v konecném dusledku vSak mohou

ovlivnit 1 jejich kariéru ¢i spolecensko-ekonomického postaveni.

V kontextu autoskoly tento fenomén vSak nebyl doposud zkouman, ptestoze diskuze
ve vefejném prostoru naznacuje, Ze jde o realny problém. Piedstavu o konkrétni podobé a
naslednych dopadech SO v prostfedi autoSkoly, si tak v souCasnosti lze utvaret pouze na
zakladé omezeného mnoZstvi publikovanych novinovych €lank s vypovédmi obéti ¢i
osobnich rozhovorech s nimi. Na zéklad¢ této skutecnosti jsme si proto vytyc€ili n¢kolik
vyzkumnych cili, které by popsanou situaci mohly zménit. Kromé cilit odvozenych z hlavni
oblasti naSeho vyzkumného zajmu (SO v autoSkolach) jsme se rozhodli v rdmci vyzkumu
vénovat rovnéZ subjektivnimu pojeti sexudlniho obtéZovani jako takového. Vysledky tak 1ze
porovnat se zminénymi ¢eskymi vyzkumy, které otdzku pojeti do svého badani také

zahrnuly. Nase vyzkumné cile jsou:

1. Zjistit, jak sexudlni obtéZovani vymezuji absolventky ¢eskych autoskol.

2. Zmapovat vyskyt a podobu sexudlniho obtézovani v ceskych autoskolach u jejich
absolventek.

3. Popsat zkuSenost zen, které zazily sexudlni obtéZovani v ¢eské autoSkole

4. Zjistit, jaké dopady sexudlni obtéZovani v autoSkole na jeho obé&ti ma.
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Z dtvodu takto Siroce vytyc¢enych cilti byl zvolen smiSeny design vyzkumu, ktery
umozni hutnéji uchopit obraz zkoumaného jevu. Zvoleny pfistup se promitne i do

formulace vyzkumnych otazek.

4.2  Vyzkumné otazky
Na zakladé vytyCenych vyzkumnych cili jsme formulovali pét vyzkumnych otazek

1) Jak absolventky autoskol definuji sexualni obtézovani?

2) Jaké procentudlni zastoupeni respondentek ma osobni zkuSenost se
sexualnim obtézovanim v autoskole?

3) S jakymi projevy sexudlniho obtéZovani v autoskole se absolventky
autoskoly setkaly?

4) Jaka je zkuSenost zen, které sexudlni obtéZovani v autoSkole zazily?

5) Pfisuzuji zeny, které maji zkuSenost se sexudlnim obtézovanim

Vv autoskole, tomuto jevu néjaké dopady?
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5 TYP VYZKUMU A POUZITE METODY

Vzhledem ke stanovenym cilim vyzkumu a charakteru vyzkumnych otazek, které se
ptaji jak na konkrétni podobu sexualniho obtézovani v autoskole, tak na prozitky zZen, jez
tuto zkuSenost maji, byl pro vyzkum zvolen smiseny design. Ten kombinuje metody
kvantitativniho i kvalitativniho vyzkumu, coz umoziuje uchopit projekt jako viceuroviovy.
Lze diky nému zachytit i neCekané aspekty zkoumaného fenoménu a rozsitit tak obsah
ziskanych dat. Diky tomu poskytuje smiSeny vyzkum komplexné;jsi pohled na zkoumany jev

nez v ptipadé pouziti jen jednoho typu metod (Mares, 2015).
5.1 Dotaznik

V ramci kvantitativni ¢asti vyzkumu, k niz jsou vztazené nase prvni tfi vyzkumné
otazky, byl pouzit v upravené formé dotaznik, vychazejici z dotazniku od autorek
Vohlidalové, Saldové a Tupé (2010) pouzitého vramci jejich vyzkumu Sexualniho
obtéZovani ve vysokoSkolském prostfedi. Vychozim zdrojem pro né€ byl vyzkumny nastroj
Sexual Experience Questionanaire (SEQ) (Fitzgerald et al. 1988, 1995), jenZ je k vyzkumu
SO v anglosaském svété bézn€ pouzivan. V ramci procesu volby vhodného vyzkumného
nastroje jsme museli zvazit i kritiku, kterou k dotazniku SEQ — navzdory jeho popularité —
néktefi vyzkumnici vyslovili. Jde napt. o autory Gutek, Murphyho a Douma (2004), jejichz

vytky zde struéné predstavime.

5.1.1 Kriticka evaluace SEQ

Jako problematickd se autorim Gutek et. al. (2004) jevi konstruktova validita
dotazniku, nebot’ podle nich jednotlivé polozky dotazniku neodpovidaji definici, se kterou
Fitzgerald et. al. (1995) pfisly (tj. SO jako nevyzadané sexualné orientované chovani, které
je ptijemcem takového chovani povazovéno za urazlivé, presahujici raimec bézného chovani
nebo ohrozujici jeho blaho a pohodu). Dle autori kritiky nelze z formulace jednotlivych
otazek pokazdé vyvozovat, Zze odpovi-li respondent/ka, ze se s danym projevem setkal/a,
znamena to nutné, ze dané chovani spliiuje vySe popsané charakteristiky z definice. Nikdo
pteci nevi, zda chovéani nebylo Clovékem, ke kterému smétfovalo, brano jako vitané ¢i
neutrdlni. Vohlidalova (2014) ve své dizertacni praci dava Gutek et. al. (2004) castec¢né za

pravdu; skutecné dle ni neni ze vSech otazek dotazniku SEQ jasné, ze ma jit o nevitané
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chovani. Zaroven vSak upozoriwuje, ze ,, hranice mezi nevitanym a akceptovanym chovanim
je pomeérné kiehka* (Vohlidalova, 2014, 34). Piestoze napf. pozvani na kavu od pedagoga
muze byt nejprve brano neutralné ¢i pozitivné, pii opakovanych pozvankach, kdy vyucujici
nerespektuje ptivodni odmitnuti, se mize zalezitost snadno stat nepiijemnou a nevitanou
zkuSenosti. Podobn¢ nahlizi napt. na polozku tykajici se nevitanosti ur¢itych komentart.
Upozoriiuje, ze zZeny (pro néz byl dotaznik SEQ primarné urcen) jsou socializaci vedeny
k tomu, aby mnoho narazek a komentaii tolerovaly a vnimaly jako normalni soucast jejich
zivota (Bourdieu, 2000). To vsak dle Vohlidalové (2014) necini situace, kdy pedagogové

komentuji jejich vzhled, oble¢eni nebo chovani za a priori neproblematické.

Druhy hlavni bod kritiky od Gutek et. al. (2004) se tyka skute€nosti, Ze byl SEQ
mnohokrat modifikovan, a tak neexistuje pouze v jedné podobé. Nemuzeme tedy tuto
vyzkumnou metodu nazvat standardizovanym néstrojem, nebot’ nelze urcit ,,zakladni*
uroven vyskytu SO, se kterou by vyzkumnici své vysledky mohli porovnavat. TéZko se tak
také stanovuje, jakou troven vyskytu SO lze povazovat za ,,vysokou* ¢i naopak ,,nizkou*.
Vohlidalova (2014) uznava niz§i moznost srovnatelnosti jednotlivych vyzkumiti danou
modifikacemi dotazniku, podotyka vSak, Ze ptizplisobeni dotazniku konkrétnim kulturnim
prostiedim ma potencial zvysit ndvratnost odpovédi i validity vypovédi. Hrubé srovnéni
mezi vyzkumy, jez vychazeji ze SEQ je dle ni navic stale mozné, nebot’ se takové dotazniky
shoduji v Sirokém pojeti SO a zahrnuji vicedimenzionalni model SO, jenz sexudlni

obtézovani déli na stejné typy a predevsim konkrétni projevy chovani.

I ptes tuto kritiku jsme se rozhodli nami upraveny dotaznik od Vohlidalové et. al
(2010), ktery vychazi z vySe uvedeného — kritice podroben¢ho — dotazniku SEQ pouzit a to
Z nasledujicich divoda: Dotaznik od Vohlidalové et al. (2010) je ptelozeny do ceského
jazyka a jeho srozumitelnost jiz byla ovéfena jeho administraci ¢eskym respondentiim.
Autorky provedly vramci zpracovani dat zjimi uskute¢néného vyzkumu exploracni
faktorovou analyzu, do niz zahrnuly zkuSenosti studujicich s jednotlivymi formami
obtézujiciho chovani. Klasifikace forem obtéZzovani podle SEQ se po provedeni exploracni
faktorové analyzy ukazala byti vhodnad i pro ¢eské prostredi. Za velkou vyhodu povazujeme
navic fakt, Ze byl dotaznik upraven pro prostiedi, jez je svymi vlastnostmi autoskoldm
blizké. V obou piipadech je zde ptitomna role vyucujiciho (instruktora) a studujiciho
(studentky autoskoly), vykon studentli je hodnocen zkouSkou a je zde pfitomna asymetrie

moci. Domnivdme se proto, ze je tento ndstroj pro ucely zodpovézeni nami polozenych
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vyzkumnych otdzek VOI, VO2 a VO3, vkontextu zcela prvniho zmapovani SO

Vv prosttedi autoskol, dostacujici.
5.1.2 Dotaznik vyskytu sexuilniho obtéZovani v autoskoliach

Tato podkapitola je jiz vénovana popisu modifikace dotazniku SEQ na ¢eskou verzi
dotazniku urc¢eného pro vyzkum SO na vysokych skolach a jeho néasledné Gipravé urcené

k zmapovani vyskytu sexualniho obtéZzovani v autoskolach.

Exploracni faktorova analyza, kterou autorky Vohlidalova et. al. (2010) provedly,
odhalila faktory, jez kopirovaly hlavni dil¢i formy SO podle SEQ. Vydéleny byly celkem
Ctyfi, krom¢ nevitané¢ sexualni pozornosti a sexudlniho natlaku S§lo o lehéi formy
miry pozménilo zatazeni dvou projevli SO od pliivodni teoretické koncepce Fitzgerald et al.
(1988, 1995), o niz jsme psali také v teoretické Casti. Projevy ,.letmé doteky* a ,,okukovani®,
jsou v puvodni americké verzi SEQ fazeny do kategorie ,,nevitand sexualni pozornost*,
zatimco v Ceské verzi zodpovézené vysokoskolskymi studujicimi, proménné ,,dotykani a
naruSeni osobniho prostoru® sytily faktor ,,vaznéjsi formy genderového obtéZovani,
okukovani pak faktor ,,leh¢i formy genderového obtézovani“. Pro ptehlednost prezentujeme
tabulku, kde jsou jednotlivé faktory a jejich proménné uvedeny tak, jak je vymezila ,,ceska“

explorac¢ni faktorova analyza, a tedy 1 tak, jak s jednotlivymi pojmy budeme operovat my.
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Tabulka 1: Vydélen¢ faktory exploracni faktorové analyzy

Faktory Proménné
Lehc¢i formy genderového Zvyhodnéni a znevyhodnéni kvuli pohlavi,
‘s o, zesméSnujici poznamky a vtipy o muzich a
obtézovani L Jict b o Y ,pE/ ) o
zenach, okukovédni, vypravéni sexudlné
ladénych vtipa a prib&éha pii vyuce
Nevitana sexualni pozornost Pozvanka na soukromou schiizku, pozvanka na
konzultaci mimo Skolni prostfedi, rozhovory o
sexualn¢ ladénych tématech a komentovani
vzhledu a chovani
Vaznéjsi formy genderového Pouzivani sexualné¢ ladénych a lechtivych
‘v s s materiali pfi vyuce, dotykdni a naruseni
obtéZovani ) p ’ y
osobniho prostoru
Sexualni natlak Nabidka vyhod za intimni sbliZeni, sblizeni

kvtli vyhodam nebo pod pohrtizkou a snaha o
navazani intimniho vztahu, (fyzické napadeni)*

* Pozn.: S fyzickym napadenim se zZadny ze studujicich v daném vyzkumu nesetkal, tudiz se ve

vydélenych faktorech jako proménna neobjevil. Autorky vsak predpokladaji jeho zarazeni mezi

vevr

Z dliivodu, Ze vyse zminéna Ceska verze byla navic rozsifena o otazky mapujici postoje
studujicich k sexualnimu obtéZovani a jejich predstavy o mozZnostech feseni vyskytu SO ve
vysokoskolském prostiedi, doslo k n€kolika upravam dotazniku i z nasi strany. V nami
administrované verzi dotazniku byly ponechany pouze otazky, které byly z4sadni pro naSe
vyzkumné cile a vyzkumné otazky (VO1, VO2, VO3). Jedna se o otazky tykajici se vyhradné
osobnich zkuSenosti respondentek s jednotlivymi projevy sexualniho obtéZovani. Naopak
doslo k vynechani poloZek tykajicich se zprosttedkovanych zkuSenosti, feSeni SO, ¢i reakce
na ni. Slo napft. o otazky (,, Komu jste se svéril/a?*, , Jaky byl postup vedeni nebo vami
oslovenych pedagogu?‘ ¢i ,,Jak byl pripad uzavien? ). Odstranény byly rovnéz otazky
hypotetického charakteru (,,Jak byste zareagoval/a, pokud byste se stal/a tercem sexualniho
obtézovani ze strany vyucujici/ho? ) ¢i otazky tykajici se existujicich opatieni dané vysoké

Skoly.
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Zaroven doslo v nasi verzi dotazniku k nésledujici Gpraveé znéni otazek:

eslovo ,,vyucujici* bylo nahrazeno slovem ,,instruktor*
eslovni spojeni ,,.bé¢hem studia na Vasi fakulté” bylo nahrazeno spojenim ,,béhem
vycviku ve Vasi autoskole®
e slovni spojeni ,,fyzické sexualni napadeni®, které je soucasti otazky ¢. 21 jsme na
zéklad¢ podnétu od respondentky pilotni studie doplnili o vysvétleni: ,,ndsilné
prinuceni k sexudlnim aktivitdm, v¢etné pohlavniho styku*
e do otazky ¢. 3 byla pfiddna moZznost ,,Okukovani® a ,,Vypravéni sexualné ladénych
vtipi a pribéha*
Uvadime pfiklady znéni nckterych otdzek naSeho dotazniku, jeho plné znéni

zvetejiiujeme v Piiloze €. 2.

Tabulka 2: Ukdzkové priklady otazek dotazniku

Cislo otazky Znéni otazky
Otazka ¢. 1 Co si predstavujete pod pojmem sexualni obtézovani?
Otazka ¢. 5 Stalo se Vam nékdy béhem vycviku v autoskole, ze Vas

instruktor urcitym zptsobem znevyhodnil oproti ostatnim,
protoze jste zena?

Otazka ¢. 9 Utrousil n€kdy instruktor sexualné podbarvené poznamky
o vasem chovani?

Otazka ¢. 13 Stalo se Vam nékdy béhem vycviku v autoskole, ze Vas
neékdo z instruktorti zval na konzultaci mimo prostiedi
autoskoly (napf. k sob& domti, nebo do kavarny...)

Otazka ¢. 20 Stalo se Vam nékdy béhem dochazeni do autoskoly, Ze se
Vs instruktor nevhodné dotykal, nebo jinak nevhodné

narus$il Vas osobni prostor?

Na otazky bylo mozné odpovédét ,,Ne“, ,,Ano, jednou” nebo ,,Ano, vicekrat. Ty
respondentky, které u otazek zaSkrtly jednu z kladnych odpovédi, pak pokazdé odpovidaly

na otdzku, zda dané chovani bylo iniciovano muZzem, Zenou ¢i muZem i Zenou.
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5.2 Polostrukturovany rozhovor

V ramci kvalitativni ¢asti vyzkumu jsme za ucelem sbéru dat vedli s Gi¢astnicemi
polostrukturované rozhovory. Vybér této metody se odvijel od formulace vyzkumnych
otazek 4 a 5 a S nimi spojenou volbou metody analyzy dat. Interpretativni fenomenologicka
analyza je zaloZena na ziskani detailniho popisu participantovy zkuSenosti v prvni osob¢
(Smith, Flowers & Larkin, 2021), coz polostrukturovany rozhovor umoznuje. Na rozdil od
strukturovaného interview lze zaménovat potfadi okruhii otdzek dle aktualnich odpovéedi
ucastnikli a ddvat jim dopliujici dotazy, diky nimz dosdhneme hlubsiho pochopeni celé
jejich zkusenosti. Vyzkumnik se v8ak stale drzi pfedem definovaného jadra interview a tim
se lehce vraci k oblastem relevantnim pro vymezeny cil a vyzkumné otazky (Miovsky,

2006). Data byla fixovana formou zvukového zaznamu a nasledné ptepsana.

5.3 Interpretativni fenomenologicka analyza (IPA)

Data ziskana v ramci rozhovort byla v pribé¢hu vyzkumu pribézné analyzovana za
vyuziti jiz zminéné Interpretativni fenomenologické analyzy (IPA). Tato metoda analyzy dat
vychdzi zetii principli; fenomenologie, hermeneutiky a ideografického pftistupu.
Fenomenologické hledisko se projevuje zaméfenim se na jedine¢nou zkuSenost konkrétniho
¢lovéka, v konkrétnim kontextu a &ase (Riha¢ek, Cermak & Hytych, 2013). Skrz
hermeneuticky aspekt dochazi v procesu interpretace k zohlednéni pohledu vyzkumnika,
ktery je v ramci IPA povaZovan za Zadouci. Dochazi k tzv. dvojité hermeneutice, kdy se
participant snazi porozumét své zkuSenosti se zkoumanym jevem a zdroven vyzkumnik
usiluje o pochopeni zptisobu, kterym participant ke svym zjisténim dosel (Smith, Flowers &
Larkin, 2009). Idiograficky pfistup v analyze je aplikovan podrobnym prozkouméanim
zkusenosti nejprve prvniho z participantt, dosazeni porozuméni a teprve nasledném

presunutim k dal§imu z ptipada (Smith, 2004).

Dtlezitou soucasti uspésného analytického postupu v rdmci IPA je vyzkumnikovo
provedeni reflexe vlastnich zkuSenosti a postojii k danému tématu pfed zahdjenim samotné
analyzy. Vyzkumnik si tak ptredev§im uvédomi vlastni prekoncepce, jez jsou prospésné
k pochopeni vlastni interpretace prozitkt i¢astnika (Rihacek, Cermak & Hytych, 2013). My
jsme tuto reflexi provedli jiz v uvodu této prace, pro uplnou transparentnost vSak jeste
dodavame, ze autorka prace sama autoskolu vlivem vicero faktor nedokoncila. Se

sexualnim obtéZovanim se vSak v autoskole nesetkala.
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6 SBER DAT A VYZKUMNY SOUBOR

V nasledujici kapitole si priblizime pribéh sbéru dat a charakterizujeme nas
vyzkumny soubor. Dale predstavime i etické aspekty, na jejichz dodrzovani jsme béhem

vyzkumu dbali.

6.1 Sbér dat

Sbér kvantitativnich dat jsme se rozhodli uskute¢nit prostiednictvim online platformy
Google forms, na kterou jsme umistili na§ dotaznik. Nejdiive probéhla pilotni studie, na

zaklad¢ kter¢ jsme pak upravili znéni jedné z otazek.

Dotaznik jsme nasledné spolu s kratkym informacnim sdé€lenim sdileli pfes socidlni
sit¢ Facebook a Instagram. Na platformé¢ Facebook jsme odkaz sdileli do celkem 19
vysokoskolskych skupin primarn€ uréenych pro studenty prvni ro¢nikli za posledni tfi
akademické roky (napt. ,,Prvaci UPOL 2019/2020 nebo ,,Prvaci MU 2020 (official)*).

Podrobny soupis zapojenych facebookovych skupin uvadime v Ptiloze €. 3.

K roz8iteni dotazniku tedy byly pouzity tzv. nepravdépodobnostni metody vybéru.
Konkrétné¢ se jednalo o metodu samovybéru (zaloZené na projeveni zdjmu se do vyzkumu
zapojit) a metodu snéhové koule (kdy okruh pratel, ¢lenové zminénych skupin ¢&i

respondentky sami sdileli dotaznik dal a tim navysili poc¢et odpovédi) (Miovsky,2006).

Dotaznik byl sdilen ve tfech vlnach; poprvé 2.12. 2021, podruhé 14.1. 2022 a potieti
16.2. 2022. Prosincové sdileni dotazniku zajistilo 2/3 odpovédi.

Sbér dat vramci kvalitativni ¢asti vyzkumu byl proveden pomoci metody

polostrukturovanych rozhovori popsané v piedchozi kapitole.
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6.2  Vyzkumny soubor

V této casti predstavime cilovou populaci a zvolena kritéria pro umoznéni ucasti pro
ob¢ casti vyzkumu. Dale popiSeme charakteristiky naSich vyzkumnych soubori, hovofit
budeme o ,,Vyzkumném souboru 1% ktery se tyka kvantitativniho sbéru dat a o

»Vyzkumném souboru 2%, kter¢ tvotily ti¢astnice rozhovort.

6.2.1  Vyzkumny soubor 1

Cilovou populaci pro kvantitativni ¢ast vyzkumu byly Zeny, které absolvovaly,
pripadné predCasné ukoncily vycvik v autoskole. Od toho byly logicky odvozeny zakladni
predpoklady ucasti ve vyzkumu — dotaznik byl uréen pouze Zenam, které za sebou mély
vycvik v autoskole. Uéast jsme déle podminili dvéma podminkami. Tou prvni bylo kritérium
minimélni vékové hranice 18 let. Druhou podminkou bylo kritérium ¢asové, kdy dotaznik
mohly vyplnit jen ty Zeny, které vycvik ukoncily kdykoli béhem obdobi 1.12. 2018 — 31. 8.
2021, od ukonceni tedy ub&éhly maximalné tfi roky a minimalné tfi mésice (Casové vymezeni
bylo vztazeno k 2.12. 2021, kdy byl dotaznik poprvé sdilen na socidlnich sitich). Dolni
hranice casového ohraniceni byla stanovena z divodu eliminace Zen, jeZ mohou mit se
sexualnim obtézovanim v prostiedi autosSkoly velmi Cerstvou zkuSenost, a mohlo by tak pro
n¢ byt narocné svou zkusenost sdilet. Horni hranice byla ur¢ena z diivodu eliminace téch
respondentek, jejichz vypovédi by kvili velké ¢asové prodlevé mohly byt zkreslené nebo

neuplné.

Dotaznik vyplnilo celkem 318 osob, pét z nich bylo z vyzkumu vyfazeno. Ve vsech
ptipadech bylo ditvodem vyfazeni nezodpovézeni jedné z povinnych otazek, kterd vSak
nasim nedopatfenim nebyla na dotaznikové platformé nastavena jako ,,povinna“, a tak

systém osobam umoznil ji pteskocit.

Vyzkumny soubor se tak nakonec skladal z celkem 313 Zen, které spliiovaly vSechna
kritéria a odpoveédély na vSechny stéZejni otazky. VEk respondentek se pohyboval od 18 do
42 let; prumérny vék souboru byl 20,74 let (SD = 2,37). Z Grafu 1 je dale patrné vékové
rozlozeni vyzkumného souboru. Toto ve€kové =zastoupeni odpovida vysSe popsané

skutecnosti, ze byl dotaznik distribuovan primarné do vysokoskolskych skupin.
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Graf 1. Rozlozeni vyzkumného souboru podle véku
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Déle jsme zjistovali nejvyssi dosazené vzdélani, kraj, z kterého respondentky
pochazeji a rok, ve kterém vycvik ukoncily. Uzaviend otdzka zjist'ujici rok vycviku byla do
dotazniku zatrazena primarn¢ z ditvodu zaruc¢eni stanoveného ¢asového kritéria. Pro uplnost
zde vSak i tato data uvadime. Z Tabulky 3 je patrné, ze u vétSiny respondentek je nejvyssi
dosaZzené vzdélani stfedoSkolské s maturitou. Toto opét koresponduje s faktem, ze byl
dotaznik sdilen ve vysokoskolskych skupinach primarné urcenych pro studenty prvnich
ro¢niktli poslednich tii akademickych rokt dané univerzity ¢i ur¢itého oboru. Pfedpokladame
proto, Ze vétSina téchto respondentek byla v dobé ucasti vyzkumu studentkami bakalatského

(pfipadné pétiletého magisterského) studia.

Tabulka 3: Zastoupeni respondentek z hlediska vzdélani

Vzdélani Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
(%)

Zakladni 7 2,2

Sti‘edni 4 1,3

Stifedni s maturitou 272 86,9

Vyssi odborné 4 1,3

Vysokoskolské 26 8,3
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Graf 2: Zastoupeni respondentek z hlediska kraje, z kterého pochazi
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Tabulka 4: Zastoupeni respondentek z hlediska roku, ve kterém ukoncily autoskolu

Rok ukonéeni Absolutni Relativni ¢etnost
¢etnost (%)
2018/12 57 18,2
2019 118 37,7
2020 80 25,6
2021/8 58 18,5

6.2.2  Vyzkumny soubor 2

Cilovou populaci pro kvalitativni ¢ast vyzkumu byly Zeny, jeZ maji zkuSenost se
sexualnim obtézovanim v autoSkole. Vyzkumny soubor byl tvofen tfemi Zenami, které
vyplnily dotaznik; odpovédély ,,Ano* na otazku €. 2 (,, ZaZila jste nekdy sexualni obtézovani
ze strany instruktora/instruktorky v ramci vycviku v autoskole? “) a v zavéru dotazniku na

sebe jako projeveni zajmu o ucast v rozhovorové ¢asti vyzkumu zanechaly kontakt.

Zajem o ucast v kvalitativni ¢asti vyzkumu projevilo celkem 22 respondentek, osm
z nich vSak nespliovalo podminku vlastni identifikace jako osoby, kterda SO v autoskole
zazila. Ze zbylych 14 jsme se obratili na sedm a se tfemi jsme provedli rozhovor. Vybér Zen
tedy probéhl kombinaci metod samovybéru (ze strany participantek) a zamérného vybéru

(ze strany nasi). Prvni z rozhovort vznikl v prosinci 2021, druhé dva v lednu 2022.
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Na nasledujicich tadcich struéné predstavime naSe tfi participantky, kratkou
charakteristiku jejich autoskoly a okolnosti, za kterych si ji vybiraly. Z divodu zachovani

anonymity neuvadime krom¢ jmen ani jejich aktudlni vek ¢i kraj, ze kterého pochazi.
Lenka

Lenka sviij vycvik v autoskole zapocala po dovrSeni svych osmnéctych narozenin,
V 1été mezi tietim a Ctvrtym rocnikem stfedni Skoly. Chtéla zacit co nejdtive, protoze ji okoli
strasilo tim, ze se na prvni pokus praktickéd zkouska nedéd zvladnout. Autoskola byla v okoli
jejiho bydlisté znama a Lenka si ji vybrala na doporuceni kamaradky, kterd v dané autoskole

vycvik absolvovala a byla v ni spokojena.
Petra

Petra zapocala sviij vycvik v roce 2020, kvuli pandemii Covid-19 vSak dochazelo
k ¢astému ruseni jizd. I z toho divodu si nebyla ve svém fizeni tolik jista, coz pfispivalo
kjeji celkové nervozité¢ zlekci v autoskole. Hlavni zdroj stresu v autoskole vSak
pfedstavoval samotny instruktor, kterého Petra popisuje jako velmi prudkého, vybusného
muze ve véku 70-80 let. Tato autoskola je piesto v Petfiné mésté velmi popularni, a tak 1 ona
dala pti vybéru autoskoly na radu mnoha kamaradit. Zpétné si vycita, ze si dikladnéji
nezjistila, jakd panuje v této autoskole atmosféra. Zadné své kamaradce by ji nyni

nedoporucila.
Hanka

Hanka zacala chodit do autoskoly ve tfetim roc¢niku stfedni Skoly, jesté pred dovrSenim
svych 18. narozenin. Sluzbu si vybrala na zakladé letackt distribuovanych v jeji skole, roli
hrél 1 fakt, Ze byla cena vycviku v této autoSkole niz$i neZ u konkurence. Instruktorovi bylo

kolem sedmdesati let. Zpétné by autoskolu nikomu dalsimu nedoporucila.

6.3 Etické hledisko a ochrana soukromi

V ramci celého vyzkumu bylo dbano na dodrzeni etickych standardti uréenych pro
praci s respondenty a jejich daty. V tivodu dotazniku byl ve struénosti piedstaven zamér
vyzkumu a respondentky byly informovany o anonymizaci dat, ktera svou ti¢asti poskytnou.
Na zac¢atku i na konci dotazniku byla zaroven uvedena kontaktni emailové adresa, na kterou
se respondentky v piipad¢ dotazii ¢i zajmu o Gcast v rozhovorové Casti vyzkumu mohly

obratit.
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Oslovené zajemkyné o ucast v rozhovoru byly pfedem informovany o tematickych
okruzich rozhovoru, jeho dobrovolnosti, moznosti na otdzky neodpovédét ¢i rozhovor
kdykoli ukoncit a své odpovédi z vyzkumu vytadit 1 o tom, ze bude rozhovor pro ucely
transkripce a analyzy nahravan. Zaroven pied rozhovorem podepsaly ucastnice informovany
souhlas (viz Ptiloha 4), kde byly tyto podminky a prava respondentek obsazeny. Svym
podpisem rovnéz souhlasily s pouzitim ziskanych tdajii pro ucely vyzkumu a s moznosti

anonymni data v ramci vysledkli vyzkumu publikovat ¢i Gstné prezentovat.

S ohledem na citlivost tématu a specifi¢nost jednotlivych zkusenosti jsme se rozhodli

z ditvodu zajisténi jejich anonymity nepublikovat transkripce téchto rozhovort.
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7 PRACE S DATY A JEJI VYSLEDKY

V této kapitole se budeme vénovat prezentaci dat a vyjadiime se k formulovanym
vyzkumnym otazkam. Z ditvodu smiSen¢ho designu budeme pro piehlednost kapitolu ¢lenit

na podkapitoly vénujici se kvantitativni a kvalitativni ¢asti vyzkumu.

7.1 Vysledky dotaznikového Setieni

Dotaznikové Setfeni nam ptineslo vysledky pfevazné v podob¢ deskriptivni statistiky.
Vzhledem k tomu, Ze soucasti dotazniku byla i oteviend otazka na subjektivni pojeti
sexualniho obtézovani a nckolik dalSich otevienych otazek, vramci kterych mély
respondentky moznost podrobnéji popsat okolnosti nckterych zdzitkl, jsou soucasti
vysledkl rovnéz data kvalitativniho charakteru. Pomoci ziskanych dat nyni v nasledujicich

podkapitolach zodpovime na prvni tii vyzkumné otazky.

7.1.1 VO 1: Jak absolventky autoskol definuji sexualni obtéZovani?

Subjektivni pojeti sexualniho obtéZovani podle respondentek jsme stejné jako
Vohlidalova et al. (2010) zjistovali pomoci dvou otazek umisténych na zacatek dotazniku.
Tou prvni byla oteviena otazka: ,,Co sSi predstavujete pod pojmem sexudlni obtézovani? .
Druha otazka (v dotazniku zatazena jako tfeti) byla formulovana tak, aby se jiz vztahovala
K prostiedi autoskol: ,,Jaké chovani ze strany instruktora lze podle Vis oznacit terminem

sexualni obtezovani? “.

Odpoveédi na prvni z otazek jsme podrobili kvalitativni analyze a nasledné vymezili

nékolik kategorii.

e Doteky, osahavani a jiné terminy vyjadiujici fyzicky kontakt uvedlo ve svych
odpovédich 272 (86,9 %) respondentek. Castymi piivlastky byly slova ,letmé*,
»hevyzadané®, ,,bez souhlasu.*

e Narazky, poznamky, vtipy a komentare ohledné vzhledu byly soucasti 245
(78,3%) subjektivnich definic SO. Slovo ,narazky“ bylo zaroven nejvice
zastoupenym pojmem vSech odpovédi, do definic jej zahrnulo 53,7 % respondentek.
Respondentky tato slova spojovaly s adjektivy ,,nevhodné®, ,,sexualni®, ¢i ,,oplzlé*.
Celkem 227 (72,5 %) respondentek do svych definic zahrnulo jak verbalni, tak i
wkontaktni“ rovinu. Pouze jedna respondentka zasadila nevhodnost dotekd,

poznamek a dalSiho chovani do kontextu vztahu ucitel-zak.
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e Nevhodné navrhy byly soucasti 34 (10,9 %) odpovédi.

¢ Okukovani jako podobu sexualniho obtéZovani zminilo 15 (4,8 %) dotdzanych.
eNatlak vymezeny slovy ,.fyzicky®“, ,slovni®, ,sexudlni“ uvedlo 15 (4,8 %)
respondentek. Jen jedna odpovéd obsahovala natlak v ,,quid pro quo* podobé: ,,vyzva
k sexu za néjakym benefitem .

e Znasilnéni, nejcastéji uvedené pod timto terminem nebo jako ,,nechtény pohlavni
styk* do svych definic zahrnulo 16 (5,1 %) respondentek.

¢ OtazKky na nevhodna ¢i intimni témata byly soucasti 14 (4,5 %) pojeti SO.

e Sexistické a urazlivé komentare do svych definic zafadilo 14 (4,2 %)

respondentek.
Vysledky druhé zminéné otazky prezentujeme v nésledujicim grafu:

Graf 3: Chovani ze strany instruktora, které respondentky povazuji za SO

Nevyz. rozhovory o intim. vécech 86,3%
Pokus o téles. kontakt pies odmit. 85,0%
Opak. verb. pokusy o milostny vztah 82,4%
Pokus o znasilnéni 80,2%
Letmé doteky 77,0%
Vypravéni sex.ladénych vtipt 69,3%
Okukovani 60.4%
Komentovéani vzhledu 60,1%
Lechtivé uéebni materialy 53,0%
Poznamky atd. uraZejici m. nebo 7. 45.7%
Pozvani na soukromou schiizku 43.5%

Zvyhodnéni na zakladé genderu 32,6%
Znevyhodnéni na zakladé genderu 31,0%

0 50 100 150 200 250 300
Pozn.: Plné znéni jednotlivych polozek uvadime v ramci dotazniku v Priloze ¢.2

7.1.2 VO 2: Jaké procentualni zastoupeni vvzkumného souboru ma osobni

zkuSenost se sexualnim obtéZovanim v autoskole?

V této podkapitole se budeme vénovat nasi druhé vyzkumné otazce, tykajici se

relativni Cetnosti respondentek, které sexualni obtézovani v autoskole zazily.

Pro tucely zjisténi, kolik Zen mé osobni zkuSenost se sexudlnim obtézovanim
Vv autoskole slouzi v dotazniku otdzka €. 2, kteréd zni: ,,ZaZila jste nékdy sexualni obtézovani
ze strany instruktora/instruktorky v ramci vycviku v autoskole?“. V dotazniku je tedy

zatazena pired otazku, ktera zjiStovala, jaké chovani ze strany instruktora lze podle
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respondentek oznacit za SO. Pfedpokladame, ze takto zvolenym potfadim doslo k zamezeni
mozné zmeény v subjektivnim posuzovani vlastni zkuSenosti tzv. ,,na posledni chvili“ a
odpovédi jsou tak vice autentické. Takto formulovand otdzka ptinesla jednoznacné vysledky.
Zatimco 223 (71,2 %) dotazanych odpovédélo zaporné, zbylych 90 (28, 8 %) respondentek

o sobé ieklo, Ze sexualni obtéZovani v autoskole zaZzilo.

V ramci hlubsi analyzy dat, kdy jsme sledovali odpovédi vztahujicich se ke zbylé
Casti dotazniku, jsme zjistili, ze piestoze 120 respondentek (38,3 %) na pivodni piimo
polozeny dotaz odpovédélo ,,ne”, urcité projevy SO (dle SEQ) v autoskole tyto zeny zazily.
S nékterymi projevy chovani, jez dle SEQ fadime mezi sexualni obtéZovani, se tedy

v autoskole setkalo 67,1 % dotazanych. Tato zjisténi prezentujeme v nasledujicim grafu.

Graf 4: Zobrazeni osobni zkusenosti se SO v autoskole

® Ano, zazila (90) ™ Nezazila, ale... (120) " Nezazila (103)

Pro Sir$i vhled do situace uvadime, ze z vySe popsanych 120 Zen se 83,3 % setkalo
S projevy spadajicimi mezi lehké formy genderového obtéZovani, 55 % s projevy nevitané
sexualni pozornosti, 17,5 % zazilo v néjaké podobé genderové obtézovani (predevsim tedy

doteky) a 2,5 % 1 sexudlni natlak.

Podivame-li se na zkuSenost celého souboru, tedy vSech 313 Zen, s uvedenymi ¢tyfmi
formami SO (tak jak je rozliSuje Ceska verze SEQ), z odpovédi vyplyva, ze zkuSenost
Sleh¢éimi formami genderového obtéZovani ma 188 dotazanych absolventek. Dale
vyplyva, ze 144 respondentek se béhem svého vycviku v uréité podobé setkalo s projevy
nevitané sexualni pozornosti, 89 pak s vaznéjSimi formami genderového obtéZovani. A
nakonec, 18 respondentek v ramci dochazeni do autoskoly €elilo sexualnimu natlaku. Pro

piehlednost uvadime rovnéz grafické zpracovani relativniho zastoupeni téchto zkuSenosti.
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Graf 5: Procentudlni vyjdadieni zkuSenosti respondentek s jednotlivymi formami SO

LGO 60,1%

NSP 46,0%

VGO 28,4%

SN 5,8%
0 50 100 150 200

Pozn.: LGO — Lehci formy genderového obtezovani, NSP - Nevitana sexualni
pozornost, VGO — Vdznéjsi formy genderového obtézovani, SN — Sexudalni natlak

7.1.3 VO 3: S jakvmi projevy sexualniho obtéZovani v autoSkole se

absolventky autoSkoly setkaly?

V piedchozi podkapitole jsme popsali procentualni zastoupeni zkusenosti se ¢tyfmi
vymezenymi formami SO. Nyni se podrobnéji zaméfime na konkrétni projevy SO, se
kterymi se respondentky v autoskole setkaly a odpovime tak na nasi tfeti vyzkumnou otazku.
Pro dokresleni pfedstavy navic kvantitativni data doplnime o nékteré odpovédi

kvalitativniho charakteru.

Otazky urcené pro zjiSténi zkuSenosti s jednotlivymi projevy SO tvorily vétSinu
dotazniku. Pro pfehlednost je uvadime pod stejnymi Cisly, jaké mély v dotazniku a
prezentovat je budeme vramci kategorii, do kterych patii: leh¢i formy genderového
obtézovani, nevitana sexualni pozornost, vaznéjsi formy genderového obtézovani a sexualni
natlak. Vysledky téch otazek, kde kladné odpovédi tvoii miniméalné 30 %, budeme

prezentovat graficky.
a) Leh¢i formy genderového obtéZovani

Otazka ¢ 4: Stalo se Vam nekdy béhem vycviku v autoskole, ze Vas instruktor urcitym
zpiisobem zvyhodnil oproti ostatnim, protoZe jste zena?

Béhem svého vycviku v autoskole 39 (12,5 %) respondentek zaZilo alespon jednou

zvyhodnéni oproti ostatnim z divodu svého genderu.
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Otazka ¢. 5: Stalo se Vam nékdy béhem vycviku v autoskole, zZe Vas instruktor urcitym

zpusobem znevyhodnil oproti ostatnim, protoze jste Zena?

Kladn¢ odpovédélo témér stejné procento zen jako v predchozi otazce — 40 (12,8 %0). Své
odpovédi 38 respondentek specifikovalo 1 popisem danych situaci; 34 odpovédi se nesla v

duchu stereotypnich komentaia o Zenach a jejich tdajné Spatnych schopnostech fidit,

pronesenych instruktory (ve dvou piipadech §lo o instruktorky) ke svym studentkam.

Otazka ¢. 6: Stalo se Vam nékdy béehem vycviku v autoskole, Ze instruktor délal zesmésnujici
az urazlivé poznamky o Zendch (jejich vzhledu, schopnostech, postaveni, chovani, viohdch k

Fizeni apod.)?

Zastoupeni odpovédi prezentuje Graf 6. Pii hlubSim zkoumani dat jsme zjistili, Ze 39 z 40
zen, které na piedchozi otazku odpovédély kladné, tak ucinilo i v ramci této otazky. Z toho,
co vime o povaze piedchozich kladnych odpovédi, je mozné, Ze tyto respondentky otazky
vztahovaly ke stejnym situacim.

Graf 6: Zastoupeni respondentek, které se v autoskole setkaly se zesmésnujicimi az
urazlivymi poznamkami o zendach

54,6%

B Ano, vicekrat (89) = Ano, jednou (53) Ne (171)

Otazka ¢ 7: Stalo se Vam nekdy behem vycviku v autoskole, Ze pred Vami instruktor

vypravel eroticky nebo sexudalné ladené vtipy nebo pribehy?

Zkusenost s timto chovanim uvedlo 91 dotazanych. 55 z nich (tj. 17,6 % z celkového
souboru) si sexualn¢ ladéné vtipy nebo piibéhy béhem vycviku v autosSkole vyslechlo

opakované, pro 36 (11,5 %) dotazanych toto byla ojedin€la zkuSenost.
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Otazka ¢ 10: Okukoval Vas nekdy instruktor?

Graf 7: Zastoupeni respondentek, které byly v autoskole instruktorem okukovany

65,8%

® Ano, vicekrat (73) = Ano, jednou (34) Ne (206)

b) Nevitana sexualni pozornost
Otazka ¢ 8: Komentoval instruktor Vas vzhled?

Graf 7: Zastoupeni respondentek, které zazily
komentare ke svemu vzhledu od instruktora

63,6%

B Ano, vicekrat (84) = Ano, jednou (30) Ne (199)

Z celkovych 114 respondentek, jez zvolily jednu z kladnych odpovédi, 104 povahu
komentéit blize popsalo. V 82 ptipadech se jednalo o komplimenty vzhledu, obleceni, vlast,
viing, o¢i, ismévu, postavy ¢ jiné druhy ,,ocefiovani® jako napf. poprsi &i hyzdi. Sest
respondentek specifikovalo, ze komplimenty nevnimaly nepfijemné. Pro ilustraci uvadime

nékolik odpovédi:
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Tabulka 5: Priklady komentarii, pronesenych instruktory respondentek

Priklad Vypovéd’

1 ., Nejprve lichoceni typu: dneska ti to moc slusi a poté uz eroticky
ladéné komentare: ta sukné méla byt mnohem kratsi atd. *

2 , Mam krdsné viasy, jsem vuzasné vysoka, jiste délam modelku, v
Sortkach mam nohy k zulibani, Ze mam dnes pékné tricko (s
hlubsim vystiihem),...

3 , Stusi Vam to, krasné vonite.
4 ., Ze o takovou péknou holku by se méli kluci jenom prat, nebo Ze

¢

byt mladsi, tak nevaha.
5 ,,Jsi velmi sympaticka, mlada a peknd Zena.
6 ., Nic neprijemného. Napr. ze mam hezké Saty nebo zZe mi to slusi.
Nikdy jsem se necitila neprijemné."”
7 ., Neustale mi opakoval, jak jsem hezka a jak mi to slusi (byl o

hodné starsi nez ja a nikdy jsem na to nereagovala, protoze mi to
bylo neprijemné a bala jsem se).

Otazka ¢. 9: Utrousil nékdy instruktor sexudlné podbarvené poznamky o Vasem chovani?

Celkem 44 dotazanych takovou zkusenost ma, z toho 22 (7 %) opakovanou a 22 (7 %)
ojedinélou. Jistou piedstavu o podobé¢ takovych poznamek 1ze ziskat diky 24 respondentkam,
které poznamky v dotazniku popsalo. Deset pozndmek mélo charakter ,,sexudlni analogie®,
kdy instruktofi vétSinou pfirovnavali spojku ¢i fadici paku k penisu (napft. ,, Tu rychlost
musim Fadit jemnéji, jako kdybych drzela muzskou chloubu... ). Ctyfem respondentkam pak
napi. lektofi popsali své sexualni predstavy (,,Slo o intimni a sexudlni predstavy, co by se
mnou deélal na zadnim sedadle. ), dal§im dvéma bylo feceno, Ze by mély mit Castéji sex, aby

jim fizeni 1épe Slo ¢i aby nebyly podrazdéné.

Otazka ¢. 12: Stalo se Vam nékdy behem dochdzeni do autoskoly, zZe se s Vami instruktor

chtel bavit o sexudlné ladenych nebo intimnich zaleZitostech?

Opakovanou zkuSenost stimto projevem nevitané sexualni pozornosti uvedlo 31

(9,9 %) absolventek, dalsich 26 (8,3 %) toto chovani béhem vycviku zaZilo pouze jednou.

Otazka ¢. 13: Stalo se Vam néekdy behem vycviku v autoskole, ze Vas nékdo z instruktorii

zval na konzultaci mimo prostredi autoskoly (napr. k sobé domu, nebo do kavarny...)?
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Obdrzeni jedné takové pozvanky potvrdilo 25 (8 %) respondentek, 15 dotdzanym (4,8 %)

byla forma takové konzultace nabidnuta vicekrat.

Otazka ¢. 14: Stalo se Vam néekdy béhem vycviku v autoskole, Ze vas nékdo z instruktorii

pozval na soukromou schiizku netykajici se studijnich zalezZitosti (pripadne na veceri, na

sklenicku)?

Kladné odpovédélo 29 Zen, 20 (6,4 %) bylo na tento typ schliizky zvéano jednou a 9 (2,9 %)

opakovang¢.
€) Vaznéjsi formy genderového obtéZovani

Otazka ¢. 11: Pouzival nékdy instruktor lechtivé ucebni materidly (obrazky, texty, videa

apod.), které mély sexualni podtext?

Z dotazanych takovou zkusenost z vycviku mélo 12 (3,8 %) osob, 4 Zeny takovy prvek ve

vyuce mély vicekrat, 8 pouze jednou.

Otazka ¢ 20: Stalo se Vam nékdy behem dochazeni do autoskoly, Ze se Vas instruktor

nevhodné dotykal nebo jinak nevhodné narusil Vas osobni prostor?

Tuto kontaktni formu obtéZovani zaZila béhem vycviku vice neZz Ctvrtina dotazanych.
Zatimco 30 (9, 6 %) se s nevhodnymi doteky ¢i naruSenim osobniho prostoru setkalo jednou,
pro 53 (16,9 %) respondentek Slo o opakovanou zkuSenost. 72 Zen svou zkuSenost
v nasledujici podotazce priblizilo. Nejcastéji se jednalo o doteky stehna (46) ¢i ruky (28),
dale pak pokladani rukou na ramena ¢i zdda studentek (9) nebo hlazeni a jiné dotykéni vlasii
(6). Sest zkusenosti obsahovalo rovnéz narusovani osobniho prostoru bez piimého kontaktu.
Pro tplnost zminujeme, Ze dvé respondentky, kterych se jejich instruktoti dotkli pouze
jednou, tuto zkuSenost vyhodnotily jako nezdvaznou. V Tabulce 6 pro ilustraci opét

uvadime nekolik vypovédi.
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Tabulka 6: Priklady situaci, kdy se instruktori nevhodné dotykaly svych studentek

Priklad Vypovéd’

1 Jednalo se o takové ty letmé dotyky rukou a
obcas stal prilis blizko a narusoval miij
osobni prostor (...) kazda Zena vyciti, kdy se
jedna cisteé o “naucné dotyky souvisejici s
vyukou” a kdy jde o dotyky, které maji pouze
vypadat jako souvisejici s vyukou *

2 ., Pokazdé co se mi snazil vysvétlit, jak
jemné mam seslapdvat pedaly, ukazoval
intenzitu sily na mém stehne.

3 ,, Osahavani i pres nesouhlas. Nejcastéji
chyceni za stehno ¢i raminku podprsenky
(nebylo videt, ale dle jeho slov se chtél
ujistit, jestli nosim podprsenku). *

4 ., Pohladil mé po viasech, furt se mé dotykal
ramen. ‘
5 ,,Sahal mi opakované na stehno pri jizddch,

ruku mi drzel na radici pace a proplétal své
prsty s mymi. “

d) Sexualni natlak

Otazka ¢. 15: Stalo se vam nékdy béhem vycviku v autoskole, Ze se s vami nékdo z

instruktoru snazil navazat intimni vztah?

Z vyzkumného souboru odpovédélo ,,Ano, jednou® 9 respondentek a dalSich 5
uvedlo, Ze pokusl o navazani intimniho vztahu zazZilo béhem vycviku vice. Dvanact Zen
se Vv dopliujici podotazce k témto udalostem vyjadiilo. Vypoveédi byly rozmanité,
referovaly o instruktory iniciovanych dotecich (6), navrzich na milostny styk (4), SMS
zpravach se sexualnim obsahem (3), pozvankach na rande ¢i k sobé doml (3) nebo o

pokusech o polibky (2).

Rozhodli jsme se zde uvést vypoveéd jedné z respondentek, ktera oproti ostatnim
popsala své pocity, jez v ni vyvolaly SMS zpravy se sexudlnim podtextem obdrzené
uprostied noci od jednoho ze svych instruktori, jehoz manzelku navic spolecensky znala.

V té dobé¢ jiz méla jiného ucitele, v jeji autoskole bylo standardem, zZe se lektoti po ur¢itém
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Case vysttidaji. Z analyzy vSech jejich odpovédi v dotazniku jsme navic zjistili, Ze jednu
z kladnych variant zvolila v 10 pfipadech, coz je z celkového souboru teti nejvétsi pocet

(nejvice bylo 14).

, V' 1 hodinu rano mé probudila SMSka od mého byvalého instruktora. Zpravy mély
sexudlni podtext, nehledé na to, zZe viitbec nemél diivod mi psat. Poslal jich nékolik za
sebou a vsechny byly ve stylu ,jsi moje mala hezka Zacka, Ze ano? “. Chtélo se mi brecet,
bylo mi z toho hnusné. Méla jsem chut ukdzat zpravy jeho manzelce (...) Nakonec jsem

to ze strachu a take kviili jejich détem neudélala.

Otdazka ¢ 16: Stalo se Vam nékdy behem vycviku v autoskole, ze Vam nékdo z instruktori
naznacil, Ze pokud prijmete jeho navrh na intimni sblizeni, budete z toho mit urcité vyhody

(bezproblémovy priibéh zkousky)?

ZkuSenost s touto formou sexudlniho natlaku mélo v ramci souboru celkem 7 respondentek;
pro 3 byla ojedinél4, 4 Zeny ji béhem svého vycviku zazily vicekrat. Pro zajimavost uvadime,
ze pouze 4 respondentky z celkovych 7 na ivodni otdzku, zda béhem vycviku zazily sexudlni

obtézovani, odpovédeély ,,Ano.

Otazka ¢ 17: Stalo se vam nékdy béhem vycviku v autoskole, Ze vam nékdo z instruktorii
naznacil, Ze pokud neprijmete jeho navrh na intimni sblizeni, bude to mit pro Vas urcité

negativni dopady (neudéleni zkousky, ridicského pritkazu)?

Kladnou odpovéd’ zvolily pouze 2 respondentky, odpovéd’ jedné z nich byla ,,Ano, vicekrat*
a druhé ,,Ano, jednou*. Ob¢ stejnym zpiisobem zodpovédely predchozi otdzku. Za osobu,

ktera zazila SO v autoskole se vSak na zacatku dotazniku oznacila pouze jedna z nich.

Na otdazky ¢ 18 a 19, které se tykaly dalSich moznych podob sexudlniho natlaku,
odpovédelo ,,Ne*“ 100 % vyzkumného souboru. Jejich znéni uvadime v Ptiloze €. 2, v textu

se jim vSak zabyvat nebudeme.

Otazka ¢ 21: Pokusil se Vas nekdy instruktor fyzicky sexudlné napadnout (tedy ndsilim

prinutit k sexudlnim aktivitam, véetné pohlavniho styku)?

Dv¢ respondentky uvedly ,,Ano, jednou®. V tomto ptipad¢ ob& na tvodni dotaz ohledné
zazitku se SO v autoskole odpovédely kladné. Kromé skutecnosti, ze se pocet kladnych
odpovédi na jednotlivé otdzky dotazniku u obou rovna 12, tedy druhému nejvyssimu poctu,
odhalila hlub$i analyza ostatnich jejich odpovédi nékteré dal$i podobnosti v jejich
zkuSenostech. Ob¢ zeny odpovédély kladné na vSech pét otazek tykajicich se nevitané
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sexualni pozornosti a na otazky 8, 9 a 12 z oblasti genderového obtézovani. Dale také
v dobé dochazeni do autoSkoly od svych ucitelti dostavaly SMS zpravy se sexualnim

podtextem, béhem jizd se instruktoii dotykali jejich stehen.

7.2 Vysledky kvalitativni analyzy dat

Tato podkapitola bude vénovana uvedeni vysledkt kvalitativni analyzy dat. Zatimco
informace o vyskytu projevii SO ziskané dotaznikovym Setfenim byly prezentovany
nezavisle na sobé prostfednictvim jednotlivych otdzek z dotaznikové baterie, vysledky
vzeslé z rozhovort budou prezentovany v SirSich souvislostech. Pokusime se tak prohloubit
zachyceni specifi¢nosti daného fenoménu, véetné¢ moznych rozdili v jeho podobé a
individuélnosti jeho prozivani, ale i spolecnych charakteristik, které jednotlivé zkuSenosti

maji.

7.2.1 VO 4: Jaka je zkuSenost Zen, které sexualni obtéZovani

v autoSkole zazily?

Lenka

A. Vlastni definice sexualniho obtéZovani

Pod pojmem sexudlni obtéZovani vnima primarné jakékoliv umysiné a bezdivodné
doteky od ciziho ¢lovéka na jakémkoliv misté: ,, v tramvaji, na zastavce, to je jedno *“. Timto
zpusobem na to nahlizela i v ptipadé¢ instruktora: ,,(...) Ze kdyz k tomu nemél divod, ale
stejné na mé sahnul, tak mi to vadilo uz*“. Dodava, Ze kdyz se k takovému chovani ptidaji
1 stereotypy o Zenach, tak to takové chovani podpofi: ,, takovy ty typicky reci, ze Zeny ridéj
tak a tak, to jsem treba hodné slychdvala*®. Sama se s touto formou SO setkdva v MHD

(doteky) ¢i v okoli svého okoli (poktikovani).

B. Projevy sexualniho obtéZovani a strategie jejich zvladani

1) Doteky

Jako prvni Lenka vzpomina na to, jak se ji instruktor pod riznymi zdminkami dotykal.
Uvadi situaci, kdy méla na sob¢ kratasy (bylo 1éto) a instruktor se chtél podivat, jak Slape
na spojku ,,jenze on jako... za tu nohu mé i chytil. Jo, ze se naklonil, chytil mé za tu nohu a
jako koukal. Tak to bylo takovy neprijemny, jsem si fikala jako ,oukej, jinak by asi
nevidel?! ““Jako dalsi ptiklad uvadi, ze se pfi couvani instruktor otacel a piitom Lenku

v

chytaval za zada: ,, kdyz se tocis, tak se chytds sedacky, ale on se chytil mé. “ Toto byl zaroven
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prvni vyskyt obtézujiciho chovani, ktery nastal zhruba na tfeti jizdé. Doteky se pak
odehravaly skoro kazdou hodinu ,,t7eba kdyz jsem si sundavala svetr, tak si ho ode mé vzal,

a néjak na meé sahl, na ruku.

V porovnani s reakcemi na vétSinu verbalnich obtézujicich projevi, lze Lenciny

reakce na doteky a nésledné strategie vyhybani se nazvat jako aktivni.

Nejdriv jsem zacala jenom delsima kalhotama pod kolena, pak jsem si brala uplné

dlouhy dziny. A tricka jsem brala, jako Ze jsou v pohodé, jenze kdyz jsem si zakryvala

nohy, tak on Sahal i na ruku. Ze kdy? jsem tieba radila, tak on dal ruku na moji. Tak to

Jjsem neméla, jak se ho zbavit, tak jsem to nejak pretrpéla. Ale pak jsem si brala i dlouhy

mikiny.

Zprvu se pry ucitelovy reakce na jeji zahalujici oblékani obavala: ,, Jestli treba na mée
nebude néjakej zlej nebo agresivni, kdyz mu urcité muselo dojit, proc¢ se takhle oblikam *.
Nikdy na to vSak nereagoval. Béhem poslednich nékolika jizd vycitila-li Lenka, Ze se ji u€itel
chysta dotknout, uhybala. Kdyz kvuli tomu jednou sundala nohu z plynu, byl z této reakce

instruktor ptekvapeny: ., (...) tak se divil, jako co to délam *.

Na otazku, zda si podle Lenky byl instruktor védom toho, Ze jsou jeho doteky vnimany
jako nepfijemné, odpovida, ze ano. ,,Fakt jsem si piipadala jako blazen, kdyz jsem tam v lété

‘

jezdila uplné celd oblecena. *
2) NaruSovani osobniho prostoru

Dalsim obtézujicim prvkem instruktorova chovani, bylo jeho naruSovani osobniho
prostoru. Ucitel pravideln¢é zahajoval hodiny tim, Ze si vzal véci z kufru a po usednuti na
misto spolujezdce si véci pfes Lenku daval na zadni sedadlo za tidice. V rozhovoru dlani
ukazuje, ze kdyz se pro véci naopak naklanél, aby si je podal, tak se musel naklonit az
K jejimu krku. ,.(...) Ze jsem cejtila, jak mi dejchd skoro aZ na krk, tak to bylo neprijemny .
Osobni prostor instruktor ¢asto naruSoval rovnéz naklanénim na stranu fidic¢ky, aby vidél na

budiky, které¢ méla pted sebou.
3) ,Redi¢

Ucitelovy verbalni obtézujici projevy Lenka souhrnné oznacuje terminem ,.feci.
Popisuje situaci, kdy si instruktor zapomnél klice od kancelafe a Lence proto v ramci jeji
hodiny tekl, aby jej dovezla pfed dim a kli¢e si tak mohl vyzvednout. Pfi té ptilezitosti
., zminil, Ze nikdo neni doma, jestli nechci jit na chvili na kafe, misto ty jizdy.“ Lenka to
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odmitla, instruktor se za pét minut vratil a pokradovali dal. Zadny natlak z jeho strany Lenka

nepocitovala: ,Jako ja si myslim, Ze cekal, Ze nepiijdu (...) jako bithvi, jak to myslel, no. “

,Retma“ Lenka mysli i nékolik typt ucitelovych pripovidek, jak komentate
stereotypizujici zeny (,, kdyz jsme jeli a byl néjaky problém na silnici, tak vikal, Ze to bude
urcité Zenska, ale ,ty takova nebudes, to ja vidim‘“), tak 1 pravidelné komentaie smérem
k ni, které by se daly nazvat jako ,,komplimenty“. Novy vzhled vlast, komentoval slovy o
tom, ze ji to velmi slusi a ze by takovy uces doporucil vSem ostatnim holkam. Lenka
pobaven¢ vypravi i o pochvale vybéru make-upu: ,,(...) co to je, ze se mu libi, Ze to asi koupit
sené“. Casto chvalil obledeni a Lenky vkus ocenioval i Zadostmi o modni rady. ,, nevim, co

mam dat manzelce k narozeninam nebo k svatku, porad’ mi, co se nosi*.

Lenciny reakci na vétSinu verbalnich projevll (komplimenty ¢i pozvanku) lze nazvat
spiSe jako pasivni. Na komplimenty nijak zv1a$t nereagovala, pozvanku na kafe u instruktora
doma se smichem odmitla. Zminuje vSak, ze po pochvale ,, strasné hezky namalovanych ras *

se prestala do autoskoly malovat.

Na otazku, zda se podoba obtéZujiciho chovani v ¢ase ménila, odpovida: ,,Spis si pak

uz vic dovoloval. “ Vzapéti dodava, ze se vici tomu ale nikdy neohradila.
C. ZkuSenosti jinych

Nékteré situace, které Lenka znala ze svych hodin, zaZila i v roli pozorujiciho.
Vypravi, jak jednou po skonceni své jizdy zlstala v auté na zadnim sedadle, aby ji divka,
ktera méla lekcei po ni, mohla odvést na misto, kam potiebovala. Instruktor délal v ramci této
jizdy podobné véci jako v pribéhu téch Lencinych. Naklan€l se ptes divku dozadu a pii

otaceni pokladal svou ruku na jeji ramena.

Lenka ucitelovo chovani fesila jen s kamaradkou, od které dostala na autoskolu
doporuceni. Zjistovala, ,,jestli byl taky takovej... ai moc kamaradskej. A ona 7ikala
jakoze... nékdy moznd obcas, ale ne az tak moc. Jako nikdy na ni nesahl treba, ale reci, to
mél, to Fikala, Ze jo.* Zajimavé ovSem je, ze 1 v ramci jedné z jizd této studentky si ucitel

také jednou néco doma zapomnél, a tak ho 1 ona vezla domi a dostala pozvanku na kafe.

O zmén¢ instruktora ¢i autoskoly vSak Lenka v dobé vycviku neptemyslela. Kdyz na
to v rozhovoru padne otdzka, trochu se zarazi a pak se zasméje. ,, To viibec teda. No, doted’
mé to nenapadlo, Ze jsem mohla jit jinam, vlastne. Protoze, ja jsem to chtéla mit hrozné

rychle hotovy, abych to stihla pres prazdniny. A tohle mé viibec nenapadlo.
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D. Vnimani

Participantka v dobé dochazeni do autoskoly na chovani instruktora nenahlizela jako
na sexudlni obtézovani, ani si ho nebrala osobn¢. Brala jeho jednani jako néco, co je pro

prostiedi autoSkoly normalni.

Nevim, jak bych to nazvala... Jenom ,obtézovani‘ asi, ale urcité ne ,sexudlni’ (...)
Rikala jsem si, Ze asi takovyhle ty chlapy jsou v ty autoskole... Nevim, nevnimala jsem

to jako viici sobé, ale Fikala jsem si, ze takhle se asi chovad ke v§em.

Tento postoj byl pravdépodobné podpoten i reakci zminéné kamaradky, kterd méla

podobnou zkusenost jako Lenka:

Furt jsem to nebrala jako na sebe. Rikala jsem si ,dobry, to déld viem', ona mi to
potvrdila. ,A Ze se mé nékdy dotkne, no tak to nebudu resit.” (...). Ale asi mi to
nepomohlo. Kdybych od ni slysela, Ze ji tohle vitbec nedélal, tak by mi to prislo divny a
nekomu bych to Fekla. (...) ale takhle jsem si rikala ,jo, tak v pohode .

Zména ve vnimani své zkusenosti nastala az pied rokem, kdyz ji bratranec vypravél o
své ,,sexudlné sprosté* instruktorce z autoskoly. Instruktorka svého studenta ¢asto nékam
zvala nebo nabizela, Ze mohou zajet k nému domti, ze by se rada podivala, kde bydli. ,, V' tu

chvili mi docvaklo: ,,aha sakra, to mozna mohlo bejt i u me. “
E. Subjektivni nahliZeni na specifika SO v autoskole

KdyZ ma nakonec Lenka zhodnotit, zda je SO v autoSkole né¢im specifické, porovnava
pravdépodobné své zkuSenosti z autoSkoly s ostatnimi situacemi (MHD), v rdmci kterych se
s nekterou formou SO setkala. Prostfedi autoskoly vnima jako misto, kde obtéZovani ,,snaze

projde*.

Ja si myslim, Ze to maji mnohem jednodussi, protoze se to od nich jakoby bere. Nebo
(...) Ze to ty holciny treba kdyz jezdéj s instruktorem, Ze to neberou tak osobné, jako
kdyby to tieba byl cizi pan v tramvaji a Sahnul jim na nohu. Ze to berou tak, %e si to on
prosté miize dovolit, protoZe je prosté instruktor a sedi vedle nich, takze (...) je

Jednodussi, to jakoby néjak zamaskovat, ne kdyby to bylo v jiny situaci.
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Petra

A. Subjektivni definice SO

Za sexualni obtézovani Petra povazuje zejména nevyzadany télesny kontakt a silné
slovni narazky. Nardzkami, které poté uvadi v kontextu autoskoly, mysli zejména ,, riizné
pobidky* nebo ,,pozvanky“. V ramci verbalni formy obtéZzovani Petra vnima rozdil mezi
tim, kdo dané ,, poznamky a srandy* d€la. (,,(...) od kazdého clovéka to prosté prijimame
Jjinak*) a doty¢ny by si podle ni mél byt tohoto subjektivniho vnimani a rizn¢ nastavenych
hranic védom. Jako ptiklad uvadi, ze kdyz pronese vtip se sexualnim podtextem kamaradka,
jde o néco jiného, nez pokud takovou poznamku pronese instruktor: , tak dobry jako
zasméjete se, ale kdyz vam ho rekne takovejhle chlap a jesté k tomu je to obaleno vsim timhle
okolo (tj.ostatnimi obtézujicimi prvKky instruktorova chovani, viz. dale), tak je to pak

neprijemny. “
B. Projevy sexuilniho obtéZovani v autoskole a strategie jejich zvladani

Sexudlni obtézovani, které Petra v autosSkole zazivala, bylo dle jejich slov ,, nastésti
prevazné verbalni“, v podob¢ ,, nardzek . Jako prvni se vSak zacaly vyskytovat doteky, a to
nejcastéji ve forme hlazeni po stehnu ¢i rameni. Zde znovu zminuje, jak dulezitou roli podle
ni hraje v téchto situacich kontext a zduraznuje, Ze sama neni ,, néjaka bezkontaktni, ale od
toho instruktora v autoskole to bylo hodné neprijemny . Petfino vnimani instruktorovych
dotykti se postupné ménilo. Zprvu se jim snazila nevénovat pozornost a ucitele omlouvat:
. (...) kdyz jsme nacvicovali rozjezdy, tak uz takové ty letmé doteky jako na stehno, na
rameno, na vlasy. (...) furt jsem si rikala, Ze to urcité neni mysleno tak...ze to neni jako Zadny
sexualni predator (...) Ze je prosté néjaky kontaktnejsi“. Kdyz se vSak beéhem vycviku
k dotektim pfidaly i narazky, zacala celkové instruktorovo poc¢inani vnimat hif. Tato zména
se promitla i do Petfiny volby obleceni. Vzhledem k letnimu obdobi chodila na jizdy nejdiive
Vv Satech nebo sukni, to se vSak po ¢ase zménilo: ,, Pak jsem si ale zacala prave vikat, jestli
by nebylo lepsi vzit si kalhoty, Ze to bude prijemnéjsi. Ze se v tom auté s nim budu cejtit

komfortnéjc nez v téch satech.
1) ,Narazky“

,, Narazkami* Petra mysli zejména ,,poznamky* a ,,pozvanky “. Vicekrat ji instruktor
délal rzné navrhy: ,, mohli bychom spolu jit na zmrzlinu, nékam do parku* a ,,kdy? se mnou

pujdete na rande...“, které zprvu brala jako vtip. Zaroven kdykoliv ji byly instruktorovy

62



narazky nepiijemné, neodpovidala na to, snazila se soustfedit na cestu. Na jedné
Z poslednich spole¢nych jizd ucitel divee sd€lil, ze ji fizeni opravdu nejde a pokud si pieje
autoskolu dod¢lat, bude si muset vybrat ze tii moznosti. Tou prvni byla varianta mit ,,hodné
penéz a hodné c¢asu*, druhou si respondentka nepamatuje a posledni variantou bylo ,, s nim
Jjit na rande a néjak se domluvit ““. Petra na toto sdéleni reagovala ,,vybérem® prvni moznosti:
»Snazila jsem se o takovej jasnej ton, abych dala najevo, Ze si nepreju, aby se mnou takhle
mluvil“. N¢kolikrat béhem rozhovoru Petra vysvétluje své pochyby nad tim, jak bylo to ¢i
jiné ucitelovo vyjadreni ¢i chovani mysleno. Na otdzku, zda si mysli, Ze bylo prezentovani
tff moznosti mysleno jako vtip ¢i vazné tika ,,ja nevim, jak bych to presné definovala, ale
bylo to takovy utocny“. Omluvnym ténem dodava: ,,Ja treba chdpu... fakt jako neslo mi to.
Tak to bylo mysleno spis tak vyhruzné bych rekla, ale zaroven tam byla ta...ta nabidka “. Na
dotaz, zda v instruktorovych ,,nabidkach* citila néjaky natlak, odpovida, ze si vzdy snazila
pfipominat, ze ma ,, hodné blbej humor“, nicmén¢ i tak to nebylo pfijemné a na kazdou
hodinu ptichézela ,, rozklepana“ a z jizdy se tak také vracela. ,, Takze tlakem by se to dalo

nazvat“, uzavira.

Po poloZeni otazky, zda si mysli, Ze si byl ucitel védom nevhodnosti svého chovéani,

se dozvidame:

On nékolikrat ¥ikal, Ze si na néj kaZdou chvili nékdo stéZuje, kviili tomu, ze ho nékdo
povazuje za néjakyho obtézovatele, Ze na néj porad chodi nejake stiznosti, néjaci rodice

a ze ohledné néj jdou riizné drby, ale Ze teda jako nechdpe, co tim ti lidi myslej.

Zda se tedy, ze o dopadech svého jednani védél, avSak bud’ vlivem nedostatku nahledu
nebo z vlastni vile jej neménil. Mluveni o této skute¢nosti mohlo byt i jistou strategii, jak
sexualni obtézovani bagatelizovat a doptedu dalSim stiznostem zamezit. Petra sama popisuje

zmeénu v nahlizeni na ucitelovo sdéleni:

Kdyz mi tohlecto rikal na zacatku, tak jsem si rikala ,jo, tak mozna dobry, tak moznad
fakt nékteré holky, které jsou treba hodné nekontaktni (...) uz jen to, Ze jsou s nékym
takhle blizko v aute, tak tem to treba miize bejt tak neprijemné, Ze to tieba resi i jejich
rodice a tak.* Ale pak viastnée kdyz jsem zazivala to samé a ty dalsi véci, tak potom jsem

zjistila, Ze to [tak je].
2) Komplimenty a sexualni navrhy

V pribéhu rozhovoru Petra zminuje dalsi ucitelovy vyroky. Stereotypni komentaie o
zenach jako tidickach byly feceny na kazde¢ jizde (,, No jo, vy jste Zenska, tak vam tohlencto
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trva dyl (...) hazel vSechny do jednoho pytle ), reagovala na né ptikyvnutim, ale v duchu si
pry ,,myslela svoje*. Dale ucitel vypravél rizné osobni ,,sexudlni historky*, komentoval
Petiin vzhled (, krdsna tvdricka®, , hezké oci*, , kdybych byl mladsi, hned bych po Vis
skocil*, ,, ty upnuté dziny Vam slusi*), ¢i daval navrhy na milostny styk, patrné myslené jako
vtip (Nejezdete tak u ty Skarpy, jestli si se mnou nechcete do toho prikopu lehnout* nebo
,, Tady bysme si mohli odskocit do keriku ‘). Petfinou typickou reakci bylo nerecagovani
a snaha o soustfedéni se na cestu. Podrazdéné vypravi, Ze ucitel sice pofad vyrusSoval t€mito
. kecy“, pak ale studentce vytykal, ze chybuje a malo se soustfedi. Kdyz Petra drzela tadici
paku moc silné, vysvétloval nutnost jemnéjsiho zachazeni poloZzenim otazky, zda ma Petra
ptitele: ,, 4 vy se k nemu taky takhle chovate, Ze ho takhle drhnete? “. Dotazovéani na Petiiny
blizké a jeji intimni Zivot ji bylo velmi nepiijemné. Podotyka, ze bézn¢ se ucitel o takovych
vécech pieci nebavi. Dalsi ,,sexudlni analogii“ pouzil, kdyz pfirovnal studentCiny rozjezdy

K ,,drsnému milovani “.

Soucasti instruktorova chovani smérem k ni bylo i okukovani. Petra tento projev
nezminila hned, kdyz méla na zac¢atku rozhovoru shrnout povahu SO, které zazivala. Je proto
mozné, Ze pro ni tento prvek instruktorova chovani nebyl nejzasadnéjsi. Protoze vSak
Vv dotazniku na otazku, zda ji nékdy instruktor okukoval, odpovédéla ,,Ano, vicekrat®, doptali
jsme se nato: ,, Kdyz jsem ridila, nebo cokoli kdyz jsem se ucila v tom auté, tak koukal prosté
od shora dolii...Nebo kdyz jsem se s nim setkala predtim, nez jsme méli nastoupit do toho

auta. “ Dodava, ze ke ,.klukim‘ se takto nechoval.
3) ,JIncident*

Vse vyse popsané vedlo Petru k tomu, Ze zacala zvazovat zddost o zménu instruktora.
Nejprve se kontaktu s nim snazila ptedejit ptihlasovanim si jizd na takovou dobu, o které
doufala, Ze ji bude ptid€len jiny instruktor (tak, jak o tom slySela od jin¢ho studenta). Tato

strategie se nevydafila.

Pied posledni spole¢nou jizdou sama sebe uklidiiovala. ,, Ze to néjak zkusim zvlddnout,
Ze to rychle utece. Furt jsem si Fikala, Ze to treba nebude tak hrozny, Ze uz nebude mit ty
narazky a ty doteky.“ Po této jizd€ se vSak odehralo néco, co Petra v rozhovoru nékolikrat
nazyva,, incidentem “, ktery pro ni byl tou posledni kapkou. Z hlasu Ize poznat, Ze jde o silny

zazitek, Petra své vypravéni trochu zpomali a nepatrné ji pfeskoci hlas.
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(...) to bylo praveé po incidentu, co se mi stal tu posledni jizdu s tim starym instruktorem,
kdy mé... placl pies zadek pii vystupovani...pred autoSkolou. To je takovej nejsilnéjsi
zazitek asi...bohuZel. (...) No ja jsem viibec nevéfila svym ocim, usim, vitbec jsem
nechdpala. Jesté k tomu pied autoSkolou pdar metrii pied nama, (...) bylo zaparkované
auto, kde ten séf té autoskoly ukazoval vnitiek auta a posouvani sedacky néjakym dalsim
Zakiim. Ale nikdo to teda nevidel. Kdyz jsem se ptala potom jedné kamaradky, ktera tam

byla v ramci té skupinky, tak nikdo.

Z této Casti rozhovoru se zda, ze mezi pocity, které po incidentu citila, patfily kromé
hnévu a strachu, také pocity trapnosti, jako kdyby se za incident stydéla. Neni jasné, zda
zjisténi, ze situaci nikdo jiny nevidél, bylo zklaménim ¢i Glevou. Pomysleni na to, jak by
mohl probihat rozhovor s feditelem autoskoly také nedé€lalo Petie dobfe: ,, (...) fakt jsem se
citila spatné a bylo mi hrozné trapny tomu $éfovi zavolat a Fict mu, Ze mame potize s tim

panem instruktorem a ze ho chci vymenit “

C. Pristup blizkych

1) ,,Byli 7 toho docela vystraseni“

O ,,incidentu* Petra jesté ten den fekla rodicim, kterym se o ucitelové nevhodném
chovani jiz pfedtim zminila.

Byli z toho docela vystraseni (...) mamka vyloZené mné rekla, Ze ma o mé strach a Ze
mam zavolat tomu Séfovi. Tata viceméné to samy. No a pak viastné kdyz jsem to takhle

vyresila, tak pritel i kamaradky byli taky jako v klidu.

Petra se odhodlala $éfovi zavolat hned dalsi den, av§ak neuvedla konkrétni divod pro

zménu. Majitel autoskoly ji vSak bez problémii vyhovél.
2) ,No ato nemiiZes pieZit?“

Kdyz se i pres vymeénu ucitele, ktery vSak byl také velmi vybusny, nakonec rozhodla

pro pted¢asné definitivni ukonceni vycviku, ne vSichni ¢lenové rodiny to chtéli akceptovat.

Bylo to pro néktery lidi dost az jako neprijatelny. ,JakozZe ukoncit autoskolu? Jako
nedodélanou? A to nemiizes vydrzet? Kdyz uz tam mds jen par téch [jizd] ‘. No a kdyz

jsem jim rekla, co se mi déje, tak néktery lidi ,No a to nemiiZes preZit?

Takové reakce v Petie vzdy znovu vyvolavaly pochyby o sob¢ a pocity viny.
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Jestli neni jako néco Spatné se mnou, zZe si to moc beru (...) Ale pak kdyz jsem si
uvédomila, Ze je to fakt redlnej problém, tak jsem si naopak zatim stdla, zZe to ukoncim.

Ze iidi¢ak mit budu, ale nékdy jindy a hlavné nékde jinde.

Na konci rozhovoru Petra onu ,,redlnost problému® zminuje znovu a premysli nad
dal$imi potencidlnimi obét'mi.

Musim Fict, Ze je fakt ocividny, Ze ten problém tam je, s tim instruktorem, Ze to nemam

Jjenom ja a doufam, e se tam nestalo nikomu nic horsiho tam. Protoze si nedovedu

predstavit, Ceho by ten instruktor byl schopnej. (...) ale myslim si, Ze rozhodné nejsem

Jjedind, kdo mél takovéhle potize.
D. Subjektivni nahliZeni na specifika SO v prostiedi autoskoly

Petra vidi hlavni specifika SO v autoskole v tom, Ze probiha v malém, uzavieném
prostoru. Obét’ se proto mlize nejenom citit vice ohrozené, ale skutecné to podle Petry
muze byt vice nebezpecné.

Je to asi specificky v tom, Ze ¢lovék nemiiZe nikam utyct a Ze preci jenom kdyz je to
Vv ramci dopravy po pozemnich komunikacich, tak je to preci jenom V dost nebezpecnym
prostiedi, které je samo o sobé, nebo miiZe byt kolikrdt stresujici. Asi jako kdyby bylo
nejhur, tak zastavit a utyct nékam pryc asi jo, ale jinak tam neni moZnost z toho

uniknout.
Hanka

A. Subjektivni definice sexualniho obtéZovani

Sexualnim obtéZovanim Hanka rozumi ,,jakékoliv slovni narazky nebo néjaké
nevhodné otazky, vtipy, navrhy. “ V ptipadé autoskoly za problematictéjsi povazuje navic

fyzicky kontakt: ,, (...) néjaké kontaktni formy, coz znamenda tieba sahdani na ruce, nohy .
B. SO v autoskole a strategie jeho zvladani
1) ,,Vykladani*

Prvni, ¢eho si Hanka zacala vS§imat, byl fakt, Ze se ze skupinky tfi studentt (2 chlapci
a ona), se kteryma navstévovala teoretickou vyuku, instruktor nejvice vénoval ji. ,, To byl
takovy prvni impulz, Ze ty kluky, co tam byli, prehlizel. Po kazdych jizdéach si navic ptal, aby

si s nim Hanka jesté povidala.
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(...) strasné se vybavoval. Ze skoncily ty jizdy a tieba jesté piil hodiny po tom, se se

mnou bavil a Fikal mi o néjakych jeho osobnich strastech a hlavné partnerskych

vztazich i v minulosti i aktudlnich. A Ze ,ta ho podvadéla, ta ho nepodvaideéla“ a ,s tou je

tedka ‘.

Na tteti ¢i ctvrté jizde se zacal ptat na osobni otazky: ,, Nebylo to tieba ,co rada délam,
ale ,jestli mam pritele (...) a uz si pFesné nepamatuji detaily, ale vim, Ze se ptal detailné. Myslim si

(...) Ze se mé ptal i na sex. "
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Hanka o sob¢ tika, ze v té dob¢ ,,nebyla moc asertivni*, takze na takové otazky
odpovidala a ze zac¢atku vycviku po jizdach instruktorovo ,, vyklddani “ poslouchala, pfestoze
védéla, ze musi jit domu. Poté, co instruktor zacal pokladat Hance tyto osobni dotazy, zacala

«

do autoskoly nosit volné obleceni ,,aby nebyla videt prsa ani naznakem.

2) Kompenzace

Zmeéna v instruktorové chovani a jeho Han¢iné pfijimani nastala poté, co Hanka
jednou zapomnéla piijit na hodinu. Piestoze se omluvila, zac¢al instruktor navrhovat
zpusoby, kterymi mu svou absenci méla vynahradit. Vzdy byla obsahem né&jaka zaminka,

pod kterou by Hanka musela navstivit jeho domov:

(...) tak rikal, Ze piijdu k nému domii (...) jako mu spravit pocitac. Tak to jsem mu rekla,
Ze jako ne, protoze neumim s pocitacema. A on si zacal vymyslet dalsi riizné moznosti,
proc bych k nému domit mohla jet (...) prijit podivat na kocku, s kterou néco je a takhle

to pokracovalo.

Na pozvanky Hanka reagovala odmitnutim s tim, Ze ji to neni prijemné. ,, Tady uz jsem
byla takova vic striktni, protoze to bylo uz moc i na mé.“ Nekolikrat 1 Hance psal zpravy,
které se ve vétSin€ piipadi tykaly domluvy terminu jizd, védéla vSak od kamaradu - klukii,
ze jim takto nepiSe. Jednou divce volal s nabidkou, Ze ji domi ptiveze Casopis, ktery by se
ji mohl libit.

(...) Ze doma nasel néjaky casopis o [tématu, o kterém se Hanka zminila, Ze ji zajima]

Ze mi ho jako klidné domii piiveze a Ze jako to pro mé udéla a jestli si chci jako néco

precist, a tak. A bylo to tiplné mimo den, kdy jsme méli jizdy. Ze tieba jsem méla jizdy

pondéli, ctvrtek a on mi volal tieba v titery vecer. Uplné jako vytrzené z toho rezimu.

Hanka postupné zacala pouZzivat strategie, které by ji umoznily se nckterym

nepfijemnym situacim s instruktorem vyhybat. Po lekcich si vymyslela diavody, kvili
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kterym se nemiize zdrzet, aby si nemusela po skonceni jizdy s instruktorem ,,povidat®. Tyto

situace ji byly nepiijemné:

A kdyz sedis s cizim clovekem v aute, ve tmé, jeste vtom mésté, kde moc lidi
neni...nebylo to prijemné. TakZe jsem zacala vymyslet ditvody, pro¢ musim rychle poté
jizdé jit domii. A vidycky kdyz jsem tu autoskolu koncila, tak jsem se modlila, at

zaparkujeme nékde pobliz baraku, at miizu odejit rychlejc.

Na dotaz, zda si mysli, ze si instruktor byl védom toho, Ze je Hance jeho chovani
nepiijemné, nejprve odpovida, ze nejspis ne: ,, Tim, jak to neprestavalo (...) tak si nemyslim.
Nasledné€ vzpomina na to, jak ji instruktor dvakrat donesl na hodinu néco sladkého. ,, vim, ze
Jjednou to byla cokoldda a podruhé mi prinesl zakusek. Takze podle mé to bylo takové, Ze
zkouSel a zkouSel, ale neuvédomoval si, Ze je néco Spatné. “ Hanka takovato gesta nechapala
ani nevitala, ale snazila se o neutrdlni reakci: ,,Ja jsem to jako nechapala, ja jsem mu
podékovala a rekla jsem, ze tohle délat fakt nemusi. Myslim si, Ze muselo byt videét, e nejsem

jako vyloZené nadSend, Ze mi to je divné.

Podobné se vyjadiuje 1 o situacich, kdy skrz komplimenty komentoval jeji vzhled:
wNeocekavas, kdyZ jdes do autoSkoly, Ze té tam bude nékdo opévovat, takze jsem slusné
podékovala a snazila se délat, Ze se to nestalo. “ Mezi dalsi projevy, které Hanka povazovala
za nevhodné, byly instruktorovy oplzlé vtipy €i stereotypni vyjadfovani o Zenach jako
fidickach: ,,Ono to tieba nékdo nebere jako uraZku, ale mé to uraZi. Jesté kdy; ma ten

Clovék ucit, jak Fidit a Fekne, Ze Zenské Fidi hiii, Ze jim to nejde. “
3) Doteky

Co se tyce nevhodnych dotekt, utkvéla Hance v paméti jen jedna situace, kdy se ucila
rozjizdét do kopce a instruktor polozil svou ruku na jeji, aby ji nazorné predvedl, Ze ma ru¢ni
paku davat dolii pomalu. Hance toto nebylo pfijemné, fikd, Ze namisto dotekd to preci stacilo
vysvétlit. Vysvétluje, ze k vnimani celé situace jako nepfijemné ptispéla skutecnost, ze
Z hlediska obtézujiciho chovani neslo o ojedinély akt: ,,(...) necitila jsem se komfortné
V kontextu toho, co se délo predtim. Jako kdyby to udélal s tim, Ze predtim mi nic takoveho

nerikal, nikam me nezval, tak jsem uplne v pohode.

Nekolik mésict po ziskani fidi¢ského prikazu Hanka ucitele potkala na své Skole,

kdyz byl opét studentiim nabidnout své sluzby. Pouze se pozdravili, poté ji vSak od ucitele
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ptisla i SMS zprava: “Bylo tam ,Sle¢no Hanko, Vam to dneska ale slusi, vy jste ¢im dal tim

ré 6«

krasnéjsi .
C. (Ne)svéreni se

Hanka se v dobé d¢lani vycviku s tim, co v autoskole proziva, nikomu nesvéiila. Dle

svych slov si neuvédomovala zavaznost instruktorova chovani.

Ja jsem si to, zZe to bylo Spatné, uvédomila az pozdeéji. Nebo dochdzelo mi, Ze je to
$patné, ale nedochdzelo mi, 3e je to natolik $patné. (...) Ze mi to tak v§echno docvaklo
i S tou posledni esemeskou. Ze teda néjaky chlap mi pise, ze jsem ¢im dal krasnéjsi a

pritom mé videl vterinu, takze to bylo takové zviastni.

Stejné tak ani neuvazovala nad moznosti zmény ucitele ¢i autoskoly. V rozhovoru se
zpétné nad timto podivuje: ,, Tedka zpétné to moc nechapu, ale nepremyslela jsem nad tim.
(...) Nenapadlo mé to.* Na konci rozhovoru se Kk témto skute¢nostem Hanka vraci a stejné

jako Petra se zamysli nad potencialnimi dal$imi obét'mi z fad studentti.

Mrzi mé, Ze jsem na to nepiisla diiv a Ze jsem to neresila. | v diisledku toho, Ze
vim, Ze tam ta autoSkola pordd je a porad s tou autoskolou spolupracuje. A Ze

strasné doufam, Ze jsem byla absolutni vyjimka a Ze se to uz dal nedéje.

Od té doby se se svou zkuSenosti svétila dvou muzim. Jejich reakci zpétn€ nehodnoti

jako adekvatni; vzbudila v ni pochyby o svém prozivani celé zaleZitosti:

(...) nijak zvlast na to nereagovali. (...) nebyli nijak zarazeni, takze predpokladam, zZe
uz se s tim nékdy setkali, Ze se jim nékdo s necim podobnym sveril. Fakt jako takovy
,hm, no tak co uz no, chlapi no.* (...) Pripadala jsem si, jakoZe miij problém neni
vlastné problém. Ze je to vlastné normdlni, e chlap skoro sedmdesdtilety md
takovéhle komentdre k tiet’acce na stiedni. A pak mi doslo, Ze je to blbost, Ze je to

proste Spatne. A takové reakce nejsou v pohode.
D. Subjektivni nahliZeni na specifika SO v prostredi autoskoly

Sexudlni obtézovani v autoskole je dle Hanky specifické jednak v tom, ze je
iniciované neznamou osobou a jednak — stejné jako podle Petry — v charakteristice

prostoru, v kterém probihd, tedy v uzavieném auté, ze kter¢ho neni lehké utéct.
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Je to tim, Ze toho &lovéka neznds, to zaprvé. A zadruhé jsi s nim v auté. Sedis primo
vedle neho, v malém prostoru a nemuzes odtamtud utéct. To znamena, ze kdyz vidis a
ted’ka treba...ja nevim... je to takova az jako klaustrofobicka, nebezpecna situace, kdy

se nemds jak branit podle mé.

7.2.2 VO 5: Prisuzuji zeny, které maji zkuSenost se sexualnim obtéZovanim

v autoSkole, tomuto jevu néjaké dopady?

Lenka

»Jizdy aZ na druhej pokus*

Z rozhovoru vyplyva, Ze Lenka davéa svému uciteli za vinu to, Ze nezvladla praktickou

¢ast zkousek na prvni pokus, instruktor ji nepfedal to potfebné pro splnéni zkousky.

,, Prosté se mnou v tom auté jen jezdil (...) porad vypravél, jako kdybych s nim sedéla
V hospodé (...) Ze nerikal tfeba: ,dej pozor na znacky nebo na tohle’, ale spis se mé ptal
,co doma‘ a Fikal, co se déje v jeho Zivoté... JakozZe spis mé vyrusoval, kdyz jsem jela.
(...) jizdy jsem nedala na prvni pokus, dala jsem je az na druhej. A bylo na ném videt,

Ze se citi za to provinile hodne, protoze to byly vétsinou jeho chyby, co on mi nerekl.

Sviij nynéjsi vztah k fizeni Lenka hodnoti kladné a nemysli si, ze by se jeji zkusenost
z autoskoly do motivace k tizeni néjak negativné promitla — fidi rada a pravidelné. Stejné
tak si neni védoma ani Zadnych negativnich psychickych dopadi ,, Ono fo ted bude znit jako
strasné zvlastné, ale asi to se mnou nic nedélalo. Asi jsem si to viibec nebrala, ani ted’ si to

3

néjak neberu..."
Petra

1) Kratkodobé dopady

Obdobi, kdy chodila do autoSkoly, hodnoti Petra jako velmi stresujici, k autoskole si
vytvoftila uplnou ,,nechut*“ a béala se do ni chodit. Pocitovala strach i izkosti a z instruktorova
chovani obvinovala sama sebe: ,,Mné se tam absolutné nechtélo. (...) Furt jsem si rikala, Ze
Jje asi nejakad chyba ve mné, kdyz se mné tohlencto déje. Méla jsem néjak pocit, Ze to néjak
privolavam. “ Petra neustale premyslela, jak by se uciteli mohla vyhnout. Stres se projevoval

1 psychosomaticky, pied jizdami mivala bolesti bficha. Dale popisuje, Ze alergické projevy,
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na které v 1ét¢ trpi, byly pted hodinami intenzivnéjsi: ,, to jsem tak vysledovala, ze vzdycky

nez jsem méla jit do autoskoly, tak mé to v takové silnéjsi viné chytlo. *
2) Dlouhodobé dopady

Petru tato zkuSenost zasdhla 1 z dlouhodobého hlediska. Piestoze doslo k vyméné
ucitele, vycvik v této autoskole nedokoncila. Chovani nového instruktora sice nemélo
podobu sexualniho obtézovani, byl vSak vybusny, takze doslo jen k ¢astenému snizeni
uzkosti. V kontextu ménicich se covidovych opatteni a blizici se maturity se proto rozhodla
vycvik ukoncit. Participantka popisuje, Ze se dlouho mistu byvalé autoskoly vyhybala a
radé¢ji chodila jinou ulici, kdyz méla autoSkolu na trase. Vytvotila si nechut’ k autim ,, nebo
kK jakymkoliv pohybiim po silnici dopravnima prostiedkama* a smifila se s tim, ze fidi¢sky
prikaz nikdy mit nebude. ZkuSenost stile zpracovavd a snazi si svij vztah k fizeni
., uzdravit“. Vzpominky na danou autoSkolu a instruktora ale chce zcela vytésnit. Nakonec
se po tii ¢tvrté roce od posledni navstévy staré autoSkoly rozhodla podat piihlasku do
autoskoly znovu, tentokrat do jiné a spolecné se sestrou. Svou zkusenost se snazila zpracovat

a prehodnotit.

, Furt jsem to tak védomé nebo nevédomé odsouvala, ale pak jsem si rekla, ze neni
divod, kdyz tam uz nebudou ty lidi, co byli v ty predchozi.(...) kdyz jsem se nad tim
zamyslela a pracovala s tim, tak jsem viastné dosla k tomu, Ze neni uplné chyba v tom
Fizeni, jako tam, kde jsem se to ucila. A tim padem, Ze kdyz je to takhle véc potrebna

pro Zivot, to Fizeni, tak je lepsi to zkusit jinde. **

Nyni je se svou instruktorkou — Zenou velmi spokojena a hodiny autoSkoly uz nejsou
stresujici. ,,Je to prosté néco uplné jiného (...) v tvhle autoskole nejsou vitbec Zadny problémy

a vsichni se k sobé chovaj slusné.

Hanka

1) Kratkodobé dopady

Dopady sexualniho obtézovani v autoskole l1ze i u Hanky rozdé€lit na kratkodobé a
dlouhodobé. Neprofesionalni chovani ucitele mélo zna¢ny vliv na Han¢inu motivaci do

autoSkoly dochazet, na jeji naladu po jednotlivych hodinach a nepiimo 1 jeji vztahy s okolim.

., Nechtelo se mi tam chodit. Bylo to na mné i videt, byla jsem protivnd, byla jsem
nastvand, kdyz jsem méla jizdy i po nich (...) tak jsem vidycky prisla domit a byla jsem
nastvand. I mamka to na mé videéla, prosté jsme se zhadaly, co mi zase je. (...) Chtéla
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Jjsem to mit co nejrychleji za sebou, takze jsem si ty jizdy naplanovala tak, at' je mam co

3

nejcastéji, at’ to mam z krku, a uz prosté to je u konce.
2) Dlouhodobé dopady

Z dlouhodobého hlediska lze konstatovat, ze se zkuSenosti z autoskoly promitly i do

Hancina nynéjsiho vztahu k fizeni, ktery nehodnoti jako kladny, pfestoze by si ptala opak.

(...) strasné jsem se chtéla naucit dobre Fidit a strasné jsem chtéla, aby mé to Fizeni

bavilo. (...) doted’ nemdm k tomu ¥izeni dobry vztah, protoze si prosté vzpomenu (...)

na pana z autoskoly. (...) Naposledy jsem 7idila (...) od autoskoly asi dohromady

dvacetkrat. A jeste mam veliky problém s tim, Ze kdyz vidim a nékdo vedle mée sedi a je

to chlap a Fika mi, Ze néco delam blbe, tak jako koncim a nemiizu dal. Dojedu nékam,

ale jsem strasné nervozni za tim volantem. TakZe treba se svym tatou Fidit nemiizu,

protoze on do mé porad husti, Ze néco délam blbe, ale ja vim, proc to délam blbé. Ja to

delam blbé, protoze to nemam rada to Fizeni. PFitom jsem to chtéla mit rada. Prvnich

par jizd mé bavilo.

Autoskola neni jediné prostiedi, ze kterého méa Hanka zkuSenost se sexualnim
obtézovanim. Sexudlni obtézovani v dle svych slov ,,zdvazné“ formé zazila 1 od svého
byvalého pfitele, nyni obtézujici SO ve verbalni i fyzické podobé zaziva pravidelné
V restauraci, kde pracuje. PfestoZe si se svymi kolegynémi s takovymi situacemi umi poradit,

obtizn¢ takové situace zpracovava.

(...) musim se néjak zameéstnat, abych na to nemyslela, a musim to strasné zpracovavat.
(...) Ze nékdo narusil miij osobni prostor a ze se mnou délal néco, co nechci, aby se se
mnou delo. Ten osobni prostor je ten nejvetsi probléem a takova jako...néjaka moje
ochrana, nevim jak to Fict. (...) takzZe jsem tim docela hodné poznamenand, tady tim
vsim. S tim, Ze ta autoSkola tomu opravdu nepomohla. Takze ja na to obecné reaguju

citlivé a Spatneé.
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8 DISKUZE

V této kapitole se budeme zabyvat interpretaci zjisténych vysledkli a porovname je
s dal§imi studiemi. Déle se zamyslime nad limity i pfinosy vyzkumu a nakonec i moznymi

doporucenimi pro piipadné navazujici vyzkumy.
8.1  Interpretace vysledkii

Nas vyzkum byl zaméifen na fenomén sexualniho obtéZovani v autoskolach, ktery neni
V soucasnosti zmapovany. V ramci snah poukazat na existenci tohoto problému a zaroveii
porozumét jeho specifickym aspektim jsme se rozhodli pro smiSeny vyzkum zaloZeny na

dotaznikovém Setfeni a polostrukturovanych rozhovorech.

8.1.1 Kvantitativni ¢ast

Prvni ¢ast interpretace vysledk bude vénovana vyzkumnym otdzkam vztazenym ke

kvantitativni ¢asti — tj. dotaznikovému Setfeni — vyzkumu.

Vyzkumny soubor kvantitativni ¢asti zkoumani byl tvofen 313 absolventkami autoskol
ziskanych primarné prostrednictvim sdileni dotazniku do vysokoskolskych facebookovych
skupin. Na zdkladé tohoto faktu a informaci, které mame o nejvyssim dosazeném vzdélani
(SS s maturitou) a vékovém rozloZzeni souboru (prim. vék: 20,47) vyvozujeme, Ze je soubor
z vétsiny tvofen studentkami VS. I proto jsme se rozhodli vysledky ziskané prostiednictvim
dotaznikli porovnavat zejména s ¢eskymi vyzkumy zabyvajicimi se sexualnim obtéZovanim
ve vysokoSkolském prostfedi (Smetackova & Pavlik, 2011; Vohlidalova et. al., 2010), kde
vV ramci vyzkumnych soubort vidime podobnosti z hlediska narodnosti, véku a vzdélani a
v ptipadé vyzkumu od Vohlidalové et al. (2010) i ve vyzkumném nastroji. Prostiedi VS je
navic vzhledem ke svému eduka¢nimu aspektu blize prostiedi autoSkoly, nez napft. prostiedi

pracovni.

Prvnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, jak sexualni obtéZovani vymezuji absolventky
Ceskych autoSkol. K tomuto cili jsme proto vztahli 1 nasi prvni vyzkumnou otazku.
Z vysledkt vyplyva, ze vétSina respondentek (72,5 %) ve svych definicich zminuje jak
fyzicky kontakt, nejcastéji formou nevyzadanych dotekt ¢i osahavani, tak i verbalni projevy
v podobé nevhodnych narazek, komentaitt ¢i napt. vtipt. Do definic respondentky

nezahrnuji aspekt moci.
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Vymezenim SO v kontextu autoSkol prostfednictvim vybéru z navrhnutych moznosti,
které poskytovala tieti otdzka dotazniku, umoznily respondentky o néco $irsi pohled. VétSina
respondentek oznacila za SO né€kolik projevi, spadajicich do nevitané sexualni pozornosti a
sexualniho natlaku. Jedna se predevsim o ,,nevyzadané rozhovory o intimnich a osobnich
vécech® (86,3 %), ,,pokus o télesny kontakt i ptes odmitnuti, ,,opakované verbalni pokusy
0 navazani milostné¢ho vztahu* (82,4 %), ,,pokus o znasilnéni®, ,,letmé doteky* a v mensi
mife 1 o ,.komentovani vzhledu* (60,1 %). Naopak v pfipadé¢ polozky ,,pozvani na
soukromou schizku* (43,5 %) nebyla shoda takto jednoznacna. Projevy, jez dotdzané
oznacovaly za SO nejméné, jsou ,,zvyhodnéni na zaklad¢ genderu” a ,,znevyhodnéni na

zakladé genderu.*.

Ve vyzkumu od Vohlidalové et. al. (2010) prvnich pét pti¢ek obsadily stejné polozky,
avsak v trochu jiném potadi. Az na vyjimku ,,letmych doteki*, které za SO oznacilo 78 %
studentek, nazvalo zbylé Ctyfi projevy sexualnim obtézovanim pies 94 % studentek.
Relativni zastoupeni studentek, jeZ pozvani na soukromou schizku oznacilo za SO, bylo
stejné jako v nasi studii. Naopak ,.komentovéani vzhledu“ povazovaly studentky VS za SO
V porovnani s nasimi respondentkami autoskol vyrazné¢ mén¢ ¢asto (28, 8 % ku 60,1 %). To
samé lze konstatovat o poloZce ,,poznamky, vtipy a ptibéhy urdZejici nebo znevazujici muze
nebo zeny*, jez za SO oznacilo 17, 8 % vysokoskolacek oproti 45,7 % absolventek autoskol.

Mezi studentkami V'S tato polozka patfila mezi nejméné oznatované.

Na zéklad¢ porovnani odpovédi na vySe zminénou otazku a odpovédi tykajicih se
samotnych zkuSenosti respondentek, tak i my, podobné jako Vohlidalova et al. (2010)
vyvozujeme, Ze na posouzeni jednotlivych projevi respondentkami nema vliv to, zda tuto

konkrétni formu obtéZzovani v autoskole zazily.

Nasim dal§im cilem bylo zmapovani vyskytu sexualniho obtézovani v Ceskych
autoskolach u jejich absolventek, a proto jsme druhou vyzkumnou otizkou zkoumali, jaké
procentudlni zastoupeni respondentek ma osobni zkuSenost se sexualnim obtéZovanim
v autoskole. Na piimo polozeny dotaz z celkovych 313 respondentek o sobé 28, 8 %, tedy
90 Zen reklo, Ze zazilo sexualni obtéZovani béhem vycviku v autoskole. Odpovédi na
jednotlivé otazky dotazniku dale poskytly o néco hlubsi vhled do samotnych zkuSenosti
respondentek. Jejich analyza pak odhalila, Ze S nékterymi projevy chovani, jez dle SEQ
radime mezi sexudlni obtéZovani, se v autoskole setkalo 67,1 % vyzkumného souboru.

Tyto vysledky Ize do urcité miry povazovat za srovnatelné s vysledky studii Vohlidalové et
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al. (2010) a Smetackové a Pavlika (2011), o nichZ jsme podrobné psali v teoretické ¢asti
prace. V obou vyzkumech se vSak toto souhrnné ¢islo, které je v ptipadé prvniho vyzkumu
rovnéz 67 % a v ptripadé druhého 75 %, tyka celkového souboru studujicich, tedy studentek
i studentd. Porovnani vyskytu jednotlivych forem (genderové obtézovani, nevitana sexualni
pozornost a sexualni natlak) je navic ponékud problematické vzhledem k riznym zatazenim

jednotlivych projevi, k némuz se vyjadiime i v sekci vénujici se limitim vyzkumu.

Za zajimavé zjisténi nicméné povazujeme skutecnost, Ze ackoliv na ptimou otazku,
zda nékdy sexualni obtézovani v autoskole respondentky zazily, odpovédélo ,,Ano* zdanlive
»pouhych® 28,8 %, pozorujeme v tomto aspektu vici zminénym studiim znacny rozdil.
Pfipominame, ze vramci studie Vohlidalové et al. (2010) na takto poloZeny dotaz
odpovédélo kladné pouze 2,7 % osob (13 zen a 6 muzil), podobné jako ve vyzkumu
realizovaném SmetaCkovou a Pavlikem (2011), kde Slo o 3 %. Pro objasnéni tak velké
odli$nosti mezi témito vyzkumy a tim naSim, nas napadd nékolik moznosti. Tou prvni by
mohl byt pfedpoklad obecného nariistu spolecenského povédomi o problematice sexudlniho
obtézovani a jeho podobach, ¢i dokonce snizeni jeho bagatelizace, ktery by tak ob&tem
umoznil snaz$i identifikaci a pojmenovani dané situace. Je pravdépodobné, Ze ani mezi
vysokoskolskymi studenty nebyla tato terminologie pted vice nez deseti lety tolik bézna,
ostatné zminéni autoii malé zastoupeni kladnych odpovédi v kontextu ostatnich zjisténi

oduvodnovali pravé piili§ tzkym subjektivnim vymezenim SO studujicich.

Jako dal$i pfipadné vysvétleni se nabizi domnénka, Ze by prevalence sexualniho
obtéZovani v autoSkolach skute¢né mohla byt vyssi neZ na vysokych Skolach. Proti tomuto
predpokladu by vSak mohl byt vznesen argument, Ze celkové procentudlni zastoupeni

zkusenosti s projevy SO, je v ramci jednotlivych vyzkumnych souborti obdobné.

Nabizi se také moznost, ze je sexualni obtézovani v autoSkole méné latentni nez
Vv prosttedi terciarniho vzdélavani. Nevyhnutelnd blizkost ucitele 1 studentky a skutecnost,
ze jsou spolu v auté sami beze svédkii, mozna uciteli dava pocit vétsi nepostizitelnosti, a

spise si tak dovoli se studentek dotykat ¢i s nimi nevhodnym zptsobem komunikovat.

Vyzkumna otazka €. 3, rovnéz vztazend k naSemu druhému vyzkumnému cili, se
zabyvala typy projevi SO v autoskole, se kterymi se absolventky setkaly. Mezi nejvice
zastoupené projevy patfily ,,zesmésnujici a urazlivé poznamky o zenach™ (45,4 %). Tak
tomu bylo i ve vyzkumu autorek VVohlidalové et al. (2010); ktery odhalil, Ze se s takovymto

typem poznamek o Zenach ¢i muzich setkalo 53,5 % studentek. V rozlozeni dalSich projevt
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se vSak tyto dva vyzkumné soubory v ne¢kterych ohledech lisi. Mezi vysokoskolackami byly
dal$i ¢tyfi priCky obsazeny projevy ,pouze” genderové motivovaného obtéZzovani:
»okukovani“ (28,4 %), ,sexudlné ladéné vtipy a piib&hy“ (23 %), ,,zvyhodnéni kvili
pohlavi“ (20,7 %) a ,,znevyhodnéni kvili pohlavi® (16,2 %). Nasledovaly projevy nevitané
sexualni pozornosti, a sice ,,pozvani na soukromou schizku® (17,5 %) a ,.komentovani
vzhledu* (14,1 %). S doteky ¢i jinym naruSovanim osobniho prostoru mélo zkusenost 7,8 %

vysokoskolskych studentek.

V nasem vyzkumu byl relativni vyskyt okukovani o néco vyssi (34,2 %), avsak jeste
vice respondentek zazilo ,.komentovani vzhledu* (36,4 %). Rovnéz se ,,sexudlné ladénymi
vtipy a pribéhy* se setkalo vyssi relativni zastoupeni absolventek autoskol (29,1 %) nez
studentek VS. Velky rozdil lze pozorovat mezi vyskytem dotekll ze strany uditel
Vv jednotlivych prostiedich. S doteky a jinym narusovanim osobniho prostoru se v autoSkole
setkalo 26,5 % dotdzanych. VétSina respondentek, jez uvedla, Ze tuto formu zaZila, svou
zkusenost popsala. Nejéastéji se jednalo o doteky stehna ¢i ruky, dale $lo i o pokladani rukou
na ramena ¢i zéda studentek nebo hlazeni a jiné dotykani vlasi. Jak jsme jiz naznacovali
vyse, predpokladdme, Ze je tento relativni vysSi vyskyt kontaktni formy obtéZovani dan

zejména charakterem prostredi autoskoly.

Naopak zkuSenosti jak sprojevy ,zvyhodnéni na zakladé genderu”, tak
»Znevyhodnéni uvadélo v naSem souboru pomérné méné respondentek (12,5 % a 12,8 %).
Podobné tomu bylo i1 v ptipadé€ ,,pozvani na soukromou schizku®, se kterym se setkalo
9,3 % nasich respondentek. Naopak pozvani na konzultaci mimo prostiedi autoSkoly
potvrdilo 12,8 % absolventek autoSkol. Autorky Vohlidalova et el. (2010) data k této otazce
neposkytuji.

Za zminku stoji rovné€Z rozdil v zastoupeni Zen, které uvedly, Ze s nimi vyucujici
(instruktor) chtél vést hovor o sexudlné ladénych a intimnich zélezitostech. Zatimco ve
vyzkumu z prostfedi VS toto uvadi pouze 1,7 % studentek, v nasi studii ma tuto zkugenost

18,2 % respondentek.

Relativni vyskyt zkuSenosti s uciteli, ktefi pfi vyuce vyuZzivali lechtivé ucebni
materialy, je piekvapivé podobny (4,5 % na VS a 3,8 % autoskoly), pfestoZze ma vyuka na

VS vice frontalni charakter nez vyuka v autoskole.
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Co se projevi sexualniho natlaku tyce, s pokusem o navazani intimniho vztahu se ze
zucastnénych vysokoskolskych studentek setkalo 2,6 %, zatimco v nasem vyzkumu takovou
zkuSenost potvrdilo 4,5 % respondentek. Otazku, ktera tuto zkuSenost zjiStovala, vSak
povazujeme za metodologicky problematickou, nebot’ si spojeni ,,pokus o navazani
intimniho vztahu* mohou respondentky vyklddat rGznym zplisobem. Zastoupeni
respondentek, kterym bylo béhem vycviku naznaceno, Ze pfijmutim ndvrhu na intimni
sblizeni by si zajistily urc¢ité vyhody, napt. bezproblémovy prubéh zkousky, bylo 2,2 %.
Prestoze se jedna o malé Cislo, dovolujeme si parafrazovat nazor vyjadieny v kontextu
projevu sexualniho natlaku autorkami referen¢ni studie (Vohlidalova et al. 2010), a sice ze
v absolutnim poétu vztazeném na viechny studentky autoskol v CR se miize jednat o
neopomenutelny pocet zen, které takové chovani bud’ zazily, nebo aktudlné zazivaji.
Podobné lze nahlizet i na informaci o dvou studentkach, které v autoskole zazily pokus o

fyzické sexualni napadenti.
8.1.2  Kbvalitativni ¢ast

V nésledujicich odstavcich se budeme vénovat interpretaci vysledkt analyzy

polostrukturovanych rozhovorda.

Rozhovorli se ucastnily tfi Zeny, jeZ byly zaroven respondentkami dotazniku.
Vyzkumnymi otizkami 4 a 5 jsme zjiStovali, jaka je zkuSenost Zen, které sexualni
obtézovani v autoskole zazily, a zda Zeny, které zkuSenost se sexualnim obtéZovanim

Vv autoSkole maji, tomuto jevu piisuzuji néjaké dopady.

Ve zkusenostech participantek lze nalézt mnoho podobnosti i nékolik rozdil v
projevech, jejich mife 1 jejich hodnoceni samotnymi Zenami. Zakladni charakteristikou jimi
zazivaného sexudlniho obtézovani je skutecnost, ze se jednalo o pravidelné se vyskytujici
obtézujici prvky chovani, jejichZ frekvence i mira se postupné stupnovala. Atmosféra
vycviki tak byla nepfrijemnda, pro participantku ¢. 3 aZ nesnesitelna. Prostiedi by se
terminologii MacKinnon (1979) dalo nazvat hostilnim. Situace, v ramci které instruktor
participantce ¢. 3 naznacil, Ze jedna z mala moznosti, které¢ dle ng k ziskani fidi¢ského
prikazu ma, je zaloZena na ,,schiizce s nim* by se navic dala nazvat quid pro quo formou

SO, neboli sexualnim natlakem.

VSechny tfi ucastnice rozhovori postupem casu bé¢hem vycviku zacaly vymyslet

strategie, kterymi by obtéZujicimu chovani predchazely ¢i se mu vyhybaly (zahalujici
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oblec¢eni, uhybani doteklim, nepouzivani makeupu, vymysleni si divodl pro v€asny odchod
domt, ptihlasovani jizd v jiné Casy). Mezi bezprostiedni reakce zejména na verbalni projevy
typu vtipy, komplimenty ¢i nevhodné navrhy vsSak patfilo zasmani se, pod¢kovani ¢i
nereagovani. Dv¢ participantky v ptipadé pozvanek k instruktorovi doma ¢i jinych navrht
na setkdni mimo prostiedi autoskoly reagovaly vice asertivng, aby daly najevo sviij nezdjem
a to, Ze jsou jim tyto otazky nepiijemné. Zaroven se vSak zadna z zen proti obtézujicimu
chovani explicitné neohradila. Dlouhodobé snaseni SO bylo pravdépodobné dano
subtilnosti nékterych projevi. Jejich prijemkyné si nebyly jisté tim, jak presné jsou
mysSleny, a tak je zprvu omlouvaly. Doteky stehen, vlast, ramen, zad ¢i rukou byly ,,letmé*
¢1 maskované jako ucebni metoda. Podobné ,taktiky* byly popsané i respondentkami
novinovych ¢lankd, jez jsme citovali v teoretické Casti této prace (Bates, 2018; Chripak &
Patockova, 2020). Povidani o sobé&, svych vztahovych strastech ¢i sexualnich zkuSenostech
se dalo brat jen jako otravné ,,vybavovani“, pozvanky nebo dvojsmyslné a vulgarni
komentate byly zprvu subjektivné vysvétlovany jako opravdu Spatny humor. Instruktofi si
mezitim s kazdou hodinou dovolovali vice a stalo se tak t€Z8im se proti nim vymezit. Dvé
zeny vysvétluji, ze je tento kontext pro celkové vnimani instruktorova chovani podstatny.
Pokud by se néktery z prvkit SO vyskytl ojedinéle, pravdépodobné by jej nehodnotily jako
néco, co jim znepiijemnuje prabeéh vycviku. Protoze se vSak nevhodné komentare, navrhy,
pozvanky ¢i narazky staly nedilnou soucasti jejich lekci, vnimaly instruktorovo chovani jako
nepiijemné. Prestoze jsme v pfedchozi ¢asti spekulovali o mensi latentnosti projevd,
v piipad¢ ucastnic, doSlo k pojmenovani zazivaného jako ,sexudlni obtézovani®“ az
s odstupem ¢asu. Pro participantky 1 a 3 to bylo v dob¢, kdy uz do autoskoly nedochazely,
Vv pfipad€ ucastnice €. 2 bylo findlnim katalyzatorem takového uvazovani aZ instruktorovo
hrubé naruseni osobniho prostoru ucastnice v podobé¢ ,,placnuti pies zadek.*“ Nase shledani
o reakcich, strategiich a jiném chovani obéti SO se zdaji byt v souladu s poznatky o chovani
obéti SO ve vysokoskolském prostiedi uvedenymi v teoretické casti prace (Knapp et al.,

1997, Paludi & Barickman, 1998; Patockova, 2020).

wevr

autoSkolou by se dala nazvat traumatickou. Dopady, které na sobé v dobé vycviku
pozorovala, v podob¢ psychosomatickych piiznakt, nartistu stresu ¢i snizené kvalitu spanku
jsou v souladu s poznatky autorek Loy a Stewart (1974). Pfitomno rovnéz bylo sebe-
obvinlovani a pocity, ze nevhodné chovani instruktora sama ptivolava. O téchto pocitech

obéti SO pisi téz Collinsworth, et. al. (2009) ¢i Salisbury et. al. (1986). Rovnéz snahy o
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vyhybani se iniciatorovi obtézovani a nakonec nedokonceni vycviku (studia) jsou aspekty
SO, které jsou znamé (Knapp et. al., 1997). Pfiznakem toho, ze se zkuSenost na psychice
participantky podepsala, je i1 fakt, ze k dopravnim prostfedkiim zacala citit nechut’ a mistu

autoskoly se i po ukonceni vycviku vyhybala.

Participantka ¢. 3 uvadi zejména podrazdénost, kterou v dobé vycviku pocitovala a
ktera tak nepiimo ovliviiovala i jeji socialni vztahy. Zena rovn€z vypozorovala, Ze tato
zkuSenost ptispéla k tomu, ze na podobné projevy nyni reaguje citlivéji a hiife je zpracovava.

ZkuSenost v neposledni fad¢é negativné ovlivnila i participantCin vztah k fizeni.

Ucastnice €. 1 za frustrujici povazovala zejména skutec¢nost, ze kvili instruktorovi,
jenz se patrné nevénoval plné vyuce, nezvladla tspésné absolvovat autoskolu na prvni

pokus.

Vsechny tfi Zeny se diive ¢i pozdéji se svou zkusenosti svétily nékomu ze svého okoli.
Ugastnice &. 1 jiz v dobé dochazeni do autoskoly porovnala svou zkusenost se zkugenosti
kamaradky, jez vycvik u stejného ucitele absolvovala. Po zjisténi, Ze se ucitel v ramci jizd
s pftitelkyni choval podobné, interpretovala ucitelovo pocindni jako normalni. Osoby,
kterym o svych zazitcich z autoSkoly fekla participantka €. 2, reagovaly rizné. Zatimco u
rodict se divka setkala s podporou jejiho rozhodnuti ve vycviku s danym instruktorem
nepokracovat, zaznéla z jejiho okoli i slova, zda chovani ucitele nemiiZze jednoduse vydrZet.
Reakce, které dostala participantka ¢. 3, kdyZz se po urcitém Case po dokonceni vycviku
svetila dvéma osobam, se nesla v duchu ,,takovi uz muzi jsou“. Lze tedy konstatovat, ze
vSechny tucastnice se setkaly s reakcemi, jeZ jimi prozité sexualni obtéZovani primo

bagatelizovaly, ¢i k jeho bagatelizaci nepFimo vedly.

Na zaklad¢ ziskanych vypoveédi z obou cCasti vyzkumu 1 literatury usuzujeme, ze
sexualni obtéZovani béhem vycviku negativné ovliviiuje podminky nutné k uceni se
Fidit automobil. Obét’ dle nas mlze vlivem nervozity, stresu ¢i napt. uhybani doteklim spise
béhem fizeni chybovat a v nejhorS$im pfipad¢ i zavinit autonehodu. Potencialni nebezpeci,
které v dasledku SO béhem jizdy hrozi, naznacuje i participantka ¢. 2. Spolu s tieti i¢astnici
se shoduji, Ze je zaroven SO v autoskole, resp. v auté specifické v tom, ze obét’ v piipadé
eskalace obtézujiciho chovani nema kam utéct a nema se jak branit. Tyto obavy potvrzuji i
vypoveédi zen v ¢lancich od Bates (2018) ¢i Faltbacher a Himmelreich (2017). Participantka
¢. 1 hovoti zejména o tom, Ze podminky dané prostiedim a tim, ze se jedna o vycvik,

instruktorovi umoziuji kontaktni formu obtézovani 1épe maskovat.
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8.2 Limity a pFinosy vyzkumu

Za jeden z hlavnich limitd studie povazujeme nejednotnost kategorizace jednotlivych
forem a projevl sexualniho obtézovani, kterd prispiva k nemoznosti provadét porovnavani
vysledki s dalsimi vyzkumy. Dotaznik od autorek Vohlidalové et. al. byl konstruovan podle
puvodniho dotazniku SEQ od Fitzgerald et al. (1988, 1995) pro prostiedi vysokych skol. Na
zaklad¢ exploracni faktorové analyzy autorkam vysly Ctyfi faktory, misto pivodnich tfi.
Autorky tak zatadily projev ,,okukovani“ mezi ,,leh¢i formy genderového obtézovani* a
proménné ,.dotykdni a naruSeni osobniho prostoru® a ,,pouzivani sexudln¢ ladénych a
lechtivych materidli mezi ,,v4znéjsi formy genderového obtézovani.“ V souhrnnych
a leh¢i formy genderového obtézovani). V pivodnim pojeti podle Fitzgerald (1995) vSak
»doteky*“ 1 ,,okukovani“ patii do kategorie ,,nevitand sexudlni pozornost.” Ackoliv tedy
Vohlidalové (2014) v ramci obhajoby pouzivani SEQ dotazniku, zastava ndzor, Ze existence
mnoha jeho modifikaci neni pro srovnavani vysledkl jednotlivych studii pfili§ zédvazna,
nebot’ vSechny verze vychazi ze stejného konceptu SO, jez vydé€luje stejné typy (kategorie)
obtézujiciho chovani, povazujeme piesto porovnavani vyzkuml vzhledem k vyse
uvedenému za ponékud problematické. Pro Uplnost dodavame, Ze naopak autofi druhé
vyznamné Ceské studie Smetackova a Pavlik (2011) ,,naruSovani osobniho prostoru® ve

svém vyzkumu zatadili do kategorie ,,sexudlni natlak.*

ProtoZe jsme k ziskani naSich dat pouZivali verzi dotazniku od Vohlidalové et al.
(2010), rozhodli jsme se vychazet z jimi vydélenych faktorti. Vzhledem k ziskanym datiim,
ktera ukazala, ze doteky a naruSovani prostoru jsou vyznamnou soucasti sexudlniho
obtézovani v autoskole, jsme se vSak rozhodli v rdmci prezentace vysledkli nadéle projevy
délit podle ¢ty vydélenych faktorti — kategorii. Slou¢enim obou forem genderového
obtézovani by dle nds mohlo snadno dojit k ,,ptehlédnuti* toho, jak ¢astym projevem SO
v autoskole nevyzaddané doteky jsou. Domnivame se, Ze je tento krok vzhledem
k deskriptivni povaze dat a tomu, ze s nimi nijak dale statisticky nenakladame, mozny.
Presto vSak nepovaZujeme toto rozdéleni a hlavné nejednotnost v pfistupu za idealni a
pokladame za dulezité, aby v budoucnu existoval ¢esky standardizovany nastroj urceny
k méfeni sexualniho obtéZovani, ktery by t€émto nesrovnalostem zamezil. V soucasné situaci
se nejvhodnéjsim feSenim k srovndvani vysledka jednotlivych studii jevi porovnavani

vyskytu  konkrétnich projevii SO  (napf. srovnani procentudlniho zastoupeni
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respondentli/respondentek, jez se setkali/y s obtézujicim projevem ,,sexudlné ladéné vtipy a

piibéhy*).

Na vysledky nasi studie 1ze rovnéz vznést namitku v duchu té od Gutek et. al. (2004).
O zkusenostech s jednotlivymi projevy SO zahrnutymi v dotazniku, nelze jednoznacné ve
100 % ptipadl konstatovat, Ze byly Zzenami povaZzovany za nevitané. Z odpovédi na otazku
¢. 6 (Komentoval instruktor Vas vzhled?) ostatné vime, ze z celkovych 82 respondentek,
které specifikovaly, ze se jednalo o komplimenty jejich vzhledu, ving, ¢i napt. postavy, Sest
dodalo, ze takové ocenéni nevnimaly jako nepiijemné. Podobné by §lo uvazovat i o jinych
polozkach. Nelze s jistotou fici, ze napf. ,,pozvani na soukromou schiizku® ¢i ,,pozvani na
konzultaci mimo studijni prostfedi* bylo ve 100 % vnimano jako nevitané ¢i ohroZujici.
Vzhledem k mocenské nerovnovaze, ktera je mezi instruktorem a osobou ve vycviku
ptfitomna, a mnohdy latentni povaze (Patockova, 2020) sexuédlniho obtézovani vsak plati, ze
takové jedndni neni za danych okolnosti vhodné (Vohlidalova, 2014). Jednotlivé odpovédi
v dotazniku pfesto posuzujeme s ptihlédnutim k vySe zminénému aspektu, a proto vysledné
¢islo 67,1 % neprezentujeme jako ,,procentudlni zastoupeni respondentek, které zazilo

sexualni obtézovani v autoSkole*.

Dalsim limitem vyzkumu je nereprezentativnost dat vychazejici z charakteristik
vyzkumného souboru, tedy specifického vzdélani a véku. Zpétné bychom také povazovali
za ptinosnéjsi védeét, ve kterém kraji respondentky vycvik absolvovaly, spiSe nez z kterého
kraje pochazi. Jsme si rovnéZ védomi limitd kvalitativni ¢asti prace, z niZ ziskané poznatky
nejsou vzhledem Kk velikosti souboru zobecnitelné. Pro dal§i vyzkum by bylo vhodné
rozhovort provést vice, aby doslo k vétsi saturaci dat a ziskani lepSiho vhledu do zkuSenosti

s takto specifickym fenoménem.

Navzdory uvedenym limitim povazujeme vyzkum za piinosny ve smyslu prvniho
zmapovani zatim neprozkoumaného fenoménu. Nas zajem o téma v dotazniku pfimo ocenilo
Vv prostoru pro doplnéni i v komentatich ve FB skupinach nékolik desitek lidi, kteti problém
stejné¢ jako my, povazovali za aktualni. V dotazniku mezi pifipominkami rovnéz 9
respondentek uvedlo, Ze se s nevhodnym chovanim obdobného charakteru setkalo i ze strany

komisait, a proto by i tato konkrétni podoba dle nich méla byt v budoucnu zmapovana.
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Vyzkumna ¢ast nasi prace méla podobu smisen¢ho vyzkumu, urcili jsme Ctyfi dil¢i
cile a k nim vztahli pét vyzkumnych otazek. Prvni tfi se tykaly dotaznikového Setfeni a zbylé

dveé byly zodpovézeny po provedeni tfi polostrukturovanych rozhovori a jejich nasledné

analyze pomoci IPA.

V ramci dotazniku byly dvé otazky vztazeny k nami stanovené vyzkumné otazce €. 1
(,,Jak absolventky autoskol definuji sexudlni obtézovani? ). Z dat ziskanych poloZenim
oteviené otazky vime, ze 72,5 % respondentek do svého pojeti SO zahrnuje nevyZzadané
doteky i verbalni nevhodné narazky. Respondentky prostiednictvim druhé otazky, jez pojeti
SO vztahovala na prostfedi autoskol, za SO povazovala zejména projevy nevitané sexualni
pozornosti a sexudlniho natlaku, napft. ,,nevyzadané rozhovory o intimnich a osobnich
vécech®, ,,pokus o télesny kontakt pfes jasné odmitnuti®, ,,opakované verbdlni pokusy o
navazani milostného vztahu®, ,,pokus o znasilnéni®, ale i ,,letmé doteky*. Jako obtézujici
byly hodnoceny i polozky ,,vypravéni sexualné ladénych vtipt ¢i ptibeéhi, ,,okukovani ¢i
»komentovani vzhledu®. Po analyze odpovéedi na ostatni otazky dotazniku jsme vyvodili, zZe

oznaceni jednotlivych projevli jako obtéZzujicich se neodviji od skutecnosti, zda se

respondentky s danym chovanim ze strany svych instruktort setkaly.

Odpovédi na vyzkumné otazky &. 2 a 3 (,,Jaké procentualni zastoupeni vyzkumného
souboru ma osobni zkuSenost se sexudlnim obteézovanim v autoskole? ““ a ,,S jakymi projevy
sexualniho obtézovani v autoskole se absolventky autoskoly setkaly? ‘) predstavovaly
nejpodstatnéjsi vysledky celé studie. Na pfimo polozeny dotaz 28,8 % respondentek
uvedlo, Ze béhem svého vycviku v autoskole zaZilo sexualni obtéZovani. Z odpovédi na
zbylé otazky dotazniku jsme vSak zjistili, Ze S nékterymi projevy chovani, jez dle SEQ
Fadime mezi sexualni obtéZovani, se v autoskole setkalo celkem 67,1 % respondentek.
To znamena, Ze 38,3 % zen ze souboru s nékterymi projevy zkuSenost ma, sexualnim

obtéZovanim ji v§ak nenazvalo.

Mezi nejvice zastoupené projevy SO, se kterymi se respondentky v autoskole setkaly,
patfily ,,zesmésnujici a urdzlivé poznamky o Zenach (45,4 %), ,,komentovani vzhledu* (36,4
%), ,,okukovani“ (34,2 %), ,,sexudln¢ ladéné vtipy a ptibehy* (29,1 %) a ,,doteky a jiné

narusovani osobniho prostoru® (26,5 %).
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Vyzkumnymi otazKky 4 a 5 jsme zjistovali to, jaka je zkuSenost zen, které sexudlni
obtézovani v autoskole zazily, a zda zeny, které zkusenost se SO v autoSkole maji, jevu
prisuzuji n¢jaké dopady. Zjistili jsme, ze se ucastnice rozhovort setkaly s mnoha podobnymi
projevy, kterym se postupné snazily vyhybat vytvafenim strategii. Zaroven kazda z ti€astnic
zazila 1 velmi specifické situace. Rovnéz mira dopadi byla individudlni; od téméf Zadnych,
po psychosomatické piiznaky stresu, negativni vliv na afektivitu ¢i1 sebevédomi a

V konecném dusledku i negativni vztahu k fizeni.
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10 SOUHRN

V prvni kapitole jsme se zaméfili na dalezité milniky ve vyvoji konceptu sexualniho
obtézovani, rizné ptistupy k jeho definovani a dalsi aspekty, které jsou pro jev typické.
Vime, ze podle Fitzgerald (1995) délime projevy sexualniho obtézovani na tfi kategorie;
genderové obtézovani, nevitana sexualni pozornost a sexualni natlak. Typickou vlastnosti
sexualniho obtéZovani na pracovisti ¢i vysoké skole je asymetrie moci (Ktizkova, et. al.,
2006; Knapp et. al., 1997).

V druhé kapitole jsme se vénovali specifikim sexualniho obtézovani, probiha-li
v prostiedi vysokych Skol, kdy iniciatory jsou vyucujici a obétmi studujici. Z vyzkumi
sexualniho obtézovani na Ceskych vysokych Skolach vyplyva, ze se studujici nejcastéji
setkavaji s formou genderového obtéZovani (pies 60 %), kolem 20 % pak i s projevy
nevitan¢ sexudlni pozornosti (SmetdCkova & Pavlik, 2011; Vohlidalova et al., 2010).
Nakonec jsme se zabyvali i dopady sexualniho obtézovani. SO chapeme jako stresor, ktery
ovliviiuje aktudlni i dlouhodoby psychicky a fyzicky stav obéti. Obtézujici chovani je
nepiijemné, urdzejici (Fitzgerald, Swan & Magley, 1997), mlze zplisobovat pocity Gzkosti
¢1 bezmocnosti (Salisbury et. al., 1986), ztratu motivace ¢i somatické pfiznaky jako napf.
Zaludec¢ni obtize (Loy & Stewart, 1984). Studujici jsou nuceni vytvaiet si strategie vyhybani
se iniciatorovi obtéZovani, mezi které¢ mohou patfit 1 absence na prednéaskach, ¢i vynucené

zmeény Skolitele nebo dokonce i oboru (Knapp et. al, 1997).

Treti kapitola se jiz tykala prostiedi autoskol. Z diivodu absence odbornych ¢lankt
jsme vychézeli z novinovych ¢lanki a jinych zdroji, které se tomuto konkrétnimu tématu
vénuji. Z textl publikovanych jak v ¢eském, tak zahrani¢énim medidlnim prostoru vyplyva,
ze dany fenomén opravdu existuje (Patockova & Chripak, 2020; Karsten, 2021; Svenska
Dagbladet, 2013; Zoronji¢, 2019), o mife jeho prevalence v§ak mnoho nevime. Smeta¢kova
naznacuje podobné mechanismy chovani obéti jako v piipad¢ sexualniho obtézovani na

vysokych skolach (Patockova, 2020).

V ramci vyzkumné ¢asti jsme si polozili nasledujici vyzkumné otazky: (1) Jak
absolventky autoskol definuji sexualni obtéZovani? (2) Jaké procentualni zastoupeni
respondentek ma osobni zkuSenost se sexualnim obtéZzovanim v autoskole? (3) S jakymi

projevy sexualniho obtézovani v autoskole se absolventky autoskoly setkaly? (4) Jaka je

84



zkuSenost Zen, které sexualni obtézovani v autoskole zazily? (5) Ptisuzuji Zeny, které maji

zkusenost se sexualnim obtézovanim v autoskole, tomuto jevu n¢jaké dopady?

Pro vyzkum jsme zvolili smiSeny piistup, konkrétné se jednalo o dotaznikové Setfeni
a polostrukturované rozhovory. Vybér respondentti vyzkumného souboru kvantitativni ¢asti
byl realizovan metodami samovybéru a sné¢hové koule; prostfednictvim sdileni dotazniku na
socialnich citich, zejména ve vysokoskolskych skupinach. Ucast v kvantitativni Gasti
vyzkumu byla podminéna plnoletosti a splnénim ¢asovych kritérii tykajici se doby ukonceni
vycviku. Tento vyzkumny soubor byl tvofen 313 Zenami, jejichz primérny veék byl 20,74
let. Vybér druhého vyzkumného souboru byl uskutecnén kombinaci metod samovybéru
(projeveni zajmu o Ucast ze strany UcCastnic) a zamérného vybéru (naSe zkontaktovani
zajemkyn). Podminkou ucasti participantek v kvalitativni fazi vyzkumu, bylo kladné
zodpovézeni otazky v dotazniku, zda nékdy v ramci vycviku v autoskole zazily ze strany
instruktora/instruktorky sexudlni obtézovani. Tento vyzkumny soubor tvofily tfi Zeny. Pro

analyzu dat jsme zvolili Interpretativni fenomenologickou analyzu.

Vétsina respondentek do své definice sexudlniho obtéZovani zahrnuje urcitou formu
nevyzadaného fyzického kontaktu, nejcastéji dotekdt i verbdlni projevy v podobé
nevhodnych nardzek, komentaiti ¢i napi. vtipli. Konkrétné v prostfedi autoskoly za
obtézujici ze strany instruktori povazuji zejména nasledujici chovani: ,nevyzadané
rozhovory o intimnich a osobnich vécech®, ,,pokus o télesny kontakt pies jasné odmitnuti®,
»opakované verbalni pokusy o navazani milostného vztahu, ,,pokus o znasilnéni* a ,,letmé

doteky*.

Za nejpodstatnéj$i povazujeme zjisténi vztahujici se k naSi druhé a tieti vyzkumné
otazce. Piestoze na piimou otdzku, zda nékdy v rdmci vycviku v autoskole respondentky ze
strany instruktora/instruktorky zazily sexualni obtéZovani, odpovédélo ,,Ano“ ,,pouhych*
90 (28,8 %,) zen, se s nékterymi projevy chovani, jez dle SEQ radime mezi sexualni
obtéZovani, v autoSkole setkalo 67,1 % vyzkumného souboru. Pozoruhodné je, ze rozdil
mezi témito druhy d&isel je v pfipadé vyzkumi od Smetackové a Pavlika (2011) a
Vohlidalové et. al. (2010) daleko vétsi. V prvnim zminéném vyzkumu na pfimo polozeny
dotaz ohledné¢ zkuSenosti se SO odpovédéli pouze 3 % studujici; v ptipadé Vohlidalové et.

al. (2010) to bylo 2,7 %.

Mezi pét nejvice zastoupenych projevlit SO obsazenych v dotazniku SEQ, se kterymi

se respondentky v autoskole setkaly, patfily ,,zesmé$nujici a urazlivé poznamky o zenach®,
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»komentovani vzhledu®, ,,okukovani®, ,,sexualné ladéné vtipy a pribéhy* a ,,doteky a jiné
narusovani osobniho prostoru“. Doteky se v autoskole zdaji byt specifickym a Castéji se
vyskytujicim projevem obtézovani neZ v prostiedi VS. Vétsina respondentek, jeZ uvedla, Ze
tuto formu zazila, svou zkuSenost popsala. Jednalo se nejcastéji o doteky stehna ¢i ruky, dale
Slo 1 0 pokladani rukou na ramena ¢i zdda studentek, nebo hlazeni a jiné dotykani vlasu.
V nejvice zastoupeném projevu se tedy nas vyzkum shoduje s vyzkumem Vohlidalové et.
al. (2010), dalsi ctyfi pticky vSak v referencni studii obsadily mezi vysokoskolackami pouze
projevy genderoveé motivovaného obtézovani (polozky ,,okukovani®, ,,sexualné ladéné vtipy

a ptibéhy*, ,,zvyhodnéni kvili pohlavi“ a ,,znevyhodnéni kvuli pohlavi®).

V ramci rozhovorové casti studie jsme méli moznost zjistit vice podrobnosti o
zkusenostech téch absolventek, které se se sexualnim obtézovanim v autoskole setkaly (i jej
jako SO nazvaly). Zkusenosti jednotlivych ucastnic byly v mnohém podobné; vSechny tii
napt. béhem jizd dostaly pozvanky na schiizky mimo prostfedi autoSkoly, zazily
»henapadné ¢i pod zaminkou ucinéné doteky ¢i pravidelné dostavaly komplimenty. Ani
jedna z participantek se vii¢i obtézujicimu chovani pfimo neohradila, v§echny vSak ¢asem
zacaly vymyslet strategie, jak n€kterym projevim obtézovani pfedchazet. Dvou ucastnic se
jejich instruktofi ptali i na intimni otdzky. ProZivani a vnimani dopadi bylo znaéné
individudlni. Z kratkodobého hlediska lze fict, Ze pro vSechny byla tato zkuSenost v dobé
dochazeni do autoSkoly nepfijemnd a vice ¢i mén¢ stresujici. Z dlouhodobého hlediska
participantka ¢. 1 zadné zavazné dopady nepocitovala, zbylé dvé ucastnice naopak
zkuSenost poznamenala vice. V ptipad¢ participantky €. 2 §lo zejména o to, Ze vycvik v dané
autoSkole nedokoncila a k autiim na urcity ¢as pocit'ovala nechut’. Participantka ¢. 3 dodnes
nerada fidi a na projevy SO obtézovani, se kterymi se Vv zZivoté stale setkdva, reaguje 1

v dusledku této zkuSenosti citlive.

Zaveérem lze fici, ze vysledky vyzkumné casti prace prokazaly, Ze je sexudlni
obtézovani v autoskolach redlny fenomén, se kterym se setkdva fada zen. Z téchto poznatkli
sami vyvozujeme nasledujici: 1) Z vyzkumného hlediska si fenomén zaslouzi dalsi
probadani, napf. zjisténi, jakou zkuSenost maji s danym jevem muzi; ¢i probadani ve formé
celorepublikového vyzkumu, jenz by poskytl vice reprezentativni data. 2) Z hlediska
»SpoleCenského dopadu povazujeme za diilezité, aby byla v autoSkolach zavedena takova
opatfeni, jez by vyskyt SO minimalizovala a Zaci a zakyn¢ tak méli bezpecné a vhodné

prostiedi pro ziskani fidi¢ského prikazu.
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ABSTRAKT DIPLOMOVE PRACE
Nazev prace: Sexualni obtézovani v autoskolach
Autor prace: Anna Drake
Vedouci prace: Mgr. Elisabeta Drimlova
Pocet stran a znakiu: 86 stran, 162 928 znaku
Pocet priloh: 4
Pocet tituli pouzité literatury: 112

Abstrakt (800-1200 zn.): Cilem této prace je popsat jev sexualniho obtézovani (SO) a
prozkoumat jeho podobu, odehrava-li se v prostiedi autoskoly. Za timto ucelem byl veden
smiSeny vyzkum v podob¢ dotaznikového Setfeni a polostrukturovanych rozhovori zaméteny
na zkuSenost s jednotlivymi projevy SO Vv pojeti SEQ 1 na dopady, které mize SO mit.
Vyzkumny soubor kvantitativni ¢asti byl tvofen 313 absolventkami autoSkol. Vysledky
ukazaly, ze 67,1 % respondentek se s né€kterymi projevy chovani, jez fadime do sexudlniho
obtézovani, v autoskole setkalo. Mezi tyto nejvice zastoupené projevy patfily: ,,zesmésiujici a
urazlivé poznamky o Zenach (45,4 %), ,.,komentovéani vzhledu* (36,4 %), ,,okukovani* (34,2
%), ,,sexualné ladéné vtipy a ptibehy* (29,1 %) a ,,doteky a jiné naruSovani osobniho prostoru*
(26,5 %). Druhy vyzkumny soubor byl tvofen tfemi zenami, které svou zkuSenost v autoskole
samy nazvaly sexudlnim obtézovanim. VSechny v pribéhu vycviku pouzivaly strategie
vyhybani se obtéZujicimu chovani. Mezi dopady, které sexualni obtéZovani na tyto Zeny mélo,
patfi: stres, jeho psychosomatické ptiznaky, podrazdénost a v jednom piipad¢ i nedokonceni

samotného vycviku.

Kli¢ova slova: sexudlni obtéZovani, genderové obtézovani, autoskoly



ABSTRACT OF THESIS
Title: Sexual harassment in driving schools
Author: Anna Drake
Supervisor: Mgr. Elisabeta Drimlova
Number of pages and characters: 86 pages, 162 928 characters
Number of references: 112
Number of appendices: 4

Abstract (800 — 1200 characters): The aim of this thesis is to describe the phenomenon of
sexual harassment (SH) and to examine its form when it takes place in a driving school
environment. To this end, a mixed-methods research was conducted in the form of a
questionnaire survey and semi-structured interviews focusing on the experience of different
types of behaviour that the SEQ considers SH, as well as the impact that SH may have. The
research sample for the quantitative part consisted of 313 female driving school graduates. The
results showed that 67.1% of the respondents had experienced behaviour that is considered SH
according to the SEQ. The forms of SH that were experienced the most were "mocking and
insulting remarks about women (45.4%), "comments on appearance” (36.4%), "leering"
(34.2%), "sexual jokes and stories" (29.1%), and "touching and other invasion of personal
space" (26.5%). The second part of the research consisted of semi-structured interviews with
three women who had labelled their experience in driving school as sexual harassment. All of
them used strategies to avoid enduring harassing behaviour during the training. The effects that
SH had on the female participants included: stress, its psychosomatic symptoms, irritability and

in one case failure to complete the training itself.

Key words: sexual harassment, gender harassment, driving schools,



Ptiloha ¢.2
Dotaznik vyskytu sexudlniho obtéZovani v autoskolach

1. Co si pfedstavujete pod pojmem sexualni obtézovani?
2. Zazila jste nékdy sexualni obtézovani ze strany instruktora/instruktorky v rdmci
vycviku v autoskole?

3. Jaké chovani ze strany instruktora Ize podle Vés oznacit terminem sexualni

obtézovani?
a. Poznamky, vtipy a ptib&hy urdzejici nebo znevazujici muze nebo zeny
b. Pouzivani lechtivych u¢ebnich materialt
C. Znevyhodnéni nékoho, protoze je muz nebo zena
d. Zvyhodnéni nékoho, protoze je muz nebo zena
e. Pokus o télesny kontakt ptes jasné odmitnuti
f. Letmé dotyky
g. Opakované verbalni pokusy o navdzani milostného vztahu
h. Pokus o znasilnéni

Pozvéni na soukromou schiizku, vecefi apod. ze strany instruktora
j. Komentovani vzhledu
k. Nevyzadané rozhovory o intimnich a osobnich vécech
I.  Okukovani
m. Vypravéni sexualné ladénych vtipt ¢i piib&hi
4. Stalo se Vam n¢kdy béhem vycviku v autoskole, Ze Vas instruktor urcitym zplisobem
ZVYHODNIL oproti ostatnim, protoZe jste zena?
a. Mizete prosim konkrétnéji popsat, v ¢em zvyhodnéni spocivalo?
b. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/ii Zenaly
5. Stalo se Vam nékdy beéhem vycviku v autoSkole, Ze Vs instruktor ur€itym zpisobem
ZNEVYHODNIL oproti ostatnim, protoZe jste zena?
a. Muzete prosim konkrétnéji popsat, v ¢em znevyhodnéni spocivalo?
b. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
6. Stalo se Vam n¢kdy béhem vycviku v autoSkole, ze instruktor délal zesmésnujici az
urazlivé poznamky o zenach (jejich vzhledu, schopnostech, postaveni, chovani,

vlohach k tizeni apod.)?



10.

11.

12.

13.

14.

a. Dany instruktor byl/ Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Stalo se Vam né¢kdy behem vycviku v autoskole, ze pfed Vami instruktor vypravél
eroticky nebo sexualné ladéné vtipy nebo piibéhy?
a. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Komentoval instruktor Vas vzhled?
a. Muzete prosim popsat, co o Vasem vzhledu instruktor/ka tekl/a?
b. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Utrousil nékdy instruktor sexudln€ podbarvené poznamky o Vasem chovani?
a. Muzete prosim piiblizit, o jaké poznamky S§lo?
b. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Okukoval Vas nékdy instruktor?
a. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Pouzival n€kdy instruktor lechtivé u¢ebni materidly (obrazky, texty, videa apod.),
které mély sexudlni podtext?
a. Dany instruktor byl/ dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Stalo se Vam n¢kdy béhem dochazeni do autoskoly, ze se s Vami instruktor chtél bavit
o sexudlné ladénych nebo intimnich zélezitostech?
a. Dany instruktor byl/ dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Stalo se Vam n€kdy béhem vycviku v autoSkole, ze Vs nékdo z instruktort zval na
konzultaci mimo prostiedi autoskoly (napft. k sobé domii, nebo do kavarny...)?
a. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Stalo se Vam né¢kdy béhem vycviku v autoskole, ze vas n¢kdo z instruktori pozval na
soukromou schiizku netykajici se studijnich zalezitosti (pfipadné na vecefi, na
sklenic¢ku)?

a. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Muz/i Zenaly Muz/i i Zzenaly
Stalo se vam nékdy béhem vycviku v autoskole, Ze se s vami nékdo z instruktort
snazil navéazat intimni vztah?
a. Miizete prosim popsat okolnosti instruktorovy snahy o navazani intimniho
vztahu?
b. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Stalo se Vam nékdy béhem vycviku v autoskole, Ze Vam nékdo z instruktor naznacil,
ze pokud pfijmete jeho navrh na intimni sblizeni, budete z toho mit urcité¢ vyhody
(bezproblémovy prabéh zkousky)?
a. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Stalo se vam n¢kdy béhem vycviku v autoskole, Ze vam né€kdo z instruktorti naznacil,
ze pokud nepfijmete jeho ndvrh na intimni sbliZeni, bude to mit pro Vas urcité
negativni dopady (neud¢€leni zkousky, fidi¢ského prikazu)?
a. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Stalo se Vam n¢kdy béhem dochazeni do autoskol, Ze jste se sexualné sbliZila se svym
instruktorem, protoze Vam vyménou nabidl urcité studijni vyhody?
a. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Stalo se Vam nékdy béhem dochazeni do autoskoly, Ze jste se sexualné sblizila se
svym instruktorem, protoze Vam pohrozil urcitymi sankcemi?
a. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Stalo se Vam n¢kdy béhem dochazeni do autoskoly, ze se Vas instruktor nevhodné
dotykal nebo jinak nevhodné narusil V4s osobni prostor?
a. Muzete prosim okolnosti naruseni osobniho prostoru konkrétnéji popsat?
b. Dany instruktor byl / Dani instruktofi byli:
Muz/i Zenaly Muz/i i zenaly
Pokusil se Vés nékdy instruktor fyzicky sexudlné napadnout? (tedy nésilim pfinutit k
sexudlnim aktivitam, v¢etné pohlavniho styku?)

a. Dany instruktor byl / dani instruktofi byli:



Muz/i Zenaly Muz/i i Zzenaly



Ptiloha 3: Seznam facebookovych skupin
Seznam facebookovych skupin, do kterych byl nasdilen odkaz na dotaznik

e Fakulta socialnich véd UK/ Faculty of Social Sciences
e Mendel University

e Prvaci 2020/2021

e Prvaci 2021/2022

e Prvaci FES UPCE 2020

e Prvaci JU 2021/2022

e Prvaci MU 2020 (official)

e Prvaci OSU 2021

e Prvaci PEF CZU 2021-2024 Bc.
e Prvaci TUL 2021/2022

e Prvaci UJEP 2018/19

e Prvaci UJEP 2020/2021

e Prvaci UJEP 2021/2022

e Prvaci UPCE FZS 2021

e Prvaci UPOL 2019/2020

e Prvaci UPOL 2020/2021

e Prvaci UPOL 2021/2022

e Prvaciz OSU

e ZCU 2020 Prvaci


https://www.facebook.com/groups/studentgroupfsvuk/?__cft__%5b0%5d=AZVSKTjNCy_nmKqz59_ok9SIzcv1pxhlgNIoZhnBtbmNnwP1Nqppsh-AscY97Y4KgnXfReu5jZOJJCflF875jRi4jVZRxkaPL8cTbIItmfDxV8xSXiy7grOhVvF0vHPneOdFcCkyReMfWYpmRhWkOAbv&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/mendelu/?__cft__%5b0%5d=AZU9h3KZ3cNG-BA1sL1HUmvVbTvQQ3uRb-apDdP8dGi09Mz9uurzWYUu-XX_1pjpRDZgPOdrRtodd3nsLsImbHW9lq3hPa6loQmn0rf6a6tEpaLQ0AD31fUl3pv55PD1_3XTVWqY1iAt2z0KACch1Jwd&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/425191508064620/?__cft__%5b0%5d=AZXzmJzCN7TsZKL50NlK8GIVwdgehvDhHyhWoFA0ssZ7DuVKkusgoFM2O0ydwkXb-waZacsYQdFYTFYJ58G_Tb4CiAh_ZHMFOUndQvxuMV8TLqaKEIZz8jO7xgk0cicpmJstrIlhPQtHK_LLQVACfqiQ&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/prvaci21/?__cft__%5b0%5d=AZUg81jWbK5lotiXf4D44-bedNgR4BpYXQ_oKhzR9umuI5LpvlB0Qc75b_W3cPiW9NijUySOM1V6wu5Yf8zmQ2By3SV158xRFSUzsXgrgbETrISmpyA1L5JQ3TCYJHRziFibJRJnxj8lhBWIfIJYxkxp&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/1456225697898784/?__cft__%5b0%5d=AZWc2bFqI173Jav_lT7XutbHCrsniW-iRHTWjOOk_wc5ROAf60hmI2FbXnPGs1JgkI2GVJ_SVL3GvwpdflHSxVXQdyMMc8rtas-WhniASqDodE72GHdRbkCXdotJebqR8KWYJ3Q7U9cpwPhfGGUqXVxt&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/482859619455035/?__cft__%5b0%5d=AZW9WVwx75fFglKULcCa9ErJeMFpFpaD4LRK-tv1fFb8wa9hL-4A-mojSmXp7S3IlXXyn8qBGd5jfWtQcsMYNT1XT8c2AkYREBS54IbsozGYQdjd4PyOc2o6kIK1GxBvbK3sqerWEmj-I-2ru0CzU0ZO&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/212154386533810/?__cft__%5b0%5d=AZWUNan4wE0DZXIJYesdSCNH78sJ8arAOA08XliQTedrERBIhg7cM0u3c8TWBFW0m-SrWBDqcxdnaO_Tt2AF4bpGDOycgL3PgNe8hiEf1mPmYUtecoJeL5TlMGOwtOzxt9lAXB26vldOMcg6ICVzXTz-&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/986147235493187/?__cft__%5b0%5d=AZVAaLuKQinTU-L2xezMARaVTQS72wPYOiBfOPZ2_Mzu2HuPVVrKlXvMeLCNJjxlBS0RPgWtmWm61zLW7z6PZNJjxhQ9Eb-GsUR3rvFmk_-OXkGIsT4-16G3kVrj2Dg-vIaHkTvUz2zDeMrOEE60Ypbn&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/pefbc2021/?__cft__%5b0%5d=AZWF7KLF4lmHX9w3ivv0XYiyI6nfE6Qhh0GPmBSitMxAcWuDQRqbSU6M6WXDsFMubQju49TF3RYBI5HwhTqhjPZAd4TzkwP_t-Rg6tKEZlKcRJl1w4Onrea299qtNWwRWiEGfepWRKv5rZGCo9heIzRC&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/362908661825982/?__cft__%5b0%5d=AZVvUcqWRU5U6mA5xcpmIzVrnG-Rqxkd1A5hicsnleioRQylyyFqwBEnO0voAZWI1R3ZEuchh037ITBXDRzhutkb-0K9FV9cLvitMIMKB48gp3kdOIflgHFeY-TOaNt8NlMHDmNSLsnGjr0OFuyjY-wo&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/399146963897320/?__cft__%5b0%5d=AZVh_hZ8_-6QSEH5fVFQtLq-p5Jk7BVHNfkQhRuoF4u4AefAXQGHECZElbLBF1W99GmKe-ztndzzlKxsGFxl5JYJCZsxsjkBaWkL5-Fh_bG3qnOsN47erzodxlnRyL6pEV9QoAP7a_x6sTgfQ3pWkLZm&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/2684939788414484/?__cft__%5b0%5d=AZX-fUlhL6nZVsG_tpykF1tqUOh_JOjXfBxjzRNX3BzDEdf2IfW1pHiHLhr1Shvel-dtGky5cbZdBoPax1FlYYEJH-lK5H1aGiokfreXaCSAhlRzw8JlZs-aCz25QMVT3_Fq86dZC2LCsL0BqVsAvHbu&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/1489957368033530/?__cft__%5b0%5d=AZV5NCDqdiQOaPEqUF1XiU9GeCc_xtYbWoQt9bDpMD74qY5Pwgr19WfSSU-dQPYzQeBPVpXkgT9hWSfeNn1uIp0HyxKP7cCX_ITfpQa30Y7Xpb_kB_4CEYP_DJgqozl0KGgZmD7t31ozwxCtDh4TPtPL&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/upcefzs2021/?__cft__%5b0%5d=AZUMGpcbxLxjNnYL-CQ6Oa2M6xLrq3aOUK2vU5-nqPwzTdIjbX_m3QgchAxbqfRTuU8k0jTVQhsHobwq0XjgU86k2RtqYTSStd_0nyzquNjGQTPkolp1Z4VaGkaMVELIxTVQpN8yfG6QuYlmh7hqz4xd&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/prvaciupol2019/?__cft__%5b0%5d=AZWiVyL9g6riysNmERY3BLcZCkT1YpAsAzq11BrJrwrNvB2YqW0TkVz9YWyN5RQh7z4Rjzj7KwAlgV0drF1RJxTNmjHJk5m1TiI2qkZfWqIM1SLciO8YSbx-XRq9R_9oFpd6JJnX7CaSlyoJFSnK30EU&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/prvaciupol2020/?__cft__%5b0%5d=AZU0gaNwboB-5NEVH06AjUfuWbBpyO6esZ4Q-XlSmFI3s_5bchavGcRgX2b2DFy-UW632e-X18hW59X17JelwYVGAiyJKlBI7VvcdiFFkhzv8s1Pmiy8pHhsIGmIR40kNnwAOtvjdTiKNyIrkTewJfnv&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/prvaciupol2021/?__cft__%5b0%5d=AZWL56to-eekapUfzKuaxZiNuYu5TTUyBQouRp-0MQ9MeJDGutGBSVjkTBcPj4GjdYKS_nWYtNq27xTjWkjE8Evo2zy2rDL1a2ojLxOksLrcdfLZLBtlmhtVdV3qwoq9NRwEtn-j5aHZQnXNoD7R_URj&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/209753912481826/?__cft__%5b0%5d=AZXWR8NhM-RIv8THhadu5v2-4yisyJdRPkDeTWFmmhTyiELbp_gPkzcvFujE3dZLxd7oJxsrLaKH03MoJdjzKsb2qYRw3z_lpoRc1LHboFgJyXbcl-vEnk_bBPds1-zUjUnnrl7b64yiFYBvnY1Ij-K6&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/563359604573904/?__cft__%5b0%5d=AZU8oXMX1A6AYn2RpRZCIImaX_9uR0QJRj-3lXPm4tSlMDq-FntJvrBfK8O9Jdx6DvDK10hLSSqAZ2iK8dass7ZN95xB9TeusXY38Auzxwvw8xpzHFM0qeuRVk2ywt5Pu-48Gb98pjHLMq6kdrN61ePU&__tn__=-UC%2CP-R

Ptiloha 4: Informovany souhlas

Informovany souhlas s tic¢asti v rozhovorové ¢asti vyzkumu

Informovany souhlas s G¢asti ve vyzkumu v ramci bakalaiské prace

Prohlasuji, Ze souhlasim se svou Ucasti ve vyzkumu, realizovaném Annou Drake v ramci
rozhovorové vyzkumné ¢asti bakalaiské diplomové prace s ndzvem ,,Sexualni obtézovani

v autoSkolach* pod vedenim Mgr. Elisabety Drimlové.

Potvrzuji, ze jsem byla obeznamena S vyzkumnym zamérem prace, metodami a postupy, které
budou pfi vyzkumu realizovany. Méla jsem moznost vSe v dostate¢né poskytnutém Case
zvazit a feSitelky se zeptat na vSe, co jsem povazovala za podstatné. Zaroven souhlasim

S potizenim zvukového zaznamu a néslednym zpracovanim dat podle Zakona o zpracovani

osobnich udajt ¢. 110/2019 Sb.

Souhlasim také s pouzitim ziskanych udaji pro ucely vyzkumu a s moznosti anonymni data

v ramci vysledkl vyzkumu publikovat ¢i Gstné prezentovat.

Vyzkumu se ucastnim dobrovolné a jsem si védoma mého prava kdykoli z vyzkumu

odstoupit, a to 1 bez udani divodu.

Jméno, pfijmeni a podpis ucastnice vyzkumu:

\% dne:



