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Uplatnéni trvalek v systému vertikalni zelené
Souhrn

Bakalatska prace se zabyvala vertikalnim péstovanim a vybranym sortimentem trvalek.

Cela prace byla rozdélena na cast teoretickou a na prakticky vyzkum a hodnoceni vysledki.

Teoreticka cast pojednava o divodech vedoucich k vertikdlnimu péstovani a o jeho
vyhodach jak zdravotnich a psychologickych tak i ekonomickych. Také jsou zminény
alternativy vertikalniho péstovani, jako zelené stfechy a popinavé rostliny. Prace dale shrnuje
momentalni znalosti o trvalkach. Jejich naroky na stanovisté, informace o habitu, dob¢ kvétu i
naroc¢nosti na udrzbu. Tyto informace jsou rozdéleny do kapitol podle naroki jednotlivych
druhil tak, aby byly zfetelné rozdily v jejich péstovani. Na zavér je podrobné popsano vsech

osm druht trvalek, které byly zvoleny k pokusné vysadbé.

Prakticka ¢ast predstavuje cely nékolikameésicni pokus, ve kterém byly vybrané druhy
trvalek umistény na exteriérové vertikalni stény v Troje. Popisuje obnoveni jiz vyuzivanych
stén, vysadbu sazenic, péci o stény i zpiisob hodnoceni jednotlivych taxonil. Jednotlivé druhy
trvalek byly hodnoceny na zdkladé nékolika kritérii, pomoci bodové stupnice. Jednotliva
kritéria byla kompaktnost rostlin, jejich vitalita, celkovy vzhled a odoldavani stresovym
podminkam. Diky sou¢tu bodt bylo néasledn¢ vytvoreno poradi prosperity vSech vysazenych
druhti a byly také zhodnoceny jejich vyhody a nevyhody v péstovani. Souc¢asné byly méfeny a
hodnoceny abiotické podminky a jejich vliv na rist rostlin a celkovy vyvoj narlstu sazenic.
V diskusi je poté uvedeno hodnoceni jednotlivych vysledki ve vztahu ke zjisténym informacim
Z literatury. To je doplnéno o moznd vylepSeni systému vertikalniho péstovani pro budouci

pouziti.

Z osmi vybranych a vysazenych trvalek nejlépe prosperovaly Vinca minor, Festuca
scoparia, Aubrieta hybrida a Carex comans. Ostatni taxony mély mensi pocet bodd, a tedy byly

méné vhodné k péstovani ve vertikalnich sténach.

Kli¢ova slova: stanovisté, vitalita, stresové podminky, prosperita, vliv svétla, trvalky,

vertikalni stény



Application of perennials in a system of vertical garden

Summary

The bachelor thesis deals with vertical planting and selected assortment of perennials.
The testis is divided into free parts, theoretical, practical research and evaluation of the research

results.

The theoretical part is focused on reasons leading to vertical planting and its benefits,
both medical and psychological, as well as economic. Alternatives to vertical planting such as
green roofs or climbing plants are also mentioned. The thesis summarizes current knowledge
about perennials including their location, information about their habitat, period of blossom and
their requirements for maintenance. Information is divided into chapters according to the
requirements of specific species, so that the differences among their growing are apparent. At
the end of the theoretical part, all eight perennials chosen for experimental planting are
thoroughly described.

The practical part introduces the whole several months’ experiment in which the specific
perennials were planted into vertical exterior walls in Troja district. It describes the renewal of
existing walls, planting the young plants, caretaking of the walls and the system of evaluation
concerning the individual taxons. Each species of perennials were evaluated using several
criteria including a marking scale. The criteria chosen were compactness of the plants, their
vitality, overall appearance and their resistance to stressing factors of the environment. Using
the marking scale a ranking of prosperity of the plants was created including all of the planted
species and the advantages and disadvantages of their growing were taken into account. The
abiotic components were measured and evaluated, too, as well as their effects to the growing
and the overall development of the young plants. The individual evaluation of the results is
listed in the last chapter — the discussion — in comparison to acknowledged information from
written sources. All of the mentioned is provided with suggestions of possible improvement

that could be used in vertical planting in the future.

Out of the eight specifically chosen perennials, the best prosperous were Vinca minor,
Festuca scoparia, Aubrieta inybrida and Carex commas. All the other taxons were rated worse

and thus are not recommended for vertical planting.

Keywords: location, vitality, stressing factors, prosperity, influence of light, perennials,

vertical walls
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1 Uvod

V soucasné dobé¢, kdy se do velkych mést napti¢ celym svétem st€huje obrovské mnozstvi
lidi, za¢iné byt nedostatek zelené obavanym problémem. VétSina volnych ploch je vyuzivana
pro stavbu novych budov, které zamezuji vysadbé vétsiho mnozstvi rostlin. Veskery pudni
profil je v okoli budov natolik nizky a povétSinou i1 nekvalitni, ze je mozné ho tak maximalné
zatravnit (Souckova 2000).

Veskeré vegetaci porostlé plochy maji pozitivni dopad na psychické rozpolozeni
obyvatel, Cistotu ovzdusi, hluk, teplotu i hmyz a dalsi zivo€ichy. Je prokazéano, ze obyvatelé
mést bez vétsiho mnozstvi zelené vysadby inklinuji k psychickym potizim, Spatnému spanku a
také mensi produktivité v zaméstnani. Velké zelené plochy maji nedozirny vliv na kvalitu
ovzdusi, at’ uz se jedna o zvyseny piisun kysliku, pohlcovani prachu, bakterii, plisni a dalSich
toxind, které mohou zptisobovat mnoh¢ nemoci (Timur & Karaca 2013). Poslednim, ale velmi
dalezitym faktorem je vliv zelen€ na minimalizaci kolisani teplot béhem dne a noci, ale také
béhem celého roku. Velké masivy rostlinnych vysadeb jsou schopny minimalizovat dopad
takzvanych tepelnych méstskych ostrovii a ochlazovat budovy béhem parnych dni. Disledkem
toho je 1 velky vliv na ekonomickou stranku problému (Feitosa & Wilkinson 2018).

V zaplnénych méstech neni mozné tyto benefity ziskavat pomoci parki, stromt a hustych
vysadeb dalsi zelené, a proto se ¢im dal tim vice postupuje ve vyzkumu vertikalnich zahrad,
zelenych stfech a systémii s popinavymi rostlinami. V Ceské republice jsou momentaln& vice
vyspelé technologie interiérovych stén, které se umist'uji do kancelafi, obchodnich domi nebo
Skol. Jejich vyhodou je jiz zminované zvySeni produktivity, ale i pozvednuti ndlady a esteticka
hodnota.

V naSich klimatickych podminkach je ale oproti teplejSim zemim velky problém
s chladnym obdobim zimy, na kterou je velké mnoZstvi rostlin citlivé. Pokud se rostliny péstuji
volné v klasickém pudnim profilu, tak maji dostatek izolacni vrstvy, kterd je chrani proti
promrznuti. Ve vertikalnich sténach je ale pouze slaby piidni profil, ktery b&hem teplot pod
bodem mrazu muize zcela promrzat. To je nasledné problém nejen pro rostliny, ale také pro
zavlazovaci systémy, které mraz trvale poskozuje. Proto se v poslednich letech vymysleji
mnohé inovace, které by tyto problémy vyfesily. Soucasti vyzkumi je také vybér vhodnych
rostlin, které by i za ztizenych podminek prosperovaly. V posledni dob¢ se i roz§ifuje vyzkum
ohledné péstovani zeleniny na vertikalnich sténach pfimo ve méstech.

Mezi hlavni kritéria pfi vybéru vhodnych druhi trvalek patii vyrovnavani se s extrémnimi
podminkami, celorocni esteticky efekt, velka odolnost proti chorobam a Sktidcim a také jejich
nenaroc¢nost co se tyka udrzby.



2 Cil prace

Cilem bakalatské prace bylo zhodnotit prosperitu piedem vybranych taxonti vytrvalych
bylin pfi riistu ve vertikdlnich sténach. Tyto stény predstavovaly Gzky ptdni profil vyplnény
zahradnickym substratem a byly umistény v exteriéru Demonstraéni a vyzkumné stanice
v Troje. Jednotlivé taxony mély byt hodnoceny na zakladé¢ pozorovani béhem celé¢ doby
vyzkumu.

Porovnani jednotlivych vysledkii mélo vézt k vyhodnoceni nejvhodnéjSich taxonu
urcenych k péstovani ve vertikalnich sténach a také k moznostem vylepSeni systému.



3 Literarni reSerse

3.1 Vyznam vertikalnich zelenych ploch ve verejném prostoru

Velké mnozstvi lidi se nyni nachazi v takovém obdobi a zivotni situaci, kdy jiz nefesi
zakladni zivotni podminky, ale ma Sanci se vice zaméfit na zivotni komfort. Jednou z mnoha
moznosti navyseni zivotniho komfortu je i zkraSlovani obydli a jeho okoli. S narGstem poctu
obyvatel se zvySuji pocty domti a rapidné se snizuji velikosti parcel, a tudiz i velikosti zahrad a
mist k odpocinku. V okoli vétSich zastaveb jsou sice ¢asto détska hiisté €i zatravnéné plochy,
ale k vysadbé stromti nebo ket nedochazi. Je to zptisobeno predevsim nedostatkem silngjsiho
pudniho profilu, kvili podzemnim inZenyrskym sitim. Diky cestovani a neomezenému
ziskavani informaci se vSude ve svété ¢im dal tim vice objevuji vertikalni zelené plochy. Piisobi
dobfe nejen na psychiku, ale maji také protihlukovy a teplotni efekt a ¢isti vzduch (Souckova
2000).

3.2 Zelené plochy — popinavé rostliny
3.2.1 Vyuziti popinavych rostlin

Popinavé rostliny vynikaji svymi minimalnimi naroky na plochu. Diky tomu jsou ideélni
Kk péstovani v ulicich a mensich zahradach nebo balkonech jako zasténa, ktera nema ubirat na
plose. Casto se také vyuzivaji u protihlukovych stén lemujicich silnice. Mohou byt péstovany
vV malé plose volné piidy, ale také v nadobach. VétSinou se péstuji se zdmérem pokryt vétsi
plochu. Nemusi se ale vZdy jednat pouze o sténu. Diky specifickému ristu mohou pokryvat
pudu, pikry svah anebo byt naopak v nadobach ve vysce a plazit se smérem k zemi (Souc¢kova
2000).

Diky popinavym rostlindm muzeme nejen do naSich zahrad pfidat mnoho zajimavych
prvkil a zédkouti pro posezeni. Popinavé rostliny pottebuji pro sviij rist podpéru, diky které se
mohou $plhat do uctyhodné vysky. Pii dobfe zvolené podpéie a druhu popinavé rostliny tak
muzeme snadno zakryt pergolu nebo vytvofit celou zelenou sténu. U vétSiny popinavych rostlin
né&jaky Cas trva, nez vyrostou do pozadované vysky a nez se dostatecné zahusti. Idealni je proto
vysadit vytrvalé a mrazim odolné rostliny spolecné s jednoletymi popinavkami. Mezi rychle
rostouci jednoleté rostliny patii naptiklad Phaseolus L. nebo Ipomoea L. Diky nim mame
podpéru plné ozelenénou hned prvnim rokem a trvalky maji ¢as se pofadné rozrist a zahustit
(Ratsch 2013).

3.2.2 Rozdéleni popinavych rostlin

Pti volbé podpéry je dilezité myslet na to, jakym zplisobem se dané taxony pfichytavaji.
Pnouci rostliny se vyznacuji tim, Ze tvofi tenké a velmi dlouhé vyhony a nemaji kmen. Prvni
skupinou jsou Uponkaté rostliny, které maji ¢asti listl nebo stonkli pfeménéné na uponky.
Uponky se kolem podpéry obtagi, proto jsou vhodné konstrukce s velkymi oky. Mezi uponkaté
rostliny patii Vitis L. nebo Clematis L. Ovijivé rostliny jsou dalsi skupinou, vyznacujici se
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obtacenim letorosti okolo konstrukce. Vhodnou oporou jsou svislé laté¢ nebo kily. Mezi né
patii naptiklad Humulus lupulus L., Wisteria Null. a Actinidia Lindl. Kofenujici rostliny maji
vyrustky podobné kotfinkiim na vétvickach, diky nimz se ptidrzuji na nerovném povrchu. Pokud
jsou tyto rostliny zasazeny u hrubé zdi, nepottebuji Zadnou podpérnou konstrukci. Proto je pii
jejich vysadbé je ale nutné zohlednit budouci hmotnost, aby nedoslo k naruseni stavby. Pomoci
nepravych kofinka se pfichytava Hydrangea L., Hedera helix L. nebo Euonymus L. (Souc¢kova
2000).

Ze vSech vyjmenovanych rostlin je nejcastéji k vidéni bfectan popinavy (Hedera helix
L.). Nepotfebuje zadnou podpéru, protoze se sam piidrzuje podkladu. Méa stalezelené, srd¢ité
nebo lalo¢naté listy, které se na starSich rostlindch méni na kosoctverecné. Idedlné prosperuje
na oslunénych i zastinénych plochéch, které ale maji propustnou ptidu. Pokud jsou podminky
ptiznivé, doristd az do vysky 20 m a ma Zluto zelena kvétenstvi. Zajimavou rostlinou je také
vistarie ¢inska (Wisteria sinensis Null.), ktera je ¢asto k vidéni v parcich. Ma velmi okrasné
modrofialové hrozny kvéti a dortsta se az do 15 m. Pfi jeji vysadbé je dilezita pevna podpéra,
protoze vistarie ma s ptibyvajicim vékem velmi silny kmen (Ratsch 2013).

3.3 Zelené plochy - stireSni zahrady

ey e

klenbach palact v Babylonu byly jiz tehdy zavedeny zavodnovaci systémy, diky nimz mély
vysazené rostliny neustaly pfistup k vodé€. Od poloviny 11. stoleti neosazovali stiechy pouze
Rimané, ale také Italové a Francouzi. Diky velkému rozvoji od poloviny 19. stoleti se trend
zelenych stfech zacal rychle §ifit. Napomohl tomu vynalez Zelezobetonu, primyslové chemie 1
vyroba plastu. V dnes$ni dobé se zelené stfechy stavi predev§im v pfelidnénych méstech na
nakupnich domech, administrativnich budovéch ale 1 na rodinnych domcich (Bohuslavek et al.
2009).

3.3.1 Vyhody a nevyhody stie$Snich zahrad

Nasledkem velkého nariistu urbanizace v poslednich desetiletich dochazi ke zmensSovani
zelenych ploch ve méstech. Nejen dopravni prostiedky spotfebovavaji velké mnozstvi kysliku
a vylucuji Skodlivé latky. Nasledkem ptehiivani, zplsobeného betonovymi stavbami a
plochami, necistoty proudi vSude kolem nds. Vegetatni stiechy jsou ve vysledku nejen
zalezitosti estetickou, ale také zna¢n€ napomahaji zlepSovani ekologickych pomért. Velky vliv
maji na teplotu. Chrani pfedevSim stfesni byty pied ptiliSnym piehifivanim a zaroven piisobi
jako izola¢ni vrstva i v zimé (Bohuslavek et al. 2009). Na zéklad€ pokusu na tfech zelenych
sttechdch béhem jednoho dne, kdy se sttidalo zataZeno, slunec¢no a dest'ova prehaika bylo
zjiSténo, Ze zmeéna teploty na povrchu zelené stfechy neni ovlivnéna pouze mnozstvim
dopadajiciho slune¢niho zafeni a okolni teplotou, ale také mnoZstvim naakumulované vody
Vv substratu. Diky zelenym stfecham tak neni pouze sniZena teplota domu a jeho okoli, ale jsou
velmi vyrovnany i amplitudy mezi teplotami ve dne a v noci (Ceng et al. 2013). Zelené stiechy
pusobi také jako zvukové tlumice, at’ uz se jedna o pozemni komunikaci nebo o hluk z letadel.
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Diky své velké plose zadrzi znacny objem dest'ové vody a jejim naslednym odpafovanim
dochazi ke zvlh¢ovani a ochlazovani okoli. Neméné dilezitou funkci je spotfeba oxidu
uhli¢itého a jeho preména na kyslik a soucasné pohlcovani prachovych castic (Bohuslavek et
al. 2009).

Mezi nevyhody instalace zelenych stfech patii pfedevSim jejich hmotnost. Pfi stavbé
budovy se musi pfedem pocitat s osdzenim stiechy, jinak by mohlo dojit k pfetizeni a naruseni
statiky budovy. Stiechy, které tvoii profesionalové, nejsou nejlevnéjsi zalezitosti. Predevsim
pokud se jedna o instalaci na sttechu s vysSim sklonem, v tom ptipadé jsou totiz nutné i rtizné
zabrany proti sesuvu. Dal$i nevyhodou je nutnd tvorba kvalitni hydroizolace, jejiz opravy jsou
velmi nékladné a naro¢né (HoluSa 2020). Dalsi zajimavou kategorii jsou samotné materialy
pouzivané na stavbu zelenych stfech. Bylo dokazano, ze celkovy pfinos zelenych stfech
prevysuje znecisténi ovzdusi pii vyrobé materialti. Kvili hmotnosti se Casto vyuzivaji materialy
Z polymerda, které jsou lehké a snadno instalovatelné. Pti jejich vyrobé se ale uvolnuje velké
mnozstvi toxickych latek. Z dlouhodobého hlediska se stavba zelenych stfech ze soucasnych
materiald vyplati. Pro vétsi udrzitelnost je ale nutné prozkoumat dals$i materialy, které by
polyethylen a polypropylen mohly nahradit. Naptiklad op&étovné vyuziti odpadnich materiald,
které jsou zékladem ekologickych vystaveb (Bianchini & Hewage 2012).

3.3.2 Druhy stieSnich zahrad

Obecné se daji zelené stfechy rozdé€lit do n¢kolika kategorii. Prvni kategorii jsou stiechy
intenzivni. Tyto stfechy jsou na GdrZzbu i provoz velmi ndro¢né. Maji na sob¢ silngj$i vrstvu
zeminy (nad 10 cm). Diky tomu se v nich da péstovat vétsi mnozstvi taxond. Oproti tomu
extenzivni a ultraextenzivni stitechy maji vrstvu zeminy slabsi a hodi se tak na budovy, které
nesnesou vEtsi zatizeni. Jsou vcelku nendrocné na UdrZbu, neprovadi se na nich zavlaha ani
hnojeni, jen se obCas odstranuji nalety (Holusa 2020).

Vsechny typy stfech maji velmi podobnou skladbu. Podkladem je vzdy konstrukce
budovy, na které je poloZena tepelna izolace a predevSim hydroizolace. PouZivaji se materialy,
kterymi nejsou kofeny schopny proristat a které jsou odolné proti UV zafeni. Nasleduje
drendzni vrstva, tvofend perforovanou nopovou folii, $térkem nebo keramzitem, kterou se
odvadi pfebytecnd voda. Ta je ale nutnd piedevsim u vétSich a intenzivnich stiech. Na zelené
sttechy se vyuzivaji odlehc¢ené substraty, které jsou dobie propustné. Zakladem byva pisek,
zemina a kompost s ptidavky poréznich materialti (Holusa 2020).

3.3.3 Zelené stiechy s velkym sklonem

Ve vztahu k vertikalnim sténam jsou nejzajimavéjsi zelené stiechy se sklonem 25° az 40°.
U téchto stén je velmi dulezité umistovat substrat do rostd, které zabranuji sesuvu. V tomto
druhu stfech se nejlépe daii rozchodniklim, netfeskim a suchomilnym trvalkdm. Vysadba
suchomilnych rostlin miiZze probihat prakticky kdykoli po cely rok, vyjma obdobi mrazu. Do
vrstvy substratu se vysazuji sazenice v poctu okolo 20 kusii na 1 m?. Pti takové hustoté osdzeni
dojde velmi rychle k souvislému ozelenéni. Na zakladé vybranych taxon a zptisobu rozmisténi
muzeme docilit bud’to souvislého koberce anebo jednotlivych trst (Bohustlavek et al. 2009).
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Na druhu zelené stiechy zavisi i naro¢nost udrzby. Pravidelné by se mélo kontrolovat
mnozstvi vtokit a mnozstvi vody v hydroakumulac¢ni vrstve tak, aby v dsledku pfemokieni
nedochézelo ke hniti kofent a tvorbé mechu. Mezi méné Casté aktivity patii odstraiovani naletl
a hnojeni jednou ro¢né v jarnim obdobi. PouZzivaji se pomalu rozpustna hnojiva, ktera dodavaji
ziviny po dlouhé obdobi. Pfi hnojeni je idealni také ostfihat oschlé kvéty a odumfielé Casti
rostlin. V zavislosti na uhlu stény a povétrnostnich podminkach je vhodné, také jednou ro¢né,
dopliiovat zeminu (Bohustlavek et al. 2009).

3.4 Zelené plochy — vertikalni stény
3.4.1 Historie vertikalnich stén

Na pocatku veskerych vertikalnich zahrad stoji koncept Grenovych zdi ve starovékém
Babylonu, ktery vznikl asi 2500 let pfed nasim letopoc¢tem. Tehdy nechal kral Nebukadnesar
II. vystavét rozsahlé visuté zahrady, které se staly pfedchiidcem dnesnich zelenych stfech a
vertikalnich zahrad. Na pocatcich dvacatého stoleti se v Britanii a Severni Americe zacaly
stavat modernimi miizové podpéry u dom, diky kterym se mohly popinavé rostliny $plhat do
neuvétitelnych vysek. V roce 1988 se poprvé pouzil systém nerezovych lan, kotvicich zelenou
fasadu. Mtizové panely byly poprvé pouzity v roce 1993 v Kalifornii (Timur & Karaca 2013).

Jako venkovni vertikalni stény, jinak také zelené stény, mizeme oznacit veSkeré svislé
povrchy stén osdzené vegetaci. Zelené stény se daji rozdélit na dveé obsahlé podskupiny. Zelené
fasady a zivé stény (Timur & Karaca 2013).

3.4.2 Zelené fasady

Zelené fasady jsou vétSinou tvofeny popinavymi rostlinami nebo rostlinami, které jsou
vysazeny kaskadovité. Cela konstrukce mize byt bud’ ukotvena k jiz stojici nosné sténé domu
anebo samonosna a voln¢ stojici, kdy plni napiiklad funkci plotu nebo sloupu. Zelené fasady se
nasledné déli na tvofené jednotlivymi nadobami a na celoplosné (Timur & Karaca 2013).

Prvnim druhem zelené fasady celoplo$né je systém miizovych paneld. Nosna konstrukce
tohoto systému je tvofena velmi pevnym, ale lehkym panelem z ocelového lana. Tento systém
je diky své pevnosti velmi variabilni. Mtze byt pouzit jak na velké plochy, které diky spojim
panelt mohou sahat az na vrchol budov, nebo miize byt napnut i mezi budovami. Hlavni funkci
panelu je udrzovat rostliny v kompaktnim stavu a poskytovat dostatek moznosti pro tpony. Je
vhodny pfedevs§im na instalace, kde se vysazuji rychle rostouci popinavé rostliny, které¢ ma;ji
vEtsi mnozstvi olisténi.

Dalsim druhem je systém siti a lan. Ten se pouziva naopak jako podpora pomaleji
rostoucich rostlin, které pottebuji hustsi podplirnou konstrukci. Lana jsou velmi flexibilni diky
kovovym kiizovym spojim. Diky tomu se tvoii mnoho velikosti a hustot siti, podle potieby
jednotlivych vysazenych taxont (Timur & Karaca 2013).
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3.4.3 Vertikilni zahrady

Zivé stény neboli vertikalni zahrady mohou byt vyrobeny z nepieberného mnoZstvi
materidlti. Mezi ty nejcastéji pouzivané patii plast, syntetické tkaniny, jil, kov a beton.

Ptedevsim kviili moznosti velké rozmanitosti a kviili hustoté porostu vyzaduji vétsi péci
nez zelené fasady. VétSina stén funguje dobie v riznych klimatickych podminkach, kdy se
pouze méni vybér taxonu tak, aby odpovidal podminkdm. PovétSinou se vyuziva automaticka
zavlaha s vyzivovym systémem, ktera usnadnuje udrzbu (Timur & Karaca 2013).

Dle vyzkumu 386 mést ze vSech koutll Evropy se zjistilo, ze ve vétSiné ptipadi ptipada
na jednoho obyvatele pouze zhruba 10 m? zelené plochy. Jsou ale i mésta, jako naptiklad Tchaj-
pej na Tchaj-wanu, kde na jednoho obyvatele piipada pouze 5 m?. Instalace zelenych stén je
tak kvili nedostatku prostoru jedinym vychodiskem z tohoto stavu (Pan & Kao 2021).

Takzvané ,,landscape walls* evokujici krajinu jsou na rozdil od typickych vertikalnich
stén mirn¢ Sikmé a jejich primarni funkci je krom estetiky 1 redukovéani hluku z okoli a
zpeviovani svahd. VéEtSinou jsou tvoreny vyskladdanym materidlem, ve kterém je dostatek
prostoru pro péstebni médium a rostliny (Timur & Karaca 2013).

Patric Blanc byl prvnim, kdo pfiSel s ndvrhem rohozovych stén. Jeho stény se skladaji ze
dvou vrstev tkaniny, ktera je vytvofena se specialnim kapsovym systémem. Tyto zéhyby,
kapsy, tvoii dostate¢né misto a oporu pro rostlinu véetné jejiho péstebniho média. Cela tato
tkanina je i s obsahem opatiena kovovou konstrukeci, ktera jednak déla podporu hmotnosti, ale
také nese vodéodolnou membranu, kterd brani navlhnuti fasady budovy. Cely systém kapes je
protkén zavlazovacim systémem, ktery automaticky rozvadi vodu a Ziviny.

Poslednim druhem zivych stén jsou modularni systémy. Jednd se o jednotlivé panely,
které drzi péstebni médium (Timur & Karaca 2013).

Zajimavou myslenkou je péstovani rostlin téméf bez substratu, kterym se zabyva Blanc
(2012). Rozviji a praktikuje myslenku, Ze pokud maji rostliny dostatek vlahy, ktera je bohata
na vyzivu, nepotiebuji ptidu. Pokud jsou totiZ tyto podminky splnény, tak substrat funguje jen
jako opora rostlin.

Co se ale tykd naSich klimatickych podminek, tak jedinou moznosti vertikalniho
péstovani jsou substratové technologie. Konstrukce bezsubstratové, napiiklad pouze
s vyzivhym médiem nejsou vhodné kviili nizkym teplotdm v obdobi zimy. Mezi ty nejcastéji
pouzivané patii stény se systémem kapes nebo kvétinacli vyplnénych substratem anebo tzka
sténa, cela vyplnénd zeminou (Matiska 2020).
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3.5 Vyhody vertikalniho péstovani

Aplikace vertikalnich stén ma nejen ekologické benefity, ale je i velkym estetickym
pfinosem. Pfitomnost zelen¢ ve méstech velmi minimalizuje negativni vnimani jinak Sedych
ulic. Stény budov tak mohou mit nejen zakrytou nevzhlednou plochu, ale vrstva rostlin budové
1 poskytuje ochranu. Velkym piinosem pro budovy je minimalizace teplotnich vykyvt, diky
kterym dochdzi k mensi rozpinavosti materialt a tim k mensimu opotiebeni. Omitka je diky
porostu chranéna i proti slune¢nimu zéieni a ptipadnym kyselym desStim, ¢imzZ se rapidné
zvysuje jeji zivotnost (Timur & Karaca 2013).

3.5.1 VIliv na teplotu

Zivé stény jsou velkym ekonomickym p¥inosem, co se tyka regulace teplot. V 1ét&
napomahaji chlazeni a v zimé naopak plsobi jako izolacni vrstva, kterd brani tinikim tepla.
Zaroven piisobi 1 z venku, kdy zabraiiuji nejen silnému proudéni vétru. Mnozstvi usetfenych
energii je pak zavislé na dokonalosti izolace budov. U budov, které¢ jsou samy dobie
zaizolované neni vliv tak znatelny. V extrémech jsou ale zelené stény schopny regulovat teplotu
az o 10 °C, coz v prabéhu roku useti opravdu velké mnozstvi energii (Johnston & Newton
2004).

Nasledkem urbanizace dochazi k efektu takzvaného méstského tepelného ostrova. Pii
ném dochazi k zvySovani primérné teploty husté obydlenych méstskych oblasti v porovnani
s odlehlymi vesnicemi. Pokud se vezme primérna teplota béhem celého roku, mize se jednat
o rozdil az 3°C. Nejvétsi problém to je ale v noci, kdy mista s tidkou zastavbou rychle
vychladnou, ale husté zastavéné plochy mohou mit béhem noci aZ o 12 °C vyssi teplotu. Na
zaklad¢ toho mohou, pfedevSim u starSich obyvatel, vznikat mnohé zdravotni komplikace
spojené prave s tepelnym stresem. Presto, Ze se velké mnozstvi lidi st¢huje do mést, tak
nedochazi k vystavbé novych domi ve stejném poméru. Z tohoto diivodu jsou jedinym
moznym feSenim zmirnéni efektu méstského tepelného ostrova instalace zelenych stén na jiz
stojici budovy. Hlavnim diivodem, pro¢ dochazi k mensimu zahtivani zelenych stén a stfech
oproti klasickym, je sniZovani tepelné vodivosti. Stupeil ostinéni péstebni plochy a tim padem
i fasady budovy je zavisly na vysce a hustoté olisténi. Cim niZsi a fidsi jsou listy, tim vice
slunecniho zéfeni je schopno projit a pfenos tepla je vyssi. Obecné je prostupnost tepla
povrchem pojmenovana jako koeficient prostupu tepla. Pokud je tento koeficient vysoky, je
budova pravdépodobné velmi Spatn€ zaizolovana. Kromé& primarni tepelné izolace v zavislosti
na tepelné vodivosti pusobi zelené stény jako hmota navic, diky které dochazi k pomalejsim
teplotnim vykyvim (Feitosa & Wilkinson 2018).

3.5.2 VIlivnahluk

Velkou vyhodou aplikace vertikalnich stén je pohlcovani hluku, a to pfedev§im pomoci
vrstvy substratu. Je faktem, ze rostliny absorbuji hluk znateln€ vice, nez je tomu u vétSiny
tvrdych povrchi. Ty totiz vétSinu hluku nepohlti, ale naopak odrazi. VéEtsina ulic tak celkovy
hluk mést jest¢ umocnuje. Schopnost pohlcovani hluku je ale v zavislosti nejen na typu stény,
ale pfedevSim na druhu zvuku a jeho frekvenci. Ve méstskych oblastech se setkavame
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pfedevsim se zdroji s nepfetrzitym vyzarovanim hluku. Jedna se o dopravu silni¢ni, leteckou i
zelezni¢ni, primyslovou vyrobu, stavebnictvi a komunikaci. Intenzita hluku ma velky vliv na
produktivitu, Giroven spanku a miize pusobit jako velmi stresujici faktor.

Rostliny se v zavislosti na pfisunu zvukovych vin rozvibruji a tim pfeméni zvukovou
energii na energii tepelnou. Listy rostlin nejlépe pohlcuji vysoké frekvence, zato dievité ¢asti
omezuji vice stfedni frekvenci (Paull et al. 2020).

3.5.3 Setieni vody

Kromé uspornosti na plochu je nejvétsi vyhodou vertikélniho péstovani Setfeni zalivky.
Vétsinou je zde zavedena mikrozavlaha nebo hydroponicky systém, kde je rostlinAm dodavano
jen potfebné mnozstvi. Voda, kterou nespotiebuji, je pak vétSinou dale odvadéna do zasobniku
ve spodni ¢asti a je znovu vyuzita (Timur & Karaca 2013).

3.5.4 Cisténi vzduchu

Vhledem k velikosti plochy, ktera mize mit desitky az stovky metri ¢tvere¢nich, jsou
zelené stény povazovany za jedny z nejlepSich biocistiek, které maji obrovsky dopad na
kvalitu ovzdusi ve svém okoli. Rostliny nejen Ze pohlcuji oxid uhli¢ity a vypousti kyslik, ale
také jsou schopny mnoha procest, pii kterych dochézi k rozkladu kontaminanti ovzdusi. 1 metr
¢tvereni by meél v idedlnim ptipadé vycistit vzduch pro 100 metri Etverenich obycejné
kancelatfské budovy. Dalo by se to také porovnat se vzrostlejSim stromem, ktery zastane
podobné mnozstvi jako jedna zelena sténa rodinného domku. Jedna se tak nejen o piisun
kysliku, ale také o pohlcovani prachovych ¢astic, mikroorganismi a toxinti, které jsou schopny
premeénit a tak, v uzavieném prostoru, zajistit az o 50 % cist§i vzduch bez bakterii a plisni
(Timur & Karaca 2013).

Nezadouci latky v ovzduSi pochdzi predevS§im z vyfukovych plyni dopravnich
prostiedki, prachu a z primyslové vyroby. Mensi ¢astice mohou pii dychéani pronikat do plic a
zpiisobovat mnoha onemocnéni (Paull et al. 2020).

3.5.5 Choroby a skidci

Choroby a skldci se rostlin zasazenym ve vertikalnich sténach v zasadé skoro netykaji.
Je to dano jejich nedostupnosti. Maloktery hmyz se dokdze dostat do takovych vysek, aby mohl
rostlinu napadnout. Pokud jsou rostliny péstované idedlnim zptisobem, mély by kolem sebe mit
dostatek proudiciho vzduchu a slune¢niho svétla, coz zabraniuje vzniku plisni a houbovych
chorob. Diky tomu jsou i velmi ekonomicky vyhodné, protoze pfti jejich provozu neni ve vétSing
ptipadl potieba pouzivat zadné pesticidy a insekticidy (Timur & Karaca 2013).

3.5.6 Vlivnafaunu

Posledni, ale rozhodné¢ ne méné podstatnou vyhodou je funkce zelenych stén jako
stanovisté zivocichl. Vzhledem k rychlé urbanizaci a mizejicim plochdm zelené ve méstech
maji zivocichové ¢im dal tim méné Gtocist. Na zéklad¢é vhodné zvolenych taxoni rostlin mohou
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zelené stény tvorit vhodné stanovisté nejen pro motyly, vcely a ptactvo. Kromé poskytnuti
ukrytu jsou i zdrojem potravy a vody (Johnston & Newton 2004).

V Sydney v Australii byl provedeny experiment, poukazujici pravé na dtlezitost zelenych
stén a zelenych stfech v mistech, kde je jinak velmi malo vegetace. V experimentu byly
posuzovany dv¢ stiechy, konvencni a osdzena rostlinami. Ob¢ stiechy byly ve stejné
geografické poloze, stejné vysce a mély stejnou velikost. Na zéklad¢€ vyuziti fotopasti byly
hodnoceny pocty a rozmanitost hmyzu, plzi a ptactva. Ve vysledcich bylo uvetejnéno, ze na

zelené steSe se v pribéhu vyzkumu vyskytlo Ctytikrat vétsi mnozstvi ptactva a sedmkrat
vice ¢lenovcl a plzi. Pro pfildkani zivocichii byly vybrany plivodni i introdukované taxony,
tak aby pfilakaly co nejvice hmyzu z okoli (Viola hederacea Labill, Crassula multicava L.,
Brachyscome multifida Crass.). Co se ty¢e ptactva, tak nejen v tomto experimentu bylo
dokazéano, Ze ptaci vyuzivaji zelené stechy jako stanovisté k tvorbé hnizd, ale také jako mista
k lovu potravy dravymi ptaky. Dle studii se uvadi, Ze vétSina zelenych stiech dosahuje nejvétsi
biologické rozmanitosti dva roky po jejim zaloZeni a ze ¢im blize k zemi se nachdzi, tim vice
tvord v ni nachazi své utocisté (Wooster et al. 2022).

Mnoho studii zabyvajicich se prosperitou a vlivem jednotlivych taxonti ale probiha pouze
po velmi omezenou dobu, jako napiiklad 1 — 2 roky. Je ale dulezité myslet na to, Ze vertikalni
sttechy prochdzi velmi dynamickym vyvojem, ktery neni mozné za takto kratkou dobu
zanalyzovat. Z toho diivodu muze byt velké mnozstvi studii neuplnych (Bradley 2015).

3.6 Vybér sortimentu trvalek

Trvalky jsou botanickym terminem a pojmenovanim pro skupinu rostlin, které¢ maji
vegetativni rast delsi, nezli jsou tfi roky. Do toho by ovSem spadaly 1 dfeviny. VétSinou je to
ale pojem pojmenovavajici byliny, které difevnati maximaln¢ kolem bazalni a podzemni ¢asti,
ale nikoli na celém stonku. V naSich podminkéch se do trvalych vysadeb musi pouzivat jesté
uzsi skupina, tedy trvalky odolné chladu a mrazu. VétSina mrazuvzdornych trvalek,
pouzivanych k vysadbam v naSem zemépisném pasmu piezije zimu bez ochrany. Je Casté, Ze
na sklonku podzimu nadzemni ¢ést rostliny odumira a pteziva pouze kotenova ¢ast pod zemi.
Poté, co na jafe zacnou stoupat teploty nad nulu, se trvalky zase zazelenaji. Nékteré trvalky jsou
jeste o néco odolnéjsi a ziistavaji stalezelené 1 pres zimu. Na jafe ale znovu obrazi a staré listy
je vhodné odstranit. Vybér trvalek pak zavisi nejen na zajimavosti kvéti, ale také listy a traviny
vypadaji okrasné po cely rok (Edwards 2002).

Pti vybéru vhodnych taxonl je vzdy dilezité myslet na jejich budouci stanovisté. Do
vertikalnich stén se hodi jiné druhy s odliSnymi habity nezli do zahonu. Rostliny vhodné do
vertikalnich stén by nemély byt pfili§ vysoké, aby z kompozice nevycnivaly. Mély by mit
dobrou schopnost pokryvu pidy a rychlé zapojeni. Dal§im z dulezitych faktort je celoro¢ni
efekt, ktery nespliiyji ty druhy, které na zimu zatahuji nadzemni ¢ast a az na jafe znovu obrazi.
Poslednim kritériem, predevsim v naSich klimatickych podminkach je velka odolnost teplotam
pod bodem mrazu (Matiska 2020).
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Trvalky se daji rozdé€lit na nékolik skupin jak podle obdobi kvétu, barev, vysky ale
nejcastéji se déli podle narokiti na stanovisté. Zakladni skupiny jsou petrofyty, xerofyty,
mezofyty a hydrofyty (Pasecny 2003).

3.6.1 Suchomilné rostliny

Tyto rostliny pochézeji z aridnich oblasti, kde je mnozstvi odpaiené vody z jejich povrchu
v&tsi nez mnozstvi srazek. Casto se zde vyskytuji dlouha obdobi sucha a poté mirny navalovy
dést. Pod pojem aridni oblasti spada skoro jedna tietina pevniny. Pocitaji se sem savany, stepi
1 pousté a mirngjsi polopousté. Na vsech téchto ¢astech planety ale panuji rozdilné podminky.
Na poustich je obecny a dlouhotrvajici nedostatek vody, ktera se pouze srazi v zavislosti na
velkych teplotnich rozdilech mezi dnem a noci. V téchto oblastech se vétSinou vyskytuji jen
letnicky, které neptiznivé obdobi sucha pteckéavaji jako semena. V polopoustich se jiz
vyskytuje vétsi mnozstvi druhti, diky o néco mélo bohatSim srdzkdm. Na stepich se krom¢
nizkych ketl vyskytuji predevSim traviny a sukulenty. Diky pravideln¢ se stfidajicim obdobim
dest’d a sucha je tu vice druhd, a i vétsi zeleny pokryv (Kiesadlova & Vilim 2005).

Vzhledem kdrsnym podminkam na puvodnich stanovistich probéhly ve vyvoji
xerofytnich rostlin mnohé zmény. Diky témto fyziologickym a morfologickym vlastnostem se
dokazou lépe vyrovnat nejen s nedostatkem vlahy. Nejodolnéjsimi rostlinami jsou sukulenty,
které obsahuji specialni pletivo zadrzujici velké mnozstvi vody. Aby mohla rostlina nasat velké
mnozstvi vody béhem néavalovych de$th a nasledné ho ulozit do pletiva, musi mit bohaté se
vétvici koteny. Zakladem pro preziti v téchto podminkach je predev§im co nejmensi plocha, ze
které se odpafuje voda. Proto maji xerofytni rostliny mensi vzrist nadzemni ¢asti a listy nemaji,
nebo jsou preménéné v trny. Tyto rostliny jsou ale kvili velkému obsahu vody v téle velmi
nachylné na nahly ptichod mrazu. Dal$i moznosti ochrany proti suchu je dlouhy ktillovy kofen,
ktery Casto sahd do velké hloubky az k hladiné€ vzlinajici spodni vody. Dals$i skupinou jsou
geofyty, které sucho prezivaji diky podzemnim zasobnim organim. V podobé pouze
podzemnich hliz nebo cibuli pfeckavaji obdobi sucha, ale jakmile je piida dostate¢né vlhka,
zacnou se tvofit kofeny 1 nadzemni ¢ast (Kiesadlova & Vilim 2005).

Velkému suchu je uzpiisobeno i jejich rozmnoZzovani. Generativni rozmnozovani, pii
kterém vypadaji semena v blizkosti matecné rostliny je kvili konkurenci nevyhodné. Z toho
divodu casto dochazi k rozSifovani semen do SirSiho okoli. Proces, kdy se nadzemni Cast
odlomi a pomoci vétru se kutali a rozmist'uje semena, vyuzivaji takzvani stepni bézci. Mezi ty
patii naptiklad Eryngium L. nebo Gypsophila L. (Kiesadlova & Vilim 2005).

Vétsina ze suchomilnych rostlin potiebuje bohatsi zalivku alespoit béhem prvnich fazi
rustu, poté se jiz dokdzou potykat s pouze obCasnym zavlazenim. Existuji druhy, které vydrzi
prakticky bez zalivky, mezi né patii naptiklad Papaver L. nebo Eryngium L. Co ale vétSinu
taxonii spojuje je nesnaSenlivost k zivlaze v obdobi, kdy mrzne (Suchmannova 2005).
Ptedevsim kvili tomuto obdobi je dilezité, aby stanoviste rostlin mélo dobte propustnou padu.
Napftiklad i diky drenazim pak nedochéazi k pfemoktfovani zimni vldhou, kvili které muze
dochazet k uhnivani kotfenti (Hanzelka 2015).
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Spoleénym znakem xerofytnich rostlin je také dobré prospivani na silné oslunénych
plochach, predevsim orientovanych na jih. Pokud jsou tyto rostliny zasazeny spiSe do polostinu
tak prosperuji také, ale maji vice zelené hmoty a mnohem méné kvétii (Suchmannova 2005).

Xerofytni rostliny jsou Casto neptivodni druhy, pochazejici z teplejSich kraji. V naSich
podminkach piezivaji tyto rostliny pouze pokud jsou na zimu zakryty. Jinak dochazi
k vyhnivani v disledku ¢astych vykyvi teplot a k naslednému uhynuti (Suchmannova 2005).

Vétsina z xerofytnich druhli nevyzaduje ptidu nijak zv1ast’ vyzivnou, ale predevsim ptdu
spiSe propustnou, u nékterych druhd az pis¢itou (Lupinus polyphyllus Lindl., Artemisia
schmidtiana L.). Dulezité je ale pti vysadbé myslet na budouci tvar rostliny, pfedevsim jejich
koteni. Druhy, které maji dlouhé a kilovité kofeny kvili dobrému dosahu k vodé potiebuji
také siln€j$i vrstvu zeminy. Jsou ale i rostliny, které jsou vhodné k péstovani na zelenych
sténach a stiechach, které dokazou zakofenit i ve velmi mé&lkém ptdnim profilu (Gypsophila
repens L., Anthemis L.) (Suchmannova 2005).

Mezi oblibené druhy péstované v zahradach patti Lavandula angustifolia Mill., Salvia
officinalis L., Thymus L., Festuca glauca Vill. a Rosmarinus officinalis L. Velké mnozstvi
z uvedenych druht je i zajimavé svym vyuzitim v kuchyni (Hanzelka 2015).

3.6.2 Skalnic¢ky

Skalni¢ky nejsou botanickou skupinou, ale spiSe seskupenim urcitych druht, které
prosperuji za podobnych podminek. Druhtim, kterym se dobife dafi ve skalnim prostiedi a
dokazou prezit i ve sparach mezi kameny, Se fika petrofyty, nebo pokud pochazi z opravdu
horskych oblasti oreofyty. Tyto druhy se vyznacuji velkou odolnosti k pfeziti ve zvla§tnim
vlahovém rezimu. Jejich stanovisté by méla mit dobou drenaz, tak jak je tomu mezi kameny.
Diky tomu maji vodu vzdy dostupnou, ale nedochazi k jejimu nadbytku. Nejsou to nijak bujné
rostouci rostliny, proto Spatné¢ prosperuji, kdyZ maji rychle rostouci konkurenci. Maji
kompaktni vzhled, ktery je uzptisobeny podle piivodniho mista vyskytu. Casto maji dlouhé
kulové koteny kvili dosahu k vodé, obCasna je sukulence, voskové vrstvy a jemné chlupy na
listech (Hanzelka 2015).

Ve vétsing pripadl skalnicky dobie prosperuji v zeming, ktera neni nijak extrémné bohata
na Ziviny a je dobfe propustna. Pokud je na budoucim stanovisti ptida tézké, méla by se odlehcit
pomoci pisku, nebo 1 §térku. Co se tyka stanovisté, tak to by mélo byt spiSe na oslunéném misté.
Kwvili nékterym druhtim bychom se ale méli vyvarovat mistim, kde by v 1ét¢ vlivem piimého
slune¢niho zafeni mohlo dochéazet k ptehtati a spaleni rostliny. Mezi ndchylné;jsi rostliny na
slunce patii naptiklad Primula auricula L., ktera se tedy hodi spiSe do pfistinénéjsiho mista
orientovaného na severovychod. Vysokohorskym skalnickdm se obecné nejlépe dafi na mistech
orientovanych na sever az vychod. Na stanovistich k jihu je totiz v 1ét€ 0 2 °C a v zim¢ aZ 0 5
°C vyssi teplota, coZ ma vliv i na rychlé tani sn€hu, ktery jinak skalni¢ky chrani (Martan 2005).

Mezi skalni¢ky se fadi vSechny rostliny, které jsou vhodné k péstovani ve skalkach.
Mohou to byt letnicky, dvouletky i trvalky. O vybéru jednotlivého druhu pak rozhoduji nejen

19



vlastnosti, ale také vzhled. Existuje mnoho druht, které jsou okrasné nejen kvétem, tak jak je
to u vétsiny kvétin, ale také svymi listy a vzristem. Skalni¢ky se vyznacuji nizkym az zakrslym
vzezienim a tvorbou kompaktnich trsti (Holzbecher 1982).

Nejobtiznéjsi ¢innosti je hned po zakladani skalky jeji pleti. Z toho divodu je dilezita
piiprava jiz pied vysdzenim. Peclivé vycisténou zeminou nebo zakoupenym a proparenym
substratem se vyvarujeme nejen plevelim, ale i vzniku chorob nebo plisni. Stejn¢ jako substrat
je nutné pfipravit i stanovisté a jeho okoli. Je potieba odstranit veskeré zbytky plevelt, jako
jsou svlacce nebo pyry. To do velké vzdalenosti, protoze semena plevelli se mohou pomoci
vétru dostat az na skalku i zpoza plotu. Plevell je dilezité se zbavit nejen kvili vzhledu skalky,
ale predevsim kvuli jejich vlivu na péstované rostliny. Plevele jim totiz konkuruji mistem, berou
ziviny, vladhu 1 svétlo a mohou pifenasSet choroby a Skiidce. Pokud se uz plevele objevi, je nutné
je odstranit i s celym kofenem (Bohm 1981).

Piikladem skalnic¢ek jsou Silene aucalis L., Eritrichium nanum L., Potentilla nitida L.,
Saxifraga caesia L. (Hanzelka 2015).

3.6.3 Stinomilné trvalky

Stinomilné trvalky jsou vhodné do vSech zdkouti, nejen na zahradach. Dafi se jim
Vv zastinéném okoli stromt, podél zdi i na svazich. Diky spravné vybranym taxontim mohou
zkraslovat prostiedi po cely rok. VétSina stinomilnych druhit ma podobné naroky na stanovisté
a jsou vcelku odolné proti chorobdm a Skidctim (Sekerka 2003).

Od suchomilnych rostlin se 1i§i nejen svymi pozadavky na plidu. Pfi vysadbé
stinomilnych druhti bychom méli dbat na mnozstvi Zivin v pidé, které by mélo byt pomérné
vysoké a struktura ptidy by méla byt hrudkovita a propustna. Spravné by mélo byt i neutralni
pH pidy. Z toho diivodu do pidy nepiimichdvame raselinu, ktera krom¢ malého obsahu zivin
také pudu okyseluje. To by neprospivalo druhiim jako Cyclamen L. V piipadé kyselejsi pudy
by bylo vhodné dodat vapencovou drt, kterd dlouhodobé piispiva k lepSimu stavu pudy.
Obzvlast’ velky pozor se pii péstovani musi davat na hnojeni. Hnojeni na sklonku vegetacni
doby miize zapficinit niz§i odolnost k nizkym teplotdm a obecné pfiliSné hnojeni zplisobuje
velky nartst zelené hmoty, ale tlumi kveteni (Sekerka 2003).

Co se tyka zavlazovani, tak vétSina stinomilnych druhli potfebuje neustaly mirny piisun
vody. Na zakladé ptivodniho stanovisté jsou jednotlivé druhy razné citlivé na piisun vlahy
V jednotlivych fazich roku. Naptiklad Cyclamen L. a dalsi pivodné sttedomoiské druhy musi
mit béhem Iéta sucho, protoZe zatahuji. Naopak druhy z vychodu Asie vyzaduji béhem léta vétsi
zalivku (Sekerka 2003).

Na teplotu nejméné héklivé jsou druhy, které maji pupeny kryté pod zemi. Jiné druhy je
vhodné na chladnéjsi obdobi zakryvat. Svou funkci tak plni 1 snih, diky kterému se na povrchu
zeminy drzi konstantni teplota tésné pod bodem mrazu. Kvuli tomu jsou pro trvalky nejhorsi
zimy bez snéhu, takzvané holomrazy. Rostliny ve zmrzl¢ pidé nemohou nasavat vodu, jsou
Casto vystaveny vétrnym podminkdm a jejich pletiva jsou vysuSend, zmrzla, a tak trvale
poskozend. Problémem byvaji nejen mrazivé zimy, ale také zvySujici se letni teploty.
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V zahradach a lesich s velkym mnozstvim zelené je klima konstantni, ale na mistech, kde je
béhem dne piimy zar a rostliny nejsou chranéné, dochazi ke zna¢nym Skodadm v zavislosti na
popaleni a vysuseni (Sekerka 2003).

V souvislosti s mnozstvim slune¢niho svétla na stanovisti dochazi také ke kveteni.
Stinomilné trvalky Casto rostou ve krytu listnatych stromil, které je béhem 1éta chrani pred
piimym sluncem. Nez ale na jafe stromy obrostou listy, maji trvalky dostatek svétla pro tvorbu
kvéti. Béhem 1éta pak investuji energii spiSe do zatahovani a tvorby zasobnich podzemnich
organt (Sekerka 2003).

Cim vétsi je takzvana hloubka stinu, tim uZsi sortiment na tomto misté miizeme vysazet.
Celodenni stin po cely rok vytvaii predev§im budovy a stalezelené dieviny. Do okoli téchto
mist je vhodné sazet jen kvétiny okrasné listem. Mezi né patii kapradiny, Hosta Tratt.,
Pulmonaria officinalis L. a Bergenia Moench. Do sussich ale stinnych ¢asti se hodi Carex
pendula Huds. nebo Paeonia emodi Wall. A jako pokryvné rostliny jsou vhodné naptiklad
Anemone x hybrida Paxton. a Pulmonaria L. (Edwards 2002).

Existuji 1 takzvané hygrofyty, coZ jsou rostliny nachazejici se na mistech, kde je nejen
stin, ale také neustaly dostatek vldhy. Rostou na podmacenych loukach a v okoli ficek a
rybnikd. Pii vysadbé se musi pocitat s neustalym dopliovanim vlahy a s dostatkem organické
hmoty v pude¢, proto se pro péstovani ve vertikalnich sténach vétsinou nepouzivaji. Jedna se
napiiklad o Caltha palustris L., Iris siberica L. nebo Geranium phaeum L. (Hanzelka 2015).

3.6.4 Vysadba

Poté, co se rozhodneme, jaké taxony z bohaté nabidky zvolime do nasi vysadby, pfichazi
na fadu vybér konkrétnich rostlin a jejich nakup. Kazda rostlina, kterou mame v planu vysadit
by méla byt silna a zdrava. Nikdy nevybirdme rostliny s viditelnym onemocnénim nebo $ktdci
a pokud mozno ani rostliny z jejich okoli, mohly by mit nakazu teprve v poc¢atku. Dbat bychom
méli 1 na stav kofenového systému. Po vyjmuti rostliny z kvétinace bychom méli vidét silné
prokofenény a neposkozeny bal (Himmelhuber 2005).

U vysadby je dilezité dbat 1 na spravné rozmisténi jednotlivych druhli a vztahy mezi nimi.
Z toho divodu je vzdy vhodné si nakrestli planek vysadby. Rostliny, které jsou vyznamné pro
svlj bujny rist by nemély byt umistény hned vedle pomalu rostoucich druhti. Stejné tak je pti
vysadb¢é dtilezit¢ myslet na to, které rostliny doriistaji vétsi vysky, nebo jsou piipadné
ptrevislého tvaru. Predev§im u téch je podstatné jejich umisténi, aby nezastiiovaly taxony
Vv jejich okoli. Pokud pieci jen uvazujeme o zasazeni néjakého bujné rostouciho druhu, je idealni
zvézit néjakou formu omezeni rastu. Pfi samotné vysadbé je vhodné jednotlivé kotfenové baly
mirn¢ zmacknout a rozrusSit husté zamotané kofeny. Ptipadné i odstranit pfebyte¢nou zeminu.
(Vialard 2010).

U jednotlivych druht trvalek byly zminény idealni pudni podminky. VétSina trvalek si
ale poradi s primérnou pudou, ktera by méla byt pfedevsim dobie propustnd, aby nebyla
premokiend (Rice 2006). Ta by neméla byt prespfili§ lehkd, s velkym podilem pisku nebo
Stérku, ale ani pfili§ t€Zka a hutnd, kdy vétSinu tvofi jilovité Castice. Zaroveit by méla mirné
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zadrzovat vodu a mit pH mirné kyselé¢ az neutrdlni. VSechny tyto vlastnosti pidy jsou
ovlivnitelné pomoci ptidani spravné zvolené ptimési. Jednoduse zjistitelné pH se da upravit
mletym vapencem, do pfili§ kyselé pudy, nebo naopak ptidanim kyselych substratti do pady
prilis alkalické. Kyselé piimési jsou napiiklad raselina, lesni hrabanka nebo jehli¢natka. Pro
zhutnéni substratu se pouziva ornice a veSkeré substraty s velkym podilem jilovitych Castic,
naopak pro odlehceni piisobi dobie pisek, kompost nebo listovka. Piedevs§im je ale diilezité dbat
na sterilitu substratu, diky které vyrazné¢ omezime budouci mnozstvi plevelu, ale i plisni a
chorob (Hanzelka 2015).

Jako pfimési substrat mohou fungovat i zcela sterilni materialy. Jednou z téchto slozek
muze byt naptiklad rockwool. Jednad se o minerdlni vinu, ktera dobfe funguje jako néhrada
raSeliny v péstebnich substratech. V Prihonicich byl proveden pokus, pfi kterém byly
pométovany tii druhy péstebniho média. Na zakladé pozorovani bylo vyhodnoceno, ze ve 35
% objemového mnozstvi miize rockwool nahrazovat raSelinu, bez vyznamnych zmén na ristu
rostliny. Naopak ma rockwool dobry vliv na provzdu$néni a zvySeni dostupnosti vody pro
koteny rostlin. Oproti tomu v ¢isté raseling, bez rockwoolu a s ptimési odpadniho kompostu
nebo kompostované smrkové kiiry dosahly rostliny mensiho vzristu (Dubsky & Sramek 2009).

Dulezitym faktorem, co se tykd vysadby a také budouciho obhospodafovani trvalek je
hustota vysadby. Vzdy by se mél najit balanc, kdy jednotlivé sazenice nevytvaii ptili§ husty
porost, ale také mezi nimi nejsou i po letech mezery. Pokud jsou sazenice moc nahusto, mize
dochazet k malé cirkulaci vzduchu a nedostatku svétla, coZ ma za nasledek vytahovani
jednotlivych stonki (Bloom 1971).

3.7 Druhy zvolené do pokusné vertikalni stény
3.7.1 Druhy na oslunénou sténu

Festuca scoparia Hook.

Okrasné travy jsou ojedinélym doplikem trvalkovych zdhonii. Diky své jedinecné
struktufe se hodi jako doplnék, ale také jako rozhrani jednotlivych druht ¢i jako okrasny okraj
zahonu. Vzdy je vhodné vysadit nékolik okrasnych trav k sobé, aby piisobily bohatsim dojmem
(Pasecny 2003).

Kosttav existuje vice nez 300 druhi a jsou rozsitené po celé Zemi. Festuca scoparia
Hook. neboli kostfava metlovita je jednou z nejznaméjSich okrasnych trav. Tvofi nizky trs
zelené barvy a ma velmi Spicaté listy. Trsy maji jen asi 10 az 15 centimetrti do vysky, ale pokud
se vysazi dostatetn¢ blizko mohou vytvofit souvislou plochu zeleného koberce. Velkou
vyhodou je, ze béhem zimy nijak nezloutnou a svou zelenou barvu tak maji po cely rok. Kvetou
od Cervna do Cervence zlutymi, mirn¢ nahnédlymi latami. Mnozi se pomoci rozdélovani trst
(Ktesadlova & Vilim 2005).
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Mezi dalsi druhy z rodu kostiav (Festuca L.) patii kostiava atlaska (Festuca mairei St.),
ktera vynika svymi drobnymi trsy, které jsou vhodné jak do kombinovanych vysadeb, tak i do
jednodruhovych. Velmi hutné trsy ma kostfava medvédi (Festuca gauteiri Hack.) ktera je
vhodna jako rostlina do kraji zdhont anebo kostfava ametystova (Festuca amethystina L.),
ktera vyruasta do vysky okolo 30 cm a je oblibend pro sviij vzhled, plny mnoha odstinii. Jednim
Z nejcastéji péstovanych druhu je ale kostiava siva (Festuca glauca Vill.). Dorista do vysky 30
cm a je vyrazna pro svou barvu, kterd je zelena s nadechy Sedé a modré. Jeji listy se zbarvuji
nejvyraznéji, pokud je zasazena do chudé, suché a propustné pudy (Sulzberger & Mayerhofer
2011).

Saxifraga paniculata Mill.

Nazev Celedi Saxifragaceae neboli lomikamenovité vznikl pravdépodobné jako oznaceni
rostlin, kterym se dobfe dafi ve skalach anebo také kvili 1é¢ivym uG€inktiim rostlin. Rod
Saxifraga L. obsahuje ptes 400 druhi jednoletych rostlin i trvalek, které jsou rozsifené
pfedevsim na severni polokouli (Martan 2005). Cela skupina patii mezi nejcasteji vysazované
skalni¢ky. Lomikamen vzdyzivy (Saxifraga paniculata Mill.) prosperuje nejlépe na skalnatych
podlozich s vapencem V polostinu, kde se vypofada i s minimem substratu. Saxifraga
paniculata Mill. a dalsi lomikameny ze skupiny Porophyllum potiebuji mit ke své dobré
prosperit¢ pudy bohaté na vapenec, které jsou dobfe odvodnéné. Daii se jim predevSim
V polostinu na severni nebo vychodni poloze, ale pokud je zajisténa dostatecna vzdusna vlhkost
tak rostou 1 na oslunénych plochach (Vétvicka 1998).

Rostliny z ¢eledi Saxifragaceae obecné $patné snaseji nizké teploty béhem zimy. Daji se
péstovat jako pokojové rostliny, ale pii péstovani venku potiebuji na zimu zakryt. Jako ochranu
pfed chladem miiZeme pouzit listi anebo chvoji. Mezi druhy, které chlad v nasich podminkach
snasi Iépe, patii Saxifraga cuscutiformis L., Saxifraga geum L. nebo Saxifraga umbrosa L.
Posledni dva druhy snési zimu Iépe diky svym bohatym, hustym trsim a pfizemnimu rtstu
(Sekerka 2003). Naopak jako vyznamna ochrana proti teplu a nedostatku vlahy slouZzi skladani
jednotlivych listl smérem ke stiedu listové riizice. Diky tomu se celkova plocha, ze které se
odpatuje voda, snizi az o 80 %. Zaroven je diky stinéni krajnich listl ochlazovan stfed razice,
ktery je nejdalezitéjsi pro pteziti. Pokud dochdzi k extrémnim teplotam, dochézi
k automatickému odvadéni zbytka vlahy ze starSich listd do novéjsich, které diky tomu maji
Sanci udrzet rostlinu nazivu. Nésledna rehydratace trvé pii dostatecném zavlazeni pouze okolo
12 hodin (Neuner 2002).

Maji vzhled jednotlivych polStarkd, které maji Sedo zelenou barvu. Jednotlivé listy jsou
tvarované do listovych rizic, které, kdyZ jsou dostatecné u sebe, ptisobi jednotnym dojmem.
Existuje mnoho variet, které maji rozdilné zabarvené listy i rozdilné seskladani do rizice. Od
kvétna do Cervna se z rizice vytahuji kvétni stonky dlouhé az 20 - 40 cm, nesouci bilé nebo
svétle zluté kvéty (Kiesadlova & Vilim 2005). Lodyhy vychazejici ze stfedu listové riizice jsou
zakoncéeny vrcholi¢natou latou nesouci 10 az 50 drobnych kvéti. Po odkvétu se tyto laty méni
na tobolky. Charakteristickym znakem stalezelenych lomikament jsou hydatody. Tyto
specidlni buniky se tvofi na okrajich listii a pisobi jako misto, kde se srazi uhli¢itan vapenaty
(Vétvicka 1998). Do skupiny téchto lomikamenti s inkrustovanym vapnem patii i Saxifraga
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aizoon Mill. nebo Saxifraga cotyledon L., jeden z vyssich druht (Hessayon 2000). Mnozi se
predevsim pomoci fizkovani. To se tyka hlavné vzacnéjsich kultivarti. Plivodni druhy je mozné
mnozit i semeny, ale je to velmi Casové naro¢né. Rostliny z ¢eledi Saxifragaceae jsou
vyznamné predevsim diky svym oddenkiim. Z jejich silnych a bohaté¢ vétvenych oddenki
vyristaji pti zemi nové stalezelené rizice, diky kterym jsou schopny pokryt vétsi plochu a tvofit
dojem kompaktniho zelen¢ho koberce (Vétvicka 1998).

Mezi piibuzné druhy s podobnymi naroky, a tedy i podobnou moznosti vyuziti patii
lomikamen dlouholisty (Saxifraga histii L.) nebo lomikamen trsnaty (Saxifraga rosacea
Moench.). Tento druh je vhodnéjsi spiSe do stinnéjSich mist. Pomoci silnych oddenki tvoii
kobercovity porost. Existuji i pfibuzné druhy nettesktl, které ptipominaji sukulentni rostliny
(Vétvicka 1998).

Aubrietaxhybrida

Rod Aubrieta je fazen do Brassicaceae a nachazi se v ném okolo 20 riznych druhu, které
se vyskytuji pfedeviim v oblasti Turecka a Recka. Celkové je taxonomie tohoto druhu velmi
malo prozkouméana. Diky tomuto piivodnimu stanovisti jsou taficky pfizpiisobené na dostatek
slunce a malou zalivku (Koch et. al. 2017).

b4

Taric¢ky se obecné fadi mezi jedny z nejspolehlivéjsich stalezelenych trvalek. Diky svym
nizkym naroklim na stanovisté jsou velmi vhodné pro vysadbu i do skalek a na okrasu zidek.
Jsou to rostliny nenaro¢né, vhodné na plné slunce. Idealni stanovisté by mélo byt na oslunéném
misté v dobfe propustné pudé. Jedinym limitujicim faktorem je Spatné sndseni kyselé pidy
(Hessayon 2000).

Jsou spiSe poléhavého vzristu, na vysku se doristaji jen zhruba 5 cm. Zato do Siiky se
rozpinaji hodné, jedna sazenice miiZze pfi vhodnych podminkéch dortist aZz do priméru 60 cm.
Stim je pfi vysadbé nutné pocitat, aby nedoSlo k utlacovéani ostatnich druhii vysazenych
v okoli. Pro zabranéni pfiliSného rozristani této velmi vitalni rostliny je vhodny silny tez,
vV dobé po odkvétu. To na piisti rok zajisti umirnény a zahustény riist a také to povzbudi vEtsi
nasazovani na kvéty, které se tvoii i opakované. Taticky kvetou velmi bohaté jiz od brzkého
jara drobnymi fialovymi kvitky. Velkou vyhodou Aubrieta hybrida je jeji naprosta
mrazuvzdornost i v nasich klimatickych podminkach (Lancaster 2004).

Mnozeni Aubrieta x hybrida je velmi jednoduché. Jedna moznost, kterou ale vyuzivaji
spise zahradkaii, protoZe je pomalejsi, je déleni trsi. Cast&ji pouzivana metoda je fizkovani,
kdy se fizky nechavaji zakotenit v 1ét€ pod sklem. Co se tyka vysevu, tak tento zplisob je velmi
nespolehlivy. VéEtsinou totiz vznikaji rizné barevné smési (Hessayon 2000).

Jednim ze zakladnich druhti je Aubrieta deltoidea L. Tento druh je velmi zajimavy pro
své Sedozelené a chlupaté listy. Je o néco malo vyssi nez Aubrieta x hybrida, dorista se vysky
okolo 10 cm a kvete od dubna do Cervna rizovo fialovymi kvitky. Z ni vychdzi mnoho
zajimavych kultivarti, jako naptiklad "Aureovariegata” se zlutymi skvrnami na fialovych
kvétech nebo ‘Dream” se svétle modrymi kvéty (Hessayon 2000).
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Phlox subulata L.

Rod Phlox L. méa ptvodni stanovisté v Severni Americe a obsahuje skoro 70 druht.
Plamenka sidlolista (Phlox subulata L.) ma plazivé stonky, které jsou siln€ porostlé Carkovitymi
zelenymi listy. Vytvari tak dojem kompaktnich pokryvnych polstaiki. Dortista vysky okolo 10
cm a kvete od dubna do kvétna. Kvéty jsou velmi drobné, jednoduché a bilé az karminové. Je
jich velmi velké mnozstvi, takze béhem kveteni nejsou listy skoro vidét (Kiesadlova a Vilim
2005). Vétsina vyssich druhti ma radéji vih¢i prostiedi, ale praveé Plamenka Sidlolista prosperuje
1épe v susdim a propustném stanovisti (Suchmannova 2005). Phlox subulata L. se vyznacuje
zjevem piipominajicim polsStarky nebo dokonce celé koberce. Diky tomu se hodi i jako
pokryvna rostlina na sucha a svétla mista, jako jsou zidky nebo kamenna dlazba. Stejné jako
Phlox divaricata L., coz je drobna plamenka, vhodna jako lesni podrost (Vétvicka 1998).
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bohatou na Ziviny a zalivku. Jsou velmi nachylné k napadeni had’atky a padlim. V tomto
ptipad¢ se musi rostliny odstranit, jinak by mohlo dojit k rozsifeni napadeni. Dobrou ochranou
je pravidelna vyziva a stanovisté s vétSim ptistupem a cirkulaci vzduchu. Mnozi se predevs§im
pomoci vrcholovych a kofenovych fizki, pfipadné 1 délenim trsti. CoZ je ale méné vyhodné
(Vétvicka 1998). Dle Arterova (1997) se Phlox paniculata L. dafi nejlépe ve vlhké pudé,
nejlépe v polostinu. Naopak dle Hassayon (2000) je vhodné stanovisté pln€ vystavené slunci,
s dobte propustnou pidou. Vhodna doba pro vysadbu je kdykoli od zacatku zati az do konce
dubna. Dulezité je pti vysadbé dbat na dobré rozprostieni kofenti do vyzivné pudy (Bloom
1971). Z divodu konkurence schopnosti je ale vhodngjsi vysadba podzimni. Nejvétsi nartst
zelené hmoty ma totiz Phlox L. na jafe, a proto je schopny potlacit nové kli¢ici plevele (Kaku
2007).

Mezi dalsi druhy vhodné do skalek patii pfedev§im rostliny, které maji poléhavy vzrust.
Naptiklad Phlox “Iceberg” je jen 5 cm vysoky, ma bilé kvéty kvetouci v dubnu az kvétnu a je
velmi vhodny na suché, propustné a piscité podloZi, orientované na oslunénou stranu. Ma ale
problém s prosychanim, z toho diivodu se musi jeho vysadba ob¢as obnovovat (Martan 2005).

3.7.2 Druhy na sténu ve stinu

Ajuga reptans L.

V historii byl zbéhovec uznavan jako 1€€ivy bylina, pouzivand predevsim k 1€cbé dny.
Ptedevs§im ve stiedni a vychodni ¢asti Evropy byl pouzivan v tradi¢ni mediciné pro své
kyseliny. Ty mély pfedevSim antioxida¢ni, antimikrobidlni a hojici i€inky (Ghita et. al. 2011).
Na zaklad¢ téchto vlastnosti pravdépodobné vznikl pfesmyckou i nazev, protoze fecké agyios
znamena slabost koncetin. Dle jinych autorti ndzev pochazi z latinského vyrazu pro vyhanéni a
zapuzovani, abigere. Zb&hovec se totiz také pouzival jako abortivum, tedy latky vyvolavajici
potrat (Vétvicka 1998).

Rod Ajuga L. je rodem obsahujicim pidopokryvné nejen vytrvalé druhy. Jsou zajimavé

svymi Casto okrasnymi listy, které mohou byt nacervenalé, panaSované nebo zvinéné. VétSina
druhti pochazi ze zbéhovce plazivého (Ajuga reptans L.). Zb&hovec plazivy dobie prosperuje
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Vv polostinu (Sekerka 2003). Na ptelomu jara a 1éta ma kratké klasy s kvéty fialové, bilé nebo
ruzové barvy (Staffler 2020).

Oproti Sekerka (2003) a Staffler (2020) je dle Edwards (2002) vhodné stanovisté na plné
oslunéném misté. Uvadi také, ze Ajuga reptans L. je zcela mrazuvzdorna do -15 °C, coz je
Vv nasich podminkéch dostacujici (Edwards 2002). Idedlni ptida by méla byt mirné€ kysela, cehoz
se da docilit pfidanim raseliny nebo jehlicnaté hrabanky (Pase¢ny 2003). Zb¢hovec plazivy se
ve volné ptirod€ nejcastéji nachazi na loukach, svétlejsich lesich, v nizinach i horach. Co ale
jeho stanovisté spojuje je vlhké podlozi, zbéhovec velmi Spatné snasi extrémné vysusené pudy.
Diky tomu plochy velmi rychle zaplni a plisobi tak jako pidopokryvné a kobercové rostlina.
Rozristani zbéhovcee je mozné diky jeho rychle zakotfenujicim vybézkiam, které jsou poléhavé
a plazivé. Diky tomu je v pravidelnych intervalech potfebné mirné omezovani v rastu, jinak by
mohly byt potlaeny sousedici rostliny, které nejsou tak odolné konkurenci. Ajuga reptans L.
se mnozi dvéma zplsoby. Jednodussi je déleni vzrostlych trsii, ale vyhodngjsi, co se tyka
mnozstvi novych rostlin je fizkovani (Vétvicka 1998).

Ajuga reptans L. je pivodnim druhem, kromé né&j se ale péstuje i mnoho kultivard. Velmi
kontrastnim je naptiklad "Atropurpurea’se svymi Cerveno hnédymi listy a modrymi kvéty.
Casto se ale kultivary vybarvuji pouze na dobie oslunénych plochach (Vétvicka 1998).
Zajimavym dojmem také ptisobi ‘Burgundy Glow’ s listovymi rizicemi, které maji zelené, bilé
a rizové pestrobarevné zbarveni (Sulzberger 2011).

Vinca minor L.

Barvinek mensi je 1é¢iva rostlina, kterd se v evropské lidové mediciné pouzivéa na 1écbu
mozkovych poruch. Je dilezita pfedevsim pro své alkaloidni latky, které jsou velmi vyznamné
i pii 1é¢bé rakoviny. Casto se také pouziva pro zmirnéni bolesti v krku, zastaveni krvaceni nebo
na ekzémy (Khanavi 2010).

Vinca minor L. je rostlina s velmi tézkym uréenim skupiny. Jedna se o néco na pomezi
byliny a dieviny. Vzhledem ke svym vlastnostem a vyuziti se ale stale fadi spiSe mezi byliny.
Etymologie nazvu pochazi od latinského slova vincire, coz znamena obtacet se nebo ovijet. Rod
Vinca obsahuje pét zakladnich druhu, které jsou rozsifeny piedevs§im na tizemi Evropy a Malé
Asie. Je péstovan nejen pro svij vzhled do zahrad, ale také jako 1éCiva bylina s dobrymi
vlastnostmi ovliviiujicimi krevni tlak anebo sviravé ucinky (Vétvicka 1998).

Barvinek mensi je jednou z nejcastéjSich pokryvnych plazivych trvalek. Tato stalezelena
rostlina vytvafi lesklé koberce diky poléhavym olisténym vétvim. Je to asi 20 cm vysoka
drfevnatéjici bylina s velmi dlouhymi oddenkami. Listy barvinku mensiho jsou tmavé zelené,
tuhé, lesklé a neopadavé, ve vstiicném postaveni (Vétvicka 1998). Plivodnim stanovistém je
Evropa, kde se volné vyskytuje pfedevsim ve stinu listnatych stromt a keft. V téchto mistech
ma pro svlj rist idedlni podminky, vlhko a polostin. Existuje mnoho kultivarii s odliSnou
barvou kvétu, avsak nejcastéji jsou k vidéni kvéty svétle fialovo modré, kvetouci predevsim od
biezna do ¢ervna (Sekerka 2003). Vinca minor L. se vyznacuje svou vytrvalosti. Dokaze rust i
za velmi neptiznivych podminek, pokud neni ptida zcela vyschla. Stars$i rostliny se velmi dobie
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mnozi rozdélenim trsi nebo fizkovanim (Bloom 1971). Dle Vétvicka (1998) je idedlnim
stanovistém pro barvinek mensi UtoCiste ve svétlych lesich teplejsiho podnebi, v nizSich i
vysSich nadmotskych vyskach, v padach, které jsou bohaté na vldhu, humdzni a dobie
propustne.

Rod Vinca L. obsahuje dvé skupiny. Vinca minor L. a Vinca major L.. Obecné je skupina
Vinca minor dobie rozlisitelna svym mensim vzrastem a $irSi Skalou barev kvéta. Vyskytuji se
i barvinky s panasovanymi listy, kdy svétla ¢ast ma az stiéibfité nebo zlatavé barvy. Vinca major
L. m4 vétsi listy a kvéty, ale neni rychlejsi v ristu. Stejné tak nemd tak dobré padopokryvné
vlastnosti (Bloom 1971).

Bergenia cordifolia Haw.

Bergenie je trvalka, kterd je stdlezelend a dordsta pouze nizkého vzristu. Je velmi
zajimava svymi okrasnymi lesklymi zelenymi listy, které v zim¢ chytaji cerveny nadech. Diky
vetsi velikosti listll tvofi zajimave vypadajici trsy. Dobfe prospiva na slunci, kde za dobrych
podminek tvoii na pfelomu zimy a jara malé trsy zvoncovitych kvéth, které jsou zbarvené ve
Skale od bilé az po rudou. Uptednostiiuje dobie propustnou pidu, kde nedochazi k ptremokieni
a muze tak odolat i tuhym zimam. Ma masité kotfeny, diky kterym se da po odkvétu dobie
mnozit (Edwards 2002). Dle Vétvicka (1998) a také dle Arterova (1997) se bergenie tadi spise
do stinomilnych a vlhkomilnych ptidopokryvnych trvalek. Diky svym okrasnym srd¢itym
listim je Bergenia cordifolia Haw. casto krom zahrad k vidéni i v parcich a na hibitovech
(Sekerka 2003). Rychlost, jakou bergenie pokryji plochu zavisi na ptdnich a povétrnostnich
podminkach. K plnému pokryti ale dochazi zhruba po 3 — 4 letech, také v zavislosti na hustoté
vysadby (Bloom 1971). Pokud jsou bergenie zasazeny do bohatych pid, tak vytvareji velké
malo kvetouci listnaté rizice, které prostor rychle zaplni. V chudych ptidach ale mtize dochéazet
K pterusovani ristu a zeleny koberec je pak plny mezer bez vzrostlych rostlin (Vétvicka 1998).
Nasledné bergenie funguji jako celoro¢ni pokryv piidy, ktera mize byt i sussi, i vihéi. Vypadaji
skvéle po cely rok, protoze se jim zcela nepozorované méni staré listy za nové. Koncem kvétna,
kdyz kvetou, je vymeéna olisténi ukoncena. Bergenie l1ze vysazovat v zasadé kdykoli, ale musi
se davat pozor na uroven vysadby. Stfed listové rizice by nemél byt piilis hluboko v pudé.
Ziskavani novych rostlin je nejjednodussi pomoci déleni trsii. Pfi ném je vhodné odstranit
odumfelé a jakkoli poskozené kofeny (Bloom 1971).

Mezi nejcastéji se vyskytujici druhy patii bergenie tu¢nolista (Bergenia crassifolia L.)
pochazejici z Koreji a Mongolska. Ma velké, Siroké, zubaté a ovalné listy a v naSich
podminkach je pIn€¢ mrazuvzdornd. Mnoho nyni péstovanych druhl pochazi z Asie a jsou to
hybridni kultivary. Nasledné se lisi velikosti a tvarem listi i zbarvenim kvétt (VéEtvicka 1998).
Do vysadby je bergenie vhodné kombinovat s vys$Simi rostlinami, které maji rozliSnou
strukturu. Mezi takové patfi napiiklad kapradiny, trdvy nebo cechravy (Sulzberger &
Mayerhofer 2011).

VétSina bergenii je velmi vzacna kvili svym lé€ebnym ucinkim. V Ciné se stale
pouzivaji k 1é€bé kasle, celkovému posileni imunity a mirnéni krvaceni. Nejvice 1é€ivych latek,

27



pfedevsim polyfenolli, obsahuji oddenky. Bohuzel je tato rostlina ale pomérné nedostatkova,
kvtli niceni jejiho ekologického prostfedi (Zhang et. al. 2011).

Carex comans Bergar.

Nazev rodu je podle latinského carere, coz znamena skrabat. Nékteré druhy ostiic totiz
maji velmi ostré okraje listi. Ostfice jsou ve skupiné okrasnych trav, které maji podobné
pestebni naroky. Cely rod Carex L. obsahuje ptes 2000 druhti a jsou rozsifené po celé Zemi.
Vétsina druh je spise vlhkomilna. Je vhodné je vysazovat po skupindch, aby ptlisobily bohatSim
dojmem (Martan 2005).

Rod Carex L. z ¢eledi Cyperaceae je Casto zafazovan do vylozené pobieznich rostlin.
Vétsing ze zastupct tohoto druhu se ale 1épe dafi ve vlhké pidé nez vylozené premokiené.
Naroky na ptidu nejsou krom bohaté zalivky nijak velké. Pida by méla byt idealné stale vlhka,
propustna a spise pisCitd a sttedn¢ bohata na ziviny. Ostfice chocholatd mé vétSinou vysku
okolo 30 cm. Zajimavé jsou jeji trsy, kdy jednotlivé ostré listy jsou velmi tenké, na konci ¢asto
zatocené a celé maji svétle zeleno Sedavou barvu. Kvéty ostfice chocholaté jsou prehlédnutelné.
Ostrice jsou vhodné jak na stanovisté plné€ oslunéné, tak i do polostinu. Velkou vyhodou téchto
travin je jejich plnd mrazuvzdornost az do — 18 °C (Lancaster 2004).

Péce o Carex comans Berggr. je minimalni. Neni nutné zadné zastfihdvani, pouze
odstranovani nevzhlednych uschlych ¢asti. Mnozi se na jafe, pomoci rozdélovani trsi. To je
velmi vhodné délat jednou za zhruba 5 let, aby se trs rostliny zmladil a m¢l dostatek prostoru
pro rust. Diky svému velmi kompaktnimu rtstu i dobfe zamezuje uchyceni plevell v substratu
Vv okoli (Lancaster 2004).

Cely rod obsahuje mnoho zajimavych variet, které ozvlastni kazdy zahon. Carex stricta
"Bowles Golden " mé naptiklad vyrazné Zluté zbarveni a je vysokd az 50 cm. Podobné vysoka
je i Carex riparia Variegata” vyznacujici se bile panasovanymi listy. Velmi zajimavou je i
Carex buchananii Berggr., ostfice s ¢erveno rezavym zbarvenim, které vynikne po cely rok.
Ptes zimu je ale zapotiebi n&jaké zakryti, protoZe neni plné mrazuvzdorna (Hessayon 2000).

Pravé mezi trvalky, které velmi dobie uspély v predchozich pokusech provadénych
v Demonstra¢ni a pokusné stanici v Troje patfily na sténé umisténé na slunném stanovisti
Festuca scoparia Hook., Saxifraga paniculata Mill., Lewisia cotyledon Wats., Aubrieta x
hybrida a Phlox subulata L. Na sténé ve stinu se poté nejlépe dafilo Ajuga reptans L., Vinca
minor L., Bergenia cordifolia Haw., Carex comans Berggr. a Waldsteinia geoides Willd.
(Matiska 2020).
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4 Metodika

4.1 Vychozi stav stény

Cely experiment zacinal revitalizaci pivodni stény. Tyto vertikdlni stény byly na
Demonstra¢nim apokusném pozemku V Troje vytvoieny vroce 2013. Jednalo se o stény
postavené ze dvou kovovych siti, svisle postavenych, s rozméry 2 x 2 metry. Oka v téchto kari
sitich byla o velikosti 10 x 10 cm. Obé kovové sité¢ byly piichyceny na kovovych sloupech,
zabetonovanych do podlozi, kvili stabilité. Prostor mezi sitémi byl zhruba 12 cm. Z divodu
velké vzdalenosti jednotlivych ty¢i, tvoficich zékladni kari sit’, bylo pfidano jesté pletivo na
vnitini stranu vertikalni stény. To bylo pfedevs§im z divodu vypadévani zeminy, zpiisobenému
1 pfitomnosti hlodavct. Jednotliva oka v jemné&jsim pletivu byla vzdéalena cca 2 cm od sebe.
Takto vytvorend dutina vertikalni stény byla jesté obloZena tlustou tmavou geotextilii. Opérné
tyCe a zadni sténa byly pfipevnény napevno, ale piedni sténa se dala diky pantiim u zemé povolit
a odklopit. K tomu, aby cely systém drzel pohromad¢ slouZilo 6 dlouhych kovovych zavitovych
ty¢i. Na predni strané¢ mély tyto zavitové tyce piivareny kovovy obdélnik a na druhé strané€ se
tentyZ obdélnik pfipevnil pomoci velké matky. Diky tomu nehrozilo, Ze by se sténa samovolné
oteviela. Ve sténach byl sytém ocelovych lanek, na kterych byly pripevnény kapkovaci hadice
znacky Rain Bird urcené k podzemnimu zavlazovani a odolné proti zaristani kofeny. Po
uzavieni se celd sténa plnila zeminou shora, kde byl jediny mozny piistup.

Az na Skody zplsobené rzi a otvory v geotextilii a pletivu po pfedchozi vysadbé byla
kovova konstrukce stény v pomérné dobrém stavu. St€na umisténd na oslunéném misté byla
zcela zaplnénad odumielymi rostlinami, ale na sténé orientované do stinu byly patrné zbytky
ptedchozi vysadby, pfesto Ze nebyla dlouhou dobu nijak zvlast opecovavana. Konkrétné §lo o
zbytky Bergenia cordifolia a Waldsteinia geoides.

4.2 Obnoveni stény

Aby bylo mozné uvést vertikalni stény znovu do provozu, byla nejprve nutna absolutni
deinstalace ptivodnich stén. Na konci dubna jsem tedy stény nejprve odplevelila a nasledné
rozlozila. Bylo nutné odplevelit 1 okoli stén a odstranit par keti, které zasahovaly do stén.

Po odklopeni ptedni kari sité bylo nutné dat veskerou zbyvajici a sesedlou zeminu do
pytll a uschovat na budouci pouziti. Zaroven také odstranit ptivodni kapkovaci hadici, ktera
byla na né€kolika mistech narusend, pravdépodobné stafim a vystavenim mrazu. Z divodu
velkého poSkozeni geotextilie, ve které byly diry po pfedchozi vysadbé, byla nutna jeji vymeéna.
Nova geotextilie byla ptichycena po celém obvodu pomoci plastovych stahovacich pasek a
drata, aby nedosSlo k jejimu posunuti pii ndsledném plnéni zeminou. Poté bylo zapotiebi
natdhnout nova vodici kovovéa lanka pro uchyceni kapkové zavlahy. Tato lanka jsem
provlikala kovovymi tGchyty pfivafenymi na opérnych ty€ich. Vzhledem k zévlaze hromadici
se ve spodni Casti stény, byla vodici lanka a poté i1 zdvlahové hadice umistény vice na husto
V horni ¢asti stény. Piebyte¢na voda pak protekla dospodu a vlhkost substratu tim byla celkem
vyrovnana. Nové kapkovaci potrubi taktéz od firmy Rain Bird jsme obdrzeli v jednom kuse.
Proto bylo potieba vSe nejprve rozméfit a az pak nafezat ve vhodnych délkach. Ke spojovani
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jednotlivych ¢asti jsem pouzivala plastové spojky, dodané spolu s kapkovaci hadici. Nasledné
jsem pospojovanou kapkovaci hadici pfipevnila na vodici kovova lanka a celou sténu jsem
pomoci zavitovych ty¢i uzaviela.

Pro mé vertikdlni stény jsem pouzila zahradnicky substrat, ktery byl pouzity jiz
Vv ptredchozich sténach. Z toho diivody byl pomérné vycCerpany, co se tyka obsahu Zivin a hodné
vyschly a sypky. Jedind moznost, jak nasypat substrat do stény byla ze Stafli, z vrchu celé
vertikalni stény. Nékolikrat béhem plnéni st€ny substratem jsem sténou zatrasla, aby se zemina
dostala okolo kapkovaci hadice do vSech ¢asti. Zaroven jsem se tak snazila zeminu co nejvice
udusat, abych zabranila moznému slehnuti poté, co bude navlhcena. Po naplnéni stény jsem
nahofte zalozila a zatizila pfecnivajici geotextilii, aby nedochazelo k usazovani semen plevelt
na odkryté zeming. Cely proces byl hodn¢ ¢asové i fyzicky naro¢ny. Takto pfipravenou sténu
uz zbyvalo jen osadit.

4.3 Vysadba trvalek

Kvétiny k vysadbé jsme dostali na konci ¢ervna ze zahradnictvi Flos. Thned poté jsem je
zaCala sazet. Na kazdou sténu byly vybrany 4 druhy rostlin, podle podminek stanovisté. Na
kazdou sténu, aby vysly ideédlni spony mezi rostlinami, to vyslo na 100 kust rostlin. Tedy od
kazdého druhu po 25 kusech sazenic. Sténu jsem si rozd¢lila na 16 ¢asti a kazdy druh vysadila
do 4 ¢asti po 6 az 7 sazenicich. Kazdy druh byl diky tomu na kraji, ve stfedu, u zem¢ i v horni
polovin¢ stény tak, aby se daly dobie pozorovat jednotlivé faktory rustu v trochu odlisnych
podminkach.

Jednalo se pfedevs§im o vzrostlejsi sazenice, takze to vzhledem k velikosti otvort v kari
siti délalo trochu problém. Nejprve bylo potieba si vSechny otvory spocitat a rozvrhnout, ktera
sazenice pljde kam, aby se zachovaly co moZna pravidelné spony. Po rozvrZeni sazenic jsem
vzdy pomoci klesti upravila a prestiihla pletivo a néasledné i geotextilii, aby se dala sazenice
umistit. Obcas bylo potfeba mirné narusit velky bal sazenice. Po zasazeni sazenice do vhodné
polohy jsem vzdy co nejlépe upravila geotextilii vV okoli a ohnula pletivo zpét do své polohy
tak, aby sazenice piipadné nevypadla, nez se uchyti. Diky dobte posunuté geotextilii do okoli
rostliny se mi pomérné dobie povedlo zabranit zakotfenéni plevelii z okoli vertikalnich stén.
Nasledovalo upraveni okoli vertikdlnich stén a peclivé zaliti nové vysadby trvalek pomoci
kapkovaci zavlahy.

4.4 Péce o vysadbu

Pti planovani celého projektu vertikdlnich stén 1 pfi vybéru jednotlivych taxonii byl
kladen velky diiraz i na co mozna nejmensi naro¢nost budouci Udrzby. Faktor finan¢nich 1
casovych nakladi je pfi tvorbé vetejnych i soukromych vertikalnich stén velmi dtilezity, proto
byl zohlednén i1 pfi naSem vyzkumu. VeSkera péce o stény tak spocivala predevSim
Vv odplevelovani a zalévani.

Vertikalni stény v Troje byly jiz od vysadby zalévany pomoci podzemni kapkovaci
hadice od znacky Rain Bird. Jednotlivé zalivky byly fizeny pomoci ovladaci jednotky umisténé
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pobliz vertikélnich stén. Dle specifikaci maji kapkovace této zavlahy specidlni ochranu proti
zartstani i nejjemnéjsich kofentl a také specialni systém zabranujici nasavani necistot. Ten
spociva ve dvou jednotlivych vytocich na kazdém kapkovaci, které vyrovnaji tlak pti ukonceni
zavlahového cyklu a nedochazi tak k vtahovani necistot do hadice. Jednotlivé kapkovace jsou
umistény 33 cm od sebe a priitok je nastaven na 2,3 litru za hodinu na 1 kapkovac. Zavlaha byla
spusténa ode dne vysadby tak, aby zavlazovala kazdy den tfikrat. Na obou mych sténach bylo
kazdé zavlazovani béhem dne nastaveno na 8 minut. Pii kazdém cyklu bylo tedy zavlazeno
z kazdého kapkovace asi 300 ml, za den poté 900 ml. Tak fungovalo zavlazovani od konce
¢ervna az do poloviny fijna. V poloviné fijna byla zalivka snizena na 6 minut tfikrat denné, tedy
zhruba 230 ml na davku a 690 ml denn€. Zména byla provedena kviili niz§i primérné venkovni
teploté a také kvali vét§im srazkam a tim vyssi vlhkosti vzduchu. Z toho diivodu se na sténach
zacal mirné tvofit mech, ktery ale v ristu po snizeni zéalivky nepokracoval. Dokonce pfi
teplotach pod bod mrazu vymrzI.

Kapkovaci zavlaha je idedlni, pokud je venkovni teplota nad bodem mrazu. Poté,
pfedev§im pokud je i teplota uvnitf substratu niz§i nez 0 °C, dochdzi k zamrzani vody
v kapkovaci hadici a mize dojit k jejimu poniceni. Z toho diivodu jsme automatickou zavlahu
na zimu pierusili. Misto toho jsem provadéla zalivku zahradni hadici, ktera byla ptipojend na
¢erpadlo umisténé v nezamrzajicim prostoru. I tak bylo ale nutné zalévat pouze za dobrych
tepelnych podminek, kdy venkovni zahradni hadice nebyla zmrzl4 a nehrozilo rychlé zamrznuti
vody v substratu. Zalivku jsem provad¢la jak postfikem vertikalni stény z Celni strany, tak co
mozna vydatnym zalévanim z horni ¢asti. Intenzivnéji pfedevsim v teplejSim obdobi zimy.
Zalévani bylo ale kvili podminkdm pocasi trochu nepravidelné, zhruba tak jednou za tyden.
Naésledné byla na jafe pfi nastupu vysSich teplot znovu obnovena kapkova zavlaha.

Druhou, také podstatnou casti péce o vertikalni stény je jejich odplevelovani. Béhem léta
a brzkého podzimu jsem se sténdm vénovala zhruba kazdé 2 — 3 tydny a vzdy to bylo tfeba.
KdyZ se zacalo ochlazovat, tak byla frekvence niz§i. Nejc€astéji se vyskytovaly plevely jako
Cymbalaria muralis nebo Oxalis corniculata a jiz zminény mech. Tyto rostliny sice tvofily
hezké zelené plochy, ale pro mou praci byly nezaddouci. VéEtSina plevell Sla odstranit pouze
s pouzitim zékladniho zahradnického vybaveni. Komplikace v odstraniovani plevell byly ale
Casto zpiisobeny pletivem, skrz které rostliny prortstaly. Kvili tomu §ly mélo kdy odstranit
celé rostliny v€etné kotentl, coz zpusobovalo jejich rychlé obrlistani a rychlé znovu zapleveleni.
Nejvice plevell se nachdzelo v okoli vysazenych trvalek. To bylo totiz jediné misto, kde byla
pfistupna zemina. Nékteré plevely byly pravdépodobné zasazené jiz se sazenicemi trvalek. Co
se tyka prostorti mezi jednotlivymi sazenicemi, kde byla zemina chranéna geotextilii, tak tam
byl vyskyt nezadoucich rostlin minimalni. Nebyla totiZ Zadna moZnost, jak by se ndletova
semena mohla dostat do substratu.

Soucasti odplevelovani vertikalnich stén bylo také odplevelovani jejich okoli. Prostor pod
a pred sténami nebyl nijak oSetien, at’ uz netkanou textilii nebo napiiklad Stépkou. Pti zakladani
stén jsem do vzdalenosti nejméné 40 centimetrd odstranila travni drny a plevely, které se ale
velmi rychle vracely a rozristaly se az ke sténé¢, ktera kvili tomu mén¢ vynikla.
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Posledni praci tykajici se udrzby vertikdlnich stén bylo odstrafiovani odumielych,
odkvetlych nebo jinak nevzhlednych casti. Zamémné nebyly odstrafiovany celé odumfelé
rostliny, aby mohl byt vysledek na konci dobie zhodnocen. Odstranovala jsem pouze pfirozené
odkvetlé Casti, které nemély na hodnoceni prosperity daného taxonu vliv.

4.5 Meéreni a sledovani rustu trvalek

Soucasti celého projektu nebyla pouze realizace vertikalnich stén, ale také pribézné
sledovani rastu jednotlivych taxoni a faktord na né ptisobicich. Kazdych zhruba 14 dni byla
pofizena fotografie vSech stén, kterd nasledné¢ slouzila k vyhodnoceni nartistu zelené plochy,
vitality a prosperity druhti trvalek. Podle moznosti zaptjceni méficich ptistroji byla také
zkoumadna teplota vzduchu, substratu uvnitt vertikalni stény, vlhkost a dalsi hodnoty.

Me¢fteni jsem provadéla zaptijcenym univerzalnim ptistrojem znacky ALMEMO 2690-8A
pfedevsim v obdobi od nastupu nizsich teplot az do jara. Jednd se o pfenosny méfici pfistroj,
ktery ma 5 vstupl. Do téchto konektorli se umist'uji jednotliva ¢idla pro méfeni. J4 jsem
pripojovala termodrat umoznujici méfeni teploty uvniti pidy a teplotu vzduchu, méfic pro
zjisténi relativni vlhkosti vzduchu, rosného bodu a specidlni ¢idlo pro uréeni teploty povrchu.

Zaroveén byla také porovndvana vlhkost substratu v jednotlivych obdobich ristu a
V riznych ¢astech stén.

4.6 Hodnoceni jednotlivych taxont

Zakladem této prace bylo vyhodnotit vhodnost vybranych taxontli k péstovani v systému
vertikdlni zelené. K tomu sloZil bodovaci systém, na zdkladné nékolika kategorii. V kazdé
kategorii mohl jednotlivy taxon ziskat maximalné 5 bodl. Kategorie byly 4, tudiZ maximalné
20 bodt pro kazdy taxon. Diky tomu pak bylo jasné, jaké taxony jsou vhodné a jaké nikoli.

Prvni kategorie hodnotila kompaktnost rostliny. Jeji vhodnost do vertikalniho osazeni
Vv tom smyslu, jestli nevypadava ze stény, tvoii jednotné zelenou rostlinu a nema nevzhledna
nevybarvend mista v trsu. Druhou kategorii je celkova vitalita taxonu. Tam jsem hodnotila
rychlost zapojovani porostu a miru konkurence schopnosti. Tteti kategorii je celkovy vzhled
rostliny. Do hodnoceni spadala estetika taxonu, zajimavost a jedinenost vybarveni, celoro¢ni
efekt a mira ozvlastnéni kvetenim. Posledni kategorii jsem pojmenovala jako odolévani stresu.
Velky diiraz u vertikdlnich stén je pfedevSim na jejich dlouhodobost. Z toho divodu jsem
hodnotila odolavani suchu, mrazu a nasledné obraZeni na jate.

Vsechny taxony jsem hodnotila v kategoriich pomoci bodd, ale zaroven jsem pfipisovala
poznamky pro zkonkretizovani hodnoceni a také pro doplnéni néjakych vyhod a nevyhod
pestovani.
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5 Vysledky

5.1 Hodnoceni prosperity taxoni

5.1.1 Taxony vybrané na sténu na primém slunci

Tabulka ¢. 1: Festuca scoparia (Julie Stiburkova)

Sledovana vlastnost | Body | Poznamka

Kompaktnost ) Velmi kompaktni nizky taxon bez jakychkoli mezer v
jednotlivych trsech. Pevné drzi v substratu a nevypadava.

Vitalita 5 Rychlé zapojeni porostu i pii vzdalengj$im vysazeni. Spon cca 20
x 20 cm idedlni. Vysoké mira konkurenceschopnosti.

Celkovy vzhled 4 Po zapojeni rostlin velmi hezky, kompaktni a syté zeleny pokryv.
V unoru ale dochazelo k mirnému Zloutnuti. Na konci bfezna se
ale trsy jiz zacinaly zelenat. Jednotlivé listy jsou velmi Spicaté, a
proto neptijemné na dotek.

Odolavani stresim 4 Mirnd reakce na nedostatek zavlahy a na vétsi reakce na

dlouhotrvajici mraz.

Celkovy pocet bodu

18

Tabulka ¢. 2: Saxifraga paniculata (Julie Stiburkova)

Sledovana vlastnost | Body | Poznamka

Kompaktnost 1 Rostlina je velmi malo kompaktni a hodné€ vypadava ze svislych
stén. PfedevS§im pokud jsou otvory pro jeji zasazeni moc velké,
tak nema Sanci se udrZet.

Vitalita 2 Nekteré trsy se uchytily a mirn€ rozrostly. V zéasad¢é ale
neprob¢hlo Zadné zapojeni porostu a konkurenceschopnost byla
miziva.

Celkovy vzhled 2 Vzhled jednotlivych rostlin je zajimavy, pokud by byly schopné
vytvofit souvisly porost. V jejich stavu ale na sténé absolutné
zanikly.

Odoléavani stresiim 4 Jednotlivé rostliny byly zelené po celou dobu pokusu, véetné

zimniho obdobi. Dobfe snasely sucho i mraz.

Celkovy pocet bodu

9
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Tabulka ¢. 3: Aubrieta x hybrida (Julie Stiburkova)

Sledovana vlastnost | Body | Poznamka

Kompaktnost 5 Velmi dobte soudrzny taxon. Dobie se uchytil ve vertikalni stén¢.

Vitalita 5 Vsechny sazenice se velmi rychle zapojily do kompaktniho
nizkého pokryvu s velkou konkurence schopnosti a rychlosti
rustu.

Celkovy vzhled 4 Rostliny tvorily hezké velké kompaktni trsy, vybarvené syté
zelené. Brzy z jara zacCaly bohaté vykvétat fialovymi kvéty.

Odolavani stresim 3 B¢hem celého roku dobfe odolavala suchu, ale v zimé zacala

mirn¢ zloutnout u baze rostlin. Postupné ale doslo k obnoveni
porostu.

Celkovy pocet bodu

17

Tabulka ¢. 4: Phlox subulata (Julie Stiburkova)

Sledovana vlastnost | Body | Poznamka

Kompaktnost 3 Rozvolnéné trsy, které ale nevypadéavaly z mista zasazeni

Vitalita 2 Dobré uchyceni rostlin, které ale béhem fijna zacaly rapidné
Zloutnou a odumirat.

Celkovy vzhled 2 Rostliny se Spatné zapojily, piisobily nekompaktné a od fijna byly
zezloutlé. NezZ doslo ke Zloutnuti tak mély zajimavou texturu.

Odolavani stresim 2 Velké reakce na sniZzené teploty a vétsi vzdusnou vlhkost. Na

sténach v polostinu zacaly odumirat jesté diive nez na slunci. Na
jate nedoslo k jejich obnové.

Celkovy pocet bodu

9
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5.1.2 Taxony vybrané na sténu ve stinu

Tabulka ¢. 5: Ajuga reptans (Julie Stiburkova)

Sledovana vlastnost | Body | Pozniamka

Kompaktnost 3 Hezky kompaktni trsy, které se dobfe drzely zasazené ve
vertikalni sténé

Vitalita 3 Do konce zaii se jednotlivé rostliny velmi dobie ujaly a mély
bujny rast. Na prelomu fijna a listopadu ale zacaly odumirat a
byly nevzhledné.

Celkovy vzhled 3 Do konce fijna byly jednotlivé rostliny velmi zajimavé texturou
1 barevné. Pozdéji ale zacaly odumirat.

Odolavani stresim 2 Taxon se dobie ujal a odolaval teplu i mensi zdlivce. Poté ale

pravdépodobné v reakci na niz$i nocni teploty odumfel.

Celkovy pocet bodu

11

Tabulka ¢. 6: Vinca minor (Julie Stiburkova)

Sledovana vlastnost | Body | Pozniamka

Kompaktnost 4 Moc dobie vypadajici ptevislé rostliny. Bylo by ale nutné je
zasadit do mens$iho sponu, aby vypadaly hustéji. Sazenice se
dobfe ujaly a drzely v pudé.

Vitalita 5 Velmi rychly nartst zelené hmoty. Rostliny tvofily dlouhé
odnozZe visici dolli, proto jsou vhodné pro nizsi polohy na sténé
tak, aby nezakryvaly taxony vysazené¢ pod nimi. Jsou velmi
dobie konkurence schopné.

Celkovy vzhled 5 Taxon ma stidle tmavé zelenou sytou barvu, po vétSinu roku
doplInénou o krasné jemné fialové kvéty. Plisobi velmi efektné.

Odolavani stresim 5 Nezaznamenala jsem absolutné Zadnou reakci na zmény teplot

ani na frekvenci zalivky. Pouze v zimnim obdobi bylo kveteni
omezene.

Celkovy pocet bodu

19
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Tabulka ¢. 7: Bergenia cordifolia (Julie Stiburkova)

Sledovana vlastnost

Body

Poznamka

Kompaktnost

4

Jiz od vysadby sazenic byly rostliny kompaktni a dobfe uchycené v
substratu. Mirné povoleni pfislo s nastupem podzimu, kdy nebyly
listy jiz tak pevné.

Vitalita

Do konce fijna sazenice rychle nartstaly a bujné plnily prostor.
Zapojily se béhem velmi kratké doby. Béhem podzimu a zimy byla
vitalita nizsi.

Celkovy vzhled

Do nastupu nizsich teplot byly bergenie okrasou, s pevnymi a syté
zbarvenymi zelenymi listy. Na podzim se listy zabarvily do
atraktivni vinové barvy. Zaroven s tim ale také zacaly nckteré
odumirat a ptisobit nevzhledné.

Odolavani stresum

Pii vyssich teplotach a mensi zélivce nedoslo k zadnym zménam, ale
nizké teploty se projevily hodné. Na jafe byly sazenice pomérn¢
nevzhledné, ale zacaly pomalu obrtstat novymi listy.

Celkovy pocet bodu

13

Tabulka ¢. 8: Carex comans (Julie Stiburkova)

Sledovana vlastnost

Body

Poznamka

Kompaktnost

5

Rostliny byly jiZz od sazenic velmi kompaktni, a 1 proto se dobie
ujaly.

Vitalita

Zasazené¢ sazenice byly pomérné vzrostlé. Béhem roku byl
zaznamenan jen stfedni vyvoj rastu, ktery byl ale naprosto optimalni
tak, aby traviny nebyly pfili§ pfevislé a nezastinovaly ostatni taxony.
| proto jsou vhodnéjsi hlavné do okraje nebo spodni ¢asti vysadby na
vertikalnich sténach.

Celkovy vzhled

Diky své ne tak obvyklé barvé a textuie jsou velmi zajimavym
kontrastem k vysadbé¢ ostatnich trvalek. Idealni by mozna byla jesté
o néco hustsi vysadba jednotlivych sazenic.

Odolavani stresim

Béhem roku se s nedostatky vody a pfiliSnym horkem vyrovnavaly
sazenice velmi dobfe. V zimnim obdobi ale doslo k jest¢ o néco
vyrazné&j§imu zezloutnuti rostlin a k mirnému profidnuti.

Celkovy pocet bodu

17
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5.1.3 Celkové poradi v§ech taxoni

Tabulka €. 9: Celkové potadi vSech zvolenych taxont (Julie Stiburkova)

Nazev taxonu Pocet bodt
Vinca minor 19

Festuca scoparia 18
Aubrieta x hybrida 17

Carex comans 17
Bergenia cordifolia 14

Ajuga reptans 11

Phlox subulata 9

Saxifraga paniculata 9

Dle vyhodnoceni (v tabulce €. 9) na zéklad¢ bodového systému vysly jako nejvhodnéjsi
adepti pro péstovani v systémech vertikalni zelené Vinca minor, Festuca scoparia, Aubrieta
hybrida a Carex comans. Ostatni druhy v nastavenych podminkach moc neprosperovaly.
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5.2 Hodnoceni podminek riistu

5.21 Podminky v zimnim obdobi

Teplota °C

29.11. 2021 10:30 slunecno
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vzduchu  pldy nahofe pldy uzemé ptdy ve  pGdy nakraji povrchu listu povrchu kovu  povrchu
stfedu textilie

Sténa na plném slunci  ® Sténa v polostinu B Sténa ve stinu

Graf ¢. 1: Hodnoty namétené 29. 11. 2021 v 10:30 (Julie Stiburkova)

Me¢teni bylo provedeno 29. listopadu v 10:30 za slune¢ného dne. Z grafu je jasné zietelné,
ze pokud na vertikalni sténu sviti slunce, tak se substrat ve sténé velmi rychle ohtiva. Z toho
divodu je nejvétsi rozdil teplot plidy mezi oslunénou sténou a sténou ve stinu. Zaroven je
znatelny pokles teploty pidy smérem shora doli, a to u vSech stén v podobném poméru. Co se
tyka teplot povrchi, tak teplota listi byla vzdy nizsi, nez teplota kovového zakladu stén a
textilie. Teplota listti byla velmi podobna vysce teploty vzduchu.
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R W U d O

17.12. 2021 10:00 mlha

4,13,93,9
II 232,121 1,91,91,8 211,919 222119

1,3 1,1 18
EE sem imm mEm 0= BEe =

2,72,6 2[32 1 3’12!9
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vzduchu pudy nahofe pldy u zemé pudy ve pady na kraji povrchu listu povrchu kovu  povrchu
stfedu textilie

Sténa na plném slunci  m Sténa v polostinu B Sténa ve stinu

Graf €. 2: Hodnoty namétené 17. 12. 2021 v 10:00 (Julie Stiburkova)

Teploty béhem méieni 17. 12. 2021 byly diametralné nizsi, oproti prvnimu méteni. Velka
zména byla zpisobena piedevsim absenci slunecniho zafeni z divodu mlhy. Pokud na stény
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umisténé na slunce nedopadaji slunecni paprsky, je rozdil mezi teplotami na vS§ech métenych
mistech minimalni. Teplota plidy je vice mén¢ vyrovnana ve vsech ¢astech stén a je jen o néco
malo nizsi nez teplota vzduchu. Vzhledem k mirnému studenému vétru byly dokonce listy
trvalek chladné;jsi nez vzduch.

11. 1. 2022 12:00 dést

Teplota °C
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vzduchu  pldy nahotfe pudyuzemé pldyve pldy nakraji povrchu listu povrchu kovu  povrchu
stfedu textilie

Sténa na plném slunci  ESténa v polostinu M Sténa ve stinu

Graf €. 3: Hodnoty namétené 11. 1. 2022 v 12:00 (Julie Stiburkovéd)

Béhem tretiho méfeni 11. 1. 2022 byl mirny dést’ a pomérné silny studeny vitr. Tomu
odpovidala i nizka teplota vzduchu na vSech sténéch a také jesté nizsi teplota povrchii vertikalni
stény. Naopak lze, s ovéfenim na strankdch meteorologické stanice CZU zjistit, Ze teplota
v diivéjsich hodinach byla vyssi. A to dokazuje predevsim teplejsi substrat ve sténach, nez je
teplota vzduchu. Tésné€ pied métenim se totiz ndhle ochladilo, a substrat mél vétsi setrvacnost
nezli vzduch a listy trvalek. Teplota substratu ve sténach byla pomérn¢ vyrovnana v celé plose,

v

pouze na stén¢ ve stinu byla mirné€ niz8i nez na ostatnich sténach.
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5.2.2 Podminky na jare
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Graf €. 4: Hodnoty namérené 24. 3. 2022 v 9:30 (Julie Stiburkova)
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Graf €. 5: Hodnoty namétené 24. 3. 2022 v 12:30 (Julie Stiburkové)

Tyto dva grafy znazoriiuji vyvoj teplot na jafe béhem jednoho slunného dne a to 24. 3.
2022 v rozmezi 9:30 a 12:30. V tento den bylo jasno jiz od rana, tudiz i teplota v 9:30 byla na
biezen pomérné vysoka. Teplota vzduchu byla na oslunéné sténé i1 u stény ve stinu velmi
podobna. Nejveétsi vyvoj teplot byl, co se tyCe teploty substratu ve sténach. Zatim co dopoledne
byly stény jesté chladné z noci a trvalo, nez se prohidly, po poledni byl substrat jiz mnohem
teplejsi. Nejvyssi teplotu mél vzhledem k pocasi substrat na oslunénych sténéch, ale teplota se
zvedla i ve sténé ve stinu. Stale ale ptetrvavalo, stejné jako v jinych métenich, Ze substrat dole
u zakladu byl nejchladné;jsi, s nejdelsi setrvacnosti. Teploty povrchil stén a povrchi listi byly
u stény na slunci podobné dopoledne i v poledne, protoZe na ni svitilo jiz od rana. S postupné
se otacejicim dopadem slune¢niho zéfeni se ale vyrazné oteplil povrch vertikalni stény 1 listd
Vv polostinu a ve stinu. Viibec nejvétsi rozdil byl znatelny pii méfeni povrchové teploty textilie
na stinné sténé.
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5.3 Mnozstvi zazelenéni vertikalnich stén v pribéhu sledovaného obdobi

Procentuadlni zazelenéni vertikalnich stén v %

100

Zazelenéni v %
Ul
o

Sténa na slunci Sténa ve stinu

Graf ¢. 6: Procentualni zazelenéni vertikalnich stén béhem sledovaného obdobi (Julie
Stiburkova)
Z grafu je patrné, ze vertikalni sténa umisténa na zastinéném stanovisti byla cely rok vice

zakrytd porostem nezli sténa umisténa na slunci.

Co se tyka stinné stény, tak tam byl nejvetsi narast trvalek zaznamenédn v obdobi mezi
srpnem a zafim. AZ do konce fijna byl porost pomérné ustéleny, ale poté zacal fidnout a hola
sténa se tak zacala vice odhalovat. Béhem zimnich mésicli nedochazelo k Zddnému vétSimu
poklesu. V bieznu se procenta zazelenéni zac¢ala mirn¢ zvedat. Procentualni pokryv byl na jaie
vys$$i nez rok predtim pii vysadbé sazenic.

Vertikalni sténa umisténa na slunci méla zprvu pomalej$i nartst trvalek, pfedevsim kvuli
tomu, ze se nejednalo o zadné previslé taxony. Nejvyssiho bodu pokryvu pak dosédhla az
Vv pritbéhu fijna. Vlivem nizkych teplot pak ale doslo k pomérné rychlému ubytku hmoty, a to
behem celé zimy. Na jate se ale opé&t, stejne jako u druhé stény, zacaly jednotlivé trvalky zelenat
a mirn¢ rozristat. Z dlivodu vétsiho thynu nékterych taxonli bylo procentualni zazelenéni na

jafe velmi podobné tomu pii vysadbé trvalek v lonském roce.
5.3.1 Vlhkost substratu

Vlhkost substratu ve vertikdlnich sténach byla béhem roku riiznorod4. Béhem letnich
mésici byla pomérné¢ vyrovnana, protoze dochazelo k pravidelné zélivce. Vzhledem
K vysokym teplotam substrat prosychal, pfedev§sim ve vertikalni sténé umisténé na slunci.
S nastupem chladnéjSiho obdobi se v substratu drzela vlhkost vice, dokonce se v néasledku
premokfeni zacal na povrchu tvofit mech. Po upravé zalivky se vse vratilo do normalu.
V zimnich mésicich byla vlhkost substrdu velmi nestdld, z divodu nepravidelné zavlahy.
Substrat ale nebyl nikdy zcela vyschly. Z celého pozorovani vyslo, ze pfedevsim horni rohy
vertikalnich stén byly sus$$i, a naopak spodni ¢ast stén byla vlh¢i. Zemina ale nikdy nebyla
natolik pfemokiena, ze by piebyvajici voda vytékala ven.
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6 Diskuze

Souckova (2000) velmi detailné popisuje, jaky dopad mad momentélni uspéchany zivot a
zpisob vystavby novych budov nejen na lidskou psychiku. V poslednich letech se ale ve svéte
dava mnohem vétsi diiraz na obklopovani se zeleni. Je vytvafeno mnoho studii, které pomahaji
osvétlit dopad rostlin na psychické rozpolozeni lidi, jejich zdravi v disledku cistSiho vzduchu
a také vyhody co se tykaji tepelné a zvukové izolace. A to se nejednd konkrétné pouze o
vertikalni stény, ale o veskery hustsi porost rostlin.

Pti instalaci vertikalnich stén v Troji bylo velmi dobie patrné, jaky esteticky vliv jejich
umisténi mélo. Stény se nachazi podél starsi budovy, kterd vzhledem ke staré omitce nijak
pozitivné nevynika. I pfes to, ze v okoli budovy je velké mnozstvi zelené plochy, tak tomuto
prostoru vertikdlni stény dodaly Upln¢ jiny nadech. Jednim faktorem je, alespon v dob¢
prosperity, velka zelena plocha misto svétlé omitky. Druhym, moznd i vyznamnéj$im faktorem
je ukézka néceho ne tak obvyklého. Vétsina nové prichozich se u stén zastavila se zdjmem a
ncktefi si je 1 fotili. Je velmi dulezité lidem piedstavovat nové moznosti péstovani i ve
stisnénych podminkach.

Nejen Johnston & Newton (2004) se zabyvaji pozitivnim vlivem vertikalnich zelenych
stén na regulaci teplot budov a tim padem i ekonomickou tsporu. V 1été jsou stény schopné
izolovat budovy od pfilisSného tepla a zaroven pohlcuji pfimy slunecni Zar. V zim¢ naopak
1zoluji vnitini prostfedi od chladu a zabranuji uchazeni tepla ven. Dle mého vyzkumu mohu
jednoznacné potvrdit jejich vliv. Mozna bych to ale spiSe formulovala tak, ze vertikalni stény
naplnéné substratem napomahaji vyrovnavat jednotlivé vykyvy teplot, diky setrvacnosti.
Z grafi uvedenych ve vysledcich je jasné viditelny vliv teploty vzduchu na ptidu ve sténéch.
Predev§im je to dobie vidét na grafu z bfeznového méteni, kdy dochéazelo k oteplovani
substratu ve stfedu stény mnohem pomaleji, nez k oteplovani povrchu stény i povrchu listd.
Naopak v zimé&, kdy byla teplota vzduchu nizka, tak stac¢ila pomérné kratka doba, kdy vyslo
slunce a sténa se znatelné prohrala.

Dalsi ekonomickou vyhodou je i Setfeni vody na zavlahu (Timur & Karaca 2013). Pokud
by byla zalévana stejna plocha, jakou maji vertikalni stény, ktera by ale byla umisténa jako
klasicky zahon, byla by pravdépodobné nutnd vétsi zalivka. Po vétSinu sledovaného obdobi
byly vyuzivany kapkovaci hadice, které jsou velmi usporné. Veskera voda byla vzdy naplno
vyuzita rostlinami, nikdy se nestalo, ze by pfebytecnd voda z vertikélnich stén odtékala spodem.
Je to idedlni systém, protoZe voda, ktera neni vyuZita rostlinami v horni ¢asti protece dold, kde
jeste mize byt spotiebovana ostatnimi sazenicemi

Dle Wooster et al. (2022) maji vertikalni stény osazené rostlinami nepopiratelny vliv i na
faunu. Béhem celého 1éta a doby kvétu jednotlivych trvalek jsem 1 ja pozorovala velké mnozstvi
hmyzu v jejich okoli. Jednalo se pifedevsim o véely a émelaky vyuzivajici nektar a pyl z kvétd,
ale také o dalsi hmyz, ktery hledal atocisté. A tak jak uvadi Timur & Karaca (2013), Skodlivi
Skiidei a choroby se vertikalnich stén skoro netykaji. Alespont na mych sténach jsem zadné
problémy nezaznamenala.
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6.1 Rostliny na oslunéné sténé

Béhem pozorovani rastu jednotlivych trvalek se mi velmi potvrdilo, co uvadi
Suchmannova (2005) a Martan (2005). A to sice, ze xerofytnim druhéim jen prospivaji malo
vyzivené pudy, které jsou dobie propustné. Béhem celého pokusu jsem nezaznamenala stradani
nékteré¢ho druhu po zivinach. V tomto ohledu prosperovaly vSechny taxony velmi dobie.

Co se tykd porovnani prosperity stejnych taxonti na plné oslunéné stén¢ a na sténé
v polostinu, tak mi nepfislo, Ze by zde byl n&jaky velky rozdil. Podle Suchmannova (2005) maji
rostliny vhodné na slunce v polostinu vice zelené hmoty a méné kvetou. K tomuto faktu jsem
alespoil béhem prvniho roku péstovani nedosla, v§echny taxony prosperovaly velmi podobné.

Druh Festuca scoparia se velmi dobfe vyjimal jako zajimavy prvek ve sténé ve skupinové
vysadb¢ a byl dekorativni po cely rok presné tak, jak uvadi Pase¢ny (2003). Stejné tak jako se
vyplnilo tvrzeni Kiesadlova & Vilim (2005) o rychlém zapojeni jednotlivych sazenic do
spojeného syté zeleného koberce, ktery nezloutne ani béhem zimy.

Saxifraga paniculata je dle Vétvicka (1998) vhodnym druhem spiSe do polostinu. Na
slunném stanovisti prosperuje pouze, pokud je v okoli vysokd vzdus$na vlhkost. CoZ by
odpovidalo, protoze na slunné stén¢ druh pfili§ neprosperoval. Co se ale tyka chladngjsiho
obdobi, tak s nim neméla Saxifraga paniculata vétsi problémy i pfes to, Ze podle Sekerka
(2003) se netfadi mezi vysoce odolné druhy proti promrznuti. Skalnicky potfebuji mit vzdy
dostupnou vlahu, ale nesmi byt pfemokiené (Hanzelka 2015). To je mozna faktor, kvili
kterému Saxifraga paniculata pfili§ neprosperoval. Kapkovaci zavlaha zavlazovala pfedev§im
stfed substratu ve vertikalni sténé a malé sazenice Saxifraga paniculata s kratkym kotfenovym
systémem tak nemély dostatecné idealni ptistup k zavlaze. A proto také sazenice nevytvoftily
krasny zeleny koberec, o kterém se zminuje Vétvicka (1998). Bohuzel se v prvnim roce po
vysadbé nedatilo sazenicim natolik, abych mohla zhodnotit jejich obdobi kvétu, které je podle
Kiesadlova a Vilim (2005) od kvétna do Cervna.

Aubrieta x hybrida velmi dobie prosperovala v propustné pudé na oslunéném stanovisti
presné tak, jak uvadi Hessayon (2000). Vzhledem ke kratké dob¢ pokusu nebyl proveden fez
rostliny po odkvétu, ktery by mél podpofit dalsi vinu kveteni a také omezit rust tak, aby
nezasahoval do ostatnich vysazenych druhi. To by bylo velmi vhodné provést v néasledujicich
mésicich. Tak jak uvadi Lancaster (2004) se Aubrieta ukazala jako velmi dobie mrazuvzdorna
I V podminkach naseho klimatického pasma.

Phlox subulata je, tak jak uvadi Suchmanova (2005), Hassayou (2000) i Vétvicka (1998)
rostlina vhodn4 do susSich mist, idedlné¢ na slunném stanovisti, coz by odpovidalo mym
podminkam. Bohuzel by ale mély rlst ve vyzivné pudé, coz nebylo splnéno. Naopak podle
Arterova (1997) je Phlox paniculata vhodny do vlh¢ich a stinnéjsich podminek. I pies to do
prvnich niz§ich teplot rostliny prosperovaly pomérné dobte. Kaku (2007) uvadi idealni dobu
pro vysadbu na podzim, ale z mého pozorovani Spatného snaseni nizkych teplot a vymrzani
bych fekla ze je vhodnéjsi vysadba diive tak, aby se rostliny stacily do zimy vice zapojit.
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6.2 Rostliny na sténé ve stinu

Sekerka (2003) zminuje, ze vhodnd ptda pro stinomilné trvalky je bohatsi na ziviny a
dobie propustnd. I pfes mirné vycerpanou zeminu v mych vertikdlnich sténach jsem na
jednotlivych rostlinach nepozorovala zadné projevy naznacujici nedostatek zivin. Je ale mozné,
Ze se tyto znaky projevi pozd¢&ji. Stinomilné trvalky jsou také dle Sekerka (2003) nachylné na
ptisun vlahy, ktery ma byt rizny béhem roku.

O taxonu Ajuga reptans je podle Edwards (2002) uvadéno, Ze je zcela mrazuvzdorny druh
do - 15°C. To se ale v mém pokusu neprokazalo, protoze v§echny rostliny na ptelomu fijna a
listopadu, kdyz dochazelo ptes noc k nizkym teplotdm, odumtely. Nebyly pravdépodobné
dodrzeny idealni podminky rustu, takZze nedoSlo k jeho jednotnému zapojeni a bujnému
rozrustani, které popisuje Vétvicka (1998). Vzhledem k pozdni vysadbé jsem také nemohla

ey e

Druh Vinca minor splnil snad veskera o¢ekavani, ktera popisoval Vétvicka (1998),
Sekerka (2003) i Bloom (1971). Rostlina méla dlouhé oddenky porostlé tmavé zelenymi listy,
které neopadaly a byly zelené i v zim¢€. Je proto vhodna pro vysadbu tak, aby nezastinovala
ostatni trvalky. Prosperovala dobfe v podminkach zminénych v knihach, coz je polostin az stin
a vlhéi 1 sussi podlozi. Co ale nesouhlasi, je stanoveni doby kveteni. Tu Sekerka (2003)
stanovuje od bfezna do ¢ervna, ale na mnou vysazenych rostlinach byly kvéty k vidéni skoro
béhem celého roku. MozZna za to ale mize pozdé&jsi vysadba.

Bergenia cordifolia je podle Edwards (2002) trvalkou vhodnou na slunné stanovisté, kde
se s ptfichodem chladnéjSiho obdobi méni zelené listy na naCervenalé. Ja jsem ji sdzela do stinu,
tak jak uvadi Ze je to vhodné Vétvicka (1998) a Arterova (1997). Jednotlivé sazenice se velmi
rychle ujaly a zapojily do sebe, rychleji, nez uvadi Bloom (1971) za 3 roky. Vzdy ale zéalezi na
hustoté vysadby. Bergenie by mély byt velmi odolné co se tyka mrazu, pokud jsou spravné
zasazeny a nemaji stied ruzice pfili§ v pudé (Bloom 1971). V mém pokusu ale Bergenia
cordifolia jako stale okrasna trvalka moc neuspéla, Pravdépodobné z diivodu $patného zapojeni
masitych kofend do mélkého padniho profilu.

Carex comans velmi dobfe plni funkci pfidané textury a zajimavé barvy do vertikalni
stény tak, jak popisuje Martan (2005). Zaroven je také velmi vhodnou rostlinou do skupinové
vysadby, jednotliva sazenice by pusobila pon¢kud chudym dojmem. Pro vysadbu ve
vertikdlnich sténach je vhodnd spi§ do nizSich €asti tak, aby nepiekryvala ostatni vysazené
taxony. Projevila se také jako pln€ mrazuvzdorna v naSich podminkach, coz odpovida popisku.

Co se tyka porovnani s pfedchozim pokusem provadénym na stejnych sténach, tak jsou
zde nasledujici rozdily. Na stinné sténé se v mém pokusu dafilo v tomto poradi nejlépe Vinca
minor a Carex comans. V pivodnim pokusu nejlépe dopadly Ajuga reptans a také Vinca minor.
Na stén¢ umisténé na slunci v mém pokus nejlépe dopadly Festuca scoparia a Aubrieta x
hybrida, kdezto diive to byly také Festuca scoparia ale na druhém misté Saxifraga paniculata,
které se v mém pokusu pfili§ nedatilo (Matiska 2020).
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7 Zavér

Diky souhrnu dostupnych informaci o budoucim rozvoji a urbanizaci velkych mést lze
predpokladat, ze vertikdlni stény a jim podobné konstrukce jsou jednim z mala moznych
vychodisek nedostatku klasickych vysadeb zelené. Diky jejich nepopiratelnym estetickym,
zdravotnim i ekonomickym benefitiim je diillezité zaméieni na jejich vyvoj.

Na zéklad¢ pozorovani a nasledného hodnoceni v nékolika kategoriich z osmi vybranych
druht trvalek nejlépe prosperovaly Vinca minor, Festuca scoparia, Aubrieta x hybrida a Carex
comans. Ostatni druhy mély vyrazné¢ mensi pocet bodd. Proto byly tyto prvni ¢tyfi druhy
oznaceny jako vhodné trvalky pro péstovani v systémech vertikélnich stén s malym mnozstvim
substratu.

Vzhledem k tomu, Ze vertikalni stény se ¢asto umist’uji i na mista se ztizenou moznosti
péce, byl bran velky ohled i na Casovou naro¢nost obhospodatovani. Nedilnou soucésti péce je
pfedevsim odplevelovani a odstraniovani odkvetlych a uschlych ¢asti, coz ale nezabere piili§
¢asu. Po vétSim zapojeni a propojeni jednotlivych sazenic by také nebyl tak velky prostor pro
rust plevele. Ostatni procesy, jako je zalivka a hnojeni, jdou plnit pomoci automatizované
zavlahy. Co se tyké pfipadného napadeni vertikdlnich stén choroby nebo skiidci, tak zde je
velmi mala pravdépodobnost. I na zaklad¢ vyzkumt bylo zjisténo, ze vertikalni stény jsou na
tyto problémy mnohem mén¢ nachylné nezli klasické zahony s trvalkovymi vysadbami.

Béhem dal$iho mozného vyzkumu by bylo idealni dovést k dokonalosti zavlazovani
behem zimnich mésict tak, aby bylo pIn€ automatizované a nehrozilo jeho zamrzani. A zaroven
umistit kapkovou zavlahu tak, aby neprosychaly horni rohy vertikalnich stén a spodni Cast
nebyla naopak premokiend z divodu prosakujici vldhy zhorni ¢asti. Soucasné by bylo
zajimavé pozorovat vyvoj vSech vysazenych druhti trvalek. At uz se jednd o plné obrazeni a
rozrustani béhem léta, tak také nachylnost na teploty pod bodem mrazu v dalSich sezonach, kdy
budou sazenice jesté vice prokofenéné nez nyni.
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9 Samostatné prilohy
9.1 Meéreni abiotickych podminek

Tabulka A: Hodnoty ziskané 29. 11. 2021 v 10:30 (Julie Stiburkova)

29.11.2021 10:30 Sténa na plném slunci Sténa v polostinu Sténa ve stinu
@ teplota vzduchu 6,7 6,5 6,5
@ teplota pady nahote 13,3 9,2 7.3
@ teplota pady u zemé 12,2 8,4 6,4
@ teplota pldy ve stfedu 12,6 8,9 6,8
@ teplota pady na kraji 12,4 8,8 6,5
@ relativni vihkost vzduchu 57,3 60,8 62,5
@ teplota rosného bodu -11 -11 -0,8
@ teplota povrchu listu 6,1 6,1 5,8
@ teplota povrchu kovu 8,3 7,6 5,2
@ teplota povrchu textilie 8,2 8 5,5

Tabulka B: Hodnoty ziskané 17. 12. 2021 v 10:00 (Julie Stiburkova)

17.12.2021 10:00 Sténa na plném slunci Sténa v polostinu Sténa ve stinu
@ teplota vzduchu 4,1 3,9 3,9
@ teplota pady nahote 2,3 2,1 2,1
@ teplota pady u zemé 1,9 1,9 1,8
@ teplota pudy ve stiedu 2,1 1,9 1,9
@ teplota pady na kraji 2,2 2,1 1,9
@ relativni vihkost vzduchu 49,8 49,2 48,5
@ teplota rosného bodu -0,2 -0,8 -1,5
@ teplota povrchu listu 2,7 2,6 1,3
@ teplota povrchu kovu 2,3 2,1 11
@ teplota povrchu textilie 3,1 2,9 1,8

Tabulka C: Hodnoty ziskané 11. 1. 2022 v 12:00 (Julie Stiburkova)

11.01.2022 12:00 Sténa na plném slunci Sténa v polostinu Sténa ve stinu
@ teplota vzduchu 2,4 2,3 2,3
@ teplota pady nahote 3,7 3,6 3,3
@ teplota pady u zemé 3,5 3,5 3,4
@ teplota pldy ve stfedu 3,7 3,5 3,3
@ teplota pady na kraji 3,5 3,4 3,2
@ relativni vihkost vzduchu 54,1 54,5 52,4
@ teplota rosného bodu -5,4 -5,2 -5,1
@ teplota povrchu listu 1,1 1,1 0,9
@ teplota povrchu kovu 0,9 0,8 0,8

@ teplota povrchu textilie 1,3 1,3 1,1



Tabulka D: Hodnoty ziskané 24. 3. 2022 v 9:30 (Julie Stiburkova)

24.03.2022 9:30 Sténa na plném slunci Sténa v polostinu Sténa ve stinu
@ teplota vzduchu 21,6 20,5 19,9
@ teplota pady nahofe 10,3 8,2 4,7
@ teplota pady u zemé 8,8 7.8 5,1
@ teplota pady ve stiedu 10,2 8 4,9
@ teplota pady na kraji 12,7 8,1 7,4
@ relativni vihkost vzduchu 30,2 28,3 26,5
@ teplota rosného bodu 2,8 1,1 1,2
@ teplota povrchu listu 21,3 17,3 13,5
@ teplota povrchu kovu 22,1 16,6 13,7
@ teplota povrchu textilie 22,3 17,6 9,4

Tabulka E: Hodnoty ziskané 24. 3. 2022 v 12:30 (Julie Stiburkova)

24.03.2022 12:30 Sténa na plném slunci Sténav polostinu Sténa ve stinu
@ teplota vzduchu 22,8 22,4 21,2
@ teplota pady nahofe 17,6 17,1 12,3
@ teplota pady u zemé 15,2 14,8 11,8
@ teplota pady ve stiedu 16,9 16,9 12,1
@ teplota pady na kraji 17,8 16,8 12,3
@ relativni vihkost vzduchu 23,1 23,3 25,2
@ teplota rosného bodu 0,1 0,1 0,2
@ teplota povrchu listu 22,1 21,7 17,3
@ teplota povrchu kovu 23,5 22,1 15,4

@ teplota povrchu textilie 22,3 21,5 17,2



9.2 Pozorovani vertikalnich stén v Troje

1

Obrazek €. 2: Stav stény ve stinu a na slunci po vysadbé trvalek Foto: Julie Stiburkova 2021



Obrazek €. 4: Stav stény ve stinu a na slunci 21. 10. 2021 Foto Julie Stiburkova 2021



Obrazek €. 6: Stav stény ve stinu a na slunci 17. 12. 2021 Foto: Julie Stiburkova 2021



Obrazek ¢. 8: Stav stény ve stinu a na slunci 17. 2. 2022 Foto: Julie Stiburkova 2022
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Obrazek ¢. 10: Stav stény ve stinu a na slunci 24. 3. 2022 Foto: Julie Stiburkova 2022
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