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Cil prace: ,, Monitorovat a porovnat miru pohybové aktivity Zdkii na 1. stupni zakladnich Skol
béhem Skolniho dne s ohledem na odliSné moznosti a podminky potrebné k realizaci
pohybovych cinnosti.

Zaméreni prace: empiricka

Rozsah prace: 61 + 8

Kritérium Podil bodii na hodnoceni Hodnoceni
Syntéza poznatkt (vhodnost, aktualnost) 15 14
Formulace cile, VO, ptip. hypotéz prace 5 4
Metodologie a jeji adekvatnost 25 22
Zpracovani vysledku 10 6
Zavéry a diskuze 20 17
Ptinos pro praxi (pfinos pro obor) 10 6
Naplnéni citacni etiky (norma) 5 3
Jazykova uroven (gramatika, stylistika) 10 7
Celkem 100 79

*Hodnoceni "0 b." u jakékoli z kategorii a celkové skore pod 60 b. je divodem pro
nedoporuceni prdace k obhajobé.

Konkrétni pripominky k praci:
Prace predstavuje velmi aktualni téma. Vzhledem k pandemickym opatfenim v dusledku

pandemie covid-19 problematika pohybového rezimu déti je§té¢ nabyva na své naléhavosti.



Diplomantka téma piedstavuje v kontextu vSech dulezitych souvisejicich proménnych.
Teoreticka vychodiska zpracovava do potiebné hloubky 1 Sitky. Vychodiska jsou predstavena
komplexné, strukturované a prehledné. Cil prace je jednoznacny, vhodné formulovany a
méfitelny. Na cile navazuji vhodné zvolené vyzkumné otazky.

Ocenit je potieba kombinaci vyzkumnych metod, tedy pouziti dotaznikového Setfeni a méfeni
krokt pomoci pedometri. Metodicky je prace uchopena kvalitné. Zameérné vybrany vyzkumny
vzorek byl zvolen vhodné. Kde lze nalézt pochybeni, je vyhodnoceni a analyza vysledku
v otazce nameéfenych prumért poc¢tu krokti. Vhodné by bylo podrobnéji komentovat nameéfené
pruméry kroki ve vztahu k dennimu doporucovanému poctu.

Z hlediska jazykového je prace na velmi dobré urovni. Nicméné par gramatickych chyb se
v praci objevuje: Uvod — ,, Déti si radgji...., nez aby §li ven..., zajezdili si.... prochazeli.“

Z hlediska formalniho a z hlediska dodrzeni citacni normy se objevuji tato pochybenti:

Nékteré stranky nejsou Cislovany a v nékterych mistech jsou odskocené Carky u odkazd na
zdroje — napf. (Blahutkova, Jonasova , & Osmera, 2015) nebo (Cevela, Celedova , & Dolansky
, 2009) nebo (Strnadelova & Zerzan , 2013).

I pres uvedené nedostatky prace nabizi fadu kvalit a praci doporucuji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:
1. Doplite komentai k naméfenym praméram nachozenych poctu krokt versus k poctim
doporuCovanym za den (pfedevsim zohlednit, Ze méfeni probihalo pouze minoritni ¢ast
dne).

2. Cim predevsim Vam byla tato prace piinosna?

Praci doporucuji k obhajobé¢.

Cil prace: splnény
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