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Anotace

Diplomova prace prezentuje hlavni tiSténé pomlcky pro pfipravu na bifmovani, vydané
v prvnim pétileti 21. stoleti v némecky hovoficich regionech. Po prozkoumani jejich obsahu je
pfipojeno jejich porovnani a pokus o vystizeni jejich moiného pfinosu pro pfipravu

bifmovanc(i v mistni cirkvi v Ceské republice.
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Annotation

The thesis presents the main printed utilities for the admission of the Sacrament of
Confirmation which were published in the first five years of 21st century in German speaking
regions. The author firstly examines the content and then he continues with comparison of
the utilities. In the end, he tries to express their possible contribution and inspiration for

catechesis of Confirmation candidates in local Church in the Czech Republic.
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candidate
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Uvod

Svatost birmovani tvofi spolecné se kitem a eucharistii trojici iniciaénich svatosti, jimiz
jsou poloZeny zéklady kiestanského Zivota.! Na pfijeti svatosti bifrmovani, jejimZ G¢inkem je
dovrsenim kfestni milosti,? je potfeba adepty vhodné pfipravit. Cilem této pfipravy ma byt jak
prohloubeni vztahu bifmovancui nejen k Jezisi Kristu, ale i k Bohu Otci a Duchu Svatému, tak
i probuzeni smyslu pro pfislusnost k cirkvi (jak vseobecné, tak k farnimu spoleéenstvi).> Pro
pfipravu na birmovani nelze zavést jednu ,univerzalni“ formu. Vedouci musi vidy zohlednit
potieby adeptl bifmovani, které jsou v kazdé jednotlivé skupiné bifmovancl specifické, coz

je do znacné miry zpUusobeno zménami podminek, ve kterych mladi vyristaji.

V pribéhu mého vysokoskolského studia v Olomouci se mi dostalo do rukou nékolik
némecky psanych pomtcek, které jsou zaméreny na pripravu mladych k prijeti svatosti
bifmovani. Po jejich zbéZzném prolistovani jsem nabyl dojmu, Ze tyto pomucky prezentuji
modely pfipravy, které jsou inovativni a vhodné pro pfipravu mladych bifmovanca.
Problematika pfipravy na birmovani je pro mé zajimava, jelikoz se pfipravuji na knézstvi a, da-
li Pan, budu jednou i ja adepty na pfijeti svatosti bifrmovani pfipravovat. ProtoZze jsem se
s pomuckami na toto téma moc nesetkal, rozhodl jsem se tyto pom{(icky dikladnéji analyzovat.
Cilem této diplomové prace je tedy prozkoumat a zhodnotit vybrané pomtcky pro pfipravu
mladych adeptl na pfijeti svatosti birmovani, které byly vydané v prvnim pétileti dvacatého
prvniho stoleti v némecky hovoficich regionech, a vystihnout jejich mozny pfinos pro pfipravu

bitrmovanc( v mistni cirkvi v Ceské republice.

Prvni kapitola mé diplomové prace se zabyva identitou svatosti bifrmovani a jejimi
ucinky. Dale je vysvétlen jeji vztah ke svatostem kitu a eucharistie. Struc¢né je také nastinén
historicky vyvoj, jak bylo ke svatosti bifmovani pfistupovano a jak byla udilena. V druhé ¢asti
této kapitoly najdeme popis, jak by méla pfiprava na pfijeti této svatosti vypadat a co vSe by

méla zahrnovat, doplnény nékolika praktickymi modely.

Jadro celé prace se nachazi ve druhé kapitole. V této kapitole jsou zkoumané pomcky

pro pripravu mladych adeptli na pfijeti svatosti bifrmovani popsany a charakterizovany,

1Srov. KKC ¢l. 1212.
2 Srov. KKC ¢l. 1304.
3 Srov. KKC ¢l. 1309.



strucné jsou predstaveni jejich autofi, je prezentovan jejich obsah, a najdeme zde jejich

zhodnoceni.

Treti kapitola mé prace je vénovana vzajemnému srovnani zkoumanych pomucek pro
pfipravu mladych adeptll na pfijeti svatosti bifmovani. Na zavér této posledni kapitoly
predstavuji podnéty a prvky inspirace, které jsou obsaZeny v téchto pomickach a které Ize

pouzit v rdmci pripravy mladych adeptl na pfijeti svatosti birmovani.



1 Svatost bifmovani v nauce a pastoraci cirkve po Druhém
vatikanském koncilu

1.1 Nauka cirkve o birmovani

Bifmovani je svatost, pfi které pokrtény vzkladanim rukou, mazanim kfizmem
a modlitbou pfijima zvlastni dar Ducha Svatého. P¥i pfijeti této svatosti dochazi ke zvlastnimu
vyliti Ducha Svatého, tak jak byl udélen apostoliim v den letnic.* Bifmovanec tak ziskava plnost

daru Ducha Svatého, jehoz vedeni ma s dlvérou svérit svij Zivot.

Na zakladé textu Pisma svatého nelze zcela priikazné dokdzat, Ze svatost birmovani
byla ustanovena bezprostfedné JeZiSem Kristem.> Av3ak jiZ starozdkonni proroci predpovidali
vyliti Ducha Svatého jako znameni mesid3ské doby.® JeZi§ slibuje seslani Ducha Svatého jak
svym apostolim,’ tak i véem, kdo v néj uvéri®. Jezisav pfislib se naplnil v den letnic, kdy na
apostoly sestoupil Duch Svaty v podobé ohnivych jazykd.? Poté co byli apostolové naplnéni
Duchem Svatym, zacali tento dar vkladanim rukou spolu s modlitbou udélovat pokiténym.©
Svaty Tomas Akvinsky uci, Ze JeZi$ ustanovil svatost bifmovani ne tim, Ze by ji vykonal, ale tim,
Ze ji prislibil do budoucna. Jezis voli tuto formu ustanoveni proto, protoze se touto svatosti
propljcuje plnost Ducha Svatého, kterda neméla byt dana pred jeho zmrtvychvstanim

a nanebevstoupenim.!?

Svatost bifmovani tvofi spolu se kftem a eucharistii celek svatosti,? které uvadéji
Clovéka do kfestanského Zivota.!® Iniciaéni svatosti byly zpoéatku udileny spoleéné v rdmci
jednoho obradu, a sice v poradi kfest, bifmovani, eucharistie. Diky tomu byl mezi témito

svatostmi zjevny vztah. V 5. stoleti, kdy zacinaji pfevladat kity malych déti, dochdzi k oddéleni

4 Srov. KKC ¢1. 1302.

5 Proto neuzndvaji evangelitti kiestané bifrmovani jako svatost.

6Srov. JI 3, 1-5; 1z 44, 3-5; Ez 39, 29.

7Srov.J 14, 16n.26; ) 16, 7n; Lk 24, 49; Sk 1, 5.

8Srov. J 7,38n.

% Srov. Sk 2, 1-4.

0 Srov. Sk 8, 14-17; Sk 19, 6.

1 Srov. Summa theologiae Ill q. 72 a. 1 ad 1.

12 5rov. KKC €l. 1285.

13 Viz AMBROSs, Pavel. Dary Ducha Svatého a jejich zékladni pastoraéni struktura po Druhém vatikanském koncilu.
In: ALTRICHTER, Michal, (ed.) Studijni texty ze spiritudini teologie IX: O Duchu Svatém a svdtosti bifmovani.
Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2012, str. 58-70.



slaveni téchto svatosti vidy skrze samostatny obfad.'* Tim se nejen ztraci zfetelnd provazanost
téchto svatosti, ale jiz na konci 5. stoleti vyvstdva otazka, zda je birmovani stale potreba.
V soucasné praxi navic jesté doslo k rozbiti tradi¢niho poradi udileni iniciacnich svatosti tim,

Ze pfijeti bifmovani bylo pfesunuto aZz do obdobi po prvnim svatém pfijimani.>

Je vhodné, aby si bifmovanci, tak jako pro krest, nasli vhodného kmotra, ktery jim bude
duchovni oporou. Pro ndzornéjsi zdaraznéni jednoty svatosti kitu a birmovani se doporucuje,

aby byla zvolena taZ osoba, ktera byla vybrana pro kfest.1®

Obrady udileni svatosti bifmovani prosly béhem staleti slozitym vyvojem. Vlivem
raznych zmén béhem tohoto vyvoje doslo k tomu, Ze se obrady udileni této svatosti staly méné
srozumitelnymi a zacaly vyvoldvat spoustu otdzek. Proto otcové Druhého vatikanského
koncilu vyZzadovali revizi obrfadd birmovani tak, aby vyniklo tésné spojeni svatosti birmovani
s ostatnimi iniciaénimi svatostmi.l’ Zajimavé je, Ze dal$im jejich poZadavkem bylo, aby
sjednocené vychodni cirkve, které bifmovaci obrady pfizplsobily zadpadni tradici, obnovily
v plném rozsahu praxi vychodni.'® Avsak 7adny z dokumentd Druhého vatikanského koncilu se
nevénuje svatosti bifmovani samostatné a vSechny vyroky o ni jsou zasazeny do kontextu
jiného tématu'®. ,Na zdkladé koncilnich vyrok( tudiz nem(zZeme vypracovat systematické
a ucelené ueni o bifmovani.“?° Zména nastava v roce 1971, tedy aZ po Druhém vatikanském

koncilu, kdy dochazi k revizi obfadl bifrmovani na zakladé pozadavkd koncilnich otcl. Dne

15. srpna 1971 promulgoval papez Pavel VI. apostolskou konstituci Divinae consortium

14 K oddéleni dochazi pouze na zapadé pfi kitu déti. PFi kitu dospélého, pokud tomu nebrani zavazny divod, maji
byt udileny vSechny iniciacni svatosti spolecné (Uvedeni do krestanského Zivota str. 23 odst. 34 a CIC kan. 866).
Oproti tomu na vychodé udéluje knéz birmovani s eucharistii hned po kftu, i pokud je kiténec jesté v kojeneckém
véku.

15 Vice o déjinném vyvoji svatosti bifmovani: KoHuT, Pavel. ,PECET DUCHA SVATEHO": Bifmovani jako svatost
kiestanské iniciace. Mezindrodni katolickd revue Communio. Svitavy: P. Sejkora, 2005, 9(2), str. 305-321; SELINGA,
Jozef. Spolocne objavujme dar 1. diel. Nitra: Kiazsky seminar sv. Gorazda, 2003, str. 59-69.

16 Srov. KKC €l. 1311 a CIC kan. 892-893.

17 Srov. SC €l. 71. Pavel Kohut uvadi upraveny pteklad: ,Obfad bifmovani at se upravi s tim zdmérem, aby jasnégji
vynikla vnitfni souvislost této svatosti s celou kfestanskou iniciaci.” \liz KoHuT, Pavel. ,PECET DUCHA SVATEHO“:
Bifmovani jako svatost kifestanské iniciace. Mezindrodni katolickd revue Communio. Svitavy: P. Sejkora, 2005,
9(2), str. 311.

18 Srov. HUBNER, Siegfried. Bifmovdni: Novy pohled na jednu ze svdtosti cirkve. Praha: Pastoraéni stfedisko pfi
Arcibiskupstvi prazském, 1996, str. 6-7.

19 vétsinou se mluvi o bifmovani ve vztahu k ostatnim svatostem, zvl4sté pak ke kitu a eucharistii.

20 MOHELNIK, Benedikt. Pecet daru Ducha Svatého. Praha: Krystal OP s.r.0., 2012, str. 16.
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naturae®* a dne 22. srpna 1971 vychazi obnoveny obfad bifmovéani?? jako soudast fimského

pontifikalu.?

Ve

Jak se lisi ucinky svatosti bifmovani od kitu? Neni bifmovani duplikaci toho, co jsme jiz
prijali pfi kitu? Ve vztahu téchto dvou svatosti nejde o to, zda pfinasi birmovani navic néco, co
ve kitu nebylo, ale o to, jakym zplsobem rozviji podil pokiténych na Kristové velikono¢nim

tajemstvi.

,Dary Ducha svatého neni mozné vnimat jako néco ,navic’ vzhledem
ke krestni milosti, kterd nds cini ditétem BoZim, pfibytkem Ducha, udem
cirkve. Zastupuji jakoby Zivotnost  Kristovy  milosti,  jeji  schopnost
a témér vnitini poZadavek k maximdlnimu rozvinuti lidskych schopnosti
smérem ke vzoru, kterym je Kristus. Nejednd se tedy o Zddnou odbornost Ci
specializaci vyhrazenou nékterym, ale o dynamismus cinny ve vsech

kfestanech.?*

Tedy hlavnim uc¢inkem bifmovani je rozvinout a upevnit to, co jsme jiz pfijali pfi krtu.
Svatost bifmovani dovrsuje pfipojeni jednotlivce k cirkvi, jejiz soucasti se stal jiz pti kitu, a dava
mu zvlastni silu Ducha Svatého k hlasani a obrané viry.?> , Jinymi slovy, co bylo kitem zaseto,
to plisobenim bifmovani zaéind rlst a pfinaset ovoce.“?® TotéZ vyplyva i z Katechismu katolické

cirkve, ktery o birmovani rika:

,Bifmovdni zdokonaluje kiestni milost; je svdtosti, kterd ddvda Ducha
svatého, aby nds hloubéji zakorenil do boZského synovstvi, pevnéji privtélil

ke Kristu, zpevnil nds svazek s Cirkvi, aby nds mnohem pevnéji pripoutal

21 Dochéazi ke zméné formy udileni svétosti biFmovéni: Mazani olejem a vkladani rukou jsou spojeny v jedno gesto,
je zrusen policek, a slova ,,Znamendm té znamenim kfiZe a posiluji té kfiZzmem spdsy ve jménu Otce i Syna i Ducha
Svatého.” byla nahrazena slovy ,N pfijmi znameni/znak daru Ducha Svatého.” (1973) a pozdéji upravena do
dnesni podoby ,, N pfijmi pecet daru Ducha Svatého.” (1974).

22 Ordo Confirmationis, Editio typica 1971.

23 Tato novad forma obfadd biFmovani, stejné jako dokumenty magisteria, upfednostfiuje tradiéni pofadi
iniciacnich svatosti, tedy krest — bifrmovani — eucharistie. Zaména bifrmovani a eucharistie se pfipousti pouze jako
vyjimka.

24 §|£GR, Jan. Teologie svatosti bitmovéni. Cesty katecheze: Revue pro katechetiku a ndboZenskou pedagogiku.
Praha: Ceska biskupska konference, 2012, 4(2), str. 11.

% Srov. LG &l 11.

26 \/ELLA, Elias. Duch svaty — pramen Zivota. Kostelni VydFi: Karmelitdnské nakladatelstvi, 2006, str. 109.
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k jejimu posldani a pomdhal nam vyddvat svédectvi o kiestanské vire slovem

doprovdzenym ¢iny.“?’

Dalsim udcinkem svatosti bifmovani je vtisknuti nesmazatelné peceti daru Ducha
Svatého. Z vyrazu pecet daru Ducha Svatého miZzeme dedukovat, Ze jde o dovrseni a zpeceténi
daru, ktery jsme obdrzeli pfi kitu. ,Samotné slovo ,bifrmovani‘ pochazi ze slovesa confirmare,

coZ znamena upevnit, utuZit, potvrdit.“?®

Pfesunuti prijeti bifmovani aZ po dosazZeni véku, kdy je jedinec schopen rozlisit dobré
od zlého, poskytlo prilezitost, aby ¢lovék, ktery byl pokitén jako nemluvné na viru cirkve,
vyznal svoji viru osobné a svobodné. Tak se déje pti obnové krestniho slibu, ktera predchazi
samotnému udileni svatosti bifrmovani. Tak je alespori naznacen vztah bifmovani ke krtu.
Z pastoracniho hlediska se tak také nabizi moZnost hlubsi katecheze v dobé dospivani nebo
rané dospélosti, ktera by alespon ¢astec¢né nahradila katechumenat, ktery kitem v détském
véku odpadl. ,Dospivani ve vite je dnes velmi dulezité, predevsim kdyZ bereme do uvahy

situaci mladého ¢lovéka z hlediska kulturniho pluralismu.“?®

Z podstaty svatosti birmovani vyplyva, Ze pokitény ¢lovék mize byt birmovan kdykoli
po dosazeni véku rozlisovani.3° , Pfekazkou by nemél byt zdravotni stav, upoutani na lGzko, ani
cokoliv vnéjsiho.”3! V &eskych a moravskych diecézich je pro zahdjeni pfipravy na svatost
bifmovani stanoven minimalni vék 14 let.3? PfestoZe se dnes z katecheticko-pastoraéniho
hlediska povaZuje za nejvhodnéjsi obdobi prechodu z détské viry k tvoreni viry dospélého,
tedy kolem patnactého roku véku, zkusenost ukazuje, ze nejplodné;jsi byva prace s birmovanci

okolo osmndactého roku véku.33

27 KKC ¢l. 1316.

28 DRIMAL, Ludvik. Svatost bifmovani a katecheze: Pokus o pfistup z Uhlu pohledu katechetiky. Cesty katecheze:
Revue pro katechetiku a ndboZenskou pedagogiku. Praha: Ceska biskupské konference, 2012, 4(2), str. 19.

2% AMBROS, Pavel. Zdkladni sluzby cirkve v éeské sekuldrni spoleénosti: kerygma/martyria, leitourgia, diakonia.
Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2013, str. 155.

30\ nebezpedi smrti maji svatost bifrmovani pFijmout i déti, které je$té nedosahli véku rozliSovani. (viz KKC
&l. 1307).

31 CIKRLE, Vojtéch. PastyFské listy 2. Brno: Biskupstvi brnénské, 2015, str. 67.

32yiz Pokyny biskupské konference pro udélovani svatosti.

33 Srov. OPATRNY, Ale$. Bifmovani a pastorace. Mezindrodni katolickd revue Communio. Svitavy: P. Sejkora, 2005,
9(2), str. 351.
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1.2 Priprava na birmovani

Vést pripravu na bifrmovani je na jedné strané velmi obtizné, ale na druhé strané se

nam nabizi prostor pro katechezi, kterda maze byt impulzem pro zménu Zivota.>* Aby byla tato

Sance co nejefektivnéji vyuZita, zavedl olomoucky arcibiskup Jan Graubner pravidelnd setkani

s knéZzimi olomoucké arcidiecéze, ktefi povedou v daném roce pfipravu na bifmovani. Na

téchto setkanich zformuloval nékolik zakladnich pilifQ, o které by se méli knézi pfi pfipravé na

bifmovani opirat. Mezi tyto pilite patfi:

Osobni setkani knéze s birmovancem: cilem téchto setkani je zjistit, co budou novi

bifmovanci potfebovat a na co se pfi ptipravé zaméfit.

Katecheze: zaklad pripravy tvofi katechetickd setkdni, na nichz se birmovanci nové
seznamuji se zakladnimi tématy krestanské viry. Cilem téchto setkani je, aby

bifmovanci nasli nové divody, pro¢ a komu véfi.

Modlitba: bifmovanci se maji naudit Zivotu z modlitby. Cilem je bifmovance naucit

rozmlouvat s Bohem a naslouchat mu.

Spolecenstvi cirkve: pro uvedeni bifmovancl do Zivota ve spolecenstvi cirkve je
doporuceno rozdélit birmovance na mensi skupinky po osmi az deseti osobdch.
Ucelem je poskytnout moZnost vytvofit pratelské prostfedi, ve kterém se mlze
kazdy bez obav sdilet. Tyto skupinky vedou animatoti, kterymi mohou byt:
bifmovanci z minulych let, katecheté nebo laici, ktefi jsou vhodnymi svédky Zivota

z viry. Mlzeme také zapojit rodi¢e a kmotry.

ZkuSenost s cirkvi: je vhodné angaZovat bifrmovance do Zivota farnosti, avsak kromé
toho je velmi dulezité, aby ziskali i zkuSenost s cirkvi, ktera presahuje hranice
farnosti. Proto se doporucuje aktivné zapojit bifmovance do programu diecézniho
stfediska pro mlddeZ nebo jinych aktivit.3>

Prace s Pismem svatym: bifmovanci se maji naudit poznavat Boha ze zjeveni
v déjinach spdasy. Vnimat osobu a Zivot JeziSe Krista ze slov Pisma svatého a tim

posilit pouto mezi birmovancem a JeziSem. Poznat dary Ducha Svatého a pfipravit

34 Srov. Dokument o sméfovdni katecheze a ndboZenského vzdéldni v Ceské republice. Praha: Ceska biskupska
konference, 2015, str. 38, ¢l. 67.
35 Napt. Diecézni setkani mladeze, Celostatni setkdni mlddeZe, Svétovy den mladeze atd.
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se na jejich prijeti. Bifmovanec si ma také zvolit citat z Pisma, ktery se stane jeho

mottem do jeho dalsiho Zivota.3®

1.2.1 Uéel a cil pFipravy

Pfiprava na pfijeti svatosti bifmovani ma za cil uschopnit adepta bifmovani
k odpovédnému Zivotu zviry avDuchu Svatém.’” Proto by tato pfiprava neméla byt
redukovana pouze na shrnuti obsahu katechismu, které se adept bifrmovani nauci zpaméti.
Prestoze to mlze byt velmi pfinosné, neni to dostacujici. Pokud si tyto védomosti neuméji
propojit se svym Zivotem, mnoho uzitku neptinesou. Stejné tak ani kvalita pfipravy se neda
mérit védomostmi, které si adept béhem pfipravy osvoji. Birmovanec by se mél béhem
pfipravy upevnit v zakladech viry, seznamit se s katolickou moralkou, osvojit si nauku
o svatostech, mél by byt uveden do Zivota modlitby a naudit se pracovat s Pismem svatym.3®
Pfiprava by méla také bifrmovanci napomoci k zodpovédné volbé Zivotniho stavu. Ale tim
hlavnim je, aby si bifmovanci vytvofili nebo posilili sv(j osobni vztah k JeZisi Kristu a k Duchu

Svatému. Proto nemliZeme chapat samotné prijeti svatosti bifmovani jako konecny cil

pFipravy. Pfijeti této svatosti je pouze jednou Zivotni etapou, kterd vede k etapé dalsi.>®

1.2.2 Vychozi podminky

»Neni v moznostech zadného pastoracniho pracovnika, aby dokazal rozpoznat a vybrat
k bifmovani jen ty, ktefi k tomu pravé dozrali.“*° Pfesto by si pfipravujici mél zjistit, zda jsou
vSichni adepti pokfténi, zda jiz nejsou bifmovani*' a zjakych divodd se rozhodli svatost

bifmovani pfijmout.*? O ty, ktefi poZzadavky nesplriuji, je tfeba se patfi¢né postarat a pfijeti

36 Srov. ZIMMERMANOVA, Marie. Nékteré zku3enosti spojené s pfipravou k biFmovani. Cesty katecheze: Revue pro
katechetiku a ndboZenskou pedagogiku. Praha: Ceska biskupska konference, 2012, 4(2), str. 5.

37 Srov. OPATRNY, Ale$. Pohled pastoralniho teologa na bifmovani. In: Bifmovdni jako posila a pecet. Hradec
Kralové: Biskupstvi kralovéhradecké, 2015, str. 96-97.

38 Srov. Dokument o sméfovdni katecheze a ndboZenského vzdéldni v Ceské republice. Praha: Ceska biskupska
konference, 2015, str. 34, ¢l. 56.

39 Srov. SELINGA, Jozef. Spoloéne objavujme dar 1. diel .Nitra: Kiiazsky semindr sv. Gorazda, 2003, str. 12.

40 OpATRNY, Ale$. Pohled pastorélniho teologa na bifmovani. In: Bifmovdni jako posila a peéet. Hradec Kralové:
Biskupstvi kralovéhradecké, 2015, str. 101.

41 Viz CIC kén. 889 § 1. Pokud se v3ak ukéZe, 7e adept je jiZ bifmovén, ale nevi o tom, bude pro néj asi ve vétsiné
pripadl lepsi pfipravu absolvovat.

42 Rozhodnuti ptijmout svatost bifmovani musi byt svobodné a musi vychazet z vlastni viry.
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svatosti prozatim odloZit.*® Dale je dUleZité, aby si pFipravujici diskrétné zjistil stav viry a rozsah
znalosti adeptl bifmovani, aby urcil, jaky druh pfipravy adept potiebuje. Zakladni kritéria pro

volbu zpUsobu pfipravy jsou:

e Adept vzasadé zna obsah své viry, ma alespon pocateéni vztah nejen k Jezisi Kristu,
ale i k Bohu Otci a Duchu Svatému, umi se modlit a citi potfebu modlitby** a byl
uveden do svatostné praxe*

o Priprava by se méla zamérit na upevnéni adepta ve vife a pomoci mu, aby

se pIné zaclenil do spolecenstvi cirkve.*®
e Adept byl sice pokitén, ale vychovy a vzdélani ve vife se mu nedostalo

o Priprava by méla byt velmi podobnd katechumenatu.*’

1.2.3 Metoda

Nejprve by si pfipravujici mél stanovit cile, kterych chce dosahnout, a podle nich si
vymezit dostatek ¢asu na pripravu. Ddle se musi rozhodnout, zda bude pracovat s vékové
heterogenni skupinou, nebo zda budou adepti rozdéleni do vice skupin podle véku pfipadné
podle pfiblizného stupné zralosti viry. Pfi volbé zpUsobu vedeni pfipravy by vedouci nemél
Cerpat pouze z vlastnich zkuSenosti a opakovat vyzkousSené postupy, ale mél by hlavné
zohlednit duchovni zralost a potfeby novych bifmovancu. Je jasné, Ze nelze doporucit jednu
urcitou metodu. Kazda skupina bifmovancl je specificka a podminky, ve kterych vyrUstaji, se

rychle méni. Pfesto miZeme formulovat nékolik bodd, které by mély byt dodrzeny.*®

e Nauka cirkve ma byt podana jasné a srozumitelné.
e Pripravu na pfijeti svatosti bifrmovani je potfeba vést dialogicky a v takové

atmosfére, aby se nikdo nebdl pokladat otazky nebo je musel cenzurovat.

3 Je potieba dotyénému srozumitelné vysvétlit, Ze jde pouze o odloZeni, a ne o odmitnuti udéleni svatosti.

4 Aspofi v nékterych situacich.

45 Adept si uvédomuje vyznam svatosti smifeni a eucharistie, umi se na né pfipravit a s virou je pfijima.

46 Srov. Dokument o sméfovdni katecheze a ndboZenského vzdéldni v Ceské republice. Praha: Ceskd biskupska
konference, 2015, str. 34, ¢l. 56.

47 Srov. FOSSION, André, DRIMAL, Ludvik. Katechumenat jako inspirativni model ka?dé katecheze. Cesty
katecheze: Revue pro katechetiku a naboZenskou pedagogiku [online]. [cit. 28. 3. 2017]. Dostupné z:
<http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2010-2/Katechumenat-jako-inspirativni-model-kazde-
katecheze.html>.

8 Vliz Pfiprava na bifmovdni: Pomuicka pro ty, kdo vedou pfipravu. Praha: Pastoraéni stiedisko sv. Vojtécha pfi
Arcibiskupstvi prazském, 2000, str. 7-8.
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e Bifmovance je potfeba konkrétné uvadét do praxe modlitby, vést kucté

Vvevs

e Priprava by méla probihat ve skupiné, v pfipadé vétsiho poctu bifrmovanci pak
v kombinaci celku a malych skupin.

e Pfiprava se ma odehrdvat jak na spole¢nych setkanich, tak i mimo né.*

e Délka pripravy by méla trvat alespon nékolik mésic(.

e Zprostredkovat birmovancim osobni svédectvi své krestanské viry, nakolik je to

mozné a vhodné.

1.2.4 Katechumenat jako vzor pro pfipravu na pfijeti svatosti birmovani

Castym problémem je, Ze bifmovani je chapano jako ritual uvadéjici do kiestanské
dospélosti, po kterém jiz nic nendasleduje.”® ,Chlapec nebo dévie v tomto obdobi pfijetim
svatosti bifmovani velmi ¢asto ukonci svatostnou praxi, avSak zdroven se takika uplné vzdali
od praxe viry.“>! Proto by méla p¥iprava na bifmovani pro ty, kdo byli pok#téni jako malé déti,

byt usporadana podle katechumenatniho modelu.>?

,Katechumendt, tj. pastoracni formace katechumend, ma trvat tak
dlouho, aby mohla jejich konverze a jejich vira dozrdt, v pfipadé nutnosti tedy
i Fadu let. Vniknou-li totiz hloubéji do krestanského Zivota a projdou radnou
pripravou, jsou ndleZité zasvéceni do tajemstvi spdsy a mravnim Zivotem
v duchu evangelia i posvatnymi obrady, které se pozdéji budou konat, budou

uvddeéni do Zivota BoZiho lidu, ktery Zije z viry, z liturgie a v Idsce. >3

Pfestoze adepti bifmovani pfijali jiz svatost kftu, a tedy nejsou katechumeny, ale

kfestany, ,mlzeme s klidem pfipustit, Ze vSichni zajemci o bifmovani jsou ve smyslu proZivani

4 Bifmovanci maji byt konkrétné vedeni k soukromé pfipravé, ktera probiha mimo spole¢na setkani.

50 Srov. Pfiprava na bifmovdni: Pomtcka pro ty, kdo vedou pfipravu. Praha: Pastoraéni stfedisko sv. Vojtécha pfi
Arcibiskupstvi prazském, 2000, str. 4.

51 Vseobecné direktorium pro katechizaci. Praha: Sekretariat Ceské biskupské konference, 1998, ¢l. 181.

52 \liz Dokument o smérovdni katecheze a ndboZenského vzdéldni v Ceské republice. Praha: Ceska biskupska
konference, 2015, ¢l. 25 a ¢l. 56.

53 OPATRNY, Ale$. Pastordini teologie pro laiky. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2016, str. 183.
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viry opravdu spi$ katechumeny neZ zralymi kfestany.“>* Stejné jako katechumenat, ktery
vychazi z touhy katechumena stat se kfestanem,>> by méla i pfiprava na bifrmovani vychazet
z touhy adeptl birmovani po hlubsim vztahu k Jezisi Kristu. A stejné tak jako katechumenat by
méla trvat tak dlouho, jak jednotlivy adepti potiebuji, a postupné je uvadét do kiestanského
Zivota a pokracovat jejich uvedenim do mystagogie, kterd je tvofena tfemi prvky.>® Prvnim
z nich je rozjimani Pisma svatého, skrze které k ndm promlouva Bih. Druhym prvkem je ucast
na eucharistii, ktera je chlebem vé¢ného Zivota, jehoz pfijimanim vristame do spolecenstvi
s Bohem. Poslednim prvkem mystagogie je opravdovy Zivot v lasce k Bohu a ke svym bliznim.
Striktné vzato je obdobi mystagogie ohrani¢eno na velikonoéni dobu po pfijeti inicia¢nich
svatosti. Avsak vSechny tfi prvky mystagogie jsou celoZivotnim uUkolem kaZzdého krestana,

a proto ma na obdobi mystagogie navazovat celoZivotni mystagogie.>’

1.2.5 Modely ptipravy

Pfichystat kvalitni pfipravu na bifmovani neni jednoducha zaleZitost.”® Proto prazské
pastoraéni stfedisko pFipravilo broZurku Pfiprava na bifmovdni®?, kterd ma s timto ndroénym
ukolem vedoucimu pfipravy pomoci. V této pomtcce je popsano pét modelll pFipravy. Pfi
vybéru modelu je tfeba zohlednit, na jakém stupni viry se adepti birmovani nachazeji a jaké
maji znalosti. Kazdy z modell vSak musi byt pfizpGsoben a dotvoren tak, aby odpovidal

konkrétni situaci, schopnostem vedouciho, a hlavné potfebdm adeptu. Jako informacni zdroje

54 SLavik, Michael. Bifmovani — cesta k probuzeni ve farnosti. Teologické texty [online]. 10. 11. 2015 [cit. 9. 4.
2017]. Dostupné z: <http://www.teologicketexty.cz/casopis/1998-2/Priprava-na-birmovani-a-farnost/56>.

55 Viz OPATRNY, Ale$. Katechumenat. Cesty katecheze: Revue pro katechetiku a ndboZenskou pedagogiku [online].
[cit. 28. 3. 2017]. Dostupné z: <http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2010-2/Katechumenat.html>.

5 Srov. FossioN, André, DRIMAL, Ludvik. Katechumendt jako inspirativni model kaidé katecheze. Cesty
katecheze: Revue pro katechetiku a ndboZenskou pedagogiku [online]. [cit. 28. 3. 2017]. Dostupné z:
<http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2010-2/Katechumenat-jako-inspirativni-model-kazde-
katecheze.html>.

57 Srov. MOHELNIK, Benedikt. Teologicka vychodiska pro pochopeni svatosti bifmovani. In: Bifmovdni jako posila
a pecet. Hradec Kralové: Biskupstvi kralovéhradecké, 2015, str. 51-54.

58 iz AMBROS, Pavel. Zdkladni sluZby cirkve v eské sekuldrni spoleénosti: kerygma/martyria, leitourgia, diakonia.
Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2013, str. 158.

59 Pfiprava na bifmovdni: Pomiicka pro ty, kdo vedou pfipravu. Praha: Pastoraéni stiedisko sv. Vojtécha pfi
Arcibiskupstvi prazském, 2000.
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je vhodné pouZit Katechismus katolické cirkve nebo YOUCAT®?, knihy liturgickych ob¥adt

a souvisejici texty Pisma svatého.!

Prvni model je vhodny pro adepty, ktefi alespon v zasadé znaji svoji viru, byli uvedeni

62 63

do svatostné praxe,®” umi se modlit a citi potfebu modlitby,*® a touha pfijmout svatost
bifmovani vychazi z jejich vlastniho a svobodného® rozhodnuti. Pfiprava je rozdélena do

jednadvaceti setkani, jejichZ témata jsou pfehledné uvedena v nésledujici tabulce:®®

Pfiprava na bifmovani - model 1

Autor modelu: Petr Chvatal
Délka pripravy: 21 tydnad
Témata katechezi: 1. Kdo jsem 12. V. a VL. prikazani
2. Proc jsem katolik 13. VII. aZ X. prikazani
3. Cirkev, do které patfim 14. Liturgie svatého tydne
4. Kdo je Jezis 15. KFiz a vzkriseni
5. Coje spasa 16. Co nase budoucnost?
6. J3a a nevéfici okoli 17. Eucharistie
7. Panna Maria a svati 18. Pismo svaté
8. Jak mam Zit 19. Hledani osobniho povoldni
9. Htich a odpusténi 20. Liturgie svatosti birmovani
10. L. a ll. prikazani 21. Bohosluzba pokani
11. 1Il. a IV. pFikazani

Vyse uvedeny model byl vytvoren v roce 2000. AvSak autor modelu Petr Chvatal
se stale aktivné podili na ptipravé bifmovanci a svij model pfipravy neustdle

aktualizuje. Posledni podoba modelu, ktery byl aplikovan na prabéh pfipravy na

80 YOUCAT: katechismus katolické cirkve pro mladé. Kostelni VydFi: Karmelitdnské nakladatelstvi, 2011.

51 Srov. PFiprava na bifmovdni: Pomtcka pro ty, kdo vedou pfipravu. Praha: Pastoraéni stfedisko sv. Vojtécha pfi
Arcibiskupstvi prazském, 2000, str. 13.

62 Adept si uvédomuje vyznam svatosti smifeni a eucharistie, umi se na né pfipravit a s virou je pfijima.

63 Alespon v nékterych situacich.

64 Musi se jednat o vlastni rozhodnuti, a ne o jednani na zadkladé donuceni nebo manipulace ze strany rodi¢ nebo
prarodica.

5 Témata jsou podrobnéji rozepsana v brozurce Pfiprava na bifmovdni: Pomucka pro ty, kdo vedou pfipravu.
Praha: Pastoracni stfedisko sv. Vojtécha pfi Arcibiskupstvi prazském, 2000, str. 15-23.
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bifmovani, které se konalo 20. listopadu 2016 ve farnosti Trebi¢ — mésto, je uveden

v ndsledujici tabulce:

Pfiprava na bifrmovani — model 1 (aktualizovany)

Autor modelu: Petr Chvatal

Délka pripravy: 22 setkani

Témata katecheazi: Clovék 12. Svatost smireni

Vira 13. Svatost manzelstvi

Stvoreni 14. Desatero (l. az lll. prikazani)

Bible 15. Desatero (IV. aZ VI. prikazani)

1
2
3
4
5. Falesné predstavy o Bohu 16. Desatero (VII. aZ X. ptikazani)
6
7
8
9

Blh mé miluje 17. Duch Svaty
Jezis 18. Dary Ducha Svatého
Hrich 19. Duch Svaty - povolani
Krest 20. Duch Svaty - nadéje
10. Bifmovani 21. Duchovni Zivot
11. Eucharistie 22. Shrnuti a pribéh udileni svatosti bifmovani

Kazdé setkani je rozdéleno do dvou ¢asti:

Katecheticko-formacni ¢ast

Vedouci zahdji katechezi pfivitanim a modlitbou, kterd ma délku a formu mesni orace.
DuleZité je, aby béhem katecheze zaznélo BoZi slovo, které se vztahuje k danému tématu.®® Po
skonéeni katecheze je vhodné otevfit diskuzi k probiranému tématu.®” Délka této &asti by

neméla pfesahnout 45 minut.

% Je vhodné nechat t&astniky, aby si Gryvky sami vyhledali. Jsou tak vice zapojeni a osvoji si praci s Pismem.
57 Pfi vétdim poctu bifmovanct je lepsi vytvofit vice diskuznich skupinek.
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Modlitebné-formacni ¢ast

Tato ¢ast ma byt spiSe praktickd a jejim cilem je uvadét bifrmovance do modlitby.

Struktura by méla byt ndsleduijici:

e Osloveni a vzyvani Boha
e Modlitba chval
e Prosby

e Modlitba Pané

Modlitbu vede ten, kdo vedl| setkani a kazdy z ucastnik(l se mlzZe spontanné zapojit
vlastnimi chvdlami a prosbami. Jednotlivé casti je vhodné zakoncit pisni nebo shrnujici
modlitbou vedouciho. Toto schéma je mozné ¢as od ¢asu zaménit za Denni modlitbu cirkve,
kterou Ize modifikovat pisnémi nebo rozsifenim proseb. Vedouci dohlédne, aby modlitba

netrvala déle jak 45 minut.

Druhy model, ktery pocitd s tim, Ze si adept nékteré informace sdm nacte, je vhodny
pro uchazece, ktefi maji slabsi zaklady viry. Jde o rocni pfipravu formou setkani, kterd maji
strukturu: modlitba, reflexe minule vyloZzeného a naéteného, téma setkani.®® Z pocéatku
pfipravy postaci jen kratka modlitba, kterd by méla postupné zabirat stale vétsi ¢ast setkani.
Pfipravujici si ke kazdému tématu pfipravi vyklad®® a doplfujici literaturu.”® Vyklad je potfeba

prizpUsobit stupni viry, véku a dosazenému vzdélani adeptd birmovani.

68 Jednotlivé &asti sekani mohou byt uspofadany v libovolném pofadi.

69 yyklad by mél byt pfipraven hlavné na zakladé Katechismu katolické cirkve. Jako metodické pom(cky pro
doprovazejici jsou doporuceny dvé publikace: Kol. Prakticky priivodce pro doprovdzejici v katechumendtu. Praha:
Pastoracni stredisko pfi Arcibiskupstvi prazském, 1994 a OPATRNY, AleS. Cesty k vife. Praha: Pastoracni stredisko
pfi Arcibiskupstvi prazském, 1995.

70 Cetba ma vyklad pfipravujiciho pouze doplfiovat, v #4dném piipadé ho nesmi nahrazovat.
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Jednotliva témata pfipravy jsou uvedena v nasledujici tabulce:”!

Pfiprava na birmovani — model 2

Délka pripravy: 1 rok (cca)

Témata katechezi: 1. Vira

2. Clovék

3. Zivot zviry

4. Zakladni napln viry
Jak Ziji kfestané (mordélka)
Pismo
Svatosti

Duchovni Zivot

L © N o U

Otdzky Zivotniho stavu

10. Zivot z Ducha Svatého

11. Vlastni bifmovani

12. Zivot v cirkvi, zodpovédnost, tkoly

Treti model je vhodny pro zralé kiestany, ktefi z néjakého divodu nebyli bifrmovani.
Tato pfiprava, ktera si vystaci se ¢tyfmi setkanimi, ma dva cile: informovat o svatosti bifmovani
a disponovat adepty k jejimu prijeti. Tento model klade vétsi ndrok na biblickou erudici

pfipravujiciho. Témata Ctyr setkani jsou uvedena v nasledujici tabulce:

PFiprava na bifrmovani — model 3

Délka pripravy: 4 setkani

Témata setkani:  Nauka o svatosti bifmovéni podle Katechismu katolické cirkve”?

Spoleéné Eteni textd Nového zakona, které se vztahuji k daru Ducha Svatého”3

Spole&né &teni textd Nového zakona, které se vztahuiji k Zivotu z Ducha’

Pribéh udileni svatosti bifrmovani, vysvétleni Géelu bifrmovaciho listku, pomoc

s jeho vyplnénim, dohodnuti se na volbé bifmovaciho patrona

71 podrobny popis témat a doplfiujici literatura jsou uvedeny v broZurce Pfiprava na bifmovdni: Pomicka pro ty,
kdo vedou pripravu. Praha: Pastoracni stiedisko sv. Vojtécha pfi Arcibiskupstvi prazském, 2000, str. 24-27.

72 KKC €l. 1285-1321.

73 Je vhodné pouZit tyto texty: J 7,37-39; Sk 1,5-8; Sk 2,1-21; Sk 2,37-39; Sk 4,23-31; Gal 4,1-7.

74 Je vhodné &ist: Rim 5,5; Rim 8,1-17.26-27; Rim 12,6-8; Gal 5,16-26; 1 Kor 12,1-27.
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Ctvrty model pFipravy je uréen pro adepty sdobrymi zaklady viry. Jednd se
o absolvovani kurzu Zivot v Duchu.”® Nevyhodou tohoto kurzu je, 7e se nezabyva otazkou volby
Zivotniho povolani. Ponévadi je toto téma pro mladého ¢lovéka velice dllezZité, je vhodné ho
néjakym zplisobem doplnit. Na zavér pfipravy se zafadi nauka o bifrmovani a o prlibéhu jejiho

udileni.’®

Poslednim modelem pfipravy jsou exercicie ve vsednim dnu.”” Vhodnou pomdckou pro
vedeni exercicii je broZura Zivot v Kristu: farni exercicie v§edniho dne.”® Na zavér ptipravy je
vhodné zaradit nauku o svatosti bifmovani a informace o prabéhu jejiho udileni. Tento model

Ize pouZit pouze tehdy, pokud je adept schopen najit si kazdy den ¢as k meditaci.

1.2.6 Katechetické pomiicky pro ptripravu na birmovani

o v

V dnesni dobé se ndm nabizi Siroka Skala dalSich pomUcek, od tisténych material(i az
po rGzné multimediadlni pomucky, které mizeme béhem pftipravy vyuzit. ,Vzhledem k tak
Siroké Skale mnozstvi vyvstava problém ve vlastnim slova smyslu metodologicky — totiz vybér
vhodnych a pfiméfenych pomucek pro kazdou konkrétni katechetickou &innost.“”® Proto je

potieba pri volbé pomucky zvazit:

v

e Nazornost — na ¢im vice smysli pom(icka pusobi, tim je ucinnéjsi.
e Systemati¢nost — prehledna a logicky usporadana struktura.

e Aktivita — pomdicka ddva moznost aktivniho zapojeni bifmovancd v riznych

oblastech.

75 Cilem kurzu je prohloubit sv(ij duchovni Zivot a vztah k JeZisi Kristu a naudit se, jak Zit kiestansky Zivot v sile
Ducha Svatého.

76 Doporucené pomicky: SIEVERS, Ernst. Zivot v duchu. Praha: Pastoracni stiedisko pfi Arcibiskupstvi prazském,
1997; BAUMERT, Norbert. Novy Zivot v Duchu svatém. Praha: Pastoracni stfedisko pfi Arcibiskupstvi prazském,
1997; Kol. Povoldni a vérnost. Praha: Pastoracni stfedisko pfi Arcibiskupstvi prazském, 1994.

77 )de o individudlni duchovni cvi¢eni pfi zachovani béZného pracovniho nebo studijniho dne, které je &asové
vymezeno na Sest postnich tydnd. Po domluvé s konkrétnim doprovazejicim o zdsadach exercicii je exercitant
vybaven podnéty k meditaci na nékolik nasledujicich dni. Domluvi se i na pravidelnosti meditaci a ¢ase setkavani
s doprovazejicim tak, aby bylo mozné zvladat bézné denni povinnosti.

78 HRUSKA, Petr. Zivot v Kristu: farni exercicie v§edniho dne: uvedeni do hlubsiho kiestanského Zivota v postni
a velikonocni dobé: prirucka pro vedeni exercicii. Praha: Pastoracni stfedisko pti Arcibiskupstvi prazském, 1998.
72 ALBERICH, Emilio, DRiMAL, Ludvik. Katechetika. Praha: Portdl, 2008, str. 185.
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e Spojeni teorie s praxi — jak lze tyto informace pouZit v praxi.

e Primérenost — obsah je pfiméreny véku, jazykovym dovednostem, védomostem

bifrmovancu.

e Spravnost — obsahova a teologicka spravnost.

Pomucka mda pomoci ke skute¢nému navazani osobniho vztahu adepta nejen k JeZisi

Kristu, ale i k Duchu Svatému a k Bohu Otci, a jeho ochotnému rozvijeni.8°

80 Srov. FoITikovA ROUBALOVA, Marcela, JABLONSKY, Tomas. Didaktické pomicky ve vyuce ndboZenstvi a katechezi.
RuZzomberok: Verbum, 2015, str. 21-23.
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2 Vybrané pomlcky pro pfipravu na bifrmovani vydané v némecky
mluvicich regionech

2.1 Firmvorbereitung mit Esprit: Praxismodelle®!
2.1.1 Obecna charakteristika pomucky

Pomlcka Firmvorbereitung mit Esprit: Praxismodelle®?, z edi¢ni fady Feiern mit der
Bibel®3, byla vytvofena pro usnadnéni organizace a planovani pfipravy na birmovani pro mladé
a dospivajici. Jejimi autorkami jsou ThDr. Claudia Hofrichter, kterda ma bohaté pastoracni
zkusenosti, nebot jiz témér tficet let pracuje jako referentka pro farni katechezi na institutu
pro Skoleni a vzdélavani pro Rottenburg-Stuttgartskou diecézi, a pastordlni referentka pro
dékanat Stuttgart Barbara Strifler. PomUcka, kterd ma podobu knihy formatu A5 o rozsahu
206 stran, predklada pfipravujicimu podnéty pro efektivni pldnovani pfipravy na bifmovani,
v praxi osvédcené a vyzkousené modely vedeni pfipravy a rlizné ndvrhy aktivit, které mohou

vedoucimu pfipravy poslouzit jako inspirace, co vie se da s birmovanci uskutecnit.

2.1.2 Struktura a obsah pomticky

Obsah pomlcky je roz¢lenén do tfi oddilG:

Podnéty

V prvnim oddilu jsou obsazeny dva podnéty, které jsou zaméreny na obdobi planovani
pred zacatkem samotné pfipravy na birmovani. Cilem téchto podnéti je zefektivnit organizaci

pripravy tak, aby pfinesla bohaté plody.

81 HorRrICHTER, Claudia, STRIFLER, Barbara. (ed.). Firmvorbereitung mit Esprit: Praxismodelle. Stuttgart: Verlag
Katholisches Bibelwerk, 2001.

82 preloeno: PFiprava na biFmovani s divtipem: Modely praxe. Jednd se o druhy svazek pomf(icky. Prvnim
svazkem je HOFRICHTER, Claudia, STRIFLER, Barbara. (ed.). Firmvorbereitung mit Esprit: Grundlagen. Stuttgart:
Verlag Katholisches Bibelwerk, 2001, 163 str. ISBN 3-460-08012-4.

8 PFeloZeno: Slavit s bibli.
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Prvnim podnétem je uZiti metody Disney Creativity Strategy®* pfi procesu planovani
prabéhu pripravy na bifrmovani. Aplikovanim této metody mizZeme na ptipravu nahlizet ze tfi
zornych Uhli®. Kreativni proces je zahdajen snilkem, ktery nejprve zformuluje navrhy a cile.
Ukolem realisty je tuto snilkovu vizi ,usadit“ a navrhnout jednotlivé kroky, které je tieba
vykonat k jeji realizaci. Poté kritik vizi posoudi a navrhne, co by se v ni mélo zménit, upravit
nebo vylepsit. Tyto kroky se opakuji tak dlouho, dokud se vsSichni tfi nedohodnou na konec¢né

podobé.

Druhy podnét je zaméren na formaci a sluzbu téch, kdo se budou na priabéhu pfipravy
na bifmovani podilet. Protoze se ve vétsiné pfipadld jednd o osoby s rliznym vzdélanim,
pristupem a ocekdvanim, je potireba kazdému objasnit, co bude jeho sluzba obnaset a co
pfesné se od néj bude vyzadovat. Dale je tfeba vytvofit jednotny tym, ve kterém muze kazdy
bez obav klast jakékoli otazky nebo vyjadfit své ndvrhy a pochybnosti. Aby bylo moziné
dosahnout co nejlepsich vysledk(, je potfeba, aby kazdy ¢len tymu bral svoji sluzbu vdiné

a vymezil si pevny ¢as pro vlastni pfipravu.

Modely

V druhém oddilu je pfipravujicimu nabidnuto sedm model( ptipravy na pfijeti svatosti
bifmovani pro mladé a dospivajici. VSechny tyto modely, které pochdzeji od rliznych autord,
byly vytvoreny a v praxi vyzkouseny v némeckych farnostech. V roce 2000 byly tyto modely
prezentovany a prodiskutovany na kongresu ,Wege der Firmvorbereitung“®® pofadaném

diecézemi Rottenburg-Stuttgart a Freiburg.

Prvni pfedloZeny model je zaloZen na pfistupu Peer Involment.®” Autor se pfili§

nevénuje popisu jednotlivych &asti pfipravy. Nastifiuje pouze ,kostru“ modelu,8® kterou si

84 Metoda Fizeni kreativniho procesu vytvofend spoleénosti Walt Disney Company. Viz ELMANSY, Rafig. Disney’s
Creative Strategy: The Dreamer, The Realist and The Critic. Designorate [online]. 6. 4. 2015 [cit. 25. 2. 2017].
Dostupné z: <http://www.designorate.com/disneys-creative-strategy/>.

85 Snilek — co chceme realizovat, Realista — jak se to bude realizovat, Kritik — proé se to ma realizovat.

86 Ptelozeno: ZpUsoby (nebo také cesty, metody) pFipravy na bifmovani.

87 Viz VON HEYDEN, Maximilian. Peer-Involvement als pddagogisches Konzept (Teil 1). finder-akademie.de [online].
10. 11. 2015 [cit. 6. 3. 2017]. Dostupné z: <https://finder-akademie.de/peer-involvement-als-paedagogisches-
konzept-teil-1/>.

88 Schéma pribé&hu pFipravy na pfijeti svatosti bifmovani je uvedeno v HOFRICHTER, Claudia, STRIFLER, Barbara.
(ed.). Firmvorbereitung mit Esprit: Praxismodelle. Stuttgart: Verlag Katholisches Bibelwerk, 2001, na str. 44 a 45.
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v

muzZe kazdy dotvofit podle aktudlni situace. Autor se zaméruje na dva prvky pfipravy: na
pfistup, kterym je pfiprava vedena ana vikendové setkani na téma Ldska, partnerstvi

a sexualita.

Zvoleny pfistup je zaloZen na principu Rovny k rovnému, coz v nasem pfipadé znamena,
Ze se mladi podileji na pfipravé mladych. Vékova blizkost mladych vedoucich k bifrmovancim
umoziuje lepsi porozuméni tomu, co bifmovanci zrovna prozivaji a jejich pohledu na svét.
Diky tomu se snaze vytvafri pratelska atmosféra pro sdileni Zivotnich zkusenosti, pro otevreni
se druhému a pro svéreni se se svymi problémy. Ma-li byt tento pristup efektivni, je velmi
dilezité, aby tito vedouci byli na svou sluzbu pro bifrmovance dostatecné pfipraveni. K tomu
ma napomoci i vikendové soustfedéni pro vsechny, kdo se budou na ptipravé na pfijeti svatosti

bifmovani podilet.

JelikoZ jsou birmovanci pokladani za lidi, ktefi maji prevzit zodpovédnost za svuj Zivot,
povaZzuje autor modelu za dllezité vénovat se vramci pfipravy i tématu sexuality, které je
Casto v cirkevnich kruzich tabu. Toto téma je pro mladé birmovance, zvlast vtomto obdobi,
dlleZité, protoze sami pravé prozivaji etapu Zivota, kdy se zchlapcl/divek stavaji
dospélymi muzi/Zzenami. BEhem své pastoracni praxe ziskal autor zkusenost, Ze mladi lidé
nejsou Casto o téchto dulezZitych vécech z oblasti sexuality dostatecné informovani. A proto
navrhuje, aby se v ramci pfipravy na birmovani uskutecnilo vikendové setkani na téma Ldska,
partnerstvi a sexualita.®® Béhem tohoto setkdni se bifrmovanci sezndmi s tim, jak se cirkev stavi
k sexualité, manzelstvi, antikoncepci a potratu. Autorovi se osvédcilo zfidit schranku na

dotazy, do které muize kazdy anonymné vhodit listek s tim, co ho zajima nebo ¢emu nerozumi.

8 Ppodrobny program vikendového setkdni je popsdn v HOFRICHTER, Claudia, STRIFLER, Barbara.
(ed.). Firmvorbereitung mit Esprit: Praxismodelle. Stuttgart: Verlag Katholisches Bibelwerk, 2001, str. 34 a 35.
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Strucné informace o modelu pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Pfiprava na bifmovani podle pristupu Peer Involvement

Autor modelu: Stephan Karus

Misto vzniku: Némecko

Vék bifmovanc:  13-15 let™®

Pribéh pfipravy: Pfipravny vikend pro organizaéni tym

Uvodni setkani s birmovanci

Vikendové setkani na téma Ldska, partnerstvi a sexualita

Sest tematickych setkani

Popelecni stfeda

Filmovy vecer

Vikendové setkani zamérené na spiritualitu

Svaty tyden — intenzivné

Kajici poboZnost pro bifrmovance, rodice a kmotry

Udileni svatosti birmovani

Druhy model pfipravy na bifrmovani, pojmenovany 1:1, je zaloZen na individualnim
prabéhu pripravy. Tento model upousti od predavani védomosti, které je obstarano vyukou
nabozenstvi ve Skolach, a usiluje, aby bifmovanci ziskali zkuSenosti viry. Proto si kazdy
z bifrmovanc( pro sebe zvoli osobu, kterd ho bude na pfijeti svatosti bifmovani ptipravovat.
Doprovazejici by nemél Zit daleko od mista bydlisté bifmovance,®® nemélo by se jednat
o osobu pfili§ blizkou,’? a vékovy rozdil doprovazejiciho a bifmovance by nemél byt pfilis
veliky. Teologické vzdélani neni vyZzadovano, protoze formace bifrmovanc je zajisténa tymem,
ktery pro né v prabéhu jejich pfipravy pofada rizné akce a projekty.®® Kazdy z bifmovanc ma
povinnost si minimalné jednou mésicné nékterou z téchto aktivit zvolit a zdcastnit se. Kromé
projektd uréenych pouze pro birmovance se usporadaji i projekty, které jsou otevieny pro

vSechny farniky. Na za¢atku, uprostfed a na konci doby vymezené pro pfipravu zorganizuje

90 v Némecku je mozné pfijmout svatost bifmovani v nizsim véku, nez je tomu u nas. Viz Firmung. katholisch.de
[online]. 1. 8. 2015 [cit. 20. 2. 2017]. Dostupné z: <http://www.katholisch.de/glaube/unser-glaube/firmung>.

91 Aby byl mozny kontakt s bifmovancem bez dlouhého a ndroéného cestovani.

92 Napf. rodi¢ nebo stars$i sourozenec.

9 Napf. modlitebni vecer, modlitby z Taizé, pfednasky, svédectvi, ndvitéva a prace se starymi nebo postizenymi
lidmi, rzné workshopy, umélecka tvorba atd.
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pripravny tym tematické vecery. Na téchto tematickych vecerech je uUcast pro vsSechny
bifmovance povinna. Proto se kazdé setkani usporada dvakrat na stejné téma, ale ve dvou

riznych terminech.%

Stru¢né informace o modelu pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Model 2: Model 1:1

Autor modelu: Nora Pfeifer-Off

Misto vzniku: Tettnang, Némecko

Délka pfipravy: Nékolik tydn( aZ jeden rok
Forma pfipravy: Individualni pfiprava

U&ast na projektech

Tematické vecery

Tematické vecery: 1. K ¢emu bifmovani? nebo: Proc je dobré se nechat birmovat?

2. Uvedeni do eucharistie. Kroky k lepSimu porozuméni

3. Symboly a slaveni svatosti bifmovani

Na individudlnim pribéhu pripravy na pfijeti svatosti birmovani je zaloZzen i nasledujici
model, ktery autorka doporucuje pro bifmovance starsSi patndacti let. Adepti bifrmovani se
nejprve sami rozdéli do skupinek po étyfech nebo péti ¢lenech. Nasledné si kazda skupinka ve
Ihaté Sesti tydnd najde svého vedouciho,® ktery ji bude po dobu zhruba jednoho roku
pfipravovat a doprovazet. Pokud se nékteré skupince v daném terminu nepodafi sehnat
nikoho, kdo by ji doprovazel, obrati se na ptipravny tym, ktery ji bud nékoho doporuci, nebo
nékoho pridéli. VSichni vedouci skupinek se pak pravidelné jednou za mésic schazeji
s pfipravnym tymem, ktery pfipravu na bifmovani zastituje, a ktery vedoucim poskytuje vécné

navrhy a metodické instrukce, jak si maji pfi doprovazeni skupinky bifrmovanc( pocinat.

9 Cilem je minimalizovat neugast z dlivod nemoci nebo kolize s dal$imi terminy (osobni zaleZitosti, $kolni akce
atd.).

9 Skupinku by méla vést osoba, kterd je plnoletd, patii do farnosti, ve které pfiprava probihd, a sama jiz svatost
birmovani pfijala.
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Strucné informace o modelu pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Bifmovanci si sami hledaji svého doprovazejiciho

Autor modelu: Stefanie Meyer

Misto vzniku: Murg am Hochrhein, Némecko

Vék birmovanct: 15+

Délka pripravy: 1 rok (cca)

Forma pfipravy:  Individudlni pfiprava v malych skupinkach

Ctvrtym modelem, ktery pom0cka nabizi, je p¥iprava na pfijeti svatosti bifmovani
formou jednotydenniho soustfedéni pro bifmovance béhem svatodusnich prazdnin.®®
Bifmovanci stravi spoleéné tyden nékde na klidném misté,®” kde mohou odloZit své
kazdodenni starosti a povinnosti, a tak se naplno vénovat ptipravé na pfijeti svatosti
bifmovani. BEhem tohoto tydne bifrmovanci spole¢né proziji bohosluzby, zapoji se do rliznych
workshop(, aktivit®® a her.®® Vramci tohoto modelu je velmi podrobné popsan proces

’

planovani pfipravy,'% rozdéleni Gkol('°! a financovani.

Struc¢né informace o modelu pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Model 4: Pfiprava na birmovani formou tydenniho soustredéni

Autor modelu: Matthias Hoppe

Misto vzniku: Radolfzell, Némecko

Délka pfipravy: 1 tyden

Forma pfipravy: Soustfedéni pro birmovance

% V nékterych spolkovych zemich Némecka maiji Zaci a studenti po slavnosti Seslani Ducha Svatého prazdniny.
Vétsinou se jedna o jednodenni volno, pouze v nékolika spolkovych zemich se jednad o vicedenni prazdniny.
V jinych zemich zase Skolaci Zadné volno nemaiji.

97V pomdicce je popsan pobyt na horské chaté ve $vycarskych Alpach.

%8 Napt. filmovy veder, karaoke, prace s Pismem, vylety atd.

9 Podrobny pribéh celého setkani je uveden v HOFRICHTER, Claudia, STRIFLER, Barbara. (ed.). Firmvorbereitung mit
Esprit: Praxismodelle. Stuttgart: Verlag Katholisches Bibelwerk, 2001, str. 62 a 63.

100 Casovy rozpis jednotlivych &innosti je popsan tamté? na str. 61.

101 podrobny prehled Gkold je uveden tamté? na str. 63 a 64.
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V nasledujicim modelu je pfiprava na bifmovani pojata formou jednotlivych

projektu,t0?

ze kterych si birmovanci podle svych zajm( jeden zvoli. Tak se vytvori nékolik
samostatnych a na sobé nezavislych skupin. Nejprve se kazda ze skupinek domluvi na pribéhu
afadu jednotlivych setkani.l3 Déle si pfesné vymezi, éemu se budou vramci projektu
vénovat.!%* Cilem téchto projekt je nabidnout bifmovancim vhled do Zivota farnosti a pfedat
zkusenosti z kazdodenniho krestanského Zivota. Béhem pfipravy se také usporada jedno

vikendové setkani, na kterém se bifmovancim sdéli dalezité aspekty svatosti birmovani

a prubéh jejiho udileni.

Struéné informace o modelu pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Model 5: PFiprava na pfijeti svatosti bifrmovani formou projektu

Autofi modelu:  Cordula Baum, Wolfgang Miiller

Misto vzniku: Kirchheim unter Teck, Némecko

Forma pFipravy: U&ast a prace na projektech

Vikendové setkani (svatost birmovani a pribéh udileni této svatosti)

Sestym modelem je pfiprava na pfijeti svatosti bifmovani, kterd probihd b&hem t¥i
vikendd. Cilem tohoto modelu je, aby se birmovanci seznamili s farnim spolecenstvim, navazali
a prohloubili vztahy, jak mezi sebou, tak i mezi ostatnimi farniky, a ziskali osobni zkusenost
viry. VSichni bifmovanci se ve stanovené terminy sejdou'® ve farnim domé, kde se v mensich
skupinkach vénuji jednotlivym tématlim. Kazdé z téchto setkani je zakonceno bohosluzbou.
Mezi druhym a tfetim setkdnim probéhnou workshopy,% které maji vést bifmovance
k poznani jeho nadani a schopnosti. Kazdy z bifrmovanca si dobrovolné zvoli z nabidky dva

workshopy, na nichZ se bude podilet.1%’

102 Ka7dy projekt md na starost alespori jeden &len organizaéniho tymu.

103 Napft. ¢as, misto, frekvence setkani, délka projektu, povinnosti jednotlivct atd.
104 ZaméFeni projektu je ddno zpo&atku Siroce, aby si ho mohla skupinka pfizpGsobit.
105 J¢ast na viech tfech terminech je pro véechny bifmovance povinna.

106 Do vedeni workshop( se zapoji rodice, kmot¥i i farnici.

107 Napf. tvofeni, zpivani, tancovani, prace s Pismem atd.
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Stru¢né informace o modelu pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Pfiprava na birmovani béhem vikendovych setkani

Autor modelu: Elke Lang
Misto vzniku: Némecko
Délka pFipravy: 3 vikendy + workshopy'®
Pribéh setkani: patek 17:00 — spolecné zahajeni
17:30 — prace ve skupince (do 19:30)
kratké spolecné zakonceni
sobota 9:30 — spolecné zahajeni

10:00 — prace ve skupince

12:00 — obéd

14:00 — prace ve skupince (do 17:00)

sobota/nedéle bohosluzba

1. vikendové setkani:

Co je pro mé v mém Zivoté dulezité — hodnoty

Kdo je pro mé Blih?

Zazit Boha ve své kazdodennosti — Jde to?

Bohosluzba slova s rodidi

2. vikendové setkani:

PFi patrani po naplnéni

Zivotni piibéh svatého Krystofa — zastaveni na cesté k Bohu

Setkani s Kristem — pfileZitost ke svatosti smifeni

Osobni svédectvi

Vecerni mse svata se svédectvim

Workshopy

3. vikendové setkani:

Mj talent/dovednosti

Lidé, ktefi se angazuji pro BoZi kralovstvi — Zivotopisy

Duch Svaty — dary Ducha Svatého

Slaveni svatosti bifmovani

Nedélni mse svata pro mladé — talenty mit a vyuzit

Posledni model, ktery pomlcka nabizi, je nazvan Kino a cirkev. Autor povazuje

promitani filmU za zajimavy katecheticky prostredek, ktery prinasi spoustu postieha a diskuzi,

108 Workshopy mohou byt organizovany riiznymi zp(isoby: viechny workshopy mohou probihat zarovef v jednom
dni, nebo postupné po etapach v riznych terminech. Zalezi na moznostech a dané situaci.
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a proto nabizi seznam a kratky obsah deseti filml, o kterych lze po jejich zhlédnuti

s birmovanci diskutovat.

Struc¢né informace o ,modelu” pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Model 6: Kino a cirkev

Autofi modelu:

Rainer Steib

Misto vzniku:

Némecko

Doporucené filmy:

Nazev Rezie Zemé pulvodu Rok vydani Délka Doporuceny vék
1. Princ Egyptsky'® Brenda Chapman USA 1998 99 minut od 8 let
2. Bible (seridl): 11. Jezi!0 Roger Young Némecko, Italie 1999 180 minut od 14 let
3. Mikrokosmos Claude Nuridsany Francie 1995 77 minut od 8 let
4. Truman Show!!! Peter Weir USA 1998 103 minut od 12 let
5. Max a Kevin!? Peter Chelsom USA 1998 100 minut od 12 let
6. Zatimco jsi spal*'? John Turteltaub USA 1995 103 minut od 15 let
7. Klepani na nebeskou branu®# Thomas Jahn Némecko 1996 89 minut od 14 let
8. JeZi§ z Montrealu!?® Denys Arcand Kanada 1989 110 minut od 12 let
9. Kral rybar® Terry Gilliam USA 1991 137 minut od 16 let
10. Sestra v akci'?’ Emilie Ardolino USA 1992 100 minut od 12 let

109 Nzev filmu v némginé:
110 Nazev filmu v néméiné:
111 Nazev filmu v néméiné:
112 Nazev filmu v néméiné:
113 Nazev filmu v némgéiné:
114 Nazev filmu v néméiné:
115 Nazev filmu v néméiné:
116 Nazev filmu v némdéiné:
117 Nazev filmu v néméiné:

Der Prinz von Agypten.

Die Bibel (Serie): 11. Jesus.

Die Truman Show.

Mighty — Gemeinsam sind sie stark.

Wahrend du schliefst: Liebe auf den zweiten Blick.

Knockin’ on Heave’s Door.
Jesus von Montreal.
Konig der Fischer.

Sister Act.

32




Navrhy

Posledni oddil popisuje nékolik navrhi, které nejsou vazany na Zadny konkrétni
koncept pripravy, a proto se mohou realizovat v ramci libovolného modelu. Jedna se o rizné
projekty a workshopy, vikendova setkdni, a dalsi aktivity, které lze s mladymi bifmovanci

béhem jejich pfipravy podniknout.

2.1.3 Graficka stranka pomucky

Obadlka pomlcky je provedena v tmavé modré barvé s vinovym prouzkem pres hrbet.
Na jeji predni strané je ve stfedu stranky vyobrazen tlacitkovy mobilni telefon se zpravou
,Heute 17:00 Uhr Firmtreff“*1® na displeji. Jde o symbolické vyjadfeni posunu ,od rozhovoru
u Caje ke komunikaci pres SMS”, ke kterému dosSlo v komunikaci mladych v poslednich
letech.!'® PfestoZe vyobrazeny telefon dnes jiZ vypadd zastarale, jednd se o jasné vyjadreni
zaméru autorek pomucky ptizplQsobit pfipravu na bifrmovani jazyku a mysleni mladych, aby
pro né byla srozumitelna a atraktivni. Zadni strana obalky je vyuZita ke kratkému shrnuti
dlvodu, které vedly autorky k vytvoreni této pomucky. Dale zde najdeme stru¢ny obsah obou

svazkld pomlcky a zékladni informace o obou autorkach.

Pomucka je tvorena prevazné textem, ale nalezneme v ni i nékolik schémat, tabulek
a fotografii. VeSkery obsah je zpracovan v Cernobilém provedeni. PfestoZe by barevnost
prispéla k vétsi esteti¢nosti a prehlednosti, zvlasté u schémat a tabulek, je ¢ernobilé provedeni

dostacujici.

2.1.4 Zhodnoceni pomticky

Pomucka Firmvorbereitung mit Esprit poskytuje vedoucimu pripravy navrhy a modely
pro planovdani a organizovani pfipravy na bifmovani pro mladé a dospivajici adepty. V pomf(cce
popsané modely pfipravy ¢asto vychazeji z pastoracni praxe nékterych némeckych farnosti.

Vétsina téchto modell vychazi z toho, Ze bifrmovancim je poskytnuto vse, co potfebuji védét,

118 pteloZeno: Dnes v sedmndct hodin setkdni bifmovancd.
119 Viz HOFRICHTER, Claudia, STRIFLER, Barbara. (ed.). Firmvorbereitung mit Esprit: Praxismodelle. Stuttgart: Verlag
Katholisches Bibelwerk, 2001, str. 9-10.
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v ramci Skolni vyuky naboZenstvi, a proto se bifrmovancim snazi zprostifedkovat osobni
zkuSenost viry. Pfiprava na bifmovani je tak vyrazné zredukovdna pouze na seznameni

bifmovancl s pribéhem udileni svatosti a jejich zac¢lenéni do farnosti.

Autor prvniho modelu se pfedevsim zaméfuje na dva impulzy. Prvnim z nich je zapojeni
mladych do pfipravy na bifmovani. Tento impuls uz je reflektovdn i v nasich farnostech. Mladi,
ktefi jiz pfijali svatost bifmovani, jsou zvani, aby se podileli na pfipravé a doprovazeni
bifmovancl. Do pfipravného tymu je potreba zvat takové mladé, ktefi budou pro bifrmovance
prikladem zboZnosti a Zivota v sile bifmovani. Také je nezbytné dbat na to, aby tito mladi
vedouci byli naleZité pfipraveni pro tuto svoji sluzbu. Druhym impulsem je nebat se
s bifrmovanci mluvit v rdmci pfipravy na bifrmovani o delikatnim, ale velmi dllezitém tématu,
kterym je lidska sexualita. V poslednich letech dochazi ve spole¢nosti ke stéle vétsSimu odklonu

od spravného chapani podstaty a ucelu sexuality, a proto je velice dulezité bifmovancim

objasnit jeji ucel a pristup k ni dle BoZiho planu s ¢lovékem.

U modelt s individualni formou pfipravy na bifrmovani nastavd problém, Ze deleguji
zodpovédnost za nalezZitou pripravu adeptd bifmovani na nékoho, kdo na tuto ulohu neni
pfipraven. Tento ¢lovék si ani nemusi uvédomovat o jak duleZity a zodpovédny ukol se jedna
a, tfeba i nevédomky, napachat skody. Proto je vyzadovdano, aby vsichni, kdo se na katechezi

nebo vyuce naboZenstvi podili, byli povéfeni tzv. kanonickou misi.*?°

Projekty a workshopy mohou pfi spravném uchopeni poslouzit k seznameni
biFmovanca s Zivotem farniho spoleéenstvi, a tak usnadnit jejich integraci do farnosti.?* Ale

v kazdém pfipadé je duleZité, aby jadro pFipravy na bifmovani stale tvofila katecheze.'??

Model pfipravy v provedeni tydenniho soustfedéni pro bifmovance, tak, jak je
v pomUcce popsan, pfipomind spiSe farni vylet neZ ptipravu na bifrmovani. Navic jeden tyden
je velmi kratka doba pro to, aby se mladi nalezité pripravili na prijeti svatosti birmovani. Podle

smérnice pro pripravu bifmovancl v olomoucké arcidiecézi ma béhem pfipravy probéhnout

120 pokument o sméfovdni katecheze a ndboZenského vzdéldni v Ceské republice. Praha: Ceska biskupska
konference, 2015, ¢l. 31.

121 iz KKC €&l. 1309.

122 5rov. Arcibiskupstvi Olomoucké. Smérnice ¢.1/2015: Pfiprava bifmovanci v Arcidiecézi olomoucké. [online].
PDF [cit. 3. 4. 2017]. Dostupné z: <http://download.katechetiolomouc.cz/materialy/svétosti/bifmovani/1-
Smernice%20-%20birmovani.pdf>.
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néjakd akce, kterd kandidatiim bifrmovani zprostfedkuje duleZitou zkudenost spoleéenstvi.t?3

Dllezité je, aby si v pribéhu této akce byli bifmovanci védomi, Ze se nepfijeli bavit, ale

pfipravovat se.

Posledni ,,model”, ktery pomuicka popisuje, je nazvan Cirkev a kino. Tézko fici, pro¢
autorky zaradily mezi modely tuto aktivitu, kterou lze spiSe povaZovat za projekt neZ za
predlohu pro vedeni pfipravy na bifrmovani. Ponévadz se jedna o Cinnost, kterou Ize zafadit do
ramce libovolného modelu pfipravy, bylo by vhodné presunout tento ,model” do tfetiho

Ill

oddilu této pomlcky nazvaného navrhy. A ani vybér filma, ktery tento ,model” nabizi, se

nezda byt pfilis vhodnym pro ptipravu na birmovani.

Zadny z modell pfipravy, které tato pomdcka nabizi, neni vhodny pro pt¥ipravu
birmovancl na pfrijeti svatosti bifrmovani. VSechny predstavené modely pfipravy opomijeji
katechezi, co? je zapfic¢inéno nerozliSovanim mezi katechezi a vyukou naboZenstvi.'?* Autofi
téchto modell se tak spokoji s paralelné probihajici vyukou naboZenstvi ve Skolach, a proto se
zaméruji pouze na informovani bifrmovanclQ o prlbéhu udileni svatosti bifrmovani a jejich
zaclenéni do farniho spolecenstvi. S tim souvisi i délka pfipravy. Pro pfipravu je vétSinou
vyclenéno pouze nékolik tydn(, nékteré modely si dokonce vystaci jenom s nékolika dny.

Béhem takto kratké doby neni moZné, aby se bifmovanci na pfijeti svatosti bifrmovani

dostatecné pfipravili.

123 Srov. Arcibiskupstvi Olomoucké. Smérnice ¢.1/2015: Pfiprava bifmovanci v Arcidiecézi olomoucké. [online].
PDF [cit. 3. 4. 2017]. Dostupné z: <http://download.katechetiolomouc.cz/materialy/svatosti/bifmovani/1-
Smernice%20-%20birmovani.pdf>.

124 \/iz ALBERICH, Emilio, DRiMAL, Ludvik. Katechetika. Praha: Portal, 2008, str. 147-162.
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2.2 Sprich ein deutliches Ja: 33 Bausteine fiir die Firmkatechese'?
2.2.1 Obecna charakteristika pomucky

Autorkou pomucky Sprich ein deutliches Ja: 33 Bausteine fiir die Firmkatechese'?® je
pani Gisela Rosemann, kterd pracuje jako ucitelka na zakladni $kole'?’ v okrese Rhein-Erft-
Kreis v Némecku. Pomucka je koncipovana jako metodika, ktera na 100 stranach nabizi model
ptipravy na birmovani, ktery si klade za cil srozumitelné mladym bifrmovancim zprostfedkovat

jednotliva témata a podnitit rozpoutani diskuze.

2.2.2 Struktura a obsah pomticky

Obsah pomucky je rozvrien do Ctyf kapitol, které jsou roz¢lenény do tficeti tfi lekci.
Kazda kapitola obsahuje nejprve kratké uvedeni do tématu,'?® po kterém nasleduji jednotlivé

lekce.

Prvni kapitole s ndzvem Misto cinu ,cirkev” je vyhrazeno Sest lekci, z nichz prvni dvé
jsou vénovany seznameni a zbyvajici Ctyfi rozvijeji téma ,,cirkev”. Na ni navazuje tematicky
podobna kapitola pojmenovana ,, Pane, probud’ svou cirkev — a za¢ni u mé*“. V pribéhu osmi
lekci se s bifmovanci prodiskutuji rGzné aspekty Zivota v ramci cirkve. Nasledujici kapitola
Nade vsim se vzndsel pokoj — nebo: Co je Duch Svaty?, které je vymezeno patnact lekci,
pojednava, jak jiz nazev kapitoly napovidd, o tom, kdo je Duch Svaty, co se o ném fika v Pismu,
jaké jsou jeho dary a jak byva symbolicky vyobrazovan. Posledni kapitola, nazvana Labyrint —
symbol pro svdtost bifrmovdni, se v poslednich ¢tyfech lekcich vénuje ,labyrintu”, ktery ma byt

symbolem svatosti bifmovani.

Kazda z lekci se sklada ze tfi ¢asti. Nejprve se setkani zahaji Naladénim, tj. pisnickou,
modlitbou, vypravénim nebo jinou aktivitou. Nasleduje Vlastni téma, pro které je vedena

takova forma, aby byli adepti bifrmovani aktivné zapojeni a vtazeni do dialogu. V posledni ¢asti

125 ROSEMANN, Gisela. Sprich ein deutliches Ja: 33 Bausteine fiir die Firmkatechese. Donauwdrth: Wewel, 2003.
126 pye|ozeno: Rekni jasné ano: 33 stavebnich kamen( katecheze pro bifrmovani.

127 Y¢itelka na Grund- und Hauptschule — odpovida to nizdimu a vy38imu stupni zékladni $koly podle éeského
systému vzdélavani.

128 Kromé druhé kapitoly, ktera je tematicky blizka kapitole prvni, a proto maji spole¢ny tGvod.
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Zakonceni je predloZena aktivita, kterou se celé setkani uzavie. V nékolika lekcich je pro praci

s bifmovanci uZito pracovnich listd, které lze z pomucky pro bifmovance nakopirovat.

Struc¢né informace o modelu pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Sprich ein deutliches Ja — model pripravy

Autor modelu: Gisela Rosemann

Misto vzniku: Rhein-Erft-Kreis, Némecko

Délka pfipravy: 33 setkani

Témata setkani:  Misto Cinu ,cirkev” (6 lekci)

,Pane, probud svou cirkev — a zac¢ni u mé“ (8 lekci)

Nade vSim se vznasel pokoj — nebo: Co je Duch Svaty? (15 lekci)

Labyrint — symbol pro svatost birmovani (4 lekce)

2.2.3 Graficka stranka pomticky

Obdlka pomucky je provedena ve fialové-rizové barvé. Na ni je vyobrazend malba'?®
od rakouského umélce Friedensreicha Hundertwassera3. V zavislosti na Ghlu pohledu, ze
kterého se na malbu divdme, je na ni vidét bud'strom, hlava nebo vaza. Na zadni strané obalky

je uvedena kratka recenze pomucky a stru¢né informace o autorce.

Pomucka je kvalitné graficky zpracovana. Text je prehledné ¢lenén do dvou sloupct
a pro zvyraznovani textu je pouzito svétle modrého podbarveni. Ke kratkému uvodu, ktery
pfedchazi jednotlivé kapitoly, je vidy pFipojena jedna z Hundertwasserovych maleb®3!
doplnéna kratkym citdtem. PomUicka dale obsahuje spoustu jak barevnych, tak ¢ernobilych

fotografii a nékolik maleb a kreseb, které ¢tenafe zaujmou svym napaditym provedenim.

Po grafické strance je pomUcka velmi kvalitné a prehledné zpracovana. Nicméné by

pracovni listy pro kopirovani mohly byt umistény na samostatnych strankach.

125 Malba 743 Tree Man Vase — Vase Tree Man — Man Vase Tree.

130 y|astnim jménem Friedrich Stowasser (* 15. prosince 1928, + 19. Ginora 2000). Proslavil se jako architekt, grafik
a malif.

131 Jednd se o malby 704 Zwiebelturmsuppe, 691 Irinaland iiber dem Balkan, 514 Tibetruhe a 224 Der grofie Weg.
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2.2.4 Zhodnoceni pomticky

Pomdcka se nijak nevénuje modelu pfipravy na bifrmovani, obsahuje pouze metodiku,
jejimz prostrednictvim autorka usiluje o aktivni zapojeni bifrmovancd, a proto zarazuje do
jednotlivych lekci spoustu aktivit. PfestoZe tato pomlcka nese v podtitulu 33 stavebnich
kamenut katecheze pro bifmovdni, zadnou katechezi neobsahuje. V pomlcce je popsana
metodika vyuky naboZenstvi pro Zaky druhého stupné zakladni Skoly, tj. mladsi patnacti let.
Pravdépodobné je pomlcka pro tuto vékovou kategorii volena zamérné, nebot v nékterych
némeckych diecézich je mozné pfijmout svatost bifmovani jiz ve dvanacti letech.'3? Jednotliva
témata jsou probirdna velmi rozvlaéné a posledni kapitola, kterd se vénuje ,labyrintu”, ktery
ma byt podle autorky symbolem svatosti bifmovani, plasobi silné rozpaky. Pom(cka také
neprindsi zadné podnéty, které by bylo vhodné do pfipravy bifrmovancl na pfijeti svatosti

bifmovani zaradit.

132z Firmung: Mit Gottes Geist gestarkt. Erzbistum Paderborn [online]. 21. 5. 2016 [cit. 21. 3. 2017]. Dostupné z:
<http://www.erzbistum-paderborn.de/38-Nachrichten/19787,Firmung%3A-Mit-Gottes-Geist-
gest%E4rkt.html>.
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2.3 Die Firmung miteinander vorbereiten: Projekte, Gottesdienste, Gruppen-
stunden?3?

2.3.1 Obecna charakteristika pomucky

Pomlcka Die Firmung miteinander vorbereiten: Projekte, Gottesdienste,

134 je uréena predevsim pro duchovni spravce, ktefi maji na starost prabéh

Gruppenstunden
a organizaci pfipravy na bifmovani pro mladé a dospivajici. Jejim autorem je Marcus
Lautenbacher, ktery studoval teologii v Regensburgu a ve Vidni a roku 1998 pfijal knézské
svéceni. V pomucce, kterd je v provedeni knihy formatu A5, je na 181 stranach popsan model,
ktery autor vypracoval a vyzkouSel béhem své pastoracni praxe v némeckych farnostech

v Rodigu a Marktredwitzu. Tento model je vybudovdn na tfech pilifich: projektech,

bohosluzbach a setkdnich ve skupinkach.

2.3.2 Struktura a obsah pomticky

V avodu pomlcky se autor struéné vénuje svatosti bifmovani zteologického
a liturgického hlediska a jejimu vztahu k ostatnim iniciacnim svatostem. Dale popisuje trend,
Sitici se v mnoha némeckych farnostech. Formy katecheze, které nepftindsely kyzeny uzitek,
ustupuji do pozadi, a do popredi se dostava zprostfedkovani zkuSenosti viry a spolecenstvi
skrze rGzné aktivity a projekty v kombinaci s duchovnim doprovazenim prostrednictvim
pravidelnych bohosluzeb. Zprostfedkovani védomosti se pfenechdva paralelné probihajici

vyuce naboZenstvi.

V prvnim oddilu nazvaném Projekty a workshopy pro bifmovance: ndvrhy od A do Z je
nabidnuto dvacet Sest projektl, které lze s bifrmovanci béhem jejich pfipravy uskutecnit.
Vybrané projekty se nabidnou bifmovanclim a kazdy z nich si sam podle svych zajma zvoli
jeden projekt, na kterém se chce podilet. Pfi préci v téchto skupinkach se mohou bifmovanci
aktivné zapoijit, jeden od druhého se ucit, vzajemné se povzbuzovat. Samoziejmé se nemaji

klast Zzadné prekazky tomu, kdo by se chtél zapojit do vice projektt. Do této Cinnosti se zapoji

133 | AUTENBACHER, Marcus. Die Firmung miteinander vorbereiten: Projekte, Gottesdienste, Gruppenstunden.
Regensburg: Pustet, 2002.
134 ptelozeno: Spole&né ptipravovat bifmovani: Projekty, bohosluzby, skupinova setkani.
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nejen rodice a kmotfi birmovancu, ale i ostatni farnici tak, Ze si promysli, jaké projekty mohou

diky svému zaméstnani a zalibam bifmovanclim nabidnout.

V nasledujicim oddilu Bohosluzby: modely pro dvandct mésici, jak jiz ndzev napovida,
je popsano dvandact bohosluzeb, na kazdy mésic jedna. ProtoZe mladez chdpe pojem
bohosluzba velmi zuZené a predstavuje si pod nim bud’ slaveni mse svaté nebo modlitbu
riZence, voli autor rizné formy bohosluZeb,’®> aby tak rozsifil jejich obzory. Ke kazdé
bohosluzbé je pfipojen list, na kterém je shrnuto téma bohosluzby, ktery se nakopiruje a na
konci setkani se rozdad birmovancim, aby mohli o daném tématu rozjimat nebo se k nému

pozdéji vratit.

V posledni ¢asti pomlcky Skupinové setkdni: pfipravu na bifmovdni pfichystat
a reflektovat najdeme podrobné popsané zahajovaci a zavérecné setkdni se vSemi birmovanci.
Na uvodnim informativnim setkani se birmovancim ozndmi, jak bude probihat jejich pfiprava
a co vSechno se bude od nich poZzadovat. Zavérecné setkdni by se mélo konat nékolik tydn(
pfed udilenim svatosti bifmovani. V jeho pribéhu se zhodnoti prlbéh pfipravy, predstavi se
bifrmovanclim moznosti, jak se i nadale mohou podilet na farnim Zivoté a vysvétli se organizace
a prubéh udileni svatosti bifmovani. Obé setkani jsou provazena pisnémi, riznymi aktivitami
a modlitbami. Vedouci ma dohlédnout, aby jednotliva setkani neptesahlo ¢asovy rdmec dvou

hodin.

Struc¢né informace o modelu pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Die Firmung miteinander vorbereiten — model pfipravy

Autor modelu: Marcus Lautenbacher
Misto vzniku: Rodig a Marktredwitz, Némecko
Délka pripravy: 1 rok (cca)
Forma pripravy: Ucast na projektu
Uéast na bohosluzbéch

135V pomlicce jsou popséany nésledujici formy ,bohosluzeb”: veéerni modlitba, m3e svaté, bohosluzby slova, ranni
modlitba, kfiZovd cesta a majova poboznost spojena s pouti na kolech. Pfehled bohosluzeb a jejich témat je
uveden v LAUTENBACHER, Marcus. Die Firmung miteinander vorbereiten: Projekte, Gottesdienste, Gruppenstunden.
Regensburg: Pustet, 2002, str. 50.
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2.3.3 Graficka stranka pomucky

Obadlka pomlcky je ladéna do svétle zelené barvy. Na predni strané je vyobrazena
fotografie z podhledu na usmivajici se déti, které stoji v kruhu a drzi se za ramena. Na zadni
strané obdlky se nachazi stru¢ny prehled obsahu pomucky a zakladni informace o autorovi.
Pomlcka je bez jakychkoli ilustraci, obsahuje pouze cernobily text, ktery je prehledné

strukturovan.

2.3.4 Zhodnoceni pomticky

Jiz po precteni prvnich dvou stranek Gvodu je jasné, Ze tato pomUcka neni vhodna pro
pfipravu bifrmovancid. Mimo jiné je v nich popsdn trend, kterym je vytésnéni a nahrazeni

katecheze!3® v ramci pfipravy na bifrmovani. Divod k této zméné formuluje autor ndsledovné:

,, Prilis ¢asto se mladi v tomto véku uzaviraji rozhovoru ve skupinkdch,
stydi se pred ostatnimi oteviené mluvit o Bohu, vife, Bibli a cirkvi, nebo jsou
zamysleni a roztrziti kvili mnoZstvi ostatnich zdjmu. Texty, at z Bible nebo
z jinych pramend, je jen zfidkakdy pFitahuji. “*37

Neni v téchto pripadech tfeba polozit si upfimné otdzku: ,Je tento clovék viibec zraly
pfijmout svatost bifrmovani?“. Jak bude takovy mlady ¢lovék schopen dosvédCovat a branit
viru v ateistickém prostredi a jak bude evangelizovat, kdyzZ se o téchto vécech stydi mluvit pred
véFicimi vrstevniky?'3® Na vy3e uvedenou situaci, popsanou autorem pomdcky, lze reagovat
razné, ale zuzZeni pripravy na bifmovani na pouhé zaclenéni birmovancl do farnosti skrze

projekty a uvadéni do praxe modlitby znamena pfilis malo.

136 Otazkou je, zda opravdu $lo o katechezi. Ve zkoumanych pom(ickich se ¢asto nerozliduje mezi katechezi
a vyukou naboZenstvi.

137 LAUTENBACHER, Marcus. Die Firmung miteinander vorbereiten: Projekte, Gottesdienste, Gruppenstunden.
Regensburg: Pustet, 2002, str. 11-12.

138 grov. KKC ¢l. 1258, 1303, 1304, 1305, 1316, 1319.
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Pozitivem této pomlcky je, Ze se snazi bifrmovanclm predstavit Sirokou skalu rlznych
bohosluzeb.!3® Ale protoZe se pfiprava na bifmovani tyka celé farnosti,'*° je Zadouci slavit
alespori nékteré bohosluzby, napf. kajici poboZnost,'#! v rdmci farniho spoleéenstvi. BohuZel
autor pomucky neradi mezi tyto bohosluzby eucharistickou adoraci, kterd je nejen vyjadfenim
viry v redlnou pfitomnost Pana JeZise ve svatosti oltafni,’4? ale také osobnim setkdnim s nim.

Dnes jiz emeritni papeZ Benedikt XVI. o adoraci fekl:

,ZdleZi na nds, abychom pochopili prvenstvi adorace a uvédomovali
mlddeZ, sebe i svd spoleCenstvi, Ze nejde o néjaky prepych v nasi zmatené

dobé, ktery si snad nemtzZeme dovolit, ale Ze je to priorita. 43

Model pripravy, ktery pom(icka nabizi, usiluje o zaclenéni bifmovancl do farniho
spolecenstvi prostrednictvim projektl a o jejich uvedeni praxe modlitby Gcasti na spolec¢nych
bohosluzbach. Aby mohl byt tento model pouzZit, je potfeba ho nejprve upravit.
Nejdulezitéjsim prvkem, ktery je potieba do tohoto modelu pfipravy pfidat, jsou katecheticka
setkani. Zajimavé je, Ze karticka pro zapisovani dochazky birmovancl obsahuje, kromé policek
pro dochazku na projekty a bohosluzby, i policka pro dochazku na setkani bifmovanc(.4*
Pomlcka vSak mluvi pouze o Uvodnim a zavérecném setkani. Také by bylo vhodné, aby se

bifmovanci schazeli k modlitbé ¢astéji nez jen jednou za mésic.

139 Srov. Arcibiskupstvi Olomoucké. Smérnice ¢.1/2015: Pfiprava bifmovanct v Arcidiecézi olomoucké. [online].
PDF [cit. 3. 4. 2017]. Dostupné z: <http://download.katechetiolomouc.cz/materialy/svatosti/bifmovani/1-
Smernice%20-%20birmovani.pdf>.

140 vjz KKC &l. 1309.

141 v/iz Redakce a spolupracovnici. Cast 3: Slaveni bohosluzby slova. Cesty katecheze: Revue pro katechetiku

a ndboZenskou pedagogiku [online]. [cit. 21. 3. 2017]. Dostupné z:
<http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2011-2/Cast-3-SLAVENI-BOHOSLUZBY-SLOVA.html>.

142 Srov. Rok eucharistie: podnéty a ndvrhy. Praha: Ceska biskupska konference, 2005, str. 34-35.

143 papei Benedikt XVI. Modlitba. Olomouc: Matice cyrilometodéjskd s. r. 0., 2008, str. 26.

144 Viz LAUTENBACHER, Marcus. Die Firmung miteinander vorbereiten: Projekte, Gottesdienste, Gruppenstunden.
Regensburg: Pustet, 2002, str. 16.
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2.4 Feuer in mir
2.4.1 Obecna charakteristika pomuicky

Autofi pomucky Feuer in mir'® pfistupuji ke svatosti birmovani jako k pfechodovému
ritudlu od détstvi k dospélosti. Pom(icka se skldda ze dvou dild: z pfiru¢ky pro katechetul4®

a deniku bifmovance.#’

Autorem pfirucky je Felix Rohner-Dobler, ktery se Zivi jako socidlni a Zivotni poradce,
ale pUsobi i jako katecheta a jako specidlni pedagog.t*® PomUcka je zhotovena ve formatu A4
a na 128 strankach nabizi nejprve teoretické pojednani o svatosti bifmovani, jak
z teologického, tak i pedagogického uhlu pohledu, nasledované praktickym popisem pribéhu

pfipravy na birmovani.

Denik bifmovance vytvofil Felix Rohner-Dobler ve spolupraci se svoji manzelkou
Hildegardou Rohner-Dobler, ktera je zaméstnana jako ucitelka v Montessori tfidé a ktera
pUsobi i jakoZto katechetka. Tato pomucka o rozsahu 63 stran md bifmovanci slouzZit jako

osobni zapisnik.

2.4.2 Struktura a obsah pomticky

Pfirucka je rozdélena do dvou ¢&3sti.

Prvni ¢ast, nazvana Teoretické zdklady, je roz€lenéna do tfi kapitol. Nejprve pomlicka
popisuje zvoleny pfistup ke svatosti bifmovani, kterym je bifmovani jako posileni; vysvétluje,
co je to svatost a jak svatost plsobi. Ndsleduje popis svatosti bifrmovani a jejiho vztahu
k ostatnim inicia¢nim svatostem. Pokracuje kratkym exkursem o svatosti kitu a o tom, co je to

kfizmo a k éemu se pouzivalo dfive a k ¢emu se pouZiva dnes.

Druha kapitola se vénuje riznym pedagogickym aspektlim, které se vztahuji k obdobi

puberty a ptipravé na prijeti svatosti birmovani. Posledni kapitola popisuje iniciaci v profannim

145 ptelozeno: Plamen (nebo také: oheri) ve mné.

146 ROHNER-DOBLER, Felix. Feuer in mir: Firmung als Initiation. Handreichung fiir die Gemeindearbeit. Miinchen:
Kosel, 2004

147 ROHNER-DOBLER, Felix, ROHNER-DOBLER, Hildegard. Feuer in mir: Mein Firmtagebuch. Miinchen: Késel, 2004.

148 Autor se vénuje spiel a gestalt pedagogice.
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slova smyslu, jejimz cilem je pomoci mladym poznat jejich nadani a napomoci jim, aby vyzrali

k dospélosti. Tato iniciace by méla reflektovat rozdilnost potfeb chlapci a divek.

V uvodu druhé casti, kterd je nazvana Praktické uvedeni, jsou stru¢né popsany
jednotlivé casti zvoleného modelu pripravy. Nasledné je predstaven prabéh sedmi
skupinovych setkani, biblického sobotniho odpoledne a vecera pro rodi¢e.'*® VSechny tyto
aktivity jsou zaméreny na prechod z détstvi do dospélosti. Dale jsou podrobné popsany cCtyfi
,bohosluzby”: mse svatd, na které jsou adepti bifrmovani pfedstaveni farnosti, ranni pout,1*°
kajici poboZnost a bohosluzba udileni svatosti birmovani. V zavéru této ¢asti je popsana

organizace a prubéh iniciaénich vikend.*>!

Struc¢né informace o modelu pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Autofi modelu: manzelé Felix a Hildegarda Rohner-Dobler
Misto vzniku: Bregenz, Rakousko
Délka pfipravy: 10-12 tydna

Struktura pfipravy:  Uvodni setkani

Soukromy pohovor

6 az 8 setkani ve skupinkach

Biblické sobotni odpoledne

Vecer pro rodice

Inicia¢ni vikend s kmotry

V Uvodu deniku bifmovance nalezneme nékolik tabulek, do kterych si bifmovanec
vyplni zakladni informace o sobé, o své rodiné a o své bifrmovaci skupiné. V pomlcce jsou dale

obsaZeny rizné podnéty k zamysleni, citaty a Uryvky z Pisma svatého.

149 pribéh vecera pro rodi¢e ma podobnou formu jako biblické sobotni odpoledne pro bifmovance.

150 Kratké, asi hodinové, putovani se 3esti zastavenimi, na kterych jsou provadény ritudly, které uvadéji
bifmovance mezi dospélé. Putovani je zakonéeno spole¢nou snidani na fare.

151 pribéh iniciaéniho vikendu pro chlapce se lisi od iniciaéniho vikendu pro divky.
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2.4.3 Graficka stranka pomticky

Pfirucka ma na obdlce vyobrazen plamen, ktery je symbolem Ducha Svatého, a mésic
v Upliku. Na zadni strané obdlky je v kratkosti shrnuta prezentace pomucky a strucné
informace o autorovi. Kromé textu najdeme v poml(icce velké mnoiZstvi cernobilych fotografii,

které zachycuji rizné vyjevy z drivéjSich priprav na bifrmovani vedenych podle tohoto modelu.

Obalka deniku bifmovance je realizovana identicky jako obdlka prirucky. Text i kresby
obsazené v pomucce jsou ve dvoubarevném cerveno-Cerném provedeni. llustrace, které
pochazeji od Hildegardy Rohner-Dobler, jsou nakresleny velice jednoduchym zplsobem

a vétsinou je na nich vyobrazena lidskda postava.

2.4.4 Zhodnoceni pomticky

Pripravu, kterad je vtéto pomulcce popsand, nelze v zadném pripadé povaZzovat za
pfipravu na pfijeti svatosti bifmovani. Pomlcka popisuje pouze pfipravu na prevzeti role
dospélého ¢lovéka. Svatost birmovani je redukovana pouze na urcitou posilu v tomto slozitém
obdobi prechodu z détstvi do dospélosti. Bifmovanci béhem této pfipravy nijak neprohlubuji
svUj vztah k Bohu, nebot pozornost je vénovana hledani vlastni identity, jejimu pfijeti,

a uvadéni do role zodpovédného a dospélého ¢lovéka.

Dobrym ndpadem je denik bifrmovance, provedeny ve formé soukromého zapisniku, ve
kterém maji adepti birmovani podnéty k zamysleni, a do kterého si mohou poznamenat své
napady, myslenky, poznatky atd. Avsak grafické provedeni, které pro néj bylo zvoleno, je velice
Zalostné. Jednoduché dvoubarevné kresby by bylo lepsi nahradit obrazky, kresbami nebo
fotografiemi, které se néjak vztahuji k tématu, vedou k zamysleni nebo alespon zaujmou svym

provedenim.

Tato pomucka je ze vSech zkoumanych pomUcek nejméné vhodna pro vedeni pfipravy
birmovancl. Cilem modelu ptipravy, popsaného v této pomlcce, neni prohloubeni vztahu
birmovancl k Jezisi Kristu, ani k jiné osobé Trojice, a ani neusiluje o zaclenéni birmovanc( do
cirkve,? ale jde pouze o pfipravu mladych na vstup do dospélosti. PomUcka usiluje o to, aby

bifmovanci opustili roli ditéte, zavislého na svych rodicich, a stali se samostatnymi

152 Srov. KKC ¢1. 13009.
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a zodpovédnymi dospélymi. PrestoZe jsou tyto cile samy o sobé dobré, s pfijetim svatosti

bifmovani nemaji Zddnou souvislost a do pfipravy na bifrmovani nepatti, protoZe svatost

bifmovani nijak nesouvisi s fyzickou dospélosti ¢lovéka.'>3

153 Srov. KKC ¢1. 1308.
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2.5 Mich firmen lassen: Handbuch fiir Katechetinnen und Katecheten!>*

2.5.1 Obecna charakteristika pomucky

Pomucka Mich firmen lassen: Handbuch fiir Katechetinnen und Katecheten®>

) Je
jednou ¢asti Etyfdilného kompletu katechetickych pomucek pro pfipravu na bifmovani,*°®
ktery vytvofili Martin Moser, Helena Rimmele a Ursula Lidemann. PomUcka, v provedeni
knihy o formatu A4 se 171 strankami, je uréena pro katechety, katechetky a pro vSechny, ktefi

pfipravuji mladé na pfijeti svatosti birmovani.

2.5.2 Struktura a obsah pomticky

Obsah pomlicky je rozdélen do péti oddild.

V prvni ¢asti jsou nejprve vedoucimu pfipravy nabidnuty impulsy a podnéty, spole¢né
se vhledem do Zivotni situace a postojd mladych bifrmovanc( a v zavéru této ¢asti je popsano,

jak s pomuckou béhem pfipravy spravné pracovat.

V nasledujici ¢asti je predstavena struktura a prabéh pripravy. Jesté pred zacatkem
setkdni ve skupinkdch, vedouci spolec¢né sfarniky pfipravi rizné projekty, které se
bifrmovanclim nabidnou a ze kterych si bifrmovanci zvoli, na kterém se bude podilet. Po
skonéeni této prvni faze za¢nou pravidelna setkani v mensich skupinkach. Nejvétsi ¢ast tohoto
oddilu tvori deset témat prave pro tato setkani. Jednotlivd témata jsou vypracovana v nékolika
samostatnych modulech, ze kterych si muzZe vedouci setkani zvolit, které pouzije.'>” Pomucka

také nabizi rGzné varianty, jak setkdni ve skupinkdch zahajit a ukoncit.

Treti ¢ast pomucky predklada, co vsechno je potreba jesté pred zacatkem pripravy

promyslet a napldnovat. Nejprve je dllezité urcit, pro jakou vékovou skupinu bude pfiprava

158

zaméfena®® a zvolit, jak bude vypadat pozvanka.’®® Déle jsou nabidnuty rGzné koncepce

setkani ve skupinkach a spousta navrhd na projekty, které lze ve spolupraci s farniky pro

154 MoseR, Martin, RIMMELE, Helena, LUDEMANN, Ursula. Mich firmen lassen: Handbuch fiir Katechetinnen und
Katecheten. Freiburg: Institut fur Pastorale Bildung, 2001.

155 ptelozeno: Nechdm se bifmovat: pfiruc¢ka pro katechetky a katechety.

156 7bylé t¥i ¢asti tvofi: Mich firmen lassen: Firmbuch fiir die Jugendlichen (u€ebnice pro bifmovance), CD s pisnémi
a meditativni hudbou a partitury pro sbor a schélu.

157 pomicka také obsahuje navrhy, jak jednotlivé moduly vhodné a efektivné nakombinovat.

158 Model pfedstaveny v pomlcce je uréen pro bifmovance star$i patnacti let.

159\ pomdicce je pozvénka koncipovdna jako Utla broZurka.

47



bifmovance zorganizovat. V této ¢asti najdeme také spoustu impulzd a podnét(, z nichz je

nejvétsi pozornost vénovana bohosluzbam. Pomicka navrhuje zafadit do nich inscenaci,

video, pouzit pocita¢, aby mladé vice zaujaly. Zavér této cCasti je vénovan zpévu a hudbé.

V predposledni ¢asti je popsano, jak postupovat a kde hledat, pokud bifmovanci kladou

otdzky, na které vedouci neznd odpovéd. Soucasti této ¢asti jsou také karticky se zakladnimi

pojmy, které se vztahuji ke svatosti bifrmovani. Definice jednotlivych pojm( je formulovana

tak, aby byla stru¢nd, jednoduchd a srozumitelna pro mladé birmovance.

Posledni ¢ast pomucky tvofi pfilohy pro nakopirovani. Tyto ptilohy obsahuji rlizné

pracovni listy, pisnicky, obrazky, fotografie atd.

Struéné informace o modelu pfipravy jsou pro prehlednost uvedeny v nasledujici tabulce:

Model pfipravy popsany v pomucce Mich firmen lassen

Autoti modelu:

Martin Moser

Helena Rimmele

Ursula Lidemann

Misto vzniku:

Freiburg, Némecko

Vék birmovanci:

15-16 let

Délka pfipravy:

10 setkani + délka projektu

Forma pripravy:

Ucast na projektech

Deset setkani ve skupinkach

Témata setkani:

1. Poznavame se: Kdo jsem ja? Kdo jsi ty?

. Spole¢né planujeme: Co budeme spolecné délat?

. Ptat se Boha — mluvit s Bohem

. JeZis Kristus — posila v slabosti

. Hledat a zazit Ducha Svatého

. Za co jsem zodpovédny — moje vlohy a povinnosti

. Na vlastnich cestach — $patné cesty a slepé ulicky

2
3
4
5
6. Téma: Stopa Ducha Svatého v nasem svété
7
8
9

. Co je mi svaté: Svatosti

10. At jsem bifmovan
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2.5.3 Graficka stranka pomucky

Na ¢erné obalce pomcky jsou vyobrazeny tfi kruhy s barevnymi fotografiemi. Na zadni
strané je vyobrazen obéh planety Zemé kolem slunce srlznymi vyjevy z ptipravy na

bifmovani. Text je doprovazen kresbami a barevnymi fotografiemi.

Pomlcka je velmi dobfe graficky zpracovand, jen obalka by mohla mit jinou barvu nez

cernou, kvali které ponékud pfipomina ,,pohrebni obfady”.

2.5.4 Zhodnoceni pomticky

Pomlcka velmi detailné popisuje strukturu pfipravy a poskytuje spoustu podnétd,
impulsi a rad pro organizaci a planovani ptipravy, a pro praci s mladymi bifrmovanci ve
skupinkach. Problematicka je tato pomucka v tom, Ze prestoze zminuje uUlohu a pfileZitost pro
katechezi v ramci pripravy a stejné tak podnéty plynouci z katechumenatu, v prlibéhu pfipravy
se tyto prvky nikde neuplatiiuji. Kromé toho je nutné, aby bifrmovanci byli vedeni liturgickou
katechezi k aktivni G¢asti'®® na bohosluzbéch slavenych dusledné dle liturgickych pfedpist, nez
aby se pro né vymyslely atraktivni formy jejich pribéhu s pouzZitim napf. videa,

powerpointovych prezentaci apod.

Model pripravy, ktery je popsan vtéto pomlcce, je prakticky stejny jako nékteré
modely pfipravy popsané v pomuckach Firmvorbereitung mit Esprit a Die Firmung miteinander
vorbereiten. Pokud bychom chtéli tento model pfipravy pouzit, bylo potifeba zvysit pocet

setkani ve skupinkdch z deseti alesponi na tficet a transformovat je na katecheticka setkani.

160 \/iz NoVACEK, Vladimir. Mse svatd: Nase jedind pastordini Sance. Tfebi&: Arca JiMfa, 1996, str. 54-57.
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4 vz

3 Porovnani pomicek a jejich mozny p¥inos pro cirkev v Ceské
republice

3.1 Spolecné charakteristické rysy zkoumanych pomticek

VSechny zkoumané pomlcky jsou uréeny pro pfipravu adeptld bifmovani starsich
dvanacti let.'®! Tyto pomucky nabizeji vedoucimu pfipravy modely a podnéty pro vedeni
pfipravy a metodiky pro préci s mladymi adepty birmovani. Spoleénym rysem téchto pom{cek
je, Ze jejich autofi nevnimaji rozdil mezi katechezi a vyukou naboZenstvi, coZ se projevuje jak

v habizenych modelech, tak i metodikach.6?

Autofi modeld pro pfipravu adeptl na pfijeti svatosti bifmovani vychazeji
z predpokladu, Ze paralelné na Skoldch probihajici vyuka naboZenstvi, kterou mylné povazuji
za katechezi, poskytne adeptiim birmovani vse, co k pfrijeti svatosti birmovani potiebuji. Proto
je ptiprava na bifmovani, kterou popisuji tyto zkoumané pomlcky, zaméfena hlavné na
informovani bifmovanct o priibéhu udileni svatosti birmovani a na seznameni s Zivotem
farnosti, které ma usnadnit integraci birmovanct do farniho spolecenstvi. Tomu odpovida
i délka pripravy bifmovancl, kterd se ve vétsiné téchto modell pohybuje pouze od nékolika

dnl po nékolik tydn(.

Také metodiky pro praci s mladymi adepty bifmovani, které zkoumané pomfcky
nabizeji, jsou poznamendny absolutni absenci katecheze. | prestoze nékteré pomdcky
vyslovné uvadéji, Ze metodika, kterou obsahuji, je metodikou katecheze, pfi tom o katechezi

nemuze byt vibec rec.

Ani jedna ze zkoumanych pomcek pro pfipravu adeptll na pfijeti svatosti birmovani
nevyhovuje katechumendtnimu modelu pfipravy, protoze neprohlubuje vztah adepta
bifmovani k Bohu, nerozviji duchovni Zivot a béhem takto kratké doby si adept nevybuduje

pevné vztahy v rdmci farniho spolecenstvi.

161 v nékterych némeckych farnostech Ize pfijmout svatost bifmovani jiz ve dvanacti letech. Viz Firmung: Mit
Gottes Geist gestarkt. Erzbistum Paderborn [online]. 21. 5. 2016 [cit. 21. 3. 2017]. Dostupné z:
<http://www.erzbistum-paderborn.de/38-Nachrichten/19787,Firmung%3A-Mit-Gottes-Geist-
gest%E4rkt.html>.

162 pfitom odlinost mezi obéma formami sluzby slova je formulovéna jiz v dokumentech svétové cirkve na
sklonku minulého stoleti. Podrobnéji rozvedeno in ALBERICH, Emilio, DRIMAL, Ludvik. Katechetika. Praha: Portal,
2008, str. 147-162.
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3.2 Odlisnosti zkoumanych pomiicek

Kazda ze zkoumanych pomlcek pfristupuje k pripravé adeptl na pfijeti svatosti
bifmovani svym zplsobem. Ve vétsiné téchto pomucek je popsan jeden model vedeni pfipravy
na svatost bifmovani. Z tohoto konceptu mirné vybocuji dvé pomucky: Firmvorbereitung mit
Esprit a Sprich ein deutliches Ja. Pomlcka Firmvorbereitung mit Esprit se od ostatnich
zkoumanych pomucek odlisuje tim, Ze neobsahuje pouze jeden model, ale nabizi hned nékolik
rdznych model( pfipravy na bifmovani. Oproti tomu pomducka Sprich ein deutliches Ja
nepopisuje zadny model pfipravy na bifrmovani, ale nabizi pouze metodiku pro praci s mladymi

adepty bifrmovani.

Nejvice se vSak od ostatnich zkoumanych pomicek odliSuje pomlcka Feuer in mir.
Autofi této pomucky pfistupuji ke svatosti birmovani pouze jako k posile pfi pfechodu z détstvi
do dospélosti. Celd tato priprava, kterd obsahuje spoustu ritualli, je zamérena na poznani
vlastni identity a jeji ptijeti, opusténi role ditéte a uvedeni do svéta dospélych. K tomu ucelu
je degradovén i text Pisma svatého, kterému se adepti bifrmovani vénuji v rdmci biblického
odpoledne, jehoz vyklad je pfizpisoben koncepci uvedeni do dospélosti. Tento text je volen
zvlast pro divky a zvlast pro chlapce. Zatimco divky se vénuji vypravéni o vzkfiseni Jairovy
dcery,'® chlapci pracuji s textem, ktery pojedndva o vzkfiseni syna naimské vdovy.®* V téchto
biblickych textech se autofi pomUlcky zaméruji na vztah mezi détmi a rodici; otec — dcera,
matka — syn. Oba tyto texty jsou adeptidm bifmovani interpretovany tak, Zze v nich ma zemfit

dité, zavislé na rodicich, a misto néj ma byt vzkriSen nezavisly dospély jedinec.

163 Mk 5, 21-43.
1641k 7,11-17.
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3.3 Mozny pfinos zkoumanych pomlcek pro katechezi adeptd bifmovani
v ramci Ceské cirkve

Ze zkoumanych pomucek neni ani jedna vhodna pro pripravu adeptl na pfijeti svatosti
bifmovani. VSechny v nich popsané modely chapou pfipravu na pfijeti svatosti birmovani
velmi zuzZené, nebo dokonce pouze jako pfipravu na prevzeti role dospélého ¢lovéka. Proto
mulzeme z téchto pomUcek vybrat pouze nékolik podnétd, které je mozné do pfipravy adeptl

na pfijeti svatosti birmovani zaradit.

Projekty a workshopy

Cilem pfipravy na bifmovani je, vedle prohloubeni vztahu adeptl bifmovani ke viem
osobam nejsvétéjsi Trojice, probudit v nich smysl| pro pfislusnost k cirkvi, a to jak vSeobecné,
tak ik mistni.’®> K dosaZeni tohoto cile vyuZiva vétSina modell pfipravy ve zkoumanych
pomlckach rGzné projekty a workshopy. Pro dosazeni vyssi efektivity je dllezité, aby byli do
téchto aktivit zapojeni nejen bifmovanci s jejich rodi¢i a kmotry, ale i ostatni farnici. Pokud
kazdy, kdo se do této aktivity zapoiji, zvazi, jaké projekty je schopen diky své profesi nebo
koni¢kim bifrmovancim nabidnout, mlze tak vzniknout Siroka skala zajimavych Cinnosti, které
Ize v rdmci pripravy zrealizovat. Pti praci na téchto projektech maji birmovanci nejen poznat
své nadani a naucit se zodpovédnosti a samostatnosti, ale maji se i seznamit s Zivotem farnosti
a navazat nové kontakty, coz mUlzZe vést k jejich snazsi integraci do farniho spolecenstvi.
Vedoucimu pfipravy se nabizi spousta mozZnosti, jak tento podnét vramci pfipravy na
bifmovani zorganizovat. V zadném pfipadé by vSak projekty a workshopy nemély tvofit jadro
pfipravy na bifmovani. Jadrem pfipravy musi byt vidy katecheze, doplnéna o prvky
liturgického slaveni, respektujici liturgické predpisy cirkve a zaroven vhodné vzhledem

k mentalité mladych lidi.

165 Srov. KKC ¢1. 13009.
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Spolecnd modlitba a bohosluzba

V obdobi dospivani se mlady ¢lovék uc¢i samostatné mluvit s Bohem o svych radostech,
bolestech i obavach, ale ¢asto se stydi, kdyZ se ma modlit pfed druhymi.’®® Proto je duleZité
uvadét adepty birmovani jak do osobni modlitby, tak i do modlitby ve spolecenstvi, nebot
,0sobni modlitba a modlitba ve spolecenstvi se navzajem nevylucuji, ale vzajemné se

podporuji, podmifuji a doplriuji.“*¢”

Pod pojmem ,bohosluzba“ si vétSina mladych predstavi pouze msi svatou. Proto je
vhodné rozsifit adeptdm bifmovani jejich obzory a seznamit je i s dalSimi typy bohosluzeb,
jako napf. rizné druhy bohosluzby slova, poboZnosti, novéna k Duchu Svatému, atd.'%® Mezi
témito bohosluzbami v Sirsim slova smyslu by neméla chybét eucharisticka adorace, ,,nebot

vede k hlubsimu a plodné&jsimu proZivani slavené liturgie.“*®® Vhodnou formou jsou velery

vaevys

Tento impulz by se mohl promitnout napf. do modlitebni ¢asti prvniho modelu, ktery
je predstaven v pomUcce Pfiprava na bifmovdni.’® Misto opakovani stale stejné formy
modlitby by se mohly prostfidat rlizné typy modliteb, poboZnosti a bohosluzeb. Pfinosem
mohou byt i listy pro zamysleni a rozjimani, zpracované podobné jako tomu je v pomucce Die

Firmung miteinander vorbereiten.*’*

Zapojit do pripravy na birmovani mladé animatory

Mladi vedouci, také nazyvani animatofi, maji k adeptlim bifrmovani bliz, a proto mohou
byt pro né prikladem a zivym ,dokladem®, Ze projevy zboZnosti a modlitba nejsou jen pro

,stary baby“, ale i pro mladé. Tento podnét je jiz v fadé naSich farnosti akceptovan, a mladi

166 Srov. JURKOVA, Renata. Modlitba v dnedni rodiné [online]. Olomouc, 2014 [cit. 23. 3. 2017]. Diplomova prace.
Univerzita Palackého v Olomouci, Cyrilometodéjska teologicka fakulta. Vedouci prace Mgr. Marcela Fojtikova
Roubalova. Dostupné z: <https://theses.cz/id/jdbvo8>.

167 KNocH, Otto. Zivot ze sily BoZiho slova a BoZiho Ducha. Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 2000, str. 65.

168 \/iz Redakce a spolupracovnici. Cast 3: SLAVENi BOHOSLUZBY SLOVA. Cesty katecheze: Revue pro katechetiku
a ndboZenskou pedagogiku [online]. [cit. 21. 3. 2017]. Dostupné z:
<http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2011-2/Cast-3-SLAVENI-BOHOSLUZBY-SLOVA.html>.

169 posynoddini apostolskd exhortace Sacramentum Caritatis papeZe Benedikta XVI.: o eucharistii, zdroji a vrcholu
Zivota a posldni cirkve. Praha: Paulinky, 2007, ¢l. 67.

170 pfiprava na bifmovdni: Pomiicka pro ty, kdo vedou pFipravu. Praha: Pastoraéni stfedisko sv. Vojtécha pfi
Arcibiskupstvi prazském, 2000, str. 14-23.

71 iz Die Firmung miteinander vorbereiten str. 50-163.
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byvaji zvani, aby se na pfipravé k bifmovani podileli. Tyto animatory je vSak potreba vybirat

s rozvahou a je nutno, aby byli na svou sluzbu radné pfipraveni.

Ukolem animétora je moderovat skupinku bifmovanc(, ktefi se €asto zpo€atku ani
navzajem neznaji, coz v nich muiZe vyvoldvat nejistotu a obavy. Nevi, co se od nich ¢eka, zda je
ostatni ¢lenové skupinky pfijmou a zda budou akceptovat jejich nazory. Animator skupinky by
mél vytvaret pratelské prostiedi a atmosféru, ve které vsichni ¢lenové ziskaji pocit pfijeti
a duvéry. Dobrd atmosféra ve skupince umoZniuje, aby se bifmovanci nebali diskutovat
o probiranych tématech a klast otazky, které je zajimaji. DUlezité je, aby zakouseli, Ze jejich

nazory jsou brany vainé.l’?

Prace s Pismem svatym

,V obdobi dospivani spatfujeme uréity odstup vi&i Pismu svatému.“’3 Ne nahodou
papeZ Frantiek apeluje na mladé, aby se vice vénovali ¢etbé Pisma svatého.’* Adeptdm
bifmovani je potreba vysvétlit, Zze Pismo svaté neni ucebnici déjepisu, i presto, Zze zachycuje
lidské pradéjiny a déjiny vyvoleného naroda, ale Ze se jednd o Bozi slovo v lidské feci, které
k ndm promlouva v kazdé dobé.'’> ,Jaka by to byla falesna zboZnost, snaZit se jen o modlitbu
a Boha nepfipustit ke slovu, nenaslouchat mu a nezamyslet se nad tim, co chce ¢lovéku Fici.“*7®
Kazdy z birmovanci by mél nejen disponovat vlastnim vytiskem Pisma svatého, ale mél by ho

i denné brat do rukou a skrze jeho ¢etbu naslouchat BoZimu slovu.'””

Béhem pripravy mliZeme také usporadat alespon jedno biblické odpoledne. V ramci

tohoto setkani predvedeme adeptlim bifmovani, jak maji s Bibli pracovat a sezndmime je

s rozjimavou ¢etbou Pisma svatého nazyvanou Lectio divina.'’®

172 Srov. MucHOVA, Ludmila. Na cesté k lidské a kfestanské dospélosti: pFiprava na pfFijeti svdtosti bifmovdni.
[online]. PDF [cit. 24. 4. 2017]. Dostupné z: <http://kpc.doo.cz/wp-content/uploads/2012/03/Na-ceste-k-lidske-
a-krestanske-dospelosti-birmovani.pdf>.

173 SeLINGA, Josef. Spoloéne objavujme dar 1. diel. Nitra: Kiazsky semindr sv. Gorazda, 2003, str. 43.

174 \iiz Bible: bible katolické cirkve pro mlddez. Kostelni vydFi: Karmelitdnské nakladatelstvi, 2016, str. 6-7.

175 iz KKC ¢&l. 81.

176 TiILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor: duchovni rddce uvddi mladého kfestana do duchovniho Zivota. Vizovice:
Lipa, 1991, str. 108.

177 Srov. Pfiprava na bifmovdni: Pomticka pro ty, kdo vedou pfipravu. Praha: Pastoraéni stfedisko sv. Vojtécha pfi
Arcibiskupstvi prazském, 2000, str. 22.

178 Jde o propojeni &etby Pisma svatého s vlastni modlitbou, meditaci a kontemplaci.
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Soustredéni pro bifrmovance

V prabéhu ptipravy, napt. o vikendu nebo béhem prazdnin, mlGze byt pro adepty
bifmovani usporaddno nékolikadenni soustifedéni. Toto setkdani mize probéhnout formou
rekolekci nebo exercicii, vicedenniho setkani mladeze, nebo jinym vhodnym zptsobem.”® Je
potifeba dbat na to, aby bifmovanci toto setkani vnimali jako dobu, kdy mohou odlozit své

kazdodenni starosti a povinnosti, a naplno se vénovat své ptipravé na bifmovani.

Zarazeni (prvka) sexualni vychovy do pripravy na birmovani

»Adolescence je obdobim hledani vlastni identity. (...) Dospivajici si klade otdazky,
pfemysli o sobé a o svété, hledd cesty, idedly, zkousi rizné zpUsoby jednani.“1® Aby mladi
mohli cele pfijmout vlastni identitu, musi pfijmout i svou sexualitu, ktera je jeji soucdsti. Navic
se jednd o obdobi, kdy mladi potfebuji dostdvat intelektudlni ujisténi'8’ a kdy jsou &asto
konfrontovani od svych nevéficich nebo hledajicich vrstevnikd rlznymi otdzkami ohledné
sexuality, na které jim, a ¢asto ani sobé&, neuméji uspokojivé odpovédét. V soucasné dobé se
také stale Castéji setkdvame s rdznymi diskuzemi o homosexualnich siatcich, o adopci déti
homosexudlnimi pary a ¢im dal castéji se také objevuji, a bohuzel i realizuji, myslenky z tzv.
genderové ideologie'®. Je logické, Ze mladi nemohou k témto problémdm zaujmout spravny
postoj, pokud jim alespon na zdkladni drovni nerozumi. DalSim problémem dnesni doby je, Ze
se objevuji i rizné snahy zavést do $kol sexudlni vyuku, kterd neodpovida katolické moralce.83
Proto povazujeme-li bifmovance za dospélé, ktefi maji prevzit zodpovédnost za svij Zivot, méli
bychom se snimi vénovat témto tématlim a odpovédét na jejich otazky. Katechismus

katolické cirkve k tomuto tématu rika:

179 Srov. Arcibiskupstvi Olomoucké. Smérnice ¢.1/2015: Pfiprava bifmovanci v Arcidiecézi olomoucké. [online].
PDF [cit. 3.4.2017]. Dostupné z: <http://download.katechetiolomouc.cz/materialy/svatosti/birmovani/1-
Smernice%20-%20birmovani.pdf>.

180 BARTUSKOVA, Ludmila. Nékteré pohledy vyvojové psychologie na praci s mladymi bifmovanci. Cesty katecheze:
Revue pro katechetiku a ndboZenskou pedagogiku. Praha: Ceska biskupskd konference, 2012, 4(2), str. 15.

181 \/iz SMAHEL, Rudolf. Domov proZit, domov vytvdret. Olomouc: Matice cyrilometodé&jskd, 1995, str. 144-145.

182 vice o genderu a oblastech jeho pUsobeni v Kusy, Gabriele. GlobdlIni SEXudlini revoluce: ztrdta svobody ve
jménu svobody. Brno: Kartuzidnské nakladatelstvi, 2014.

183 pro¢ jsou vyhrady proti zavadéni sexudlni vychovy ve $kole. FATYM.com [online]. 3. 9. 2010 [cit. 2. 4. 2017].
Dostupné z <http://www.fatym.com/view.php?cisloclanku=2010080072>.
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,Mladeé lidi je tfeba vhodné a vcas poucit — a to prfevdzné uzZ v rodiné
— o ddstojnosti, uloze a praxi manZelské ldsky, aby nabyli ucty k Cistoté
a mohli v pfihodném véku po Cestné proZitém obdobi zasnoubeni vstoupit do

manZelstvi. “18

Primdrnim a nenahraditelnym zdrojem pouceni v této oblasti je rodina.'® Ale kvl
zménam ve spolecnosti a krizi rodin je vyZzadovano, aby rodindm s timto nelehkym ukolem
pomahali i knézi, Feholnici, katecheté atd.'®® V pribé&hu pFipravy na pfijeti svatosti bifmovani
se tomuto tématu muUzZeme vénovat v ramci katecheze na téma manzelstvi. Adepty birmovani
seznamime s postoji, které cirkev zaujimda k manZelstvi, predmanzelské Cistoté,
homosexualité, antikoncepci, pfirozenému planovani rodi¢ovstvi, potratu, neplodnosti
a asistované reprodukci. Nabizi se Siroka skala moznosti, jak adepty bifmovani stémito
stanovisky seznamit. MGzZeme o nich mluvit béhem pravidelného setkani, mizeme na toto
téma pozvat néjakého vhodného odbornika,’®” mizeme uspofadat vikendové setkani atd.
Vyuzit také muazeme ivelmi zdafilou multimedidlni pomdicku vytvorenou serverem
signaly.cz.*®® Jednad se o kratka, asi pétiminutova videa prednasek nazvanych Buh, sex
a manZelstvi, jejichZ lektorem je fimskokatolicky knéz Karel SkoCovsky. Kazdé z téchto videi je
doplnéno textem s dalSimi myslenkami, otazkami k zamysleni, doplnujici literaturou

a internetovymi odkazy, vztahujicimi se k danému tématu.

184 KKC €&l. 1632 a GS ¢&l. 49.

185 | idskd sexualita: pravda a vyznam: zdsady pro vychovu v rodiné. Kostelni VydFi: Karmelitdnské nakladatelstvi,
2000, ¢l. 23.

186 Srov. Familiaris consortio: apostolskd adhortace Jana Pavla Il. o ukolech kfestanské rodiny v sou¢asném svété
z 22. listopadu 1981. Praha: Zvon, 1992, ¢l. 66.

187 Napf¥. lékare, zdravotni sestru, gynekologa atd.

188 Bjh, sex a manZelstvi: Dobra zprava pro rozum i srdce. signdly.cz [online]. 2015 [cit. 20. 3. 2017]. Dostupné z:
<https://buh-sex-manzelstvi.signaly.cz/1506/buh-sex-a-manzelstvi>.
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Zaver

Jako cil diplomové prace jsem si vytknul prozkoumat a zhodnotit vybrané pomucky pro
pfipravu mladych adeptd na pfijeti svatosti bifmovani, které byly vydané v prvnim pétileti
dvacatého prvniho stoleti v némecky hovoficich regionech, a vystihnout jejich mozny pfinos

pro piipravu bifmovancl v mistni cirkvi v Ceské republice.

Na zakladé podrobné analyzy vybranych poml(cek jsem dospél ke zjisténi, Ze zadna
z nich neni pro vedeni pfipravy adeptl na pfijeti svatosti bifrmovani vhodna. Autofi téchto
pom{cek nerozliSuji mezi katechezi a vyukou ndbozZenstvi, z ¢ehoz vyplyva celd fada probléma.
Vyuka nabozZenstvi, kterd probiha na skolach paralelné s pfipravou na bifmovani, dle minéni
autord pomucek, pfipravuje adepty na pfijeti svatosti birmovani dostatecné, a proto pfipravu
na birmovani koncipuji pouze tak, aby byli adepti nalezité informovani o pribéhu udileni
svatosti bifmovani a aby se seznamili s Zivotem farnosti, coZ ma napomoci jejich snazsi
integraci do farniho spolecenstvi. Koncepce pfipravy, pro kterou je ¢asto vymezeno pouze
nékolik dnd, neposkytuje adeptim birmovani ani dostate¢nou dobu na potrfebnou ptipravu na

prijeti svatosti birmovani a ani dostatek ¢asu k faktickému zaclenéni se do mistni cirkve.

Metodiky pro pfipravu adeptl bifmovani, které zkoumané pomlicky nabizeji,
podporuji vyrazné aktivni zapojeni adeptl do pfipravy. Avsak i tyto metodiky pro praci
s mladymi adepty bifmovani jsou negativné poznamenany tim, Ze jejich autofi nevidi rozdil
mezi katechezi a vyukou naboZenstvi. PrestoZe nékteré pomucky vyslovné uvadéji, ze
metodika, kterou obsahuji, je metodikou katecheze, o katechezi ve skutecnosti viibec nejde.
Navic v téchto metodikach se pocita s adepty s minimdlni vékovou hranici jedenact let.
U dospivajicich adeptd birmovani v nasich diecézich, ktefi se jako ¢trnacti a viceleti citi jiz jako
dospéli, mohou nékteré prvky (forma vedeni dialogu, pedagogické postupy) probouzet dojem

détinského pfistupu.

Jsem si védom, Ze zkoumané pomlcky tvori pouze maly vzorek, a proto nelze na jeho
zakladé hodnotit kvalitu pfipravy na bifrmovani plosné ve vSech némecky mluvicich regionech.
Vysledky analyzy tohoto vzorku pomlcek mé nicméné vedou k zavéru, Ze takto vedena
priprava na bifmovani je nedostacujici, nebot zcela postrada katecheticky zaklad, neuvadi do
vztahu s Bohem, nepodporuje proces prohubovéni osobniho vztahu k Bohu, neposkytuje

dostatek ¢asu vzhledem k tempu osobniho zrani mladého ¢lovéka ve vife, dostatek ¢asu pro
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jeho zaclenéni do mistni cirkve, anebo v nejhorsim pripadé pristupuje k svatosti birmovani

pouze jako k soucdsti prechodového ritualu od détstvi k dospélosti.
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