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Tato bakalarska prace se zabyva tvofivou dramatikou a metod vyuziti v matetské
Skole. ZkuSenosti autorky s dramatickou vychovou napovidaji, ze tvofiva dramatika ma
dalezity vyznam pro vychovu a vzdélavani ditéte. Hlavnim cilem je upozornit na vyuziti

tvofivé dramatiky a jejich prvki v matetské Skole jako na vhodny edukac¢ni prostedek.
Prace je rozdélend na dvé hlavni ¢asti, teoretickou a praktickou ¢ést.

Cilem teoretické ¢asti je uvést tvotfivou dramatiku jako diilezitou soucast vychovy a

vzdélavani ditéte predskolniho véku.

V prvni kapitole teoretické Casti se zabyvame tvofivou dramatikou, upfesiiujeme
jeji cile, obsahy a metody. Autorka uvedla i praci pedagoga tvotivé dramatiky, jehoz cile se
podili na celkovém rozvoji osobnosti ditéte. V nasledujici kapitole se autorka vénuje
piedskolnimu vzdélavani, kde nastinuje obsah Rédmcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani tykajici se tvofivé dramatiky, (dale jen RVP PV). V posledni

kapitole se zabyvame vyvojem ditéte piedskolniho véku, kdy hra je jeho velkou soucasti.

Prakticka ¢ast obsahuje projekt v mateiské Skole , ktery autorka bakalarské prace
sama navrhla a uzila v pedagogické praxi u déti v matetfské Skole v Bernarticich ve

smiSeném oddéleni po dobu Ctyt tydnd.

Cilem je sestaveni, realizace a hodnoceni projektu v edukacnim prostiedi matetské

Skoly ve vztahu k rozvoji ocekavanych vystupli za vyuziti tvofivé dramatiky.

Dil¢im cilem praktické ¢asti je prostfednictvim projektu propojit tvofivou
dramatiku a jeji prvky i s dal§imi estetickymi oblasti jako je literarni, vytvarna, pohybova a

hudebni.



1 TEORETICKA CAST

2 TVORIVA DRAMATIKA

V nasledujici kapitole si pfedstavime tvofivou dramatiku (dramatickd vychova,
dramika). Podle ndzvu jiz pozname, Ze se jedna o divadlo ¢i drama.

Tvoriva dramatika je zalozena na dvou principech:

1.dramati¢nost - prolina nasi kazdodenni existenci, kdy se jednajici postavy ocitnou
v situaci, kde tesi urCity konflikt, problém. Vzajemné mezi sebou jednaji a snazi se obtiz
vyftesit.

2.divadelnost - 1idé vytvaii fiktivni postavy, vziji se do jejich soucasné situace —
hraji jejich role. Tato hra je urena divakovi.

Tvotivou dramatiku lze charakterizovat jako prozitkové uceni a vlastni zkuSenosti
v dané situaci. Jednd se o nabyvani Zivotni zkuSenosti, zapojeni téla a emoci.

Diky tvofivé dramatice maji moznost déti zazit situace, se kterymi se mohou

setkat v bézném Zzivote. Déti si mohou d& hry zopakovat znovu a hledat riizna feSeni a
vybrat to nejlepsi. Tvofiva dramatika také pomaha détem k uvédoméni si vlastni hodnoty,
socialni porozumeéni, spoluprace s ostatnimi vrstevniky a otevieni se svému okoli.

1) Podstatou tvofivé dramatiky jsou mezilidské vztahy. Je dulezité vzit se do hranych
osob a jejich jednadni. Rozviji se komunikace, vede déti ke spolupréci, hledani spole¢ného
cile a feSeni, dale sebereflexi, kdy je dité schopno zhodnotit ostatni i sebe samotného. Déti
predskolniho véku se uci na zakladé interakce se skupinou a vlastnimi prozitky.

2) V matefské Skole hovoiime se spojenim dramatické vychovy a hrani roli v

jednoduchych hrach, ve kterych déti prozivaji své ptibehy.

3) Tvofivd dramatika jako proces uceni, kdy se zamétfuje na rozvoj schopnosti,

dovednosti (senzorické, motorické, socialni, intelektove).

U predskolnich déti vyplivd z jejich pfirozenosti spontanni hra na ,, JAKO*
,Dramatickd vychova vyuziva jednak pfirozeného lidského z4jmu o dramatické situace a
jednak spontanni lidské schopnosti hrat v radu ,,JAKO* a déva této schopnosti formu
cestou divadelnich prostfedkii za ucelem naplnéni pfisluSnych formativnich -cili.
(Valenta,2008, s. 45)

Dramatickd vychova ma také své formy, které E.Machkova a rozdélila do 5-ti



slozek. Mame tii zdkladni formy. Prvni formou je Zajmova dramatickd vychova, je to
forma DV, kterd se uplatituje predevsim v uméleckych Skolach,v souborech a nebo v
krouzcich.Ugastnici si ji mohou zvolit dobrovoln&. Druhou formou je Skolni dramaticka
vychova jako predmét, tato Dv je zaméfend pievazné k divadelnim dovednostem a
aktivitam. Je bud’ povinna, nepovinna nebo povinné volitelnd. A tieti formou jsou
Dramatické metody uplatnéné ve vyuce, je to forma, ktera se uplatinuje zejména ve vyuce
na vyS$Sich stupnich a nebo v humanitnich pfedmétech. Vyuzivad pfevazné dramatické
metody. Dal§imi dopliiujicimi metodami jsou Dramatickd vychova ve specidlni
pedagogice, zdravotnictvi, socialnich sluzbach a DV v ptipravé ucitelt. (podle Machkové,
2007, str.192)
Dramaticka vychova, jak uvadi Pavlovska (2002, str. 8), je spjata s hnutim
tvofivé dramatiky, které vzniklo v USA v polovin¢ 20. let minulého stoleti. Jednalo se o
reformni pedagogické hnuti, jehoz zakladatelkou se stala Winifred Wardové, ktera zacala
experimentovat s improvizovanym dramatem. Tvofiva dramatika se pozdé&ji rozsifila do
daldich zemi - do Velké Britanie, Francie, Holandska, Svédska,.. Dramaticka hra se
rozvijela dalSich osmdesat let a jeji hlavni mySlenky navazuji na pocate¢ni reformni hnuti,
jehoz zéklad tvofi: ,,Aktivni uceni, uceni praxi, zkusenosti, spojeni rozvoje osobnostniho a
socidlniho, spontaneita a individualni pfinos jedince, pfiprava pro Zivot.*
Pavlovska (1998) definuje dramatickou vychovu (tvofivou dramatiku,

vychovnou dramatiku) jako pedagogickou disciplinu, jejiz hlavni metodou je dramaticka
hra a improvizace. Hlavnim smyslem dramatické vychovy podle autorky je pasobit ptimo

na ucastnika a vSestranné rozvijet jeho osobnost.

2.1 CILE A METODY TVORIVE DRAMATIKY

Rovina dramatickd rozviji dit€¢ v oblasti dramatické — projev hrané role. Rozviji
znalosti a uméni. Dité si déale rozviji schopnost fesit konflikt, komunikovat verbalné i
neverbalné (pantomima — k projevu pouziva pohyb téla a mimiku), smysl pro rytmus,
osvojuje si divadelni slozky.

Rovina socidlni rozviji mezilidské vztahy, vztahy s okolim a vrstevniky. Dité€ se uci
toleranci, kdy naslouchd druhym. Dulezita je kooperace ( prace déti ve skupinkach), podle
toho se uci hodnotit sebe, ale 1 ostatni.

Rovina osobnostni rozviji psychické funkce ditéte ( vnimani, kontrola nad
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emocemi, fantazie, prosazeni vlastniho nazoru), uci se feSit problémy a osvojuje si
pozitivni hodnoty a postoje. (Mackova, Dramaticka vychova, 2004)
Jaroslav Provaznik (1998) uvadi, jakym clov€kem by se mél stat jedinec diky
pedagogické praci v dramatické vychové:
1. ¢lov€kem orientujicim se: a) v sobé
b) ve svété
- v oblasti socidlnich vztahti
- v oblasti lidské prace a tvotivosti
- v oblasti pfirodni a ekologické
- v oblasti kulturni
- v etickych hodnotach
2. clovekem kompetentnim, schopnym pouzivat dovednosti a poznatky aktivné,
tvotiveé a odpovedné.
3. Clovékem schopnym stalého seberozvijeni a adaptace, odolnym viic¢i neustalym
zmeénam, které s sebou moderni spole¢nost piinasi
4. cloveékem védomym si svych moznosti i limitd, ¢clovékem zdraveé sebevédomym,
ale soucasn¢ pokornym, clovékem, ktery je schopen sdm sebe vnimat jako soucast svéta,

jez ho v mnohém piesahuje.

Podle Kristyny Bldhové je cilem dramatické vychovy vychovéavat tvofivé a vnimavé

osobnosti a definuje ¢eho by tato osobnost méla byt schopna (1996).

Metody tvorivé dramatiky

Metody dramatické vychovy umoziuji Gplné vceiténi ditéte do procesu hrané role.
Zakladem je hra, kterd tvofi urcita pravidla a musi se dodrzovat.

Metodam a technikam dramatické vychovy se ve svych pracich nejvice vénuje
Josef Valenta. Napsal samostatnou publikaci ,,Metody a techniky dramatické vychovy*. V
této knize se také zabyva zdkladnim pojmenovanim metody a techniky. Valenta uvadi, Ze
metodu miiZzeme oznadit jako cely systém dramatické vychovy. Casto se totiz uvadi
dramatickd vychova jako metoda vyucovani. Metoda je také zakladni koncep¢ni princip

systému, tzn., Ze je na ném dramaticka vychova zaloZena.



Zékladni déleni metod podle Valenty (2008):
> Metoda (0)pIné hry

> Metody pantomimicko — pohybové

> Metody verbaln€ — zvukové

> Metody graficko — pisemné

> Metody materidlové — vécné

Podle Kristyny Blahové rozlisSujeme dva zakladni druhy metod:

> metody a techniky stavby, strukturovani, fizeni a hodnoceni skolniho dramatu
(improvizace s dramatickym déjem dramat)

> metody a techniky podpiirné ( pripravné hry a cvi€eni, improvizace bez
dramatického déje). (Podle Blahové, Vybrané kapitoly z dramatické vychovy,

1998).

Valenta uvadi tii typy hry v roli, které vytvaii obecny zaklad metod dramatické vychovy:
a) Simulace

b) Alterace

c¢) Charakterizace

Simulace je nejjednodussi forma hry v roli. Hra¢ hraje sebe sama v jisté Zivotni situaci /
socialni roli, ale reaguje v ramci fiktivni situace. Zpeviiuje, opakuje, upravuje své jednani,
nebo tvofi zcela nové. Pii simulacni hfe dochazi ke stietnuti dramatické vychovy se
socidlné-psychologickym vycvikem, osobnostni a socidlni vychovou, atd. simulaci neni
mozné v zadném piipad¢ pouzit jako 1é¢ebnou metodu pii psychickych obtizich. (podle
Valenty, 2008)

Alterace je trochu hlubsi formou hry v roli, hra¢ reaguje v situaci za urCitou postavu,
vSe se ale odehrava v obecné roving. Alterace zobrazuje obecnou charakteristiku postavy,
zékladni rysy typu, postoje, funkce, socidlni role, atd. v alteraci nejde o totdlni pfeménu
hrace v hranou postavu, spise se hra¢ chové tak, jako kdyz hraje ,,nékoho- néco®. (podle
Valenty, 2008)

Charakterizace je nejhlubsi ztvarnéni urcité postavy. Da se fict, Zze je v podstaté
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nadstavbou alterace. Hrac se vziva do role, snazi se proniknout ,,pod kiizi“ postavy.

Nezajima se jen o jeji zakladni charakteristiku, ale i o jeji vnitini pohnutky. Hleda jeji
psychické charakteristiky a zkouma a vytvari jeji vnitini Zivot. Charakterizace ukazuje
specifi¢nost a individualitu dané postavy. Pro charakterizaci mizeme uvést definici: ,,J4,

kdyz ziji postavou, ¢i postava ve mné&, role ve mné&®. (podle Valenty, 2008)

2.2 NAMETOVA A DRAMATICKA HRA A JEJIi VYUZITI V
PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Tvofivou dramatiku Ize charakterizovat jako prozitkové uceni a vlastni zkuSenosti

v dané situaci. Jednd se o nabyvani Zivotni zkuSenosti, zapojeni téla a emoci.

Namétova hra — byva nazyvana také tematickd, na role. DEti v ni napodobuji
¢innost dospélych lidi ze socialniho prostfedi, ve kterém Ziji. Vyviji se v druhé poloviné
batoleciho obdobi z napodobivé hry, je dopliiovana o vlastni pfedstavy. Jde o hru ,,na néco,
ni o spolecné détské sdileni, ,,sviij svét”. Schopnost vstoupit do role se u ditéte objevuje
kolem 4. roku a zpocatku je hodné véazdna na vnéj$i znaky (Cepicky, obleceni, dalsi
pomticky).

5. roku je dit¢ schopné se hloub¢ji dostat do podstaty role, v 6 letech je pak schopno
souhry roli, tedy tcastnit se spolecné hry, kdy vice déti mé rtizné role. Namétova hra
predpoklada rozvinutou schopnost piedstavivosti a fantazie a schopnost komunikovat s
druhymi (Kot'atkova, 2005).

Dramaticka hra nebo také hra napodobiva, rolova hra, hra na néco nebo na nékoho,
spontanni dramaticka hra hraje v ptfedskolnim véku dulezitou roli.

Podle E. Machkové ,,je namétova hra zalozena na mezilidském kontaktu a komunikaci,
na setkdvani riiznych lidskych jedincii v situacich, osob, které na sebe vzajemné pusobi —
reSi stfetdvani svych postoji a potieb, pfani a sméfovani a vytvareni tak déje.”
(Machkova,Metodika dramatické vychovy,12. Vydani, 2011).

Hra v roli spoc¢iva v tom, ze se dité stava na chvili n€kym jinym, ptebira socidlni
roli. Role je soubor ocekédvani okoli od ditéte, ktera se v dané situaci nachézi. Pti
napodobivé hie jsou dilezité rekvizity a kostymy. Dité se stavd nékym jinym a pomoci
kostymu se 1épe vzije do dané osoby a situace. Déti mohou pouzivat i masky, kdy nemusi

pouzivat mimiku a projev hry se pfenese do pohybil téla. Masku mohou pouzivat déti,
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které jsou méné prubojné a stydi se, za maskou ukryji svoji tvar a citi se uvolnénégji a
svobodnéji.

Dramaticka hra neboli dramatickd improvizace je startovdna zdmérnym podnétem,
ktery je vyvolan ucitelkou na zakladé jejich vychovnych nebo vzdélavacich cild. Dité je
vtazeno do pravidel, kterym se ptizpusobuje dobrovolné, ale s védomim, ze je musi
respektovat. Ucitel promyslené fidi dramatickou vychovu se svou piedstavou, kam ma dité

v herni roli obratit svoji pozornost. ( Havlikova a Vencalkova, 2006).
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3 PREDSKOLNI VZDELAVANI

Piedskolni vek je vyznamnym obdobim v zivoté kazdého z nas. Jeho kvalita piimo
ovliviiuyje, jaky bude nas dalsi zivot. Podle Prichy, Walterové, Marese (2009, s. 228) jde o
,Vyvojové obdobi ditéte od dovrSeni 3. roku véku po vstup do Skoly, tzn. do dovrSeni 6.

roku zivota‘.

Predskolni vzdélavani je definovano zakonem ¢. 561/ Sb. 2004., o
predskolnim, Skolnim, stfednim a vys$Sim odborném a jiném vzdélavani, ktery stanovuje
jeho cile, a nalezitosti prib¢hu tohoto vzdelavani.
Ptedskolni vzdélavani se uskuteciiuje pro déti v matefskych Skoladch nebo v ptipravnych
ttidach zakladnich Skol.
Déle podporuje rozvoj osobnosti ditéte, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a
télesném rozvoji, také na osvojovani zakladnich pravidel sluSného chovani, rozvoj
mezidskych vztahi.

Predskolni vzdélavani by mélo nabizet vhodné vzdélavaci a podnétné
prostiedi pro dité, aby se v ném citilo radostné a bezpecné. Takové pojeti vzdeélavani
umoziuje vzdélavani déti bez rozdili na jejich rozdilné schpnosti a ucebni predpoklady.

Ukolem by mélo byt sestavovat vhodné ¢innosti a nabizet détem
ptilezitosti jak poznat sebe a jak pozozumét v§emu kolem. V predSkolnim vzdélavani je
tteba prosadit integrovany ptistup, kdy vzdélavani probihd na zéklad¢é integrovanych
blokii. Nabizeji ditéti vzdélavaci oblast v pfirozenych vazbach. Oblasti integrovanych
bloki by mély vychazet ze Zivota ditéte. M&l by byt pro né uzitecny a zajimavy. Tyto
bloky poskytuji ditéti velkou skdlu riznych aktivit. Dité tak neziskéva jen jen jednoduché
dovednosti a poznatky, ale 1 ziskanou zkuSenost, ktera je pro dité prakticky vyuzitelnou.

Ramcovy vzdélavaci program pracuje se ¢tyimi cilovimi kategoriemi:
stanovuje cile v podobé zaméra a cile v podobé vystuptll, a to nejprve v Grovni obecni a
nasledné v rovni oblastni. Rdmcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vychovu

se budeme zabyvat v nasledujici podkapitole.
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3.1 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRO PREDSKOLNI
VZDELAVANI

RVP PV udavé zékladni ukoly ptedSkolniho vzdélavani. Hlavnim ukolem je dopliovat
rodinnou vychovu a zabezpecit ditéti dostatek podnéth k aktivnimu rozvoji a uceni.
Ptedskolni vzdélavani ma obohacovat denni program ditéte, poskytovat mu odbornou péci
a usnadnovat jeho dalSi Zivotni 1 vzdé€lavaci cestu. Dilezitym ukolem je podpora
individualnich rozvojovych moznosti kazdého ditéte a kol diagnosticky, zejména u déti se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami (RVP PV 2004).

Kurikularni dokumenty jsou jsou vytvafeny na dvou trovnich — statni
a Skolni. Statni Uroven v systému kurikuldrnich dokumentl piedstavuji Ramcovy
vzdélavaci program (dale RVP).
Skolni troveti piedstavuji §kolni vzdélavaci programy (dale SVP), podle
nich probiha vzdélavani na jednotlivych Skolach.
Ramcové i Skolni vzdé€lavaci programy jsou dostupné pro veiejnost.
Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vychovu urcuje spole¢ny ramec, ktery
se ma zachovavat. Je otevieny
pro Skolu, ucitele 1 déti a vytvaii tak podminky k tomu, aby kazda Skola vytvéfela a
realizovala svij vlastni §kolni vzdélavaci program.
RVP PV pracuje se ¢tyfmi cilovymi kategoriemi, kdy stanovuje cile v
podob¢ zamért a cile v podob¢ vystupti na trovni obecné a oblastni.
Ramcové cile vyjadiuji univerzalni zamery piredskolniho vzdélavani. Klicové
kompetence piedstavuji vystupy dosazitelné v predSkolnim
vdélavani. Dil¢i cile vyjadiuji zdméry dané vzdélavaci oblasti. Diléi vystupy, poznatky,
dovednosti a postoje, které k dil¢im cilim odpovidaji.
Kli¢ové kompetence reprezentuji v sou¢asném vzdélavani cilovou
kategorii, ktera je vyjadiena v podobé vystupti.
Uroveii kompetenci, obecné dosazitelnd predskolnim ditétem, vyjadiuje oekévany

vzdélavaci piinos predSkolniho vzd€lavani.

Vzdélavaci oblasti jsou vypracovany, tak aby byly pro pedagoga srozumitelné a aby s jejim
obsahem mohli spolupracovat. Vzdé¢lavaci oblasti odvozeny od interak¢nich oblasti

rozliSovanych na zaklad¢ vztah, které si dit€ postupné vytvaii k sobé samému. Vzdélavaci
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obsah je v RVP PV uspotadan do péti vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické,

interpersonalni, socialn¢ — kulturni a enviromentalni. Tyto oblasti jsou pojmenovany:

Dité a jeho télo

Dit¢€ a jeho psychika
Dit¢ a ten druhy
Dité a spolecnost

Dité a svét

Z praktického hlediska jsou v RVP PV pojmenovana mozna rizika kterd mohou ohrozovat
uspéch vzdelavacich zaméri. Upozorniuji pedagoga, ¢eho by se mél vyvrovat.

1) Dité a jeho télo

Zamérem vzdélavaciho Ttsili pedagoga v oblasti biologické je podporovat rust,
neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsSit jeho télesnou
zdatnost, pohybovou i zdravotni kulturu. Dale ucit je sebeobsluznym Cinnostem a vést je
spravnému zdravotnimu stylu Zivota.

2) Dité a jeho psychika

Zamérem vzdelavaciho usili pedagoga v oblasti psychologické je podpora dusevni stranky,
psychické zdatnosti a odolnosti ditéte. Dale rozvoj jeho intelektovych schopnosti a
dovednosti, fe¢i a jazyka, pozndvacich procesti, sebepojeti. Povzbuzovat dit¢ v dalSim
rozvoji, poznani a uceni.

3) Dité a ten druhy

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v oblasti v interpersonalni oblasti je podporovat
utvareni vztahd ditéte k ruhému ditéti ¢i jiné osob€, obohacovat jejich vzajemnou
komunikaci a zajistit si pohodu v téchto vztazich.

4) Dité a spolecnost

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti socialn¢ kulturni je uvést dité do
spolecnosti ostatnich lidi, do svét kultury a uméni, umoznit ditéti mu aktivné se podilet na
utvareni spolecenské pohody ve svém okoli.

5) Dité a svét

Zamérem vzdéelavaciho usili pedagoga v oblasti enviromentdlni je zalozot u ditéte
elementarni povédomi o okolnim svété a vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi ( globalni

problémy). Vytvofit ditéti zaklady pro otevieny postoj ditéte k zivotnimu prostiedi.
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Podminky ptedskolniho vzdélavani, které je dilezité pii vzdélavani déti dodrzovat, jsou
legislativné vymezeny pfisluSnymi pravnimi normami ( zdkony, vyhlasky, pravni
predpisy). V. RVP PV  podrobné popisuji materidlni, organizani,  personalni,
psychohygienické a pedagogické podminky, které podminuji kvalitu poskytovaného

vzdélavani.

Vécné (materialni) podminky jsou pln€ vyhovujici, jestlize:
> matef'skd Skola mé dostatecné velké prostory a takové prostorové uspotadani, které

vyhovuje nejriznéjSim skupinovym i individudlnim ¢innostem déti

> détsky nabytek, télocvicné nafadi, zdravotné hygienické zatizeni i vybaveni pro
odpocinek déti, jsou prizptisobeny antropometrickym pozadavkiim, odpovidaji poctu

déti, jsou zdravotné nezavadné a bezpecné a jsou estetického vzhledu

> vybaveni hraCkami, pomuckami, materialy a dopliikky odpovida poctu déti i jejich
véku: je pribéZzné obnovovano a dopliiovano a pedagogy plné vyuzivano hracky, pomtcky,
a dalsi doplnky nebo aspon jejich podstatna ¢ast je umisténa tak, aby je déti dobte vidély,

mohly si je samostatné brat a zaroven sevyznaly v jejich uloZeni

> déti se samy svymi vytvory podileji na Gipravé a vyzdobé¢ interiéru Skolni budovy,
prostiedi je upraveno tak, aby détské prace byly détem pfistupné a mohli si jej prohlédnout
1jejich rodice

> na budovu matefské §koly navazuje zahrada: tyto prostory jsou vybavené tak, aby

umoziiovaly détem rozmanité pohybové aktivity

Zivotosprava
> déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku, program ¢innosti je

ptizptisobovan okamzité kvalité ovzdusi
> déti maji dostatek volného pohybu nejen na zahradg, ale i v interiéru matetské Skoly
> ucitelé se sami chovaji podle zasad zdravého zivotniho stylu a poskytuji tak détem

piirozeny vzor
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> v dennim programu je respektovana individualni potieba aktivity, spanku a

odpocinku jednotlivych déti

> je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je vSak soucasné natolik flexibilni,

aby umozioval organizaci ¢innosti v pribéhu dne piizptsobit potfebam a aktudlni situaci
Psychosocialni podminky

» vsechny déti maji rovnocenné postaveni a zadné z nich neni zvyhodnovano ani
znevyhodiiovéno, jakékoliv projevy podcenovani a zesmésnovani déti jsou nepiipustné

> nové prichozi dit¢ ma moznost postupné se adaptovat na nové prostredi i situaci

> détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynii, détska herna je pro déti

kamaradskym spoleCenstvim, v némz jsou zpravidla rady

> déti 1 dospéli se citi v prostfedi matetské skoly dobte, spokojené a bezpecné
Organizace
> planovani ¢innosti vychézi z potieb a zajmua déti, vyhovuje individualnim

vzdélavacim potfebam a moznostem déti

> je dostate¢né dbano na osobni soukromi déti, ale pokud to déti pottebuji, maji
moznost odejit do klidného koutku a neucastnit se spolecnych ¢innosti, stejné tak i

moznost soukromi pti osobni hygiené

> déti maji dostatek Casu i prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokonc¢it nebo v

ni pozdéji pokracovat

> jsou vytvafeny podminky pro individualni, skupinové i frontdlni ¢innosti, déti maji

moznost ucastnit se spole¢nych ¢innosti

> do denniho programu jsou pravidelné zatazovany fizené zdravotné preventivni
pohybové aktivity ( ranni cviceni — prapravna cast)
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> pii vstupu ditéte do matetské Skoly je uplatiiovan individualné ptizptsobeny

adaptacni rezim

Rizeni materské Skoly

> mateiska gkola spolupracuje se zfizovatelem a dal§imi organy statni spravy a
samospravy, s nejblizsi zadkladni Skolou, popfipad€ 1 jinymi organizacemi v misté mateiské
Skoly a s odborniky poskytujicimi pomoc zejména pii feSeni individualnich vychovnych a

vzdélavacich problému déti
> pedagogicky sbor pracuje jako tym, zve ke spolupraci rodice

> pfi vedeni zaméstnanct feditelka vytvaii klima vzdjemné divéry a tolerance,
zapojuje spolupracovniky do fizeni matefské skoly, dava jim dostatek pravomoci a

respektuje jejich ndzor

> feditelka podporuje a motivuje spoluticast vSech ¢lent tymu na rozhodovani o

zésadnich otazkach $kolniho programu (SVP)

Personalni a pedagogické zarizeni
»  pedagogové jednaji a pracuji profesiondlnim zptsobem (v souladu se
spolecenskymi pravidly a pedagogickymi, metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani

predskolnich déti)

> vSichni pracovnici, ktefi pracuji v matei'ské Skole jako pedagogové, maji
piedepsanou odbornou kvalifikaci

specializované sluzby, jako je logopedie, rehabilitace ¢i jina péce o déti se specidlnimi
vzdelavacimi potfebami, ke kterym predskolni pedagog sdm neni dostatecné kompetentni,
jsou zajistovany ve spolupraci s ptislusnymi odborniky (specialnimi pedagogy, Skolnimi ¢i

poradenskymi psychology, 1¢kati, rehabilitacnimi pracovniky, apod.)

Spoluucast rodici
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» rodiCe maji moznost podilet se na déni v matei'ské Skole, ucastnit se riznych
programd, dle svého zdjmu zde vstupovat do her svych déti, jsou pravideln¢ a dostatecne

informovani o v§em, co se v matei'ské skole dé&je

> pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji ml¢enlivost v jejich svétenych
vnitinich zalezitostech, jednaji s rodi¢i ohleduplné, s védomim, Ze pracuji s divérnymi

informacemi a nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny

> matefska Skola podporuje rodinnou vychovu a pomahé rodicim v péci o dité, dale

nabizi rodicim poradensky servis v otazkach vychovy a vzdélavani predSkolnich déti

Rozsahlou skupini piedstavuji déti se zdravotnim postizenim. Ve vztahu a k druhu

stupni postizeni ditéte je tfeba splnit pfi jejich vzdélavani zejména nésledujici podminky:

a) u déti s t€lesnym postizenim je tieba zajistit osvojeni specifickych dovednosti,
zabezpecCit moznost pohybu ditéte v prostorach matefské Skoly pomoci dostupnych

technickych prosttedkt nebo lidskych zdroji

b) u déti se zrakovym postizenim zajistit a dodrzovat pfedepsanou zrakovou

hygienu, vyuzivat vhodné pomticky a hracky

¢) u déti se sluchovym postizenim zajistit a dodrzovat sluchovou hygienu avyuzivat

vhodné kompenzacni pomucky

d) u déti s poruchami pozornosti a vnimani zajistit zvySeny bezpecnostni dohled a zajistit

zklidiiujici klima prostredi

e) u déti s mentélni retardaci zajistit a vyuzivat vhodné kompenzacni pomticky (technické a

didaktické)

f) u déti s poruchami feci zajistit specidlni didaktické pomticky

g) u déti s vice vadami zajistit dal$i podminky podle druhu postizeni

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vychovu, 2004)
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Ramcovost RVP PV také zajistuje vzdelavani déti mimotadné nadanych. Obsah i
podminky mohou byt doplnény o dalsi nabidku aktivit dle zajmu ditéte. Rozvoj a podpora
mimofadné nadanych déti by meéla byt zajiStovana tak, aby nebyla jednostrannd a
neomezila pestrost obvyklé vzdélavaci nabidky.

RVP PV déle obsahuje autoevaluaci neboli proces pribézného vyhodnocovani
vzdélavacich ¢innosti, situaci a podminek vzdélavani.

Tvoii také zasady pro zpracovani $kolniho vzdé&lavaciho programu (SVP). Skolni
vzdélavaci program je dokument, podle néhoz by se mélo uskutecnovat vzdélavani déti v
konkrétni matetské Skole. Matef'ska Skola jej zpracovava v souladu s RVP PV a v souladu s
obecné platnymi pravnimi piedpisy. Skolsky zakon ustanovuje $kolni vzdélavaci program

jako povinnou sougast dokumentace mateiské Skoly. SVP PV je vefejnym dokomentem.

3.2 PROJEKTOVANI V MATERSKE SKOLE

Se slovem projekt se miizeme setkat v riznych souvislostech.

Obecné vnimame tento termin jako dlouhodobé planovani ¢innosti. Vyznam slovo projekt
pochazi z latinského proicio ( hodit, napfahnout ). Pedagogicky slovnik uvadi pojem
"projektova metoda", pfi niz jsou déti vedeni k samostatnosti pfi feSeni problému, k
praktickym ¢innostem a experimentovani. Je odvozena z pragmatické pedagogiky (Dewey,
Kilpatrick) podporujici motivaci zaki a kooperativni uceni. Projekty mohou mit formu
integrovanych témat, praktickych probléml ze Zivotni reality nebo praktické Einnosti
vedouci k vytvoteni néjakého vyrobku, vytvarného ¢i slovesného produktu. ( Pedagogicky
slovnik, Pricha, Walterova, Mares, 2013, 7. vydani)

Podle Kubinové jde o proces planovani uciva a vysledkem je plan ¢innosti s
typickymi znaky projektu. Dale jde o €innost vlastni proces realizace projektu, kdy jeho
vyznamnou soucasti je prib&€zné vyhodnocovani projektu i jeho vysledki. Hodnoceni
mohou provadeét déti, pedagog, rodice ¢i dalsi castnici.

Podle Kratochvilové (2006) jde o usporadany systém cinnosti ucitele a zakt, kde
dominantni roli zaujimaji zaci. Ucitel je postaven do role radce, pomocnika, pozorovatele,
facilitatora. Stava se tak pfirozenym privodcem ditéte za poznanim. Projektovou metodu
1ze charakterizovat nasledujicimi znaky:

» Organizovana ucebni ¢innost smétujici k uréitému cili — realizaci projektu a jeho
vystupu
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Cinnost, ktera nemtize byt dopiedu zcela jasné krok za krokem naplanovana
Cinnost vyzadujici aktivitu Zaka a jeho samostatnost
Cinnost tvofiva a reagujici na zmény v pribéhu projektu

Cinnost pievazné vnitiné fizend — autoregulovana

YV V. V V V

Cinnost teoreticka 1 praktickd rozvijejici celou osobnost zdka a vedouci k

odpovédnosti za vysledek

Podle casového rozsahu délime projekty na kratkodobé, Citajici pouze né€kolik hodin
aktivit, sttednédobé, které se realizuji v pribéhu jednoho az dvou dnti, a dlouhodobé,
zahrnujici obvykle nékolik mésica &i cely rok. (Manak, Svec, 1999)

V matefské Skole miizeme vyuZzivat rizné druhy projektd. V praktické casti se

zabyvame sttednédobym projektem.

3.3 UCITEL MATERSKE SKOLY

V minulosti byl ucitel chapéan jako subjekt vychovy a vzdélavani, tj. jako Cinitel,
ktery v souladu s platnymi Skolskymi dokumenty zajistuje pribéh vychovné-vzdélavaciho
procesu a sdm neni timto procesem pozménovan. Dnes chdpeme, Ze ucitel je nejen
subjektem, ale také i objektem vychovy a vzdélavani. Ucitel sice plni vS§echny své funkce,
ale zaroven vychovné-vzdélavaci proces plsobi zpétné na ucitele, na jeho vlastni praci,

tvlrci aktivitu, rozvoj jeho pedagogického mistrovstvi.

Praci ucitele vymezuji ucebni plany, osnovy, ucebnice, klasifikaéni fad a dal$i normy.
Ucitel vsak pfitom potfebuje urcitou volnost pro tvofivou praci ve vlastnich proménlivych
podminkach i neustdle se vyvijejicim spolecenském poznéni a praxi. V soucasné dob¢é v
praci ucitele padla fada omezeni a bariér. Ucitelé jsou stavéni pred nové naroky, jako je
samostatnost v jejich rozhodovani, osobni zodpovédnost, individualizace pfistupu k

zakam, tvirci mysleni.(J.Kantorova, Vybrané kapitoly z obecné pedagogikyl., s. 192)

Pedagog ptichazi s podnéty a moznostmi, jak dosahnout stanoveného cile. Také ma byt

schopen se vcitit do psychického stavu druhého a byt trpélivy pii kontaktu s détmi.

Cile, které pedagog dramatické vychovy sleduje se podili na celém rozvoji
osobnosti ditéte — vztah ke svétu a ke spolecnosti, didle na komunikaci, pouzivani

improvizace, formulovat vlastni nazor, naslouchat druhym, ziskavani divadelnich
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dovednosti, prozivat a hodnotit dramatické role.

U ucitele dramatické vychovy je také nutné umeéni improvizace, protoze Casto se
stdva, Ze dramatickd hodina se nevyviji tak, jak si ulitel planoval, a na ném je, aby
pohotové zareagoval a hodinu ptfizptsobil détem. (podle Pavlovské, 1998)

Informovany ucitel zvySuje pomoci her svou autoritu, mize si vSimat 1
mezilidskych vztahii uvnitt a v né skupiny a tyto poznatky dale vyuzivat v pedagogické
praxi. (Jankovcova,Priicha, Koudela,1989, strana 112).

Loksova (2003, stana 70) uvadi, Ze osobnost ucitele je zakladnim Cinitelemtvotivého
vyu€ovani. Ucitel musi nejen znat teorii a metodologii vyucovaciho procesu a rozvoje
tvotivosti, sam musi byt také tvofivy. Tvoifivé vyucovani ze strany ucitele predpoklada
neustaly rozvoj jeho védomosti a schopnosti.

Pavlovskd (1998, str.9) velmi vystizné shrnula dovednosti, kterymi by mél
disponovat ucitel dramatické vychovy:
uméni komunikovat s lidmi
pozitivni vztah k lidem
schopnost vytvaret pratelskou atmosféru
vSeobecny kulturni, zemépisny a politicky prehled
odbornost a moralni zptisobilost

znalost efektivnich metod vyucovani

YV V V V V V V

citlivost pii hodnoceni vykonu zéka

Role uditele materské Skoly

Havlinova (2000) mluvi o roli ulitelky ve vybéru motivii rozvijejicich umyslné
ovladani vlastniho chovani ditéte a napomédhajici prechodu od bezdéné pozornosti k
zaméerné. Poskytovani namétli, informaci, korekci, potfeba metodické pomoci ale nesmi
piejit do negovani volného prostoru pro hru ditéte. Vhodné je sloucit zdmérné plisobeni

ucitelky s iniciativni, tvofivou ¢innosti ditéte samého.
B. Kasacova (2004) uvadi 3 urovné profesionality ucitele:

» Individualni( s ¢imZ souviseji osobnostni predpoklady a charakteristiky ucitele —

profesiondla)

» Spolecenskou (kde jsou formulovany ukoly a povinnosti profesionala a pozadavky

spoleCnosti na jeho pracovni vykon a dosahované efekty, jako i akceptovatelné
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normy jeho profesionalniho konani)

» Kovalifika¢ni (kde jsou stanoveny pozadavky na vzdélavani a dalsi kvalifikacni

postup)

Ramcovy vzdélavaci program pro ptredskolni vzdélavani (2004) mimo jiné jednoznaéné

vymezuje odborné ¢innosti, které by mél ucitel matetské Skoly pfijimat a zvladnout.

Role podle E. Smelové:
Role ochrance a poskytovatele odborné péce
» ucitel zajist'uje odbornou péci
» ucitel vytvari pro déti zazemi, v némz zazivaji pocit bezpeci, lasky, porozuméni,
Stésti a pohody
Role zprostiedkovatele poznatku a zkuSenosti

» ucitel zprosttedkovava poznatky a implementuje je do kurikula matefské Skoly a

strategie predskolniho vzdélavani

» ucitel vyuziva ¢i vytvaii situace, jejichz prostfednictvim détem zprostfedkovava

zkuSenosti
» vyuziva pfi praci s détmi vhodné strategie a metody
Role poradce a iniciatora

» ucitel je privodce na cesté za novymi poznatky s vyuzitim vzdélavaci strategie

respektujici specifika predskolniho vzdélavani
» ucitel je konzultant pro vychovné a vzdélavaci situace v matei'ské skole

» ucitel je poradcem pro feSeni riznych situaci, s nimiz se dit€¢ v bézném zivoté
setkava (vytvateni spravnych posttojl, umét fesit problém, upeviiovani sebevédomi

ditéte apod.)

» ucitel vytvari vhodné podminky pro osvojovani si novych védomosti, dovednosti a

formovéani spravnych postoji
Role manaZera

» ucitel chape podstatu prace s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni
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>

>

vzdélavani

ucitel se spolupodili na tvorbé Skolnich a tfidnich vzdélavacich programt v pojeti

RVP pro ptedskolni vzdélavani, projektuje
ucitel vyuziva vhodné evalua¢ni nastroje

ucitel je tvlircem osobitych vzdélavacich strategii, v nichz jsou respektovéana

specifika celé tiidy, ale 1 jednotlivych déti
ucitel je tvlircem pomucek

ucitel dokaze flexibilné reagovat na nové podminky, v nichz dité ¢esi riizné tkoly

Role diagnostika a klinika

>

YV V V V

ucitel diagnostikuje z4jmy a potieby déti, s nimiz pracuje

ucitel identifikuje potize a jejich mozné zdroje

ucitel na zaklade pedagogické diagnostiky hodnoti rozvoj osobnosti ditéte
ucitel komunikuje se svymi kolegy, s rodi¢i, s ostatnimi partnery skoly

ucitel intervenuje

Role ucitele jsou proménné, ucitel na n¢€ reaguje ve své praci.
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4 DITE PREDSKOLNIHO VEKU

V této kapitole se zaméfime na dit¢ predSkolniho v€ku. Charakterizujeme toto
obdobi vyvojem ditéte v predskolnim obdobi. Dale v nésledujici podkapitole se zabyvame

hrou ditéte v tomto obdobi.

4.1 PREDSKOLNI VEK

Obdobi predskolniho veéku trvéa od konce 3. roku vétSinou do 6. roku. Az do dosazeni
zralosti, pfipravenosti a zpusobilosti pro Skolu. Kazdym rokem vyroste dité asi o 7 cm a
piibude na hmotnosti asi 2 kg. V Sesti letech orientacné vazi déti asi 21 kg a méfi asi 118
cm. Na konci tohoto obdobi se zpravidla proZeravaji prvni stalé zuby. Zakladni rysy
osobnosti Clovéka se zainaji utvaret jiz v predSkolnim véku. Prvnich Sest let Zivota je
Casto pro dalsi vyvoj osobnosti ¢lovéka rozhodujici.

T¢lesny vyvoj ditéte: Rist kostry je zpomalen. Kosti déti dosud nejsou plné
kalcifikovany.

V péti letech se rychle prodluzuji nohy, patef ma jiz zakiiveni jako v dospélosti, je vSak
nepevna.

Dité¢ ma jiz na zacatku predSkolniho obdobi vSechny mlécné zuby. Ztrata mléénych zubt
zacina v 5 - 6 letech.

Velmi zivy je u déti mezi tfetim aZ Sestym rokem orientacni reflex, ktery je zakladem
pozornosti a potfeby poznavat. Déti rychle pozoruji zmény v prostiedi, rychle davaji
otazky, jejich pozornost znacné kolisa, avSak jista prelétavost pozornosti je v tomto obdobi
pfirozena, normalni. UmysIna pozornost se teprve vyviji.

Ve vyvoji feci po tfetim roce jde u normalnich déti jen o rozsitovani slovniku (jde o
vek otdzek proc?), zpresnovani vyznamu slov a zdokonalovani mluvnického vyrazu. Dité
pritom vyuziva pfedevsim myslenkovych asociaci podle podoby, analogie. V feci ditéte se
také odrazi prostiedi, ve kterém dité Zije a vyruasta.

S vyvojem fec¢i Uzce souvisi vyvoj mysleni, které je u déti velmi tésné spjato s
konkrétnimi zivotnimi situacemi. Obzor mysleni a predstav déti se stale rozsituje, podobné
jako se rozsifuje obzor zkuSenosti ditéte a rozsah jeho slovniku. Dité zafind jiz mit jisty
pojem svéta a neuvédomely "sveétovy nazor".

Mezery v chdpani svéta dit¢ velmi snadno a hravé pieklenuje fantazii, kterd vytvaii z
predskolniho veéku ditéte klasickou dobu pohadek. Stavem fantazie je také vysvétlitelné, ze

mezi realitou a snem u déti neni takovy rozpor jako u dospélych.
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Pamét’ po ¢tvrtém roce je schopna vzpominky na davnou ¢innost, zvlasté na takovou,
ktera byla hodn¢ emotivné nasycena.

Podle J. Piageta (Zenevska psychologicka $kola) hovofime v piedikolnim véku o
prvnim stadiu vyvoje rozumové schopnosti, které byva nazyvano dooperacnim stadiem.
Trva od pocatku rozvoje détské feci do okamziku, kdy se dit€ nau¢i operovat se znaky.

Vyvoj socialnich vztahli je podobny i ve hrach déti. I kdyz spoluprace déti pfii
spole¢nych hrach trva jen chvilku, pfece jen mé vSechny znaky kolektivni hry, spole¢ny cil
vyvojovych obdobi.

Citovy zivot déti tohoto vyvojového obdobi je stale bohatsi a diferencovanéjsi. Nartista
pfedevsim "socidlni citéni", tj. vysSi city déti. Objevuje se uz ve vyrazné formé cit
kamaradstvi, soucit, radost z radosti druhych, ale také Skodolibost, zavist, zarlivost, pocity
zahanbeni a kiivdy. (KOHOUTEK, R. Psychologie duSevniho vyvoje. Brno: ICVMZLU,
2008).

4.2 HRA A JEJI VYZNAM PRO DIiTE PREDSKOLNIHO VEKU

Pojem hra tvofi spole¢né s pojmem dité predskolniho v€ku neodmyslitelnou dvojici, a
piesto se ani v soucasné dob¢ se vSemi ziskanymi poznatky hie neptiklada takovy vyznam,
jaky by si tato hlavni, nejvyznamnéjsi a nejpfirozenéjsi forma Cinnosti raného obdobi

ontogeneze jedince zaslouzila.

Hra je slovy Kotatkové (2008) nezpochybnitelnou soucasti zivota ditéte predskolniho

veku, a proto by méla mit své misto také v organizaci rezimu dne.

Podle Opravilové (2004) tvofi hra vstupni branu do svéta ditéte, je cestou k jeho
osobnosti. Svét ditéte miizeme poznat praveé skrze hru. Dité ve hie navazuje na vlastni
prozitky, uplatituje v ni své zkuSenosti a z4jmy, navenek prezentuje vlastni pfedstavu o

okolnim svéte, hra souvisi se skutecnosti, v niz dité zije.

Pricha, Mare§ a Walterova (2009) definuji hru trochu obséhleji a to jako ,.formu
ginnosti, ktera se 1isi od prace i od udeni. Clovék se hrou zabyva po cely Zivot, aviak v
predSkolnim véku mé specifické postaveni - je vad¢im typem cinnosti. Hra ma tadu
aspektil: aspekt poznavaci, procvicovaci, emocionalni, pohybovy, motivac¢ni, tvofivostni,
fantazijni, socialni, rekreacni, diagnosticky, terapeuticky. Zahrnuje ¢innosti jednotlivce,

dvojice, malé skupiny i velké skupiny. Existuji hry, k jejichz provozovani jsou nutné
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specialni pomtcky (hracky, herni pomticky, sportovni nacini, nastroje, pfistroje). Vétsina
her ma podobu socidlni interakce s explicitné formulovanymi pravidly (danymi dohodou
aktéri nebo spolecenskymi konvencemi). Ve hie se mnoho pozornosti vénuje jejimu
prabéhu (hry s prevahou spoluprace, s ptevahou soutézeni)* (s. 92). Ve své definici tedy

pfipisuji hfe neodmyslitelnou socialni a vzdélavaci a vychovnou funkci.

Roger Caillois (1998) uvedl v posledni dob¢ zajimavou a originalni typologii a chovani pfi
he rozdélil do ¢tyt zakladnich skupin podle motivace, ktera ¢lovéka podnécuje k tomu,
aby hru hral:
» hry agonalni, vychazeji ze zapasu a soupeteni (rizné soutéze a zavody)
» hry aleatorické, zalozeny na nahodé¢ a nemizeme je ovlivnit (kostky, karty,
videohry i pocitacové hry)
» hry mimikrické, vychazeji z principu napodobovani a predstirani (napodobivé hry
s hrackami, loutkami, panenkami nebo pfevlékani se do kostymil) - hry
vertigonalni, zalozeny na fyzickém prozitku vychyleni z rovnovahy (houpani,

odvazné skoky, bezpecné pady i1 jizda na kolotoci)
Z nazvu kapitoly vyplyva, Ze bych se méla zabavat hrou a jejim vyznamem v matetské

Skole. SpiSe srovnavam nazory odbornikd, jak se postupem casu meéni. Nejblize se

ptiklanim k nazoru podle Kot’atkové. Jde i o souc¢asnéjsi ndzor na hru.
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5 PRAKTICKA CAST

V praktické c¢asti byl zrealizovan projekt pro déti matetské Skoly, ktery autorka

bakalarské prace sama navrhla.

Cilem bylo sestaveni, realizace a hodnoceni projektu v edukacnim prosiedi ve vztahu k

rozvoji a ocekdvanych vystupl za vyuziti tvofivé dramatiky.

Dil¢im cilem bylo déti seznamit s prvky tvofivé dramatiky a zahrnuti dalSich ¢innosti

jako literarni, vytvarna, pohybova a hudebni.

Pii kazdé naplanované ¢innosti autorka rozdélila déti na starsi ( 5-7 let) a mladsi (2-4

let).

Autorka zjistila, ze nejde sloucit vSechny tyto v€kové karegorie. V ramci organizace je
to podstatn¢ nemozné. Ve smiSeném odd¢leni tedy volime rizné obtizné ¢innosti, aby byly
spokojeny vSechny déti.

Projekt autorka realizovala v matefské Skole v Bernarticich od 27.4 — 22.5. 2015,
protoze pani feditelka umoznila po uvedenou dobu odejit z pracovisté na zakladni Skole,

ktera se nachazi také v Bernarticich a je soucasti matetské skoly.
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POPIS A REALIZACE PROJEKTU

Téma: Z pohadky do pohadky

Podtéma: O Cervené Karkulce

Zamér: Rozvoj osobnosti ditéte, jejiho potencionalu s celkovym citovym postojem vici
ostatnim lidem, svétu kolem nas, k ¢loveku, k praci, k roding, k vlastnimu zdravi.

Datum: 27.4. - 22.5. 2015

Charakteristika projektu:

> zahrnuje téma pohadky O Cervené Karkulce za uéelem blizsiho poznani, ziskani
novych védomosti, dovednosti a postoji. VSechny tyto cCinnosti jseou spojené s

pohadkovym motivem.

> zahrnuje literarni, vytvarnou, dramatickou, hudebni a pohybovou ¢innost
> projekt obsahuje fizené, spontanni i skupinové ¢i kolektivni ¢innosti

> spojuje puvodni zkuSenosti déti s novym poznanim

> jedna se o vzdélavaci projekt déti v matetske Skole

> 2-7 let

Casovy rozsah:

> 4 tydny

Casovy plan projektu:

> projekt je sttednédoby — 4 tydny

> 1.tyden — literarni ¢innost — piiprava motivace, seznameni s pohadkou
> 2.tyden — vytvarna ¢innost — vyroba loutek, kostymi, omalovanky,..

> 3.tyden - dramatickd ¢innost — dramatizace pohadky

> 4. hudebni a pohybova ¢innost — zpev pisni, pohybové soutéze

Pozn. V ramci kazdého tydne dité rozvijime ve vSech vzdélavacich oblastech.
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OCEKAVANE VYSTUPY: 1. tyden

Dité a jeho télo

» reakce na smluveny signal (rozvoj hrubé motoriky)

» protazeni téla (zdravotni cviky)

» spravné dychani (dechové cviceni)

» spravny uchop psaci potieby (rozvoj jemné motoriky)
Dité a ten druhy

> vzajemna tolerance a naslouchani

> vzajemna spoluprace (starsi déti pomahaji mladsim)

> komunikace mezi uéitelkou a détmi (odpovidaji na otazky)

> projev ditéte pted ostatnimi vrstevniky (vyroba plakatu, charakteristika postav
Dité a jeho psychika
» grafomotorika (pracovni listy pro predskolaky)

» skupinové ¢innosti (skladani obrazkl — sestaveni pohadky)

OCEKAVANE VYSTUPY : 2. tyden
Dité a jeho télo

» spravny uchop psaci potieby ( rozvoj jemné motoriky)

Y

spontanni hry ( hry podle vlastniho vybéru)

Y

déti dokéazi ptejit a preskocit lavicku a dokazi ménit smér chiize (rozvoj hrubé
motoriky)

protazeni téla ( zdravotni cviky)

hod mi¢kem ( hruba motorika)

opatrn¢€ zachazet s vytvarnym materialem ( strasi déti pomahaji mladsim)

vystiihovani u déti predskolniho véku, mladsi déti dostaly vyrobenou Sablonu

Y V. V V V

rozvoj jemné motoriky- stfithani, lipeni, obkleslovani)

Dité a spole¢nost

» kolektivni prace strarSich déti (vyroba kulis)
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» namétové hry (mladsi déti)

Dité a jeho psychika

» grafomotorika (pracovni listy pro déti predSkolniho véku)

OCEKAVANE VYSTUPY: 3. tyden
Dité a ten druhy
» individudlni hry (volné hry déti)
» komunikativni dovednosti ( senameni s dramatickou vychovou)

» kolektivni prace ( obrazky o dramatické vychov¢)

Dité a spolecnost
» skupinova prace (dramatizace pohadky, vzajemné naslouchani pii projevu ditéte)

» namétové hry (vyjadieni citovych prozitki ditéte)

Dité a jeho psychika

» rozvoj fantazie ( pantomima)

Dité a jeho télo

» reakce na zménu signalu ( pozornost, rozvoj hrubé motoriky)

OCEKAVANE VYSTUPY: 4. tyden

Dité a jeho télo
» rozvoj jemné motoriky ( kresleni, stiihani)
» reakce na zménu signalu

» rozvoj hrubé motoriky ( cviky s mi¢em a obru¢emi, sportovni den)

Dité a spolecnost
» mnavodit radostné pocity z provadénych ¢innosti ( nacvik pisné, rytmizace)
» umét projevit to, co umime nejlépe

» fantazie, kooperativni uce

Dité a svét
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>
>

oblast socialni (vychazka do ZUS)

komunikativni dovednosti (povidani o hudbg¢)

1.TYDEN — Seznameni s pohadkou

VZDELAVACI NABIDKA:

RANNI CVICENI
KOMUNIKATIVN{ KRUH
RANNI CVICENI
SPOLECNA CINNOST

YV V.V V V V V V V VY

Cetba pohadky

charakteristika hlavnich postav
vypravéni pohadky podle obrazki
sestavit d¢j pohadky za pomoci obrazkl
pracovni listy

omalovanky

grafomotorické listy

dechové dviceni

vyroba plakatu s popisem postav

poznavani pismen ( u sratSich déti

POUZITE ORGANIZACNI FORMY

>

>
>
>

Y VY

individualizovana — béhem samostatné prace

skupinova — podle obrazki sestavuji d¢j pohadky

praktické — pracovni listy, omalovanky, grafomotorické listy
vychovné

POMUCKY

omalovanky

pastelky

voskovky
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vykresy

obrazky k pohadce

pracovni a grafomotorické listy
karti¢ky s pismenky (KARKULKA)
text pohadky O Cervené Karkulce

YV V V V V V

Postava Cervené Karkulky ( latkova panenka, ktera provazi tento projekt jako

motivace k ¢innostem)

METODICKY POSTUP:
RANNI CINNOST
> omalovanky, pracovni a grafomotorické listy, spontanni hry — Déti po ptichodu do

matefské Skoly mély nachystané omalovanky a pracovni listy k tématu.

KOMUNIKATIVN] KRUH
> Zacala jsem motivaci pomoci maiiaska. Zvolila jsem vlka. Ptala jsem se déti jestli

vi z jaké pohadky jsem se tu objevil.

RANNI CVICENI
> rusna ¢ast: déti reaguji na zménu signalu (béh, plazeni, skakani,..)
> pripravna ¢ast: zdravotni cviky na protazeni celého téla

> zavérova cast: pohybova hra — Molekuly

SPOLECNA CINNOST
» Popis ¢innosti , kdy ucitelka s détmi navaze rozhovor, které pohadky znaji. Ukaze
détem obrazky vztahujici se k pohadce a pta se, zda védi ke které pohadce patfi.
Naésleduje ¢etba pohadky a sezndmeni s jejim autorem.
> Rozbor pohadky, ucitelka rozmisti karty s pismeny po hern¢ a spolecné sestavuji
nazev KARKULKA, akrostich (Na kazdé pismeno déti vymysli napt. jméno, zvife, barvu,

vee,..):

K — kytara
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A — aktovka

R —rohlik

K —kytka

U —umyvadlo

L — lizatko

K —Kléra

A — Andulka

> Popis cCinnosti: pro lepsi zapamatovani déje ucitelka s détmi prostiednictvim

dopliyjicich otazek pohadku zopakuje:
- které postavy v pohadce vystupuji
- charakteristika postav
- snazit se zdivodnit chovani
jednotlivych postav v pohadce
- pro¢ divence fikali Cervena
Karkulka
> charakteristika hlavnich postav, kdy déti maji obrazky hlavnich postav pohadky na
stole (nebo na koberci), postupné vybiraji obrazky jednotlivych postav, které pfipevni na
nasténku a spole¢né premysleji, jak se kazda konkrétni postava v pohadce chovala — v
souvislostech s déjem
> divod chovani jednotlivych postav, nad obrazkem kazdé pohadkové postavy se
zamysleji, pro¢ se tak chovala, jak se chovala, co tim chtéla dosdhnout, zda bylo jednani
postavy spravné ¢i ne a proc..napt. Myslivec byl hodny/zly, divérivy,..Jak se zachoval aby
zachranil babicku a Karkulku
> dechové cviceni : vyjeme hlubokym hlasem jako vlk, tukdme na dvefe — tuky tuk,
funime jako vlk
> rozhovor Jak se chovame k cizim lidem — nebereme si od nich Zadné véci,

nebavime se s nimi, nenasedame k nim do auta
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> pracovni a grafomotorické listy — jemnd motorika

MOZNA RIZIKA
> uzivani abstraktnich pojmu

> piedavani hotovych informaci

PEDAGOGICKE ZASADY
> pfiméienost

> individudlni 1 skupinovy ptistup

POZNAMKY

> slovo Karkulka jsme pouzili jako vytleskavani slabik pomoci tleskani, pleskani a

podupy

EVALUACE

> Prvni den jsem se na uvod seznamila s détmi. S nckterymi jsem se znala uz z
pedagogické praxe. Nasledujici den jsem si déti rozdéla na mladsi a star§i. Odd¢€leni bylo
spojené (2 — 7 let). Zamétila jsem se na vékovou rozdilnost, kde jsem pozorovala odliSnost
v ¢innostech. M¢ piipravy jsem vzdy délila na dv¢, abych zaujala vSechny tyto vékové
skupiny déti.

Ke konci tydne se mi nedafila organizace déti. Divodem je velky pocet déti a malé
prostory pro hru. Détem se libila latkova anenka v podobé Cervené Karkulky. Tu jsem
umistila v hernég, aby nds pozorovala pfi naSem projektu. Vétsina déti pohadku O Karkulce
znala. Pomahaly mi d&j ptevypravovat. Mladsi déti naslouchaly.

Jako zpétnou vazbu dalsi den déti ve skupinkach vyrobily plakat, kdy si vybraly jednu
postavu a tu nakreslily na vykres a potom postupné vykladaly ostatnim jaké mély postavy

vlastnosti a jak se chovaly.

2. TYDEN — TVORIME A KRESLIME S CERVENOU KARKULKOU

VZDELAVACI NABIDKA:
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RANNI HRY
KOMUNITN{ KRUH
RANNI{ CVICEN({
SPOLECNA CINNOST
» vyroba papirovych loutek ke hrani loutkového divadla
» omalovanky k pohadce
» vyroba masek na obli¢ej ( Karkulka, myslivec, vlk, babicka, maminka)

» spolecna vyroba kulis k pohadce (les, studna, babic¢in pokoj,..vSe z kartonu)

POUZITE ORGANIZACNI FORMY
> frontalni — komunitni kruh

> skupinova — spoluprace déti a pani ucitelky

> individualizovand -  kazdé dité si vyrobilo svoji loutku( star§i déti) a masku
(mladsi déti)

POMUCKY

> omalovanky, pastelky, fixy, voskovky,
kostymy z pohadky

> klavir a rytmické nastroje k rannimu cviceni

> vykresy, Spejle, pastelky, voskovky, niizky,

lepidlo, provazek, kartony, temperové barvy, barevné papiry

METODICKY POSTUP

RANN{ CINNOST

> omalovanky — déti si u stoleckl individualné vykresluji obrazek z pohadky
> spontanni hry — hry se stavebnici, s kostkami, v domecku,..
KOMUNIKATIVN{ KRUH

> Jako motivaci pouzijeme manaska v dalsi hlavni postavé a to babicky

> ukazka vytvarnych pomtcek, které jsou potieba ke kresleni a malovani
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RANNI CVICENI
> zdravotni cviky, chiize ptes lavic¢ku, skok ptes lavicku, udrzeni rovnovahy — stoj na

jedné noze, skok do obruce, hod mickem, diepy

SPOLECNA CINNOST:

> vyroba papirovych loutek: Sablony pohadkovych postav si déti obkresli, dale si je
vybarvi a vystiihnou. Na vystfizenou loutku si nalepi Spejli.

> vyroba masek na obli¢ej: z papirovych tacka vystithneme oval (hlavu), pomoci
barevnych papiru lepime detaily (o¢i, usta, nos, vlasy, u vlka — ¢umak, zuby, usi, u
myslivee — vousy, myslivecky kloubouk, u Karkulky ¢erveny Cepec, u babicky bryle a
Sedivé vlasy), na hotovou masku propichneme z kazdé strany otvot a provlékneme jej
provazkem ¢i kloboukovou gumou, zavazeme na uzlik a madme masku hotovou.

> vyroba kulis: do Skolky jsem donesla kartony, ze kterych jsem vyfezala domek a
svétnicku, stromy, hiibky (les), studnu. S détmi jsme tyto kulisy vymalovali temperovymi
barvami. Kulisy z kartonu nebyly prostorové, ale ploché, tudiz se musi opirat o zdi ¢i vetsi

pfedméty v herné.

MOZNA RIZIKA

> nedostatek piilezitosti k naprave jednani, které bylo proti pravidlim

> nedostatek ¢asu a prostiedki pro spontanni hru

PEDAGOGICKE ZASADY

> nazornost

> individualni pfistup

POZNAMKY A POSTREHY

> pfi skupinové praci si déti rozdé€lily své role, kdo bude vymalovavat stromy, studnu,
domek,..

EVALUACE

> Druhy tyden uz byla organizace déti snadnéjsi. Bylo to pro né néco jiného. Cely

tyden jsme vyrabély loutky a masky, abychom si mohly nasledujici tyden zahrat divadlo.
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Stars$i déti poméhaly ve vyrobé loutek tém mladSim. Masky zvladly vSechny déti bez
rozdilt na vék. Loutky jsme si solecné vybraly. Déti hodnotily své vyrobky. Pii ptiprave
kulis jsem sama vyrobila Sabony a déti je vyzdobily podle fantazie. Mladsi déti neudrzely

pozornost z vyroby loutek. Nachystala jsem jim ndhradni ¢innost u stoleck.

3. TYDEN - HRAJEME SI NA HERCE

VZDELAVACI NABIDKA:

RANNI HRY
KOMUNIKATIVNI KRUH
RANNI{ CVICEN({
SPOLECNA CINNOST

> loutkové divadlo O Cervené Karkulce
hrané divadlo O Cervené Karkulce pomoci rekvizit
uceni jednoduchého textu pohadky se star§imi détmi
basnicky, fikanky, pantomima, namétové hry
pracovni listy, omalovanky

rozstfihovani obrazka a skladani do celkt

YV V V V V V

dramatizace pohadky s manaskama

POUZITE ORGANIZACNI FORMY
> individudlni prace déti — pracovni listy
> frontalni — komunikativni kruh

> skupinova (hra divadla)

POUZITE METODY
> pozorovani — déti starsi (herci), déti mladsi (divaci)
POMUCKY

> Kklavir

» rytmické nastroje
» vyrobené kulisy
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manasci
vyrobené loutky k pohadce
omalovéanky

pastelky, voskovky, fixy

YV V.V V V V V V VY

pohadkové kostymy
molitanové kostky — ndmétové hry
obrazky k pohéadce
text pohadky O Cervené Karkulce
basnicky a fikanky
METODICKY POSTUP
RANNI CINNOST
> omalovanky, pracovni listy, namétové hry, spontanni hry déti
KOMUNIKATIVN] KRUH
> rozhovor s détmi a seznameni s dramatickou vychovou
> prohliZzeni obrazkii — divadla, herci, kostymy, jevisté, hledisté
RANN{ CVICEN({
> rusna ¢ast: reakce na zménu signalu
> pripravna ¢ast: zdravotni cviky s mi¢em,
> zavérova Cast: relaxace u relaxacni hudby, pohybova hra semafor (zelend — béh,

oranzova — stlij, ¢ervend — diep)

SPOLECNA CINNOST:
> navstéva divadla v blizké obci (prohlidka jevisté, hlediste, zakulist,..)
> star$i 1 mladsi déti si nejprve ve skupinkach nacvic¢i loutkové divadlo — pohadku o

Cervené Karkulce(kazdy si d&j pohadky vymysli podle sebe), po té je navzajem sobé hraji
> starsi déti se s pomoci uéitelky uéi jednoduchy text pohadky O Cervené Karkulce —
mlad$im détem hraji divadlo

> dalsi den si déti vyzkousSely dramatizaci pohadky pomoci manaskt

uctelka se s détmi ucila basnicku:
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,, Kam, Karkulko mala, kam?”

,,Chodim lesem sem a tam.

Co ty, vlku, tady chces?”
,» Shanim na zub kousek travy,
po travé se dobie travi.”

., Vlku, vlku, to je lez,
vlci travu nejedi!”

,, To hol¢icky nevedi!”
,, VEdi, pane vlku, védi,
ale odkud nepovédi.
Nas pes také travu neji,

kosti on ma nejradéji.”

,,Ja jsem vlk, ne pes,
budu-li chtit, sezeru té!

,, Travu si jez mas-li chut¢,
jejiplny les!”

,, Copak mas v tom kosicku?”
,, Babovku a kyticku.”

,, A kam nese$ kosic¢ek?

,, K svatku babicce jej nesu.
Uz jsem presla sedm les,

Bydli tamhle — kousicek.”

,, Chees-li, ja t€ doprovodim.
,,] ne! Rada sama chodim.”
,, Cimpak je tviij tatinek?”

Hédej! Déla ohynek,
ten ohynek rud¢ Slehne,

kam dopadne, nic se nehne.
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Tatinek je myslivec.”

,,Aha, to je jina véc!

A kdepak je v tuhle chvili?”

,, Kousek odtud vlky stfili,

tamhle u téch velkych stromti.

"’

Pockej na néj chvilicku
,, UZ nemam ¢as, musim domu.

A pozdravuj babicku!”

» pantomima — ucitelka détem poSepta slovo a déti se ho snazi predvést pohybem a

ostatni hadaji

» skladani a rozsttihovani klasickych pohadek z celku na ¢asti a z ¢asti do celku

» namétové hry — hry na néco

MOZNA RIZIKA

> v komunikativnim kruhu hrozi pfekiikovani a nerespektovani se

> dbat na bezpecnost pii cviceni

PEDAGOGICKE ZASADY

> nazornosti

> pfimétenosti

> aktivity

EVALUACE

> Treti tyden jsem se vénovala celkovému tématu mé bakaldiské prace a tou je

tvotfiva dramatika. Z minulého tydne jsme mély vSe vyrobeno na pfipravu divadla. Starsi
déti dramatizovaly pohadku a mladsi je pozorovaly. Mladsi déti se vénovaly namétovym

hram. Tyto hry je podle mého pozorovani zaujaly nejvice.

4.TYDEN - ZPIiVAME A CVICIME S CERVENOU KARKULKOU
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VZDELAVACI NABIDKA:

RANNI CINNOSTI
KOMUNIKATIVNI KRUH
RANNI CVICEN(
SPOLECNA CINNOST:
» povidani o hudebnich ¢innosti ( jak vypada houslovy klicm vysvétleni pojmu, noty
— obrazky)
» rytmizace na lidové pisné ( holky — Karkulky, chlapci — myslivei, hra na télo,
rytmické nastroje)
navstéva v ZUS Javornik ( ukazka uéeben a hudebnich néstrojt)
sportovni den
soutéz ve zpivani
pisni¢ka O Cervené Karkulce s doprovodem klaviru
pohybové hry

omalovanky ( hudebni tematika)

YV V.V V V V V

vysttihovanky (noty)

POUZITE ORGANIZACNI FORMY

> individualizovana — béhem samostatnych ¢innosti u stoleckli
> skupinova — soutéz ve zpivani

> frontalni — ndvstéva ZUS

POUZITE METODY

> prakticka — hra na hudebni nastroje, pohybové hry

POMUCKY

» Kklavir, rytmické nastroje
omalovanky, pastelky, voskovky, ntizky
noty k pisnim, obrazky k hudebni ¢innosti

vybaveni télocvicny na sportovni den

YV V V VY

CD piehravac

METODICKY POSTUP:
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RANNI CINNOST
> omalovanky, vystiihovanky, spontanni hry déti — déti si vymalovaly omalovanky

nebo vystiihovaly pohadkové postavy z papiru

KOMUNIKATIVN] KRUH
> Jako motivaci pozivame loutku myslivce, dalsi postavy z pohadky
> povidani o hudbé, co zahrnuje hudebni vychova, hudebni skladatelé, poslech vazné

hudby, prohlizeni obrazkl (noty, houslovy kli¢ hudebni néstroje,..)

RANNI{ CVICEN{

> rusna ¢ast — reakce na zménu signalu

> pripravna ¢ast — zdravotni sviky s micem, obru¢emi

> zavérova cast — relaxace, pohybové hry

SPOLECNA CINNOST:

> navitéva ZUS, kdy nam pani feditelka ukézala mistni hudebni muzeum, provedla

nas uc¢ebnami, kde ndm ucitelé predstavili hudebni nastroj, ktery vyucuji a zahrali malou
skladbu,

> poznavani zakladnich hudebnich néstrojl (flétna, klavir, kytara,..)

> soutéz MS hleda talent, déti si pfipravily samostatn& nebo ve skupinkach pisnicky,
které nam zazpivaly ( s kolegyni jsme postupné hodnotila a urcily 3. mista — déti byli

ohodnoceni drobnymi sladkostmi)

> rytmizace lidovych pisni — nejdiive hra na télo(tleskani, pleskani, podupy, luskani),
> nova pisni¢ka O Cervené Karkulce — nacvik pisné

> star§i déti mély k dispozici rytmické nastroje(diivka, tamburina, bubinek,
¢inelky,..)

- sportovni den probihal v télocviéné — pro déti byly s dispozici koutky, kde plnily rizné
dyscipliny (skok z mista, hod mickem, diepy, skdkani ptes Svihadlo, béh na cas,..), jako

odménu d¢i dostaly medaile, které jsem sama vyrobila z barevnych papirt

MOZNA RIZIKA
> dbat bezpecnosti pii pobytu v télocvicné ( Grazy),
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> nedostatek ¢asu pro spontanni hru

PEDAGOGICKE ZASADY

> aktivni — sportovni den

> nazornosti

> piimétenosti

EVALUACE

> Posledni tyden jsme se zaméfily na hudebni a pohybovou aktivitu. Podle

zrealizované pfipravy se mi vice povedla pohybova aktivita. Déti rady soutézily. Pri
hudebni ¢innosti jsme se naucily novou pisnic¢ku, kdy star§i déti ji obohatily hrou na
rytmické nastroje. Tento stiednédoby projekt bych zhodnotila kladné. Nékteré organizacni

formy spiSe zaporng, ale to se tykd prvniho tydne. Byla to adaptace v novém prostiedi.

5.1 EVALUACE PRAKTICKE CASTI A PROJEKTU

V ramci kazdého tydne dité rozvijime ve vSech vzdélavacich oblastech.

Nabidku ¢innosti se autorce podatilo uskutecnit za pomoci pani ucitelky, kterd byla v
matefské Skole v danou chvili s ni. Tato skuteCnost vyrazné pfispéla pfi realizaci
naplanovanych ¢innosti. Dé&ti si vzdy rozdélily podle véku a skupinky si stiidaly po dobu
celého projektu.

Ocekavané vystupy ve vztahu k détem se podafily naplnit castecné. U starSich déti
bylo vidét nadSeni z hrané pohadky, z vyrobkt,.. U mladSich déti prevladala namétova hra
a pohybova ¢innost u ranniho cviceni.

Zamérem projektu byl rozvoj osobnosti ditéte, jejiho potenciondlu s celkovym
citovym postojem vi¢i ostatnim lidem, svétu kolem nas, k ¢loveéku, k praci, k roding, k
vlastnimu zdravi. Po celé 4 tydny jsem se snazila tento zdmér dodrzovat v ramci

stanovenych ocekavanych vystupi.
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6 ZAVER

Od samého pocatku bakalaiské prace se zabyvame tvofivou dramatikou v matetské
Skole. Autorka chtéla poukdzat, Ze tvofiva dramatika ¢i hra je ¢innosti velmi dilezitou pro
rozvoj ditéte. Z toho vyplyvaji rizné nazory, které jsem hledala v odborné literature.

Hned na zac¢atku si uvédomujeme, Ze nebude jednoduché definovat rizné pojmy k dané
problematice. Odbornici maji rGzné nazory, a ty, které zaujaly nejvice uvadime do této
prace.

V teoretické Casti se zabyvame piimo tvofivou dramatikou v matetské Skole, dale
predskolnim vzdélavani a ditétem predSkolniho véku.

V prvni kapitole uvadime tvofivou dramatiku, kterou Ize charakterizovat jako
prozitkové uceni a vlastni zkuSenosti v dané situaci. Jednd se o nabyvani Zivotni
zkusenosti, zapojeni téla a emoci.

Dale se v podkapitole zmintujeme o cilech a metodach tvofivé dramatiky ve srovnani
podle Valenty a Blahové.

Dramaticka hra nebo také hra napodobiva, rolova hra, hra na néco nebo na nékoho,
spontanni dramaticka hra hraje v pfedskolnim véku dulezitou roli.

Zabyvame se také predskolnim vzdelavanim, kde autorka uvedla Ramcovy vzdelavaci
program pro piedskolni vychovu. Dale projektovani, které vyuzivame do praktické casti.
Dalsi dulezitou roli hraje ucitel.

V posledni kapitole teoretické ¢asti popisujeme pomoci odborné literatury vyvoj ditéte
predskolniho véku. Jednd se o télesny, kognitivni (pozndvaci), citovy a socidlni vyvoj
ditéte, mysleni a fec,..

Velmi dulezita je hra a jeji vyznam ditéte v piredSkolnim véku.

Nésledovala prakticka ¢ast, jak jsem jiz zminiovala v ivodu. Realizovany projekt jsem
sama navrhla a uskute¢nila v matetské skole.

Cile, které jsem si na praktickou ¢ast stanovila, jsem zrealizovala v naplanovaném
projektu.
Po dobu 4 tydnt jsem se snazila vSechny naplanované Cinnosti splnit i vzhledem k
omezeni prostoru a casu.

Tento projekt by autorka zrealizovala v matetské Skole i nékdy v budoucnu, ale v
jiném (delsim) ¢asovém prostoru a s jinou vékovou skupinou napt. 5-6 let.

Projekt hodnotime kladné¢ v duasledku déti, kdy se aktivné zapojovaly do ¢innosti,

které jim autorka nabidla. Dale také zaporné v disledku velkého poctu déti, kde se
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nedafila organizace.
Bakalatska prace autorce piinesla mnoho novych poznatkli o dané problematice. Také

jsem poprvé sama navrhla a zrealizovala sttednédoby projekt do matetské Skoly.
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PRILOHY



Priloha ¢. 1

Zdroj: http://www.pixy.cz/osobni/pohadky/karkulka.html

Pohidka o Cervené Karkulce

~Karkulko!

Pojd’ a pomoz malinko.*
,Co to chystas, maminko?*
.Chystam kosik na mlsani.
Pro tebe ne! —

Pro babicku je, ty chytra,
svatek prece slavi zitra.
Odneses ji od nas ptani

do kosicku zabalené:

sklinku visni v sladkém vin¢,
v dzbanku medu trosinku,
babovku a pecinku.

Naru¢ kviti na mytiné

jeste cestou natrhas.

Ze to pro mé udélag?

~Jakpak by ne!* Karkulka ma
radost, rada sama

za babickou pfes les chodi.
Cobydup je ptichystana.
Tam, co kvete rtize plana,
maminka ji vyprovodi:

LAt to pékné oslavi!
At se brzy zastavi!“

Karkulka uz neposloucha...
Jako vitr pelasi

pies louku a bodlaci —
auzjev lese.

Zvesela si poskakuje,
kosik nese.

Uz je v lese,



sama tu je.

Hopsa hejsa —

kdyz je prave v pilce lesa,
rozhrne se husté chvoji

a diiv neZ bys mrk’,

pted Karkulkou v cesté€ stoji
obrovity Sedy vik.

Zly je. Zly a hladovy,
nahlas to vSak nepovi.

~JKampak, kampak, hol¢i¢ko?*

,Jdu za svoji babickou!

V kosicku ji nesu k svatku
sklinku visni v sladkém ving,
v dzbanku medu troSinku,
babovku a pecinku.

A kyticku na pamatku

na mytin¢ natrham.*

~-Hmm, pe€inka, hamy ham,*
mysli si vlk. ,,Malic¢ka

je ale. Babicka,

to by byla svadina...”

Hned vyzvidat zacina:
~BabiCka je doma? Sama?,*
povida ta mlsna tlama.

~Doma je. A ted’ uz zmklni.”
»Vsak uz bézim, zady vlk k ni
otoCi se.

~To je spéchu!*

,Chvatam domt, do pelechu.*

Sotva ji vSak zmizel z oci,
vlk hned mezi smrcky skoci,
pies mlazi a kopecek,



po potoku - mary, cary -
nadbéhl si ten 1haf stary
pfed babiccin domecek.

Skiehota tu tenkym hlasem:
.Tuky, tuk, ja Karkulka jsem.
Tuky tuky, babi, v&f mi,
otevii své Karkulce!*
~Pockej, vzdyt’ jdu o hiilce...”
Z1y vlk ¢iha prede dvefmi.

A sotva se oteviou,

rozevie svou tlamu zlou -

Schlamstnul ji1, vZzdyt proto pfiSel.
Babicka je v jeho bfise.

~-Ham! To mame prvni pllku.
Ted’ si pockam na Karkulku!

... Po€kam? Ani nespoc¢inu!
Vzdyt uz jde sem z lesa stinu!*
Nastala ta prava chvile.

Vlk rychle hups! do kosile,
nasadi si velké bryle,

honem leze pod petinu.

Karkulka je na zaprazi.

.Tuky, tuky, babitko!*

,Pojd’ jen dale, hol¢icko,*

po babi¢¢im vlk se snazi.
-Mam tu trosku neporadku...*
,PtiSla jsem ti poptat k svatku!
Maém pro tebe kyticku,
spoustu dobrot v ko§icku —”

Karkulka se zarazi.
Malinko ji zamrazi,

na babicku pohled stoci.
,Co Ze mas tak velké o¢i?*



»To abych si mohla ¢ist.*
,Co ty usi?”

Ze mi slusi?,* vk se chlubi.
LA ty zuby?!”

»To abych t€ mohl snist!”

Z postele vlk jednim razem
pred Karkulku skoci na zem.
Schlamstnul ji, Sup do tefichu.
Obe¢ jsou ted’ v jeho biichu.

A vlk, nacpan k puknuti,

usne. Lezi bez hnuti.

A jak chrape!

Chréape tak moc, hloupa stviira,
az se stromil pada kiira.

Pravé podle cesty Sel

myslivec a uslySel

ten himot: jako kdyz fezou pilou.
S babickou jsou kamaradi,

k chaloupce tak honem padi
zjistit, co se pithodilo.

Tu vidi to vI¢i dilo.

Zkuseny je ovSem lesak.
Ani chvili nevahal.

Bez ¢ekani, bez meskani
vytahnul sviij ostry tesak,
vlkovi bfich rozparal.
Karkulka z n& vyskocila,
1 babicka — zdrava, ¢ila.
To je, pane, radovani!

A co s vlkem? Tlama sprosta
na pamétnou musi dostat!
Kameni a hliny kupku



nasbirali za chvili.

Do nenazraného pupku
vlkovi ji zasili.

Za skiini se schovaji,
potichounku cekaji.

UzZ je vzhlru!

A uz knuci.

Bfich ho tizi, tlac¢i, skuci.

Z chaloupky se schliple vlece,
sbira sily posledni.

Zalezl do husté klece,

nafikal tam deset dni.

A mezitim v pokojicku

smé&ji se a raduyi.

Pak si smlsnou na hostiné

z Karkul¢ina kosicku:
sklinku visni v sladkém ving,
z dzbanku medu troSinku,
babovku a pecinku.

Veseli se, hoduyi.

A vlk? Ten si pozor dava,
dnes uz vibec zly neni.
Na pocestné necihava,
Zere jenom lupeni.



Priloha ¢. 2
Zdroj: www.googleobrazky.cz

Pisni¢ka o Pohadkovém lese



Priloha ¢.3
Zdroj: www.googleobrazky.cz

Omalovanky, vystiihovanky, pracovni listy, grafomotorické listy - ukazka
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NEJMENSI

CREE R N e

Priloha ¢. 4

W

Zdroj: zasobnik MS Bernartice



Cervend Karkulka

Hraje:

Karkulka
Maminka
Babicka
Vik
Myslivec

VVVYY

Maminka Karkulko! Karkulko! Kde jsi?

Karkulka | Tady, maminko, co potfebuje$?

Maminka | Tady mas$ lahev vina a kola¢. Dones to babic¢ce do lesni
‘ chaloupky. UzZ je stard a slaba, At’ se posilni. Ale bud’ hodna a
jdi rovnou k babicce, abys k ni brzy dosla.

Karkulka | Dojdu, maminko, dojdu. Bud’ bez starosti. A mam od tebe
' babi¢ku pozdravovat?

Maminka | To vi§, Ze ano. Vyfid ji, ze ji vSichni pfejeme mnoho zdravi.

Karkulka | Tak sbohem, maminko! Za hodinu se vratim.

( Karkulka potka vlka )

Vik: Zdravim T¢, Karkulko!

Karkulka Dobry den!

Vik: Kampak tak brzy, Karkulko?




Karkulka

Jdu k babic¢ce. Maminka ji posild ldhev vina a kolac. Babicka
uz je stara a slaba a pottebuje se posilnit.

Vik: A kde bydli babicka?

fa”kulk Kousek odtud v lesni chaloupce. Neni to daleko.

Vik: A to ja t&€ doprovodim. Také bych rad vidél tvoji babicku.

fa”kulk To mtzes. Aspon mi nebude smutno.

Vik: Podivej se, Karkulko, jaké jsou tu krasné kvétiny! Mohla
bys babicce natrhat velkou kytici.

farkulk Vidis, na to jsem zapomnéla. Hned to udélam.

Vik:

( odbihé ) Pro¢ bych pil vodu? Ceka mé vétsi pochoutka.
Nejdiiv spolknu babicku.

( Karkulka vchazi do chaloupky )

Karkulka: | Babi¢ko! Babi¢ko! Jsi doma?
Vik: I jsem, Karkulko, jsem. Musim leZet v posteli. Boli mé nohy.
Karkulka:

Ptisla jsem té navstivit. Maminka ti posila lahev vina a kolac.
A prinesla jsem ti také kytici.

Vik: Dobie, dobie. Poloz to na stil, a pojd’ ke mn¢ bliz!
Karkulka: | Uz jdu, babicko! — Ale, babi¢ko, pro¢ mas tak dlouhé usi?
Vik: Abych t& l1épe slySela.

Karkulka: | Babi¢ko, pro¢ mas tak velké o¢i?

Vik:

Abych té Iépe vidéla.




Karkulka: | Babi¢ko, pro¢ mas tak velké ruce?

Vik: Abych vse Iépe drzela.

Karkulka: | Babi¢ko, pro¢ mas tak velka usta?

Vik: Abych t€ mohla Iépe spolknout.

Karkulka: | Ale babi¢ .......

Vik: ( Spolkne Karkulku ) To jsem si pochutnal. Trochu si
schrupnu.

Myslivec: | Kdopak to tady chrape? To piece neni babi¢ka. Musim se
podivat. A hele! To je vlk. — I ty chytrdku! Tak dlouho uz na
tebe ¢iham v lese a ty jsi zatim v posteli! A jaké ma velike
bficho! Snad nespolkl babicku? Nu, podivam se. Smik, Smik
... Kdo je to tam?

Karkulka: | To jsem ja, Cervena Karkulka. V1k mé spolkl.

Myslivec: | A kdo je tam jeSte?

Babicka: | To jsem ja, babi¢ka. Vlk mé spolkl.

Myslivec: | To je ale dareba. ZaSijeme vlkovi bficho a vyzeneme ho z
naseho lesa, a k tomu dostane jesté par na pamétnou.

( Karkulka, babicka a myslivec se spole¢né raduji a tancuji. )




Priloha ¢.5
Zdroj: http://www.abatar.cz/pohadky/cervena_karkulka.htm
Pohadka O Cervené Karkulce

Byla jednou jedna hol¢icka a byla tak mila, Ze ji musel mit kazdy rad, kdo se na ni jen
podival, ale maminka s babickou ji milovaly ze vSech nejvice. Jeji babicka se v ni jen
vidé€la a byla by ji snesla modré z nebe. Jednou ji uSila takovy Cepecek, kterému se fika
karkulka z ¢erveného sametu a tenhle ¢epecek hol¢i¢ce moc pékné slusel a ona si ho tak
oblibila, Ze uZ nic jiného nechtéla nosit. Proto ji od té doby fikali Cervena karkulka.
Babicka bydlela na samoté u lesa. Siroko daleko nebyla zadn4 jina chaloupka a babi¢ka se
tam starala o lesni zvifatka. Jednou v 1ét¢ maminka napekla kolace, dala je do kosiku
pfidala ldhev vina a fekla Karkulce:

,Babicka ma dneska svatek. Vezmi kosik, jsou v ném néjaké dobroty a zanes to babicce do
chaloupky. Ale jdi rovnou, at’ se v lese nezatoulas! A u babicky, aZ pfijdes do svétnice,
nezapomen hezky pozdravit, to Ti poviddm, a ne aby ses nejdiiv rozhliZela po vSech
koutech.* Karkulka pokyvala hlavou a zvesela se vydala na cestu.

Poskakovala, az se ji copanky héazely po zddech. Brzy se dostala do lesa. V lese se divala
po ptéaccich 1 houbéch, natrhala si trochu bortivek a jahtidek do pusy a kdyz byla asi v ptli
cesty, objevil se pted ni vlk.

,Dobry den, Karkulko, kampak jde$§?* zeptal se. Hlas mu skfipal, pfestoZe se snazil mluvit
dobracky, aby Karkulku nepolekal.

,Dobry den, vlku. Jdu k babic¢ce, ma dnes svatek, a tak ji maminka upekla kolace. Chces
ochutnat?* nabizela vlkovi. Ten si pfi€ichl ke kosiku a usklibl se.

»~Hmmm, maso nemas?* zeptal se znechucenc¢.

»Nemam,* odpovédélo dévcatko.

,INO, nevadi, kola¢ si necham po vecefi,” myslel si vlk a uz ale pfemyslel, jak by dostal
Karkulku 1 s babickou. Sliny se mu v hub¢ sbihaly a pomyslel si: ,,I stard babka bude dobra
na zub, ale takovahle malé kiehotinka, to by bylo sousti¢ko! Musim to néjak chytie
navléknout, abych je dostal obé.“ Chvilku Sel vedle Karkulky a potom povida:

,»A kdepak bydli Tva babicka?*

,» 1y to nevi§?* divila se Karkulka, ,,pfece v chaloupce za lesem. Ptijdes kousek podle
potoka, potom zahnes§ doprava a uz tam budes.

,» Tak vi§ co, Karkulko, budeme zavodit,* navrhl vik. ,, Ty piijdes po cesticce pékné kolem
potoka a ja houstim. Schvalné, kdo bude u babicky diiv.* Karkulka se jen zasmala, popadla
kosik s kol4ci a vinem a pokracovala dal. Vlk el kousek opacnym smérem do lesa, ale za
chvili skoc¢il do housti a hnal se kfovim rovnou na kraj lesa. Za chvilku uz stal pted
babi¢¢inou chaloupkou a klepal na dvete.

»Kdopak to je?* ozvalo se zevnitt.

,» 1o jsem ja, Karkulka,* zavolal tise vlk. Babicka se uz nemohla vnucky dockat a oteviela
dvefte. V tu chvili se vlk na ni vrhl a najednou ji celou spolkl. Potom si dal na hlavu jeji
¢epec, nasadil si na nos jeji bryle a lehl si do postele. Vzal si babi¢¢inu knizku a délal, ze
c¢te. Karkulka se zatim v lese honila za motyly, sbirala maliny, az kone¢n¢ dosla k
chaloupce.

Podivila se, Ze jsou dvete dokofan, a kdyz vesla do svétnice, ptipadalo ji to tam néjaké
divné. Ach bozicku, pomyslela si, dneska je mi tady tak uzko, a jindy jsem ptece u babicky



tolik spokojend! Zavolala:

,Dobré jitro, to jsem ja, babicko, Vase Karkulka.*

»Pojd’ dal, dévenko, je otevieno.” Karkulka vesla dovnitf a fika:

»Babicko, pro¢ mate dnes takovy divny hlas.*

I nediv se, dévce, napila jsem se studené vody a ted’ trochu chraptim.* Karkulka tedy
vyfidila pozdrav od maminky, postavila na stil koSik a Sla dat babic¢ce pusu. Ale jak ji
uvidéla zblizka, vylekala se:

,»J€ babicko, Vy mate ale velké usi!*

,, 10 abych T¢ Iépe slySela.*

,»A babicko, Vy mate velké oci!*

,» 10 abych T¢ lépe vidéla.*

,,J¢€ babicko, a jaké Vy dnes mate velké zuby!* podivila se Karkulka naposled.

,» 10 abych T¢ lépe mohl snist!* zatval vk, vyskocil z postele a Karkulku spolk] takeé!
JenzZe ta dvé velika sousta ho velmi tizila. Svalil se zpatky do postele a tvrd€ usnul.

Za malou chvili Sel kolem chaloupky myslivec, babi¢¢in znamy. Zevniti uslySel podivné
chrapani, a tak se podival oknem dovnitf.

»Konecné T¢ mam, Ty stary hiiSniku,* zaradoval se, ,,Tebe uz ddvno hledam!* Na nic
necekal, vbehl dovnitf a tesdkem rozparal vlkovi bticho. Z néj vyskocila Karkulka, za ni
babicka, ob€ Zivé a zdravé.

Vlk zatim stale spal jako zabity. Spolecné mu nasypali do bficha kameni a znovu ho zasili.
Pak se schovali za roh a ¢ekali, co se bude dit.

VIk se za chvilku vzbudil a zaskuhral:

,»Jo mam ale zizen!“ Dovlekl se ke studni, nahnul se nad ni a kameni ho stahlo dolu.
Zbluiiklo to a vk se utopil.

Babicka pak pohostila myslivce vinem a kolaci, najedli se a myslivec Karkulku odvedl
domd. Pro jistotu, kdyby zase potkala né¢jakého vika.

Priloha €. 6

Zdroj: www.metodickypotralrvp.cz



Pohybové hry - ukazka

1. Na pravdu a lez

Casova dotace: 5—7 minut

V¢ékova kategorie: 56 let

Cil: koordinace pohybi, rozvoj komunikativnich dovednosti
Pocet déti: neomezen

Pomiucky: mic¢

Prostorova organizace: Skolni tfida

Popis hry:

K této dramatické hie si pfedem piipravime lehky (nejlépe molitanovy) mi¢. Déti se poté
rozestavi po obvodu kruhu a jedno z nich zaéne vypravét pohadku ,,0 Cervené karkulce™
tim zptisobem, Ze ve vypravéni vyrkne n¢jakou lez, naptiklad ,,byl jeden chlapecek, ten se
jmenoval Honzik a maminka jej poslala k dédeckovi®. AZ dotekne tuto lez, hodi mi¢
svému libovolnému kamaradovi a ten oponuje, napiiklad ,,to neni tedy viibec pravda, nebyl
to chlapecek, ale hol¢icka, nejmenoval se Honzik, ale Karkulka a nesel dédeckovi, ale
babicce®. Pak saim pokracuje ve vypraveéni pribehu a opét fika néjakou lez. Hra takto
pokracuje az do skonceni piibchu.

2. VIK chodi po lese

Casova dotace: 3—5 minut

Vékova kategorie: 46 let

Cil: rychlost, postieh

Pocet déti: neomezen

Pomtcky: obusek (hadrovy pytel naplnény molitanovymi kousky)
Prostorova organizace: $kolni tiida, piirodni prosttedi, zahrada MS

Popis hry:
Pred zacatkem hry se déti nauci kratkou fikanku, kterou budou béhem hry fikat:

VIk po lese chodi,
vSichni se ho boji.
My do lesa nechodime,
proto se ho nebojime.

D¢éti se posadi po obvodu kruhu. Jedno dité¢ bude vlk, ktery ma v ruce hadrovy obusek, a
chodi kolem déti. VSichni fikaji fikanku, a az ji dopovi, tak vlk bouchne obuskem jedno ze
sedicich déti. To vstane a snazi se vlka chytit. Ten pfed nim utika kolem kruhu, a az bude
chtit, tak si sedne na misto uvolnéné po ditéti, které jej honi. Pokud vS$ak bude vlk dostizen,
zustava stale vlkem, pokud ne, tak se vlkem stava dité, které jej nedostihlo.

3. Kampak, kam, Karkulko?

Casova dotace: 3—5 minut
Vékova kategorie: 46 let
Cil: rychlost, postfeh



Pocet déti: neomezen
Pomicky: zidle
Prostorova organizace: Skolni tfida

Popis hry:

Po hernim prostoru rozmistime zidle, kterych je o jednu méné nez hrajicich déti. Pak
ur¢ime jedno dité, které bude Karkulka. Déti se pohybuji vSemi sméry po prostoru a ptaji
se Karkulky ,,kam jdes, Karkulko?*. A ta jim odpovida ,,jdu k babicce*. Dé&ti se ptaji ,,a jak
je to daleko?*, Karkulka odpovida naptiklad ,,Ctyfi kroky sloni. A v§echny déti udélaji
¢tyti sloni kroky. Pokud vSak karkulka odpovi ,,ja nejsem Karkulka, ja jsem vlk!*, vSichni
vcetné Karkulky se musi posadit na zidli. Na koho zidle nezbude, stava se Karkulkou, a hra
pokracuje stejnym zpiisobem.

4. Karkulko, kde jsi?

Casova dotace: 3—5 minut

V¢ékova kategorie: 56 let

Cil: rychlost, postieh, smyslové vnimani

Pocet déti: neomezen

Pomicky: obusek (hadrovy pytel naplnény molitanovymi kousky)
Prostorova organizace: $kolni tiida, piirodni prosttedi, zahrada MS

Popis hry:

Déti utvorti velky kruh tim, Ze se postavi po jeho obvodu. Pfedem uréime dvé déti,
Karkulku a vlka, kterym zavazeme oci, a postavime je dovnitf kruh. V1k drzi v ruce
hadrovy obusek a pté se Karkulky ,,Karkulko, kde jsi?*. Karkulka se jen tenkym hlaskem
potichoucku ozve ,,tady*. Vlk se snazi bouchnout obuskem do mist, odkud Karkulku
slySel, a zasdhnout ji. Pokud se mu to podafi, ob¢ déti si role vymeéni. Prostifidavame takto
dvojice déti do té doby, dokud se vSechny déti v rolich nevystiidaji.

5. Utikej, Karkulko!

Casova dotace: 3—5 minut

V¢ékova kategorie: 46 let

Cil: rychlost

Pocet déti: sudy

Pomiicky: zadné

Prostorové organizace: $kolni tiida, piirodni prosttedi, zahrada MS

Popis hry:

Tato hra vyZaduje velky herni prostor. Déti se rozestavi po prostoru a ve dvojicich se
postavi proti sob€, spoji ruce a vytvoii domecek. Dve déti budou piedstavovat Karkulku a
vlka. Ukolem vlka je chytit Karkulku. Ta se miize pfed chycenim zachrénit tim, Ze vbéhne
do libovolného domecku a zadeCkem vystrci jedno dité z dvojice a zaujme jeho misto
(stava se tedy soucasti domecku). Dité, které bylo takto vystréeno, se stava Karkulkou a
vlk nadale honi ji. Pokud ji vSak vlk chyti pfed tim, nez se stane soucasti domecku, stava se
Karkulka vlkem a vlk Karkulkou.

6. Situaéni scénka



Casova dotace: 5—10 minut

Vékova kategorie: 56 let

Cil: improvizace, kooperace

Pocet déti: neomezen

Pomiicky: zadné

Prostorova organizace: $kolni tiida, piirodni prosttedi, zahrada MS

Popis hry:

Pani ucitelka napiSe na malé papirky néjakou charakteristickou vlastnost, kterou bude mit
vlk nebo Karkulka. Déti si pak kazdy jednu z vlastnosti vylosuji a pani ucitelka jim
poseptd, kterd to je. Déti si tyto vlastnosti mezi sebou nesdé€luji. Za¢indme rozehravat
situacni scénku. Potka se jeden vlk s jednou Karkulkou a oba ztvarni onu vlastnost, kterou
si vylosovali, naptiklad vesely, smutna, bojacny, mrzuta, zly, zarliva aj. Ostatni déti, které
nejsou momentalné v roli, hadaji, jaké vlastnosti vlk s Karkulkou predvadéji.






