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Anotacia

Bakalarska praca venuje pozornost’ jednej z aktudlnych a dolezitych stranok
rodiny. Cielom je Specifikovat’ a obsahovo spracovat’ Struktiru, charakteristiku
typov rodiny, fungovanie a rozdielne pohl'ady na jej postavenie v sucasnej
dobe.

Rodina je prvym socidlnym prostredim, do ktor¢ho sa dieta narodi. Je
vychodiskovym terénom socializacného procesu a spojovacim mostikom
medzi jednotlivcom a spolo¢nostou. Bakalarska praca je zamerana na
vymedzenie zdkladnych prav rodiny z hladiska stcCasnej socializacii a
psychologii.

KPacové pojmy:
rodina, socializacia, rodinné prostredie, nemanzelské spoluzitie, porodnost,

sobasnost’, rozvodovost’, trendy v domécnostiach, tradi¢na forma rodiny, nové
formy, moderna rodina.



Anotation

Bachelor work pays attention to one of the topical and important pages of the
family. The aim is to specify the content and the process structure,
characteristic types of families, and the functioning of the different views on its
position in the present. The family is the first social environment in which the
child is born. The terrain is a starting socializacného process and passageways
between individuals and society. Bachelor's work is focused on defining the
fundamental rights of the family from the perspective of the current socializacii
and psychology.

Keywords
family, socialisation, family environment, unmarried cohabitation, births,

sobasnost’, divorce demography, trends in the homes, the traditional form of
the family, new forms, modern family
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UVOD

Rodina je pre dieta prostredim, ktoré zneho postupne robi
plnohodnotného ¢lena spolo¢nosti. Poskytuje lasku, nehu, podporu.... vietko,
¢o dieta formuje avychovava. Vytvorenym laskyplného a podnetného
prostredia dieta dostava zakladné predpoklady pre priazniva socializaciu.
Vytvorenie pozitivnych citovych vézieb rodicov K dietatu, kladenie
primeranych narokov na diet’a, komunikativnost’ rodi¢ov, miera konfliktnosti,
sudrznost’ rodiny ako aj $tyl vychovy vplyvaju na kvalitu Zivota deti.

Optimélny harmonicky rozvoj osobnosti dietata je zakladnym
predpokladom pre uspes$né zaclenenie dietata do spoloc¢nosti. Posolstvom
kazdého rodic¢a je vytvorit’ a udrziavat plnohodnotny Zivot svojho dietat’a.
Preto je prirodzenou povinnostou kazdého rodica vytvorit' prostredie, ktoré
bude dietatu napomahat, smerovat a pridrziavat sa spravneho smeru
Vv jednotlivych fadzach svojho vyvoja.

Cielom mojej prace je uviest’ teoreticky zaklad pre objasnenie procesu
a Specifik socializacie v rodinnom prostredi. Prostrednictvom historickych
faktov a spolocenskych zmien budeme porovnavat jednotlivé vyznamné etapy.

Prva kapitola teoretickej Casti bakalarskej prace sa venuje socializacii,
vysvetluje socializatné mechanizmy a popisuje prostredie, v ktorom
K socializacii dochadza. V druhej kapitole uvadza zakladné informacie o
rodine, jej vyzname, funkciach a vplyvu ako primarneho prostredia
socializacie. Uvadza zakladné faktory, ktoré vplyvaji na socializaciu dietata,
vplyvy vychovy. Tretia kapitola pojednava o socializacii uz priamo v rodinnom
prostredi a 0 samotnom procese socializacie dietata v rodine. Stustred’uje sa na
socializaciu v rodine v jednotlivych vyvinovych fazach dietata. Stvrta kapitola
uvadza vyznamné historické suvislosti, ktoré sa priamo alebo nepriamo
dotykaji vyvoja rodiny a mali dopad na jej fungovanie a d’alsie zmeny.

Praktickd cast’ je rozdelend do niekolkych sfér, v ktorych zmeny
v rodinnom fungovani prebiehali. Podla tychto oblasti st rozdelené historicke

fakty podl'a vyznamnych obdobi, ktoré mali na dané oblasti najvacsi vplyv.



REGISTER POJMOV

domacnost’ — T'udia, ktori byvaji v jednom dome alebo byte ahospodaria
spolocne

emancipacia - zrovnopravnenie

gender — rod, pohlavie

komunikacia — dorozumievanie, vymena psychickych obsahov

manZelstvo — dlhodobé suzitie paru, zahajené svadbou a majuci pravny status
matriarchalny — dominantna rola Zien V najroznejSich oblastiach, najma v
rodine

osobnost’ — usporiadany celok dusevného Zivota

patriarchat — spolo¢nost’ s dominanciou muzov, vlada otcov v rodine

rodina — spoloCenskd skupina zalozena manzelstvom alebo pokrvnymi
vzt'ahmi

rola — predpokladany sposob chovania jedinca v urcitej pozicii a situacii
rozvod — pravne zrusenie manzestva

socializacia — postupné zaclenovanie jednotlivca do spolo¢nosti

socializa¢ny proces — priebeh zaclefiovania jednotlivca do spolo¢nosti
intencionalny - zamerny

neintencionalny - nezamerny



1. SOCIALIZACIA

, Ludskée mlada — dieta — prichadza na svet uplne bezbranné, vybavené iba
niekolkymi reflexami. Aby prezilo, potrebuje k tomu inych ludi — najcastejsie
svojich rodicov, ktori mu poskytnu ochranu, starostlivost, pomoc. Aby to
fungovalo - musia si vytvorit VZTAH. Pre vicSinu rodicov je vztah k
vliastnému dietatu nieco uplne prirodzené- hovorime o rodicovskej (materskej
aj otcovskej) laske. A vdaka nej sa snazia svoje dieta ochraiovat, poskytovat

mu vsetko, c¢o podla nich potrebuje pre svoj spokojny Zivot a snazZia sa ho
urobit’ stastnym “. !

Ludsky jedinec prichadza na svet iba ako potencialny ¢lovek. Clovekom sa
stdiva pod vplyvom bezprostredného socidlneho prostredia — Vv procese
socializacie. Vysledkom tohto procesu je ziskanie Specificky Tludskych
spdsobov psychického reagovania, vnimania, myslenia, citenia a konania, ¢ize
osvojenia si vlastnosti, ktoré mu umoznuju zivot v spolo¢nosti. 2

Termin socializacie oznacuje formovanie a rast osobnosti pod vplyvom
rozmanitych vonkajSich podnetov, vratane l'udskych cinnosti, ktoré suborne
nazyvame vychovou. Termin socializacia uzko suvisi s pojmom vychova a je
vo vzt'ahu k nemu nadradenou kategériou. Socializacia zahfna vSetky vplyvy,
ktoré ovplyviiuji vyvoj jednotlivca, teda aj vplyvy nezamerné a neriadené,
vychova je potom tym usekom socializaéného procesu, ktory je intencionalny
ariadeny zo strany vychovévajicich subjektov. Clovek vytvara socialny svet
a tento svet spétne vytvara ¢loveka. Jednotlivec sa sice rodi do sveta vyznamu
a noriem, ktory vnima ako objektivny a vo¢i sebe vonkajsi, zaroven ho vsak
svojim vlastnym chovanim udrzuje v chode a pripadne ho pretvara. ®

Socializacia je velmi zloZitym procesom a jej vysledky sa obycajne
nedaju l'ahko predpovedat’. Socializacia je chapana ako socializécia osobnosti
vV tom zmysle, Ze sa tyka cloveka v jeho celistvosti — t.j. jeho stthrnom jeho

vlastnosti a smerovania jeho Zivotnej cesty. Zasadnym sposobom ovplyviiuje

! http://zaostri.sk,

2 VERESOVA, I. a kol. 2007. Socidlna psycholégia. 2007. Nitra. ENIGMA. ISBN 978-80-
89132-47-8. s. 39

8 SEDOVA, Klara. 2007. Déti a rodice pred televizi. Rodinna socializace détského televizniho
divactvi.. Brno. Paido — edice pedagogické literatury, 2007. ISBN 978-80-7315-149-2. s. 13-
14
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utvaranie individudlnych rysov, psychiku, ale premietne sa to aj jeho telesnosti.
4

Socializacia je cesta, ktorou sa z dietata stane akceptovatelny ¢len
svojej spolo¢nosti — je to taky Clen, ktory sa dokaze primerane spravat, pozna
jazyk a zastava prevladajuce nazory a postoje. Ide o to ,aby sa ¢lovek naucil
zit' s druhymi 'ud’mi, naucit’ sa komunikovat’, tvorit’ progresivne medziludské
vztahy. Kedze Clovek neméa pevne vrodené spOsoby reakcii a spravania, uci
sa Vv priebehu svojho Zivota spravat’ tak, ako je to na uspokojovanie jeho
potriecb nevyhnutné. Proces stavania sa ¢lovekom  je pravdepodobne
najpozoruhodnejsim ¢inom Tudskej komunikacie. KIa¢om k procesu
socializacie je socialne ugenie. >

Socializacia je procesom, v ktorom prijimame definiciu reality, tak ako
nam ju ponika nase okolie. Berger a Luckmann® konstatuju, Ze v socializacii
dochadza k intenalizacii vonkajSieho sveta (tzn. Tudi, ktori su pre dieta
vyznamni), jeho osvojeni auloZeni do individudlnej psychickej vybavy.
V tomto procese zohrdva =zasadnti ulohu jazyk, ktory tvori prevodny
mechanizmus medi vnitornym a vonkajSim svetom. Jazyk je zasobarnou
pravidiel, ako ktora situaciu definovat’ a ako si v nej pocinat’. Prostrednictvom
slovnej zasoby materského jazyka, prostrednictvom porekadiel a basni,
rozpravok, mytov a velkych symbolickych systémov (ndbozenstvo, ideoldgia),
je dieta uvadzané do sveta vyznamov svojej kultiry a je vybavované navodmi
ako sa spravne chovat’.

VereSova' chape socializaciu ako proces, v ktorom sa cClovek vdaka
aktivnemu styku so spolocenskym prostredim vyvinul z nizsich foriem ¢loveka
a vo svojom individualnom vyvine z biologického tvora na osobnost. Kazdy
Zivy tvor ma potrebu urobit’ to, ¢im sa za normalnych podmienok zabezpecuje

jeho existencia. PretoZze clovek nemda pevne vrodené spdsoby reakcii

4 HELUS, Z. 2004. Dité v osobnostnim pojeti. 2004. Praha. Portal, ISBN 80-7178-888-0. s.
172-173

® HAMAROVA, H.-HOLKOVIC, T.. 1986. Vychova v rodine. 1986. Bratislava. Smena.

® BERGER, P.L., LUCKMAN, T. 1999. Socidini konstrukce reality. Brmo. CDK, a.s., 1999.
ISBN 80-855859-46-1.

" VERESOVA, 1. akol. 2007. Socidlna psycholégia. 2007. Nitra. ENIGMA. ISBN 978-80-
89132-47-8.s. 39
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a spravania, u¢i sa v priebehu svojej existencie spravat’ tak, ako je to na
uspokojovanie jeho potrieb nevyhnutné.

Primarna socializacia zac¢ina bezprostredne po narodeni diet'ata. Jedinec sa
rodi do sveta, v ktorom sa stretdva s vyznamnymi druhymi, na ktorych je
zavisly. Ich definicia situacie je mu predkladana ako realita, s ktorou sa plne
stotoziiuje, lebo iné¢ definicie reality pre neho nie su dostupné. To vsSetko sa
odohrava v silne emocionalnom prostredi, ktoré facilituje proces ucenia. Dieta
sa od dospelych uci, pretoze ich ma rado a chce im vyhoviet.

Sekundarna socializécia nadvézuje na vysledky socializacie primarnej. Nie
je uz tak univerzalna, jej podstatou je nadobudanie vedenia nutného pre vykon
urcitych roli, vyplyvajicich z del'by prace. Je mozné ju uskutociiovat' bez
emociondlnej identifikacie, preto su vysledky sekundarnej socializacie omnoho

krehkejsie ako vysledky priméarnej socializacie.®

1.1. Prostredie socializacie

Rodinné prostredie je zakladnym formujicim CcEinitelom. Starostlivost’
rodicov o dieta, prejavy lasky k nemu st nevyhnutnou podmienkou jeho
zdravého vyvinu. Gaborova® uvadza, Ze atmosféra rodinného prostredia je dana
vzdjomnymi vztahmi medzi rodi¢mi a ostatnymi ¢lenmi rodiny. Dieta sa
formuje podla rodinnych vztahov, podla rodinného prostredia, v ktorom
vyrasta.

Prostredie, do ktorého clovek prichddza po narodeni, predstavuje komplex
zivotnych podmienok, ktoré na kazdého jednotlivea klada Specifické
poziadavky na adaptaciu. Tento komplex predstavuje kultura ako nosi¢ bio-
psycho-socialnych podmienok, ako sthrn vsetkych spolocensky uzitoénych
vysledkov T'udskej prace, sthrn materidlnych aj nemateridlnych spoloc¢ensky

uznavanych hodndt. Prostredie socializdcie predstavuje vSetko, o ma prirodny,

8 SEDOVA, Klara. 2007. Déti a rodice pred televizi. Rodinna socializace détského televizniho
divactvi.. Brno. Paido — edice pedagogické literatury, 2007. ISBN 978-80-7315-149-2. s. 20

® GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholégia pre ucitelov. Preov. Pedagogicka fakulta
UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. s. 78
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ale aj socidlny ramec prostredia, predstavuje prostredie vybudované alebo

pretvorené Glovekom, &m sa stiva predmetom sociologie. '

Z hl'adiska vyvoja osobnosti je vyznamny vplyv socidlneho prostredia. Pod
pojmom socidlne prostredie zahritujeme I'udské vztahy, rozne vychovné
a kultrne institicie a zariadenia, masovokomunika¢né prostriedky, ktoré na
&loveka maju vplyv, hoci svojou Gi¢innostou su $pecifické a odlisné. Clovek je
spoloCenska bytost’ a nemoze sa stat’ clovekom bez styku s 'ud’'mi, I'udskych
vztahov a existovat’ bez komunikacii. Spolo¢nost’ vplyva na ¢loveka nielen
zivelne, prostrednictvom néhodnych podnetov, ale aj cielavedome a
systematicky, vychovou.

Sociélne ucenie predstavuje sibor metod, technik a prostriedkov, pomocou
ktorych sa ziak, mlady ¢lovek stdva sti¢ast'ou society. Zakladnymi metdédami
socialneho ucenia su:

e napodobriovanie (imitacia) — modelovanie,

e stotoznovanie (identifikacia) — je taka vyrazna forma preberania vzorcov
spravania, ze dochadza k vedomej alebo nevedomej identifikacii s inou
osobou,

e preberanie uloh znamena raciondlne osvojenie si urCitych tvrdeni, zasad,
spOsobov riesenia tloh od inych l'udi,

e metodou aj prostriedkom socializdcie je ucenie sa pomocou trestov a

- , , e ol
odmien, stihlasu resp. nesthlasu so socidlnym spravanim.

Socializa¢ny proces obsahuje tri vyvinové aspekty:

- wvin socidlnej reaktivity — diferencidcia socidlnych a emocnych

vztahov k 'ud'om blizsieho, ako aj vzdialenejSieho socialneho okolia,

- vwin _socidlnych kontrol a hodnotovej orienticie — vytvaranie

a osvojovanie si noriem spravania na zéklade prikazov, zdkazov
dospelych, ktoré individudlne spravanie usmeriiuyju do hranic

stanovenych spolo¢nostou,

0 VERESOVA, I. a kol. 2007. Socidlna psycholdgia. 2007. Nitra. ENIGMA. I1SBN 978-80-
89132-47-8. s. 48

1 VERESOVA, I. a kol. 2007. Socidlna psycholégia. 2007. Nitra. ENIGMA. I1SBN 978-80-
89132-47-8. 5. 231
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- vwin_socidalnych roli — nadobudnutie takych vzorcov spravania

a postojov, ktoré¢ su od jednotlivca ocakdvané ostatnymi c¢lenmi
spolo¢nosti vzh'adom na jeho vek, pohlavie, spoloCenské postavenie

a pod.”

1.2. Socializa¢né mechanizmy

Socializa¢ny proces sleduje vo vSeobecnej rovine tri zékladné ciele:
dosiahnut to, aby jednotlivec oviadal svoje impulzy — zaistuje minimalizaciu
interpersonalnych konfliktov, pripravit sa na vykon roli — zaistuje del’bu prace,
Uviest jednotlivca do systéemu vyznamov danej kultury — zaistuje integritu

spolocnosti a jej kulturnu reprodukciu.

Kladné a zaporné speviiovanie

Predstavuje kladné speviiovanie prostrednictvom odmien a zaporné
speviiovanie pomocou trestov. Pokial’ je urcité chovanie odmenované, jeho
frekvencia narastd, pokial je naopak trestané, jeho frekvencia klesa.
Prostrednictvom kladného a zdporného speviiovania je vSak realizovand tiez
rolové socializécia. Napriklad socializdcia do genderovych roli sa realizuje aj

prostrednictvom diferencovanej distribucie pochval a trestov.

Verbalne vedenie
Ide o verbalne instrukcie jednak v zmysle zadania, jednak v zmysle

komentara k jeho chovania. Casto sa kombinuje so spevilovanim.

Observa¢né ucenie
Vicsina toho, ¢o sa deti naucia od dospelych, ziskana prostrednictvom
pozorovania a imitacie. Clovek najskor pozoruje nejaké konanie, neskor sa

dostane do situacie, v ktorej je odpozorované konanie mozno pouZit.

12 STEFANKO, Milan. 2002. Zdiklady vyvinovej psycholégie. Vydavatelstvo IRIS, 2002.
ISBN 80-89018-34-3. 5. 45
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Identifikacia

Identifikdcia znamena stotoznenie sa s nieckym na zdklade emocionalne;j
vazby. Identifikujica sa osoba nevykonava jednoduchu imitaciu typicku pre
observa¢né ucenie, ale usiluje o to, chovat’ sa tak, ako by sa choval objekt

identifikacie, keby bol na jej mieste.

Hra

Prostrednictvom ucasti v hernych aktivitdich sa deti ucia zaujimat’ rozne
pozicie abrat na seba ulohy, ktoré su s danymi poziciami spojené — hra
funguje ako spolocensky ,.trenazér. Diet’a sa prostrednictvom hry uci pozerat’
samo na seba ocami druhych, ¢o je predpokladom vzniku subjektivneho

reflexivneho ja.

Osvojovanie symbolickych tutvarov

Je dolezitym mechanizmom socializacie, ktorého prostrednictvom je ¢lovek
uvadzany do systému vyznamov danej kultury. NajdolezitejSimi symbolickymi
utvarmi su rézne formy rozpravania. Socidlne relevantné rozpravanie odkazuje
k najdolezitejsim spolo¢enskym hodnotam, ktoré si dieta cez prezentaciu
tychto utvarov osvojuje. Okrem toho, Ze symbolické utvary socializuju dieta

do sveta vyznamov, pripravuju ju tieZ na vykon roli.

Participacia na ¢innosti

Socializa¢ny efekt mé tiez ucast’ na spolo€nej Cinnosti. Participacia na
¢innosti sa V praxi prekryva s observaénym ucenim, ale aj tak ide o dva r6zne
mechanizmy. Ide totiz o priame zapojenie do ¢innosti, ktorej usporiadanie ma
urcitd Struktaru a kazdy Gcastnik sa tejto Strukture nutne podriad’'uje. Tym su
obmedzované mozné varianty jeho chovania a je tak socializovany ¢innostou

samotnou.*®

B SEDOVA, Klara. 2007. Déti a rodice pred televizi. Rodinnd socializace détského televizniho
divdctvi.. Brno. Paido — edice pedagogické literatury, 2007. ISBN 978-80-7315-149-2. s. 15-19
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2. RODINA

, Rodina je dnes vnimana sucasne v usporiadani sveta ju obklopujiceho ako
instituciu raciondlnu, pragmaticku, funkcne vertikalne hierarchizovana
a kulturne obmedzujuca a sucasne ako zvlastny sukromny svet autenticity,
spontaneity, prirodzenej rovnosti a emocionality. “

(Mozny, 1990)*

»Rodina zaloZend manzelstvom je zdkladnym clankom nasSej spolocnosti,
ktord vsestranne chrani rodinné vztahy.*

(Zakon €. 36/2005 Z.z., €L.IT)

Rodina je primarnym kontextom l'udskej sktisenosti od kolisky aZ po hrob.
Napriek tomu sa psychologia dlho zaujimala o I'udského jedinca bez vécsieho
zaujmu o prostredie, v ktorom jedinec vyrasta a zije. Ilustraciou postupnych
zmien pohladu na rodinu méze byt posun vyskumnych dorazov vo vyvojovej
psycholégii: az do sedemdesiatych rokov 20. storoc¢ia bolo rodinu poukazované
vyvojovymi psychologmi len periférne. Bola na okraji zaujmu a vyskum sa
zameriaval prevazne na vyvoj psychickych procesov dietat’a. Doraz na rodinu
ako kontext vyvoja sa zacal vynarat' v prelomovych sedemdesiatych rokoch.
Tradi¢né implicitné predstavy o rodine, ktoré mala vicSina terapeutov
a teoretikov, podl'ahli ¢asom radikalnym zmenam. *°

Rodina — pojem, ktory ma mnoho definicii, vyznamov a funkcii. Slovo,
ktoré pre kazdého z nds znamend nieco iné, no v podstate je vzdy spojené
s urcitou atmosférou lasky, Stastia a vzdjomného porozumenia. Rodinu mozno
definovat  z hl'adiska  pravneho,  psychologického,  pedagogického,
sociologického i filozofického. Definovat’ rodinu tak, aby boli v nej zahrnuté

vSetky aspekty vSetkych spominanych disciplin je nemozné. 16

14 MOZNY, I.. 2006. Moderni rodina. Myty a skute¢nost. Brno. Blok s.r.0., 2006.

1 SOBOTKOVA, Irena. 2007. Psychologie rodiny. Praha. Portal s.r.o., 2007. ISBN 978-80-
7367-250-8, s. 11-12

16 KASANOVA, A. 2008. Sprievodca socidlneho pracovnika. I. Rodina a deti. Nitra: UKF,
2008. ISBN 978-80-8094-277-9. s. 47
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Malé skupiny su hlavnym terénom socializacie, cez ne prenikaju vplyvy
SirSich  okruhov  centier a kultirneho prostredia atym odovzdavaja
jednotlivcovi hodnoty, normy avzory spravania. Rodina je mala prirodzena
spolo¢enska skupina, v ktorej hraju hlavna ulohu rola matky a otca, je to celok
— relativne trvaly, podliehajuci dynamickym premendm suvisiacich hlavne
s priecbehom zivota jednotlivcov, ktori ju tvoria, opiera sa o vzité tradicie
a vytvara si svoje tradicie. Rodina je azda jedina spolocenska skupina, ktord ma
vlastnosti skupiny formalnej aj neformalnej sucasne. Plni ulohy voci svojim
¢lenom 1 spolo¢nosti. Ma svoju Struktiru, uréenit systémom spolocenskych
roli: muza azeny, otca amatky, syna adcéry aztoho vyplyvajice
usporiadanie vztahov medzi jednotlivymi ¢lenmi. Zaroven ma vSak vlastnosti
neformalnej skupiny a opiera sa 0 vzory spravania vychadzajuce z oby¢ajov
a tradicii.

Gaborova'’ charakterizuje rodinu ako socidlny utvar, ktory je délezitym
spojovacim ¢ldnkom medzi jednotlivcom a spolocnostou. Predstavuje zvlastnu
formu zaclenenia ¢loveka do spolocenskej Struktiry a sti€asne ju vytvara.

Inu charakteristiku rodiny uvadza Dunovskyls, ktora rodinu ponima ako
malil primarnu spoloc¢enskt skupinu, zaloZeni na zvizku muZa a Zeny, na
pokrvnom vztahu rodi¢ov a deti alebo vztahu jej substituujiicim, na spolo¢nej
domacnosti, ktorej ¢lenovia plni spoloCensky urcenej auznanej role
vyplyvajliicej na spoluziti a na suhrne funkcii, ktoré podmienuji existenciu
tohto spolo¢enstva a davaju mu vlastny vyznam vo vzt'ahu k jednotlivcom aj
celej spolo¢nosti. Rodina je Specifickym typom malej socialnej skupiny, ktora
je charakteristicka tym, ze plni urcité funkcie — vo vztahu k svojim ¢lenom aj
SirSiemu socidlnemu okoliu.

Orientacia na interpersonalne procesy je podstatnym znakom modernej
rodiny a vytvarania vztahu medzi detmi a dospelymi, ktorého je zakladom
socializacia. Pri uvazovani o rodine s nedospelymi detmi je potrebné brat’ do

uvahy v prvej rade jej socializacnu funkciu.

o GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholégia pre ucitelov. Presov. Pedagogicka
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. s. 76

18 DUNOVSKY, J. 1999. Socidini pediatrie. Praha. Grada, a.s., 1999. ISBN 80-7169-254-9. .
01
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2.1. Rodinné prostredie

Rodinné prostredie mé pravdepodobne najsilnejsi vplyv na spravanie
dietata. Vychovné postupy, atmosféra v rodine, vzajomné vztahy medzi
rodi¢mi, rodi¢mi a dietatom, stupeni a sposob uspokojovania potrieb dietat’a,
moralne hodnoty, socidlne vidzby rodiny, to vSetko ovplyviiuje spravanie
dietata. *°

Vychovnym prostredim rodiny rozumieme demografické, psychologické,
kultirne a ekonomické podmienky, zivotny S$tyl, hodnotovi orientaciu
amodely vychovy vrodine. lde 0nezamerné vychovné prostredie, ktoré
vznikd bez cielavedomého pdsobenia. V uzSom zmysle ide o podnetnost’
uvedenych podmienok v interakcii s vychovnym procesom, cielmi rodinnej
vychovy a $tylmi vychovy. 20

Kovaci¢ uvadza, ze funk¢énd rodina, kreovana, stabilizovana a rozvijajica
sa podla noriem a mechanizmov pevnej komunity ako ucelovej, udrziavanej
ma najlepSie predpoklady byt vhodnym prostredim pre formovanie zdravej
osobnosti a byt’ prevenciou deviantnosti v spolo&nosti.?*

Schopnost’ rodiny vychovavat deti a vyrovnavat sa s tazkostami je zavisla
od toho, ako je rodina napojend na svoje socidlne okolie. Toto spojenie sa
nazyva socialna siet’ rodiny. Socidlna siet’ rodiny je koalicia rodin, ktoré su od
sebe zavislé, do nich sa niekedy pocitaju eSte ini nepribuzni l'udia (priatelia,
znami, pripadne 1 profesiondli pracujuci v inStitacidch, ktoré s rodinou
prichadzaju do styku.) Zékladnym poslanim sucasnej rodiny je zabezpecCenie
vhodného prostredia a optimalnych podmienok pre uspokojovanie potrieb

¢lenov rodiny.?

19 LACA, S. (2011). Rodina ako primdrne prostredie v spolocnosti. Pro human [online], [cit.
20.2.2012]. Dostupny z WWW: < http://prohuman.cz/socialna-praca/rodina-ako-primarne-
prostredie-v-spolocnosti>.

20 GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholégia pre ucitelov. Presov. Pedagogicka
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. S. 76

2L KOVACIC, V. 2002. Model funkénej rodiny a formovania osobnosti. 2002. Vritky.
ProKonzult, ISBN 80-88754-09-7. s. 50

22 LACA, S. (2011). Rodina ako primdrne prostredie v spolocnosti. Pro human [online], [cit.
20.2.2012]. Dostupny z WWW: < http://prohuman.cz/socialna-praca/rodina-ako-primarne-
prostredie-v-spolocnosti>.
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Pre rodinni vychovu je vaznym ohrozenim nezdmerné vychovné
pOsobenie, ato najmd vplyv televizie, pocitacov, filmov, DVD. Prejavy
nasilia, ktoré ponuka televizia afilm, filmy stématikou nezdravych
medzil'udskych vztahov, pred¢asného sexu medzi mladymi 'ud’'mi, deStruuja
dobré snahy rodi¢ov v rodinnej vychove. Rodi¢ia by mali s detmi otvorene

. A ’ , roA . s v 23
hovorit’ o désledkoch, ktoré toto nezamerné posobenie prinasa.

2.2. Funkcia rodiny

Pod funkciou rozumieme charakteristické ¢innosti rodiny ako prirodzene;j
sucasti socidlneho prostredia, ktoré st v istom vzt'ahu k socidlnemu organizmu
ako celku. Kazda z funkcii rodiny uspokojuje urcitii potrebu alebo skupinu
potrieb jej &lenov alebo celej spoloénosti.??

Funkciu rodiny je mozné chéapat’ z dvoch zornych uhlov ato z hl'adiska
uloh, ktoré plni voci spolo€nosti az hl'adiska tloh voc¢i svojim c¢lenom.
Uspokojuje aj celospolocenské potreby.

Rodina plni tieto funkcie:*

- reprodukcnu — dava novych clenov nielen vlastnej skupine, ale aj celej
spolocnosti,

- produkcnu — dava spolocnosti pracovnikov arozmnoZuje jej tvorivé
a produktivne sily,

- biologickej ochrany — poskytuje kazdodenné sluzby (strava, udrziavanie
Cistoty bytu, odevu), stard sa o toho Clena rodiny, ktory sa nemoézZe sam
0 seba postarat’,

- socializacnu — prejavuje sa nielen vo vzt'ahu K det'om, ktoré vd’aka tomu, ze

vyrastaji v rodine stavaji sa c¢lenmi spolocnosti, ale aj vo vztahu

23 BAKOSOVA, Zlatica. 2008. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. Public promotion
s.r.o., 2008. ISBN 978-80-969944-0-3. s. 95

?* GOGOLOVA, A, KROCKOVA, $., KURINCOVA, V. 1995. Socioldgia vychovy. 1995.
Nitra. Vysoka Skola pedagogicka. s. 100

2> GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholgia pre ucitelov. PreSov. Pedagogicka
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. s. 76
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k manzelom, ked’Ze proces ich adaptacie na manzelstvo je procesom

socializacnym,

- psychohygienicku — ktord dava clenom pocit stabilizacie, bezpecnosti,
citovej rovnovahy, moznost’ citovej vymeny, ako aj podmienky na rozvoj
osobnosti. Plnenim tejto funkcie rodina upeviiuje psychické zdravie
spolo¢nosti.

Kosta®® uvadza dalgiu funkciu ato funkciu prenosu socidlneho statusu,
ktora poklada rodinu za délezity mechanizmus umiestiiovania novych clenov
spolo¢nosti do jej socialnej Struktury.

Havlik?’ podtrhuje, e rodina je nielen skupinou (formou vztahov &lenov
aich organizacie), ale aj inStitGciou (z&dvdznym systémom usporiadania
a pravidiel spoluzitia). Zaistuje kontinuitné a diskontinuitné spolocenské
procesy, zabezpeCuje pre jedinca ispolocnost najzakladnejSie funkcie
sprostredkuje ich medzi jednotlivcami a spolo¢nost'ou ako celkom. Pre jedinca
by mala byt rodina ako primdrna skupina predovSetkym emocionalnym
zazemim, pilierom bezpecia a istoty, stimulacie, podnetov a uznania, miestom
elementarnych skusenosti a zdkladnou pre vstup do spolo¢nosti.

Rodina predstavuje urcity systém, ktory neustdle hl'ada a nachadza svoje
miesto v spolo¢nosti. Funguje v plnom rozsahu a ma svoje opodstatnenie len
vtedy, ked’ uspokojuje potreby a poziadavky kazdého svojho ¢lena, ktoré su na
flu a zaroven spolocnostou kladené. Aby vyhovela vSetkym tymto naroénym
poziadavkdm, musi plnit’ tie zdkladné funkcie, ktoré zabezpecuju Zivot ¢loveka

v spoloc¢nosti vo vSetkych etapach jeho existencie. 28

26 KOSTA, J. 1997. Sociolégia. 1997. Bratislava. Vydavatel'stvo EKONOM, ISBN 80-225-
0950-7.s. 35

2 HAVLIK, R., KOTA, J. 2002. Sociologie vychovy a skoly. Praha. Portal s.r.o., 2002. ISBN
80-7178-635-7. 5.67

28 LACA, S. (2011). Rodina ako primdrne prostredie v spolocnosti. Pro human [online], [cit.
20.2.2012]. Dostupny z WWW: < http://prohuman.cz/socialna-praca/rodina-ako-primarne-

prostredie-v-spolocnosti>.
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2.3. Typy rodin

Rodiny sa dajua ¢lenit’ z niekol’kych zornych uhlov. Analogicku klasifikaciu
nachadzame u Bakoéovejzg, ktora rozliduje rodiny na tplné a neuplné. Uplna
rodina je rodina, v ktorej ziju obaja rodi¢ia a najmenej jedno dieta. Podla
sposobu spoluzitia jej Clenov sa deli na harmonicku, konsolidovant,
disharmonicku a doplnent rodinu. Netplnou rodinou je spolocenstvo jedného
rodi¢a s dietatom alebo detmi, ktory plni funkciu oboch rodi¢ov. Neuplna
rodina vznikd umrtim jedného z rodiov, rozvodom manzelstva, odchodom
manzelského partnera — opustenie rodiny, rozhodnutim zeny byt slobodnou
matkou s dietat'om.

Havlik uvadza, Ze sa najskor rodime a vyrastame v rodine orienta¢nej
(vychodzej), v ktorej sme objektom vychovy a s ktorou vacSina z nds po cely
Zivot zostava v kontakte. Neskor zakladame rodinu reprodukéni, v Ktorej
sami preberame rodi¢ovské role. NajvyraznejSie nas ovplyviluje tzv.
nuklearna rodina (dvojgenera¢né jadro — rodicia adeti). Tento termin
vyjadruje rozpad spolo¢ného spoluzitia viacerych generacii pod jednou
strechou, kedy mladi odchadzaju od rodiov a zakladaju vlastni domécnost’.
Vyznamnu funkciu si zachovava v menSich obciach a v kritickych Zivotnych
situaciach ~ rodina SirSia, ktora zahfia prarodi¢ov, strodencov a d’alsich
pribuzn}'lch.30

Existuje eSte viacero réznych typologii rodin, vicSinou st rozliSované
podrla Strukturdlnych a strategickych vzorcov: 3

Uzavrety rodinny systém — je typicky pevnymi Struktirami (rigidny priestor,

pravidelny Cas a stdla energia) ako vzt'azné body pre usporiadanie a zmenu.

Otvoreny rodinny systém — usporiadanie azmena vyplyvaju z interakcie
relativne pevnych, ale vyvijajucich sa rodinnych §truktar (pohyblivy priestor,

premenlivy ¢as a pruzna energia).

29 BAKOSOVA, Z.. Socidlna pedagogika. 1994. Bratislava. FF UK, ISBN 80-223-0817-X. s.
27-28

30 HAVLIK, R., KOTA, J. 2002. Sociologie vychovy a §koly. Praha. Portal s.r.o., 2002. ISBN
80-7178-635-7. 5.67

31 SOBOTKOVA, Irena. 2007. Psychologie rodiny. Praha. Portal s.r.0., 2007. ISBN 978-80-
7367-250-8, 5. 52-53
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Néhodny rodinny systém — vSetky Struktiry st nestabilné (rozptyleny priestor,

nepravidelny Cas a fluktujuca energia).

2.4. Vplyv rodiny

Vsetci autori zaoberajici sa otazkami vplyvu rodiny na rozvoj osobnosti
dietata sa zhoduji vtom, ze formativne pdsobenie rodiny na dieta je
najintenzivnejsie ato hned’ od pociatku zaclenenia dietata do rodiny. Toto
pOsobenie je spdsobené¢ uplnou biologickou, psychickou i socidlnou
zavislost'ou dietata na prostredi, do ktorého sa narodilo. Atmosféra rodinného
prostredia je dana vzajomnymi vztahmi medzi rodi¢mi a ostatnymi ¢lenmi
rodiny. Dieta sa formuje podla rodinnych vztahov. Okrem vplyvu rodi¢ov
a surodencov nemalu tlohu v rodinnom prostredi zohravaju aj stari rodicia,
pribuzni a znami. Pdsobivost’ tychto vplyvov je zvyraznena najmé citovou
vizbou dietata k blizkym osobdm. Rodinné prostredie je zakladnym
formujucim cCinitelom. Starostlivost’ rodi¢ov o diet’a, prejavy lasky k nemu, st
nevyhnutnou podmienkou jeho zdravého vyvinu.*

Kainlkovskd vyjadruje vo svojej praci potvrdenie hypotézy, Zze spolocne
traveny Cas rodiCov a deti podporuje nielen osobnostny rast jednotlivych
¢lenov rodiny, ale posiliiuje aj rodinnt sidrznost’ a komunikaciu a do urcitej
miery je aj odrazom funké&nosti rodiny.*

Psychologicky vyznam vplyvu rodinného poOsobenia pripisujeme
skutocnosti, Ze kazda rodina ovplyvituje svojich €lenov, predovSetkym vSak
deti, tym, aka je — kvalitou osobnosti matky i otca, ich vzajomnymi vztahmi
a spoloénym suzitim, kazdodennou ¢innostou, hodnotovymi orientaciami,
systémom prav a povinnosti, zivotnymi postojmi 1 Nazormi, svojou kultirnou

a ekonomickou uroviiou, ale aj vlastnou spolocenskou i pracovnou

%2 GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholégia pre ucitelov. Presov. Pedagogickd
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. s. 77
33 KANKOVSKA, P. (2007). Vliv rodinného prostiedi na utvéafeni prosocialni orientace ditéte

star§iho Skolniho veéku. E-psychologie [online]. 1(1), [cit. 20.2.2012]. Dostupny z WWW:
<http://e-psycholog.eu/pdf/kankovska.pdf>. s. 77
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angazovanostou a uspesnostou. Poskytovat’ dietat'u dostatok vhodnych vzorov
spravania, s ktorymi by sa diet’a identifikovalo.*

V kazdom historickom obdobi je potrebné v rodine vychovavat deti
k hodnotam lasky, slu$nosti, ucty, tolerancie, priatel'stva, solidarity, dobra.
».35

Vychova v rodine ma rozvijat:

» vztah k sebe samému — rodinna vychova ma pestovat’ u dietata slobodu

a zodpovednost’, slobodu v rozhodovani, zodpovednost’ za svoje Ciny.

» vztah kspolocnosti, kludom, krodine - vychovavat obc¢iansku

participaciu, dobré vztahy kinym, schopnost kooperovat, vediet sa
prisposobit’, rozhodovat’ a viest’ I'udi.

» vztah k prirode — pozitivny priklad rodicov zalozeny na poznavani prirody,

odhal'ovani jej perspektiv maju viest’ deti k pozitivnemu vzt'ahu k nej.

Rodina svojim Stylom zivota, usporiadanim vzt'ahov v mikroprostredi
vytvara obojstranné vychovné posobenie. U dietata utvara zéklad jeho
osobnostnych vlastnosti, u dospelého tieto vlastnosti dotvara. Narodenim
dietata dochadza k zmenam v zloZeni rodiny, vznikaji nové interakcie
s dietatom 1 medzi dospelymi. Rodina si utvara isty Styl, sposob vzdjomného
poOsobenia 1 pdsobenia na diet’a.

Rozligujeme rézne spdsoby vychovy:*

- demokraticky — je zalozeny na vzajomnom re$pektovani, kde rodicia bert do
uvahy prejavy, potreby i napady svojich deti a vedu ich k tomu, aby aj ony
rozumeli im — rodi¢om a jednali podl’a toho.

- autoritativny — nedava dietat'u priestor pre vlastnu aktivitu a tvorivost,
dieta je neustdle usmernované, napominané, a jeho pripadné preciny su
vyrazne  odsudzované. Rodi¢ia casto  rozhoduju o ¢innostiach

a rozhodovanie uplatituju bud’ obaja rodicia alebo iba jeden z nich.

3 GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholégia pre ucitelov. Presov. Pedagogicka
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. s. 79-82

3 BAKOSOVA, Zlatica. 2008. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. Public promotion
s.r.o., 2008. ISBN 978-80-969944-0-3. s. 94-95

% GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholgia pre ucitelov. PreSov. Pedagogicka
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. 5. 79-82
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- liberdlny — rodi¢ia prejavuji minimum vychovnych poziadaviek, ich
pOsobenie na dieta je velmi rozkolisané, nie vzdy v kazdej vychovnej
situdcii rovnaké. Dieta nema vytvoreny pevny model napodobovania
aidentifikdcie srodi¢mi. Samo vo svojom spravani je neisté
a nevypocitatelné.

- perfekcionisticky — je to zaporne pdsobiaci vplyv rodinnej vychovy.

Poziadavky tychto rodicov na svoje deti su priliS vysoké, detmi casto
nerealizovate'né. Ocakéavanie tychto rodicov je pre deti nesplnitelné.
Najcastejsie to byvaju rodicia prili§ ambicidzni, alebo ti, ktori cez svoje
dieta chci kompenzovat svoje zivotné neuspechy, ¢i nedostatky. Deti
Z tychto rodin sa javia ako permanentne neuspesné.

- rozdielny — je to d’al$i nevhodny typ vychovy. Chapeme fiou odlisny postoj
rodicov k otdzkam vychovy, v dosledku ¢oho vznikaju aj vyrazné diferencie
vo vychove dietata. Na rozdielne zaobchadzanie rodicov reaguje dieta
protichodnostou vzt'ahov k rodicom a ucitefom. Na rozdielnu vychovu
narazime aj vtedy, ked rodicia dlhsi ¢as prilipni k ur¢itému extrémnemu
vychovnému principu a potom odrazu prejdu na iny princip, ¢im dieta
straca aktukol'vek orientaciu.

- zanedbdvajuci — prvym stupiiom je vychova bez lasky, druhym stupiiom je
odmietavda vychova. Ztakejto formy vychovy vyvieraji negativne

charakterové Crty.
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3. SOCIALIZACIA V PROSTREDI RODINY

V tedrii  socializacie panuje Uplna zhoda otom, ze najdolezitejSim
socializaénym cCinitelom, agentom primarnej socializacie, na ktorej sa stavia
vSetko ostatné, je rodina dietata. Za zaklad socializacie je povazovany vzt'ah
medzi rodiCcom adietatom. Tradi¢ne sa vtomto Kkontexte uvazuje
predovSetkym o materstve. Tento doraz na vyznam rannych interakcii medzi
dietatom a matkou sa traduje od Freuda, ktory tvrdil, ze vztah medzi matkou
a dietatom je zdkladom pre vSetky d’alSie socidlne vztahy a jeho narusenie
vedie k zavaznym désledkom vo vyvoji jedinca.’’

Havlik® zdéraziiuje, Ze rodina ako spolo&ensky schvélena forma spoluzitia
I'udi je pravom predmetom silnej socialnej kontroly. Akokol'vek sa uvazuje
0 socializacii uvazuje najcastejSie v suvislosti s detmi, je potrebné zdoraznit,
Ze ide o celozivotny proces, v ktorom sa $tandardy, schopnosti, motivy, postoje
a chovanie jednotlivca premienaju tak, aby vyhovovali poziadavkam kladenym
na jeho sucasnu abudicu spolocenskil rolu. V tomto zmysle je mozné
uvazovat’ napriklad o rodicovskej socializacii, teda o socializacii do
rodicovskej role, ktora zahffia prechod k rodicovstvu.

Poto&arova® poukazuje na zakladné principy, ktoré by mala rodina vo
vychovnom vzt'ahu pontkat. Zakladom vychovy je socialne ucenie, schopnost’
pozorovat, napodobnovat’, identifikovat sa so svojim vzorom, cvik
a posiliiovanie. Rozhodujico do tohto procesu okrem iného vstupuju tri
zékladné fazy vStepovania, ktoré neskor ovplyviiuju vztah cloveka ku vSetkym
Zivotnym hodnotam:

1. obdobie vstepovania v rannom detstve, v ktorom je rozhodujtci vzt'ah dieta

— matka,

% SEDOVA, Klara. 2007. Déti a rodice pred televizi. Rodinnd socializace détského televizniho
divactvi.. Brno. Paido — edice pedagogické literatury, 2007. ISBN 978-80-7315-149-2. 5.20-21

% HAVLIK, R., KOTA, J. 2002. Sociologie vychovy a §koly. Praha. Portal s.r.0., 2002. ISBN
80-7178-635-7. 5.68

¥ POTOCAROVA, M. Co ovplyvituje iispesnii vychovu v rodine. Rodina a $kola. Praha,

Portal. 1999. €. 3. Ro¢nik 47. ISBN 0231-6463
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2. nasledujice — sekundarne obdobie, v ktorom pdsobi vzor vzijomného
vzt'ahu rodicov,

3. vstepovanie celkového obrazu o svete prostrednictvom vychovného Stylu
rodicov.
Satanek™ uvadza vysledky &iastkovych vyskumnych uloh z rieSenia

vedeckovyskumného projektu VEGA 1/0244/03 ,,Rodinné prostredie ako

(13

faktor socializacie a personalizacie osobnosti dietat’a,” ktory rieSia pracovnici
Katedry pedagogiky a psychologie FHV UMB v Banskej Bystrici ukazali
ur¢ité nedostatky v kvalite vychovného posobenia rodiCov, prejavujice sa
predovsetkym v nereSpektovani zékladnych potrieb a prav dietata. Z
vyskumnych zisteni vyplynulo, Ze zdkladnymi podmienkami uspesSnej
socializacie dietat’a v rodine su:

» Primerané emociondlne podnetné  prostredie  zodpovedajuce

individuadlnym potrebam diet’at’a.

» Kovalitna interakcia a komunikacia v rodine (rodicia ako vhodny model).

A\

Primerané prejavenie lasky a uznania vo vztahu k dietat’u.

» Respektovanie dietat’a ako samostatnej bytosti.

Socializacia v rodine ma svoje Specifika, ktoré ju odliSuju od socializacie
na urovni inych Cinitelov. NajdolezitejSimi z nich st primarnost, afektivnost’

a premenliva intencionalita:

Primarnost’ rodinnej socializacie

Rodina je socializacnym ¢initelom, ktory ma v pociato¢nych rokoch Zivota
¢loveka naprosto vyhradny vplyv. Neskor sice exkluzivita rodinného pdsobenia
ustupuje do pozadia, nad’alej vSak pretrvava jej vyznam. Rodina predstavuje
pre malé dieta svet, zahfiia vSetku jeho doterajSiu skusenost’. Rodicia nie su
zodpovedni len za vychovu deti v rodinnom prostredi, ale za ich vychovu ako
takd. Z tohto vedomia prameni fakt, ze sa rodicia snazia kontrolovat’ tiez vplyv

inych socializanych €initel'ov ako je rodina.

40 SATANEK, Juraj. 2004. Rodinné prostredie ako faktor socializicie a personalizdicie

osobnosti dietata. Zvolen. Bratia Sabovci s.r.o., 2004. ISBN 80-8083-015-0. S. 100
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Afektivnost’ rodinnej socializacie

City vrodine nie st jednostranne smerované od deti k rodicom.
V stucasnosti prevlada predpoklad, Ze rodi¢ia s zodpovedni za charakter
a chovanie svojich deti. Existuje samozrejme citovo nabity vzt'ah aj medzi
manzelskym parom, a medzi stirodencami. Rodina je teda miestom, v ktorom
sa stretavaju obvykle velmi silné emocie. Tato dimenzia vytvara z rodiny

Specificky socializac¢ny priestor.

Premenliva intencionalita rodinnej socializacie

Socializacia v rodine v sebe zahfiia vysoky podiel neintencionalneho
(nereflexivneho) posobenia. Prave vysokou mierou nereflexivity rodina 1isi od
ostatnych vychovnych institicii. Vzhl'adom ku kombinécii intencionalnosti
a neintenciondlnosti diania v rodine sa javi byt uzito¢nejSie hovorit’ skor
0 socializacii v rodine, ako o rodinnej vychove. Termin rodinna socializacia

zahffia priamu ako aj nepriamu vychovu. **

3.1. Socializacia v rodine v jednotlivych vyvinovych
fazach

Prenatalne obdobie

Pre toto obdobie Zivota je charakteristické, Ze sa tu vytvaraju vsetky
nevyhnutné predpoklady pre nasledni samostatnu existenciu plodu. Plod je
aktivny, nielenZe reaguje na zmenu polohy matky tak, Ze vyhl'adava pre seba
najvyhodnejsiu polohu, ale niekedy je aj inicidtor jej pohybov, v tejto faze
vyvinu uz jednotlivec ziskava ur¢iti schopnost’ socialnej interakcie s matkou,

je schopny najjednoduchsich foriem ucenia a je aj schopny vykonavat’ urcité

% SEDOVA, Klara. 2007. Déti a rodice pred televizi. Rodinnd socializace détského televizniho
divactvi.. Brno. Paido — edice pedagogické literatury, 2007. ISBN 978-80-7315-149-2. s.20-21
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Specifické prejavy, medzi plodom a matkou existuje vzdjomna komunikécia

v rodine fyziologickej, zmyslovej a emocionalnej. **

Obdobie novorodenca (od narodenia do konca 1.mesiaca)

Tato fAzu mbézeme charakterizovat’ ako fazu adaptacie dietat’a na nové
podmienky prostredia (novy sposob dychania, prijimania potreby,
vyluCovania). Reakcie novorodenca na rozne druhy podnetov maju skor
celkovy, neSpecificky charakter. Z emocionalneho hladiska je pre dieta
najdolezitejsi dotykovy kontakt. Schopnost’ u¢enia u novorodenca je evidentna.
Ucenie v tejto faze je aktivované predovSetkym socialnou interakciou. Pre
primerany vyvin je preto nevyhnutny cCasty kontakt s matkou a dostatok
kvalitnych podnetov. Ani novorodenec nie je len pasivnym prijimatelom
podnetov z okolia. Spoluurcuje aké skusenosti ziska a aj on posobi na rodicov.

Od samotného pociatku ide o vzdjomn1 interakciu. *

Obdobie dojcat’a (od konca 1.mesiaca do 1.roka)

Mnohi autori nazyvaju toto obdobie receptivnou fazou v zmysle
otvorenosti dietat’a k okolitému svetu a jeho podnetom. Receptivita diet’at’a je
vo vizbe tak na primarne biologické potreby, ako aj na zakladné psychické
potreby. Ddlezitou vyvinovou tlohou tohto obdobia je vybudovanie si dovery
K svetu najprv prostrednictvom dospelych, najmé matky. Proces socializacie je
V Uplnej zavislosti na interakcii dietat’a a matky. Od Siesteho mesiaca Zivota
dieta zalina odliSovat matku od inych oso6b. Matka je jednym z prvych

objektov, ktory dieta chape ako trvaly. Postupne si uvedomuje samostatnost’

*2 STEFANKO, Milan. 2002. Zdklady vyvinovej psycholégie. Vydavatelstvo IRIS, 2002.
ISBN 80-89018-34-3. 5. 34-35

3 $TEFANKO, Milan. 2002. Zdklady vyvinovej psycholigie. Vydavatelstvo IRIS, 2002.
ISBN 80-89018-34-3. 5. 36-39
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jej existencie a cez toto uvedomenie musi prijat’ ti skuto¢nost, ze aj ono je

samostatnou bytost'ou. *

Obdobie batoPat’a (od konca 1.roka do 3.roka)

Toto obdobie Zzivota dietata mozeme charakterizovat jeho Sirokym
prienikom do okolitej reality, uz nie dominantne cez dospelu osobu, ale
vlastnou aktivitou. Dieta sa uci kontrolovat’ prostredie tak, aby sa ¢asom stalo
jeho prirodzenou sucastou. Samostatnost’ dietata na konci obdobia ma aj
velky psychologicky vyznam. Prispieva k budovaniu autondmnosti dietata. Uz
nie je odkazané na iné osoby, ak chce mat dostatok podnetov. V socialnej
oblasti je diet’a eSte znaéne zavislé od matky alebo inej dospelej osoby. ©°

Ondlrejkovié46 nazyva etapu do 2. rokov Zivota fazou sociabilizacie
a zacinajucej individualizacie, ktord vytvara zaklady pre samotny proces
socializacie a uspOsobovania Cloveka pre vlastny priebeh zaclenovania do

spoloc¢nosti.

Predskolské obdobie (0od 3 do 6 rokov)

Predskolska socializacia ma v dietati kultivovat’ vnimavost’ pre potreby,
nazory a zvlasStnosti druhého cCloveka, v dietati sa méa pestovat’ zmysel pre
vzajomné reSpektovanie, citenie a pod.*’

V predskolskom veku zostdva rodina najvyznamnejSim cCinitelom
socializacie dietata. Formujuca sa detskd identita ma svoj zdroj predovSetkym
V postojoch, spravani sa rodiCov. Moznost’ identifikovat' sa s vyznamnou
bytostou (rodicom) posilituje a zlepsSuje obraz vlastnej identity. Ddlezitu lohu
V socidlnom vyvine ma nadobudanie roéznych roli, ktoré sa stavaju stcastou

identity dietata. Aj ked’ rodina ma eSte rozhodujicu ulohu, dieta Coraz viac

* STEFANKO, Milan. 2002. Zdklady vyvinovej psycholgie. Vydavatelstvo IRIS, 2002.
ISBN 80-89018-34-3. 5. 41-45

% $TEFANKO, Milan. 2002. Zdklady vyvinovej psycholégie. Vydavatelstvo IRIS, 2002.

ISBN 80-89018-34-3. s. 47

46 ONDREJKOVIC, P. 1997. Negativne stranky individualizacie mladeze. 1997. Bratislava.
UK PF. ISBN 80-88868-17-3. s. 20

*" GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholgia pre ucitelov. PreSov. Pedagogicka
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. s. 60
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vyhl'adava vrstovnikov, sktorymi sa modze porovnavat, spolupracovat

a spravat’ sa na rovnakej trovni. *

Miadsi Skolsky vek (od 6 do 11 rokov)

Gaborova®® zdéraziuje vyznam predskolskej socializacie, nakolko v fiom
upeviiuje vzdialenejSie Zivotné perspektivy, prostrednictvom ktorych sa mu
otvara vyhlad na splnenie novych cielov. Upeviiuje vedomie zmyslu jeho
vlastnych snazeni, prirodzent radost’ z aktivity.

Krodine ako dominantnej socialnej skupine, ktora sa podiela na
socializacii dietata pristupuje Skola, ktord ma svoje typické socializa¢né
poziadavky. V Skole sa rozvijaju také poziadavky, ktoré umoziuji dietatu
primeranu orientaciu v tomto prostredi, umoziuju mu osvojit’ si také sposoby
socialneho spravania sa, ze dokaze prisposobit’ $kole abyt pozitivne
akceptovanym. Rozvoj Specifickych ¢t osobnosti, identity dietata zavisi vSak
V kone¢nom dosledku skor od rodiny a vrstovnickych skupin. Vyznamnu tlohu
ma najma v prvych dvoch rokoch skolskej dochadzky ucitel’, ktory je pre diet’a

takou autoritou, ze o nej nepochybuje. Jeho autorita prevysSuje autoritu rodicov.

50

Obdobie dospievania (od 11-12 do 20-22 rokov)

Jednou z mimoriadne délezitych vyvinovych tloh obdobia dospievania
je odputavanie sa z detskej citovej zavislosti na rodine a zaroven nadobudanie
novych vrstovnickych vztahov. Osamostatnenie sa pubescenta je zlozity
a Casto aj bolestny proces. Uvedomuje si, Ze je potrebné rozlucit’ sa s detskou
lojalitou k rodine, s detskou nehou a doverou. Budovanie novych vztahov
neznamend zanevretie na rodinu, vztahy moézu nadobudnit’ nova kvalitu,

lepSiu akrajSiu o ta skuto€nost, Ze dospievajiici uz vie o nich uvaZovat

*8 STEFANKO, Milan. 2002. Zdklady vyvinovej psycholégie. Vydavatelstvo IRIS, 2002.
ISBN 80-89018-34-3. 5. 49

49 GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholégia pre ucitelov. Presov. Pedagogicka
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. s. 60

%0 STEFANKO, Milan. 2002. Zdklady vyvinovej psycholégie. Vydavatelstvo IRIS, 2002.
ISBN 80-89018-34-3. 5. 51
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a vyjadrovat sa knim. Tento proces separdcie od rodiny konéi v zavere
obdobia obnovenim pozitivneho vztahu krodicom animi vyzndvanym

hodnotdm. %!

3.2 Struktira rodinného prostredia

Uplna harmonicka rodina

Poradenski a socidlni psycholéogovia pripisujit mimoriadny vyznam
harmonickym vztahom medzi rodiémi a medzi rodiémi adetmi, ktoré
vytvaraju atmosféru vzijomnej lasky, ucty adovery atym vytvaraji
najvhodnejie Zivotné prostredie pre formovanie osobnosti dietat’a. >

Dnes, kedy uplnd rodina nemusi byt pravidlom, kedy vystava Siroké
spektrum poddb spoluzitia dietata a rodi¢ov, ndhradnych rodi¢ov, druhych
rodi¢ov a pod., je dolezité, aby nové rodiace sa formy vytvarania domova pre

deti im pontkali ¢o najviac kvalitnych moZnosti vyvoja. *

Neuplna rodina

Narusend rodina je hor§Sim predpokladom pre zdravy vyvoj dietata, ako
rodina uplna. Netplnost’ rodiny v§ak nemusi na dieta pdsobit’ osudovo. Tento
nepriaznivy jav mozno kompenzovat inymi skutocnostami, ako je silné
emociondlne puto dietata k starym rodiCom, pripadne inym c¢lenom SirSej
rodiny. Vychovni poradcovia naopak tvrdia, Ze nepriaznivo nepOsobi ani tak
sam vnutorny fakt netiplnej rodiny ako psychologické skutocnosti, ktoré s nim

moézu ale nemusia byt spaté. Konflikt v rodine aj utajovany pred detmi, ale

1 STEFANKO, Milan. 2002. Zdklady vyvinovej psycholégie. Vydavatelstvo IRIS, 2002.
ISBN 80-89018-34-3. 5. 52

32 GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholégia pre ucitelov. Presov. Pedagogicka
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. s. 83-84

53 HELUS, Z. 2007. Socidlni psychologie pro pedagogy. 2007. Praha. GRADA, ISBN 978-80-
247-1168-3. S. 170
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tym viac vyvolavajici tiesnivi atmosféru, méze byt Skodlivejsi pre vyvoj
dietata, ako fyzicka nepritomnost’ jedného z rodicov. **

Nepritomnost otca moze byt dietatu za priaznivych okolnosti
kompenzovana inymi muzmi, s ktorymi je rodina v tizkom kontakte — napr.

stary otec, stryko, matkin priatel’. ®

Rozvratena rodina

Po mnohych neprijemnych situdcidch, ktoré znacne naruSia rodinu ako
bunku spolo¢nosti, dojde k rozvodu. Ak je rozvod skutocne ziaduci pre
manzelov, je va¢Sinou nutny aj pre dieta. V rodine, kde vladne trvalé napétie
a konflikty sa neustale opakuji, trpi dieta dvojndsobne. Potom je rozvod
vhodnym rieSenim.

Dieta v rodine bohatom na konflikty neobycajne trpi. Intenzivne preziva
hadky medzi rodi¢mi, ktoré prekypuji nendvistou, prejavmi utocnosti
a namiesto lasky medzi rodi¢mi sleduje ich nepriatel'sky boj. Nestalost
v citovych postojoch vedie dieta ktomu, Ze raz sa primkne k jednému
z rodiCov aje proti druhému, kym inokedy citi a trpi s druhym. Toto napétie

vedie k poruche emocionalneho a socialneho vyvoja dietat’a.”®

> GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholégia pre ucitelov. Presov. Pedagogicka
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. s. 85

> HELUS, Z. 2007. Socidlni psychologie pro pedagogy. 2007. Praha. GRADA, ISBN 978-80-
247-1168-3. S. 170

% GABOROVA, Lubica. 1997. Socidlna psycholgia pre ucitelov. PreSov. Pedagogicka
fakulta UPJS, 1997. ISBN 80-88885-6479. 5. 83-87
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4. HISTORICKE SUVISLOSTI RODINY

Strukturu rodiny, jej funkcie i vztahy v rodine ovplyviiovali spoloenské
zmeny, ale historicky zrod rodiny bol Specificky aj vzhl'adom k uzemiu,
geografickym a klimatickym podmienkam.

Najmensou jednotkou vSetkych znadmych spolo¢nosti je rodina,
predpoklada sa teda, ze existovala uz v dobe kamennej. V praveku bola
spolo¢nost’ klanova — pdvod sa odvodzoval od spolo¢ného mytického predka.
Ked’ sa zacali I'udia zivit' lovom, doslo k rozdeleniu prace podl'a pohlavia — na
lov sa $pecializovali muzi, na zber Zeny. Zensky princip, prejavujici sa najma
rodenim a vychovou deti, bol posvétny. Rozvojom obchodu veduce postavenie
Vv spolo¢nosti 1V rodine postupne ziskavali muzi, pocet deti v rodinach zacal
stupat’. °’

Rodina v staroveku bola striktne patriarchalna. Zeny boli podriadené,
z domu takmer nevychéadzali, nevzdelavali sa a vykonavali vSetky domace
prace. Len muzi boli plnopravnymi a slobodnymi obanmi. Hlavnym tc¢elom
manzelstva bolo splodenie muZského nasledovnika (nie laska), ktory by
udrzoval rodinny kult. %8

Tuto teoriu tieZ potvrdzuje Mozny™, ktory uvadza, ze upadaju kmetiové
rodoveé systémy a st nahradzované domdacnost’ami, ktorym vladnu muzi, ktori
drzia vo svojich rukéach vlastnictvo domécnosti.

V stredoveku bola rodina patriarchalna, vysadou bohatych a mocnych
muzov bolo mnohozenstvo. Nasi predkovia nevyzadovali od neviest panenstvo,
avSak po sobasi sa od zeny vernost’ prisne vyzadovala. Rodina bola délezitou
institaciou, bez ktorej nemal jedinec v spolo¢nosti miesto. Bezné bolo suzitie

SirSich rodin. V stredoveku bolo detstvo kratke. Uz v 6smich rokoch zacalo

5 KASANOVA, A. 2008. Sprievodca socidlneho pracovnika. I. Rodina a deti. Nitra: UKF,
2008. ISBN 978-80-8094-277-9. s. 43

>8 KASANOVA, A. 2008. Sprievodca socidlneho pracovnika. I. Rodina a deti. Nitra: UKF,
2008. ISBN 978-80-8094-277-9. s. 56

5 MOZNY, I.. 2006. Moderni rodina. Myty a skutenost’. Brno. Blok s.r.o., 2006. s. 17
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dieta pracovat’ alebo iSlo do ucéenia. Od 11. storoCia bolo uzatvaranie
manzelstiev zverené krestanskej cirkvi. PoruSenie manzelskych ustanoveni
bolo prisne trestané a manzelstvo sa stalo posvitnym zvizkom. 60

Goody61 popisuje vplyv cirkvi, ktord =zaviedla nové pravidla pre
manzelstvo. Zaviedla zédkaz manzelstiev medzi blizkymi pribuznymi alebo
pokrvnymi pribuznymi.

Pre novovek boli charakteristické priemyselné revolucie irevolucie za
obCiansku rovnost. Patriarchdlna rodina sa zacala rozpadat’ pod vplyvom
emancipac¢ného hnutia. Pracovnou silou sa stala aj Zena, ale jej postavenie bolo
hors$ie ako muzove. Muz vsak prestal byt jedinym zivitel'om rodiny. Zavedenie
povinnej Skolskej dochddzky ochranilo deti od prace. Zmenil sa aj pristup

. . o .. . 62
k manzelstvu, prvoradé bolo prianie snubencov Zit’ spolo¢ne.

Mozny® tato etapu oznacuje za obdobie, kedy vznika nuklearna rodina ako
idedlny typ — tzn. s muzom, ktory rodinu ekonomicky a socidlne zaist'uje,
azenou, ktord sa star& o domacnost. Vtomto obdobi nastupuje
individualizovany svadobny trh — slobodna vol'ba partnera.

Industrializicia ovplyvnila vztah rodiCov a deti. Ked’ deti museli tak t'azko
pracovat, zostaval len maly priestor pre objavenie detstva. Deti ziskali vacsiu
ekonomicku hodnotu, ¢o bol jeden z dovodov pre rast priemerne velkej rodiny.

Ked’ rodina nedisponovala Ziadnym majetkom, ktory by sa musel delit

prostrednictvom vena alebo dedi¢stva, nebol uz dévod obmedzovat’ pocet deti.
64

60 KASANOVA, A. 2008. Sprievodca socidlneho pracovnika. I. Rodina a deti. Nitra: UKF,
2008. ISBN 978-80-8094-277-9. s. 44

61 GOODY, Jack. 2006. Promeny rodiny v Evropské historii. Praha. Nakladatelstvi Lidové
Noviny, 2006. ISBN 80-7106-396-7. s. 39

2 KASANOVA, A. 2008. Sprievodca socidlneho pracovnika. I. Rodina a deti. Nitra: UKF,
2008. ISBN 978-80-8094-277-9. S. 48

63 MOZNY, I.. 2006. Moderni rodina. Myty a skute¢nost’. Brno. Blok s.r.0., 2006. s. 17

64 GOODY, Jack. 2006. Promeny rodiny v Evropské historii. Praha. Nakladatelstvi Lidové
Noviny, 2006. ISBN 80-7106-396-7. s. 145
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V sucasnej dobe prevlada typ patriarchalnej rodiny, ktory je v mnohych
krajindch potvrdeny aj pravnymi, nabozenskymi a inymi kultirnymi normami
avzormi.®

Stav stiCasnej rodiny zavisi od ekonomickej a socidlnej situdcie spolocnosti,
k formy a funkcie rodiny podmieniuje charakter existujucich vyrobnych
a spoloc¢enskych vztahov, ako aj troven kultarneho rozvoja danej spolo¢nosti.
Presmerovanie zodpovednosti za kvalitu zivota na kazdého jednotlivca suvisi
s vychovnymi problémami, ktoré sa v rodinach nachadzaju. 66

Goody®” poukazuje na stale beZnejsie zamestnavanie Zien, ¢o vnieslo do
rodinného Zivota dramatické zmeny. Porody a starostlivost’ o deti znamenaja
o¢ividne pri praci mimo domov prekazky. V dosledku toho méva dnes len
malo Zien viac ako dve deti a stale silnie trend mat’ len jedno dieta alebo
ziadne. Za tychto okolnosti je pravdepodobné, ze kariéra Zeny bude
preruSovana aV dosledku toho bude zena v priebehu Zivota poberat’ nizsiu
mzdu, pretoze kvoli pauzam v kariére Casto neziska rovnaké postavenie ako
muzi.

Goody ® hovori, 7e najstar§ie korene eurépskej rodiny leZia v klasickych
stredomorskych civilizdciach Grécka a Rima a tiez v germanskych a keltskych
kmenovych spolo¢nostiach. Obom vplyvom sa pri¢itava zodpovednost’ za
dolezité chapanie rodiny v neskorsej Eurdpe.

Ak zhrnieme uvedené, rodina ako spolocenskd inStiticia presla vyvojom.
Vladli v nej neusporiadané pohlavné vztahy, ktoré nahradilo skupinové
manzelstvo, potom parové manZelstvo ako zakladnd forma nasej spolo¢nosti.
Zalozenie rodiny, velkost’ rodiny, ani spdsob rodinného spoluzitia neboli
Vv nasom civilizatnom okruhu az do 19. storocia vecou individualnej vol'by.

Postmoderné rodiny nie su zakladané preto, aby reprodukovali populacie, ale

6 KASANOVA, A. 2008. Sprievodca socidlneho pracovnika. I. Rodina a deti. Nitra: UKF,
2008. ISBN 978-80-8094-277-9. S. 44-45

66 KASANOVA, A. 2008. Sprievodca socidlneho pracovnika. I. Rodina a deti. Nitra: UKF,
2008. ISBN 978-80-8094-277-9. S. 46

67 GOODY, Jack. 2006. Promény rodiny v Evropské historii. Praha. Nakladatelstvi Lidové
Noviny, 2006. ISBN 80-7106-396-7. s. 180

68 GOODY, Jack. 2006. Promeny rodiny v Evropské historii. Praha. Nakladatelstvi Lidové
Noviny, 2006. ISBN 80-7106-396-7. s. 11
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kvoli uspokojovaniu citovych potrieb partnera. Pretoze city predstavuji vel'mi
krehké puto, stala sa rodina vel'mi krehkou institiciou. *

Vsetky spolo¢enské, politické a demografické ukazovatele mali vplyv na
pedagogické aspekty rodiny. Utvarania demokratického S§tatu ovplyvnilo
I zmenu ponatia rodinnej vychovy a vychovného prostredia rodiny. Kym
predchadzajicom systéme sa z vychovného hladiska davala zodpovednost’ za
vychovu okrem rodiny aj inStituciam, nebola jasna priorita rodiny vo vychove,
postupne zacali odbornici z oblasti pedagogiky upozoriiovat na potrebu
zvySovat’ podiel rodiny na vychove diezi a najmi podiel otcov na vychove.
Zna¢ny vplyv na posilnenie vychovnej funkcie rodiny malo pribadanie
socialno-patologickych javov, prizndvanie tabuizovanych problémov. "

Havlik* zhodnocuje, Ze v druhej polovici 20. storoéia je rozhodujice, Ze
vacsina rodin stratila svoju ulohu hospodarsky produktivnych jednotiek.
Takmer vSetci praceschopni muzi a radikdlne rastuci podiel zien vyznamnu
Cast’ produktivneho Zivota plni svoje profesijné role mimo rodinu. Rodina sa
stdva jednotkou, v ktorej sa statky ziskané mimo tiu prerozdeluju, upravuju
a predovsetkym konzumuju. Ekonomicky sa tak ale v porovnani s rodinou
tradi¢nej spolocnosti a zaiatku priemyselnej revolucie oslabuje, aZ mizne
jedno z najsilnejSich put, ktoré rodinu ako ekonomického garanta ,,prezitia“ ¢i
rastu ich prislusnikov drzalo pokope. Profesijny Zivot nie je uz priamo vecou
rodiny, ale uplatnenie jedincov v ¢innosti v inych skupinach.

Na konci 20.storocia sa rodine pripisovali privlastky ako ,,nenahraditelna
hodnota l'udského Zivota, Clovek ju potrebuje na udrzanie vlastnej rovnovahy,
nachadza v nej osobnu, narodnt a skupinovl identitu®. Renomovani odbornici
na rodinnu problematiku hovoria o rodine ako o urcujucej hodnote obnovy

Eurdpy. V zapadnej Eurdpe sa rodinu snazia obnovit’ preto, lebo ju vytlacili

69 KASANOVA, A. 2008. Sprievodca socidlneho pracovnika. I. Rodina a deti. Nitra: UKF,
2008. ISBN 978-80-8094-277-9. s. 45

70 BAKOSOVA, Zlatica. 2008. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. Public promotion
s.r.o., 2008. ISBN 978-80-969944-0-3. s. 93-94

"M HAVLIK, R., KOTA, J. 2002. Sociologie vichovy a koly. Praha. Portdl s.r.0., 2002. ISBN
80-7178-635-7. 5.72-73
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hodnoty konzumnej spoloc¢nosti. Vo vychodnej Eurdépe sa snazil rodinu
vytlacit’ §tat svojimi vnucovanymi hodnotami totalitnej spolo¢nosti.

Zaciatkom nového tisicrofia odbornici zaoberajuci sa rodinnou
problematikou diskutujt o koncepcii rodinnej politiky, 0 moznosti zladenia
pracovnych a rodinnych prilezitosti, o novom zakone o rodine aj o neplatenej

rodinnej praci matky."

2 BAKOSOVA, Zlatica. 2008. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. Public promotion
s.r.o., 2008. ISBN 978-80-969944-0-3. s. 89
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PRAKTICKA CAST:

5. KOMPARACIA RODINNEHO PROSTREDIA
Z HCADISKA CASU

Ciel’ komparacie:
Cielom tejto casti prace je ukdazat retrospektivny pohlad na zmeny
v rodinnom prostredi v jednotlivych obdobiach, poukazat’ na zmeny v socialnej
oblasti, v oblasti rodinnej politiky a demografickom vyvoji a vyhodnotit’ vplyv
tychto zmien na rodinné prostredie. V predchadzajicej kapitole sme uviedli
historicky vyvoj rodiny, ktory siaha od praveku az po sti€asnost’. Snazili sme sa
0 celkovy obraz o zmenach v rodinnom prostredi a 0 dovodoch, ktoré k tymto
zmendm viedli. V tejto Casti prace sa budeme snazit’ o komparaciu udalosti a
vplyvov podla jednotlivych aspektov a désledkov na rodinné prostredie ako aj
fungovanie rodiny. Do tivahy budeme brat’ obdobie poslednych desatroci, ale
najvacsi doraz budeme klast na zmenu rodinného prostredia v Slovenskej
republike v 90-tych rokoch 20. storocia, kedy prislo k zmene spolo¢ensko-
politickej situdcii avelké zmeny vo vSetkych oblastiach fungovania
spolo¢nosti poznacilo aj rodinu. Kompardcia rodinného prostredia bude
rozpracovana v niekol’kych zékladnych oblastiach a to:
- demokratizacia rodinnych vztahov,
- individualizacia rodinnych vztahov,
- dynamizicia rodiny,
- pluralizacia rodinnych $truktar a foriem,
- demograficky vyvoj.
Budeme brat’ do uvahy Statistické udaje, sociologické fakty, ako aj ndzory
poprednych odbornikov na sociologiu.
Na zaklade kompardcie sa budeme snaZit' o stanovenie progndzy

budticeho vyvoja v rodinnom prostredi.
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Komparacia rodinného prostredia z hPadiska ¢asu:

Hoci rodina preSla v poslednych rokoch vyznamnymi zmenami,
I nad’alej zostava zasadnou socialnou instituciou a dolezitym ¢lankom v Zivote
spolo¢nosti.”® Eurdpska rodina teda presla v poslednych desatro&iach
vyznamnym vyvojom. A to na zaklade procesov ako su demokratizacia
rodinnych vztahov, kKedy sa rodinné vztahy menia na moderné, rovnopravne
z hladiska pohlavného aj genera¢ného. Dal§im procesom zmeny je
individualizacia rodinnych vztahov, ktord je charakterizovand postupnym
prechodom od vztahov danych povodom c¢loveka ku vztahom volenym.
Procesom akym je dynamizdacia rodiny sa stava rodina viac otvorenou,
pristupnejSou, adaptabilnejSou na zmeny. Procesom, ktory je vyvolany vysSie
uvedenymi procesmi, je pluralizacia rodinnych Struktur a foriem. Znamena
utvaranie komplikovanejSich rodinnych Struktir, riadiacich sa novymi

;o . , . 74
Vlastnyml vzZormi Spravania.

Demokratizacia rodinnych vztahov:

Kazdé historické obdobie vplyvalo na postoj spolo¢nosti voci jej
Clenom, taktiez voci dietatu. Historické zdroje uvéadzaja, ze dieta bolo
V obdobi prvotnopospolnej spolo¢nosti rovnocennym ¢lenom rodiny. Vsetci
¢lenovia rodiny sa navzdjom potrebovali kvoli prezitiu. V obdobi staroveku
nastal zlom, pretoZe otrokarska spolo¢nost’ bola k detom prili§ krutd. Obrat
V nazore na zivot dietata nastal az s prichodom krestanstva, ktoré kazalo
milovat’ blizneho svojho. V stredoveku boli deti povazované za lacnu pracovnu
silu a v novoveku bola hodnota dietata dana podl'a prinosu prace v rodine.
V obdobi novoveku zvyraziiovanie majetkovych pomerov a priepastné rozdiely

V tomto smere sa podpisali pod stav, kedy si hlavne v obdobi 19. a 20. storocia

3 SATANEK, Juraj. 2004. Rodinné prostredie ako faktor socializicie a personalizécie

osobnosti dietata. Zvolen. Bratia Sabovci s.r.o0., 2004. ISBN 80-8083-015-0. s. 92

" GURAN, P. — FILADELFIOVA, J. — RITOMSKY, A. 1997.Tradicné verzus moderné:
zmeny a Zivot sucasnych rodin. In: Socioldgia, ro€. 29, 1977, ¢. 1. ISBN 0049-1225. s. 5-6
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chudobné rodiny zabezpecovali aké-také prezitie prostrednictvom velkého
po&tu deti, ktoré poméhali v pol'nohospodarstve, ako aj v priemysle.”

V dobe velkého technického rozmachu sa kladol velky doéraz na
ekonomicku nezavislost’ zien, ktora bola prakticky spojend s ich zamestnanim
a vlastnym prijmom. V 19. storo¢i mali vSeobecne pozitivne revolu¢né zmeny
vo vyrobnom spdsobe, v Strukture osidlenia a miere blahobytu dostupného pre
rozporuplny dopad — zvysili sice zivotnu uroven, oddelili vSak bydlisko
a pracovisko a urobili masy zien zavislé na zamestnani muzov. Domacnost’ uz
nebola to, ¢o kedysi. Vzrastol pocet kvalifikovanych zien. Pre d’al$i vyvoj je
charakteristické, Ze hladanie zluditelnosti materstva a zamestnania viedlo
k diferenciécii zivotnych drah.™

Za vel'mi prenikavé obdobie ozna¢uje Helus”” obdobie po 2. svetovej vojne,
kedy rodina bola ako zakladna hodnota a istota, ku ktorej sa mnohi upinali vo
chvilach straty vSetkych istot a odkial’ Cerpali tazbu asilu prezit. To sa
premietlo do postoja k rodine v povojnovom obdobi. Vyznamna tlohu tu
zohréaval vztah k detom, chapany ako potvrdenie rodinnej Uplnosti a Gplnosti
vlastnej osoby.

TamaSova vo svojej publikécii uvadza prudké zmeny, ktoré sa udiali najma
pocas 90. rokov a boli spdsobené mnozstvom pozitivnych, ¢i negativnych
faktorov. Tieto zahfiiaju:

= egalitarne vztahy v rodine, s menSou sexudlnou segregaciou a
obmedzenym "pod riadenim" Zien, status rovnopravnosti sa
medzi muzmi a Zenami vo vSetkych oblastiach vyrovnava;

= dobraz na individualizmus a nezavislost’;

» liberalizmus v sexualnych a moralnych hodnotach a postojoch;

S KASANOVA, A. 2008. Sprievodca socidlneho pracovnika. I. Rodina a deti. Nitra: UKF,
2008. ISBN 978-80-8094-277-9. s. 75-76

6 MOZNY, I.. 2006. Moderni rodina. Myty a skute¢nost’. Brno. Blok s.r.0., 2006. s. 185

" HELUS, Z. 2007. Socidlni psychologie pro pedagogy. 2007. Praha. GRADA, ISBN 978-80-
247-1168-3. S. 140
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= zmena postojov, &o sa tyka manZelstva a jeho zavizku.”

Kompolt™ uvadza, ze v sucasnej rodine je mozné pozorovat vzrastajuce
demokratizacné tendencie V postaveni ¢lenov rodiny, ako medzi manzelmi, tak
medzi rodicmi a detmi. PredovSetkym sa zmenilo postavenie zien. Suvisi to
s posunmi v rolach. V niektorych rodinach moZeme pozorovat’ nielen ich
vyrovnavanie (priblizne rovnaky podiel na chode domacnosti), ale aj ich
zamenu (muz v rodine, kde Zena robi kariéru preberd jej rolu). Vychova v
rodine na demokratickych principoch je vel'mi ndrocné a zlozita.

Pre Zeny bola pracovna mobilizacia cestou k dosiahnutiu rovnosti, ako
cesta ich emancipacie. Stat podporil tito myslienku vystavbou siete $kolok
a jasli.® Od polovice dvadsiateho storo¢ia sa menil tradiény model muza ako
Zivitel'a rodiny a zeny ako opatrovatel’ky.®

Straca sa kohezivita a patriarchalnost’ rodiny, ustapili ritualy, prediZil sa
vek, v ktorom sa rodia prvé deti v rodinach, zniZzuje sa pocet deti v rodinéch,
klesa ucast’ starych rodiCov na vychove, narGiSa sa prirodzeny systém
trojgeneracnych rodin a preberanie vzorcov spravania generacii. 82

V novom socidlnom kontexte zaciatku 21. storofia sa rodina stidva
privilegovanym a vyhladdvanym miestom medzil'udskych vztahov, miestom,
v ktorom sa radikalne modifikuju vzt'ahy medzi manzelmi, rodicmi a detmi.
Rodiny chcu samostatne rozhodovat’ o svojom zivotnom Style a svojich
zivotnych formach. Nechcu byt ur€ované zvonka, nechct byt néstrojom na
dosahovanie narodohospodarskych, popula¢nych, ¢i ideologickych cielov.
Tieto snahy po nezévislosti rodiny vSak Casto suvisia so zvySenym usilim o
hmotny blahobyt, snahou po individudlnom uspechu na tukor solidarity a

spolupatri¢nosti. V niektorych rodinach zac¢ina dominovat’ konzumny sposob

8 TAMASOVA, Viola. (2012). Sicasnd rodina na Slovensku ajej vyvojové trendy.

Spolecenost’ pro planovani rodiny a sexualni vychovu [online]. 1(1), [cit. 26.2.2012]. Dostupny
z WWW: < http://www.planovanirodiny.cz/view.php?cisloclanku=2008053106>.

" KOMPOLT, P. 2001. Rodina a jej iilohy vo vychove. In: Skolska pedagogika. Bratislava.
UK, 2001, ISBN 80-223-1536-2. s. 96-97

80 MOZNY, I.. 2006. Moderni rodina. Myty a skute¢nost’. Brno. Blok s.r.0., 2006. s. 17

8l MOZNY, I.. 2006. Moderni rodina. Myty a skute¢nost. Brno. Blok s.r.0., 2006. s. 185

82 KOMPOLT, P. 2001. Rodina a jej uilohy vo vychove. In: Skolska pedagogika. Bratislava.
UK, 2001, ISBN 80-223-1536-2. s. 96-97
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spoluzitia, rodina sa stdva miestom obycajné¢ho fyzického spoluzitia. Z rodiny
sa zaCina vytracat' etika ludskych vztahov, nahénanie za materidlnymi
statkami sa stava zmyslom Zivota mnohych Fudi. ®

Menia sa spolocenské ocakéavania rodinnych praktik, menia sa normy a
predstavy o tom, ¢o je a ¢o nie je obsahom zenskej role, menia sa nazory na
vychovu deti i1 jej model. Institicia rodiny bola prave v 20. storo¢i vystavena
spochybneniu svojej tradi¢nej podoby a presla zmenami, ktoré redefinovali jej
zékladné charakteristiky. 84

Tlak na vykon v zamestnani a zostrujica sa konkurencia v podnikani
avsutazi o uspech viedli rodiny, ktoré si to mohli dovolit, k opdtovnému
oceneniu vyhod konzervativneho modelu — Zeny, ktoré si berd muza
usilujiiceho o kariéru, pocitaji s tym, ze mu budu roky len vytvarat' kl'udné

zazemie a sebarealizaciu najdu pri vychove deti.®

Individualizacia rodinnych vzt’ahov:

Z hladiska vytvaranie vzorcov rodinného chovania a nasledne
i rodinného prostredia v 70. a 80. rokoch boli medzi inym doélezité posuny
vekovej hranice zaCiatku sexudlneho zivota mladeze do niZSieho veku a tiez
skratenie intervalu medzi dosiahnutej pohlavnej zrelosti a zacdiatku sexualne;j
aktivity. Velky vplyv mala hlavne sama premena vztahu oboch pohlavi
a uvol'nenie spoloc¢enskych noriem, tykajucich sa predmanzelskych sexualnych
stykov Zzien. Vyznamnu ulohu zohrala TahSia dostupnost’ spolahlivej
antikoncepcie, umoziujuca oddelenie sexualneho zivota od reprodukcie.86

Koncom 90-tych rokov 80 % populacie v Slovenskej republike

povazovalo rodinu za najdélezitejSiu hodnotu. Sociologické vyskumy hovoria

8 LENCZOVA, T. 1994. Rodina a veci verejné v novych podmienkach. In: Pedagogicka revue,
ro¢. XLVI, 1994.

4 TAMASOVA, Viola. (2012). Siucasnd rodina na Slovensku ajej vyvojové trendy.
Spolecnost’ pro planovani rodiny a sexualni vychovu [online]. 1(1), [cit. 26.2.2012]. Dostupny
z WWW: < http://www.planovanirodiny.cz/view.php?cisloclanku=2008053106>.

8 MOZNY, I.. 2006. Moderni rodina. Myty a skutenost’. Brno. Blok s.r.o., 2006. s. 194

% FIALOVA, L. a kol. 2000. Predstavy mladych lidi o manzelstvi a rodicovstvi. Praha.
Sociologické nakladatelstvi SLON, 2000. ISBN 80-85850-87-7. s. 29
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0 tom, ze 90,8 % domacnosti tvoria Gplné rodiny. Na druhej strane vSak zhodne
s poradenskymi  psychologmi, ucitelmi, vychovavateI'mi, socidlnymi
pracovnikmi konstatuji nizku kvalitu vnutrorodinnych vzt'ahov. Neuplné
domacnosti tvorili 9,2 % vSetkych domécnosti. Koncom 90-tych rokov sa zacal

, . , s oo 87 o .88
odkryvat’ tabuizovany problém nésilia v rodinach.”" Fialova

potvrdzuje svoje
hypotézy tvrdenim, ze manzelstvo a rodina pre mladych I'udi nestrdcaji na
vyzname a hodnote, predovsetkym po emocionalnej stranke. Realizacia
manzelstva je vSak posunutd do vysSiecho veku, po absolvovani tuplnej
profesionalnej pripravy v dobe vhodnejsej pre jednotlivcea.

Masivny vstup masmédii, videa a pocitacov do rodiny znizuje Cas na
vzajomnu komunikaciu rodin. Masmédia produkuju vzory pre dezintegraciu
hodnét. ,,ZvySuje sa nasilie v rodine a spolo¢enskom styku. Jednou z pri€in je
to, ze v masmédiach, najma v televiznych programoch, prevazuje moralny vzor
a model spravania sa Cloveka s fyzickou silou a priebojnost’ou, Ze sa v nich
preferuju (ako zakladné hodnoty) egoizmus, bohatstvo a slava.” (Tokarova,
2002, s. 20). &

Rodina pri prechode na trhovy mechanizmus trpi ohrozeniami z
chudoby, nezamestnanosti ¢lenov, neistoty, ¢o vedie k dezorientacii
vnatornych stykov c¢lenov rodiny, k novym poziadavkam na vzdelanie,
rekvalifikdciu. To vSetko zniZuje penzum Casu pre venovanie sa detom a
¢lenom rodiny navzajom. Cas na vychovu deti, interakciu s nimi sa redukuje
nielen preto, Ze stipajii ndroky na rodi€ov v praci a v Zivote, ale vzrastli tieZ
poziadavky na vSeobecnu informovanost, kvalifikdciu, celoZivotné

vzdelavanie. %

87 BAKOSOVA, Zlatica. 2008. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. Public promotion
s.r.o., 2008. ISBN 978-80-969944-0-3. s. 88

8 FIALOVA, L. a kol. 2000. Predstavy mladych lidi o manzelstvi a rodicovstvi. Praha.
Sociologické nakladatelstvi SLON, 2000. ISBN 80-85850-87-7. s. 136

% TOKAROVA, A. 2002. Paradoxy globalizdcie, vzdelanie a socidlny rozvoj. In: Sbornik
STUDIA PEDAGOGICA. Brno: MU, 2002, ro¢. L, €. 7, s. 9-29. ISBN 80-210-2814-9. s. 20

% KOMPOLT, P. 2001. Rodina a jej uilohy vo vychove. In: Skolska pedagogika. Bratislava.
UK, 2001, ISBN 80-223-1536-2. s. 99
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Dynamizacia rodiny:

Politickd a spolocenskd zmena, ktord zasiahla stredni a vychodnu
Eurdopu zaciatkom 90. rokov priniesla vyraznii premenu aj do zivota rodin na
Slovensku. Zmeny v rodine boli désledkom rychleho prechodu z totalitného
rezimu do demokratickej spolo¢nosti a zasiahol vSetky jej oblasti: politickt,
ekonomicku, socialnu i1 kultirnu. Mohutna transformacia sposobila radikalne
zmeny v spoloCenskych normdach a hodnotach a nasledne i v normach a
hodnotach rodiny. Sti¢asna doba, najmi z ekonomického hl'adiska je pre mnohé
rodiny vel'mi naro¢na a zlozita. ,,Mnohé vyskumy z 90. rokov ukazuja, ze pri
zistovani problémov, s ktorymi sa v sii¢asnosti rodiny najcastejSie stretavaju,
patri na prvé miesto nedostatok penazi‘“ (Bodnarova, Filadelfiova, 2001, s. 17).
Do zivota mnohych rodin zasiahol fenomén nezamestnanosti.”

Pocas uplynulych 45 rokov — odkedy sa rodina stala predmetom
Statistického zist'ovania, sa v Strukture rodinnych domacnosti udiali viaceré
zmeny. Tie najvyznamnejSie suviseli so zmenou reprodukéného modelu na
konci 20. storo¢ia. V celom sledovanom obdobi si rodina plnila svoje zakladné
funkcie biologické, vychovné, ekonomické, atd’.), ale po roku 1989 bolo
nevyhnutné, aby sa rodiny prispdsobili novej politickej, hospodarskej
a socidlnej situacii. Zaciatok 90. rokov preto mozno povazovat’ za zaciatok
obdobia zasadnych zmien v Struktare rodiny a rodinného spravania. %

Kompolt zdoraziuje, Ze pod vplyvom vSetkych aktivit je silne naruSena
integrita rodiny. V suvislosti s narastom rdéznych podnikatel'skych aktivit sa
¢im dalej tym viac vytracaju chvile, ked’ sa rodina schddza pohromade s
cielom porozpravat’ sa, vzajomne sa podelit’ s radost’ami i starostami a poradit’
sa o rieSeni najréznejSich problémov. %

Zmenil sa celkovy Zivotny sposob rodiny. Ubudol vol'ny ¢as rodi¢ov na

vlastnu relaxaciu, rekreaciu 1 na ¢innosti s det'mi. Deti su Coraz viac odkazané

%8 BODNAROVA, B. — FILADELFIOVA, I. 2001. Deti, mlddez, rodina a spolocnost. In:
Middez a spolocnost, ro&. VII, 2001, &. 2, s. 17. ISSN 1335-1109. s. 17

% LUKACOVA, M. akol. 2005. Demogragickd charakteristika rodiny na Slovensku. 2005.
Bratislava. Institut informatiky a $tatistiky. s. 23

% KOMPOLT, P. 2001. Rodina a jej uilohy vo vychove. In: Skolska pedagogika. Bratislava.
UK, 2001, ISBN 80-223-1536-2. s. 96-97
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na seba, rodicia Casto vobec nevedia, kde, ako a s kym prezivaju svoj volny
¢as. K posunom doslo i v hodnotovej orientacii, vzrasta honba za majetkom,
I'udia zac¢inaji byt hodnoteni podla toho, ¢o majl, ¢o vlastnia, a nie podla
toho, aké vlastnosti, schopnosti a zrunosti maju. Vyrazne vzrastla
diferencovanost’ rodin v ekonomickom zabezpec€eni rodiny. Z14 Zivotna Groven

sa tyka predovietkym mladych rodin s detmi a dochodcov.*

Pluralizacia rodinnvch Struktir a foriem:

Obdobie do zaciatku 60. rokov sa vo vyspelych krajinach oznacuje za
»zlaty vek rodiny“. Rodina vznikala uzatvorenim manZzelstva a pomerne
ojedinele zanikala rozvodom. Hlavnou napliiou rodinného zivota bolo rodenie
a vychova deti. Rodina na Slovensku mala dovtedy v podstate rovnakt podobu.
Zmena nastala v 70. rokoch, ktoré znamenali pre severoeurdpske a
zapadoeurdpske krajiny koniec jednotného rodinného modelu. Nové
manzelstvd vznikali menej Casto, staré sa naopak castejSie rozpadavali, zacal
rast’ vyznam nezosobasenych partnerstiev. Na Slovensku, podobne ako aj v
ostatnych krajinach byvalého vychodného bloku, sa realizoval odlisny model,
pre ktory bola charakteristickd vysokd reprodukcia obyvatelstva, vysoka
sobasnost’, no na druhej strane aj vysoka umrtnost’ a rozvodovost. Zmena
nastala az na prelome 80. a 90. rokov. Zasadné spolocenské zmeny po
novembri 1989 sa zakonite odrazili aj v rodinnom spravani slovenskej
populécie, ktoré sa zacalo priblizovat zapadoeurdopskemu reprodukénému
modelu.*®

Intenzita vytvarania Uplnych rodin bola az do konca 80. rokov stale
vysoka vzhl'adom na prevazujuci podiel osdb Zijicich v manzelstve. Orientacia
na tradiéni rodinu, ktora v populacii prevladala, sa prejavovala najvysSim
podielom tuplnych rodin s detmi na celkovom pocte rodinnych domacnosti.
Systém celého radu prenatalitnych opatreni, ktoré sa v spolo¢nosti uplatiovali,

mal silny motivujlci G¢inok pre zakladanie rodiny a rodenie deti. Narodenie

% KOMPOLT, P. 2001. Rodina a jej iilohy vo vychove. In: Skolska pedagogika. Bratislava.
UK, 2001, ISBN 80-223-1536-2. s. 96-97

% LUKACOVA, M. akol. 2005. Demogragickd charakteristika rodiny na Slovensku. 2005.
Bratislava. Institat informatiky a $tatistiky. s. 15
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dietata casto zvySovalo Sancu rodiCov ziskat samostatné byvanie. Pocet
uplnych rodin s detmi od roku 1961 az do roku 1991 réstol. Napriek tomu, ze
sCitanie v roku 1991 prebehlo uz v inej spolocenskopolitickej situdcii, na
Slovensku eSte doznieval starsi tzv. vychodoeurdpsky reprodukény model. V
tomto roku dosiahol pocet uplnych rodin s detmi svoje maximum - 762,3 tisic.
Od roku 1961 do roku 1991 sa pocet Gplnych rodin s detmi zvysil o 35,3 %.%

Komercionalizacia zivota neprospieva afinite k pozitivnym hodnotam
zivota, minimalizuju sa tradi¢né hodnoty rodiny, presadzuje sa odosobnenost’,
egoizmus a individualizmus, sutazivost nielen ako nasledok zivota
spolo¢nosti, ale tiez ako nasledok neschopnosti produktivnej komunikacie
medzi generdciami. Na rozdiel od minulosti sa javi rodina v poslednom obdobi
ako viac uzatvorena a viac izolovana. V priemere sa zuzila siet’ vézieb
susedskych, priatel'skych a s¢asti i pribuzenskych.

Znizila sa stabilita rodiny. Je to doésledok vplyvu vonkajsich ¢initel'ov
(socialnych, ekonomickych a pravnych tlakov), ktoré mnohé rodiny priviedli
do zlozitych, naroénych, stresovych situacii. Nemenej vyznamny je aj vplyv
vnutornych ¢initelov (zniZend tolerancia k stresu, povahové a charakteroveé
vlastnosti partnerov pri zakladani rodiny). Najviac ohrozena, ¢o do stability, je

. oy . y 7
mlada rodina do piatich rokov po uzatvoreni manzelstva. °

Demografické vplyvy:

Populacny vyvoj a rodina su tUzko prepojené. VSetky zmeny v
demografickom vyvoji, ktoré si spravidla podmienené spoloc¢enskou situaciou
v krajine, sa v konetnom dosledku prejavujii v rodinnom spravani - pri
uzatvarani manzelstva, pri zakladani rodin, pri reprodukcii v rodine a mimo

rodiny, pri rozpade rodiny atd. K demografickym procesom, ktoré sa

% LUKACOVA, M. akol. 2005. Demogragicki charakteristika rodiny na Slovensku. 2005.
Bratislava. Institut informatiky a $tatistiky. s. 23

% KOMPOLT, P. 2001. Rodina a jej uilohy vo vychove. In: Skolska pedagogika. Bratislava.
UK, 2001, ISBN 80-223-1536-2. s. 96-97
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bezprostredne tykaju rodiny, patri sobaSnost, pdrodnost, rozvodovost a
amrtnost’. %

Po druhej svetovej vojne nastalo obdobie povojnovej kompenzacie.
Sobésnost’ rastla, resp. udrziavala sa na relativne vysokej trovni. Takyto vyvoj
bol charakteristicky pre celti povojnovii Eurdpu a trval priblizne do polovice
60. rokov. Pocet sobasov sa u nas v tom ¢ase pohyboval od 30 do 39 tisic
abolo bezné, ze viac ako 90 % muzov aj Zien aspon raz za zivot uzavrelo
manzelstvo. Na prelome 60. a 70. rokov nastali v populacnom vyvoji vyrazné
zmeny. Kym v Eurdpe sobaSnost’ klesala a partnerské spoluzitie zacalo
nahradzat manzelstva, na Slovensku (podobne ako u ostatnych krajin
s komunistickym reZimom) naopak sobasnost’ rastla a tradicné formy spoluzitia
v manzelskom zvizku sa eSte viac prehibili. Charakteristické bolo uzatvaranie
manzelstva v nizkom veku. (graf 1) Vyvoj mier sobasnosti v 70. a 80. rokoch v

jednotlivych vekovych skupindch muzov a zien poukazuje na stabilné,

vyrovnané sobasne spravanie, bez vyraznych vykyvov.

Graf 1: Priemerny vek pri sobasi
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zdroj: LUKACOVA, M. a kol. 2005. Demogragickd charakteristika rodiny na Slovensku.

% LUKACOVA, M. akol. 2005. Demogragickd charakteristika rodiny na Slovensku. 2005.
Bratislava. Institat informatiky a $tatistiky. s. 23
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Partnerské spoluzitie bez sobaSa predstavuje formu, ktord v urcitych
fazach zivotného cyklu nahrddza manzelstvo. Posun od sobéasnosti ku
spoluzitiu bez sobaSa je v sucasnych vyspelych demokraciach jednym z
hlavnych prejavov zmien v rodinnom spravani. Koncom 60. rokov, ked’ sa
populaény vyvoj v Eurépe zacal diferencovat na zapadoeurdpsky
a vychodoeuropsky model, =zacala rast aj popularita nezosobasenych
partnerstiev — kohabitacii. Kym v zapadnej Europe sa v priebehu 70. a 80.
rokov kohabitacie postupne stali vyznamnou alternativou manzelstva, na
Slovensku boli ojedinelé. Ich nizky pocet bol odrazom verejnej mienky, ktora
takéto formy spoluzitia skor odmietala. Na zaciatku 90. rokov sa v novych
spolocenskych podmienkach vytvoril §irSi priestor pre alternativne spdsoby
partnerského spoluzitia bez sobasa aj na Slovensku.

Od zaciatku 90. rokov sa zacalo demografické spravanie obyvatel'stva
Slovenska radikdlne menit’ a priblizovat' zapadoeurdpskemu reprodukénému
modelu. Znizovanie sobasnosti a plodnosti, ktoré¢ vrcholilo na prelome 20. a
21. storoCia, sa odrazilo v znizeni absolutneho i relativneho poctu Uplnych
rodin s detmi. Opacény trend vo vyvoji zaznamenali Uplné rodinné domacnosti
bez deti.”

Reprodukcia obyvatel'stva je jednym zo zakladnych predpokladov
prezitia spolocnosti. Sucasny demograficky vyvoj vo vyspelych krajinach nie
je z tohto hl'adiska priaznivy. Je zname, ze ¢im je prostredie (spolocenské aj
rodinné) menej stabilné, tym je obvykle niz§ia porodnost’. Tieto predpoklady
jednoznacéne potvrdzuje nizsia intenzita plodnosti v obdobiach spolo¢enskych
alebo ekonomickych kriz ako aj dlhodobo vyssie hodnoty manzelskej plodnosti
v porovnani s mimomanzelskou. 100

ZvySovanie veku zeny pri vstupe do prvého manzelstva (presun do
druhej polovice druhého decénia zivota Zeny) a tym aj narodenie prvého

dietat’a na koniec druhej dekady, resp. po nej. Vyrazne klesla natalita — pocet

% LUKACOVA, M. akol. 2005. Demogragickd charakteristika rodiny na Slovensku. 2005.
Bratislava. Institut informatiky a $tatistiky. s. 23

190 T UKACOVA, M. a kol. 2005. Demogragickd charakteristika rodiny na Slovensku. 2005.
Bratislava. Institat informatiky a $tatistiky. s. 32
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narodenych deti v rodine ma trend smerujuci len k jednému dietat'u. Uvedeny
fenomén spolu s redukciou rodiny smeruje k atomizacii rodiny.

Rodina sa stahuje do mesta — v meste dochadza k anonymite rodiny,
Cloveka, dietat’a, o zvySuje pravdepodobnost’ zniZzenej socialnej kontroly a z
tohto hradiska dochadza k mnohych dysfunkénym prejavom. '

NajcastejSou pri¢inou rozvratu manzelstva je dlhodobo a u oboch
pohlavi ,,rozdielnost’ povéh, nazorov a zaujmov*. Podiel rozvodov z dovodu
tejto priciny sa pohybuje okolo 60 %. Na strane muzov su dalej
najpocetnej§imi pri¢inami ,nevera“ (11 %), ,ostatné priciny“ (9 %) a
»alkoholizmus* (8 %), u zien ,,sud nezistil zavinenie* (15 %), ,,ostatné pri¢iny*

(13 %) a ,,nevera“ (6 %). (graf 2)

Graf 2: Hrub4 miera sobasnosti a rozvodovosti v SR v rokoch 1950 - 2010
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zdroj: Statisticky urad SR. 2011. Trendy socidlneho vyvoja v Slovenskej republike.

Pri¢ina intenzivnejSicho rastu Uplnych rodin bez deti v poslednom
obdobi spociva na jednej strane v uz spominanych zmenach demografického
spravania sa obyvatel'stva, ked” mladi manZelia odkladaji prichod deti do
rodiny na neskorSie obdobie. Na druhej strane je to aj postupne sa zlepSujuca
uroven umrtnosti star§ich osob v populacii, pretoze uplna rodinu bez deti moze

tvorit' aj par, ktorého deti uz nepatria do kategérie zavislych deti. DalSou

%1 KOMPOLT, P. 2001. Rodina a jej iilohy vo vychove. In: Skolska pedagogika. Bratislava.
UK, 2001, ISBN 80-223-1536-2. s. 96-97

102 Qtatisticky trad SR. 2011. Trendy socidlneho vyvoja v Slovenskej republike. Bratislava.
2011. ISBN 978-80-8121-057-0. 5. 5

49



charakteristickou ¢rtou vo vyvoji je pomerne dynamicky rast neuplnych rodin.
Ide predovsetkym o prejav, resp. dosledok nepriaznivého vyvoja rozvodovosti.
V roku 1961 bolo na Slovensku 99,6 tisic neuplnych rodin, do roku 2001 sa ich
pocet viac ako zdvojnasobil, ked’ dosiahol hodnotu 246,4 tisic. ZvySovanie
poctu i podielu neuplnych rodin v sledovanom obdobi je negativnym
spolocenskym javom a urcite ho nemozno hodnotit’ pozitivne. Zavaznejsi je

vSak rast po¢tu netuplnych rodin s det'mi. 103

Prognoza vyvoja rodinného prostredia:

TamaSova uvadza nasledovné vyvinové trendy: ***

e Nemanzelské spoluzitie: ukazuje sa, Ze sa ruca monopol manzelstva na
plodenie a vychovu deti. Uz dlhSiu dobu je zaznamenany vysoky narast
spoluzitia partnerov bez uzatvorenia manzelstva.

e  Porodnost: porodnost’ izko suvisi so zamestnanost'ou, resp. kariérou Zien.
Optimalny vek pdrodnosti totiz koreSponduje s najvac¢sim uplatnenim Zien
na pracovnom trhu. Nastupuje fenomén odlozeného materstva, teda
odstvanie rodicovstva do vyssieho veku.

e Sobasnost: rovnako klesa aj sobasnost, aj ked je v SR stdle jednou z
najvyssich v Eurépe - 80% predstavuju snubenci do 30 rokov. Naopak sa
zvySuje vek snibencov pri prvom sobasi. U Zien v roku 2002 predstavoval
26,1 a u muzov 29,1 roku (SU SR, Statistické &isla a grafy, 2004). Pocas
poslednych 30 rokov sa vyrazne zniZil pocet obradov sobéasSenia v
kostoloch v prospech civilnych sobaSov na tradoch. Je zaujmom kazdej
spolo¢nosti, aby manzelstvo aj nad’alej ostalo primarnou a prevladajucou
formou rodinného zivota, predovsetkym z hladiska prosperity dalSej

generacie (graf 3).

18 LUKACOVA, M. akol. 2005. Demogragickd charakteristika rodiny na Slovensku. 2005.
Bratislava. Institat informatiky a $tatistiky. s. 23

4 TAMASOVA, Viola. (2012). Sicasnd rodina na Slovensku ajej vyvojové trendy.
Spolecenost’ pro planovani rodiny a sexudlni vychovu [online]. 1(1), [cit. 26.2.2012]. Dostupny
z WWW: < http://www.planovanirodiny.cz/view.php?cisloclanku=2008053106>.
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Graf 3 — Prognéza vyvoja uplnych rodin
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zdroj: LUKACOVA, M. a kol. 2005. Demogragickd charakteristika rodiny na Slovensku.

e Trendy v domacnostiach: priemerna vel'kost domacnosti sa na Slovensku
znizila, aj ked’ sa zaroven zvysil absolitny pocet domacnosti. Viac l'udi
Zije v menSich typoch domécnosti a postupne sa vytraca aj dvojgeneracné
spoluzitie s vynimkou vynutenej medzigeneracnej solidarity.

Aktuélne trendy v rodine na Slovensku odzrkadl'uji socialnu situéciu v
rodinéch, ktora je vo v§eobecnosti ovplyvnena pretrvavajucim problémom, ako
je napr. dlhodoba nepritomnost’ jedného z rodiCov, ale aj nevyraznym
podielanim sa otcov na rodinnom ZzZivote, nedostatoénym rieSenim bytove]
otazky, minimalnym zdujmom o sebavzdelavanie rodiCov, vnutrorodinnymi
faktormi ako je alkoholizmus rodi¢ov, mala citova prepojenost’ medzi ¢lenmi
rodiny, kriza rodi¢ovskej autority a vzt'ahova labilita.

Fialové predpokladd, Ze faza rodinného Zivota s det'mi, ktord koncila
donedavna vo veku 40 rokov, sa predizi az nad vekovu hranicu 50 rokov. Tym
tiez dojde ku zmene dizky obdobia po odchode deti z rodiny. Toto obdobie sa
po odchode deti skrati, ale na druhej strane sa bude predlZzovat poklesom
intenzity umrtnosti muzov vo vysSom veku. A teda menej Castym ovdovenim
zeny. Fialova taktiez poukazuje na zmeny fazovania Zivota rodiny, ktoré sa

premietnu do zostarnutia rodin, resp. manzelov: ti buda neskor vstupovat’ do
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manzelstva, dlhSie snimi budd zit' ich deti, atym posledné¢ obdobie
manzelského stizitia bude rovnako dlhé.'*

Vplyv na zmenu rodin na Slovensku maji aj premeny rodin v Europe.
Meni sa rozsah a Struktira rodin, bohatstvo vztahov, prejavuje sa nizSia
akceptacia rodinnych hodndt, meni sa del'ba prace v rodine, menia sa formy
rodinného spoluzitia, ohrozend je nukledrna rodina, prejavuje sa viacSia
krehkost’ rodinnych vztahov. 106

Alarmujici je narast poctu deti narodenych mimo manzelstva. Netplné
rodiny (graf 4) vychovavajiice deti si viac ohrozené chudobou ako aj
vyskytom socialno-patologickych javov, nakolko je ¢asto prijem rodiny
vyrazne redukovany, zvySuju sa ndroky rodi€a na pracu (v suvislosti s
finanénym zabezpefenim rodiny) a vycCerpany rodi¢ ma menej moznosti

< . 107
venovat’ dostatok Gasu a pozornosti detom.™®

Graf 4- Prognoza vyvoja netplnych rodin
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zdroj: LUKACOVA, M. a kol. 2005. Demogragickd charakteristika rodiny na Slovensku.

15 FJALOVA, L. a kol. 2000. Predstavy mladych lidi o manzelstvi a rodicovstvi. Praha.
Sociologické nakladatelstvi SLON, 2000. ISBN 80-85850-87-7. s. 136

106 BAKOSOVA, Zlatica. 2008. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. Public promotion
s.r.0., 2008. ISBN 978-80-969944-0-3. s. 93
lo7 http://www.prerodinu.estranky.sk/clanky/rodina-v-spolocnosti/statisticky-urad-zverejnil-

udaje-o-demografickom-vyvoji-v-roku-2009.html. 30.5.2010
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Odporacanie Rady Eurdpy hovori, ze Clenské Staity maju podporovat
zvySenu Gcast’ muzov v starostlivosti o deti aich vychovu. To predpoklada
prijat od muzov nové formy profesionalnej drahy. Inak budi Zeny neustale
niest’ vacsiu Cast’ rodinnych povinnosti a sti¢asne napodobiniovat’ muzsky styl
préce, ak budi cheiet’ byt uspe$né v zamestnani. *®

Europska komisia prezentuje vo svojich dokumentoch programy
harmonizacie, ktoré zahfnaju Sirokt Skalu opatreni, ktoré sa priamo alebo
nepriamo dotykaju vychovy deti. Ide 0 opatrenia v oblasti sluzieb starostlivosti
0 deti, upravu rodi¢ovskej dovolenky pre zamestnanych rodi¢ov, organizacie
prace na pracovisku, podpory participacie muzov pri starostlivosti o deti.
Vyjadrenim toho by mohli byt r6znorodé moznosti zamestnania, pracovna
kultira zohladnujica rytmus rodinného a socidlneho zivota, plné
zamestnanecké prava, moznosti postupu a vzdelavania, taky isty status

pracovnikov, ktori potrebuji harmonizéciu, ako u ostatn)'/ch.lo9

108 BAKOSOVA, Zlatica. 2008. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. Public promotion
s.r.o., 2008. ISBN 978-80-969944-0-3. s. 91

109 BAKOSOVA, Zlatica. 2008. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. Public promotion
s.r.o., 2008. ISBN 978-80-969944-0-3. s. 90
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ZAVER

Rodina predstavuje najintenzivnejSie anajuzSie l'udské spoluzitie.
Uspokojuje citové potreby a poskytuje najoptimalnejSie podmienky pre zdravy
telesny a duSevny vyvin. Preto je rodina nenahradite'na pre kazdého cloveka
od narodenia az do konca svojho zivota. Preto je rodina stredobodom
rozsiahlych tvah, zisteni a S$tatistik. Rodinné prostredie a jeho fungovanie je
skimané uz od prvopociatku l'udstva a ddva nam dokazy o nevyhnutelnosti
tejto malej socidlnej skupiny.

Nasa praca ponuka pohlad na aspekty rodinného fungovania vo
vSeobecnej rodine, ako aj V historickych stvislostiach a ich dopad na vyvoj
rodiny.

Predmetom komparacie rodinného prostredia a jeho vyvoja su historické
fakty a skuto¢nosti, ktoré v priebehu ¢asu vplyvali na rodinu. Jednotlivé fakty
andzory odbornikov na rodinna socioldgiu sme rozélenili podl'a niekol’kych
oblasti ako zmena rodinnych vztahov na moderné, rovnopravne z hl'adiska
pohlavného aj genera¢ného, individualizacia rodinnych vztahov, dynamizicia
rodiny pluralizacia rodinnych $truktar a foriem a demografické vplyvy.

V zavere mdzeme skonstatovat’, Ze rodina a rodinné prostredie prechadza
mnohymi kvantitativnymi a kvalitativnymi zmenami, ktoré v obdobi, ked sa
dieta socializuje, vel'mi zasahuji a ovplyviuju cely priebeh socializacie. V
stivislosti zo spolocenskym vyvojom, neustdlymi zmenami, zrychlujicim sa
tempom Zivota sa rodina v poslednom obdobi stava krehkejSia a velakrat
potrebuje viac podpory ako kedykol'vek predtym. Vysledky vyskumov
naznacuju, zZe rodina predstavuje najddlezitejSiu hodnotu nasej spolocnosti.
Nech je historicky vyvin akykol'vek, rodina sa danym podmienkam
prispdsobuje vzhl'adom na svoje potreby a predovSetkym na potreby deti pre
zabezpecenie ich bezproblémového vyvinu.

Aj napriek suCasnej nepriaznivej ekonomickej a hospodarskej situdcii je
nepopieratelné, ze rodina bude nad’alej pokracovat v plneni jej zakladnych

uloh.
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