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UVOD

Kvalita Zzivota osob se zrakovym postizenim je zavisla na mnoha rtznych
skuteCnostech. Jednou z téchto skutecnosti jsou kompenzacni pomicky, které by jim
meély pomahat prekonavat bariéry, jez jim do cesty postavilo urcité zrakové postizeni,
ve vSech oblastech kazdodenniho vSedniho zivota, at uz se jedna o vzdélavani, praci,
volny cas, nebo osobni hygienu, sebeobsluhu ¢i samostatny pohyb a prostorovou

orientaci.

Kompenzacni pomucky by tedy mély pfispivat k tomu, aby se Clovék, ktery ma

jisté zrakové postizeni, mohl stat samostatnym, sobéstaCnym a plnohodnotnym c¢lenem

vvvvv

Nabizi se zde vSak otazka, zda jsou kompenzacni pomucky dostacujici k tomu, aby

se Clovek se zrakovym postizenim citil opravdu jako ¢len dané spolecnosti.

V této praci se ale zabyvam mnohem vice otdzkami tykajicich se spoleCnosti a osob
se zrakovym postizenim a kompenza¢nich pomucek. Jsou zde polozeny otazky,

k jejichz odpovédim jsem musela nékdy zamifit az do davné minulosti.

Prace se, jak uz z nazvu vypovida, zabyva kompenzacnimi pomtckami v raznych
historickych obdobich, od starovéku az po soucasnost. Na zacatku prace vSak nejdiive
uvadim vymezeni jistych zakladnich pojmu, jako napfiklad, kdo to vlastné je osoba se
zrakovym postizenim a co si konkrétné muzeme predstavit pod kompenzacnimi
pomuckami, aby i t€m, jez se problematikou osob se zrakovym postizenim nezabyvaji,

byla prace jasnéjsi.

Nasledné je prace rozdélena na obdobi staroveéku, stfedoveku, novovéku a
modernich dé€jin. Nejenze se v kazdé této kapitole zabyvam vyvojem kompenzacnich
pomiucek té doby, ale na zaCatku se vzdy vénuji postaveni a péci o osoby se zrakovym
postizenim v té dobé, jelikoz i to nam muze dat néjakou predstavu o tom, jaké mohly

byt v té dobé kompenzaéni pomucky, ¢i zda vibec néjaké byly.

Historie nam muze mnoho fict, objasnit urcité véci. A co se tyCe postaveni a péci o
osoby se zrakovym postizenim, mize nam fict nejen to, jaky to mélo vliv na vyvoj

kompenzacnich pomucek, ale také abychom si uvédomili, jaké bylo smysleni intaktni



populace o osobach se zrakovym postizenim, jak se vyvijelo a porovnat to s tim, jak je
to ted’. Co se zménilo, co jsme zménili my, ¢i co jsme ochotni udé€lat jinak, aby byli lidé
se zrakovym postizenim skute¢né soucCésti nasi spoleCnosti a nebyli jakymkoli

zpusobem segregovani.

Z velké casti jisté osobam se zrakovym postizenim pomohou k samostatnosti ty
kompenzacni pomucky, ale i ty musel nékdo vymyslet a sestrojit. O téchto lidech
bychom se méli v praci samoziejmé také docist. AvSak zminka o tom, ze pomucky
musel nejdfive nékdo vymyslet a vytvorit, mé vede k mySlence, zda my lidé nejsme
také jistymi kompenza¢nimi pomuckami, a evokuje mi heslo slavné pedagozky Marie
Montessori: ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam!“. Toto heslo je nejCastéji spojovano
s alternativni pedagogikou a vychovou déti v alternativnich Skolskych zafizeni
ztizenych podle filozofie zminéné pedagozky, avSak ja si myslim, ze v sobé nese néco,
co by nam vSem meélo pomoci pochopit, ze k tomu, abychom mohli néco zvladnout
sami, nam casto musi nékdo pomoct. A tak je to také s osobami se zrakovym
postizenim, kterym by mély pomahat a byt oporou nejen kompenzacni pomucky, aby

zvladly spoustu véci samy, ale hlavné spolecnost.

Co vSechno tedy osoby se zrakovym postizenim zvladaly ¢i mohly zvladat samy a
jak napfi¢ minulosti, a kdo, co a jak jim k tomu pomahal, to jsou otazky, na které jsem

se snazila najit odpovédi a z nich vytvorila tuto praci.



1 Teoretické vymezeni pojmi

V prvni kapitole si vymezime pojmy, jez nas touto praci budou provazet. Prace
v nazvu obsahuje napiiklad pojem jako kompenzacni pomucky ¢i osoba se zrakovym
postizenim. Priblizenim a zkonkretizovanim téchto pojml se pak do problematiky,

kterou se prace zabyva, 1épe ponofime.

1.1 Osoba se zrakovym postiZenim

Odpoved na otazku, kdo je to vlastn€ osoba s postizenim se muze zdat jako velmi
jednoduchéa k zodpovézeni. Mnoho znas si pod tim predstavi napiiklad clovéka, na
némz jde na prvni pohled vidét, zZe je nevidomy, chodi s bilou holi a jeho o¢i jsou tfeba
zakalené. V této kapitole si vSak ukazeme, ze definice pro osobu se zrakovym

postizenim neni upln€ jednotna, a ze se na ni muzeme divat hned z nékolika pohleda.

Zrak je jeden z nejdulezitéjSich lidskych smysli. Zprostfedkovava vizualni
podnéty z naSeho okoli diky zrakovému organu, jimz je oko. Proces vidéni je velice
slozitym smyslovym vnimanim, a abychom mohli diky zraku pfijimat informace o
naSem okoli (zrakem vnimame az 90 %), musi byt zrakovy organ spravné schopny po

strance anatomické, fyziologické a funk¢ni, tedy bez projevt patologie. (Benes§ 2019)

Zrakové vniméani a proces vidéni ndm napomaha, jak uvadi Sikl (2012),
k vytvoreni mapy vné&jSiho svéta v nasi mysli. Vnimani zrakem je pro nasi mysl velkym

zdrojem informaci a jak dale Sikl (2012) pise, i dilezity pro rozvoj jazyka.

Pokud je zrakovy organ shledan poskozen ¢i je naSe zrakové vnimani omezeno,
muze byt diagnostikovana zrakova vada. Ne vSak kazda zrakova vada musi nutné
znamenat, ze je Clovék zrakove postizeny. Nasledujici definice z riznych pohledd nam

pfiblizi, kdo tedy miize byt osobou zrakové postizenou.

Z pohledu medicinského zde mame Mezinarodni klasifikaci nemoci 11. revize
(2018), ktera klasifikuje poruchy zraku do dvou skupin, na dalku a blizko. ZhorSeni
vidéni na dalku rozdéluje na Ctyfi typy (mirné, stiedni, t€zké, slepota). V Ciselném
zaznamu se pohybuje zhorSeni zrakové ostrosti u mirné horsi nez 6/12 a u slepoty horsi

nez 3/60. U zhorSeni vidéni na blizko je zrakova ostrost hor§i ne N6 nebo M.08 na 40



cm. (https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/blindness-and-visual-

impairment)

Svétova zdravotnicka organizace — WHO (Wolrd Health Organization), ktera tuto
klasifikaci uvadi, pak dale piSe o osobnim dopadu, na ktery ma vliv zhorSeni zraku, jez
je zrakovym postizenim. U déti napfiklad uvadi opozdény vyvoj jazykovy, emocni a
socialni, ¢i niz§i troven vzdélani. U dospélych zrakové postizeni mize dle WHO
ovlivnit pracovni produktivitu a piispét k socidlni izolaci. (https://www.who.int/news-

room/fact-sheets/detail/blindness-and-visual-impairment)

Specialni pedagogika pfii rozdéleni oznaCeni osob podle typu postizeni udava, ze
,,zrakové postizeni jsou osoby s ruznym stupném a typem poSkozeni zrakové percepce
(napr. nevidomi, osoby se zbytky zraku, osoby s refrakcnimi vadami, aj.). “ (Renotiérova

a kol. 2006)

Z pohledu specialnépedagogické discipliny, tyflopedie, se dle Ludikové (2002)
osobou se zrakovym postizenim rozumi jedinec, ,, ktery trpi ocni vadou ci poruchou a
po optimalni korekci, kterd miiZze byt napr. medikamentozni, chirurgicka, brylova, md
problémy v bézném Zivoté.

Podobny nézor ¢i pohled na to, kdo je osoba se zrakovym postizenim maji
Schindler a PeSak (http://archiv.sons.cz/kdojezp.php), jejichz definice zni: ,, Zrakové
postizeni (nékdy téz ZP) nebo spravnéji osoby se zrakovym postizenim jsou lidé
s riiznymi druhy a stupni snizenych zrakovych schopnosti. Uzeji se timto terminem
rozumi ti, u nichz poSkozeni zraku néjak ovliviiuje cinnosti v bézném Zivoté a u nichz
béznd opticka korekce nepostacuje.“ Dodavaji k tomu, ze to tedy nezahrnuje napf.

Clovéka, jenz nosi dioptrické bryle a vidi s nimi dobfe.

Dal§i vymezeni osoby se zrakovym postizenim uvadi Kvétonova (1994) podle
Pozara (1987), kdy je osobou se zrakovym postizenim jedinec, jemuz ,z hlediska
funkcniho chovdni normalniho clovéka zrakové postizeni naruSuje a méni predevsim
kognitivni funkce, orientaci a motoriku v Zivotnim prostiedi, vcetné emociondlné-
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socialniho vyvoje osobnosti.

Keblova (1995) uvadi, ze poskozeni nebo porucha zraku, ¢i jeho ztrata mohou

ovlivnit zivot Clovéka v nékolika oblastech. Mizeme tedy fici, ze podle Keblové, je


http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/blindness-and-
http://www.who.int/news-
http://archiv.sons.cz/kdojezp.php

osoba se zrakovym postizenim jedinec, jez je omezen v oblasti pfistupu k tiSténym a
psanym informacim (tisk, sledovani televize, zpracovavani psanych informaci);
v samostatnosti a nezavislosti (péce o domdacnost, sebeobsluha, samostatny pohyb);

vzdélani; pracovni uplatnéni a dalsi.

Kromé definic, které nam popisuji, kdo je to osoba se zrakovym postizenim,
mame mnozstvi klasifikaci, jez nam tyto osoby rozclenuji na urcité skupiny podle
raznych kritérii. Mizeme osoby se zrakovym postizenim roztfidit na skupiny napfiklad
podle medicinského pohledu Mezinarodni klasifikace nemoci nebo z etiologického
hlediska apod. My si zde uvedeme klasifikaci, kterou uziva specialni pedagogika. Ta
nejcastéji pracuje Ctyfstuptiovou klasifikaci, kterou uvadi Finkova a kol. (2007), jez tfidi
osoby se zrakovym postizenim na zakladni kategorie, a to na osoby nevidomé, osoby se
zbytky zraku, osoby slabozraké a osoby s poruchami binokularniho vidéni. Pro kazdou
z téchto kategorii pak existuji jednotlivd vymezeni a kritéria, ktera piesné popisuji

osoby se zrakovym postizenim, které do dané kategorie spadaji a proc.

Ukazali jsme si tedy, jak je definovana osoba se zrakovym postizenim z pohledu
raznych odbornikd, a ze vétSina definici ma spolecné jedno, a to, ze osobou se
zrakovym postizenim je jedinec, jehoz zrakové postizeni omezuje v ¢innostech bézného
zivota a muze mu byt napiiklad prekazkou v plnohodnotném zaclenéni se do
spolecnosti. Také jsme si nastinili, Zze osoby se zrakovym postizenim muzeme dale

klasifikovat z riznych hledisek a podle rozlisnych kritérii.

1.2 Kompenzacni pomicky pro osoby se zrakovym postizenim

Nyni se podivame na problematiku kompenzacnich pomucek. Jak je muzeme
definovat, k cemu mohou slouzit, a jak se toto téma dotykd osob se zrakovym
postizenim, o nichz jsme hovotili v predchozim textu. Nez si vS§ak vymezime, co presné
jsou kompenzacni pomucky, pfiblizime si pojem, ktery je pro toto téma také podstatny,

a tim je kompenzace.
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1.2.1 Pojem kompenzace

Terminologicky slovnik specidlni pedagogiky vymezuje kompenzaci jako
nahrazeni nedostate¢n€ rozvinutych nebo naruSenych funkci vyuzivanim zachovanych
funkci nebo jen prestavbou funkci naruSenych castecné. (Vasek a kol. 1994) Naproti
tomu Defektologicky slovnik popisuje kompenzaci z vice hledisek. Z psychologického
hlediska je to aktivni zpusob, kterym se Clovek vyrovnava s zivotnimi nezdary.
Z fyziologického hlediska se jednd o vyrovnavani ¢i nahrazovani snizeného vykonu
urcitého organu pfiméfenou Upravou €i zvysSenim funkce jiného organu.

Ve smyslu specialni pedagogiky se pak tedy jedna o soustavné rozvijejici
vykonnost neporusenych nebo zcela vyfazenych funkci, kdy se naptiklad u osoby se
zrakovym postizenim snazime zdokonalit sluchové, hmatové, cCichové ¢i vibracni
vnimani. (Edelsberger 1984) Dale Sovak (1980) popisuje kompenzaci jako ,,souhrn
specidlné pedagogickych postupu, jimiz se zlepSuje a zdokonaluje vykonnost jinych

funkci nez funkce postizené.

Ludikova a kol. (1989) dodavaji, ze defekt, jez ma za duasledek narusSeni
norméalniho vyvoje, vede k automatickému zapojeni biologickych kompenzacnich

funkci organismu.

Z predchoziho textu tedy vime, ze kompenzace je néco, co nam pomaha nahradit
jistou ztracenou ¢i omezenou funkci nécim jinym. U osob se zrakovym postizenim to
muze byt zdokonaleni ostatnich smysla, urcité specialni postupy ¢i metody nebo praveé

vyuzivani jistych pomucek.
1.2.2 Kompenzaéni pomucka

Pod slovnim spojenim , kompenzacni pomucka“ si miizeme predstavit fadu véci.
Napadnout nas tfeba mohou rizné predméty, nastroje Ci zafizeni, ktera jsou urCena
k tomu, aby nam pomohla pfi jistych omezenich. Nyni si definujeme, co to

kompenzacni pomucky jsou a jakou souvislost maji s osobami se zrakovym postizenim.

Keblova (1995) uvadi, ze pojem kompenzacni pomicka muzeme pro vSechny
pomucky, pfistroje a zafizeni vyuzivajici nebo nahrazujici poskozeny smysl pouzivat
tehdy, kdyz budeme chapat reedukaci jako ndpravu ¢i Upravu poruSené funkce a

¢innosti  poSkozeného analyzatoru, kompenzaci jako nahradu narusené nebo

11



nedostateCné rozvinuté funkce vyuzitim zachovanych funkci a rehabilitaci jako zavrSeni

postupt reedukace a kompenzace v oblasti spoleCenského uplatnéni.

Sovak (2000) v Defektologickém slovniku uvadi pojem tyflotechnika, ktery je
vSak vymezenim kompenzac¢nich pomucek pro osoby se zrakovym postizenim. Jedna se
o ,,soubor pristroju, zarizeni a pomiicek umoziujicich nevidomym alesporn do jisté miry
kompenzovat chybéjici zrak.

Dale pak Sovak (2000) pise, ze tyto pomucky pfispivaji k integraci nevidomych
v piipravé na povolani a jeho vykonu, ve styku s lidmi a v ostatnich oblastech jejich
spoleCenského, soukromého i kulturniho Zzivota. Také je zde poukazano na to, ze
kompenzacni pomuickou pro osoby se zrakovym postizenim mohou byt i néktera
zafizeni a piistroje pro vidomé. Nékteré véci lze upravit do hmatoveé vnimatelné podoby

a tim se stanou kompenzaéni pomuckou. Pomicky se neustale vyvijeji podle potieby

zrakove postizenych osob.

Bubenickova a kol. (2012) uvadi definici kompenzacnich pomucek pro osoby se
zrakovym postizenim takto: ,, Kompenzacni pomiickou pro tézZce zrakové postizené se
rozumi ndstroj, pristroj nebo zarizeni, specidlné vyrobené nebo specidlné upravené tak,
aby svymi viastnostmi a mozZnostmi pouziti alespon Ccdstecné kompenzovalo

nedostatecnost zpiisobenou tézkym zrakovym postizenim. “

Kompenzaéni pomucky dale definuje Bendova a kol. (2006) pro vSechny typy
postizeni takto: ,,Jedna se o pomiicky, které maji v maximdlni mozné mire eliminovat Ci
minimalizovat negativni diisledek zdravotiho postizeni jedince, at se jednd o postizeni
motorické, zrakové, sluchové, popr. i recové ¢i mentdlni. “ Nasledné téz uvadeji, ze tyto
prostiedky muzeme také charakterizovat jako pomucky, jez usnadiuji jedincim se
specialnimi  potfebami lokomoci, prostorovou orientaci, komunikaci a vykon
praktickych Cinnosti.

Dale Bubenickova a kol. (2012) piSe, ze kompenzacni pomucky hraji znacné
dilezitou roli v zivotech osob se zrakovym postizenim a bez nékterych by se v bézném

zivoté obesly jen velmi tézce.

Vymezili jsme si pojmy kompenzace a kompenzacni pomucky a propojili to
s osobami se zrakovym postizenim. V podstaté zadné definice kompenzacnich pomucek

si neodporuji a spiSe se dopliiuji. Muzeme tedy fici, ze kompenza¢ni pomicky jsou
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néjaka zafizeni, kterd maji usnadnit zivot osobam se zrakovym postizenim a pomoct jim

fungovat v bézném zivote.

1.2.3 Klasifikace kompenzacnich pomiicek pro osoby se zrakovym postizenim

V tuto chvili otevieme problematiku klasifikace kompenzacnich pomucek, jak je
l1ze Clenit ¢i rozdélovat do kategorii. Jaké klasifikace mohou byt a zda jsou si hodné

podobné nebo uplné rozdilné.

Razickova in Bendova a kol. (2006) uvadi, ze tak, jako neexistuje Clenéni osob
se zrakovym postizenim dle jednoho kritéria, tak nelze clenit ani kompenzacéni
pomucky. I Finkova a kol. (2007) povazuje téma pomucek pro osoby se zrakovym
postizenim jako podstatné Siroké a klasifikace téchto pomucek neni ani v odborné
literatufe uvadéna jednotné. Bubenickova (2012) pak piSe, ze Clenéni kompenzacnich
pomiucek je velmi narocné a dodava, ze vyvoj pomucek jde v podstaté tak rychle, ze
napiSeme-li publikaci o kompenzaénich pomuckach, mohou byt jiz nékteré informace

zastaralé dfive, nez vyjde.

Keblova (1995) rozclenuje pomucky do osmi kategorii a konkrétné jsou to
pomucky, které vyuzivaji kompenzacni funkce hmatu, sluchu, zbytkli zraku nebo

odstraiiuji potfebu smyslové kontroly. Clenéni je tedy takové:
1. pomucky pro informatiku a komunikaci,
2. pomucky pro orientaci,
3. pomiucky pro kazdodenni zivot,
4. naradi, pristroje a nastroje pro vyrobni ¢innosti a femeslné prace,
5. hracky, hry a sportovni potieby a pomucky,
6. pomucky pro vzdélavani,
7. trenazéry pro vycvik kompenzacnich zru¢nosti,

8. pomiucky pro diagnostiku
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Keblova (1995) pak dale velice podrobné rozc¢lenuje pomucky, jez jsou potiebné pro

vyuku a vzdélavani zakul se zrakovym postizenim.

Bubenickova a kol. (2012) rozdé€luje pomicky pro osoby se zrakovym postizenim

takto:
1. optické,
2. optoelektronické,
3. pomucky poskytujici hmatovy, hlasovy, zvukovy ¢i akusticky vjem,
4. pomucky podle zptisobu konstrukce a konstrukénich prvki:
— mechanické,
— elektronické,
5. pomicky podle zptsobu pouziti:
— samostatné nebo piidavné,
— pfenosné ¢i nepienosné,
6. pomucky pouzitelné podle mnozstvi funkei:
— jednoucelové,
— viceucelové.

Bubenickova a kol. (2012) pak ale jesté dal rozd€luje kompenzaéni pomicky do

nasledujicich dvanacti skupin:
1. optické pomicky,
2. optoelektronické pomucky,
3. vypocetni technika,

4. mobilni telefony,
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5. digitalni zdznamniky, diktafony, CD piehravace,

6. pomucky pro usnadnéni mobility,

7. pomucky pro zapis Braillova pisma,

8. hodinky a dalsi pomucky pro méfeni Casu,

9. méfici pfistroje s hlasovym nebo hmatovym vystupem,
10. drobné pomiucky denni potfeby/pro domacnost,

11. hracky, hry, pomucky pro volny Cas,

12. skolni pomucky.

Nasledyjici klasifikace je podle Finkové a kol. (2007). Rozdéleni je dle raznych

kritérii takové:

1. pomucky podle hloubky postizeni:
— pro nevidomé osoby,
— pro slabozraké osoby,
— pro osoby s poruchami binokularniho vidéni,

2. pomiucky podle ucelu:
— pomucky kompenzujici poSkozené zrakové vnimani,
— pomucky pro reedukaci zraku,

3. pomucky dle jejich vyuzitelnosti ve vyucovacim procesu (vétsinou se déli podle

vyuzitelnosti v jednotlivych vyu€ovacich predmétech),
4. pomiucky klasické a moderni (elektronické),
5. pomicky pro prostorovou orientaci a samostatny pohyb,

6. pomucky pro sebeobsluzné Cinnosti, domacnost a volny cas,
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7. pomucky podle vyuzitelnosti jednotlivymi smysly:
— pomucky akustické,
— pomucky haptické,
— pomucky optické.

Finkova a kol. (2007) ke klasifikaci dodava, ze je mozno najit 1 jind hlediska,

diky kterym by bylo mozno vymezit pomucky pro osoby se zrakovym postizenim.

Posledni klasifikace, kterou si zde uvedeme je podle Bendové a kol. (2006). Tato
klasifikace pomucek pro osoby se zrakovym postizenim se Cleni podle nasledujicich

kritérii:
1. podle délky pouzivani pomicek u zrakove postizenych:
— klasické,
— moderni,
2. podle stupné postizeni uzivatele:
— pro osoby nevidomé,
— pro osoby slabozraké,
— pro osoby s poruchou binokularniho vidéni,
3. ze sféry fyziky:
— optické,
— elektronické,
— akusticke,
4. podle zptusobu financovani:

— hrazené casteCné nebo plné€ zdravotni pojistovnou,
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— hrazené plné nebo ¢astecné socialnim odborem,
— nehrazené (jedinec si musi sehnat finance na pomucku sam),
5. podle potieb Tyflopomiicek Olomouc:
— pomucky pro domacnost,
— pomucky odstranujici informacni bariéry,
— pomucky usnadnujici orientaci a komunikaci,
— pomucky pro vyuku a propagaci,
— pomucky pro zabavu a pouceni,
6. podle nejcastejsiho mista vyuzivani:
— vSeobecné (informace, komunikace),
— specialni Skoly,
— pracovni,
— domacnost,
— ,,hobby*
7. pomucky pro orientaci v prostiedi,
8. diagnostické pomucky,
9. reedukacni.

Predstavili jsme si zde né€kolik klasifikaci, které rozd€luji pomucky pro osoby se
zrakovym postizenim do riuznych skupin, a mazeme vidét, ze piestoZze se zdaji byt
vSechny klasifikace mirné odlisné, trochu se prolinaji a dopliiuji. Jisté by se daly najit 1
dalsi, a pokud bychom se chtéli timto tématem vice zabyvat, jak piSe Bendova a kol.
(2006), napadly by nas urcit¢ mnohé dal§i moznosti, jak kompenzacni pomiicky pro

osoby se zrakovy postizenim ¢lenit.
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Konkrétni pomtcky pak mohou spliiovat vice riznych kritérii a spadat tak hned pod
nékolik kategorii ¢i skupin. Jednotlivé pomucky si budeme blize popisovat a také
specifikovat v dalSich kapitolach v zavislosti na tom, kdy byly vytvoreny, objeveny, jak

se Casem vyvijely a zacaly byt pouzivany.
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2 Starovék

O starovekych kulturach a civilizacich mizeme diky historikim a archeologiim
najit mnoho zajimavého a stale se objevuji nové nalezy, které pohled do davné historie
¢ini jasnéj§im. V této kapitole bude nas pohled do Starovéku zaméten na lidi, konkrétné
na lidi se zrakovym postizenim a jejich postaveni €1 péce o n€ v tomto historickém

obdobi a kulturach, jez se vyvijely.

Starovék, tedy druhou etapu v déjinach lidstva, datujeme asi od 4. — 1. tisicileti pred
naSim letopoctem do roku 476 naSeho letopoctu. Za jeho pocatek povazujeme nastup
prvnich stati a vyvoj neolitickych a chalkalotickych kultur, vznikala prvni mésta.
Konec  tohoto obdobi je spojen se zanikem  zapadofimské  fiSe.

(https://www.dejepis.com/ucebnice/uvod-do-staroveku/)

2.1 Postaveni a péCe o osoby se zrakovym postizenim ve starovéku

Ve staroveéku se rozvinuly zajimavé a mocné kultury. A je to prvni obdobi, které
zanechalo dostatek informaci, z nichz mtizeme usoudit, jak v tehdejsi dob¢ lidé smysleli
a jaka byla spoleCnost. Proto je starovék prvnim obdobim, kterého se dotkneme

z pohledu postaveni osob se zrakovym postizenim a péce o n¢.

V historickém kontextu se setkdvame prevazné s jednou skupinou zrakové
postizenych, kterym byla vénovana pozornost a tim jsou osoby nevidomé. Jak uvadi
Ludikova (1988) je to proto, ze byli nejvice nadpadni. Pisemné zpravy o chorobéach oka
sahaji az do 18. stoleti pfed nasim letopoctem, dokonce v Chammurapiho zakoniku

najdeme paragraf, ktery uklada honorar za poskytnuti Iékarského zakroku. (Olah 1998)

Povédomi o o¢nich chorobach nam ukazuje naptiklad egyptsky papyrus z obdobi
roku 1550 pf. n. 1., je na ném popsany tfeba trachom, zanét spojivek, no¢ni slepota,
zékal, apod. Dale v Indii rozeznavali az 76 oéni chorob a v Cing, jak uvadi Olah (1998),
dokonce 108 a zavedli 1éCeni oka akupunkturou. V Evropé pocatky 1écby oka souvisi se
slavnym starovékym lékafem Hippokratem (5. a 4. st. pf. n. 1.). Staii Rekové rozlisovali

20 chorob oka, a jak dale Olah (1998) uvadi, uskuteciovali i ¢tyfi druhy ocni operace.
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Anatomie oka byla popsana poprvé mezi roky 25 — 50 pf. n. 1. Aulusem
Corneliusem Celsusem, ten také vénoval pozornost operacim predni Casti oka, hlavné
odstranéni Sedého zakalu. Vyznamnou osobnosti pro ocni lékarstvi je vSak dle Olaha
(1998) Claudius Galenus (129 — 199 n. 1), jez nejenze popsal anatomii oka, ale z jeho
lécebnych metod a chirurgickych postupt se vychazela medicina a zejména ocni

lékarstvi nasledujicich 1300 let.

Popsali jsme si tedy v podstaté pocatky oc¢niho lékarstvi a snah odstranit nemoci
oka, ale to nam nic nefikd o postaveni osob se zrakovym postizenim, jen to, ze byla
snaha je 1éCit a mizeme si jen domyslet, Ze pokusy o odstranéni o¢nich vad jisté
zpusobily nékterym lidem mnoho bolesti, utrpeni, popfipad€ smrt, prestoze pak mohly

znamenat pralom.

Sovak (1972) vytvoril periodizaci vztahu spolecnosti k osobam s postizenim, tato
periodizace se netykd jen zrakové postizenych, ale postizenych obecné a stadium ve
Starovéku nazyva Sovak jako represivni, mélo tedy jit o pfevazné zbavovani se ¢i zabiti
osob s postizenim. Vzhledem k tomu, ze starovéké spoleCnosti byly otrokarské, je
v Sovakové schématu také stadium zotroCovani, kdy se jednd o zotroCovani osob

s postizenim, u zrakove postizenych by se naptiklad mohlo jednat o nucené zebrani.

Ve Starovékém Rimé byl roku 451 pf. n. 1. vydan soubor zakont XII desek, ktery
doporucuje utratit slepé novorozence, kone¢né rozhodnuti v§ak bylo na otci a praveé
proto se také mizeme dodist o nevidomych, ktefi v Rim& zaujimali vysoké postaveni.
Napriklad Appius Claudius Caecus, ktery byl fimskym statnikem (280 pf. n. 1.), Cassius
Longius, nevidomy pravnik (242 pt. n. 1.) nebo Diodotos, stoicky filozof, ucitel Marca
Tullia Cicera (59 pf. n. 1.). Od roku 374 n. 1. bylo cisafem Valentinianusem 1. zakdzano
zabijet slepé novorozence. (Smykal 1995)

Oproti tomu Ludikova (1988) uvadi, ze v dalSich staroveékych kulturach, jako
byla naptiklad Sparta, se usmrcovali vSichni novorozenci, u nichz byl zjistén néjaky

defekt. Naopak Zidé &i nékteré kmeny v Indii nevidomé novorozence nezabijeli.

Ve 4. st. pf. n. 1. se objevila jista statni pomoc ve starovékych Athénach, ktera
byla poskytovana svobodnym obc¢anim (starovéké spolecnosti byly otrokaiské), pokud
napiiklad oslepli nebo byli jinak postizeni a nemohli se sami zivit. Jednalo se tedy

v podstaté o jedny z prvnich socialnich davek. Poskytnuti davky bylo také podminéno
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majetkem, majetek danych osob nemohl ptekrocit jistou hranici pro poskytnuti davky.
(Tomes 2010)

Dal§i zminky o pomoci ¢i péci nevidomym jsou zroku 206 pf. n. 1., kdy
v Pekingu v Ciné vznikla asi prvni organizace nevidomych hudebnikd, ktera se starala
také o vychovu a dorost. Za zminku vSak také stoji patrn€ prvni katolicky utulek pro
staré¢ a nemocné, do kterého byli pfijimani také nevidomi. Tento utulek byl zalozen roku
350, nékteré prameny uvadi 360, n. 1. Basiliusem z Caesarei, zde mizeme vidét, ze péce
o nevidomé osoby se zacala §ifit s kfestanskou virou.

Toto tvrzeni prezentuje také Kohen-Razovo schéma, které zminuje Titzl. (in
Vojtko 2005) Podle tohoto schématu byly na pocatku déti s postizenim zabijeny,
protoze se jednalo o pohanskou neboli pfedmonoteistickou dobu, az teprve s epochou
monoteismu zacal byt pohled na dité s postizeni jiny, jednalo se o projev milosrdenstvi.
Zacina tedy epocha vzniku instituci azylového charakteru a vénovani se péci o osoby

S postizenim.

Titzl (in Vojtko 2005) konstatuje, ze tedy Sovakova periodizace neodpovida aplné
skuteCnosti, pfestoze se prehistorické spoleCnosti znacné zbavovaly osob s postizenim,

vidime, Ze jim také ale pomahaly prezit.

Co se tyCe postaveni a péfe o osoby se zrakovym postizenim ve staroveku,
muzeme vidét, ze to bylo velice rizné, od usmrcovani az po pocatky péce ¢i dokonce
vzdélavani. Muzeme tedy fici, ze vSe zalezi na vyvoji dané kultury, jejich normach

a vnimani spolecnosti.

2.2 Kompenzacni pomucky pro osoby se zrakovym postizenim ve
starovéku
Z obdobi Starovéku nemame piili§ velké povédomi o tom, jaké pomiicky mohli
nevidomé osoby vyuzivat, vzhledem k tomu, Ze i jejich postaveni ve spolecnosti ¢i péce
byli razné a o jejich vychove ¢i vzdélavani toho mnoho nevime. Myslenky o vzdélavani

nevidomych se vSak objevuji s vyvojem urcitych typa pisma.

Roku 35 n. . (n€kdy se také uvadi rok 95 n. 1..) nachdzime prvni zminku o tom,
jak by nevidomi mohli &ist. Rimsky filozof a rétor Marcus Fabius Quintilianus vytvofil

soubor vzoru pisma vyryté do dievéné plotny. Tento soubor se nazyval Tabella a byl
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vytvofen pro vidomé osoby, avSak M. F. Quantilianus ve své ucebnici feCnictvi
Institutio oratoria upozortiuje na to, ze ryté pismo se muaze Cist hmatem, mohou ho tedy
Cist 1 nevidomi.

Nevidomy ucitel slavné vysoké skoly v Alexandrii (rok 308 nebo 395 n. 1.)
Didymos z Alexandrie, zvany Chalkenteros (Zelezny) a Bibliolathas pouzival

k oznaCovani knih praveé vyfezdvana pismena. (Smykal 1994)

Kromé jakéhosi typu pisma existuji také zminky o korekcnich pomuckach, které
napomahaly ¢teni. Kolem roku 4. pt. n. I. pry vyznamny fimsky tragéd Seneca pouzival
kouli naplnénou vodou, pomoci které cetl knihy.

Dale se miizeme docist o cisafi Nerovi, jez pii sledovani gladiatorskych zapasu
pouzival zeleny smaragd, ktery si daval pifed oko. Nepomahalo mu to vSak, aby lépe
zaostioval, ale spiSe to chranilo jeho zrak pred slune¢nim zafenim. Jednalo se tedy spis
o predchidce slunecnich bryli. (https://pan-optika.cz/historie-bryli-a-brylovych-cocek-
1006/) I slunec¢ni bryle v§ak mohou byt kompenzacni pomuckou pro osoby se zrakovym

postizenim trpici svétloplachosti.

Prestoze nemame z obdobi starovéku zachovany pomucky, které by mohli vyuzivat
osoby se zrakovym postizenim, mame zde jiz tendenci uzivani urcitych typd pisma,
tedy jakysi popud ke vzdélavani osob se zrakovym postizenim. Vidime také piiklad
vzdélanych lidi, jez pozdé&ji pfisli o zrak, a jejich snahu udrzet si své postaveni
a fungovani v bézném Zzivot¢ a mizeme tak vyslovit myslenku, ze tito lidé né&jaké

vlastni kompenzaéni pomucky pro svou potiebu asi pouzivali.
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3 Stredovék

Dalsi obdobi, kterému se budeme vénovat, je samoziejmeé stiedovek, jelikoz piimo

navazuje na obdobi starovéku.

Obdobi stiedoveéku datujeme od roku 476 n. 1., jeho pocatek je tedy spojen s padem
Zapadoiimské fise, koncem obdobi Starov€ku. Datovani konce stfedoveku jiz neni tak
jasné, nejCastéji se uvadi rok 1492, tedy objeveni Ameriky, obCas se vSak uvadi rok
1453, kdy byla dobyta Konstantinopole Turky, ¢i rok 1517, zvefejnéni 95 tezi Martinem
Lutherem, nebo se dokonce muzeme setkat i s rokem 1618, pocatek tiicetileté valky.

Stredovék muzeme dale rozdélit do tii zakladnich obdobi — rany (476 — 11. st.),
vrcholny (12. - 14. st.) a pozdni (15. - 16. st.).

(https://www.dejepis.com/ucebnice/uvod-do-raneho-stredoveku/)

3.1 Postaveni a péCe o0 osoby se zrakovym postizenim ve stiredovéku

Ve starovéku byla péCe a postaveni osob se zrakovym postizenim pomérné rizna.
V této kapitole se zaméfime na postaveni a péci o osoby se zrakovym postizenim ve

sttedovéku a budeme sledovat, jaké nastaly s novym historickym obdobim zmény.

V obdobi stiedovéku se objevuje velké mnozstvi jedinct se zrakovym postizenim
a to prevazné osob pozdéji osleplych z divodu riznych valek, spousty té€zkych nemoci
a nedostatku zdravotni péce. (Jetabkova a kol. 2013) Jak pise Olah (1998), rozvoj
o¢niho 1ékatstvi ve stfedovéku zaznamenavame nékdy mezi 9. a 11. stoleti a to v oblasti
arabské, kdy je znam fakt o Arabovi Abu Ali Ibn Sina, ktery operoval kataraktu

otevienim oka.

Pomoc ¢i péCe o osoby se zrakovym postizenim spojovana prevazné

s kfestanskou virou a vznikajicimi utulky, jedna se tedy v podstaté o pocatek jakési

ustavni péce, coz by také odpovidalo periodizaci dle Sovaka (1972), ktery popisuje

jedno ze stadii vyvoje vztahu spoleCnosti k osobam s postizenim jako stadium
charitativni.

To viak neznamena, ze by kvalita zivota osob s postizenim byla vysoka, jelikoz

1 zivot intaktniho obyvatelstva byl poznamenan nizkou zivotni urovni a chudobou,
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a péce o postizené a jejich postaveni bylo tedy Casto spojovano s péci a postavenim

chudych. (Jefabkova a kol. 2013)

Na pocatku stiedoveéku vSak existuje i zajimava kodifikace fimského prava z roku
545, Corpus 1uris civili, kterd byla sepsana cisafem Justinindnem 1., a v niz pfisuzuje
stejna prava nevidomym osobam jako ostatnim lidem. Tuto ideu vSak trvalo naplnit vice

nez tisic let. (Smykal 1995)

Ve stiedovéku meéla tedy na postaveni osob s postizenim ve spoleCnosti vliv
predev§im cirkev, kterd nejvice ovliviiovala spoleCnost, a jednalo se tedy casto
milosrdensky pohled na neintaktni jedince. Mame tu vSak i jiny pohled spoleCnosti,
ktery popisuje napiiklad Predmersky (in Jefabkova a kol. 2013) a to, ze déti, jez se
narodily postizené, jsou tzv. plod Certa se Zenou, matky takovych déti pak mohly byt
upaleny jako Carod€jnice. I némecky filosof a nabozensky reformator Martin Luther
prohlasil, ze slepec je zplozenec d’abla a vSichni nevidomi jsou pfedurceni k zatraceni.

(Smykal 1995)

Nyni si pfiblizime problematiku utulki pro osoby se zrakovym postizenim. Na
konci obdobi starovéku vznikl jeden z prvnich utulk pro nevidomé, tyto utulky
vznikaly dél i na zacatku obdobi stfedoveku.

Roku 630 byl zalozen kiestansky utulek pro slepé, nazyvan Typhlodochium.
Lidé se zrakovym postizenim, zejména nevidomi, jejichz postizeni bylo nejvice
znatelné, vyuzivali péci tady téchto ttulkd.

V historickych pramenech vsak také nalezneme zminky o nevidomych bésnicich
¢i knézich, ktefi se tak uplatnili ve spolecnosti.

Dale roku 830 (n€kdy se uvadi také rok 872) vSak nevidomi v Japonsku
dostavaji jisté privilegium k uplatnéni se ve spolecnosti a to, ze smi provozovat hudbu
a také masérstvi. Bylo to dovoleno cisafem Koko, jehoz bratr byl nevidomy a inicioval
tak v cisafi tuto myslenku.

V Egypté byli zase nevidomi od roku 970 pfijimani jako posluchaci na

univerzitu v Al-Ashar. (Smykal 1995)

Utulky & azyl pro nevidomé vak ne vzdy znamenaly skutenou pé&i, mohlo se

jednat jen o misto, kam byli nevidomi umisténi a byli odsouzeni k zivofeni a smrti
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hladem. Mame napiiklad zminku o azylu v memminghenském klastefe z roku 1178,

ktery byl zifejmé tohoto typu. (Smykal 1995)

Jiz na zacatku této kapitoly bylo zminéno, ze v disledku valecnych tazeni i bitev
vznikaji pfevazné ziskana zrakova postizeni, proto také napiiklad kral Ludvik IX. roku
1260 zakladd v Pafizi hospital, zvany Quizevingts, ktery slouzil pro umisténi 300

oslepenych kiizakt. (Smykal 1995)

Kromé ttulkt ¢i azyli pro nevidomé se v obdobi vrcholného stfedovéku muzeme
setkat dokonce s prvnim organizovanym seskupenim nevidomych v Evropé. Jednalo se
o takzvané Benatské bratrstvo Schola Coecorum (rok 1315), které podobné jako ve

staroveké Ciné sdruzovalo hudebniky.

Dalsimi utulky ¢i azyly pro osoby s postizenim, které Smykal (1995) zmiriuje,
jsou napiiklad Elsing Hospital v Londyné, ktery vznikl pro nejubozejsi slepce roku
1331 ¢i 1333, déle azyl zvany Charty, zalozeny kralem Janem roku 1350, ve Francii byl
zalozen ustav pro choré slepce v Meaux (1356), a roku 1411 bylo ve Francii také

zalozeno Strasburské Bratrstvo chudych slepci sv. Ondieje.

Ke konci stfedovéku se nam na lidi s postizenim ukazuje dalsi pohled, kdy se
nizozemsky filozof Koelof Husman, znamy jako Rodolphus Adricola, roku 1485 jako
prvni snazi piipsat osobam se zrakovym postizenim po jejich pozorovani zvlastni

nadani, tedy ze absence zraku je vyvazena bystrosti ostatnich smyslt. (Smykal 1995)

Postaveni osob se zrakovym postizenim ve stfedovéku zavrsime rokem 1492, kdy
Spanélsky filosof, humanista a pedagog Juan Luis Vives napsal spis O almuzné, v némz
zmifiuje moznost zameéstnat slepce uziteCnou praci, tedy moznost uplatnit se jistym

zpusobem ve spolecnosti. (Smykal 1995)

Ve stiedovéku se také rozviji medicina. Co se tyCe osob se zrakovym postizenim,
Ludikova (1988) zmifiuje snahu o medicinskou Upravu strabismu a to za pomoci masky
s nevelkymi otvory paralelné postavenych o€i, kterou vyuzival Pavel Eginsky. Tento

zpusob se pak vyuzival i pozdéji.

Jak muzeme vidét, postaveni a péci o osoby se zrakovym postizenim ve
sttedovéku ovliviiovala predevsim cirkev a jeji pfistup, hovoii se také o mysSlenkach

osoby se zrakovym postizenim ve spolecnosti uplatnit, jak se piSe v predeslém odstavci.
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3.2 Kompenzacni pomicky pro osoby se zrakovym postizenim ve
stfedovéku
Stiedoveék opét neni obdobim, ve kterém by se nam objevilo vyrazné mnozstvi
kompenzacnich pomucek pro osoby se zrakovym postizenim, které by byly dochovany
alespon, co se tyCe zminky o nich. Jista péCe o zrakové postizené vsak byla, jak uz vime

z ptedchoziho textu.

Za urcitou kompenzacni pomucku muzeme povazovat systém oznaCovani knih
nevidomého bagdadského univerzitniho profesora Al-Amidi (14. st.). Tento systém mél
byt zalozen na arabskych znacich tvarovanych svinutim a poskladanim raznych
materiala, napt. papyru. (Smykal 1998) O tomto systému piedlozil roku 1911 dikazy

profesor Zeki na kongresu Pro zlepseni osudu slepct. (Smykal 1994)

Jiz ve staroveéku se objevovaly zminky o pismu, které by mohli ¢ist 1 nevidomi.
Ve stfedovéku je tomu stejné. O pismu pro nevidomé a zpusobu, jak by mohli Cist,
napsal nekdy v 1. pol. 15. stoleti italsky védec a basnik Aurelius Brandolini dilo

O zplisobu psani. Podrobnosti o pismu bohuzel nezname. (Smykal 1994)

Pismo nebo rizna znaleni, dle kterych se orientovaly osoby s postizenim, vSak
nejsou jedinou zajimavosti jakychsi kompenzacnich pomuicek ze stredovéku. Lidé si
totiz byli vé€domi, ze ¢asem jejich zrak slabne a hufe se jim Cetlo. Kolem roku 1000 n. 1.
se tak objevuji tzv. Cteci kameny. Tyto kameny byly ze sférického skla, které se
piikladalo na Cteny text. Jednalo se v podstaté o lupy, jez jsou i dnes velice dulezitou
zvétSovaci kompenzacni pomuickou pro osob se zrakovym postizenim. (https://pan-

optika.cz/historie-bryli-a-brylovych-cocek-1006/)

Nejzajimavéjsi informaci o kompenzacnich pomuckach ze stfedovéku je vSak
rozhodné dosud prvni zminka o brylich. V jednom kostele ve Florencii existoval
pohiebni napis vénovany jistému Salvinu Degli Armatimu, ztohoto nahrobku se
zachoval nacrt potizeny roku 1950 a napis by mél znit: ,,Zde lezi Florentan Salvino
degli D 'Armati z rodiny Armatu, vynalezce bryli. Odpustiz mu Bith jeho hrichy. Léta
pané 1317 Tento Ital mél bryle sestrojit roku 1316 vyuzitim takzvaného cteciho
kamene (Cocky), ktery umistil do kosténych obrub. Z tohoto roku se udajné dochoval
1 ucet za zhotoveni bryli.

Zkoumani epitafu vSak pfineslo informaci, ze slovo ,vynalezce nebylo pro

26


https://pan-
http://optika.cz/historie-bryli-a-brylovych-cocek-1006/

tehdejsi historickou Italii pfipadné a dokonce se podle rodokment ani nepodafilo
Salvina dohledat. Soudi se, ze tento epitaf je imyslny rodinny podvrh.

O brylich vSak mame zminku 1 z rukopisu z roku 1292, v némz autor piSe, ze
nemuze Cist bez jistych skel, jez byla nedavno vynalezena. Podle nékterych zdroju by
také vynalezcem bryli mohl byt anglicky filozof Roger Bacon.(Smykal 2006) Tento
filozof psal ve svém dile ,,Opus majus® (1267) o tom, ze stafi lidé mohou ¢ist a vidét
pismena v dobré Citelnosti za pomoci pouziti sklenénych kulovych segmentu.
(https://pan-optika.cz/historie-bryli-a-brylovych-cocek-1006/)

Také nékteré prameny uvadéji, ze prvni zapis o samostatném vyrobci bryli
pochézi z roku 1305 a byl jim Alexander della Spina.

Bryle byly v tomhle obdobi zhotovovany z plankonvexnich kulovych segment,
které byly brouseny ze skla nebo kfistalt. Tvar a vzhled bryli se postupem casu ménil,
stejné¢ tak se také meénily materialy, ze kterych se vyrabély obroucky. Bryle se
pfidrzovaly pfed nosem nebo si je lidé pfivazovali tkaniCkami pres zatylek Cci
pfipeviiovali skiipcem na nos.

Muzeme také vidét zobrazeni bryli na sttedovékém uméni. Jisty Tommasa da
Modena, umélec 14. stoleti, ma na svych obrazech vyobrazeny lidi s brylemi ¢i lupou.

(https://pan-optika.cz/historie-bryli-a-brylovych-cocek-1006/)

Jako uz ve starovéku se nam i ve stfedovéku objevuje dalsi pismo, které¢ by mohly
vyuzivat osoby se zrakovym postizenim. Ale objevuji se prvni bryle, tedy pomicka,
ktera nemusi byt jen kompenzaci, ale muze byt i korekci. Coz narazi na skutecnost, ze
pfestoze se pozornost stahovala pfevazné na nevidomé, vsimli si lidé i toho, ze zrak
muize byt jen oslaben a i to mize komplikovat zivot. A at’ uz byl vynalezcem bryli

kdokoliv, byl to rozhodné pocatek dilezitého objevu pro budoucnost.
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4 Novovék

Novovek, jak uz v nazvu vypovida, by mél byt jakymsi ,,novym vékem®. V této
kapitole se budeme zabyvat tim, jaky byl novovék pro osoby se zrakovym postizenim

a co noveho tedy pfinesl.

Za pocatek novoveéku nejCastéji povazujeme objeveni Ameriky KryStofem
Kolumbem roku 1492. Konec novoveéku je té€zsi urcit, jelikoz se setkavame s vice
pojetimi. U jednoho predstavuje novoveék 1 soucasnost, kdezto u druhého pojeti se
setkdvame s koncem novoveéku na pocatku 20. stoleti, kdy zacinaji takzvané moderni
déjiny. (https://cs.wikipedia.org/wiki/Novov%C4%9Bk) V této kapitole novovek skonci
prave pred zacatkem 20. stoleti.

Novovék muzeme rozdélit na rany a vrcholny. Meznim datem, které tyto dveé
etapy rozdéluje, je polovina 17. stoleti. Pro obdobi novovéku jsou charakteristické
zamotské objevy, reforma cirkve, kolonialismus, vznik novych ekonomickych vztahi,
ale predevs§im dva dulezité sméry, kterymi jsou renesance a humanismus a také nové

védecké objevy. (https://www.dejepis.com/ucebnice/uvod-do-novoveku/)

4.1 Postaveni a péce o osoby se zrakovym postizenim v novovéku

Postaveni a péCe o osoby se zrakovym postizenim ve stiedovéku hodné
ovlivilovala cirkev. V novoveéku se rozviji nové filozofické a umélecké smeéry, které
meénily pohled spolecnosti na vzdélani a dalsi véci. Mizeme se tedy podivat na to, jak

tyto smeéry zmenily ¢i nezmeénily pohled na osoby se zrakovym postizenim.

4.1.1 Postaveni ve spolecnosti a pocatky snahy o vzdélavani

Pocatkem novoveku se postaveni a péce o osoby se zrakovym postizenim né&jak
vyrazn€¢ nemeéni oproti stfedovéku. Obrat k lep§imu, jak pise Ludikova (1988), vSak
ptichazi s vlivem renesance a humanismu. Na to také narazime v Sovakové periodizaci,
kde nachazime obdobi renesan¢niho humanismu, ve kterém Sovak (1980) popisuje
posun od charitativniho pojeti k ideam zlid§téni poméru i k defektnim jedincim.

Kabele a Kracik (in Jefabkova a kol. 2013) udavaji, ze se diky renesancnimu
navratu k antickym idealim klade daraz na zvySeni vzdé€lanosti a objevuji se tedy

1 pozadavky na vzdelavani osob s postizenim. V tomto obdobi je také znam velky pocet
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vysokoskolsky vzdélanych nevidomych a zila i fada nevidomych hudebniki, jako napf.
Fracesco Landini ¢i Konrad Paumann (Ludikova 1988) a hudebnich skladateld, Fr.

Salinas, M. Pesenti, A. Cabezon a dalsi. (Smykal 1995)

Sovék dale (1980) v obdobi novovéku pievazné v 18. a 19. stoleti popisuje ve
své periodizaci jeSté dalsi stadium a tim je stadium rehabilitacni, kdy se s nastupem
kapitalismu a rozvojem lékarskych véd, ktery je vySe popsan, objevuji zacatky péce
0 osoby s postizenim. Jsou zakladany ustavy, které nemaji byt pouze azylem, ale maji
mit takzvanou rehabilitacni funkci.

Zde vSak Sovak (1980) poukazuje na skutecnost kapitalistického vykofistovani,
kdy charitativni spolecnosti sice poskytovaly osobam s postizenim obzivu, ale na jejich

praci si hromadily urcity kapital.

Jiz na pocatku novovéku vSak najdeme snahu o vychovu a vzdélavani osob se
zrakovym postizenim. Jisty italsky matematik, Iékar a filozof Geronimo Cardano ve
svém spise De subtilitate (1554) piSe o moznostech vzdélani a vychovy slepci,
zdarazinuje vychovu hmatu jako prostfedku pro Cteni, tuto myslenku lze povazovat za
prvni zminku o vyznamu psychiky vnimani hmatem. (Smykal 2006)

Roku 1523 vysla asi nejstars$i ucelend publikace, ktera nesla nazev Dialog tii
slepcti, a vé€novala se moznostem vychovy a vzdélavani nevidomych. Autorem byl
jeden italsky védec Karacioli. Tyto moznosti vSak napsal pouze pro nevidomé
z bohatych rodin. (Smykal 2006)

Dalsi zajimavou publikaci je spis O udé€lovani almuzny od Spanélského
humanisty, pedagoga a filozofa Juana Luise Vivese, ve kterém Vives fika, ze slepce
bychom mohli zaméstnat uziteCnou praci, navrhuje napt. hudbu, soukenictvi, foukani
kovarskych mécha, vyrabéni beden ¢i kosu, atd., a ne je jen podporovat almuznou.
(Smykal 2006) Vivestv spis byl prelozen do nékolika jazykti. Vivesovi myslenky, nejen
o zaméstnani nevidomych, ovlivnily 1 tfeba Jana Amose Komenského, vyznamného
Ceského pedagoga. Ten se problematiky péCe a postaveni osob se zrakovym postizenim
dotyka tak, ze ve svém dile piSe o vzdélavani a vychové vsech, tedy i déti smyslové

postizenych. (Smykal 1995)

Stejné jako uz ve stfedoveéku vznikaji chudobince pro potulné slepce. V Rusku
o zfizeni téchto chudobinct rozhodl Stohlavy sném roku 1551 a o deset let pozdéji byla

prvni zafizeni vybudovana. (Smykal 1995)
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V Evropé sili vlivem filantropistd myslenka dat nevidomym détem zakladni
vzdélani. Tato myslenka také pfichazi diky osviceneckému S$panélskému ucenci
Francescu Lucasovi (pocatek 2. pol. 16. stoleti), ktery navrhoval naucit nevidomé déti
Cist a psat pomoci hmatu, tato myslenka vSak méla také spoustu odpurct, jez nevéfili, ze
se daji védomosti ziskat pomoci hmatu. (Ludikova 1988) I v Lucasovych osviceneckych
mysSlenkach o vzdelavani nevidomych déti se vSak jedna pouze o déti s vysSich vrstev,

nikoli o v§echny nevidomé déti. (Smykal 2006)

Na problematiku vzdélavani osob se zrakovym postizenim v bohatych rodinach
narazi 1 Kéabele a Kraclik (in Jefabkova a kol. 2013) a zminuji vliv mySlenek o vzniku

ustavnich zafizeni od humanistd, jakymi byl naptiklad Komensky.

V 16. stoleti se ale nezacina vénovat pozornost jen na vzdélavani osob se
zrakovym postizenim, ale objevuji se i mySlenky, Ze je slepota socialnim problémem.
Tyto myslenky pochazi od italského védce Luisiniho, po jehoz smrti vysel jeho spis
Dialog de la Cecita, kde nabada, aby byli nevidomi pfijati do spoleCnosti a nebyli
vymezovani mimo ni. (Smykal 1998) Jednalo se ziejmé o prvni védecké pojednani

o slepoté jako o socialnim problému. (Smykal 1995)

Jetabkova a kol. (2013) se také zminluji o socialni péci v 17. stoleti, kdy vznikaly
laické spoleCnosti, které se ujimaly déti s postizenim, tedy i déti se zrakovym
postizenim. V Cele spolecnosti stali Clenové zednarskych 16zi. Dobrocinna péce v 18.
stoleti roste, a prestoze je vétSinove v rukou cirkve, zacinaji vznikat dobrovolné spolky
a od konce 18. stoleti vznikaji prvni odborné ustavy specializované podle postizeni.

(Jetabkova a kol. 2013)

Stejné jako v predchozich obdobich, tak se 1 v Novovéku objevuje spousta
vyznamnych osob se zrakovym postizenim. Objevuje se napiiklad fada hudebnikt, jako
tfeba Massimiliano Pesenti (17. stoleti) nebo Christiano Jacobi (17. stoleti), jehoz zivot
je velice pozoruhodny, protoze zvladl absolvovat své vzdélani v bézné §kole a na
gymnaziu i pies své zrakové postizeni. (Smykal 2000)

Hudebnikii se zrakovym postizenim bychom nasli v novoveéku opravdu hodné,
ale také zde najdeme znacné mnozstvi vysoce vzdelanych osob se zrakovym

postizenim, napiiklad filozof a ucenec Huldenreich Schonberger ¢i Johann Schmiedt,
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profesor teologie. A mohli bychom jmenovat dal§i osobnosti, o jejichz zivoté se

muizeme docist u Smykala (1998).

Snaha o vzdélani osob se zrakovym postizenim je v novoveéku znacna. Prvnim
znamym ucitelem nevidomych, jak uvadi Ludikova (1988), je matematik Jacob
Bernoulli. Vzdélani nevidomych osob velice podpoiil Denis Diderot, ktery ve svém dile
,Lettre sur les avengles” z roku 1749 poukazal, jak piSe Ludikova (1988), na vyznam
hmatatelného bodu, a jak uvadi Smykal (1995), se v tomto dile také zabyval zZivotem

nevidomych osob.

4.1.2 Vznik vychovné-vzdélavacich istavi a spolki

Stale vétsi tendence vzdélavat osoby nevidomé dala vzniknout vychovné-
vzdélavacim ustavim. Ludikova (1988) a Finkova a kol. (2007) uvadéji, ze prvni
vychovné-vzdélavaci tstav vznikl roku 1784 v Pafizi a byl zalozen jistym Valentinem
Haiiyem na popud charitativni spole¢nosti Societé philatropique. Piestoze Smykal
(1995) také uvadi HatylUv ustav jako prvni, zmifuje se také o vychovné-vzdélavacim
ustavu zalozeném jiz v roce 1755 €1 1756 Ludwigem von Baczko némeckém Kralovci.

Haiiytiv Gstav je vsak v historii mnohem vyznamnéjsi.

Hatiyv ustav byl na svém pocatku urcen pro 12 chovanct, nevidomych chlapcu.
Tento ustav se zabyval vychovou a vzdélavanim, vyucovaly se predevsim naukové
predméty (&teni, psani, poditani, apod.), hudebni vychova a rukodélné &innosti. Ustav
byl vsak, jak uvadi Finkova a kol. (2007), urCitou dobu tajen, dokud se s jistotou
neprokaze, ze jsou nevidomi vzdélavatelni. Zvefejnén byl tedy az sedm let po svém
zalozeni a to v roce 1791.

Ludikova (1988) uvadi, ze v Pafizi byly v t¢ dobé dva tustavy pro nevidomé.
Jeden z nich byl vétsi a zabyval se péci o osleplé vojaky z napoleonskych tazeni
Finkova a kol. (2007) dodéava, ze tito nevidomi byli zaméstnani v tkalcovné nebo na
tabakové plantazi. Druhy ustav, jak uz bylo zminéno, se vénoval vzdélavani a vychove.

Valentin Hatlly je znacné vyznamnou osobnosti ve spojitosti o vzdélavani
a vychovu nevidomych. Diky nému se spustila vina zakladani ustava, ve kterych se
mohli vzdélavat nevidomi. Nekteré ustavy dokonce pomahal zakladat, naptiklad ustav
v Petrohradu, kam byl pozvan samotnym carem, aby zde tento Ustav zalozil. Hatly
ovlivnil v podstaté celou Evropu, na zacatku 19. stoleti byly zalozeny ustavy v Prusku

(August Zeunne), Svédsku (Per Aron Borg) a Lisabonu (Per Aron Borg). (Finkova
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2007) V Anglii byly zalozeny dokonce Ctyfi ustavy jesté na konci 18. stoleti a velkou
zajimavosti na nich, jak piSe Finkova a kol. (2007), je to, ze byly zfizovany pro obé

pohlavi a Ludikova (1988) jesteé zminuje, Ze se zaméfovaly na rukodé€lné Cinnosti.

Vzdélavani osob se zrakovym postizenim bylo tedy v rozkvétu. Dilezité v tomto
kontextu je zminit osobnost Johana Wilhelma Kleina, ktery vzdélaval nevidomého
chlapce a provedl s nim zkousku, aby prokazal, ze jsou nevidomi vzd¢lavatelni. Zalozil
také svij vychovné-vzdélavaci ustav ve Vidni. Prestoze se Klein zaméfoval nejen na
vyuku naukovych predmétt, vytvarel fadu ucebnich pomicek a zavadél rizna femesla,
ukazalo se, ze jeho chovanci stejné nemaji moznost se uplatnit. Nebylo to vSak
nedostateCnou pfipravou, ale tvrdymi spoleCenskymi podminkami, jez neumoziovaly
nevidomym se samostatné zivit. Klein tedy zaklada zaopatfovaci a zaméstnavaci Gstav
pro dospé€lé nevidomé. (Smykal 1998)

Klein byl také jednim =z prvnich, ktefi si vSimli skuteCnosti, ze se mezi
nevidomymi zaky nachazi 1 zaci ¢aste€né vidici, nazval je poloslepymi a snazil se z nich
vytvotit samostatnou skupinu, kterou by mohl vzdélavat, nebyla vSak jesté vytvorena
zadna metodika, jak vzdélavat zaky slabozraké, Ci se zbytky zraku a tak jeho pokus se
samostatnou skupinou brzy skon¢il. (Finkova a kol. 2007)

Klein, opét jako jeden z prvnich, prosazoval vzdélavani nevidomych déti
s intaktnimi détmi v bézné Skole a poukazoval na to, aby mely nevidomé déti moznost
se vzdélavat ve Skole v misté bydlisté. Na tento Kleiniv popud byla dokonce vydana
roku 1810 vyhlaska, které spolecné vzdélavani umoziovala a Klein pak pro potfeby

uciteltl vydava publikaci Ucebnice vzdélavani slepych. (Smykal 1995)

Pod vlivem Kleina vznikl vychovn&-vzdélavaci tstav i na tzemi Ceské
republiky roku 1807 v Praze na HradCanech. Tento ustav pomahal zalozit Aloys Klar,
jenz pozdéji ziidil vlastni Gstav, v némz chtél pfipravit nevidomé zaky na zivot bez
podpory. (Finkova a kol. 2007).

Ustav vznikl, jak dodava Ludikova (1988), diky prostiedkim ze sbirky tzv.
Spolku k vychovavani, zaméstnavani a zaopatiovani slepct v Cechach, a také diky
prodeji spisti Aloyse Klara. Ten bohuzel chvili po zalozeni ustavu zemfel, ale ustav pak
nesl jeho jméno a v jeho Cele stala jeho rodina nékolik desitek let.

Dulezité je zminit vnuka Aloyse Klara Rudolfa, ktery nejenze vedl Gstav a snazil

se o jeho rozkvét, naptiklad rozsitil knihovnu ¢i zavedl télesnou vychovu (Ludikova
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1988), ale zalozil také roku 1888 azyl nazvany Francisco — Josefinum, jez slouzil pro
nevidomé neschopné prace, kde mohly distojné dozit osoby dichodového véku.
(Finkova a kol. 2007)

Rudolf Klar téz ziidil prvni matefskou skolu s opatrovnou pro nevidomé roku

1897. (Smykal 1998)

V 19. stoleti se rozsifuje zakladani vychovné-vzdélavacich astavi pro nevidomé.
V naSich zemich vznikl kromé Klarova ustavu ustav v Brné, kde pak také vznikla
Utulna slepych divek. (Ludikova 1988). Finkova a kol. (2007) uvadi, ze Evropsky
kontinent predbé&hl v péci o nevidomé osoby Ameriku, ktera stavi az na evropskych
zkuSenostech, pak byly zalozeny ustavy v Ohaiu, Filadelfii, New Yorku a poté na
nékterych mistech Kanady.

Kromé& péce o osoby nevidomé se jiz v novoveku setkavame s néjakymi
tendencemi pracovat s osobami slabozrakymi a se zbytky zraku. Tyto osoby bylo, jak
uvadi Finkova a kol. (2007), tézké rozeznat od osob nevidomych nebo intaktnich. Takze
v podstaté az do 20. stoleti byla péce o osoby slabozraké a se zbytky zraku zalozena na
principu Setfeni zraku, aby se nezhorSoval.

V souvislosti 0 vzdélavani a péci o tuto skupinu osob se zrakovym postizenim
jsme jiz mluvili o Kleinovi, ktery se pokusil vzdélavat tzv. poloslepé déti. Osobnosti,
kterd vSak zaznamenala jisty uspéch v této problematice, je dle Ludikové (1988)
a Finkové a kol. (2007) Heller, jez roku 1899 systematicky cvicil zrak s Sestnactiletym
chlapcem, ktery byl po tréninku se svételnymi kruhy schopen cist Cernotisk.

Nasledné pak Heller cvicil stejnym zpusobem i s dévCetem, coz mélo také
uspéch. Tento trénink, jak piSe Finkova a kol. (2007), byl zalozen na cviCeni se
svételnymi kruhy v zatemnélé mistnosti, v niz se procvicovala lokalizace, barevné

vidéné nebo rozeznavani tvara.

Mimo vychovné-vzdélavaci ustavy vznikalo v 19. stoleti také mnozstvi
spoleCnosti, jez se zaméfovaly na zivot a péci nevidomych osob. Neékteré jsme jiz
v predeslém textu zminili.

Jako dalsi priklady si uvedeme australskou Spole¢nost pro domacké vyucovani
slepych, ta vyhledavala nevidomé a uéila je &ist; danska spoletnost Retéz, jejimz
hlavnim cilem bylo sehnat nevidomym préaci; Romasova spolecnost pro vychovu

slepych ve Florencii; némecké Spole¢nost Moon, ktera Sifila reliéfni pismo; Spolecnost
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s charitativni Cinnosti pro péci o valecné sirotky a nevidomé déti v Rusku; americka
Spolecnost ve prospéch slepcti; SpoleCnost pro péstovani péce o slepce v Britanii

a mnoho dalsich. (https://smykal.ecn.cz/publikace/knihal4t.htm)

4.1.3 Lékarska péce

Opét zaznamenavame posun v poznani anatomie a funkce oka ¢i samostatného
aktu vidéni, ktery spravné popsal Johannes Keppler (pfelom 16. a 17. stoleti). Do 18.
stoleti se 1éCbé oka vénovali okultisté a ranhojici, ale v prubéhu tohoto stoleti se ocni
lékarstvi, které se dosud drzelo Galenovych mysSlenek, od nich oprostuje, také se
oddéluje od mediciny a stava se samostatnou disciplinou.

Véda je v plném rozvoji a poznatky o oku jsou ¢im dal presnéjsi, vznikaji nové
zpusoby vySetieni oka a nové pomucky. Prulom znamenalo také odstranéni celé zkalené
cocky z oka. (Olah 1998)

A jak uvadi Ludikova (1988) se také v 18. stoleti rozsitily myslenky svalové
teorie strabismu. Tato teorie povazovala za pii¢inu poruchu okohybnych svald, to vedlo
k tomu, ze prevladaly chirurgické zakroky v 1écbé strabismu. Dale Ludikova (1988)
piSe, ze se od roku 1864 objevuje akomodacni teorie strabismu, a koncem 19. stoleti uz
dokonce i funkcionalni teorie strabismu, na jejimz zakladé se pak postavila ortopticka
pece.

Také bylo zavedeno, jak uvadi Olah (1998), hodnoceni ostrosti zraku
Snellenovym optotypem.

Z oftalmologie zde pak mizeme zaznamenat, dle Olaha (1998), také vyznamné
osobnosti, napiiklad Jacques Daniel, Hermann Helmholtz, ktery zavedl oftalmoskop na
vySetfeni sitnice, ¢i dokonce Cesky fyziolog Jan Evangelista Purkyné, ktery vyfesil

napiiklad nékteré problémy barvocitu.

4.14 Legislativni ukotveni z pohledu péce a vzdélavani na naSem uzemi

Jetabkova a kol. (2013) uvadi, ze mySlenky, jimz dala vzniknout Velka
francouzska revoluce v 18. stoleti, tedy rovnost a svoboda Clovéka, zacaly ovliviiovat
socialni systém v Evropé a ve spoleCnosti se objevovala opatfeni ve vyznamu
spravedlnosti pro vSechny a také prvni znamky o ochrané déti a mladeze. Jisty Francouz

Benoit Sauseure vyslovil nazor, ze péce o ,,vadné“ ma byt zajisténa statem, jelikoz jde
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o zajem celku.

Na nasem uzemi, jak piSe Popelar (in Jefabkova a kol. 2013), bylo uznano
Skolstvi jako jisté politikum Marii Terezii a jejim Terezianskym Skolskym fadem z roku
1774. V tadu je uvedeno, ze tzv. nenadani zaci nemaji byt vylouCeni z vyuCovani.
(Edelsberger in Jefabkova a kol. 2013) Mizeme si to vylozit, ze vzdélani by mélo byt
pro vSechny.

Skolstvi v 19. stoleti je v legislativé bojem mezi statem a cirkvi, uréuje, kdo ma
vliv (Jetabkova a kol. 2013) Z pohledu péce o déti s postizenim, tedy i o déti se
zrakovym postizenim, existoval, jak uvadi Jetabkova a kol. (2013), obc¢ansky zakonik
zroku 1811, podle kterého za déti odpovida otec do 24 let, a jedna-li se o dite
s postizenim, muze byt otcovska moc prodlouzena.

Co se vSak tyCe vychovy a vzdélavani osob se zrakovym ¢i jinym postizenim,
tak to nebylo ukotveno pravné ukotveno pomémé dlouho, prestoze jiz existovaly
nekteré ustavy. (Jefdbkova a kol. 2013) Az fiSsky zdkon a jeho novely hovoti
o vzdelavani déti s postizenim. Novela zroku 1869 uvadi, ze déti dusevnim nebo
télesnym neduhem, jsou od §kolni dochazky osvobozovany.

Na Moraveé byl roku 1890 piijat zakon o vychovéavacich a vzdélavacich ustavech
pro hluchonémé a slepé ditky a ten, jak dale uvadi Jetabkova a kol. (2013), nafizoval
ziizeni ustava pro hluchonémé a slepé déti a podminky jejich zfizeni.

Na konci 19. stoleti, jak uvadi Jefabkova a kol. (2013), se na naSem uzemi
v tomto sméru fidila spolecnost chudinskym zadkonem a zékonem o domovském pravu,
znamenalo to, Ze je ze zadkona nafizena péce o chudé i odlozené déti.

Pokud nafizeni na péCi nestacila, vznikaly Gstavy pro osoby s postizenim, tedy
1 pro osoby se zrakovym postizenim. Prostfedky na péci o osoby postizené byly shanény
také za pomoci dobrocinnych spolkt a bylo to, jak uvadi Ludvik (in Jefabkova a kol.
2013), riznymi zpusoby zakonem mozné Zzebroty, naptiklad prodej pohlednic C¢i
predstaveni pro chudé. Jak dale Jerabkova a kol. (2013) piSe, legislativa v 19. stoleti

existovala, ale pécCe o osoby s postizenim byla feSena nesystematicky.

V obdobi novovéku se tedy péCe o osoby se zrakovym postupné zlepSovala.
Zaznamenali jsme posun v Iékarské péci, ale predevsim rozvoj vychovné-vzdélavacich
ustav, které se snazily své chovance pfipravit na urcita povolani a samostatné uplatnéni
ve spolecnosti. Osoby se zrakovym postizenim jsou tedy vychovavany, vzdélavany,

jejich problematiku fteSi i rizné spoleCnosti, presto vSak nemiZzeme mluvit
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o rovnopravném postaveni a piimém zaclenéni do spoleCnosti, piestoze se jiz
1 myslenka, vzdélavat osoby se zrakovym postizenim a osoby intaktni soucasné, v tomto

obdobi objevila.

4.2 Kompenzacni pomucky pro osoby se zrakovym postizenim v novovéku

S novoveékem pfichazi jak nové umélecké smery, tak nové objevy a vynédlezy.
Muzeme tedy ocekavat, ze obdobi novovéku bude na kompenzacni pomucky ponekud

bohatsi nez predchozi obdobi.

421 Pismo

Jiz v ptedchozich obdobich jsme se setkaly s podobou pisma, o niz se dalo fici,
ze by mohla byt vyuzitelna pro osoby se zrakovym postizenim. V novovéku, vzhledem
k pocinajicimu rastu vychovné-vzdélavacich instituci, roste i snaha o vytvofeni

nejvhodnéj§iho pisma pro osoby se zrakovym postizenim.

Na pocatku novovéku, presn€ji v 16. stoleti, se objevuji rizné moznosti, jak by
mohli lidé se zrakovym postizenim ¢ist. Napriklad Ludikova (1991) uvadi, ze Erasmus
Rotterdamsky ve svém dile pise o moznosti &ist ryté pismo prsty a Spanél Pero Mexia
navrhuje psat rydlem na voskovou tabulku. Smykal (1994) k tomu dodavéa, ze tento
$panélsky védec vlastné zminuje, jak vytvofit specialni pomucku.

Dal§im typem pisma je navrh na vyfezavanou latinku. S timto navrhem pfichazi
nejdifve Spandl Francesco Lucas (1560) a nékolik let po ném italsky matematik
Francesco Rampazzeto. (Smykal 1994) Rampazzeto vytvoril vyfezdvanych pismen,

inspiraci mu byla Quintilianova Tabella. (Smykal 2006)

V 17. stoleti mizeme zaznamenat dal§i navrhy pisma pro nevidomé. Ludikova
(1991) uvadi, ze Némci Aders a Hawefortz doporucuji pro psani husty inkoust, jez lze
po zaschnuti hmatat, protoze, jak dodava Smykal (1994), zanechava reliéfni stopu.

Némec Harsdorfer ve svém spisu Deliciae matematiciae et fysicae popisuje
psani rydlem na voskové podlozce. (Smykal 1994) Ludikova uvadi, ze stejny zptsob
pozdéji doporucuje slovensky pedagog Samuel Ormis. Ten navrhuje psat tupym perem

na papir potteny kasi a gumou. (Smykal 2006)
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Jeden z nejvyznamnéjSich prelomt v pismu pro nevidomé ucinil italsky mnich
Francesco Lana Terzi. Napsal spis Prodromo, ktery obsahuje né€kolik zptsobt pisma,
z nichz nékteré, jak fikd Smykal (1994), vychazi ze Sifer, které slouzily k vojenskym
ucelim. Ludikova (1991) toto pismo popisuje jako systém car, bodua, Ccislic
a diakritickych znamének. Abecedu tvori jeden az tfi body, jez se oddéluji dvéma rizné
umisténymi useckami. Déale Ludikova (1991) tika, ze pfi ¢teni se nejdiive urcovalo pole
podle thlu a po té pismeno dle bodu (viz obr. €. 1).

Pro psani se pouzival husty inkoust, ktery se pak je§t€¢ za mokra posypal
gumovou drti, ta zvySila jeho hmatatelnou Citelnost. Smykal (1994) také popisuje, ze
vyznamné u tohoto pisma je to, ze jej nevidomi mohli nejen Cist, ale také psat za
pomoci specialnich pomiicek. Slouzila k tomu jista desifrovaci sitova Sablona, kterou
Lana zkonstruoval, a vedeni fadku zaji§t'ovala struna ¢i drat.

Jak dale Smykal (1994) uvadi, toto pismo je prilomné také proto, Ze nebylo
vytvoreno pro jednoho urcitého nevidomého, jak to bylo v té dobé samoziejmé, ale je to
pismo, které je koncipovano bez ohledu na Citelnost zrakem.

Uvadi se, ze Lanovym spisem se také inspiroval Ital Jackob Bernoulli, ktery
vyucoval nevidomou divku. (Smykal 1998) Vytvotil pro ni Sablonu s vyfezdvanymi
vzory pismen, jez se mohly na papite ¢i voskované podlozce obtahovat ostrym rydlem.
Bernoulli téz nechal zhotovit ramecek, do kterého bylo mozné vsunout list papiru.
Kromé Lanova spisu se Bernoulli odvolava také na Quintilianovu Tabellu. (Smykal

1994)
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Pon¢kud zvlastni pripad pisma vytvoril v 18. stoleti nevidomy lidovy IécCitel
Jacob z Netry (viz obr. ¢. 2). Smykal (1994) popisuje, ze tento muz vytvarel pro
jednotliva pismena kolicky o délce prstu a o primeéru asi 1 cm. Jednotlivym pismentim
odpovidaly razné zafezy. Jak dale Smykal (1998) uvadi, pofizoval si Jacob svazky
pismen pro jednotlivé zdznamy a timto zpusobem také oznaCoval soubory téchto
svazki. A jelikoz jako léCitel se vénoval vyrobé 1éCiv a tinktur, jako zatky mu také

slouzily tyto koli¢ky se zatrezy. (Smykal 1998)

Obrazek 1 Oznacené zatky Jacoba z Netry

Vzhledem ktomu, ze se v novovéku rozvijely vychovné-vzdélavaci ustavy,
zvySovala se nutnost vyfesit otazku pisma pro nevidomé. Z predchozi podkapitoly jiz
vime, ze jednim z hlavnich predstavitelt vzdélavani nevidomych je Valentin Haiiy. Jak
piSe Ludikova (1991), pouzil Haily béznou latinku tak, ze ji pretransformoval do reliéfni
podoby, Smykal (1994) dodava, ze tuto latinku wvytvoril podle nakresu jistého
parizského tiskare, a roku 1786 byla timto pismem vydana dokonce jedna z Haiiyovych
knih.

Pismo, jak uvadi Ludikova (1991), bylo prili$ slozité, a proto se jej Haiiy a jeho
nasledovnici pokusili zjednodusit. Smykal (1994) také pise o tom, ze Hatiyav tstav byl
v hospodarske krizi a bylo nutné usetfit. Jelikoz Haiiy také zfidil v Gstavu tiskarnu, kde
se tiskly texty jeho pismem. Pismena vSak zabirala mnoho mista, a tak se Haiiy rozhod]l
usetfit tim, ze vytvoril zkratkopis. Mnozstvi papiru se tim vSak neusetfilo a zkratkopis
byl Spatné Citelny. Ptesto ale, jak dale Smykal (1994) piSe, vznikl prepis bézné knihy do
tohoto pisma.

Nasledné Haiiy pismo po piedchozich zkuSenostech jesté obmeénil a zmensil jeho
velikost. K nacviku ¢teni Haiiy pouzival jako pomucku dieveéné destiCky s ostie

vypouklymi pismeny. (Smykal 2006) Aby se vSak jeho pismo dalo nejen Cist, ale také
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psat, jak piSe Smykal (1994), provadél Haily mnozstvi pokust s rytim do papiru
podlozeném mekkou podlozkou. K psani pak nasledné vyvinul pomucku, kdy byl
napnut list papiru na dievéné podlozce opatiené zvySenym rameckem. Smykal (2006)
uvadi, Ze se zaci ucili psat nejdiive na dievéné desticce, kde byla vyhloubena pismena
tak, ze se jen rydlem pohybovali ve vyhlubnich a az poté samostatné psali. Psalo se
ovSem zrcadlové a text byl proto hodné tézko Citelny.

Hatiyovo pismo, jak uvadi Ludikova (1991) se nesnazil zjednodusit jen samotny
Haiiy, ale také jeho nasledovnici. Smykal (1994) dodéava, ze naptiklad jeden z jeho
zaku, Francois Lesueur, odstranil z tohoto pisma malou abecedu a nechal tedy jen velka
pismena. Smykal (1994) dale udava, ze kromé pisma lze ale za velky objev povazovat
Hatiyav knihtisk, ktery znamenal zna¢ny vyznam ve vzdélavani nevidomych.
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Obrazek 3 Pismo Valentina Haiiye

Dal§im vyznamnym piedstavitelem, ktery piispél k rozvoji pisma pro nevidomé,
byl Johann Wilhlelm Klein. O ném jsme se také jiz néco dozveédéli v souvislosti se
vzdélavanim osob se zrakovym postizenim. Ten, jak uvadi Smykal (1994), vytvoiil
vlastni reliéfni latinku (viz obr. 4) jiz na poc€atku 19. stoleti a to nezavisle na Hatiyovi.
Kleinovo pismo ma oproti pismu Haiiyovu jednoduseji a pfisné geometricky tvarovana
pismena. (Smykal 1994)
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Obrazek 4 Latinka J. W. Kleina
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Kleinova latinka se rozsifila do dalSich mést a zemi a byla rizn€¢ modifikovana
a k reliéfni stopé byly pouzivany rozlicné materialy. (Smykal 1994) Piestoze vsak tato
latinka byla pouzivana, tfebaze trochu upravena, Klein nebyl s timto pismem spokojen.
Jak uvadi Smykal (1998) i Ludikova (1991), neosvédcCila se tato latinka pro vlastni
psani. Proto Klein, po zkuSenosti nevidomého ucitele curysského ustavu F. G. Funka,
prevzal latinku propichovanou Spendlikovou soustavou.

Smykal (1994) popisuje toto pismo takto: ,,Kleinova jehlova pismena jsou
vytvarena Ttadou drobnych bodu. Vznikaji propichnutim papiru sadami jehel
upravenych do drevéného, pozdéji do kovového hranolku. Z pismen odstranil
necharakteristické tvary i ozdoby. Néktera pismena dokonce zjednodusil. Napr.
z pismene ,,A “ odstranil vodorovnou pricku. “

Pro toto pismo Klein vytvoril specialni psaci stroj, kterému budeme vénovat
pozornost v textu pozdéji. Na pocatku 19. stoleti vSak tedy vzniklo pismo, které slouzilo
pro vzdélani nevidomych a jak dale Smykal (1994) piSe, Cetlo se jim 1épe nez ostatni
sestavy, a bylo pouzivano po vice nez jedno stoleti, timto pismem totiz psali zaci
brnénského ustavu jesté v 50. letech 20. stoleti. Ludikova (1991) dale zminuje, ze se
Klein pokusil vytvofit také hudebni notaci vhodnou pro uzivani osob zrakové
postizenych. Uspéch to viak nemélo, piestoze sestrojil specialni psaci stroj pro psani
not.

Kleinova propichovana latinka se také, jako jeho predchozi latinka, rozsitila do

dalSich zemi v riznorodych Gpravach. (Smykal 1994)
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Obrizek 5 Propichovana latinka J. W. Kleina
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Vétsina pisem pro osoby se zrakovym postizenim vznikla na pocatku ¢i v 1.
poloving 19. stoleti. Dé€lo se tak v zavislosti na vzniku a rozvoji vzdélavacich ustavu
a potieby naucit Cist a psat zaky se zrakovym postizenim. Smykal (1994) dokonce
popisuje takzvanou SoutéZ edinburské SpoleCnosti pro umeéni, ktera pfijimala rizné
navrhy pisma, vétSinou se jednalo o jakousi transformaci ¢i transkripei latinky nebo
soubor specialnich znakti. Nebudeme vSak vénovat pozornost v§em typum pisma, jez
v té dob¢ vznikala, podivame se jen na nékolik z nich.

V jiz zminéné soutézi, vyhralo zlatou medaili pismo Jamese Galla. Jednalo se
o jakysi trojuhelnikovy systém, jez mizeme vidét na obrazku ¢. 6. (Ludikova 1991)
Gallovo pismo bylo, jak piSe Smykal (1994) velmi popularni a byla jim dokonce
vytisténa Bible. V praxi se vSak toto pismo, jak dale Smykal (1998) dodava, i pres

znacnou popularitu neuplatnilo.

Obrizek 6 Ukizka Gallova pisma

Ludikova (1991) uvadi, ze se v jisté mife jesté¢ v dnesni dobé pouziva pismo
Williama Moona. Smykal (2006) k tomu dodava, ze se pismo uziva, jelikoz néktefi
tyflopedové tvrdili, Ze je vhodné pro osoby pozdé&ji osleplé, jelikoz znaky tohoto pisma
vychazeji z latinky.

Moon se snazil wvytvofit, jak uvadi Smykal (1994) snadno hmatatelnou
transformaci latinky, a jeho pismo je syntézou vSech pisem, ktera poznal. Pfestoze toto
pismo, jak Smykal (1994) dodava, neni vhodné pro osoby, jez maji zrakové postizeni od
narozeni, jelikoz neznaji znaky latinky, v praxi se stejné€ ujalo dobfe pravé pro osoby se

ziskanym zrakovym postizenim.
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Obrizek 7 Moonovo pismo

Dalsim typem pisma je takzvana perlickova latinka. Ludikova (1991) uvadi, ze
je to obdoba Kleinova pisma. Smykal (1994) i Ludikova (1991) uvadi, ze je tato latinka
vypichovana tupymi hroty, pomoci nichz se vytlaci do papiru body, jez jsou drobné asi
jako zrnka maku.

Perlickova latinka (viz obr. ¢. 8), jak piSe Smykal (1994), se objevovala na
nekolika mistech soucasné a dostala se také k nam a jeji ukdzkou nam je Pavlikova

¢itanka vydana brnénskym ustavem na konci 19. stoleti.

Obrizek 8 Pavlikova perlickova latinka

Dle Ludikové (1991) se o posun ve vyvoji pisma zaslouzil Charles Barbier.
Nebyl to vsak, jak uvadi Smykal (1998), zadny specialni pedagog, ale vojensky
dustojnik, ktery vytvoril toto pismo pro vojenské ucely.

Barbier dle Smykala (1994) znal pismo Lana Terziho, které bylo také urceno pro
tajné vojenské ucely, a vysel z né&j. Toto pismo bylo koncipovéano reliéfné, aby se dalo
Cist za tmy v zakopech. (Smykal 1998)

Od toho tedy stacil jen krok pro to, aby toto pismo mohli uzivat osoby se
zrakovym postizenim. Pismo je zalozeno na reliéfnich bodech a systém je

dvanactibodovy.
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Ludikova (1991) popisuje, ze zakladem jsou dva sloupce po Sesti bodech za
sebou, kdy pocet bodi v levém sloupci udava fadek a pocet bodi v sloupci pravém
pofadi zvukového prvku na piislusném fadku. Tyto body, jak pise Smykal (1998) byly
propichovany nozem do papiru.

Nasledné timto pismem mohli nevidomi psat za pomoci specialni Sablony.
Smykal (1994) dale popisuje, ze se jednalo o soubor fonetickych znakt francouzstiny,
coz poklada, stejné tak 1 Ludikova (1991), za jedno z negativ tohoto pisma. Za dalsi
negativum je povazovano to, ze se vSech dvanact bodi nevejde do hmatového pole
briska jednoho prstu a tim je tak znesnadnéna diferenciace bodu a hufe se tak osobam se
zrakovym postizenim Cte, coz postupné zjistovali v pafizském ustavu, kde roku 1821
toto pismo zavedli. (Ludikova 1991)

Ptesto bylo dle Ludikové (1991) i Smykala (1994) Barbierovo pimso pfinosem,
jelikoz vychazi ze skuteCnosti, ze nevidomi Iépe nahmataji body nez tfeba celistvé Cary.
A tak se toto pismo (viz obr. ¢. 9) stalo také predlohou pro pismo, jez si uvedeme

v nasledujicim textu.
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Obrazek 9 Dvanactibodové pismo Ch. Barbiera

Nyni se dostavame k pismu, které lze povazovat za nejvyznamneéjsi
a nejdulezitéjsi typ pisma, jez bylo vytvofeno pro potieby osob se zrakovym
postizenim. Je tim pismo jistého Francouze Louise Brailla.
Toto pismo, jak piSe Smykal (1998), pfimo otevielo nevidomym brany
vzdélavani v Sirokém meéfitku. Louis Braill pfiSel o zrak v détském véku a stal se tak
zakem parizského Narodniho ustavu pro mladé slepce. (Smykal 1998)

V tomto ustavu se svymi spoluzaky, jak uvadi Smykal (1994), vyvolali soutéz
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nejvhodnéjsi soustavu pisma, ktera by se nejlépe Cetla osobam se zrakovym postizenim.
Braill byl v této soutézi nejuspésnéjsi. Védél, ze nejvhodnéjsi je systém bodovy, ktery
znal z notopisu Charlese Barbiera.

Jak dale Smykal (1994) popisuje, Braill pismena vytvofil ze dvou vertikalnich
sloupct o tfech bodech. Rozméry pismen by mély odpovidat zhruba rozmérim ¢lanku
ukazovaku, kterymi se Cte. Soustava tohoto pisma je obsahové 1 rozmérem skuteCnou
abecedou, je plné ortograficka a tedy rovnocenna jakémukoli kulturnimu jazyku. Ma
také znaky pro velka pismena i interpunkci.

Prestoze bylo Braillovo bodové pismo uznavano nevidomymi, protoze se dobie
Cetlo, Braill totiz pismo tvortil, jak uvadi Ludikova (1991), s ohledem na fyziologii
a psychologii hmatového vnimani, nebylo oficialné schvaleno. Stale bylo vytykano, jak
popisuje Smykal (1994) i Ludikova (1991), ze toto pismo odd€luje nevidomé od
vidomych, ktefi pismo neuméji precist a museli by se to naucit.

Braill ¢ekal na uznani svého pisma 25 let. Pismo bylo oficialné uznano roku
1850 (neékdy se uvadi 1849), dva roky pired Braillovou smrti. (Smykal 1994)

Dnes je Braillovo pismo znamo po celém svété a i pres velké mnozstvi pokusu
se bez n¢j obejit, je stale pouzivano a nikdy nebylo plné nahrazeno jinym typem pisma.
(Smykal 1994) Pismo Louise Brailla se ujalo také proto, piSe Smykal (1994), ze je
idealni z morfologického hlediska, jelikoz je usporadani bodid do tvaru obdélniku.

Praxe ukazala, ze adaptace na vSechny jazyky, vCetné téch, které nepouzivaji
latinku, je téZz vyborna. Zapis matematickych tkond ¢i notopis, prestoze je zasadné
odlisny, necini potize a Braillovo pismo je vyhovujici pro zapis dat ve vSech védnich
oborech. (Smykal 1994)

Systém Braillova pisma je vytvoren z riznych kombinaci Sesti bodu, pfi nichz se
vypousti jeden az pét bodua. (Ludikova 1991) Zakladni Sestibod (viz obr. ¢. 10) se sklada

ze dvou tiibodovych sloupct, které jsou postaveny vedle sebe.
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Obrazek 10 Zakladni Sestibod Braillova pisma
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Ludikova (1991) dale uvadi, ze soustava Braillova pisma ma 63 kombinaci
a cela abeceda je rozdélena do tadku vzdy po deseti pismenech. Tvofeni jednotlivych

pismen ma svou logiku obsazenou v tzv. Braillové klici.
Tento kli¢ uvadi Jesensky a kol. (in Ludikova 1991) takto:
1. tadek —variace boda 1, 2, 4, 5
2. fadek —variacebodu 1,2, 4, 5a3
3. tadek —variacebodi 1,2,4,5,3a6
4. tadek —variacebodu 1,2,4,5a6
5. ftadek —variace bodu 3, 4, 5, 6

6. tadek —variace bodu 2, 3, 5, 6.

e ©®: @ee ©°0 o' @0 o0 o o - @
e o7 @ o S e - eo o0 o- oo
a b (. e f e i i
e O« o0 o0 o oo o0 o o @
ae g * . @ e ©0 80 o- oo
e o o L] L o P e e
k | m o P q F t
] ® oo oo o oo o ® @

u v X y z é a e u
e - L o oe L ] L ] LK J [ ] i [ ]
LI L - ® L ] ® (X} o0 L [ X ]
-9 o J [ J L] [ i J L] -9
a é I o a e I U oe w
. . .. . .o 5
e [ L X J [ X ] e (X ] [ X J L J Ll ®
A Q. ) -0 [ ] e. o0 (X} ® L

S .
. . ® *e - e 1 = apostrof a zkratkova tecka
M g * £ - e 2 = rozdélovaci znaménko a pomi¢ka
[ ] L X L - @ - e 3 = Eiselné znaménko
| ? 3 4 s 4 = znak pro velké pismeno
5 = znak pro prolozeny tisk
‘e 0 @ 00 00 o o 00 & ‘o O
N R o .o .o -0 ©o. o® o0 - 0O
e o' % — 6 ® .o .. .. PR .. . .
Clesiné 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

znaménko

Obrizek 11 Francouzska abeceda v Braillové pismu
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Prestoze bylo Braillovo pismo uznano za velmi vhodné, stale se objevovaly
tendence, jak se mu vyhnout a byly vymysleny dali bodova pisma. Zadné se vsak
netésilo vétSimu tspéchu. (Smykal 1994)

Ludikova (1991) uvadi, ze Ceskou adaptaci Braillova pisma provadélo hned
nékolik tyfloped. Soustava, ktera byla nakonec schvalena na pocatku 20. stoleti

vychazela z uprav J. Malého (viz obr. €. 12).
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Obrizek 12 Ceskd abeceda v Braillové pismu

Pismo pro osoby se zrakovym postizenim zaznamenalo v novovéku opravdu
velky vyvoj. Pres rizné typy reliéfniho pisma, at’ uz latinky nebo systému znak, pfi
kterych bylo pouzivano rozlinych materiali pfi tvoreni reliéfni stopy Ci nastroju
k vypichovani, jsme dostali az k bodovému pismu a tomu nejznaméjSimu pouzivanému
dodnes a to k pismu Braillovu. Nejvhodné&jsi pismo pro osoby se zrakovym postizenim

tedy nakonec vytvoril clovek, jenz byl také zrakove postizeny.
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4.2.2 Pomucky pro psani a ¢teni

V predchozim textu jsme vénovali pozornost vyvoji pisma a zmitnovali jsme se,
ze tendence vytvorit vhodné pismo pro osoby se zrakovym postizenim vznikala
s rozvojem vychovnych a vzdélavacich tstavu pro tyto osoby. K tomu, aby mohla byt
vyuka psani a Cteni uskuteCnéna, bylo zapotiebi jistych pomicek, které odpovidaly

pfislusSnym pismim, a tém se budeme nyni vénovat.

Potieba pomiicek byla ke vzdélani nutna, avSak ziskat je bylo Casto naro¢né.
Smykal (1994) se zminuje o tom, ze ucitelé nebyli pfiliS podporovani, co se tyCe
ziskavani pomucek. VétSinou je tvorili za pomoci svych zak( na své naklady.

Pomicky byly vzacné ne jen pro svou pracnou vyrobu, ale hlavné také pro to, ze
se rychle opotiebovaly. Knihy psané reliéfnim pismem nicil pot Ctenaiti, kovové
pomucky zase oxidovaly a kazdy zak potfeboval svou vlastni pomtcku. Byla tedy nutna
spoluprace ustavu, které si vyrobené ucebni pomicky pak ménily. Dokonce v druhé
poloviné 19. stoleti se objevily ustavy, v nichz se pomucky vyrabély, a bylo je tedy
mozné zakoupit. (Smykal 1994)

V predchozim textu jsme se zminovali o jistych materidlech, které se pouzivaly
pro zanechani reliéfni stopy urcitych typa pisma, o rycich nastrojich nebo o dfevénych
Sablonach pro pismena. Konstrukce pomucek pro psani, aby se osoby zrakovée postizené
mohly dorozumivat s dal§imi osobami, at' uz intaktnimi ¢i nebo zrakové postizenymi,
pisemnou formou, byla nutna.

Zajimavost, kterou uvadi ve své publikaci Smykal (1994), je, ze jiz kolem roku
1825 vyrabél jisty rakousky mechanik Carl Miiller plnici pero pro nevidomé. Jednalo se
o trubicku s hrotem, do které se mohl naplnit inkoust. Pero bylo sestrojeno pro praktické
ucely, aby nevidomi nemuseli namacet bézna brka do inkoustu a tak neztratili
inkoustovou stopu. Smykal (1998) pak dodava, ze se pak pero stalo spiSe pomtckou pro

béznou potiebu.

Smykal (1998) uvadi, ze tyfloped Niessen nechal pro svého nevidomého zaka
vyrobit pismena z dratu. Tato pismena se skladala do fadku vymezenych nitémi
a tvorila slova 1 véty. Psalo se na papir pomoci tupého rydla. Papir byl z rubové strany
opatfeny barevnym natérem a tak bylo mozné kopirovat text na dalsi podlozeny papir.
Smykal (1994) jesté piSe, ze takhle bylo mozné dokonce poridit nékolik kopii textu

najednou.
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Nejcetnéjsi pomucky pro psani, jak Smykal (1994) uvadi, byly pomucky, které
vymezovaly jednotlivé tfadky, jako tfeba jednoduché jednoradkové Sablony, kovova
posuvna pravitka ¢i Schleussneriv posuvny fadek. V Polsku napiiklad tyfloped Edwin
Wagner navrhl pouzivat pomucku ztuhého papiru piedem opatieného reliéfnimi
linkami. Podobnou pomucku doporucoval také William Moon, jednalo se o silngjsi
reliéfné linkovany papir, ktery slouzil k podkladu, jak pise Smykal (1994), jako nas
,,lenoch®.

Ve Francii se pouzivala dfevéna deska o formatu A4, ktera meéla reliéfné
vyznacené linky a po pfitlaceni papiru se tyto linky na né otisknou a vedou tak pisiciho,
aby psal v fadcich. (Smykal 1994)

Dalsi pomuckou, kterou Smykal (1994) uvadi, byla Sablona opatfena podélnymi
otvory pro celé fadky, do kterych se mohlo psat, aniz by se fadky kiizily. Dale
existovaly pomucky opatfené obdélnikovymi okénky pro jednotliva pismena. Jednou
z nejuzivanéjsich pomucek byla dle Smykala (1994) Sablona némeckého tyflopeda
Ernsta Hebolda (viz obr. ¢. 13), ktera byla kovova dvoulistova a méla nékolik radku
obdélnikovych otvort, do nichz se na podlozeny papir vpisovala pismena. Pro presny
tvar pismen byly v otvorech zafezy. Osoby se zrakovym postizenim sice mohly timto
zpusobem psat, ale nemohly Cist. Hebold proto, jak dale Smykal (1994) pise, doplnil
sviyj vynalez o podlozku z mékké hmoty a k psani pouzil rydlo pro vétsi tlak. Nutné

vSak bylo psat zrcadlové obraceng.

Obrazek 13 Heboldova tabulka
Konstrukce Sablon urenych pro psani béznych pisem, jak Smykal (1994) piSe,
nebraly konce a stale byly vyvijeny nové s riznymi posuvnymi okénky. Také byly

zkonstruovany razné pristroje, které slouzily pro dopisovani nevidomych s vidomymi.
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Za zminku také stoji objeveni nového druhu inkoustu, jez mél tu vlastnost

zanechavat reliéfni stopu a jehoz vynalezcem m¢l byt jisty Robertson.

Snaha vytvorit pomucky pro psani byla zna¢na. Nyni se budeme vénovat
mnohem vyznamnéjsi pomucce, nez jsou Sablony a tabulky pro psani, a kterou jsme jiz
také diive zminili. Tou pomuickou je Kleinuv psaci stroj (viz obr. ¢. 14).

Tento psaci stroj zkonstruoval jiz diive zminény J. W. Klein pro psani jeho
propichované latinky. Smykal (1994) popisuje Kleiniv psaci stroj jako dieveénou
krabici, na jejiz pravé stran¢ je abecednim porfadkem poskladana sada kovovych
hranolki opatfena o specialni tiskafskou kasu. Vlevo je pak na podlozce, ktera je
plsténa, posuvny tradek, na tuto plst se poklada list papiru. Do posuvného fadku se
davaji hranolky s jehlickami jehlami dolt a papir tak propichne ve varu daného
pismene, jehoz Stocek jsme zvolili. PiSe se zleva doprava a tadky zdola nahoru.
Napsany text vznika na rubové strané listu a tak jej nelze hned ¢ist.

Klein, ktery zasadn€ odmital Braillovo pismo, dokazal, ze se jeho psaci stroj
vyuzival jesté v padesatych letech 20. stol., tedy jesté ne€kolik let po prosazeni Braillova
pisma u nas. Kleinovo pismo umoziovalo lepsi styk osob se zrakovym postizenim
a osob intaktnich, protoze bylo Citelné pro obé skupiny, avSak mélo krat$i zZivotnost
(text se rychle ,,ocetl”) a psani bylo pomalé.
(https://www.miroslavmichalek.cz/l/kleinuv-psaci-stroj/)

Kleiniv psaci stroj ma jako jeden ze svych
vzacnych exponatii Slepecké muzeum v Brné zalozené znamym tyflopedem Josefem

Smykalem na konci 20. stoleti. (https://smykal.ecn.cz/publikace/knihalOt.htm)

Obrazek 14 Kleintiv psaci stroj

Dal§imi vyznamnymi pomickami jsou samozfejmé pomucky pro psani

Braillovym pismem, jejichz vyvoj nebyl dle Ludikové (1991) uplné jednoduchy. Na
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pocatku, jak uvadi Smykal (1994) i Ludikova (1991) byla jedinou pomuckou lepenkova
(pozdéji kovova ¢i dfeveénd) Sablona s obdélnikovymi otvory. Mezi tuto Sablonu
a platénou podlozku se vkladal papir a néasledné€ se pak tupym bodcem vytlacovaly
body. Psalo se opacnym smérem zprava doleva a také zrcadlové obracen¢.

Smykal (1994) dale uvadi, ze druh materialu podlozky mél vliv na kvalitu boda
pfimo zasadné. Papir nebo pomuicku bylo nutné neustale posunovat, protoze Sablony

byly vétSinou jednotfadkové.

Vzacnost papiru meéla také vliv na rozvoj pomucek pro psani, jelikoz byla
dulezita jeho uspora. Jeden z zaki Valentina Hatliye, Alexander Fournier, koncipoval
pomucku pro psani Braillova pisma (Smykal 1998) a to tak, Ze vynalezl roku 1832
oboustranny mezitfadkovy zptisob psani. (Smykal 1994)

Jednim z vynalezct, ktery také posunul vyvoj pomucek kupiedu, byl Viktor
Ballu. V roce 1851 vynalezl pro Braillovo pismo tiskafské zafizeni. Matrici vytvoril tak,
ze do sadrové kasSe otiskl dfevéna pismena a nasledné po zaschnuti sadrové kase ji vylil
kovem. O par let pozdéji Ballu snizil vySku bodu Braillova pisma, aby se dalo 1épe
rozmnozovat a také k tomu navrhl pomicku do kapsy. Vroce 1876 pak vynalezl
Sablonu, diky niz se dalo psat bodovym pismem z obou stran papiru. Rok na to pak
zkonstruoval tiskafsky pfistroj pro tisk zhusténého Braillova pisma. Tento pfistroj byl

maly a nazyval se Réglete. (Smykal 1998)

Smykal (1994) dale zmifiuje vynalez posuvného tfadku s okénky, ktery se
nasazoval na misto posuvného fadku Kleinova psaciho stroje. Vynalezcem tohoto fadku
mél byt rakousky tyfloped Entlicher. Ludikova (1991) k tomuto fadku pisSe, ze se stale
psalo zrcadlové a body do papiru byly vSak spise protrhany nez vytlaceny.

Pro nacvik cteni u déti byla adaptovana na Braillovo pismo takzvana
Messnerova tabule, ktera diiv slouzila pro fazeni desticek s reliétnimi pismeny latinky.
Novelizace této tabulky vypadala tak, ze Braillova pismena byla tvofena hiebicky
s kulatymi hlavickami na dfevénych destickach. Déti tak nebyly nuceny hned ze zacatku
pismeny samy tvofit a jen je uz hotova zasouvaly do pfipravenych fadkt vymezenych

liStami. (Smykal 1994)

Smykal (1994) uvadi, ze koncem 19. stoleti vyrobil jisty mechanik Martens

dfevénou plotnu s navrtanymi otvory pro Braillovo pismo. Tato plotna slouzila
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k zasunovani kolickl, kdy jejich kombinace vytvareji jednotliva pismena. Pomucka se,
jak dale piSe Smykal (1994), osvédcila, rozsifila a zacala se pouzivat jako pisanka v 1.

roCniku u zaku se zrakovym postizenim nebo pfi realfabetizaci pozdéji osleplych.

Bylo velmi mnoho konstruktéri pomiicek pro psani Braillova pisma, takze byly
vytvoreny dalsi tabulky a matrice s posuvnymi fadky z riznych materiald. Vsechny tyto
pomucky mély vSak, dle Smykala (1994), jeden velky nedostatek a to, ze se psalo

zprava doleva a zrcadlove obracené.

Zasadni obrat a posun kracionalizaci psani Braillovym pismem, jak piSe
Ludikova (1991) 1 Smykal (1994) znamenal vynalez tzv. Prazské tabulky (viz obr. €.
15). Autor ani presné datum vzniku nejsou tak tpln€ znamy.

Podle Smykala (1994) to mohlo byt nékdy mezi roky 1885-1888. Jisté vsak je,
ze Prazska tabulka vznikla na Klarove ustavu, kde podle urcitého zdroje Smykal (1994)
uvadi, ze navrh predlozil fediteli Klarovi Vaclav Maly a zkonstruoval jej jeden prazsky
klempif. Autorstvi, jak piSe Ludikova (1991), byva vSak podle nékterych prament
pripisovano jistému Karlu Macanovi. Smykal (1994) je vSak toho nazoru, ze ptestoze si
Macan nechal zhotovit pro svou vlastni potiebu jednoradkovy drevény strojek pro psani
s fiditelnym posuvem papiru, a i pies urcitou podobnost se to od tabulky zna¢né lisilo.
Nebyl pak zaznamenan zadny naznak na adaptaci v novou pomucku, navic vime, ze
tabulka vznikla na Klarove ustavu na konci 80. let a Macan tam nastoupil az v letech
90., proto nemize mit na tvorbé prazské tabulky, dle Smykala, (1994) zadny podil.

Prazska tabulka je slozena ze dvou kovovych desek prfipojenych k sobé tak, ze se
daji otevirat jako kniha. Mezi tyto desky se vklada papir a upeviiuje se praveé sevienim
desek. Tabulka ma zakladni velikost 260 mm x 220 mm. Horni deska ma 21 radku,
z nichz mé kazdy fadek 28 okének. Okénka velikosti Sestibodi maji po obvodu zafezy,
do kterych se pii psani vertikalné zasouva hrot bodatka. Spodni deska ma malé dolicky
zakladniho Sestibodi v mistech proti okénkim horni desky. (Ludikova 1991)

Prazska tabulka pak beéhem let prochazela riznymi zlepSenimi a s jejim
pouzivanim se muzeme, sice uz ziidka, setkat i dnes, jeji pfednosti je, ze se da vyrabét
na vSechny mozné formaty papiru. Vyrobou Prazské tabulky se zabyvalo mnoho firem,
napi. Meta. Velmi kvalitni tabulky ale byly od znamého slabozrakého tyflotechnika
Frantiska Urbana. (http://www.apogeum.info/smykal/index.php?docid=110)
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Obrazek 15 Prazska tabulka

Dalsi vyznam pro psani Braillova pisma mél vyvoj psacich stroji. Psani na
Prazské tabulce bylo totiz velice narocné a ne piili§ rychlé. Psaci stroje méli tedy
1 urychlit a psani a snizit naméahavost toho, kdo piSe. Smykal (1994) to popisyje jako
jakousi vynalezeckou horecku na konci 19. stoleti, kdy bylo mnoho vynalezcu a také

konstruktéra psacich strojua pro Braillovo pismo.

Jednim z prvnich psacich stroju bylo tzv. Hallovo zafizeni (viz obr. ¢. 16), které

sestrojil americky tyfloped Frank Hall. Toto zafizeni muzeme vidét v nékterych

sbirkovych fondech slepeckych muzei v Evropé. (Smykal 1998)

Obrazek 16 Hallovo zarizeni

Hallovo zafizeni pozd&ji zdokonalil Thomas Perkins, viceprezident Ustavu pro

nevidomé v Bostonu. (Smykal 1998) Perkinsiv psaci stroj (viz obr.

¢. 17) se
v nekterych zemich dodnes uziva. (Smykal 1994)
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Obrazek 17 Perkinsav psaci stroj

Pro ptiklad si jesté uvedeme Uzakiho zafizeni, které Smykal (1994) povazuje za
zajimavé. Jednd se o zafizeni pro oboustranny zapis Braillova pisma v japonstiné.
Neékteti vynalezci méli také snahu sestrojit psaci stroj, ktery by psal jak Braillovym
pismem, tak latinkou, to by pak umoznilo lepsi pisemny styk nevidomych s vidomymi.
Takovy stroj se pokusil vytvofit napiiklad némecky technik Herzberg ¢i abbé Stiltz.
(Smykal 1994)

Prevratem psacich stroji pro Braillovo pismo a dulezitou kompenzacni
pomiuckou se stal Pichtuv psaci stroj (viz obr. €. 18). Tento psaci stroj takzvané spatfil
svétlo svéta, jak piSe Ludikova (1991), roku 1899 a jeho autorem a vynalezcem se stal
némecky tyfloped Oskar Picht. Jak dale Ludikova (1991) uvadi, nejenze Pichtav psaci
stroj zrychlil psani Braillovym pismem, ale jeho hlavni pfednosti bylo, ze text Sel hned
po napsani Cist.

Prvni skutecny Pichtiv psaci stroj pro Braillovo pismo byl predveden roku 1899
a predstavoval skute¢né neobvyklé feSeni, protoze byl zkonstruovan pro psani obéma
rukama. Patentovan byl az na pocatku 20. stoleti a Picht své psaci stroje neustale
zlepSoval, takze nasledovalo dalSich devét patentd. (Smykal 2006) Pozdéji byl pak
v byvalé NDR vyvinut tzv. Mini-Picht, tedy psaci stroj ve zmensené, cestovni, podob¢.
(Smykal 1994)

V pocatcich byl Pichtlv psaci stroj uzpusobeny pro psani pravou rukou a mél tu
vyhodu, ze diky vysuvné stfedni klavese, kterd nebyla mezernikem, umozioval plynulé
prepisovani textu bez nutnosti sundavani ruky z klaves. Pozd¢€ji byl adaptovan 1 jako
psaci stroj levorucni. V soucasnosti je vSak nejvice rozsifenou a uzivanou modifikaci
obouruc¢ni Pichtiv psaci stroj. (Bendova a kol. 2006)

Jak jsme dfive psali, byl Pichtiv psaci stroj neustale modifikovan a zlepSovan

a k jeho konstrukci se pouzivalo riznych materialt. Ludikova (1991) jako popis tohoto
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stroje uvadi deset hlavnich Casti. Jsou jimi: kuffik, gumova podlozka, Cteci pult,
klavesnice, psaci hlava, vozik (obsahuje ram, dievény valec, ptiklopnou kovovou listu,
pritlany gumovy valec, usmériovac papiru), packa na uvolnéni voziku, packa pro
zpétny chod voziku, zvonek a litinova kostra stroje.

Nyni si podrobnéji popisSeme Pichtiv psaci stroj, jak je znamy dnes (viz obr. €.
19). Pichtv psaci stroj je mechanicky a je podobny béznému psacimu stroji. Vazi asi
1,5 kg a muze byt vyroben ze dieva, kovu ¢i plastu. Psaci stroj byva ve specialnim
kozeném kufru, ktery ma mékkou spodni vnitini Cast, vytvarovanou piesné tak, aby
v kufru pevné drzel a neposkodil se. Jeho hlavni Casti je kovova konstrukce, z niz
zeptedu vystupuje osm kovovych pak s plastovym zakonCenim, z ¢ehoz Sest pak je na
kazdy bod ze Sestibodu, neboli zdkladniho znaku Braillova pisma, sedma péka je urena
na psani mezer v braillském textu a posledni, osma paka, je na vraceni se na radku
0 jeden znak Zpet, kdyz nahodou pisatel udéla chybu.
(https://www.tyflocentrumusti.cz/l/pichtuv-psaci-stroj-a-dymokleste/) Paky ma stroj
v poradi umisténé podle toho, zda je levoru¢ni, pravoru¢ni nebo obouruc¢ni. Pro psani
pravou rukou jsou body na pakach (klavesach) v poradi zleva takto: paka pro bod tfi,
mezernik, paka pro bod jedna, paka pro bod dva, paka pro bod Ctyfi, paka pro bod pét
a paka pro bod Sest. U levoru¢niho psaciho stroje je to takto: tfeti bod, mezernik, druhy
bod, paty bod, prvni bod, ¢tvrty bod a Sesty bod. A nakonec pro obourucni psaci stroj je
poradi boda na klavesach nasledujici: tfeti bod, druhy bod, prvni bod, mezernik, ¢tvrty
bod, paty bod a Sesty bod. (Ludikova 1991) Pfi psani jsou stlacovany paky po jedné
nebo po vice podle po¢tu a poradi jednotlivych bodi ve znacich Braillova pisma.
Vsechny paky jsou napojeny na masivni kovovou cast konstrukce stroje, v niz je
zespodu Sest jehel, které jsou propojeny se Sesti pakami pro vytlacovani bodi. Do stroje
se pouziva siln€jsi papir ve formatu A4 a vejde se na né 25 radku. Tento papir je ve
stroji natoCen na dfevény Ci plastovy valec ve vodorovné poloze, a aby 1épe drzel, je
jednim okrajem zasunuty do uzké Stérbiny ve valci. Vzadu nahofe na strojové
konstrukci je kovova lista, jeZ ma na okrajich plastové zarazky pro upravu §irky okraja
na papife pii psani.  (https://www.tyflocentrumusti.cz/l/pichtuv-psaci-stroj-a-
dymokleste/)

PichtGv psaci stroj se stal pro osoby s tézkym zrakovym postizenim zakladni
nenahraditelnou kompenzacni pomuckou pro psani Braillova, pfi vyuce je vyuzivan ve
vSech predmétech. A ackoliv byva v dnesni dobé jiz nahrazovan pocitacovou technikou,

stale je pomuckou, ktera dalezita pti osvojovani Braillova pisma.
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Obrazek 2 Pichtuv psaci stroj v sou¢asné
Obrizek 18 Piivodni Pichtiiv psaci stroj podob¢

S vyvojem pisma pro osoby se zrakovym postizenim a také vyvojem pomitcek,
jako byly rizné Sablony, tabulky, psaci stroje apod., zacal se rozvijet také tisk a rizné
techniky a zptisoby tisku, o kterych se zminuje Smykal (1994), coz znamenalo vice knih

¢i ucebnic, které mohly Cist osoby se zrakovym postizenim.

4.2.3 Pomucky pro vzdélavani

Jiz dfive jsme zminovali vznik a rozvoj vychovné vzdélavacich ustavi pro osoby
se zrakovym postizenim a s nimi pak v navaznosti potfebu vytvofit vhodné pismo
a pomucky k nému potiebné. To vSe mélo také vliv na nutnost vytvaret dalsi ucebni

pomiucky potiebné pro vyuku.

Co se tyCe ucebnich pomicek, je nutné zminit opét Valentina Haiiye. Kromé
reliéfni latinky, o niz jsme psali v pfedchozich textech a jejiz techniku pouzival 1 pfi
matematice, kdy zobrazoval ¢isla do latinky na dievéné desticky, nechal Hatiy zhotovit
také reliéfni zemépisné mapy. Tyto mapy, jak popisuje Smykal (2006) byly na
dfevénych podlozkach. Meésta znaCily puntiky a krouzky riznych velikosti, statni

hranice zase fada zatluCenych hrebiki a feky znazornoval drat.

Reliéfni mapy, které nechal zhotovit Haily vSak nebyly prvni. Jsou zminky
o mapach vzdélané nevidomé zeny Melanie de Salignac, jez je sama vytvarela
a poznamky do nich vpichovala jehlou. (Smykal 1994) A také zemépisna mapa hudebni
umélkyné Marie Terezie von Paradis. Jeji mapu a notopis ma k dispozici ve sbirkovych

fondech Slepecké muzeum ve Vidni. (Smykal 2006)

Vyrobu reliéfnich map také podportil vyvoj tisku. V 90. letech 19. stoleti byl
sestrojen sazeci stroj, ktery mél jako jednu s prednosti to, Zze mu nepusobilo potize

vyrabét matrice praveé pro zemeépisné mapy.
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Zemépisné mapy vytvarel také J. W. Klein. Smykal (1998) je popisuje tak, ze
mély charakter stavebnice, byly dievéné a rozkladaci. Dale Smykal (1998) uvadi, ze
Klein byl také ziejmeé jeden z prvnich, kdo navrhl jako privodce pro samostatny pohyb
osobam se zrakovym postizenim psa, ten se da také povazovat jako jista kompenzacni
pomiucka, prestoze je to zivy tvor. Klein, jak piSe Smykal, byl v podstaté také zakladatel
jednoho z prvnich Slepeckych muzei, protoze schovaval nepotfebné, neosvédcené

a opotifebované pomucky a vytvoiil z nich tak prvni specifickou sbirku.

Pti vyuce zemépisu byl také jiz v 19. stoleti vyuzivan reliéfni globus (viz obr. €.
20). Nekteré prameny uvadéji, ze reliéfni globus byl pouzit pfi vyuce osob se zrakovym
postizenim jiz vroce 1810. (https://www.phoenixonline.cz/content_page/230-

ostatni/411-globus-vedle-globusu.html)

Obrizek 20 Reliéfni globus z 19.
stoleti

Na Klarové ustavu, jak jiz bylo zminéno, vznikla Prazska tabulka. Rudolf Klar
vsak, jak uvadi Smykal (1998), velmi vénoval pozornost u¢ebnim pomuckam a pouzival

pro vyuku zna¢né napiiklad vycpaniny zvirat.

Vzhledem ktomu, ze se v ustavech pro osoby se zrakovym postizenim
vyucovala také rizna femesla a rucni prace, jimiz se mohly tyto osoby pozdéji uplatnit.
Pouzivaly se pfi vyuce téchto praci logicky pomucky pfi nich potiebné.

4.2.4 Brylova korekce
Z minulé kapitoly jiz vime, Zze se bryle zacaly vyrabét ve stfedovéku a rizné

ménily svUj tvar a material obrub. V 17. stoleti se zacaly délat pokusy o pfichyceni bryli
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za usi pomoci zahnutych paska kovu.

K rozvoji tohoto typu prichyceni méli prispét Spanélsti a italSti misionafi, ktefi
tento typ bryli piivezli z Ciny. Tyto bryle obsahovaly keramické nebo kovové malé
pasky pripojené k oCnicim. Na zakladé tohoto typu pak jisty londynsky optik Edward
Scarllet v roce 1730 sestrojil bryle se stranickami, jez se upinaly za u§ima.

Tento typ se pak vylepSil roku 1752 James Ayscough tak, ze stranicky udélal
skladaci. Tento systém se pouziva dodnes. Ayscough si ale také v§iml, ze bilé svétlo,
které prochazi pres Cocku z Cirého skla, Casto pusobi potize, a tak zacal vyrabét Cocky
z modrého nebo zeleného skla. Muzeme tedy tohoto muze povazovat za jednoho
z prvnich, kdo vynalezl bryle pro ochranu pifed sluneCnim zafenim. (https://pan-
optika.cz/historie-bryli-a-brylovych-cocek-1006/)

Velkym objevem pak byly roku 1780 bifokalni co¢ky Benjamina Franklina.
Prepulil ¢oCky na dalku a na blizko a zasadil je do ocnic, tak vznikly prvni bifokalni
bryle, které clovék mohl pouzivat jak na Cteni, tak na divani se do dalky. Roku 1825 pak
George Airy sestrojil prvni astigmatické bryle a rok na to John Hawkins vynalezl

bifokalni Cocky. (https://pan-optika.cz/historie-bryli-a-brylovych-cocek-1006/)

Z predchozich textd tedy vyplyva, ze vyvoj kompenzacnich pomicek pro soby se
zrakovym postizenim se odrazel prevazné ve vyvoji vychovné vzdélavacich astava pro
tyto osoby. Pomucky byly vytvafeny podle potieby uciteli téchto Gstavi anebo piimo
samotnymi zaky se zrakovym postizenim. Pomucky se také rozvijeli v zavislosti na
rozvoji techniky a i dnes muzeme nékteré, jiz nepouzivané pomucky vyhledat ve
sbirkach Slepeckych muzei. Také zaznamenavame rozvoj brylové korekce, ktera
napomahala predevsim starSim lidem, jejichz zrak fyziologicky slabl a diky brylové

korekci vSak nebyli tito lidé tolik omezovani.
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S Moderni déjiny

Nyni se v nasi praci dostavame k obdobi modernich dé&jin. Vymezit casové obdobi
modernich d&jin je ponékud slozity ukol, jelikoz jak bylo feCeno na zacatku predchozi
kapitoly, tak dle nékterych zdroju je poslednim historickym obdobim, které pretrvava

do soucasnosti, novovek.

Petr Proks a kol. (2010) za moderni d¢€jiny povazuji dé&jiny 19. a 20. stoleti. Zde
(https://cs.wikipedia.org/wiki/Modern%C3%AD_d%C4%9Bjiny) je uvedeno, ze
moderni d€jiny zacinaji rokem jiz na konci 18. stoleti vypuknutim Velké francouzské
revoluce (1789) a konci koncem 20. stoleti, kdy 21. stoleti jsou jiz soucasné déjiny. Jista
Casova piimka (https://www.dejepis.com/casova-primka/) zase ukazuje pojem moderni

spoleCnost od pocatku 20. stoleti po jeho konec.

My jsme piedchozi kapitolu, kde jsme se zabyvali péci a postavenim osob se
zrakovym postizenim a kompenzacnimi pomuckami v novovéku, skoncili na konci 19.
stoleti, kdy byl zaznamenan rozvoj vychovné vzdé€lavacich ustavi a také se objevily
vyznamné vynalezy, co se tyCe kompenzacnich pomucek.

Zacneme se tedy vénovat modernim déjinam az od pocatku 20. stoleti, jelikoz je
toto stoleti z pohledu péce a postaveni osob se zrakovym postizenim a kompenzacnich
pomucek velmi obsahlé samo o sobé€, Cekaji nas dvé svétové valky, totalitni rezimy

a okrajove se dotkneme také soucasného stavu.

5.1 Postaveni a péce o osoby se zrakovym postizenim ve 20. stoleti

Z ptedchozi kapitoly jiz vime, ze byla velka snaha vzdélavat jedince se zrakovym
postizenim. Objevuji se razné typy pisma a prostiedky, diky kterym mohou osoby se
zrakovym postizenim pismo vyuzivat, jako napf. Pichtiv psaci stroj pro Braillovo
pismo. V tuto chvili se zaméfime na to, zda znalost pisma a vzdélani, které mohlo byt
osobam se zrakovym postizenim zprostiedkovano, pomohlo kjejich uplatnéni ve
spoleCnosti a k lepsi socializaci.

Ve 20. stoleti probéhly také dvé svétové valky a ty zpusobily vyssi pocet jedinca
s postizenim, zrakové postizeni nevjimaje. Po valkach nasledoval v fadé€ zemi, vCetné té
nasi, nastup totalitniho rezimu a i to rozhodné€ ovlivnilo zivot a postaveni nejen osob se

zrakovym postizenim.
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5.1.1 Vychova a vzdélavani

Pocatek 20. stoleti byl stale ve znameni rozvoje vychovné-vzdélavacich ustavi
pro osoby se zrakovym postizenim. Jak uvadi Ludikova (1988), tak se na uzemi Cech
vyskytovaly Ctyfi samostatné ustavy a jeden podpurny spolek samostatnych slepci. Ten
vznikl roku 1902 v Praze a Smykal (1995) zmiiuje, ze to byl prvni spolek tohoto druhu
u nas.

Nasledné bylo otevieno nékolik chranénych dilen a pozdéji vznikly odbocky
v Bmé& a v Bahoni na Slovensku. (Smykal 1995) Situace Gstavi na tzemi Cech byla
vSak komplikovana, jak dale Ludikova (1988) piSe, protoze se jednalo o némecké
ustavy, coz diskriminovalo Ceské studenty, ktefi méli jako vyucovaci jazyk némcinu.

Chvili na to byl pak zfizen roku 1910 prvni ryze Cesky ustav. Tento ustav, jak
uvadi Smykal (1995), byl zalozen Zemskym spolkem pro vychovu a opatiovani slepct,
jez vznikl o rok diive. Ustav byl pojmenovan podle jednoho z hlavnich zakladateld,
znamém oc¢nim lékari, Janu Deylovi. Tomuto muzi vSak bylo také vytykano, jak pise
Smykal (2006), ze chovancim jeho tstavu neposkytuje vyssi vzdélani. Deyl totiz i pies
jeho velké socialni citéni zastaval nazor, ze vyss§i vzdélani podporuje vyssi uvédomeni
si vlastni slepoty a bezmoci. Tento nazor, jak Smykal (2006) dodéava, sdilelo, a mozna
stale sdili, fada oftalmologu a tyflopedu.

Deyliiv Gstav se v prub&hu let stale vice zaméfoval na hudebni vzdélani a po
valce byla hudebni vyuka tomuto uUstavu svéfena. Ustav také Gasto ménil nazev
a specifikaci svého zamfeni, nyni je z néj Konzervatof a stfedni Skola Jana Deyla,
piispévkova organizace. Zaméfuje se na hudebni vzdélavani zakt se zrakovym

postizenim. (https://www.kjd.cz/index.php?pg=0-skole)

Jiz v kapitole o novovéku jsme se zmiriovali o tendenci vzdélavat zaky
slabozraké a se zbytky zraku. Jak uvadi Finkova a kol. (2007), v zavislosti dobrych
vysledcich systematického vycviku s zaky se slabozrakosti, provadi Biirklen v ustavu
pro nevidomé v Prukerdorfu kurzy pro déti se zbytky zraku ve v€ku kolem tfinacti let.
Tyto kurzy organizoval ve valecnych letech 1914-1918.

Prvni tfida pro slabozraké, jak uvadi Ludikova (1988), vznikla v roce 1908
v Miilhausenu a dalsi o tii roky pozd&ji ve Sstrasburku. Ziizeni t&chto tiid bylo nutné,
jak dodava Finkova a kol. (2007), jelikoz uspésnost vychovné-vzdélavaciho procesu u
slabozrakych zaku zavisi také na systemati¢nosti.

V Anglii, jak piSe Ludikova (1988), byly tyto tfidy zfizeny dokonce v b&éznych
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Skolach pro intaktni zaky. Propagatorem ziizovani tiid pro slabozraké ve skolach pro
intaktni zadky byl naptiklad, jak dale Ludikova (1988) uvadi, jisty B. Irwin.

Postupné pak vznikaly tfidy nebo samostatné Skoly pro slabozraké zaky v celé
Evropé, ale také v USA.

Za prvni skolu pro slabozraké povazuje Finkova a kol. (2007) zékladni Skolu pro
slabozraké v Berling, jez byla zalozena roku 1919. V USA, jak uvadi Ludikova (1988)
se zaslouzil o otevieni prvni samostatné Skoly pro slabozraké Edward Allen. Tento muz
zastaval nazor, Ze by se ucebni metody mély zaméfovat na nadani zaka a byl velkym
inovatorem vzdelavani 0sob se zrakovym postizenim v USA.
(https://sites.aph.org/hall/inductees/allen/)

V Ceské republice vznikla prvni tiida pro slabozraké zaky v Brn& roku 1927. Jak
vSak uvadi Ludikova (1988), tak neméla dlouhého trvani. Finkovéa a kol. (2007) dodéava,
ze to bylo z riznych divodu a slabozraci zaci pak museli na svou prvni Skolu cekat
celych Sestnact let, kdy vznikla v Praze Skola pro Setfeni zraku. Od roku 1949 se dle
Ludikové (1988) Skola zménila na Skolu pro slabozraké. A jak dale Finkova a kol.
(2007) uvadi, byla obohacena roku 1952 také o matefskou Skolu. Ludikova (1988) se
zmifiuje i o ziizeni Ustavu pro napravu vad zraku mladeze v Praze, ktery pak presel pod
nazev Oftalomologicky ustav.

Druhé $kola pro slabozraké, jak piSe Finkova a kol. (2007) vznikla roku 1954
pod vlivem o¢niho doktora Vejdovského v Litovli. Ludikova (1988) dale uvadi, ze rok
1954 byl pro vyznamny, protoze kromé Skoly doktora Vejdovského vznikly tfidy pro
slabozraké pti Skole pro nevidomé v Praze na HradCanech. Pozdéji roku 1956 pak byla
misto téchto tfid zfizena jedenactileta Skola pro slabozraké. Ludikova (1988) jeste dale
zminuje zvlastni Skolu pro slabozraké v Praze, kterd byla zfizena pro slabozraké
duSevné opozdéné.

Jak uvadi Finkova a kol. (2007), vzhledem k tomu, ze byla vSechna zafizeni
specializovana bud’ na zaky nevidomé, nebo slabozraké, bylo naléhavé ziizeni Skoly
s upravenou metodikou pro vzdélavani zakl se zbytky zraku. Stalo se tak az ve Skolnim

roce 1963/1964.

Mimo snahu oddélit osoby slabozraké a se zbytky zraku od nevidomych
a vénovat jim zvlastni péci a samostatné vzdelani, vznika ve 20. stoleti také tendence
specialné peCovat o zaky s poruchami binokularniho vidéni.

Prvni Skola, kterd se zabyvala péci o tyto zaky, byla dle Ludikové (1988)
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zalozena roku 1941 ve Sv. Havlu ve Svycarsku a jejim zakladatelem byl jisty Alfred
Bangerter. Ten se, jak dale Ludikova (1988) piSe, zabyval pfevazné amblyopii, a jak
dodéava Finkova a kol. (2007), zvetejnil své uspéchy az v roce 1953, kdy se prokazala
jejich platnost.

V Ceské republice byla zalozena prvni ortopticka $kola, jak uvadi Finkova a kol.
(2007), roku 1950 pifi nemocnici v Kroméfizi primafem Vitem Dostalem. Dalsi skoly
tohoto typu, jak piSe Ludikova (1988) byly otevieny napt. v Olomouci, Ostravé apod.
K zékladnim Skolam se také pfipojily pozde€ji 1 mateiské Skoly pro déti Silhavé

a tupozraké.

5.1.2 Spolec¢nosti a spolky

Mimo Skoly ¢i vychovné-vzdélavaci ustavy vznikaly téméf po celém svéte takeé

dalsi spolky a spoleCnosti, jez se vénovaly problematice osob se zrakovym postizenim.
Podilely se napfiklad na zfizovani nékterych tstavt, budovani tzv. slepeckych knihoven
apod.
Valentin Haiiy, ktera se béhem 20. stoleti ve velké mife zabyvala zrakové postizenymi
ve spoleCnosti, vydavala Casopis, zalozila tiskarnu, udélovala stipendia, obstaravala
ucebni mista, zakladala skoly ¢i stfediska pro pfipravu na povolani apod. Kromé této
spoleCnosti fungoval také v Pafizi od roku 1941 Podpurny spolek pro slepé.
(https://smykal.ecn.cz/publikace/knihal4t.htm)

Na Islandu byla roku 1932 spole¢nost Pratelé slepych Islandu, kterd se
zaméfovala spiSe na charitativni ¢innost pii své podpoie o nevidomé. V Italii pasobila
spole¢nost Ente nazionale di lavoro per ciechi (1936). Ve Svycarsku byla Spole&nost
pro péci o hluchoslepé (1968). V USA bylo né&kolik spolecnosti napt. Spole¢nost pro
péci o slepé, New York — 1905 ¢i SpoleCnost pro podporu Braillova pisma, ktera
vznikla v roce 1981.

Z mezinarodnich spolecnosti to byly napt. Sdruzeni pro podporu Braillova pisma
(1955), Svétova unie nevidomych (1984).

Spolky vzniklé na uzemi CR jsme si uZ nékteré uvadéli, z dalsich si uvedeme
Spolek péde o slepce némecké narodnosti v Cechach (1913), Ceska Ustiedni péce
o slepé (1919), Spolek ucitelt slepeckych ustavi (1926) apod.

Takové spolky opravdu vznikaly vsude mozné ve svéts, v Cing, Pakistanu,

Mad'arsku, Podkarpatské Rusi, Recku atd. Stejn&, jako vznikly mezinarodni spole¢nosti,
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vznikly také mezinarodni spolky, napf. Svétova rada pro blaho slepct roku 1951.

Kromé spolecnosti a spolkd, které se snazily o lepsi ziti osob se zrakovym
postizenim, vznikaly také svépomocné spolky, tedy jejich Cleny byli hlavné osoby se
zrakovym postizenim, jez si navzajem vyjadiovali podporu.

(https://smykal.ecn.cz/publikace/knihal4t.htm)

5.1.3 Lékarska péce

Co se tyCe ocni lékarské péce ve 20. stoleti, mame zde mnoho objevi. Olah
(1998) uvadi, ze vyznamnym objevem byla napfiklad Goninova prace o uloze trhliny
pti odlouceni sitnice a jeji 1é¢ebné uzavieni. Pokrok také znamenalo zavedeni vySetieni
oka ve svételném fezu tzv. Stérbinovou lampou a biomikroskopem. O to se, jak pise
Olah (1998), zaslouzil jisty Svéd A. Gullstrandom.

Zasadni vyznam, dle Olédha (1998), ma Filatova prace s transplantaci rohovky.
Roku 1948 byly polozeny G. Meyer-Schwickerathem zaklady pro dnesni operace
laserem. O rok pozdgji byl dalsim prikopnickym Cinem anglického oftalmologa H.
Riedlyho implantovani umé&lé ¢ocky z organického skla do oka.

Dale Olah (1998) zmifiuje uplatnéni jisté sondy polskym oftalmologem T.
Krwawiczem pfi operacich oka roku 1961. Zacal také rozvoj opera¢nich metod pomoci
mikrochirurgie.

Béhem 20. stoleti byla, jak piSe Ludikova (1988) také provadéna fada pokusu
s cilem zjistit nejoptimalngjsi postup odstraiiovani funkcnich zrakovych poruch.
Nejrozsitenéj§i metodou se stala pleopticko-ortopticka reedukace.

Jak Olah (1998) také uvadi, zptesnéni diagnostiky zrakovych vad a predpoklad
pro rozvoj dalSich metod v oftalmologii bylo diky velkému rozvoji vypocetni techniky.

Ludikova (1988) uvadi, ze zakladem oftalmologické péce je prevence. Ve druhé
polovingé 20. stoleti u nas jiz zacala byt povinna dispenzarizace, tedy vySetfeni
u rizikovych déti, tézkych zrakovych vad a to do jednoho roku ditéte. Toto preventivni
opatfeni provadi pediatr a pii podezieni posila dit€¢ k oftalmologovi, ktery pak ditéti
provede vysetfeni a poskytne specialni péci. Nerizikové déti projdou vySetrenim
u pediatra ve véku tii let. Dale pak maji povinné o¢ni preventivni prohlidky déti v 1., 3.
a 6. roéniku Z8. (Ludikova 1988)

U nas se na komplexni oc¢ni lékarskou péci zacalo specializovat Centrum
zrakovych vad ve Fakultni nemocnici v Motole v Praze. Centrum poskytuje vSeobecnou

oftalmologickou diagnostiku, terapii, korekci, ale také psychodiagnostiku osob se
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zrakovym postizenim a zaméfuje se také na ruzné druhy poradenstvi.
(https://www.fnmotol.cz/kliniky-a-oddeleni/spolecna-pracoviste/centrum-zrakovych-

vad-czv/)

5.14 Legislativni ukotveni z pohledu péce a vzdélavani na naSem uzemi

Nyni si mirn€ nastinime pravni normy ve 20. stoleti, které upravovaly
vzdélavani, vychovu ¢i péci o osoby se zrakovym postizenim a jistym zpusobem tak

vymezovaly jejich postaveni ve spole¢nosti.

Co se tyCe legislativy, budeme se ji veénovat od wvzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky roku 1918. Jefabkova a kol. (2013) uvadi, ze Ceskoslovensko
nepiebralo zadné ucelené predpisy a legislativu tykajici se péCe a vzdélavani osob
s postizenim. Dokumentem, ktery se tykal déti s postizenim, byly jisté ucebni osnovy
a vychovné smérnice pro Skoly déti ichylnych z roku 1928. Tyto normy platily, jak pise
Jetabkova a kol. (2013) az do roku 1948.

Dale byl také piijat zakon ¢. 86/1929 Sb., o Skolach (tfidach) pomocnych. Tento
zakon nic nenafizoval, spiSe doporucoval, co by se melo ucinit. Zakon stanovoval ucel
pomocnych skol. (Ludvik in Jefabkova a kol. 2013)

Od roku 1937 byl také vydan vynos, ktery upravoval odborné zkousky ucitelq,
ktefi pusobili na specialnich Skolach. V tom samém roce vysel také skolni a vyucovaci
fad, ve kterém je zddraznéno, jakym détem ma byt vénovana pozornost a objevuji se
tam 1 déti se zrakovym postizenim, které jsou uvedeny jako déti trpici smyslovym
nedostatkem. Vychovu a vzdélavani maji témto détem poskytovat Gstavy pro slepce.
(Jetabkova a kol. 2013)

Situaci ve Skolstvi zménil zadkon o jednotné Skole z roku 1948, ten zavadél
jednotné Skolstvi a poprvé zminioval Skoly pro mladez vyzadujici zvlastni péci jako
soucast Skolského systému. (Kasikova in Jetabkova a kol. 2013)

Zakon z roku 1960 pak uvadi, ze mladezi smyslové vadné se dostava povinného
vzdélani zakladniho i stfedniho a také pfipravy na povolani specialnimi prostredky
a metodami ve Skolach pro mladez vyzadujici zvlastni péci. (zdkon €. 186/1960 Sb.,
o soustave vychovy a vzdélavani)

Dale existoval zakon o Skolskych zafizenich z roku 1978, ktery vymezoval také
zafizeni specialniho Skolstvi, napf. specialni mateiské Skoly. (zdkon ¢. 76/1978 Sb.,

o Skolskych zafizenich)
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Vroce 1984 zacal platit zdkon o soustavé zékladnich a stfednich Skol a ten
potvrzoval existenci spousty specidlnich skol, které mély pomoci specialnich metod
zabezpetit vzd&lani 7akd s postizenim. Zaci se zrakovym postizenim spadaji v tomto
zakoné pod zaky se smyslovym postizenim. (zdkon ¢. 29/1984 Sb.) Jak uvadi Jefabkova
a kol. (2013), tento zakon nedaval zakim se zrakovym postizenim pravo na vzdélani
pomoci Braillova ¢i moznost vzdélavat se v bézné skole jako je tomu dnes.

Vzdélavat se v bézné Skole umoznila zakim se zrakovym postizenim az
vyhlagka o zakladni skole z roku 1991. Vyhlagka stanovila, Ze feditel Skoly muze zfidit
specidlni tfidu pro zaky se zrakovym postizenim nebo také na zadost zakonného
zastupce zaka a posouzeni pedagogické poradny ¢i specialné pedagogického centra
zafadit zaka do pfislusného roCniku bézné tfidy. (vyhlaska ¢. 291/1991 Sb.) Stejnou
problematiku také oSetfovala vyhlaska ¢. 35/1992 Sb., o matetskych skolach. A dulezita
je také vyhlaska ¢. 127/1997 Sb., o specialnich Skoldch a specialnich matefskych

Skolach, ta také vymezovala Cinnost specialné pedagogickych center. (Jefabkova a kol.

2013)

Takhle néjak tedy vypadal nastin vzdélavani zakt se zrakovym postizenim
v legislativé ve 20. stoleti. Nyni se zaméfime na celkova prava osob se zrakovym
postiZzenim.

Na naSem uzemi ve 20. stoleti neexistovala zaddna pravni norma, ktera by
vymezovala postaveni osob s jakymkoli postizenim. Jsou jenom jista odvétvi prava,
ktera je n€jakym zptusobem zminuji. (Michalik 2003)

Naprtiklad v druhé poloviné 20. stoleti nachazime zminku o osobach se
zrakovym postizenim v zakon€ o socialnim zabezpeceni z roku 1988. Tento zakon déaval
osobam se zrakovym postizenim pravo na davky ¢i prispévky na pomuicky k prekonani
jejich obtizi. Také vymezoval tii stupné prukazii na mimofadné vyhody v disledku
postizeni. (zdkon ¢. 100/1988)

Nebo také zakon €. 1/1991 Sb. o zaméstnanosti vymezuje osoby se zménou
pracovni schopnosti s t€z§im zdravotnim postizenim jako ty osoby, které maji
mimotfadné omezenou moznost pracovniho uplatnéni, coz osoby se zrakovym
postizenim rozhodné maji.

V Ceské republice je soudasti ustavniho zakona Listina zakladnich prav
a svobod. Ta se ale, jak uvadi Michalik (2003), vénuje lidem s postizenim jen ve vztahu

k potencionalnimu uplatnéni na pracovnim trhu, konkrétné¢ se zde piSe, ze osoby
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zdravotné postizené pravo na jistou ochranu v pracovnich vztazich a také na pomoc
v piipravé na povolani.

Zminime zde jesté mezinarodni dokumenty, které upravuji lidska prava. V prvni
poloving 20. stoleti roku 1948 byla schvalena staty OSN Vseobecna deklarace lidskych
prav, jez vymezuje zakladni lidska prava, napt. ze kazdy ma pravo na zivot, vzdélani,
lékaiskou pé¢i a vsichni si maji byt rovni. Na tuto deklaraci pak navazuje Umluva
o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod z roku 1950. Zda jsou tato zakladni prava
dodrzovana v souvislosti s osobami se zrakovym postizenim, je otazkou.

Dale také existuje Umluva o pravech ditéte z roku 1989, jez vymezuje prava pro
déti. Tato umluva povazuje za dité kazdou lidskou bytost mladsi osmnacti let, tudiz by
to mé&lo zahrnovat i déti se zrakovym postiZzenim.

Pravni zakotveni, co se tyCe problematiky osob se zrakovym postizenim, tedy
najdeme ve 20. stoleti prevazné v systému a zakonech o vzdélavani a néjaké socialni

péci. A nic piimo nespecifikuje jejich postaveni a prava ve spoleCnosti.

5.1.5 Holocaust a osoby se zrakovym postizenim

Pod pojmem holocaust si jist¢ dokaze kazdy, kdo jiz ve Skole slySel o druhé
sveétové valce, néco predstavit. My se na n¢j v tuto chvili podivame z méné znamé

stranky.

Holocaust byla nacistickd politika, ktera systematicky pronasledovala
a vyvrazdovala osoby prevazné zidovské narodnosti v obdobi druhé svétové valky.
V SirSim slova smyslu se ale jednalo o perzekuci vSech moznych néabozenskych,
etnickych ¢ politickych  skupin. (https://cs.wikipedia.org/wiki/Holokaust)

Predchiidce tragédie Zidovské perzekuce méla, jak piSe Michalik (in Vojtko
2005), svého predchiidce u lidi s postizenim.

Kdyz se dostal k moci Hitler, vysel jiz téhoz roku (1933) Zékon o prevenci
dédicneé zatizeného potomstva. Tento zdkon tedy znamenal dokonaly systém, ne
prevence, jak uvadi Michalik (in Vojtko 2005), ale likvidace téch osob, které
nevyhovuji zdravotnim kritériim v nacistickém Neémecku. Na téchto nazorech byla
postavena propracovana propaganda, kterd podnécovala obyvatele, ze existuji lidé, jez
nejsou hodni zivota. (Michalik in Vojtko 2005)

Vrazdéni osob s postizenim zacalo jiz v poloving 30. let, probihalo za zdmi

lékarskych ustavi. V roce 1939 na zacatku 2. svétové valky podepisuje Hitler dekret,
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ktery dava danym Iékafim pravo na to, aby poskytovali tzv. milosrdnou smrt
nevylécitelnym pacientim. O tuto milosrdnou smrt, jak dale Michalik (in Vojtko 2005)
zminuje, byly dokonce v dusledku pusobeni silné propagandy posilany zadosti do
Hitlerovy kancelare.

Hitler na vytizeni zadosti posilal svého lékare Karla Brandta, ten napfiklad jednu
svou misi li¢i takto: , Hitler mi uloZil, abych se pripadu ujal a odejl i hned do
Ll’pska...Slo o dité, které se narodilo slepé, zddlo se, Ze bude slabomysiné, kromé toho
mu chybéla noZicka a cdst paze ... “, nasledné pak Brandt mluvi o tom, Ze jel informovat
lékate a sdelit jim jménem Hitlera, ze u tohoto ditéte mohou provést eutanazii.
(Scharsach 2001) Od téhoz roku také probihala registrace duSevné a télesné
postizenych  déti, znichz byla vétSina do roku 1945  zavrazdéna.
(https://www.holocaust.cz/dejiny/holocaust/historicky-kontext/eutanazie-1939---1941/)

Tuto registraci délala jistd Vefejné prospésna nadace pro ustavni péci, sidlila na
ulici Tiergartenstrasse ¢. 4 a tak se znaCka T4 stala Sifrou pro celou vyhlazovaci akci.
Jednalo se o vyhlazovani osob s postizenim na uzemi Némecka, pozdéi Rakouska
a okrajové se to tykalo okupovanych zemi jako napiiklad Polska a Ceskoslovenska.
(Michalik in Vojtko 2005)

Usmrcovani osob s postizenim bylo vétSinou pomoci smrticich injekei ¢i
v plynovych komorach. V Némecku na to bylo specializovanych dokonce Sest stredisek.
Presny pocet usmrcenych osob neni znam, avSak pfi norimberském procesu bylo
odhadnuto nad 275 000 obéti. (https://www.holocaust.cz/dejiny/holocaust/historicky-
kontext/eutanazie-1939---1941/)

Informace o takovém mnozstvi bylo velice tézké utajit, pfibuzni obé&ti Casto
neveéfili divodim smrti jejich zesnulého Clena a tak byl Hitler po protestech vefejnosti,
hlavné také ze strany cirkvi, nucen akci T4 ukoncit roku 1941. Tento proces vSak byl
vyraznym  krokem ke  snaze  vyvrazdit  plynem = zidovsky  narod.

(https://www.holocaust.cz/dejiny/holocaust/historick y-kontext/eutanazie-1939---1941/)

Proces holocaustu se tedy tykal nejdfive osob s postizenim, a jak jsme si uvedli
dany pfiipad, tak se to dotklo také osob se zrakovym postizenim, v jaké mite, to nevime,
ale presto povazujeme za dulezité se o tom zminit, at’ uz se jednalo o jednu uvedenou
osobu se zrakovym postizenim nebo jich byly stovky, tak ¢i tak to byla tragédie
a obdobi, ve kterém postaveni osob se zrakovym postizenim bylo na urcitych uzemich

priSerné.
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5.1.6 Pristup spolecnosti k osobam se zrakovym postizenim a socialni péce

V predchozich textech jsme psali o tom, jaké bylo postaveni osob se zrakovym
postizenim ve vzdélavani, jak byla jejich prava ukotvena v legislativé apod. Nyni se

zaméfime na né&jakou socialni péci ve 20. stoleti.

Ustavni pé&e se, jak uvadi Jefabkova a kol. (2013) zadala orientovat na potieby
klientt, jednalo se o trend, kdy koncept ustavni pécCe spocival v takzvané ochrané
klient pred naroky vnéjsiho svéta. Tak dochazelo jistému skrytému vyluCovani, jehoz
myslenkou bylo, Ze jedincim je dobfe tam, kde jsou mezi svymi, tedy v nasem piipadé
mezi osobami se zrakovym postizenim.

Otazka socialni péce a Ustavy, jak dale Jetrabkova a kol. (2013) rozhodné nebyla
tak dobfe oSetfena jak napfiklad jiz zminény systém specialniho Skolstvi az do roku
1990. Vroce 1991 vysla vyhlaska, ktera osobam stézkym postizenim urcovala
moznosti prukazi mimoradnych vyhod a jejich prava na poskytovani davek apod.
(Jetabkova a kol. 2013)

Pro osoby se zrakovym postizenim napiiklad Zaopatfovaci a zameéstnavaci ustav
v Brné v Chrlicich, ktery byl zalozen Spolkem péce o slepé na Morave, ve Slezsku a na
Slovensku v roce 1922. Tento Spolek pak o dva roky pozd&ji ziidil Ustav pro staré
a nemocné slepce u Vyskova a za dalsi dva roky Opatrovnu s matetskou skolou v Brné-
Pisarkach. Ustav v Brn& v Chrlicich piijimal klienty se zrakovym postizenim, ktefi se
neuplatnili v bézném zivot€¢ nebo se o né nemél kdo postarat. V ustavu vyrabéli
napiiklad kartaCe ¢ péstovali  zeleninu. Tento uGstav funguje dodnes.
(http://www.centrumchrlice.cz/historie/d-1095/p1=1112)

V Praze fungoval ustav, o kterém jsme jiz dfive mluvili, Francisco Josephinum.
Tento nazev se po osamostatnéni Ceskoslovenska v roce 1918 zménil a to na ,,Palata”
a funguje jako domov pro zrakove postizené dodnes. (https://palata.cz/o-palate/)

Tyto tustavy béhem 20. stoleti prochazely mnoha zménami, v souvislosti

s valkami a komunistickym rezimem. Casto jim tfeba chyb¢l personal nebo finance.

Na konci 20. stoleti vroce 1996 byly sjednoceny dvé sdruzeni obCani se
zrakovym postizenim a to Ceska unie nevidomych a slabozrakych a Spolednost
nevidomych a slabozrakych CR. Vznikla tak Sjednocena organizace nevidomych
a slabozrakych (SONS), spolek s celostatni pasobnosti, ktery neposkytuje osobam se

zrakovym postizenim jen socialni sluzby, ale také rizné druhy poradenstvi, rehabilitacni
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programy, poskytuje literaturu v Braillove pismu a také ma stfedisko na vycvik vodicich
psu. VSemozné se snazi pomoci osobam se zrakovym postizenim usnadnit zaclefiovani
do spolecnosti a zvladat ¢innosti kazdodenniho zivota co nejvice samostatné. Také se
snazi odstrariovat bariéry ve spoleCnosti, naptiklad upravit prostfedi tak, aby bylo
bezpecné pro samostatny pohyb osob se zrakovym postizenim. Tato organizace funguje

plné dodnes. (https://www.sons.cz/)

Prvni socialni péci, kterou mize jedinec se zrakovym postizenim dostavat, muze
byt rana péce. Spolecnost pro ranou péci vznikla v 90. letech 20. stoleti a na jejim
zalozeni se jestd pred spojenim podilela Cesk4 unie nevidomych a slabozrakych. Tato
péce poskytuje odbornou pomoc a podporu rodindm, do kterych se narodilo dité se

zrakovym postizenim. (https://www.ranapece.cz/)

Opét se dostavame k Sovakové periodizaci, ve které rozdeluje jednotliva stadia
postaveni spoleCnosti k osobam s postizenim. Od naposledy zminéného stadia
rehabilitaéniho, které pfevazovalo pfevazné v 19. stoleti, se dostavame ke stadiu
socializa¢nimu. Dle Sovaka (1980) se jedna o stadium, kdy se v duchu socialistického
humanismu kona rehabilitace osob s postizenim za ucelem jejich pracovniho, ale
1 spoleCenského uplatnéni. Toto stadium Sovak pfiblizuje do tehdejsich socialistickych
zemi, kdy péci o osoby vyzaduyjici takzvané zvlastni péci ma na starosti stat. Stat ma
poskytnout péci v oblasti vzdélani a zapojeni do pracovniho spolecenstvi.

Posledni stadium, které Sovak (1980) uvadi, je stadium prevencni, jehoz
charakteristikou by meéla byt snaha predchazet defektivité. U osob se zrakovym
postizenim by to tedy mélo znamenat prevenci zrakovych vad, v€asnou diagnostiku
a genetické poradenstvi. Prevenci zrakovych vad jsme se mirn¢ dotkli jiz v Iékarské

péci.

Sovakoveé periodizaci muzeme opét néco vytknout, protoze ackoli pise
o uplatnéni osob s postizenim v pracovnim procesu 1 ve spoleCenském, vime
z predchozich textl, ze specialni Skolstvi bylo spiSe segregovano, stejné tak tstavy se
nachazely vétS§inou mimo intaktni spoleCnost. A jak jsme jiz psali, tak Jefabkova a kol.
(2013) uvadéla, ze trendem bylo, aby osoby s postizenim byly mezi svymi. Pokud jsou
tedy osoby se zrakovym postizenim oddélovany od intaktnich osob, tézko se ve

spoleCnosti poradné socializuji.
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Ve 20. stoleti, co se problematiky péce a postaveni osob se zrakovym postizenim
tyCe, vidime rozvoj specialniho Skolstvi a snaha o kvalitni vzdélavani téchto osob. Také
jsme zaznamenali vyvoj o¢ni mediciny a stim 1 tedy lepsi diagnostika osob se
zrakovym postizenim. Vénovali jsme se také legislativé a pravnimu postaveni téchto
osob. Pfesné vymezeni postaveni osob se zrakovym postizenim neni a zavisi na mnoha
okolnostech. B&hem 20. stoleti prob&hly dvé svétové valky a po nich v nékterych
zemich, vCetné té nasi, nastoupil totalitni rezim. TakZe jediné, co mizeme s jistotou ficli,
ze v téchto dobach méla tézky zivot 1 intaktni populace a problémy uplatnit se ve

spolecnosti nemély jen osoby se zrakovym ¢i jinym postizenim.

5.2 Postaveni a péCe o osoby se zrakovym postiZzenim v soucasnosti

Zijeme na zaGatku prvni poloviny 21. stoleti a nastinime si to, co se pro osoby se
zrakovym postizenim od konce 20. stoleti zmeénilo. Jaké postaveni zaujimaji dnes a zda
je péCe o né o tolik jina nez dfiv.

Celkovou pécCi o osoby se zrakovym postizenim je ve 21. stoleti pojimana
komplexné. Komplexni sluzby definuje Ludikova (2004) takto: , Komplexni sluzby
vychazeji z moderni koncepce specidlni pedagogiky. Ta je zaloZena na celoZivotni
podpore zapocaté okamZité po zjisténi postizeni a provdzejici postizeného otevienym
systémem nabidky po zbytek Zivota s cilem zlepSeni kvality Ziti.

V dnesni dobé se komplexni péCe o osoby se zrakovym postizenim da rozdélit

do nékolika oblasti, resort, které poskytuji podporu a sluzby osobam se zrakovym

postizenim. Nékterym z nich se ted’ tedy budeme vénovat.

5.2.1 Resort skolstvi

Zactneme se vzdélavanim a vychovou osob se zrakovym postizenim ve 21. stoleti,
kterd je od jistého veéku osob se zrakovym postizenim v kompetenci ministerstva

Skolstvi, mladeze a télovychovy.

Dfive jsme uvedli, ze v druhé poloviné 20. stoleti zaCala vznikat Siroka sit
specialnich Skol a ze zaci se zrakovym postizenim se sméli vzdélavat v béznych Skolach
spise vzacne. Zmeénou ve Skolstvi bylo pfijeti zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zékladnim, stfednim, vyS$s$im odborném a jiném vzdélavani.

Tento zakon vymezuje ramcovy vzdélavaci program, Skolni vzdélavaci program,
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organizaci vyuky, prava a povinnosti zakl apod., ale také vymezuje vzdelavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Kdo je zék se specialnimi vzdélavacimi potiebami
je vymezeno takto: ,, Ditétem, Zakem a studentem se specidlnimi vzdéldavacimi potrebami
se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatméni nebo
uzivani svych prdv na rovnopravhém zdkladé s ostamimi potrebuje poskytnuti
podpiirnych opatieni. Podpiirnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavdini
a Skolskych sluzbdch odpovidajici zdravomimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym
zZivotnim podminkam ditéte, Zdaka nebo studenta. Déti, Zdci a studenti se specidalnimi
vzdéldvacimi potrebami maji prdvo na bezplatné poskytovani podpiirnych opatieni
skolou a Skolskym zarizenim.* (zdkon &. 561/2004 Sb., §16) Zak se zrakovym
postizenim, je tedy zak se specialné vzdélavacimi potiebami. Zakon dale vymezuje dana

podpurna opatieni, ktera mohou byt zaku se zrakovym postizenim poskytnuta.

Podparna opatieni jsou rozdé€lena do péti stupnu, prvni stupefi je v kompetenci
Skoly a ty ostatni v kompetencich pedagogicko-psychologické (PPP) poradny
a specialné pedagogického centra (SPC). Tato poradenska zafizeni blize specifikuje
vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a §kolskych
zafizenich. Zaci se zrakovym postizenim jsou v kompetenci SPC pro zrakové postizené.
SPC jim, jejich rodinam a pedagogim poskytuje Sirokou Skalu poradenskych sluzeb.

Tato poradenska zafizeni vznikala pfi Skolach pro zaky se zrakovym postizenim.

Ke skolskému zakonu také vroce 2005 piibyla vyhlaska, ktera blize
konkretizovala vzdé€lavani zaka se specialnimi potfebami. Tato vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.
vymezovala specialni vzdélavani a formy specialniho vzdélavani zaku se specifickymi
vzdélavacimi potfebami. Mimo specialni Skoly zfizené pro zéky se zrakovym
postizenim umoziovala vyhlaska i integraci v bézné Skole.

V typech specialnich kol uvadi vyhlaska tyto typy Skol pro zrakove postizené:
,,materska Skola pro zrakové postiZzené, zdkladni Skola pro zrakové postizené, stiedni
Skola pro zrakové postizené (stiedni odborné ucilisté pro zrakové postizené, odborné
ucilisté pro zrakové postizené, prakticka Skola pro zrakové postizené, gymndzium pro
zrakové postizené, stredni odbornd Skola pro zrakové postizené), konzervator pro
zrakové postizené “ (vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., §5)

Zminénou vyhlasku pak vroce 2016 nahradila nova vyhlaska tykajici se

vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami. (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.) Tato
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vyhlaska a skolsky zakon vymeétuji vzdeélavani zaku a studentt se zrakovym postizenim.
Mohou se tedy vzdélavat integrovani do bézného typu Skolstvi, nebo ve Skolach
ztizenych podle §16 Skolského zakona podle typu jejich postizeni, ¢i pokud maji
pfidruzené ke zrakovému postizeni jest€ mentalni, mohou se vzde€lavat ve specialnich
Skolach.

Skolou, ktera se zaméfuje na vzdélavani zakd se zrakovym postizenim, je
napiiklad SS, ZS a MS pro zdravotné znevyhodnéné v Brng. Tato $kola ma bohatou
historii, kterd souvisi jiz se zalozenim Brnénského ustavu v 19. stoleti. Behem 20.
stoleti prosla skola riznymi zménami a i kdyz byla diive zamérena na vzdélavani pouze
zakt s néjakym typem zrakového postizeni, nyni jiz pfijima zaky s riznym druhem
postizeni. U Skoly se také vyskytyje SPC pro zrakové postizené.
(https://www.kamenomlynska.cz/historie-skoly)  Dal§imi  Skolami pro zrakové
postizené, které dnes funguji, jsou napiiklad Zakladni Skola pro zrakové postizené
v Praze (https://www.skolazrak.cz/index.php?type=Blog&id=219&ids=214), SS, ZS
a MS prof. Vejdovského v Olomouci (https://www.vejdovskeho.cz/), Skola Jaroslava
Jezka v Praze (https://www.skolajj.cz/), Gymnazium pro zrakové postizené a Stiedni
Skola pro zrakové postizené Praha (https://www.goapraha.cz/) a jiz dfive zminéna

Konzervator Jana Deyla.

Vysoké skoly poskytuji studentim se specialnimi vzdélavacimi potiebami, a tedy
i studentim se zrakovym postizenim, podporu pfi studiu pomoci center Ci stiedisek
ziizenych na univerzitach. Naptiklad Masarykova univerzita méa Stfedisko Teiresias,
které poskytuje razné podpurné sluzby studentim se zrakovym postizenim, jako tieba
dokumenty v Braillové pismu ¢i nacvik prostorové orientace.
(https://www.teiresias.muni.cz/cz/cim-je-stredisko-teiresias) Univerzita Palackého ma
Centrum podpory studenti se specifickymi potiebami, které studentim se zrakovym
postizenim poskytuje konzulta¢ni sluzby, adaptaci studijnich materiald ¢i osobni
a studijni asistenci. (https://cps.upol.cz/pro-studenty/zrak/). Dale ma Univerzita Karlova
v Praze Centrum Carolina (https://centrumcarolina.cuni.cz/CC-13.html) a 1 na ostatnich
univerzitach bychom nasli néjaka takova strediska i centra, kterd poskytuji podporu

studentiim nejen se zrakovym postizenim.
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Moznosti vzdélavani zakt a studentd se zrakovym postiZzenim jsou v dne$ni dobé
Siroké, prestoze moznost obord, ve kterych se mohou vzdélavat a pfipravovat se na

povolani je vzhledem k jejich postizeni stale omezena.

5.2.2 Resort socialni a pracovni

Tento resort je vramci kompetenci ministerstva prace a socialnich veéci
a vychazi nyni ze zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.

V zakoné nalezneme podporu pro osoby se zrakovym postizenim a jejich
rodinam jiz od narozeni. Touto podporou je sluzba rané péce a ta je zadkonem vymezena
takto: ,, Rana péce je terénni sluzba, popripadé doplnénd ambulantni formou sluzby,
poskytovana ditéti a rodiciim ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné postizené, nebo
Jjehoz vyvoj je ohroZen v ditsledku nepriznivého zdravomiho stavu. Sluzba je zamérena
na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potieby.

(zékon €. 108/2006 Sb., §54) O rané péci jsme se zminiovali jiz dfive.

Dale tento zakon predstavuje rizné formy socialnich sluzeb, zafizeni (napf.
domovy pro osoby se zrakovym postizenim, nékteré, jez funguji dodnes, jsme si uvedli
v predchozim textu), poradenstvi, rehabilitace apod., ale také prispévky na péci, pokud
je zrakové postizeni dané osoby velmi zavazné, je k nému pfidruzené né¢jaké dalsi
postizeni, ¢i z néjakého divodu se o sebe osoba se zrakovym postizenim nedokaze
postarat sama, vymezuje zakon razné stupné zavislosti a podle toho se odviji piispévek
na péci. (zéakon ¢. 108/2006 Sb.)

Zakon ¢. 108/2006 Sb. také uvadi, kdo muze poskytovat socialni sluzby a za
jakych podminek, stejné tak vymezuje, kdo je socialni pracovnik, jaké ma mit vzdélani,

aby mohl pracovat v socialnich sluzbach.

Déle nas zajima v této oblasti zakon ¢. 329/2011 Sb. o poskytovani davek
osobam se zdravotnim postizenim. Jelikoz osoby se zrakovym postizenim casto
potiebuji rizné kompenzaéni pomucky proto, aby mohly fungovat v bézném zivoté,
vymezuje tento zakon vysi davek na mobilitu a zvlastni pomicku a také podminky,
které musi osoba se zdravotnim, v nasem piipad¢é zrakovym, postizenim spliiovat, aby
na prispévek dosahla. Napiiklad potiebuje-li osoba se zrakovym postizenim ke svému
samostatnému pohybu jako podporu vodiciho psa, musi dle zdkona byt starsi 15 let.

V pftiloze tohoto zakona také najdeme presny popis, jak t€zké musi byt zrakové

postizeni, aby osoba dosahla na davky. Zrakové postizeni, které odivodni moznost
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ziskani pfispévku na péci, musi byt dle zakona: ,,a) #iplna nevidomost obou oci, ztrdata
zraku zahrnujici stavy od naprosté ztrdty svétlocitu azZ po zachovani svétlocitu
s chybnou svételnou projekci, b) prakticka nevidomost obou oci, zrakovd ostrost
s optimalni korekci v intervalu 1/60 (0,02) — svétlocit s jistou projekci nebo omezeni
zorného pole do 5 — 10 stupint od bodu fixace, bez omezeni zrakové ostrosti, c) tézka
slabozrakost obou oci, zrakovd ostrost s optimdlni korekci v intervalu 3/60 (0,05) —
poruchou zrakovych funkci na druhém oku, visus vidouciho oka roven nebo horsi nez
6/60 (0,10) nebo koncentrické zuzeni zorného pole do 45 stuprii od bodu fixace.
(ptiloha k zékonu ¢. 329/2011 Sb.)

Aby mohla osoba se zrakovym postizenim ziskat pfispévek na konkrétni
pomucku, musi vyplnit zadost a podat ji na pfisluSném ufadu prace.

(https://www.mpsv.cz/-/zadost-o-prispevek-na-zvlastni-pomucku)

Pracovni uplatnéni osob se zrakovym postizenim a jejich prava na zameéstnani by
mél oSetfit zakon ¢. 435/2004 Sb. o zaméstnanosti. Pokud se osoby se zrakovym
postizenim samy neuplatni na trhu prace, tento zakon ve tfeti Casti pfimo hovori
0 zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim. Zakon udava pravo osob na pracovni
rehabilitace, které mize napriklad poskytovat arad prace.

Zakon dale udava informace o zfizeni pracovniho mista pro osoby se zdravotnim

postizenim a také o chranéném trhu préce, na kterém se osoby se zrakovym postizenim

mohou také uplatnit. (zakon €.435/2004)

Oblast socialni péCe a pracovniho uplatnéni je oSetfena zakony, zda ale vSe
funguje jak ma a osobam se zrakovym postizenim se skutecné dostava ve vSech
zafizenich, poradnach apod. opravdové pécCe je otazkou. Stejné tak pracovni uplatnéni

rozhodné nezavisi jen na tom, jaké moznosti dle zakona maji.

5.2.3 Neziskovy sektor

Neziskova oblast je v pé¢i o osoby se zrakovym postizenim znaéné dulezita,
jelikoz jim poskytuje osobam se zrakovym postizenim Siroké spektrum moznosti
podpory a pomoci ve vsSech oblastech zivota. Obsahuje sluzby, které nemohou
poskytnout jiné resorty a je zaméfena na poptavku osob se zrakovym postizenim a jejich

rodin.
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Zacneme organizaci, kterou jsme jiz dfive zminila a ktera je asi nejdulezitejsi pro péci
osob se zrakovym postizenim, a tou je Sjednocend organizace nevidomych
a slabozrakych (SONS), ktera poskytuje své sluzby ve viech krajich Ceské republiky.
O jejim vzniku jsme si jiz néco fekli, a tak se nyni zamétime na sluzby, které poskytuje.

SONS poskytuje tyto sluzby: ,,socidlné aktivizacni sluzby pro téZce zrakové
postizené osoby (organizace aktivit, svépomocnych skupin, aktivizacnich klubi),
zdkladni poradenstvi o moznostech kompenzace zrakového postizeni i o poskytovatelich
sluzeb zrakové postizenym osobdm, technické poradenstvi pri vybéru pomiicek vcetné
ndcviku obsluhy takovych zarizeni, odborné socidalné prdvmni a pracovné prdavni
poradenstvi, vyddvani casopisit v Braillové pismu, zvukové podobé, zvétSeném
Cernotisku a digitdlni formé, provozovani digitdlni knihovny zpristupnujici texty zrakové
hendikepovanym osobam, rozvoj a docvicovani dovednosti ziskanych v programech
zdkladni rehabilitace (vareni, prdce v domdcnosti, cteni atd.), vycvik vodicich psii
a dalsi sluzby jejich drZitelum, odstranovdani architektonickych a informacnich bariér
apod. “ (https://www.sons.cz/onas)

Tyto sluzby poskytuje SONS pomoci jim zfizenych obecné prospéSnych
spoleCnosti jako jsou Tyfloservis, o. p. s. a TyfloCentra. (https://www.sons.cz/onas)

Tyfloservis poskytuje sluzby zdravotné-edukacni, jako napt. rehabilitace zraku,
poradenstvi ve vybéru specialnich pomucek, nacvik prace se specialnimi pomuckami,
kompenzace zraku, uprava prostiedi atd., a sluzby socialni rehabilitace, napt. socialni
poradenstvi, vybér vhodnych pomucek a nacvik prace snimi, nacvik dovednosti
(sebeobsluha, prostorova orientace a samostatny pohyb, nacvik Braillova pisma, nacvik
vlastniho podpisu...). (http://www.tyfloservis.cz/) Dal§imi aktivitami tyfloservisu jsou
treba sbirky jako Bila pastelka ¢i Psi kasy, spoluprace s Nadacnim fondem Mathilda,
ktery podporuje osoby se zrakovym postizenim a realizuje projekty na usnadnéni jejich
zivota. (https://www.mathilda.cz/o-n%C3%A1s)

TyfloCentra maji pobocku v kazdém kraji a jejich soucasti jsou tyto sluzby:
., sluzby prvniho kontaktu pro tézce zrakové postizené obcany vcemné jejich vyhleddvani,
zdkladni poradenstvi o moznostech kompenzace handicapu zrakového postiZzeni
i o poskytovatelich sluzeb takto postizenym lidem, socidlné prdvni a pracovné pravni
poradenstvi, technické poradenstvi pri vybéru kompenzacnich pomiicek vcetné ndcviku
obsluhy, zdkladni i nadstavbové kurzy prace s PC, rozvoj a docvicovani
dovednosti ziskanych v  programech zdkladni rehabilitace (vareni, stolovani,

nakupovdni, prace v domdcnostech, cteni atd.), sluzby osobni asistence (pritvodcovské,
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predcitatelské a jiné asistentské sluzby), pomoc pri odstrarnovani architektonickych
bariér, dalsi sluzby (jednordzové pomoci s vyrizovanim korespondence, vypliiovani
Jormularu, digitalizace textut), podpora volnocasovych aktivit zrakové postizenych
obcami (kulturnich a sportovnich aktivit) a dalsi.
(http://www.tyflocentrum.cz/poslani.php)

SONS také provozuje server BraillNet, ktery poskytuje osobam se zrakovym
postizenim  sluzby  digitdlni  knihovny, navigatni  centrum a  dalSi.
(http://www .braillnet.cz/)

Soucasti SONS je také Stredisko pro vycvik vodicich psu, které ma vlastni
odchov sténat, zaméfuje se na jejich specidlni vychovu i profesionalni piedani klientovi
a prakticky zacvik zadatell se zrakovym postizenim.
(https://www.vodicipsi.cz/main/nase-cinnost.php)

SONS zalozila i samostatné Pobytové rehabilitacni a rekvalifikacni stfedisko pro
nevidomé Dédina, o. p. s., coz je jediné stfedisko tohoto typu u nas. Cilem tohoto
sttediska je samostatny a plnohodnotny zivot osob se zrakovym postizenim. Svym
klientim nabizi absolvovani kurzt socialni rehabilitace, socialné terapeutickych dilen
a pracovni rehabilitace. Na pracovni rehabilitaci navazuje pak rekvalifikace
s naslednym pracovnim uplatnénim. Rekvalifikaéni kurzy jsou napiiklad masér ve
zdravotnictvi, pomocnik v keramické ¢i tkalcovské diln€, draznik, obsluha osobniho

pocitaCe a pracovnik v kartonazni vyrob¢. (https://dedina.cz/o-nas/)

Dalsi neziskovou organizaci, ktera se zaméfuje na klientelu osob se zrakovym
postizenim je, KAFIRA, o. p. s., ktera byla zalozena v roce 2002. Tato organizace
poskytuje sluzby détem od 7 let a dospélym se zrakovym nebo kombinovanym
postizenim a jeji hlavni aktivitou je podpora téchto osob v samostatnosti a sob&stacnosti
v ¢innostech  kazdodenniho zivota, pomoc pifi pracovnim zaclefiovani apod.

(http://www kafira.cz/o-nas/kdo-jsme/)

Okamzik, z. 0. je také neziskova organizace, jez funguje od roku 2000 a jejimz
poslanim je podporovat plnohodnotny samostatny zivot osob se zrakovym postizenim
a propojovat ho s zivotem intaktni spole¢nosti. Okamzik poskytuje odborné socialni
poradenstvi, porada besedy, vydava knihy a publikace souvisejici se zrakovym
postizenim a napfiklad organizuje doprovazeni a asistenci nevidomym détem ¢i podpora

nevidomych rodicu pfi vzdé€lavani jejich déti apod. (https://www.okamzik.cz/o-nas/)
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Dal$i organizaci je pak tfeba spoleCnost KYKLOP, kterd se zamétuje na aktivni
zafazeni osob se zrakovym postizenim do spoleCnosti, ale jeji sluzby vyuzivaji také

intaktni osoby. (https://www.kyklop.net/)

Existuji samoziejmé i dalsi organizace, obCanska sdruzeni, stfediska vénujici se
vycviku vodicich psi ¢i nadace, o kterych bychom se mohli zminit. My vSak jesté
uvedeme Nadaéni fond Ceského rozhlasu svétluska, ktery funguje od roku 2003 nejen,
ze se snazi finan¢né podpofit osoby se zrakovym postizenim, ale zasluhuje se taky
o osvétu. Mezi Cinnosti, které Svétluska dela, patii Nocni béh pro Svétlusku, Kavarna
POTME, koncert Svétlo pro Svétlusku a Sbirkové dny. (https:/svetluska.rozhlas.cz/o-
nas-7604260)

Snaha podpofit samostatny, sobéstacny a plnohodnotny zivot osob se zrakovym
postizenim a Sifit osvétu problematiky zivota osob se zrakovym postizenim v ramci
neziskového sektoru je tedy velkd. Zda je to pro plné zacClenéni osob se zrakovym

postizenim do spolecnosti dostacujici, je vSak otazkou.

5.2.4 Resort zdravotnictvi

Zdravotnictvi a 1ékarska péce je néco, co provazi kazdého cloveéka od zacatku
jeho zivota az do samého konce. V tuto chvili se na zdravotnictvi a lékafskou péci

podivame z pohledu osob se zrakovym postizenim.

Finkova a kol. (2007) uvadi, ze Iékarti jsou prvni, s kym se osoba se zrakovym
postizenim a také jeji rodina setkdvaji. Zdravotnictvi je poskytovano osobam se
zrakovym postizenim ve vSech etapach jejich zivota.

Zdravotnické sluzby rozdeluje Finkova a kol. (2007) na preventivni a 1ékatskou

neboli oftalmologickou.

Do preventivni péce spada genetické poradenstvi, jez je poskytovano rodicim
planujicim spole¢né dit€ a to rodicim jak intaktnim, tak se zrakovym postizenim.
Poradna pro zrakové postizené existuje v CR jen jedna a nachazi se v diive jiz
zmifniovaném Centru zrakovych vad v Praze.

Dal§i prevenci je péCe o matku v teéhotenstvi, ta zahrnuje preventivni
gynekologické prohlidky, ultrazvukova vySetfeni, nutricni a vitaminové poradenstvi.
Dulezité je sledovat rizikova téhotenstvi, tedy napfiklad Zeny, jez jsou HIV pozitivni,
zrakové postizeni rodice aj. (Finkova a kol. 2007)
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Prevence je dulezita i béhem porodu a obsahuje prokapnuti o¢i ditéte hned po
porodu, aby se, jak uvadi Ludikova (2004) predeslo zanétlivym procesum. Dale, jak
dodava Finkova a kol. (2007) se provadi screeningové vysetieni zraku.

I sledovani tzv. rizikovych déti je preventivni. Za rizikové déti se berou ty,
jejichz rodice maji zrakové postizeni, ale také ty déti, jez se narodily predCasné, tedy
pred 28. gesta¢nim tydnem. Tyto déti jsou pak prubézné sledovany az do dvou let véku.
Pokud se béhem tohoto obdobi objevi zrakové postizeni, je dité odeslano do péce
o¢niho lékare, oftalmologa. (Finkova a kol. 2007)

Preventivni prohlidky vykonava pediatr, jak piSe Ludikova (2004) v kli¢ovych
etapach vyvoje, tedy, jak dodava Finkova a kol. (2007) v jednom roce zivota, ve tfech

letech a tésné pfed nastupem do Skoly.

Lékarska, oftalmologicka péce je poskytovana oftalmology v ramci prevence,
chirurgické 1écby, 1é€by medikamenty a také poradenstvim, jez je zaméfeno na predpis
kompenzacnich pomiicek, vybéru vhodného povolani v ramci zrakové vady atp.

(Finkové a kol. 2007)

Osoby se zrakovym postizenim se setkavaji s lékarskou péci v pribéhu celého
zivota. Samoziejme nespadaji jen do péce oftalmologa, ale také vyuzivaji péci ostatnich
l1ékaii. Zminili jsme napfiklad pediatra. Dale mohou vyuzivat podle potfeby neurologa,

gynekologa, psychiatra atd.

Lékarska péce se také meéni v zavislosti na vyvoji mediciny, spousta zrakovych

vad jde v dnesni dobé& operativné odstranit a medicina se posouva dal kazdou chvili.

Vyuziti komplexnich sluzeb, které jsou poskytovany osobam se zrakovym
postizenim, by mélo byt pro tyto osoby stézejni v tom, aby se plnohodnotné uplatnily ve
spoleCnosti a aby byly pfekonany bariéry, jez vycleruji osoby se zrakovym postizenim

od intaktni populace.

5.3 Kompenzacni pomicky pro osoby se zrakovym postizenim v
modernich déjinach

Jiz na konci 19. stoleti nabral vyvoj kompenzacnich pomicek pro osoby se

zrakovym postizenim rychly spad. Byly vytvoreny pomiicky, které umoznovaly osobam
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se zrakovym postizenim psat a Cist a tedy jim velmi pomohly ve vzdélavani. Velkym
objevem byl Pichtiv psaci stroj pro psani Braillova bodového pisma, ktery jeho
vynalezce zlepsoval 1 v prabéhu 20. stoleti.

Nyni se podivame, jak se vyvijely kompenzaéni pomicky ve 20. stoleti a na
pocatku 21. stoleti. Pomucky si rozdélime do jednotlivych kategorii podle toho, kde
a jak byvaji pouzivany, neznamena to vSak, ze jedna pomucka nemize spadat pod vice

kategorii, nebudeme je ale uvadét v kazdé kategorii, pod kterou by Sly zaradit.

5.3.1 Pomiucky pro vzdélavani

Jako prvni budeme vénovat pozornost pomuckam, které osoby se zrakovym
postizenim pouzivaji pii vzdelavani. Mohli bychom to nazvat jako specialni Skolni

pomucky.

Smykal (1995) uvadi, ze v prvni poloviné 20. stoleti se tvorbé specialnich
uCebnich pomucek vénoval jisty slabozraky tyflotechnik FrantiSek Urban, ktery byl
nejdfive chovancem a pozd¢ji zaméstnancem ustavu pro nevidomé v Brng.

Tento tyflotechnik vytvoril, jak piSe Smykal (1998) velmi povedené papirové
reliéfni zemé&pisné mapy Cech, Moravy, Slovenska sPodkarpatskou Rusi a mapy
sttedni Evropy, pro které také sam tvofil kovové matrice. Mapy jsou presné po
kartografické strance a fyzikaln€ upravené. Jak pozdéji Smykal (2006) dodava, je
Skoda, ze mapy nebyly vyrobeny z papiru o vétsi kvalité.

Kromé zemépisnych map Urban zformoval také mnozstvi modell zvifat, rostlin
apod. Bohuzel, jak Smykal (1998) dodava, se vétsina z nich znicila.

Urban také tadu pomucek zdokonalil. Jak Smykal (1998) udava, jednou
z vynikajicich pomucek, které Urban vylepsil, byla Schleussnerova matematicka
tabulka, také vylepsil prazskou tabulku a i Kleinovy psaci stroje zdokonalil pro dobrou

hmatovou orientaci. (Smykal 1998)

V roce 1903, jak uvadi Smykal (1995), vysla jiz tfeti Ceska citanka pro nevidomé

a jejim autorem byl FrantiSek Pavlik, o kterém jsme se jiz dfive zminili.

Dalsi skolni pomucku zkonstruovali rakousti tyflopedové a byla ji tzv. videnska

pocetni krabice pro elementarni vzdelavani. (Smykal 1995)

Po pfijeti a uzivani Braillova bodového pisma ve vzdelavacich tustavech
a pozdeji Skolach pro osoby se zrakovym postizenim, zaCaly vznikat ucebnice
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v Braillové pismu. Po druhé sv. valce se dokonce objevily braillské ucebnice ruského
jazyka, jejichz spoluautorkou byla jistd ucitelka Anna Kovarova. (Smykal 1995) Tato

zena se také zucCastnila zavadéni azbuky do té€chto ucebnic. (Smykal 1998)

Obsahovou stranku a tvorbu ucebnic pro nevidomé koordinoval vyznamny
tyfloped Drahomir Hanak (Smykal 1998), ktery dokonce inicioval otevieni stfediska pro
vyvoj a vyrobu specialnich uc¢ebnich pomucek.

Praci na ucCebnicich se vénoval také, snad jest€¢ vyznamnéjsi, tyfloped Miroslav
Boris. Podilel se na upravé pocetnic, fyzikalnich ucebnic, geometrii apod. (Smykal
1998) Spolu s Zofii Zdrazilovou (Borisovou) se také podilel, jak Smykal (1998) udava,
na tvorbé Slabikare a Pocetnice, které byly opatfeny obrazky ve formé kontur
jednoduchych predméti, a hernich pomucek pro predslabikaiové obdobi. Boris byl
pfizvan jako Clen do vySe zminovaného stiediska a vytvofil navrh né€kolika pomucek
vcetné funkénich modeld. Jednalo se napf. o tyto pomucky: magneticka tabulka véetné
tvaru s ferity, pocitadla v riznych pocCetnich soustavach, tabulka ke znazormiovani
sjednoceni mnozin, nové navrhy k videniské krabici, scitaci pravitka, souprava pro

vytvarnou vychovu a dalsi. (Smykal 1998)

Smykal (1995) uvadi, Ze roku 1917 byla vydana spolkem Cesky tisk prvni ceska

ucebnice Braillovy bodové hudebni notace a jmenovala se Kli¢ k Braillové notopisu.

Prvni ucebnice pro osoby se zrakovym postizenim, ktera byla schvalena
Ministerstvem Skolstvi a narodni osvéty, byl Slabikar J. Koziska a bylo tomu v roce
1920. (Smykal 1995) Kozisek byl autorem také citanky Réno, kterou roku 1921
predelali ucitelé brnénského ustavu do pisma pro osoby se zrakovym postizenim.

(Smykal 1995)

Od roku 1923 zacal ucitel Deylova ustavu, Emanuel Kerbl, zhotovovat reliéfni
zemepisné mapy. (Smykal 1995) Jak Smykal (2006) uvadi, nejdfive je tisknul ru¢nim
klepanim do dvojitého plechu. Pozd¢ji si vSak nechal specialné upravit Sici stroj, aby
mohl pomoci vyménovani raznych typt grafiky a tlakem nohy postupné vyrazet znaky

do plechu. Vytvoiil tak Ceskoslovensky i vieobecny atlas. (Smykal 2006)

Dalsi pomuckou z pocatku 20. stoleti je kolickové pocitadlo W. A. Laye, které

se pokusné zavadélo do ustavl pro nevidomé. (Smykal 1995)
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Co se tyCe ucebnic pro zaky slabozraké, tak roku 1955 wvysla Citanka pro
slabozraké a rok na to dalgi ucebnice, bylo to, jak uvadi Smykal (1995) Cteni pro 5.
postupny ro¢nik. Obé tyto ucebnice byly vytistény Tiskarnou zrakové hygieny v Praze
zvétSenym pismem pro slabozraké. (Smykal 1995) Vroce 1979 zacalo vydavat
specialni ucebnice pro zaky slabozraké statni pedagogické nakladatelstvi a jak Smykal

(1995) dodava, byly tyto ucebnice vydavany ve zvétSeném pismu a s ilustracemi.

Roku 1956 zacalo Statni nakladatelstvi v Praze vydavat uCebnice pro nevidomé,

v nichz, jak Smykal (1995) piSe, se objevuje snaha o reliéfni ilustrace.

Jisty vynalezce Milo§ Rokos sestrojil fadu pomucek ve vyucCovacim procesu.
Smykal (1998) uvadi, ze pro prazské skoly zhotovil modely domu, majaks, chrami
a dalSich staveb. Sestrojil psaci stroj pro Braillovo pismo pro soucasné psani tii textd
zvany trigraf. Dale, jak Smykal (1998) piSe, vytvofil pro nevidomé ucitele hudby
elektrického dirigenta, ktery udava takt pomoci hmatovych impulzii. DalSimi
pomuckami, jez Rokos sestrojil, byly kreslici pfistroje stylograf a designator. Tyto
pfistroje byly urCeny vidomym ucitelim k pofizovani reliéfnich nakresi. Takeé
zkonstruoval tzv. Vizir, ktery mél seznamit osoby se zrakovym postizenim

s perspektivou. Vynalezy vsak zlstaly pouze v prototypech. (Smykal 1998)

Smykal (1995) se také zminuje o prvni ucebnici hudebni nauky pro nevidomé.

Ta byla vydana az roku 1975 Slepeckou tiskarnou v Praze.

V jedné z predeslych kapitol jsme si popisovali pomucky urCené pro vyuku
psani a Cteni. U bodového pisma jsme si uvedli naptiklad Pichtiv psaci stroj, Prazska
tabulka apod. DalSimi pomickami mohou byt pro vyuku bodového pisma, jak uvadi
Keblova (1995), figurkovy Sestibod (viz obr. €. 21), kostkovy ¢i kolickovy Sestibod (viz
obr. €. 22 a 23), kolickova pisanka (viz obr. €. 24).

Obrazek 21 Figurkovy Sestibod Obrazek 22 Koli¢kovy Sestibod
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Dale se ve vyuce, jak uvadi Keblova (1995) vyuzivaji pro slabozraké zaky texty

se zvétSenym pismem, mapy se silnymi konturami, sada textilnich pismen.

Pii vyuce v riznych predmétech se da vyuzivat reliéfni obrazovy material
a trojrozmémé modely. (Bubenitkova a kol. 2012) Zaci se zrakovym postizenim mohou
vyuzivat tyflografické pomicky, o kterych se zminuje Finkova a kol. (2007), jakymi
jsou napiiklad kolickova kreslenka — kolicky se zasazuji do otvort, formelova kreslenka
— otisknuti pfedmétu do formely, ¢méarani do formely, vyryvani rydlem do formely,
plsténa kreslenka — na plsténou podlozku se piipichuji tkanice razné délky, struktury,
sily a vytvari se zobrazeni, foliova kreslenka — na tenkou folii se pomoci napf. hrotu
tuzky vyryva obrazek. Tyto kreslenky mohou byt vyuzity, jak je uvedeno u Bendové
a kol. (2000) ve vyuce vytvarné vychovy.

Ve vyuce matematiky, jak uvadi Keblova (1995) se vyuzivaji rizna pocitadla
(tyCova, tfadova, zlomkova), figurkova pravitka, délkova meéfidla s vyraznou stupnici,
kalkulator se zvétSenym zobrazenim ¢i Braillovym pismem (viz obr. €. 25) a ke konci

20. stoleti se objevuje kalkulator s hlasovym vystupem (viz obr. €. 26)

.

Obrazek 25 Kalkulator s Braillovym pismem Obrizek 26 Kalkulitor s hlasovym

vystupem
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Ve vyuce télesné vychovy mohou byt vyuzivany, jak piSe Keblova (1995)
ozvucené mice. OzvuCeny mic¢ (viz obr. €. 27) byva ozvucen tfemi rolnickami a lze jej
dofukovat jako bézné mice. (http://www.tyflocentrumjihlava.cz/sluzby/seznam-
kompenzacnich-pomucek/) Dale Keblova (1995) uvadi, ze se v télesné vychové mohou
vyuzivat ozvucené naramky ¢i majacky. Specificky sport, jak uvadi Bendova a kol.
(2006), u osob se zrakovym postizenim je Showdown (viz obr. €. 28), na ktery je ale
prostor a specialni stil s palkami a ozvucenym mickem. Dale Keblova (1995) uvadi

jako pomucku do télesné vychovy dvoukolo.

Obrazek 27 Ozvuceny mi¢ Obrazek 28 Showdown

Kompenzacni pomiicky uzivané ke vzdélavani se rizné lisi a specifikuji podle
jednotlivych predméti. Keblova (1995) se zminuje o tom, ze pomucky uzivané ve skole
nebo pro domaci piipravu ke vzdélavani je nutné prizptisobovat individualnim potfebam

jednotlivca a také nabidce na trhu.

5.3.2 Pomicky pro prostorovou orientaci a samostatny pohyb

Pomitcky pro prostorovou orientaci a samostatny pohyb by mély osobam se

zrakovym postizenim zjednodusit a usnadnit mobilitu.

Jednou z hlavnich kompenza¢nich pomucek je v tomto piipade bila hal, ktera je
jiz v dnesni dobé¢ jakymsi poznavacim znamenim osob se zrakovym postizenim.

Historie bilé hole saha do roku 1930, kdy s timto navrhem, jak uvadi Smykal
(1995), ptisla G. Herbemontova. Tato Pafizanka zila ve ctvrti, kde se vyskytovalo
mnoho osob se zrakovym postizenim, védomi, ze se tito lidé pfi pohybu vystavuji
nebezpecCi, ji pfivedlo na myslenku dat jim vyrazné znameni. Bila hil ji napadla
v souvislosti s bilou htlkou, kterou pouzivali policisté pii regulovani provozu. Nakonec

Herbemontova spolupracovala se slepeckymi spolky v Patizi a mySlenka bilé hole, jako
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signalizace  osoby s postizenim, se ujala, ackoli to nebylo hned.
(http://dherbemont.free.fr/en/textes/cannes.html) Z Patfize se pak, jak Smykal (1995)
dodava, rozsitila do celé Evropy.

V dnesni podobé ma bila hal nékolik funkci. Wiener (2006) vymezuje tyto
funkce jako ochrannou (bezpe€nostni), orientani a informativni (oznacujici). Wiener
(2006) dale popisuje, ze ochrannou funkci ma hil predevsim proto, ze upozoriuje na
sttet s pfekdzkou. Orienta¢ni funkce hole je ve smyslu vyhledavani hmatovych
orientanich znakt a bodd. A tieti funkce je ta bézna, kvali které vlastné bila hal
vznikla a to, Ze upozoriuje ostatni na osobu se zrakovym postizenim a vybizi k ohledu.

Délka hole, pokud se jedna o standardizovanou, by meéla dle Bendové a kol.
(2006) byt 90 cm. Tato hal ale pak plni funkci predevsim informativni a je vyuzivana
napriklad pfi chtzi se stalym privodcem. Délka hole nestandardizované se pak odviji,
jak uvadi Wiener (2006), podle vysky jedince. Wiener in Wiener (2006) povazuje za
osvédcenou délku hole, kdy kolmo postavena na podlozku dosahuje ke spodnimu konci
hrudni kosti jedince.

Hul muze byt pevna (neskladaci), skladaci nebo teleskopicka. Bila hal ma
rukojet, jez muze byt zrizného materialu (dfevéna, obsita kazi). Télo hole byva
z hlinikové slitiny a na jeho konec se piidélava koncovka, jez muze byt pevna anebo
rotacni a jeji velikost a tvar se muze lisit. Kazda hal ma také poutko pfipevnéné na
rukojeti. (https://www.svarovsky.cz/cz/#)

V roce 1964 prohlésil americky prezident Johnson 15. fijen za Den bilé hole
a ztohoto dnes nakonec stal 15. fijen Mezinarodnim dnem bilé hole.
(https://ozpprace.cz/blog/i-nevidomi-chteji-byt-videt/)

Bila hal (viz obr. ¢. 29) je nepostradatelnou pomuckou pii orientaci v prostoru
a samostatném pohybu osob se zrakovym postizenim. Existuji techniky chiize s bilou

holi, kterou musi dany jedinec ovladat.

A AN

N\ \\,

Obrizek 29 Bili hul
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Vyznamnou pomuckou pro orientaci v prostoru se pro osobu se zrakovym
postizenim mize stat vodici pes (viz obr. €. 30). Bubenic¢kova a kol. (2012) piSe, Ze pes
znacné urychli a zjednodusi pohyb na trasach a na orientacné neptehlednych mistech.
Psa si maze ale osoba se zrakovym postizenim poridit teprve tehdy, kdyz zvladne
orientaci v prostoru samostatné, jelikoz jak Bubenickova a kol. (2012) dodava, za feSeni
vSech situaci je zodpoveédny Cloveék a pes dostava pouze povely.

Osoba se zrakovym postizenim také musi byt zptsobila se o psa starat. Pes je
tzv. ziva pomicka a fungovani s ni zavisi na vzajemné interakci mezi psem a majitelem.
(Bubenickova a kol. 2012)

O vycvik pst, vybér vhodného psa pro majitele, predani a nacvik chiize se psem,
se staraji odborna stfediska pro vycvik vodicich pst. (Bubenickova a kol. 2012) Jiz
dfive jsme se o takovém stfedisku zminili v ramci poskytovanych sluzeb.

Prvni stfedisko pro vycvik vodicich pst vzniklo dle Smykala (1995)
v Oldenburgu v roce 1916.

Obrazek 30 Vodici pes

Béznymi pomickami pro pomoc v orientaci a samostatném pohybu jsou
v dne$ni dobé naptiklad povelové vysilaCe, které slouzi k dalkovému ovladani
orienta¢nich majackt pomoci radiového signalu ¢i ultrazvukové vyhledavace prekazek.

(Bubenickova a kol. 2012)

Kompenzaéni pomucky pro prostorovou orientaci a samostatny pohyb diky

modernim technologiim neustéale vyvijeji a vylad'uji.

5.3.3 Optické pomiucky

Optické pomicky jsou skupinou kompenzacnich pomucek, kterou vyuzivaji

osoby se zrakovym postizenim, jejichz zrakova vada je stupni slabozrakosti ¢i zbytkl
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zraku. Tyto pomucky maji znacny historicky pivod, kdy jsme si uvadéli naptiklad cteci

kameny apod.

Nejcastéji vyuzivanou pomiuckou tohoto typu, jak piSe Bendova a kol. (20006),
jsou bryle. O historii bryli jsme si néco fekli jiz v predeslych kapitolach.

Brylova korekce (viz obr. ¢. 31) je bud’ do dalky, nebo do blizka a zavisi to na
typu postizeni. Pro osoby, jez potiebuji brylovou korekci do dalky, jsou bryle
s rozptylnymi ¢ockami. Bryle se spojnymi co¢kami jsou pro brylovou korekci do blizka.
Osoby s astigmatismem vyuzivaji bryle s cylindrickymi ¢o¢kami. (Bendova a kol. 2006)

Kvétoriova (1994) klade duraz na to, aby byly obruby vybirany peclive, aby se
nepokazil 1é¢ebny efekt bryli. Dle Kvétoriové (1994) nesmi byt velikost o¢nic ani velka,
ani mala a méla by odpovidat kosténému vrchu orbity (oCnicové dutiny). Postranice
bryli nesmi byt pfili§ dlouhé, aby nepadaly na Spicku nosu. Obruba musi respektovat
Sitku kofene nosu daného jedince a nikde by neméla tlacit. (Kvetoniova 1994)

Kazdé bryle jsou jedinecné, piesné upravené na zrak jednotlivce a pro spravnou
korekci je dulezité nechat si je po vySetfeni 1ékafem Ci zméfeni optometristou vyrobit

u odbornika. (https://axeloptik.cz/vite-ze/)
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Obrizek 31 Bryle

Zminime se o vynalezu kontaktnich Cocek, jez jsou dnes bézné pouzivany
velkym mnozstvim populace a jez byly vyznamnym objevem.

Kontaktni CoCky vynalezl profesor Otto Wichterle, ktery roku 1961 sestavil
z détské stavebnice Merkur prvni prototyp odstiedivého odlévaciho zafizeni pohanéné
dynamem jizdniho kola, zapojené na zvonkovy transformator. Na tomto zafizeni odlil
prvni Cocky, které nedrazdily oko. Za né€kolik let se tento vynalez rozsiril do celého

svéta. (https://www.cocky-kontaktni.cz/informace/otto-wichterle.html)

85


http://axeloptik.cz/vite-ze/
http://www.cocky-kontaktni.cz/informace/otto-wichterle.html

Kontaktni Cocky (viz obr. ¢. 32) muzeme, jak uvadi Bendova a kol. (2006),
rozdélit na tvrdé a meékké. Tvrdé Cocky byvaji primérem mensi nez duhovka
a pouzivaji se pfi korekci vyssiho astigmatismu. Mekké kontaktni Cocky daji délit, jak
dale uvadi Bendova a kol. (2000), podle zpiisobu vymény, napt. denni, tydenni, mésicni
apod. Také jiz existuji CoCky s prodlouzenou dobou noSeni, které se nemusi casto

vymeérnovat a mohou zistat v oku i déle nez 12 hodin.

Obrazek 32 Kontaktni ¢o¢ky

Mezi optické kompenzacni pomiicky patfi samoziejmé lupy. Keblova (1995)
rozdeluje lupy na lupy do ruky (viz obr. €. 33) a lupy stojankové (viz obr. €. 34). Lupu
do ruky posouva Ctenaf nad ¢tenym textem.

Keblova (1995) dale uvadi, ze osoby slabozraké pouzivaji lupy, jez zvétSuji
4krat a osoby tézce slabozraké lupy, které zveétSuji minimalné 7krat. Lupy, jez maji
osvétlovaci zafizeni, zlepSuji, jak Keblova (1995) pise, svételné podminky cteného
textu.

Stojankové lupy rozdéluje Bubenic¢kova a kol. (2012) na lupy s osvétlenim a bez
n¢j. Keblova (1995) jako jednu z vyhod u téchto lup uvadi, ze umoziiuji nejen Cteni, ale
také psani. Rozsah zvétSeni téchto lup se dle Keblové (1995) pohybuje v rozmezi 8 —
12krat. Bubenickova a kol. (2012) zase uvadi rozmezi 2,5 — 14, 7krat.

Bubenickova a kol. (2012) pak lupy rozliSuje jest¢ podle toho, zda jsou

s ohebnym stojankem ¢i s tvarovatelnym ramenem.

4

Obrizek 33 Lupa do ruky s Obrizek 34 Stojanova lupa s
osvétlenim osvétlenim
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Dalsi kompenza¢ni pomuckou, kterou si uvedeme, jsou hyperokulary neboli
lupové bryle. Kdy jsou v brylové obrubg, jak popisuje Keblova (1995) i Bubenickova
a kol. (2012) zasazeny silné cocky. ZvétSeni je v tomto piipadé, jak uvadi Bubenickova
a kol. (2012) 4 — 12krat. Nevyhodou, jak dodava Keblova (1995), vsak je pti velkém
zvétSeni nemoznost konvergence a vyloucenost binokularniho vnimani.

Mezi optické pomucky také patii naptiklad turmon, monokular ¢i razné hlavové
lupy, fadkové lupy, hranoly apod.

Nejnovejsimi  optickymi pomuckami jsou pomucky optoelektronické, které

predstavuji razné kamerové lupy. (Bubenickova a kol. 2012)

5.3.4 Pomiucky denni potFeby

V zivoté¢ kazdé osoby se zrakovym postizenim jsou piekazky, které musi
zdolavat béhem kazdého dne a ktomu slouzi kompenzacni pomicky urcené pro

kazdodenni Cinnosti ¢i pro domacnost.

Drobnymi kompenza¢nimi pomuckami, které osoba se zrakovym postizenim
muze uzivat, jsou ruzné pomucky do kuchyné. Osoby slabozraké mohou napftiklad
vyuzivat kontrastni nadobi, tfeba hrnky (viz obr. ¢. 35), které usnadni davkovani
tekutin. Davkovani tekutin také dokaze ovlivnit indikator hladiny (viz obr. €. 36), ktery
se zavesi na nadobu a ve chvili, kde se ho hladina dotkne, za¢ne vydavat vysoky ton.

(http://is.braillnet.cz/pomucky_vypis.php ?name=&spe%SB %5D=0&sha=0)

Obrazek 35 Kontrastni ¢ernobilé hrnky Obrizek 36 Indikitor hladinv

K pfipravé pokrmi mohou osoby se zrakovym postizenim vyuzit pomucky,
které uvadi BubeniCkova a kol. (2012), jako jsou oddélovac zloutkt, drzak na cibuli

a ruzné davkovace. V databazi tyflopomiicek pak mizeme vidét jesté drzak na hrnce,
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loupa€ Cesneku ¢i propichovac vajec, ktery zabranuje prasknuti vajec pfi vareni.

(http://is.braillnet.cz/pomucky_vypis.php?name=&spe%SB %5D=1&sha=0)

Bubenickova a kol. (2012) také jako pomlcku uvadi reliéfni barvy
a konturenpasty, kterymi si osoby se zrakovym postizenim mohou oznacit regulatory

spotiebict apod. Hmatova stopa jim pomuze pii lepsi orientaci.

Dalsimi pomtickami mohou byt napfiklad navlékac jehel (viz obr. ¢. 37),
parovaC ponozek (viz obr. ¢. 38), rozliSovac kli¢u (viz obr. ¢. 39) nebo tzv. nemesky
(viz obr. ¢. 40), coz jsou protiskluzové navleky na boty, které by mély usnadnit chizi
osoby se zrakovym postizenim ve zradném terénu, napf. naledi ¢i jiny kluzky povrch.

(http://is.braillnet.cz/pomucky_vypis.php?name=&spe%SB %5D=1&sha=0)

Obrizek 39 Rozlisovaé kli¢u Obrizek 40 Nemesky

Pomitcek pro bézné denni uziti, domacnost, pfipravu pokrma apod. mize byt
cela rada. Spousta z nich maze mit hlasovy vystup ¢i mohou byt na bazi elektrotechniky

¢i vypocetni techniky a neustéale se zdokonaluji a vyviji nové.
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5.3.5 Pomucky pro volny cas

V zivoté kazdého Clovéka je dulezity volny Cas, ktery muze travit s prateli,
rodinou nebo dle svych zajmi. Stejné tak svij volny Cas potiebuji travit osoby se
zrakovym postizenim. Aby mohly vyuzivat svij volny ¢as naplno, existuji opét dalsi

kompenzacni pomucky, které jim to umozuji.

V soucasnosti existuje, jak uvadi Bubenickova a kol. (2012), spousta naptiklad
deskovych her, které jsou adaptovany pro osoby se zrakovym postizenim. Nasli bychom
tu Clovéce, nezlob se (viz obr. & 41), Sachy (viz obr. &. 42), domino (viz obr. &. 43),

zvukové pexeso (viz obr. ¢. 44), apod.

0,0000

0000 000LC 4}
00000, 00000

o

Obrazek 43 Domino Obrazek 44 Zvukové pexeso

Pro osoby se zrakovym postizenim jsou také adaptovany razné hlavolamy, napf.
Rubikova (viz obr. €. 45), kterd ma po sténach hmatové reliéfy, hmatové obrazkové
knihy (viz obr. ¢. 40), stavebnice, karetni hry atd.
(http://is.braillnet.cz/pomucky_vypis.php?name=&spe%SB %5D=5&sha=0)
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Obrazek 45 Rubikova kostka Obrazek 46 Hmatova obrazkova kniha

Smykal (1995) také uvadi, ze jiz ve 20. stoleti vznikaly zvukové knihy. Co se
tyCe knih, slepecké spolky zakladaly knihovny vybavené braillskymi knihami a béhem
20. stoleti zacala vychazet i fada Casopisu tisténych ve formé pro osoby se zrakovym

postizenim. (Smykal 1995)

Mimo hry a knihy samoziejmé existuji pomucky pro sportovni vyziti. Jiz dfive
jsme si uvedli napt. ozvuCené mice, specialni hru Showdown ¢i vyuziti dvoukola
v t&lesné vychové. Sportovani osob se zrakovym postizenim ma v kompetenci Cesky
svaz zrakové€ postizenych sportovel, ktery sdruzuje zajmové sdruzeni télovychovnych
jednot. Sportovni pomucky a celkové sporty jsou adaptované piimo pro osoby se

zrakovym postizenim. (http://www.cbsf.cz/)

Na prelomu 20. a 21. stoleti se hbit€¢ zacala vyvijet vypocetni technika, takze
bylo vynalezeno spousta dalSich pomicek, napt. mobilnich telefoni upravenych pro
osoby se zrakovym postizenim, pocitacové techniky pro né piizpisobené apod. Vyroba
kompenzacnich pomicek se fiti neustale kupfedu a jsou porad zdokonalovany
a vymysleny nové pomtcky, které pomahaji osobam se zrakovym postizenim lépe

proplouvat kazdodennim zivotem.
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ZAVER
Cilem mé diplomové prace bylo sepsat vyvoj kompenzacnich pomucek pro osoby
se zrakovym postizenim od doby starovéku po soucasnost.

V praci jsem se také vénovala postaveni a péci o osoby se zrakovym postizenim
v prufezu jednotlivych historickych obdobi — starovek, stfedovék, novoveék a moderni
déjiny.

Na samém zacatku prace vymezuji zakladni pojmy, které se tykaji prace, jako,
kdo jsou osoby se zrakovym postizenim a co jsou to kompenzacni pomucky ¢i co
znamena samotny pojem kompenzace. Kompenzacni pomucky jsem také predstavila
v raznych kategoriich, jak je roz¢leriuji, kvalifikuji jednotlivi odbornici.

Po té se uz vénuji jednotlivym historickym obdobim. Vzdy zacindm péci
a postavenim osob v dané spolecnosti, jelikoz, jak jsem si myslela, to ovlivnilo i to, jak
se v daném obdobi budou rozvijet kompenzacni pomucky.

Postaveni a péCe o osoby se zrakovym postizenim byla jiz od starovéku
velmi riznoroda. Casto vidime n&jaky smér, kterym se ubirala spole¢nost, a to mélo
dopad na vnimani osob se zrakovym postizenim ve spolecnosti. Postaveni a prava osob
se zrakovym postizenim 1 péCe o né jsou takové, jaka je spolecnost, jak je vyspéla a jak
se vyviji. Nazory intaktni populace ale nikdy nejsou uplné jednotné. Proto najdeme
v historickém obdobi nazory, které odsuzuji osoby se zrakovym postizenim, povazuji je
za ménécenné Ci za d’abelské. Ale stejné tak najdeme nazory a snahy o zaclenéni osob
se zrakovym postizenim nebo alespoii charitativni péCe o n€. Oba tyto nazory a nazory
jim podobné se vSak neobjevuji jen v urCitém historickém obdobi, ale v pribéhu prace
jsem zjistila, Ze se to prolina tak n€jak vSude, nékde obCas n€jaky nazor prevazuje vice,
n¢kde méné. To mé doprovazi k mySlence, ze nic neni jen Cerné a bilé. A z vlastni
zkuSenosti vim, Ze 1 kdyz mame v nasi spoleCnosti jistou komplexni péci, vzdy se objevi
lidé, kterym to nebude davat smysl a pro které nebudou osoby se zrakovym postizenim
plnohodnotnymi ¢leny spole€nosti.

V kazdém obdobi také najdeme vzdélané lidi se zrakovym postizenim, které se
rozhodly nevzdat se a zit plnohodnotny zivot. To nam vypovida také o tom, zZe to, jak
budou osoby se zrakovym postizenim zit, nezavisi pouze na spolecnosti, ale i na nich
samotnych. Protoze to, jak budeme zit, bychom si méli ur€ovat my sami.

Vyvoj kompenzaénich pomucek v zavislosti na historii je velice zajimavé téma.

Z obdobi staroveku a stfedovéku nemame piili§ informaci, ale vidime, ze presto néjaké
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kompenzacni pomucky vznikaly uz tehdy. Nebyly vSak néjaké obecné, ale spise si je
tvorily osoby se zrakovym postizenim nebo jejich blizci pro konkrétniho ¢loveka.

Znacny posun ve vyvoji kompenzacnich pomicek zaznamenavame s budovanim
vychovné-vzdélavacich ustavi a tendenci vzdélavat osoby se zrakovym postizenim.

V novoveékém obdobi jsem vice a konkrétn€ji roz€lenila péci i kompenzacni
pomucky. V péCi se objevuji oblasti jako napf. vzdélavani, lékaiska péce apod.
a kompenzacni pomucky jsou rozdé€leny na pismo, $kolni pomucky apod.

V etapé modernich d€jin je péce a postaveni osob se zrakovym postizenim
pojimano v ramci komplexni péce a sluzeb. Pomucky jsou pak rozdéleny podle toho,
kde ¢i pfi Cem jsou pouzivany nebo podle zpiisobu uzivani.

V praci najdeme typické pomucky, které si pfi predstavé osoby se zrakovym
postizenim s ni hned spojime, jako napf. Pichtiv psaci stroj, bila hul ¢i vodici pes. Ale
najdeme zde i rizné typy pisma, Skolni pomucky, reliéfni mapy atd.

Prace je pro konkrétnost doplnéna u nékterych pomucek o obrazky.

Soucasné kompenzacni pomucky jsou v praci nastinény jen tak lehce.
V poslednich letech se rychle rozviji moderni technika, ktera ptinasi nové kompenzacni
pomucky na bazi pocCitaci nebo zdokonaluje ty staré. A tak by se tato prace mohla
v prubéhu let rozvijet dal, protoze kompenzacnich pomucek ptibyva a bude pribyvat.

S rozvojem vypocetni techniky a hlavné mediciny se ale také zpfesiuje
a zrychluje diagnostika zrakovych chorob a také pfichazi nové moznosti 1é€by. To, co
se jeste kdysi zdalo nelécitelné, se da operovat. Je tedy i mozné, ze za par let jiz osoby
se zrakovym postizenim nebudou existovat, protoze medicina bude schopna vSechny
zrakové vady vylécCit nebo jim predejit. A kompenzacni pomucky tak nebudou potieba.

Ale o tom by jiz mohla byt jina prace.
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