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ABSTRAKT

Bakalarska prace je zamétena na hru u déti v predskolnim véku se sluchovym
postizenim. V teoretické Casti je uvedena klasifikace, ktera se zabyva problematikou
vzniku sluchovych vad. Dalsi kapitoly jsou zaméfeny na déti se sluchovym postizenim,
jejich moznosti komunikace a kompenzace sluchové vady. Déle se bakalarska prace
zabyva hrou, ktera je nejdulezitéjsi pro rozvoj ditéte. Prakticka Cast se vénuje détskym

hram, které byly upraveny tak, aby byly vhodné pro déti se sluchovym postizenim.
Kli¢ova slova

sluchové postizeni, komunikace, predskolni vek, sluchova vada, kompenzacni

pomucky, vyvoj ditéte, dité€ se sluchovym postizenim, hra, klasifikace hry

ABSTRACT

The bachelor thesis is focused on the play of preschool children with hearing
impairment. In the theoretical part there is a classification that deals with the issue of
hearing defects. Other chapters are focused on hearing impaired children, their
communication options and hearing impairment compensation. Furthermore, the
bachelor thesis deals with play, which is the most important for a child’s development.
The practical part is dedicated to children’s games that have been modified to be

suitable for hearing impaired children.
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aids, child with hearing impairment, game, game classification
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UVOoD

Spolecnost na hru nahlizi jako na zabavu, odpocinek a odreagovani. Hra je u déti
dulezitéjsi, nez si spoleCnost uvédomuje, a Casto byva podceniovana. Je dulezitym
faktorem pro jejich rozvoj, dit€¢ pomoci hry rozviji své smysly, pfedstavy, ptani a
pochopeni toho, co se kolem né& d&je. Hra u déti se sluchovym postizenim je jind, nez u
déti intaktnich, proto je dilezité na ni nahlizet jinym zplsobem. Je zapotiebi jiného
pfistupu a dikladngjsi pripravy na hru, rozdil miize byt i ve vysvétlovani pravidel. Je tieba
myslet na to, ze tyto déti pottebuji pfi hie vizualni podnéty a je potieba vét§i nazornosti.
Déti, které maji vadu sluchu, si hife pamatuji hry zaloZené na pisnicce ¢i fikance, nebot’

jejich sluchova pamét’ je narusena.

Tato bakalafska prace se zamétuje vyhradné na déti v predskolnim veku, které
maji sluchové postizeni. Teoreticka ¢ast se zabyva klasifikaci sluchové vady z hlediska
typu, vzniku a priciny. Prace dale pojednava o moznostech kompenzace sluchové vady,
druzich kompenza¢nich pomucek a moznostmi komunikace osob se sluchovym
postizenim. RovnéZz se vénuje nezbytnym predpokladim pro funkcéni komunikaci
s ditétem se sluchovym postizenim. V neposledni fadé se zabyva hrou, na kterou je

pohlizeno z hlediska typu, druhu a dalsi klasifikace.

V praktické casti se vénuji typickym détskym hram, aby byly vhodné pro déti se
sluchovym postizenim a mohly je hrat bez omezeni. Cilem bylo upravit tyto hry,
vyzkouset je a pozorovat, jak déti pii hie reaguji. Na zakladé pozorovanych vysledkt
stanovit, zda jsou hry upravené dostatecné ¢i nikoliv. Hry byl upraveny, aby je mohli
aplikovat 1 dal$i specialni pedagogové nebo ucitelé v matefskych Skolach. Motivem pro
upraveni téchto her bylo, aby déti se sluchovym postizenim nebyly vylouceny z kolektivu
z divodu jejich sluchové vady nebo nespravné nastaveného kochlearniho implantatu

v mateiské Skole, kde jsou tyto déti soucasti smiSené tiidy.



TEORETICKA CAST

1. KLASIFIKACE SLUCHOVYCH VAD

Klasifikace sluchovych vad se mize opirat o n€kolik kritérii, zejména podle jejich

vzniku, podle doby vzniku a pfi€iny vzniku sluchové vady (Horakova, 2012).

1.1. Z hlediska lokalizace vzniku sluchové vady

Z hlediska mista vzniku postizeni mizeme rozliSovat dvé zakladni skupiny
sluchovych vad. Periferni nedoslychavost ¢i hluchota nebo centralni nedoslychavost i

hluchota (Horakova, 2012).
Periferni nedoslychavost ¢i hluchota
a) Prevodni porucha sluchu

U této poruchy jsou sluchové buriky v poradku, ale nemohou byt stimulovany
zvukem, protoze k jeho prenosu brani néjaka prekazka ve stfedousi. MiZze mu branit
napt. zvétSeni nosni mandle, dale ucpani zvukovodu nahromadénim usniho mazu nebo
opakovanymi zanéty stfedniho ucha. Jedinec stouto poruchou ma naruseno slySeni

hlubokych tona (Horakova, 2012).
b) Percepcni porucha sluchu

U této poruchy jde o poskozeni vnitfniho ucha, sluchovych bunék ¢i sluchového
nervu. Lavi¢ka a Slapak (2002) rozliduji percepéni vady na kochlearni a retrokochlearni.
Co se tyCe poruchy premény zvuku v elektricky signal ve vnitinim uchu, nazyvame jej
kochlearni poruchou. Jedna-li se o retrokochlearni poruchu, nastava porucha ve vedeni
zvukového signalu hlavovym nervem v mozkovém kmeni. Horakova (2012) uvadi, ze

jedinec s touto poruchou sluchu ma obvykle potize se slySenim vysokych tond.
¢) SmiSend porucha sluchu

Pfi jejim vzniku se na rizném stupni kombinuji pfi€iny, které zpisobuji poruchu
prevodni i percepcni. S touto kombinaci souvisi chronické zanéty stfedousi (Horakova,

2012).



Centralni nedoslychavost ¢i hluchota

Centralni nedoslychavost ¢i hluchotu zapficinuji komplikované defekty, jez jsou

zpusobeny ruznymi procesy, které postihuji korovy a podkorovy systém sluchovych vad.

Souvisi to s abnormalnim zpracovanim zvukového signalu v mozku. Mizeme se setkat

s riznymi hodnotami, jez vymezuji jednotlivé stupné sluchovych poruch. Stav sluchu lze

posuzovat podle jeho ztraty v decibelech, které jsou méfeny pomoci audiometrie

(Horakova, 2012).

1.2. Klasifikace podle sluchové ztraty

Krahulcova (2014) uvadi klasifikaci stupnu sluchové ztraty, ktera je aktualni

i z hlediska charakteristik vyvoje fe€i. Sluchova ztrata se vypocitava jako prumér hodnot

na audiogramu. Vysledna primérna sluchova ztrata se udava v decibelech (dB).

Stupern | Velikost ztraty sluchu podle WHO Nazev sluchové ztraty
1. 0-25 dB Normalni sluch
2 2640 dB Lehka ztrata sluchu
3 41-55dB Stredni ztrata sluchu
4. 56-70 dB Stredné tézka ztrata sluchu
5 71-90 dB Tézka ztrata sluchu
6 91 avice Velmi tézka ztrata sluchu az hluchota
Tabulka 1: Klasifikace sluchovych vad podle WHO (Krahulcové, 2014)
1.3. Z hlediska obdobi vzniku sluchové vady

Sluchové vady jsou zpusobeny fadou riznych pfic¢in. Podle obdobi vzniku

rozliSujeme dvé zakladni skupiny: vrozené a ziskané (Muknsnablova, 2014).

Vrozené vady sluchu

a) Geneticky podminéné sluchové vady

Vice nez 50 % sluchové postizenych jedinci ma genetickou pfi¢inu poruchy

sluchu. NejcCastejsimi dédicnymi geneticky podminénymi vadami jsou autozomalné




recesivné dédi¢né poruchy (napi. Usherdv syndrom, Hurleriv syndrom, Alstromiav
syndrom). Tyto vady se nemusi projevit v kazdé generaci. Jestlize jsou oba rodice nositeli
sluchové vady, je 25% pravdépodobnost, zZe jejich dité bude zdravé, z 25 % bude mit dité
sluchové postizeni a z 50 % bude dit€ prfenaseCem, ale vada se u né& neprojevi. Jednou
z nejcastejSich pficin je porucha genu, ktery koduje bilkovinu Connexin 26, jez je
potiebna pro zdravy vyvoj vnitiniho ucha. Autozomalné€ dominantnich sluchovych vad je
20 %. Kdyz bude mit jeden z rodi¢t sluchovou vadu prenasenou dominantn€, je 50%
pravdépodobnost, ze jejich dit€ bude mit sluchovou vadu také. Pokud se dité narodi
zdravé, neni ani prenaSeCem, a tak nebude dalsi generace ze strany budouciho rodice touto

vadou ohrozena (Muknsnablova, 2014).
b) Kongenitalné ziskané sluchové vady

Tyto vady mizeme z hlediska casu délit na vady vzniklé prenatalné a vady vzniklé

perinatalné (Horakova, 2012).

Prenatdalné vzniklé jsou sluchové vady, které jsou zpusobeny negativnimi vlivy
na plod v prubé&hu téhotenstvi, vznikaji zejména na pocatku t€hotenstvi. Negativni vliv
na plod mize mit toxoplazmoza, 1éCba matky antibiotiky, rentgenové zafeni apod.

(Horékova, 2012).

Perinatalné vzniklé jsou sluchové vady, které jsou zptsobeny v prubéhu porodu
¢i bezprostiedné po ném. Negativnim vlivem mize byt asfyxie, protahovany porod, nizka

porodni hmotnost ¢i novorozenecka sepse (Horakova, 2012).
Ziskané vady sluchu

Pficinami ziskanych sluchovych vad mohou byt infekcéni choroby ditéte, které
maji nejCastéji virovy charakter, jako je zanét mozkovych blan, meningoencefalitida,
pfiusnice apod. Poruchy miize podnitit i Graz hlavy, poskozeni mozku, opakované zanéty

sttedniho ucha apod. (Horakova, 2012).

1.4. Z hlediska pricin vzniku sluchové vady

Pficiny vzniku sluchovych vad se rozdéluji na tii zékladni obdobi: prenatalni

obdobi, perinatalni obdobi a postnatalni obdobi (Cerny, 2018).



Prenatalni obdobi

Prenatalni pfiCiny poskozeni sluchu vznikaji v prubéhu raného téhotenstvi.
Nejcitlivejsich je zejména prvnich 12 tydnt, protoze prave toto obdobi je pro vyvoj ucha
nejdilezitéjsi (Muknsnablova, 2014). Mezi prenatalni pfiCiny mizeme zaradit také
dédicné podminéné poruchy. Plod pod vlivem Spatného genu prevzatého od rodicti muze
mit syndrom, ktery zpusobuje poruchy sluchu. Mezi syndromy zde muzeme fadit
Usherav syndrom, Treacher-Collins syndrom, Alportiv syndrom apod. (Leonhardt in
Horékové, 2012). Vliv na poskozeni plodu mohou mit také Iéky, které matka béhem
téhotenstvi uzivala, nebo prodélani virové infekce (Muknsnablova, 2014). Znamy jsou
vady sluchu zptisobené viry herpetickymi nebo viry chiipkovymi. Dalsi pfi¢inou mohou
byt bakterie zptisobujici syfilis a toxoplazmoézu (Cerny, 2018). Negativni vliv maji také
toxické latky uzivané v téhotenstvi, jako jsou drogy, alkohol nebo nikotin (Leonhardt in

Horakova, 2012).
Perinatalni obdobi

Perinatalni pficiny poskozeni sluchu vznikaji v pribéhu porodu a bezprostiedné
po porodu. Mezi nejcastéjsi pii¢iny mizeme zaradit predCasny porod, asfyxii (pferuseni
dodavky kysliku do organismu), hypoxii (nedostatek kysliku v organismu) nebo tézky
porod spojeny skrvacenim do wvnitiniho ucha ¢ mozku (Mukn$nablova, 2014).
Nejvyrazng€jsim rizikovym faktorem vzniku vady sluchu je velmi nizka porodni hmotnost
pod 1500 g vahy ditéte. Nizka hmotnost byva spojena s celkovou nezralosti ditéte, a tak
nastava vyssi pravdépodobnost vzniku sepse nebo protahované novorozenecké zloutenky

(Cerny, 2018).
Postnatalni obdobi

Postnatalni pfiCiny poskozeni sluchu vznikaji po narozeni a v pribéhu Zzivota.
K poskozeni sluchového tstroji dochazi vétsinou z divodu zanétlivych onemocnéni nebo
mechanicky. Mechanicky lze sluch poskodit urazem, padem nebo poranénim néjakym
predmétem (Muknsnablova, 2014). Poskodit sluch muze také exploze nebo nadmeérny
dlouhotrvajici hluk, ktery zptsobi akustické trauma (Leonhardt in Horakova, 2012). Mezi
zanétlivda onemocnéni, jez mohou vést k poruSe sluchu, fadime chronické zanéty
sttedniho ucha, zanéty centralniho nervového systému jako meningitida, virové nebo
bakterialni onemocnéni, dale komplikovany prubéh détskych nemoci jako spala,

zardénky, spalnicky, chiipka apod. Sluch muaze byt poSkozen i pisobenim chemickych
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latek, a to v podobé 1€k, jako jsou napf. antibiotika, chemické latky v jiné podobé€ jako
kovy (rtut a olovo) nebo rozpoustédla. Sluchové postizeni mohou zpusobit rizné typy

nadoru ucha, které byvaji nezvratné (Muknsnablova, 2014).



2. DETI SE SLUCHOVYM POSTIZENIM

Tato kapitola se vénuje rozdéleni vady sluchu u déti. Urceni konkrétni vady sluchu
je dulezité zejména u déti v raném veku, aby jim byla pfidélena vhodna kompenzacni
pomucka a mohly tak co nejdiive rozvijet mluvenou fe¢. Kapitola se rovné€z vénuje

moznosti komunikace osob se sluchovym postizenim a kompenzaci sluchové vady.

2.1. Vady sluchu u déti

Sluch je zakladnim predpokladem rozvoje feCi a jeho ztrata mize mit negativni
vliv na vyvoj osobnosti ditéte, jeho socialni zrani a uplatnéni ve slySici spoleCnosti. Vady
sluchu u déti rozlisSujeme podle stupné sluchové vady a podle doby vzniku sluchové vady

(Vymlatilova, 2018).

Vymlatilova (2018) rozde€luje vady sluchu u déti na déti nedoslychavé, ohluchlé a

neslySici:
Nedoslychavé dité

Nedoslychavé dité je schopno vyuzivat sluchadla, sjejichz pomoci dochazi
k zesileni zvuku. Pokud jsou ditéti sluchadla pifidélena vcas a je zahajena rehabilitace,
rozvine se u ditéte poméme dobfe mluvena fe¢ a vzdélavani mize probihat béznym

zpusobem.

Diagnostickym problémem muze byt lehka nedoslychavost, ktera nemusi byt na
prvni pohled zfejma. Lehka nedoslychavost se odhali az poté, kdy jdou rodiCe s ditétem
na psychologické vysetfeni kvili opozdénému vyvoji feCi. Béhem tohoto vySetfeni se

zjisti, ze dit€ ma tuto vadu sluchu.
Ohluchlé dité

Ohluchlé dité ptislo o sluch az po dokonceni vyvoje fe€i, tj. v postlingvalnim
obdobi, tudiz mé fe¢ dobfe rozvinutou a rehabilitace neni tak potfebna. Tyto déti byvaji
uzivateli kochlearniho implantatu. Bez kochlearniho implantatu by byly odkézany na

odezirani a jejich vyslovnost by se postupné zhorSovala.



Neslysici dité

Neslysici neboli prelingvalné ohluchlé dité pfislo o sluch pfed dokoncenim vyvoje
reci, tj. v prelingvalnim obdobi. Jsou to déti, které se hluché narodily, nebo ohluchly
predtim, nez doslo k rozvoji feci. Témto détem nepomohou ani nejvykonné;si sluchadla.

Déti s touto sluchovou vadou pouzivaji pfevazné kochlearni implantat.

2.2. Komunikace osob se sluchovym postizenim

Oralni metoda

Oréalni metoda, také nazyvana jako oralni, ustni ¢i zvukova fe¢ nebo mluvena fec.
Oralni metoda zahrnuje Siroké spektrum forem a metod didaktické komunikace. Cilem je
osvojeni mluvené feci. Usnadriuje rozvoj pocateCniho Cteni a psani. Dilezitou soucasti
pro spravny rozvoj mluvené feci je vhodné zvolena sluchova protetika. Mezi individualni
sluchovou protetiku mizeme radit sluchadla a kochlearni implantat. Rozvoj komunikace
u déti se sluchovym postizenim je dilezity pro socializaci do slySici spolecnosti

(Krahulcova, 2014).

Dulezité je, v jakém obdobi ke ztraté sluchu doslo, jestli v prelingvalnim obdobi,
tj. pred ukon¢enim vyvoje feci, nebo v postlingvalnim obdobi, tj. az po dokonceni vyvoje
feci (Vymlatilova, 2018). Je dulezité, jestli dité mluveny hlas slySelo a zda opakovalo
slova. Vcasna diagnostika a vCasné nastaveni vhodné kompenzacni pomucky jako jsou
sluchadla ¢i kochlearni implantat je jedna znejdulezit€jSich podminek pro rozvoj

mluvené feci, ¢teni a psani (Krahulcova, 2014).

Na tizemi Cech a Moravy byla oralni metoda pouZita poprvé v roce 1789, kdy byl

zalozen prvni Ustav pro hluchonémé v Praze (Krahulcova, 2014).
Bilingvalni pristup

Bilingvalni pfistup u neslySicich je definovan jako znalost znakového jazyka
a mluveného jazyka majoritni spoleCnosti zemé, v niz jedinec zije. Zakladnim a hlavnim
predpokladem pro zavedeni bilingvalniho pfistupu ke vzdélavani neslysicich bylo uznani
znakového jazyka, aby byl povazovan za rovnocenny jazyk. Znakovy jazyk nebyl dlouho
povazovan za plnohodnotny. Az v roce 1960 vydava americky lingvista William C.

Stokoe svou praci Sing Language Structure, ve které podava popis znakového jazyka a



tvrdi, Ze spliiuje viechny podminky pro to, aby se z n&j stal plnohodnotny jazyk. Rika, e
znakovy jazyk by mél byt uznan jako legitimni jazykovy systém a mél by mit stejné
postaveni jako ostatni jazykové systémy (Jaburek, 1998).

Psycholingvisté piipousteji pozitivni dopad dvojjazy¢né vychovy na psychiku
ditéte a zdaraziiuji potiebu piirozeného osvojovani obou jazykt. U neslySiciho ditéte se
ovSem neda hovofit o pfirozeném osvojovani obou jazyku, protoze je u ditéte percepce
jazyka prerusena. NeslySici déti se musi mluvenému jazyku ucit. To je davod, pro¢ je od
raného détstvi upfednostiiovan znakovy jazyk. Rozvijet znakovy jazyk od raného détstvi
je pro dité velice dulezité pro jeho komunikaci, nez dostane vhodnou kompenzacni
pomiucku, kterou muze byt sluchadlo, nebo bude spravné nastaveny kochlearni implantat

(Jaburek, 1998).
Totalni komunikace

Totalni komunikace spada do vzdélavacich komunikacnich systémi a
komunikacnich metod. Vychézi z toho, ze je ke komunikaci se sluchové postizenymi
potieba vyuzit vSech prostfedkd. Cilem je zvysit vzdélanost u sluchové postizené
populace pii pouziti této metody. Cilem je rozvijet fec, znakovy jazyk a dalsi slozky
komunikace, jako je tfeba prstova abeceda apod. Je dulezité zvolit zpisob komunikace,

ktery je pro daného sluchové postizeného v dané situaci nejpiijatelngji (Sediva, 2006).

Totalni komunikaci lze definovat jako komplexni komunikacni systém, jenz
spojuje vSechny pouzitelné komunikacni formy (odezirani, mluvenou fe¢, znakovy jazyk,

prstovou abecedu, Cteni a psani) (Krahulcova, 2014).

Termin totalni komunikace se poprvé objevuje v 60. letech 20. stoleti a je
spojovan se jmény Dorothy Shifflettové a Roye Holcomba. Dorothy Shifflettova byla
ucitelkou gymnazia pro neslySici a byla nespokojena s vyu¢ovanim pouhé oralni metody,
a proto ve své praci zacala vyuzivat kombinovany pfistup. Totalni komunikace ovSem
upoutala vétsi zajem vefejnosti az po zvefejnéni prace od Roye Holcomba, ktery byl

reditelem specialni Skoly pro sluchové postizené (Krahulcova 2014).
Simultanni komunikace

Simultanni komunikace neboli bimodalni model vzdélavani je systém, v némz se
pouziva vétSinovy jazyk (mluveny narodni jazyk) v dané oblasti nebo statu, s nim se

vyuziva nejriznéjSich doplrnujicich komunikaénich forem. Komunikacnimi formami



mohou byt znakovy jazyk, prstova abeceda, pomocné artikulacni znaky, gesta, mimika a
pantomima. Simultanni komunikace pomaha dorozumét se ve slySici nebo neslySici

spolecnosti. (Krahulcova, 2002)

Systémy simultanni komunikace se ukazuji jako vhodné v urcitych skupinach
déti: u tézce sluchové postizenych déti v rodinach, kde se nemluvi majoritnim jazykem.
U déti s dal§im pridruzenym postizenim, jako jsou poruchy chovani, uceni a mentalni

postizeni, jejichz rodiCe se snazi naucit znakovy jazyk (Krahulcova, 2002).
Znakovy jazyk

Dle Macurové (2018) je znakovy jazyk plnohodnotnym pfirozenym
komunikacnim systémem neslySicich, ve kterém se vyuziva pozic a tvarti rukou, mimiky,
hlavy, horni ¢asti trupu. Déale Okrouhlikova (2015) uvadi, ze ma znakovy jazyk vlastni
znakovou zasobu a vlastni gramatiku. Znakovy jazyk ma své vlastni znaky pro kazdé

slovo.

V Ceské republice se uziva ¢esky znakovy jazyk, je pfirozenym jazykem Ceskych
neslySicich a uzivany primarn€ v komunité Ceskych neslySicich. Znakovy jazyk ma

vlastni gramatiku (Macurova, 2018).

Pocatky vzdélavani neslySicich spadaji zhruba do 16. stoleti. Jednalo se o
individualni vyuku zejména neslySicich ze zamoznych rodin, cilem bylo naucit tyto osoby
psat, Cist a mluvit. Ucitelé, kteti vyucovali neslySici jesté pfed vznikem prvnich skol, tedy
v 16. az 18. stoleti, Casto pouzivali kromé Cteni a psani 1 jiné metody, pomoci kterych
vizualizovali vétSinovy jazyk. NejCastéji pouzivali prstovou abecedu a nasledné rtizna
gesta a znaky. Vzhledem k tomu, ze vétSina ucitelt v té dobé své metody tajila, neni

znamo, jak tyto znaky vypadaly nebo jak se pouzivaly (Okrouhlikova, 2015).

Prvni Skoly a instituce pro neslySici zacaly vznikat az ve druhé poloviné
18. stoleti. Zacal se tedy pouzivat znakovy jazyk, jenz pouzivali zaci mezi sebou nebo
i v komunikaci s uciteli. Znakovy jazyk se zacal nazyvat tzv. ,,manualni metodou®, nebo
také , francouzskou metodou®. Tato metoda totiz vznikla ve Francii v druhé poloviné 18.
stoleti, za jejiho zakladatele je povazovan Charles Michel de 1'Epée, ktery zacal jako

prvni ve vzdélavani neslysicich pouzivat znaky (Okrouhlikova, 2015).

Znakovy jazyk dlouho nebyl povazovan za plnohodnotny jazyk. Az v roce 1960

americky lingvista William C. Stokoe vydal svou praci Sing Language Structure, ve které
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podava popis znakového jazyka a tvrdi, ze splituje vSechny podminky pro to, aby se z né¢j
stal plnohodnotny jazyk. Tvrdi, ze znakovy jazyk by mél byt uznan jako legitimni
jazykovy systém a mél by mit stejné postaveni jako ostatni jazykové systémy (Jaburek,

1998).
Znakovana ¢eStina

Dle Horakové (2012) se jedna o komunikaéni systém, jenz vyuziva gramatické
prostfedky cCeStiny, kterd je spolu se znaky doprovazena mluvenym projevem.
Znakovanou cCestinu vyuzivaji osoby se sluchovym postizenim (napt. nedoslychavi nebo
ohluchli lidé), jimz vyhovuje odezirani. Pfi komunikaci sleduji zejména usta a znaky

vnimaji jako dopliujici element.
Prstova abeceda

Prstova abeceda byva také nazyvana jako daktylni abeceda. Prstova abeceda je
komunikacni formou, pfi které se k vyjadreni pismen pouziva riiznych poloh a postaveni
prsti. Podle Krahulcové (2002) vyjadiuje prstova abeceda jednotliva pismena polohami
a tvarem prstu k vyjadieni pismen, z nichz se postupem tvoii slova, podobné jako se

hlasky spojuji do slov v mluvené rfeci.

Prstova abeceda se rozdéluje na jednoru¢ni a dvouru¢ni. Jednoru¢ni prstova
abeceda je pouzivana ve vétsin€ statl a ma svuj zaklad v mezinarodni prstové abecede.
Dvouruéni prstova abeceda je rozsifena pouze v Ceské republice, Slovenské republice a

Velké Britanii (Hudakova, 2008).
a) Jednoruéni prstova abeceda

Jednoru¢ni prstova abeceda je provadéna jednou rukou (preferovanou rukou
mluvciho). Tvary ruky zobrazuji mald tiskaci pismena ¢eské abecedy. VSechna pismena

nemusi byt zcela presné zietelna (Hudakova, 2008).
b) Dvourucni prstova abeceda

Dvouruéni prstova abeceda kopiruje tvary velkych tiskacich pismen ceské
abecedy. Je mnohem jednodussi nez jednorucni prstova abeceda, je zietelnéjsi, a proto je
ve spoleCnosti neslySicich vice vyuzivana. Dvouruéni prstovou abecedu zna 1 slySici
spoleCnost, protoze prstova abeceda byva soucasti na détskych taborech napt. v ramci

splnéni jistého bobrtika nebo zkousky (Hudakova, 2008).
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Prstova abeceda je snadno naucitelna. V Ceské prstové abecedé se pouziva
27 znaku pro hlasky, které jsou doplnény o hacky a carky. Délku samohlasky 1ze naznacit
pouhym svislym pohybem ruky, jez ukazuje samohlasku. NeslySici pouzivaji prstovou
abecedu nejen pro vyznaceni néjakého slova, pro které neni znak, ale také proto, ze je
rychlejsi nez pismo, lze ji pouzit kdykoli a kdekoli a neni k ni potfeba zadna pomucka,

jako jsou papir nebo tuzka (Krahulcova, 2002).

Za tvurce prstové abecedy se povazuji slySici mnichové, ktefi si jejim
prostfednictvim mezi sebou vyméfiovali nazory tak, aby jim jejich okoli nerozumeélo.
Prvni pojednani o prstové abeced€, jez pivodné nebyla urCena pro neslySici a jiz napsal
uz v 8. stoleti anglicky biskup Béda Venerabilis pod ndzvem Logquela per digitos neboli
Prstomluva. Tento spis obsahuje prstové znaky pro Cislice, nachazi se zde také zminka,

Ze pozice prsti mohou zobrazovat i pismena (Krahulcova, 2002).

2.3. Kompenzacni pomucky

Kompenzacni pomucky miizeme rozdélit na sluchadla a kochlearni implantat.
Kompenzacni pomicka se pfidéluje na zakladé vice kritérii, jako je typ sluchové vady,
jestli je porusené kostni nebo vzdusné vedeni a jaka je sluchova ztrata (Vymlatilova,
2018). Vcasnym piidélenim sluchadel nebo voperovanim kochlearniho implantatu se
podaii stimulovat specifické oblasti mozku, které jest€¢ nebyly zménény a maji tak

zachovanou sluchovou kapacitu (Horakova, 2018).
Sluchadla

Sluchadlo je ur¢eno osobam, které maji potize s poruchou slySeni ¢i porozumeéni.
Sluchadlo zvuk pfijimany mikrofonem zesili a zesileny zvuk musi byt pfiveden do
vnitiniho ucha. Podle toho, kde je sluchadlo umisténo a jaky je jeho vzhled, jej mizeme

rozdélovat do nekolika typt (Havlik, 2015).

Na vybéru sluchadla se podili lékar-foniatr, ktery podle pozadavki a
individualnich naroka jedince navrhne optimalni variantu. Zejména u malych déti
vyzaduje tento proces velmi zodpovédny piistup ze strany odbornikti. Pfi samotném
nastavovani sluchadla je hlavnim cilem dosahnout toho, aby byl sluchadlem zesileny

signal pro jeho uzivatele pfinosem. Sluchadlo musi byt dokonale pfizpisobeno tak, aby
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bylo schopno zesilit zvukovy signal o urcitou hodnotu, ale aby jeho zesileni nebylo

nepiijemné nebo bolestivé (Horakova, 2018).
a) Sluchadla kandlova

Jsou kosmeticky nejméné napadna, pokud je zvukovod dostatecné prostorny,
mohou v ném byt zcela skryta. Tento typ sluchadel je umistén v zevnim zvukovodu

v chrupavcité ¢asti ucha (Havlik, 2015).
b) Sluchadla zvukovodova

Zvukovodova sluchadla maji na rozdil od kanalového sluchadla vétsi provedeni,
sluchadlo je proto umisténo nejen ve zvukovodu, ale i v jeho vchodu. Vede lepsi zvuk do
vnitiniho ucha, protoze ma externi reproduktor a dokaze tak zvuk vice zesilit. Z divodu

vétsiho reproduktoru jsou kosmeticky vice napadna (Havlik, 2015).
¢) Sluchadla boltcova

Jsou uloZena v boltci a ve srovnani s ostatnimi sluchadly maji lepsi vykon diky

vétSimu reproduktoru a vétsi baterii. Kosmeticky jsou vice napadna (Havlik, 2015).
d) Sluchadla zavésna

Sluchadla zavésna jsou uz podle nazvu zavéSena za boltcem. Reproduktor je
umistén bud’ pfimo ve sluchadle, kdy je soucasti usni tvarovky, nebo je umistén ve
zvukovodu, pficemz je usazen do individudlni usni tvarovky. Tento typ sluchadla je diky
vy§Simu vykonu urcen i1 pro osoby se zbytky sluchu. Kosmeticky uz jsou vice napadna.

Pro déti se sluchadla vyrabi s riznym motivem a v riznych barvach (Havlik, 2015).
e) Sluchadla kapesni

Tento typ sluchadel se v dnesni dobé témér viibec nevyuziva, fada vyrobcl tento
typ sluchadel uz nevyrabi. Vyuzivaji se ve vyjimecnych piipadech, napiiklad u pacientt
s velice tézkym postizenim hybnosti hornich koncetin, které znemoziuji manipulaci
s malymi ovladacimi prvky na sluchadlu. Soucasti kapesniho sluchadla je mala krabicka,
v niz je umistén mikrofon, zesilovac a baterie. Dale je zde umisténé sluchatko, do kterého

je veden zesileny zvuk, tyto dvé ¢asti jsou spojené dlouhym kabelem (Havlik, 2015).
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) Sluchadla brylova

Podobné jako v pripadé kapesného sluchadla jsou brylova sluchadla pouzivana
také pouze vyjimecné. Brylové sluchadlo je soucasti bryli, na které je napojeno sluchadlo.

To je napojeno na usni tvarovku, ktera je zavedena do zvukovodu (Havlik, 2015).
Kochlearni implantat

U rady tézce sluchové postizenych déti je mozné rozvinout fe€ pomoci vykonnych
sluchadel. Nékterym détem vsak ani sluchadla neposkytuji dostatek sluchovych
informaci, které jsou nezbytné k osvojeni fe¢i. Pravé takovym détem lze pomoci aplikaci
kochlearniho implantatu. Pokud je ditéti voperovan kochlearni implantat v kojeneckém
¢i batolecim véku, nauci se dité nejen mluvené reci rozumét, ale 1 srozumitelné mluvit

(Vymlatilova, 2018).

U déti, u nichz ani vysoce vykonna sluchadla neumoziiuji rozvoj mluvené feci a
jejichz zbytky sluchu jsou nevyuzitelné, byva aplikovan kochlearni implantat (Horakova,

2018).

Tichy (in Horakova, 2012) popisuje, ze Cinnost kochlearniho implantatu je

zalozena na zcela jiném principu nez ¢innost sluchadel:

., ... zatimco sluchadla zvuk zesiluji, a tim kompenzuji ztratu citlivosti vnitiniho
ucha, kochlearni implantdaty zvuk sejmuty mikrofonem analyzuji a pretvdreji na sled
elektrickych impulzii, kterymi jsou pak stimulovana vidkna sluchového nervu. Diky tomu
se vmnervovych vidknech vytvari vzruchy, které jsou pak ve sluchovych centrech

vyhodnoceny jako sluchové vjemy. “ (Tichy in Horakova, 2012, s. 100)

Zakladni funkci kochlearniho implantatu je zachyceni zvukli mikrofonem, jenz se
nachazi ve vnéjsi Casti. V procesoru danou informaci zakdduje a pomoci vysilaci civky ji
pfenese do vnitfni Casti. Zevni vysilaci civka a vnitfni pfijimaci civka jsou k sobé
fixovany pomoci magnett. Implantovana ¢ast obsahuje piijimaci civku, pfijimac a svazek
elektrod, ktery je zavedeny do hlemyzdé. Dekddovany signal je pak vysilany jednotlivym
elektrodam (Skiivan, Kabelka a Havlik, 2015).
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3. DITE V PREDSKOLNIM VEKU SE SLUCHOVYM
POSTIZENIM

Kapitola se zabyva vyvojem ditéte se sluchovym postizenim od novorozeneckého

obdobi po predskolni obdobi. Vyvoj je porovnavan s vyvojem intaktniho ditéte. Dale jsou

v kapitole popsany obecné zasady pti praci s ditétem se sluchovym postizenim. Rovnéz

se zabyva uspéSnou komunikaci s ditétem, trénovanim ocniho kontaktu jiz od utlého

veku, nebot’ je dulezitym faktorem pro tspéSnou komunikaci s ditétem.

3.1.
ditéte

Rozdil vyvoje ditéte se sluchovym postizenim a intaktniho

Vékové obdobi

Vyvoj ditéte se sluchovym
postizenim

Vyvoj intaktniho ditéte

Novorozenecké ob-
dobi

Dité nereaguje tlekem, pohybem ¢i
plaCem na neocCekdvané hlasité
zvuky jako chrastitko nebo klice.
Neprobouzi se, kdyz je v mistnosti
hluk. Nenapodobuje zvuky v okoli.
Neotaci hlavu ve sméru zvuku. Po-
kud place, nelze ho utiSit pouhym

hlasem (Horéakova, 2012).

Dité se otaci za zvukem (chras-
titko, zvukové hracky). Otaci se
za hlasem, ktery je mu znamy
(matka, otec). Reaguje na akus-
tické podnéty, podle jejich sily a
vlastniho stavu reaguje mrknu-
tim nebo zaSkubem celého téla
(dlekova reakce) (Cibochova,

2004).

Kojenecké obdobi

Dité neukdze na znamou osobu ci
véc. Dité nezvatla nebo jeho pred-
chozi zvatlani ustava. V jednom roce
nereaguje na vyzvy typu ,udélej
papa“ nebo ,,paci paci“ pokud mu
nepiedvedeme

dany pohyb

(Horéakova, 2012).

Dité vtomto obdobi vyzaduje
pozornost, rozeznava osoby ko-
lem sebe a rozliSuje laskavy a
pfisny ton fe€i. Vyslovuje sla-
biky, zacina je zdvojovat, napo-
dobuje své rodi¢e. Kolem jed-
noho roku reaguje na jednodu-
ché vyzvy typu ,,paci paci‘
(Cibochova, 2004).
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Batoleci obdobi

Dité se neobraci ve sméru hlasu a na
zavolani. Nevénuje pozornost zvu-
kiim ve svém v okoli. Nezacina s na-
podobovanim a uzivanim jednodu-
chych slov pro znamé véci ¢i osoby.
Nemluvi jako ostatni déti v jeho
véku. Nesleduje televizi, pokud je
pusténa na normalni hlasitost. Ani
s postupem casu se nezlepSuje jeho
porozumeéni fe€i a nerozviji se mu

slovni zasoba (Horakova, 2012).

Napodobuje jednoducha slova.
Sleduje televizi, libi se mu po-
hadky doprovazené hudbou ci
zpévem. ZlepsSuje se porozumeni
v feCi a roste slovni zasoba. Ro-
zumi jednoduchym piikazim.
Reaguje na osloventi

(Cibochova, 2004).

PredsSkolni obdobi

Vyvoj feci a chovani u déti se slu-
chovym postizenim v predskolnim
véku v dasledku nedostatecné nebo
neexistujici zpétné sluchové vazby
n¢kolika  faktorech
(Horakova, 2012).

Antusekova (in Horakova, 2012)

zavisi na

Matuska a

zminuji tyto faktory: stupeii slucho-
vého postizeni, pfitomnost dalSiho
postizeni, vék, kdy sluchové posti-

zeni vzniklo a socialni faktory.

Dité mluvi ve vétach, zacina si
osvojovat gramatickou stavbu
vét. RozSifuje slovni zasobu.
Dité chape d&j a umi ho vypra-
vét, tvoii jednoduchad souvéti.
Zaclina se tvorit jeho slovni pa-
meét’. Dité v predskolnim véku
by mélo umét 1000-3000 slov
(Pichova, [b.r.]).

Tabulka 2: Rozdil vyvoj ditéte se sluchovym postizenim a intaktniho ditéte (zdroj

vlastni)

3.2. Obecné zasady pri praci s ditétem se sluchovym postizenim

Dle Puldy (1994) je v¢asnost specialné pedagogické péce o sluchové postizené

déti velice dulezita pro jejich dalsi vyvoj. Vrozena porucha nebo ztrata sluchu vede

v raném veéku k omezeni nebo blokaci v komunikaci ditéte s okolim. To zpusobuje

opozdéni nebo blokaci rozvoje mluvené feci. Proto je v€asna odborna péce a pozdéji i

pobyt v matefské Skole pro déti se sluchovym postizenim zakladni podminkou pro

prevenci, zmirfiovani a odstranovani nepfiznivych duasledkd ztraty sluchu. Pii

pedagogické praci s détmi se sluchovym postizenim v predskolnim véku jsou dilezité

16




obecné didaktické zasady, ze kterych je dulezité v praci s t€émito détmi vychazet. Nékteré
zasady jsou uplatiovany mnohem Sifeji a duaslednéji, jako napfiklad nazornost,

pfiméfenost, systemati¢nost, individualni pfistup apod.
V¢éasnost

V¢casnost odborné surdopedické péce ma rozhodujici vyznam pro jeji uspeésnost.

Je dulezité, aby jednotlivé stupné péce navazovaly (Pulda, 1994).
Nazornost

Pti praci s détmi se sluchovym postizenim je nejdilezitéjsi nazornost zaméfit na
vizualni podnéty. Pii uCeni novych véci je vhodné pouzivat znakovy jazyk, obrazky,
fotografie nebo plySaky, aby si dité dokazalo predstavit, co znak znamena, a aby si ho

dokazalo spojit s danym objektem (Pulda, 1994).
Narocnost a daslednost

Je dilezita pfiméfena narocnost a duslednost, prestoze nekteti pedagogové maji
snahu témto détem praci ulehCit. Dité je poté déle upoutano na rodice, tim socialné
pomaleji vyzrava. Proto je pottfeba klast pfiméfené naroky na rozvoj jeho samostatnosti,

sebeobsluhy a dbat na splnéni v§ech zadanych ukola a pokyna (Pulda, 1994).
Systemati¢nost

Prace s détmi predskolniho véku probiha vyhradné formou hry. Takovato hra neni
pouze libovolnou a spontanni aktivitou, jde o promyslenou vychovnou c¢innost, s jejiz
pomoci 1ze détem ukéazat zakladni jevy, zakladni skuteCnosti, které méni a ovliviiyji jejich
zivot a chovani. Je dilezité stanovit cile, kterych chceme dosahnout, takovym zptsobem,
aby na sebe navazovaly a abychom déti pfivedli na to, aby pochopily rizné souvislosti

(Pulda, 1994).
Individualni pristup

Je dulezité klast diraz na individualni pfistup ke kazdému ditéti v souvislosti

s jeho postizenim, individualnim tempem a jeho rozumovymi schopnostmi (Pulda, 1994).
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3.3. Uspésna komunikace s ditétem se sluchovym postizenim

Zakladem pro uspésnou komunikaci s ditétem je vCasna diagnoza a prifazeni
vhodné kompenzacni pomucky. U ditéte, které ma kompenzacni pomicku (sluchadlo
nebo kochlearni implantat) nove, neni jisté, jestli slysi dobfe. Mezicas mezi obdobim, kdy
dité dostalo kompenzacni pomicku, a dobou, kdy lze s jistotou tvrdit, ze dité slysi ¢i
rozpoznava okolni zvuky, a kdy si zvyka na kompenza¢ni pomicku, je dulezity proto,
aby si rodi¢e nebo specialni pedagog v matefské Skole vytvorili zaklady funkcni
komunikace s ditétem. Navazani funkéni komunikace s ditétem je zakladnim GspéSnym

predpokladem pro zdravy vyvoj ditéte (Motejzikova, 2012).

Dle DouSové (in Motejzikova, 2012) je funkéni komunikace nezbytna
zejména pro:
e Vytvoreni a navazani vztahu s nejblizsimi lidmi, pozdéji i se Sir§im okolim
e Zdravy citovy vyvoj ditéte
e Jazykovy rozvoj ditéte
e Rozumovy vyvoj ditéte
e Ziskavani informaci o svété, pfiCinach a dusledcich chovani
e Ziskavani informaci o mezilidskych vztazich

e Vytvoreni zdravého sebevédomi a identity

Dulezitym faktorem pro uspésnou komunikaci s ditétem je dodrzovani ocniho
kontaktu. Protoze je narusena sluchova percepce ditéte, je potfeba zaméfit se primarné na
dalsi smysl, a tim je zrak. Aby mohli rodi¢e komunikovat s ditétem prostiednictvim jeho
zraku, je dulezité, aby se na né dité divalo. U malého ditéte to mize byt slozité, a proto
je dulezité u ditéte od malicka rozvijet jeho schopnost navazat a udrzet ocni kontakt

(Motejzikova, 2012).
Motejzikova (2012) uvadi 5 hlavnich bodd, jak trénovat o¢ni kontakt u déti:
e Komunikace s ditétem na kratkou vzdalenost
e Navazovat o¢ni kontakt co nej¢astéji
e Pokud se dit€ na nas podiva, tak ho odménit ismévem nebo dotykem

e Aktivné upoutavat pozornost ditéte

e Vyuzivat vyraznou pozitivni mimiku
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4. HRA

Prvni, ¢im se kapitola zabyva, je historie hry. Hra nese jednotlivé znaky uz
z historie a vychazi z nazoru pedagogu, ktefi ptsobili v opatrovnach. Kazdy pedagog
sledoval hru ze svého uhlu pohledu, to vedlo k vétsimu zkoumani hry z jejich riznych
stranek (Kot'atkova, 2005). V kapitole je dale obsazeno pojeti hry u déti v pfedskolnim
veéku, typické znaky, které by méla kazda hra obsahovat a klasifikaci her. Poslednim

tématem je hra u déti se sluchovym postizenim, jak probiha a jeji nejvétsi obtize.

4.1. Historie hry

Hry a hravé prvky mizeme sledovat u mlad’at vSech zivocichi, zejména u savcu.
To vedlo rizné filozofy a piirodovédce ke srovnavani znakt hry u déti a mladat
zivocicht. Vyzkumy odbornikti z riznych védeckych disciplin ovlivnily vefejnost
natolik, Ze vzrostl zjem o prozkoumani podstaty hry u déti. Ve druhé poloviné 19. stoleni
se zacaly rozrustat vychovné-vzdélavaci instituce pro déti v predskolnim véku, naptiklad
opatrovny nebo pozdé€ji i matefské Skoly. Pedagogové, ktefi pusobili v opatrovnach a
matefskych Skolach, povazovali hru za dalezitou a nemohli ji opomenout, kazdy hru
vyuzival s riznym zamérem. Napftiklad Friedrich Frobel se v prvni poloving 19. stoleti
zaméfil na zkvalitnéni détské hry, diky didaktickym pomickam ji usmérnioval se
zamérem uceni raznych dovednosti a pochopeni vztahovych souvislosti. Jan Svoboda
v prvni poloving 19. stoleti vyuzival ve své opatrovné hry ke vzdélavani déti v cilenych
¢innostech. Hra byla v této dobé hlavnim zajmem dalsich védnich obort, jez ji sledovaly
ze svého thlu pohledu, coz pomohlo k vétsimu prozkoumani jejich riznorodych aspektt.
Anglicky psycholog a filozof Herbert Spencer ve druhé poloving 19. stoleti ve svém dile
popsal, ze hra z psychologického hlediska funguje na zakladeé prebytecné energie

(Kot'atkova, 2005).

., V tomto pojeti ma hra nuzkou souvislost s unavou centrdlni nervové soustavy. 1a
pro své uvolnéni hledda moznost, jak reagovat jinymi sméry ven ztéto zdtéze, ven

z jakéhosi nuceného klidu a zdatézové soustredénosti. “ (Kot'atkova, 2005, s. 12)

Sigmund Freud u svych détskych pacientii nezaméme vysledoval, Ze se u nich hra

vees

rusivych podnétd, se kterymi se ma dité vyrovnat prostfednictvim hracek. Hra tak
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umoziuje ditéti odzit takovy podnét v bezpecném prostiedi rodiny nebo détské skupiny.
Déti si hraji na rizné situace, jez vidély v televizi a které nedokazi zaclenit do zkuSenosti
ze situaci bézného zivota. Z tohoto divodu zahrnuji do svych her akéni momenty, jez
vidély v televizi, ve zpravach, filmech nebo pohadkach. Vybérem jednotlivych motivi
muze dité transformovat rizné situace na troven svého chapani, s vyuzitim fantazie mize
nepiijemné situace ovliviiovat ve své dobro. Dalsi, kdo se zabyval hrou, byl Svycarsky
ptirodovédec a psycholog Jean Piaget. Vedl dlouhodoby vyzkum zaméfeny na sledovani
hry u déti a pfiSel s teorii, ze hra ma uzkou souvislost s rozvojem mysleni a inteligence

ditéte. (Kot'atkova, 2005)

Hra je zéakladni aktivitou détské seberealizace, vychéazi z vnitfniho motivu
a odrazi podminky, v nichz se dit€ nachazi. Filozof Eugen Fink nema hru spojenou
s détstvim, ale také se zaméfuje na hru jako na znamy jev, ktery prerusuje spojitost

ucelnych jednani (Kot'atkova, 2005).

Piaget (in Kot’atkova, 2005) rozlisuje tii zakladni obdobi intelektualniho vyvoje,

ktera jsou pro hru charakteristicka:

e Obdobi senzomotorické hry (6 mésici — 2 roky)
e (Obdobi symbolické hry (27 let)
e (Obdobi konkrétnich logickych operaci (7-11 let)

4.2. Hra v predskolnim obdobi

Predskolni obdobi je oznaCovano jako vék hry. Dité travi hrou pfevaznou cast dne
a je to jeho nejCastéjsi a nejpfirozengjsi aktivita. V tomto obdobi souvisi hra zejména
s poznavanim. Dité se v pfedskolnim ve€ku nejrychleji vyviji, nejrychleji se uci
a seznamuje se s okolnim svétem. Hra proto pfedstavuje jednu z vyvojovych potieb
predskolniho obdobi, pfi niz se rozviji cela osobnost ditéte (Suchankova, 2014).
Predskolni vék je charakteristicky odliSenim vztahu ke svétu. Ditéti pomaha ke
zpracovavani informaci z okolniho svéta predstavivost a fantazie. Pomoci nich si
vysvétluje realitu, aby ji rozumélo a byla pro n¢j pfijatelna. Tento zptisob uvazovani

uspokojuje jeho potiebu jistoty a bezpeci (Vagnerova, 2005).

Hra je pro dité cestou k pochopeni lidského vztahu k pfedmétim a k zachazeni
s nimi. Hra se stdva modelovou situaci, skrze niz poznava dité svét okolo sebe. Kromé

jiného rozviji také socialni stranku osobnosti ditéte, protoze pti hie se dité sdruzuje se
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svymi vrstevniky, uci se komunikovat a navazovat kontakt. Hra pfiméje dité hledat rizné

verbalni i neverbalni vyrazové prostiedky a podnécuje e (Sochorova, 2011).

Hra méa pro déti v predskolnim veéku neverbalni symbolickou funkci, protoze je
zpusobem vyjadieni, vlastniho objasnéni reality a odrazem urcitého postoje k svétu i
k sobé& samému. Symbolicka hra slouzi u déti predSkolniho véku k vyrovnani se s realitou,
ktera je pro n¢j slozita. Dité si na symbolické rovin€ uspokoji prani, ktera se nedaji realné
uskutecnit. Symbolicka hra ditéti dovoluje chovat se podle jeho ptedstav a pfizpusobit
realitu jeho potfebam. Symbolickou hrou si dit€ mize zahrat situaci, které predtim
nerozumélo a najit spravné feSeni, poucit se nebo si ji riznymi predstavami vysvétlit.
Dalsi druhem hry je tematicka hra, jez slouzi k procvi¢ovani budoucich roli, tato hra je
vhodna pfi feSeni urcCitych pozitivnich i negativnich situaci. Déti si hraji na rizné situace,
vCetné téch negativnich, a snazi se najit zplsob, jak jim predejit, Ci jejich feSeni

(Vagnerova, 2005).

4.3. Znaky hry

Kot'atkova (2005) ve své knize uvadi zakladni znaky, které jsou obsahem kazdé
hry. Tyto znaky jsou pro nas zakladni informaci o tom, ze si dit¢ hraje. Mezi zakladni

znaky patfi:
Spontannost

Prvnim znakem je spontannost. Mizeme ji rozpoznat z chovani ditéte, z jeho

bezprostfedniho jednani a improvizace. Dité€ si hraje samo ze své vile.
Svoboda

Nikdo dit€ do hry nenuti, dit€ se samo rozhodne, kdy, jak a s kym si bude hrat, jak
dlouho si bude hrat a kdy hra skon¢i.

Soustredénost

Pokud se dité€ pfi hie vlozi do hlubokého soustfedéni, nevnima okoli a nachazi se
v jakémsi vlastnim svété. Podle soustiedénosti ditéte na hru mizeme rozpoznat, zda mu
prinasi radost ¢i nikoli. Dité ve hie pouziva svou tvorivost 1 fantazii, ktera se pomoci hry

rozviji.
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Fantazie

Fantazie je jednim z nejdualezitéjSich znakt hry ditéte v predskolnim véku. Diky

fantazii si dit€ mize vysveétlovat rizné situace, jez mu nejsou jasné.
Opakovani

Dité si libuje ve hte, kterou dobie zna a ze které mélo radost, a proto se k ni rado

vraci. Je dobré podporovat dit€ ve hfe, jiz ma rado, ale je dulezité také ukazat ditéti i jiné

hry, aby se rozvijelo vSestranné ve vSech oblastech.
Prijeti role
Déti si davaji pii hrach razné role (napf. prodavacka, hasi¢, ucitelka), hraji si na

to, co vidély v televizi, rizné akcni situace apod. Dité se vziva do riznych roli, coz

podporuje rozvoj fantazie, protoze se snazi piedstavit si, co dana role obnasi.
Radost a uspokojeni

Radost je nejdalezit€jsim prvkem détské hry. Radost se u ditéte projevuje na zakladé

raznych znaki, jako jsou smich, samomluva, gestikulace, ton hlasu apod.

4.4. Klasifikace her

Typy her

Fontana (in Sochorova, 2011) ve své publikaci uvadi, ze existuji Ctyfi hlavni
kategorie her. Jsou to hry funkéni, fiktivni, receptivni a konstruktivni. VySe zminény

autor dale uvadi, ze déti béhem svého vyvoje prochézeji nasledujicimi stadii hry:

e Senzomotoricka hra (zahrnuje prvnich 12 mésict): Jde o zkoumani
a manipulaci s predméty. Senzomotoricka hra je u kojencli povazovana za
hrani si s prsty, uchopovani predméti a jednoduché détské hry, jako bubu,
kuk (schovavani obliceje nebo predmétu).

e Prvni predstirava hra (od 2 let): Dité zaCina uzivat pfedméty k tomu, k
¢emu jsou urcené, napt. micha vareckou v hrnci.

e Predstirava hra (2-3 roky): Dité pouziva pfedméty k jinému ucelu, nez

pro ktery jsou urCeny, napt. uziti dfevéné kostky jako auta.
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e Sociodramaticka hra (od 5 let): Déti vstupuji do roli, hraji si napf. na
prodavace nebo na maminku.

e Uvédoméni si roli (od 6 let): Déti ukladaji role druhym détem
pii planovani hry nebo ¢innosti.

e Hry s pravidly (od 7 let): U déti se objevuji hry s pevné stanovenymi
pravidly, ktera dodrzuji.

Dale také Opravilova (2016) uvadi dalsi déleni typa her:

e Dle schopnosti: Rozdéluji se na hry smyslové, pohybové, intelektualni
a specialni.

e Dle typu c¢innosti: Zde mizeme zatadit napodobovaci, dramatizujici nebo
konstruktivni hry.

e Dle mista: Hry se nazyvaji podle toho, kde je déti hraji, tedy venkovni
neboli exteriérova hra, ¢i hra uvniti v budové neboli interiérova hra.

e Dle pocétu déti: Takové hry rozliSujeme na individualni, parové nebo
skupinové.

e Dle véku: Rozd¢luje se na hru batolat, predskolaka, skolakt apod.

e Dle pohlavi: Rozd¢€luji se na hry div¢i a chlapecké.
Druhy her

Druhy her jsou velice riznorodé a nelze je presn€ vyjmenovat. Kazdy autor uvadi

jiné druhy her. Barttiskova a Opravilova (in Sochorova, 2011) zminuji nasledujici tfidéni:

e Funkéni hry: Slouzi k procviCovani a rozvijeni senzomotorickych
dovednosti.

e Manipulacni hry: Pfi této hie si dité hraje a zachazi s néjakymi predméty
(napf. uchopuje hracky, macka je, trha).

e Napodobivé hry: Napodobuje né¢jaké cinnosti, které znd ze svého
rodinného prostiedi nebo z pohadek.

e Ulohové hry: Dité napodobuje dosp&lé chovani a zkousi rizné socialni
role.

e Konstruktivni hry: Dit€¢ vyrabi né&jaky vytvor (napf. malovani,

vysttihovani, modelovani).
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e Pohybové hry: Hry zalozené na pohybu (napf. béhani, skékani,
podlézani).

e Hudebné pohybové hry: Pohybova hra zalozena na zvukovém podnétu.

e Receptivni hry: Dité pfijiméa urCité podnéty, které v ném vyvolavaji
predstavy a citovou odezvu (napi. prohlizeni knizky, poslouchani
pohadky, sledovani pohadky).

e Skupinové hry s pravidly: Jsou fizené stanovenymi pravidly, maji svuj
fad a urCeny postup.

e Didaktické hry: Jsou vytvorené se zdmérem rozvijet poznavaci procesy

a védomosti (rozvoj paméti, mySleni, komunikace a tvofivosti).

Ve své publikaci Hry se slovy a jazykem uvadi Houser (in Sochorové, 2011) dalsi

klasifikaci her:

e Hry individualni (napt. kiizovka)

e Hry kontaktni — face to face (napf. slovni fotbal, slovni hry)

e Hry dopisové (napf. matematické bingo, hadanky)

¢ Hry s nulovym souctem (vysledky jsou sefazené od lepS§iho po nejhorsi)
e Hry s nenulovym souctem (vsichni hraci bud’ vyhraji nebo prohraji)

e Hry formalni (feSeni je nékym sestavené)

e Hry neformalni (feSeni neni pfedem dané, napf. scrabble)

4.5. Hra u déti se sluchovym postizenim

Cviceni a hry jsou soucasti dopoledniho i odpoledniho programu v mateiské
Skole. Déti, které maji kochlearni implantat ¢i sluchadlo, se mohou ucastnit vSech
pohybovych aktivit bez obtizi, mohou skakat, béhat, hrat si s mi¢em apod. Pokud ditéti
pomucka spadne, pomtcka se mu nasadi zpatky, dit€ je na to zvyklé jiz z domova.
Dulezité je pted hrou vysvétlit ditéti pravidla a prabéh hry. Zpravidla u pohybové hry je
nutné ditéti vSe predem vysvétlit, aby pokyny spravné pochopilo. V opacném ptipadé by
se mohlo stat, ze bude dité se sluchovym postizenim ve hfe znevyhodnéno z divodu
Spatného pochopeni hry. Pokud jdou zaci v ramci predmétu do télocviény nebo jiné

mistnosti se S§patnou akustikou, je nutné vysvétlit pravidla jeste pred vstupem do této
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mistnosti, aby jim dité dobfe rozumélo a nedochazelo k neporozumeéni pokynu z divodu

odréazejiciho se zvuku (Jungwirthova, 2015).

Vyse uvedena autorka (2015) popisuje pravidla pfi vysvétlovani hry u ditéte se

sluchovym postizenim:

e Pii zadavani instrukci posadit dité pred ucitelku.
e Vysvétlit pravidla jednodusSe a nazorn€ predem, dokud jsou déti v klidu.
e Pii pohybovych hrach vice vizualizovat pravidla (napf. obrazkem,
nazormym ukéazanim), v hluku totiz dit€¢ se sluchovou vadou nemusi
postfehnout ménici se instrukce.
e Hru zpétné vyhodnotit, shrnout, kdo vyhral a jaky byl jeji prubéh.
Nejvétsim problémem pro dité€ byva hudba, ktera byva pii cviceni pusténa, protoze
pak dochazi u ditéte ke zhorSenému porozuméni feci. Pokud je pro pedagoga hudba pii
cviCeni dulezita, musi zajistit, aby dité stalo co nejblize k nému a dokazalo porozumét

meénicim se instrukcim (Jungwirthova, 2015).
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PRAKTICKA CAST

5. HRA U DETI SE SLUCHOVYM POSTIZENIM

5.1. Zdivodnéni vyznamu a smyslu feSit dany problém

Duivodem napsani mé prace byla moje negativni zkuSenost v matef'ské skole, kde
déti se sluchovym postizenim byly mnohdy v pribéhu hry vylouceny z davodu
nepochopeni hry nebo jeji narocnosti. Proto motivem mé prace bylo upravit hry tak, aby
je mohly hrat déti se sluchovym postizenim, a nedochazelo tak k jejich vylouceni
z kolektivu z divodu jejich sluchové vady nebo nespravné nastaveného kochlearniho

implantatu v matetské Skole, kde jsou tyto déti soucasti smisené ttidy.

5.2. Cil Setreni

Hlavnim cilem této bakalafské prace je upravit klasické détské hry, aby byly
vhodné 1 pro déti se sluchovym postizenim a aby je tyto déti mohly hrat bez omezeni.
Cilem bylo po konzultaci s pani ucitelkou hry peclivé upravit, a nasledné je vyzkouset,

jestli déti upravena pravidla hry pochopi a je mozné je s détmi realizovat.

5.3. Metodologie Setieni

Pro Setfeni jsem zvolila kvalitativni Setfeni. Za kvalitativni vyzkum se povazuje
jakykoli vyzkum, jehoz vysledky nejsou zjistény na zakladé statistickych metod. Pred
zahajenim si vyzkumnik ur¢i zakladni vyzkumné otazky, které se mohou v pribéhu
vyzkumu upravovat nebo doplniovat. Z tohoto divodu se kvalitativni vyzkum povazuje
za pruzny typ vyzkumu. Sbér dat a jejich analyza probihad v delSim cCase. Zprava o
kvalitativnim vyzkumu obsahuje podrobny popis mista, popis zkoumaného vzorku,

podrobny popis poznamek, jez si vyzkumnik pii vyzkumu zaznamenal. (Hendl, 2005)

Vyznamny metodolog Creswell (in Hendl, 2005, s. 50) popisuje a definuje

kvalitativni vyzkum nasledujicimi slovy:

., Kvalitativni vyzkum je proces hleddani porozuméni zaloZemy na riznych

metodologickych tradicich zkoumdni daného socidlniho nebo lidského problému.
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Vyzkumnik vytvdari komplexni holisticky obraz, analyzuje riizné typy textu, informuje

o ndzorech ucastnikii vvzkumu a provddi zkoumani v prirozenych podminkdch.
S5.4. Metoda sbéru dat

Jako metodu sbéru dat jsem si zvolila pozorovani. Ferjencik (in Miovsky, 2006)
charakterizuje pozorovani jako planovité, vyzkumnik si doptedu urcuje, co a jak bude
pozorovat. Pfedem si stanovi vyzkumny vzorek a prostifedi, kde bude pozorovani
realizovat. Hlavnim prostfedkem je detailni popis poznamek, jez vyzkumnik ziskal
béhem pozorovani. Podle Hendla (2005) by poznamky mély obsahovat, co vyzkumnik

vidél, slySel, o C¢em uvazoval ptfi shromazd’ovani informaci.

Pozorovani se podle Miovského (2006) rozd€luje na zacastnéné pozorovani,
skryté zacCastnéné pozorovani, oteviené zucastnéné pozorovani a nepiimé pozorovani.
Pro praktickou ¢ast bakalarské prace jsem zvolila zacastnéné pozorovani. Zucastnéné
pozorovani je formou pozorovani, kdy se pozorovatel pohybuje pifimo v prostoru, kde se
vyskytuji jedinci, jez pozoruje. Pozorovatel se pifimo setkdva a komunikuje s jedinci,

které pozoruje.

Pozorovatel zastava dvé ulohy zaroverl — do jisté miry se probihajici aktivity

Gi&astni, ale zaroveii je jejim pozorovatelem. (Svaticek, 2014)

Jednotlivé hry jsem i s pravidly prepsala do bloku, do néhoz jsem si nasledné psala
poznamky =z prubéhu realizované hry a vysledky svého pozorovani. V prabéhu
realizované hry jsem pozorovala, jak déti na hru reaguji, co by bylo potieba v prabéhu

hry upravit.

5.5. Popis vyzkumného vzorku

V bakalafské praci byly vyzkumnym vzorkem deéti predskolniho véku se
sluchovym postizenim. Setfeni se z(astnilo pét déti ve véku 4 az 6 let. Déti, které se
zucCastnily Setfeni, byly neslySici, o sluch pfiSly v prelingvalnim obdobi, tj. pred
dokoncenim vyvoje feCi. VSechny déti mély pfifazenou kompenzacni pomucku —
kochlearni implantat. Dvé déti mely vyvojovou dysfazii a plné nekomunikovaly, ostatni

tfi déti mluvené feci rozumély. Kazdé dit¢ komunikovalo na jiné urovni, déti ale také
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komunikovaly znakovym jazykem, protoze u nich mluvena fe¢ nebyla dostatené

rozvinuta z duvodu jejich vady.

Setfeni jsem realizovala v zafizeni Matefska $kola a specialné pedagogické
centrum v Jihlavé, ktera funguje od roku 1991. V soucasné dobé ma matetska Skola osm
tfid. Jedna tfida je pouze pro intaktni déti a zbylych sedm tfid je urCeno pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Mateiskd Skola je bezbariérova a tfidy jsou
upravené pro zafazeni déti s riznymi specialnimi vzdélavacimi potfebami. Soucasti je
také specialné pedagogické centrum, které pecuje o déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, tj. déti s mentalnim, télesnym, feCovym, sluchovym a zrakovym postizenim,

nebo také o déti s kombinovanym postizenim ¢i o déti s poruchami autistického spektra.

Po predchozi domluve s pani feditelkou v matetské Skole mi byl stanoven cas, kdy
mohu své Setfeni provadeét, a to z toho divodu, aby nezasahovalo do denniho planu. Pred
provedenim Setfeni jsem informovala rodice prostfednictvim zpravy zavéSené na Skolni
informativni nasténce o tom, ze v matetrské Skole budu provadét Setfeni v ramci své
bakalarské prace. Soucasti zpravy byla tabulka se jmény déti, které by se Setfeni ucastnily.
Rodice v tabulce zaskrtli ANO/NE jestli souhlasi ¢i popiipad€ nesouhlasi s provedenim

Setfeni. VSichni rodice souhlasili.

5.6. Limity Setreni

Prace je vysledkem dlouhodobého Setfeni v ramci praxe, kterd se konala
v matefské Skole ve tiid€ pro déti se specialnimi potfebami. Déti se sluchovym postizenim
byly predskolniho véku a mély stejny typ sluchové vady. VSechny déti mély jako

kompenzacni pomucku kochlearni implantat.
Cile Setfeni bylo dosazeno, pfesto byla prace limitovana nasledujicimi faktory.

Limitem byl nedostatek zkuSenosti autorky s détmi se sluchovym postizenim a
pouze zakladni znalost znakového jazyka. Dalsi omezujici prvek byl ¢asovy limit na
realizaci her, kdy méla autorka vyclenény Cas na praci s détmi. Pokud by byl k dispozici
SirSi Casovy ramec, mohla autorka realizovat vice typu her. Autorka neméla moznost

vyzkousSet hry v jiné tfid€, Setfeni bylo provadéno na malém vzorku déti.
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Dal§im limitem byla pfitomnost stejného typu sluchové vady. Pokud by byly
pfitomny déti s riznym typem sluchové vady, bylo by mozné hry rozpracovat jinym

zpusobem, nebo ve vetsi Sifi.

Ze strany déti se jako omezujici ukazala jejich polevujici pozornost a roztrzitost.
Limitem bylo i omezeni na tfidu v mateiské $kole. Setfeni probihalo v zimnim obdobi,

proto byly aktivity omezeny na vnitini prostory matetské Skoly.

5.7. Realizace Setreni

Hry, které jsem pouzila v Setfeni, jsem Cerpala ze svych zkuSenosti, z praxe
v matefskych Skolach a z doporuceni specialnich pedagogti. Vybrané hry vychazi
z klasickych détskych her, které jsem nasledné po konzultaci se specialnimi pedagogy

upravila tak, aby byly vhodné pro déti se sluchovym postizenim.

Upraveni her vyzadovalo velice peclivou doméaci pfipravu. Kazdou hru jsem
upravovala jednotlivé podle pfedem odpozorovanych schopnosti déti. Hry jsem provadéla
v ramci své souvislé praxe, tudiz jsem méla moznost pozorovat déti pii riznych aktivitach
a nasledné upravit hry dle jejich schopnosti. Pied realizaci her jsem se pozorovanim
ujistila, ze je dalezita nazornost a vysvétleni jednotlivych krokt hry. Dale bylo zasadni
hry dopliiovat vizualnimi podnéty jako jsou obrazky, fotky nebo plySové hracky. Kazdou
hru jsem na zakladé pozorovani a konzultace upravila. Jednotlivé hry jsem i s pravidly
prepsala do bloku, do néhoz jsem si nasledné psala poznamky z priibéhu realizované hry
a vysledky svého pozorovani. V prubéhu realizované hry jsem pozorovala, jak déti na hru

reaguji, co by bylo tieba v prubéhu hry upravit.

5.8. Realizované hry
Hra & 1: Cap ztratil &epitku
Pravidla klasické hry
Cil: procvicovani barev

Potieby: bézné piedméty v mistnosti
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Na avod hry si pani ucitelka sedne s détmi do komunitniho kruhu, vysvétli
podrobng pravidla hry a predstavi fikanku. Rikanka je s détmi nékolikrat zopakovana.
Déti bez sluchového postizeni si hry s fikankami dobfe pamatuji, proto neni opakovani
fikanek nebo pravidel tak zasadni jako u déti se sluchovym postizenim. Na zacatku hry
je urcen hrac (dité nebo ucitelka), ktery predstavuje ¢apa. VSechny déti tikaji fikanku a
,klapou“ pii tom s rukama natazenyma pied sebou (predstavuji zobak &apa). Rikanka zni:
,Cap ztratil &epi¢ku, mé&la barvu barviku...“. Na vynechané misto doplni pani ugitelka
(nebo jiny hrac predstavujici ¢apa) jakoukoli barvu, napf. Cervenou. Po dokonceni
fikanky maji déti za ukol najit co nejrychleji predmét s vyslovenou barvou a dotknout se
ho. Jiz obsazeného predmétu urcité barvy se nemuze dotykat dalsi hra¢. Pokud se dité
barvy nedrzi, mize ho ,,éap™ chytit. Prvni chyceny zak se stava ,,capem*. Hra se opakuje,

dokud se nevysttidaji vSechny déti, barvy, anebo dokud déti hra bavi.
Upravena pravidla pro déti se sluchovym postizenim

Cil: zopakovani barev a zakladnich pfedméta ve znakovém jazyce
Potieby: barevné kostky

Uprava hry:

U této hry bylo zasadni doprovazet fikanku jednoduchymi znaky, které déti znaji,
a vyslednou barvu také zduraznit znakovym jazykem. Pro déti, jez by popfipadé
nerozumély znaku barvy, bylo dulezité podpofit barvu i vizualn€. Pro vizualizaci jsem
zvolila barevné pé€nové kostky. Z divodu narocnosti spojeni chiize a znakovani bylo od
chozeni upusténo, déti pti fikance staly pfede mnou. Navic jsem s détmi zopakovala
znaky predméti, které drzely. Na rozdil od klasické hry se v upravené hie nestiidal hrac
predstavujici Capa.

Prithéh hry:

Pred zac¢atkem hry jsem se s détmi posadila do komunitniho kruhu, vysvétlila jsem
pravidla hry a zopakovala fikanku s ni spojenou. S détmi jsem zopakovala také barvy ve
znakovém jazyce, jez jsou v této hie podstatné. Déti se sluchovym postizenim si huie
vybavuji nékteré hry nebo fikanky, proto je dulezité je nékolikrat opakovat. Pti této hie
jsem fikanku doprovazela znakovym jazykem, pouzila jsem jednoduché a dobie
pochopitelné znaky. Na zacatku hry jsem si stoupla pred déti, aby na mé vSechny vidély.

Spolecné s détmi jsme recitovali fikanku, kterou jsme doprovazeli nalezitymi znaky.
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Zvolenou barvu jsem détem nejprve ukdzala znakovym jazykem. Pro déti, jez by znaku
pro ur¢enou barvu nerozumely, jsem zvolila barevné kostky z molitanu k vizualizaci.
Dostate¢né velikou barevnou kostku jsem zvedla nad hlavu, aby byla pro v§echny dobie
viditelna. Déti nasledné hledaly pfedmét ve zvolené barvé. S détmi jsme opakovali znaky
predméta, kterych se dotkly, a zopakovali jsme spole¢né znak barvy, jeZ byla zvolena,

aby si déti jeji znalost upevnily.

Déti pravidla hry rychle pochopily, protoze tuto hru hraji s pani ucitelkou, ale maji
trochu pozménéna pravidla. Rikanku jsem s détmi zopakovala pouze tiikrat, protoze ji
déti znaly i s doprovodnymi znaky. Ze zacatku bylo z pozorovani jasné, ze vizualizace
barvy byla potfebnd, a to zeyména u mladSich déti, které znaky barev jesté tak dobte
neovladaly. Stavalo se, ze si mladsi zaci znak barvy spletli a nasli predmét v jiné barve,
nez jaka byla zvolena. Po opakovani znakt barev bylo nasledné viditelné, Ze si déti znaky
upevnily, takze k chybnému zvoleni pfedmétu v dané barvé uz nedochéazelo. Hra
probihala hladce a nebylo k ni potfeba vétsiho poctu pedagogu. Hra se u déti setkala

s uspéchem, proto byla nékolikrat zopakovana.
Shrnuti:

Upravena hra se détem velice libila. Z mého pozorovéani déti pii hie vySlo
jednoznacné najevo, ze doprovodné znaky a barevné kostky pro vizualizaci byly velice
potiebné. Zejména u déti nizkého veéku, které neznaly barvy ve znakovém jazyce, byla
vizualizace potfebna. Vétsina déti méla problémy s mluvenou feci, proto bylo dulezité
doprovazet fikanku znaky. U déti s vyvojovou dysfazii jsem dbala na pfesné opakovani

znakl, protoze jejich mluvena fe¢ nebyla v daném case dostateCné vyvinuta.

Hra €. 2: Opici draha

Pravidla klasické hry:

Cil: rozvoj hrubé motoriky, rozvoj pozornosti

Potieby: pomucky pro sestaveni drahy (napf.: zin€nka, tunel, prekazky, most)

Pred zaCatkem hry je potfeba pfipravit prekazky, napt. zinénky, prolézacky, tunel
apod., které za sebe rtizné€ poskladame. Na zacatku détem piedvedeme, jak budou rizné

prekazky prekonavat (napf. tunel prolezou, na zinénce budou valet sudy atd.). Priichod
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opici drahy predvedeme jesté s jednim ditétem, aby si ostatni dokazali vSe 1épe piedstavit.
Dulezitou soucasti hry je slovo ,.stop“. Pokud v priabéhu piekonavani piekazek pani
ucitelka vykfikne slovo , stop”, musi déti zastavit a nesmi se pohnout. Pani ucitelka
zkontroluje vSechny déti, zda se nehybaji a hra mize pokracovat dal. Pokud se nékdo
pohne, vypadava. Hra konc¢i ve chvili, kdy v prekazkové draze zastalo posledni dité, které

se stava vitézem.

Upravena pravidla pro déti se sluchovym postizenim:

Cil: rozvoj hrubé motoriky, rozvoj sluchové diferenciace, rozvoj pozornosti
Potieby: bubinek, prolézacka, most

Uprava hry:

Hlavni zménou v této hie byla néhrada slova , stop” udery na bubinek, ktery
prebiral jeho funkci. Hru na bubinek jsem zvolila se zamérem rozvijeni sluchové
diferenciace u déti. Z davodu zvySené naroCnosti spojeni pohybu a poslechu u sluchové
postizenych déti jsem zvolila méné obtizné prekazky.

Prithéh hry:

Pred zacatkem hry jsem nachystala prekazky, jako byly prolézacka a most, poté
jsem si s détmi sedla do komunitniho kruhu a vysvétlila jim, jakou hru budeme hrat.
Nasledné jsem détem ukazala, jak budou piekonavat prekazky, pro lepsi predstavu jsem
vSe predvedla také s vybranym ditétem. Namisto slova ,,stop“, pii némz se déti musi
zastavit a nesmi se hybat, jsem zvolila hrani na bubinek, abych u déti rozvijela sluchovou
diferenciaci a také rozvoj pozornosti. Ve chvili, kdy déti prekonavaly prekazky, jsem na
bubinek hrala rychle. Vyrazné zpomaleni hrani na bubinek bylo pro déti znamenim, ze se
nesmi hybat. Jakmile jsem zacala hrat na bubinek rychleji, déti opét piekonavaly
prekazky. Détem jsem predem ukazala, jakym zptisobem budu hrat na bubinek rychle a
jakym pomalu, aby to déti dokazaly s jistotou rozeznat. Pfed samotnym zacatkem hry
jsme si vSe s détmi ,nanecisto vyzkouseli i s bubinkem. Pokud se déti pohnuly, tak

vypadly. Vyhrava ten, ktery v opici draze zistane posledni.

Déti pravidla hry rychle pochopily a téSily se na ni. Ze zacatku hry piekonavaly
prekazky a rozliSovaly rychlost hry na bubinek, po chvilce se vSak do hry vice vzily,
prestaly davat pozor a nevnimaly rychlost uderti na bubinek. V tu chvili jsem poprosila

pani ucitelku, aby mi pomohla s usmérfiovanim déti, protoze jsem sama nebyla schopna
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udrzet hru na bubinek a soucasné hlidat déti. Déti, které v prabéhu hry vypadly, se necitily
,,odstréené* a podporovaly svého kamarada, jenz ve hie jesté€ zistal. Proto nebylo potieba
déti zabavit, nez hra skon¢i. Hra je velice bavila, a tak jsme ji zopakovali. Dalsi kolo této
hry probihalo lépe, protoze jsem vyuzila pomoc pani ucitelky uz od jejiho zacatku a hra

probihala hladce. Ke konci hry jsem déti pochvalila za jejich ucast a snazivost.
Shrnuti:

Hra méla u déti veliky uspéch. V prabéhu hry jsem vSak musela pozadat o pomoc
pani ucitelku susmérovanim déti v prolézackach, protoze jsem je sama nestihala
vSechny koordinovat. Dalsi kolo hry probihalo 1épe s pomoci pani ucitelky. Posléze hra

probihala hladce a déti si ji velice uzily.

Hra ¢. 3: Kuba rekl

Pravidla klasické hry
Cil: rozvoj pozornosti, rozvoj hrubé motoriky
Potreby: zadné

Na tvod hry si pani ucitelka sedne s détmi do komunitniho kruhu a podrobné jim
vysvétli pravidla hry. V prabéhu hry pani ucitelka dava détem pokyny uvadéné jako napf.
,,JKuba tekl: sednéte si“. Pokud v pokynu zazni jméno , Kuba“, musi déti danou ¢innost
provést. Pokud vSak da pani ucitelka pouze pokyn ,sednéte si“, déti Cinnost provést

nemaji. Kdo se splete, vypadava. Hra kon¢i, kdyz zastava posledni dité, které vitézi.
Upravena pravidla pro déti se sluchovym postizenim

Cil: rozvoj pozornosti, procvicovani znakového jazyka, rozvoj hrubé motoriky
Potreby: zadné

Uprava hry:

Pred zahajenim hry bylo potieba prelozit vSechny véty do znakového jazyka a
overit si, ze budou déti pokyniim rozumét. Proto jsem s détmi pied zahajenim hry kladla

diraz na zopakovani a vyzkouseni vSech pokynt. Pokyny jsem si pfedem pfipravila a

33



zapsala, poté jsem je pouzila pfi hie. Tato hra trvala z divodu dikladného opakovani

pokynt déle, nez by tomu bylo pfi hie s neupravenymi pravidly.

Zde uvadim pokyny, které jsem pouzila v prubéhu hry: , Kuba fekl: sednéte si,
,,JKuba fekl: vyskocte®, ,, Kuba fekl: stoupnéte si na zidli“, ,,Kuba fekl: lehnéte si na zem*,

Kuba rekl: dotknéte

29

,,JKuba tfekl, vyplaznéte jazyk®,  Kuba fekl: dotknéte se kamarada®, ,

se Cervené barvy“, | Kuba fekl: dotknéte se stolu“, , Kuba fekl: dotknéte se knizky*,

,,Kuba fekl: dotknéte se modré barvy“,  Kuba fekl: stijte na jedné noze“, , Kuba fekl:

2 9
dotknéte se dveti®, ,, Kuba fekl: zamracte se, ,,Kuba fekl: usméjte se”. VSechny tyto véty
jsem si pfedem nacvicila, aby byly spravné uzité ve znakovém jazyce, v§echny véty jsem

doprovazela mluvenou feci.
Pribéh hry:

Pred zacatkem hry jsem si s détmi sedla do komunitniho kruhu a vysvétlila jim
pravidla hry. Zopakovala jsem s détmi jméno ,, Kuba“, které bylo pro tuto hru zasadni,
dale jsem s détmi zopakovala a nasledné vyzkouSela vSechny pokyny ve znakovém
jazyce, jez byly doprovazené mluvenou feci. Dukladnym opakovanim pokynu pied
zaCatkem hry jsem si ovéfila, Ze jim déti rozumi, takze nebude dochazet ke Spatnému
plnéni Cinnosti. Pfed zacatkem hry jsem se pied déti postavila tak, aby na mé vSechny
vidély a rozumély znakim, které jsem ukazovala. Détem jsem davala vySe zminéné
nacvicené pokyny, kdyz ve véte€ zaznélo jméno ,,Kuba“, mély déti danou €innost provést,
napiiklad , Kuba fekl: sednéte si“. Pokud v pokynu zaznélo pouze “sednéte si*, déti tuto
cinnost provést nemély, protoze ,.to nefekl Kuba“. Kdyz déti provedly pozadovanou
cinnost spravné, pokraovaly ve hie. Dité, jez pokyn provedlo nespravné, vypadlo. Hra

kon¢i, kdyz zistava posledni dite, které vitézi.

Z dtvodu dukladného opakovani pokynu, aby jim déti rozumély, trvala pfiprava
na hru déle. Jakmile jsem se ujistila, ze déti pokyniim rozumi, jsme zacali hrat. Ze zacatku
déti délaly chyby a vypadlo ze hry vice déti najednou, a to z divodu nepozornosti.
V prabéhu hry jsem détem opakovala, ze pokyny musi udélat pouze kdyz ,je fekne
Kuba“, ovSem protoze se nekteré déti snazily, aby byly pfi plnéni pokynu co nejrychlejsi,
dochazelo k tomu, ze Castéji vypadly ze hry. Neupozornila jsem dostate¢né na skuteCnost,
ze nezalezi pouze na rychlosti. Pozdéji déti zjistily, ze musi davat vice pozor a ze nejde o
to, kdo z nich je nejrychlejsi. Po chvili bylo znatelné, Ze se déti vice snazi a davaji pozor.

Déti, které vypadly ze hry, mi nasledné poméhaly ostatni kontrolovat, kdo zareagoval na
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dany povel spravné a kdo nikoli. Kontrolovani ostatnich déti je bavilo a nebylo potieba
je zabavit jinou aktivitou, nez hra skonc¢i. Hra déti velice zaujala a nasledujici dny jsme
si ji s détmi zopakovali. Po ukonceni celé hry jsem déti pochvalila za iCast a snazeni pfi

hre.

Shrnuti:

vvvvvv

jsem s détmi zkouSet hru ,nanecisto”. Déti se musely naucit novy znak pro jméno
,,Kuba/Jakub* a potiebovaly delsi dobu na to, aby si uvédomily, co dany znak znamena.
Ostatnim pokynim porozumély rychle. Nasledné pokyny uz jim problém nedélaly. Hra
probihala pomérné hladce, u déti méla veliky uspéch. Ze zacatku hry bylo ocividné, ze
déti nesoustredi svou pozornost na to, jestli jméno ,, Kuba“ v pokynu zaznélo, ale snazi se
dany pokyn provést co nejrychleji. U hry nebylo potieba vice pedagogt, protoze déti,
které vypadly z kola, bavilo kontrolovat ostatni, a tak pro né€ nebylo tfeba zajist'ovat jinou

aktivitu.

Hra €. 4: Honzo, vstavej!
Pravidla klasické hry

Cil: rozvoj hrubé motoriky
Potreby: zadné

Na tvod hry si pani ucitelka sedne s détmi do komunitniho kruhu a podrobné jim
vysvétli pravidla hry. Ze zacatku pani ucitelka urci, jak budou vypadat jednotlivé zviteci
kroky. Pani ucitelka nebo vybrané dite si stoupne Celem k ostatnim détem, které stoji 10
az 15 metra od ni. Hra probiha tak, Zze pani ucitelka nebo vybrané dit€¢ kazdému hraci

'((

postupné fika: ,, Honzo, vstavej!*. Oslovené dit€ odpovi: ,, Kolik je hodin?*. Pani ucitelka
nebo vybrané dit€ odpovi napfiklad: ,,deset mravencich®. To znamena, ze oslovené dité
se posune o deset malych , mravencich® kroki dopfedu. Na pani ucitelce nebo ditéti
zalezi, jaké zvife a kolik kroku pro dané dit€ zvoli. Vyhrava ten, kdo se do cile, tedy

k pani ucitelce nebo ke zvolenému ditéti, dostane prvni.
Upravena pravidla pro déti se sluchovym postizenim

Cil: rozvoj hrubé motoriky, opakovani zvifat ve znakovém jazyce
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Potieby: obrazky zvitat
Uprava hry:

Ve hie bylo dilezité zvitata, ktera zaznéla ve hie, doprovazet znakovym jazykem
a doplnit je vizualné pro predstavu détem, které by znaku nerozumeély. Pro vizualizaci
jsem zvolila vytisténé obrazky zvirat. Dale bylo dulezité pred zacatkem hry s détmi
zopakovat zvitata, ktera jsem ve hie pouzila, aby déti znakim zvifat rozumély. S détmi
jsem je dukladné zopakovala, abych si ovéfila, ze znakim budou rozumét, aby
nedochazelo k neporozuméni. Ukazovala jsem détem obrazky zvirat, které jsem poté

pouzila pfi hte.

Zvitata a kroky, které jsem pouzila pfi hie: mravenci krok (pal chodidla), ptaci
krok (jeden skok snozmo), sloni krok (co nejdelsi krok), zabi krok (dité si diepne a skoci),
Capi krok (skok na jedné noze). Ke vSem zminénym zvifatim jsem vytiskla prehledné

ikonické obrazky pro vizualizaci.
Priubéh hry:

Pred zacatkem hry jsem si s détmi sedla do komunitniho kruhu a vysvétlila jim
pravidla hry. Tato hra byla pro déti nova, proto jsem se musela ujistit, jestli pravidlim a
prubéhu hry déti rozumi. S détmi jsem zopakovala znaky zvifat, ktera byla pouzita pfi
hie. Déti se znakiim zvifat rychle naucily, takze nebylo potieba dlouhého opakovani. Dale
jsem détem predstavila dvé dulezité véty: ,,(jméno ditéte), vstavej!“ a ,,Kolik je hodin?“,
které jsem doprovazela znakovym jazykem. Kladla jsem diraz na znakovani a opakovani
véty, kterou mi déti odpovidaly ,,Kolik je hodin?“. Détem jsem ukazala, jak jednotliva
zvitata délaji své kroky. Kroky jsem s détmi dikladné nékolikrat zopakovala, aby
nedochazelo k plnéni nespravnych krokt. Pfed zacatkem hry jsem déti postavila do fady
na konec tfidy, na zem pred déti jsem polozila barevny provaz, aby védély, kde maji stat.
Postavila jsem se na druhy konec tfidy. Pfed zacatkem hry jsem se ujistila, Zze mé déti
dobre slysi a jestli z té vzdalenosti vidi znak a obrazek zvitfete. Na kazdé jednotlivé dité
jsem postupné volala napf.: , Natalko, vstavej!“ a doprovazela jsem to znakovym
jazykem. Na to mi zvolené dité odpovédélo: ,,Kolik je hodin?*, které rovnéz doprovazelo
znakovym jazykem. Poté jsem odpovédéla, jaké zvife a kolik krokl musi udélat smérem
ke mné, napt.: ,,pét mravencich krokd“ a ukazala jsem zvife znakovym jazykem, také

jsem zvedla obrazek s danym zvifetem nad hlavu. Dité nasledné€ mélo udélat pocet kroku
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zvitete, které jsem uvedla. Hra kon¢i, kdyz se nékteré dité témito kroky dostane jako prvni

ke mné.

Protoze byla hra pro déti plné nova, tak vysvétlovani pravidel trvalo déle. Dale
jsem s détmi zopakovala znaky zvirat, které jsem pouzila pifi hie. Nejvice Casu trvalo
détem predstavit a upevnit jim kroky jednotlivych zvifat. Po dukladném opakovani se
détem jednotlivé kroky upevnily a mohli jsme zaclit hrat hru. Ze zacatku hry bylo vidét,
ze déti potfebuji vizualni podporu znaku, protoze se jim znak zvifete dostatené
neupevnil. Vybavit si kroky daného zvitete jim nedélal problém. Po opakovani se détem
znaky upevnily. Déti byly v prabéhu hry klidné a tésily se na to, jaké zvifeci kroky budou
délat. Po ukonceni kola jsem vybrala jedno dité, které me vystfidalo na mém misté a
udavalo pokyny ostatnim détem. Ditéti, které udéavalo pokyny, jsem pomahala
s ukazovanim znaki a vedenim hry. VSechny déti se ve vedeni hry vystfidaly. Détem se
davani pokynt ostatnim velice libilo. Bylo zfejmé, ze vzdy nechaly vyhrat svého
kamarada. Hra pres slozity zacatek byla nakonec uspé$na. Po tom, co se vystiidaly

v udavani pokyna vSechny déti, tak jsem je pochvalila za ucast a snaZivost.
Shrnuti:

Pres delSi pfipravu a narocny zacatek se nakonec hra u déti setkala s tspéchem.
Pti hie nebylo tieba vice pedagogt, koordinace déti byla snadna, déti spolupracovaly a
tésily se, jaké kroky budou muset udélat. Ze zacatku bylo zfejmé, ze znaky zvirat détem
délaji problém, proto doprovodné obrazky zvitat byly potfebné, nez se jim znaky zvitat

upevnily. Prabéh hry byl poté snadny a déti hru hraly bez potizi.

Hra €. 5: Poznat hudebni nastroj

Pravidla klasické hry

Cil: rozvoj sluchové diferenciace

Potieby: hudebni nastroje dle vlastniho vybéru: bubinek, dfivka apod.

Pred zacatkem hry si pani ulitelka sedne s détmi do komunitniho kruhu a
podrobné jim vysvétli pravidla hry. Pani ucitelka si pred za¢atkem hry pfipravi hudebni
nastroje, jako bubinek, diivka, triangl apod. Déti by mél byt mensi pocet, aby nedochéazelo

k prekfikovani v pribéhu hry. Pred zaCatkem hry by pani ucitelka méla détem
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pfipomenout a zopakovat, jaky zvuk vydavaji hudebni nastroje, které vybrala. Poté se déti
postavi do fady zady k pani ucitelce. Pani ucitelka zahraje na néjaky hudebni nastroj.
Dité, které pozna hudebni nastroj, zvedne ruku a fekne nastroj, ktery si mysli, ze zaznél.

Pani ucitelka vymysli systém bodovani za spravnou odpovéd’ a jak odmeéni vitéze.
Upravena pravidla pro déti se sluchovym postizenim
Cil: rozvoj sluchové diferenciace

Potieby: ozvucna dfivka, bubinek, triangl, rolnicky, rumba koule, drhlo, samolepky,

tlacitko
Uprava hry:

Ve hie nebylo nic zasadniho, co by bylo potieba upravit. Dilezité bylo pouze
dikladné zopakovat jednotlivé hudebni nastroje, aby nedochazelo k jejich chybnému
urCeni. V prub&hu hry bylo potieba upravit zptasob toho, jak se déti budou hlasit, pokud
budou znat spravnou odpoved’. Zvolila jsem tlacitko, které se po stisknuti rozsviti, abych

zabranila prekiikovani.
Priubéh hry:

Pred zacatkem hry jsem pfipravila hudebni néstroje. Déle jsem si s détmi sedla do
komunitniho kruhu a podrobné vysvétlila pravidla hry. Détem jsem predstavila jednotlivé
hudebni nastroje, které byly soucasti hry. Kazdy hudebni nastroj si déti samy vyzkousely,
aby védely, jak zni. Poté jsem déti postavila do fady zady ke mné, aby nevidély, jaky
hudebni nastroj jsem zvolila. Nasledné jsem zahrala napf. na rolnic¢ky a polozila je zpatky
na stdl, poté se déti otoCily a mély uhadnout, jaky hudebni nastroj zaznél. Dité, které
uhodlo hudebni nastroj, ziskalo plusovy bod ve formé& samolepky, kterou jsem mu
nalepila na tricko. Dé&ti si mohly vybrat ze samolepek, které jsem prinesla. Mohly si je
ponechat, po hie si je nalepily do seSitu. Dite, které mélo samolepek nejvice, mohlo
odpoledne vybrat pohadku, na kterou se budou divat. Pokud neuhodly, jaky hudebni
nastroj zaznél, tak se déti zase otoCily zady a zahrala jsem na n¢j znovu. Kdyz déti
nemohly nastroj uhadnout, vyzkousela jsem vSechny hudebni nastroje, a déti mély poznat,
ktery nastroj se pivodnimu zvuku nejvice podobal. Dohromady mély déti rozpoznat 15
zvukl. Dité, které ziskalo nejvice bodi, si mohlo odpoledne vybrat ke sledovani svou

oblibenou pohadku.
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Ze zacatku hry nebyly zadné problémy a vSe probihalo podle ptipraveného planu
hry. Déti bez problému poznaly nastroje, které pouzivaji pii hudebnich ¢innostech s pani
ucitelkou. Nékteré hudebni nastroje nedokéazaly poznat, jako byly rumba koule, dale pro
n¢ bylo tézké rozlisit ozvucna diivka a drhlo. Bylo vidét, ze nekdy déti nastroj pouze
tipuji a nejsou si jisté. Zacatek hry probihal v klidu a déti se nepiekiikovaly, dit€, které
znalo odpovéd’, na nastroj ukazalo nebo rovnou feklo odpovéd’. Nasledné se u déti
probudila soutézivost o samolepky a kazdy chtél vybirat pohadku. Zacaly se prekiikovat
a kazdy chtél vyhrat. Proto jsem v prabéhu hry musela upravit to, jak se déti prihlasi. Na
stul jsem polozila velké tlacitko, které se po stisknuti rozsvitilo. Tudiz dité, které stisklo
tlacitko jako prvni, mohlo odpovidat. Tlacitko jsem zvolila z divodu, abych predchazela
prekfikovani déti, protoze nebylo jasné, kdo ekl odpoveéd jako prvni. Tlacitko bylo také
vhodnym fesenim pro déti, které mely vyvojovou dysfazii a nemohly hudebni nastroj
vyktiknout. Tyto déti také stiskly tlacitko a ukazaly na hudebni nastroj, ktery si myslely,
ze zazn€l. Na konci hry byl vyhlaSen vitéz a s détmi jsme mu zatleskali. Nasledné jsem

déti pochvalila za snazivost pii hte.
Shrnuti:

Hra se u déti setkala s uspéchem. Zacatek hry probihal v poklidu a déti si hru
uzivaly. Libilo se jim bodovani v podobé samolepek a nasledna vyhra. U déti bylo
nejvét§im problémem rozeznat zvukové podobné hudebni nastroje jako byly ozvucna
dfivka a drhlo. V pribéhu hry nastal problém v podobé prekiikovani déti, kdyz chtély
odpovidat. Proto jsem v prabéhu musela vymyslet systém, jak se déti budou hlasit, aby
nedochazelo k prekiikovani, dale to bylo potfeba udé€lat kvali détem s vyvojovou
dysfazii, které nemohly spravnou odpoveéd vyktiknout. Z pozorovani bylo jasné, ze od

chvile, kdy bylo na pfihlaseni tlac¢itko, se déti s vyvojovou dysfazii vice zapojily.

Hra ¢. 6: Chodi PeSek okolo

Pravidla klasické hry
Cil: rozvoj hrubé motoriky

Potreby: zadné
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Pred zacitkem hry si pani ucitelka sedne s détmi do komunitniho kruhu a
podrobné vysvétli pravidla hry. Pani ucitelka vybere hrace, ktery bude predstavovat
,,Peska”. Ostatni déti si sednou s rozestupem do kruhu. Zaviou oci a prikryji si je dlanémi.
,,Pesek® zacne chodit po vnéjsi strané kruhu a déti, které sedi, zacnou zpivat: ,,Chodi
Pesek okolo, nedivej se na ného. Kdo se na né¢j koukne, toho PeSek bouchne. At je to ten

nebo ten, prasti ho PeSek kostétem.“. Kdyz fikanka skonci, ,,PeSek se zastavi. Koho ma

nejblize, toho klepne na rameno nebo zada. Vybrany hra¢ vstane a pokusi se chytit
,,Peska”. Ten se snazi utéct a po obehnuti kruhu si sedne na misto, kde sed€l diive vybrany
hra¢. Pokud se mu to nepodaii, znovu hraje ,,Peska“. Pokud ano, ziistava sedét, a novy

,,Pesek” chodi okolo. Hra se opakuje.

Upravena pravidla pro déti se sluchovym postizenim
Cil: rozvoj hrubé motoriky, opakovani znakt

Potreby: zadné

Uprava hry:

Hru nebylo potfeba zmeénit, bylo pouze nutné upravit pisnicku, prelozit ji do
znakového jazyka. Pisnicku jsem po domaci pfipravé a konzultaci s pani ucitelkou
prelozila tak, aby byly znaky snadno pochopitelné a pro déti zndmé. Bylo potieba zménit
pisni¢ku na fikanku, protoze pisnic¢ka by se détem Spatné€ znakovala. Pii fikance mély déti
oCi oteviené z diavodu znakovani, pokud by mély déti o¢i zaviené, nezvladly by znakovat

a ujistit se, ze opakuji fikanku spravne.
Pritbéh hry:

Pred zacatkem hry jsem si s détmi sedla do komunitniho kruhu a vysvétlila jim
pravidla hry. Détem jsem piedstavila fikanku, i s doprovodnymi znaky. Rikanka zni
stejné jako u klasické hry: ,,Chodi PeSek okolo, nedivej se na ného. Kdo se na néj koukne,
toho Pesek bouchne. At je to ten nebo ten, praiti ho Pesek kostétem.“. Rikanku jsem
s détmi nékolikrat zopakovala. Poté jsme si détmi sedli do kruhu, vybrala jsem jedno dit¢,
které predstavovalo ,,PeSka“. S détmi jsme fikali fikanku a doprovazeli ji znaky. Dité
které predstavovalo ,,Peska“, chodilo po vnéjsi stran€ kruhu. ,,Pesek” neznakuje z divodu
slozitosti chiize a soustiedéni se na znaky. Po dokonceni fikanky ,,Pesek™ jemné klepne
na rameno nebo zada ditéte, u kterého stoji. Vybrany hra¢ vstane a pokusi se chytit

,,Peska”. Ten se snazi utéct a po obehnuti kruhu si sedne na misto, kde sed€l diive vybrany
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hra¢. Pokud se mu to nepodaii, znovu hraje ,,Peska“. Pokud ano, ziistava sedét, a novy

,,Pesek™ chodi okolo.

Pravidla hry déti rychle pochopily, protoze tuto hru s pani ucitelkou uz dfive hraly.
Zopakovat fikanku i1 s doprovodnymi znaky bylo dilezité, protoze déti se sluchovym
postizenim si hry s fikankami hife pamatuji, je potieba dikladné opakovani. V prabéhu
hry déti spolupracovaly a nevyruSovaly. Znaky v fikance se détem pletly a nedokazaly ji
plné znakovat, protoze pii opakovani fikanky polevovala jejich pozornost a dochéazelo ke
ztraté ocniho kontaktu. AvSak pii postupném opakovani se détem fikanka upevnila,
nedochazelo jiz v takové mife k chybnému opakovani znaku. Nejvét§im problémem pii
hie bylo, kdyz ,,PeSek” mél nékomu poklepat na zada, tak déti spiSe klepaly na hlavu a
nékdy doslo ke strzeni kochlearniho implantatu. Z divodu této chyby byla hra
preruSovana. Détem jsem musela nékolikrat pfipominat, aby na to davaly pozor. Na konci

hry jsem déti pochvalila za jejich snazivost.
Shrnuti:

Z divodu, Ze tuto hru uz déti diive hraly, bylo vysvétlovani pravidel jednoduché.
Dulezité bylo s détmi znovu zopakovat fikanku spojenou se hrou. Jak se nasledné
ukazalo, opakovani fikanky nebylo dostaCujici, détem se znaky spojené s fikankou
nedokazaly dostatecné upevnit. Déti hra velice bavila, a nasledujici den jsme si ji
zopakovali. Dal§i dny bylo zfejmé, ze se détem fikanka se znaky vice upevnila, protoze

byla vice opakovana a déti si ji tak mohly l1épe procvicit a zapamatovat.
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6. VYSLEDKY SETRENI

Nasledujici kapitola pojednava o vysledcich, které vychazi z pozorovani béhem

realizovanych her.

Hra ¢&. 1: Cap ztratil Eepi¢ku

Vysledek Setieni: V prabéhu opakovani barev bylo z pozorovani patrné, ze se déti
zlepsily v rychlosti si vybavovani jednotlivych barev pii hie a nasledné nebylo potreba
vizualni podpory, protoze se détem znaky barev upevnily. Déle bylo viditelné, ze se
opakovanim hry snizoval pocet détmi chybné zvolenych barevnych predmétd. Je
patrné, ze hra byla upravena dostate¢né a neni potfeba zadnych dalSich uprav. (viz str.

29)

Rozhodujici faktory pro upravu a realizaci hry:
e priprava pedagoga

e hra vhodna k upraveé

e ruznorodé prostiedi

e vhodné zrakové podminky

e motivace déti

e uroveri znalosti znakového jazyka

e vizualni podpora

Hra ¢. 2: Opidi draha

Vysledek Setieni: B&hem pozorovani jsem dosla k zavéru, ze déti rozptylené pohybem
hiife zvladaly odliSovat rychlost hry na bubinek. Lépe zménu rytmu hry na bubinek
vnimaly déti, které mély kochlearni implantat del§i dobu. Déle bylo patrné, ze
k zajisténi bezproblémového prubéhu hry je potfeba minimalné dvou pedagogt, nebo

rozdéleni déti do mensich skupin. (viz str. 31)

Rozhodujici faktory pro upravu a realizaci hry:
e hra vhodna k upraveé

e vhodné prostredi

e pritomnost dalSiho pedagoga

e pozornost déti

e uroven hrubé motoriky

e typ sluchové vady
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Hra ¢. 3: Kuba rekl

Vysledek Setieni: Vysledky pozorovani ukazaly, ze déti byly malo pozorné, jestli
jméno , Kuba“ v pokynu zaznélo, ale snazily se dany pokyn provést co nejrychleji a
byt prvni. To mélo za nasledek, Ze déti rychle vypadavaly ze hry z davodu jejich
nepozornosti a unahlenosti. Ve chvili, kdy déti zjistily, ze nezalezi na rychlosti splnéni
pokynu, tak se vice soustiedily na poslouchani a pozorovani pokynu. Déti, které se uci
znakovy jazyk delsi dobu, si snadnéji vybavily vyznam znaku pokynu. Béhem hry 1épe
uspély deéti, které si uvédomily, ze splnéni pokynu nesouvisi s rychlosti, ale spiSe

s pozornosti. (viz str. 33)

Rozhodujici faktory pro upravu a realizaci hry:
e hra vhodna k upraveé

e priprava pedagoga

e mira roztrzitosti déti

e dostatecna pozornost déti

e motivace déti

e schopnost zapamatovani a vybaveni si nového znaku

Hra ¢. 4: Honzo, vstavej!

Vysledek Setieni: Z pozorovani bylo ocividné, ze znaky zvifat ze zaCatku hry dé€laly
détem problém a bylo je potfeba doprovazet vizualné. Poznani znaku vSech zvirat
nebylo pokazdé uspésné z davodu, ze zvifata zvolena pii hie nebyla typicka domaci
zvirata, ale zvifata mén€ znama. V zavéru hry bylo patrné, ze opakovani zvifat pouze
pted hrou bylo nedostacujici. Déti vybrana zvirata znaly, ale jejich znak jim nebyl
dostateCn¢ upevnén. Rychleji pravidla hry pochopily starsi déti. Vyhradné déti
s vyvojovou dysfazii si nedokazaly zapamatovat ve znakovém jazyce dulezitou

odpovéd’ pro prabéh hry. (viz s. 35)

Rozhodujici faktory pro upravu a realizaci hry:
e hra vhodna k upraveé

e priprava pedagoga

e doba predchozi pfipravy s détmi

e vizualni podpora

e Uroven zapamatovani novych znaka

e uroven mluvené reci
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Hra ¢. 5: Poznat hudebni nastroj

Vysledek Setieni: Vysledky pozorovani ukazaly, ze dokud nebylo na piihlaseni
tlacitko, tak se déti s vyvojovou dysfazii méné zapojily. Od chvile, kdy bylo do hry
zafazeno tlacitko, se zapojily vice. Dale bylo patrné, ze zvukové podobné hudebni
nastroje délaji détem problém a nedokazi je rozlisit, u t€chto nastroju déti nejvice
chybovaly. Lépe déti rozliSily vyrazn€ znéjici hudebni nastroje. Divky byly

V rozpoznani nastrojii usp€snéjsi nez chlapci. (viz str. 37)

Rozhodujici faktory pro upravu a realizaci hry:
e hra vhodna k upraveé

e priprava pedagoga

e vybér vyrazné rozdiln€ znéjicich nastrojii

e motivace déti

e vhodny zpusob signalizace spravné odpoveédi
e zpusob bodovani

e uroven sluchové ztraty ditéte

Hra ¢. 6: Chodi Pesek okolo

Vysledek Setieni: Béhem pozorovani jsem doSla k zavéru, ze opakovani fikanky
s doprovodnymi znaky pouze pred hrou je nedostacujici a je potieba rfikanku opakovat
vice. Vétsi potize Cinila pravidla hry détem, které navstévovaly matetskou Skolu kratsi
dobu, a hra pro né byla zcela nova. Dale bylo potieba déti opakované upozoriiovat na
to, aby pfi hie ostatnim détem poklepaly na zada ¢i rameno, ne na hlavu. Déti v roli
,,Peska” v rychlosti nedbaly na to, kam déti poklepou, pii poklepani na hlavu dochazelo
k neumyslnému strzeni kochlearniho implantatu, hra byla poté pozastavena. Pti hie déti

pletly smér, kterym mély bézet, bézely proti sobé€ a doslo ke srazce déti. (viz str. 39)

Rozhodujici faktory pro upravu a realizaci hry:

e hra vhodna k upraveé

e priprava pedagoga

e vhodné prostredi

e pravoleva orientace

e Urover zapamatovani si fikanky ve znakovém jazyce

e dostatecna predchozi priprava

Tabulka 3: Vysledky Setfeni (zdroj vlastni)

44




7. DISKUZE

V ramci absolvovanych praxi jsem se opakované setkala se situaci, ze kdyz byly
ve tfidé ptitomny déti se sluchovym postizenim spole¢né s intaktnimi détmi, tak pii hrani
her dochazelo k tomu, ze dité se sluchovym postizenim bud’ hralo hru podle velice
zjednodusenych pravidel nez ostatni déti, nebo prestalo hru hrat z divodu nemoznosti
alespon ¢astecného zapojeni do hry. Pani ucitelka mu nasla jinou ¢innost, napt. malovani

nebo skladani puzzle.

Cilem bakalarské prace bylo dokéazat, ze ma smysl upravovat klasické détské hry
takovym zpusobem, aby byly vhodné i pro déti se sluchovym postizenim. Nasledné
upravené hry vyzkouset v praxi a pfinést poznatky o tom, jestli byly upraveny spravné
nebo bylo zapotiebi dalSich uprav. Motivem bylo predejit vylouceni ditéte se sluchovym

postizenim z kolektivu v matefské §kole, kde je dit€ soucasti smisSené tridy.

Po dukladné domaci piiprave a konzultaci se specialnimi pedagogy jsem navrhla

takové upravy her, které by déti se sluchovym postizenim mohly hrat bez omezeni.

Kazdou hru jsem zacala komunitnim kruhem, ve kterém jsem méla o¢ni kontakt
se vSemi détmi. VSichni na mé pfi predstavovani hry a opakovani pravidel u her, kde to
bylo potifebné, dobfe vidéli. Dle Motejzikové (2012), je zasadni dodrzovat s détmi
s narusenou sluchovou percepci ocni kontakt, nebot” se tim zaméfime na dalsi stézejni
smysl, jimz je zrak. Z vysledka Setfeni vyplyva, ze napf. u hry ¢. 6 byla pozornost déti, a
s tim souvisejici ocni kontakt pfi opakovani fikanky, dilezitym faktorem pro funkcnost

hry.

Dusledné jsem dbala na dikladné a nazorné vysvétleni pravidel, na urCeni pravidel
vyhry a predstavila jsem systém bodovani. U hry ¢. 3 jsem zapomnéla zdiraznit, ze ve
hie nejde pouze o rychlost, ale také o pozornost. Touto neuplnou informaci jsem
zpusobila, Ze déti se snazily splnit pokyn co nejrychleji a nedbaly na zaznéni klicového
slova. Pravidla pti vysvétlovani her popisuje Jungwirthova (2015). Na zakladé zkuSenosti

s hrou €. 3 souhlasim se zavéry vyse uvedené autorky (2015).

Potvrdilo se, Ze je potfeba vyuziti vizualnich podnéta. Pii hie ¢. 1 a ¢. 4 bylo
patrné, ze bez vizudlni podpory zejména mladsi déti s dosud neupevnénymi znaky pro
barvy byly ve hie znevyhodnény. Pulda (1994) uvadi, ze je pfi praci s détmi dilezité

zaméfit nazornost na vizualni podnéty.
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Jako nejslozitéjsi se ukazala realizace hry ¢. 2 z davodu vysokych narokt na déti,
které se mély soustredit souCasné na prekonavani prekazek a zaregistrovani zmény rytmu.
Jungwirthova (2015) zdiraziiuje, Zze hudba spojena s fyzickou aktivitou pfinasi vyrazné
obtize pfi plnéni ukoll. I v mém piipadé se potvrdilo, Zze déti rozptylené pohybem hife

zjisti, ze se zménil rytmus.

Darina Palankova (2009) ve své diplomové praci se zabyva détmi se sluchovym
postizenim. Prace nese téma Hra ditéte se sluchovym postizenim v predskolnim véku.
Autorka se zabyva specifiky, které se objevuji ve hie u déti se sluchovym postizenim.
Uvadi priklad divky se sluchovym postizenim, hrajici hru, ve které méa pochodovat do
rytmu. Divka hru opustila, nebavila ji. Potvrzuje se vysledek mého Setfeni, ze pohyb

spojeny s hudbou je pro dité narocny.

Na moji praci by mohly navazovat prace dalsi, které by mohly byt zaméfeny na
jeden konkrétni typ hry, jako napt. hry s hudebnim doprovodem nebo hry zalozené na
pohybu. Prace by mohla rozvinout tyto hry a upravit je podle riznych typa sluchového
postizeni, jako napt. pro déti nedoslychavé, neslysici a pro déti se zbytky sluchu. Dalsi

prace by se mohla zabyvat pokraCovanim tprav her pro déti Skolniho véku.

Z praktické casti mé bakalarské prace by mohli vychéazet specialni pedagogové ¢i
ucitelé v matefskych Skolach, ktefi jsou v kontaktu s détmi se sluchovym postizenim.
Mou praci se mohou inspirovat pedagogové k upravam her pro déti se sluchovym
postizenim. Na zakladé popsanych vysledkt se mohou vyvarovat nékterych chyb, které

se objevily béhem mnou realizovanych her.

Mé¢ vysledky z Setfeni prinesly poznatek, ze pokud se hra vhodné upravi, tak ji
déti mohou hrat bez ohledu na jejich sluchovou vadu. Mé vysledky ukazuji, ze je zejména

potteba u kazdé hry dbat na vizualizaci a je potfeba vEtsi nazornosti.

Ve tfid¢, kde jsem realizovala upravené hry, byly déti tzv. prelingvalné neslysici,
tj. prisly o sluch pred dokoncenim vyvoje feci. Pokud by ale v matetské Skole byly déti
s riznou kombinaci sluchové vady, tak bych musela pii Gprave hry dbat na vice moznosti,
jak zapojit déti s riznymi vadami sluchu do jedné hry. Bylo by potieba propojit hru tak,
aby se déti vzajemné neomezovaly, napt. ze nékteré fikanky musi byt s doprovodem
znakd. Pokud bych méla ve tfidé dité, které je neslySici a teprve Ceka na kochlearni

implantat, tak bych u kazdé jednotlivé hry musela mit dalsiho specialniho pedagoga nebo
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asistenta pedagoga, ktery by vedl toto dité ,,za ru¢icku® a musel by mu jednotlivé kroky

nazorné vysvétlovat.

47



ZAVER

Teoretickd Cast bakalarské prace se zaméfuje na déti predSkolniho véku se
sluchovym postizenim. Zabyva se klasifikaci sluchové ztraty a jednotlivych typa
sluchovych vad z hlediska pficin a obdobi vzniku. Rovnéz se vénuje konkrétnim vadam
sluchu u déti, moznostem kompenzace a riznym druhim kompenzacnich pomucek.
Predstavuje moznosti komunikace osob se sluchovym postizenim a porovnani ditéte se
sluchovym postizenim a intaktniho ditéte. Zmifiuje obecné zasady pfi praci s ditétem se
sluchovym postizenim, obecnou klasifikaci her a specifika her u déti se sluchovym

postiZzenim.

Prakticka cast se vénuje hie déti se sluchovym postizenim. Déti se sluchovym
postizenim maji potize s hranim klasickych her. Tato Cast se zabyva upravou her pro déti

se sluchovym postizenim, aby se mohly plné zapojit do hrani her.

Setieni se zamé&fuje na déti predskolniho véku se sluchovym postizenim, které
meély stejny typ vady sluchu. DéEti se nachazely ve stejné tiidé matetské Skoly, jejiz

soucasti jsou tiidy pro déti se specidlni potiebami.

Cilem Setfeni byla uprava klasickych détskych her takovym zptsobem, aby byly
vhodné pro déti se sluchovym postizenim a mohly je hrat bez omezeni. Hry byly upraveny

a v ramci Setfeni vyzkouSeny.

Cile bylo dosazeno. Z vysledku Setfeni vyplyva, ze hry byly upraveny dostate¢né.
U nékterych realizovanych her byla tfeba jen mirna uprava, dostacovala naptiklad pouze
vizualizace, n€které hry bylo nutné dodate¢n€ upravit, protoze v pivodné upravené formé
byly hratelné s uréitymi obtizemi. Do her byly zapojeny vSechny pfitomné déti a hry seu

déti setkaly s uspéchem.

Prace muze byt pfinosem a inspiraci pro specialni pedagogy a ucitele
v matefskych Skolach, ktefi jsou v kontaktu s détmi se sluchovym postizenim. Praci by
mohli vyuzit i rodi¢e déti se sluchovym postizenim, nejen v domacim prostredi, ale i
v raznych komunitach. Je vyuzitelna jednak pro skupiny déti, ve kterych jsou vSechny

déti se sluchovym postizenim, tak i pro smisSené kolektivy.
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