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Abstrakt

Prace je feSena v kontextu vyznamu soucasnych modernich trend v oblasti materialnich
didaktickych prostfedki v podminkach celoZivotniho uéeni. Bakalafska prace predstavuje
vybrané soucasné trendy uzivané jako materialni didaktické prostiedky, jejich zakladni
¢lenéni a zpiisoby uziti pifi edukaci. Priblizuje téZ problematiku aktudlniho trendu,
celozivotniho uceni a vzdélavani, jakozto soucdasti celého Zivota kazdého jedince,
orientovaného na cilovou skupinu evidovanych uchaze¢i o zaméstnani na ufadu prace ve
véku padesat let a vice. Prace nalézd vzajemny vztah mezi efektivnim uzivanim modernich
technologii a tim se zvySujici uplatnitelnosti na pracovnim trhu a celkovém zlep$eni Zivotnich
podminek. Bakalarska prace se podrobnéji zabyva vybranymi soucasnymi trendy, pfedklada
jejich charakteristiku, vyhody, nevyhody a mozZnosti za¢lenéni v edukaénim procesu.
Praktickou ¢ast tvoii navrh kurzu celoZivotniho vzdélavani, ktery prostfednictvim soucasnych
modernich materidlnich didaktickych prostfedki napomaha cilové skupiné za¢lenénim se na
trh prace a zkvalitnéni osobniho Zivota. Vysledkem prace je rovnéz inspirace
zainteresovanym subjektim v této oblasti k vytvofeni obdobné zaméfenych vzdélavacich

aktivit.

Klicova slova: Materialni didaktické prostiedky, uéebni pomiicky, vzdélavaci technologie,

trendy, celozivotni vzdélavani.



Abstract

This bachelor thesis is written based on the significance of current modern trends in the area
of material didactic means under the circumstances of lifelong learning. The thesis introduces
selected contemporary trends used as material didactic means, their fundamental distribution
and uses in education. It also discusses and further delves into the problematic of the modern
trend - lifelong learning and education as a part of every individual's life - focused on a target
group of people aged fifty or above utilizing the unemployment services. The paper aims to
find the relationship between effective usage of modern technologies and its effect on one's
labor market value and overall living conditions improvement. The bachelor thesis deals
more in depth with a few selected current trends. It introduces their characteristics,
advantages, disadvantages and their potential inclusion in the education process. The
practical part is formed by a lifelong learning course design, which is through the utilization
of modern material and didactic means supposed to help the target group increase their labor
market value as well as improve their personal life. The thesis intends to inspire interested

subjects to design similarly focused education activities.

Key words: Material didactic means, teaching aids, educational technology, trends,
lifelong learning.
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Uvod

..Kazdy, kdo se prestane ucit, je stary, at’ je mu 20 nebo 80. Kazdy, kdo se stale uéi, zistava

mlady. Je nejlepsi v zivoté zistat mlady.
Henry Ford

Celozivotni uceni predstavuje ¢im dal tim vice nezbytnou soudast Zivota jedince. Stava se
potiebnou nutnosti k dosazeni uspésného fungovani jedince v soucasné spole¢nosti. Jedna se

0 permanentni proces probihajici cely Zivot.

Se zaméfenim na informacni a komunikacni technologie, jejich nepfetrzity, neudrzitelny
vyvoj a inovace, predstavuji pfileZitost a hrozbu zdroven. Vét§ina populace s moderni
technikou a technologiemi v obdobi svého poc¢ate¢niho vzdélavani nejspise viibec neptisla do
kontaktu. A i ti jedinci, v jejichz vyukovych planech jiz byla vyuka ICT implementovana, se
potykaji s obtiZemi. Neustale se rozsifuji funkce i sortiment moderni techniky, vznikaji nové
sluzby, rozviji se virtudlni realita a svét sdileni a propojovani. Soucasti tohoto trvalého,
celozivotniho procesu jsou samoziejmosti rekvalifika¢ni kurzy, dopliiovani ¢i zvySovani si

vzdelavani ¢i zména samotné profese.

V predkladané praci autorka navrhuje vzdélavaci kurz zaméfujici se na zvySeni znalosti,
schopnosti a dovednosti cilové skupiny v oblasti moderni techniky a technologii. Bakalaiska
prace se sklada ze dvou casti. Teoreticka ¢ast se zabyva charakteristikou didaktickych
prostiedkt se zaméfenim na materialni stranku, pfedklada jejich déleni, funkci a podrobné;si
rozbor vybranych prostfedk(i. Druhd prakticka ¢ast piedstavuje ndvrh kurzu celoZivotniho
vzdélavani orientovaného na specifickou cilovou skupinu. Vysledny koncept miize poslouzit
jako inspirace pro tvorbu vzdélavacich kurzi obdobného zaméfeni pfedevsim vzdélavacim

institucim.



TEORETICKA CAST

1 Cil a metodika

Cilem prace je zmapovat soucasné trendy v oblasti vzdélavani se zaméfenim na materialni
didaktické prostiedky a vtomto ohledu vytvofit navrh kurzu celoZivotniho vzdélavani.

Uvedeny hlavni cil je v praci rozpracovan v podobé¢ dvou dil¢ich cila.

Dil¢i cile

Teoreticka vychodiska zaloZena na studiu a analyze dostupnych informacnich zdroju tisténé
a elektronické podoby rozviji prvni dil¢i cil v podobé piehledu materidlnich didaktickych

prostiedkti, zpusoby jejich klasifikace, za€lenéni do procesu edukace, kladné a zaporné

stranky a vybrané soucasné trendy.

Druhy dil¢i cil je pfedstaven v praktické ¢asti prostfednictvim vlastniho kurzu celozivotniho
vzdelavani s ohledem na specifika a potieby cilové skupiny a uzitim souc¢asnych modernich
didaktickych prostiedki. Soucasné je podporovana zaméstnatelnost a uspokojovany potieby
cilové skupiny vregionu Mostecka, ¢imZ dochazi k napliiovani mys$lenek strategie

celozivotniho uéeni a vzdélavani.
Metodika

Teoreticka ¢ast je vypracovana na zékladé studia dostupnych tisténych a elektronickych
informacnich zdrojti. Pfedstaven je uceleny piehled materialnich didaktickych prostredk,
jejich deéleni, soucasné trendy, mozné zplsoby vyuziti ve vzdélavani, efektivita apod.

PtibliZeno je také vzdélavani dospélych, jakoZto cilové skupiny edukace.

Praktickd c¢ast byla realizovdna sohledem na stanovené cile prace. Sestdva znavrhu
vzdélavaciho kurzu svym zaméfenim orientovaného na specifika cilové skupiny tcastniki ve
véku 50 let avice. Charakterizuje moznosti pouziti soucasnych trendi ve vzd€lavacim
procesu a jejich uzpusobeni potiebam cilové skupiny. Vysledny navrh muze poslouzit

vzdélavacim institucim jako inspirace pro tvorbu vzdélavaciho kurzu obdobného zaméieni.

Za ucelem vytvofeni navrhu kurzu celoZivotniho vzdélavani bylo potfeba vytvofit plan
s ohledem na cile a téma prace. Na pocatku probéhla analyza trhu ve spolupraci s firmami na
Mostecku a Ufadem prace Ceské republiky — Krajska pobocka v Usti nad Labem, kde byla
v dosavadni nabidce shledana absence obdobné tematicky orientovaného kurzu pro mnou

zvolenou cilovou skupinu. Nasledné stanoveni cilové skupiny a formulace cilt respektujici
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jeji specifika a potieby. Souc¢asné formulace dil¢ich cilii obsahu vyuky kurzu v zavislosti na
uziti souCasnych materialné didaktickych trenda ve formé konkrétnich znalosti a dovednosti
osvojenych ucastniky po ukonceni vzdélavaci akce. Na tomto zékladé doslo ke zpracovani
samotného kurzu a stanoveni jeho podstatnych &asti. Vypracovana byla charakteristika
ucastnikii, rozpracovan ucebni obsah do jednotlivych moduli véetné ¢asové dotace nutné
k jejich osvojeni, doslo k volbé vhodnych a u¢innych forem a metod uzplsobenych
zvlaStnostem Glastnikli a vybér kompetentniho lektora. Nasledovalo stanoveni

ptedpokladanych finanénich narokt a zptisobti hodnoceni kurzu celozivotniho vzdélavani.
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2 Didaktické prostredky

Je téméf nemozné nalézt edukatora, jez by ve svém vzdélavacim procesu nevyuzival
didaktickych prostfedkii. Z pohledu didaktické teorie je vie, co uZiva ugitel spole¢né s zaky
k naplnéni vyukovych cili oznacovéano jako prostfedek. Pfikladem mohou byt vyukové
formy a metody, didaktické zasady, ale mimo jiné i uéebnice, vyukové prostory, $kolni tabule
apod. (Kalhous, 2002, s. 337; Dostal, 2008, s. 16). V procesu vychovy a vzdélavani dochazi

k interakci a vzajemnému puisobeni téchto vlivli (Manak, 2003, s. 55):

e obsahu vyuky;

e ucitele, jehoz &innosti je zprostiedkovat u¢ivo a Fidit uéebni innost, jinak také
vyucovat;

e 7aka, ktery si u¢ivo osvojuje, tedy uci se;

e adidaktickych prostiedki.

Obrazek 1: Grafické znazornéni vyuky dle J. Mandka
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Zdroj: Mandk (2003, s. 69)
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Obecné jsou: ,didaktické prostiedky vSechny prostiedky, které ma ucitel k dispozici na
dosahovani vyty¢enych vyukovych cilt.” (Priicha, Walterova, Mares, 2004, s. 322; Dostal,
2008, s. 16; Kalhous, 2002, s. 448). Manak a Svec (2003, cit. dle Zormanova, 2017, s. 193) je
charakterizuji jako: ,didaktické prostfedky jsou piedméty a jevy slouzici k dosazeni
vyty¢enych cild, zahrnujic proto vse, co vede ke splnéni vychovné-vzdélavacich cili.”
Jestlize tedy vyu€ovani vymezime jako proces fizeny, kde prostiednictvim interakce 74k a
utitele, je didaktickym prostfedkem v3e, co smé&fuje k naplnéni a dosaZeni stanovenych cila.
Z toho vyplyva, ze: .,V tomto pojeti lze vedle prvkii materidlné-technické zakladny vyuky
povazovat za didaktické prostfedky i metody a formy vyucovani a uéeni, didaktické zasady.
verbalni a mimoverbalni komunikaéni prostfedky ucitele a Zdka, jejich védomosti,

dovednosti, ale téZ obsah vyu¢ovaciho procesu...* (Rambousek, 2014, s. 5)

V SirSim pojeti jsou didaktické prostfedky materialni, napf. realné pfedméty a nematerialni
povahy, napf. metody a formy vyuky (Jani§, 2006, s. 10). Mezi didaktické prostiedky
nematerialni povahy uvadi Zormanova (2017, s. 193) vyucovaci metody, organiza¢ni formy
a zasady. Ve skupiné¢ materidlnich didaktickych prostfedki uéebni pomicky, didaktickou
techniku aucebny vcetné jejich vybaveni. Podrobné déleni didaktickych prostiedki

znazornuje nasledujici Obrazek 2.

Obrazek 2: Déleni didaktickych prostiedki

~ NEMATERIALNI PROSTREDKY | MATERIALNI PROSTREDKY

Qe

. Al 2Ly _ A s f .

Zdroj: Dostdl (2008, s. 16)
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Funkce didaktickych prostiedku jsou dle autort (Bartoiikova, 2010, s. 162; Geschwinder,
1994; Muzik, 2005, s. 194) informa¢ni a instrumentalni, formativni, motivaéni a zpeviiovaci,
podporujici obousmérnou komunikaci a minimalizuji pasivni pfistup Zaka. P efektivni
vychové a vzdélavani, ktera zabezpecuje rozvoj zaka po vsech strankach musi pedagog brat
ohled na vztah mezi prostfedkem a cilem, jejich jasné definovani a vymezeni. Cil je zakladni
determinant procesu vychovy a vzdélavani, k némuz je mozné se dostat rliznymi prostredky.
Témi nejvyznamnéj$imi jsou materialni didaktické prostiedky (Slavik, Husa, Miller, 2007,
s. 8). Rovnéz Mandk klade diraz na pouzivani co nejvétsiho mnozstvi dostupnych
prostiedkli, predev§im téch modernich. K tomu je nezbytna uéitelova piiprava na vyuku
zohledriujici jeji cil, obsah a charakter, dale uroven a znalosti zakd, uditelovo schopnosti
prace spomiickami a vn&j§i podminky. Uroven didaktickych prostfedkd je zavisla na

vyvojovém stupni civilizace, kultury a techniky kazdé spole¢nosti. (Manak, 2003, s. 50-51).
3 Materialni didaktické prostredky

Vyznam materidlnich didaktickych prostfedk roste v zavislosti na soucasném rozvoji
techniky a technologii spojenych s vyvijejici se informacéni spole¢nosti. .,Materidlni
didaktické prostiedky Ize jednoduse definovat jako takové prostfedky, které jsou materialni
povahy.* (Rambousek, 2014, s. 8). ,,Za materialni prostfedky vyuky je moZno povazovat vse,
co kromé mluveného slova pouziva pedagog ¢i student ve vzdélavacim procesu (pii p¥imé
pedagogické praci ucitele, pii kontaktni vyuce ne pfi fizeném samostudiu studenta).” (Slavik

akol., 2012, s. 145).
3.1 Pouzivani materialnich didaktickych prostiedku

Zatazeni materidlnich didaktickych prostfedkt do procesu edukace si zad4 fadnou pripravu.
PromySlené uziti téchto prostiedkl s ptisobenim na co nejvice smysli edukanta zvySuje
efektivitu celého vzdélavaciho procesu. Vyznam ruznych druhd smyslového vnimani nam
pfiblizuje Obrazek 3. Ze schématu je ziejmé, ze ¢im vice je zapojeno emocni vnimani a veétsi
¢etnosti druhti smyslovych organt, tim vyraznéji se zvy$uje mnoZzstvi uchovaného védéni.
Lze dale konstatovat, ze bychom neméli opomenout aktivni participaci vzdélavaného
v nejriznéjdich aktivitach a praktickych ¢innostech (Slavik a kol., 2012, s. 147-148). Jiz Jan
Amos Komensky ve své didaktice zdlraziioval nutnost pisobeni na tolik smysla, kolik je
mozné. Tuto zasadu lze podpofit i starym ¢inskym pfislovi, jez pravi, ze: ,,vidét znamena
zapomenout, vidét a slySet znamena znat a vidét, slySet a délat znamena umét.” (Kalhous,

2002, s. 338).
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Obrazek 3: Procento uchovaného védéni pri riiznych cinnostech

10 % pii &teni Cteni
20 % pfi poslouchani Poslech
30 % pfi pozorovan| obﬁér:fgf]\?igea
50 % pfi poslouchéni [ © Navtéva vystavy,
a pozorovan| predvadéni
- Cinnost

70 % pii vysvétiovani na praklickém cviceni (workshopu)

a popisovani PR———
realné Ginnosti Simulace nebo modelovan(
redlné skuteénosti
90 % pfi pfedvadeni Provadéni realné ¢innosti
a vlastni ¢innosti Navrhovani/Pfedvadeéni prezentace

Zdroj: Slavik a kol. (2012, s. 147)

Uziti materialnich didaktickych prostfedkti ma v ptipadé jejich spravného uziti kladny dopad
na vzdélavané i1 vzdélavatele. Mezi tyto pozitivni aspekty fadi Slavik a kol. (2012, s. 146)
motivaci a aktivizaci studentll v zavislosti piisobeni na jejich emocionalni stranku. Umozfiuji
mnoho zptisobl transformace u¢iva, ¢imz napomahaji k intenzivn&j$i a racionalnéjsi praci
pedagoga. Slouzi také k propojeni teorie a praxe. Ale ani u materidlnich didaktickych
prostiedkll nejsou vyjimkou dopady negativni. Pfedevsim nadbyte¢nost uziti a pfemira druhti
muze vést k nepozornosti, rozptyleni a zpisobovat unavu. Ovlivnit nelze ani mozné technické
zavady, kter¢ mohou nastat, a vzdélavatel by mél mit pro tyto piipady piipraven nahradni
plan vyuky. Vybrané zasady a zpusoby spravného a efektivniho uzivani materidlnich
didaktickych prostfedki v praxi uvadi dle Otty Obsta naptiklad Kalhous (2002, s. 341):

e nepfetrzity piehled ucitele o dostupnych prostiedcich moznych k vyuziti ve vyuce;

e znalost manipulace, funkci ¢i adrzby novych pomucek a zafizeni;

e vzhledem k povaze prostiedki je nutné dbat na jejich za¢lenéni dle funkci;

e kontrola funké&nosti prostfedki ze strany uditele pied konkrétni aktivitou;
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e vpiipadé experimentu je nutné jeho demonstrace s predstithem s dodrZzenim
totoznych proménnych;

e pfizvat zaky jako asistenty k sestavovani pokusi;

e zajisténi dobré viditelnosti pro viechny Zzaky pfi samostatné konkrétni demonstraci;

e snaZit se uzit materialni didaktické prostiedky v nejriznéjsich vyukovych fazich;

e vneposledni fadé je pfedevsim nutné vzdy dodrzovat bezpe€nost prace a pravidla

ochrany zdravi.
3.2 Déleni materialnich didaktickych prostiedki

Prostfedky piimo se vazici nejen k obsahu, ale také formam ¢i metodam vyuc¢ovaciho procesu
souhrnné oznacuje Rambousek (2014, s. 8-9) jako materidlni didaktické prostiedky

a klasifikuje je na:

e Ucebni pomucky s piimym a bezprostfednim vztahem k obsahu. Piikladem jsou
ucebnice, modely, Z4dkovské soupravy, S$kolni obrazy, promitnuta zobrazeni,
programové aplikace atd. Prezentace nékterych druht uéebnich pomtcek je nutna
prostiednictvim didaktické techniky.

e Metodické pomtcky slouzici k vykonu funkce ucitele. Zahrnuji piiru¢ky, odbornou
specializovanou literaturu, psychologii a filozofii vychovy, sbirky uloh, testy aj.

e Zafizeni neboli prostfedky nevztahujici se pfimo k obsahu vyuky a neuzivaji se jako
uCebni pomicky. Napf. laboratorni pfistroje, prostiedky informaéni a komunikaéni
technologie, méfici piistroje, naradi, specialni $kolni nabytek apod.

e Didaktickd technika urCena k prezentaci ucebnich pomicek. Jedna se o pfistroje
asystémy techniky pomdhajici realizovat vyuku, aktivné zapojovat zaky, fidit
a kontrolovat ¢innosti zakid. Jedna se o tabule, dataprojektory. poéitace aj.

e Skolni potieby, kterymi jsou malé predméty usnadiujici zakim graficky projev
a uCebni Cinnost. Patii sem sesity, psaci potieby, Stétce, barvy, uhloméry, kruzitka atd.

e Vyukové prostory a prostiedi, tedy skute¢né (i virtualni) vnitini ¢i venkovni prostory

k realizaci vyuky: uéebna, dilna, laboratof, té¢locvi¢na apod.
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Kalhous (2002, s. 338-339) piedstavuje déleni materidlnich didaktickych prostiedkd dle
J. Malacha (1993):

Ucebni pomiicky:

originalni pfedméty a realné skute¢nosti:
a. piirodniny v plvodnim (horniny, rostliny) ¢i upraveném stavu (vycpaniny,
exemplafe v nalevu);
b. vytvory a vyrobky v plivodnim stavu;
c. fyzikélni, chemické, biologické aj. jevy a déje.
Zobrazeni a znazornéni piedméti a skutecnosti:
a. modely statické, funk¢ni ¢i stavebnicové;
b. zobrazeni prezentovana pifimo (mapy, obrazy) nebo pomoci didaktické
techniky;
c. zvukové zaznamy.
Textové pomucky:
a. ucebnice;
b. pracovni materidly (pracovni sesity, sbirky uloh, atlasy, tabulky);
c. doplikova a pomocna literatura (encyklopedie, Casopisy).
Potady a programy prezentované didaktickou technikou:
a. diafonové, televizni, rozhlasova a jiné pofady;
b. programy.
Specialni pomiicky:
a. zakovské experimentalni soustavy;

b. pomicky pro télesnou vychovu.

Technické vyukové prostiedky:

auditivni technika (gramofon, sluchitkova souprava, CD piehravac);

vizualni technika pro diaprojekci, zpétnou projekei a dynamickou projekeci;
audiovizudlni technika pro projekci diafonu, filmové projektory, videorekordéry,
videotechnika, TV technika, multimedialni systémy;

technika fidici a hodnotici (trenazery, vyukové poéitatové systémy, osobni PC,

zpétnovazebni systémy).
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Organizaéni a reprograficka technika:

o fotolaboratote, kopirovaci a rozmnoZovaci stroje, rozhlasovd studia a videostudia,

pocitace, pocitacové sité, databazové systémy.
Vyukove prostory a jejich vybaveni:

e standardné vybavené ucCebny (tabule, nasténky, knihovny apod.), ucebny pro
reprodukci audiovizualnich pomicek, odborné ¢i pocitacové ucebny, laboratote, dilny

a $kolni pozemky, télocvi¢ny, hudebni a dramatické saly.
Vybaveni ucitele a zika:

e psaci, kreslici, rysovaci potfeby, notebooky, kalkuldtory, u¢ebni ubor & pracovni

odév.

Pojmim ucebni pomticky a didakticka technika je oznaceni materialni didaktické prostredky
svym vyznamem nadfazené (Slavik a kol., 2012, s. 145). Zpisob ¢lenéni materidlnich

didaktickych prostfedkt demonstruje nasledujici Obrazek 4.

Obrizek 4: Clenéni materidlnich didaktickych prostiedki

MATERIALNI DIDAKTICKE PROSTREDKY

¢ ) ]
DIDAKTICKA UCEBNI TECHNICKE VYUKOVE
o i PROSTORY A UCELOVA
TECHNIKA || POMUCKY [ ZARIZEND
T
; )
VYZADUJICI K PREZENTACI NEVYZADUJICI K PREZENTACI
DIDAKTICKOU TECHNIKU DIDAKTICKOU TECHNIKU
l |
v v L] v
NOSICE PROGRAMU ORIGINALN [ v LABOR TEXTOVE
PREDMETY TECHNIK A POMUCKY
I
¢ ¥ ¥
AUDIO

VIZUALNI || AUDITIVMI VIZUALNE

¥ ¥ ¥ ¥ + + + &
ODBORNE N ODBORNE | | METODICKE || NAVODYK DILENSKE o ]
PUBLIKACE || VCEBNICE || &icopisy PRIRUEKY OBSLUZE PRIRUCKY NOBMY FAHULKY

Zdroj: Slavik, Husa, Miller (2007, s. 9)
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3.3 Funkce materialnich didaktickych prostiedku

Zakladni funkce materidlnich didaktickych prostiedkid a funkce celé jim nadfazené kategorie
didaktickych prostiedki jsou shodné. Dle Rambouska (2014, s. 12) maji obecné: ,.napomahat
k dosazeni cili vyucovaciho procesu vytvofenim vhodnych podminek pro optimdlni
osvojovani stanoveného uciva.” Funkce téchto prostfedki se odlisuje dle hlediska, ze kterého

na né nahlizime a to:

e hledisko teorie fizeni — hlavni funkci shledava v navozovani, organizovani a regulaci
¢innosti zakd pii uceni, tzn. ucebni latku prezentuji, fidi jeji osvojeni a kontroluji
dosazené vystupy;

e pedagogické hledisko — spatfuje v materialnich didaktickych prostfedcich

informativni, formativni a instrumentalni funkei.

Ucebni pomitcka plni svou hlavni funkci jako nosi¢ didaktické informace a je G¢innym
¢initelem pii efektivnim dosahovani vyukovych cili. Uéebni pomicky mohou mit podobu
napiiklad origindlnich pfedmétll, statickych i dynamickych zobrazeni, modela ¢i riznych
elektronickych pomticek. Konkrétné do této podkategorie lze zafadit obraz, prezentaci,
internet, webovou stranku aj. V ramci vyuky jsou také vyuZivana zafizeni, jez svou funkci
umoziiuji prezentaci ucebni pomucky. Jednd se o technické systémy a pfistroje nejen
vizualni, auditivni a audiovizualni, souhrnné oznacované jako didakticka technika. Nejéastéji
shledavame wuziti tabule, pocitace véetné perifernich zafizeni a sité, internetu, projekéni
techniky a plochy (Slavik a kol., 2012, s. 145). Dalsimi funkcemi technickych vyukovych
prostiedki jsou funkce zakladni, didaktické, ergonomické a fidici. Funkei zakladni rozumime
informacni, formativni ¢i instrumentalni. Pod didaktickou skryvame motivadni a stimulaéni,
racionaliza¢ni, zpeviiovaci nové nabytych znalosti, systemizaé¢ni, kontrolni a Fidici funkce.
Posledni ergonomicka a fidici funkce reguluje individudlni pfistup a tempo kaZdého
Jednotlivého Zaka, podava objektivni zpétnou vazbu a snizuje mnozstvi prodlev ve vyuce

(Geschwinder, 1994 cit. dle Kalhous, 2002, s. 340).
4 U¢ebni pomucky

Definic pojmu ucebni pomicka nalezneme v odborné literatuie nespocet. Pedagogicky
slovnik (Pricha, Walterova, Mare$, 2004, s. 322) uvadi: ,,uéebni pomicky jsou predméty
zprosttedkujici nebo napodobujici realitu, napomahajici vétsi nazornosti nebo usnadujici
vyuku.” Jsou té€sné a pfimo spjaty s obsahem vyuky, ¢imZ ovliviji Géast zaki smérem
k pozadovanym cilim. ,,Ufebni pomicky jsou tedy materialni didaktické prostiedky
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s vysokou mirou didaktické relevance, které maji po zafazeni do struktury vyuky pfimy a
bezprostiedni vztah k obsahu dané vyuky.“ (Rambousek, 2014, s. 14). U&ebni pomiicka
zejména (M. Cimpro cit. dle Simonik, 2005, s. 128):

e piiblizuje to, co je daleké;

e zvétSuje to, co je nepatrné;

e zmen$uje to, co je prilis velké;
e zpomaluje to, co je pfili$ rychlé;
e zrychluje to, co je pomalé;

e odhaluje to, co je skryté;

e konkretizuje to, co je abstraktni;
e zpiitomiuje to, co je minulé;

e fixuje to, co je prchavé

e azpiehlediuje to, co je slozité.
4.1 Klasifikace u¢ebnich pomicek

Podobné jako definice se i klasifikace ué¢ebnich pomicek lisi v zavislosti na uhlu pohledu
autora. Obecné jsou déleny na originalni pfedméty a realné skutecnosti. V této skupiné jsou
zahrnuty piirodniny, vyrobky a vytvory, jevy a dé&e a zvuky. Déle na zobrazeni a znazornéni
pfedméti a skuteCnosti, tedy modely, zobrazeni a zvukové zdznamy. Nasleduji textové
pomucky tisténé c¢i digitdlni obsahujici ucebnice, pracovni materidly a doplitkovou
a pomocnou literaturu a informaéni zdroje. Pofady a programy prezentované (realizované)
technickymi prostfedky, a nakonec specidlni pomucky (Mandak, 2003, s. 50; Benes, 2008, s.
17; Rambousek, 2014, s. 15-16).

Manék (2003, s. 50) ¢leni ucebni pomiicky dle riznych hledisek:

a) Korelace pomiicek a zprostiedkované skute¢nosti:
e realné jevy a predméty;
e precizni zobrazeni reality;
e upravené zobrazeni reality;
e znakové zobrazeni reality.
b) Vyvoje pomicek:
e pied vznikem strojl, tzv. pfedstrojové (napf. obraz);

e v obdobi vynalezeni knihtisku (napf. ti$téné knihy);
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e podporujici smysly jedince (napft. dalekohled);

e zprostiedkovavajici komunikaci stroje a ¢lovéka (napf. internet).

Nasledujici podrobngjsi piiklady ucebnich pomicek budou vychazet z odborné publikace

Milana Slavika a kol. (2012, s. 148—154):

Origindlni predméty a pFrirodniny

Ma-1i vzdélavatel k dispozici originalni predmeéty, mél by je vzdy upfednostiiovat v rdmci své
vyuky, jelikoZ jsou nejlepsi moznou pomuckou. Nedochazi zde k zadnému zkresleni a lze
viemi smysly vnimat jejich skute¢né vlastnosti, napiiklad barvu, tvar, velikost, material, chut’

¢i vhni. Proces efektivniho u¢eni je vyhodné podpofit prostifednictvim piimé interakce

origindlniho pfedmeétu a vzdélavaného.

Pojem pfirodniny oznacuje pfedméty z originalniho materialu, napfiklad Zivé rostliny, vzorky
hornin a nerostd. semena, konzervované ¢i suché preparaty aj. U pfirodnin je na misté
vysvétlit pojem multiplikaty, jejichz uziti je pfinosem. Multiplikat znamena, Ze dany pfedmét
je mozné zapUjéit kazdému studentovi ¢i dvojici studentd. Mame ho tedy k dispozici ve
vétSim mnozstvi.

Modely

Dalsi podskupinou uc¢ebnich pomtcek jsou modely, realné pfedméty ve zmensSené, zvétSené
nebo také upravené skutecnosti. Charakteristickymi znaky jsou trojrozmérnost a moznost
rozloZeni ¢i slozeni na jednotlivé ¢asti a celek, ¢imzZ se zddraziuji nejpodstatnéjsi atributy,

jez mohou byt doplnéné i pouzitim odli$né barevné kombinace.

Rezy predmétl &i predméty sloZzené z ¢asti s mozZnosti jejich rozkladu souhrnné oznadujeme
statickymi modely. Dynamické druhy modeld simuluji skuteény pohyb nebo funkci. Tteti
podskupinou modelil jsou trenaZery reprezentujici skutecna zafizeni a pfedméty. Podstatou

trenazerd je prakticky nacvik dovednosti. V trojrozmémé nebo dvojrozmérné dimenzi nam

------

Tisténé textové pomicky

Jednou z nejstar$ich uc¢ebnich pomtcek vyuzZivanych ve vzdélavani jsou tisténé textové
pomtcky. Uskali v jejich uZivani lze spatfovat v aktudlnosti informaci v nich uvedenych.
Vzdélavatelem jsou do vyuéovaciho procesu zatazovany pro pfenos odbornych poznatkd,
pfedevsim z oblasti védy ¢i techniky, u¢ivo pojimaji z jednoho, pro vSechny stejného, thlu

pohledu. Nej¢astéji tisténé textové pomiicky nalezneme v podobé ucebnic.
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Elektronické textové pomiicky

Pod spojenim elektronické textové pomiicky se zpravidla skryvaji katalogy, pravni ptedpisy
a dalsi vladni nafizeni, ndvody ¢&i informace o produktu. Ve vyuce je jejich vyuziti z velké
Casti stereotypni prostiednictvim dataprojektoru a pocitate. Vyhody je mozné spatifovat
v jednoduchosti pifpravy a zpisobu zprostfedkovani mezi vzdélavané. Pozornost bychom
ovSem meli v€novat jejich piipravé, zejména velikosti pisma a hustoté samotného textu. Proto
bychom pfi praci s nimi méli byt vice obezietni a vzdy si vie ditkladné promyslet. Problém
uziti elektronickych textovych pomicek nastidva pfi individudlni praci, kdy zajisténi
elektronického textu pro kazdého studenta je ¢asové a organizaéné narocné. Ve vétdiné téchto
pfipadi je nutna poéitacova uc¢ebna.

Na misté je také zminit elektronické textové pomicky uréené k dalkovému vzd&lavani, kde
bychom méli dbét na vhodnou strukturu a organizaci textu, vys§i zastoupeni grafickych
znazornéni a vyvarovat se rusivym elementiim ve vizuélni strince u¢iva. V neposledni fadé je
zadouci, v pripadé prezen¢niho i distanéniho textu, dbat na dodrZovani autorskych prav

a zakonu.
Dynamicka zobrazeni

Poslednim druhem ucebnich pomiicek jsou dynamicka zobrazeni, naptiklad videozaznam,
online pfimy multimedidlni pfenos, rizné druhy animaci a videoprogram, jeZ v &etnosti
uzivani a popularit¢ dominuje. Prace s projekci dynamickych zobrazeni by se méla #idit
vhodnou metodikou — pfed po¢atkem projekce upozornit G€astniky na dillezité aspekty ¢i jim
zadat konkrétni otdzku, na niz maji hledat odpovéd’. Celkova ¢asova dotace by neméla byt

delsi nez 20 minut.
4.2 Funkce uéebnich pomiicek

Ucebni pomficky slouzi zakiim jako zdroj obsahovych a interpreta¢nich informaci. Informace
obsahové jsou zdrojem napf. poznatki, pfedstav, pojmi, myslenkovych operaci, emoci apod.
Interpretacni naviguji zpisob a pofadi vnimani ¢&i zpracovani obsahu informace. Znazornéné
Jsou ¢&isly, grafickymi objekty, barevnym zvyraznénim, slozZit&jimi instrukcemi, priklady,
pokyny a na emoce, pozornost a motivaci piisobicimi aspekty (Rambousek, 2014, s. 14-15).
Zafazenim uCebnich pomicek edukétor zacili na zvySeni pozornosti, usnadnéni procesu
zapamatovani, konceptualizace u¢iva vzdéldvanymi a celkové ozZivi obsah i transformaci

uciva (Petty, 2013, 5.366-367).
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S Didakticka technika

»Prostiedky didaktické techniky jsou vhodn& vybrané, upravené nebo specialng vyvinuté
pfistroje a zafizeni vyuzivané k didaktickym uceliim, zvlasté k prezentaci (umocnéni
prezentace, realizaci) uCebnich pomticek a optimalizaci navozovani, fizeni a kontroly
ucebnich ¢Cinnosti Zaki“. (Rambousek, 2014, s. 21) Strueny slovnik didaktické techniky
auCebnich pomiicek uvadi nésledujici charakteristiku didaktické techniky: soubor
vizudlnich, auditivnich, audiovizualnich a jinych pfistroji a technickych systémi
vyuzivanych k vyu€ovacim acelim.” (Némedek, 1985, s. 76). Hlavnimi funkcemi je moZnost
zaznamenat obrazovy a zvukovy material, projekce, prezence a propojeni s vypodetni

technikou (tamtéz).
5.1 Funkce didaktické techniky a technologii

Prostredky didaktické techniky a technologie nejsou pfimo vazany k obsahu vyuky, ¢imz se
primarné odliduji od ucebnich pomicek. Hlavni funkce spodiva v prezentaci pomicek,
tzn. umoziiuji jejich vytvéfeni, vyvoj, zisk, zpracovani do vhodné vyukové podoby,
reprodukei. Vedlejsimi funkcemi spatfujeme kontrolu ¢i hodnoceni, véetné sebekontroly
a sebehodnoceni, zpétnd vazba, rozdéleni tfidy do skupin dle konkrétnich kritérii apod.

(Rambousek, 2014, s. 23).
5.2 Zakladni déleni prostfedkiu didaktické techniky

Didakticka technika v sob& zahrnuje naptiklad tabuli, at” uz klasickou dfevénou, plastovou,
magnetickou nebo interaktivni. Zpétny a datovy projektor, vizualizér, digitalni fotoaparat
a video systém, tj. video, webova kamera ¢&i videoprogram. Déle audiotechniku, kterou jsou
gramofony a magnetofony, MP3 piehravade, diktafony CD piehravace, rozhlasové piistroje
a dalsi technicka zafizeni produkujici zvukovy material (Slavik a kol, 2012, s. 152-157).
Némecek (1985, s. 76) zatazuje také sluchatkovou soupravu, kalkulator, mikropo&itag,
televizni piijimac, trenaZer aj.

Na zaklad¢ funkéné technického hlediska rozdéluje Rambousek (2014, s. 21-22) prostiedky
didaktické techniky do nasledujicich kategorii:

® Zafizeni pro nepromitany zaznam neboli plochy pro graficky zaznam, prezentaci
(tabule).
® Projekéni technika, jinak prostfedek opticky zobrazujici pomicky na promitaci

plochy. Deli je na statické (zpétny projektor), dynamické (tradi¢ni projektor napf.
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filmd v kinech), prosttedky pro video/data projekci a prostredky uréené pro promitani
v prostoru.

o Zvukova technika, mezi jejiz zstupce fadi zatizeni urena k sniméni, zpracovani,
zaznamu, pienosu ¢i reprodukci zvuku (pfijimace, zaznamové zafizeni, prehravace).

e Videotechnika a prezentani technika uréena k snimani, zpracovani, zdznamu
areprodukci video zdznami a televiznich signdld (magnetoskopy, zédznamova
zafizeni, kamery, vizualizéry, educastingové systémy aj.).

e Potitale, pocitaCové systémy, sestavy, sité, multimedialni systémy.

e Interaktivni technika, tj. monitory, displeje, plochy a tabule s interaktivnimi prvky
a funkcemi.

e Prostfedky pro poskytovani okamzité, hromadné zpétné vazby.

e Ridici systémy, pomocna a produkéni zafizeni, jenz uleh¢uji a optimalizuji vyuziti
didaktické techniky a tvofi didaktické materidly. Pfikladem jsou promitaci plochy,

stojany, archiva¢ni skiiné atd.
6 Vzdélavani dospélych

Problematika vzdélavani dospélych je stale diskutovan&jsi. Zvysuji se naroky a podminky na
kvalitni Zivot, zplisobené proménou v socidlnich, kulturnich i politickych strukturach, ale
z velké Casti také spoleCenskou technologizaci. Disledkem jsou zvy3ujici se naroky na
védomosti, dovednosti a schopnosti jedinct vedouci k nutnosti udit se i v dospélosti.
Soucasny stav je oznacovany jako tzv. prefigurativni kultura oznadujici proces uceni starsi
generace od mladsi (Riedlova, 2013, s. 34). ,,Vzdélavani dospélych predstavuje celoZivotni
proces, umoznujici ¢lovéku ,.drzet krok se zménami v oblasti ekonomického, kulturniho,
spoleCenského a politického zivota.* (Bartak, 2008, s. 10) V ramci celozivotniho vzdélavani
a uceni se déli vzdelavani dospélych na nahradni $kolni vzdélavani a dalsi vzdélavani, jenz je
dale clenéno na dalsi profesni vzdélani, ob&anské, zdjmové vzdélavani a vzdélavani seniori

(Bartak, 2008, s. 11).
6.1 Dospélost

S ohledem na cilovou skupinu této prace vychézim z definice dospélosti jako nejvétsi

rozdilny styl mysleni, vnimani, chovéni. Prvni etapu od 20. do 25. az 30. roku Zivota
nazyvame Casnou dospélosti. Nasleduje do 45 let obdobi nazyvané stiedni dospélost,

charakteristické budovanim profesni kariéry a pééi o rodinu. Mezi 45. az 60. aZ 65. rokem
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zivota se nachdzime v etapé pozdni dospélosti. Lidé zacinaji pocitovat ve svém Zivoté
stereotyp, objevuje se syndrom ,opusténého ptatiho hnizda®, kdy potomci opoustéji své
rodi¢e a osamostatiluji se. Nejen z téchto divodlt maji starsi lidé prostor obracet se k sobé
samym a opé€t zacit vice myslet na své potieby, zajmy, rozvoj osobnosti a seberealizaci.
Mizeme konstatovat, ze se jedna o posledni moznost, prostor jest¢ néceho dosdhnout
(Zormanova, 2007, s. 43). Spole¢nost se nachazi ve stavu, kdy populace starne, zkracuje se
produktivni obdobi Zivota, a naopak vzrista délka Zivotnosti. I pfesto, Ze se zvySuje hranice
dichodového veku, tlak pracovniho trhu a moznost predc¢asného odchodu do diichodu,
vyuzivané 50 % obyvatel, zplsobuje nepfiznivé aspekty ovliviiujici celou spole¢nost. Ani
v Ceské republice ztizené podminky pro zisk povolani pro osoby nad padesit let nejsou

vyjimkou (Benes, 2014, s. 110).
6.2 Celozivotni vzdélavani

Zplsob pojeti vzdelavani dospélych je spjato s poymy celoZivotni uceni a celozZivotni
vzdélavani. Casto se nejen v literatufe setkavame se spojenim celoZivotni uéeni a celoZivotni
vzdelavani a jejich nejasnym rozlisenim a uzivanim. Nejednotnost je zplisobena piedevs§im
odlidnym uzitim téchto celkl v riznych zemich a jazycich. Angli¢tina uziva lifelong learning,
zatimco napfiklad francouzstina education penmanente a némcina lebenlanges lernen.
V Ceském jazyce ma tradiéni postaveni termin vzdélavani, jenz je ovSem zahrani¢im
a neodbornou populaci znaéné ovlivnéno. Siroka vefejnost prejima anglické pojmenovani
Luceni®. UCeni charakterizuje pfimo poznavaci proces edukanta a je Uzce vymezeno.

Z odborného hlediska je vhodné uziti terminu SirStho a komplexniho zaméfeni, tedy

vzdélavani (Vyhnankova, 2007, s. 8).

Celozivotni vzdélavani, jakozto trend dnesni doby, je nepfetrzity tzn. permanentni proces
vzdélavani. Zahrnuje nejen dal$i vzdélavani v tradi¢nich vzdélavacich institucich, ale
i aktivity neorganizovaného vzdélavani. Ptikladem je védomé sebevzdélavani rozvijejici
védomosti, dovednosti, postoje apod. (Zormanova, 2017, s. 21). Narodni program rozvoje
vzdélavani vymezuje legislativou celozivotni vzdélavani jako dostupné pro vSechny bez
ohledu na vek, respektujici individudlni zdjmy a svymi dlouhodobymi cili sméfujici

k naplnéni myslenky ucici se spolecnosti (Pricha, Walterova, Mares, 2009, s. 28).

Pojem celoZivotni ueni je definovany v Memorandu o celoZivotnim uéeni, pod nimz se
skryva ,,veSkeré ucelné formalizované i neformalni ¢innosti souvisejici s ucenim, které se

pribézné realizuji scilem dosahnout zdokonaleni znalosti, dovednosti a odbornych
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piedpokladi.” (Bartdk, 2008, s. 12). Tento pojem je rozsifen je$té o vSezivotni uceni,
probihajici permanentné, tzn. kdykoliv, kdekoliv a jakkoliv. Palan (2002 cit. dle Reidlov4,
2013, s. 37) hovoii o zasadni zméné chapajici vSechny formy uceni jako jeden propojeny
celek. Umoziiuje prechazet ze vzdélavani do zaméstnani a naopak, zisk totozné kvalifikace
a kompetenci v pribéhu celého zivota a prostifednictvim rozliénych cest. Celozivotni uceni je
v Memorandu pojiméano jako pojem nadieny zahrnujici formalni, neformalni a informalni

vzdélavani (Bartak, 2008, s. 12).

Formalni vzdélavani je typicky realizovano ve 8kole. Charakterizovano je pojmy:
cilevédomé, fizené, zamérné, uvédomélé, planovité, dlouhodobé, systematické a s piesné
stanovenym cilem. Primarnim cilem je rozvoj poznatki a praktickych zkusenosti, dovednosti
dalezitych k uplatnéni v socidlni a pracovni oblasti a vztazich (Bartak, 2008, s. 12-13).
Samotné funkce, obsah, cile, prostiedky, a zplsoby hodnoceni formalniho vzdélavani je

ukotveno v legislativé (Skalkova, 2007, s. 67).

Neformalni vzdélavani je, jak jiZ nazev napovida, realizovano mimo formalni vzdélavaci
systém. Neni primarné zacileno na vychovu a vychovné vzdélavaci proces. NejCastéjsimi
poskytovateli jsou vzdélavaci instituce, kulturni zafizeni, nadace, kluby, podniky apod.
Neformalni vzdélavani nema systematickou povahu a respektuje potieby a pozadavky
dospélych ucastniki. Vychazi ze soucasnych problémt, védy, techniky, technologii,
ekonomiky, kultury atd., kterymi se snazi nejen obohatit pfijemce o nové poznatky, ale umét
je nasledné uzit v kazdodennim zivoté. Bartdk (2008, s. 13) je charakterizuje nasledujicimi

funkcemi:

e napomahd k pfekonani Spatnych navyku ¢i stereotypt;

e podporuje nové formy mysleni a jednani;

e zvySuje potiebu sebevzdélavani;

e rozviji tvofivost;

e aktivizuje a motivuje k dosahovani cilt, sebeptekonavani;

e podnécuje rozvoj emocni a socidlni inteligence.

Informalni vzdélavani je na rozdil od formdalniho a neformélniho neorganizované,
nesystematické a institucionalné¢ nekoordinované. Uskuteéiiuje se kazdy den novymi

zkuSenostmi, interakei s jinymi lidmi a vlivem prostredi (tamtéz).

26



V kontextu celoZivotniho uceni a vzdélavani obsahuje (Bartak, 2008, s. 11):

e Nahradni Skolni vzdélavani, tzv. druhd vzd&lavaci Sance umozfujici ziskat druh
a stupen vzdélani typicky pro uréitou vékovou kategorii.
e Dalsi vzdelavani zahrnujici:

o Dalsi profesni vzdélavani — proces ziskdvani kvalifikace, rekvalifikace ¢i
pravidelna pracovni $koleni. Uskute¢iiuje rozvoj postojil, znalosti i schopnosti
potfebnych k vykonu konkrétniho povolani.

o Obcanské vzdélavani — osvojovani prav a povinnosti k zastavani obCanskych,
politickych, spolecenskych a rodinnych roli. Obsah tvofi oblast etiky, estetiky.,
prava, zdravotnictvi apod. Je piedpokladem zdokonalovani jedince v roli
obcana a jeho uspéSné adaptace v nestalych spole¢enskych podminkach.

o Zamové vzdélavani — slouzi k osobnimu uspokojeni potieb sebevzdélavani
a seberealizace jedince v jeho volném c¢ase. Svou hodnotovou orientaci je
¢initelem spolupodilejicim se na formovani osobnosti.

o Vzdélavani seniorti — nejéastéji formou univerzit tietiho véku nabizi generaci
v postproduktivnim véku cesty ukojeni takovych potfeb, kterym se neméli

moznost vénovat ve véku produktivnim.

Celozivotni vzdélavani tedy predstavuje moderni koncept, ktery vaze dohromady do jednoho
komplexu vSechny typy i stupné edukac¢nich aktivit. Obsahuje prvek lifelong, v prekladu
celozivotni, jakoZto v pribéhu celého zivota. A prvek lifewide, prelozeno .,vieZivotni®, ve
smyslu riiznych forem a zpiisobti edukace. Oblast vzdélavani dospélych si v tomto systému

stoji jako jeho jedna ¢ast, ur¢ité vékové obdobi (Vyhnankova, 2007, s. 9).
6.3 Soucasné trendy ve vzdélavani dospélych

Hlavni cil uceni a vzdélavani zistava ve své podstaté stejny i v dynamické moderni
spole¢nosti. Tedy umoziuje ziskavéani predpokladii k vyrovnani se s Zivotnimi podminkami
a problémy a proZiti co nejplnéjsiho Zivota. OvSem predpoklady jsou tim, co se méni. Jiné
znalosti, dovednosti a kompetence byli akceptované pied padesati lety a jiné jsou dnes,
oznacované jako 21° century skills. Dnesni vk digitalnich technologii si obdobn& jako
u kompetenci zada proménu gramotnosti. Dikazem jsou i Dovednosti pro dvacaté prvni
stoleti zahrnujici 1 skupinu tzv. novych gramotnosti (Zounek, 2016, s. 29-31). Zikladem
nadale setrvava schopnost cist, psat ¢i pocitat, ale je nutné tyto dovednosti dale obohatit

(Zounek, 2016, s. 31).
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Nékolik druht gramotnosti nalezneme i piipad€ gramotnosti digitalni. Tu definujeme jako
schopnost efektivné uzivat nastroje digitalni techniky tak, abychom byli schopni v kontextu
socidlniho Zivota identifikovat, organizovat, integrovat, hodnotit, analyzovat ¢i konstruovat
atd. nové nabyté znalosti, komunikovat s okolim a vSechny tyto procesy reflektovat (Martin,
Grudziecki, 2006 In Zounek, 2016, s. 31). Zakladni druhy digitalni gramotnosti predstavuje
Zounek (2016), ktery vychazi ze zpravy Mapping Digital Competence: Towards a
Conceptual Understanding (Ala-Mutka, 2011) na:

e ICT gramotnost — dovednosti a znalosti technické povahy, ovladani pocitaci
a programt;
e internetova gramotnost — efektivni uZiti internetu a celkové digitalnich siti;
e informac¢ni gramotnost — vyhledavani, tfidéni a vyuziti informaci;
e medidlni gramotnost — schopnost interpretace, uziti ziskanych informaci v béZném
Zivoté.
LDigitdlné gramotni lidé tak maji byt schopni jakychkoliv &innosti s digitalnimi
technologiemi, které vyuzivaji pfi feSeni raznych Zzivotnich situaci, at’ uz mame na mysli

préci, uceni, volny ¢as, ¢i dalsi aspekty kazdodenniho Zivota.” (Zounek, 2016, s. 31).

V Ceské republice méame nékolik dokumentii svymi cili orientovanymi na rozvoj
a vzdélavani ob¢anti. Na vyvoj digitalizace a jejich dopadd na spole¢nosti reaguje Strategie
digitalni gramotnosti, jejimz cilem je: ,,Rozvijet digitalni gramotnost ob&anti CR tak, aby byli
pfipraveni vyuzit potencial digitalnich technologii ke svému celozivotnimu osobnimu rozvoji,
ke zvySovani kvality Zivota a ke spoleCenskému uplatnéni.” (Strategie digitalni gramotnosti,

2015, s. 3).

Doba modernich technologii a digitalni vék zprosttedkovava jedinci Sirokou $kalu zdroju ke
vzdélavani a (celozivotnimu) uceni se. Internet nabizi naptiklad knihy, Ccasopisy
v elektronické podobé, encyklopedie, odborné i popularni webové portaly s nejriznéjsimi
tématy a obsahy ¢i online vzdélavaci kurzy. A jelikoZ jsou k dispozici nepfetrzité, podporuji

myslenku celoZivotniho uéeni a vzdélavani u¢it se kdykoliv a kdekoliv (Zounek, 2016, s. 33).

28



6.4 Dalsi vzdélavani

Veskeré vzdélavaci aktivity uskute¢iované po uspé$ném ukonceni pocateéniho vzdélavani
nazyvame dal$im vzdéldvanim. Rozdélujeme ho do tii kategorii, konkrétné na vzdélavani
zajmove¢, obcanské a dalsi profesni. Probiha vramci volného ¢asu kazdého jedince.

Podrobnéji jej élenime na vzdélavani (Zormanova, 2017, s. 30-31):

e profesni, jeZ je nezbytné pro vykon povolani;

e dalsi profesni realizované nej¢astéji na urovni soukromé sféry;

e obcanské kultivujici jedince jako ob¢ana;

e rodinne zaméfené na zvySovani kvality Zivota a vztah( vSech ¢lent rodiny;
e zajmove umoziujici seberalizaci jedince v ramci jeho volného ¢asu;

e aseniorl.
6.5 Zajmové vzdélavani dospélych

.Zajmové vzdélavani lze definovat jako piehled kratkodobych a dlouhodobych forem
vzdélavani zahmujicich individualni nebo hromadnou organizovanou vyuku.“ (Serak, 2009,
s. 50 cit. dle Zormanova, 2017, s. 31). Hlavnim cilem je seberealizace jedince, jakoZto

individualni osobnosti v oblasti jeho zajmu, postoji a hodnot (Zormanova, 2017, s. 31).
Z4ajmové vzdélavani mize byt realizovano nasledovng (Serdk, 2009, s. 51):

e sebevzdélavani;

e ve specializované formalni 1 neformalni organizaci;

e prostiednictvim vychovného prostfedi poskytovaného organizaci bez specializace na
oblast zajmu;

e (hrnem vSech uvedenych mozZnosti.

Piestoze je z4jmové vzdélavani dospélych integrovano do systému edukace dospélé
populace, teoretické zéklady zabyvajici se zplisoby konani téchto aktivit jsou nedostaujici.
Pfi¢inu shleddvdme mimo nejasného vymezeni charakteru aktivit edukaénich a zcela
zajmovych také Sife a pestrost celé oblasti zajmového vzd&lavani dospélych (Serak, 2009, s.
51). Navzdory této obsahlosti existuji znaky typické a univerzalni pro spektrum aktivit této

oblasti (Serak, 2009, s. 52):

e zijem,

e volny ¢as,
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e dobrovolnost,

e svoboda vybéru,

e mistni pfislusnost,
e uspokojeni potieb,
e pestrost obsahu,

e neutilitarnost,

e otevienost,

e aktivita.

NejvyraznéjSim diferenciaénim znakem od ostatnich edukaénich aktivit je zejména
dobrovolnost a neformalnost. Hlavnim cilem zajmového vzdélavani je nabidnout jedinci
zplsoby vyuZiti volného &asu (Serdk, 2009, s. 54). Svou podstatou ovliviiuje zajmové

vzdélavani nejednu oblast Zivota jedince a plni napiiklad funkce (Serak, 2009, s. 55):

e vSeobecne vzdélavaci;

e socialn€ adaptacni, integra¢ni a kontrolni;
e aktualizaCni a inovadni;

e relaxacni, regeneracni;

e aseberealizaéni.
7 Vybrané soucasné trendy
Pocéita¢
Stolni pocita¢ i tzv. laptop, odliSujici se snadnosti transportu, jsou zafizeni zpracovavajici
data (Kral, Kral, 2016). Pocita¢ je v soucasné dobé standardem kazdé modernéji vybavené
ucebny. M¢l by spliiovat podminky rychlého procesoru, dostatetnou pamétni kapacitou,

mechanikou pro DVD a CD-ROM a samoziejmosti je jiz také rychlé a kvalitni pfipojeni
k internetu (Slavik, Husa, Miller, 2007, s. 33).

Pocitacem, z anglického jazyka desktop, rozumime takové zafizeni, jenZ obsahuje program
vytvofeny pro zpracovani dat. Sklada se typicky zhardwaru (HW) oznadujici fyzické
komponenty pocitate, kterymi jsou napiiklad samotny pocita, periferni zatfizeni —
klavesnice, monitor apod. A z operaéniho systému a programi neboli softwaru. Princip
pocitate funguje na principu vstuptt a vystupt. Uzivatel obsluhujici pocitaé mu

zprosttedkovava data ke zpracovéani (vstupy) a pocital je prezentuje formou vysledkd
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(vystupti). Uzivani pocitaci je v souCasné dobé napii¢ viemi obory lidské ¢innosti (Kral,
Kral, 2016, s. 191).

Laptop, z anglického jazyka poéita¢ pro praci na kliné, u nas nazyvany notebook je prenosny
pocita€. Svou funkci i komponenty, az na jejich zaménitelnost, se nijak neli$i od klasického

stolniho pocitace (Kral, Kral, 2016, s. 190).

Zéakladnim vyuzitim pocitace je prezentace elektronickych pomiicek a jinych médii
zpracovanych digitélni formou. Hlavni vyhodou digitalizace dat je jejich snadné a rychlé
kopirovani, aniz by do$lo ke ztraté kvality. Trvale stoupa i dostupnost digitalnich médii,
a k nim nalezitych programi, coZ umozZiuje propojeni s multimedidlnimi prvky a zvysuje
frekvenci aktualizaci. Vyuziti pocitate ve vzdélavacim procesu je mnohostranné. Slouzi
kjeho pfipravé, k zefektivnéni samotného procesu vyucovani nebo také v pripadé
internetového piipojeni jako dilezity zdroj informaci (Slavik, Husa, Miller, 2007). Vyucujici
mohou k proloZeni svého vykladu zakomponovat do vyuky prezentatni program, fetézec
snimkii v elektronické podobé (slides) zpracovany v dynamické formé nejcastéji v softwaru
MS PowerPoint. Obsah prezentace je promitdn postupné prostiednictvim jednotlivych
snimku, do kterych v piipadé vloZeni schémat, obrazki, zvukia ¢i videosekvenci vzrista jeji
t¢innost. K prezentaci je nutny poéita¢ spole¢né s datovym projektorem (Slavik, Husa,

Miller, 2007, s. 17).
Internet

Internet je propleteny komplex pocitaci disponujici nepietrzité piistupnou databazi
nejruznéj$ich odkazt (Petty, 2013, s. 379). Uziti je podobné jako v ptipadé pocitace velmi
vSestranné. Slouzi primarné jako informaéni zdroj v ptipadé samostudia nejen vyulujiciho,
ale i samostatné prace zakt. V odbornych predmétem by zaklad méla tvofit pfedevsim prace
s internetem. Konkrétné naucit zaky orientovat se ve spletité siti webovych stranek takovym
zplisobem, aby byl schopny vyhledat, zpracovat a nasledné vyuzit informace potiebné
k feSeni konkrétnich problému (Slavik, Husa, Miller, 2007, s. 17). Vzhledem k pivodu
samotného obsahu odborné i laické povahy je kvalita internetu riiznoroda. Pro uZivatele mize

byt radosti na strané jedné, nesmysluplné vyuzitym ¢asem na té druhé (Petty, 2013, s. 379).

Jiné uZiti internetu je komunikace slidmi napfi¢ celym svétem, vyhledavani mist, kde
aktualné nasi blizci travi ¢as a co vic virtudlné se v onéch mistech prochazet nebo si pielozit
text z ciziho jazyka (Kral, Kral, 2016, s. 173). Internet je tak velmi cennym pomocnikem

Setfici nas Cas a usnadiiujici nasi praci. UmozZiiuje vyhleddvat a nalézat potifebné informace,
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se kterymi musime ovSem zachazet obezietné avzdy knim pfistupovat s kritickym
nadhledem. Pro transport velkého objemu dat poskytuje internet zvlastni sluzby, nejznaméjsi
Uschovny. Ke komunikaci s pfateli a pfibuznymi Zijicimi v riznych koutech svéta jsou
uzite¢né slovniky a internetové piekladace. Abychom mohli byt nasim pfibuznym jesté blize
¢i dokonce si prohlédnout misto jejich pobytu je k dispozici sluzba mapy (Kral, Kral, 2016,
s. 177-183).

Zakladem k tzv. ,.surfovani® po internetu jsou prohlize¢e webovych stranek, b&Zné nazyvané
zkracené ,prohlizec”. Prevazna vétsina je k dispozici zdarma a jeden je vidy jiz souédsti
samotného operaéniho systému kazdého pocitae, nejcastéji Windows. BéZnymi prohlizeci

jsou Internet Explorer ¢i Edge, Opera a Mozilla Firefox (Kral, Kral, 2016, s. 173).

E-learning

E-learning charakterizujeme jako kterykoliv zamérmy edukac¢ni proces, pii kterém vyuzivame
digitalni technologie (ICT). Druhy a jejich uziti odrazi cile a obsah vzdé&lavani, prostiedi,
principy etiky s respektem k moZnostem a potfebam vzdélavanych a vzdélavatele (Zounek
akol., 2016, s. 34-35). Umoziiuje a usnadnuje dostupnost informaci a udeni se viem
skupinam populace, i tém znevyhodnénym. Specialni a specifické ucebni potieby kompenzuji
nejruznéjsi nastroje, sluzby, pocitacové programy nebo i jednoduse audioknihy. E-learning
piedstavuje jak vzdélavani zcela v online podobg, tak i online doplnéné prezenéni vyukou

(Zounek a kol., 2016, s. 37-38).
Blended learning

Integraci vyuky probihajici online a tradiéné nazyvame blended learning, v pfekladu smisené
vzdélavani. Propojuje formu prezenéni ¢i distanéni s e-learningovymi metodami vyuky. Svou
podstatou propojuje co nejefektivnéjsi vyuziti elektronickych zdroji a nastroji v podobé
digitalnich technologii a tradi¢nich spolehlivych metod a prostredkt vyuky. (Zounek a kol.,
2016, s. 38). V tvahach o zafazeni blended learningu v ramci studijniho programu jsou
vyznamni jeho ucastnici. Studenti, vyucujici, vedeni vzdélavaci instituce jsou zdsadnimi
aktéry podilejicimi se na tvorb¢ a pribeéhu vzdélavaciho procesu, a ktefi ovliviiuji aplikaci

jednoho z modell (Zounek a kol., 2016, s. 39):

e Rotaéni model je zalozeny na prezenéni formé vyuky kombinované online
vzdélavacimi metodami. Zahrnuje Etyfi typy:
o Mistni rotaci — stfidani vyuky v ramci jedné ucebny a pfedmétu, kde se online

cast uskutecniuje projekei videi, testovanim ¢i vyhledavanim informaci.
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o Rotaci mistnosti — pfechod ucastnikli mezi pocitacovou a klasickou uc¢ebnou,
kde online vyuka tvofi jeji praktickou ¢ast.

o Ptevracenad tfida — metodami prezenéni vyuky (diskuse, skupinovd prace)
student prezentuje své nové poznatky sonline vzdélavanim ziskanym
pfevazné samostudiem.

o Individualni rotace — na zakladé rozhodnuti vyucujiciho plni kazdy student
vlastni individualni plan online nebo konkrétni stanovenou metodou.

e Flexibilni model funguje na dominanci online vyuky dotvaifené osobnimi seminafi,
prednaskami vytvéftejici model flexibilni podpory ve vztahu uéitel-zak.

e Model ,.volné nabidky* se uskuteciiuje zcela online.

e Obohaceny virtudlni model probiha z velké ¢asti online a ,,obohacenim™ tohoto typu

uceni jsou tvafi v tvar setkani s vyucujicim.
Internetova telefonie a instant messaging (IM)

Internetovéa telefonie je forma synchronni komunikace, velmi podobna klasickému
telefonovani, realizovana ve skutetném Case na principu souc¢asného piipojeni viech ¢lend
hovoru k internetu. V pfipadé odesilani a pfijimani pouze kratdich zprav v textové podobé
hovofime o tzv. instant messaging. Dnes jiz téméf neznamy a drive nejpopularnéjsi zastupce
této kategorie je ICQ. Komunikaci ucastnikli poskytuje jednoduSe program s uréitym
komunika¢nim protokolem. Mimo telefonie obsahuje dalsi funkce, naptiklad zasilani souborti
¢i hypertextovych odkazl, zobrazeni kontaktd v danou chvili pfipojenych, piipojenych,
oviem momentalné mimo pocita¢ nebo téch, kteti necht&ji byt ruseni apod. Tvorba adresare,
seznamU kontaktd nebo jejich zasilani neni vyjimkou. Predev§im diky masovému rozvoji
programu Skype je internetova telefonie hitem. Vyuziti Skype je mimo primarniho
telefonovani a videohovort, ale také odesilani zprav v textovém formatu, obrazk, soubort,
odkazi aj. Podobné funkce nalezneme se skupinou zaloZenou pfevazné na instant messagingu
(Facebook), ale i s aplikacemi ur¢enymi pro mobilni telefony (WhatsApp, Viber ¢i Facebook

Messenger) (Zounek a kol., 2016, s. 138-139).

Z pohledu vzdélavani je vyuziti velice Siroké. Tyto nastroje usnadiiuji komunikaci mimo
vyuku mezi studenty a uciteli, studenty navzajem. U studentti v kombinované formé uzivame
pojmenovani tzv. virtudlnich konzultaénich hodin. Umoznuji také individudlni konzultace
ajejich zaznam pro pozdgjsi potieby a ucely, zasilani potfebnych vyukovych materiali.

Velmi cennd je moznost kontaktu se zahrani¢nimi institucemi, vyucujicimi, studenty, vedeni
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vyzkumnych a odbornych hovord, poskytovani zpétné vazby, a to zcela zdarma (Zounek

akol., 2016, s. 139).

Opatrnost bychom ale méli v pfipadé uzivani internetové telefonie a instant messagingu
vénovat bezpecnosti — pfed napadenim virem, nelegalnim obsahem. Nevyhodou téchto
nastrojii muZeme spatfovat v pfipadé nekvalitnitho pfipojeni k internetové siti, v jejichz

disledku dochazi ke snizeni kvality video hovoru, vypadkim zvuku, obrazu apod. (tamtéz).

Online socialni sité

Definovat a charakterizovat socialni sité je problematické. Jsou to sluzby fungujici online
poskytujici prostiedi pro neustalou komunikaci a sdileni. Osoby, zastoupené realnymi
pravnickymi ¢&i fyzickymi osobami, zapojené do socidlnich siti jsou zde prezentovany pod
uréitym profilem. Existuje pestra nabidka nejrizné&jsich siti, pfi¢emz jednotlivé druhy se
vyznacuji skupinou odbérateli ¢i pratel vzajemné propojenych konkrétnim vztahem. Socidlni

siti je napiiklad Facebook, Twitter, Google+, LinkedIn ¢i YouTube.

Jednotlivé socialni sité jsou si navzajem konkurenty a snazi se o co nejvétsi vzajemné
odliSeni. Cini tak za prvé akcentovanou oblasti. YouTube sit’ je charakteristicka videem,

Instragram oproti tomu sdilenim fotografii, obrazki (Zounek a kol., 2016, s. 155).
E-booky

Termin e-book je oznadeni pro elektronickou ¢i digitalni podobu knihy. Primami funkci je
moznost ¢teni z elektronického zafizeni — &teCky (ebook reader). Tato zafizeni existuji
dvojiho typu. Hardwarova fyzicka zaiizeni svou podstatou specialné uzpusobené k literarni
aktivité. Nebo aplika¢ni, staZzeny program v jiném zafizeni (pocita¢, tablet, mobilni telefon)
umoziujici tuto ¢innost. Obsahem mohou byt ¢asopisy, skripta, dokumenty, manualy &i
klasicka literarni dila. Schopnost ¢tecek zprostiedkovat a poskytnout ke studiu nejen
odbornou literaturu, ale i skripta a jiné materidly edukacni povahy, stavaji se pestrou
alternativou zprostfedkovani vzdélavacich zdroji. Digitalni podoba s Sirokou Skédlou funkei

podporuje efektivitu a mobilitu u¢ebniho materialt (Zounek a kol., 2016, s. 125).

Nejvyznamnéjsi piednosti je mobilita obsahu uciva, ale i samotnych hardwarovych ¢tecich
zafizeni. Kapacita s¢ita az tisice knih a jinych dokumentl, ¢tenafi dostupnych kdekoliv
a kdykoliv. Zkrati tak uZivateli naptiklad ¢as ¢ekani ve fronté na Gfadu, zptijemni ranni cestu
do prace v tramvaji nebo jen zkrati dlouhou chvili a vyplni volny ¢as. Pfednosti je i moZnost

nastaveni velikosti pisma, kontrastu ¢teci plochy. Pro osoby se zrakovym postiZzenim je vitana
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funkce pfevodu textu do podoby audia. ZaFizeni také disponuji paméti ¢asti textu, kde étenaf

svou ¢innost ukonéil.

Prezentovany text je mozné uzivatelem dale upravovat — zvyraziiovat konkrétni slova &i ¢asti,
vpisovat poznamky, komentéfe a vyhledavat pozadovana hesla. Néktera elektronicka dila se
pys$ni multimedidlnimi odkazy pfesmérovavajici ¢tenafe k dopliujicimu, podrobnéjsimu
obsahu dané problematiky. Nadmérna dostupnost elektronického materialu s sebou pfinasi

pfidanou pozitivni hodnotu pfi spravném uziti procesu edukace.

Stinnou strdnkou nékterych e-knih spatfujeme v nekvalitni syntéze zvuku, a tedy
nesrozumitelnému pievodu do audio podoby. Trable pfina$i i pomé&mé bézné poruseni
zpusobuje mimo jiné i Siroky trh opera¢nich systéml a nasledna nekompatibilita formato.
StéZejni nevyhodou pro Ggely vzd&lavani oviem v Ceské republice ziistava nizké procento
vhodné literatury studijni i odborné povahy v podob& vhodné pro digitalni ugely (Zounek

a kol., 2016, s. 125-126).
Google aplikace

Pojmenovani Google dnes jiZz neoznaCuje pouze webovy vyhledavag, ale spole¢nost
disponujici obséhlou nabidkou aplikaci v online podobg, stile vice uplatiiovanych v oblasti
formalniho vzdélavani i informalni u¢eni. Google aplikace funguji na principu uZivatelskych
Gctd kazdého jednotlivee individudlng, jez jsou poskytovany zcela zdarma a spravovany
spoleCnosti. Podstatu tvoii jedinec, ktery ma moZnost dostupné aplikace vyuzivat
individudlné nebo skupinové a spolupracovat sdal$imi spoluzéky, ¢leny tymu, uditeli,
kolegy. Google aplikace tak vytvareji komplexni koncept prostredi, respektujici a poskytujici
mozZnosti Upravy dle aktudlnich pozadavki, potfeba a kritérii jednotliveil. Nejuzivanéjsimi
aplikacemi jsou: Weby Google (obsahuji vyukové materidly distribuované vyuéujicim),
Dokumenty Google, Kalendai (k organizaénimu zajisténi a pldnovani), Google Web
(zékladni vyhledava¢ informaci), Google Scholar (pokroc¢ily vyhledava¢ odbornych
dokumenttl), Gmail, Blogger (aplikace pro tvorbu weblogu) a daldi. Ve vzdélavani je
nejpiinosngj$i Ucebna Google (Google Clasroom) integrujici vice aplikaci dohromady

k vytvoteni online vzdélavacich kurzi (Zounek a kol., 2016, s. 132-133).

Pro v8echny aplikace spole¢nosti Google je spole¢na jejich permanentni online dostupnost,

podpora komunikace, sdileni, komentovani, sebereflexe, tvorba komunit uZivateld, Uprava
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a piizplisobeni obsahu, funkei ¢i forem uzivatelskym potfebam a preferencim, sdileni dat,

obrovska pamétova kapacita, a pfedev§im dostupnost zdarma (Zounek a kol., 2016, s. 133).
Mobilni technologie

Mobilni technologie a jejich uziti v procesu vzdélavani z anglického jazyka mobile learning
jsou fenoménem posledni doby. M-learning vyjadiuje jakykoliv druh uéeni probihajici za
pomoci mobilnich zafizeni (Rennie, Morrison, 2013 In Zounek a kol., 2016, s. 149), tedy
zplisob uceni, ktery ke své realizaci nevyzaduje konkrétni misto (O'Malley et al. In
Kukulska-Hulme, Traxler, 2005 In Zounek a kol., 2016, s. 146). Mezi piednosti mobilnich
technologii beze sporu patii jejich moznost pfipojeni k internetu at’ uZ prostfednictvim
bezdratové sit¢ Wi-Fi ¢i sluzbou mobilnich operatori. Mozné je také propojeni vice zafizeni
navzajem. Vyhodou je dale instalace programu, sluzeb a aplikaci podobnych ¢i shodnych
s témi pocitacovymi. VeEtsina zatizeni také disponuje fotoaparatem a videokamerou, které je
jsou okamzité¢ k dispozici k dal§imu zpracovani, Upravam, sdileni. ,Mobile learning je
piikladem vyuziti modernich technologii, které rozSifuje ¢i umociiuje moznosti jinych
technologii ve vyuce a uceni.” (Zounek a kol., 2016. s. 150). Nejuzivanéj$imi zafizenimi
v ramci m-learningu jsou mobilni telefon, mp3 prehrdvaé a soudasna dominanta tablet.
Mobile learning je tak univerzalnim vzdélavacim nastrojem pro vSechny vékové kategorie

(Zounek a kol., 2016, s. 151).

I pies veskerou popularitu disponuji zafizeni fadou tuskali a nevyhod. V oblasti vlastnictvi
téchto nastroji dochazi Casto k diskriminaci socialni ¢i ekonomické povahy. Znevyhodnéni
mohou pocitiovat i osoby s handicapem, kde zaznamendvame absenci nékterych funkei ¢&i
sluzeb. Dale piedevsim ve formalnim vzdélavani jsou mobilni technologie spojovany
s Castym podvadénim studentli u testi a pisemnych praci. Tradi¢cné zafizeni disponuji
displejem menSich rozmérd, omezenou kapacitou baterie, paméti, a ne pfili§ stabilnim
a kvalitnim pfipojenim k bezdratové internetové siti. Ani zde neni riziko napadeni virem,
jako v pfipadé pocita¢l vyjimkou. Obecné je hrozbou pfemira ¢asu traveného jedinci
v digitalnim, virtudlnim svét¢ oproti skutecnym, redlnym prozitkim (Zounek a kol., 2016,

5. 151-152).
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8 Navrh kurzu celozivotniho vzdélavani

Vzdélavani dospélych nabyva v dne$ni dobé na popularité, dilezitosti a je stile vice
diskutovano. Vzdélané obyvatelstvo je zakladem prosperujiciho statu, ekonomického ristu
a konkurenceschopnosti. Znalost informa¢nich a komunika¢nich technologii a jejich aktivni
uzivani povazuji v dnesni dobé za nutny zaklad rovnocenny umu ¢teni ¢i psani. Za timto
u¢elem jsem pro svou praci zvolila navrh kurzu celozivotniho vzdélavani tohoto zaméfeni

zacileny na specifickou cilovou skupinu.
8.1 Cilova skupina

Cilovou skupinu kurzu celozivotniho vzdélavani tvoii fyzické osoby, jez jsou uchazeci
o zaméstnani a vedeni v evidenci Ufadu prace CR zregionu Most. Jednd se o osoby
s kumulaci dvou handicapt, konkrétn¢ véku 50 a vice let a niz§i urovné kvalifikace. Cilova
skupina je vzhledem k uvedenym handicapim nejvice ohrozena nezaméstnanosti a celkovou
socidlni exkluzi. Je vzdalena trhu prace diky niz$i flexibilité, neznalosti soucasnych
modernich technologii, strachu uéit se novym vécem ¢i zapojeni se do novych modernich

pracovnich postupt.
Problémy a potreby cilové skupiny

Neznalost moderni techniky a technologii, spojenych s nizkou sebediivérou a motivaci
sebevzdélavani jsou hlavni problémy branici navratu cilové skupiny na trh prace. Z tohoto
divodu vzdélavaci kurz reaguje predev$im na nedostatky v oblasti znalosti a praktickych
zkuSenosti se soucasnymi modernimi technologickymi a technickymi trendy. Pravé jejich
znalost a schopnost praktického uziti je v soucasné dobé piedpokladanou a nezbytnou
podminkou na vét§inu pracovnich pozic. Nevyhnutelnou potiebou cilové skupiny je tedy

uceni, vzdélavani a tim zvySovani kvalifikace, jakoZto zplisobu zvySovani zameéstnatelnosti.

Jak uvadi i Zormanova (2007, s. 54) osoby v obdobi pted vstupem do diichodu maji velice
casto nizkou uroven vzd€lani, nejsou znali cizich jazyk, nemaji Zadnou ¢i nizkou
pocitaCovou gramotnost. Nejsou ochotni si zvysit svou kvalifikaci, pfizpisobit se dnesnimu
dynamickému a neustdle se vyvijejicimu pracovnimu tempu, ménicim se podminkam
a inovacim. O tom sve&d¢i i fakt, Ze pfi strukturalnich zménach v podnicich jsou nej€astéjsimi
propousténymi pravé osoby po padesatce. VeétSinu tvofi Zeny, které stat podporuje

vzdélavacimi programy pro zvySeni uplatnéni na trhu prace. V Ceské republice byly
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realizovany napiiklad projekty ,,Aktivni Zeny 50+ a jejich uplatnéni na lokalnim trhu prace®

¢i , Mentoring otevira dveie™.

Prakticka ¢ast prace nebude zaméfena pouze na Zenské pohlavi, ale na celou cilovou skupinu
ve v€ku 50+ bez genderovych rozdili. Myslim si, Ze rovnost pfilezitosti je v dne$ni dobé

velice dulezita a riznorodost uéastnikl vzdélavaciho kurzu miize byt jen pfinosem.

V druhé radé se vzdélavaci kurz snazi zmirnit problémy socialni exkluze a ztraty socialnich
kontaktd plynoucich zneznalosti a neschopnosti ovladat moderni technické prostredky.
ZvySenim znalosti a dovednosti stoupa samotna motivace Gcastnikd k dal$imu zlepSovani

a uceni se, roste jejich sebevédomi, kvalita Zivota a pozitivni pohled na svét.
Kvantifikovany odhad cilové skupiny a jeji velikost

Pocet uchaze¢li je omezen velikosti pocitacové ucebny a dostupnou kapacitou notebooki
adalSich didaktickych pomicek potfebnych k realizaci vyuky. Maximum ucastnika je
stanoven poc¢tem dvandcti a minimem Sesti osob. Tato ¢etnost umoziuje efektivni praci
lektora s ucastniky v ramci teoretickych i praktickych ¢asti. Zaroven respektuje a poskytuje

v piipadé potieby prostor pro individualni praci.
Podminky uéasti na kurzu

Podminky ucasti na kurzu celozivotniho vzdélavani vychazeji pfedevsim z jeho vytyéenych
cili a charakteristiky cilové skupiny. Uchaze¢em musi byt fyzicka osoba ve véku padesat let
a vice, jez je evidovanym uchazetem o zaméstnani na Utadu prace v Mosté. Osoby musi byt
zdravotné zpuUsobilé ucasti, tzn. bez zavaznéjSich zrakovych, sluchovych a jinych
somatickych vad, schopny bez obtiZi po dobu kurzu sedét v pocitacové ucebné. Dale je kurzu
vhodny zejména pro ty, ktefi se chtéji nau¢it nové ¢&i zdokonalit jiz zndmé znalosti
a dovednostis modernich technikou a technologiemi, seznamit se snovym okruhem
vrstevnikli a motivaci sebevzdélavat se. Doporucené je také byt absolventem kurzu ,,Zaklady

obsluhy osobniho PC*.
8.2 Cil vzdélavaciho kurzu

Hlavnim cilem vzdélavaciho kurzu je pfiblizit cilovou skupinu trhu prace, v nejlep$im
ptipadé dopomoci jejimu znovu za¢lenéni na trh prace a do pracovniho procesu. Cini tak
prostiednictvim efektivniho a cileného odstrafiovani bariér cilové skupiny zplsobenych
pfedev§im neznalosti modernich techniky a technologii a prace s nimi. Obecnym cilem je

omezit strach cilové skupiny pracovat s modernimi technickymi prostiedky, podpofit
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motivaci uéit se a zvySeni sebevédomi jedinci. Zaélenit ucastniky do soucasného

dynamického a moderniho svéta a spolec¢nosti a zpfistupnit jim v ném zakladni orientaci.

Dil¢i cile koresponduji a vychazeji z obsahu jednotlivych vyukovych moduld. Nejéastéji
praktickym nacvikem a obsluhou modernich technologii podporuje osvojovani si novych
dovednosti a schopnosti a tim spojené rozsifovani znalosti a védomosti. Druhotnym cilem je
uspokojeni touhy cilové skupiny po socialnich kontaktech, odstranéni pociti samoty
a prichdzejiciho védomi vlastni kone¢nosti. Napomaha jejimu zaclenéni do svéta moderni
spoleCnosti a otevira ji dvefe s dal§imi zpiisoby komunikace napiiklad se svymi détmi,
vnoucaty i vrstevniky. Vzdélavaci kurz si klade za cil odstranit nedostatky cilové skupiny
v kazdodenni obsluze moderni techniky a technologii, vedouci mimo jiné k socidlni exkluzi,
nepochopeni, pocitl samoty aZz po samotné prerusovani socidlnich kontaktd nejen se

spole¢nosti, vrstevniky, ale i vlastni rodinou.
8.3 Profil absolventa
Absolvent vzdélavaciho kurzu je schopen:

e popsat zakladni komponenty stolniho pocitace;

e uZivatelsky pracovat na poéitaci;

e popsat zakladni (t¥i) druhy webovych prohlizecii, nainstalovat je a uzivat;

e pouZivat internet k vyhledavani potiebnych informaci;

e vytvofit textovy dokument v programu Word a upravit si ho dle vlastnich preferenci;

e vytvofit tabulky v programu Excel dle vlastniho stylu, uzit zakladni matematické
funkce;

e vytvofit prezentaci v programu PowerPoint s pouzitim animaci a vlastnich navrhi
designu jednotlivych snimk, vloZit obrazky, tabulky a grafy;

e uzivat osobni Emailovou schranku, tj. pfijimat, odesilat a t¥idit textové zpravy;

e nainstalovat a pouzivat program Skype (tj. zah4jit a ukonéit videohovor, zasilat
textové zpravy a dalsi soubory, vytvorit si adresar pratel);

e byt aktivni na socialnich siti Facebook, YouTube a Instragram (tzn. mit vytvofeni
osobni ucet, komunikovat jejich prostiednictvim s okolim, sdilet vlastni obsah);

e vyjmenovat zakladni legislativni pfedpisy, prava a povinnosti tykajici se autorského
zakona a ochrany osobnich udaju;

e popsat nejCastéji se vyskytujici hrozby spojené suzivanim moderni techniky,

internetu a socialnich siti;

39



e stahnout textovy obsah a &ist ho prostfednictvim E-&te¢ky;

e zapsat si dilezité terminy do aplikace Google Kalendaf, vyhledat konkrétni misto
a naplanovat trasu v aplikaci Google Mapy a v Google Piekladaci si pielozit text
z ciziho jazyka do ¢eského a naopak;

e komunikovat (zasilat a pfijimat) textové zpravy sluzbou Gmail;

e vytvofit Google Dokumenty a nasledné je ulozit, sdilet s pfateli ve virtualnim Glozisti
Google Disk;

e pouzivat Smart mobilni telefon k zdkladnim funkcim jako jsou telefonovani, zasilani
SMS zprav a piipojit se k internetu (pies WiFi sit’, sluZbu operatora);

e stahnout aplikace do mobilniho zafizeni prostfednictvim operaéniho systému
Android;

e tvoriit fotografie a videa mobilnim zafizenim;

e sdilet obsah (fotografie, videa) v mobilnim zafizeni ve stazenych aplikacich
socialnich sitich a s jinymi uzivateli chytrého zafizeni;

e propojit mobilni telefon s pocitacem a prenaset obsah z/do zafizeni.
8.4 Obsah a struktura kurzu

Vzdélavaci kurz je koncipovan formou ¢tyfech vzdélavacich oblasti, tzv. moduli, jejichz
prostfednictvim seznamuje ucastniky s moderni technikou a technologiemi. Kazdy modul
vede Ucastnika kurzem takovym zplsobem, aby si s ohledem na vzdélavaci cil osvojil nejen
teoretické znalosti, ale predevsim ziskal praktické dovednosti a zkuSenosti z oblasti
modernich technologii a techniky a byl schopen je vyuzit v zaméstnani i béZzném Zivoté.
Prvni modul je zamé&fen na osobni pocita¢ (vzhledem k finanénim narokiim a s ohledem na
snazs§i manipulaci jsou v ramci kurzu uzZity notebooky), praci s kancelaiskym softwarem MS
Office, elektronickou komunikaci. Druhy modul seznami U¢astniky s internetovou telefonii
a instant messaging a nejpouzivanéj§imi socidlnimi sitémi, jako jsou Facebook, YouTube
a Instagram. Ve tfetim modulu budou u¢astnikiim pfedstaveny sluzby E-book a dalsi uzite¢né
aplikace poskytované spole¢nosti Google. Ctvrty modul zahmuje problematiku SMART
mobilnich zafizeni, shrnuti poznatkl viech tif pfede$lych modult, vykon zavéreéné zkousky
a evaluaci vzdélavaciho kurzu. Konkrétni didaktické pomicky uzité¢ v priitbéhu kurzu jsou

piedstaveny v Piiloze A.
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Podrobna charakteristika I. Modulu — ,,Bliz trhu prace*

Absolvent ziskd zakladni znalosti a dovednosti tykajici se osobniho pocitate. Seznami se
s jeho zakladnimi komponenty a nau¢i se s nim zakladni praktické operace. Diéle si osvoji
dovednosti s programy MS Office, konkrétné Word, PowerPoint, Excel. V neposledni fadé se
absolvent nau¢i pracovat sosobni Emailovou schrankou. Studiem ziskané znalosti
a dovednosti 1. Modulu poslouzi pro zvySeni zakladni Grovné v oblasti obsluhy osobniho
pocitace.

Obsah

1. Potitac a internet
a. Zékladni komponenty notebooku (opakovani jiz nabytych znalosti)
b. Zakladni operace na notebooku (opakovani)
c. Webové prohlizece (druhy webovych prohlizect, staZeni a instalace)
d. Internet (vyhledavani, zdroj informaci)
2. MS Office
a. Word (tvorba dokumentu, zakladni operace, odstavce, pismo, styly, seznam, obsah)
b. PowerPoint (tvorba prezentace, animace, vkladani obrazka, grafi)
c. Excel (tvorba tabulek, navrhy, styly, zakladni funkce: suma, primér, max a min)
3. Elektronicka komunikace: Email
a. Tvorba uctu, registrace
b. Uzivatelské nastaveni (vzhled, pismo, popis atd.)
c. Vytvoreni adresaie a slozek

d. Pfijem a odesilani textovych zprav
Podrobna charakteristika 11. Modulu - ,,S pFiteli online*

Cilem II. Modulu je seznamit absolventy s internetovou telefonii a instant messaging,
socidlnimi sitémi (Facebook, YouTube, Instagram) a jejich aktivnim uZivanim. Znalosti
a dovednosti ziskané prostfednictvim tohoto modulu pfispéji zejména k zmirnéni pociti

samoty, zapojeni do moderniho online svéta, udrzovani a budovani socialnich kontakta.
Obsah

1. Internetova telefonie a instant messaging
a. Stazeni aplikace Skype, tvorba osobniho uétu
b. Tvorba adresare/seznamu kontakta

c. Zahdjeni a ukonc¢eni video hovoru
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d. Pfipojeni a uziti sluchatkové soustavy, mikrofonu a webkamery
e. Odesilani a piijem textovych zprav, obrazku, soubori a odkazi
2. Socialni sité: Facebook, YouTube, Instagram

Teoretické predstaveni podstaty a principu jednotlivych socidlnich siti

e P

Zaklady legislativy (ochrana osobnich udaji, GDPR, autorsky zakon apod.)

Registrace a tvorba osobniho u¢tu/profilu na siti

o o

Tvorba kontaktl (propojovani s pfateli)

Tvorba a sdileni vlastnich ptispévki (textovy, audiovizudlni, obrazky apod.)

o

f. Hrozby a nastrahy socialnich siti
Podrobna charakteristika I11. Modulu — ,,Volny ¢as moderné*

Absolvent tohoto modulu ziska znalosti a dovednosti v praci s internetem jako zakladnim
zdrojem informaci a webovymi prohlizeci. Osvoji si znalosti a dovednosti uzivani ¢tecky
elektronickych knih a aplikaci poskytovanych spole¢nosti Google. III. Modul umozni
absolventim pokrocilé uzivani a praci moderni technikou a online aplikacemi, ¢imz prispéje

k jejich zaclenéni do moderniho virtualniho svéta spoleénosti.
Obsah

1. E-book
a. Vyhledavani obsahu (knihy, ¢asopisy, skripta apod.)
b. Stazeni obsahu do zafizeni
c. Uzivatelska nastaveni (velikost pisma, kontrast zobrazovaného textu)
d. Dalsi upravy textu (zvyraziiovani konkrétnich slov, pasazi, tvorba poznamek
a komentaiu, vyhledavani hesel)
2. Google aplikace
a. Kalendar, Mapy, Prekladac
b. Gmail
¢. Dokumenty Google
d. Google Disk

Podrobna charakteristika IV. Modulu — ,,S telefonem chytie*

IV. modul si klade za cil provést ucastniky kurzu problematikou SMART mobilnich telefont,
a jakym zptisobem je co nejefektivngji vyuzivat k usnadnéni kazdodenniho Zivota. Déle shrme
nové nabyté teoretické poznatky a osvojené dovednosti vSech tii uskute¢nénych modula

a poskytne prostor pro dotazy ze strany ucastniki. Zavér modulu je vénovan vykonu
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zavéretné zkousSky, sestavajici zteoretické pisemné a praktické ¢asti. Uspésni absolventi
obdrzi osvédceni o ucasti na kurzu a jeho dokonceni. Cely kurzu celozivotniho vzdélavani

bude ve své finalni fazi evaluovan tcastniky vyuzitim nastroji dotazniku.
Obsah

1. SMART mobilni technologie
a. Pripojeni zafizeni k Wi-Fi internetové siti ¢i prostfednictvim sluzby operatora
b. StaZeni poZzadovanych aplikaci
c. Uziti fotoaparatu a kamery
d. Sdileni obsahu
e. Propojovani s dal§imi zatizenimi (Notebook, mobilni telefon)
2. Shruti vSech moduli, prostor pro dotazy
3. Zavéretna zkouska
a. Instruktdz pozadavkil k vykonu zavéreéné zkousky
b. Pisemny test znalosti
c. Prakticka zkouska s moderni technikou
d. Ud¢lovani osvédceni

4. Evaluace vzdélavaciho kurzu ucastniky
8.5 Casovy harmonogram

Celkova casova dotace kurzu je sto vyufovacich hodin v poctu dvaceti pracovnich dni.
Vyucovaci hodinou se rozumi jednotka trvajici Sedesat minut. Kurz probihd po dobu &étyf
tydni. Tydny po sobé ihned nendsleduji, ale jsou od sebe oddéleny tydennimi pfestavkami.
Tyto tydny volna slouzi tGcastnikim piedevsim k utfidéni a dikladnému osvojeni si nové
nabytych znalosti a dovednosti. Taktéz respektuji a reguluji intenzitu kurzu s ohledem na
moznosti a kapacitu ti€astnikt. Napli kazdého tydne vzdélavaciho kurzu koresponduje svym
obsahem vzdy s jednotlivym vyukovym modulem. Kurz probiha pravidelné od pondéli do
patku, od 8:00 do 13:30 hodin. Kazdy den zahrnuje pét hodin samotné vyuky a coffee break

v délce tficeti minut.
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Tabulka 1: Podrobny ¢asovy harmonogram vyuky

Datum | Den ll:::(él:l: Cas Téma

2.9.2010 | PO | 5| 800-13:30 L L ekivin, rganiace
3.9.2019 | UT 5, 8:00-13:30 |Pocitac a internet opakovani

4.9.2019 | ST 5 8:00-13:30 [Microsoft Word a Microsoft Excel

5.9.2019 | CT 5 8:00-13:30 |Microsoft PowerPoint a Email

6.9.2019 | PA 5 8:00-13:30 (Shrnuti modulu, opakovani, dotazy

16.9.2019 | PO 5 8:00-13:30 |Socialni sité: teoretické zéklady a vymezeni
17.9.2019 | UT 5 8:00-13:30 |Socialni sité: praktické uziti

18.9.2019 | ST 5 8:00-13:30 |Socialni sité: legislativni ramec

19.9.2019 | CT 5 8:00-13:30 |Internetova telefonie: Skype

20.9.2019 | PA 5 8:00—-13:30 |Shrnuti modulu, opakovani, dotazy

30.9.2019| PO 5 8:00-13:30 |E-book: vyhledavani a stahovani obsahu
1.10.2019 | UT 5 8:00-13:30 |E-book: uzZivatelské nastaveni, Upravy
2.10.2019 | ST 5 8:00-13:30 |Google aplikace: Kalendar, Mapy, Prekladac
3.10.2019 | CT 5 8:00-13:30 |Google aplikace: Dokumenty, Google Disk a Gmail
4.10.2019 | PA 5 8:00-13:30 |Shrnuti modulu, opakovani, dotazy
14.10.2019] PO 5 2-00-13:30 31:[}11221111;3113111122 itechnologie: pfipojeni k internetu,

’ SMART mobilni technologie: tvorba fotografii,
15.10.2019| UT 3 8:00-13:30 |videa, sdileni obsahu a propojovani s dal§im
zafizenim

16.10.2019| ST 5 8:00—13:30 |Shrnuti vSech tii predeslych modula

17.10. 2019| CT 5 8:00-13:30 |Vykon zavéreéné zkousky

18.10.2019| PA 5 8:00—-13:30 |Certifikace, Evaluace, forméalni zakonéeni

Zdroj: viastni zpracovani
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Tabulka 2: Napln kurzu

Tyden Témata

Pocita¢, MS Office, elektronicka

I. Modul —..BliZ trhu prace® komunikace

Internetové telefonie a instant messaging,

1L Modul - ,,S prateli online* ot g
socialni sité

I1I. Modul — ,,Volny ¢as moderné* E-book, Google aplikace

IV. Modul — .S telefonem chytie™ SMART mobilni technologie

Zdroj: vlastni zpracovani
8.6 Organizacni a materialné technické zabezpeceni

Kurz celozivotniho vzdélavani bude zpracovan formou projektu a bude spliiovat viechny
formalni nalezitosti k ziskani dotace z Evropské unie. Organizovan bude pod zastitou Fondu
Evropské unie, jehoZ prostrednictvim dochdzi k investici finan¢nich zdroju s cilem sniZit
rozdily ekonomické a socidlni ¢lenskych stati. Konkrétné poskytne podporu Evropsky
socialni fond (ESF) orientujici se na oblast zameéstnatelnosti a rozvoj lidskych zdroju

(DotaceEU.cz, 2019).
Usporiadani mistnosti

Uspotadani stol s notebooky bude vychazet z tradi¢ni frontalni vyuky, tzn. v fadé za sebou.
Lektorsky stolek s notebookem bude umistén pred ucastniky (postaveni lektora pfimo tvari
v tvaf). MnozZstvi fad a pocet stolli v fadé bude respektovat rozméry u¢ebny. V ramci zésad
ergonomie bude dodrzena optimalni vzdalenost mezi ucastnikem a notebookem. Zvoleny styl

uspofadani umozni v§em ucastnikiim dobry vyhled na dataprojektor a lektora.
Technické a materidlni zajiSténi

Vyukové prostory budou vybaveny standardnim nébytkem zahrnujicim odpovidajici pocet
stoli a zidli poctu uUcastnikd. Jednotlivé stoly budou vybaveny odpovidajicim poctem
notebookil s internetovym pfipojenim. Nezbytnou soucasti mistnosti bude statickd projekéni
plocha (platno) a dataprojektor piipojeny k notebooku lektora. Pro poznamky poslouzi také

flipchart s dostateénym mnozstvim ¢istych listd a barevnych fixa.

Kazdy zucastnikli obdrzi na pocatku kurzu vlastni poznamkovy blok a pero. V pribéhu

kurzu budou tGcastnikiim poskytovany ruzné studijni materialy a prostfedky piedev§im
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didaktické techniky, jimiz jsou e-Ctecky a mobilni telefony. Lektor bude vybaven potfebnym

poctem studijnich materialti a didaktickych pomtcek.

Organizaéni zajiSténi

Studium bude koncipovano formou prezenéni, jeZ respektuje nezbytnou interakci Gcastnika
s modernimi technickymi prostfedky a uéebnimi pomutckami. Viem uéastnikim budou pted
zahdjenim programu zvefejnény terminy a Casy jednotlivych setkani, jejich obsah, cile a
¢asové dotace, zpusoby komunikace i podavani navrhu ¢i stiznosti. V neposledni fade délka a

mnoZzstvi prestavek, forma obcerstveni.

Déle probéhne na pocitku kurzu seznameni s BOZP, podminkami prace s technikou
a technickym zafizenim stvrzeno podpisem kaZzdého jednotlivce. V tvodu kazdého sezeni
bude provedena prezence zucastnénych a udéleni jejich souhlasu se zpracovanim osobnich
adaji.

Personalni zajisténi

Realiza¢ni tym poradenského projektu sestava z hlavniho manazera projektu, finané¢niho

manazera a jednoho lektora. K zajisténi adekvatniho chodu celého kurzu budou soucasti

i dalsi organiza¢ni pracovnici, konkrétné ucetni, pocitacovy technik a spravce a asistent.

Hlavni naplni prace manazera projektu je fidit projekt ve vSech jeho fazich a odpovidat za
dodrzovani harmonogramu a rozpo¢tu. Je dale odpovédny za dosaZeni viech planovanych
vysledki a vystupll projektu a mimo jiné schvaluje navrhy pfipadnych vyznamnych
inevyznamnych zmén v prab&hu konani projektu a prabézné i zavéretné monitorovaci

zpravy. Zastupuje piijemce navenek ve vztahu ke viem kontrolnim organtim.

Finan¢ni manazer je zodpovédny za finance, rozpocet projektu a za finan¢éni vykaznictvi
projektu. Je odpovédny za fizeni financnich zdrojl, nakladd, vynost a cashflow projektu,
strategické finan¢ni planovani a controlling. V ramci monitorovacich zprav vypracovava
finan¢ni ¢ast prubéznych i zavérené zpravy.

Lektor vede ucastniky projektu ve vyukovém centru a provazi je klicovymi aktivitami. Za
ucelem kvalitniho a profesionalni zajisténi kurzu jsou kladeny vysoké naroky na lektora,
ataké administrativni pracovniky. Lektor bude zkuSeny v praci se skupinou, znaly
problematiky avzdélany voboru (vzdélany a s praxi voblasti IT, psychologie

a andragogiky).
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8.7 Predpokladané financni naroky a rozpodet

Finanéni naroky na uskute¢néni kurzu celozivotniho vzdélavani budou &erpany z dotaci

Evropskeé unie, presnéji Evropského socidlniho fondu a jeho operaéniho programu. Na statni

urovni budou tyto finan¢ni zdroje zprostiedkovany Ministerstvem prace a socidlnich véci

Ceské republiky. Instituce, jakozto realizator kurzu poskytne své vyukové prostory zahrnujici

zakladni vybaveni, socialni zafizeni a kuchyniku spliujici legislativou vymezené ergonomické

a hygienické podminky a normy.

Tabulka 3: Rozpocet

* Cena za Cena
C.F Polozka Mnozstvi | Jednotka | jednotku | celkem Poznamka
KO | (k)
Pracovni 100 hodin vyuka +
1 smlouva 130 hod 300 39 000 | 30 hodin pfiprava
lektor
5 Pracovni 100 hod 400 40 000 Hlavnvl a finanéni
smlouvy manazer
organiza¢ni Utetni. asi T
3 | pracovnici 100 hod 250 | 25000 | CSHlasistnt,
spravce...
Najem Pronajem
vyukovych vyukovych
4, | DEESHIVE, 100 hod 500 | 50000 |Prostor uklid,
energii, spotieba el.
uklidu energie, vodné,
sto¢né, teplo
Notebooky 12 x ucastnik, 1x
5 15 s 15990 | 239850 | lktor, 1x hlavni
manazer, 1x
finanéni manaZzer
6 Mobilni 13 kg 6990 90 870 12 x tcastnik, 1 x
telefony lektor
g [ RS i ks 9669 | 9669
zatizeni
Ctecky 12 x ucastnik, 1 x
8 E_tnih 13 ks 2299 29 887 {dkierr
9 Flipchart 1 ks 2 049 2 049
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3 Cena za Cena
L Polozka Mnozstvi | Jednotka | jednotku | celkem Poznamka
(K¢) (K¢)
10 MS Offices 13 ks 3 499 45 487 12 x ucastnik, 1 x
lektor
Odpisy Notebooky,
11 0 0 0 mobilni telefony,
MS Offices
Rezijni Postovné, pojistné,
néklady telefony, internet,
12 1 10 000 | drobné opravy a
pravidelné revize
apod.
Pottebna Poznamkovy sesit,
13 | vybava 13 200 2 600 | psaci potieby
ucastniki
Pouzity Papiry na flipchart,
14 | material - 5000 | papiry do tiskarny,
fixy, tonery aj.
Vyukovy Evaluacni
15 | material 1% 200 2 600 | dotazniky,
pisemné testy
Obcerstveni Napoje (kava, ¢aj,
16 12 200 2400 | voda), drobné
obcerstveni
17 | Naklady celkem 594 412

Zdroj: viastni zpracovani
8.8 Zavérecna zkouska

Vzdélavaci kurz je zakonenou zavérecnou zkouskou skladajici se ze dvou ¢asti. Prvni Cast
tvoii pisemny test a druhou ¢ast Ustni examinace. Koncepce pisemného testu vychazi
z teoretickych poznatkii ziskanych v pribéhu vyuky a formou otevienych a uzavienych
otazek zjistuje mnoZstvi a troven téchto poznatkd osvojenych ulastniky. Ustni &ast je
koncipovana prakticky a ovéfuje konkrétni dovednosti U€astnikil pii préaci s modernimi
prostfedky. Vychazi z jednotlivych vzdélavacich modull, na zékladé kterych jsou stanoveny
tkoly, jez musi uGCastnik splnit. Usp&sni absolventi obdrzi osvédéeni o absolvovani
vzdélavaciho kurzu. Hranice uspé$nosti pro ziskani oficidlnitho osvédeeni je stanovena na 70

% z pisemného testu a 80 % spravné vykonanych praktickych cvi¢eni.
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8.9 Evaluace

Kurz celozivotniho vzdélavani bude hodnocen ve svém zavéru formou evaluaéniho
dotazniku. Kazdy z ucastniki obdrzi po jednom dotazniku, ve kterém vyjadii své nazory,
postoje, piipominky, doporu¢eni a celkovou spokojenost & nespokojenost s kurzem.
Hodnoceni se bude tykat oblasti samotného pribéhu kurzu, jeho obsahu, struktury,
organiza¢niho a technického zajisténi. Prostor bude také ke zhodnoceni klimatu, naplnénych
o¢ekavani a ptinosu pro kazdého jednotlivce. Ddle poda dotaznik zpétnou vazbu k praci
lektora (zplsob sebeprezentace, uziti vyukovych metod, schopnost motivovat, zaujmout,

odbornost atp.), jez poslouzi k jeho sebereflexi.

Evalua¢ni dotaznik bude anonymni, ¢imz poskytne U€astnikim prostor pro redlné, oteviené
vyjadieni, bez ostychu a zabran. Anonymita zvysi verifikaci evaluace. Vysledna data
dotazniku budou analyzoviana, statisticky zpracovana a poslouzi ke zkvalitnéni budoucich

kurzu a sluzeb, odstranéni nedostatku a autoevaluaci.

Kontrola a hodnoceni lektorské prace probéhne v ramci hospitace v pribéhu realizace
vzdélavaci akce. Hospitace se uskutecni ve dvou vlnach, pficemz prvni provede povétreny
odpovédny pracovnik vzdélavaciho centra a druhd je vrezii zastupci pracovnikl statni

spravy poskytujici finanéni dotaci.
8.10 Diseminace a marketing

Utad préce sehraje vyznamnou tulohu v procesu diseminace kurzu s ohledem na cilovou
skupinu, jez tvoii evidovani uchaze¢i o zaméstnani. Kurz bude zafazen v jejich nabidce
projektt Evropského socidlniho fondu a nabizen vSem tém, kteii budou spliiovat pozadavky
Gcasti vném. Neméné dillezitd bude také propagace na webovych strankich zastit'ujici
instituce a socialnich sitich. Jelikoz bude participace na kurzu pro ucastniky zdarma,
nepredpoklada se zadna obsahla marketingova strategie a masova propagace za ucelem

naplnéni kapacity kurzu.
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Zavér

Soucasny kontinudlni vyvoj modernich technologii a dynamicky proces inovaci udéavaji
aovliviiuji budouci podminky a pozadavky na vé&déni nezbytné pro udrZzeni kroku
s pokrokem. S ohledem na rychlost zmén je permanentni u¢eni nezbytnosti ve viech fazich
zivota. Moderni technika a technologie propojuje nejen svéty a jejich ekonomiky, ale
piedstavuje také nejjednodussi a zakladni prostfedek komunikace mezi jedinci ¢i skupinami.
Jeji znalost otevird Siroké spektrum moznosti nejen na trhu prace, ale 1 v oblasti edukace a
pfispiva ke kvalitnimu, plnohodnotnému a aktivnimu Zivotu v kterékoliv Zivotni fazi.
Rozsifeni nabidky vzdélavacich aktivit o moderni techniku a technologie vsem vékovym
kategoriim, moznost jejich sebevzdélavani, ale i1 uspokojovani individudlnich potieb
vedoucich ke spokojenému Zivotu jsou jednou z podminek zvySovani konkurenceschopnosti

a celkové prosperity nejen jedinct, ale 1 samotnych statd.

Cilem prace bylo zmapovat soucasné trendy v oblasti vzdélavani se zaméfenim na materidlni

didaktické prostfedky a v tomto ohledu vytvofit navrh kurzu celoZivotniho vzdélavani.

V bakalaiské praci se zdafilo z informaénich zdroji analyzovat a piedloZit uceleny piehled
materialnich didaktickych prostiedki, se zaméfenim na vybrané soucasné trendy, vcetné
uvedeni jejich charakteristiky, kladnych a zapornych stranek, déleni a zplsobl uZiti
v eduka¢nim procesu. Vypracovat navrh kurzu celozZivotniho vzdélavani specificky uréeny
cilovou skupinou ve véku 50 let a vice, souc¢asné evidovanou na ufadu prace a obsahem
zaméfeny na doplnéni pfedevsim praktickych dovednosti v oblasti prace s moderni technikou

a technologiemi.

Praci jsem vypracovala za ucelem obohaceni soucasné nabidky a motivaci poskytovateld
k zaclenéni ¢&i rozsifeni svych vzdélavacich aktivit o specifickou cilovou skupinu na strané
jedné a témata modernich technickych a technologickych trendi na stran¢ druhé. Veskeré cile

bakalarské prace byly naplnény.
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Priloha A

1. Notebook

e Nazev: Notebook - Intel Core i5 7200U Kaby Lake

e Parametry: 15.6" LED 1920x1080 antireflexni, RAM 8GB DDR4, Intel HD Graphics
620, M.2 PCle NVMe SSD 256GB, DVD, WiFi 802.11ac, Bluetooth 4.1, webkamera,
HDMI, USB 3.1 Gen 1, TPM 2.0, 2¢lankova baterie, Windows 10 Home 64bit
(81HNO-0HS)

e CenasDPH: 15990,-

e Dostupné z: https://www.alza.cz/lenovo-v130-15?7dg=5362121

2. SMART mobilni telefon

e Nazev: Honor 8X 64GB

e Parametry: Mobilni telefon 6.5" LTPS 2340x1080, procesor Kirin 710 Octa Core,
RAM 4GB, interni pamét’ 64GB, MicroSDXC az 256GB, fotoaparat zadni 20Mpx (
F/1.8) + 2Mpx (F/2.4), fotoaparat predni 16Mpx (F/2.0), GPS, Glonass, NFC, LTE,
micro, OTG, ¢tecka otisku prsti, Dual SIM, baterie 3750mAh, Android 8.1 + EMUI
8.2

e (enas DPH: 6 990,-

e Dostupné z: https://www.alza.cz/honor-8x?dq=5470524




. Multifunkéni zarizeni

Nazev: Canon i-SENSYS MF428x

Parametry: Laserova tiskdrna multifunkéni, A4, tiskarna, skener, kopirka, 38 stran za
minutu, 1200x 1200dpi, LCD, oboustranny podava¢ (DADF), duplex, AirPrint, USB,
LAN, WiFi

Cena s DPH: 9 669,-

Dostupné z: https://www.alza.cz/canon-i-sensys-mf428x-d5290260.htm?0=64




4. Ctecka e-knih

e Nazev: PocketBook 616 Basic Lux 2 Obsidian black

e Parametry: elektronicka ctecka knih - ebook reader, 6" podsviceny E Ink Carta
displej, 1024x758, 212 DPI, WiFi, 8 GB + microSD slot (max.32GB), baterie
1300mAh, Cz lokalizace

e (CenasDPH:2 299,

e Dostupné % https://www.alza.cz/pocketbook-616-basic-lux-2-obsidian-black-

d5447047.htm
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5. Flipchart

e Nazev: Classic Flipchart YSA PLUS 70x100cm
e Parametry: flipchart - magneticky, lakovany, s vysuvnymi rameny, popisovatelny,
vyskové nastavitelny, hlinikovy ram, odkladaci lista

e Cenas DPH: 2049,-

e Dostupné i https://www.alza.cz/classic-flipchart-ysa-plus-70x 100cm-

d5231225.htm?0=1




Microsoft Office

Nazev: Microsoft Office 365 Business (Elektronicka licence)

Parametry: elektronické licence pro komeréni pouziti, 1 uzivatel - az 5 PC/MAC,
dostupné rizné jazykové verze, 1TB OneDrive pro firmy, Word, Excel, PowerPoint,
OneNote, Outlook, Publisher, ptedplatné na 1 rok

Cena s DPH: 3 499.-

Dostupné z: https://www.alza.cz/media/microsoft-office-365-business-d4463379.htm




