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Anotace

Bakalarska prace pojednava o pohledu diive trestanych jedinct na alternativni
tresty, které jsou zplsobem, jak zabranit pieplnénosti véznic a dat odsouzenym
moznost napravit zpisobenou Skodu na svobod€. Teoretickd Cast je zaméfena
na jednotlivé alternativni tresty, jejich pravni Gpravu V trestnim zakoniku, historii

a zpisob vykonu.

Cilem bakaléfské prace bylo porovnat nazory jedinct, ktefi byli diive potrestani
podminénym trestem odnéti svobody a jedincti, ktefi jsou po vykonu trestu odnéti
svobody, na alternativni tresty. Toho bylo dosazeno Vv empirické casti pomoci
anonymnich dotazniki a nasledné analyzy ziskanych dat pomoci piehlednych grafi

a tabulek.

V zavéru jsou zhodnoceny cile a hypotézy bakaldiské prace, které byly diive

stanoveny.
Klicova slova

Alternativni tresty, trest, zakon, trest podminéného odnéti svobody, vykon trestu odnéti

svobody, domaci vézeni, obecné prospé$né prace



Annotation

Bachelor thesis deals with the perspective of previously convicted individuals to
alternative punishments, which are way how to prevent jail overcrowding and give
opportunity to the convicts to repair their own damages. The theoretical part is focused
on individual alternative punishments, their legislation in criminal code, history of

individual alternative punishments and way of punishment effectuation.

The aim of this thesis was to compare the opinions on alternative punishments
by individuals who have been previously punished conditional imprisonment and
individuals who are after imprisonment. This was achieved in part through practical
anonymous questionnaire and following analysis of the data obtained using transparent
graphs and tables.

At the end are evaluated aims and hypotheses of this thesis, which were previously set.

Keywords
Alternative punishments, punishment, law, conditional sentence of imprisonment,

imprisonment, house arrest, community service
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Uvod

Bakalaiska prace s ndzvem Pohled dfive trestanych obcanii na alternativni tresty je
zaméfena na jednotlivé alternativni tresty. Prace je rozdélend na teoretickou
a praktickou ¢ast. V teoretické Casti se seznamime S trestem jako takovym, jeho
historii, funkci a G¢elem. V druhé kapitole pozname restorativni justici, jeji principy
a historii a Proba¢ni a mediacni sluzbou. Ostatni kapitoly se budou vénovat

jednotlivym alternativnim trestim a socialni praci spojenou S touto problematikou.

V empirické casti se prace zaméfuje na cil bakalaiské prace, a to na pohled diive
trestanych obcCanti na alternativni tresty. Empirickou ¢ast tvoti vyzkum na zakladé
nckolika hypotéz, ktery je proveden formou anonymnich dotazniki, které zodpovédélo
dohromady 30 dotazovanych. 15 z nich bylo diive odsouzenych k nepodminénému
trestu odnéti svobody a 15 k podminénému trestu odnéti svobody. Dotaznik je

zaméteny na jejich pohled na alternativni tresty.

Téma alternativnich trestti je v dnesni dobé velice aktualni. Do obecného povédomi se
dostavd naptiklad alternativni trest doméciho vézeni, ktery je hodné propagovany
v médiich, diky zkuSebnimu provozu monitorovacich elektronickych naramkd,

0 kterych se jedna uz nékolik let. Dodnes bohuZzel nebyly zavedeny.

Velka ¢ast spoleCnosti zna alternativni trest obecné prospésnych praci, které jsou

v Ceské republice nejéastéji ukladanym alternativnim trestem.

Stale popularnéjSim alternativnim trestem se stdva zdkaz vstupu na sportovni,
spolecenské a kulturni akce, ktery se uklada predev§im fotbalovym fanouskiim, ktefi

zpusobili trestny ¢in V ramci fotbalového zapasu.

Alternativni tresty, jak vyplyva z nazvu, jsou alternativou K nepodminénému trestu
odnéti svobody. Dévaji moznost odsouzenym napravit svlij ¢in na svobod¢. Velkou

vyhodou je i uspora statnich penéz a nepieplnénost ¢eskych véznic.
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Teoreticka cast

1 Trest

1.1 Historie trestu

Ve staroveku je trest ovladan filozofii odplaty a odstraseni. Pachatel je potrestan
stejnym ¢inem jaky zpusobil. Jiz ve 2. stoleti dochazi k odSkodnéni obéti majetkovou
nahradou. Ve starovéku vyhlaSovala statni autorita i dalsi tresty jako trest smrti,
mrzadici tresty @ majetkové tresty. Zpusob trestu smrti zalezel na spachani ¢inu a vliv
meélo 1 spoleCenské postaveni pachatele. Zakladem mrzaciciho trestu byla analogie se

spachanym c¢inem.

V raném feudalnim obdobi se v Cechach uziva trest smrti, mrzadici tresty,
pokuty, ztrata cti. Kolektivni vykon trestu se objevuje jest¢ ve 13. stoleti. Postupné se
pfechédzelo na placeni ndhrady za zptsobenou Skodu nebo na vykup z krevni msty.
Porad ptevazuje ucel odstrasujici. Tresty jako vézeni nebo oznaCeni cejchem plni
eliminacni funkci. Objevuje se i napravné puisobeni naptiklad u kratkodobého véznéni

¢i nucenych praci.

V 16. stoleti se ve Stiedozemi objevuji galeje- nucené prace. V Cechach,
koncem 19. Stoleti, posilali odsouzené, na stavby pevnosti a na galeje na Dunaj.
V obdobi osvicenstvi pfichdzi mysSlenka humanizace trestu a trestani. Vznikaji
zakoniky trestniho prava. Projevuje se Umérnost trestného ¢inu a trestu. Rusi se
muceni, mrzadici tresty a tresty smrti. Vézeni zac¢ina mit vychovnou funkci. Tresty se
provadi ve vézenich, zlo¢iny se odpykavaji v zalafich a té€zké zloCiny v pevnostech.

V 18. stoleti uz se tresta pouze odnétim svobody. (Cernikova 2008, str. 24- 30)

1.2 Filozofie trestu
Piivodnim cilem trestu byla odplata, socialni msta. Podle této koncepce se ma
trest co nejvice podobat povaze provinéni. V knize Genesis (27:45) je psano: ,,Oko

za oko, zub za zub, ruka za ruku, noha za nohu, upaleni za upaleni,...*
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1.3 Ugel trestu

Ugelem trestu je chranit spole¢nost pred pachateli trestnych &inti, zabranit
odsouzenému Vv dal$im pachani trestné ¢innosti a vychovat jej k tomu, aby vedl fadny

Zivot, a tim pusobit vychovné i na ostatni ¢leny spole¢nosti. (Jelinek, Sovak, str. 35)

Podle Kuchty a Valové je ucelem trestu ptispét ke kontrole zlo¢innosti, chranit
spoleCnost pied trestnymi ciny, odvracet trestné c¢iny sméfujici proti pravim
a svobodam obcanti, zabranovat pachatelim v dalsi trestné Cinnosti, vychovavat je
v fadné obcCany, vést je K prosocialnimu chovani, napravit je a pusobit vychovné

I na ostatni ¢leny spole¢nosti. (Kuchta, Valkova 2005, str. 224)

Adler at al. uvadéji tyto teorie funkci trestani:

Retributivni teorie (teorie odplaty)- patii K jedné z nejstarSich. Trest je zrcadlovym
odrazem spéachaného trestného ¢inu. Trest musi znamenat pro pachatele Ujmu a musi
vysi a druhem odpovidat zdvaznosti spachané¢ho ¢inu. Pachatelim se nesmi mstit obéti

zloc¢inu.

Teorie odstraseni- jeji snahou je odradit pachatele od pachani trestnych ¢inti samotnou

ujmou, zpusobenou trestem, kterd odrazuje od dalSiho kriminalniho chovani,
nebo pohrizka touto jmou pro celou populaci. Tato teorie je spojena S myslenkou

exemplarniho potrestani.

Napravna teorie (rehabilitaéni)- cilem trestu, jeho délky a diferencovaného piistupu je

poskytnout odsouzenému dostateény ¢as a formy zachazeni Kk jeho naslednému
odklonu od kriminalni kariéry. Je zaméfena na osobnost pachatele a ptihlizi k etiologii
individudlniho krimindlniho chovéni. Usiluje 0 zafazeni pachatele do spolecnosti
na zaklad¢é dosazené zmény VvV jeho chovani. Tato teorie vychdzi z ndzoru 0 omezeni

svobody viile kazdého jedince.

Eliminacni teorie (vylu€ovaci)- za cil potrestani povazuje kratsi, delsi ¢i trvalou izolaci

pachatele od spolecnosti, kterd mu u¢inn¢ brani pachat trestnou ¢innost.

Restitu¢ni teorie (kompenzacéni)- zakladem piistupu ovlivitovanych touto koncepci je

viktimologické chapani pojeti trestu od trestd alternativnich az po odSkodnéni

primarnich a sekundarnich obéti.
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SmiSené teorie- V mnoha statech se uplatiiuji smiSené prvky vySe zminénych teorii

v riznych kombinacich jejich vybranych prvku. (Adler, Mueller, Laufer 1991, str. 450)
Hlavnim ticelem trestu je i¢inna ochrana spole¢nosti. Netik uvadi tfi mechanismy:

Pouha izolace pachatele- tyka se pachateld, jejichz resocializace ¢i pozitivni korekce

chovani je z rGznych divodi velmi omezena a velmi nepravdépodobna.

OdstraSeni- brzdici mechanismus pro ty, ktefi se dopoustéji socidlné patologického

chovani jen vyjimecné.

Regulace chovani- zména chovani ve smyslu opusténi nezadoucich navyku, socialnich

skupin, vazeb, zptisobti chovani, hodnotové orientace apod. (Netik, Netikova 1991, str.

26)
1.4 Funkce trestu

Funkce trestu se vyvinula od odplaty k napravé. Odplata je zaméfena
do minulosti a vztahuje se pouze k minulému ¢inu. Naprava je orientovana na

budoucnost pachatele i spole¢nosti, naplnénim spravedlnosti. (Meznik, Kalvodova,
Kuchta 1995. str. 35)

Trest ma tyto funkce:

Informacni- konstatuje nespravnost chovani apod.
Motivacni- zlepsit chovani, prospéch

Vztahovou- vyjadieni negativniho vztahu- ¢asto domnélého

Preventivni- vyvarovat se toho, co k trestu vedlo (Sochtirek 2007, str. 18)
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2 Restorativni justice

Restorativni justici 1ze povazovat za zdkladni vychodisko a myslenkovy zaklad
vzniku a upravy alternativnich trestd. Restorativni justice je proces, jenz V maximalni
mife zapojuje vSechny, kterych se dand cinnost dotkla. Restorativni justice usiluje
0 maximalni moznou miru uzdraveni a obnovu trestnym ¢inem narusenych vztaht
a za timto ucelem uCastnikim umoznuje spolecné¢ identifikovat zpisobené wUjmy

a vzniklé potieby a od nich se odvijejici povinnosti a zavazky. (Zehr 2003, s . 26)

Pojem restorativni justice (z angl. Restore- obnovit, navratit do pivodniho stavu)
lze vylozit jako urcity koncept zachazeni S pachateli, odliSny od klasické ,,retributivni‘
trestajici justice, vychdzejici z ndzoru, ze soucasna trestni spravedlnost neni adekvéatni
reakci na rust kriminality, nevede K ochrané jednotlivce i spole¢nosti. Jde o koncept,
ktery navazuje na nékteré myslenky odmitajici stditni monopol na feSeni konfliktl trestni
povahy, jeji paradigma je vSak spatfovano ve velmi ddvném pojiméni spravedlnosti.
Jde o pojeti trestni justice, ve kterém jsou zastoupeny prvky zduraziujici prava obéti

a jejich ochranu, mimosoudni projednani trestnich véci aj.

V 80. letech 20. stoleti v USA a pozdé&ji v zapadni Evropé v souvislosti se
zjevnou Kkrizi trestni justice, krizi vézenstvi a trestu odnéti svobody, projevujici se
rustem spolecenskych ndkladi na boj s kriminalitou, pfeplnénosti véznic, neucinnosti
riznych resocializacnich programi pifi vykonu trestu, narlstd piesvédCeni
0 bezvychodnosti dosavadniho pojeti trestni spravedinosti. Hledaji se rizné alternativy
k trestu odnéti svobody, rizné odklony Vv trestnim procesu a vznikaji nazory na novy

koncept trestni justice. (Karabec 2003, s. 8)

2.1 Zakladni principy restorativni justice

- Zlo¢in ma byt chapan jako Skoda, ktera byla zptisobena obéti a jako hrozba
pro bezpecnost spolecnosti, ne jako poruseni spole¢enského potradku

- Skodu zptisobenou obéti je tieba chapat Siroce, jde 0 ujmu materialni, fyzickou,
psychickou, o0 ztratu spoleCenského postaveni, naruSeni socidlnich vazeb,
osobniho a rodinného Zivota

- Reakce na zlo¢in ma prispét ke snizeni této Skody a hrozby
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- Hlavnim ucelem spoleCenské reakce na spachany ¢in nema byt potrestani
pachatele, ani jeho pfevychova nebo odstraSeni, ale vytvofeni takovych
podminek, aby mohly byt odstranény nasledky trestné ¢innosti

- Tendence ke zpfisnovani trestni represe je kontraproduktivni, zejména
u mladistvych pachateli

- Pachatel se ma aktivné podilet na nahrad¢ zpisobené Skody a maji mu pii tom
byt zachovana vSechna prava jako ostatnim obcaniim

- Jestlize pachatel nehodla participovat na tomto odstranéni nasledku, je k tomu
donucen soudem

- Statni organy ¢inné Vv trestném fizeni se maji vV systému restorativni justice
angazovat pouze tehdy, jestlize Cisté vyjedndvaci postup mezi pachatelem
a obéti nevede k cili nebo jestlize spachany trestny ¢in je takového druhu,
ze klasicky trestni proces je nezbytny

- Obét trestného ¢inu nemiize byt nucena k vyjednavani s pachatelem o zptisobu

a rozsahu kompenzace za zptusobenou skodu (Karabec 2003, str. 8- 9)

V poslednich tficeti letech se zacal stale vice prosazovat nazor, Ze je potieba
v trestnim soudnictvi aplikovat ve vétSi mife sankce nespojené S odnétim svobody.
Hled4anim vhodnych alternativ se zabyvali védecké spolec¢nosti, nevladni organizace,

ale i pftislusné vladni organy a nadnarodni instituce v zapadoevropskych zemich.

Policejni statistiky i statistiky Ministerstva spravedlnosti mluvi 0 tom, ze v Ceské
republice trval od roku 1990 az do roku 1999 nepochybny celkovy rast kriminality.
To vyvolalo potfebu zménit trestni politiku a zabyvat se otdzkou ucCinnosti tresti,
hlavné trestu odnéti svobody. Proto jednim z ukoli celkové reformy trestniho
zakonodarstvi byla reforma systému trestnich sankci ve prospéch alternativnich sankci.
Vysoky pocet pachateli odsouzenych K nepodminénym trestim odnéti svobody
pfepliuje kapacitu vézenskych zatizeni, znesnadiiuje socialni rehabilitaci véznh
a pfindsi dalSi problémy, naptiklad nedostatek pracovnich pfileZitosti pro vézné,

nedostatek kvalitniho personalu ve véznicich apod. (Rozum 2005, str. 14)
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2.2 Probac¢ni a mediaéni sluzba

Dtivodem vzniku Probacni a mediacni sluzby byla snaha snizit pocet véznénych
0sob a pomoci trestni justici s oblasti sankci vykonavanych na svobodé€. Tento organ
ma pomahat pfedchazet a omezovat rizika kriminality, dovolit pachateli napravit skody,
které zptsobil a nést zodpoveédnost za svoje Ciny. Tento organ zohlediuje potieby

a zajmy obéti.

Zaklady probacni sluzby vznikly usnesenim vlady ¢. 341 z roku 1994. Pozice
probacnich Ufednikd vznikaly na okresnich a krajskych soudech, kde vykonavali
¢innost pouze na zakladé zakona ¢. 189/1994 Sb., o vysSich soudnich ufednicich.
Vznikaly nové druhy alternativnich opatfeni, ale zakonné Upravy na zajisSténi téchto
alternativ chyb@&ly. Zména nastala az pfijetim zakona ¢. 257/2000 Sb., 0 Probacni

a mediacni sluzbé. Tato méla plnit vyznamné asistenéni ukoly ve vztahu k soudim

a statnim zastupitelstvim.

Probace a mediace predstavuji zvlastni prvky socialni prace, kterou v ramci
systému trestni justice nejsou schopny efektivné vykonavat tradi€ni organy cinné
V trestnim fizeni. Proto vznikl samostatny orgdn probacni sluzba. Ta se podili
na vykonu alternativnich sankci, na ptiprave jejich udéleni a vyberu vhodnych ptipada

pro jejich aplikaci. (S¢erba 2011, str. 352)

Pravni uprava ¢innosti probacni a mediacni sluzby

Pravni Gpravu Proba¢ni a media¢ni sluzby najdeme v zakoné ¢. 257/2000 Sh.,
0 Proba¢ni a mediaéni sluzbé. Dale se k tomuto organu vazou i néktera ustanoveni
trestniho zakoniku a trestniho fadu. Naptiklad §49 a §51 tr. zak. vymezujici pojem
,dohled“ a nékteré jiné. Cinnost Proba¢ni a mediaéni sluzby upravuji i interni normy
PMS.

Ustanoveni §2 odst. 1 zdk. 0 Proba¢ni a media¢ni sluzbé, obsahuje definici
probace. Hovoii 0 organizovani a vykonu dohledu nad obvinénym, 0 kontrole tresta
nespojenych S odnétim svobody, 0 pomoci obvinénému, aby vedl fadny zivot

a dodrzoval uloZzené podminky. Cilem je obnova pravnich a spolec¢enskych vztaha.
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V §4 odst. 2 pism. d zak. 0 Proba¢ni a mediacni sluzbé se mluvi 0 kontrole
a sledovani obvinéného Vv prubéhu zkuSebni doby. V tomto paragrafu se pise
I 0 obstaravani podkladi Kk osob¢& obvinéného a vykonavani dohledu nad nim

v piipad¢ nahrazeni vazby.

V §2 odst. 2 zak. 0 PMS je vymezeny pojem mediace jako mimosoudni
zprostiedkovani za ucelem feSeni sporu mezi obvinénym a poskozenym a dalsi
¢innosti, ktera vede K urovnani konfliktniho stavu v souvislosti s trestnim fizenim.
Mediace se tyka odklonti Vv trestnim fizeni, nebo feSeni otizky nahrady Skody
v adheznim fizeni. Mediace je provadéna pouze se souhlasem obou stran. (S&erba
2011, str. 353-354)

Kompetence Probac¢ni a mediacni sluzby

Hlavni tlohou PMS je vytvofit pfedpoklady K vyfizeni vhodnych ptipadi ve
zvlastnich druzich trestniho fizeni (odklony), k ulozeni a vykonu alternativniho trestu,

anebo nahrazenim vazby jinym opatfenim.

Mezi kompetence PMS patii obstaravani podkladu 0 obvinéném, jeho rodinném
a socialnim zazemi, tedy vypracovanim tzv. zpravy pred rozhodnutim. Kvalitni
informace 0 obvinéném pomahaji k spravnému vybéru nejvhodnéjsiho postupu vuci

nému.

Dale do kompetenci spadaji Cinnosti media¢niho charakteru, které vytvateji
podminky pro rozhodnuti 0 podminéném zastaveni trestniho fizeni, nebo schvéleni
narovnani, nebo udé€leni trestu nespojen¢ho S odnétim svobody. Tato cinnost ma

prospéch nejen pro pachatele trestnych ¢int, ale i pro poskozené.

Probac¢ni tfednici mohou svou ¢innosti pfipravovat i moznost ulozeni nékterych
alternativnich trestl. Mezi dalsi kompetence PMS patii vykonavani dohledu, kdy bylo

rozhodnuto 0 nahrazeni vazby proba¢nim dohledem.

Klicovou aktivitou PMS je vykonavani dohledu odsouzenych ve zkusebni dobé,
kontrola vykonu trestli nespojenych S odnétim svobody a sledovanim vykonu
ochrannych opatfeni. PMS ma pomdhat poSkozenym a ostatnim osobam dotéenym

trestnym ¢inem. (Séerba 2011, str. 357- 359)
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2.3 Metody ¢innosti Proba¢ni a mediac¢ni sluzby

Kontrola béhem zkuSebni doby

V soucasné dobé¢ existuje pét institutli, S nimiz je spojeno stanoveni zkuSebni
doby- podminény odklad vykonu trestu odnéti svobody, zakaz pobytu nebo zékaz
vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, podminéné propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody, podminéné upusténi od vykonu zbytku trestu zdkazu Cinnosti,
podminéné zastaveni trestniho stihani a podminéné odlozeni podani navrhu
na potrestani. Existuji dals$i dva instituty spojené se zkusebni dobou, a to ve vécech
mladeze- podminéné upusténi od ulozeni trestniho opatfeni a penézité opatieni

S podminénym odkladem vykonu.

V ptipadech podminéného odsouzeni S dohledem, dostane proba¢ni ufednik
opis odsouzené¢ho, aby mohl vykonavat kontrolu uloZenych omezeni a chovéni
odsouzeného a Vv pravidelnych intervalech podavd zpravu o0 zpisobu Zivota
odsouzeného a Vv piipadé potieby informuje 0 divodech k nafizeni vykonu trestu.
Pokud toto nevykonava Zadny probacni uiednik, kontrolu vykonava sdm predseda
senatu. Tuto funkci mize vykonavat i statni zastupce, pokud rozhodl 0 podminéném

zastavent trestniho stihani. (Séerba 2011, str. 359-361)

Zajisténi vvkonu obecné prospéSnych praci

Proba¢ni tfednik zajiStuje informace 0 vhodnosti aplikace trestu obecné
prospésnych praci. Toto spadd do pfipravy zpravy pted rozhodnutim. Dale vyjednava
S odsouzenym a S institucemi 0 moznostech umisténi pachatele Kk vykonu trestu.
Pokud soud tento trest ulozi, je probacni Ufednik povinen vykonavat kontrolu
odsouzeného pii vykonu tohoto trestu. Pokud odsouzeny nevykonavéa ulozeny trest,
nebo nevede fadny Zivot, jeho trest bude proménén v trest odnéti svobody. (S&erba

2011, str. 362)
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Zajisténi vvkonu trestu domaciho vézeni

| v pfipad¢ tohoto trestu, probac¢ni ufednik pomahd v ramci predbézného
Setfeni. Po pravomocném uloZeni tohoto trestu se setkd probac¢ni tfednik S odsouzenym
a projednd s nim podminky domaciho vézeni. O podminkach plnéni tohoto trestu
informuje i osoby zijici S nim ve spole¢né domacnosti @ seznami se S prostiedim,

ve kterém odsouzeny zije a S jeho potiebami.

4

vykonu trestu. Tato ¢innost se odviji od toho, zda je kontrola zajisténa elektronickym
monitoringem, nebo jen namatkovou kontrolou. Frekvenci kontrol si stanovuje probaéni
ufednik sadm, nejméné¢ vSak jedenkrat za tfi mésice. Kontroly vykonava sam
nebo s asistenci Policie CR. Odsouzeny se musi zdrzovat v misté bydlisté ve dnech
pracovniho klidu a pracovniho volna a ve vSedni dny v dobé od 20:00 do 5 :00 hod.
Pokud probac¢ni ufednik nezastihne odsouzeného doma, kontaktuje ho a pozada
0 vysvétleni nepfitomnosti a poruSeni trestu. Zjisti, zda se nejednalo 0 zdravotni
problémy. Pokud odsouzeny Zadné vysvétleni nema, nebo je irelevantni, kontaktuje
soud, seznami ho se situaci a muZze navrhnout natizeni vykonu nédhradniho trestu odnéti

svobody. ( Séerba 2011, str. 365- 367)

Zajisténi vvkonu dohledu

PMS vykonava dohled v pfipadech, kdy bylo odsouzenému uloZeno soudem
nékteré z opatieni S dohledem. Proba¢ni ufednik pomoci aktivnich néstroji,
jako napt. profesionalni rozhovor, pachatele zapojuje do procesu jejich vyuziti.
V tomto piipadé¢ je dulezity dobry osobni vztah mezi odsouzenym a probacnim

ufednikem.

PMS dale vytvaii probacni plan dohledu, ktery urcuje specificky obsah dohledu.
Obsahuje povinnosti odsouzeného a casy, ve kterych se musi odsouzeny dostavit
k proba¢nimu ufednikovi. K dohledu patii pomoci odsouzenému pii hledani
zamé&stnani, obnovovani socialnich vazeb, vyhledavani odborné zdravotni péce

a pomoci odsouzenému K vedeni fadného Zivota v budoucnosti.
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PMS vykonava i kontrolni ¢ast dohledu, ktera se zamétuje na zneuzivani drog
a uzivani nadmérného mnozstvi alkoholu. Pfi zavazném a opakovaném poruseni
podminek dohledu probac¢ni tfednik informuje predsedu senatu. O zavaznosti poruseni
podminek rozhoduje probacni ufednik. Ten také vypracovava zpravy 0 dodrzovani
probac¢niho planu a povinnostech odsouzen¢ho pro predsedu sendtu soudu, nejméné

jednou za $est mésict. (Serba 2011, str. 372- 380)

2.4 Mediace

Mediace je proces, pii kterém se pachatel trestného Cinu spoleéné S obét'mi
a mediatorem snazi vyfesit konflikt mimo systém trestniho prava, a také to, jak nalozit
s nasledky tohoto trestného ¢inu. Je to neprocesni metoda alternativnich feSeni sporti
mimo standardni trestni fizeni. Pokud pachatel a obét’ najdou feSeni, mediace konci

uzavienim media¢ni smlouvy, se kterou obé& strany souhlasi.

Mediator je nestrannd osoba, kterd umoznuje strandm lépe komunikovat. Musi
dodrZovat mlcenlivost, fidi jednani. Nerozhoduje, ani nesoudi. Mediaci poskytuje PMS

bezplatng. (Asociace mediatorii Ceské republiky, 2011)

2.5 Druhy tresti

Podle §52 trestniho zakoniku v Ceské republice existuji tyto tresty:

a) odnéti svobody

b) domaci vézeni

C) obecné prospesné prace

d) propadnuti majetku

e) penézity trest

f) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty
g) zakaz Cinnosti

h) zakaz pobytu

i) zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce
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J)  ztratu Cestnych titulli nebo vyznamenani
K) ztratu vojenské hodnosti

[) vyhosténi

Alternativni tresty jsou vSechny, které nejsou spojené S odnétim svobody, tedy

vSechny vyse jmenované S vyjimkou bodu a.

Za néktery trestny ¢in lze uloZit i né€kolik tresti, a to bud’ vedle sebe, nebo kazdy
trest samostatné. N¢které z téchto trestt vSak nelze kombinovat (napf. domaci vézeni

a odnéti svobody). (Zakon ¢. 40/2009 Sb., §52 a §53)

»Domaci vézeni, obecné prospésné prace, penézity trest, zdkaz vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spolecenské akce, vyhosténi a zakaz pobytu lze ulozit samostatné,
i kdyz trestni zakon na néktery trestny ¢in takovy trest nestanovi. (Zakon ¢. 40/2009
§53 odst. 2
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3 Domaci vézeni

Pocatky domaciho vézeni mizeme objevit uz v dobach Velkomoravské fise, kdy
byl do domaciho vézeni uvrzen syn franckého krale Ludvika za vlastizradu. Alzbéta

Bathoryova byla taktéZ za své zlo¢iny doZivotné uvéznéna na zamku v Cachticich.

S propracovanou legislativni upravou trestu domaciho vézeni se Vv Ceskych
zemich setkavame Vv poloviné 19. stoleti, v zakoné ¢. 117/1852, TZ., o zlo€inech,
pteCinech a prestupcich. Podle tohoto zdkona bylo mozné ulozit pachateli domdci
vézeni za spachany precin. Odsouzeny musel pfislibit, Ze se béhem vykonu tohoto trestu
nevzdali ze svého bydlist¢ nebo mu byla k obydli postavena straz. Pii poruseni
domaciho vézeni by pachatel musel vykonat trest ve vefejné véznici. (Stefanik 2010,
str. 1-2)

Novodoby trest doméciho vézeni se zacal uzivat v 80. letech 20. stoleti v USA.
V Evropé se vyuziva v ruznych podobach ve Velké Britanii, Francii, Belgii, Nizozemi
a Svédsku a experimentalné v Némecku a Svycarsku. Ve vétsing téchto zemi se
pouzivd domdci vézeni V ramci podminéného propuSténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Trest domaciho vézeni byl zaveden z duvodu udrzet rodinné a pracovni

vazby pachatele, z ekonomickych divodi a z divodu pieplnéni véznic.

Podle tidajii Vézenské sluzby CR z roku 2010 &ini néklady na jednoho vézng
vV priméru 846 K¢ na jeden den. (www.vscr.cz) Zatimco podle zpravy PMS
0 ,.experimentu EM* cena prondgjmu jednoho monitorovaciho zafizeni na jeden den

stoji 165 K¢&. (Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky PMS, 2002- 2015)

Tento trest se povazuje za nejprisnéjsi alternativu K nepodminénému trestu odnéti
svobody, a to také proto, Zze i kdyz pachatel GispéSn¢ vykona tento trest, neni spojen
s fikci neodsouzeni. Toto neplati U mladistvych pachateli. Tento trest Ize ulozit jen
v ptipadé¢, Ze je pachatel odsouzeny za precin, nebo za imyslny trestny €in, jehoz horni
hranice odnéti trestu svobody neptfevySuje pét let. Soud pii zvazovani uklddani tohoto
trestu, bere v potaz osobu pachatele, jeho poméry, moznost jeho napravy, ale i povahu
a zavaznost trestného ¢inu. Soud miize tento trest ulozit jen v ptipad¢€, pokud pachatel

dobrovolné podepiSe pisemny slib, Ze se ve stanovené dob¢ bude zdrzovat na urcené
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adrese a umozni proba¢nimu ufednikovi kontrolu. Je to jediny trest v ¢eském pravu,

ktery nelze ulozit proti viili pachatele. (S¢erba 2011, str. 309)

Trest domdaciho vézeni muze soud ulozit az na dobu dvou let. Povinnosti
odsouzeného je zdrzovat se na urCené adrese v domluvenou dobu, pokud mu v tom
nebrani dulezité divody (zaméstnani, povolani, poskytnuti zdravotni péce). Podle §60
odst. 3 trestniho zakona se odsouzeny musi zdrZzovat v obydli po cely den v dobé
pracovniho volna a pracovniho klidu a ve vSedni dny od 20.00 hodin do 5.00 hodin,
pokud soud v rozsudku neur¢il jinak. Odsouzeny mize navstévovat bohosluzby nebo
nabozenska shromazdéni ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna. Toto neni
umoznéno odsouzenému ex lege, pokud tak neni uvedeno v rozsudku. Soud mize
pachateli ulozit n€které z povinnosti a omezeni, které vedou k tomu, aby vedl fadny
zivot. Dale soud ve vétSin¢ pripadu ulozi pachateli povinnost, nahradit Skodu, kterou
svym trestnym c¢inem zpusobil. U pachatele, ktery je ve veéku blizkém véku
mladistvych, mize nafidit i nékteré z vychovnych opatieni., nebo domaci vézeni

kombinovat s dohledem proba¢niho tfednika. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., §60)

Poruseni téchto povinnosti miize mit za nasledek natizeni nahradniho trestu odnéti
svobody. Podle § 61 odst. 1 trestniho zakona je soud povinny ulozit nahradni trest

odnéti svobody pro ptipad, Ze bude trest porusen, a to ve vysi aZ jednoho roku.

Kontrola vykonu trestu domaciho vézeni patii do kompetence Proba¢ni a mediacni
sluzby CR. Ta ji vykonava pomoci elektronického kontrolniho systému (elektronicky

monitoring). Ten rozdélujeme na pasivni sledovaci systém a aktivni sledovaci systém.

Pasivni sledovaci systém je zaloZen na tom, Ze odsouzeny je povinny ohlésit se
na pocitacové vygenerovany telefon, ktery zaznamenava piitomnost odsouzeného

~ror

pomoci zafizeni slouziciho K rozlusténi kodu, které ma upevnéné na téle.

Aktivni sledovaci systém je pouzivany pomoci zafizeni, které je nainstalovano
vV byté¢ a piijiméa signaly ze zafizeni, které ma odsouzeny na téle. Pokud je signél
pferuseny, spusti se alarm, aby oznamil, Ze odsouzeny opustil misto vykonu trestu.

V soucasné dob¢ se vyuziva i monitorovaci systém pomoci GPS.

DalSim zpisobem kontroly jsou naméatkové kontroly provadéné probacnim
tifednikem, kdy mu musi odsouzeny umoznit vstup do mista vykonu trestu. (S¢erba

2011, str. 310-327)
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4 Obecné prospésné prace

Obecné prospésné prace patii mezi moderni alternativni tresty pro pachatele,
pro které neni dostatecny trest podminéné odnéti svobody a také pro ty, pro které neni

vhodny penézity trest. (S¢erba 2011, str. 276)

Do c¢eského trestniho prava byl tento trest piijat sou¢innosti od 1. ledna 1996
novelou trestniho zakona provedenou zakonem ¢. 152/1995 Sh. S pozdé&j$im pfijetim
nového trestniho zakoniku doslo K zpfisnéni tohoto trestu. Tento trest je urcen
pro pachatele imyslné trestné ¢innosti mensi ¢i stiedni velikosti a neni potiebné
uloZeni trestu odnéti svobody. Po vykonani tohoto trestu vznika fikce neodsouzeni,
a to i v ptipadé upusténi od vykonu trestu nebo jeho zbytku. (Zakon ¢. 141/1961 Sb.,
§ 340)

Tento trest se uklada za jakykoliv trestny ¢in, nebo imyslny trestny ¢in, jehoz horni
hranice nepfesahuje 5 let. Za téchto podminek lze trest obecné prospéSnych praci
ulozit, i kdyz trestni zakonik za dany trestny ¢in tento trest nestanovi. Podle nového
trestniho zakoniku se muze trest obecné prospé$nych praci ulozit i za nedbalostni

trestny ¢in, kterého trestni hranice pfevySuje 5 let, protoze jde pofad 0 precin.

Trest obecné prospéSnych praci mize byt ulozen v kombinaci s jinym trestem

mimo trest odnéti svobody a domaciho vézeni. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., § 53)

Podle nového trestniho zakoniku soud nestanovi trest obecné prospé$nych praci,
pokud byl pachateli piedchozi trest obecné prospéSnych praci v predchozich tiech
letech proménén na trest odnéti svobody. To nemusi platit v pfipadech, kdy soud uzna
vyraznou zménu pachatele a jeho postoji a okolnosti K trestnému c¢inu oproti
predchozimu odsouzeni. Toto musi soud nalezit¢ odtvodnit. (Zakon ¢. 40/2009 Sh., §62

odst. 2)

Podminkou pro ulozeni obecné prospéSnych praci je ziskani stanoviska pachatele
k tomuto trestu. Musi pfihlédnout i K zdravotnimu stavu pachatele. Pokud pachatel
odmitne poskytnout toto stanovisko, je to prekazka K ulozeni trestu. Tento trest vSak
neni podminén souhlasem pachatele. Zdravotni stav miize ovlivnit vyméru tohoto trestu.
A také nesmi byt uloZen, pokud je pachatel nezptisobily k vykonu prace. (S¢erba 2011,
str. 281)
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Pfijetim novely ¢. 41/2009 Sb. doslo k casté&jSimu vyuzivani sluzeb probaénich
ufedniki. Tento trest mlize totiz ulozit samosoudce trestnim piikazem, pokud si pfedtim
vyzadéa zpravu probacniho Ufednika se stanoviskem pachatele, jeho zdravotniho stavu
0 moznosti vykonu obecné prospéSnych praci a piihlédne k ni. Tuto zpravu pfi
hlavnim lieni lze ziskat pfimo od pachatele béhem liceni, pokud je pfitomny.
(Zakon ¢. 141/1961 Sh., §314¢ odst. 3)

Proba¢ni ufednik obdrzi rozhodnuti. Pfipravi navrh na druh a misto obecné
prospésnych praci a spolupracuje se stiediskem Proba¢ni a media¢ni sluzby v obvodu
soudu, kde byl trest uloZzen. Vybira ze seznamu pozadavki shromazdénych od obecnich
uradi a instituci, kde mtze byt trest vykonavan. Tento seznam je uloZen na piislusném
sttedisku PMS. Pfi ur€eni druhu obecné prospéSnych praci miize probacni ufednik

ptihlizet k znalostem a dovednostem odsouzeného. (S¢erba 2011, str. 296)

Podle trestniho zakona je vyméra trestu obecné prospésnych praci od 50 do 300
hodin. ,Dle §62 odst. 3 trestniho zdkoniku je odsouzeny povinen provést
ve stanoveném rozsahu praci K obecné prospéSnym ucelim spocivajici v udrzbé
vefejnych prostranstvi, tklidu a udrzbé vetejnych budov a komunikaci ¢i jinych
¢innostech ve prospéch obci nebo ve prospéch statnich ¢i jinych obecné prospésnych
instituci, které se zabyvaji nckterou z obecné prospéSnych Ccinnosti popsanych

v §62 odst. 3 trestniho zak.* (Zakon ¢. 40/2009 Sb., §62 odst. 3)

Odsouzeny tento trest vykondva v obvodu okresniho soudu, kde bydli. Mimo tento

obvod pouze se souhlasem odsouzeného.

Mezi povinnosti pachatele patfi vykonat trest v stanoveném rozsahu ve lhuté
1 roku. Ta za€ina nabytim pravni moci usneseni soudu. Tato lhiita se zastavuje po dobu
zdravotni ¢i zdkonné pirekazky, a pokud byl odsouzeny ve vazbe nebo ve vykonu trestu
odnéti svobody. Déle musi kazdy odsouzeny dodrzovat harmonogram vykonu préce,
ktery s nim projednd probacni ufednik. Pfi jeho nedodrzovani muze byt trest obecné
prospeéSnych praci proménén na trest odnéti svobody. Odsouzeny musi vést fadny Zivot
az do konce vykonani praci v celém ulozeném rozsahu. Dalsi povinnosti pachatele je
dodrzovani uloZenych omezeni a povinnosti a nahradit Skodu, kterou svym piecinem
zpusobil. Dale se odsouzeny musi do 14 dnii od ozndmeni rozhodnuti dostavit
na stifedisko Probacni a mediacni sluzby v obvodu okresniho soudu, kde maji byt

obecné prospesné prace vykonany. Tady S probac¢nim ufednikem domluvi den nastupu
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a harmonogram. Je poucen 0 svych povinnostech a 0 nésledcich jejich nedodrzovani.

V den nastupu trestu se dostavi na piisluiny Gfad nebo instituci. (S¢erba 2011, str. 287)

Kazda jedna zapocata hodina nevykonaného trestu se podle zdkona piepocitd na

jeden den trestu odnéti svobody.

Trest obecné prospésnych praci Ize ponechat v platnosti za uréitych podminek,
I Vv piipadé, ze odsouzeny dal pfi¢inu K proméné trestu V trest odnéti svobody.
V tomto piipadé je soud povinen vyuZit jedno ze tfi opatieni na zptisnéni trestu obecné
prospésnych praci. Za prvé stanovit dohled nad odsouzenym na dobu vykonu trestu.
Za druh¢ stanovit odsouzenému dosud neulozena pfiméfena omezeni nebo povinnosti
na dobu vykonu trestu. Za tfeti stanovit nékteré z vychovnych opatfeni odsouzenému
na dobu vykonu trestu. Toto je mozné u odsouzenych, ktefi jsou ve véku blizkém véku

mladistvych.

O proméné¢ trestu obecné prospéSnych praci a 0 vyjimeéném ponechani
v platnosti rozhoduje predseda sendtu, ve vefejném zaseddni, na navrh proba¢niho
pracovnika, ktery vykonava kontrolu nad vykonem trestu. Navrh miize také podat obec
nebo instituce, u které je trest vykonavany. Proti tomuto rozhodnuti je pftipustna
stiznost, ktera ma odkladny u¢inek. (S¢erba 2011, str. 289- 292)
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5 Penézity trest

Penézity trest je majetkova sankce. Tento trest pfipada statu. Penézity trest neni
pouze alternativnim trestem K trestu odnéti svobody, ale tyto dva tresty mohou byt také

spojeny. Nevyhodou trestu je dopad na rodinu a osoby, ke kterym ma pachatel zavazky.

Tento trest mtize soud ulozit pachateli, pokud se tmyslnym trestnym ¢inem pokusil
pro sebe nebo nékoho jin¢ho ziskat majetkovy prospéch, nebo ho ziskal, dale pokud
trestni zakon dovoluje tento trest ve zvlastni ¢asti za spachany trestny ¢in, a pokud
pachatel spachal ptecin a soud mu neuklada trest odnéti svobody vzhledem k povaze
a zavaznosti pie¢inu a K osobé a pomérim pachatele. (§67 odst. 2 pism. b, TZ)
V poslednim ptipadé neni penczity trest slucitelny S trestem odnéti svobody.
V ostatnich pfipadech se mize tento trest ukladat samostatné nebo vedle jiného trestu,

krom¢ trestu propadnuti majetku.

Pted uloZzenim penéZzitého trestu je potfebné zjistit majetkové poméry pachatele,

protoze tento trest 1ze ulozit, jen pokud je dobytny.

Tento trest mize slouzit k odCerpani finanénich prostiedkli ziskanych trestnou
¢innosti, nebo prostiedkn, které by k ni mohly slouzit, pokud tyto prostfedky nejde
odcerpat napiiklad propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty, uloZenim povinnosti

nahradit zptisobenou $kodu, apod.

Tento trest ma i vychovnou funkci, tim, Ze je pachateliv majetek zmensen,

oproti jeho pivodnim tmyslam. (Zakon ¢. 40/2009 Sh., §67 odst. 2, pism. b)

Penézity trest ukladany na zaklad€ § 67 odst. 1 trestniho zdkoniku, neni omezeny
zavaznosti spachaného trestného ¢inu. Lze jej tedy ulozit i za loupez, zavazné kradeze,
drogové delikty a jiné. Jestli bude penézity trest uloZeny, jako trest samostatny urcuje

§67 odst. 3 trestniho zdkoniku, ktery obsahuje podminky pro tento ptipad.

Podle §39 odst. 7 trestniho zakoniku, soud nemusi ulozit majetkovou sankci,
I kdyz se trestnym Cinem snazil ziskat nebo ziskal majetkovy prospéch, pokud
to nedovoluji jeho majetkové a osobni poméry, naptiklad v piipad¢ zanedbani povinné

péce.
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Penézity trest je vymetovan prostfednictvim dennich sazeb v rozmezi od 20 do 730
dennich sazeb ve vysi od 100 K¢ do 50 000 K¢&. Pocet dennich sazeb urcuje soud
s piihlédnutim K povaze a =zavaznosti trestného C¢inu. Vysi denni sazby urcuje
s ohledem na osobni a majetkové poméry pachatele. Mezi majetkové poméry patii
Cisty vydélek, rozsah nabytého majetku, zdvazky apod. Mezi osobni pomeéry patii
vzdélani, rodinné poméry, zdravotni stav, profesni kvalifikace apod. (Zakon ¢. 40/2009

Sb., § 68 odst. 1 a 2)

Zaplaceni penézitého trestu najednou v plné vysi mize predstavovat pfili§ citelnou
ujmu pro pachatele, ale i pro jeho rodinu, proto soud miZe povolit zaplaceni
v pfimétenych mési¢nich splatkach. Soud urci vysi splatek a jejich splatnost. Splaceni
muze byt také povoleno na zadost odsouzeného Vv ramci vykonavaciho fizeni
z dulezitych divodl, a to se splatnosti do jednoho roku od nabyti prdvni moci

rozsudku. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., § 68 odst. 5)

Pii uloZeni penézitého trestu je stanoven i nahradni trest odnéti svobody.
Maximalni vySe nahradniho trestu ¢ini Ctyfi roky, ale nesmi pfevySovat horni hranici
trestni sazby u daného trestného Cinu. V piipadé, Ze je penézity trest ukladany
vedle podminéného nebo nepodminéného trestu odnéti svobody, nesmi soucet trestt
odnéti svobody a néhradniho trestu presahovat horni hranici. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., §
69 odst. 1)

Po nezaplaceni penézitého trestu nasleduje vymahani zaplaceni a az v krajnim
ptipad€ nafizeni nihradniho trestu odnéti svobody, tedy v momenté, kdy hrozi jeho

zmareni. (Zakon €. 141/1961 Sb. § 343)

Radné vykonany penéZity trest je spojeny se zahlazenim odsouzeni. Na pachatele se
hledi jako by nebyl souzeny, ale pouze v ptipad¢, ze byl pen€zity trest ulozen za piecin
spachany z nedbalosti. U mladistvych pachatelti nastava fikce neodsouzeni vzdy, kdyz

je trest spInén nebo od néj bylo upusténo. (Séerba 2011, str. 258)

Poté co se stane rozsudek pravomocny, ptedseda sendtu soudu, ktery o trestu
rozhodl v prvnim stupni, vyzve odsouzeného, aby penézity trest zaplatil do patnacti
dnt. Spolu s vyzvou odsouzeny obdrzi upozornéni na vymahani penéZzitého trestu
vV pfipad¢ nezaplaceni. 15- denni lhitu lze prodlouzit nejvySe na dobu tii mésicl

od nabyti pravni moci rozsudku. Piedseda senatu muze také povolit splatky. Oboje je
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podminéno zadosti odsouzeného a dilezitymi divody. Vyméhani penézitého trestu se

kona bud’ v civilnim, nebo exekuénim fizeni. (Zakon ¢. 141/1961 Sb., § 342, odst. 2)

Tento trest mlize zaniknout rozhodnutim 0 upusténi od vykonu trestu nebo jeho
zbytku, a to pokud se odsouzeny stal neschopnym penéZity trest zaplatit ne z vlastni
vule, nebo pokud by byla zaplacenim trestu ohrozena vyziva nebo vychova osoby,

0 niz je odsouzeny povinen ze zakona pecovat.

Pokud soud ulozi nahradni trest odnéti svobody, neni penézity trest dale
vymahatelny. Odsouzeny muze trest odnéti svobody odvratit i béhem jeho vykonu

zaplacenim penézitého trestu. (Zakon ¢. 141/1961 Sb., §344)

U mladistvych pachateli je tento trest ukladany od 10 do 365 dennich sazeb. Vyse
jedné denni sazby je od 100 do 5000 K¢&. (Piedpis ¢. 218/2003 Sb., § 27 odst. 2 a 3).

Penézity trest mize byt pachateli uloZen, jen pokud je vydélecné cCinny nebo
to umoziuji jeho majetkové poméry. Nahradni trest odnéti svobody nesmi v tomto
pfipadé pfevysovat jeden rok a ani s ulozenym trestnym opatfenim odnéti svobody
nesmi pievySovat horni hranici snizené trestni sazby. U penéZniho opatfeni mize byt
jeho zaplaceni nebo nevykonany zbytek trestu nahrazenim obecné prospéSnych ¢innosti
V ramci proba¢niho programu nebo vykona spoleCensky povinnou c¢innost V ramci
vychovné povinnosti, pokud 0 tom rozhodne soud pro mladez. Je to specificky zplisob
upusténi od vykonu penézitého opatieni nebo jeho zbytku. PoruSeni podminek
proba¢niho programu neni spojeno S zadnym piimym postithem mladistvého. (Piedpis

& 218/2003 Sb., §27)

V ptipad¢ mladistvych lze penézni opatfeni podminecné odlozit, a to za dvou

podminek:

- ,,Ohledem Kk osobé mladistvého, zejména K piihlédnutim K jeho dosavadnimu
zivotu a prostiedi, v némz zije a pracuje, a okolnostem piipadu, ma soud
pro mladez divodné za to, Ze ucelu trestného opatieni bude dosazeno i bez jeho
vykonu.

- Soud ptijal zaruku na napravu mladistvého a vzhledem k vychovnému vlivu
toho, kdo zaruku nabidl, ma divodné za to, Ze ucelu trestniho opatfeni bude

dosazeno i bez jeho vykonu.* (Zakon ¢. 218/2003, §28, odst. 1)
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Soucasti podminéného odlozeni musi byt stanoveni zkuSebni doby S horni hranici
3 roky. V této dobé¢ mu muize soud ulozit vychovna opatfeni nebo dohled proba¢niho
pracovnika. Mladistvi musi ve zkuSebni dobé vést fadny zivot. Pokud nékterou

Z podminek zkusSebni doby nesplni, soud rozhodne 0 vykonani penézitého opatieni.

(Zékon ¢. 218/2003, § 29, odst. 1)

6 Trest propadnuti majetku

Tento trest je ukladan za zavazny tmyslny trestny ¢in, kterym pachatel ziskal nebo
se snazil ziskat majetkovy prospéch nebo je odsouzeny K vyjimecnému trestu.
Jako samostatny trest muze byt ulozen, pokud jiny trest neni tieba, vzhledem
k zavaznosti a okolnostem trestného ¢inu a osobé a pomérim pachatele. (Zakon
¢. 40/2009, §66)

Tento trest predstavuje nejpifisnéjsi majetkovou sankci. Mulze byt ulozen
samostatné nebo vedle jiného trestu S vyjimkou penézitého trestu. Propadnuti majetku
se vztahuje na cely majetek odsouzeného, nebo na cast, kterou soud uréi. Do majetku
nepatii prostiedky a véci potiebné Kk uspokojeni zivotnich potieb odsouzeného a 0sob,

0 které je odsouzeny povinny pecovat ze zakona. (Zakon ¢. 40/2009 Sh., §52)

Vlastnikem propadlého majetku se stava stat. Po tomto trestu nenastava fikce
neodsouzeni. V trestnim zdkoniku je tento trest uveden naptiklad u Ucasti
na zlo¢inném spolCeni (Zakon ¢. 40/2009 Sb., §163a, odst. 1) nebo u trestného ¢inu
nedovoleného prekroceni statnich hranic. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., §176b, odst. 1 a 2)

7 Trest zakazu ¢innosti

Je to alternativni trest vii¢i nepodminénému trestu odnéti svobody. Ma zabranit
pachateli v trestné Cinnosti vyfazenim pachatele ze zaméstnani, funkce
nebo vykonavani ¢innosti, ke kterym je potieba zvlastni povoleni nebo opatieni. Tento
trest je typicky U fizeni motorovych vozidel, ale i pachateli ve vetejnych funkcich,

naptiklad lékafi, Gfedni osoby, atd. Tento trest mlize pro pachatele znamenat ztratu
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zaméstnani nebo jiné vydélecné Cinnosti. Trest zakazu Cinnosti je typicky za trestné Ciny
pachané v dopravé. Tento trest je slucitelny se vSemi druhy trestl vV trestnim zakoniku.
Trest zakazu Cinnosti I1ze ulozit i pravnické osobé za trestny ¢in spachany v souvislosti

S jeji ¢innosti.

Mladistvému pachateli 1ze tento trest ulozit, pokud neni povazovany za piekazku
pfi pfipravé na jeho povolani. Horni hranice v tomto pfipadé nesmi pievySovat 5 let.
Mladistvému mohou byt vedle tohoto trestu ulozena i vychovna opatieni. (Piedpis ¢.

218/2003 Sh., §15- 20)

Tento trest mize byt ulozen ve vyméie 1 az 10 let, u pravnické osoby je hranice
20 let. Trest zakazu ¢innosti muze byt ulozen samostatné, pokud to trestni zakonik
za dany trestny ¢in dovoluje a pokud uloZeni jiného trestu neni tieba. Doba trestu

odnéti svobody se do vykonu trestu zdkazu ¢innosti nezapocitava.

Podminkou pro ulozeni trestu zdkazu Cinnosti je, Ze trestny ¢in byl spachany
v souvislosti s touto Cinnosti. Vykon trestu zac¢ind nabytim pravni moci rozsudku
a kon¢i uplynutim stanovené doby, pokud doslo k podminénému upusténi od zbytku
vykonu zdkazu c¢innosti. Pokud je pachatel ve vykonu trestu odnéti svobody, vykon
zakazu Cinnosti za¢ne az po jeho propusténi. Po vykonu poloviny trestu muze soud
upustit od vykonu jeho zbytku, pokud odsouzeny zpisobem Zivota dokazal, ze dalSiho
vykonu neni tfeba nebo pokud soud piijme zaruky za dovrSeni népravy odsouzeného.
Soud stanovi zkuSebni dobu az na 5 let, ne kratsi, neZ by byl zbytek trestu. (Zakon ¢.
40/2009 Sb., §90)

U pravnické osoby miize byt zkuSebni doba az deset let. Pokud pachatel po dobu
zkuSebni doby nevede fadny Zivot, mize mu soud nafidit vykonat zbytek trestu.
Po vykonani trestu zakazu ¢innosti nebo U podminéného upusténi od vykonu zbytku

trestu vznika fikce neodsouzeni.

8 Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

Patii mezi majetkové tresty. Hlavnim cilem tohoto trestu je zneSkodnit véci ¢i
majetkovou hodnotu, ktera by mohla slouzit k dalSimu pachani trestné ¢innosti,

nebo zabavit prospéch z trestné ¢innosti. Ode dne nabyti pravni moci rozsudku dochazi
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k odnéti vlastnického prava k propadlé véci nebo jiné majetkové hodnoty, a tato

propada statu. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., § 55, odst. 4)

Soud miize ulozit tento trest, pokud se jednd 0 véc nebo jinou majetkovou

hodnotu:

-které bylo uzito ke spachéni trestného ¢inu

-které byla ke spachéni trestné ¢innosti uréena

-kterou ziskal pachatel trestnym ¢inem nebo jako odménu za n¢j

-kterou pachatel nabyl za véc nebo jinou majetkovou hodnotu uvedenou v piedchozim
bod¢, nebo pokud neni ve vztahu k hodnoté nabyti véci nebo jiné majetkové hodnoty
zanedbatelnd. Tento trest mize byt uloZen jako samostatny, pokud to trestni zékonik

dovoluje a pokud ulozeni jiného trestu neni tieba. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., § 70)

9 Trest zakaz pobytu

Trest zakaz pobytu lze ulozit po dobu jednoho az deseti let, za umyslny trestny
¢in s ptihlédnutim na zpisob zivota pachatele a misto spachéni c¢inu, ochranu

vetejného potadku, zdravi, rodiny nebo mravnosti.

Tento trest se nesmi vztahovat na misto a obvod trvalého pobytu pachatele.
Smyslem tohoto trestu je, Ze se pachatel nesmi zdrzovat na uritém misté

nebo v urditém obvodu.

Trest zékaz pobytu mtiize byt uloZzen samostatné za trestny ¢in, za ktery trestni
zakonik stanovi horni hranici tfi 1éta odnéti svobody. S timto trestem mulizou byt

spojena i pfiméfend omezeni @ povinnosti, aby pachatel vedl fadny zivot.

Déle mutze soud pachateli stanovit povinnost nahradit Skodu zpusobenou

trestnym ¢inem.

Pokud jde 0 pachatele ve véku blizkém véku mladistvych, mtize soud nafidit néktera

z vychovnych opatteni. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., §75 odst. 1 - 6)
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10 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolefenské
akce

Tento trest je ucinny od 1. ledna 2010. Je urceny problémovym fotbalovym
fanouSkiim a pachatelim, ktefi spachali amyslny trestny ¢in na urcité akci. Podstata
tohoto trestu je zdkaz vstupu odsouzeného na stanovené akce. Odsouzeny se musi
dostavovat k proba¢nimu ufednikovi, vykondvat programy socialniho vycviku,
pfevychovy a psychologického poradenstvi. Odsouzeny musi také spolupracovat
s Policii Ceské republiky. (Zakon &. 40/2009 Sb., § 77)

Tento trest miiZze byt uloZen az na deset let a to jako samostatny trest nebo vedle

jiného trestu.

Po nabyti pravni moci rozsudku s timto trestem zaSle pfedseda senatu opis
pfislusnému stfedisku Proba¢ni a mediacni sluzby a probacni Ufednik, ktery bude
vykon tohoto trestu kontrolovat, vyzve odsouzené¢ho k schiizce. Na ni probacni ufednik
s odsouzenym projedna podminky vykonu tohoto trestu a mize odsouzenému stanovit
povinnost dostavovat se k uréitému ttvaru Policie Ceské republiky. (Zakon &. 140/1961
Sh. §350)

Probac¢ni ufednik vytvoii probacni plan, ktery upravuje prubéh trestu, pravidla
spoluprace odsouzeného, probagniho ufednika a Policie Ceské republiky. Tento plan se
odviji od pravomocného rozsudku soudu, situace pachatele, analyzy rizik kriminalniho
selhani. Pokud tyto podminky odsouzeny neplni, naplituje znaky trestného ¢inu mateni
vykonu trestného rozhodnuti. (Proba¢ni a mediacni sluzba Ceské republiky PMS,

2002 - 2015)

11 Ztrata Cestnych titulii nebo vyznamenani

Tento trest lze uloZzit za umyslny trestny ¢in spachany za zvlast' zavrzenihodné
pohnutky k nepodminénému trestu odnéti svobody minimaln¢ na dv¢ 1éta. Odsouzeny
ztrati vyznamenani, Cestnd uznani a jiné Cestné tituly udélené podle vnitrostatnich
pravnich piedpist. Tento trest je vzdy spojeny S trestem odnéti svobody (Zakon

¢. 40/2009 Sb., § 78)
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12 Ztrata vojenské hodnosti

Soud muze tento trest ulozit pachateli za stejnych podminek jako u piedchoziho
trestu. Trest ztraty vojenské hodnosti miize byt ulozen vedle jiného trestu, pokud to
povaha spachaného trestného ¢inu vyzaduje podle kdazné a potadku v ozbrojenych

silach. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., § 79)

13 VyhoSténi

Tento trest 1ze ulozit pachateli na dobu jednoho roku az deseti let nebo na dobu
neomezenou, a to jako trest samostatny nebo vedle jiného trestu. Trest vyhosténi lze

ulozit jen pachateli, ktery neni obéanem Ceské republiky. (Zakon &. 40/2009 Sb., § 80)

Utelem trestu vyhosténi je zabranit pachateli v pachani dal$i trestné &innosti na
tomto tizemi. Tento trest nelze ulozit za podminek uvedenych v zakoné ¢. 40/2009 Sb.,

§80, odst. 3.

14 Vyhody a nevyhody trestu odnéti  svobody
a alternativnich tresti

Trest odnéti svobody je pokladan za nejpiisnéjsi trest. Za klady tohoto trestu lze
povazovat ochranu spole¢nosti pred pachateli trestnych ¢ini @ moznost zabranit
pachateli v pachani dal$i trestné Cinnosti. Odnéti svobody ma také vychovnou funkci
vuci pachateli a vici ostatnim ¢lenlim spolecnosti. Mezi nevyhody tohoto trestu patfi
nizky resocializacni u¢inek, a to pretrhanim pozitivnich socialnich vazeb, pobytem
odsouzeného ve vyrazné kriminogennim prostiedi a vysokym efektem stigmatizace.
Dalsi velkou nevyhodou trestu odnéti svobody jsou preplnéné véznice a ekonomicka

naroc¢nost tohoto trestu, kterd uz je predstavena ve teti kapitole této prace.

Vzhledem k témto nevyhodam, roste v moderni spole¢nosti pocet alternativnich tresti.
Jejich zna¢nou vyhodou je Setfeni statnich financi. Dalsi vyhodou je, Ze jedinec neztraci
kontakt s rodinou, pokracuje Vv bézném zivote, neztraci zaméstnani. Po fadném splnéni

trestu nema odsouzeny zaznam V trestnim rejstiiku. Nevyhodou alternativnich tresti je,
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ze ne kazdy trest lze ulozit kazdému pachateli. Napiiklad trest doméciho vézeni nelze
ulozit bez souhlasu obvinéného, trest obecné prospéSnych praci nelze ulozit pachateli,
ktery Kk tomu neni zdravotné zpusobily. Dalsi problém alternativnich trestd spoc¢iva
Vv opakovaném ulozeni pachateltim, ktefi uz jednou trest nevykonali. Spolecnost také

neni Upln¢ diveéfiva v ucinnost alternativnich trestii & pobytu odsouzeného na svobodé.

15 Socialni prace ve véznici a v oblasti alternativnich trestu

Socialni pracovnik pracuje S v€znénymi osobami po celou dobu vykonu trestu.
Pii vstupu do vykonu trestu vypracuje socidlni posouzeni odsouzeného. Déle vede
individudlni nebo skupinové socialné- pravni poradenstvi. Obvinéni a odsouzeni zadaji
0 pohovory, které se tykaji rodinné situace, finan¢ni situace, zdravotniho a socidlniho
pojisténi, Zadosti 0 dichody, spoluprice s Probac¢ni a mediacni sluzbou, kontaktu

na kuratora. (Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky PMS, 2002- 2015)

Dva mésice pied ukonenim trestu se provadi predvystupni poradenstvi,
kde socialni pracovnik zjistuje podminky, do kterych se bude jedinec vracet. Béhem
tohoto poradenstvi se také zjiStuje, zda je v€znény schopny feSit novou situaci
po propusténi. Pokud se u n& vyskytuje néjaky existen¢ni problém, muze ho
odsouzeny feSit se socidlnim kurdtorem. Je poucen 0 evidenci na Ufadé prace,
0 vyfizeni socidlnich davek statni socidlni podpory a hmotné nouze. Také je odsouzeny

informovany 0 moznosti vyuZziti nahradniho ubytovani.

Postpenitencidrni péce se poskytuje jedincim po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody z divodu postupné integrace do spolecnosti. Tuto péci zajistuji socialni
pracovnici a socialni kuratofi. Pokud je nasledna péce nafizena a nedobrovolna,
zajiStuje dohled Proba¢ni a mediacni sluzba. Pomahd jedincim obnovit socidlni
vztahy. Cilem socialniho kuritora je integrovat klienta do socialniho prostiedi tak,

aby zmirnil disledky vykonu vazby a trestu odnéti svobody.

V ramci alternativnich tresta roli socialniho pracovnika zastupuje probaéni tfednik

vV rozsahu, ktery je popsany v druhé kapitole této prace. (Matouskova 2013, str. 151)
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Empiricka cast

16 Cil empirické ¢asti

Cilem empirické casti bakalatské prace je pomoci komparace zjistit, jak
na alternativni tresty pohlizeji obcané, ktefi byli diive ve vykonu trestu odnéti svobody
a jak na alternativni tresty pohlizeji lidé, ktefi byli potrestani trestem podminéného
odnéti svobody. Dale porovnat jejich piehled 0 alternativnich trestech a jejich postoj

k teoretické nahradé jejich trestu za n€ktery z alternativnich tresta.

17 Hypotézy

V bakalatské praci byly stanoveny tyto hypotézy:
H1: Ob¢ dotazované skupiny znaji vic jako polovinu alternativnich trestt.

H2: Nejvyssi dosazené vzdélani nema vliv na znalost alternativnich trestl ani u jedné

dotazované skupiny.

H3: Vétsina dotazovanych ze skupiny obcanti odsouzenych Kk podminénému trestu
odnéti svobody bude povazovat za klad alternativnich trestl, Ze po jejich vykonani
nebudou mit zaznam Vv trestnim rejstiiku. Na rozdil od druhé skupiny, ktera za nejvétsi

klad bude povazovat nepieruseny kontakt s rodinou.

H4: VétSina respondentii z obou skupin by trest odnéti svobody, v nékterych ptipadech

nahradila nékterym z alternativnich trestt.
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18 Metodika vyzkumu

Ke komparaci byla pouzita metoda dotazniku. Dotaznik obsahuje 17 otézek.
U néekterych otdzek postacuje odpovéd’ ano/ne, U jinych se krouzkovala jedna
Z nabizenych moznosti. Pouze U dvou otdzek m¢li dotazovani prostor vepsat vlastni
text, a to u otazek tykajicich se jejich predesiého trestu a teoretické nahrad¢. Dotaznik

je anonymni a dobrovolny.

19 Zkoumany soubor

Dotazovani byli rozdéleni do dvou skupin. Prvni skupinu tvofilo 15 muzi diive
odsouzenych Kk trestu odnéti svobody a tento trest vykonali v nékteré z véznic
v Ceské republice. Druhou skupinu dotazovanych tvofili muzi, ktefi byli odsouzeni

k podminénému trestu odnéti svobody, ale nikdy nebyli vé€znéni. Ob¢ skupiny tvofili

vvvvvv

20 Pilotni prizkum

Pilotni prizkum probéhl u ctyf dotazovanych, se kterymi autorka nejdiive
rozebrala kazdou otazku dotazniku. Respondenti se vyjadiili Kk jeji srozumitelnosti
a poptipad¢ navrhli, jak by se dala otazka formulovat, aby nevzniklo nedorozuméni.
V pilotnim prizkumu se respondenti také vyjadfovali kK danym otazkam obsirngji,
nez jim dovolovaly moZnosti vV dotazniku. Tyto konzultace byly pro autorku velice
pfinosné a vtahli ji do pohledu trestanych jak na vézeni, tak na alternativni tresty. Také
u respondentl byla zna¢na nevédomost nékterych alternativnich trestli, pouze z toho
divodu, Ze dany trest znali pod slangovym pojmem a ne jeho skutecnym nazvem.

Tento jev byl nejcastéjsi pii otdzce 0 zakazu Cinnosti.
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21 Interpretace vyzkumu

Otazka €. 1 : Jaky je vas vék?

Vék

(podminéné odsouzeni)

13,30% 6,70%

m 18-25 let
H 26-35 let

= 36 let a vice

Graf 1a.: Vék dotazovanych

Vék
(po vykonu TOS)
13,30% 0

B 26-35 let
B 36 a vice
Graf 1b.: Vék dotazovanych
Podminéné odsouzeni Po vykonu VTOS
relativni relativni
Vék absolutni ¢etnost cetnost(%) absolutni ¢etnost Cetnost(%)
18-25 let 1 6,7 - -
26-35 let 12 80 13 86,7
36 a vice 2 13,3 2 13,3
Celkem 15 100 15 100

Tabulka 1.: Vék dotazovanych
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Nejvice dotazovanych respondentti bylo ve véku od 26 do 35 let, a to u obou skupin

respondenttl.

Je zajimavy fakt, ze komparaci tohoto vyzkumu a vyzkumu Institutu kriminologie
a socialni prevence, ktery vznikl ve spolupraci s Filozofickou fakultou University
Karlovy, vychazi pfiblizn¢ shodna v€kova hranice. Tento grantovy vyzkum probihal
s respondenty po vykonu trestu odnéti svobody z véznice Praha- Ruzyné, Praha-
Pankrac, Vinafice, Svétlda nad Sézavou. Vysledkem jejich vyzkumu bylo zjisténo,

Ze nejvice respondentt bylo ve véku 30- 44 let. (Scheinost M., str. 179)

wwr

Otazka €. 2 : Jaké je VaSe nejvysSi dosazené vzdélani?

Dosazené vzdélani

(podminéné odsouzeni)

6,70% _0

B stredni skola s VL

B stfedni skola s
maturitou

VS

Graf 2a.: Nejvyssi dosaZené vzdélani dotazovanych

V4 r

Dosazené vzdélani
(po vykonu TOS)
| stfedni skola s VL

B stfedni Skola s
maturitou

Graf 2b.: Nejvyssi dosazené vzdélani dotazovanych
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Podminéné odsouzeni Po vykonu VTOS
relativni relativni
Vzdélani | absolutni ¢etnost cetnost(%) absolutni ¢etnost Cetnost(%)
SSsVL 3 20 11 73,3
SS's mat. 11 73,3 4 26,7
S 1 6,7 - -
Celkem 15 100 15 100

Tabulka 2.: Nejvyssi dosazené vzdélani dotazovanych

U této otazky se vysledky dotazniku u obou skupin liSily. Ve skupiné
respondentl, kteti byli dfive podminecné odsouzeni, nejvétsi pocet respondentl
ma dokonéenou stfedni Skolu s maturitou a to 73,3 %. V této skupiné¢ mélo 20%

respondentti dokonéenou stiedni vzdelani s vyuénym listem a 6,7 % vysokou skolu.

U druhé skupiny dotazovanych bylo nejvyssi dosazené vzdé€lani rozdilné.
Nejvyssi byl pocet respondentd, kterych nejvyssi dosazené vzdélani bylo stiedni Skola
s vyuénym listem a to u 73,3%, vysokoskolské vzdélani nedosahl nikdo

z respondentl a stfedni Skolu S maturitou ma 26,7 % dotazovanych.

V porovnani sjiz zminovanym vyzkumem IKSP a druhou dotazovanou
skupinou tohoto dotazniku vySly vysledky odlisn€é. Ve vyzkumu IKSP mé nejvyssi
pocet odsouzenych po VTOS stiedni skolu s maturitou, a to az 36, 3% respondent.
Dotazovanych vyzkumu IKSP s nejvyssim dosazenym stfednim vzdé€lanim s vyuénym

listem bylo34, 8%. (Scheinost M., str. 179)
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Otazka ¢. 3: Za jaky trestny ¢in jste byl odsouzen K trestu odnéti

svobody/ kK podminénému trestu odnéti svobody?

Trestny ¢in

(podminéné odsouzeny)

B kradez B vytrznictvi
H fizeni pod vlivem OL B ubliZeni na zdravi
B pokus o Uvérovy podvod ® hanobeni naroda,rasismus

670%. 6:70% 6,70%

13,30%

13,30%

Graf 3a.: Trestny ¢in, za ktery byl dotazovany odsouzen

Trestny Cin

(po vykonu TOS)

13,30% B ublizeni na zdravi
6,70% B vytrznictvi
® napadeni VC
B vyhroZovani,vydirani

B neplaceni vyzivného

6,70% m poskozeni cizi véci

Graf 3b.: Trestny ¢in, za ktery byl dotazovany odsouzen

Ve skupiné odsouzenych k podminénému trestu odnéti svobody, nejvyssi pocet
respondentli porusilo zdkon a nasledné bylo potrestdno za vytrznictvi, a to 53,3 %
dotazovanych. 13,3 % dotazovanych bylo potrestano za fizeni pod vlivem omamné
latky a za ubliZeni na zdravi. 6,6 % dotazovanych bylo potrestano za kradez a pokus

0 uvérovy podvod.

Ve druhé skupiné dotazovanych se trestné ¢iny, za které byli odsouzeni K trestu
odnéti svobody, Vv nékterych bodech lisi. Nejvétsi procento dotazovanych bylo
potrestano za trestny ¢in vytrznictvi, a to az Vv 26,7 %. 20% tvofili respondenti

S trestem za ubliZeni na zdravi. 13,3 % dotazovanych bylo potrestano za poskozeni cizi
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véci, vyhrozovani a vydirdni nebo za souhrn nékolika trestnych cinti. Nejmensi
procento tvofili jedinci S trestem za neplaceni vyzivného nebo napadeni vefejného

Cinitele, a 106 ,7% .

Otazka €. 4 : Jak dlouho trval tento trest?

Délka trestu

(podminéné odsouzeni)

6,70% 6,70%

H do jednoho roku

20%
B 13-18 mésicu

19-24 mésicl

m 25 avice

Graf 4a.: Délka vykonaného trestu dotazovaného

Délka trestu

(po vykonu TSO)

13,30%

B do jednoho roku

20% B 13-32 mésicl

33-60 mésicl

H 61 avice

Graf 4b.: Délka vykonaného trestu dotazovaného

U skupiny dotazovanych S podminénym odsouzenim trestu byl automaticky
trest ulozen na kratsi dobu. V 66,7 % procentech dotazovanych této skupiny trval
vV rozmezi 13 az 18 mésici. U 20% mezi rokem a pil az dvéma lety, u 6,7 % méné

nez jeden rok a U toho samého poctu dotazovanych 2 roky a vice.

Skupina dotazovanych, kterd byla dfive potrestdna nepodminénym trestem
odnéti svobody, méla delsi tresty. 40% respondentii bylo odsouzeno na dobu do jednoho
roku, 26,7 % na dobu od jednoho roku do 32 mésict, 20% dotazovanych odpykavalo

trest v rozsahu 33 az 60 mésicii a ostatnich 13,3 procenta vic jak 61 mésicu.
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Z vyzkumu IKSP vyslo, ze az 38,3% respondenti mélo ulozeny trest vyssi
nez 61 mésicl, co se neshoduje s timto vyzkumem. Na dobu odnéti svobody do 1 roku

bylo v ptipad¢ vyzkumu IKSP odsouzeno pouze 5% dotazovanych. (Scheinost M., str.
179)

Otazka €. 5 : Byl jste prvotrestany?

Prvotrestany

(podminéné odsouzeny)

46,70% ® ano

H ne
Graf 5a.: Byl dotazovany prvotrestany?
Prvotrestany
(po vykonu TOS)
0 0

M ano
B ne

Graf 5b.: Byl dotazovany prvotrestany?

Vétsina dotazovanych po vykonu trestu odnéti svobody nebyla prvotrestana.
A to v 73,3 %. Pouze 26,7 % dotazovanych z této skupiny nebylo dfive trestanych.
U druhé skupiny respondenti byly vysledky sporné. 46,7 % dotazovanych bylo
prvotrestanych a 53,3 % uz bylo dfive trestanych.

Komparaci tohoto vyzkumu s vyzkumem IKSP, vySel zajimavy fakt, ze u obou

skupin respondentti, se vysledky procentualné témét shoduji. Vysledky IKSP ukazuji,
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ze 72, 6% bylo jiz pted ulozenim trestu odnéti svobody diive trestano. (Scheinost M.,
str. 179)

Otazka €. 6 : Vite, co jsou alternativni tresty?

U této otdzky byla odpovéd u vSech dotazovanych jednoznacna. Sto procent

Z obou skupin véd¢lo, co to alternativni tresty jsou.

Z vysledkt dotazniku Adély Mackd, ktery zvetejnila na internetovych strankach
Vyplnto.cz vyplivd, Ze alternativni tresty znd pouze 85,5% dotazovanych Siroké
vefejnosti, coz je znatelné mén¢ nez diive trestanych ob¢ant v tomto vyzkumu. (Vyplii

to-cz. 2008- 2015)

Otazka €. 7 : Kolik znate alternativnich tresta?

Znalost poctu AT

(podminéné odsouzeni)

13,30% 0

B 1-2tresty
B 3-5trestl

6 a vice

Graf 6a.: Pocet alternativnich tresti, které dotazovani znaji

Znalost poctu AT

(po vykonu TOS)

13,30% 0

W 1-2trestd
B 3-5trestd

6 a vice

Graf 6b.: Pocet alternativnich tresti, které dotazovani znaji
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Z vyzkumu vyslo, ze 66,7 % dfive podminéné odsouzenych znaji jen jeden
az dva alternativni tresty, na rozdil od 60% dotazovanych z druhé skupiny, kteti znaji
tfi az pét alternativnich tresti. Je shodné u obou skupin, Ze vic jak Sest alternativnich
trestll znd pouzel3,3 % dotazovanych. U prvni skupiny zna tii az pét alternativnich
trestt 20% a u druhé skupiny znd jeden az dva alternativni tresty 26,6 %

dotazovanych.

Zajimavym vysledkem je komparace tohoto dotazniku s dotaznikem Adély
Macki, ktery pouzila k své diplomové praci, a ktery ukazuje, Ze znalost poctu
alternativnich trestli podminéné odsouzenych se shoduje se znalosti poctu alternativnich
trestli Siroké vetejnosti. Vice jak 50% respondentii obou dotaznik uvedlo, ze znaji

nanejvys dva alternativni tresty. (Vypli to.cz, 2008- 2015)

Otazka €. 8: Vykonaval jste nékdy néktery z alternativnich tresta
kromé podminéného odsouzeni odnéti svobody?

Vykonané AT

(podminéné odsouzeni)

B ano

H ne

Graf 7a.: Vykon alternativnich tresti u dotazovanych
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Vykonané AT

0 (po vykonu TOS)

0

B ano

H ne

Graf 7b.: Vykon alternativnich tresti u dotazovanych

Z vyzkumu vyslo, ze ve skupin€, dotazovanych, kteti byli dfive odsouzeni

k podminénému trestu odnéti svobody 73,3% uz diive vykonavalo né&ktery

z alternativnich tresti. Podobné na tom byli dotazovani ve druhé skupiné, a to

vV mnozstvi 80%. Ostatni Zadny z alternativnich trestl nevykonavali.

Otazka €. 9: Setkal jste se nékdy s alternativnim trestem domaciho

vézeni U Vas nebo nékoho znamého?

Trest DV

(podminéné odsouzeni)

H ano

B ne

Graf 8a.: Setkani dotazovanych S vykonem trestu domaciho vézeni
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Trest DV

(po vykonu TOS)

6,70%0

B ano

H ne

Graf 8b.: Setkani dotazovanych s vykonem trestu domaciho vézeni

Z odpovédi vyplynulo, Ze ani jeden z dfive podminéné odsouzenych se nesetkal
s alternativnim trestem domaciho vézeni a pouze 6,7 % dotazovanych, ktefi byli diive

odsouzeni kK nepodminénému trestu odnéti svobody, se s timto trestem setkali.

Statistiky Probacni a media¢ni sluzby uvadéji, ze od roku 2010, kdy vesel
V ucinnost novy alternativni trest domaciho vézeni, soudy zvazovali v 1820 ptipadech
jeho ulozeni. V roce 2012 bylo vsak ulozenou pouze 501 trestl domdaciho vézeni.

(Proba¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky PMS, 2002- 2015)

V roce 2013 byl zaznamenany pokles uloZenych tresti domaciho vézeni na 177.
Soudci a statni zastupci vnimaji zavedeni jako pozitivni, ale domnivaji se, Ze tento trest
nebude efektivni bez zavedeni elektronického monitorovaciho systému. (Ceské justice,

2015)

Pfi minimalnim mnozstvi ukladani tohoto trestu neni prekvapivé, ze se s timto

trestem ve vétSiné piipadu respondenti nesetkali.
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Otazka €. 10: Setkali jste se nékdy s alternativnhim trestem obecné
prospéSnych praci U Vas nebo nékoho znamého?

Trest OPP

(podminéné odsouzeni)

13,30% 0 0

B ano

H ne

Graf 9a.: Setkini dotazovanych s vykonem trestu obecné prospéSnych praci

Trest OPP

(po vykonu TOS)

6,70%0

B ano

H ne

Graf 9b.: Setkani dotazovanych S vykonem trestu obecné prospéSnych praci

Z vyzkumu vyslo, ze 86,7 % dotazovanych z prvni skupiny se nékdy setkalo
s alternativnim trestem obecné prosp&$nych praci a 13,3 se s timto trestem nesetkali.
U druhé skupiny se S obecné prospéSnymi pracemi setkalo az 93,3 % diive trestanych

dotazovanych.

Tato zjiSténi nejsou prekvapiva v komparaci se statistikami Probacni a mediacni
sluzby, nebot vroce 2012 bylo v CR ulozenych 9412 trestt OPP. V porovnani
S ostatnimi alternativnimi tresty je tento trest nejvice ukladanym alternativnim trestem.
Od roku 2010 je zaznamenany vysoky nartist ukladani trestu obecné prospésnych praci.

(Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky PMS, 2002- 2015)
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Otazka €. 11: Setkal jste se nékdy s alternativnhim trestem zakazu
vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce u Vas nebo
nékoho znamého?

Zakaz vstupu na akce

(podminéné odsouzeni)

B ano

Graf 10a.: Setkani dotazovanych s vykonem trestu zikazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce

Zakaz vstupu na akce

(po vykonu TOS)

® ano

H ne

Graf 10b.: Setkani dotazovanych s vykonem trestu zikazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce

Z otazky Cislo deset jsme zjistili, ze Vv prvni skupin¢ diive podminéné
odsouzenych se v 66,7 % nikdy nesetkali s alternativnim trestem zakazu vstupu
na sportovni, spoleCenské a jiné kulturni akce. Setkala se S nim pouze jedna tfetina

skupiny, a to 33,3 %.

V druhé skupiné¢ dotazovanych se S timto trestem nesetkalo 73,3 %
dotazovanych. Pouze 26,7 % dotazovanych druhé skupiny se S timto pomérné novym

alternativnim trestem setkalo.
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Ze statistiky PMS vypliva, ze v roce 2012 bylo ulozeno pouze 50 trestl zakazu
vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce, coz je v porovnani s ostatnimi
uloZzenymi alternativnimi tresty velmi malé mnoZstvi, a proto neni piekvapivé,
ze vysledkem tohoto vyzkumu je, Ze vétSina respondentd se nikdy s timto trestem

nesetkala. (Probaéni a media¢ni sluzba Ceské republiky PMS, 2002- 2015)

Otazka ¢. 12: Setkali jste se nékdy s alternativnim trestem zakazu
¢innosti U Vas nebo nékoho znamého?

Trest zakazu ¢innosti

(podminéné odsouzeni)

B ano

B ne

Graf 11a.: Setkani dotazovanych s vykonem trestu zakazu ¢innosti

Trest zakazu ¢innosti
(po vykonu TOS)

B ano

B ne

Graf 11b.: Setkani dotazovanych s vykonem trestu zakazu ¢innosti

Podle wvysledku této otazky se S trestem zakazu Ccinnosti setkalo 73,3 %
podminén¢ odsouzenych a 26,7 % dotazovanych této skupiny Se s timto alternativnim

trestem nesetkalo vubec.
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V druhé skupin¢ dfive nepodminéné odsouzenych K trestu odnéti svobody tento
trest vykonévali oni nebo n¢kdo z jejich zndmych v 60%. V 40% dotazovanych, druhé

skupiny se s timto trestem nesetkalo.

Pfi néasledném rozboru dotazniku s respondenty vySlo najevo, ze nckteii
dotazovani, z diivodu neznalosti odborné terminologie, oznacili u této otazky zadpornou
odpovéd’. Po nasledném dotazovani bylo zjisténo, ze vétSina se setkala naptiklad

s trestem odebrani fidi¢ského prikazu, coz nepovazovali za trest zdkazu ¢innosti.

Otazka ¢. 13: Myslite si, Ze néktery z alternativnich tresti (kromé
podminéného odsouzeni odnéti svobody) by byl adekvatni kK trestnému

¢inu, za ktery jste byl odsouzen?

Adekvatnost AT k TC

(podminéné odsouzeni)

B ano

B ne

Graf 12a.: Nazor dotazovanych na adekvatnost alternativnich tresti K trestu, za ktery byli
odsouzeni

Adekvatnost AT k TC

(po vykonu TOS)

® ano

B ne

Graf 12b.: Nazor dotazovanych na adekvatnost alternativnich tresti k trestu, za ktery byli
odsouzeni
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U vysledkli obou dotazovanych skupin jsme se setkali S tim, ze valna vétSina si
mysli, ze trestny ¢in, za ktery byli dfive odsouzeni, by bylo mozné nahradit nékterym
z alternativnich tresti a to u diive podminéné odsouzenych v 80% a u dotazovanych
po vykonu TOS v 73,3 %. Pouze 20% podminéné odsouzenych si mysli, Ze jejich trest
byl adekvatni a nenahradili by ho jinym trestem, to samé si mysli 26,6 % diive

odsouzenych k nepodminénému trestu odnéti svobody.

Otazka ¢. 14: Myslite si, Ze Vas vas trest poucil, napravil nebo néco
naucil?

Pouceni z trestu

(podminéné odsouzeni)

® ano

B ne

Graf 13a.: Nazor dotazovanych na napravné ucinky trestu

Pouceni z trestu
(po vykonu TOS)

® ano

H ne

Graf 13b.: Nazor dotazovanych na napravné ucinky trestu

66,7 % prvni skupiny respondentii si mysli, Ze je trest podminéného odsouzeni
néco naucil, nebo ze je napravil. 33,3 % dotazovanych prvni skupiny si mysli, ze jim

tento trest nic nedal. Skupina s dotazovanymi po vykonu trestu odnéti svobody si mysli
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v 40%, ze je trest napravil, nebo néco naucil. Opac¢ného ndzoru je 60% dotazovanych

z této skupiny.

Otazka €. 15: Myslite si, Ze néktery z alternativnich tresti by postacil
misto trestu odnéti svobody?

Nahrada VTOS

(podminéné odsouzeni)

G

B ano

B ne

100%

Graf 14a.: Nazor dotazovanych na nidhradu trestu odnéti svobody za alternativni trest

Nahrada VTOS

(po vykonu TOS)

13,30% 0 0

B ano

H ne

Graf 14b.: Nazor dotazovanych na nahradu trestu odnéti svobody za alternativni trest

Vysledky ptfi 0 otazce Cislo 15 byly u prvni skupiny jednoznacné. VSichni
dotazovani, ktefi byli dfive podminéné odsouzeni si mysli, Ze je mozné nahradit vézeni

za n¢ktery z alternativnich tresti.

86,7 % respondentii z druhé skupiny S nimi souhlasi, ale 13,3 % dfive

odsouzenych k TOS si mysli, Ze tento trest nelze nahradit.
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Podle vyzkumu IKSP (vid. 1. otazka), ze minimaln¢ 80% respondentt by v dané
moznosti volili podstatné ¢astéji alternativni trest nez trest nepodminény. Nejcastéji by

nepodminény trest nahradili alternativnim trestem obecné prospéSnych praci.

Otazka ¢. 16: Ktery alternativni trest, byste navrhoval, za trestny ¢in
(kromé PTOS), za ktery jste byl odsouzeny K trestu odnéti svobody/

k podminénému trestu odnéti svobody?

Navrh AT za TC

(podminéné odsouzeni)

m OPP

B Penézity trest

Graf 15a.: Navrh dotazovanych na alternativni trest za spachany trestny ¢in

Navrh AT za TC

(po vykonu TOS)

B Zadny
13,30% B Trest DV
= OPP

B PenéZizy trest

Graf 15b.: Navrh dotazovanych na alternativni trest za spachany trestny ¢in
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Podminéné odsouzeni Po vykonu VTOS
Navrh AT | absolutni ¢etnost |relativni Cetnost (%)| absolutni ¢etnost [relativni ¢etnost (%)
OPP 12 80 6 40
Penézity 3 20 4 26,7
DV - - 2 13,3
Zadny - - 3 20
Celkem 15 100 15 100

Tabulka 3.: Navrh dotazovanych na alternativni trest za spachany trestny ¢in

Dotazovani v prvni skupiné navrhovali pouze dva tresty. Obecné prospésné
prace a penézity trest. PenéZity trest navrhovalo 20% a 80% respondentl, ktefi byli

diive podminéné odsouzeni, navrhovalo obecné prospésné prace.

Druha skupina ma jiné navrhy. 40% skupiny navrhovalo obecné¢ prospésné
prace, 26,7 % navrhovalo penézity trest, 13,3 % navrhovalo trest doméciho vézeni
a 20% z této skupiny by nenavrhlo za trestny ¢in, ktery spéachali Zadny jiny trest nez

odnéti svobody.

Otazka ¢. 17: Jaky je podle Vas nejvétsi klad alternativnich tresti?

Klady AT

(podminéné odsouzeni)

6,70% 13,30%

B Vliv véz.prostredi
0,

A  Nahrada gkody

Bez zdznamu v TR

B Zadny

Graf 16a.: Nejvétsi klad alternativnich tresti podle dotazovanych
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Klady AT

(po vykonu TOS)

B Kontakt s rodinou

13,30% M Vliv véz.prostiedi
@ N&hrada gkody

m Zadny

Graf 16b.: Nejvétsi klad alternativnich trest podle dotazovanych

Podminéné odsouzeni Po vykonu VTOS
Klady AT absolutni ¢etnost |relativni cetnost (%) | absolutni ¢etnost |relativni ¢etnost (%)
Rodina - - 3 20
Vliv véz.prostredi 2 13,3 2 13,3
Nahrada skody 8 53,3 5 33,35
Bez zaznamuv TR 4 26,7 - -
Zadny 1 6,7 5 33,35
Celkem 15 100 15 100

Tabulka 4.: Nejvétsi klad alternativnich tresti podle dotazovanych

V prvni skupiné podminéné odsouzenych 53,3 % dotazovanych povazuje za
klad to, Ze na svobod¢ miizou nahradit Skodu, kterou trestnym ¢inem zpusobili. 26,7 %
respondenttl si mysli, ze nejvetsi klad alternativnich trestd je, Ze po jejich vykonani
nemaji zaznam V trestnim rejstitku. 13,3 % procenta zastava nazor, Ze klad je v tom,
ze  odsouzeny neni vystaveny krimindlnimu chovani  uvnitf = vézeni.

6 ,7% dotazovanych této skupiny nenaslo zadny klad alternativnich trestt.

V druhé skupiné 20% dotazovanych povazuje za nejvétsi kladem alternativnich
trestll, Ze na svobodé neztraceji kontakt s rodinou. 13,3 % zakrouzkovalo mozZnost
vyhnout se krimindlnimu chovani ve véznici, 33,5 % oznacilo za nejvétsi klad,

nahrazeni zpusobené Skody a 33,5 % si mysli, Ze alternativni tresty nemaji zadné klady.
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22 Vyhodnoceni hypotéz

V empirické ¢asti jsme se zaméfili na ovéteni téchto hypotéz:
H1: Obé dotazované skupiny znaji vice jak polovinu alternativnich tresti.

Tuto hypotézu se nam nepodafilo potvrdit, I kdyZ jsme predpokladali, ze diive
trestani jedinci budou S touto tématikou dostate¢né obeznameni. Z prvni skupiny
podminéné odsouzenych, znali vice jak polovinu alternativnich trestl pouze dva
dotazovani, ktefi tvoftili 13,3 % skupiny. Bylo pfekvapivé, ze deset dotazovanych z této
skupiny znalo maximaln¢ dva alternativni tresty. Tato odpovéd’ byla nejcastéjsi

a tvortila 66,7 % odpovédi této skupiny.

Ve druhé skuping€, dotazovanych po vykonu trestu odnéti svobody, znali vic jak
polovinu mnozstvi alternativnich tresti také jen dva dotazovani. Nejvice respondentt
zakrouzkovalo moznost, S poftem zndmych alternativnich tresti maximalné pét,

a to az 9 respondentt, ktefi tvotili 60% skupiny.

H2: Nejvyssi dosaZzené vzdélani nema vliv na znalost alternativnich trestd ani

U jedné skupiny.

Tato hypotéza se nam potvrdila. Vysokoskolsky vzdélany byl pouze jeden
dotazovany, a to ve skupiné¢ podminéné odsouzenych. V této skupiné€ jak uz bylo
zminéno, bylo nejvice respondentl, ktefi znali maximalné dva alternativni tresty.
Ale skoro stejny pocet respondenti a to jedenact, co tvofilo 73,3 %, dosahlo

stitedo$kolského vzdélani s maturitou.

Ve druhé skupiné zakrouZkovali dotazovani nejCast€ji mnozstvi alternativnich
trestl, které znaji mezi 3 - 5 . Takto ucinilo 9 dotazovanych z této skupiny, ktefti tvoftili
60%. Nejvyssi dosazené vzdélani u této skupiny vsak bylo stiedoskolské s vyuénim

listema tou 11 dotazovanych, ktefi tvofili 73,3 %.

Z toho vypliva, ze nejvyssi dosazené vzde€lani nemd vliv na znalost této

problematiky.

H3: Vétsina dotazovanych ze skupiny podminéné odsouzenych K trestu odnéti

svobody, bude povaZovat za klad alternativnich trestli, Ze po jejich vykonani
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nebudou mit zdznam Vv trestnim rejstiiku. Na rozdil od druhé skupiny, ktera

za nejvétsi klad bude povaZovat nepreruseny kontakt s rodinou.

Z vysledku vyzkumu vypliva, Ze se nam tato hypotéza nepotvrdila. V prvni
skupiné podminéné odsouzenych povazuji respondenti za nejveétsi klad alternativnich
trestl to, ze na svobod¢ mohou napravit zptisobené skody. To si mysli 8 dotazovanych,
kteti tvoii 53,3 %. Klad, Ze po vykonani trestu nebude mit jedinec zaznam V trestnim

rejstiiku, povazuje pouze26,7 %, coz jsou 4 dotazovani.

Ani u druhé skupiny se nam tato hypotéza nepotvrdila. Za nejvétsi klad,
ze odsouzeny neztraci kontakt S rodinou, oznacili pouze tfi respondenti, ktefi tvofili
20%. Za nejvétsi klady byly oznacené moznosti, ze na svobod¢ miiZze napravit vzniklé
Skody, a to u péti dotazovanych, ktefi tvofili 33,3 % skupiny. To samé mnoZstvi

dotazovanych si mysli, Ze alternativni tresty nemaji zadné klady.

H4: VétSina respondentii z obou skupin by trest odnéti svobody v nékterych

pripadech nahradila nékterym z alternativnich tresti.

Tato hypotéza se nam potvrdila. U prvni skupiny dokonce v 100%. VSichni
dotazovani, ktefi byli dfive podminéné odsouzeni, si mysli, Ze je moZné, v nékterych

ptipadech nahradit trest odnéti svobody alternativnim trestem.

U druhé skupiny se tato hypotéza potvrdila také. Tuto moznost zakrouzkovalo

13 respondentt, kteti tvorili 86,7 % skupiny.
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Z.avér

Bakalafska prace se vénuje alternativnim trestim, které tvoii jednu z moznych
variant kK nepodminénému trestu odnéti svobody. Této moznosti se vénuje restorativni
justice, ktera zastava nazor nedostatecné resocializace véziii po vykonu trestu odnéti
svobody, a také hleda vhodnéjsi potrestani K nékterym trestnym ¢intim, nez je odnéti
svobody. Dale fesi problém pieplnénych véznic a vysokych ekonomickych narokd na
statni rozpocet. Pojednava 0 nevhodném kriminalnim chovani ve véznici a jeho vlivu
na véznéného. Ve spolecnosti je znamy nazor, Ze co se pachatel nenaucil na svobodé,

se urcité douci ve véznici.

Cilem teoretické Casti bakalaiské prace bylo seznamit se S pojmem trestu, od jeho
historie az po dnesni pojeti. Dale S restorativni justici, jejimi zasadami a myslenkovym
smérem. K alternativnimu trestu neodmysliteln¢ patii Proba¢ni a mediaéni sluzba,

ktera v nékterych ptipadech vykonéva dozor nad nékterymi tresty.

rowr

Druha polovina teoretické ¢asti obsahuje piehled alternativnich tresti, od velmi
popularizovaného trestu odnéti svobody, pfes znamé obecné prospéSné prace, az
po veétSin€ spolecnosti skoro nezndmy alternativni trest odebrani cestnych tituldi
a vyznamenani. Prace vénuje pozornost jejich historii, vykonatelnosti a ukotveni

v trestném zakoniku a jiné pravni legislative.

Empirickd Cast je zamétend na vyzkum, ktery se vénuje postojiim diive trestanych
jedinct K alternativnim trestim. Tato studie byla provadéna pomoci dotaznikd,
které¢  vyplnilo 30 respondentd. Respondenti byli rozdéleni do dvou skupin. Prvni
skupinu tvofili obéané, ktefi byli za trestny ¢in odsouzeni K podminénému trestu odnéti

svobody. Druhou skupinu tvofili trestani, kteti dfive vykonali trest odnéti svobody.

Vyhledavani a osloveni respondenti nebylo v ptipad¢ autorky slozité, protoze
pracuje jako barmanka v centru Prahy. Soucasti téchto podnikd jsou vyhazovaci,
kterych trestni rejstiik ve vétSiné piipadii obsahuje vykonany trest odnéti svobody.
Komplikovangjsi bylo zajistit prvni skupinu dotazovanych. S timto problémem autorce
pomohla posledni vykonana praxe na pozici kuratora pro dospélé, kde obstarala

vyplnéni nékolika poslednich zbyvajicich dotaznikii.
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Spoluprace s respondenty byla velice pifjemna. Ctyii z nich dokonce pomohli
autorce k dotvofeni otazek a jejich srozumitelnosti, pomoci osobni konzultace a velice
otevieného pfistupu K vypravéni o jejich trestech a postojich k vézeni a alternativnim

trestim.

Autorka se ztotoziiuje S nékterymi nazory restorativni justice, zZe nékteré preCiny
neni nutno trestat odnétim svobody. A naopak pachatel na svobodé¢ mize byt, za
vézeni. Mlze napravovat Skody, které zplsobil a zaroven na néj nepiisobi krimindlni

chovani uvnitf vézeni.

Autorka se na své praxi na Probacni a mediacni sluzbé setkala S procesem
ukladani nékterych alternativnich trest. Mysli si, Ze trest doméciho vézeni je méné
ucinny bez elektronickych monitorovacich naramkd, které do dneSni doby nebyly
aplikované. V dnesni dob¢ funguje ukladani tohoto trestu tak, Ze soudce pozada
proba¢niho ufednika 0 Setfeni vV domacnosti a zaméstnani obvinéného, na jehoz
zakladé vytvoii posudek 0 vhodnosti aplikace tohoto trestu na konkrétniho pachatele
a ten preda soudci. Autorka z praxe vi, Ze ne v kazdém piipadé€ je postup stejny a tim
paddem vzdy vhodné zvoleny alternativni trest. Bez elektronickych naramkl se také

soudci zdrahaji tento trest ukladat, protoZe nevéti v jeho ucinnost.

Dale se autorka béhem vyzkumu dozvédéla, Ze dostat trest obecné prospéSnych
praci, ne vzdy znamena, ze odsouzeny tento trest vykona, teda ne fakticky. Jak ji bylo
naznaceno, jsou organizace, kde je mozné ziskat jen potvrzeni 0 tom, Ze tento trest

vykonavaji, i kdyz to tak neni. Ale nastésti toto nefunguje ve vSech organizacich.

Autorka si mysli, Ze pokud by byly tyto tresty a podminky k jejich vykonu
pofadné propracované a lidé, ktefi napomahaji k jejich vykonu vice nekompromisni
a svédomiti, byla by to vybornd moznost, jak trestat nckteré preCiny a pfitom

dosahnout jak népravy odsouzeného, tak skody, ktera vznikla trestnym ¢inem.

Tato prace by dale mohla slouzit jako relativn¢ podrobné vypracovany
a strukturovany pichled alternativnich trestli pro vefejnost a nastrojem K seznameni

s alternativnimi tresty, popfipadé kK zméné né€kterych nazora na tuto problematiku.
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Prilohy

Dotaznik

1. Jaky je Vas vek?
a) 18-25
b) 26-35

c) 36a vice

2. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

a) Zakladni vzdélani

b) Stfedni vzdélani zakoncené vyuénim listem
c) Stiedni Skola zakonéena maturitni zkouskou
d) Vyssi odborné vzdélani

e) Vysoka skola

3. Za jaky trestny Cin jste byl odsouzen K trestu odnéti svobody / kK podminénému

trestu odnéti svobody.

4. Jak dlouho trval tento trest?

5. Byl jste prvotrestany?

6. Vite, co jsou alternativni tresty?

7. Kolik znate alternativnich trest?



a) Zadny
b) 1-2
c) 3-5

d) 5-a vice

8. Vykonaval jste n¢kdy néktery z alternativnich trestd (kromé podminéného
odsouzeni) ?

a) Ano

b) Ne

9. Setkal jste se n¢kdy s alternativnim trestem domaciho vézeni u Vas nebo

nékoho znamého?

10. Setkal jste se n¢kdy S alternativnim trestem obecné prospéSnych praci u Vas

nebo nékoho znamého?

11. Setkal jste se n€kdy S alternativnim trestem zakazu vstupu na sportovni, kulturni

a jiné spolecenské akce u Vas nebo nékoho zndmého?

12. Setkal jste se n¢kdy s alternativnim trestem zékazu ¢innosti U Vas nebo nékoho

jiného?

13. Myslite si, ze nektery z alternativnich trestt, by byl adekvatni k trestnému ¢inu,

za ktery jste byl odsouzen?

14. Myslite si, ze Vas trest poucil, napravil nebo néco naucil?



15.

16.

Myslite si, ze by néktery z alternativnich trestii postacil misto trestu odnéti

svobody?

Ktery alternativni trest byste navrhoval za trestny ¢in, za ktery jste byl
odsouzeny K trestu odnéti svobody/ podminénému trestu odnéti svobody

(kromé& podminéného trestu odnéti svobody)?

. Jaky je podle Vs nejvétsi klad alternativnich trestti?

Uspora statnich financi

Odsouzeny neztraci kontakt s rodinou

Odsouzeny neni vystaven kriminalnimu chovani uvniti vézeni
Na svobodé miize napravit zptisobené skody

Po vykonani trestu nemd zaznam v trestnim rejstiiku

Zadny



