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ABSTRAKT

Prvacast bakaléské prace je teoreticka a vymezuje zakladni pojpojené s technikou
hry na sniZzcovy pozoun. V dai&sti je provedena analyz&kolika vybranych vyukovych

metodik hry na sniZcovy pozoun.

Z reSerSe dostupnych pranieinzkuSenosti odbornikz vyuwovaci praxe jsou vybranyit
predstavitelé typickych metodickych 8m ve vyuce hry na snizcovy pozoung¢@skych
zemi je to metodika Jaroslava USaka a ze zaliramtodika André Lafosseho a Denise
Wicka. V dalSicasti je provedena analyza a komparaahtb ti vyucovacich metodik

s uvedenim jejich pozitiv i negativ.

Prakticka ¢ast obsahuje ifpadové studie studentceskobudjovické konzervatie.
Na zéklad analyzy uvedenych metodik, praktickych zkuSenostifyziologickych,
talentovych i intelektualnichtpdpoklad studend, byla navrZzena individualni metodika

pro kazdého jedince.

V zawru prace je proveden rozbor sledovanych analpribéhu zkoumaného obdobi,
analyzovany &které zmény a vyhodnocena efektivita pouzité vgwaci metodiky.
Prace koui interpretaci zji&nych udaiji, vyhodnocenim zvolené metodiky a navrhy na jeji

zlepSeni do budoucna.

Kli ¢ova slova: metodika, snizcovy pozoun, dychani, artikulace,skatlegato, etuda,

piednes, natrubek, technika ruky



ABSTRACT

The first part of the thesis is theoretical andirges the basic concepts associated with
techniques of playing the trombone. In the follogvipart an analysis of several selected

educational and methodological strategies of pajfire trombone is carried out.

Based on a review of the available literature dredexperience of teaching practice three
main representatives of methodological directiangeiaching how to play the trombone
were selected and described. Czech methodologipgiroach is represented by
methodology of Jaroslav USak, Andre Lafosse anddeewick are the representatives of
foreign authors. The following section containsaaalysis and comparison of these three

teaching methodologies, suggesting their positaresnegatives.

The practical part deals with case studies of stisdef Conservatory ideské Budjovice.
Based on the above mentioned methodological amsalysiactical experience and
physiological, talent and intellectual featuressaidents, the most suitable methodology

was suggested for each individual.

The conclusion of the thesis focuses on the arsabfsobserved features during the period
studied. The work concludes with interpretationtloé collected data, evaluation of the

efficiency of the chosen methodology and offergopsals for improvement in the future.

Key words: methodology, trombone, respiration, articulatiembouchure, legato, étude,

presentation, mothpiece, slide technique
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UvOD

Prace seznamujettende s koncepci, cilem, motivaci a vyuzZitim prafepro
nejefektivrEjSi a nejpouziva¥)Si zpisob hry na sniZzcovy pozoun od saméhiatlau az po

profesionalnist.

Jiz v cktstvi jsem vyistal v rodinném, hudbnakloreném prosiedi. Nejen otec byl aktivni
amatérsky hudebnik, ale i mnozi mojegkové se v &kolika generacichdnovali hudk.

Prvni mé pokusy byly spojenygrevsim s basidlovkou a aZz poziji s hrou na snizcovy
pozoun. Tento nastroj mi brzyaroval a z&al jsem se mu intenzi¥nvénovat. Dnes jiz
jako witel konzervatge vCeskych Budjovicich intenzivié studuji metodiku vyuky hry

na sniZzcovy pozoun.

V dneSnim rozmanitém globalizovanémétsv existuje nefeberné mnozstvi lidskych
¢innosti, jejichZz zarreni secasto velice pevratre a rychle mdni. Kazdé odstvi i kazdy
obor lidskécinnosti¢asto vyvolava ¥loveéku potebu sdlit druhému zkuSenosti, jak se co
déla, jak co funguje — jak se dnéskne ,\dét jak” - anglicky ,know-how*.Clovek déla
véci ¢asto nejen z poby, aby po #&m néco Zistalo, ale také proto, abyigti generace
méla na co navazat. V hudebnimégy v naSem bezprasidnim okoli, v metodice vyuky
i technice hry na pozoun vznika&kolik naprosto fiznych, ¢asto i proticlidnych sndra

S naprosto rozporuplnymi nazory.

Az ve dvacatém stoleti se formujekolik pozoruhodnych systematicky propracovanych
metodik. Mezi nejznag)Si autory pati Isztvan Farkas, Winton Marsalis, Gilles Senon.
NejvyznamijSi predstavitel¢eské metodiky Jaroslav USak [1], zakladatel framské
moderni trombdénové Skoly André Laffosse [2] a oéeglické s¢toznamé trombonové
Skoly Denis Wick [3] jsou ti, 0 nichZ tato pracejganava. VSichni tito autopochazeji ze
stejné generace, Zili na podobném stupni technkeéhvoje spolénosti. VSichni i jsou
Evropané a da géci, Ze stravili ficet let ve spoléném s¥té. Jediny z nich, Denis Wick je

ey

dosud Zzijici, takZze s pomoci svych kalexsyou metodiku stale vylepsSuje.

Velikost Jaroslava Usaka je patrna zejménzehach. Byl ve spravnou dobu na spravném
misg& a tak se jeho nazory stalyCeskoslovensku oficialnimi. Proto témvsichni cesti
pozounisté et me jsou jiZz tradéné vychovavani podle Skoly Jaroslava USakan&sim
v této praci alespoty nejdilezit¢jSi informace ze stové metodiky, které jsowdasto

v opisech jest dnes velice obtizndostupné. Ve své praxi a nyni i v této praci diytd



metodiky, francouzskou, anglickokeskou, hodnotit a pokusit se o odhad jejich vyznamu
a efektivity pouzitelnosti v pedagogické praxi &asného sita.

M It s

zminovanych & v dnesni dob nejuznavagsSich autofi, od Uplného z&tku hry na
snizcovy pozoun az po uplny profesiondlistra rozvoj hrée. VSichni ti pozounisté se
zakladnich navyk hned od prvopgtka hry na snizcovy pozoun, ale kazdy z nich klade
duraz a dava &tsSi dilezitost na trochu jinééei. Proto bych cld, aby jednim z hlavnich
cila mé prace byl pokus popsat nejefekéyén a nejpouziva¥Si metodu kazdého z autor
Jmenovani jsou mezi dneSnimi pozounisty vedeni j&ki@kovi hr& a zarové
pedagogoVvé. ilesto kazdy zéchto vynikajicich pozounigtma rozdilny pistup k vyuce

a hre. Jeden kladeudaz na postoj a drzenéla pri hie, druhy na postaveniurta tim

i natisku aiteti na dychandi posazeni natrubku na rty.

Vyznamnou sokasti mé bakatdké prace jsourfpadové studie, ve kterych jsem zpracoval
metodické postupy zaloZené na teoretické praci w&enychii autof. Pro owieni
acinnosti odliSnych metodik v pedagogické praxi jsewolil skupinu osmi studefitz me
tiidy na konzervaid v Ceskych Budjovicich. Zawry ztohoto zkoumani uvadim
v poslednich kapitolach.

Cile prace
Teoretické cile:

- provést reSersi literatury z dostupnych zdroformaci

- vybrat typické pedstavitele hr&skych styli hry na sniZzcovy pozoun
Metodicky zamérené cile:

- popsat, analyzovat a systematicky uspat kazdy z vybranych higkych styh
- provezt komparaci jednotlivych Rigkych styli a vyukovych metodik

Praktické cile:

- provézt vykr a souhrn prakticky pouzitelnych wavacich metod

- pokusit se o sestaveni co nejefekijgich obecn platnych vyukovych postuip
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Praktické experimentalné zamérené cile (fipadové studie z vydovaci praxe):

vytipovani vhodnych respondénpro owiovaci vyzkumnou sondou

- na zaklad analyzy prostudovanych metodik, praktickych zka&th
a fyziologickych, talentovych i intelektualnichigalpoklad studeni navrhnout
individualni, co nejefektiv&Si metodiku pro kazdého jedince

- v praibéhu stanoveného obdobi vyhodnotit efektivitu zvoleretodiky vyuky

- provést pehlednou interpretaci zji&tych skuténosti a navrhnout ifpadné

zlepSeni metodickych postiuplo budoucna

11



Teoreticka ¢ast

Teoreticka ¢ast prace obsahuje historicko-odborny Gvod do dobstupré znalosti
v obdobi, kdy se z@&na formovat prvni systematickd metodika hry n&emiy pozoun
pozcEji vyznamre ovlivnily vyvoj hry na pozoun, popsatkteré vzajemné vztahy i dobu
ve které Zily. DalSi snahou je vytiiov této ¢asti dobré teoretické vychodisko pEést
metodickou.

1. Historicky vyvoj vzniku a dalSiho formovani zaklada systematickych

doporuéeni pro hru na pozoun od Jaroslava USaka

Vroce 1808 byla v Praze zaloZzena odborna Skola ymd:lavani profesionélnich
hudebnik — konzervath Od samého zatku byla vy@ovana i hra na pozoun. O sto
dvacet let pozgi dochazi diky osobnosti Jaroslava USak&eské pozounové kulie

k rozkwtu modernihoc¢eského pozounového wni. Nikoli snad geniélni, ale velmi
talentovany, vSestranny, cikelomy, oddany &ci, urputny a hrdy — tak USakovu osobnost
charakterizuji jeho pa#nici — kolegové, fatelé i Zaci. Prof. Jaroslav Kummer z &iské

JAMU o ném dokonce prohlasil, Ze se Usak ,s pozounem oZenil*

Jaroslav USak se narodil 8.i2zd891 v Praze. Muzikalita v jeho rodu nebylaimi
vyjimec¢nd. Jaroslav hrél jako chlapec trochu na klaviichiu na housle, tak, jak to byvalo
v dobrych rodinach zvykem. Skola mu $la tioh tak ho otec roku 1902 zapsal na realné
gymnazium v Novém Nst&. Chlapec prospival vybotra rodte v rem vidéli budouciho
inZenyra. K ptrekvapeni rodit vSak Jaroslav jiz v sedmnacti létech prohlasil,chee
skladat pijimaci zkouSky na konzervdatoMlady Jaroslav neptgboval ani nastroj,
pieswdcil prijimaci komisi pouze svym nadanim. Stepkwly jako zaatek studia byl

i jeho dalSi pitbéh. Absolvoval ho uz zafitroky, tj. v r. 1911. \¥hlasna prazskéeska
Hlavkova nadace, jeZ se dlouhou dobu v historiiyzata podporou studeint vénovala

mladému naginému unglci, absolventu mistrovské Skoly, dva nové mistk@&/pozouny.

Profesorem hlavniho oboru mu byl Josef Hilmer, fepigkladu vyuZival a vzpominal na
n¢j i ve své metodice. Na hudebni teorii (tedy mulogickou propedeutiku) chodil k prof.
Karlu Steckerovi. U profesora Hilmeraémi vedlejSi nastroje — zZporoh (eufonium,

baryton) a tubu. Po ukéani jednoréniho povinného vojenského vycviku se na podzim
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roku 1912 na konzervatanovu vratil, aby absolvoval kurs skladby uéZilava Novéka.

Rozhodnuti proniknout do ufi kompozice se pozf projevilo jako velmi proziravé.
1.1. Ruska perioda

Velmi podstatnd jsou pro USéka léta 1913 — 1929,dabyval v Rusku. Zde v roce 1913
poprvé dostal filezitostné hudebni angazma v takzvaném Volnémdtbva Mosk\e.
Zacatek Velké valky ho zastihuje v pozidena prazdninoveho letniho orchestrutdve
vystavy. Nahle se doslova den ze dne ocititet psudovym rozhodovanim.éMse vratit
do Prahy a uposlechnout mobikrého rozkazu, nebo se dopustit velezrady #etzpat
vSechny kontakty s domovem? Jaroslav si vybral @iuhoznost. Za sva rozhodnuti vSak
musel nést nasledky. Na policii si pomohl tvrzenite, neni RakusSan, algiglusnik
jednoho z mnoha Rakouskem dt&anych narodl. Musel se téZz narychlo ozenit s Ruskou,
aby ziskal povoleni k pobytu a p@fd ruské olganstvi. USak @ v Moskw velké obtize
se ziskanim za#stnani. Pracoval v drubkadych orchestrech, ¢t8inou operetnich.
Honor&e byly velmi nizké a ne#éhnic jistého, ani trvalejSiho. Na podzim roku 13ostal
konené nabidku stadlého angaZmé, a to v Zimioopede', kterd byla vzagi

piejmenovana na Seétské divadlo.

Vroce 1918 se USak setkal se svym pgEdch celoZivotnim fitelem, profesorem
Moskevské konzervate ve lte na pozoun, Michajlem Vasilj@sém BlaZeviem? Utvoili
spolu komorni soubor, Usak dokmval, opravoval a harmonizoval jeho kompozice. Cely
dalSi Zivot si tito panové fele dopisovali a vyrnovali si instruktivni literaturu,

pedagogické zkuSenosti apod.

V roce 1918 Jaroslav zufil v konkursu do Statniho divadla v MosidNikdy tam vsak
nenastoupil, protoZe pairy v porevolénim Rusku se stale zhorSovaly. USak se musel ve
Velkém divadle omluvit a postupnhledal SEsti v jinych néstech. Misto ve Velkém
divadle nl stale rezervovano, ale o Vanocich roku 1920 sehadl vréatit do

Ceskoslovenska.

! Tearp umenn 3unmunna

2 M.V. BlaZevit (1881v osadl Tregubovka u Kazanve Smolenské gubernii — 1942 v Mogkv¢len
Moskevské filharmonie, orchestrliepcumeanc , pedagog trombdénové hry, autor 13 konc@ro trombon,
mnoZstvi etud a instruktivniho materialu

® Bob1oii TeaTp
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1.2. Piusobeni Jaroslava USaka v Bré

15. rezna 1921 nastoupil do orchestrudmského Narodniho divadla jako baspozounista.
V novém Skolnim roce bylipat jako fadny profesor na bénskou konzervato(diive, az

do roku 1919, to byla varhanicka Skola zaloZzena&kesoJan&kem). Tam se s moravskym
Mistrem seznamil, kdyZz s nim konzultoval instrunaentzesovych part jeho skladeb.
uUsak tvrdil, Ze na pozoun lze zahrat prakticky e podle toho Jatkovy party také
vypadaji. Ani sotasni pozounisté si s nindasto newdi rady. USak by iejm¢ pouzil

svych unglych toni* a je koda, Ze se nezachovala 7adna jejich nafaravk

USéak se dale vzthval a v roce 1935 #Zal studovat u Vladimira Helferta hudebridu se
zaneienim na akustiku hudebnich nasirdppolupracoval se Zemskym muzeem véna
uspdadani jejich hudebnich sbirek. Ve spolupraci sdiuniidl Brno vytvdil celou fadu
(rodinu) pozoufl. Baroknimu modelu se dodn#ika ,,USafon“. Nicmé# zadny z &chto
instrument nenasel oblibu ani u jeho Zgkani u tehdejSich h¢d. Presto m& Jaroslav
Usak v tomto srru nehynouci zasluhu, protoze prosadil jako prenhdSich novodobych
Skolskych osnov vyuku hry také na altovy a basowyopin. Rodina pozounbyla po
dlouhé dob témei kompletni a pozounova sekce se mohla znovu bamaz4it v dilech

Gluckovych, Handelovych, Mozartovych a Bakovych.

Cisa Josef Il svéhatasu zrusil jezuitské koleje, které po staleti poskgly kvalitni
hudebni vzdani i talenbtm z nejchudSich vrstev. Tehdy byléZdny i sopranovy
a kontrabasovy pozoun. Trvalo t&imsto padesat let, nez se diky Jaroslavu USakovi
pozoun vymanil z krize. Kompletni sestava histoyatk typi pozouri byla uvedena na
vystaw v Pdizi uz v roce 1921. Vyrobcem byla firma Courtoisdld se snazilipswdcit
brrénskou firmu Lidl pro realizaci podobného projekdie naklady fevySovaly moznosti
vyrobni firmy. Brno, jako kazdé&si mesto, byvalo v té dab plné tagiren, kavéaren
a restauraci s zivou hudbou. Sikdj@h konzervatoristé, zejména z vysSickiniaa, mali
dost filezitosti, jak si dGinkovanim v &chto souborech fivydélat nejakou tu korunu,
pochytit novy styl (ktery se na konzervatoevywoval) a ziskat mnozstvi praktickych
dovednosti (celowerni hra z listu). V naSich zemich vSak bylo od &&leti zvykem
zakazovat budoucim profesiofd inkovani na viejnosti. Konzervatov Brré na to
mela specialni patrolu sloZzenoueditele konzervaie Kunze a USaka.rBtizeny student

byl velice gisné potrestan, $ druhém pistizeni mohl byt i vyloden z konzervai@.

* Za unglé tony jsou povazovany ty, co nejsou na danénrajasirateiné na firozenych polohéach, ale hra
je musi undt vytvorit pomoci silného néatisku sam, u snizcového pozgera napiklad kontra ,H".
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Brnénska néest byla s definitivni platnosti vymycena az v ra881, a to fijetim Ustavni

listiny prav a svobod.
1.3. Puasobeni Jaroslava USaka v Praze

V roce 1939 Jaroslav USak dostal nabidku z Prakekeéervatte. V té dok dokortoval
svoji webnici pozounu. USakovi ¥dime i za poetna technicka ceeni a ¥tsi etudy,
které vznikaly pitbézre, v reakci na pdgeby studernit. Pozaji doslo kéetnym soubornym
vydanim. V roce 1952 byl Jaroslav USak jmenovarfgsarem na Akademii mazickych

umeni. Z prazské doby jsou dodnes nejza@ineho dva Zaci:

prof. Miroslav Hejda, dlouholetyélen Ceské filharmonie, US3div pokraiovatel
v pedagogické&innosti a prof. Zde¥k Pulec, jazzman, symfonicky l&ra okrajo¥ i ucitel.

25. kwtna 1962 Jaroslav USak zegha tim se uzaelo jeho celozivotni dilo.

2. Historicky vyvoj vzniku a dalSiho formovani zakladi systematické

metodiky pro hru na pozoun od André Lafosseho

André Lafosse se narodil 13tdzna 1890 v Marly-le-Roi, oba r@ei byli profesionélni
hudebnici. Na pozoun secah Wit ve tidé Johanese Rocheta a v roce 1908 obdrzel prvni
cenu.Ve francouzském prasdi obdrzet prvni cenu znamena absolvovat hudedmbii S

s vyznamenanim na Conservatoire National SupédeuMusique (CNSM) — Vysoké
statni hudebni konzervatoVe Francii existuji d vysoké konzervate, prva je v Pidzi,
druhd je v Lyonu. Ta g&ska se od roku 1962 jmenuje Vysoka statni koraterhudby
atance v Rdi. Lafosse roku 1920 z¥#til v konkurzu do Komické opery, ze které
postoupil do Statni opery. Vykonné &lecké ¢innosti se ¥noval az do roku 1949, ve
kterém se rozhodl poktavat uz jen jako pedagog na konzervatS8ouwasré celou dobu
pusobil jako sélista v Orchestre Lamoureux. Jak jgevyivedeno, André Lafosse pochazel
z hudebnické rodiny. Zanmského Usgchu dosahl jeho bratr Marcel, kteryigobil jako
trumpetista v Boston Symphony Orchestra. Z litasaje znamo, Zze André Lafossedim
jako hr& zprvu velmi opatrny postoj kjazzu, ale spoluprése Stravinskym ho
preswdcila. Z jeho tidy pochazi vynikajici jazzman bulharskéhw@du Vinko Globokar,

dalSimi vyznamnymi absolventy jsou tiéqgad Marc Steckar a Jacques Toulon.
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2.1. Obdobi vykonného unglce

Obdobi Lafossehogsobeni v divadle je charakterizovano rozsahlowssékou a komorni
¢innosti. V aktivnim obdobi vyraZnrozstil repertoar pro pozoun diky hudebn
pedagogické tvory vlastni kompozici a rozsahlé aranzérskdosti. Jako jeden z prvnich
hudebnik nahrél v roce 1938 na gramofonovou desku reresdmudbu na bastrubku.
V obdobi mezi déma s¥tovymi valkami misobil v Pdizi také Igor Stravinskij. Lafosse
s nim spolupracoval ip instrumentaci jeho kiovych dl, zejména Feu d"Artifice
(Ohnostroj, pivodre balet), I” Oiseau de Feu (Ptak Ohnivak, i#halet), balet Petruska,
Sacrée du Printempsa zejména zpivany balet Pulcinella, kde obdivujepieabné
pozounoveé solo s kontrabasem. Stravinskij Lafosseherhl jako solistu ve svém
orchestru, se kterym v roce 1928 viiPanahral toto dilo. Po druhé &evé valce hral
Lafosse v orchestru Bceuf sur le Toit, kde takécerd947 ptidii mnoho hudebnich
nahravek. Mezi jeho znafi$i kompozéni dila pati také kus pro Z€své kvinteto s bubny,
s nazvem "Suite Breve". Tato skladba je k dispoa&ilndésens Records (Francie) jako
fyzické CD (2008).

2.2. Pedagogick&innost

André Lafosse (1890-1975) byl profesorem pozounuPe@ské konzervatd v letech
1948-1960, kde f@vzal pomysiné Zezlo od Henriho Couillauda. Nagsdthu s nazvem
Méthode compléte pour le tromboén [2] weah svazcich. V rocel921 vySly prvni dva
svazky, 19467ieti svazek. V &m skwle popisuje praxi jak hrat vibrato a glissando od
jemného az po ,vulgarni“, pochybného vkusu. V pnvrdile je popisovana hra tenuto,
portamento, staccato i legato. Ve druhém dile aptedeSlého zdokonaluje a popisuje
nécvik trylku a dalSich melodickych ozdolreli dil nds seznamuje s nhdsobnym staccatem.
Lafosse kratce popisuje i pedalové tony, avSak mgpé nizsi ton nez kontra ,G". Probira
typy skluzi (glissando) snizcové, natiskové a v&av popisuje pouziti sordin neboli
dusitek. Lafosse byl prim&frzaujaty a spjaty s orchestralnim pozounem, coddsézi

v hudebnich cwienich, repertodru a referencich. Sélovi@&dpgtavovani a dovednosti
snizcového pozounu také obsimyswtluje v pojednani vz#lavaciho programu, kde
Lafosse zahrnuje i vlastni séloviepisy. V pfibéhu své kariéry pozounisty André Lafosse

sestavil a napsal hudbu, kteraummovala prvky pozounové techniky zaloZzené na

® Swceni jara. VSechny tyto baletyiypdns napsany prdagileviiv soubor, ktery po vzniku Setského
Svazu fisobil mezi déma s¥tovymi valkami ve Francii.
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francouzském solovém hrani v orchestralnim obsadehio hlavnim zajmenxitele byl
rozvoj dovednosti pro orchestralni kariéru ve Fiaacjeho metody byly pouzity ke
cviceni, ktera se zagtila na utité technické aspekty vykonu pozounucebni plan
a Lafosseho metodika byly povazovany za velmi vikodavrzené k nejlepSimu zajmu
student.

Druha s¥tova valka pro Lafosseho ani jeho studenty neznanmmruseni pedagogické
drahy. Kritct¢jSi byla situace v roce 1948, kdy jeho Zaci musaliukovat na alzirskou
frontu. Zté doby se zachovala cealdda oboustrannérfitelské korespondence. Vztah
Lafosseho k z&km ale nebyl vysloven viely. Zaci k gmu vzdy citili respekt, podle
panmetniki ho oslovovali ,,Maitre”, tj. Mige, jako za staryckagi. Stranky, které pan
André Lafosse zastil pedagogice sniZzcového pozounu, shrnuji vystizkuSenosti
ziskané za jeho angazma prvniho pozounisty w@®@eho praktické zkuSenosti umog
kazdému studentovi dosdhnowdemosti, které jsou nezbytné pro dalSi pozounaey. r
Jeho Zaci dostavaji v pedagogickém &adani neomylného fivodce, ktery jim pedava
ty nejosedcergjSi principy a tradice, bez kterych je jakékoli ¥guani odsouzeno

k nezdaru.

TehdejSiteditel Konzervatte hudby v Pézi Claude Delvincourt vyzval vyiuijici, aby
kazdy ve svém za#reni vedl kurs pedagogiky. Proto Lafosse, jak jeitt&fi popsano
v paté kapitole, si kladl za cil vytiib zavaznou tebnici pro vSechny, kie se chéli
zabyvat studiem hry na pozoun. Lafosse v ni shrmygéedky své dlouholeté pedagogické
praxe. Francouzskd pozounova Skola je dodnes ésabipodili se na vyvoji hry na

sniZzcovy pozoun ve $tg.

3. Historicky vyvoj vzniku a dalSiho formovani zéakladi systematickych

doporuéeni pro hru na pozoun od Denise Wicka

3.1. Postaveni zeovych nastroji v souwtasné Anglii

Diive neZz se zZmeme ¥novat praci vyznamného stasného britského metodika, je
vhodné se seznamit se specifickym hudebnim ovzdasirava.

Pristup k aktivnimu provozovani hudby je tam odedaxeleni demokraticky. Zatimco

u nas ze®vé soubory prochazeji krizi, v nasi doméaci hudddofiire se vlasté nikdy
neetablovaly, v Anglii jsou nedilnou s&@sti tamni hudebni historie. Soubory, nazyvané
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brassbandy, jsou slozeny vyhradm Zesovych nastraj. Typicky brassband se silnou
spol&enskou pozici vytwd kolem sebe rozsahloutipravnou Skolu, ktera @ize byt
provozovana naparmadou, hasi, nebo néstem. Anglicka brassbandova kultura je velmi
bohata, ale ne vSechny soubory maji stejnou drodsou bd’ profesionalni (viz obrazek

1), poloprofesionalni, nebo zcela amatérské.

Obrazek 1 - The Britsh Brass Band

3.2. Vyznam osobnosti Denise Wicka v britské pozounovéaukuie

Zatimco dosud byly popisovany a srovhavankeky pozounové kultury dvacatého stoleti
v metodikach klasik (USak, Lafosse), pokusim se nyni popsat Zivouaéasmost Zadi.

Ta ma sice pisemny zaklad v Trombone Technique 48, podle pdtby se rozviji

v sowtasnosti i progednictvim internetu. Internet je rasn velmi demokraticky vynalez
bez hranic. Vyhledavani kvalitnich matetigle zde casto velmi slozité a dkdy jde

i 0 sluzbu placenou. Denis Wick si zalozil své inetové stranky, na kterych Zeguje
své metodické napady a konfrontuje jeispEvky pozounisi z celého séta. Tyto stranky
spolehliv nahrazuji ¢éivejsi vyborny Svycarskyttvrtletnik Brassbulletin (nazev pochazi
podle nEsta Bulle, kde sidlilo vyznamné Fesé nakladatelstvi Jeana-Pierra Mathese)
a té7 s¥toznamy odbornytvrtletnik ITA®.

® International Trombone Association vychazejici SAJ
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3.3. Zivotni drédha a vyvoj postoji anglického pozounisty Denise Wicka

Denis Wick se narodil vroce 1931 ve vesnici Bnaat hrabstvi Esex, v rodinvelice
prostych lidi. Jako Z&k nav&tvoval Skolu Luton Grammar, kterd byla zé&ssna krali
Edwardu IV. JiZ jako desetilety se st&nem d@tskeho armadniho souboru. Zde vydrzel
az do patnécti let a jako dospivajici se stahem Lutonského brassbandu. V Sestnacti
letech byl poprvé na konceérsymfonického orchestru. Jeho velkym vzorem sesstisgta

a trumpetista Malcolm Arnolds. Zazitek z jeho hoghmodl o tom, Ze se Denis bude h&db
vénovat profesionalh Rodina nebyla hudebnické kaeésvého synaipis nakloréna.
Matka sice studovala kralovskou akademii hudbyhalgebni kariéra ji &im nezaujala.

Denis Wick je jednim z nejuznavgsich britskych pozounist skladatel a vyrobd
hudebnich nastrdj a jiného pozounovehofigluSenstvi, dusitek (viz obrazek 2)

a natrubk (viz obrazek. 3).

Obrazek 2 - dusitko D. Wick
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Obrazek 3 - natrubek D. Wick

Po studiich na Kralovské akademii hudby v Londyiskal misto druhého pozounisty
v Bournemouth Symphony Orchestra, ale vézap roce 1952 feSel do Birmingham
Symphony Orchestra. V roce 1957 se sii@hem London Symphony Orchestra jako
s6lopozounista, kdeustal az do odchodu daichodu (r. 1988). Bhem svého fsobeni

v Londyrs, mél ¢etna vystoupeni s nejzn&j$imi dirigenty i hudebniky s¥a. Clenstvi

v Londynském symfonickém orchestru ho zavazovalndd ke ¢lenstvi v komornim
ansamblu Sinfonietta. Také bytkolik let ¢clenem Zetoveho souboru Philipa Jonese (viz
obrazelg. 4).

Obrazek 4 - Philip Jones Brass Ensemble - Brightori,981

Jeho umni inspirovalofadu skladatél a to zejména severskych, Ktenu wnovali sva
nejlepsi dila. Jsou to néklad Gordon Jacob, Buton Orr, Alun Hoddinott a Sdal
skladatelé. Wickova dirigentskdnnost zg&ala v roce 1960 v Guildhall School. Do roku
1976 tam psobil jako pravidelny &itel a az dosud této Skoléstava ¥ren, ale jen jako

externi dirigent a konzultant. VSichni kréa witelé, ktgi by cheli ve swté anglického
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pozounu Bco znamenat, usiluji o to, aby se stali jeho Zakgspa Ucasti na mistrovskych
kurzech. Mezi jeho nejvyznargsi Zzaky pati Svédsky pozounista Christian Linberg, ktery
se jako jeden z malaémuje vyhrads sélové lie a dnes jiz sam pada sétové zname
interpret&ni kurzy. DalSim Wickovym vyznamnym Zakem je lanuBfeld, sodlista
Videinské filharmonie a zarowe soélista Londynského symfonického orchestru. Je

i nastupcem Denise Wicka na Kréalovské akademii fiudb

Wickova webnice Trombone Technique [3] {@sStirt nazev Pozounova technika), o které
pojednam v jiné kapitole, je jedna z nejzrggith webnic svého druhu na &¥. Krome
ceského pekladu (prof. Milada Pavlovova — JAMU 1991) existtgké verze japonskeé,
némecké, Svédské a italské. Denis Wick seftii gdchodu do dchodu cile vénuje
manazérské praci, z niz nejvyznaidin je jeho ¢innost v International Trombone

Association (ITA), jejimZ je viceprezidentém

| kdyz uz v Kralovské akademii nepracuje, je séddan jako dirigent a v celémés¥jako

vedouci mistrovskych kutiz

" Mezinarodni pozounova asociace +4m# kurzy, pozounova setkani, vydava kniagopisy, publikace,
vénuje se ptadani pozounovych konferenci
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Metodicka ¢ast

Metodicka ¢ast prace obsahujaghled vybranych zakladnich metodik hry na snizcovy
pozoun a tim vytva dobré metodické vychodisko p&ést praktickou.

4. USakova vywovaci metoda

Usakovy metodicke, resp. instruktivni poznamky,ujsgybérové obsazeny ve dvojdilné
,Skole hry na snizcovy pozoun* (viz obrazek5) a maji slouzit fedevsim zakm. Pro

ucitele je v tomto sréru od USaka weno trojdilné dilo Pozoun [1].

Obréazek 5 - Skola hry na sniZzcovy pozoun

JAROSLAV USAK

SKOLA

HRY NA SNIZCOVY POZOUN
SCHULE FUR ZUGPOSAUNE
DiL 1. - TEIL 1),

Skola je standardmakladatelsky vybavena (EDITIO SUPRAPHON, 1998)pzsamotna
metodika pro titele zistdva v neredigované podolve strojopise. tom text nutg
potiebuje redakci.

Usak byl vynikajicim odbornikem, alé¢egm¢ ne spisovatelem. Opousti jednu myslenku
pro druhou tak, Ze jejich souvislost pochopime va#dy SirSim kontextu. Navic si vytiio
svéraznou ,hantyrku®, ifvlastek starodavny u néj znamenaminuly. VSechno, co ma
v notach zaznit kratce, se pideaice’, T-raz je pohyb Spiky jazyka vyslovujici slabiku
t&". Pouziva se pro ngjbngjSi pozounovou artikulaci. Pak je pouzivan pojBnraz,
ktery ma USak pro nasazeni tonu za nevkusny. RiSezdols, coz jeparatryl, patrré se
jedna o mordent. DalSim vyrazemsjkkato nebo dokoncérubé stakkatoCoz je Ezny
pojem prostaccato.Velky prostor je ¥novan lie vazag — legato. USak rozliSuje 3 typy

legéata.
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Prvnim typem jeRetni legato,vazba mezi ddma a vice tony wviznych alikvotech.
Alikvotni tony podle wikipedie Http://cs.wikipedia.org/wiki/Alikvotni_tdnjsou také
jedinymi zakladnimi tony, které lze bez pouziti mariky zahrat na Zeésvé dechové
nastroje. Napiklad signalni trubka bez mechanikyize hrat pouze alikvotni tony.
Pokazdé, kdyz znéjaky ton, je to proto, Ze pravidelwibruje réjaka souast nastroje, ale
nikdy nevibruje pouze na zakladni frekvenci, tealjrekvenci ténu, ktery slySime. Obvykle
se chyje jest v cel@iselnych nasobcich zakladni frekvence. Tyto nasisbkyfrekvedini
hodnoty alikvotnich téh Prvni alikvotni ton je tedy dvojnasobné frekveneg zakladni

ton, druhy trojndsobné atd.

Jeho provedeni je obdobné jako u jinychtdggch nastraj. USak pi tom cituje dilo
sveho kolegy, vyznamnélieského pedagoga hry na trubku Jaroslavaii€oRodle jejich
spol&ného migni se tento druh legata provadi mirnym pohybem msipodask
a zmensenim nebo &genim retniho otvoru podle toho, zda jde o vaztestupnou nebo

sestupnou.

Druhym typemvazby je sniZcové legato, které se uskntge pomoci pohybu snizce, ale
alikvotni tén je stale tyZ Pri jakémkoliv pohybu snizce vSak dochazi ke slySietu
intonatnimu sklouznuti. Ukolem h&éé je tomutoglissanduse pokud mozno vyhnout.
Druhy ton musi &stat stej silny ai jinak stej kvalitni, mezi tobny nesmi byt slySet
Zadné zeslabeni, ani zadny rusivy hluk. Usak ngenmmgslovnost ,, Ti — i, nebo ,, Ti — &".
Zak musi koordinovat vyslovnost, ktera se projéldnkovanim pibdhu dechového
proudu s rytmem, jinak kglissandustejré dojde. OvSem mirné klouzani mezi tény je pry

pravym gfiznakem hry na pozoun a je pry velmi vkusné.

Tretim typem legéata je smiSena vazba,kperé se mini i alikvotni ton i poloha snizce.

Dechovéslereni ,,Ti — ' se nepouziva, glissandu je zaknam provedenim retni vazby.
4.1. Tetrachordy

Jaroslav Usak zavadi do pozounové teorie dalSi mgrgz, kterym jsodetrachordy (viz
obrazeke¢. 6). On sam pisSe, Ze tento nadzev vymysleli jebdesiti. Jde o céeni snizcové
techniky. Melodie je nejdve rozd&lena do malyclEasti poctyiech notach. Tyto noty jsou
pak cvieny v fiznych rytmech, najklad synkopickych, osminovych a Sestnactkovych,

8 Ostatni tény jsou pak udtsiny &chto nastraj tvoreny bul’ prodiuZzovanim délky nastroje (a tim
i zakladniho tonu) pomoci mechanickiigmjovanych odb&ek, nebo celkovou zémou jeho délky (snizcovy
pozoun).
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teckovanych, siznymi akcenty apod. Cilem je dosahnout co &8jto zrychleni velmi
obtizné pozounové techniky se &asnym co mozZna nejvySSim stdpn Cistoty toni

a intonace. Zbytek hodnoty noty je pak vypimpéisluSsnou pauzou.

4.2. Dilo Pozoun (metodika ukena pro Witele)

Dilo Pozoun [1] je roz&leno do fi kapitol. Prvnic¢ast je ukena historii, sotasnée
atmosfée pozounové vyuky, kultury a nejzaklaBim pozadavikm kladenym na titele

a na zaka.

2PN T P - | PR AT e

Druha ¢ast jednad o jednotlivych nejobegsich, ale pesto nejdlezit¢jSich okruzich
techniky hry nastroje. ToutkZité se skryva az v posledrigti kapitole dila.

Treti ¢ast obsahuje nové, modertéské oborové nazvoslovi, jehoz je USak jednim
z autofi. Ostatnimi autory jsou FrantiSek VAcl@erveny (vyrobce hudebnich nastraje
sidlem v Hradci Kralové), Jaroslav Kol@trumpetista a d&itel, autorcetné instruktivni
literatury) a FrantiSek Kautsky (zakladatel notgské Skoly lesniho rohu)Ceskym
nazvem popisovaného nastroje je od té doby pozebo trombon. Tenorovy pozoun je
B nastroj, pro ktery se uziva zapis v basovém,rtaron a altovém ki in C. Jeho psany
ucebnicovy rozsah je od E - c2, ale dnes je znAmohmhkompozic, kde je vyZadovano
mnohem SirSiho rozsahiNgp*. ve slavném RaveléBoleru je pozounové solo psano do
desj Mezi dnes nejvice pouzivané typy ipapozoun altovy, tenorovy a basovy.
S pikolovym a sopranovym, neboli diskantovym, sedjiz prakticky nesetkame. Nazev
pozoun smifuje aZ do staraskéhoRima a k jejich Ze®vé bucci (viz obrazek. 7).
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Obrazek 7 - Buccina - kkdejSi pfedchidce pozounu

Tromboneje zase z&tSenina italského nazvu pro trubkda-tromba Snizci se uz né&a

lidové suk nebokulisa cuk apod. Mistovence mame jiz dnes nazexoztruh Starou
»ambazurt nahradil novy pojemrmétisk Natrubku se five tikalo mundstyknekde i7irka.
Objevuji se také prvni definice tvaru natrubku jakprohloubenina kuzelového,
nalevkového, neb kotlikového tvaru“. V Gvodni kafst USak popisuje i Zfsob tehdejsi
vyuky hry na pozoun — adeptghraval dany kousek mechanicky tak dlouho, az byl b
chyb. Proto neni divu, Ze j¢Sbha p@atku dvacatého stoleti bylodeskych zemich usmi
pozounové hry v hluboké krizi. J&Sz prelomu 19. stol. se tdhne ostuda, kighitel
prazského karu Vaclav Jan TomaSek nemohl pro pemieghonérné lehkého séla
v Mozarto¥ Requiem zajistit adekvatniho pozounistu. ZaloZeRirazské konzervate
v roce 1808 (sitsk& odpovd’ na josefinskou reformu inspirovan&2akou konzervai)
se také nic newgSilo. Narodni obrozeni se ubiralo slovanskynérem, bylo od z&atku
protinémecké, protihabsburské, takze nemohlo z hlediskaywwového urni prinést nic
nového. Proto se nas nedotkla ani doba vittudprvni poloviny 19. stoleti. Zakladatel
¢eské narodni hudby B&dh Smetana byl na pozounisty velice ,,hodny"“, Bakouz méa,
protoZe se ,nakazil“ anglickym a americkynmiktadem. Jini autd se u nas hrali jenom
malo, protoze byli z habsburskych zemi. Tak az slavoUSak byl zakladateleeské
moderni pozounové hry. Poprvé jastanovil, Ze na pozoun se hraje ve stoje s leetnon
pravou nohou mighnakraenou nebo v sedkdy se nastroj pe¥rdrzi levou rukou.
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Prva kapitola obsahuje takétlllivé napomenuti &itelim, aby nad svou pracigmysleli

a aby se vzdy snazilitijit vécem na kloub. Podle USadka ma byt nejlepSitatsanikem
¢lovek, ktery sice ma dobré vSeobecné hudebnéland, umi hrat na housle, ale o pozounu
jese neslySel. Velmi zajimaveé je, Zze se USdkadre stavi proti angloamerickému vlivu,
ktery k ndam po osamost&m prichazel. Zejména protestuje proti swingovym orctigst
v8em projeum jazzu, tim i proti oblibené huélvSech svych zak Mimochodem — jednim
vulgarre protestuje proti vlivu francouzské kultury, doshovproti zakladatéim
francouzské moderni trombonové hry Andrému Lafossarfienri Coullilaudovi, aniz by

posoudil z jejich dila, co by nas mohlo dale posurmmgedu.

V konkrétnicasti (kapitola 4) je popsan navrhipéhu prvnich lekci. Navrhované postupy
jsou &tSinou konvenni. Vyjimku tvari tvar natisku [iSklebek aniz by bylofeceno, jak se
Z&daného docili. Pevnosti a odolnosti natisku sgldé dosahuje hranim dlouhych ton
Zpocatku se ovSem veSkeré &eni odehrava v kratkych épminutovych periodach

s prestavkami v pibéhu celého dne.
4.3. Dychani

Kratka, az velmi kratka je kapitolka o dychani. Npisuji se ani zakladni dfaze tohoto
z fyziologického i hréského hlediska primarniho Zivotniho projevu a psocdj. nadech

a vydech.

Pri dychani se podle USaka upiaje jenom stednicast plic — tedyast Zeberni, ktera ma
byt napjata, &jmé pomoci pormirné slabého mezizeberniho svalstva. US4k vysiovn
varuje ffed pouzivanim spodniho, tgigniho dychani, nelbdoy pres branici, tenkou blanu
tvorenou hladkou svalovinou, ktera atige prostor plic od prostoru dutinyibni, dychaci
¢innost poskozovala organy v dutibiiSni ulozené. Naopak branice (diafragma) risstat

po celou dobu hry bez pohybugkka.
4.4. Artikulace

Jenom letmo jsou zmdny b&Zné artikulace takzvanym t-razem &qmu jazyka. Hrubé
stakkato gili détaché, nasazovannota bez dalSiho grafického vyzeai — se ma nasadit
t — razem, a ukath se dechem. Také je mozné tento vyraz odvodipae:kého estacado

— nasazovah Znakeni této noty je bez jakékoli artikdlai znaky. Provedeni odpovida
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hrubému stakkatupiicemz hruby = ob§ejny. Hrubé stakkato v ngsim pojmoslovi
znamena ohiejné nasazovani, hru nasazoyadétaché. Zbyva vystlit pojem stakkato
bez givlastku. Podle USdka se hrajergtce’. Ton ma sotva zaznit. Artikutai znakou je

tecka nad-pod notou. Nota dlouha se pak npatpomékou aiika se ji tenuto. Hruba

chyba by byla, kdyby se ton uk@val jazykem, dalSim t — razem.

Stakkato je podle US&kakratce'. Nota je graficky ozné&na tékou. Zvuk sotva zazni
a zbytek hodnoty noty je vypin pauzou. Opakem stakkata je tenuto, podle USaka je
termin ,dlouzé. To se graficky oznd ¢arkou, zé&ne se t — razem, drzi se co nejdéle

a ukorti se ged dalSim t — rdzem.
4.5. Snizcova technika

Pozounovy snizec (viz obrazek 8) je pohyblivatast, kterd se sklada z vlastniho snizce

a z vnitnich trubic.

Obrazek 8 - snizec

Snizec se da plynule posouvat a timinindélku nastroje. Vyuziva se 7 poloh, pomoci
kterych se snizuje vyt¥eny alikvotni ton o 0-6 {dtoni. Celkova délka trubice tenorového
pozounu je zhruba dvakréat deli nez ma trubka, tdayo 270 cm. Upinym vysunutim

snizce se prodlouzi o 2x60 cm*.
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Znané velka pozornost a pivost je wnovana vsem zalezitostem kolem sniZzce. Jiz na
prvni strag Skoly jsou ve viech alikvotnich stupnich vyay vSechny tony, které je
mMoZno na pozounu zahrat [1]. Velniepre jsou stanoveny odchylky od sktitgrch poloh,
které se pofkizuji nedprosnym zakonem akustiky. Z nauky o harcigich ténech téz
vyplyva, Ze se stoupajicikislem mezi nimi se zkracuje vzdélenost ve vySSormla je
proto mozné stejny tén vyloudit nejen na zakladiope, ale i na poloze druhé&eti (Em
fikdme vedlejSi polohy). USakova metodika tentoéysthikladné rozpracovava [1]. Usak
chtl rychlost pohybu pozounové technikyilgizit ostatnim nastrdm. Vypracoval

~ v s

nejefektivrEjSi sledy poloh pro sekvence ve vysSich polohadh,dokonce i graficky (viz
obrazel¢. 9. a¢. 10.)

Obrazek 9 - J. US4k - grafické sledy poloh
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Obrazek 10 - J. USak - roztrubova Kivka
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Usak zde uvadi i pojem tetrachordy (kapitola 4H@zdy obtizny Usek je rozbkn
do skupin po 4 ténech, ty seaepraji nejdive pomalu a pak sdkovanym rytmem,
synkopicky, jinak rytmizova¥) dvakrat po sabapod. a tetrachordy se postamnychluji.
Do snizcové techniky USak zavadi dva pojingeny snizea ,hozaji* snizec.Nazvy jsou
velmi vypovidajici. U trzeného snizce drzime snipei@d v prstech a trhavym posunem
zapssti, pechazime z polohy na polohuii Rechnice hozeného sniZzce &esm dofli
odrazime palcem sniZzcovodigku a ostatnimi prsty dole chytime. J&ka Miroslav
Hejda, jeden z nejugprejSich USakovych Z2ak tento zfisob hry neni radno zkouSatked

zrcadlem nebo otégnym oknem.
4.6. Legato

Nejvice obsahlou stati druhé kapitoly je pojednmanégatu. Legato je italsky ,vaz&n

Usak si legato roziil podle svych kritérii:

a) francouzske, swingoveé
b) podle estetickych kvalit — klouzavé, trédli
C) nejlepsi na sité — pozounové — dechové&vecké

Pii kazdém pozounovém legatu usiluje hrd to, aby se &akym zpisobem vyhnul
glissandu. Francouzskd a americka swingova Skolaybgba legatu &kdy vysazenim
jazyka na mkké ,,d“ uprosted vazby, a tak seiplizuje legatu jinych nastréja je s nimi
kompatibilni. Druh&ast legatové kapitoly hovbo vkusnosti hry legato na jednotlivych
nastrojich podle USaka niapgakovy klavir neni legataibec schopen, protoze kdyz ton

zane, druhy musi skait, takZze jde jen o jakésiffazovani ton. U housli je situace
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troSku lepSi, protoZe¢hteré tony nizeme hréat na stejné steyrale pokud struny gtddme,
dosgjeme k podobnému sledu jako u klaviru. Dechové ragestsvym mechanickym
zarizenim pozounové technicélE neodpovidaji. Nejvice se Usakovi nelibi saxofdeni
piiliS zdaivodreno pra@. Nastroj ma pry maly rozsah, takZze se v orchestneasi pouzivat
tenorovy, sopranovy a basovy typ. Estetické dolastake podle USakariplizuje legato
zpevni, které postuph piechazi z jednoho na druhy tén, alseqe jenom za nejlepSi

povazuje legato pozounoveé, které je popsano dale.

Pozounoveé legatoest na 3¢asti:

a) legato retni
b) legato snizcové
C) legato smiSené

Usak si u smiSeného legata vymyslel dalSi poddroitkyerych bude zminka j€§pozcji.

a) Retni vazba vznikd mezi &wma nebo vicerymi alikvotnimi tony bez pohybu snizce
US4k cituje Jaroslava Kak a hovei o znené natiskového pocitu afpreni Ustni dutiny
dolni ¢elisti u legata. Zapamatovani natiskového pociterykma hré pri hrani tonu neni
nic jednoduchého, a proto je peibné dlouho cvit, aby se student vyhnul nezadoucimu

piirazu (tzv kiksy.

b) Druhy druh legata se provadi sniZzcem, pokud posunejsniZzec z polohy na polohu.
SlySime vSak sklouznuti, proto USak dogaije omezit v tom okamziku dychani asi na %

dechového sloupce. Paeme nam k tomu slabikie— hi.

T

c) Tieti spravné tj. nejkraswjSi“ legato ma mit prvek sklouznutifipsmiseném legatu
ménime jak alikvotni ton &li natiskovy pocit) tak i polohu sniZzce. Nesmim# fm
ovSem zapominat, Ze roztahovanim snizce se vzdydoupec v am zieduje, kdezto

stlatovanim zhuuje. Z toho hlediska ma Usak jesgtalsi poddruhy smiSeného legata:
* smiSené horni souhlasné —tj. vaze se k vySSirkvoali kdyZ snizec stoupa
» smiSené horni nesouhlasné — kdyZ alikvotni ténpstoale sniZec klesd, kde se
dechu pidava
» smiSené dolni souhlasné — kdy alikvotni ton klekkesé i snizec

* smiSené dolni nesouhlasné — klesa alikvotni ténzes stoupa

VSem tmto situacim se musi vzdy deckqyizptasobit i vzduchovy sloupec.
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4.7. Ozdoby

Posledni podstatnou kapitolou z Usakovy metodikygeka o melodickych ozdobach (viz
obrazelg. 11)

Obrazek 11 - J. USak ukazka skupinek s naslednymigbohami
2=

X}l @ ’ l:’}
' § b

/D - N

qukM-“...Mw_:,}.*v e
5

Vytvaii novy nazev ,paratryl®, ktery nahrazuje v hidlzavedeny ,mordent‘¢esky
~hatryl“. Néktefi pozounisté jsou nazoru, Ze mezi alikvotnimi toémejnizsi poloze nejsou
tyto paratryly proveditelné, ale Jaroslav Usak vglalymetodu, kterd umaaje hrat je i ve
spodni poloze. N&fklad: ton es nareti poloze, snizcem pomalu postupovatigdshazit se
natiskem ton udrzet ve stejné vysi, az snizec gesghruba do Y2 nasledujici polohy. V té
chvili se snazit zpatky dosahnout tonu ,dé“, ktesgyzrel ve 4. poloze. B dokonalém
zvladnuti této techniky pozoun umie dokonalé rytmy ve stejné poloze. &taasadit
doprosted polohy t6fi, mezi kterymi se pohybuje a dalSi byelnzvliadnout natisk.
Ozdoby, které nezélezi na nétisku, ale na snifcskupinka, dvojita skupinka, spodni
piiraz atd.) se hraji hned viglusném rychléem tempu. Zasa&dby se nerdly cvicit

pomalu, protozZe pry pak &jnt¢Zkopads.

Zawrem lze jedt uvést USakovu metodu o @hich ténech, kterymi se nahrazuje mezera
zweétSené kvarty mezi 1. a 2. alikvotnim tonem, hrariygm kvartové zapojky. Noty, které

maji byt takto hrany, se oztigi kosaitvercem.
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5. Metodické dilo André Lafosseho

Vroce 1925 vydala Konzervatov Pd&izi prostednictvim svéhoieditele Claudia
Delvincourta zavazny podh svym vedoucim d&itelam jednotlivych obok k sepséni
teoretickych pedagogickych stati a praktickych Sgod své nastroje. A tak vznikla

i Lafosseho slavna Metodologiei#dilna Skola hry na snizcovy pozoun [2].

Rozsahla uvodnéast metodiky je spiSe historickou studii nez didélgm materialem,
ktera pro nasSedely neni @ilis vhodna. K historii pozounu ¢hLafosse blizko, osfitelné
pocatky vzniku prvnich pozounlze nalézt jiz ve vykopavkéach z egyptskych pyramid
z obdobi Ramesse |. v egyptskych kolekcich Muséleodure.

Rozumi se, Zeik na pozoun se vyavalo na P&aZské konzervaid negretrzit jiz od
vzniku konzervatte roku 1791. Vyraz ,,Conservatoire” je nazvem pgheodni instituce
a stal se pozji nazvem i obsahay prikladem, pro vSechny ostatni z&éma swté.
.conserver® ve francoustintotiz znamena udrZovat, uchovavat, zachovavathbvéio

stavu.
5.1. Vyvoj pozounu jako nastroje

Dale se autor&nuje historii pozounu, uvadi zde celou rodinu r@ste renesaini doby,

sopranovy, altovy, tenorovy, basovy i kontrabas@ozoun. Hodnoti je z estetického
hlediska, podle barvy, nosnosti zvuku apod. Dalgidncnost sp#tje pouze v tenorovém
pozounu. Ke konci své kariéry poznavatijsemyl a v roce 1955 bere na milost jest

altovy a basovy nastro;.

Tato Lafossem uznavana skupina, se uziva dnesvyamgmiEjSich orchestrech sta.
Prikladem budiZz New York Philharmonic Orchestra, @sthe National Symphonique de
France, Wiener Philharmoniker, London Symphony ©stta a nesget dalSich.

Pro hr&e neni dlezity pouze stav natisku. Lafosse neije ani &k, ve kterém by se #p
z&it hrat, ani pohlavi. Navrhuje Zakovi, abyélmpevné zaklady z hudebni nauky
a intonace a uwh si ton, @ipadré i jeho dalSi mirgSi vlastnosti — silu, barvu digdu
predstavit. Na tomto mistcituje vyznamného ruského filmového teoretika ésske
epochy Sergeje SergejegiEizensteina s jeho klasickotedstavou pokynech pro herce.
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5.2. Dychani

Dychani je jednim ze zékladnich fyziologickych fahlkrganismu. Ma dvfaze, nadech
a vydech. Mohlo by se zdét, Ze proto nemusime prepeavného dychani povazovat za
duleZity. Ve ie na dechovy nastroj vs&ksto hraje ndjznivou roli celarada negativnich
faktoni. Nagiklad psychickych, které spravné dychani naruguproto této kapitole dava

autor velky vyznam.

RozliSujeme i typy dychani, které navenek pozname podle pohybitych ¢asti trupu.
Prvnim z nich je dychani kKkové (clavicularni). B nddechu do ktku zvedame oblast
Kli¢ni kosti. Hrudni dychéni (costalni) je tzviestnim typem, kdy nafukujeme hrudni kos.
Tretim typem je dychaniiidni (abdominalni). Zveda sé mi celé icho a jemg takécast
kolem Kizové patee. U muze byva isni dychani nejproduktivsi. U Zen byva

nejvyznamgjsi dychani hrudni, protoze wisni dutiré Zeny je mé&é mista nez u muze.

Pfi hie na pozoun pouzivame dychani do vsétkasti plic. Jednoduchym navodem je

pustit dech nejidv do k¥icha, pak do hrudniku, saioné se tim spusti i horni dychani.

Pfi vydechu vytvdime tzv. vzduchovy sloupec. Pe@veeweme [§iSni svaly a vSi silou
vzduch vypudime ven. Tento postup se d#é&opnat ke sfouknuti suky, foukani do
zé&clon, nafukovani balénku atd. Abychom mohli regat silu tonu, pouzivame tzv.cki

uzawru, ktera se provadi pomoci glottis. Chceme-li llate, vyslovujeme pod tlakem

,,cha“, chceme-li hrat sihvyslovujeme ,,ha"“.
5.3. O nétrubku

V dokg, kdy metodika vznikala, mohl znat autor pouze ikkas francouzsky model tvaru
kuzele (dnes se uziva jen u lesniho rohu) a katfikmatrubek (viz obrazek. 12 a 13),
jenz do Francieifel s grilivem swingovych orchesirze Spojenych stét
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Obrazek 12 - natrubek, dva z&kladni typy kotliki

kuZelovy nebo-li kotlikovy
trychtyfovy natrubek
natrubek

v wwa s BFTEERSETENT)

Obrazek 13 - natrubek - popis

A-oteviena c¢ast natrubkového
_4.rantlu

¢ - kotlik

— D-vrtani

Lafosse ve své stati uvadi oba dva druhy, jako geglale hovti pouze o kuzelovitém
tvaru, uvadi vSech 6 jejich tehdy dostupnych vedtka rozebira jejich vyhody a nevyhody

i moznosti jejich vyuZziti.

Ve stavig natrubku jsou dlezité veltiny, jako jsou tvar kotliku nebo kuzele, hloubka
nalevky, sfka menzury trubice, ktera seige roz&ovat, zuZzovat, nebaistat stejna v celé
své délce. Pro héavy rty je velmi dilezitd obruba natrubku. Pokud méa pozounista rty
dolre vyvinuté, masité, navrhuje Lafosse ostrou a tenébrubu. Pokud ma adept rty
slabé, navrhuje okraj tlusty a obly. Hloubka katilikna vyznam pro usnaém hry

v uréitém rejstiku nastroje. Mlky kotlik je uen pro vysokou polohu, hluboky kotlik pro

polohu spodni.
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5.4. O natisku

Od natrubku se plynule dostavame k jednomu z piebitinitela, které umo#uji hru na
pozoun.Rika se ji natisk. Lafosseho rregonana definice zni: ,Natisk je soubor viech
vrozenych neuromuskularnichteglpoklad a ziskanych dispozic pro hru na Zestovy
nastroj“[2]. Souvisi fedevsSim se d¥na vyznamnymi skupinami ti@vych svah. Prvni
ma souborny nazev kruhovy sval Ustni (musculuscatéiis oris) v protikladném sfru
pusobi dalSi svaly tw&@ nap. zved& ustniho koutku (levator anguli oris), licni sval
(musculus facialis), sval trubsky (musculus buccinator) a dalSi nagrodstatné svaly (viz
obrazel¢. 14).

Obrazek 14 - natiskové svalstvo

Zygomaticus
major

Zygomaticus
minor

Orbicularis

Buccinator ors

Platysma

Triangularis

Figure 12 - Muscalature of the face

Kazdy sval ma jedinou svou funkci — umi se stahoft hie na Zestovy nastroj,iip
tvoreni natisku, uzivame seSpuleni kruhového svaluihistrkteré se ovSsem shazime
pietlatit. Vysledny dojem byva odborniky popisovan jakjagéy nebo sesklebeny ugm
Pro Lafosseho je kro#rtoho dileZité i postaveni dolriielisti, podle ®&j jsou pipadné troji
vzajemné postaveni polohy Udstnickelisti — vznikaji podsazenim, fgsazenim

a vysteenim spodnéelisti, podle toho se twje uhel, pod kterym he¢&drzi nastroj. Pokud
hr& drzi zuby proti sob,,na zkus®, nastroj svira ém thel 90°. Pokud brada pdud
ustupuje, tzn. spodriklist je v pozadi, zmémy Uhel byva 80-70°. Lafosse nezavrhuje ani

jednu z variant, jenom je popisuje&iljejich vyhody i nevyhody.
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Jako nejvyhodgSi se mu jevi uhel 90°, ale zna i vybornécdkrdktagi bézneé pouzivaji
mirény Uhel znatel&jiny a s nim i odliSné vysunuti brady.
Velmi vyznamny je tvar a velikost retniho otvoruz(wbrazeké. 15). Otvor ma byt ve

tvaru jako po vyplivnuti kuéky hrachu, tzn. nikoli kulaty, ani ngips plochy, ale ovalny.

Lafosse ¢asto zastavd pragmatické stanovisko — podstatnyygtedek. Teoreticky si
vysledek dodats¢ odivodnime a ziskanou zkuSenostélpe uloZime do paiti

a v dalSim pipact s usgchem znovu pouzijeme.

Obrazek 15 - nasazeni, retni otvor

5 Embouchure action

————— Pedal notes — straight through bore

i ——— Middle Bb - airstream strikes midway
= between rim and bore
High Bb — airstream strikes near

rim of mouthpiece

Figure 13 - Embouchure action

Hra ve spodni poloze nebo ve forte velikost ovalit&uje, velmi maly je retni otvor
v pianu a ve sednim rejgtiku. Velikost je vtomto fipact pronennd, ale tvar retniho
otvoru by ng&l pritom zistat stale stejny. Je to obtizné, vyZaduje dklatiné cvéeni,
Lafosse této zalezitostémuje ve Skole velky prostor. Dopustime-li, aby feitvor Zistal
piilis plochy, vysledny zvuk bude slaby, Spaintonovany, trhany, kiivy, nebude jej
mozné zesilit, zkratkéikame, Zellovéek ma Spatny natisk, malo ¢ii Spravny ton ziska
pozounista, az kdyZ udrzi Ustni otvor ve spravngarut Nejednd se o nic snadného

a s\&d¢i to o sile natisku.

Pro posileni tohoto prvotnih&initele méa Lafosse ve své Skole nesgionatiskovych

cviceni [2]. V nich se rozviji oba dva natiskov@gpoklady: flexibilita a vydrz.

Flexibilita, tj. natiskova pruznost, je schopnogthie a plg uwvedongle menit nagsti
natisku tak, aby tonus odpovidal Zzadanym alikvottémim. Hr& si potebuje ton ped

provedenim fedstavit intonén¢, silow, barevié a pocito¥. Cviceni z&ina ve stedni
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poloze v mirné dynamice, mezi sousednimi alikvatgetovarg, pokrauje v legatu mezi
vzdalerjSimi alikvoty, rychleji, v rozknych rytmech, sil& slalE, s iiznymi akcenty,
zkratka ve stale sloZjSich variantach. Jédba provaét denr, ale nepilis dlouho, stai

asi dvacet minut.

Druhym parametrem natisku je odolno&tj vydrz. Predpoklady jsou do z&aé miry
vrozené, dktefi hr&i ji ani nemuseji zvlastcvicit. Jini vytrvalost natisku trénuji velmi
dlouho. Faktory, které ovliwji pfirozenou vydrz, nejsou zcela objasg. Domnivame se,

Ze k nim pati predevSim tlou&a horniho rtu a celkova fyzicka zdatnostdera

Ucitel maze studentovi velmi pomoci, ale neni vSemocny.iPldit Ze interpreténi umeni

se sklada z 10 procent #ippzeného talentu a z 90 procent Zdmelého cvieni, je prag
natisk \&ci zmirénych deseti firodnich procent. Nicménv Lafosseho dabjiz nebyli
pedagogové zcela bezmocni. Jako &gjijSi se jevi denni c¥eni dlouhych tom, ktere
postihuje stedni a vySSi rejik nastroje. Dale je dinné cvieni interval v legatu,

v terciich, kvartach, kvintach. Velmi se eédvilo téZ programované iptizeni natisku
prostednictvim zamsrného enormniho c¥#eni ve vysoké poloze, bez nasazovani jazykem,
s nddechy nosem. Tento ugob ,,vycviku®, je ale riskantni, protoze ube dojit

k profesionalni obr& licniho nervu, a tak je zagebi postupovat velmi opatintrpélivé

a dlouhodob. Nekteti francouzsti titelé Lafosseho epochy jsou nazoru, Ze odolnosti
natisku 1ze dosahnout jen mnohaletym Usilingité)i nakonec nezbude, nez vyzkousSet

vSechny funguijici zisoby.
5.5. Rizné artikulace

Artikulace znamenaesky vyslovnost, oddiovani tori jazykem. PouZivaji se zejména
nasazenim jazykem na ,,ta“ a na ,,d&". Nejpouzjgaartikulaci je détaché (nasazo¥gn
v notach bez zvlaStniho ozfemi. Tén zdina nasazenim na slabiku ,,td" a ukge se
uzawenim glottis v krku. DalSi velmi pouzivanou arti&ai je tenutogesky vydrzovai

Za stalého proughi vzduchu nasazujeme jazykem na ,,ta“.

Artikulace staccato, které se Zh#éeckou nad notou, znamena zkraceni noty o poloviriu jej
délky, zbytek hodnoty vodni noty se nahraditigluSnou pauzou. Je-li nidklad tetka
nad milovou notou, hrajeme notétvrtovou, za niZz nasledujgvrtova pauza. Osminova

nota s tékou nad nebo pod hlaskou se hraje jako Sestnactka se Sestnactinovowpauz
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Portamento¢esky ,,neseff se ve francouzskych artikulacich vyskytuje vech druzich.
NejkratSi portamento se vyznge ¢arkou a tékou nad nebo pod notou (podle postaveni
noty v notové osnay, delSi varianta se vyztgje te&kami nad nebo pod notou, nad kterou
je legatovy oblotek, a nejdelSi varianta se vyZng vodorovnowarkou a tekou nad

notou.

Velkou a samostatnou kapitolou je legatesky vaza& Ozn&uje se oblotky nad nebo
pod vazanymi notami. Artikulované legato se vyajpa stalym prouéhim vzduchu
a nasazenim kazdé noty na jemné ,,da". Okamzikzeasana zabranit vzniku glissanda,
které je nutnym tdkledkem pohybu sniZzce. Nacvik této artikulace vyiad réco vice
pozornosti, protoZe student musi koordinovat possmizce s nasazenim jazyka.
Neartikulované legato se pouzivia yazhke toni v riznych alikvotech. Tento Agob hry je

popsan shora v odstavci o flexikilihatisku.
5.6. Snizcova technika

Kapitola o technice pohybu snizce je &&¢na.

Popis cvéeni je vlastd velmi jednoduchy. Zakladem virtuozity je kupodigavné drzeni
nastroje levou rukou. Samotny sniZzec se ovladaogpragnizcovou ficku drzime mezi

palcem, ukazowkem a prstekem,étvrty a paty prst jsou neaktivni (viz obrazekl6).

Obrazek 16 - drZzeni nastroje a snizce

Trubice musi byt mechanicky bezvadigta, s minimalnim mnozstvim mazadla. Pohyb
pravé ruky se vede jerfgdloktim, ma byt fesny, lehky (z&fsti ani loket neskji byt

v kie¢i) a rychly. Pravidla se musi udrZzovatepré v ukeném peadi. Z toho plyne, Ze
prvni Zakiv pohyb snizce bude pomaly, co neflehale gesny a jednoduchy (tzn., Zze
dosahovani polohy s&jé pouze jednim pohybem, nelz8pustit, aby student dadzoval
dodaténymi pohyby. Jak uvadi Lafosse ,C’est facile & dinais difficile & faire®. Proto

® snadno séekne, aledzko se udla
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hr& vénuje pohybu sniZceipcvi¢eni nejvyssi pozornost. NejaskensjSi metodou je
nacvik v pomalém tempu. Zrychlujeme jen pozvolnavedmi opatrg i s mezerami
(pomlkami) mezi jednotlivymi tony, abychom &lapiesnost pohybu kontrolovat zrakem.
Velmi G¢inna jsou rytmicka ceeni. Vy¢lenime kratky Usek obtizného textu a odstranime
puvodni délky. Poté noty opdme jednoduchym rytmem, niagprvni nota bude dlouhd,
druha aiteti kratka, pak avprvni kratké aieti dlouha, ze&adime tékovany, synkopicky

rytmus apod.

6. Metodika Denise Wicka

Denis Wick postupuje v zatku své metodiky velmi neobvykle. Na misto tohby ae
vénoval dychani nebo postojiiiphie, jako to bylo u Lafosseho a USaka, Wick dava
piednost vybru nastroje. Nejilve radi aplnym z&tesnikam, ktei by si podle #ho
nentli kupovat nastroj novy, ale takovy, na ktery jig&do dlouhd léta hrél. Uvadi i dosud
neznamou vetinu ,dobie zahrany nastroj* Zdhodiuje to molekularni odliSnosti nastroje.
Podle Wicka je dobré, kdyz mlady uché&zeaje na nastroj z druhé ruky, na ktery uz hral
n¢jaky dobry hré. K vybéru nastroje konkrétn nastroj nema mit pomikany roztrub
neboli korpus, vnini sniZzec, prohlédneme-li ho protiét, nesmi nést zndmky koroze.
Radi nam, jak zjistime, Ze sniZec neniipany: jednou rukou uchopime madlo ¥niho
shizce a svisle proti zemi jim pohybujeme a sladejgitom, zda vijSi sniZzec #stava na
zemi. Tento trik by il byt proveden jegt diive nez vnitni snizec poprvé namazeme
mazadlem. S mazadlem by sélonSetit, u pozounu, ktery je technicky v famku, stai
lehce namazat jen zé&ecné rozSieni trubice, tzv. pufosky. Vzhledem k neustalenému

c¢eskému nazvoslovi je to ta oblast snizce, na ldefgraje sedma poloha.

Podle Wicka je téz dezity vybkér povrchové uUpravy. RozliSuje mezi pokovenim
(nap.postibirenim) a nalakovanim.i®dnost dava modernim kak, protoze sebejensjsi
piimés jiného kovu nez mosazi zhorSuje akustické viatinmastroje. Podle sdasnych
poznatki, kterym Denis Wick dava prostor na svych webovgtiankach, nemusi byt na
zavadu ani jina povrchova uprava kovu fikllpad postibieni (viz obrazeke. 17).

V posledni dob dokonce #kteri swtovi hr&i poZzaduji pozoun bez jakékoli povrchové
Gpravy. Takové nastroje pozname podle matného dah(\@z obrazek. 18).
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Obrazek 17 - snizcovy pozoun ve #bie

Obrazek 18 - snizcovy pozoun bez povrchové Upravy

Pro Uplnost musime dodat, Ze Wick se v Uvodni képizmiiuje téz o vybru konkrétni
znaky nastroje. Tou je anglicky vyrobce Boosey&HawkEsto firma vznikala slatenim
vSech malych britskych dilen. Jako spravny Afagli preferuje Wick natrubek ztey
Conn. Autor dokonce jmenuje nejlepsi britsky migstoy model-podle & to je Sovereign.

Denis Wick také uvadi, jak by#hvypadat idealni student hry na pozounu. Optimeétki
kdy se s pozounem &aa, je 12 let. Zakladni poZzadavky na studenta fgtmu
1) paze minimala pramérné délky a delSi

2) dlouhy horni ret
3) pravidelné velké f@dni zuby s minimalnimi mezerami
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4) vysoké horni patro ust
5) dostaténa kapacita plic
6) citlivy sluch, smysl pro rytmus, cilédomost.

7) starSinez 12 let

Velkou pozornost &nuje Wick natisku. V podstatopakuje myslenku svychigdchidai.
Natisk ma mit tvar seSklebeného é@sm aby svaly, které roztahuji, byly v rovhovaze se
svaly, které stahuji. Zvlastnim pojmem je hustetais Stazenim &t dosahneme nejvysSi

hustoty, naopak roztazenim do @&smn se hustota tsnizi na minimum.
6.1. Prace se z&atetnikem

Dulezita zminka je o praci se&enikem. Podstatnym obdobim ve studiu je jeho prvnich
Sest tydd. Zak se nati zakladnim pocitm natisku. Musi se naitl prikladat natrubek na
Usta vzdy ve stejném méstNalezeni spravného umist natrubku je intuitivni zalezitosti.
Zak podedoms hled& misto na rtech, kde mu to zni nejlép&sivia Zak nasazuje dtma
tretinami paiméru natrubku na horni ret a jednotettnou na spodni. ¢kterym vSak
vyhovuje jiné umisini ve svislé ose, nelze jim to vytykat, pokud je tobry. Gilezitym
pocitem Zetového hrée je pocit pi retnim legatu. Kazdodennim ¢enim se pocity i
hie obnovuji, nétisk se posiluje, néatrubek jeéikladan stdle na stejné misto.
Uplny zasateinik mize mit denni odchylku v posazeni natrubku az 1A8effatj. cca
3 mm. Proto je nezbytny plevy dohled Witele. Problémem z#énajicich hréa byva take
nadnerny tlak na rty, ¥tSinou na levou stranu. Kazdy brénusi na natisk do jisté miry
trochu tl&it, a to tim vicegim je natisk unavesjsi. Pravidlem je, Ze zatenik tlati vice,
nez by muselCim je svalstvo vyvinusi, odolrgjsi, tim je poteba tlak mensi. #igné

tlaceni na doke vyvinuté rty je tedy zlozvyk. HEédsi tim zgisobuje nadriérny otok rii.
6.2. Préace se snizcem

Cely nastroj se drzi pouze levou rukou, prav@rpuje snizcovou ficku. Pohyb pravé
ruky ma byt rychly, ale jemny argsny. Wick je rozhodnproti trhani snizce, zatimco
Usak zatrhavany pohyb dopduje. Podle Wicka sniZzcovoufipku drzime palcem
a ukazovékem, kdezto u USaka a Lafosseho spolupracuje mdistedntek. Abychom

19 mérna jednotka jeden inch&esky palec je 2,54 cm
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porozungli Wickovu popisu sniZzcové techniky, musime sédeomit, Ze nastroje anglické

vyroby v té dob meély okraj roztrubu mezireti actvrtou snizcovou polohou.
6.3. Rozehravani

V tomto bo@ Denis Wick pirovnava pozounistu ke sportovci. Hraemize jednoduse
rozbalit nastroj a 24t hrat od vysokych tan aby se hned uijistil, Ze je jich stale schopen.
Pti rozehravani hraje velkou roli hra pouze na n&kutav. ,bzweni“. U Wicka ma gejmeé
hrani na natrubek samotny vyznai$iroli nez u jinych autdr. Jako diteli se mu stavalo,
Ze 78k nedovedl na natrubek reprodukovat melodi@roki hral pedtim na néstroj.
Znamena to, Ze ji nespr&vimtonoval. Ton vyluzovany néstrojem byl pak Spatrality,
.Kiksal“ a byl plny riznych jinych pazvuk Podle Wicka ma hrani na samotny natrubek
vyznam i jako intonéni cviceni. Autor si je wdom, Ze hré pii tom chybi odpor nastroje,

a proto doporéuje, aby si matkem zasti zmenSoval spodni otvor natrubku. Podle mého
nazoru ale neni rozehravani na natrubek v popigmaanozsahu nutné. Wickovi se
oswdcilo rozehravani pomoci rozloZzenych akibrdebo izolovanych t@nrano nasledujici

po dni, ktery byl natiskavvycerpavajici.
6.4. Dychani

Dychani ma v podstatdvé faze: nadech a vydech. Nadech ma byt hluboky &k Wa
piirovnava k naplovani dzbanu mlékem. Nadechujeme se odspoda phicamice se
vyklenuje smdrem dof. Jedig timto zpisobem vyuzZijeme celou kapacitu plicii P
vydechu je u hry na pozoun velicélelity tlak, ktery ¥domg vyvijime na BiSni svaly.

Vytvaiime tzv. dechovy sloupec, ktery je poté gremvan hlasivkovou stbinou.

Pri hie forte je hlasivkova &tbina otewvena. Unika ji velké mnoZstvi vzduchu, jako
bychom vyslovovali hlasku ,h@“. i hie v pianu unika fes Strbinu menSi mnoZstvi
vzduchu, jako kdybychom vyslovovali ,cha“.

Hlasivkova &trbina ma rozhodujici vyznantipukoncovani kazdého jednotlivého tonu.

Nektefi Zaci maji ve zvyku kazdy ton ukéibjazykem, tento zfsob je vSak finejmensim
nevkusny. Takovému studentovi Ize dopatuaby vyslovil hlasku ,&“ a pozoroval, jak
kor¢i. Tim zpisobem by rdl byt ukorten kazdy jednotlivy tén. Tento é@pob se

neuplatiuje pouze v legatu, portamentu a v tenutu, kdyzighdheustale proudi.

42



6.5. Hra nasazovaré

Wick se ve své metodice nijak vyznatmmewnuje e nasazovan Pouze se zde uvadi, ze
nasazovany ton 2a dotekem jazyka nad hornimi zulgiesky vyslovovana slabika ,ta“
piesré odpovida Wickovu popisu, v andfiing vSak neexistuje, o to mame situacidieh
Chybou by bylo nasazovat jazykem na horni ret, maeai rty. Tomuto nasazeni Wick
vyslovre fika explozivni. Poloha jazyka@imasazovani se saniepmé meéni s vyskou tonu.
Pt vysokych tonech nasazujeme jazyk vysoko na hpatio, ve spodnim rejsku se

jazyk nachazi tést mezi zuby.
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Prakticka ¢ast

Prakticka ¢ast prace se zabyva analyzoiedqrhozich metodik a tim vytkiddobré

teoretické vychodisko préast gipadovych studii.

Pripadova studie je podle wikipedie: téZ kazuistiaglicky case study) je jednou z metod
kvalitativniho vyzkumu. Stiné byva charakterizovana jako detailni studium jedn@h
malého potu pripadi za &elem aplikace ziskanych poznatkii porozungni pripadim
obdobnym.

7. Analyza a vykér metodik pro praktické pouziti
7.1. Labor omnia vincit

Prace vSe igkona, tvrdi latinské Uslovi uvedené v nadpisu,péileo i negimo to fika
i dilo vSechtti uvedenych autér

,,Ucitel by nel usilovat, aby jeho zak byl na konci studia lep8gz je on sam*
(prof. Miloslav Hejda, Uséakv 7ak,clen orchestriCeské filharmonie, vyiujici na Prazské

konzervatdi a Akademii muzickych ugni v Praze)“.
,, Il ne suffit pas étre le meilleur, il fault éleemeilleur de meilleurs.*

,(Jacques Toulortlen Orchestre de Paris, pedagog na Ecole Normaléuséjue de Paris
Alfred Cortot, Zak André Laffoseho)".

VSichni i autai se dale shoduji na #pobu cvéeni sniZzcové techniky. Rozdilné jsou
pouze nazvy, zatimco USak nazyva tat@ewi tetrachordy (kapitola 4.1), Lafosse mluvi o
rytmizaci [2]. Wick celko¥ sniZcoveé techniceénuje malo prostoru, zvlastnosti je, Zetra

ma drzet sniZzec mezi palcem a ukazedn [3].
7.2. Srovnavaci analyza metodik

Lafosse popisuje skuteost jakou kolem sebe slySi a héivo letitych zkuSenostech, Wick
cerpa hlave a jen ze své letité hiské praxe, kdezto USak se snaZzi viitvoovou
skute&nost. Jeho cilem je odliSit se od minulosti. V magfipadech jsme mu za to dodnes

vdéeni, vzdy je prece autorenieského odborného nazvoslovi v pozounove litéeatieho

! Nestai byt nejlepsi, musi$ byt nejlepsi z nejlepSicrandouzské Gslovi.
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vyucéovani melodickych ozdob studént nemize ginést uzitek. Pokud dodrzuji jeho
pokyny, napiklad o rozla’ovani sniZzce a dofovani natiskem, nebo o tom, Ze se ozdoby

hraji hned na poprvé ve vysledném tempu, nebudstugenti nikdy ptadre umet.

Podotykam zeéesSi nagiklad pekladaji zgsob hry staccato jako ,,kratce”. Italsky vyznam
tohoto slova je ovSem ,,odrazgntedy s vyrazem ,,kratce” nema nic spaiého. Pokud
chce Evropan hrat kratce vyjéido v notovém zapisuisikkem ,,secco”, tedy doslovasky

,,suse”.

Panttnici sice fikaji, ze USak vSechny novoty, o kterych psal vodee, dokazal
bezvadg zahrat, ale nezbyva nez se domnivat, Ze byl jeding s¥t¢, komu tyto zfisoby
fungovaly. MoZna kdyby po sebzanechal jedinou nahravku svého amin abychom
pochopili, co svymi slovy myslel, byli bychom madegki. To se tyka rowi jeho teorie
umelych toni. Je sice pravdou, Ze takoveé tony se po delSikewoviskuténé ozvou, ale
jejich kvalita je v kazdém ifpact nedostaténa. Vyrobce nastrdj dokonce usiluje o to,
aby vyskyt &chto tori potlail. Zvlastni pozornost je ptgba ¥novat odliSné teorii
0 pozounovém legatu. Zatimco Lafosse nélvinacviku zadny problém, jeraba se
nawit vyslovovat tény na ,,d&", USak proti tomuto tgpbu kategoricky protestuje
a dokonce se na adresu francouzské Skoly dopoulamich vyrai. Prakticky si je
nutno u¥domit, Ze zjsob tvdeni legata na pozounu si Lafosse nevymyslel (ndilrozl
Usaka) jen popsal existujici skamest. Je vhodné upozornit na to, Ze USak si vedsie
mohl poslechnout ndjklad autorskou nahravku amerického vojenského aizty
Arthura Pryora (viz obrazek. 19 a 20), ktery zasadnuzivd artikulovaného legata.
BohuZel americky styl, ktery k nam v podoswingu gisel v 30. letech dvacatého stoleti,
je pro UsSaka téz kragnnezadouci. Stylova nahravka amerického bandupjéloze této

prace.
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“The Arthur Pryor Trombone Recordings: A
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Engineer’s Note:

The production of this compact disc utilizes
the latest in digital restoration techniques
available. The original shellac discs were
cleaned on the Keith Monks record cleaning
machine. They were then dubbed, using an
array of various-sized styli with a pair of
Marantz Model 1 (“Consolette™) pre-anmps
to digital tape. The tape was then processed
wilizing the CEDAR-2 phase-corrector, de-
click, de-crackle, and HISS-2 modules. The
final assembly end digital de-clicking tc
remove any residual noises was done with
the SADIE Digital Editor

Every effort has been made to retain the
riginal character of the recordings
present. However, due to the age and
condition of some of the sides presented, a
certain amount of surface noise and wear
are present. To eliminate these problems
would have resulted in a recording that
would not have been representative of a true
restoration of this material.

No apologies are to be made concerning
track No. 22. All that was available to work
with was an issued and test pressing.
Because of severe wear i both copies,
sections of each were intercut and then
digital de-tickec. This precess took almost 2
hours, for a side that lasts barely 3
.minutes!!

The surface noise at the sta:t of track 12
is due to faulty metal part processing. The
“knocks™ in tracks 12 and 20 were due to
problems in the recording studio, and not a
result of the digital restoration.

—Seth B, Winner, May 10, 1997
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HIGTONICAL SERIES

ARTHUR PRYOR

TROMBONE SOLOIST
the Sousa Band

Obrazek 20 - CD Arthur Pryor, seznam skladeb

ARTHUR PRYOR, Trombone Soloist

1. Blue Bells of Scotland (traditional-arr, Pryor) w/Sousa’s Band (announced) (2:53)
10" Victor Monarch #3251, Key of F, 76.60 rpm (3251-1); Recorded April 15, 1901 ‘
2. Intermezzo-Forever (Prvor) w/Sousa’s Band (announced) (2:40)
10” Victor Monarch #3253, Key of Eb, 80.14 rpm (3253-2); Recorded April 5, 1901

14. One Sweetly Solemn Thought (Ambrose) w/Pryor’s Band (3:10); 10” Victor
#4188, Key of Eb, 77.32 rpm (B-1997-2); Recorded December 3, 1904

15. Congo Love Song from “Nancy Brown” (Johnson) w/Sousa’s Band (2:22);
10" Victor #2346, Key of f/Ab, 78.26 rpm (B-359-1); Recorded August 28, 1903

16. Non e Ver (Mattei) w/Pryor’s Orchestra (2:47); 10" Special Pressing

(Victor #4281), Key of Eb, 77,32 rpm (B-2330-2); Recorded February 24, 1905
17. Love Thoughts Waltz (Pryor) w/Sousa’s Band (3:16)

12" Victor #31108, Key of Bb, 76.60 rpm (C-357-2}; Recorded August 28, 1903
18. The Low Back’d Car (Lover) w/Pryor’s Orchestra (2:05); 10” Victor #4630,

Key of T, 78.26 rpm (B-2944-2); Recorded December 12, 1905
19. Navajo (Van Alstyne) w/Pryor’s Orchestra (2:39)

107 Victor #2644, Key of Bb, 79.20 rpm (B-960-2); Recorded January 21, 1904
20. Dearie from “Sergeant Brue” (Kummer) w/Pryor’s Orchestra (2:16);

10” Victor #4582, Key of Ab, 78.26 rpm (B-2948-3); Recorded December 13, 1905
21. Celeste Aida from “Aida” {Verdi) w/Pryor’s Orchestra (3:02); 127 Special

Pressing (Victor #31487), Key of Bb, 7949 1pm (C-2951-2); Recorded Dec. 14, 1905
22. Come Down from the Big Fig Tree (Morse) w/Orchestra (2:54)

10" Victor #2735, Key of G, 74.74 rpm (B-1119-1); Recorded March 16, 1904
23. Oh, Dry Thoese Tears (Del Riego) w/Pryor’s Band (3:20); 10” Victor #16800-B,
Key of Bb, 75.13 rpm (B-4795-1); Recorded September 11, 1907

3. We Won’t Go Home Until Morning (Clifton —folk song) Unaccompanied (announced)
(2:32), 10" Monarch #4018, Key of F, 71.37 rpm {4018-1); Recorded June 3, 1901

4. Stay In your Own Back Yard (Udall) w/Sousa’s Band (2:50) |
10" Victor #1551, Key of Db, 78.26 rpm (1551-1); Recorded August 12, 1902

5. Parisian Melodies (arr. Pryor) w/Piano (2:35)
10" Vietor #3410, Key of Db, 79.90 rpm (3410-1); Recorded May 28, 1901

6. Message of the Violet from “Prince of Pilsen” (Luders) w/Sousa’s Band (2:26)
10" Victor #2437, Key of Ab, 74.35 rpm (B-313-1); Recorded August 8, 1903

7. Little Nell (Pryor) w/Sousa’s Band (2:37); 10 Grammophone Concert #V.M. 7201
(Victor #330), Key of Bb, 75.13 rpm (330-1): Recorded January 8, 1902

8. Cujus Animam from “‘Stabat Mater” (Rossini) w/Sousa's Band (3:26)
12" Victor #31106, Key of F, 76.93 rpm (C-358-1); Recorded August 28, 1903

9. My Old Kentucky Home (Foster) w/ Piano (2:49)
10" Victor #2522, Key of Ab, 76.30 rpm (B-371-1); Recorded August 31, 1903

10. The Patriot-Polka (Pryor) w/Sousa’s Band (2:40); 10" Special Pressing (Victor N @ e . N 3:36): 12" Vietor #3179¢
#2498), Key of Bb, 7458 rpm (B-348-1); Recorded August 26, 1903 24. Paglincct Selection (Leancavallo) vi/Pryor's Band (3:30); 12° Victor #3175,

Key of Eb, 74.58 :pm (C-9475-1); Recorded September 21, 1910
11. Inflammatus from “Stabat Mater” (Rossini) w/Pryor’s Band (2:48) \

| is Mi all) w/Pryor’s Band (2:39
10" Victor #2653, Key of Bb. 79.04 pm (B-1087-3); Recorded March 4, 1904 ZSII(')‘U(;ZI: zg,g);h‘;(go(g%g %";g Ef}ﬂ%ﬁ%ﬁdf ; g:&iée q gipl, 11,1907
12. Love’s Enchantment (Pryor) w/Sousa’s Band (3:37); 12 Special Pressing ' : )

; = G ; S 26. Polka Fantastic (Pryor) w/Pryor’s Band (2:35); 10” Vietor #5804, Key of
(Victor #31107), Key of F, 76.93 rpm (C-315-1); Recorded August 27, 1903 Bb minor/Bb, 79.20 (o 74. 19 rpim (B-10044-2); Recorded March 13, 1911
13. The Holy City (Adams) w/Pryor’s Orchestra (2:47); 10” Victor #4357, -
Key of Bb, 77.32 rpm (B-1989-2); Recorded December 1, 1904 TOTALTIME= 727

(®)1997 Crystal Records Ine.

US4k ve svém dilefpovnava hru na pozoun ké&ehna jiné nastroje [1]. Proti tomu neni
namitek. Rinejmensim nevkusné vsak je, kdyZ fom rekteré nastroje zavrhuje. Jedna se
konkrétre o saxofon, ktery pry svou nedokonalost dokazupe, tte ma maly rozsah,
a proto se musi vyréb ve ctyrech velikostech. Zapomina, Ze pozoun ma tetéi

velikosti. V pedchozich dvou d&éach vSak #jmé nejde o vysledek USakovy
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nedovzdlanosti, nebo netolerance, ale o povinnou ulitthdégSimu oficidlnimu nazoru,

ktery v8e americké, nebo zdarliamerické zavrhoval jako burZoazitépitek.

Kdyz odhlédneme odéthto rozporuplnych odstatrca Spatné redakce dila,upeme
pripustit, Ze USakova prace seibe stat i v dnesSni débcennou poriickou pro ditele
pozounu. HorSi je, Ze dilo jmenovaného autora bylminulém pilstoleti jedinym
piipustnym nazorem pro hru na pozoun. Kdyegti pozounisté nevyvinuli soukromou
aktivitu, zistali by stat na mistmozna az dosud. Lafosseho diléstava oteiené,
piistupné celému sw [2]. Je mozné a nutné jej daplvat o nové skutmosti, ale ne je
meénit nebo pedctlavat. DneSnimu pozounistovi tam ¢l chybi konkrétni kapitoly
0 natrubcich, postaveni natrubku na rtech adibo tlaku. Dnes nutno doplnit také ta
o ¢asti chrupu, psychickych problémech pozounisty Ktt/by dnes Lafosse Zil, &ité by
opustil swij negativni postoj ke kvartové zaklopce. V jeho &diotiz nemohla byt
z konstruknich divoda tak kvalitni, aby nahradila mezeru v rozsahu gstve spodnim
rejstiku v intervalu z¥tSené kvarty. Slavny ditel by si ugit¢ doke porozunil

s konstruktéry Hagmannem (viz obrazeR1) nebo Thaierem (viz obrazek2?2).

Obrazek 21 - ventil: Hagmann

a7



Obrazek 22 - ventil: Thayer

FT/FB-620 BS-0 s

w <o

FT/FB-680

FT/FB-630

Moderni metodiku hry na pozoun si nedovedeme ditedspavit bez dila amerického
hr&e na lesni roh Philipa Farkase - The Art of FreHcnn Playing (Published May 1st
1995 by Suzuki Method International), které k nariSlp v nelegalnich kopiich
v sedmdesatych letech minulého stoletimBm Lafosseho pedagogickym potoaatelem
je Denis Wick, ktery je dodnesstnyméelenem Royal Academy of Musfcv Londyre.
Jeho metodika, o které jsme haNiov kapitole ¢. 6 je vytvorem Zivym, plnym higkych
zkuSenosti, praktickych navod k jednoduchym témam. Nagiklad k vykéru nastroje
pro za&ateinika, ¢isténi, mazani apod. Denis Wick vlastni i internetowrky, které

v negetnych aktualizacichimaseji nejno¥jSi metodické zkuSenosti [3].
Metodické srovnani podle:

1) drzeni nastroje a postoje
2) dychéni

3) natisku

4) legata

5) techniky ruky

USak:

1) Zastava nazor, Ze se ma hrat vzdy ve stojeijaofpvém tak orchestralnim hrani coz je
dnes v orchestru celkem nemozné. Podidjie: ,drZeti hlavu zfima vahadla sp&ine na
levé noze, tak aby prava strana byla zcela volkéatKa spoijiti eleganci s vhodnosti.*

2) USak popisuje iisni dychani jako nevhodné, protoze tim padem cighli neni

dostaténa zasoba vzduchu a je zde moZnost onesmbamagF. kylou. Dychani do plic

zarover predchazi filisSné tlesné namaze.

12 Kralovska akademie hudby.
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3) Pevnosti a odolnosti natisku se obvykle dosahugmim dlouhych tdn Zpaiatku se
ovSem vesSkeré cteni odehrava v kratkych épminutovych periodach sipstavkami

v pribéhu celého dne.

4) Legatu ¥nuje USak velkoucast své metodiky. Rozhlije ho na iti druhy. Retni,
shiZzcové a smiSené. Za régi se povazuje snizcové, kde je nutno seihaii pohybu
shizce zaroue negrerusit tok dechu a vyslovovat ,ti-i* aby nedochazké slySitelnému
glissu. Tento typ legata je mezi pozounisty velanavan a je velmggké se tomuto druhu

nawit kvalitng.

5) Technice ruky #nuje USak velmi velkou pozornost. Ve své metodicé pesre
rozkresleny z&kladni polohy a mé& zde i graficky realené polohy vedlejsi
a nejefektivijSi sledy poloh pro sekvence ve vysSich polohaoh.zBokonaleni snizcove

techniky zde uvadi své tetrachordy.

Lafosse:

1) Z&kladem virtuzity je kupodivu pevné drZzeni ngst levou rukou. Samotny sniZzec se
ovlada pravou. SniZzcovouipku drzime mezi palcem, ukaz@k&m a prstegkem, ¢tvrty

a paty prst jsou neaktivni.

2) RozliSuuje i typy dychani. Kiékove, hrudni a #Sni. U muze byvaisni dychani
nejproduktivigjSi. U Zen byva nejvyznamj$i dychani hrudni, protoze wisni dutire Zeny
je mért mista nez u muZze fiPhfe na pozoun pouzivame dychani do vséchasti plic.
Jednoduchym navodem je pustit dech figjdlo kicha, pak do hrudniku, sarioné se
tim spusti i horni dychanifiPvydechu vytvéime tzv. vzduchovy sloupec. P&vseveme
bfiSni svaly a vSi silou vzduch vypudime ven. Termstpp se daipovnat ke sfouknuti

svicky, foukani do zaclon, nafukovani balonku atd.

3) Popisuje natisk a kvalitu tonu jako velmileFitou wc, ktera se musi pravidein
udrZzovat a formovat. Pouziva k tomu mnohacemi, kterd jsou wdonxla, pravidelna

a ucenych kieSeni jednotlivych htgkych potizi.

4) Lafosse pouziva artikulované legato, které senayyuje stalym prouéhim vzduchu
a nasazenim kazdé noty na jemné ,,da". Okamzikzeagsana zabranit vzniku glissanda,
které je nutnym dksledkem pohybu snizce. Nacvik této artikulace vyiad réco vice

pozornosti, protoZe student musi koordinovat pasibce s nasazenim jazyka.
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5) Zde je popisovano zejména jakymigpbem se ma udrZzovat nastroj, aby se docililo
vlemi jemného chodu snizce. Pohyb snizéiengcviku techniky doportuje jako pomaly,
co nejlelti, ale gesny a jednoduchy. Lafosse ma v poagpad toto podobny dopotujici

postup jako Usak. Mluvi o pomalém tempu, kteréasstypré zrychluje az do doknalosti.

Wick:

1) Postoj a drZzeni nastroje€jak zvla¥ ve své metodice meSi. Poznamenava pouze, Ze
pozoun se obvykle drzi v thlu asi 60 stlxe svislici. Leva ruka musi nést veSkerou vahu
nastroje. Pro za@teinika téndt nemozné, zastava nazor natazeného ukékouvave ruky,

ktery tlati proti natrubku a tim zlepSuje stabilitu a vyvaisgimastroje.

2) Nadech ma byt hluboky a Wick hofippvnava k naplovani dzbanu mlékem.
Nadechujeme se odspodu plic a branice se vyklesmjeem dofi. Jedirk timto zpisobem
vyuzijeme celou kapacitu plic.fiPvydechu je u hry na pozoun velicéleity tlak, ktery

védome vyvijime na Bisni svaly.

3) Wick popisuje nétisk a jeho fuékost velmi podrob® od nastaveni it po vysunuti
celisti ¢i jemné pohyby svalstva, usazeni natrubku na tiydseny tlak na rty, seSpuleni
rta aj. Doporduje zejména trdivé cviceni pomalych, jemnych legat a akordovych

rozkladi od pedalovych tdnpo tony oétyti oktavy vyse.

4) Podle Wicka ma pozoun nek@&né moznosti hry legato. Ve své metodice popisuje
velmi podrob® jak legato dechové (viz USak) tak artikirié (viz Lafosse). Dechove
legato popisuje jako velmi obtizné, ale spiSe roaefituace, kde a kdy bydamjaky typ

legata byt pouZit.

5) Oproti USakovi a Lafossovi dop@uje drzeni sniZzce pouze ukazokam a palcem.
V rozporu je jest s USakovou metodou zatrhavaného snizce, kdy doprupouze
plynuly pohyb. Pro nacvik techniky uvadi taktéz att malych usekv pomalém tempu,

které se postugirzvysuje az po MgSeni problému.

Vlastni poznatky:

1) V mé praxi se mi ogdcil postoj ve stoje s mirnym rozkfenim a pevnou stabilitou na
obou chodidlech. Ruce mifrod €la a nastroj v uhlu cca 60 stiipjak popisuje Wick.
Velmi prakticky je také Wickv poznatek s natazenym levym ukaz&kem proti natrubku.
Drzeni sniZzce pravou rukou se nejvice dito dle USaka, kdy drZzimeifku snizce
pouze ukazowkem a palcem pravé ruky a zbytek pijgt volny, coz je velmi praktické&p

50



technice hdzenym snizcem, protozZeéaéipje uvolrngjsi, nez kdybychom ficku drzeli
tremi prsty.

e

2) Dychani je p hie na jakykoliv Zeovy nastroj jednou z nejtezit¢jSich wci. V tomto
se pl¢ ztotozuji s pany Lafossem a Wickem, kdy je négFitéjSi pro potebu dnesniho
stylu hrani na pozoun uinpouzivat maximalni kapacituribniho dychani s patnym
tlakem v dechovém sloupci. Toto je velnZka a slozith faze vyvoje pozounisty a je

potreba ji wnovat velkou pozornost v celéemipiéhu profesnihoirstu hré&e.

3) Ve wcech kolem natisku se shodujiepevsim s Wickem, ktery detailpopisuje vSe
kolem nasazeni natrubku na riepazre 2/3 na horni ret a 1/3 na spodni. Timtdsgbem
hraje dnes &Sina nejlepSich pozounistale jsou i pipady kde to takto neni &ifpm se
dosahuje velmi kvalitnich vykdn Tohle potvrzuje pravidlo, Zze kazdjovek je original.
Pro formovani a udrzeni dobrého natisku je podéeveimi dilezité un&t si rozvrhnout
tzv. denni pracovni systém. Je velndieXité wdét kdy je pro daného jedince nejlepSi
hodina pro rozehravani, pro ¢eni etud, pednes, natiskovych cwvieni, vydrZzovanych
tona, stupnic a vSeho ostatniho podle toho, jak ma pgstehy na sob vypozorovany

a podle toho seénovat maximala svému nastroji.

4) Fiklanim se k nazoru, Ze legato je viema pozoun jedna z ngjich ¥ci. Studoval
ozna&ovano za velmi obtiznzvladnutelné. B vyuce preferuji legato dechové pouze
u studeni, ktei projevi vazny zajem se ho mdtujinak praktikuji legato artikuléni,
protoze v dnesni déljsou ol¥ davana na stejnou kvalitativni Urdiva v podstatjen malo
pozounish m& schopnost rozliSit pouhym poslechem jaky tgatie byl uZit.

5) Pro kvalitni techniku ruky se mi nejvice édsilo drZzet snizec pouze ukazak@m
a palcem jak popisuje Wick, protozeéehto dvou prstech je¢tsi cit jako pi psani a je
i voIngjSi zagsti pro potebu hazeného snizce v technickych pasazich. Zainmiledo
neobjevil lepSi a propracovghi systém nacviku rychlicktasti, nez uvadi zmovani
autai, problémova mista roztit na malé Useky a hrat je zprvu velmi pomalu atppre

pridavat na tempu az do uplné dokonalosti.
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Pripadova studie

8. Uvod do pripadovych studii

Ve vsech pipadovych studiich vychazim ze své dvanactiletéepra ZUS na sidlisti
Vitava vCeskych Budjovicich a patnactileté pedagogickiénosti na Konzervaio také
v Ceskych Budjovicich.

Jako prvni krok vfpraw pripadovych studii bylo nutné vytipovani vhodnych
responderii pro tuto o¥iovaci vyzkumnou sondu. Préipadové studie byli vybrani zaci,
které jsem deli dobu znal, Kteaali studovat ZUS bdi piimo u mne, nebo u mych

umgleckeé vysokeé Skole a mnozi se sarnwji pedagogickeé i ushecké praci.

Na zaklad analyzy prostudovanych metodik, praktickych zka&tina fyziologickych,
talentovych iintelektualnich fpdpoklad studeni jsem dale navrhnul zejména
individualng, co nejefektivijSi metodiku zvlas pro kazdého studenta. ProtoZze psychika
hraje ve vykonu hg& vyznamnou roli, uvadim vzdy i osobni prgnstudenta. Bpadové
studie jsou anonymni a osobni zalezitosti nikdeacdeazeji do detdil Osobni studijni
plany zahrnovaly i moje zkuSenosti z dosavadnihéiawani prvki vySe zmignych
metodik USé&ka, Lafosseho a Wicka, zastoupenychzdéteo sledovanéhdipadu v tizné
mife. Ripadové studie tak shrnuji &ovani efektivniho fisobeni eiznych metodickych
postuf v konkrétnich situacich a jejich a jejich nasledmélyza mne inspirovala ke
stanoveni zasad, kterymi se nyidi ma hudebni pedagogicka prace na konzefivato
v ZUS.

8.1. Pripadova studie - Lenka

Lenka z&ala dochazet na lekce véku pati let. Zila (Zije) s maminkou, ditelkou zakladni

Skoly, jiz manZel opustil pro jinou Zenu.

Lenka vyistala s off roky mladSi sestrou. Na zékladni Skol€lanvzdy velmi dobry
prosgch, pozdji ji zajimala krong¢ hudebni vychovy téZz matematika a cizi jazyky.
Vzdycky velmi radaetla. V kolektivu byla spiSe nenapadna, drzelatisssu a sama se
zbyte&éné nevneSovala do zalezitosti druhych, ale na druhou stremwna ni spoluzaci
obraceli i feSeni gkterych spoit i problémi.
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U mne zdinala je& v predSkolnim ¥ku hrou na tzv. fipravny nastroj. Za takovy se
povaZovala zobcova flétna, zvl&§tro ty Zaky, kté se v pozdji chtéli vénovat e na jiny
dechovy nastroj. Pro zobcovou flétnu mame velmi fdolzpracovanou metodiku
i praktickou Skolu od prof. Ladislava Daniela (vydgelstvi PANTON 1994). Zobcova
flétna tudiz velmi doke rozviji dechovéigdpoklady studenta.

Rada rodit, zejména d&ch hudeba vzalansjSich, byla v3ak jiného nézoru. Prvnim
nastrojem pro & byl zejména klavir (kidi rozvijeni harmonického mysleni), housle (pro
rozvoj spravné intonace) a soélovy nebo sborovivziNekteri Zaci, zvlast ti fyzicky
vyspili, mohli na zvoleny néstroj 2& hrat hned v Sesti letech. Wipad budoucich
pozounish a pozounistek to vSak nebylo mozné nikdy, protegemuselo pikat na
zvySeni kapacity plic,ast rukou a skdy i ustaleni vyvoje druhého chrupu. Lenk&ata
hrat na pozoun ve svych dvanacti letech, tak jakldpork&uje nag. Denis Wick [3].
Vyhodné je, Zze v tomtoéku uz jeclovek relativre rozumny a Ize nadpuplatnit Wickovy
pozadavky, které jizipdpokladaji jistou vysflost Zaka. Uvazoval jsem nejprve o tom, ze
bych dal Lence menSi druh nastroje, inagitovy pozoun, ale nakonec jsem d#dsp
k nazoru, Ze technické ovladani altového pozounujef t€ZSi, nez u neépstji
pouzivaného tenorového pozounu. Vzdalenosti mazcgmymi polohami jsou tam totiz
kratSi, takZze  mozné nefesnosti vysunu jsou intotai disledky patrgjsSi. Povazoval
jsem ale za vhodné Lenku z&svtéZz do hry na velmi popularni nastroj v lidokéadks
baskidlovku, ktera se v notaci in C i notaci in B pow&ivelmi hoji jak v malych, tak

i velkych dechovych orchestrech. Btskovka je téZ snaze technicky ovladatelnd nez
pozoun, a tak Zakoviiimese dive estetické uspokojeni. Denis Wick ji ve své rlate
doporiuje [3]. Tento nastroj dovoli Zakovi uz v prvni md zahrat jednoduchou

pisntku. U pozounu totiz dosdhneme podobného vysledkaaa@kolik tydna.

Praw tento fakt je pro Zaka velkou zkousSkouétiyosti. Je nutné pouzit vSech dostupnych
prostedki pro vSestrannou motivaci a po prvnich &sph wnovat pozornost také
pochvale.

Podle NeleSovské [4], zak ngpma pochvalu jen jako pouhé konstatovaniitér
skute&nosti, ale vidi za ni také d&ité vyjadreni osobniho vztahu k séb

Zak musi pi hie na pozoun nejile docilit toho, aby pohyb sniZzcem byiepny, rychly

a lehky, protoZe jinak bude hrat falésm vysledny efekt bude neuspokojivy. Lenka vSak

pii své vrozené cileddomosti toto obdobiipkonala rychle a d@b. A tak jsme se brzy
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mohli vénovat zajimadjSim ukolim, nez je cvieni dlouhych tét na vedlejSich polohach
podle USaka [1]. Velkym problémem pro Lenku bylesdbeni kvalitniho retniho legata,

a to i v jednoduchych spojich, rfap rozmeziisté kvarty.

Kdyz vylowim viditelné natiskové chyby, dalsfigina natiskovych obtizi byva zpravidla
v kvalit¢ dechu. Lenka #la dlouhodoby problém se ziskdvanim dechu. Ejpsem
zZjistil, Ze tento problémiendasi i do Spatné reprodukce rytmu. Dlouhou dokiug\a roky,
jsme se ¥novali dechovym cwienim. Postupoval jsentifpm také podle Wicka [3], ktery
doporwuje metodu klidného, ale prohloubeného nadechaw&gtiechovaniip chiizi. Zak

si pasita paet kroki na nadech, get kroki na vydech. Naiklad nadech 4 kroky, vydech
2 kroky, nadech 6 krak vydech 3 kroky, apod.

Zde musim definitivé zavrhnout USakovoipswdceni, Ze dychani se odehrava v hrudni
gasti plic. Cast Wisni, ¢ili abdominalni, méa podled zistat Gpli klidna, aby se zabranilo
pohybu branice (viz. kapitola 4.3), tak aby nenava$a spravnou funkci vrfitich organ.
Zena ma sice odifiody dispozice k hrudnimu dychani, ale jeipbt si ugdomit, Ze
nejmeérk polovina kapacity plic tkvi vilise. Branice je tenka svalova blana z hladkého
svalstva, ktera ma za ukol zabranit pérdnkfisnich organ. P srd&ném smichu,
zvraceni nebo porodu je zapojena vzdy. Jsem tohormaze neniitvod, aby nemohla
pracovat i pi hlubokém dychéni. Dychani je totiz zcela fyziatky proces, ktery

v Zzadném fipact nemize ohrozit lidsky Zivot.

Béhem Leriny puberty vyvstal dalSi¢kky problém, ktery se pod vyieSit az na
konzervat®i. Spasival v obtizné reprodukci slogjgich rytmi a udrzeni tempa. Takova
obtiz je u ¥tSiny ZakKi neobvykla. D& sdici, Ze s udrzenim tempa nema potize ani

hudebr nenadany jedinec.

VyzkouSel jsem vSechny mozné znamé metody, ale tannej&inn¢jSi nezabraly
spolehliv. V neékterych obdobich se vyskytly potize mensi, v jinyeitSi, ale podstata
pietrvavala. Radil jsem se o tom i s psycholoZzkou MURdlaikou Brujovou, ale ani ta pro

e yrw

dalSiho vyswtlovani mi dopordila studium psychiatrické literatury.

Pani doktorka mnef@jme¢ upozornila na obtiz, ktera souvisi s dospivaninyz8ituace se
skut&né zmenila ze dne na den, a to s&atkem Legina dospivani. fletim, ale jiz daleko
snaze pekonatelnym problémem byly obtiZe v ozvu vysokyamit V tomto gipact jsem
postupoval podle metodiky André Lafosseho [2] adsieh z 8ho vychazejicich autr
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Tvoreni vysokych tét je dano dechovou technikou, tj. spravnym nadecheaptim —
bfiSnim tlakem @ vydechu, utvéenim tzv. dechového sloupce, atwm hrdlem

a spravhym tvarem natisku. Natisk je f#®o dwma skupinami sval protikladre
pusobicimi, zvedi je vidkét tzv. seSpuleny usm. Nékdy zak nespravh upina svaly
aroztahuje rty do Sirokého U8wmu. Ucitel musi dbat na spravné upinani nétisku, na
cviceni s postuph narstajici obtiznosti, obeé&n pedagogickou metodu kontrastu
jednoduchého s obtiznym, v tomteigad silné zatZze s odpéinkovymi dny. U Lenky
problém ale nesouvisel ani tak s pradj jako spiSe s nafm kfiSnich svai pti vydechu.
Nejvice pomohla metoda sugesci, ingmkyn ,foukej, jako bys chita sfouknout svici*,
~foukni do listu papiru tak, aby odlétl“. Velice sei oswdcilo hrani v gedklonu. Timto

zpiusobem se reflexivhotewe hrdlo a vzduch dZe proudit do natisku bezgkazek.

Lenka byla péliva Zakyre a studentka, zadané ukoly plnilaédamité, oproti svym

muzskym kole§m mozna az iliS. Jednou, kdyz jsem ji chvalil za vybérmawenou

etudu a dodal jsem, Ze je to vSak pouze jedétekr k dokonalosti, byla z toho velmi
rozp&ita. Musel jsem se omluvit. Z toho je patrné, j#kv@ Lenka byla. P&t mezi naSe
lepSi absolventy.fi@stoZe jiz Bhem studia na konzervaimasla zarmsstnani v oboru, ktery
studovala a hrala v divadelnim orchestru ddsxého divadla, ipvybéru vysoké Skoly se
rozhodla dat fednost branské Pedagogické fakalMasarykovy univerzity a své prvni

lasce, jazylkm.
8.2. Pr¥ipadova studie — Pavel B.

Pavel se z#&l Wit hrat na pozoun u mého pélmovského kolegy na ZUS. V talentovych
zkouskach zvézil diky znané vSeobecné muzikalitCely rok gedtim jezdil kazdy tyden
v patek nebo sobotu ke #hna pravidelné konzultace. Uz na zakladnilecké Skole jej
wcitel vedl podle USakovy metody [1], citil jsem porbst v daném Zgobu vyuky
pokratovat. Nejvyznamgsi Usakiv zak, prof. Miloslav Hejda, Skolu jeéStoplnil o dva
sborniky gednesovych skladeb se #tian klavirnim doprovodem. USakova metoda, jak
jsem popsal vySe, se ¥kolika dilezitych bodech liSi od evropského &wvani. Abych
studenta natil vS8emu, co sdm znam, musel jsem ho nenasilnomdor seznamit

i s Lafosseho [2] a Wickovou [3] metodou. ProtoZprwnichétyrech letech studia neméa
ucitel zaka seznamovat s teoretickymi zaklady hrypoeaoun, ale s jejich praktickym
uzitim, vdechno jsem mu praktickygavedl. Jak o tom pisi Jatap a Ji Mare3[5]

v Psychologii pro titele 2001 s. 264.
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,0Od uwitele se dekava, Zze bude Zzaky: vHbvat, zprostedkovavat jim &lomosti,
dovednosti, zjsoby mysSleni acinnosti uritého wdniho, technického, péipads

uneleckého oboru podlecitelovy aprobacé.

U Pavla se jednalofpdevSim o jiny zfisob provadni legata, ktery neniibec obtizné se
nawit. Zasady spravného dychani (tak, jak je uvadtikégal Wick [3]) student jiz ovladal,
zbyvalo jen uhlidat je v praxi a neustale na dbat. V Ezném Zzivot clovéku sta&i

i svrchni dychani podle kvality dychani v zakladnfgsech odhadneme i jeho psychicky

stav.

Pavel je typc¢lovéka, ktery byl v dob studii na konzervatbvelmi citowe poznamenan
diky situacim, které se v jeho rodistaly. Je&t v jeho novorozeneckéméku jeho matka
spachala v laktai psychoze sebevrazdu. Otec ho jiz od utléktetdi musel vychovavat
sam, znovu se ozenil az mnohem pgizdRikal mi, Ze syn je povahou cely po matce —
introvertni, plachy, bojacny, velmi citlivy. Totdanvo varovani jsem #hvzdy bedliv na
pantti. Upozomoval jsem na to i své kolegy, kieho Wili v kolektivnich predmétech,
mnohdy mara. Vyrazem Pavlova nejvysSiho utrpeni byl pouzek§ingsnev. Dodnes mi
piipada, Ze &které kolegy® tento vyraz nedokazaly spr&vrrozSifrovat. V pipac
jemného zachéazeni, stalych drobnych pochval a ipoitib pristupu student dosahoval
vyjimeénych vysledk. V opa&ném gipac, typicky u rékterych kolegyi, byly jeho
studijni vysledky naprosto of@é. Kazda vytka a kazda kritika na jeho adreslamna
vysledek jen ten jediny projev v jeho tu&Brzy jsem pochopil, Ze tent@ovek fidi svou
budoucnost zcela samostata ode m podwdome ocekava pouze iatelskou radu.
NejvétSi Pavlovou objektivni potizi ve studiu hry na oz byla nizk4 schopnost fyzické
vydrze. Podle mého nazoru totgpbovaly slabé natiskové svaly. Proto jsme museli d
programu vyuky ziadit velké mnozstvi ceeni ke zvySeni fyzické odolnosti. Jednalo se
zejména o vytrvalé c¥eni dlouhych toh a legatovych pasazi bez pomoci nasazovani
jazykem, vyuZzita byla i metoda kontrastnichidmtzv. superkompen&ai zatzi. Tato
metoda spg&ivA Vv narazovém iptizeni sval, které se projevuje bolesti a Unavou
s naslednym dlouhym odgiokem. Tato metoda ovSem vyzaduje velké mnoZstvi
sebekazé a sebekontroly a je vzdy riskantniii Pavliow ctizadosti vSak dosahl&ch
nejlepSich moznych vysledkVe fretim ra@niku p'es veSkerou snahtigla tzv. natiskova
krize. Takova ¥c neni neobvykla. Je vSak paiba ji s trglivosti piekonat, ale pro Pavla
znamenala {d roku tapani, nejistoty a snizené sebedy. Telefonicky se mnou mluvila

i jeho nevlastni maminka, kterou jsem musel opakévgistovat, Ze nemusi mit obavy
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o Pavlovu studijni a profesiondlni budoucnost. Ma&polénym asilim se vskutku
poddilo na konci fetiho ra@niku krizi plekonat. Pavel posléze wbpv SoutZi

konzervatdi, Mezinarodni interpretai soutzi Zes'ovych nastraj v Brn¢, posléze i ve
vysokogkolském studiu na VSMU v Bratistas v sodasné dob je prvnim pozounistou

ve Statnim divadle v KoSicich a pedagogickggbi na konzervatov PreSo¥.
8.3. Pripadova studie - J¥i

Jiti zatal hrat v sedmi letech na bdgkovku pod vedenim svéhoédicka, lidového
muzikanta. Nikdy nechodil do z&kladni &ecké Skoly, vSechno, co pochytil, bylo diky
jeho vnimavosti aifrozenému talentu. Ke ndreatal chodit na nepovinné konzultace dva
roky pred zapoetim studia. Chodil vzdy stdetkem, ktery byl patronem jeho hudebniho
vzdklavani. U Jirky i jeho édecka byl nejtSi problém v tom, Ze iips rozvinuty hudebni
talent oba hrali velmi nestandagdriVSechny vyznamné &iové Skoly wetné Lafosseho
[2], US&kovy [1] a Wickovy [3] pozaduji po zakowdby kazdy tén, ktery neni ozfen
oblowkem, z&al konkrétnim zpisobem, jako % vyslovnosti slabiky ,t&“. Pokud neni
v notach uvedeno jinak, zvuk ma byt stepilny od z&atku do konce. Kazdy ton vSak
nasazovali na ,,d&", nebo jej&di bez pouZiti jazyka ,uha“. Tén Zali velmi tiSe a zesilili
jej az po chvilce. Timto Zisobem tdn z&dnaji malé dti, pokud jim to dovolime, protoze

se tak vyhybaji slySitelnym chybam. Zesileni tomial znamenalo intokai pokles.

Jirku bylo poteba tento zlozvyk odndil. Musel jsem vyZzadovat velky stupsebekaz#
které Jirka, alespgpprvni fi roky studia, nebyl schopen. Nizky stipsebeovladani se
projevoval i ve vSech ostatnichiegmétech ve Skole, a tak jedinou jetkdu na
vyswdcéeni byla znamka zlesné vychovy. V pib¢hu jeho prvniho réniku si n@
piivolala vychovatelka z ubytovny fip konzervatéi a neSdila slovy jakym
asocializovanym zisobem Jirka se svym spoluzidkem bydli. Konstatgswale, Ze student
nema zakladni socialni navyky a museli jsme podwagkoly i rodée. Na konzervato si
takto p&ina witel jen vyjimené, pravidelné rodiovské schzky nejsou zavedeny, protoze
Zaci pochazeji z celé republiky. Pokud chcemectodinéco dilezitého sdlit, pouzivame
telefon nebo e-mail. Jirkova hudebni vychova senedbesSla bezilkku a bez slz. O kazdy
pokrok v hlavnim oboru bylo s Jirkou peba tvré bojovat. Chlapec se newdn
piipravovat z hodiny na hodinu, viagtani pdadre newdél, co to hodina je. Proto jsem
mu musel v prvnich dvou letech studignevat mnohaasu navic. Slo o to, aby se &#u

ieSit problémy. Nejidve Slo pouze o chyby v notové interpretaci. Jjgkaice jako nadany
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Z&k zaregistroval, ale jejich vyskyt ho gestegimél k jejich opra. A tak bylo zpgatku
velkym Usgchem, kdyZz zahrél&kolik takti ze skladby bez chyb a artikaig spravei.
DalSi obtiz byla p hie zpandti. Na naSi konzervatbje zavedeno, Ze kazdy Zzak se aléspo
jednou r@&né¢ musi nadit zpaneti jednu gednesovou skladbu. Pokud to nezvladne,
znamka z hlavniho oboru se mii pkouSce sniZzuje o jeden klasifikd stupé. Pokud
nezvladne zpasti skladbu, kterou si vybral k maturitni zkouSceemize maturovat.

| vtéto oblasti ml Jirka zdanli¢ negekonatelné problémy. Stale jsem opakoval, Ze
znalost skladby zpagti neznamena ust pouze melodii, ale téZz rytmus, jména not,
schopnost zahrat melodii i na jiny nastrojcizahrat skladbu od kteréhokoli mista,
napiklad od polovinyétvrtéhoiddku naiteti strance, dokonce i reprodukovat skladbu od
konce. Pokud zak hraje skladby jen podle melodpéeti, nikdy se spolehli¥ nenagi
Zzadny slozgjsi atvar. Pokud zme byt i vefejném vystoupeni nervozni, snadno se stane,
Ze nevi, jak skladba pokmgje. Pokud skladbu umi di# zpansti, miZze zapomenout
napiklad melodii, ale vybavi si jména not nebo obramopodobu zapisu. Kdyz ani dva
tydny pred maturitou tohle Jirka neovladatirdzre jsem mu dopoil, aby vzal gihlasku

k maturi€ zpst pro hrozbu nedostateé. Na konzervatoneni nutné maturovatjtezitejSi

je zde absolventské vy&keni na konci studia v Sesténtndku. Jirka se rozhodl tak, jak
jsem mu doportoval. Druhy den jsem byl nemilelgkvapen, kdyz Jirka stahnul to, co
piedchoziho dne podepsal. Byl jsem k jeho vykonuceetkepticky, ale ve zbyvajicim
tydnu se Jirka tutoritvétou skladbu o trvani patnacti minut ske/ nawil. Ve zbylém
pribéhu studia uz zadny problém s paihmevyvstal. Musel jsem ale vyvinout extrémni
asili, aby se z Jirky stal standardni absolvenesde z & vyborny hudebnik se ztiaymi
moznostmi vydlku v zahranii, pogiipact v zamdi. Dnes by nikdo nekl, jaké ngl na
zacatku problémy najklad s frazovanim. Kterykoliv nastroj, ktery vezme ruky, jako

by hral sam.
8.4. Pripadova studie — Pavel H.

Pavel J. byl prvnim Zakem, kterého jsem vedl| othtkan do konce studia. S takovym
talentem se ditel nesetkava kazdym rokem. U% prijimacich zkouSkach nas vSechny
okouzlil svym krasnym nosnym ténem a vrozenym semslpro frdzovani. Hral
jednoduché vélky a polky z Matjova Informatoria (Schott Music Panton 1990), adz b
jediné charakterizani chyby. KdyZ jsem se ptal, kdo heiluthrat, odpodél, Ze nikdo, ze

jeho hlavnim zajmem je #p a vSechno, co umi na pozoun, je z tohdvapodvozeno.
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S polohami na sniZci se seznamil, kdyZé&sext pied prvni konzultaci podival do USakovy
Skoly [1]. Systém UsSakovy Skoly muipadal naprosto logicky. Tim si samcilr podle
jaké metodiky chce byt vZthvan. Nicmeén ani Lafosseho metodika [2] nebyla prg n
zadnym problémem. Teprve asi v polaviorvniho r@niku miftekl, Ze ma podeeni, Ze
Spatré nasazuje ton. SlySel od spoluigke se kazdy ton ma nasadit na slabiku ,ta“, a on
pry nasazuje jen na slabiku ,pd“. To znamena, Zelgmusti dtinské chyby. Byla to
nakonec pravda, ale bylo téZ pravdou, Ze mezi Rgrionasazenim ,pa“ a ,ta“ nebyl
témet postehnutelny rozdil. Ve vyjim#ych gipadech si &itel nemusi vSimnout této
Z&kovy chyby, zvlas pokud méa z&k vynikajici napodobovaci talent. Kégin na tuto
nesnaz psSel, daval jsem si velky pozor na to, co ve skobsti slySim. Pokud nasazoval
na ,t&", pak nasazoval typicky podle Lafosseho mgt@odle které ma zvuk ,ta“ byt
pouze malou pofitkou ke konkrétnimu Zatku tonu. Nasazeni na ,pa“ dopéuje André
Lafosse (kapitola 5.4) jenfipnacviku spravné intonace. Stejnou mySlenku maenib
Wick (kapitola 6.3), takZze moje pateini nejistota byla Zakovi vliastrprosgsna. V tomto

i v jinych pripadech se mi velmi o&gcil Wickuv poznatek o céném zpgisobu hrani bez
nasazovani jazykem (kapitola 6.5.). Velmi se tiniegjuje intonace a ténova kultura.
Nasazeni na ,ta" totiz uleéhje utvdit ton, i kdyZz neni intonsni predstava fesna. Paviv
problém spoéival vtom, Ze jeho fedstava o ténu byla vzdycky velmigsna, tedy

I nasazeni na ,pa“ vypadalo velmigswdcivé - jako BZné pozounové nasazeni. Pavel
vzdy unel kazdou etudu idv zazpivat, nez zahrat. Pa&pd kdyz uz byly etudy &ZSsi,
poznal jsem nedostatky v intaimd predstavivosti, které #y za nasledek zasmny zvuk
jeho néstroje a urputné nasazovéani na ,t4"“. V topttpact bylo treba nekompromisn
Zadat, aby mi melodii etudy néjde zazpival. Tam, kde byl zvuk nastroje rasy, nastal
vzdy inton&ni problém. Jestpozdji, kdyz Pavel zvladl hrat trochu na klavir, gdujsme
se spolu vzdy etudu nejprve zpivat. V jehidppct to byl nejefektivijSi zpisob, jak
nastudovat i tu nejsloZji etudu. Vokalni zjisob nacviku se vSak asi vietim raniku
vycerpal, pak jsme museligjit na klasické cwieni USakovych tetrachakdkapitola 4.1)
nebo Lafossovych rytin(kapitola 5.6.). Obtyto metody jsou si velmi podobné, rozliSuje
je vlastrg jen odliSna terminologie, maji za ukol #kolika fazich zrychlit snizcovou
techniku. Ani s timto c¢ienim nendl Pavel vyznamné potize, a proto pokrok ve stugiu b
tak vyznamny a rychly, Ze jsem Pavlovi vetim ra&niku navrhl, aby studoval zarave

i étvrty rocnik. Pro malou ctizadost Zaka se tent@j mamer neuskuteénil. Nebylo by
objektivni Pavla pouze chvalit, k jeho vlastnostpafila také lenost. Ve svénietim

roéniku Pavel pivedl na nasi Skolu svého dlouholetého kamaraddaaBesktery pestoupil
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z pardubické Konzervate. V piibéhu studia Pavlovi zefeli oba rodie. Pavel byl
vrozeré neprakticky (neurl prat ani Zehlit, vyrmanit Zarovku, dokonce nikdy neslySel
o 3kolni jidel®, a tak celé dva roky studia chodil nasdlwlo restauraceyinnosti, které si
mel osvojit diky rodéam, ho nadil prave Tomas. Tomas a Pavel spolu zalozili malou
dechovku. Pavel do niigpival autorsky, pokazdé pro pi&ki vymyslel melodii a Tomas
ji zpracoval harmonicky a vybavil doprovodem a iinstentaci. Kdyz vydali jizreti CD,
upozornil jsem na Pavlovy nepopirateln&/gckeé kvality i svou kolegyni,ditelku zpsvu.
Kolegyré byla nadSenéiikala, Ze Pavel sicetbbec neumi zpivat, ale ma velky rozsah
a prirozeny talent. A tak jsme s Pavlem navstiviljimaci zkousky na ¢gveckém oddleni.

Po dvou nisicich nadSeni pani profesorka konstatovala, ZelRgiva gkné, ale stale
stejré. A nemylila se. Pavel doved| velice delzneuzit svee¢kkeé rodinné situace. Mezi
mnou a Pavlem byl &kovy rozdil ti roky. MySlenka, Ze bych mu nahrazoval otce,
negichazela pilis v avahu. Snazil jsem se haeggwdiit, Ze jako tenorista s vyjindaym
barevnym rejstkem si vydla v USA podstaté vice, neZ jako nejuspnsjSi pozounista

v Cechach. Pavel ghtaké zvlastni zalibu. V rozhlase i v televiziddeal viechny pady

s malou dechovkou. Pravidélsledoval odbornéasopisy, a jakmile se objevilo nové CD
s dechovkou, hned si je ofihit U posluch&t konzervatte se stim setkavame pouze
ojediréle. Absolventsky koncert zvladl Pavel v§ite, interpretoval velmi nakmy koncert
Henryho Tomasiho, se kterym by mohl absolvovathraaini vysokou Skolu. Nicmen
vSak po absolutoriu konzervagojiz nepostupoval dale. Dakguinost pracovni katié,
kterd by mu finesla finadni zisk ged dalSim studiem, jeZz pohodli firauho zajis¢ni
neposkytuje. Stale se vSaknuje zgvu v lidovych souborech, hraje na b&idlovku (na
uz pozoun jen vyjim@ne) a jako kazdy hudebnik, ktery je samostatpdélecné cinny, se

pro pipad krize pojistil stalym mistem na zakladnidlecké Skole v @chow u Brna.
8.5. P¥ipadova studie — Stanislav

VSichni Zaci, které jsem dosudily byli naprosto jedinéni, mozna proto, Ze jsou dusi
umlci. Stanislav Z. ke mh zaal chodit na pravidelné konzultaceilproku pred
prijimacimi zkouSkami. Eitel hudby hned v prvni hodins Zdkem provede jednoduchy
test hudebnosti. Tato jednoduché zkouSKeaerbyt praktikovana uz edsSkolnim ¥ku,
protoZze hudebnost je vrozena. Néjdma zak opakovat ton, ktery slysi, pak reprodekuj
kratky rytmicky Usek, daleipnasi pedzpivany ton o oktavu vys nebo niz, a naposled

zazpiva jednoduchou lidovou pigkii bez gipravy. Stanislav & uz predtim dvouletou
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piipravu na zakladni ugtecké Skole, ale to, co miigdved|, jsem opravdu tekal.
zazpiva zaéti, dale zak zazpivaedwti a utvdi i zawr melodie. Za rozvinutou hudebnost
se povazuje vytdeni a udrzeni druhého hlasu v terciich a sextaemejlepSim pipact
muze nadanglovék doprovodit melodii vhodnymi akordy. Tohle vSecHi@anislav zvIadl
hned v prvni hodia Byl velmi bystry, vSe, co jsem mu zazpival nelahral, ihned

pohotow reprodukoval. Talentové zkousky zvladl na vybornou

Tehdy jsme ani ja, ani mi kolegoveé netusili, Zegdeozenou schopnost, a Ze ji zaibec
neumi rozvijet. Vrozena bystrost a inteligence bgtaezena rozvinutou kratkodobou
paneti. V prvnim r@&niku se mnohokrat stalo, Ze se Stanislav v3e, e jgobirali, natil

jiz v hodirg, ale nasledujici den nebyl schopen nic ztoho kowat. Ri vytrvalém
naléhani ze stranycitele se Standova schopnost udrzet dlouhodobowthgrostupr
zlepSovala. Na tomto mémusim promluvit o rodinném zazemi z4ka. Staniswnarodil
pod neznamym jménem kdesi na Ostravsku. Jeho dadwozeni neniigsré znamo. Jeho
biologicti rodice se o B neuntli postarat. Podle Standova vypé&av se k gmu chovali
tim nejhorSim zfisobem, uz jako malé ditoyl denr bit a jeho maminka ho za trest
polévala vrouci vodou. Ro#lim byl (redré odebran a umi&h do dtského domova.
Adoptivni rodte, kté¢i se mu postarali o nové&dstni jméno i fijmeni, si jej osvojili do
dvanéactilenné rodiny. V rodiéd vyrastaly dti rizn¢ mental@d i télesre postizeng,
Stanislav byl #ejm¢ jednim z mala duSe¥n normalnich, proto se doma stal
nekorunovanym kralem. Zde jsem pokladal za nutrenip Standovu @ivéru a co nejvice
komunikovat, abych poznal jeho rodinné predf, zajmy, touhy, prozitky, zkuSenosti,

obavy aj.

Brzy jsem zjistil, Ze m zaal podvadt. Po réjaké dokd jsem si za&al pisemsn
poznamenavat jeho vymluvy. Byly velmi rozmanitévadgily o jeho vysoké inteligenci.
Od zaatku pobytu v dtském domo¥ byl ¢asto podrobovanuznym inteligednim

i psychologickym tesim, které odhalily &zné vyvojové poruchy jeho osobnosti. VSechny
s predponou dys-. itom v individualnich hodinach byl Stanislav vzdglwi bystry

a chapavyclovek. V kolektivu se projevoval jako empaticka osolngsoto byl velmi
obliben zejména ve spdlesti divek. Ve druhém studijnim roce jsem se $r@ekonat
jednu z jeho vymluv, Ze probirané latce nerozumijs to ji pochopit a ,m& na to papiry“.
Tehdy jsem mu &noval ve svém volnémiase alespo jednu hodinu dertna prakticky

v

jsem mu vys¥tloval, jakym zgisobem se ma nai cviceni nebo etuduifpadre slozigjsi
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prednes. Behraval jsem mu takt po taktu, Zadal jsem ho, abyasti bez chyby opakoval.
ani nesouviselo s hudbou. Po jednonisiui této prace jsme zjistili obrovsky pokrok,
zejména v natiskovych dovednostech. To znamenaoStanislav tive nebyl schopen
alespa jednu hodinu derincvicit na swij nastroj. Tento zfsob ¢innosti nevyzaduje
Zadnou jinou mentalni schopnost, nez vytrvalostoh® jsm stanovil, jak ma Standa
pokraiovat ve svém céeni samostatn Vysledkem mého mintddného misicniho Usili
vSak bylo, Ze m Standa pozadal, zdali bych se mu timtdaisgbem nemohl &novat

i nadale. To jsem raZnodmitl. Uznavam, Ze timto éapobem bych z& udélal dolre
hrajiciho pozounistu, ale nevychoval bych jej k sstatné praci na jeho nesmirném
talentu. T roky studia, péinaje druhym rénikem, znamenalyitroky stagnace. Stanislav
pak na nasi Skole skéihmaturitou. Obvykle studenti pok#aji dale v pomaturitnim studiu

az do Sestého &niku.

Stanislav je jednim z méla mych #aktery se hudb profesionéls newnuje. Po maturét

byl prijat na Policejni akademii, nyni pracuje @&atskeé policie v Praze.
8.6. P¥ipadova studie — Petr

Petr ke ma za&tal chodit aZ v devatendcti letech, po absolvoeétletého gymnazia. Je to
jeden z mala mistnich studénktery gedtim dochéazel do ZUS @eskych Budjovicich.
Rodike ho k hudb vedli uz odmalika. Pozoun je jeho Zivotni laskou a profesni
specializaci. Nejidv vSak absolvoval hru na klavir, takze je i vebohopnym klaviristou.
Rik& se, Ze nejlepsintipravnym nastrojem pro melodické nastroje je prdavir — nadi

vas organizaci mysleni, sotestni, rozviji dovednost myslet na&véci sowtasre.

Petr byl, co se pozounucy, veden podle metodiky Jaroslava Usaka [1], aopeouZz

v prvnim ra&niku se jednalo o dosigho ¢lovéka, mohl jsem s nim o metodickych
zdsadach otéene mluvit. Tehdy hral Usakovu Skolu (prvni dil EDITISUPRAPHON,
1998) a etudy Felixe Vobarona (Etudy pro pozouniti&cdéarenreiter Praha H 2674).
V prvnim raniku mu stale &lalo obtiZe snizcové legato, zanoval jej za glissando. Také
mél charakteristickou vadu ténu, které gs&a ,bweni“. Ta spoéivA v malo pouzivané
kapacit plic, tedy v nélkém nadechu a &kém vydechu. Retni otvor, tedy natisk, je tak
tteba pilis utahovat. Rada je prosta — fawaka padadre dychat. V tomto siru vSak
Usak neposkytuje spravny navod. Pokud &tel z finartnich divoda nemize dovolit

opatit zahranéni metodické materialy, fpdevSim Wicka [3], ri#e pouZzit kterékoli
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pévecké metodiky ¥eském jazyce, kde je spravné dychani detglopsano. B vétSim
tlaku vzduchu zé&ne natisk samovoénpracovat spravi srovna se.

V domacich porrech vidime tentyZz problém s dychanim veltasto. Tyka se to vSech
velice obtizné zvla&tdosglému Zakovi vysttlit, Ze kicho i vydechu musi byt tak
stazené, az je na omak tvrdé. Student se dostasitudme, kdy vSechno sprévohape
teoreticky, pecetl si vSechnyit zminéné metodiky, ale prakticky nevytkiodechovou

oporu. Je vzdy vyhodysi, kdyZ se Zak na&iispravie nadechovat uz vétském &ku.

V Ceské republice tomu v3akt§inou brani veobe&mozsteny nazor, Ze hra na fesy
nastroj je pro dé prilis fyzicky obtizna, a proto se radim doporduje nastroj fipravny.
Nejcastji to byva zobcova flétna. Dovolu;ji si tvrdit, Ze $edna o dalSi z omylceské
dechové Skoly. # hie na zobcovou fléthu se Zak dadist z not, zlepSi sy smysl| pro
rytmus, hudebni orientaci a rdse citit hudbu. Pokud je ale z&®m, aby pokréoval
hrou na Zefovy nastroj, flétna jej nenduani pgdadre dychat, navic nemusi ani nasazovat

jazykem.

Jaroslav USak[1] je toho nazoru, Z&ppavnym nastrojem by pro ditmély byt spiSe
housle. | podle mého nazoru jsou housle jednimjkraeejSich nastraj. Kdyz vSak zak
piekon& poéateini potize, mil by u nich jiz Zistat a nefechazet na Zest

Klavir se mi z pipravnych nastrdjjevi jako nejvhod&si. V posledni dobjej Ize nahradit
nagiklad elektronickymi klavesami. Velkou Petrovou wglou bylo, Ze si uz prvni
piednesové skladby mohl doprovodit na klavir. UZk&dmu origindlni metodu — neja
pustil metronom, odpidtal jeden takt dofedu a pesré vtempu nahral na zaznamové
zarizeni klavirni part. Pak celou nahravku pustil anavahrany metronom mu udal tempo,
a timto zgmsobem mohl mit k dispozici dobrého klaviristu kazdgn. Proto ani

s harmonickym mysSlenim nebo hrou zgémentl vibec Zadné potize.

Prvni dva studijni roky jsmeénovali odstréaovani Petrovych hegkych zlozvyk, ale vSe
ostatni se obeslo té&nbez mého pedagogického zasahu. Petr je zvidawgk, a tak si
obstaral studijni osnovy a vzdycky siepré iekl, co chce hrat. Jen jednou nii peho
vybéru zatrnulo. Na konzervatomame kromd hlavniho oboru v patém ¢niku také
metodiku hlavniho oboru. Jeji jsou i rozsahlé ukabkky swtovych virtudz. Kdyz jsem
pousStl Linbergovu nahravku skladby francouzského skleldatieana-Michela Defaye,

prohlasil, Ze ji bude hrat na absolventském kowicérato skladba jeifliS obtizna i pro
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vyborného hrée, absolventsky vykon s ni by n&nmikdo riskovat. Petr vSak obstal velmi
dolre.

Z Petra vyrostl velice attavy ¢lovek, wi na ZUS v Hradci, vede tam i dechovy orchestr,

vyznamna je i jehdinnost aranzérska.
8.7. Pripadova studie - Tomas

S Tomasem jsem se seznamil az v jeho osmnacthletdyg ve fetim raniku svého studia
na konzervatth v Pardubicich zamysleligstoupit doCeskych Budjovic, a to mimo jiné

také diky tomu, Ze zde studoval jeho kamarad Ravel

Ja i kolegové jsme si vSimli, Ze technickou vybavgakosti tbnu Tomas piit spiSe do
druhého reniku, a v tomto siru jsme ho takéemluvili. Chlapec skdy legato nasadil,
n¢kdy ne, bylo az newitelné, Ze veietim raniku studia na konzervaionema jest
piesré jasno, kde jsou umigty polohy na sniZci. VZdy se snaZitjak se intonané
doladit, dotahnout, to bylo velmi zdlouhavé. Nebwoi fe¢i o rozdilu mezi USdkovou
(kapitola 4.8) a Lafossovou metodou v legatu (kapib.5). Tady jsem s vyhodou pouzil
metodiku Denise Wicka [3], ktera jednak ottje presreé vzdalenosti poloh, jednak uvadi
mnemotechnické poficky, nagiklad takovou, Zeieti poloha je u okraje roztrubu, sedméa
poloha v polovig sniZzcovych puoSek, druh& je mezi prvni geti, ale blize keféti, Sesté
poloha je pesreé tam, kde bez usili dosahne &inukou. Tomas si Wicka vzal skdte

k srdci, polohy si dernvyznaoval ¢ernym lihovym fixem, nil na to rékolik specialnich

provazk.

Je aleiteba vzit v Uvahu, Ze spravné dosazeni tonuedkpeslené zrige jeS¢ neznamena
¢istotu zréni. Musime brat v Uvahuizné odchylky, kteréisty ton umisuji nad nebo pod
narysovanou polohu na snizci. Jeipbafici, Ze odchylky od geometrickych vzdalenosti
ve snéru plus i minus jsou velmiipsrt vyzna&eny v Uvodu Skoly Jaroslava USé&ka
(obrazeke. 6). Odchylka je dana, ale také typem nastrojeckWivadi piklady nastraj
firmy Boosey and Hawkes (kapitola 6), které majh&o roztrubu meziiéti a ctvrtou
polohou, kdezto USakova tabulka jeéema pro nastrojéeské vyroby, tj. konec roztrubu
ma uctvrté polohy. TotéZz se da pouzit pro &y Yamaha, Conn, Bach adit€ i mnohé
jiné. Konstruktér hudebniho nastroje tyto odchylkpbife zna a snaZi se nastroj
zkonstruovat tak, aby vSechny ténglynvyrovnanou kvalitu. DalSim pozadavkem je, aby

ton bl mohl byt hran na prvni poloze (aby nebybmatné nizko), dalSi skutemé polohy
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na snizci uz jsou proépdruhaadé. Zvlast TomasSovi byloiteba klast na srdce, ze Zadny
pozounista se nengiuhratcisté podle znaek. Tomas to postugrbraval v Uvahu, i své
peclivosti si poznamenaval do not ridgad: gl +2, el -2, esl -3 a podébmpiicemz
piipojena ¢isla vyzngovala tah snizcem ldiio mirre nad nebo pod polohu, protoze

pozadovany tén hrany@sreé na poloze neni intodaé v paradku.

Jako uitel jsem s TomaSem ne&dmikdy problém nefipravenosti do hodin. Kazdou, i tu

nejizsi etudu odevzdal bez chyb v notovém zapise. Horgt bylo s kvalitou tonu. Podle

Lafosseho metody[2], kter&ast&né vychazi i ze Stanislavského, jsem navrhoval, aby s
Tom@&s pedstavil Sfku tonu, vysku tdénu i jeho ostatni parametry. Zejengsem trval na
tom, aby vSechno, co zahral, dokazal také zazpdedt,se ukazalo jako velmi efektivni.
Natiskovy stup# byl spravny, snizec spragwysunuty, ton alefigsto nezél. Teprve kdyz
se Tomas fnutil si jej vybavit v hla¥, zazpivat, tak zkragh Tomas ndl také problémy
s p‘ehnanou délkou c¥#eni. Cviil sice velmi extenzivé, ale napiklad pi stupnicich si
¢etl noviny, @ etudach poslouchal radio. KdyZ jsem se ptal¢ poockla, odpovidal mi, ze
zatzuje natisk, aby toho hodwvydrzel. Ja jsem se mu snazil tentdisab vymluvit s tim,
Ze @i hie by n#l byt hr& soustedny jen na to, co pré@vhraje. ZatZzovat natisk beze
smyslu neni €elné. Ukite pri hie etud a skladeb najde ha&dprilezitosti k tomu, aby tyto
obtiZnosti procviil v hudebré logickém celku. Tento zlozvyk se mi pdida u Tomase
odstranit jencast&né. Az do konce jeho studia, kdyZ se rozehraval, jsensimal, Ze se
vénuje napiklad ¢teni nastnek, je kdykoliv ochotny k hovoru s kolegou, nebgizuje
mobilni vzkazy. TomaS se nakonec projevil nejvyéizjiako hudebni manazer. Spolu
s Pavlem J. zaloZili a dlouhodblasgsSne vedou malé hudebnéleso, které zaznamenalo

u poslucha&n dechovky velkou oblibu. Vydali udyii CD.
8.8. Pripadova studie - LuboSs

Lubo$ fidel poprvé na konzultaci v #&éhoz roku, kdy skladalifimaci zkouskyCasto

s nim jezdili jak jeho rode, tak i jeho titelka pozounu, v nichZ & LuboS vyraznou
oporu. Byl to velmi ctizadostivy, talentovany adlgentni zak. Kdyz jsem mu do dalSiho
tydne zadal nastudovat &etudy, on nac¥il ¢tyfi. Pokud jsem mu dto iekl o Wickovi,
US&kovi, Lafossem a dalSich autorech, aitlvZze uz tocetl. S LuboSem bylo mozné
postupovat podle jakékoli metodiky, vZzdy poznal keerého pramen&erpam a dal mi to
najevo. Je&keé it zaka, ktery je uz zg@tku studia chyejSi nez titel. Kdyz jsem si

v8iml, Ze mu vadi, kdyZ ho vedils doslova, ved! jsem ho k tomu, aby si vZdy ptiss
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jednu etudu naSel sam a téuse ji zcela samostatn Teprve potom jsem upiaival
vytky, na které Lubo$ v hodinokamZzit pohoto¥ reagoval. Hned v prvnim roce jsme
nacvkili spoustu repertoaru. Jediny problém nyni byléémtdostatek etudipnérenych
jeho technické arovni. Technicka uravéla u & nahoru daleko ive nez u jinych
student. RovreéZz po strdnce ténové a stylové se velmi rychle deal Vyswtloval to
tim, Ze mnozstvi volnéhdasu ¥nuje poslouchani hudby. Objektirbyl jeho pokrok
znany, ale na z&tku tetiho r@éniku mi prozradil, Ze se nudi. S timtéigadem jsem se
jes€ nesetkal. B¢l jsem LuboSovi knihu Napoleona Hilla MySlenim &Hatstvi [7]
podobnych navodnych recépfak se stat milion@m se v devadesatych letech objevilo
mnoho. Lubo$ si tuto knihu vzal k srdci a usta¥imi z ni opakoval ¢které citaty. Tak
jsem mu poradil, abyeti racnik sloil (tzv. kontrahoval) sétvrtym a paty se Sestym. Dal
jsem mu za ukol, aby sefipravil pro @ijimaci zkousky na Londynskou kralovskou
konzervatd hudby. Chlapec postupoval velmi rychle, musel kraiwho jeS¥ Us@sSre
zvladnout jazyk a v prosinci 2011 se skukeprezentoval v Londyh Cely advent jsme
s naggtim osekavali vysledek, kdyz kratcegnl Stdrym dnem fiSlo vyrozunéni o fijeti.
Radost byla obrovska, o to horSi bylo vSak zklam&wdiyz mu v pr&y zainajici

hospodéské krizi odmitli stipendium na Skolné.

Lubo$ se nervay sesypal, udlal jeS€ prijimaci zkousky na JAMU a AMU. V dalSim
Skolnim roce nastoupil na AMU. Byl vSak vykmn kvili absencim na lekcich anglického
jazyka ve druhém tmiku. Zdal se pro pozoun ztracen. Usiloval o marskoel pozici
v Kulturnim dong v Ostro¥ nad Ofii, ale nakonec fjal misto stedniho manazera
v Amati Kraslice. Tam je dosud.

66



ZAVER

Souwasny globalizovany st piinaSi celoufadu rychlych zrén, se kterymi se musime
dokazat sjakym zpisobem vyrovnavat. Tyto ziny se dotykaji také techniky hry na
hudebni nastroje. | téma této prace vyvolalgaynmetodické oblasti z posledniho obdobi.

Je tedy reflexi na tyto zny a cile vychazejici z naléhavych tkokteré ped nas nové

vzklavaci snéry stavi.

Podrobr jsem se zabyval otazkou, jak co nejefekdjvmyucovat He na hudebni nastroj
se zanmtenim na vyuku hry na pozoun. Mou cilovou skupibgli studenti @ici se hrat
na tento nastroj. Ve své vlastni pedagogické puésiuji o efektivni systém vyuky
postaveny na metodickych dopoemich, vychazejicich ze zkuSenosti vyznamnych
pedagod. Samo¥ejme seridim i vlastnimi praktickymi zkuSenostmi.

V (vodni teoretickécasti vychazim z citované literatury. V souladu |s prace jsem
prostudoval literaturu ze vSech dostupnych pramarproved! jeji reSerSi. Po analyze
téchto informaci a jejich systematickém ulgaéni jsem vybral typickéipdstavitele
jednotlivych hréskych styli hry na sniZzcovy pozoun. Tento Ukol byl z celé ¢tickécasti
ten nejnaroéngjSi. Dnes existuje mnoho individualnich styh jejich zobectni neni proto
mozné. Nkdo @i hie nafukuje tvée, jiny toto nafukovani odsuzuje. Jeden hraje maéu
rty, jiny na mokré, #kdo rty roztahuje, jiny hraje spiSe do néatrubku. Nahto
novodobych,asto i rozporuplnych metodach hry nelze zatim obeametodiku stast.
Proto jsem se musefkiphledani efektivni metodiky obratit k jiz delSigui prowienym
postumm, které lze v SirSim #titku zobecnit. Zvolené metody musi byinné a musi ve
vétSine pripadi prinést dlouhodoby vykonovy efekt. fiBtup vSak musi byt vzdy
individualni a respektovat nutnarqaevSim fyziologické fg@dpoklady kazdého jedince.
Po podrobné analyze nejzn&gich pozounovych metodik jsem vybraii ttypické
piedstavitele hrg&skych styli na tento nastroj, Jaroslava USéka, André Lafossebenis
Wicka. Pra¥ jejich metodiky jsou jiz delSi praxi prétené, jsou &inne, ginaseji patebny
efekt a lze je zobecnit. ddterym modernim, ale rozporuplnym metodikdm jsem se

zamerné v této praci vyhnul.

Pti komparaci jednotlivych hegkych styli jsem preferoval fedevsim ty techniky hry, na
kterych se tito pedstavitelé shoduiji.

V praktické ¢asti prace jsem se z&fl na owrteni vlastnich metodickych postup
To spa@ivalo ve vyliru metod pevzatych a jejich dopémi o mé vlastni poznatky
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i praktické zkuSenosti od méhgitele z konzervatie v Plzni, Vlastimila Eichlera. Podle
mého nazoru se jedna o soubor velicerifgan a efektivnich postup které tvai dobré

vychodisko praast gipadovych studii.

Tatocast je podle mne v mém textu nejcgsn Velmi podrobs popisuje vSechna zakouti
metodiky vyuky hry na pozoun. Velmi nazérdemonstruje naffkladech z praxe jak
postupovat, jak a kde hled@&Seni posléze vysledky. Je zde uvededa piklada ieSicich
zdanliw okrajové souvislosti, které vSa&hasto az poziji, druhotrg, ovliviuji kvalitu hry
budouciho hré&e. Vyznamnou roli hraje ve vykonu keai psychika. Psychicka nepohoda
¢asto zjisobuje BiSni ztrnulost, ites, vzduchového sloupce, nebéeisti kietovité stazeni
natiskového svalstva, nasledpak i vibraci tonu atp. Proto je psychické pohe@hovana

v této kapitole znenacast textu.

Celkow se domnivam, Ze prace splnilaiswucel. Pod#élo se mi spinit vSechny body
vytyc¢enych citi v plném rozsahu. Mnosobi prace velice obohatila o zkuSenosti se
zpracovanim tak rozsahlého textu s pevnou struktursystematickou a logickou
navaznosti kapitol. A byl bych rad, kdyby se &&wmé bakaléské prace staly i trvalou
souasti pevnych metodickych @ipii vyuce hry na sniZzcovy pozoun na mém pracovisti,

konzervatdi v Ceskych Budjovicich.
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Slovnik cizich slov

alikvotni ton — ton, ktery je v z&kladniadt nastroje, ktery Ize bez pouziti mechaniky
zahrat na ze'®vé dechové nastroje

artikulace — vyslovnost, nasazeni tonti pie

buccina— jeden z prvnichipdchidch Zes'ovych nastraj
Brassband— nazev pro skupinu z&s/ych hré&u

embouchure- natisk

glissando— hra tzv. klouzay

glottis — hlasivkova $trbina

Hagmann — typ ventilu ktery se pouZiva u pozounu

korpus, roztrub — nejroz&iensjsi konec Zeového nastroje
legato— hra vaza#

mordent — natryl, melodicka ozdoba

muzikologicka propedeutika— hudebni nauka

natrubek, mundstyk, Fitka — ¢ast Zzesového nastroje, ktery se nasazuje na usta aby mohl
byt tvaen ton

paratryl — melodicka ozdoba ktera nahrazuje mordent nebrglna
portamento — hra neseh

shizec— pohybliva¢ast pozounu

sordina — dusitko

staccato— hra kratce neboli nesen

tenuto — dlouze, vydrzovan

tetrachord — typ cvieni sniZzcové techniky

Thayer — dalSi typ ventilu ktery se pouziva u pozounu

vibrato — kolisani okolo tonu

zpévoroh, eufonium, baryton— druh hudebniho nastrojesky baskidlovka, tenor
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Priloha 1: Tabulka nejpouzivargjSich natrubkua

Trombone Mouthpiece
Comparison Chart

“i“' SHALL

Tato tabulka slouZi k porovnani
velikosti a vybéru

nejpouzivanéjsich a
nejprodavanéjsich frombonovych
natrubki na svétovém frhu v
poslednich 15 letech zhruba od roku
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